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IMAGINAREL FUTUR
I PENSAREN EL PRESENT
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Extingim-nos be

a fi de 'estiu i el retorn de les vacan-

ces poden ser tot un exercici de su-

pervivencia. Recuperem els proble-

mes que vam deixar aparcats, ens en
trobem de nous o ens en creem més, i recu-
perem tot 'estrés que haviem oblidat. De ben
poc ens serveixen els bons proposits esti-
uencs de prendre’ns la vida amb més calma.
Aix0, esclar, si és que els hem fet, perque pot-
ser ens hem dedicat a pensar en com ser més
competitius o, massa sovint, en com desban-
car millor la competéncia. I és que els hu-
mans tenim una tendéncia innata a pensar
en el futur, perd no sempre ho fem en la di-
reccio correcta.

LEXAGERADA COMPETITIVITAT que reinventem
cada dia ens deixa poc marge per a la relaxa-
ci6, malgrat els greus perjudicis que l'estrés
té en la nostra salut, com ens han recordat
els entesos que fa uns dies s’han reunit a Bar-
celona per celebrar un congrés mundial de
cardiologia. Pero del cor en parlaré al proper
article. En aquest vull parlar de supervivén-
cia, 0 més aviat de tot el contrari, d’extineio.

LA HISTORIA DE LA VIDA NO ES NOMES un llarg pro-
cés d’evolueio i adaptacio, sin6 també un llarg
i continu degoteig d’extincions, en el qual des-
taguen breus periodes geologics en que de ma-
nera sobtada han desaparegut un altissim
percentatge d’espécies. Es coneixen vint
grans extincions massives, cinc de les quals
han estat especialment catastrofiques. La pri-
mera, fa 485 milions d’anys, va acabar amb
una bona part de la fauna marina. La segona,
fa 367 milions d’anys, va eliminar moltes es-
pécies de peixos i d’'invertebrats marins. La
tercera, la més gran de tots els temps, fa 245
milions d’anys, va acabar amb un 90% de les
espeécies terrestres i marines. La quarta, fa
210 milions d’anys, va extingir un 75% dels
invertebrats marins i tots els réptils mamife-
rians. Finalment, la cinquena, fa uns 65 mili-
ons d’anys, va eliminar tots els dinosaures i
moltes altres espécies, cosa que permeté 'ex-
plosi6 vital dels mamifers. I és que a cada ex-
tineio 'ha seguida un fértil periode de forma-
cio de noves espécies i d’evolucio.

ENS EXTINGIREM ELS HUMANS? L'estudi de les ex-
tincions i de les causes que les provoquen és
certament dificil, atés que no és possible fer-
ne experiments critics. Les proves les trobem
en el passat, en els fossils i en el registre geo-
logic, pero els pocs fossils que es recuperen i
les idees preconcebudes dels investigadors
acostumen a provocar un important biaix en
les conclusions. Ara bé, hi ha una série de re-
gularitats que es poden tenir em compte. En
primer lloe, totes les espécies sén temporals i
s'acaben extingint. No n’hi ha hagut mai cap
que hagi sobreviscut més de 10 milions
d’anys, una fraccio ridicula de temps si consi-
derem que la vida a la Terra té més de 3.800
milions d’anys. Segon, les espécies que tenen
més probabilitat d’extingir-se son les forma-
des per poblacions relativament petites, i ge-
neralment la seva extincio és deguda a la com-
peténcia amb altres espécies que n'usurpen

‘“Especies que presenten una
distribucio amplia, comla
humana, tenen un periode de
permaneéncia vital més llarg. Pero
hi ha exemples recents d’animals
que complien aquest requisit i
que s’han extingit rapidament”

I’habitat i les desplacen, o a canvis en el seu
entorn immediat. En aquest sentit, els hu-
mans, amb la nostra activitat modificadora
del medi ambient, som responsables d'un ele-
vat nombre d’extincions recents, pero d’aixo
jaen vaig parlar (AVUI del 24/10/05). Tercer,
Iextineié simultania de moltes espécies és de-
guda a situacions d’estrés catastrofic que afec-
ten tots o la major part dels ecosistemes ter-
restres, com ara impactes de meteorits, gla-
ciacions o grans erupcions voleaniques.
Finalment, les espécies que presenten una
distribucié amplia, com la humana, tenen un
periode de permanéncia vital més llarg. Pero
hi ha exemples recents d’animals que com-
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plien aquest requisit i que s’han extingit rapi-
dament, com el pollastre de les praderies.

TORNANT A LA PREGUNTA RETORICA sobre la nos-
tra extineci6, emmarcada en la tendéncia in-
nata que els humans tenim a pensar en el
futur, certament 'amplia distribucié plane-
taria afavoreix que tinguem una llarga per-
maneéncia com a espécie. Aquesta amplia dis-
tribuci6 és deguda al gran avantatge adapta-
tiu que ens suposa la nostra capacitat
mental, la qual ens ha permes pensar en el
futur i anar millorant progressivament el
control que tenim sobre ’entorn i les malal-
ties. Pero, ho estem gestionant bé? El control
excessiu de 'entorn, /no n’esta accelerant la
degradaci6, afavorint una situacié d’estres
catastrofic? El mén industrial que hem ge-
nerat i que certament ens permet una esta-
bilitat sense precedents en la historia de la
humanitat, ;no ens esta provocant noves ma-
lalties i situacions limit, com 'estrés? 0 pot-
ser gracies a aquest control podrem fer mi-
ques el récord de permanéncia vital? ;Evita-
rem la nostra extineié o 'accelerarem? Les
nostres decisions afecten la manera com la
historia i ’'evolucié determinaran quan i com
ens hem d’extingir. Decididament, per cons-
truir el futur no n’hi ha prou examinant el
passat i imaginant-nos el futur: s’ha de pen-
sar en present.




