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L’origen dels ulls: els nostres
avantpassats van ser ciclops

Una nova recerca apunta que fa prop de 600 milions d’anys, abans que

existissin els vertebrats, els animals que hi havia tenien un ull central primitiu

David Bueno

Durant decades, I'ull ha estat un dels
grans enigmes de 1’evolucid. Charles
Darwin deia que pensar en’origen d’'un
organ tan sofisticat el feia esborronar.
Comes podiahaveranat construint una
estructura capac de detectar la llum de
manera que el cervell pogués formar
imatges tridimensionals amb les quals
interpretar el mon, a partir de 'acumu-
lacié de canvis petitsigraduals? Unano-
va hipotesi cientifica publicada ala re-
vista Current Biology proposa una res-
postasorprenent. Els nostres ulls podri-
en provenir d’un tnic ull ancestral situat
al centre del cap en uns animals marins
moltsimples. Potser no és casualitat que
tantes mitologies antigues imaginessin
ciclops, éssers amb un tnic ull al centre
del front. Molt abans que existissin els
vertebrats amb dos ulls laterals, els nos-
tres avantpassats podrien haver tingut
realment un tnic ull central primitiu.

Larecerca, liderada pels neurobiolegs
Dan-Eric Nilsson (Universitat de Lund,
a Suecia) i Tom Baden (Universitat de
Sussex, a Anglaterra), suggereix que fa
uns 560 milions d’anys els avantpassats
dels vertebrats tenien un tinic sistema
fotosensible central, semblant aun “ter-
cer ull”. Amb el temps, aquest organ es
va separar en dos, que es van anar espe-
cialitzant fins a donar lloc a les retines
modernes.

Laideaésrevolucionaria perqué cap-
gira una visio molt arrelada: que els ulls
dels vertebrats van evolucionar simple-
mentafegint complexitataunsullslate-
rals primigenis. Segons el nou model, la
retina dels vertebrats no seria una in-
vencio completament nova, comes pen-
sava, sino la reutilitzacio optimitzada
d’un sistema ancestral jaexistent. Enbi-
ologia evolutiva, aquest patré d’evolucio
és molt freqiient: ’evolucio no genera
res des de zero, sino que recicla, modi-
ficaireconnecta estructures antigues.

Detectar la llum ambiental

Elsinvestigadors parteixen d'unaobser-
vacié clau. En gairebé tots els animals in-
vertebrats, com insectes, mol-luscos o
cucs, els seus ulls utilitzen un tipus de
cellules fotosensibles anomenades rab-
domeériques. En canvi, els vertebrats uti-
litzem principalment cel-lules fotore-
ceptores ciliars, els anomenats bastons
iconsdelaretina. Aquesta diferenciafe-
ia pensar que els ulls dels vertebrats te-
nien un origen evolutiu completament
diferent.

Aquesta nova hipotesi suggereix que
els animals primitius que acabarien do-
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Els nostres ulls podrien tenir 'origen en una petita taca sensible a la llum.

nant lloc als vertebrats vivien semien-
terrats al fons mari. En aquest estil de vi-
da, els ulls laterals no eren ttils. Si un
animal viu enterrat, no necessita perse-
guir preses ni orientar-se visualment.
Aix0 podria haver provocat la perdua
dels ulls laterals ancestrals. Pero conti-
nuaria necessitant un sistema fotosen-
sible per detectar lallum ambiental, re-
gular ritmes circadiaris o mantenir la
postura corporal central. Ellloc més es-
caientatenentel seuestil de vidaseriala
part superior del cap.

Amb el temps, alguns descendents
d’aquests animals ancestrals van aban-
donarlavida sedentariaivan comencar
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anedar. En aquell moment, aquell tinic
“ull central” hauria adquirit noves fun-
cions. Les seves cel-lules fotosensibles es
van reorganitzar en petites cavitats ca-
paces de detectar la direccid de la llum,
com fan els ulls actuals. Aix0 li perme-
tia saber si s’inclinava cap amunt o cap
avall dins’aigua, unainformacié essen-
cial per estabilitzar el moviment. Més
endavant, aquestes estructures es van
desplacar cap als costats del capiesvan
transformar en ulls laterals veritables,
com els que coneixem actualment.
Tanmateix, hi ha cap prova que sus-
tenti aquesta hipotesi? Doncs si. E1 més
fascinant és que encara avui conservem

unrastre d’aquell “ull central” antic. Esla
glandula pineal, una estructuraneurolo-
gicasituadaal centredel cervell que s’en-
carregade regular els ritmes biologics en
funcié de si és de dia o de nit. En els pei-
xos ialguns reptils, aquesta glandula en-
caraéssensiblealallum. En humansjano
detectallum directament, pero continua
funcionant com un rellotge biologic.

Origen evolutiu comu

Els autors d’aquest estudi argumenten
que laretina dels ulls i la glandula pine-
al del cervell, que seriaun relicte de 1'ull
ciclop primitiu, comparteixen un origen
evolutiu comu. Aquest origen evolutiu
comuesrecolzaen lapresénciadun ma-
teix tipus de molecules implicades en la
fotorecepcio en ambdues estructures,
les anomenades opsines. I també en el
fet que la glandula pineal té unes cel-lu-
les anomenades pinealocits que son
molt semblants a les fotoreceptores de
laretina.

La retina és una extensio
del cervell, ja que conté més
d’un centenar de tipus
neuronals diferents

Aquestainterpretacio també permet
explicar per quelaretina és tan comple-
xa. Lluny de ser una simple capa sensi-
blealallum, vindria a ser unapetita ex-
tensio del cervell, ja que té més d’'un
centenar de tipus neuronals diferents.
Naturalment, encara cal contrastar
aquesta proposta. Alguns paleontolegs
han trobat fossils de vertebrats primi-
tius amb quatre ulls, dos de lateralsidos
de superiors, fet que podriaindicar una
etapa intermedia en aquesta historia
evolutiva.

En qualsevol cas, independentment
dels detalls que encara cal confirmar,
aquestarecercamostraunadeles grans
llicons de I’evolucié. Les innovacions
més espectaculars sovint neixen d’es-
tructures antigues reutilitzades de ma-
nera nova. Els nostres ulls, capacos de
llegir, reconeéixer rostres o contemplar
galaxies llunyanes, podrien tenir I’ori-
gen en unapetitatacasensible alallum
situada damunt del cap d’un animal
mari gairebé sense cervell. I potser és
precisament aixo el que fa ’evolucié
tan extraordinaria.
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