empesta d'idees

Etica en les Ciencies de la Salut:
la formacié en el marc europeu

4 adaptacio de les titulacions
L universitaries a ’Espai Eu-
ropeu d’Educacié Superior esta
introduint un nou paradigma en
I’ensenyamentsuperior que té per
objectiu potenciar la responsabi-
litat de ’alumne en el seu procés
d’aprenentatge. Aquestfet,il’ob-
jectiu de la Universitat de formar
els professionals competents que
la societat demana, esta provo-
cant en aquests darrers anys can-
vis substancials enlaconcepcié de
la formaci6 professional que es
manifesten, entre d’altres, en un
major Us de metodologies més
participatives, en la reorganitza-
ci6 deles assignatures,ienlanova
classificacié de les titulacions en
titols de grau 1 de postgrau. Tot
aix0d fa que els responsables i
agents actius de la formaci6 uni-
versitaria hagin de definirles com-
petencies de 'estudianta partir de
les competencies professionals que
demanalasocietat. Aquest procés
és conegut com ’educaci6 basada
en el producte o en els resultats,
1 constitueix un nou marc educa-
tiu que no es troba centrat en ell
mateix sind que estd determinat
pel referent extern que sén les
necessitats de la societat (1).

Convé tenir en compte que hi ha
una seérie d’elements que han es-
devingutels fonaments d’aquesta
transformacid: per una part, els
convenis internacionals, com la
Declaracié de Bolonia, entre d’al-
tres, 1 normatives nacionals que
han establert les directrius de les
politiques educatives amb la idea
de dotar la societat de professio-
nals competents del més alt nivell,
de permetre lamobilitat dels estu-

diants 1 els professors arreu
d’Europa, 1 establir un sistema
comparable de titulacions i de
rangs, com el professional i I'in-
vestigador; per un altra part, els
catalegs de competencies desen-
volupats per experts en formacié
universitaria serveixen d’orienta-
ci6 per diferents titulacions i uni-
versitats. Un referent és el Projec-
te Tunning que, comafirma Yaniz
(2), posa els mitjans per a garantir
un aprenentatge de qualitat i pre-
veu la perspectiva de treball de
’alumnea partir delatransforma-
ci6 d’aquest en una unitat de cal-
cul, el credit ECTS (enropean
credit transfer system), a més de
dissenyar els projectes formatius
a partir de les competencies, so-
bretotles transversals o generiques.
L
No només és competent

el que demostra coneixements,

habilitats i actituds, sind que

també necessita demostrar

el bon judici, critic i clinic, que

li permeti resoldre problemes

de manera satisfactoria
|

En el nostre context universitari
existeixen evideéncies de la nova
reorientaci6 de la formacié uni-
versitaria cap a les competencies
professionals. De fet, el concepte
de “competencia” fa temps que es
troba present en els forums i la
literatura professional, perdo ha
estat en els darrers anys que ha
entrataformar part del debatuni-
versitari, d’una manera més evi-
dent,davantlatransformacié sus-
citada per les directrius europees
d’ensenyament superior. Recent-
ment han sorgitdiferents publica-

cions que desenvolupen el con-
ceptede competénciaenunualtre
ambit, generant diverses definici-
ons. Aixi mateix, sembla haver-hi
un acord en considerar la “com-
peténcia” com el conjunt d’ele-
ments cognitius, d’habilitats 1 ac-
tituds que s’integren entre si i es
fan evidents mitjangant la demos-
tracié. Es a dir, hom considera
que un professional, o estudiant,
és competent en la mesura que
utilitza els coneixements, les ha-
bilitats, les actituds, i el bon judici
associats a la seva professié, amb
’objectiu de desenvolupar-la de
manera eficag en aquelles
situacions que corresponen al
camp de la seva practica (3).
|
Elnowu paradigma
de ensenyament
universitar esta
configurant les titulacions
en competencies
|

La determinacié de la compe-
tencia forma part de I’area del sa-
berfer,del’execucié, delademos-
tracid, 1no només de I’acreditacid
académica. A banda, no només és
competent el que demostra conei-
xements, habilitats 1actituds, pro-
pies de la professid, sin6 que tam-
bé necessita demostrar el bon
judici, critici clinic, que li permeti
resoldre problemes de manera sa-
tisfactoria.

De tot el que hem exposat po-
dem concloure que el nou para-
digmadel’ensenyamentuniversi-
tari esta configurantles titulacions
en competencies. Aix0 també ha
portat a la definici6 del concepte
de “competencia”, com ja s’ha fet
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esment amb anterioritat,ial’esta-
bliment dels dos grups fonamen-
tals de competencies: les compe-
tencies especifiques, les relatives a
’especificitat de cada professid; i
les transversals, aquelles que de-
fineixen habilitats necessaries per
aexercir qualsevol professié i que
haurien de caracteritzar la forma-
ci6 universitaria pel fet de ser-ho.
En altres paraules, la nova orien-
tacié de convergencia cap al’Espai
Europeud’Educacié Superior mar-
ca la necessitat de precisar tant les
competencies especifiques de cada
titulacié com les transversals (4).

La formacié en ética
i legislacié en el panorama
actual universitari

Les materies relatives ala Deon-
tologia i la Legislacié sanitaria es
troben presents des de fatemps en
algunes carreres universitaries de
I’ambit de la salut, de manera des-
tacada en els curriculums forma-
tius d’infermeria, on és un ele-
ment tradicional, encara que de
manera molt més mingaiirregular
a Medicina.

Durant la primera meitat del se-
gle XX 1 primeres décades de la
segona, la formacié en &tica en
I’ambit de la infermeria anava lli-
gada a la moral religiosa (5). Amb
I’accés, I’any 1977, a la Universi-
tatdelaformacié d’infermeria, els
plans d’estudi ja incorporen as-
pectesdedeontologiaimoral pro-
fessional 1 cap els 90 s’estableix
I’assignatura obligatoria d’Etica i
Legislacid il’optativa de Bioetica.
D’altra banda, la formacié en éti-
caalesFacultats de Medicinafa 30
anys anava lligada a les Catedres
de Medicina Legaliésapartir dels
anys 80 1 sobretot els 90 que es
comencen a establir unitats espe-

cifiques de Bioetica, associades no
només a Facultats de Teologia (5);
també és aleshores quan es co-
mencen a consolidar les primeres
escoles bioeticistes a ’Estat espa-
nyol desenvolupant, entre d’al-
tres, una tasca de formacié especi-
alitzada de postgrau.

Ha estat en les tltimes reformes
dels plans d’estudi que la Bioetica
ha pres més protagonisme, sobre-
tot en infermeria, malgrat sigui
encara una assignatura optativa 1
no s’ofereixi a la totalitat de les
Escoles iles Facultats. En el marc
de P’adaptacié de les titulacions a
I’Espai Europeu d’Educacié Su-
perior, segons el RD 55/2005 de
21 de gener, la nova proposta de
fitxa tecnica de titol universitari
de grau d’infermeria, consolida la
formacié en EticaiLegislaci6 pro-
fessional perd manté com a
optativa la de Bioetica.

Aquest fenomen de consolidar i
d’incorporar més formacié en
aquesta disciplina, en la titulacié
de grau 1 postgrau, ha vingut do-
nat per dos motius fonamentals:

@ El primer és el fet que I’evo-
luci6 cientifica i tecnologica en el
camp de les ciencies de la salut de
les darreres decades ha portatala
societat actual noves perspectives
per a millorar la qualitat de vida
dels seus membres, perd també ha
generat noves situacions que re-
quereixen una acurada analisi des
de la perspectiva eética, a més del
coneixement de la legislacié vigent.

@ D’altrabanda, es fa pales que
per atenir curad’una persona que
té un problema de salut es reque-
reix una sensibilitat especial en el
camp de I’etica, a més dels conei-
xements, les habilitats 1 les acti-
tuds especifiques; i que cal desen-

volupar una assistencia sanitaria
més humanitzada.

Malgrat aquesta tradicié de la
formacié en bioetica en ciéncies
de la salut, sembla existir una idea
comunadels experts relativaaque
el pes especific de la formacié eti-
ca en els curriculums formatius
podria ser encara més important,
pel que es fa necessari augmentar
la carregalectivad’aquestes mate-
ries, assegurant aixi els elements
necessaris per a formar professio-
nals excel-lents.

|
El pes especific de la formacio
etica en els curriculums
formatius podria ser encara
més important, pel que es fa
necessart angmentar
la carrega lectiva
d’aquestes materies
|

En aquest sentit és important
destacar les recomanacions dels
experts (5, 6), que han incidit en
el disseny dels plans d’estudi
d’aquestes assignatures. Aquests
documents estableixen els contin-
guts basics relatius a la bioetica
per a tots els professionals sanita-
ris, establint especificitats en fun-
ci6 de si es tracta d’una carrera o
una altra, com infermeria 1 medi-
cina, o bé diferencien els contin-
guts segons 1’ambit d’atenci6 (6).
Sens dubte, aquests dos docu-
ments han estat, 1 sén encara, fo-
namentals per ajudar a configurar
larelacié de competencies especi-
fiques de ’estudiant relatives a la
mateéria de Bioetica, incloent ja
deontologia, fonaments d’etica, i
legislacié en ’ambit sanitari. Pero
també han jugat un paper influ-
ent, a ’hora de configurar el con-
junt de competencies, altres do-
cuments com sén el Cataleg de
competencies de la professié in-
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fermera (7)1les competencies pro-
fessionals basiques comunes dels
llicenciats en Medicinaformatsales
Universitats de Catalunya (8).

El professor universitari que
imparteix formaci6 en Bioetica es
troba ara en un context diferent
peradissenyarun projecte docent
que orienti la formacié cap a les
competencies especifiques 1 les
transversals. Malgrat hi ha docu-
ments, breument comentats en el
paragraf anterior, i bibliografia
que pot ajudar al professor en
aquest exercici de selecci6 1 refle-
x16, és evident que aquest fetli pot
generar un dilema a I’hora d’in-
cloure o no determinats temes, o
de considerar diferents metodo-
logies més coherents amb les di-
rectrius de I’Espai Europeu
d’Educacié Superior. El principal
escull és que la carrega lectiva de
les assignatures relatives a la de-
ontologiailaBioeticaen les carre-
res sanitaries és encara insuficient
perpoderabordar temesrellevants
o tractar-los amb suficient grau
d’analisi,1també perapoder plan-
tejar segons quines metodologies.

Malgrat aix0, la reorganitzaci6
de la formaci6 universitaria cap a
I’aprenentatge de ’alumne i la
consequent consideracié del seu
treball autdonom, en forma de cre-
dits ECTS no presencials o de
treball dirigit, déna més possibili-
tats per desenvolupar algunes de
les competencies transversals en
el marc de les assignatures d’Etica
professional i Bioetica. En aquest
sentit, es poden desenvolupar ei-
nes metodologiques plantejades
dintre 1 fora de I'aula que guiin a
I’alumne en Passoliment de les
competeéncies instrumentals,
interpersonals 1 sistemiques, se-
guint la classificacié del Projecte
Tunning, més afins a aquestes

materies. Per posar alguns exem-
ples, s’hauria de treballar en el
desenvolupamentde les habilitats
en la comunicacié oral 1 escrita;
aquestes inclourien també I’apre-
nentatge en ’art d’argumentarila
capacitat d’analisi 1 sintesi de la
informacid, totes elles considera-
des fonamentals per descriure els
posicionaments propis i d’altres
enfront d’un dilema étic o bioetic
Per altra part, treballar les habili-
tats en la recerca i la gesti6 de la
informacid permetrienal’alumne
coneixer diversos posicionaments
enfront un mateix problemaimés
perspectives per a contrastar 1 en-
riquir el seu discurs. També, és
fonamental donar eines a ’alumne
per a ser competent en la resolucié
de problemes d’etiologia etica i
bioetica, fet que fa prioritaria la tas-
ca de desenvolupar préviament ha-
bilitats enlaidentificacié deles situ-
acions generadores de dilema.
L
Una altra competeéncia
rellevant en la formacio
d’etica pels professionals
sanitaris és la relativa
al treball en equip,
com a element necessari
per a introduir-lo en métodes
de resolucic de casos.
|
Una altra competencia rellevant
en la formacié d’etica pels profes-
sionals sanitaris és també la relati-
va al treball en equip, com a ele-
ment necessari per a introduir-lo
en metodes de resolucié de casos.
S’afegeix, com en d’altres materi-
es, la necessitat de desenvolupar
la capacitat d’autoaprenentatge,
entes com la facultat de treballar
de manera autdonoma i responsa-
ble en coherenciaamb els objectius
d’aprenentatge de I’assignatura.
Finalment, ésuna pecafonamen-

tal en la formacié etica del futur
professional sanitari que aquest
desenvolupi la competencia rela-
tiva al compromis étic, entenent-
la com la demostracié de I’adop-
ci6 d’un compromis personal en
la defensa dels valors 1 principis
etics de la practica professional,
Pacceptacié del Codi Etic, i el res-
pecte en les accions propies dels
drets dels malalts i, en el cas d’una
possible vulneraci6 d’aquests, en-
gegar els mecanismes per ala seva
preservacio.

Un cop s’han establert les com-
petencies especifiques 1 les trans-
versals, cal adoptar les metodolo-
giesiels sistemes d’avaluacié més
coherents enaquest sentit. Pel que
fa a les metodologies, és impor-
tantorganitzar el treball de’alum-
ne en una part individual i una
altra de grupal. Activitats com la
lectura i I’analisi de bibliografia
(articles, normatives o alguns 1li-
bres); la visi6 d’alguna pel-licula o
documental;laresolucié de casos;
larecercaianaliside noticies d’ac-
tualitatde ’ambitdelaBioética;la
presentaci6 d’un cas a partir de la
propia experiencia en les seves
estadescliniques;'intercanvid’ex-
periéncies amb altres grups d’es-
tudiants...

També caldria considerarla pos-
sibilitat d’introduir metodologies
més novedoses 1 coherents amb
les directius de I’Espai Europeu
d’Educacié Superior com és
’aprenentatge basaten problemes.

D’altra banda, i amb la voluntat
de seguir el principi de cohereén-
cia, és fonamental establir un sis-
tema de tutories i de seguiment de
I’aprenentatge de 1’alumne. En
aquest sentit, la definicié d’uns
criteris d’avaluacié tant per les
competencies especifiques com
per les transversals o generiques
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és una prioritat. Fins ara, hom
estavaacostumataplantejar I’ava-
luacié en el marc deles competen-
cies especifiques 1, tot 1 aixi, el
sistema plantejavaalgunes dificul-
tats, com per exemple, el fet de
discriminar quina erala participa-
ci6 de cada alumne en el grup o,
per posar un altre exemple, conéi-
xer si els continguts d’Etica i
Bioetica apresos suposaven un
canvi de valors i actituds dirigint-
los cap els desitjables des de la
perspectiva professional (9).

A tall de conclusié

Elnousistemadeformaciéiava-
luacié per competencies, si bé
aporta una millora en Iensenya-
ment universitari, planteja una
serie de qliestions complexes que
caldra resoldre. La primera és la
necessaria implicaci6 de tots els
professors que participen en la
formacié de I’estudiant en cienci-
es de la salut, donat que les com-
peténcies transversals, com po-
dria ser la de compromis étic, van
més enlla del marc de les assigna-
tures relativesal’EticailaBiogtica.
Aix0 implicaria assumir, en con-
textos com les practiques clini-
ques, unaserie d’objectius d’apre-
nentatge especifics d’aquestes
competencies. Aquest fet impli-
caria necessariament la necessitat
de formar o d’indicar de manera
molt completa els descriptors per
a I’avaluacié. Una altra dificultat,
és la necessitat de més recursos
per a poder fer un veritable segui-
ment del treball de ’alumne i ori-
entar-lo en el seu aprenentatge;
aix0 esdevé primordial per la par-
ticularitat de la formacié en Etica
iBioetica, onlareflexiéiel contrast
d’idees és una pega fonamental, i
el treball d’introspeccié de la mo-

ral individual és laborids i reque-
reix temps 1 espal. Aquests recur-
sos es podrien concretar en espais
fisics de trobada i de debat, més
temps per a que el professor es
dediqui a ’alumne de manera in-
dividual 1 grupal, 1 a la correccid
dels treballs, i també que la plani-
ficaci6 d’aquestes assignatures no
es cenyeixi tanten un periode aca-
demic concret siné que es guil
més per la necessitat d’haver d’as-
soliruns objectius d’aprenentatge
relatius a aquestes materies de
manera més transversal, al llarg
del curs 1 de la carrera.

En sintest, el nou panorama uni-
versitari d’adaptacié de les titula-
cions a ’Espai Europeu d’Educa-
ci6 Superior, entre elles les
sanitaries, suposa una oportuni-
tat Unica per a consolidar la for-
macié en Bioetica dels futurs pro-
fessionals 1 permet considerar ara
competencies relatives a I’etica
d’una manera més global i no tant
la comprensié de la formaci6 en
aquestes materies en ’ambit ex-
clusiu de les assignatures relacio-
nades. D’altra part, caldra desen-
volupar unes metodologies i uns
sistemes d’avaluacié per a garan-
tir que 'estudiant que acabi la
titulaci6 de grau demostri també
una bona base de coneixements,
habilitats 1 actituds en el camp de
laBioetica, que evidenciin que per
a cuidar i curar a algu és necessari
tenir una sensibilitat etica especial
1 una voluntat d’atendre a ’altre,
prestant una assisténcia més hu-
mana en un moén cada vegada més
tecnologic.
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