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ENTRE EL LLI'T
[ L”ARMARI

ABSTRACT
Aqguest treball parteix d'una recerca artistica i teori-
ca sobre la problematica de I'habitatge a Barcelo-
na, centrant-se en les habitacions de lloguer com
a expressio concreta de la precarietat. A traves de
I'analisi d’habitacions reals, es documenten les con-
dicions espacials i es proposa una installacio que
reprodueix la planta transitable d'aguests espais.
'espai entre mobles —habitualment considerat “de
pas”— es reivindica com a zona vital i com a possi-
ble TAZ (Temporary Autonomous Zone) en contex-
tos d'habitatge compartit i precarietat estructural.
El projecte busca obrir una escletxa critica i poetica
dins un sistema gue condemna la nostra genera-
ciO i a les posteriors a no tenir casa en la puta vida.

Paraules clau: precarietat, espai habitable, installacio artistica,
millennials, habitatge.

ODS vinculats: Aquest treball s’alinea amb tres Objectius de Desen-
volupament Sostenible: 'ODS 1 - Fi de la pobresa, per denunciar la
pobresa habitacional; I'ODS 10 - Reducci6 de les desigualtats, per vi-
sibilitzar les barreres socials que expulsen els joves i no tant joves
del mercat de lloguer; i 'ODS 11 - Ciutats i comunitats sostenibles,
per reclamar entorns urbans meés habitables, justos i accessibles.
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MILLENIALS:
LA GENERACIO
ATRAPADA ENTRE
LA PROMESA
[ LA PRECARIETAT

Ens ho vam creure. Ens van enganyar. Ens van dir que
estudiar ens garantiria un futur millor. Que si treballa-
vem dur, tindriem una vida comoda, una casa, una es-
tabilitat. Pero la realitat és que hem fet tot el que ens
van dir i estem pitjor que els nostres pares. Som la ge-
neracio de la sobrequalificacio, dels sous baixos i dels
lloguers impossibles. Vam créixer en un mon d’abun-
dancia i ens hem trobat amb una vida de precarietat.

1

PROMESES TRENCADES

Vam créixer amb la promesa que el futur seria nostre, i ens van dir
que si estudiavem i acumulavem titols universitaris, masters i cursos, i que
si treballavem molt, moltes hores, inclds sense un sou a canvi, només per
aprendre, tot ens aniria bé, que tindriem bones feines, bons sous i que,
com les generacions anteriors, podriem tenir una casa, formar una familia
i viure millor que els nostres pares.

Som la generacié que va viure I’abundancia dels anys noranta. Quan
érem nens, Barcelona es posava guapa amb I'arribada dels Jocs Olimpics.
Les empreses creixien, els nostres pares prosperaven i nosaltres, encara
sense saber-ho, viviem en la época més abundant de les nostres vides per-
que també som la generacio que, a les portes de la vida adulta, es va topar
amb la crisi del totxo al 2008, just quan ens tocava entrar al mercat laboral.

LEXPLOTACIO | LA CULPABILITZACIO

Ens hem trobat atrapats en un sistema que ens obliga a ser flexi-
bles fins a I'extenuacio, a reinventar-nos constantment i a acceptar unes
condicions cada cop més precaries. Cada dia, en les 24 hores que tenim, 8
les dediquem a treballar per aconseguir un sou que sovint amb prou feines
ens permet sobreviure, 8 més haurien de ser per dormir i recuperar forces,
pero les altres 8, lluny de ser temps lliure, s'omplen d’obligacions: tasques
domestiques, autoformacio per mantenir-nos competitius en el mercat la-
boral i la pressi6 social de viure una vida “plena”—estar en forma, tenir
una xarxa social activa, viatjar, ser productius fins i tot en el nostre temps
lliure.

Ens repeteixen que si no hem aconseguit estabilitat és perqué no
hem estat prou competitius, perque no hem sabut moure’ns, perqué no hem
apres a vendre’ns. Pero Mark Fisher (2009) ens recorda que la idea que tots
tenim les mateixes oportunitats €s una illusio: el sistema ens ven la idea de
la mobilitat social com si fos una qiiestié de voluntat, pero en realitat les
estructures de poder no han canviat. Fisher anomena aixo realisme capita-
lista, la sensacioé que no hi ha alternativa, que qualsevol intent de resisten-
cia esta condemnat al fracas.

Per aixo, molts de nosaltres vivim amb una contradiccié permanent:
sabem que el sistema ens explota, pero alhora sentim culpa per no haver
aconseguit més. Ens diuen que hem de reinventar-nos, pero en realitat no-
més ens obliguen a acceptar condicions cada cop més precaries.

LA GENERACIO DEL PRECARIAT

L'economista Guy Standing, conegut com a investigador en la in-
seguretat i la flexibilitat del treball i creador de l'index de treball decent,
utilitza per primer cop el terme de precariat al 2011 en el seu llibre “El
precariado: una nueva clase social”.

El precariat és una nova classe social que patim la condicié de man-
ca de seguretat laboral, que inclou la feina intermitent o insuficient, es-
cassa, mal remunerada o no remunerada; persones normalment altament
qualificades pero atrapades en la inestabilitat laboral que afecta tant al
benestar material com a l'equilibri psicologic.

A diferéncia del prolateriat, la classe obrera dels segles XIX i XX,
el treballador que ven la seva forca de treball dins un sistema industrial
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a canvi d’un salari al qual tenia una dependencia absoluta per viure; el
precariat és el treballador incert, desprotegit i desestructurat, fruit de les
transformacions del mercat laboral i la crisi del model de benestar.

Viure en la incertesa, en la por constant de perdre la feina, de no
poder pagar el lloguer, de no poder fer plans a llarg termini, etc, és una de
les condicions que ens defineix als millennials. Tenim més formacié que
mai, perd aixo no ens ha garantit res.

Fotogrames de la pellicula
Nomadland (Chloé Zhao,
2020). Mostra la cara amable
perd trista de la supervivencia.

ESTADISTIQUES QUE DEMOSTREN QUE VIUREM
PITJOR QUE ELS NOSTRES PARES.

La promesa de progrés també es trenca quan mirem el nostre po-
der adquisitiu. Els nostres pares podien comprar un pis amb un sou mitja.
Avui, aixo és impossible. Amb aquest apartat merament pretenc demostrar
amb dades i informes estadistics que el qué defenso és ben real.

En els darrers anys, I’Eurostat (I'oficina d’ estadistica de la Unio Eu-
ropea), 'INE (Instituto Nacional de Estadistica), i altres organismes, totes
les estadistiques que han publicat posen en evidéncia que la nostra gene-
racio i totes les posteriors han perdut poder adquisitiu i malauradament
també benestar. Per exemple al 2011 I’Eurostat publica que a Espanya més
del 37% dels joves treballem en llocs per sota de la nostra qualificacid aca-
démica, i 'INE al 2019 publica que entre el 2008 i el 2018 més del 55% dels
joves teniem contractes temporals.

L'Observatori de I'Habitatge al 2022 emet un informe on confirma
que els preus del lloguer han crescut un 50% en els dltims 10 anys, mentre
que els sous només han pujat un 5%. Aquesta desconnexio entre salaris i
cost de vida ha fet que, segons el Consell de la Joventut d’Espanya (2023),
el 92% dels joves menors de 35 anys no es puguin permetre comprar un
habitatge.

Aix0 ens ha condemnat a compartir pis fins no sabem quan, a ajor-
nar decisions vitals com tenir fills i a viure sempre amb la sensacio d’ines-
tabilitat. Segons 1’Organitzacio per a la Cooperacio i el Desenvolupament
Economic els millenials som la primera generacié que, estadisticament,
viura pitjor que la dels seus pares.

DIR PROU: LA SALUT MENTAL | EL VALOR DEL TEMPS

Aquesta precarietat té conseqiiencies més enlla de I'economia. Ma-
rina Garcés (2017) ens recorda que un sistema centrat només en la produc-
tivitat ens obliga a viure pendents del rendiment constant, sense espai per
pensar, descansar ni donar sentit a la vida. Aquesta exigencia ens conver-
teix en maquines de fer, ens roba el temps propi i ens desconnecta del que
realment importa: la relacié amb els altres, el compromis, el pensament
critic i 'experiéncia compartida.

També L'Organitzacié Mundial de la Salut publica dades que cons-
taten aquestes reflexions sociologiques o filosofiques. Al 2022 va publicar
un informe on alertava que els trastorns d’ansietat i depressié han aug-
mentat un 25% entre els joves des del 2010, en gran part per la incertesa
economica i laboral. Aquesta angoixa no és individual, no és una qiiestio
de gestié emocional, €s una condicié generacional.

Per mi la conclusio és que, en primer lloc hem de deixar de pensar
que si ens sentim malament perque sentim que no ens dona la vida per cre-
ar, o per no estar fent les coses que realment ens agradaria estar fent, no
és culpa nostra sin6 del sistema. I en segon lloc i el més important, és que
hem de prendre consciéncia i intentar hackejar el sistema, passant per en-
tendre que mai tindrem estabilitat i que més val no perdre el temps buscant
el que no existeix, una feina estable per exemple, o una habitacié decent
on viure, i acceptant el que tenim i procurar posar al centre a el pensament
critic, i sobretot a les experiencies compartides.
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2

PRODUIR
O FRACASSAR:
EL DOGMA
DE LA
PRODUCTIVITAT
[ LART COM A
RESISTENCIA

Si no produeixes, no ets ningu. Ens han ensenyat que
la mandra és un pecat i la hiperproductivitat una virtut.
Vivim sota la tirania de fer coses constantment: estudi-
ar, treballar, millorar, emprendre, optimitzar cada segon
del dia. Perd qué passa quan el sistema et deixa fora,
quan l'esfor¢c no és suficient? Ens han fet creure que
el problema €s nostre, quan en realitat és el sistema
el que ens ha convertit en maquines esgotades. L'art
| el joc poden ser una escletxa per escapar d'aquesta
lOgica, un espai on la creacidé no es mesuri en termes
d'eficiencia, sind de plaer.

TREBALLA MES, SIGUES MES, SIGUES MILLOR

Ens han dit que hem de ser productius. Sempre. Des de petits, hem
crescut amb I'imperatiu de “fer coses”. No només estudiar, treballar i cons-
truir una carrera, sind també optimitzar el nostre temps lliure, tenir afici-
ons utils, fer esport, llegir llibres “de creixement personal” i, per descomp-
tat, monetitzar tot allo que sabem fer. La mandra ¢és el pecat maxim; la
hiperproductivitat, la virtut.

Byung-Chul Han (2015) parla de la societat del cansament: jano som
explotats per un patré extern, siné per nosaltres mateixos. Som empresaris
de nosaltres mateixos, responsables de maximitzar el nostre valor, i si no
ho aconseguim, la culpa és nostra. No hi ha opressors visibles, només una
veu interior que ens diu que podriem estar fent més. Aixo genera ansietat,
un malestar difus que ens fa sentir que mai n’hi ha prou, que sempre estem
per sota de les expectatives.

La cultura del Just Do It ens ha venut la idea que, si vols alguna cosa,
només has d’esforcar-te més. Perd ningu explica que passa quan t'esforces
al maxim i, tot i aixi, el sistema et deixa fora. Ningu diu que no tot és qiies-
tio de voluntat individual, sin6 d’estructures economiques i socials que ens
han convertit en maquines de rendiment constant.

| SI DEIXEM DE PRODUIR?

Davant d’aix0, una temptacio creix: deixar-ho tot. No fer res. Parar.
Pero¢ aqui hi ha la paradoxa: quan et quedes completament immobil, quan
renuncies a tenir cap objectiu, tampoc et sents lliure. L’apatia no allibera,
sind que paralitza. La depressio €s aixo: el collapse de la motivacié. No
tenir cap impuls per fer res, perque la societat t’ha cremat tant que ni tan
sols et veus capag de desitjar.

Martin Peran (2007) analitza la fatiga com a condicié estructural
del present, no només com una experiéncia individual siné com un simp-
toma del capitalisme, que ens condemna a un desgast constant. En aquest
sistema, la hiperproductivitat s’ha convertit en una norma: se’ns exigeix
rendiment permanent, es glorifica 1’“estar sempre ocupat” i es dissol la
frontera entre treball i vida personal. La precarietat agreuja aquest estat de
fatiga, ja que la incertesa laboral ens obliga a sobreproduir per por al futur.
Pero I'explotacio no només arriba a aqui, siné que incluis es mercantilitza
la creativitat, 'emoci6 i fins i tot les relacions personals: el mateix sistema
ens ofereix els seus remeis (farmacs per mantenir I'energia, apps de mind-
fulness, tecniques d’autocura comercialitzades...).

Peran també explora el paper de I'art com a espai per visibilitzar
aquesta fatiga, on artistes utilitzen l'error, la lentitud o el fracas com a for-
mes de resistencia al ritme frenetic de la societat. Planteja si és possible
una alternativa: una desconnexié conscient, una vida no sotmesa a la 1ogi-
ca de la productivitat, on la mandra i la desacceleracio esdevinguin actes
de rebellio.

En un mén governat per la utilitat i I'eficiéncia, I’art apareix com un
espai d’inutilitat radical, una zona de llibertat on la creacio no ha de justifi-
car-se en termes de rendibilitat. Aquesta idea és essencial per entendre per
que moltes persones que converteixen el seu hobby en feina acaben odi-
ant-lo: I'exigencia externa mata el plaer de fer per fer. Es aqui on cal trobar
un equilibri. Produir, pero des d’un altre lloc. No com una obligacid, no
com una exigeéncia externa, sindé com un acte vital.
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LART COM AJOC

Hi ha un espai de produccié que no encaixa en la logica capitalista:
I'art. No parlo de I'art com a professidé -perque quan l’art es converteix
en feina, sovint acaba seguint les mateixes dinamiques d’autoexigencia i
comparacié- sind de l'art com a acte purament expressiu, gratuit, sense
finalitat.

L’art, quan es fa sense 1'objectiu de vendre, exposar o triomfar, s’as-
sembla molt a una altra cosa: jugar. Johan Huizinga (1938) ja parlava del
Homo Ludens, I'ésser huma que juga pel plaer de jugar. El joc té regles, té
objectius, requereix esfor¢ i concentracio, pero no té cap finalitat més en-
11a de si mateix. No serveix per guanyar diners, per acumular prestigi o per
millorar Ia teva “marca personal”. Es juga perque si. I aix0 és exactament
el que passa quan crees sense expectatives externes.

Aix0 explica per que moltes persones converteixen els seus hobbies
en feines i acaben odiant-los. Quan fas art per viure, entres en la mateixa
logica d’exigencia i rendiment. Ja no pots pintar “perque si”, has de pro-
duir, vendre, competir, estar al dia. EI que abans era plaer, es converteix en
pressio. I aixo passa amb qualsevol disciplina: musica, escriptura, illustra-
cio, fins i tot esports.

RECUPERAR LA PRODUCCIO COM A ACTE VITAL

Quan intentes fer art des d’un altre lloc, lluny del rendiment, et tro-
bes que el mateix sistema que et crema és el que et dona veu i visibilitat.
Andrea Fraser, artista i figura clau de la critica institucional, exposa aques-
ta contradiccio: no podem criticar el sistema de I'art des de fora, perque
ja hi estem dins. “We are the institution” (Fraser, 2005). Assenyala com el
mon de I'art també reprodueix les jerarquies socials i economiques. Per
ella, no n’hi ha prou amb fer art critic: cal ser conscient de des d’on es fa,
qui el finanga, qui el mostra i a qui beneficia.

Aquesta tensio també la recull Remedios Zafra (2017), quan descriu
I’artista precari com un subjecte hipermotivat pero precaritzat, atrapat en-
tre la passio creativa i la necessitat de rendir. Zafra (2017) parla d’un entusi-
asta que treballa sense horaris, que viu pendent de convocatories, de likes
i d'oportunitats escasses. En aquest escenari, crear no sempre és resistir,
i el risc és que la critica quedi absorbida pel mateix sistema que I'explota.

El problema no €és produir, sin6 des d’'on produim. Quan fem coses
només perque “hem de fer coses”, ens convertim en maquines que execu-
ten tasques. Quan ho fem per necessitat economica, la pressié ens devora.
Pero quan ho fem des del joc, des del plaer d’explorar i experimentar, la
produccio es torna una cosa diferent.

Potser la resposta no és ni la hiperproductivitat ni la paralisi total,
siné trobar un espai intermedi on fer per fer, sense expectativa de guany,
sense por al fracas. Crear sense que ningu ens miri. Jugar sense que ningu
ens puntui.

Fotograma de The Red Balloon
(1956, Albert Lamorisse).
Metafora visual sobre el

joc i laimaginacio infantil
sense recompensa.
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3

MES ENLLA
DE LA
PANTALLA:
JUGAR EN
[’ESPAI FISIC

La pantalla ens ha fet oblidar el cos. Passo hores tre-
ballant davant de l'ordinador. Soc grafista, i em passo
moltes hores davant d'una interficie digital. Per aixo ne-
cessito sortir de la pantalla i portar I'obra a un format
que impliqui el cos: la installacio. Jugar en l'espai fisic
€s una experiencia totalment diferent del joc digital.
'espai es mesura amb el cos, es toca, es recorre. La
installacio permet aquest joc, aguesta interaccio real
que ens hem anat perdent.

CREAR SENSE PANTALLA | RECUPERAR
LA MATERIALITAT

Fa anys que treballo davant d’'una pantalla. Soc grafista, i aixo vol
dir passar hores asseguda. Tot passa a través d’una interficie digital, en
una superficie lluminosa que sembla illimitada perd que, en realitat, és
d’una rigidesa absoluta. Per aix0, quan penso en crear una obra propia,
per una banda una part de mi, sense voler-ho, pensa en la creacio als mar-
ges d’un monitor, perque és el que estic acostumada a fer, pero per l'altra
banda em resulta incomode fer-ho perque crec fermament en la necessitat
de sortir de la pantalla.

Necessito forcar una relacié directa amb els materials, amb l'espai,
amb el cos. Necessito que 'obra existeixi en el mon real, que es pugui to-
car, habitar i recorrer. El format de la installacio permet que I'espectador
s’hi endinsi, que s’hi relacioni amb el cos sencer, no només amb la mirada.

Aquesta necessitat de tornar a 'espai fisic també és una resposta a
una condicio laboral marcada per la precarietat i la hiperconnectivitat, tal
com analitza Remedios Zafra (2017) en El entusiasmo. Precariedad y tra-
bajo creativo en la era digital. La seva obra explica com la digitalitzacio ha
difuminat els limits entre el treball i la vida personal, imposant una dispo-
nibilitat permanent i convertint I'autoexplotacié en una norma. En aquest
context, el treball creatiu sovint queda reduit a una produccié constant de
continguts en pantalles, un flux inacabable que, paradoxalment, impedeix
la creacié d’'una obra propia. Recuperar la materialitat, 'espai i el cos és
una manera d’escapar d’aquesta logica, d’exercir una resisténcia fisica da-
vant la virtualitzacio de l'existéncia.

COM LES PANTALLES HAN CANVIAT
LA MANERA DE JUGAR

El joc, com a activitat humana, ha existit sempre. Pero el que ha
canviat radicalment en les darreres decades és el medi en que juguem.
Si abans el joc implicava el cos -correr, saltar, construir, Xocar, tocar-se,
amagar-se-, avui la major part del joc succeeix a través d’'una pantalla.

Johan Huizinga (1938) i Roger Caillois (1958) van estudiar el joc
com una activitat essencial per a la cultura, destacant la seva capacitat per
generar regles propies i crear espais de llibertat dins del sistema. Avui el
joc esta cada cop més limitat a entorns virtuals, on I'espontaneitat i la in-
teraccio fisica es veuen reduides a mecanismes controlats per interficies
digitals.

Jugar amb el cos no és el mateix que jugar amb una pantalla. Quan
interactuem fisicament amb un objecte o amb altres persones, el nostre
cervell rep un tipus d’informacié que una imatge en una pantalla no pot
proporcionar: la for¢a del pes, la resistencia del material, la temperatura,
la textura, el desequilibri. En canvi, una pantalla ofereix una simulacid: un
espai virtual on el cos queda reduit a un dit que es mou sobre una superficie
llisa.
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Richard Serra, Torqued
Ellipses, 1996-1999.
Escultura que no s'observa,
s’habita. El cos recorre I'espai

Allan Kaprow, Yard, 1961.

Una de les primeres
installacions on el cos de
I'espectador no observa, sind
que entra, es mou i construeix
I'obra des de dins. Aqui I'espai
no es contempla: s’habita.

Erwin Wurm, One

Minute Sculpture.
Accions breus i absurdes
que converteixen el

cos en escultura.

2

INSTALLACIO: UN FORMAT PER
RECUPERAR LEXPERIENCIA FISICA

Es per aix0 que m’interessa la instal-lacio com a format. No com
a objecte contemplatiu, sind com un espai que convida a I’experiéncia, a
la interaccio. En una instal-lacio, no hi ha un punt de vista fix com en la
pintura, 'espectador no només mira: es mou, entra, mesura l'espai amb el
seu propi cos. El que més m’interessa €s que gracies a la interaccio et situes
i et defineixes i també situes i defineixes I'obra: és més gran que jo, és més
lleugera que jo, i tot aquest tipus de qiiestions.

Aquest plantejament té una clara influencia de referents minima-
listes com Richard Serra. Serra parlava de la “pesadesa” de 'escultura, de
com el cos percep la materia en relacido amb la seva propia massa. Les
seves estructures gegants no sén només formes, sind preseéncies amb les
quals el teu cos entra en dialeg i has de negociar la teva posicid, la teva
proximitat o distancia.

Henri Lefebvre (1974) ja advertia que I'experieéncia de l'espai no és
neutra, sind que esta carregada de significats socials, politics i sensori-
als. L'espai digital, per contra, tendeix a uniformitzar aquesta experien-
cia, oferint entorns controlats i tancats dins de la logica del consum. Clai-
re Bishop (2005) també ha analitzat com l'art participatiu i la installacié
permeten alliberar l'espectador de la seva posicio passiva, oferint-li una
experiencia que no es limita a la mirada, sind que implica el cos i la seva
relacié amb l'entorn.

Aquest gest d’afirmar el cos com a mesura de I'espai connecta amb
els origens de la installacié, quan Allan Kaprow va desenvolupar el happe-
ning com a forma artistica oberta, efimera i sensorial. Pero la installacié
fa un pas més i no només crea un ambient, siné que construeix un temps i
un espai compartits, irrepetibles, on I'aura —en el sentit que li dona Walter
Benjamin— no es troba en l'objecte, sind en I'experiéncia viva. Benjamin
deia que amb la reproductibilitat tecnica, I'obra d’art perdia la seva aura: la
seva unicitat, el seu “aqui i ara”. Pero potser la installacié és una manera
de recuperar-la: no perque l'objecte sigui unic, siné perque I'experiéncia
ho és.

Aquesta relacio directa entre el cos i 'obra és exactament el que tro-
bo a faltar en la produccié digital. La installacié permet que I'experiéncia
sigui fisica, que el joc no es redueixi a una pantalla, sin6 que impliqui tot
el cos. Aquest enfocament també es pot llegir en les propostes de Lygia
Clark, que entenia I’art com una practica sensorial collectiva, activada pel
cos mitjancant objectes que només tenen sentit quan sén manipulats pel
participant. Erwin Wurm, amb les seves One Minute Sculptures, convida
I'espectador a jugar amb el seu propi cos com a material escultoric, tren-
cant la seriositat de I'art tradicional. I David Graeber reivindica el joc com
a forma d’organitzacié no productiva i com a base de la creativitat huma-
na: fer art per jugar, sense objectiu, només per existir collectivament. Per
aixd em comprometo amb aquest format. Perque necessito que 1'obra exis-
teixi en el mén real, que pugui tocar-se, habitar-se, jugar-se.

Avui, la installacié s’ha convertit en un dels formats més utilitzats
per artistes contemporanis d’arreu del mon. Es un format flexible on tot
hi te cabuda: so, imatge, llum, text, objectes, arquitectura, moviment, etc.
Per0 no és només una qiiestié formal: és una manera d’entendre ’art com
a practica situada, com a espai d’experiéncia collectiva. En un context glo-
balitzat i saturat d’imatges, la installacié ofereix un altre ritme i una altra
presencia. Per mi és una manera de fer que I’art torni a tenir cos.
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“NO TINDREM
CASA
EN LA
PUTA VIDA”

Viure en propietat ha deixat de ser una opcio. Els nos-
tres avis van poder comprar una casa. Els nostres
pares es van hipotecar, perdo encara van tenir l'opcio.
Nosaltres, ni aix0. L'habitatge s’ha convertit en un luxe
fora del nostre abast. Lloguem habitacions, compar-
tim pisos fins als 40, encadenem contractes precaris
| mudances cada dos anys. | mentre ens diuen que €s
el mercat, els fons voltors i la turistificacio expulsen la
gent de les ciutats.

Vaga de lloguers,

Barcelona, 1931.

Una de les primeres
mobilitzacions populars
contra els abusos del lloguer.
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UNA CASA PER VIURE O UN
PRODUCTE PER ESPECULAR?

Si hi ha una certesa en la nostra generacio, és aquesta: mai tindrem
casa en propietat. No perque no la vulguem, sin6 perque el sistema ens ho
ha posat impossible. L’habitatge ja no €s un dret, és un luxe. Un bé de mer-
cat subjecte a la logica de I'especulacio i la rendibilitat.

Els nostres avis van poder comprar un pis amb un sou mitja. Els
nostres pares es van hipotecar durant decades, pero almenys van tenir 'op-
ci6. Nosaltres ni tan sols aix0. Som la generacié del lloguer precari, dels
pisos compartits fins als 40 anys i de pagar el 50% del sou per una paret.
I tot aixo, ens fan creure que és culpa nostra per no haver sabut gestionar
millor les expectatives.

UN PROBLEMA QUE VE DE LLUNY

La crisi de ’habitatge no ha aparegut del no-res. A principis del
segle XX, les condicions abusives dels llogaters van provocar la vaga de
lloguers de 1931 a Barcelona, impulsada per la CNT. Segons I'’Ajuntament
de Barcelona (2024), milers de families van deixar de pagar el lloguer en
protesta pels preus desorbitats i els desnonaments massius, fet que va de-
mostrar que I’habitatge sempre ha estat un camp de batalla.

Durant la dictadura franquista, es va fomentar la propietat privada
amb credits avantatjosos i promocions publiques, relegant el lloguer a un
segon pla. Segons 3Cat (2024), aix0 va transformar Espanya en un pais de
propietaris, assentant les bases d’un mercat immobiliari especulatiu que,
amb la bombolla del 2000, va descontrolar-se.

L’'informe de Barcelona.cat Les escletxes socials de la crisi de I’habi-
tatge. (2024) explica com els bancs van concedir hipoteques massives fins
que, el 2008, la crisi financera va provocar execucions hipotecaries i I'acu-
mulacié de pisos buits per part d’entitats rescatades amb diners publics.
Aix0 va agreujar la precarietat residencial, sobretot entre joves i classes
populars (Ajuntament de Barcelona, 2024), convertint I’accés a ’habitatge
en una crisi estructural més enlla d’una qiiestié economica.
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Ada Colau, portaveu de la
PAH, en una acci6 de protesta
amb la samarreta verda de
“Stop Desnonaments” (2013)

El collectiu V de Vivienda
converteix “No vas a tener
casa en la puta vida” en
eslogan generacional contra
I'especulacié immobiliaria
per la Manifestacio del 30 de

setembre de 2006, Barcelona.

Cartell de la manifestacio
“S’ha acabat. Abaixem

els lloguers”, 23N, 2019, i
imatge de la Casa Orsola.

El Sindicat de Llogateres
defensa el dret a I'habitatge
des del carrer i des dels blocs
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L'HABITATGE COM A DRET, NO COM A MERCADERIA

Per a gran part de la poblacio jove i precaria, tenir casa propia no és
qiiestio d’esperar o d’esforcar-se més, és una impossibilitat estructural. El
model economic actual ens condemna a un lloguer inestable i a una vida
de trasllats constants. Les nostres histories son les mateixes: contractes
temporals, pujades sobtades del preu del lloguer i la sensacio de no tenir
mai un lloc estable on viure (El Pais, 2024).

Pero el més greu és la narrativa que justifica aquesta situacio: ens
diuen que és el mercat, que és la llei de l'oferta i la demanda, que és nor-
mal que els preus s’enfilin si hi ha demanda. Una de les solucions més
recents que planteja el govern d’Illa és construir més habitatges. Pero men-
tre no hi hagi una regulacié completa dels preus del lloguer i no es tracti
I’habitatge com un dret fonamental, tal com s’'esmenta en la Declaracié de
Drets Humans, no hi haura fre a I'especulacié. En altres paisos europeus
hi ha regulacio de preus, habitatge social i proteccio legal per als llogaters
(Observatori de I’Habitatge de Barcelona, 2023). La politica d’habitatge a
Espanya, en canvi, ha afavorit la inversio privada, convertint I’habitatge
en un negoci milionari a costa de la nostra precarietat en lloc de garantir
I'accés universal.

Lluites com les del Sindicat de Llogaters o la PAH ens recorden que
I’habitatge ha estat sempre un espai de lluita i que, sense pressio social, les
politiques d’habitatge continuaran beneficiant els grans propietaris i els
fons d’inversio.

“NO TINDREM CASA EN LA PUTA VIDA:
DE LUEXPRESSIO A LA REALITAT

L'origen més conegut d’aquesta expressié prové del llibre No ten-
drds casa en la puta vida d’Tsmael Lopez Llopis (2021), que analitza com
I’'actual model economic ha convertit I’habitatge en un producte d’inversié
i ha desplagat la funcio social de viure-hi. L’autor argumenta que la pre-
carietat residencial no és una conseqiiéncia inevitable, sin6 el resultat de
politiques que han afavorit I'acumulacié immobiliaria en mans de grans
fons d’inversio, expulsant la poblacié de les ciutats.

La frase ha transcendit el seu origen literari per esdevenir un simbol
de protesta en mobilitzacions per I’habitatge i en el discurs de collectius
com el Sindicat de Llogaters i la PAH. Aquesta expressié trenca amb la
narrativa de l'esfor¢ individual, que responsabilitza els joves de la seva
propia inestabilitat, i posa el focus en les condicions estructurals que fan
que el dret a I’habitatge sigui inaccessible per a una part creixent de la po-
blacio (Observatori de I’'Habitatge de Barcelona, 2023).

El pensament critic i I'analisi de les politiques d’habitatge han fet
que una generacio sencera es reconegui en un titol que, tot i el to ironic, re-
sumeix amb precisié una realitat compartida. “No tindrem casa en la puta
vida” ha deixat de ser només un titol d>un llibre assaig per convertir-se en
un eslogan generacional.
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ENTRE EL LLIT
[ LCARMARI:

L' ESPAI
TRANSITABLE
COM A ULTIM

REDUCTE
DE LLIBERTAT

Quan I'habitacio és I'unic espai propi, cada centime-
tre compta. No podem pagar un pis sencer, aixi que
ens tanguem en habitacions de pocs metres quadrats.
Pero no tot I'espai de I'habitacio es pot habitar: el llit,
I'armari i la taula ocupen la major part de I'espai i limiten
els nostres moviments. L'Unic lloc realment habitable
és l'espai que queda entre els mobles, el que els arqui-
tectes anomenen “espai de pas”. Pero per nosaltres,
aquest espai és essencial. Es aqui on podem mou-
re’ns, on encara podem existir sense estar limitats per
una funcié concreta. Es la nostra petita TAZ, I'Gltim ter-
ritori de llibertat dins d'una vida compartida i precaria.
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L'ESPAI QUE ENS QUEDA

No podem pagar un pis sencer, compartim habitatges amb descone-
guts i lloguem habitacions on intentem concentrar tot el que som en pocs
metres quadrats. L’habitacié no és només un lloc on dormim: és 1'tinic es-
pai que realment ens pertany, I'dltima parcella de vida privada en un con-
text d’habitatge precari.

En altres ¢poques, 1’habitacio era una part més d’un habitatge, un
espai de descans dins d’un conjunt més ampli que incloia menjador, cuina
i bany. Més tard, amb la popularitzacio del concepte de loft, va apareixer
la idea de I'espai “tot en un”, on la separacio entre cuinar, menjar i viure es
difuminava. Tal com diu un amic d’'un amic meu: “Els rics dinen a la cuina
i els pobres cuinen al menjador”. Pero avui, per a molts, ni tan sols podem
aspirar a un loft: ens veiem obligats a compartir la cuina, el passadis, el
lavabo i, en molts casos, ni tan sols tenim sala d’estar perque els pisos
compartits s’han convertit en una successié d’habitacions tancades sense
espais comuns. L'unic espai realment privat que ens queda és I’habitacio,
aquest reducte on dormim, treballem, mengem i intentem trobar un equili-
bri entre la vida personal i la manca d’intimitat que implica compartir pis.
I, malgrat aix0, €s un espai profundament limitat, condicionat per allo que
hi ha dins.

L'HABITACIO COM A ZONA
TEMPORALMENT AUTONOMA

El 1lit ocupa bona part de 1’habitacid, perd només serveix per dor-
mir. Es un lloc de descans, perd també de suspensio: un espai on no fem
vida activa. L'armari guarda la nostra roba, perd no és un espai habitable.
La taula potser €s I'inic moble funcional, perd ens obliga a estar sempre
asseguts, en una postura estatica. Aixo deixa poc marge per a l'existencia
més enlla d’aquests usos estrictes.

L'tinic espai que realment podem transitar és el que queda entre
aquests mobles, I'espai considerat “de pas” o “residual” en termes arqui-
tectonics. Pero aquest espai residual, sovint reduit a un simple passadis
entre parets, és en realitat el més valuds: és I'tinic lloc on podem moure’ns
lliurement, on podem sentir que encara tenim un cert control sobre el nos-
tre entorn.

Hakim Bey (1985) parlava de la Temporary Autonomous Zone (TAZ)
com un espai de llibertat efimera dins d’un sistema que ho regula tot. En un
pis compartit, i en una habitacio parcialment ocupada per mobles, I'espai
transitable es converteix en aixo: I'tinic lloc on podem establir les nostres
propies normes, encara que sigui dins d’un marc imposat.
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Bruce Nauman, Corridor
Installation (Nick Wilder
Installation), 1970. Un passadis
estret que obliga el cos a
negociar I'espai, generant una
sensacio de control i opressio.

Absalon, Cellules, 1992.
Unitats minimes d’habitatge
que redueixen I'espai a
I'estrictament necessari,
evidenciant les limitacions
fisiques de I'habitatge
contemporani.

Rachel Whiteread, House,
1993. Un motlle de formigd
de l'interior d’'una casa
victoriana, que fa visible el
buit domestic i revela el pes
simbolic de I'espai habitat.
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LA MIDA COM A MESURA DEL PRIVILEGI

El filosof Henri Lefebvre (1974) deia que I’espai no és neutral, sind
que esta carregat de significats politics i socials. En aquest sentit, les nos-
tres habitacions sén un exemple perfecte de com I'espai domestic és un
reflex de les estructures de poder. El capitalisme ens expulsa de l'espai
public mitjancant I'encariment del sol urba, per tant també ens relega a es-
pais privats cada cop més reduits, limitant aixi la nostra capacitat d’accio i
decisio sobre el nostre entorn.

També Michel Foucault (1975) defensava que I'espai €s una eina fo-
namental del poder: les institucions modernes —escoles, presons, hospi-
tals— es dissenyen per vigilar i ordenar. Aquest control no sempre és ex-
plicit; sovint es materialitza en I’arquitectura mateixa. Distribuir 'espai és
distribuir el possible. En aquest sentit, les habitacions minimes que habi-
tem funcionen com a dispositius de control: limiten el moviment, imposen
postures (assegut, estirat), dificulten la vida compartida i ens aillen dins
d’un espai funcionalitzat.

Per tant els espais no son neutrals, la seva mida determina les pos-
sibilitats que tenim dins d’ells i condiciona la manera com el cos es mou i
experimenta l'entorn. Aquesta relacio entre espai i cos esta profundament
lligada al privilegi: qui disposa de més metres quadrats té més autonomia,
més confort i més possibilitats de decidir com habitar. En canvi, un men-
jador gran convida a la interaccio, a la vida social i a la relaxacio. Pel con-
trari, una habitacid petita, imposa limits fisics i simbolics, restringint el
moviment i convertint cada decisié quotidiana en una qiiestié d’adaptacio.

Aquesta tensio entre cos i espai ha estat explorada en l'art i I'arqui-
tectura des de diverses perspectives. Bruce Nauman, amb els seus Corridor
Installations (1970), crea passadissos estrets que generen una experiencia
opressiva, on el cos es veu obligat a negociar cada pas. Absalon, en les
seves Cellules (1992), construeix habitacles minims que redueixen l'espai
a l'estrictament necessari, posant en evidencia les limitacions fisiques de
I’habitatge contemporani. Rachel Whiteread, amb obres com House (1993),
dona forma al buit domestic, convertint ’abséncia en materia i revelant
allo que normalment no es veu perd que estructura la nostra experiéncia
de I'espai.

Aquesta problematica també ha estat abordada des de la filosofia.
Gaston Bachelard, a La poética de l'espai, analitza com els espais que habi-
tem modelen la nostra experiencia i imaginacio. Segons ell, I’arquitectura
no és només una qiiestio fisica, sind també psicologica i emocional: els
espais grans conviden a la llibertat i a I'expansio del pensament, mentre
que els espais petits creen una sensacio de replegament, de refugi, pero
també de confinament.
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Benny Lam - Trapped
Reportatge sobre habita-
cions gabia a Hong Kong.
Espais de menys de 2 m?,
documentats per visibilitzar
la injusticia immobiliaria.
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L'ESPAI COM A LUXE, LESPAI COM A NECESSITAT

Habitar una habitacio no €s el mateix que habitar un pis sencer. El
disseny dels espais condiciona la manera com ens hi relacionem i, en ul-
tima instancia, la nostra qualitat de vida. A més, en el context actual, on
tenir un pis propi s’ha convertit en un privilegi inaccessible, I’habitacié
s’ha transformat en el limit de la nostra autonomia. L'espai que ens pertoca
no és una eleccio, sind una imposicidé economica.

L'evolucio del concepte d’habitatge reflecteix aquesta transforma-
cio. Abans, I’habitacié era només un espai dins d’un conjunt més ampli
que incloia sala d’estar, cuina i menjador. Amb la popularitzacié del loft,
es va consolidar la idea de I'espai tot en un, on totes les funcions de la casa
es concentraven en una unica area oberta. Pero avui, ni tan sols podem
aspirar a un loft: en molts pisos compartits, ja no hi ha espais comuns, i
I’habitacié s’ha convertit en I'tinic territori intim dins d’una casa compar-
tida amb desconeguts.

LA REPRESENTACIO D'AQUEST
ESPAI EN LA MEVA OBRA

L'objectiu de la meva installacié és materialitzar aquesta idea en
un format fisic. Partint de les habitacions documentades, I'obra no busca
reproduir l'espai de manera convencional, sindé que pretén evidenciar les
limitacions imposades per 'arquitectura i el mercat immobiliari. La instal-
lacié redueix I’habitacio a la seva esséncia transitable: no hi ha llits, no hi
ha taules, només els buits entre aquests elements.

Aquesta proposta es relaciona amb les practiques del minimalisme
escultoric i la interaccio corporal amb l'espai, inspirant-se en artistes com
Richard Serra i Carl Andre. Les seves obres no es limiten a ser objectes de
contemplacio, siné que impliquen el cos de I'espectador en una experien-
cia fisica. La meva installaci6 segueix aquesta linia, convidant el visitant a
explorar I'espai transitable com a unica realitat possible.

A més, la fragmentacio de I'espai dins de 'obra dialoga amb la pre-
caritzacio de I’habitatge contemporani. L'experieéncia immersiva de la ins-
tallacio busca generar una presa de consciéncia sobre les condicions d’ha-
bitatge actuals i provocar una reflexio critica: fins a quin punt I'espai que
creiem nostre ho és realment?
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DECALEG
PERSONAL
PER MANTENIR

LA FLAMA
DE LA MOTIVACIO

Aqguest apartat neix d'una inquietud persistent de com
pot I'art, en un mon governat per la hiperproductivitat, la
saturacio d'estimuls i la desconnexié emocional, obrir
cami cap a una alternativa vital. En un context on les
formes de vida semblen cada cop més condicionades
pel rendiment, el control i I'alllament, busco en els grans
referents de la filosofia, la teoria de 'art contemporani
| en les reflexions dels propis artistes respostes a una
pregunta que m’'ha atravessat durant tots aquests anys
com a estudiant de Belles Arts: per a qué serveix i cap
a on ha danar l'art avui?
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Per Theodor Adorno, la clau és no cedir a I'exigencia de funcionali-
tat: I’art ha de mantenir la seva negativitat, ser dificil, inutil i fins i tot inco-
mode per resistir a la logica mercantil (Adorno, 2001). Michel Foucault ens
mostra que el poder s’exerceix organitzant I'espai i el temps; per tant, I'art
pot resistir interrompent la norma, fent visible allo que s’oculta (Foucault,
2009). Claire Bishop entén que I'art ha de ser una experiencia compartida
que impliqui el cos i la participacié activa, perod que no eviti el conflicte,
sind que el posi al centre com a motor critic (Bishop, 2005).

Hakim Bey proposa les TAZ (Temporary Autonomous Zones) com
a espais d’insurreccié temporal, fora del control estatal i institucional, on
es poden viure experiencies de llibertat real, tot i que siguin breus. (Bey,
1991). Rachel Whiteread, des de la practica artistica, es pronuncia fent vi-
sible el buit i donant forma a I'abséncia: I’art no ha de cridar, sin¢6 fer parlar
el que calla. Que pot ser discret, material, silencids, pero carregat de sig-
nificat. (House, 1993).

Andrea Fraser, des de dins del mén de I'art, proposa una critica que
no ¢és externa: fer visible el funcionament de les institucions culturals i la
posicié de l'artista dins del sistema, assumint la contradiccié com a mate-
rial creatiu (Fraser, 2005). Mark Fisher ens anima a recuperar la capacitat
d’imaginar futurs diferents, activant I'especulacié cultural i la ficcié com a
eines creatives (Fisher, 2009).

Byung-Chul Han ens recorda que la resisténcia pot estar en el que
no produeix: recuperar la lentitud, el silenci i els rituals improductius com
a formes de bellesa i cura collectiva (Han, 2015). Remedios Zafra proposa
subvertir la passié explotada, des d’'una consciéncia critica de la propia
precarietat: fer art des de I'entusiasme pero sense ingenuitat, reconeixent
els limits reals del sistema creatiu (Zafra, 2017). I David Graeber ens convi-
da a reconnectar amb el joc, a veure I’art com una practica social lliure de
finalitat productiva (Graeber, 2013).

Totes aquestes propostes comparteixen una intuicio: fer art avui no
€s només expressar-se, sino resistir, cuidar, jugar i imaginar altres mane-
res de ser junts.
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CONSIDERACIONS
ABANS
DE PRODUIR

En definitiva, el que pretenc amb aquest marc teoric és assenyalar
les condicions de vida dels millennials en un context de precarietat, posant
el focus en I’habitatge, la productivitat i I'espai fisic. A través d’una mira-
da critica, s’ha analitzat com la promesa d’un futur estable s’ha trencat,
deixant una generacid sobrequalificada i atrapada en una realitat de sous
baixos i lloguers inassumibles.

L’habitatge, que historicament havia estat un element de seguretat,
s’ha convertit en un bé especulatiu que expulsa les persones de les ciutats.
La impossibilitat d’accedir a una llar propia ha portat a una normalitzacié
del lloguer d’habitacions, reduint I'espai intim a una superficie minima. En
aquest escenari, s’ha destacat la importancia de I’espai transitable dins de
I’habitacid: 1'tinic lloc on el cos pot moure’s lliurement. Aquest espai, que
a priori no serveix per a res, es reivindica aqui com un element essencial
per habitar, perque la realitat és que ¢s I'tinic espai lliure per fer el que es
vulgui.

Per aquest motiu, a nivell conceptual, s’ha vinculat aquest espai
amb la idea de Temporary Autonomous Zone (TAZ) de Hakim Bey, no com
una escapatoria, sind com un espai lliure de significats dins de l'entorn
domestic. La reduccié d’espai evidencia una perdua de llibertat.

També s’ha parlat de la relacid entre productivitat, temps i creacio
artistica. La societat actual imposa un ritme frenetic on el valor individual
es mesura per la capacitat de produir. Davant d’aquesta pressio, l'art i el
joc emergeixen com eines de resisténcia, especialment en el format de la
installacio. Aquesta practica permet recuperar una relacio fisica amb l'es-
paiiconvida a una experieéncia més enlla de la pantalla, generant un dialeg
entre cos i entorn.

En definitiva, el treball posa en evidéncia com la reduccio de l'espai
habitable reflecteix una precaritzacio generalitzada. Reivindicar la impor-
tancia de I'espai lliure, per minim que sigui, és essencial per entendre com
habitem avui i com podriem repensar les nostres formes de viure.

PROCES
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El treball combina recerca tedrica i practica artistica. La
primera fase ha consistit en documentar deu habitaci-
ons de lloguer a Barcelona mitjancant fotografies, pla-
nols, mesures i observacio directa. A partir d'aguesta
informacio, s’ha fet una analisi de I'espai transitable —el
buit entre mobles— com a espai vital. La segona fase
ha estat la construccio de tres maquetes a escala 1:10,
que funcionen com a esbossos fisics d'una possible
installacio d’'un prototip a escala 1:1. Aquestes maqgue-
tes permeten explorar i visualitzar el limit real dels es-
pais habitables, i serveixen com a pas previ a la forma-
litzacio definitiva de la proposta artistica.

DOCUMENTACIO:
CACAR HABITACIONS.

La fase de documentacié ha consistit a
buscar habitacions de lloguer a través del por-
tal Idealista, aplicant un filtre de preu maxim de
600 € mensuals.

L’any 2022, el salari mitja d’'una persona
d’entre 25 i 39 anys a Barcelona era de 24.944 €
bruts anuals. Tenint en compte les pujades sala-
rials del 2023 al 2025, fem una aproximacio de-
duint que el salari mig arribar als 27.500 € bruts
anuals (uns 1.800 € nets mensuals).

Segons la coneguda regla del 30%, utilit-
zada per organismes com el Departament d’Ha-
bitatge dels Estats Units (HUD), es considera
que no hauriem de destinar més del 30% del sou
mensual a I’habitatge, incloent-hi tant el lloguer
com els subministraments basics (llum, aigua,
gas, etc.). Per tant, el 30% de 1.800 € nets al mes
serien uns 690 €, aixo seria el maxim raonable
que hauria de pagar per viure. D’aquests, aproxi-
madament 250 € es destinarien a despeses de la
llar, deixant uns 437 € per al lloguer.

Pero aqui hi ha el problema. Segons ’'Ob-
servatori d’Habitatge a Barcelona el 3r trimestre
de 2024 el preu mitja de lloguer d’una habita-
ci6 ja arriba als 638 €, cosa que supera de molt
aquest limit i posa de manifest com n’és de dificil
accedir a un habitatge assequible.

Per tant he flexibilitzat la recerca cap a la
alca amb un topall de 600€ per tenir més opor-
tunitats. Tot i aix0, més del 80% dels missatges
enviats no obtenien resposta. D’altres vegades,
acordavem una visita i hores abans m’avisaven
que ja havien llogat I’habitaci6. Per aixo, he
acabat fent la major part de visites al centre de
Barcelona, que és on visc i on podia arribar amb
facilitat.

3r

Per facilitar I'accés a les visites, em vaig
crear un alter ego: una professora de Dibuix que
viu en parella a Girona i que busca habitacid per
una substitucié fins a final de curs. Quan deia
que els caps de setmana no hi seria perque tor-
nava a Girona, i que I'estada tenia data de cadu-
citat, rebia moltes més respostes. Aquesta estra-
tegia ha estat especialment ttil en pisos on era el
mateix llogater amb contracte o el propietari qui
gestionava ’anunci.

També vaig visitar habitatges gestionats
per empreses que es dediquen exclusivament al
lloguer d’habitacions. En molts casos calia pa-
gar per accedir a la visita, pero vaig aconseguir
veure’'n alguns sense fer aquest pagament. En
aquests pisos, no coneixia els futurs companys,
les habitacions estaven numerades com en un
hotel, i els espais comuns —cuina, rentadora—
estaven regulats per horaris. Els prestatges tam-
bé estaven assignats per nimero.

El que més em va impactar d’aquestes
visites va ser la manca de llum natural (moltes
finestres interiors o habitacions sense finestres)
i, sobretot, I'espai transitable. En molts casos, no
es podia ni caminar. Hi havia habitacions amb
llits individuals o dobles, pero l'espai entre els
mobles era tan reduit que la porta topava amb
la taula o amb I'armari, o directament no es po-
dia obrir del tot. Aquesta experiéncia va ser clau
per decidir que el treball es centraria justament
en aquest espai residual: el lloc on encara es pot
moure el cos.

He recollit totes les habitacions docu-
mentades en unes fitxes que es poden consultar
a continuacio.



acarrer de la Diputacic, 369. Gestionat per: Empresa Easy Barcelona

Descripcié del pi Descripcid de Ihabitaci

Pis de 176 m* amb 6 habitacions, cuina Habitacid de 5,40 m?, amb 2,20 m’ despai

12 lavabos. No di transitable. i

E sndori . Lafir i
Units, Itatiai inoé: ior, amb natural.

possible conéixer-los abans dentrar a viure.

Normes de convivéncia:

No saccepten visites. Hiha un horari
setmanal fix per fer la bugadai estendre:
aroba.

Inventari de mobles:

Liit (120 em), armari ¢'lkea KLEPPSTAD

de (80 x50 x 176 cm) taula d'lkea VITTSJO
de (100 36 cm), cortinai lampada de peu.

Fianca: 720 €
Despeses: INCIOSes s sunmim e 50 €/m 5 2 0 €
Mot satmand do o zones comunss ncloss

Imes

Descripcid del pis:
Pis de 80 m? amb 3 habitacions, cuina, i
lavabo. No disposa Elcom-

%, amb 3m? d'espai tran-

pany de pis 65 &l llogater. te 45 anys. Hi ha
un 2 company de pis Que No PUC congixer.

Normes de convivéncia:
No es puja gent a casa. No es pot posar mu-
sica. No es pot fumar.

Inventari de mobles:
Liit (140 em), armari encastat i tauleta de nit.

Fianga: 450 €
Despeses: Incloses
Natejosotmansi dolo zoaen comanes O INCIOS

450¢%.

propietari i convivent del pis.

Descripeié del pis:
Pis de 90m? amb 2 habitacians,

Descripcié de Fhabitacio:
Habitacié de 6,40 m?, amb 3,60 m* despai

lavabo, No disposa

transitable. L

pany de pis és el propietar,
anys. El pis esta bastant brut.

Normes de convivencia:
No s'accepten visites. No hi ha normes de
convivencia en especific.

Inventari de mobles:
Lit (30 om), armari antic cantoner, (60 x 60
X200 cm cada cantonadal, surto de paret,
estanteria, taula descriptori i cadira d'KEA
per exterior.

Fianga: 440 €
Despeses: Incloses
et sotmansi de es z0nes comunes INCIOSA

La un pati
interior dedifici, amb poca llum natural.

/mes

sitable. Les parets i els mobles son vells perd
é.La finestra donaa

de Margarit. 9. Rodrigo Garcia, llogater.
Descripeid de Phabitacid: Descripcid del pis: Descripcid de Mhabitaci:
Habitacié de 5,5 m? amb 2,5 m? d'espai tran- Pis de 90 m* amb i cuina, itacic
itable. i Eis cobxi isala destar. depis

nacionalitats) i no és possible conéixer-los
abans dentrar a viure.

Normes de convivéncia:

S'accepten visites nomes 1 cop al mes.
Per fer bugada cal coordinar-se amb els
companys.

Inventari de mobles:
Liit (135em), anmari antic de (120 x 60 x 200
©m). Lataulaila cadira no estan incloses.

Fianga: 650 €
Despeses: Noincloses
Htejosatmanstdo o zons comunes (NCIOSE

un pati interior deila de cases, amb forga
Tum natural.

Habitaci6 a Passeig de I'Exposicid, 62. Gestionat per: spacest.com.

Descripeis del pis:
Pis de 110 m*amb 6 habitacions, cuina,

Descripcié de Ihabitacic:
Habitacié de 7,14 m?, amb 2,95 m? despai

dos lavabos i un rebedor
dues cadires. No disposa de sala destar. Els
companys de pis s6n dorigen internacional
ino és possible congixer-los abans dentrar
aviure, No es fan visites per veure Ihabita-
ci6, es reserva directament pel web. Estada
minima 3 mesos.

Normes de convivéncia:
No s'accepten visites. No hi ha normes de
convivéncia en especific.

Inventari de mobles:

Liit (120 cm), armari obert sense portes. (x
©om cada cantonada), tauleta, cadira i corti-
nes.

Fianga:
Despeses: Incloses
[

transitable. Esta bon estat, recent
pintada. Te moita llum natural.

550%.

Liogatera i convivent.

Descripcid del pis:
Pis de 70 m amb 3 habitacions, cuina,
11avabo i una terrasea. Aire acondicionat.

Descripcié de Phabitacié:

Habitacié de 585 m?, amb 2,5 m* d'espai

transitable. Esta en molt bon estat. Disposa
Finest ati inte-

persones. El propietari viu a linmable.
Estada minima 6 mesos.

Normes de convivancia:

No hi hanormes de convivéncia en espe-
cific. Es poden portar amics puntuaiment.
Ambient tranquil, hi abunda el silenci.

Inventari de mobles:

Llit (135 om) i armari (120 cm). Tauleta de nit

circular.

Fianga: 500 €
Despeses: No incloses
doteszoaes comunes N0 INCI0SA

rior.

550¢.

de Blai, 20.

Descripcio del pis:

Pisde 75 m” amb 3 habitacions, cuina

i1 lavabo. E1 propietari no viu alimmoble.
Els companys de pis tenen entre 191 38
anys. Hi conviven dos gats.

Estada minima 2 mesos.

Normes de convivéncia:

Ambient de casa tranguil amb poques visi-
‘tes. Hiabunda el silenci. Es permet fumar,
No hi ha normes de convivencia en especi-
fic.

Inventari de mobles:
Lit (140 cm), ampli armari (200 x 50 x 220
cm, i

Descripcié de I'habitacic:

Habitacid de 6.6 m?, amb 2,8 m* despai
transitable. Esta en bon estat. Té llum natural
amb una finestra al pati.

Fianga: 490 €
Despeses: Incloses:
2ones camunes N0 NCIOSa

490¢%.

Descripcid del pis:
Pis de 176 m? amb 5 habitacions, cuina

Descripcid de Mhabitacié:
Habitacié de 6,9 m?, amb 3,95 m* despai
transitable. i

i2lavabos.
El

ite vistes

P . p
nal dentre 18139 anys. No és possible visitar al carrer. Te balcé i té molta llum natural.

Fhabitacio.

Normes de convivéncia:

S'accepten visites o parelles amb cost extra

de 100 € al mes, no hi hallit extra.

Inventari de mobles:
Llit (80 cm), armari d'lkea BRIMNES
de (78 x50 x 190 om) taula d'lkea MICKE

de (150 x 50 cm), cadira d'escriptori RENBER-

GET, lampada, penjador i estanteria.

Fianga: 520 € + 264 € despeses dngosss
Despeses: Incloses
‘Servel de netejs noinciosa 50 €/ mes

Viade

529¢.

. 480. s4u SL

Descripcid del pis:
Pis de 200m? amb 9 habitacions, cuina
i 41avabos. No té sala diestar. No té cale-

Descripcid de Mhabitacié:
Habitacié de 4.2 m? amb 2 m* d'espai tran-
sitable. Esta en bon estat. No té armari. No

fa persones.
Inmoble adaptat per a estudiants ijoves
professionals intemacionals. El propietari
noviu afinmoble. Estada m mes.

Normes de convivéncia:

S'ha de pagar una cuota de gestid inmobi-
liaria de 400 €. No s'accepten visites.

Es permet fumar al baico. No hi ha normes
de convivéncia en especific.

Inventari de mobles:
Liit (80 cm). tauleta i petit escriptori
amb cadira.

Fianga:
Despeses: Incloses
zones comunes INCI0SA

490¢%.

Descripcid del pis:

Pis de 100m? amb 4 habitacions, cuina

i1 1avabo. Gran sala cfestar amb lum natu-
ral. Convivancia amb una parelia i dues per-
sones més. El propietarino viua linmoble.
Ambient amistds. Solen havier-hi visites.
Estadaminima 3 mesos.

Normes de convivéncia:

No es s'accepten persones que teletreba-
1lin. No es permet fumar. Avis amb unmes
dantelacic en cas de deixar finmoble. No
s'accepten animals de companyia.

Inventari de mobles:
Lit (80 cm) i armari (80 cm)

Fianga: 450 €
Despeses: No incloses
Natejasotman o s zones comnes O INCI0SE

Descripcid de Ihabitacio:

Habitacié de 5.8 m?, amb 3,5 m? d'espai tran-
sitable. Esta en bon estat. Disposa de llum
natural amb una finestra exterior.

500¢.
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MAQUETES: POSAR COS AL BUIT

He construit tres maquetes a escala 1:10
a partir d’habitacions reals documentades du-
rant la recerca. Cada maqueta representa només
la planta transitable, és a dir, I'espai lliure entre
el 1lit, 'armari, la taula i la resta de mobles. No
reprodueixo I’habitacio sencera, sind 'espai que
normalment no es mira: aquell fragment que
queda entre coses i que acaba sent el lloc on exis-
tim.

Aquestes maquetes son una manera de
donar forma fisica al buit. Allo que habitualment
es considera espai de pas aqui es converteix en
protagonista. Aquesta operacio connecta amb
el treball de Rachel Whiteread, que dona cos als
espais buits i absents de la vida domestica, con-
vertint-los en materia escultorica (House, 1993).
També ressonen amb I'escultura minimalista de
figures com Richard Serra, on el cos de l'espec-
tador és imprescindible per comprendre 1'obra, i
el significat no es troba en la representacio sind
en I'experiencia fisica de I'espai.

Les maquetes, com apunta Marti Peran en
parlar de Domenec, no sén models previs sind
dispositius critics. No serveixen per construir res
tangible, sin6 per pensar. SOn eines que perme-
ten interrogar la realitat domestica i imaginar al-
tres formes d’habitar. En aquest cas, les maque-
tes actuen com a esbossos tridimensionals d’un
possible prototip a escala 1:1 que produiré entre
el lliurament del treball escrit i la defensa final.
Pero també funcionen autonomament: son es-
cultures que materialitzen el buit, espais minims
que reclamen atencio, preseéncia i cos.

PROTOTIP ESCALA 11

Pel dia de la defensa del treball s'exposara
un prototip a escala real (1:1) d’'una de les habi-
tacions documentades. Aquesta peca neix de la
necessitat de traslladar la idea de les maquetes a
un format que permeti una experieéncia corporal
directa. Amb les maquetes, la relacié amb l'espai
és conceptual; perd amb el prototip, el cos entra
dins del buit i sent la seva limitacio. Només aixi
es pot transmetre realment la sensacié d'opres-
si6, de moviment condicionat i de falta d’espai
que defineix I’habitatge precari.

El prototip s’ha construit amb els mate-
rials més economics possibles: perfils de fusta
per a l'estructura i planxes fines de cartré o fus-
ta de 3 mm com a recobriment. Aquesta eleccid
respon a una qiiestié purament economica. Tot i
aixo, el meu objectiu ideal seria fer-lo amb com
pladur o perfils d’alumini, perqué¢ formalment
s’aproparia més a I'aspecte real d’'una habitacio i
tindria més resisténcia per acollir visitants o ex-
posicions prolongades.

També he necessitat un espai dins la uni-
versitat per poder fer la peca, cosa que no és me-
nor: no tinc espai a casa per fer una obra d’aques-
tes dimensions. El prototip escala 1:1 és, doncs,
una obra sobre I'espai feta des de la manca d’es-
pai, i aixo tanca el cercle. Aquesta paradoxa -fer
una installacié sobre la precarietat espacial des
de la mateixa precarietat- forma part del sentit
profund de la peca. No €s només una limitacié
tecnica, sino una condicié de produccio que par-
la del tema mateix del projecte.







Materials emprats per cons-

truir el prototip transitable a

escala 1:1: llistons de fusta

de 2440 mm x 44 mm com

a estructura principal, cartro

en rotlle d'1 m per definir

els limits opacs, i elements 1088mm

com cargols, grapes i cinta . S
per resoldre les unions de
manera economica i efimera.
La tria respon a criteris de
lleugeresa, muntatge rapid
i economia de recursos.
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Planol a escala 1:10 amb co-
tes de I'estructura transitable
que es reproduira a mida

real. Serveix com a base per 1088mm

calcular les dimensions i fer
la comanda de materials.
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CONCLUSIONS

Aquest treball ha volgut visibilitzar com la precarietat
afecta 'espai que habitem, posant el focus en les ha-
bitacions de lloguer com a simptoma clar d'un sistema
que ens expulsa. A través d’'una recerca teorica i una
practica artistica basada en I'observacio directa, s’ha
volgut mostrar que, sovint, I'unic espai realment habi-
table dins una habitacio és el buit entre mobles: el lloc
on encara ens podem moure.

Les maqguetes a escala 1:10 han estat una eina per do-
nar forma fisica a aquest buit, allo que no es veu pero
que es viu. | la installacio a escala 1:1 tancara el procés
portant-lo al terreny corporal, per fer que I'espectador
entri —mentalment o fisicament— en aquest espai es-
tret i qUestioni les condicions materials de I'habitatge.
Aquest espai, que habitualment s'anomena “de pas’,
aqui es reivindica com un espai de resistencia, una pe-
tita TAZ dins d'un context compartit, car i inestable. Rei-
vindicar aguest buit €és també una manera de dir prou:
prou d’acceptar com a normal una realitat que ens ofe-
ga, prou de buscar solucions individuals a problemes
collectius.

Aquest treball no pretén oferir solucions urbanistiques
ni politigues, sind activar una mirada critica i poetica
sobre com vivim, qué tenim i gue se'ns nega. Aixo s
el qué hi ha. En un temps on I'espai és luxe i el futur €s
incert, potser el més radical gue podem fer és reclamar
el dret a un espai minim per existir.
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