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En la sessió anterior...

Sessió 2. Els programes d’educació parental basats en evidencia

 Metodologia experiencial i aprenentatge grupal

 Els programes d’educació familiar basats en evidències

 Recursos d’educació parental

 Anàlisi de programes d’educació parental

Tasques per la sessió d’avui…

 Presentació del model CORE de metodologia grupal

 Dinàmica de coneixements previs: integrant els beneficis de la metodologia 
grupal en el model CORE

 Presentació i experimentació de l’instrument P+CLAVES per a la configuració de 
grups

 Preparació d’un pla d’implementació d’un programa grupal socioeducatiu

Formació sobre metodologia grupal i programes d’educació parental per a la promoció de la parentalitat positiva
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En la sessió d’avui...

La preparació de la implementació dels programes grupals de suport a la parentalitat

1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal 
(Exposició teòrica i dinàmica de coneixements previs)

2. Eixos principals per a la implementació dels programes de suport a la parentalitat de grups i 
multifamiliars: la preparació

2.1. P+CLAVES com a instrument per valora la capacitat de la família per participar en 
metodologia grupal (Exposició teòrica).

2.2. La configuració dels grups: selecció i valoració de les persones participant P+CLAVES (Vídeo i 
simulació de l’instrument P+CLAVES). 

2.3. La preparació del context d’aprenentatge: programa i aspectes logístics ( Exposició teòrica i 
Elaboració d’un pla d’implementació).
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1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal 

1. Context del model CORE de metodologia grupal: antecedents i definició del model

2. Beneficis de la metodologia grupal integrats en el model CORE (dinàmica de coneixements previs)

3. Els reptes de la metodologia grupal 

4. Els recursos innovadors P+GRUPAL per a la configuració i dinamització de programes grupals 
socioeducatius: El P+CLAVES i el G+CLAVES
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Dinàmica de coneixements previs
Integrant els beneficis de la metodologia grupal en el model CORE

Exercici: Feu una pluja d’idees al voltant dels beneficis associats a 
la metodologia grupal per les persones participants.
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Fuentes-Peláez, N., Parra, B., Padilla-Petry, P., Crous, G., Pérez-Hernando, S., Rabassa, J. (2023). Modelo CORE para la  intervención con metodología grupal en el apoyo a la parentalidad en el sistema de protección. En https://modeloframe.com/grupal-p/
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Dinàmica de coneixements previs

Fuentes-Peláez, N., Parra, B., Padilla-Petry, P., Crous, G., Pérez-Hernando, S., Rabassa, J. (2023). Modelo CORE para la  intervención con metodología grupal en el apoyo a la parentalidad en el sistema de protección. En https://modeloframe.com/grupal-p/
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Suport 
social

Compromís

Comunicació

Cohesió 
grupal

Ajuda 
mútua

Dinàmica de coneixements previs

Fuentes-Peláez, N., Parra, B., Padilla-Petry, P., Crous, G., Pérez-Hernando, S., Rabassa, J. (2023). Modelo CORE para la  intervención con metodología grupal en el apoyo a la parentalidad en el sistema de protección. En https://modeloframe.com/grupal-p/

https://modeloframe.com/grupal-p/


1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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Model CORE de la metodologia grupal:

Recull els beneficis de la metodologia grupal en un model teòric 
fruit de la revisió de la literatura científica, així com també els 
elements facilitadors dels mateixos.

Fuentes-Peláez, N., Parra, B., Padilla-Petry, P., Crous, G., Pérez-Hernando, S., Rabassa, J. (2023). Modelo CORE para la  intervención con metodología grupal en el apoyo a la parentalidad en el sistema de protección. En https://modeloframe.com/grupal-p/

https://modeloframe.com/grupal-p/


1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal

Reptes en el desenvolupament dels elements CORE en la intervenció grupal

1. Repte de la implementació per configurar grups motivats i estables que fomentin les competències 
parentals.

2. Repte del treball en xarxa per connectar el treball individual i grupal i incloure la comunitat en la 
intervenció.

3. Repte de la dinamització per incentivar i sostenir el compromís amb el grup i amb el canvi familiar, 
fomentant la diversitat, l' expressió d' emocions i la participació.

4. Repte de l' avaluació i de l' autoavaluació per seguir el progrés de la intervenció grupal.

5. Repte de la continuïtat dels grups per fomentar el suport social.
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Fuentes-Peláez, N. (2022). Retos de la intervención con metodología grupal en el sistema de protección. En  FRAME+P. Jornadas Científicas 2022. Parentalidad y Protección a la infancia y la adolescencia. Universitat de Lleida i Universitat de Barcelona.



1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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1. Repte de la implementació per configurar grups motivats i estables que fomentin 
les competències parentals.

2. Repte del treball en xarxa per connectar el treball individual i grupal i incloure la 
comunitat en la intervenció.

3. Repte de la dinamització  per incentivar i sostenir el compromís amb el grup i 
amb el canvi familiar, fomentant la diversitat, l'expressió d'emocions i la 
participació.

4. Repte de l' avaluació i de l'autoavaluació  per seguir el progrés de la intervenció 
grupal.

5. Repte de la continuïtat dels grups per fomentar el suport social.

P+CLAVES
(sessió 3)

G+CLAVES
(sessió 4)

Instruments 
d’avaluació
(sessió 4)

Reptes en el desenvolupament dels elements CORE en la intervenció grupal



1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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Objectius i finalitats dels recursos P+GRUPAL

Grups planificats Comunicació, expressió emocional, 
diversitat i participació

Impulsar la interacció

Configuració dels grups per 
mitjà de la valoració reflexiva i 

dialogada de les persones 
participants al voltant de les 

seves capacitats.

Facilitar l’avaluació i el seguiment 
grupal per assolir processos 
comunicatius considerant 

l’expressió emocional, la gestió de 
la diversitat i la participació.

Fomentar la reflexió i diàleg 
sobre la dinamització grupal 
per potenciar els elements 

CORE.

https://modeloframe.com/grupal-p/

https://modeloframe.com/grupal-p/


1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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Grups planificats Comunicació, expressió emocional, 
diversitat i participació

Impulsar la interacció

Configuració dels grups per 
mitjà de la valoració reflexiva i 

dialogada de les persones 
participants al voltant de les 

seves capacitats.

Facilitar l’avaluació i el seguiment 
grupal per assolir processos 
comunicatius considerant 

l’expressió emocional, la gestió de 
la diversitat i la participació.

Fomentar la reflexió i diàleg 
sobre la dinamització grupal 
per potenciar els elements 

CORE.

P+CLAVES G+CLAVESP+CLAVES G+CLAVES

Objectius i finalitats dels recursos P+GRUPAL



1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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Grups planificats Comunicació, expressió emocional, 
diversitat i participació

Impulsar la interacció

Configuració dels grups per 
mitjà de la valoració reflexiva i 

dialogada de les persones 
participants al voltant de les 

seves capacitats.

Facilitar l’avaluació i el seguiment 
grupal per assolir processos 
comunicatius considerant 

l’expressió emocional, la gestió de 
la diversitat i la participació.

Fomentar la reflexió i diàleg 
sobre la dinamització grupal 
per potenciar els elements 

CORE.

P+CLAVES G+CLAVESP+CLAVES G+CLAVES

Sessió 3 Sessió 4

Objectius i finalitats dels recursos P+GRUPAL
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Suport 
social

Compromís

Comunicació

Cohesió grupal

Ajuda 
mútua

Suport 
social

Compromís

Comunicació

Cohesió 
grupal

Ajuda 
mútua

1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal

Aquests beneficis i reptes recollits en el model teòric CORE es 

traslladen a la pràctica mitjançant els instruments P+GRUPAL:

P+CLAVES G+CLAVES

Qüestionari per a la 
configuració de grups 

socioeducatius 

Qüestionari per valorar el 
seguiment de les 

intervencions grupals 
socioeducatives

Fuentes-Peláez, N. (2023). Recursos para acompañar grupos de parentilidad positiva en el acogimiento y la reunificación familiar: P+Claves y G+Claves. En FRAME+P. Jornadas Científicas 2022. Parentalidad y Protección a la infancia y la adolescencia. Universitat de 
Lleida i Universitat de Barcelona.
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Suport 
social

Compromís

Comunicació

Cohesió grupal

Ajuda 
mútua

Suport 
social

Compromís

Comunicació

Cohesió 
grupal

Ajuda 
mútua

1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal

Aquests beneficis i reptes recollits en el model teòric CORE es 

traslladen a la pràctica mitjançant els instruments P+GRUPAL:

P+CLAVES G+CLAVES

Qüestionari per a la 
configuració de grups 

socioeducatius 

Sessió 3

Qüestionari per valorar el 
seguiment de les 

intervencions grupals 
socioeducatives

Sessió 4



1. El model CORE de metodologia grupal: una proposta per a l'excel·lència en el treball grupal
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G+CLAVES

P+CLAVES

Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del Programa “Aprender 
juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. http://hdl.handle.net/2445/207121    

http://hdl.handle.net/2445/207121


2. Eixos principals per a la implementació dels programes de suport a la parentalitat de grups i 
multifamiliars: la preparació

1. P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia 
grupal (Exposició teòrica).

2. La configuració dels grups: selecció i valoració de les persones participant P+CLAVES (Vídeo i 
simulació de l’instrument P+CLAVES). 

3. La preparació del context d’aprenentatge: programa i aspectes logístics ( Exposició teòrica, escala 
de condicions d’implementació i Elaboració d’un pla d’implementació).

Formació sobre metodologia grupal i programes d’educació parental per a la promoció de la parentalitat positiva



1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Formació sobre metodologia grupal i programes d’educació parental per a la promoció de la parentalitat positiva

Versió interactiva P + Claves

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES

Referència de les diapositives de l’apartat 1: Fuentes-Peláez, N., Parra, B., Padilla-Petry, P., Crous, G., Pérez-Hernando, S., Rabassa, J. 
(2023). Recursos para acompañar grupos de parentilidad positiva en el acogimiento y la reunificación familiar: P+Claves y G+Claves. 
En FRAME+P. Jornadas Científicas 2022. Parentalidad y Protección a la infancia y la adolescencia. Universitat de Lleida i Universitat de 
Barcelona.
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Objectius

Ajudar a la presa de decisions relacionada 
directament amb la selecció dels i les participants 

en els grups socioeducatius de suport a la 
parentalitat.

1.- Valorar les persones que participaran en el grup 
socioeducatiu a partir de la seva situació actual.

2.- Obtenir informació rellevant per configurar el grup 
socioeducatiu tenint en compte l'equilibri entre 
heterogeneïtat - homogeneïtat de les persones 
participants.

Finalitat

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per incorporar-se en metodologia grupal

En cada dimensió poden coexistir 
valoracions de diferents nivells

PRECISAR LA IMPLEMENTACIÓPlanificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES

En el moment d'iniciar 
la intervenció ja 

s'explora i s'actualitza 
en el moment de la 

planificació del grup.

Quan s’utilitza?

El/la professional respon 
el qüestionari d’acord 

amb la informació de la 
que disposa. Si és 
necessari es pot 

complementar amb una 
entrevista.

Com s’utilitza?
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per incorporar-se en metodologia grupal

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES

Què aporta?

La valoració inicial de les persones participants per
enfocar l'assoliment dels OBJECTIUS del programa grupal i
REDUIR L'ABANDONAMENT del grup.

                                                    permet ORIENTAR la intervenció
amb les famílies de manera que es puguin incloure en el pla
de cas objectius de canvi per a la participació en grups.

                                                       sobre les necessitats de les persones
components del grup FACILITA la planificació de les dinàmiques
GRUPALS malgrat la imprevisibilitat de les mateixes.

La valoració situacional

El coneixement inicial
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per incorporar-se en metodologia grupal

Favorable Poc 
favorable Desfavorable

20 subdimensions i 3 nivells de valoració

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Canvi
• Reconeixement de l'exercici de la parentalitat,
• Compromís amb el canvi,
• Predisposició a rebre ajut.

Expectatives

Permanència • Disposició i viabilitat inicial de la persona a 
romandre en el grup.

• Expectatives ajustades a l'assoliment,
• Confiança en les seves possibilitats de canvi,
• Expectatives ajustades a la dedicació,
• Expectatives ajustades al valor del grup.

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES

8 subdimensions
Fuentes-Peláez, N. (2023). Recursos para acompañar grupos de parentilidad positiva en el acogimiento y la reunificación familiar: P+Claves y G+Claves. 
En FRAME+P. Jornadas Científicas 2022. Parentalidad y Protección a la infancia y la adolescencia. Universitat de Lleida i Universitat de Barcelona.
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Participación

Canvi
La motivació per al canvi o per a l'aprenentatge s'entén 
com la predisposició que té la persona per realitzar un 
canvi que millori la seva situació de partida.

Indicadors: Reconeixement de l'exercici de la parentalitat; Motivació 
per al canvi; Predisposició a rebre ajuda

Favorable Poc favorable Desfavorable

Reconeix la majoria de les 
àrees o actuacions de 
l'exercici de la seva 
parentalitat i del 
funcionament familiar que 
requereixen modificacions.

No reconeix la majoria de 
les àrees o actuacions de 
l'exercici de la seva 
parentalitat i del 
funcionament familiar que 
requereixen modificacions.

No reconeix cap de les àrees 
o actuacions de l'exercici de 
la seva parentalitat i del 
funcionament familiar que 
requereixen modificacions i 
rebutja a assumir la necessitat 
de realitzar canvis.

Reconeixement de l'exercici de la parentalitat

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Interacció

Llengua

Respecte a 
diversitat

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES • Respecte i seguiment normes de comunicació,
• Predisposició a compartir/participar en el grup,
• Escolta activa, acceptació de la diferència i la 

diversitat del grup.

• Comprensió i expressió a nivell oral,
• Comprensió a nivell oral i escrit,
• Suports específics per a l'audició i la parla i 

autonomia.

• Actituds i prejudicis respecte a la diversitat.

7 subdimensions
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Participación

La predisposició a la interacció en el grup es refereix a
l'anticipació que fa el o la professional del grau de
participació que pot tenir la persona durant el
desenvolupament de les sessions grupals tenint en compte
les seves habilitats socials, en particular, actituds, capacitat
d'escolta i de comunicació.

Indicadors: Predisposició de la persona per compartir; Escolta activa; Acceptació 
de la diferència;  Predisposició per participar en l' elaboració de normes bàsiques 
del grup

Favorable Poc favorable Desfavorable

Facilitat d'escolta activa, 
per acceptar la 
diferència, la diversitat 
dels i les participants i 
persones dinamitzadores 
del grup.

Presenta certes dificultats 
per a l'escolta activa, 
acceptar la diferència i 
diversitat pròpia del grup, 
però aquestes dificultats es 
podrien resoldre durant el 
procés de grup.

Intolerància per acceptar 
opinions i comportaments 
diferents.

Escolta activa i acceptació de la diferència

Interacció
Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Estat emocional i de salut 
mental

Episodis de conducta 
violenta en el passat

Necessitats de suport a 
l'aprenentatge

5 subdimensions

Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
• Estat de benestar psíquic per interactuar 

funcionalment.

• Presència d'episodis de violència exercits 
pels i les possibles participants.

• Presència i gravetat de les necessitats de 
suport a l'aprenentatge,

• Disposició d'habilitats socials per seguir les 
dinàmiques grupals,

• Necessitat de suports i adaptacions en 
l'entorn d' aprenentatge.
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Participación

Les necessitats de suport a l'aprenentatge s'entenen com les 
necessitats associades a les dificultats per autoregular el seu 
aprenentatge, comprendre les interaccions grupals i seguir els 
continguts del programa de forma autònoma, independentment 
de qualsevol diagnòstic previ de discapacitat intel·lectual.

Indicadors: Autoregulació de l'aprenentatge; Comprensió de les dinàmiques 
grupals; Seguiment dels continguts

Favorable Poc favorable Desfavorable
Les necessitats de suport a 
l'aprenentatge no 
impedeixen que la persona 
autoreguli el seu 
aprenentatge, comprengui 
les interaccions grupals i 
segueixi els continguts del 
programa de forma 
autònoma.

La persona necessita 
suports de la persona 
dinamitzadora o dels seus 
iguals en certes ocasions 
per planificar i seguir el seu 
aprenentatge de forma 
autònoma.

La persona té dificultats 
considerables per planificar 
i seguir el seu aprenentatge 
de forma autònoma sense 
el suport constant de la 
persona dinamitzadora o 
dels seus iguals.

Autoregulació de l'aprenentatge

Necessitats de 
suport a 

l’aprenentatge
Planificació

Condicionants
personals

Compromís

Comunicació

P+CLAVES
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Planificació Com i quan l'utilitzo?
Ítems-indicadors
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1.  P+CLAVES com a instrument per valorar la capacitat de la família per participar en metodologia grupal

Planificació Com i quan l'utilitzo?
Gràfics



2. La configuració dels grups: selecció i valoració de les persones participants P+CLAVES
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ACTIVITAT 
Visualització del video-tutorial 
del P+CLAVES
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Create videos with https://clipchamp.com/en/video-editor - free online video editor, video compressor, video converter.
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Coffee-break
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ACTIVITAT 
Simulació d’implementació del P+CLAVES

2. La configuració dels grups: selecció i valoració de les persones participants P+CLAVES

Moment 1 – Individual [15 minuts]. Penseu en alguna persona usuària dels vostres serveis que pugueu considerar 
per a que participi en un grup, i ompliu el P+CLAVES d’acord amb la informació que disposeu d’aquesta persona. 

Moment 2 – Parelles [10 minuts] . En parelles compartiu les valoracions que heu realitzat, i responeu 
conjuntament a les següents preguntes: 

• Tenint en compte les dimensions el P+CLAVES, considereu que la persona que esteu valorant podria beneficiar-
se de la participació en un programa grupal de suport a l’acolliment? 

• Quin impacte anticipeu que podria tenir la seva participació en el grup tenint en compte les dimensions del 
P+CLAVES?

Moment 3 – Gran grup [35 minuts]. Posada en comú, preguntes i qüestions.
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3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics

Passos previs: 

Planificació i 
organització
Motivació

Desenvolupament 
del programa:
Organització
Fidelització

Dinamització  

Incorporació a la 
comunitat

Implementació   pas a pas

Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del Programa “Aprender juntos, 
crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. http://hdl.handle.net/2445/207121    

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: 
programa i aspectes logístics

P+CLAVES

G+CLAVES

Aspectes clau per a 
una bona 
implementació

Adaptat de Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del Programa 
“Aprender juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. 
http://hdl.handle.net/2445/207121    

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: 
programa i aspectes logístics

P+CLAVES

Aspectes clau per a una 
bona implementació

Adaptat de Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del Programa 
“Aprender juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. 
http://hdl.handle.net/2445/207121    

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: 
programa i aspectes logístics

Aspectes clau per a una 
bona implementació

P+CLAVESG+CLAVES

Adaptat de Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del 
Programa “Aprender juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. 
http://hdl.handle.net/2445/207121    

*

* * Sessió 4

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: 
programa i aspectes logístics

Aspectes clau per a una 
bona implementació

G+CLAVES

Adaptat de Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del 
Programa “Aprender juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. 
http://hdl.handle.net/2445/207121    

* Sessió 4

*

*

*

*

*

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics

• El coneixement previ de les famílies.

• Relació directa amb les famílies en la difusió del programa.

• Grups heterogenis (**)

• Les característiques metodològiques del programa.

• La coordinació entre els professionals.

• Regularitat setmanal de cada sessió.

• Reconeixement dels esforços i avenços.
• Les relacions informals entre els participants.
• Sistema motivacional per mantenir l'assistència.

• Crear "el seu espai“ on se sentin escoltats i rebin resposta a les seves 
inquietuds.

Altres factors a tenir en compte 
en la implementació... 
Aprenentatges d'altres 
investigacions

Adaptat de Fuentes-Peláez, N. & Mateos, A. (2024). Formación inicial para personas formadoras del Programa 
“Aprender juntos, crecer en familia”. Facultad de Educación, Universitat de Barcelona. 
http://hdl.handle.net/2445/207121    

http://hdl.handle.net/2445/207121
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3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics

Fitxa d’avaluació 
de les condicions 
d’implementació 
de programes 
grupals

Instrument recuperat de Amorós, P., 
Fuentes-Peláez, N., Mateos, A., Pastor, C., 
Rodrigo, M. J., Byrne, S., Balsells, M. A., 
Martin, J.C., y Guerra, M. (2016). Aprender 
juntos, crecer en familia: Características del 
programa (3ª Edición). Fundación Bancaria 
"La Caixa".
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3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics

Fitxa d’avaluació 
de les condicions 
d’implementació 
de programes 
grupals

Instrument recuperat de Amorós, P., 
Fuentes-Peláez, N., Mateos, A., Pastor, C., 
Rodrigo, M. J., Byrne, S., Balsells, M. A., 
Martin, J.C., y Guerra, M. (2016). Aprender 
juntos, crecer en familia: Características del 
programa (3ª Edición). Fundación Bancaria 
"La Caixa".
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Fitxa d’avaluació 
de les condicions 
d’implementació 
de programes 
grupals

Respecto al programa

Instrument recuperat de Amorós, P., 
Fuentes-Peláez, N., Mateos, A., Pastor, C., 
Rodrigo, M. J., Byrne, S., Balsells, M. A., 
Martin, J.C., y Guerra, M. (2016). Aprender 
juntos, crecer en familia: Características del 
programa (3ª Edición). Fundación Bancaria 
"La Caixa".

3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics
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Treball previ (sessió 2): Anàlisi de programes d’educació parental (escollir un).

Treball a la sessió (treball en parelles): Elaborar un pla d’implementació tenint en compte els indicadors 
de l’escala d’avaluació de condicions d’implementació.

Estructura:

1) Respecte a les persones participants.
2) Respecte als i a les professionals i el servei.
3) Respecte al programa.

ACTIVITAT
Elaboració d’un pla d’implementació

3. La preparació del context d'aprenentatge: programa i aspectes logístics



En la propera sessió...

La implementació (desenvolupament del grup) i l’avaluació dels programes grupals de 
suport a la parentalitat

 La complementarietat metodològica entre el treball grupal i individual

 Els processos comunicatius en la pràctica grupal socioeducativa (rol persona professional)

 El seguiment i orientacions per a la dinamització dels grups: G + CLAVES

 L'avaluació de la implementació i de les competències parentals (instruments dels 
programes)

Tasques

 Simulació i experimentació d’activitats de programes grupals socioeducatius.

 Simulació i experimentació de l’instrument G+CLAVES.
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Metodologia grupal i programes d’educació parental 
per a la promoció de la parentalitat positiva

Càtedra Educació i Adolescència “Abel Martínez Oliva” de la Universitat de Lleida

51

Sessió 3
La preparació de la implementació dels programes grupals de suport a la parentalitat

Com citar aquest document:

Fuentes-Peláez, N., Padilla-Petry, P., Rabassa, J, Crous, G., & Parra, B. (2024). La preparació de la implementació dels 
programes grupals de suport a la parentalitat. A Balsells, M.À.; Fuentes-Peláez, N.; Borrego, A.; & Mateos, A. (2024). 

Metodologia grupal i programes d’educació parental per a la promoció de la 
parentalitat positiva. Càtedra Educació i adolescència.
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