ﬁ@
Al
i

FACULTAT DE
FARMACIA

0=
Universitat
de Barcelona

EL PASAPALABRA DE LA DIABETIS

Albert Garcia Brull

Asier Narbarte Arzuaga

Enric Bartumeu Rocamoea

Joanna Zamarbide Losada
Laura Roldan Ariza

Saria Manzanares Garcia
Sofia Capdevila Bertran
Anna Soucheiron Llabrés
Anna Sala Traveria
Deyanira Diaz Guardiola
Eugenia Pujol Bech

Eva Bonfill Vernet

Helena Ania Gaja

Tutors:
Jordi Casas Sanchez

Helena Oller Dolcet

Coordinadora:

Marian March Pujol

Inés Fernandez de Mir
Irene Pefiuelas Haro
Ismat Lukata Shatali
Laura Lleonart Alvarez
Leticia Duart Castells
Maria Gallego Alonso
Marta Farres Urefa
Melania Gonzalez Alcaraz
Patricia Coro Leveque
Ricardo Ceravalls Rabassa
Roger Llabrés Forner

Virginia Esteller Barbera



A: La diabetis es considera d’aquest tipus de malalties degut a I'autodestruccid cel-lular que hi és
present.

AUTOIMMUNE

B: Tipus de cel-lules pancreatiques responsables de la secrecié d’insulina i que es troben destruides
en la diabetis.

BETA-PANCREATIQUES

C: La diabetis es considera d’aquest tipus de malalties degut a la seva durada al llarg del temps.

CRONICA

D: Es molt important que sigui equilibrada, variada i sana per tal d’aconseguir tenir un bon control
de la malaltia.

DIETA

E: Habit que cal adoptar per ajudar a controlar els nivells de glucosa en sang.

EXERCICI FiSIC

F: Professional de la salut d’atencié primaria que pot ajudar a dur wun bon
control de la malaltia.

FARMACEUTIC

G: Hormona que s’administra en cas d’hipoglucemia.

GLUCAGO

H: Conté la H; beguda que cal evitar en la diabetis tipus 1.

ALCOHOL

I: Hormona que s’administra pel tractament de la malaltia.

INSULINA

J: Etapa de la vida on acostuma a apareixer la malaltia.

JUVENTUT

K: Antifungic que cal evitar degut al seu efecte hipoglucemiant.

KETOCONAZOL

L: Conté la L; aparell que s’utilitza per mesurar els nivells de glucosa en sang.

GLUCOMETRE

M: Conté la M; la insulina n’és un tipus.

HORIVIONA



N: Nom comercial de la insulina aspartat d’accio curta.

NOVORAPID

O: Fals mite. Les persones amb diabetis del tipus 1 acostumen a ser-ho.

OBESOS

P: Instrument amb el que s’administra la insulina per via subcutania.

PLOMA

Q: Condicié vital que es pot aconseguir si hi ha un bon seguiment del tractament combinat amb
exercici fisic i dieta equilibrada.

QUALITAT DE VIDA

R: Complicacié a nivell ocular que pot tenir lloc si no es controla correctament la malaltia.
RETINOPATIA
S: Simptoma associat a un estat d’hipoglucémia.

SUDORACIO

T: L'adherencia al és clau per un bon control de la malaltia .

TRACTAMENT

U: Conté la U; simptomatologia caracteristica dels pacients diabétics relacionada amb la necessitat
d’orinar freqiientment.

POLIURIA

V: Simptoma neurologic que apareix en situacions d’hipoglucémia.

VISIO BORROSA

W: En anglés; liquid que es necessita ingerir en grans quantitats en casos de polidipsia.
WATER
X: Sucre de bedoll; alternativa al sucre convencional que no es metabolitza per mitja de la insulina.

XILIToL

Y: Conté la Y; organ afectat en la nefropatia diabética, una complicacié de la diabetis mal tractada.
RONYO

Z: Conté la Z. Fals mite; grup d’hipoglucemiants orals pel tractament de la diabetis tipus 1.

GLITAZONES



