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Mujeres diagnosticadas de FM (Rango edad: 31-84 años.  edad = 54,9 ±  9,3)
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Diferencias entre perfiles de FM en dimensiones de personalidad
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g = - 0,97 

Diferencias entre perfiles de FM en rasgos desadaptativos
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Rasgos Predictores β
Error 

Estándar
Wald gl p OR IC 95%

Suspicacia ,085 ,032 6,83 1 ,009 1,089 1,02;  1,16

Desregulación 
cognitiva/perceptiva

,082 ,036 5,20 1 ,023 1,085 1,01;  1,16

Perfil FM 

(severidad)
Baja Elevada

% 
Correcto

Baja 

(n = 20)
15 5 75 %

Elevada

 (n = 26)
4 22 84,6 %

% Total - - 80,4 %

AUC = 0,85 p < ,001 IC95% ( ,73; ,97) 

Hosmer y Lemeshow  

χ2
(7) = 6,4     p =  ,499

Nagelkerke R2 = 48,0%

Cox & Snell R2 = 35,8%

Rasgos desadaptativos predictores



Los rasgos “Suspicacia” y “Desregulación cognitiva/perceptiva” 

son los mejores predictores de vulnerabilidad psicológica 

para padecer un cuadro de FM de mayor severidad e impacto

El grupo de “mayor severidad/impacto” de la FM 

difiere significativamente del grupo “leve” en su disposición a: 

Ansiedad, Depresividad, Anhedonia, 

Suspicacia y Desregulación cognitiva/perceptiva

Tales resultados avalan la implementación de técnicas 

cognitivas en el tratamiento de FM de elevada severidad 

e impacto para la facilitación de cambios significativos
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