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El grupo de “mayor severidad/impacto” de la FM
difiere significativamente del grupo “leve” en su disposicion a:
Ansiedad, Depresividad, Anhedonia,

Suspicacia y Desregulacion cognitiva/perceptiva

Los rasgos “Suspicacia”y “Desregulacion cognitiva/perceptiva”
son los mejores predictores de vulnerabilidad psicologica
para padecer un cuadro de FM de mayor severidad e impacto

Tales resultados avalan la implementacion de técnicas
cognitivas en el tratamiento de FM de elevada severidad
e impacto para la facilitacion de cambios significativos

Resumen y Conclusiones
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