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PRESENTACION

La implicacion activa de las niflas y los nifios en su entorno es un derecho
fundamental y un pilar esencial para la convivencia, el desarrollo social, la
construccion de la identidad ciudadana y la redefinicién de la democracia.
Nifas, nifios y adolescentes son sujetos con derechos sustantivos y ciudadania
en el presente, con plena capacidad de influir, decidir y actuar en la comunidad
y en la configuracidn de politicas locales, nacionales y europeas. Es crucial que
estas perspectivas impregnen el imaginario colectivo y los marcos culturales
desde los que nos relacionamos con ellas y ellos, superando enfoques
adultocéntricos y limitantes. Urge avanzar hacia miradas capacitantes que
potencien la participacidn activa de nifias, nifios y adolescentes en los espacios
de toma de decisiones y en la asuncidn de responsabilidades colectivas.

Los centros educativos, especialmente las escuelas, son escenarios donde la
participaciéon adopta multiples formas en la cotidianidad. Es ahi donde las nifias
y los nifios se involucran de manera significativa en espacios, practicas,
proyectos y dindmicas que constituyen oportunidades de alta intensidad para
ser parte, tomar partido y ejercer influencia en las decisiones que les afectan.

"Al fortalecer la participacion de
la infancia en la dinamica diaria
de los centros educativos,
estamos sentando las bases para
que las nifias y los nifios
construyan su identidad
ciudadana como sujetos de
derechos sustantivos en un
entorno repleto de experiencias
en la toma de decisiones, la
deliberacion, la colaboracion, el
compromiso, la innovacion, la
reflexion, la conciencia y la vida
democratica, entre otros
aspectos fundamentales."




YOUARECITIZEN | Caja formativa

IMCITIZEN apuesta por fomentar la construccién de la identidad ciudadana de
las niflas y los nifos, fomentando su inclusién como miembros activos vy
comprometidos en sus comunidades y entornos. Con este propdsito presenta
una propuesta formativa, reflexiva y constructiva, diseffiada para revisar los
marcos representacionales desde los que acompafiamos la participaciéon de la
infancia y establecer una base sélida fundamentada en la Convencién sobre los
Derechos del Nifio. La Convencidn, al reconocer a la infancia como sujetos
politicos, aboga por su participacion en la vida politica y democratica, asi como
por su inclusién en practicas participativas y en la toma de decisiones.

Esta caja de herramientas tiene como
objetivo proporcionar conocimientos,
herramientas metodoldgicas y recursos para
revisar y fortalecer la participacion de la
infancia en los centros educativos. Dada la
funcién socioeducativa de las escuelas, estas
se posicionan como entornos idéneos para
hacer efectivo el derecho a participar de
niflas y niflos e incluirlos en los espacios de
toma de decisiones en el ambito escolar,
local, nacional y europeo.

En definitiva, este recurso proporciona
elementos para que las personas adultas
que se dedican a la educacion, y también
las que se relacionan y vinculan con la
infancia de manera mas o menos directa,
promuevan los derechos de las nifas y los
niflos y su participacion activa en la toma
de decisiones.




ACERCA DE ESTA CAJA ..

YOUARECITIZEN pone a disposicion de educadoras, educadores y demas
personas interesadas recursos para que las nifias y los nifios conozcan sus
derechos y se impliquen en espacios de participacion significativos, préximos,
seguros, auténticos, vinculantes, creativos y sostenibles.

JQUE SE PROPONE ESTA GUIA?

Esta caja de herramientas aspira a ser hoja de ruta, ofreciendo conocimientos,
metodologias, herramientas y recursos practicos para fortalecer la comprensién
y promocién de los derechos de la infancia. Ademds, busca fomentar la
participacion activa y significativa de las niflas y los nifios, tanto en los centros
educativos como en la sociedad. Concretamente, se propone:

Profundizar en los principios y derechos establecidos en la Convencidn
sobre los Derechos del Nifio.

Fortalecer el concepto de participacion de la infancia, asi como las
caracteristicas que la configuran.

Explorar las diversas formas y espacios en los que las niflas y los nifios
pueden participar en el dmbito escolar.

Ampliar las estrategias e innovaciones para mejorar e incrementar las
oportunidades de participacion de nifias y nifios.



| Caja formativa

.A QUIEN SE DIRIGE?

Esta caja de herramientas se dirige a profesionales de la educacion que
trabajan directamente con la infancia en cualquier contexto socioeducativo,
muy especialmente a maestras y maestros de educacion primaria y a profesoras
y profesores de educacién secundaria. Asimismo, resulta de interés para
equipos directivos, referentes municipales, familias y otros agentes de la
comunidad educativa que desempefian un papel influyente en la educacion
ciudadana de las nifias y los nifios.

Ademas, también puede ser utilizada por:
Profesionales que disefian practicas participativas, formativas y
comunitarias.

Autoridades politicas comprometidas en gobernar con acuerdo a la
Convenciodn sobre los Derechos del Nifio, reconociendo la ciudadania activa
de la infancia e incluyéndola en los espacios de toma de decisiones.

Estudiantes de educacién superior, ya sea formacién profesional o
universitaria, en dmbitos como la animacién sociocultural, la integracidén
social, la educacién infantil y primaria, la educaciéon y el trabajo social, la
pedagogia, la salud, la cultura, la arquitectura, el urbanismo, el medio
ambiente u otras disciplinas con vinculos directos o indirectos con la
infancia.
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,COMO USAR ESTA GUIA?

Esta caja de herramientas estd compuesta de siete talleres formativos que
abordan temas relevantes sobre los derechos de la infancia y la participacion.
Cada taller ofrece:

profundicen y actualicen los marcos conceptuales que son cimientos

:#w Bases reflexivas para que las y los docentes exploren, revisen,
A’W" para impulsar los derechos y la participacion de la infancia.

Herramientas metodolégicas. Se incluyen un conjunto de talleres con
actividades practicas disefiadas para que las y los docentes dinamicen

@ sesiones con nifias y nifios. Estas actividades estan descritas de forma
detallada para que puedan dinamizarlas con el grupo. Estas
actividades también son utiles para trabajar con un equipo docente.
De hecho, es aconsejable que antes de trabajarlas con las nifias y los
niflos se experimente con personas adultas.

L He'rljamientas para s?guir profunf:Iizando. 'Se ofrecen act?vidades

=M< adicionales de ampliacidén para seguir profundizando. Estas actividades

* se centran en estrategias para dar a conocer sus contribuciones,
implicar a otros y fortalecer la implicacién, compromiso vy
corresponsabilidad participativa.

La caja de herramientas va proporcionando materiales bibliograficos
para profundizar en los conocimientos y recursos desde fuentes
principales.

¢COMO SE HA ELABORADO ESTA GUIA?

Esta caja de herramientas se ha elaborado mediante un proceso colaborativo
que ha involucrado a personal experto en derechos y participacion de la
infancia. Este proceso se ha fundamentado en la revisiéon de fuentes
bibliograficas, investigaciones y documentos relevantes en este campo, asi
como en la recopilacion de buenas practicas. Ademas, se han llevado a cabo
doce experiencias en el aula con nifias y niflos para fortalecer su comprension
sobre los derechos vy la participacion (ver Nifias y nifios como equipo formador
en derechos de la infancia. Nuestra caja de herramientas).

Se han desarrollado diez procesos formativos con equipos docentes en A
Corufia, Azuqueca, Barcelona, Castrillén, Madrid y Mislata. Estas formaciones
han sido los laboratorios en los que se ha comprobado la relevancia del
contenido, la calidad de las actividades propuestas y su utilidad practica.
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LA CONVENCION SOBRE

LOS DERECHOS DEL NINO

La Convencion sobre los Derechos del Niiho, aprobada en 1989 por la
Asamblea General de la ONU y respaldada por 196 estados, es uno de los
marcos de referencia a nivel mundial para velar y acompafar el desarrollo de la
infancia. Es el tratado internacional mas compartido y consensuado (el Unico
pais que hasta la fecha no la ha ratificado es Estados Unidos), y salvaguarda los
derechos de las nifias y los nifios. La Convencidn representa un verdadero hito
al reconocer por vez primera a las nifias y los niflos como titulares de derechos.
Este cambio es muy significativo, ya que supone que dejen de ser considerados
como receptores pasivos u objetos de derechos para ser reconocidos como
participantes activos o sujetos de derechos.

En su articulado, la Convencidén establece cinco categorias fundamentales de
derechos, conocidas como las 5Ps: Provision, Proteccion, Participacion,
Promocion y Prevencion. Este tratado internacional comprende 54 articulos
que abordan aspectos sociales, civiles, politicos, econdmicos y culturales,
todos esenciales para comprender y garantizar el bienestar de la infancia. La
Convencién ha de ser valorada como uno de los faros que guian nuestro
compromiso con el desarrollo y el bienestar de la infancia.

/
N2

Es un documento integrador Reconoce la ciudadania de las nifias y los nifios
que trata todos los derechos en los articulos 12, 13,14, 15 y 17, en los que se
de manera equitativa. vertebran los derechos civiles de la infancia.

J

.TOdOS los derechos esté)n ALGUNAS La proteccion de la infancia
12 ISR S entre sty | [CARACTERISTICAS L ——
nlzg:;\r(.)osreoc.(r)]?es:.oerra CLAVE DE LA ligada a la salvaguarda
uperi i i b
2 los demas. CONVENCION de sus derechos.

Es proactiva al sefialar el deber y obligacion de los Estados\
de promover activamente los derechos de la infancia,

al tener un carécter legalmente vinculante que insta a
"incrementar el respeto por los niflos" y al proporcionar
disposiciones especificas (del articulo 42 al 45) que
proponen mecanismos de supervision. j

@)

Destaca la
necesidad de dar
a conocer ala
infancia sus
derechos.
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En su estructura, la Convencidon se fundamenta en cuatro principios rectores
que son sus pilares esenciales y estan presentes a lo largo de sus 54 articulos.
Estos principios, universalmente reconocidos, guian la interpretacion y la
aplicaciéon del contenido de la Convencidn. Su relevancia se extiende a través
de todas las areas de la vida de las nifias y los nifios, subrayando la importancia
de su proteccidn, desarrollo y participacién activa en la sociedad. Estos cuatro
principios son:

Este principio establece que todas las nifias y los
nifos sin excepcién tienen el derecho de crecer
y desarrollarse en un entorno libre de
discriminaciéon en el que se garantizan sus
derechos humanos en igualdad de condiciones y
oportunidades. Los Estados miembro deben
respetar los derechos enunciados en |Ia
Convencidén y asegurarlos a todas las nifas y los
nifos bajo su jurisdiccidn, independientemente
de la raza, el color, el sexo, la lengua, la religidn,
la opinidn politica o de otro tipo, el origen
nacional, étnico o social, la posicidn econdmica,
la diversidad fisica, el nacimiento o cualquier otra
condicion personal, de sus progenitores o de sus
tutores legales (Articulo 2).

Este principio establece que en todas las decisiones y
acciones que afecten a las niflas y los nifios, ya sean
estas llevadas a cabo por instituciones gubernamentales,
judiciales, administrativas o por entidades privadas, el
factor primordial a tener en cuenta es el interés,
beneficio y bienestar primordial del nifio (Articulo 3.1).
Este principio orienta a los Estados y a las instituciones a
asegurar que todas las medidas adoptadas, ya sea en la
formulacion de politicas, la implementacion de
programas, la toma de decisiones judiciales o
administrativas, se enfoquen en garantizar el mejor
resultado posible para la nifia y el niflo, priorizando su
bienestar y desarrollo integral.

©
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TALLER

Este principio promueve el derecho wuniversal a vivir y
desarrollarse plenamente en un entorno que fomente el maximo S 1
potencial (Articulo 6). Los Estados miembro tienen la obligacion o

de asegurar al maximo la supervivencia y el desarrollo de las nifias

y los nifios, garantizando un ambiente adecuado para su //
crecimiento fisico, mental, espiritual, moral y social. Este principio

abarca aspectos esenciales para el bienestar de la infancia, como

el acceso a la atencidon médica, a una nutricidon adecuada, a una

educacién de calidad, a una vida digna, a un entorno seguro y

saludable, y a la proteccién contra cualquier forma de violencia,

abuso y explotacion. Ademas, enfatiza la importancia de crear las

condiciones necesarias para que las nifias y los nifios crezcan y se

desarrollen de manera dptima, brindédndoles oportunidades para

alcanzar su mejor version y disfrutar de sus derechos.

Este principio, fundamental y transversal al resto, tiene
como objetivo que se considere siempre la opinidn de la
nifa o el nifio. Este reconoce el valor intrinseco de la
opinién de la infancia en todos los asuntos que les afecten
y de su capacidad para formarse un juicio propio. Ademas,
establece la obligacion de las personas adultas de
escucharles y actuar de acuerdo con sus opiniones. Los
Estados miembro son responsables de garantizar que las
nifas y los nifios tengan oportunidades reales de expresar
sus opiniones Yy participar activamente en la toma de
decisiones sobre asuntos que les afectan. La capacidad de
expresar opiniones se vincula a su edad y madurez, pero
siempre se debe garantizar que sea tenida en cuenta
(Articulo 12).

Es esencial que conozcamos y apliquemos estos principios en nuestra relacion
con la infancia, garantizando su participacion activa, su proteccion y el respeto
de sus derechos en todos los aspectos de sus vidas. Ademas, es igualmente
importante que fomentemos que conozcan sus derechos y cuenten con
herramientas para defenderlos y denunciar cualquier tipo de vulneraciéon de
estos.



nn

NO DISCRIMINACION

MANTENER
UNIDAS A
LAS FAMILIAS

PROTECCION DE
LA PRIVACIDAD

PS 23

NINOS CON
DISCAPACIDAD

30
000

RESPETD A LAS
MINORIAS

37
1]

NINOS PRIVADOS

ﬁn

IHTERES SUPERIOR

CONTACTO CON LA
FAMILIA EN OTROS
PAISES

SALUD, AGU
ALIMENTACION,
MEDIDAMBIENTE

31

DESCANSD,
JUEGD, ARTE,
CULTURA

PROTECCION EN

W\

HACER REALIDAD
LOS DERECHDS

PROTECCION
CONTRA EL
SECUESTRO

RESPONSABILIDAD
DE LOS PADRES
Y MADRES

25
®

MEDIDAS DE
INTERNAMIENTO

PROTECCIGN
CONTRA EL TRABAJD
PELIGROSO

RECUPERACION Y

ORIENTACION DE
LA FAMILIA

RESPETO A
LA OPINION

PROTECCION
CONTRA
LA VIOLENCIA

@ 26

k")

.ﬂ'l"I.IIJAS SOCIALES
¥ ECONOMICAS

NINOS QUE HAN

| Caja de herramientas

@

VIDA,
SUPERVIVENCIA
Y DESARROLLD

LIBERTAD DE
EXPRESION

NINOS SIN
FAMILIA

ALIMENTO, ROPA,
UN HOGAR SEGURD

PROTECCION
CONTRA EL ABUSD
SEXUAL

-EE=41

APLICAR LA LEY

NOMBREY
HA{HIJHM.IDID

LA ADDFCION

o
=)

DERECHOD A LA
EDUCACION

35

PREVENCION DE LA
VENTA ¥ TRATA

ASEGURAR QUE

DE LIBERTAD LAS GUERRAS REINSERCION INCUMPLIDD

LA LEY

CONVENCION SOBRE LOS
DERECHOS DEL NINO

unicef&®

MAS FAVORABLE TODOS CONDZCAN

ESTOS DERECHOS

43-54

H

COMO FUNCIONA
LA CONVENCION

para cada infancia




HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

&l

LA CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

tQUE DERECHOS CONOCEMOS?

OBJETIVOS

Explorar brevemente qué conocen de la Convencidén sobre los Derechos

del Nifio.

Dar a conocer a las niflas y los nifios algunos de sus derechos, especialmente
aquellos en los que el proyecto incide, que son los recogidos en los articulos 12-
15y 17 (derechos de participacion).

TIEMPO: 45

MATERIAL . Documento con los Derechos del Nifio
¢ Laminas realidad/ficcidon

DESARROLLO

Presentacion de la Convencidn sobre los Derechos del Niiio
Destacar su valor, relevancia y el consenso que despierta. Se invita a las nifias y
los nifios a adivinar cudl es el Unico pais del mundo que no ha ratificado la

Convencién y si conocen el nimero de derechos que incluye.

Enumeran los derechos de la infancia que conocen

Propdn que, individualmente, hagan una lista con los derechos que conocen.
Luego, en grupos, hacen una nueva lista que incorpora todos los derechos que
han pensado individualmente y afiaden otros que imaginen. A continuacion,

sugiéreles que utilicen la lista resultante para desarrollar el siguiente juego.

Realidad o ficcion

Las nifias y los niflos, divididos en grupos, disponen de una versién amigable en
ldminas ilustradas de la Convencidén. En estas |[dminas hay derechos reales y
algunos ficticios, como por ejemplo el derecho a comer todas las hamburguesas
o helados que quieras, el derecho a jugar a videojuegos y usar pantallas a todas
horas, el derecho a no ir a la escuela si no te apetece o el derecho a que la gente
vote al alcalde que tu elijas. En las ldminas, cada equipo debe marcar los
derechos que consideran reales para distinguirlos de los que consideran que no
lo son. Cuando han terminado, cada equipo elige a un/a portavoz que lee en

voz alta los derechos que piensan que son ficticios.


https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
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Conocemos la realidad.
Finalmente, con ayuda de la lista de derechos y la Convencidn sobre los Derechos

del Nifio en versién amigable, enséiales todos los derechos para que obtengan un

conocimiento integral de estos.
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Tablon de anuncios con los derechos de la infancia

Crea con las nifias y los nifios un espacio visualmente atractivo para exponer, mostrar y dar a
conocer los derechos de la infancia. Utilizad noticias relevantes, objetos representativos o dibujos
ilustrativos para dar vida a cada derecho.

Distribucion de carteles de la Convencién

Proporciona a cada grupo-clase un cartel grande de la Convencidn como la disefiada por UNICEF-
Espafia. Puedes organizar grupos para llevar carteles a todas las clases o suministrar una version
ampliada como la de Plataforma de Infancia, que ha adaptado la Convencidn para diferentes grupos de
edad. Puedes encontrar estas versiones en
https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/convencion-derechos-del-nino/.

Acto de divulgacion de la Convencién

Organizad un evento o unas jornadas de divulgacidn en colaboracion con las nifias y los nifios
alrededor del 20 de noviembre, Dia Universal del Nifio. Podéis incluir actividades interactivas,
juegos o presentaciones para destacar laimportancia de sus derechos.

Espacio en la biblioteca para abordar los derechos de la infancia

Dedicad una seccién dentro de la biblioteca para explorar diferentes derechos. Motiva a las nifias y
los nifios para que contribuyan con resefias o recomendaciones de libros relacionados con estos
derechos, creando asi un espacio enriquecedor para el aprendizaje y la concienciacion.

@ | IM(ZEN'



https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/convencion-derechos-del-nino/

EL DERECHO DE

LA INFANCIA A PARTICIPAR

En la Observacion nim. 12 (2009) sobre "El derecho del nifio a ser escuchado",
se recoge el derecho de las niflas y los nifios a ser escuchados y tenidos en
cuenta en todos los asuntos que les afectan. Esta observacién establece que
tienen el derecho fundamental de ser reconocidas/os como sujetos activos de
derechos. Su capacidad para proponer ideas independientes de las tendencias
y perspectivas adultas resalta la singularidad de sus pensamientos, que
complementan los de las personas adultas. Esto pone de relieve la importancia
de promover su participacion activa y efectiva, lo cual exige de un entorno que
reconozca a la infancia como ciudadania, es decir, de espacios y situaciones
cotidianas donde las nifias y los nifios puedan aportar ideas y ser escuchados.

Este planteamiento pone en evidencia la necesidad de contar con personas
adultas capacitadas tanto para escuchar, reconocer y valorar sus propuestas,
como para concienciar a las nifas y los nifios de la importancia de su voz y de
su participacion genuina. Esto implica escuchar y considerar sus opiniones y
preocupaciones, y el compromiso de dar respuesta a sus propuestas, se
puedan materializar o no. La participacion genuina demanda el consecuente
compromiso de tener en cuenta sus aportaciones en entornos cotidianos como
el familiar, el escolar, el de las actividades extracurriculares o el ambito
municipal, entre otros. Ademas, es fundamental que estos espacios sean
respetuosos, comodos y acogedores para la infancia.
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Superando el adultocentrismo, construyendo el sentido de agencia

El enfoque de derechos reconoce a las nifias y los nifios no solo como objetos
de proteccion, sino como sujetos que ejercen activamente sus derechos y
tienen la capacidad de desarrollar y experimentar su identidad ciudadana,
comprometiéndose e implicdndose en su entorno. Este enfoque nos insta a una
mayor proactividad en la defensa de los derechos de la infancia, integrando a la
dimensién de la proteccidn otras estrategias que incidan directamente en las
oportunidades de desarrollo de la infancia como sujetos de derechos y a su
empoderamiento como sujetos capaces de transformar el entorno y defender
sus derechos.

Es necesario promover la defensa de los derechos de las nifias y los nifios,
superando actitudes paternalistas y adultocéntricas. Pero, ¢qué entendemos
por paternalismo y adultocentrismo?

Es una actitud mediante la cual una persona o
institucidn asume un papel de autoridad o control
sobre otras personas con la intencién de
salvaguardar su bienestar sin considerar su
consentimiento o su capacidad de decisidn
auténoma.

Se refiere a cualquier comportamiento, actitud, accion
o lenguaje que restringe o cuestiona las capacidades
de nifias, nifios y adolescentes por el simple hecho de
serlo. Esta actitud asume que las visiones, experiencias
y opiniones de las personas adultas son superiores o
mas validas que las de las personas mas jovenes,
tendiendo a subestimar o menospreciar sus
contribuciones y autonomia.
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Estas actitudes que limitan las capacidades de las nifias y los nifios han de ser
contrarrestadas. Para lograrlo, hemos de potenciar el protagonismo de la infancia
y promover la construccién de su sentido de agencia y su identidad ciudadana, y
el acompafamiento de las personas adultas es esencial. La construccién del
sentido de agencia les permitird reconocerse como sujetos con capacidad para
la accidon intencional y significativa y con competencia para alcanzar metas
autopropuestas, ya sea de manera individual o colectiva, aplicando
conocimientos, actitudes y destrezas. Facilitar el reconocimiento de este
potencial va mucho mas allad de percibirles exclusivamente como receptores de
proteccion.

Aceptar que nifas, nifios y adolescentes son protagonistas supone la superacion
de concepciones tradicionales y paternalistas que lo Unico que hacen es coartar
su libertad y limitar su autonomia personal. No es lo mismo conocer los derechos
que (re)conocerse con agencia para su ejercicio, reivindicacion y defensa. Y es
desde esta actitud que se podrd hacer el salto al protagonismo. Conviene
apostar por una educacion en derechos con caracter protagdnico y activista, que
favorezca el desarrollo de una personalidad ciudadana y, por ende, la toma de
conciencia de ser sujetos de derechos. Es importante potenciar que las nifias y
los nifios lideren de forma auténoma e intencional acciones para defender,
divulgar y reclamar sus derechos.

Es fundamental abandonar concepciones adultocéntricas en favor de
perspectivas que reconozcan a la infancia como ciudadania auténoma, capaz de
implicarse en su entorno y contribuir a la construccién de la comunidad. Es
necesario enfocar la representacion de la infancia como colectivo ciudadano con
capacidades (saber hacer), conocimiento (saber), responsabilidades vy
potencialidades (ser y estar) desde las cuales participan y ejercen su ciudadania
en todos aquellos temas que les afectan y por los que se sienten implicados.
E ",-‘_ L = Y — oy ,
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La participacion infantil va mas alla de la escucha; implica libertad de expresion,
pensamiento, asociacion, intimidad y acceso a la informacién. Debe integrarse
en la vida cotidiana bajo condiciones y requisitos especificos, como la
transparencia, la voluntariedad, el respeto, los entornos inclusivos y el apoyo
formativo. La participacion se adquiere practicadndola en la comunidad, con el
acompafiamiento de personas adultas facilitadoras que, gradualmente, fomentan
el protagonismo de las nifias y los nifios.

Las nifas y los nifios han de participar porque son:

,;« Sujetos con derechos sustantivos.
=

Sujetos politicos que toman parte y partido de su
entorno.

Sujetos capaces de transformar su entorno con
8.‘ aportes que la ciudadania de otras edades no
percibe ni reconoce.

Ciudadania del presente; del aqui y del ahora.

Es esencial reconocer a la infancia
como ciudadania capaz de configurar
su entorno, de aportar elementos
para la transformacion y de
corresponsabilizarse en el proceso de
desarrollo de cambios significativos.




HERRAMIENTAS METODOLOGICAS
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EL DERECHO DE LA INFANCIA A PARTICIPAR

¢POR QUE PARTICIPAN LAS NINAS Y LOS NINOS?

OBJETIVOS

Profundizar en el derecho a participar desde su punto de vista.
Explorar los motivos por los que participar.

Analizar las diferencias entre ser escuchada/o y participar plenamente.

TIEMPO: 45

MATERIAL . Papeles

e Rotuladores (colores)

DESARROLLO

¢Por que no?

En esta actividad, las nifias y los nifios se agrupan en parejas. Individualmente, piensan en 3
acciones que personas de su edad podrian o no podrian realizar. Un miembro de la pareja
comienza preguntando si puede llevar a cabo una de esas acciones, y el otro responde
siempre con un "NO". Luego, quien hizo la pregunta solicita una explicacion (";Por qué
no?"). Quien responde tiene 5 minutos para proporcionar razones que tengan sentido,
aunque no necesariamente esté de acuerdo con ellas. Si la persona que dijo "NO" no
proporciona razones en esos 5 minutos, intercambian roles. Cada participante realiza
preguntas sobre las acciones que ha pensado. El juego debe ser dindmico y répido.

También pueden jugar con un miembro de la pareja mostrando la accién al resto
(actuando como publico) o con todas las parejas al mismo tiempo. Después de 6 u 8
minutos de juego, dedicad el tiempo que os queda para reflexionar sobre estas preguntas:

e ;En qué rol os habéis sentido mds cdmodas/os, pidiendo permiso o negdndolo?

* ;Qué sentimientos os ha generado que no os dejaran hacer la accidn que proponiais?

e ;Como os habéis sentido al negar constantemente la posibilidad de hacer las
acciones? ;Y al buscar algun tijpo de razones para ello?

* ;Habéis vivido algo similar en vuestra vida cotidiana, ya sea en casa, en la escuela o
en el municipio?


https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
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¢Por qué participar? Razones por las que participar

Divide el grupo en equipos y formula dos preguntas: onat d
0S NIROS Y LAS NIRAS

¢ Por qué es importante que las nifias y los nifios participen? TIEAEN QUEPARTICPAR?

JPer qué si? gPor que no?

¢ Por qué las nifias y los nifios no han de participar?

Cada equipo dispone de 5 minutos para elaborar
conjuntamente las razones que consideren para cada
pregunta. Luego, pideles que ordenen estas razones por su
importancia. Al finalizar el tiempo, invita a un/a portavoz de
cada equipo a exponer, brevemente, la razén principal a
favor de la participacion y otra en contra. linciizew

Diferencia entre ser escuchada/o y participar

Esta dindmica tiene como objetivo hacer que las nifias y los nifios reflexionen sobre
situaciones en las que, a pesar de que pareciera que estan siendo escuchados (o incluso
realmente lo estan), luego no se les tiene en cuenta en la toma de decisiones o en la
ejecucion de acciones. Ademas, busca analizar situaciones en las que si son escuchadas/os
y se les tiene en cuenta en los procesos de toma de decisiones.

Para ello, anima a las nifias y los nifios a compartir experiencias reales donde hayan sentido
gue sus opiniones fueron tomadas en cuenta, pero no se tradujeron en acciones concretas.
Asimismo, sugiere que identifiquen situaciones en las que sus aportes si influyeron en las
decisiones o acciones.

Facilita un didlogo para analizar el nivel de protagonismo que tienen y el grado de
adultocentrismo que experimentan por parte de las personas adultas. De esta manera,
promovemos su capacidad para reclamar una mayor participacion y responder ante
conductas adultocéntricas.




Retrato robot de una ciudadana, de un ciudadano

Esta dindmica tiene como objetivo dirigir la atencién
de las nifias y los nifos hacia los aspectos que
consideran fundamentales de una "ciudadania activa".

En grupos, hacen una lista de las caracteristicas que
consideran necesarias para una persona participativa
en la escuela, en la familia o en la vida publica de su
municipio. Proponles que representen  estas
caracteristicas en un dibujo, creando la silueta o
retrato robot de “una ciudadana participativa” o de
“un ciudadano participativo” (por ejemplo: ojos -
ciudadana/o atento a su entorno; boca - ciudadana/o
que dialoga abiertamente; manos - ciudadana/o
solidaria/o que colabora con el bien comun, etc.).

(CIUDADANOIA PARTICIPATIVOIA)

RETRATO - PROTOTIPO

-
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-
-
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Una vez que los grupos hayan elaborado sus disefios, presentan sus dibujos y las
caracteristicas al resto de la clase, como si fuera una exposicidn de prototipos de ciudadanas

y ciudadanos ideales y participativos.

PARA SEGUIR PROFUNDIZANDO

Redaccion de un manifiesto
Invita a elaborar un texto que argumente por qué las nifias y los nifios han de participar. El texto ha
de ser una declaracion clara que exponga la importancia de la participacion infantil, seguido de una
enumeracion de razones convincentes y poderosas. Es esencial que refleje sus voces y opiniones.
Al finalizar, pueden presentarlo frente a la comunidad escolar, en reuniones de padres, en
actividades comunitarias o en redes sociales para destacar la relevancia de su participacion.

7,
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| Caja formativa
BIBLIOGRAFIA PARA PROFUNDIZAR

Nifas y niflos como equipo formador en derechos de la
infancia. Nuestra caja de herramientas.

Este recurso, que se desarrolla en el marco del proyecto IMCITIZEN, es
producto de un proceso protagonizado por més de un centenar de nifias y nifios
de entre diez y doce afios en once escuelas de seis comunidades auténomas
NIFIAS ¥ NIfi0S coMo espafiolas. A lo largo de este proceso, las nifias y los nifios experimentaron
EN DERECHOS | maneras atractivas de dar a conocer los derechos de la infancia a sus
DE LA INFANCIA. compafieras y compafieros, creando campaiias formativas y llevandolas a cabo.
NUESTRA CAJA Fruto de todo ello, han co-disefiado este recurso con la finalidad de mostrar
PE HERRAMIENTAS cada una de las experiencias y de compartir los materiales educativos que
crearon. Se trata de una caja de herramientas hecha por nifias y nifios para que
otras niflas y nifilos puedan protagonizar procesos formativos ejerciendo de
equipo formador en derechos y participacion de la infancia.

VVAA. (2023). Nifias y nifios como equipo formador en derechos de la infancia. Nuestra caja de
herramientas. IMCITIZEN (CERV-2022-CHILD). Universidad de Barcelona.
https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/203855

Estrategia de la UE sobre los Derechos de la Infancia

Este documento se centra en la politica local como espacio promotor de la

;WS“UF estrategia global de la UE sobre los Derechos de la Infancia. Es una iniciativa
resentada por la Comisidn Europea para proteger y garantizar el cumplimiento
THE CHILD p p pea para p geryg p

de los derechos de la infancia, ademas de poner a las nifias y los nifios en el
centro de la elaboracion de las politicas de la UE. La estrategia ha sido informada
mediante amplias consultas con la ciudadania, las cuales han incluido a mas de
diez mil nifias y niflos. Por lo tanto, la estrategia ha sido desarrollada para la
infancia junto con la infancia. Bajo la premisa de que todas las nifias y los nifios
en Europa deben disfrutar de los mismos derechos y vivir libres de cualquier tipo
de discriminacién e intimidacién, y de que ninguna politica relativa a la infancia
debe disefiarse sin contar con sus voces, la Comisién aborda en la estrategia los
retos persistentes y emergentes y propone medidas concretas para proteger,
promover y hacer realidad los derechos de la infancia en un mundo que se
encuentra en constante cambio.

Comisidon Europea. (2021). Estrategia de la UE sobre los Derechos de la Infancia. Comision
Europea. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A52021DC0142

Manual del Consejo de Europa sobre participacion infantil
para profesionales que trabajan con nifos.

El manual, producido por la Divisién de Derechos del Nifio del Consejo de
Europa con las ideas aportadas por 120 nifias, nifios, jovenes y personas adultas,
se dirige a profesionales que trabajan con y/o para nifias y nifios en dmbitos tan
diversos como el educativo, el hospitalario, el familiar o el de migracién y asilo, y

aFsrucha = Actin - Cambizs

Manual del Conscjo de quiere ser inspiracién para que se unan al movimiento en pro de los derechos de
Europa sobre participacion participacion de la infancia. De este modo, la finalidad del manual es servir de
infantil ayuda para la comprensién y reivindicacién del derecho que asiste a la infancia a

para profesionales que trabajan con ¥

e i ser escuchada y para ello ofrece enfoques de cardcter conceptual, para

comprender qué es la participacién de la infancia, y préctico, para acompafiar a
las nifias y los nifios a participar en la toma de decisiones sobre asuntos que les
afectan creando entornos propicios y dando apoyo a la participacién infantil
tanto individual como grupal.

Wsrsir v Earaps
[remeprmpray

Crowley, A., Larkins, C., y Pinto, L. M. (2020). «Escucha - Actiua - Cambia» Manual del Consejo
de Europa sobre participacion infantil para profesionales que trabajan con y para nifios. Consejo
de Europa. https://edoc.coe.int/fr/droits-des-enfants/9288-listen-act-change-council-of-europe-
handbook-on-childrens-participation.html
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EL CONCEPTO

DE PARTICIPACION

La participacion es algo mas que dar la palabra a la infancia y escuchar a las
nifias y los niios. La infancia tiene la palabra y esta no es una concesion adulta.
Las nifias y los nifios se han de reconocer como sujetos con voz que toman parte
en los asuntos en los que desean implicarse. La participacion es tomar parte y
tomar partido en el entorno y en aquellas cuestiones que nos motivan a actuar.

La participacion es un proceso implicativo de caracter ciudadano, politico y
educativo que busca la cogobernanza con la ciudadania como agente activo en
las transformaciones colectivas. Se concibe la participacién como un hacer
individual o colectivo que favorece el desarrollo social, la construccion de valores
democraticos y el ejercicio de la ciudadania activa mediante la deliberacion vy la
accién comprometida en temas que les preocupan y que se sienten como
propios. La participacion es un constructo multidimensional que integra aspectos
como:

> Experiencia educativa (principio educativo)
> Metodologia (principio metodolégico)

Prancipio educative

EXPERIENCIA
EDUCATIVA

» Motor de desarrollo individual y social (proceso de cambio)

» Educacién para la ciudadania (contenido formativo)

Proceso de cambidg
DESARROLLO
INDIVIDUAL
SOCIAL

Pracedimicnla
metodologica

METODOLOGIA

ontenice Tarmative

EDUCACIGN
PARA

Walar
demacratice

EDUCACIGN
EN VALORES

LA CIUDADANIA

» Educacién en valores (valor democratico)

» Practica politica (responsabilidad ciudadana)
» Bienestar emocional (inteligencia emocional)

Res ponsabilidad
cmntlagdana

HACER POLITICA

El uso excesivo y desmedido del término "participacidon" a menudo le resta
importancia y valor, especialmente cuando se trata de involucrar a nifias, nifios y
adolescentes. La visidon adulta tiende a limitar su participacidén bajo argumentos
como su temprana edad o supuesta falta de experiencia. Para fortalecer la
participacién, es crucial revisar y clarificar cémo la representamos. A
continuacién, se presentan doce pilares que trascienden obstaculos y
limitaciones en la percepcién de la participacion de la infancia. Estos
fundamentos buscan apuntalar y fortalecer dicha participacién en el marco de

una democracia participativa.
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1. Es un concepto polisémico, no univoco. Tiene multiples significados
relacionados entre si. Debe reconocerse desde una significacion social,
educativa, competencial, politica, cultural, juridica, moral y comunitaria, entre
otros. Estamos ante un concepto poliédrico que debe entenderse desde una
perspectiva sistémica e integradora.

2. Es un concepto multidimensional, no plano ni unidimensional. La
participacion abarca diversas dimensiones como experiencia educativa,
metodologia, desarrollo individual y social, contenido formativo, valor
democratico, practica politica y bienestar emocional. Todas estas deben
considerarse integralmente, ya que conforman la identidad ciudadana.

3. Es el presente en accion de cercania e inmediatez, no un futuro mas o menos
proximo. Aln se representa a la infancia como "futura ciudadania" o "ciudadania
del mafiana", y es por este motivo que se posterga su implicacion. Nifas, nifios y
adolescentes participan aqui y ahora, y lo hacen desde su experiencia acumulada
para abordar asuntos actuales que definen el futuro.

4. Es diversa y diferente, no unica ni "estandar". La participacion adopta
multiples formas segun la historia de cada grupo, sus caracteristicas y desafios
planteados. No hay una Unica manera de participar y es crucial fomentar formas
definidas por las niflas y los nifios, aunque puedan parecer "extrafias" o "poco
convencionales" desde una perspectiva adulta.

5. Es inclusiva para todas y todos, no excluyente ni exclusiva. Debe fomentarse
una participacién inclusiva que involucre a todas y a todos por igual, reduciendo
las desigualdades. Cada nifia y nifio debe participar de acuerdo con sus
potencialidades y personalidad, garantizando que se sienten cémodas/os
participando.

6. Es aquello que cada cual descubre y construye desde la experiencia y
vivencias compartidas, no lo que te dicen ni te hacen creer. Se construye
socialmente desde las experiencias y vivencias compartidas por el grupo. Las
nifnas y los nifios construyen el concepto de participacion colectivamente,
poniéndolo en marcha y revisandolo en sus acciones, configurando, de este
modo, su identidad grupal.
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7. Se configura de forma consciente e intencional en la cotidianidad, no es un
hecho esporadico, puntual o excepcional. La participacion forma parte de la
vida diaria de las nifias y los nifios, no es casual ni accidental. No se puede dejar
al azar, sino que estd cargada de intencionalidad democratica, por lo que debe
ser consciente y deliberada.

8. Nos vincula, nos atrapa y nos hace vibrar, no nos deja indiferentes. La
participacidon nos conecta y emociona. Transforma a las personas y su entorno,
estableciendo lazos mas profundos y vibrantes.

9. Se trata de gestar relaciones horizontales y de proximidad, no es cuestion
de perder ni ceder poder, donde todas y todos somos diferentemente iguales y
unimos esfuerzos para alcanzar objetivos comunes. Se basa en relaciones
igualitarias y compartidas, evitando relaciones de poder y control. Fomenta la
libertad, la autonomia y la responsabilidad comunitaria.

10. Es un proceso implicativo de caracter social, politico y educativo que
trasciende y transforma, no es una simulacion. La participacion debe ser
auténtica, efectiva y generar avances perceptibles en el grupo y la comunidad. El
hacer participativo implica formas participativas concretas, Utiles y generadoras
de mejoras, aprendizajes y desarrollo de las competencias ciudadanas.

11. Es tomar parte en la micropolitica del grupo, tomando decisiones y
liderandolas, no se trata de asistir y/o consumir actividades. La participacién
activa implica movilizarse e involucrarse en la toma de decisiones desde la
deliberacion y la accidon cooperativa para definir el presente y futuro del grupo.

12. Requiere de concrecion y materializacion, no es una abstraccién. Debe
concretarse en las relaciones y acciones especificas, evitando ser un concepto
abstracto. Es esencial conceptualizar de forma significativa la participacion en el
contexto individual y colectivo, asi como revisar y evaluar su sentido.

056‘\

c**“

>
>
\

\\

i g"




Es un concepto polisémico.

Es un concepto multidimensional.

Esta presente en accion de cercania e
inmediatez.

Es diversa y diferente.

Es inclusiva para todas y todos.

Es aquello que cada cual descubre y
construye desde la experiencia y
vivencias compartidas.

Se configura de forma consciente e
intencional en la cotidianidad.

Nos vincula, nos atrapa y nos hace
vibrar juntas/os.

Se trata de gestar relaciones
horizontales y de proximidad.

Es un proceso implicativo de caracter
social, politico y educativo que
transciende y transforma.

Es tomar parte en la micropolitica
del grupo, tomando decisiones y
liderandolas.

Requiere concrecion y materalizacion.

7
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No es un concepto univoco.

No es un concepto planoy
unidimensional.

No es un futuro mas o menos préoximo.

No es una Unica ni “estandar”.

No es excluyente ni exclusiva.

No es aquello que te dicen ni te hacen
creer.

No es un hecho esporadico, puntual o
excepcional.

No nos deja indiferentes.

No es cuestion de perder ni ceder
poder.

No es una simulacion.

No se trata de asistir y/o consumir
actividades.

No es una abstraccion.

linCilizen
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EL CONCEPTO DE PARTICIPACION

NUBE DE PALABRAS Y DEFINICION

OBJETIVOS

Crear colaborativamente una definicion compartida del concepto
“participacion infantil” a partir de campos representacionales.

TIEMPO: 45

MATERIAL: « Papeles de cinco colores diferentes
e Rotuladores (colores)

DESARROLLO

Pregunta provocadora

Si pensamos en participacion, ;qué palabras nos vienen a la cabeza?

Reparte a cada nifla/o 5 papeles de colores diferentes para establecer un orden. Las nifas
y los nifios disponen de 3 minutos para ir pensando las palabras e ir anotando cada una de
ellas en un papel diferente, manteniendo la secuencia establecida.

Construccion de la nube de palabras

Proceded a formar una nube de palabras. Pideles que coloquen en el suelo los
papeles con la primera palabra que les ha venido a la cabeza. Observad
detenidamente las palabras y pide que agrupen aquellas que sean similares.
Luego, establece un didlogo para explorar las primeras impresiones que les
sugiere esta configuracion inicial. Luego, pideles que coloquen los papeles
con la segunda palabra que les vino a la mente, buscando vincular aquellas
que tengan significados similares. Repetid la secuencia hasta colocar las cinco

palabras.

Anilisis y didlogo alrededor de la nube de palabras

Analizad la nube de palabras generada a partir de las contribuciones de todas y todos.
Abrid un didlogo para hablar sobre las ideas y palabras que destacan, considerando si falta
alguna palabra o concepto adicional. Preguntas para dar lugar a la reflexion:

¢ Qué ideas o palabras destacan especialmente?

¢ Qué conceptos resultan sorprendentes o inesperados?

¢ En cudles coincidimos y cudles compartimos?

¢ Qué palabras considerariomos afiadlir si fuera posible?

_escucha
implicacic

intervencion


https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
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Priorizacion de las palabras mas relevantes

Cada grupo se sitla frente a la nube de palabras y, de manera

consensuada, seleccionan las 5 o 6 palabras que consideren

mas relevantes para definir el concepto participacion. Invita a PARTICIPACION
cada grupo a anotar las palabras seleccionadas en una hoja para

tenerlas presentes.

Elaboracion de una definicion colectiva

Cada grupo debe elaborar una explicacion o definicién del
concepto de participacion utilizando las palabras seleccionadas.
Motiva a cada miembro del grupo a contribuir con ideas para
construir la definicion. Animales a ser creativas/os y hacer la
definiciéon combinando las palabras seleccionadas con sus
propias ideas y expresiones.

Se ponen en circulacion las definiciones

Compartid las definiciones con el resto de los grupos. Que se las vayan pasando y leyendo
con atencidn, sefialando aquellas ideas que les han gustado y sorprendido. En funcién del
grupo, después se leeran todas las definiciones o solo algunas.

Se recuperan la definiciones y se establece un espacio reflexivo

En grupos, revisan las definiciones, consideran los comentarios de los otros grupos y anotan
nuevas cuestiones que puedan surgir. Abre un espacio preguntas y comentarios entre los
grupos. Animales a reflexionar sobre las diferentes definiciones (similitudes, diferencias y
nuevos enfoques) para enriquecer la construccion y comprension del concepto de
participacion. |
PARA SEGUIR PROFUNDIZANDO .;q"?,f\.

Mural con las definiciones elaboradas por cada grupo

Para visualizar las distintas perspectivas sobre el concepto de participacion generadas por cada
grupo, asigna un espacio en el aula o en un mural para que cada grupo coloque sus definiciones.
Considera dedicar un tiempo adicional a incorporar aquellas ideas nuevas que puedan surgir
durante la presentacion de las definiciones.

Elaboramos una sola definicién como grupo clase

El objetivo es consolidar una definicién compartida del concepto de participacion, integrando las
ideas que han ido surgiendo. Pueden comenzar desde las definiciones elaboradas por los grupos o
realizar una lluvia de ideas donde cada persona aporte palabras, frases o ideas que consideren
relevantes para definir la participacion.

©
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CARACTERISTICAS DE UNA

PARTICIPACION AUTENTICA

Antes de presentar los principios y caracteristicas de la participacion, es
importante hacer una apreciacion. Entendemos los principios como los
elementos fundamentales que sirven de base o fundamento para orientar la
construccidon de procesos participativos. Son elementos imprescindibles y
basicos en la toma de decisiones sobre cémo debe ser la participacién de la
infancia que proporcionan coherencia a los procesos. Los principios actian como
pilares éticos y guias fundamentales, mientras que las caracteristicas ofrecen
detalles distintivos sobre cdmo se lleva a cabo esta participacion.

PRINCIPIOS

Reconocimiento institucional. Valorar, en los centros, la participacion de las
nifas y los niflos como motor de cambio, creando contextos que fomenten
la legitimidad del proceso, apostando por la incidencia y promoviendo la
rendicion de cuentas entre todas las partes implicadas.

Interés superior de la infancia. Garantizar el bienestar y desarrollo 6ptimo
de las nifias y los niflos en las decisiones que se toman en los procesos.

Agencia. Reconocer la capacidad de las niflas y los nifios para actuar y
participar activamente, fomentando su implicacién en los procesos de toma
de decisiones.

Reconocimiento de capacidades. Valorar sus habilidades y conocimientos,
permitiendo una participacidn significativa acorde con su madurez y
capacidad.

Corresponsabilidad y ética. Actuar éticamente y asumir responsabilidades
por las acciones en el proceso de participacion segun las posibilidades de
cada parte involucrada.

Respeto a la libertad de expresion y organizacion. Garantizar la libertad de
expresion de las niflas y los nifios, protegiendo su derecho a expresar sus
opiniones y a decidir sus formas de comunicacion y organizacion.

Interlocucion. Valorar el didlogo bidireccional e intergeneracional,

asegurando que las opiniones de las nifias y los nifios son genuinamente
escuchadas y consideradas.

@)
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Transversalidad. Integrar la participacion infantil en diversos sectores,
aspectos y niveles de la sociedad, en las organizaciones y en las politicas,
promoviendo su presencia en distintos dmbitos y sectores.

Inclusion. Garantizar la diversidad y la posibilidad de participacion de todas

las niflas y los nifios, independientemente de su situacidn, sus caracteristicas
personales o su procedencia.

Accesibilidad. Crear entornos y procesos comprensibles, préximos vy
abiertos para todas las nifias y los nifos.

CARACTERISTICAS DE UNA PARTICIPACION AUTENTICA

( . T . )
Voluntaria. Se basa en una eleccidn libre y no coercitiva, asegurando que el
proceso es auténtico y fundamentado en el deseo genuino de contribuir,

informando claramente sobre derechos y responsabilidades. )

(Significativa y sostenible. Se sustenta en procesos participativos\
significativos para todas las partes, con un impacto real y duradero en las
decisiones y acciones que les afectan. Esto potencia una participaciéon
efectiva, continuada y sostenible.

\. J

4 )
Diversa. Tanto en las oportunidades y formas de funcionamiento como en el

reconocimiento y respeto de las diversas perspectivas, experiencias vy
necesidades de las personas participantes, evitando la exclusion y la
discriminacion.

\. J

4 )
Conectada e intersubjetiva. Promueve el trabajo con otros agentes para

fortalecer la incidencia de los procesos participativos al amplificar las voces

diversas, buscar y generar consensos, y movilizar acciones colectivas.
\. J

\

("~ 1 . . N N
Coliderada. Fomenta liderazgos compartidos en los que las nifias y los nifios

toman las riendas de los procesos junto con otros agentes.
- )

® _Incin
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4 )
Reflexiva. Favorece la evaluacién continua y la adaptacién del proceso
segun las necesidades y experiencias de las nifias y los niflos. Abre espacios
para que reflexionen sobre su propia participacion (metaparticipacion).

. J

\
Informada. Garantiza el acceso a informacion relevante, precisa vy

comprensible para una contribucion significativa.
. J

4 . . )
Espacio seguro y de apoyo mutuo. Proporciona recursos y entornos seguros

que permiten a las niflas y los nifilos encontrarse para pensar y articular su
L participacion.

J

\
Creativa. Se abre a propuestas innovadoras, diferentes y motivadoras que

surgen de las nifias y los nifios, y evita las rutinas y dinamicas que puedan

infantilizarlos.

(
Orientada a la accion, la transformacion y el cambio. Se centra en

implementar procesos de andlisis y formulacion de propuestas con un
impacto real y transformador en el entorno. Al mismo tiempo, genera
transformaciones personales y competenciales dentro del propio grupo.

.

Es fundamental que la participacién de la infancia sea de alta intensidad y que
promueva relaciones significativas en torno a los temas que les movilizan. Estas
caracteristicas, cuando se ponen en practica, generan un magnetismo
participativo dentro de los grupos. Este magnetismo se manifiesta como una
conexion, atraccién y compromiso que impulsa al grupo a organizarse y avanzar
hacia causas que consideran necesarias y justas. EIl magnetismo participativo
representa el estado en el que el grupo se siente conectado y comprometido,
llevandolo a sumergirse en el proceso participativo y asumir la
responsabilidad compartida por iniciativas comunes.
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Impulso de la participaciéon de la infancia en los servicios y

Encouraging children's participation

sy e proyectos municipales. Documento marco
A iniciativa del Departamento de Promocién de la Infancia del Ayuntamiento de
Barcelona se impulsa un Grupo Motor de Participacion de caracter transversal
con el reto de avanzar conjuntamente en el &mbito de la participacién de las nifias
-

y los nifios desde un nuevo paradigma: las nifias y los nifios tienen que implicarse
en la definicidon y planificacion de las iniciativas participativas en el barrio, el
distrito y la ciudad, y tienen que co-disefiar las iniciativas y co-liderar los procesos
que se definan para alcanzar lo que se propongan. De los encuentros reflexivos
del grupo, en el que se comparte qué se estd haciendo en materia de
participacion de la infancia y la adolescencia en Barcelona y cdmo, emerge este
documento marco que ha de servir para compartir un marco de referencia,
facilitar herramientas metodoldgicas, evaluar los elementos que orientan la
practica profesional y aumentar el optimismo respecto a que es posible y
necesario avanzar en la participacién infantil a partir de su impulso.

Novella Camara, A. M., y Llena Barfie, A. (Coords.) (2018). Impulso de la participacién de la
infancia en los servicios y proyectos municipales. Documento marco. Ayuntamiento de Barcelona.
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/impulso-
participacion-infancia-servicios-proyectos-municipales.pdf

El Modelo Lundy de Participacion de la Infancia

El modelo desarrollado por Laura Lundy para la articulaciéon del derecho a la
participacion de la infancia se basa en cuatro elementos clave y ofrece una lista
de comprobacién para valorar hasta qué punto se estd garantizando dicho
derecho. Los elementos clave del modelo Lundy son: 1) espacio, proporcionando
un entorno seguro e inclusivo en el que las nifias y los nifios puedan expresar sus
opiniones y perspectivas, 2) voz, vinculado con el contar con informacién
adecuada y con medios para poder expresar dichas opiniones y perspectivas, 3)
audiencia, garantizando que aquello que las nifias y los nifios expresan es
escuchado por quienes pueden hacer algo al respecto, y 4) influencia,
relacionado con que las niflas y los nifilos sean tomados en serio y se actue
consecuentemente de acuerdo con las opiniones y perspectivas que han
expresado.

Lundy, L. (2007). The Lundy model of child participation. Comisién Europea.
https://commission.europa.eu/system/files/2022-12/lundy_model_of_participation.pdf

Desarrollo del sentido de agencia en la infancia y la
m‘u adolescencia mediante experiencias participativas: contextos
Revista de Pedagogia posibilitadores y cualidades agénticas

NUMERQ MONOGRAFICO f SPECIAL ISSUE

Las experiencias participativas que se desarrollan en clave genuinamente
democratico-ciudadana son promotoras del desarrollo del sentido de agencia
humana de nifias, nifios y adolescentes, un elemento que resulta crucial para la
construccién de la identidad ciudadana. En este articulo se identifican aquellos
elementos que integra un contexto posibilitador del desarrollo del sentido de
agencia humana en la infancia y la adolescencia, asi como las cualidades o

Py s atributos que expresan las nifias y los nifios que lo han interiorizado. Este andlisis
! = proporciona un marco para la accién socioeducativa que permite a educadoras y
"-w.-—' . .

SOCIDAD ESPAROLA DE PEBAGOGIA educadores crear contextos capacitantes y capacitadores del desarrollo del
== sentido d.e agencia y de I.a construccion de la |de~nt|d.ad C|uda.dana. Ao!emas,
ADOLESCENICE THROUGH PARTICIPATORY EXPERIENCES: ofrece orientaciones para implementar un acompafiamiento socioeducativo en
€NABLING CONTEKTS AND AGEATIC QUALITIES . . -

Desarrollo del sentido de agencia humeana en la infancia y fa esta misma direccidn.
. “ codextos

oy Esteban, M. B. (2023). Desarrollo del sentido de agencia humana en la infancia y la adolescencia
ST mediante experiencias participativas: contextos posibilitadores y cualidades agénticas. Borddn.

ot eiudpolyte ot OO Revista De Pedagogia, 75(2), 143-158. https://doi.org/10.13042/Bordon.2023.96787
°
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COMPONENTES DE LA PARTICIPACION

CARACTERISTICAS DE UNA PARTICIPACION AUTENTICA

OBJETIVOS

Reconocer caracteristicas que fortalecen la participacién de la infancia y
aquellos aspectos que la dificultan.

TIEMPO: 45
MATERIAL: °* Papel para dibujar

e Lépices, colores o rotuladores

DESARROLLO

Dibuja las manos

Solicita a cada nifia/o que tome un papel y
dibuje el contorno de sus manos.

Identificacion de caracteristicas

Invitales a reflexionar sobre las caracteristicas de su participacion en el aula, considerando
aspectos que la facilitan y la dificultan. En los dedos de la mano izquierda, escriben o
dibujan 5 caracteristicas que consideran que fortalecen la participacidn de las nifias y los
nifios en el aula. En los dedos de la mano derecha, escriben o dibujan 5 caracteristicas que
consideran que dificultan la participacion. Asigna 5 minutos para esta parte de la actividad.

Compartid en grupos pequeiios para consensuar las caracteristicas

Pideles que formen grupos de 3 a 5 personas. Dentro de cada pequefio grupo ponen en
comun, por turnos, las caracteristicas que han escrito en sus manos y comparten los
motivos. Animales a debatir y reflexionar para llegar a un consenso sobre las caracteristicas
mas relevantes que fortalecen la participacion y aquellas que se deben evitar.

Puesta en comun en gran grupo

Compartid las conclusiones de cada uno de los grupos, destacando las caracteristicas
comunes identificadas y fomentando una reflexién sobre cémo estas pueden aplicarse
para mejorar la participacion de las nifias y los nifios en la escuela.


https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
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Pide que formen grupos de 3 a 5 personas para facilitar la dindmica. Prepara imdgenes que
representen caracteristicas esenciales de la participacion auténtica, como la voluntariedad, la
inclusién, la accién, la reflexion, la transparencia, la transformacion, la informacion clara, el
coliderazgo, la significatividad y la sostenibilidad, entre otras.

Identificar las caracteristicas necesarias para una participacién auténtica y genuina

Proporciona a cada grupo una pila de cartas con imagenes.
Cada integrante del grupo debe identificar 7 caracteristicas
que considera imprescindibles para favorecer la participacion
de la infancia. Después de 2 minutos, pideles que pasen las
cartas a la persona de su derecha. Luego de 3 minutos,
animales a revisar si encuentran alguna imagen mejor de las
que identificaron inicialmente; si es asi, que la cambien.
Finalmente, con la nueva pila de cartas, invitales a
reconsiderar si cambiarian alguna otra carta.

Compartir las caracteristicas, reflexionar y consensuar una propuesta grupal

En gran grupo, propdn que comenten las imagenes vy las razones por las que han
seleccionado esas caracteristicas. Invitales a elaborar una composicion ilustrada con los
elementos fundamentales para la participacidn y que redacten en un texto o graben en un
audio la descripcion de la caracteristica.

Presentad las propuestas creadas por cada grupo

Deja unos minutos para que analicen las propuestas de caracteristicas creadas por los otros
grupos. Después, en gran grupo, animales a presentar colectivamente la composicion,
destacando cada elemento visual y las razones por las que consideran que es una
caracteristica irrenunciable en la participacidn auténtica.

\l7,
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Lista de comprobacién (checklist) sobre caracteristicas imprescindibles

Propdn que identifiquen y describan las caracteristicas imprescindibles que deben considerarse
en los procesos de participacion infantil. En primer lugar, que detallen los elementos clave de cada
caracteristica, resaltando puntos especificos que deben ser considerados en las practicas
participativas. En segundo lugar, que organicen la informacion en una checklist clara y concisa
que sirva como guia de revisidn para valorar que las practicas de participacion infantil incorporan
las caracteristicas esenciales, fortaleciendo asi la calidad y efectividad de los procesos.

Infografia con las caracteristicas imprescindibles

Anima a que piensen recursos Y estrategias comunicativas para dar a conocer las caracteristicas
imprescindibles a las nifias, los nifios y las personas adultas del centro.

@)
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LAS FORMAS DL

PARTICIPACION DE LA INFANCIA

La participacion de la infancia puede tomar diferentes formas y todas ellas
implican diferentes niveles de tomar parte y tomar partido en su entorno.
Cualquier forma de participaciéon ha de posibilitar que las nifias y los nifios se
impliquen mediante la deliberacidn, el hacer colaborativo y la accidn implicativa y
transformadora. Implicarse en estas formas de participacién ha de favorecer que
la infancia amplifique sus competencias ciudadanas, promoviendo un
posicionamiento critico-reflexivo, la articulacidon de acciones corresponsables y la
generacion de transformaciones.

El derecho a participar ha de tomar forma en el marco de la vida cotidiana de la
infancia. A continuacidn, se presentan cinco formas de involucrar a la infancia en
su cotidianidad. Antes es necesario precisar que:

® Son formas de participar cualitativa y fenomenolégicamente distintas.

® Cada forma puede admitir subtipos o grados internos segun variables como
la implicacion, la capacidad de decisién, el compromiso y la responsabilidad.

@ No son excluyentes entre si y pueden coexistir en una misma practica.

® Se observa un aumento en la complejidad de la participacién de la primera a
la ultima forma, eso no significa que siempre una forma mas avanzada
implique una participacidon mayor que una forma mas basica.

® Toda forma de participacién incide en el derecho a participar y en la toma
de decisiones, ya que su valor depende de diversos factores como la edad o
madurez participativa de las personas, el contexto y el propdsito del proyecto.

++++ Participacion = ++++

-++  Participacion = +++

--+ Participacion -++
Participacion Consultiva
-- Participacion -++

Participacion Simple
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CARACTERIZACION DE LAS FORMAS DE PARTICIPACION

1. Participacion simple. Es el nivel mas elemental, donde las nifias y los nifos
participan como espectadoras/es o ejecutantes pasivos en actividades
organizadas por personas adultas. Se limitan a estar presentes, seguir
indicaciones o ejecutar propuestas. Esta forma esta disefiada para involucrarles,
no participan en su definicidon ni en la toma de decisiones sobre su contenido o
desarrollo. Se pone el acento en la implicacion de la infancia en una actividad
participativa, en tener presencia en actos comunitarios y sociales, posibilitando el
ejercicio de habilidades participativas. Algunos ejemplos serian asistir a un acto
publico, a una jornada o seguir las indicaciones para desarrollar un mural. En una
forma mas compleja, las nifias y los nifios podrian participar elaborando un
manifiesto que leeran durante la jornada.

2. Participacion consultiva. Las nifias y los nifios participan mediante el uso de la
palabra, expresando opiniones y proponiendo soluciones sobre temas que les
afectan, pero la decisidn final estd en manos de otros. La participacion consultiva
implica escuchar la palabra de las niflas y los nifios, conocer su opinidn y qué
piensan al respecto de cualquier asunto. La autenticidad de esta depende de si
sus aportes influyen en decisiones (caracter vinculante), cuando se les hace la
consulta (antes, durante o después de tomar la decision), y/o si la consulta viene
desde arriba o es una iniciativa del mismo grupo de nifias y nifios. Algunos
ejemplos son las encuestas, formar parte de un comité de asesoramiento o
implicarse en reuniones donde se recopilan ideas para tomar decisiones.

I(
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3. Participacion proyectiva. Las nifias y los niflos se convierten en agentes
activos, responsables del desarrollo de un proyecto, contribuyendo activamente
en su ejecucidn. Se les anima a tomar acciones concretas para transformar la
realidad, lo que les permite desarrollar habilidades cooperativas y autbnomas. La
participacion proyectiva varia en complejidad, desde situaciones donde
participan en la configuracién de algunas de las fases del proyecto (definicidn,
disefio, ejecucidn o evaluacién) o donde gestionan el proyecto de forma
completa. En su maximo potencial, se involucran en la toma de decisiones, la
elaboracion de propuestas, la organizacidn de acciones y ejecucion. Por ejemplo,
un grupo que decide mejorar la movilidad alrededor de la escuela, desarrollando
estrategias y asignando roles para abordar el tema.

4. Metaparticipacion. Es la forma mas compleja de participacién, donde las
nifas y los nifios tienen la capacidad de generar nuevos espacios participativos y
reflexionar sobre los procesos participativos existentes para mejorarlos. En
primer lugar, reclaman su derecho a expresarse y ser tenidas/os en cuenta en
temas que les afectan, relacionados con derechos, canales de participacion y
competencias para ejercerlos. En segundo lugar, reflexionan sobre los procesos
participativos, analizandolos con la intencidon de mejorarlos, valorando elementos
que facilitan o dificultan la participacién. Por ejemplo, cuando analizan vy
presentan el funcionamiento de sus propias acciones participativas, cuando
reclaman implicarse en reuniones familiares para debatir sobre temas que les
afectan directamente, cuando revisan la forma de participacion en evaluaciones
semanales o en asambleas escolares para valorar su funcionamiento vy
desempefio.
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5. La metaparticipacion proyectiva. Representa un nivel avanzado de
participacion. Se caracteriza por ser una participacion proyectiva en la que la
reflexion “en”, “para” y “sobre” la accidon estd permanentemente presente,
siendo el mecanismo mediante el cual el grupo toma decisiones, planifica y
desarrolla el conjunto de acciones que dan forma a un proyecto. En esta forma
de participacion, las nifias y los nifios se convierten en arquitectos de su propia
implicacion a través de un proceso reflexivo que acompafia el desarrollo del
proyecto. En otras palabras, estdn inmersos en espacios deliberativos donde
reflexionan sobre la participacion, la enfocan, la disefian, la articulan, la
despliegan y la evalian continuamente, lo que les permite tomar decisiones
razonadas en todo el proceso participativo. Esta forma de participacion impulsa
el desarrollo de competencias politicas, permitiéndoles ser evaluadores activos y
reflexivos de sus practicas, siendo investigadoras e investigadores de su accion.

Es esencial reconocer que, en la practica, una actividad participativa puede
incluir mas de una forma de participacion, siendo una predominante pero
incorporando elementos de otras. Estas formas de participacion son inclusivas
y se potencian mutuamente. La siguiente imagen busca representar la
complejidad y potencial formativo de las practicas participativas dentro del
entorno educativo.

Participacién Consultiva Participacion Proyectiva

Participacion Simple Participacién Consultiva

Participacion Simple

Participacion Consultiva Participacién Proyectiv
U
Participacién Simple Participacion Consultiva

linciizen




HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

&l

LAS FORMAS DE PARTICIPACION DE LA INFANCIA

¢COMO PARTICIPAMOS LAS NINAS Y LOS NINOS?

Explorar las formas de participacién que las nifias y los nifios reconocen.
Ampliar las perspectivas de participacion reflexionando alrededor

situaciones concretas.

TIEMPO: 45
MATERIAL « Papel para dibujar

o Lapices, colores o rotuladores

DESARROLLO

Identificacion de formas de participacion

Invita a cada participante a pensar sobre cémo
participa en la escuela, la ciudad, en su familia, en el
grupo de amistades... Se trata de identificar COMO
pueden incidir, implicarse y tomar decisiones en
espacios cotidianos, centrando la atencién en lo
que hacen para participar y cémo se concreta esa
participacidon (asistiendo, opinando, haciendo un
proyecto, proponiendo espacios de participacion,
pensando como participar...).

Compartimos las formas de participacion

OBJETIVOS

L
%
=
&
=

(COMO PARTICIPO?

LAS FORMAS EN COMO PARTICIPO EN LA
ESCUELA, CIUDAD, FAMILIA SON ...

de

Anima a cada participante a compartir, voluntariamente, alguna de las formas de
participacion que ha identificado y que la explique. Pide al resto del grupo que
manifieste si coincide o si quiere afiadir alguna cuestidn para enriquecer la
experiencia. Se trata de compartir la diversidad de formas de participacion,
estimulando el debate con preguntas facilitadoras que ayuden a comprender

cdmo caracterizan las situaciones, cémo se sienten participando y qué

propondrian para participar mas y/o mejor.


https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
https://ubarcelona-my.sharepoint.com/personal/anovella_ub_edu/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB%2FCDN+version+UNICEF+para+ni%C3%B1os..pdf&parent=%2Fpersonal%2Fanovella_ub_edu%2FDocuments%2FIMCITIZEN_EU%2FWP2_Glayus_UB&ga=1
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Recapitulamos las formas de participacion

Recapitulad las ideas principales que han ido saliendo durante la dindmica para caracterizar
las formas de participacion (simple, consultiva, proyectiva, metaparticipativa y
metaparticipacion proyectiva y otras que hayan propuesto desde el grupo). Es importante
otorgar diferentes niveles de complejidad a una misma forma de participacion para mostrar
que hay multiples formas e intensidades. En definitiva, la forma de participar la definimos las
personas implicadas y no tiene limites.

Esta actividad se desarrolla en grupos de trabajo de 3 personas para facilitar el
desarrollo de la dindmica.

Analizamos formas de participacion

Entrega a cada grupo una situacion concreta para analizar. Pideles que, en unos 10 o 15
minutos, analicen la situacidn dada y que miren cdmo podrian las nifas y los nifios
participar, tomar decisiones e influir en cada caso para aportar mejoras.

Las situaciones que se proponen son:

En vuestra clase no tenéis delegada/o. Vuestra ciudad apenas presenta obras de teatro para
£Qué hariais? nifas y nifos, y las que hay son para muy peques. Os
gusta mucho el teatro, pero no tenéis oportunidades

Tenéis delegada/o de clase, pero nada de lo que para ir. ;Qué hariais?

decis llega a la direccién del colegio.
£Qué hariais? En el colegio hay un “consejo escolar”, pero no tenéis
ni idea de lo que se trata alli. ;Qué hariais?

En el colegio y en el Ayuntamiento han , ,
decidido que las nifias y los nifios podéis En el colegio hay una situacion de agresion o acoso a

participar activamente en el funcionamiento del una compaiiera o un compaiiero. Las/os profes no se
dia a dia tanto del cole como de la ciudad, y os dan cuenta. ;Qué hariais?

piden a vosotras/os que decidais como hacerlo
a través de las formas de participacién que se
os ocurran. ;Qué propondriais? ;Cémo os
gustaria funcionar?

Un grupo de ninas y ninos de vuestra escuela tiene
muchas propuestas sobre cémo mejorar vuestro
municipio y quiere ponerlas en marcha. ;Qué hariais?

Vuestra ciudad ha sido reconocida como Ciudad
Amiga de la Infancia. Ya hay formas de funcionar que
permiten que las nifias y los nifios os podais reunir
con el alcalde o la alcaldesa, que os tengan en
cuenta para dar ideas sobre lo que hacer en vuestros
barrios, e incluso os apoyan para que llevéis a cabo
vuestras propuestas (siempre que cumplan las
normas, sean algo bueno para todas/os, y no se
salgan de los limites de presupuesto que tenga el
ayuntamiento para ello). ;Qué hariais?

Hay grupos infantiles que participan en la
defensa de los derechos de la infancia desde la
Plataforma de Participacién Infantil de la Unién
Europea. Se trata de un espacio seguro para
que las ninas y los nifos puedan expresar su
opinién sobre la legislacién y las politicas
europeas. Vuestro grupo no forma parte y no
podéis participar ;Qué hariais? ;Os gustaria
participar en la Plataforma? ;Qué podriais
aportar?

ln(ZEN'
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Compartir las propuestas

Cada grupo lee la situacidn que ha analizado y comparte las ideas sobre las formas de
participacidon que ha identificado. También expone las respuestas que darian para
incrementar el nivel de participacion y de influencia.

Reflexion final y cierre

Concluid la sesidon resumiendo los puntos clave y destacando la importancia de
comprender y apoyar las diversas formas de participacion de la infancia en su entorno.
Animales reconociendo su capacidad de incidir en la mejora de las formas de participacion.

\l/
PARA SEGUIR PROFUNDIZANDO lﬂf.
r’a 1A
Formas de participacion en la escuelay en el aula
Para fomentar una comprensién mas profunda, solicitales que identifiquen los distintos espacios y
practicas de participacion en la escuela y/o en el aula. Esta propuesta permite poner en préactica la

comprensidn y el reconocimiento de las formas de participacion desde un entorno que configura
la cotidianidad de la infancia.
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Educacion y participacion social de la infancia
REVISTA IBERO—

AMERICANA [ e Edueacio | En el articulo se propone un modelo conceptual sobre la participacién infantil
@ NUMERO 26 asentado en cuatro formas de participacidn, una serie de factores moduladores
Maonogrifico: Sociedad educadora / Sociedad

N y algunas condiciones. En cuanto a los tipos genéricos de participacion, se
distinguen la participacion simple, la participacidon consultiva, la participacion
proyectiva y la metaparticipacién. Por su parte, los factores moduladores
identificados son la implicaciéon, la informacién/conciencia, la capacidad de
decision y el compromiso/responsabilidad, los cuales pueden darse en distintos
grados y dependiendo de lo que resulte de su combinacién se dard una
participacion de mayor o menor intensidad. Finalmente, se delimitan tres
grandes condiciones para la participaciéon de la infancia: el derecho a la
participacion, la capacidad de participar y los espacios para la participacion.

Trilla, J., y Novella, A. (2007). Educacién y participacion social de la infancia. Revista
Iberoamericana De Educacion, 26, 137-164. https://doi.org/10.35362/rie260982

Experiencias participativas de nifios, nifias y adolescentes
desde el ambito local. Pilares que facilitan la participacion

En este estudio, desarrollado por UNICEF Espafia y la Universidad de Barcelona,
se analizan experiencias participativas significativas e inclusivas de la red de
Ciudades Amigas de la Infancia. Partiendo de una estructura a modo de fichas
practicas, se infiere en el andlisis y recomendaciones para que la participacion de
nifias, nifios y adolescentes en el &mbito local gane terreno y sea mas relevante.
Las experiencias analizadas son modelos de inspiracion por sus enfoques
innovadores y creativos, garantes del protagonismo de la infancia y la
adolescencia en la toma de decisiones sobre aspectos de su interés en sus
Expeetencias pettclpativas de sifios, nifies centros educativos y/o municipios. El documento es un recurso que contribuye a
la mejora de las obligaciones en virtud del articulo 12 de la Convencidn sobre los
Derechos del Nifio, el derecho de nifias y niflos a expresar sus opiniones y a que
estas sean tenidas en cuenta.
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Novella, A., Sabariego, M., Esteban, M. B., Crespo, F., y Cano-Hila, A. B. (2022). Experiencias
participativas de nifios, nifias y adolescentes desde el dmbito local: pilares que facilitan la
participacion. UNICEF Espafia. https://ciudadesamigas.org/documentos/experiencias-
participativas/

Impulsar la participacion infantil. Los consejos de infancia 'y

adolescencia.
~ IMPULSAR

LA PARTICIPACION INFANTIL A pesar de los grandes avances en ciudadania de las nifias y los nifios, sigue
siendo necesario insistir y recordar que la infancia y la adolescencia son ciudadania
del presente. No solo porque son sujetos de derechos y forman parte de la
comunidad en la que viven, sino porque esta necesita de su colaboracién y
participacidn para avanzar. Ser ciudadana/o comporta participar en la arena
publica, comprometerse y actuar colectivamente. Este libro, escrito desde las
aportaciones de nifias y nifios activos en consejos municipales, dinamizadoras y
dinamizadores, personal técnico que les acompafia y autoridades politicas que los
impulsan, pretende aportar elementos para la reflexién en torno a los consejos de
infancia y adolescencia en la actualidad y qué incidencia tienen, asi como
herramientas practicas para facilitar a personal técnico y dinamizador llevar a cabo
el acompafiamiento necesario que permita a los consejos desarrollarse sin quitar el
protagonismo a quienes deben tenerlo: infancia y adolescencia.

Llena Berfie, A., y Novella Camara, A. (Coords.) (2018). Impulsar la participacién infantil. Los
consejos de infancia y adolescencia. Grad

{ FUNDAMENTOS
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REVISANDO OPORTUNIDADES DE

PARTICIPACION DE LA INFANCIA
EN UN CENTRO EDUCATIVO

La participacion en los centros educativos puede tomar diferentes formas y estas
se configurardn desde las intencionalidades que orientan la funcién de la
institucidon educativa. El reto es que los centros educativos revisen y amplien las
dimensiones desde donde se sustenta la participacion para amplificar su
potencial de incidencia.

La participacion es como un faro que da luz y hace de guia para la construccién
de la identidad ciudadana y del yo-nosotras/os ciudadania activa y

corresponsable. A continuacién, se describen las dimensiones que iluminan las
practicas participativas y la construccion de la identidad ciudadana.

-
n

Agéntica

Dimension Legal. Se enfoca en
garantizar que todas las practicas
incorporan  los  derechos como
principio, valor y contenido conforme a
la Convencién sobre los Derechos del
Nifo. Estas han de promover
activamente estos derechos,
difundirlos y facilitar su comprensién
para empoderar a la infancia como
sujetos capaces de ejercer y defender
sus derechos, y de participar en su
entorno construyendo su imagen como
sujetos de derechos y ciudadania
activa.

Politica

Cultural

Educativa

Dimension Democratica. Se enfoca en
promover la inclusién de la infancia
como agentes democraticos que
toman parte y partido en la toma de
decisiones colectivas de su entorno. Democratica
Las practicas han de favorecer la
construccion de una democracia
deliberativa e implicativa que supere la

mera representacion.

Social
Comunitaria

Legal
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Dimension Social y Comunitaria. Destaca cdmo su participacion contribuye al
desarrollo comunitario. Las practicas promueven la convivencia harmdnica,
inclusiva y corresponsable que aporta mejoras y cambios para la transformacién
comunitaria a partir del compromiso con el bien comun.

Dimension Educativa. Fomenta el desarrollo de competencias ciudadanas
mediante el ejercicio de la participacién activa, impulsando asi la inteligencia
participativa. Los derechos y la participacidn constituyen contenido, principio
rector, metodologia y valor dentro de las propuestas curriculares de los centros
educativos.

Dimension Cultural. Reconoce que la participacidn es una parte integral de la
cultura de un centro educativo. Las practicas participativas configuran la
tradicion y el patrimonio democratico del hacer colectivo en el centro,
fomentando su identidad y pertenencia.

Dimension Politica. Enfatiza la importancia de que las nifias y los nifios
participen en las decisiones colectivas y politicas del centro, ejerciendo sus
derechos civiles y politicos. Esto supone su implicacion directa o indirecta en la
cogobernanza de los centros educativos a partir de espacios organizados bajo
un liderazgo colectivo.

Dimension Agéntica. Las practicas han de facilitar la construccion del sentido de
agencia de las nifias y los nifios, quienes se reconocen como ciudadania
dispuesta a tomar parte, que sabe coémo hacerlo y que es consciente de sus
capacidades para lograrlo.

B
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En los centros educativos, la participacion es un derecho y también es

interaccidn social, democracia cotidiana, desarrollo cultural, ejercicio politico y
formacion ciudadana. La verdadera participacion implica ejercer la ciudadania
activa en los dmbitos cotidianos y cercanos, proactividad hacia el cambio vy
mejora personal y del entorno a través de acciones concretas. Es necesario
ampliar los contenidos sobre los que participa la infancia, asi como las formas de
participacién. A continuacién, se detallan algunas practicas, espacios Yy
oportunidades para intensificar la participacion “en” y “desde” los centros:

Micropracticas de reconocimiento agéntico. Son pequefias acciones, gestos y
actitudes a favor de la inclusién de la infancia mas alld del rol de aprendiz o
estudiante. Se les transmite el mensaje explicito e implicito “eres importante en
este espacio, formas parte y puedes tomar parte”. Se les incorpora como
interlocutores validos y necesarios en el dia a dia del centro. Algunos ejemplos
son que den su consentimiento junto con sus tutoras/es legales para la
publicacion de su imagen en entornos virtuales, que tomen parte en entrevistas
o reuniones con las familias o que colaboren en la organizacion de las jornadas
de puertas abiertas.

Practicas de planificacion y disefo curricular. Buscan implicar a las nifias y los
niflos en la definicidon de qué y cdmo se aprende, fomentando que sean agentes
activos de su propio aprendizaje y corresponsables en los procesos de
enseflanza-aprendizaje. Algunos ejemplos son permitir que seleccionen
contenidos de aprendizaje, promover el aprendizaje entre iguales, el aprendizaje
por proyectos o disponer de espacios asamblearios para debatir sobre qué
aprendemos, qué queremos aprender y como aprenderiamos mejor.

Practicas de servicio a la comunidad. Promueven la disposicidén a ayudar y
colaborar en la busqueda de soluciones ante situaciones de injusticia social que
afectan a un grupo o colectivo, mostrando la importancia de su implicacién para
revertir las situaciones de injusticia y desigualdad. Ello potencia el compromiso,
tanto individual como colectivo, hacia el bien comin en un proceso de
aprendizaje.

Algunos ejemplos son la dinamizacion de
actividades Iudicas en residencias de
personas mayores, dar apoyo escolar a
compafieras/os de cursos inferiores o hacer
campafias de sensibilizacion y promocidn
del cuidado del entorno.
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Practicas de investigacion e innovacion. Ponen en el centro la participacién como
contenido en torno al que reflexionar. Buscan que las niflas y los nifios se cuestionen la
participacidon como concepto colectivo y como préactica cotidiana desde la que toman parte
en su entorno. Estas practicas posibilitan repensar la participacion y disefiar estrategias
innovadoras que reduzcan obstaculos y abran nuevos escenarios participativos. Se emplean
métodos como el diagndstico participativo, la investigacion-accién y la evaluacion
participativa para democratizar instituciones y crear liderazgos compartidos.

Practicas de gobernanza. Representa una forma que impulsa que las nifias y los nifios se
involucren en la toma de decisiones del centro (consejo de delegados) y el aula (asamblea
o consejo de aula). Son précticas de caracter deliberativo y de accidn implicativa desde las
que analizan y regulan su convivencia como grupo, definen y priorizan sus retos, y articulan
la forma de desarrollarlos desde la acciéon colaborativa. Incorporan espacios de
organizacion y liderazgo de la participacion por parte del grupo de niflas y nifios. También
se abren espacios de cogobernaza que permiten dar forma al proyecto colectivo a partir de
estructuras organizativas de caracter intergeneracional e inclusivas que favorecen el
abordaje de cuestiones colectivas, desde la deliberaciéon y la corresponsabilidad. Por
ejemplo, los consejos infantiles o asambleas infantiles son practicas donde se relnen
nifas y nifios para reflexionar, debatir y hacer propuestas sobre aspectos que consideran
necesarios para mejorar las condiciones de vida de las nifias y los nifios en su aula, escuela,
municipio o pais. Es importante que quienes participan en un Consejo tomen parte activa
del proceso de significacidn y reconstruccién de este como drgano de participacion,
definan los temas que se van a abordar, acuerden cédmo se van a organizar y evalden su
participacién para mejorarla.

Practicas de asociacionismo y activismo social. Potencian que las nifias y los nifios se unan
por una causa, injusticia social y/o vulneracién de derechos que les motiva a organizarse
para atenderla y buscar respuestas colectivas. El centro educativo ha de ser un espacio
facilitador y promotor de estos encuentros que conectan el “yo activista” con el
“nosotras/os activistas” organizadas/os y movilizadas/os. Una propuesta serian las
Plataformas de participacion infantil, que son espacios configurados por las nifias y los
nifos que se encuentran alrededor de un interés comun que les moviliza, abriendo distintas
formas de vinculacién y que es independiente a otros agentes sociales con los que siempre
pueden colaborar y unir esfuerzos. También buscan ser punto de referencia para que otras
nifas y nifios se pueden unir a la causa o que informarles como ciudadania.
@ https://eu-for-children.europa.eu/home

Es crucial que los centros educativos fomenten diversas practicas participativas
adaptadas a los intereses y necesidades de todas las niilas y los nifos,
independientemente de su edad, implicandolos en su configuracién, articulacion y
revision desde espacios de deliberacion y corresponsabilidad. Los centros podrian
generar una comision para impulsar la participacion de la infancia junto con las nifas y
los nifos.

|n(ZEN
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HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

REVISANDO LAS OPORTUNIDADES DE PARTICIPACION

MAPEAMOS LA PARTICIPACION

OBJETIVOS

|dentificar practicas donde participa la infancia.
Elaborar el mapa de préacticas participativas que hay dentro de la escuela.
Clasificar estds practicas de acuerdo con las formas de participacion,

dimensiones ...

TIEMPO: 60

MATERIAL ° Papel para dibujar

e Lapices, colores o rotuladores, chinchetas de colores, hilos de

colores.
» Superficie para clavar chinchetas

DESARROLLO

Lista de espacios y acciones de participacion

Invita a cada participante a pensar espacios, actividades o practicas de
participacion en la escuela o el aula. Después, en pequefios grupos, pideles que
elaboren una lista compartida y que describan esa practica. Segun la edad se
puede proponer que identifiquen de qué forma de participacidn se trata (simple,
consultiva, proyectiva, metaparticipacion, gobernanza, social...) o cémo valoran el
nivel de liderazgo o autonomia.

Qe
222

CONSULTATIVA
OFINAR SOBRE UN TEMA
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Trazamos el mapa de la participacion infantil

Solicita a cada grupo que elabore el mapa de las practicas de participacion del centro.
Ofréceles una superficie sobre la que representar el mapa por espacios del centro, aunque
también pueden hacerlo con cualquier otra identificacion visual que decidan. En funcion
del grupo y de la intencidn que se priorice, pideles algunas de estas acciones:
o Anotar los nombres y caracteristicas de cada espacio, actividad o practica participativa
utilizando dibujos, imagenes u otros recursos visuales.
e Asociar cada actividad o practica a una forma de participacidon de las que estardn
colocadas en el centro, conectdndolas con hilos de colores y chinchetas.
e Indicar en color verde si toman decisiones y describir qué tipo de decisiones toman.
¢ Indicar el grado de liderazgo infantil mediante estrellas:
O estrellas = ninguna presencia
Testrella = alguna presencia
2 estrellas = liderazgo significativo
3 estrellas = alto grado de liderazgo

Observacion y analisis de los mapas de otros grupos

Da 5 minutos para que observen y analicen los mapas elaborados por los demas grupos.
Cada participante ha de anotar en un folio los aspectos positivos de cada mapa (felicitamos
al grupo por...) y observaciones y/o preguntas que surjan a partir de cada una de las
propuestas (Nos preguntamos...; Nos gustaria aportar...).

Exposicion de la propuesta de cada mapa

Da paso a una breve explicacién por grupo, de unos 3 minutos. Al acabar, 2 o 3 personas
pueden afiadir felicitaciones y algunas preguntas. Es importante que todos los grupos

puedan exponer su trabajo y recibir el reconocimiento del resto de compafieras y
compafnieros.

Reflexion final y cierre

Concluye la sesidn resumiendo los puntos clave y destacando aquellas practicas que como
grupo valoran mas y que fortalecen su participacion y aquellas practicas que consideran
que se podrian mejorar, destacando algunos aspectos para mejorarlas. Cierra la sesidon con
un reconocimiento al grupo por el gran trabajo hecho y por la complejidad de este.
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Cartografia colectiva de la participacion escolar en el centro: nuestro mosaico de experiencias

Cread un mapa consensuado de la participacion en el centro a partir de los mapas elaborados por
los grupos, sumado a las descripciones que consideran mas relevantes y significativas. Buscad la
colaboracién de otras nifias y nifios y de otros agentes de la comunidad escolar para enriquecerlo

con nuevas ideas y valoraciones. Exhibid la versidn final del mapa en un lugar destacado del centro.

Mejorando la participacion: innovaciones y estrategias para incrementar la toma de decisiones

A partir de los mapas creados, propdn a cada equipo que identifique la practica que consideran
mas exitosa, que calificaran de 10 en términos de participacion auténtica, y aquella que sugieren
revisar para incrementar la participacion en la toma de decisiones. Alrededor de la practica a
mejorar, pideles que aborden los siguientes aspectos: ;qué significa esta practica para
vosotras/os?; ;como la llevan a cabo?; ;cudles sus puntos fuertes y débiles?; y ;como podria

mejorarse? Invitales a proponer innovaciones y estrategias para avanzar en la participacion.

Comisién para fomentar la participacion de la infancia en el centro

Formad un grupo de trabajo compuesto por docentes, familias y, lo mas importante, nifias y nifios.
Este grupo de trabajo disefiarad estrategias, propondra actividades participativas y las evaluara y
mejorara. Ademas, propondran retos y mejoras que incorporardn a todos los agentes implicados

de forma colaborativa.
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Giros conceptuales sobre participacion social de la
adolescencia

La participacion activa y significativa de nifias, nifios y adolescentes en la vida
civica y politica se considera esencial para su desarrollo personal y la
p . construccion de una ciudadania local y global, enfatizando la importancia de
PEdagOgla SOCIal superarse, darles voz para incrementar las oportunidades de influir en la toma

g de decisiones que les afectan y pasar a la accién. Este es un gran giro
conceptual en materia de participacidon social de la infancia. Este articulo
tedrico defiende la importancia del reconocimiento legal de los derechos y la
participacién de nifias, nifios y adolescentes en la sociedad como sujetos
pr—— politicos. Destaca que los centros educativos deben considerar que las y los
estudiantes, ademds de estar en formaciéon, son sujetos de derechos y
ciudadanos activos que deben ser reconocidos y tratados como tales.
Asimismo, se apuesta por promover una participacion significativa, definida y
liderada con la infancia y la adolescencia, ofreciéndoles la oportunidad de influir
S Jales sohes par icfpactin secll en las decisiones que les afectan y pasar a la accién.

e la adolescencia

C shifts on " social |
Mudangas. ituai i) social d

Novella, A. y Llena, A. (2024). Giros conceptuales sobre participacion social de
la adolescencia. Pedagogia Social. Revista Interuniversitaria, 44, 15-17.
Ano Mria NOVELLAy Asun LLENA https://doi.org/10.7179/PSRI_2024.44.01

Universidad de Barcelona

T Participacion de la infancia. Oportunidades para avanzar

PARTICIPACION como comunidad
DE LA INFANCIA

Oportunidudes para avanzar Este libro ofrece elementos para abordar uno de los desafios colectivos mas

como comunidad importantes que tenemos como sociedad: la participacién de la infancia en los
espacios socioeducativos y en la vida politica. Esta dirigido a profesionales de la
educacidn, estudiantes, responsables de entidades socioeducativas y agentes
locales encargadas/os de fomentar la participacion de niflas y nifos, y
proporciona claves y estrategias para reflexionar sobre la innovacién en la
participacion infantil y para avanzar en su acompafiamiento, en la promocién de
espacios y practicas participativas autogestionadas y en la colaboracién con los
agentes municipales, de entre otros aspectos. La obra, redactada a modo coral,
busca impulsar el reconocimiento y la valoraciéon de la participacion ciudadana
de nifias, nifios y adolescentes en la sociedad, con el objetivo de construir un
presente mas inclusivo y participativo.

Novella, A. M., y Sabariego, M. (Coords.) (2023). Participacién de la infancia.
Oportunidades para avanzar como comunidad. Grad

Herramienta de Evaluacion de la Participacion Infantil

. = RTI(IPE?I%R La Herramienta de Evaluacién (Assessment Tool) aporta indicadores especificos y

<= & ASSESSMENTTOOL medibles que los Estados pueden utilizar para evaluar cémo van avanzando en la
implementacion de la recomendacién CM/Rec(2012)2 del Comité de Ministros a
los Estados Partes sobre la participacion de personas menores de 18 afios.
Concretamente, la herramienta ofrece diez indicadores basicos y transversales
que reflejan las tres medidas generales de la Recomendacién (2012)2: 1) medidas
para proteger el derecho a participar, 2) medidas para promover el derecho a
participar, y 3) medidas para crear espacios de participacion. .

Consejo de Europa. (2016). Child Participation Assessment Tool [Herramienta de
Evaluacion de la  Participacion  Infantil].  Consejo  de  Europa.
https://www.coe.int/en/web/children/child-participation-assessment-tool
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NINAS Y NINOS PROMOTORES DE

LOS DERECHOS DE LA INFANCIA,
DEL DERECHO A PARTICIPAR

La Convencidon sobre los Derechos del Nifo, en su articulo 42, destaca la
necesidad imperante de difundir los principios y disposiciones de los derechos de
la infancia, tanto entre personas adultas como entre nifias, niflos y adolescentes.
Este derecho no es solo una cuestidn informativa, sino la responsabilidad
colectiva de garantizar que la Convenciéon es conocida en profundidad por el
mayor numero de ciudadanas/os, principalmente por quienes no han alcanzado
la mayoria de edad. Este conocimiento permite que las nifias y los nifios se
reconozcan como sujetos con derechos sustantivos y con capacidad agéntica
para actuar como tales. La formacién en derechos humanos en general, y en
derechos de la infancia en particular, busca cultivar un enfoque protagdnico y
activista, fomentando la construccidon de una ciudadania consciente de ser titular
de derechos.

La educacion en derechos va mas alld de la mera comprensién tedrica; implica
activar una capacidad transformadora que permita a nifias y nifios no solo
conocer sus derechos, sino también reconocer su capacidad de accidn,
reivindicacién y defensa de estos. Se potencia que ejerzan un papel activo en la
defensa y divulgacion de la Convencion y de su papel activista en la sociedad.

“Los Estados Partes se
comprometen a dar a
conocer ampliamente los
principios y disposiciones de
la Convencién por medios
eficaces y apropiados, tanto
a los adultos como a los
nifios.”

Art. 42
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El centro educativo ha de promover experiencias de participacion infantil que
otorguen a las nifias y los nifios la capacidad de liderar acciones en defensa de
sus propios derechos. En estos espacios no solo participan, sino que se
convierten en actores activos, planificando Yy ejecutando acciones vy
desplegando sus competencias ciudadanas.

Es necesario que mediante la metaparticipacion proyectiva se fomente la
oportunidad de que niflas y nifios organicen experiencias formativas para que
otros nifios y nifias se acerquen a los derechos de la infancia desde el saber, pero
sobre todo desde el ser ciudadania y estar en comunidad.

Crear oportunidades para que las nifias y los niflos formen en derechos a sus
iguales les lleva a sumergirse en un doble proceso educativo. En primer lugar, de
reconocimiento de los propios saberes, pensando cémo compartirlos, viviendo la
experiencia de darlos a conocer y valorando cdmo ha sido la experiencia. En
segundo lugar, de practica participativa de alta intensidad que les hace vibrar
colectivamente y multiplicar el magnetismo participativo, ejerciendo una
responsabilidad ciudadana e interiorizando su capacidad de defender y divulgar
sus derechos.
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NINAS Y NINOS PROMOTORES DE LOS DERECHOS

CAMPANA DE DERECHOS

OBJETIVOS

Tomar conciencia de los contenidos relacionados con los derechos de .
infancia y el derecho a participar.

Generar un pequefio proceso de disefio de participacion infantil auto-
organizado por las nifias y los nifios.

TIEMPO: 60
MATERIAL « Papel para dibujar

e Lapices, colores o rotuladores, chinchetas de colores, hilos de
colores.
o Superficie para clavar chinchetas

DESARROLLO

Revisar ideas clave: qué hemos hecho y como
Inicia la sesién recordando las dindmicas y
temas trabajados previamente relacionados con
los derechos de la infancia y la participacion
infantil. Pideles que, en parejas, identifiquen las
ideas clave para que otras nifias y nifos
aprendan los derechos de la infancia. En esta
tarea, buscamos fomentar la reflexion y toma de
conciencia sobre qué han aprendido sobre
derechos de la infancia y la participacién, y a
reconocer qué les ha impactado mas o les ha
ayudado a aprenderlo.

Invita a cada pareja a que comparta ejemplos o

situaciones concretas en las que han aplicado o Ty Py, .
. . : . AN CETN Iwcifizen
han visto aplicar los derechos de la infancia en A« f

su entorno.
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Disefo colaborativo de campaias en las aulas

Solicita que formen grupos de entre 5 y 6 personas, invitdndoles a organizarse para liderar
una campafia escolar sobre los derechos de la infancia y la participacion infantil. Animales a
que definan qué se proponen (;qué finalidad?), qué quieren ensefiar (;qué contenido?),
qué actividades y dindmicas pueden ayudarles a acercar a otras nifias y nifios a esos
contenidos (;qué metodologias?). Propdn que distribuyan responsabilidades dentro del
grupo, asignando tareas especificas para la campaia.

PARAEL CURSQIDE! .. -
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‘Actividades
propuestas

Se comparten las propuestas, se prepara al grupo para ser formadoras/es

Cada grupo tendra la oportunidad de exponer su propuesta como si estuviese frente a
niflas y nifos de otros cursos. Ayudales a reforzar su funcién formativa, recordandoles
aspectos clave de una sesion formativa y proporcionandoles un refuerzo positivo sobre el
valor de su propuesta y sus capacidades como formadoras/es y dinamizadoras/es.

Entrenamiento y preparacion con los tutores

Reservad un tiempo para que los grupos refuercen su planificacion y organizacion interna.
Proponles una sesion de trabajo con el equipo docente del centro para presentarles la
propuesta formativa y ponerla en practica frente a ellas/os. Este ejercicio permitird que
tengan una primera experiencia como dinamizadoras/es, mientras que el equipo docente
observa su desempefio, se forma y se familiariza con la propuesta formativa por si necesitan
apoyo el dia que la apliquen frente a los grupos clase.

linCiizen




Reflexion final y cierre

Concluid la sesidén reencontrandoos todos los grupos después de la dinamizacion
enfrente los grupos clase. Que compartan cdmo se han sentido, qué creen que han
aprendido las nifias y los nifos, qué les ha gustado mas, qué mejorarian, qué han
aprendido. Se les felicita mediante un pequefio recuerdo gréfico, fotografia de grupo,

certificado como formadoras/es...

N
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Sesion formativa ante familias y otros agentes de la
comunidad educativa

Podéis hacer un taller dirigido a familias con el objetivo de
difundir los derechos de la infancia. Esto representa una
excelente oportunidad para formar a otras personas adultas,
quienes, al mismo tiempo, podran presenciar su participacion
activa y acercarse a un tema crucial pero a menudo poco
conocido entre la poblacion adulta.

Mejorando la participacién: Innovaciones y estrategias para
incrementar la toma de decisiones

Una vez realizada la Campania, invitad al grupo a registrar un
breve video o grabacidn de audio para dejar constancia de la
experiencia vivida y para compartir las sensaciones vy
emociones sentidas en la puesta en practica de la campafia.
Acompania la invitacion de un listado breve de preguntas que
pueden facilitar la grabacion. Publicad las grabaciones en la
pagina web de la escuela con el permiso de sus protagonistas.
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