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Mhm, bé és una feina que m'agrada perquè tens molt  

contacte amb la gent. És una feina mhm, molt humana,  

per dir-ho d'alguna manera. Mhm, que no me l'he buscat jo.  

Em va sortir aixins, sense voler, e e, jo no l'hauria buscat. 

E: No l'has buscada? Tu què feies, doncs? 

No, jo donava classes i, bueno, havia cuidat mhm, persones grans. 

Necessitava una feina fixa i em va sortir això i, mira, ho vaig  

agafar, sense cap mena d'experiència i sense re. Com que  

buscaven algú que sapigués fer coses manuals i hagués cuidat  

algun avi, allò, que tingués una mica d'idea. Vaig venir, després,  

per una sèrie de coses, es va presentar a concurs públic i vaig guanyar  

la plaça, i em van dir que guanyaria. Bé, ara és una carrera  

i, i és una cosa, mhm, pel que he anat veient, eh? A n’aquí perquè és  

una residència petita, és un lloc  petit i jo faig una mica  

de tot: d'animadora, de monitora i una mica de, mica  

pertot arreu. Entre que tinc gent de casal, gent de residència  

i gent de centre de dia, la feina és m… variadíssima, no,  

i no és monòtona. 

E: Dius que és petit, però jo he vist força... 

No, és petit, és petit. 

E: Quant...? 

Tenim vint-i-dos residents i, i teòricament deu persones a centre de 

dia, encara no. 

E: xxx 

Set o vuit n'hi han. Actualment, queda alguna plaça. Després, de casal  

hi han més de set mil socis amb amb diferentes activitats. Jo en  

porto algunes directament i algunes indirectament, o o  

supervisades, només, que tenen els seus propis monitors. Això  

fa que pràcticament cap dia faig el mateix, de la setmana. E… 

re més. Ah, sí. La la feina de de d'animador potser amb altres  

llocs és molt de la persona que que dirigeix, que gestiona, que, que 

controla, bueno, i com que aquí és molt petit, doncs jo faig  



Barcelona T. fonoortogràfica 

 

2

33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 

una mica de tot. Faig de monitora de moltes coses, directament. 

O sigui, estem, estic molt en contacte amb la gent. Els d'aquí i els  

de fora. 

E: És gratificant? 

Suposo que sí. 

E: Tant a nivell humà... 

Sí, sí, clar. Fas una cosa que estàs en contacte amb gent, no amb  

papers ni amb números. Cansa molt, perquè xupa molt i desgasta 

moltíssim, i crema molt, i crema molt. I hi ha temporades doncs que  

estàs com molt content perquè et sembla doncs que, mhm, no, que  

fas alguna cosa que, que la gent t'aprecia i de t- i llavòrens  

aquesta gent també es fa gran, es deteriora, clar, són gent  

de... 

E: La gent que es fa gran, vull dir, de fet ja són grans, no? La gent que... 

Sí, però gent de casal, per exemple, pot estar jubilat o per alguna  

cosa tenir seixanta anys, i estar més bé que jo, com aquell qui diu.  

Mhm, però és clar, a, jo amb una classe per exemple de  

ioga puc tenir una persona de seixanta anys i de noranta  

pot ser que una persona de vuitanta-nou noranta pues encara  

estigui molt bé de salut i vingui a classe i es pugui estirar a terra  

i tal però és clar és un ventall molt són trenta anys potser, bueno,  

posa vint mhm... 

E: Déu n’hi do, eh, molt. 

Sí, llavors la gent es fa gran, i ja a lo millor aquella persona qui  

confiaves molt allavòrens e, t’enteres e, de que ha dit una  

tonteria, bueno, coses d’aquestes. Ua... 

E: Ja no són joves. 

Són gent gran. Allavòrens sents que inflen molt les coses i, i de  

vegades tu estàs una mica carregat per lo teu i el els engegaries  

una miqueta. Per sort doncs tenim una temporadeta de... descans  

com és ara a l’estiu. Les activitats aquí mhm oficialment  

s’acaben al juny. Per tant tenim juliol, agost i setembre, 
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que n-, que no hi han activitats de casal. Jo continuo fent més  

coses amb els residents però e, activitats que jo porto 

directament les faig durar una miqueta més. Per exemple 

avui encara hem tingut classe de manualitats, fem classe de 

ioga, encara en tindrem dilluns, l’última o sigui que hem 

treballat tot el mes de juliol, i si estés aquí al setembre també 

f- començaríem al setembre. Però tinc vacances al setembre només  

els hi quedaria un mes de, de, d’estar com despenjats. 

E: xxx 

Hi ha poca gent que quedi, la majoria se’n van o fa molta calor i  

no vénen. Però sempre queden el, aquelles escadussers que... 

E: Que no saben què fer i...? 

Que no saben què fer i vénen. Però ara ja fins a l’octubre. 

E: Aquests interns que teniu, aleshores, la relació amb la família... és? 

Mhm... En principi acostumen a tenir família propera o llunyana  

eh? Hi ha que tenen nebots o, o n’hi ha que no té absolutament  

ningú, és lo més, lo més raro, no? 

E: xxx 

Sí, hi ha que tenen fills que no se n’ocupen. Hi ha que tenen  

familiars que se n’ocupen, poc o molt. Per alguna cosa  

estan aquí, oi?  

E: Clar. 

Mhm rarament els vénen a veure allò... 

E: D’una manera continuada. 

Continuada. No se’ls emporten els caps de setmana, per  

exemple. 

E: I vacances no diguem. 

No, i Nadal tampoc. Alguns potser els emportaran per Nadal, a,  

la majoria són familiars llunyans: que si un nebot, que si una  

cosina, que tenen prou feina, no... 

E: Diu, qua-, aquest contacte humà que és gratificant de tant en tant i a  

vegades és entristidor. 
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Sí, sí, sí, perquè hi ha dies e que llavòrens tu ja tens també, 

portes el teu propi rotllo, no? i llavòrens ja, de vegades estàs  

ja passada de voltes que diríem aquí, eh? Miqueta passada de  

voltes, que ja, ja perds la paciència i... Perquè aquí estan molt molt  

molt fumuts, molt deteriorats, i els que no ho estaven  

tant, clar, si fa set anys o que s- o vuit anys que estan  

aquí es van deteriorant. 

E: Són bastant... són grans no? Ja són grans. Ja són grans... 

Clar, i, i, i els que portem aquí gairebé des del principi mhm,  

persones doncs que et seguien perquè podien fer coses estan  

completament malament. 

E: Quants anys fa que ets aquí? 

Farà vuit anys. Això es va inaugurar ja ha fet vuit anys sembla  

que era al maig. Jo vaig començar a venir a l’agost, o sigui que  

pràcticament sóc des del principi. Clar, molta gent, doncs, ha anat  

ja morint-se no? Però els que queden, bueno, i els que van 

entrant, no? Es van deteriorant, es van deteriorant. I e q-,  

però aquests són els que potser més vénen a les activitats, més  

vénen a les activitats i segueixen i, i mira els hi pots fer fer  

quatre coses, ni que sigui dibuixar i retallar. I els que estan més  

bé diguéssim, aquests en general, en general es neguen a fer  

qualsevol cosa. Vénen aquí a no fer re, e, i, i és molt  

difícil fe’ls-hi fer coses. 

E: Això també en certa manera és normal, perquè també gent que està normal,  

fe’ls-hi... retallar i enganxar… 

No, però hi han coses més maques, eh? Inclús es podrien incorporar 

activitats del casal. Jo li he insistit molt: o fer punta al coixí o, o 

fer activitats manuals molt més maques, no? Però és un  

plan molt negatiu i molt de boicotejar lo que es fa. 

E: Lo que es fa... 

Sí. Hi ha gent mo-, com molt negativa que, que posa els bastons  

sota les rodes, que diuen no? Eh... 
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E: Sí, sí. 

Però bueno. De... Has de tenir molta paciència, molta mà  

esquerra. No t’hi pots posar malament perquè... 

E: No, és clar, si els entres malament... 

Tampoc els pots obligar. Tu ja els hi dius que és pel seu bé,  

perquè, mhm, no sé, perquè no perdin les seves facultats,  

és un manteniment. 




