MODULO DE AUTOAPRENDIZAIJE SOBRE LA UTILIZACION
- ST — DE PREPARACIONES EXTEMPORANEAS COMO HERRAMIENTA \9'”“i"-fiiiii!?:iiifﬂ':‘”

DOCENTE EN FARMACIA CLINICA Y ATENCION FARMACEUTICA
Modamio P, Miguez-Diez E, Andreu-March M, Braza AJ, Loscertales HR, Tobaruela G, Lastra CF, Marino EL

Unidad de Farmacia Clinica y Farmacoterapia. Dpto. de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica.
Facultad de Farmacia. Universitat de Barcelona. (http://www.ub.edu/farcli/web)

INTRODUCCION

Las preparaciones extemporaneas se incluyen entre los medicamentos complejos que constituyen un motivo de consulta frecuente por parte de la
ciudadania. El objetivo es difundir un nuevo modulo de autoaprendizaje como herramienta docente que pretende reforzar el papel y la competencia
profesional de los estudiantes de farmacia en la cartera de servicios profesionales.

MATERIAL Y METODOS

- Tematica: Servicio Profesional de Dispensacion de Preparaciones Extemporaneas o )

~ Tipo de visualizacion: =~ No secuencial Diseno del modulo
— Disponibilidad: Acceso abierto

Documentacion Creacion del contenido Fases de
CIMA de la AEMPS Tipos de preparaciones extemporaneas, procedimientos, d Il
Base de datos del CGCOF administracion, conservaciéon y eliminacién €Sarrofio

RESULTADOS

- INTRODUCCION: Servicios Profesionales del Farmacéutico
Dispensacion Preparaciones Extemporaneas

- TECNICA DE PREPARACION Y TIPOS DE PRESENTACION:

* Sobres, presentaciones: un sobre (1a); dos sobres (1b)
* Sobre y frasco, presentaciones: sobre y frasco (2a); sobre y vial (2b)
* Dos frascos, presentaciones: un frasco con polvo vy otro con Un sobre. Instante donde se vierte el contenido D_os so_t,)res. Envase de dos sobres con polvo para
del sobre en un vaso de agua. disolucion en un volumen de agua.
liquido (3a); dos frascos con distinto liquido (3b)
* Frasco y comprimido (4)
* Frasco con polvo, variantes: enrasado (5a), vaso con ranura (5b)
y jeringa (5¢)
* En el mismo frasco polvo y liquido (6)

- ADMINISTRACION:

4 vias principales: oral (7), oftalmica (8), otica (9) y rectal (10)

2 X ] dOSiS/dose

Sobre y frasco. Instante donde el contenido del Sobre y vial. Envase de un sobre con polvo y un

- CONSER\/AC/ON Y EL/M/NAC[ON; (11) sobre se vierte en el frasco con liquido. vial con liquido para disolucién en agua.

Dos frascos. Momento donde el contenido del Dos frascos. Instante donde se agrega el Frasco y comprimido. Secuencia donde un Frasco con polvo. Momento donde se anade
frasco con polvo se vierte en el del liquido. volumen del cuentagotas a un vaso de agua. comprimido del blister se incluye en el frasco. agua en el frasco con polvo hasta enrasar.

Frasco con polvo y vaso ranurado. Instante Frasco con polvo y jeringa. Secuencia donde se En mismo frasco polvo y liquido. Momento Via oral. Administracion del medicamento
donde se agrega un volumen de agua al frasco agrega un volumen de agua al frasco con la jeringa donde, presionando fuertemente, se rompe el directamente desde el vaso donde se ha preparado
con el vaso ranurado dosificador. dosificadora. tapon para que polvo y liquido se mezclen. la suspension extemporanea.
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* Mantener en nevera si es necesario.

Notas:

+Agitar antes de usar.

+ Desechar el preparado una vez superado el periodo de validez
después de su reconstitucion.

« Llevar el medicamento desechado al punto SIGRE de cualquier
oficina de farmacia para su tratamiento medioambiental especifico.

Via oftalmica. Instilacion de gotas en el saco Via otica. Manteniendo la cabeza ladeada, se Via rectal. Momento antes de la aplicacion del Informacién general sobre conservaciéon vy

conjuntival evitando el contacto entre el dispositivo aplica-n la-s gota-s en el conducto auditivo sin que preparado en el recto. posterior eliminacion.
y el ojo. haya contacto con el dispositivo.
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' CONCLUSIONES
El modulo de autoaprendizaje sobre el Servicio Profesional de Dispensacion de Preparaciones Extemporaneas se

constituye en una herramienta docente a disposicion de alumnos y publico en general, que favorecera los objetivos de

aprendizaje de competencias especificas del futuro farmaceéutico, y fuente de informacion especialmente para la
Financiacion: PDO9_VID _ciudadania. y,
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