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AGRAIMENTS

En els darrers cinc anys he consolidat dos projectes personals i dos
professionals que el 1993 quan vaig acabar la carrera, eren un somni. Pel que
fa referencia al projectes personals m’he casat i he tingut una filla, i
professionalment he tingut la possibilitat d’exercir la docencia a I'INEF i he
acabat la tesi doctoral. Precisament la tesi que a continuacid presentaré ha
estat la meva ombra en aquests cinc anys: m’ha seguit alla on he anat i no he
pogut deslliurar-me’n ni un moment. Quan algi em preguntava com duia la tesi
sempre responia amb una metafora. Deia que era com portar una motxilla
carregada de pedres que de mica en mica vas buidant, esperant el gran dia en
que te la puguis treure definitivament. | el pitjor no és que la motxilla pesi, el
doctorand porta la motxilla mentre la seva vida continua. En el meu cas he de
fer tesi perdo també m’he de preparar les classes, corregir treballs i examens,
assistir a reunions, conviure amb la meva dona, tenir cura de la meva filla, sortir
amb els amics, etc. Es per aix0d que he viscut aquest llarg procés com a dur i

molt sacrificat.

Al comencament d’aquest procés, quan assistia a alguna lectura de tesi, una
gran part dels doctorands destacava de la tesi el treball en equip. En aquells
moments no ho entenia gaire. Ara ho entenc perfectament. Es com intentar fer
I'Everest en solitari: una auténtica bogeria. Al costat meu, al llarg de tot aquest
procés hi ha hagut moltissimes persones que es mereixen per part meva unes

paraules d’agraiment.

En primer lloc a la meva familia, per la seva gran dosi de paciéncia. Pero si de
la meva familia es mereix cum laude, és sens dubte la meva dona. La Isabel
m’ha brindat el seu suport i m’ha acompanyat en tot moment, especialment
quan he passat alguna crisi. En un cami tan llarg sén molts els moments de
desesperacio, de dubtes, d’incerteses. | ella sempre ha estat al meu costat,
aconsellant-me, corregint-me, donant-me idees, oferint-me el seu punt de

vista... Des que va néixer la nostra filla, a més, m’ha substituit com a pare en
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moltes ocasions quan em segrestava la tesi. Estic en deute amb elles per tot el

temps que no les he pogut dedicar en aquests darrers dos anys.

Qui m’hauria dit a mi quan feia la carrera que la tesi me la dirigiria la Nuria Puig.
Com a alumne no vaig fer Sociologia perqué en aquell temps era optativa; tot i
que la Nuaria sempre m’ha dit que I'he cursada amb escreix al llarg de tots
aguests anys. M’ha ajudat molt i el que és encara més important, he aprés molt
al seu costat. Des dun vessant professional m’ha acompanyat,
metodologicament parlant, al llarg de totes i cadascuna de les fases del procés
de la investigacié. | des d’'un altre de tipus personal m’ha animat a continuar

endavant motivant-me i fent-me costat en tot moment.

Com a institucié he de donar les gracies a I'INEF centre de Barcelona i a tot el
personal que m’ha facilitat els tramits burocratics que genera una tesi doctoral,
especialment a la Sotsdirecci6 de Postgrau i Recerca. Treballar en aquest
centre i tenir a la meva disposicio recursos materials i humans, és un excel-lent

punt de partida.

Aquesta recerca, tal i com ha estat desenvolupada, no hauria estat possible
sense el suport institucional de I'INEFC. En aquest sentit vull agrair a la
comissié que avalua els projectes de recerca que presenta el professorat del
centre, la confianca dipositada en aquesta recerca. Gracies als caps dels
departaments en primer lloc, i a TAGAUR en segon lloc, he pogut comptar, en
els dos ultims anys, amb la col-laboracié de tres becaris que I'INEFC va posar a
la meva disposicié per tirar endavant el projecte de tesi: I'’Anna Vilanova, en
Victor Tijeras i la Silvia Nohales. Tots quatre hem format un equip de recerca
que ha hagut de treballar de valent per aconseguir les fites que ens haviem
proposat en comencar la investigacio. Han estat dos anys molt durs pero és de

rebut reconeixer la seva gran predisposicio i la seva professionalitat.

He de donar les gracies igualment al Dr. Lisimaco Vallejo, com a técnic de
suport a la recerca de I'INEFC centre de Barcelona pel seu ajut en la fase
d’analisi de les dades recollides. Paraules d’agraiment mereix també en Jordi
Vifias, que em va oferir els seus coneixements en SPSS en moments de
dubtes.
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Vaig pensar que una tesi sobre la qualitat de l'area d’educacio fisica
necessitava I'andlisi, els consells i les critiques d’'una persona en contacte
directe amb els centres amb un gran coneixement de la realitat. EI Dr. Joan
Cambeiro, inspector del departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya
es va mostrar disposat a donar-me un cop de ma. La seva opinié ha estat un

referent continu. Molt agrait, amic Joan.

De la mateixa manera ha estat un veritable plaer haver compartit amb un altre
amic, un altre Joan, el Dr. Joan Riera, converses sobre educaci6. Les seves
opinions i les seves aportacions m’han ofert una perspectiva de I'educacio

fisica més global i més interdisciplinaria.

Un grup d’amics van fer possible fer proves pilot en centres de fora de
Barcelona per posar a prova el questionari. Gracies a Jordi Plana, Pedro
Garcia, Marta Folch, Ricard Miquel i Pere Garcia. Els seus consells i les seves
aportacions van fer possible ajustar les preguntes del questionari a la realitat

dels centres.

Mereixen una mencié especial tots i cadascun dels 198 professors i
professores d’educacio fisica entrevistats. Tots ells ens van obrir les portes dels
seus centres, es van posar a la nostra disposicio i ens van regalar una part del
seu temps. Si aconseguim que aquest treball serveixi per millorar la qualitat de
I'educacio fisica de la nostra ciutat, sera gracies a tots.

Dos bons professionals han fet possible que el document que teniu a les
vostres mans permeti una lectura fluida i entri per la vista. La Berta Solé s’ha
encarregat d’assessorar-me des del punt de vista lingtistic, i en Fredy de
Gracia ha posat I'accent en els temes referents a I'edicié del document final.

Moltes gracies a tots dos per les hores que heu dedicat a donar forma a la tesi.

No vull oblidar-me de dos bons amics dels quals sempre he rebut paraules
d’anims i un suport incondicional. Tinc la sort, a més, de tenir-los molt a prop no
només com amics sind també com a companys. Santos Berrocal va ser el meu
professor de Didactica durant la carrera i un dels que meés ha confiat en mi com

a docent universitari. Sempre estaré en deute amb ell per tot el que ha fet per
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mi. Una part important del que sé d’educacio fisica en I'actualitat és en gran

part gracies o malgrat en Santos, tal i com ell sempre diu.

L’altre company i amic especial és en Gabriel Daza. Junts hem compartit un
itinerari professional paral-lel des que entrenavem junts per realitzar les proves
d’accés a I'INEF fins arribar a coincidir tots dos com a professors a I'INEF. En
Gabi ha viscut en primera persona el llarg cami recorregut en el disseny de la
tesi que presento a continuacié. Sempre he pogut comptar amb el seu

incondicional suport.

A la meva cunyada, la Silvia, li vull donar les gracies per la paciencia que ha

tingut a I'hora de fer una revisié final del document a la recerca de catxaps.

Finalment vull agrair a tot 'alumnat que he tingut la sort de donar classe al llarg
de tota la meva trajectoria com a educador, des de I'alumnat de secundaria fins
a I'actual alumnat de 'INEF. Una de les claus de I'éxit de tot procés d’instruccié
és la interaccid professorat-alumnat. Espero que ells hagin pogut aprendre
alguna cosa dels meus ensenyaments. Ells a mi m’han ensenyat molt més del

que s’'imaginen. Gracies a tots i a totes.
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PRESENTACIO

La recerca que es presenta a continuacié té com a principal finalitat col-laborar
en la recerca dels indicadors clau necessaris per impartir una educacio fisica

de qualitat.

La inquietud professional per dur-la a terme és fruit de la culminacié d'un
procés de formacio personal que es va iniciar mentre realitzava la llicenciatura
d’educacio fisica a 'INEFC, centre de Barcelona. Sobretot al segon cicle, on les
assignatures esdevenien més practiques, el meu interes per la didactica de
I'educaci6 fisica era manifest. El practicum que es realitzava I'Gltim any de la
carrera va resultar un punt dinflexi6 en la meva trajectoria professional.
Sempre he pensat que el practicum és molt util per a 'alumnat perque compleix
una doble funcié: en primer lloc déna 'oportunitat d’aplicar en una situacié real
els ensenyaments rebuts al llarg de la carrera, i en segon lloc pot ajudar a
decidir si la docéncia és una bona opcié professional de futur. En el meu cas

I'experiencia va resultar definitiva: volia ser professor d’educacio fisica.

Un cop llicenciat, I'objectiu immediat va ser preparar oposicions. La docéncia
en diferents centres mentre feia substitucions, amb alumnat de diversa indole
em va obligar a allo que és molt present en tots els llibres que parlen de com
ensenyar: adaptar-te al context amb el qual et trobes. Aquest aprenentatge va
fer-me més sistematic, va permetre’'m emprar estrategies d’ensenyament

adaptades a I'alumnat. En definitiva, vaig millorar la meva tasca docent.

Una vegada consolidada la meva plagca com a funcionari vaig tenir I'oportunitat
de viure els millors anys de la meva vida professional a secundaria com a
professor d’educacié fisica. Tenir una plaga en propietat ofereix I'estabilitat
necessaria per desenvolupar projectes d’'innovacio educativa en el centre. Vaig
treballar de valent en veritables aventures pedagogiques on I'alumnat apareixia
sempre com el gran protagonista de l'accid educativa. Aquesta gairebé
obsessio per satisfer les necessitats de I'alumnat i col-laborar en el seu procés

d’autonomia personal feia plantejar-me quina havia de ser 'orientacio i el sentit



19 La qualitat de I'area d’educacio fisica en la ciutat de Barcelona

de I'educacié fisica a I'etapa de secundaria. La meva experiéncia com a alumne
havia estat lligada a dos blocs de continguts sempre presents: la condici6 fisica
i els esports. Ambdds continguts es treballaven com una finalitat en si mateixos,
i els meus anys de docencia, la formaciéo permanent rebuda i el meu propi
procés de maduracié personal feien guestionar-me continuament si aguest era

el model més valid d’educacio fisica.

Una cita de Deming, una de les figures més representatives de la nova filosofia
d’empresa basada en la gesti6 de la qualitat a la recerca de I'excel-lencia,

il-lustra perfectament el que vull significar:

«¢ A qué nos dedicamos? ¢A hacer bien lo que estamos haciendo, esto es, a sacar un
buen producto, o un buen servicio, sea lo que sea? Si, naturalmente, pero esto no es
suficiente. Tenemos que seguir preguntandonos: ¢,qué producto o servicio seria mas
util a nuestros clientes? Tenemos que pensar en el futuro. ¢ Qué estaremos haciendo
dentro de cinco afios? ¢Y dentro de diez afios?» (W. Edwards Deming, citat per Rey y
Santa Maria, 2000; pag. 53).

El gir definitiu, el cop d’efecte que ha acabat de perfilar el model d’educacio
fisica que defenso en Il'actualitat, ha estat el fet d’impartir docéncia a nivell
universitari en el mateix centre on havia fet la llicenciatura. Un somni que es va
fer realitat ara fa uns cinc anys. Precisament el meu aterratge a I'INEFC centre
de Barcelona va coincidir amb el practicum que realitzava I'alumnat en el seu
darrer any de la llicenciatura. Les visites als centres que teniem assignats, les
converses amb el professorat d’educacio fisica, amb I'alumnat de 'INEFC i del
mateix centre educatiu aixi com les llargues converses amb el carismatic
professor Santos Berrocal, responsable de la meva passié per I'educacio fisica,
van despertar en mi la il-lusié per dur a terme una recerca relacionada amb
I'assignatura. Essent fidel a la necessitat d’acotar I'objecte d’estudi, vaig decidir
centrar-lo en la ciutat de Barcelona i intentar conéixer en quina situacié es
trobava I'educacio fisica, o dit d’'una altra manera, quina qualitat tenia la que
s’'impartia a 'lESO.

La recerca doncs, es divideix en onze capitols que descric a continuacio.

En el primer capitol es justifica la tesi i es defineix la pregunta inicial.
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El segon serveix per analitzar I'estat de la questi6 com a base per situar la
recerca. En primer lloc, es defineix el marc conceptual al voltant de la qualitat
per posteriorment veure com el sistema educatiu és sensible a vetllar per la
seva avaluacio. En segon lloc, s’analitzen estudis sobre I'estatus de I'educacio
fisica que posen de manifest la delicada situacid de l'area en molts paisos.
Alguns autors manifesten que I'educacio fisica arreu del méon no passa pels
seus millors moments, alhora que algunes organitzacions a nivell mundial i
nacional reivindiquen la supervivéncia d’aquesta area de coneixements en els
sistemes educatius. | en tercer i darrer lloc, es realitza una exhaustiva revisio
bibliografica sobre la qualitat de I'educaci6 fisica en la doble vessant: estudis
sobre I'area entesa com a un tot i investigacions compartimentades que donen

informacié segmentada de la realitat sobre I'area d’educacio fisica.

El capitol tres, destinat a I'elaboracié del marc teoric de la recerca a partir de
I'estat de la questid definit en el capitol anterior, em porta a investigar I'area
d’educacio fisica a través dels ulls de la persona que és al capdavant del
departament d’educacio fisica: el cap de departament. El seu punt de vista és
valid en tant que actua com a nexe d’unié entre I'administracié i I'equip directiu i
el professorat del departament; €s una visié més global que la que pot tenir el
professorat individualment considerat i per tant una mirada adequada per

apropar-me a una realitat complexa, dinamica i canviant.

Fruit de la fase exploratoria i del marc teoric proposat, el capitol quatre és el
dedicat a definir I'objecte teoric de la recerca: les variables i els indicadors.
Apareixen doncs, tres tipus de variables a analitzar: d’entrada, de procés i de
resultats. Per mesurar cadascuna d’aquestes variables s’han escollit una serie
d’indicadors, la majoria dels quals estan avalats per la normativa que els regula

i en alguns casos superen la normativa per complir amb criteris de funcionalitat.

El capitol cinc és el dedicat a explicar com es va dissenyar l'instrument
d’observacio, en el nostre cas un questionari que es va administrar a partir
d’'una entrevista demoscopica o “cara a cara” amb els caps dels departaments
d’educacio fisica dels centres de Barcelona. El tipus de preguntes que formen
part del questionari i la técnica per a ser formulades i ubicades son dos
aspectes clau que desenvoluparem en aquest apartat de la recerca.
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La delimitacié de I'univers d’estudi és el contingut protagonista del sise capitol.
S’han classificat els centres que imparteixen I'ESO en diferents categories i per
districtes com a fase previa al desenvolupament del treball de camp.

En el capitol set s’explicara el procés relatiu a com es va dur a terme el treball
de camp. Des de la seleccio i posterior formacio de I'equip entrevistador fins a
la coordinacié i seguiment de les entrevistes, passant pel pla de treball
dissenyat a tal efecte, el contingut d’aquest capitol ha de ser especialment
profités per aquell que vulgui endegar una nova recerca seguint les pautes que
s’hi descriuen. En aquest capitol es fa una descripcié clara pero escarida de

com és la posada en escena d’aquesta investigacio.

El capitol vuit és el dedicat a I'analisi de les dades. L'objectiu és explicar com
s’han organitzat les dades per extreure’n i visualitzar-ne tota la informacié que

sén capaces de transmetre.

En el capitol nou, i un cop analitzades les dades, s’ofereixen uns resultats
generals més aviat descriptius del context teoric del qual es partia: variables i
indicadors.

El capitol deu esdevé el capitol que dona resposta a la pregunta inicial. A partir
dels resultats generals del capitol anterior s’ha dissenyat un procediment per

valorar la qualitat de les arees d’educacio fisica.

En el capitol onze presentem un instrument que permetra als departaments
autoavaluar-se i identificar d’aquesta manera els punts forts i els punts febles

de I'area d’educacio fisica del seu centre.

El capitol dotze conté les grans conclusions de la recerca. Amb la lectura i
analisi d’aquest capitol es podran relacionar les concordances o discrepancies
dels resultats obtinguts amb els d’altres investigacions, plantejar propostes per
a la practica de la docencia d’'una educacio fisica de qualitat. En darrer terme
suggerim futures investigacions que estem convenguts que ajudaran a
completar i sobretot enriquir el camp, encara erm, de I'estudi de la qualitat de

I'educacio fisica (Klein, 2004).
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1. JUSTIFICACIO DE LA TESI

Actualment, el concepte d’avaluacio educativa en la doble vessant d’interessos
cientific i social té una importancia cabdal. En la majoria de centres parlar
d’avaluacions internes, d’avaluacions externes, d’avaluaci6 de les
competéncies basiques per a 'ensenyament obligatori, de programes de millora

continua.... és forca habitual.

L’avaluacio de la qualitat educativa s’ha convertit en una preocupacio politica,
social i economica. En el mon empresarial es parla de qualitat des de principis
de la década de 1950 (Alvarez, 2005) pero fa poc temps que és considerada en
altres sectors, com ara I'educacié. En aquest ambit professional I'evolucié ha
anat des de l'avaluacié dels rendiments academics a principis del segle xx fins
a la professionalitzaci6 i la diversificacié de I'avaluacié educativa en l'actualitat

(sistemes educatius, institucions, centres docents, programes educatius...).

Superada aquella primera concepcié de l'avaluacié centrada Unicament en el
rendiment acadéemic de I'alumnat, entesa com a avaluacio del producte, s’ha
passat a la recerca d’'una qualitat amb la finalitat de millorar el procés que
busca els resultats (Gonzalez, T.; 2000).

A Espanya es consolida l'interés politic per I'avaluacio a partir de la LOGSE,
Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo del 1990, que dedica tot el
Titulo VI a la qualitat de 'ensenyament. Dins d’aquest marc normatiu es crea
'INCE (Instituto Nacional de Calidad y Evaluacién), un organisme amb plenes
competéncies per elaborar sistemes d’avaluacié del sistema educatiu espanyol.
La politica de qualitat de 'INCE s’ha centrat en tres plans d’actuacié des de
1994; aquests plans han donat pas a diferents projectes de caracter nacional i
internacional, amb el doble objectiu de vetllar per la qualitat del nostre sistema
educatiu i comparar-lo amb d’altres sistemes educatius de paisos europeus i
iberoamericans. Aquests projectes s’han materialitzat en informes avaluatius
gue donen una informacié molt valuosa a governs, agents educatius i a la
societat sobre el funcionament del sistema educatiu del seu pais i la seva

situacio respecte a d’altres sistemes.
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L’entrada en vigor de I'anomenada “Llei de Qualitat” (Ley Organica de Calidad
de la Educacion, LOCE, 2002) va venir motivada entre d’altres raons per les
conclusions del projecte PISA (projecte internacional per a la produccié
d’'indicadors de resultats educatius de [Il'alumnat) realitzat per I'OCDE
(Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico) I'any 2001. En
aquest estudi, Espanya apareixia per sota de la mitjana europea quant a
coneixements de matematiques, llengua i coneixement del medi. El govern
espanyol d’aleshores va iniciar tot un seguit de mesures que van acabar
cristal-litzant en una nova llei organica que transformava els fonaments de la
LOGSE.

Es el mateix govern qui qualifica aquesta llei com “de qualitat” perqué intenta
resoldre I'index de fracas escolar, recuperar el prestigi académic de I'Educacio
Secundaria Obligatoria (ESO) dins el conjunt de la societat i superar el

descontentament d’'una part important del professorat.

Sense entrar a analitzar si realment aquesta llei €és 0 no una llei de qualitat, el

que és molt important és el concepte que aporta en el seu titol: “Qualitat”.

Qualsevol temptativa d’abordar una investigacio sobre qualitat en educacié no
pot tenir una Unica dimensio sind que hi haura moltes variables que interactuen
alhora. | una d’aquestes variables, ni més ni menys importants que la resta, és

I'area d’educacio fisica.

L’article 2 de la Carta Internacional sobre la Educacion Fisica y el Deporte
(UNESCO, 1978) justifica la importancia de I'educacié fisica dins el context

escolar.

«La Educacion Fisica y el Deporte son unos elementos esenciales del aprendizaje a lo

largo de toda la vida dentro del conjunto del sistema educativo.»

A més, l'article 6 promou la recerca com a element clau en el desenvolupament

d’aquesta area de coneixements.

«La investigacion y su evaluacion son elementos indispensables en el desarrollo de la

Educacién Fisica y el Deporte»
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Acceptant la rellevancia que té el fet que el Parlament Europeu i el Consell de
la Unié Europea declaressin I'any 2004 Any Europeu de I'Educacié mitjancant
I'Esport, i tenint en compte que la promocié d’'una educacié de qualitat és un
dels objectius de la Comunitat Europea, un estudi sobre la qualitat de I'area
d’educacio fisica pot encaixar en aquest marc normatiu favorable (Parlamento
Europeo y del Consejo de la Unién Europea, Decisidon n® 291/2003/ce).
L’educacié fisica, per les seves caracteristiques, és una area de coneixements
que conté tots els ingredients necessaris per educar l'alumnat a través de
I'activitat fisica i 'esport. Es evident pero, que aconseguir-ho amb qualitat és un

repte que ha de tenir un horitzé més llunya que I'any europeu.

Amb la inquietud d'anar més enlla, s’inicia el projecte que presento a
continuacid. El meu bagatge com a professor d’educaci6 fisica en totes dues
etapes obligatories (primaria i secundaria) i sobretot la meva preocupacio per la
millora continua de la meva professiéo m’han portat a realitzar un estudi sobre la
qualitat de l'area d'educacié fisica en els centres (publics i privats) que
imparteixen 'ESO als nois i noies de la ciutat de Barcelona. L’estudi consisteix
doncs, en fer un diagnostic de la situacio actual amb una doble finalitat:
proporcionar una eina per avaluar la qualitat de I'area d’educacio fisica i obrir

camins per a futures recerques.

«L’avaluacié de l'assignatura ofereix unes potencialitats innegables per observar la
realitat i la qualitat educativa, i en base a ella i les fites aconseguides, proposar les
linies d’actuacio que vagin encaminades a assolir un funcionament eficac i eficient dels

centres en els quals es situen» (Castejon, F.J., 1996; pag. 22).

Aquest estudi ha estat contextualitzat a la ciutat de Barcelona, una ciutat
suficientment representativa de les diferents categories d’'arees d’educacio
fisica amb les quals ens podem trobar: districtes diversos, centres d’'una sola
linia, centres grans, centres amb dependencies juridiques diferents (privats,
publics, etc.), centres on a més es cursen cicles formatius relacionats amb
l'activitat fisica i I'esport, centres amb moltes instal-lacions o0 sense
instal-lacions esportives, centres amb departament d’educaci6 fisica o sense

departament...
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1.1. La preguntainicial

A partir dels criteris per elaborar de forma correcta la pregunta inicial d'una
investigacié (Quivy i Campenhoudt, 1997), arriba el moment de formular-la
d’'una manera clara, viable i pertinent. La pregunta de la investigacié que es

respon en el nus de la recerca és la segient:

Quina és la qualitat de I’area educacio fisica als centres
docents d’ESO a la ciutat de Barcelona?

Es una pregunta de tipus descriptiu perqué pretén donar compte d’'una série de
variables que determinaran la qualitat de I'area d’educacié fisica a la ciutat de
Barcelona (Heinemann, 2003).

Es, per tant, una investigacio amb un doble sentit: recull dades sobre un tema
sobre el qual hi ha poques investigacions realitzades i mobilitza un gran
nombre de professionals que tenen molt interés per compartir experiencies i

maneres de fer.

1.2. Objectius de la tesi

Un primer objectiu de la tesi é€s, en termes medics, realitzar una “radiografia” de
I'area d’educacio fisica als centres de secundaria de la ciutat de Barcelona. La
intencié és explorar |"estat de salut” de l'area essent conscients de les
limitacions d’'un estudi on els resultats seran fonamentalment descriptius. Si
detectem la necessitat d’aprofundir-hi, d’anar més enlla de I'analisi estadistica
de les dades, sera el moment de plantejar-nos, seguint el simil medic, la
realitzacio de “ressonancies magnetiques nuclears”, és a dir altres exploracions
que complementaran i enriquiran I'estudi actual. Les conclusions de I'estudi
mostren com estan organitzades i com funcionen les arees d’educaci6 fisica

dels diferents centres educatius de la ciutat.

Un segon objectiu sera determinar la qualitat de I'area d’educacio fisica dels

centres de la ciutat, analitzant el funcionament del departament d’educacié
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fisica dels centres docents de la ciutat de Barcelona que imparteixen 'ESO a
partir de la informacié proporcionada pel professional encarregat de la
coordinacio: el cap de departament. D’aquesta manera 'estudi valora la qualitat
de l'area de cada centre i permet comparar els resultats obtinguts per cada un
d’ells amb la mitjana de la ciutat, del seu propi districte o de la seva titularitat i

grandaria.

Per finalitzar, un tercer objectiu de la tesi és proporcionar als centres una eina
autoavaluativa de l'area d’educaci6 fisica. Cada centre rebra I'instrument que
s’ha utilitzat per valorar la qualitat i els resultats generals de la ciutat, cosa que
li permetra saber en quins aspectes pot millorar el funcionament de l'area

d’educacio fisica.
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2. L’ESTAT DE LA QUESTIO

2.1. Qualitat i qualitat total

En aquest apartat es dura a terme un petit recorregut pel concepte de qualitat,
un concepte que s'utilitza en el mon empresarial des de fa molts anys i que

comenca a sonar amb forca en el mon educatiu.

En primer lloc, aplicarem a I'educacio fisica un dels primers models de qualitat:
el model Deming. A continuaciéo s’analitzara el model EFQM (European
Foundation for Quality Management) d’excel-lencia professional emprat com a
instrument d’avaluacio dels centres educatius i s’identificaran els indicadors de

qualitat d’'una organitzacio, per aplicar-los a la nostra area de coneixements.

En I'actualitat, el concepte “qualitat “ esta de moda i s'utilitza en molts ambits.
Perdo quan parlem de qualitat, tothom esta pensant en el mateix? En termes
educatius, tenim tots una mateixa representacio inicial del concepte qualitat a
partir de la qual podem anar construint el coneixement? Com es troba
representada la qualitat en I'educacid fisica? Segurament no respondriem
afirmativament a aquestes preguntes i €s per aquesta rad0 que s’establira

clarament en quins termes s’ha emprat el concepte de qualitat en la recerca.

La qualitat neix en el mon de I'empresa associada a la “qualitat del producte” i

ha anat evolucionant fins arribar a ser practicament una filosofia empresarial.

Aquesta evolucido ha portat aquest concepte inicial a un altre de molt més
integral, molt més global, anomenat “qualitat total”. La qualitat d'una empresa
no ve donada només per la qualitat del producte final siné per la qualitat de tota

I'organitzacio.

«Qualitat total és un concepte integral o global que relaciona tot el procés de
produccid: la planificacié, els mitjans utilitzats, I'organitzacié i els resultats obtinguts»
(Rey, R. i Santa Maria, J.M., 2000).

Aquest nou concepte que va néixer al Japé la decada de 1950 parteix de tres
principis basics que cal tenir en compte:
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Tota empresa ha de:

1. Ser competitiva i durar en el temps, abans de buscar el benefici rapid. Es
a dir, ha de tenir visié de futur i evitar aquella dita popular “Pan para hoy,

hambre para mafana”.

2. Tenir clar quin és el seu objectiu i quins aspectes son els essencials i

diferenciadors.

3. Tenir sempre en compte les persones que S’interessen pels productes
que ven o dels serveis que presta (usuaris o clients). Es el que

s’anomena “atencio6 al client”.

El canvi cap a una gestiéo de qualitat intenta acostar organitzacio i treballador
per treballar plegats cap a l'assoliment d'un benefici comu. Els centres
educatius sén un tipus d’empresa que tenen una part del cami cap a la qualitat
mig fet; la implicacio i la vocacio del professorat poden ser considerades un

valor afegit. En aquest sentit parteixen d’un cert avantatge.

Un exemple del qué suposa la implantacid6 d’'una gestio de qualitat total és
I'execucio d’'un exercici de gimnastica esportiva o ritmica en uns jocs olimpics.
Els gimnastes parteixen de la maxima nota en iniciar I'exercici (zero errades) i

reben una serie de penalitzacions en funcio de les errades comeses.

Per aconseguir implantar un sistema de qualitat en qualsevol organitzacié cal
comptar amb eines que possibilitin el desenvolupament d’aquest sistema. Sén

els anomenats Models de Qualitat Total (Juanes i Blanco, 2001).

De tots els models existents centrarem l'atencié en dos, que per les seves
caracteristiques poden resultar Utils per analitzar els indicadors de qualitat de
I'area d’educacio fisica: els models Deming i EFQM d’excel-léncia.

2.1.1. Teoria del Dr. Deming (1900-1993)

Es inevitable quan es parla de qualitat fer referéncia a una persona que va
dedicar la seva vida a produir i gestionar la qualitat. Per a molts, Deming és
considerat com el pare de la qualitat total. Tot i que era america, van ser els
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japonesos els qui es van interessar primer per les seves teories sobre la
qualitat. Més endavant, Deming va compartir els seus estudis, reflexions i

teories sobre la qualitat amb algunes grans empreses americanes.

La seva herencia van ser els famosos 14 principis que vindrien a ser aquells
“manaments” d'allo que cal fer per tal que una organitzacid tingui un
funcionament de qualitat (Rey i Santa Maria, 2000). A continuacio
s’enumeraran aquests principis, fent en primer lloc una breu descripcié del que
significaven per a Deming, i en segon lloc, en els punts en qué resulti possible,
s’adaptaran al mon educatiu donant entrada a aspectes que l'area d’educacio

fisica podra aprofitar per millorar la seva qualitat:

1. Crear constancia en els proposits

Deming destaca la gran importancia de millorar constantment els productes i
serveis de lI'empresa per ser competitiva dins el mercat. Aix0 suposa la
necessitat d’'innovar i d’investigar, formar el personal i revisar amb certa

periodicitat el sistema per aconseguir aguesta millora continua.
a) Innovar

En educacio fisica innovar vol dir introduir noves tendéncies, nous
continguts, que estan de moda i que encara no s’han generalitzat al
nostre pais. També vol dir incorporar les noves tecnologies al servei de
'educacié de l'alumnat. Per exemple, en [lactualitat la majoria
d’organitzacions esportives que ofereixen classes de manteniment ho
fan amb suport musical i es classifiquen en diferents categories en funcié
del material, la intensitat, etc. Si un dels objectius de I'educaci6 fisica és
que el futur ciutada tingui I'oportunitat d’incorporar I'activitat fisica a la

seva vida quotidiana, caldra introduir aquest tipus de continguts.
b) Destinar recursos a la investigacio i a I'educacié del personal

En el cas de I'educaci6 fisica i interpretant el significat de les paraules de
Deming, sembla clara la referencia a la formacié permanent del
professorat. Alhora, les administracions han de potenciar la investigacio i

incentivar que el professorat faci publiques les seves experiéncies
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pedagogiques: participant en congressos, en jornades educatives,
publicant articles en revistes... Aix0 fa que el professorat estigui més
motivat per la seva feina, i alhora fa millorar la qualitat de I'educacio
fisica, en tant que aquesta experiencia és compartida per altres

professors.
c) Fer revisions periodiques del sistema

En termes educatius, l'analisi d’aquest punt realitzat per Deming
suggereix la necessitat de revisar i millorar els programes de
I'assignatura, fent-los cada vegada més ajustats a una realitat dinamica i

canviant. L’experiencia sera un aspecte clau.

2. Adoptar una nova filosofia

Per fer front a una nova era economica, els dirigents de les empreses han de
liderar el canvi necessari per trobar el seu propi espai dins el mercat de cada

sector.

Resulta fonamental delimitar quina és la missio/funcié de I'educacié fisica com
a assignatura dins el curriculum comua del sistema educatiu. Un primer pas
realitzat en aquest sentit és la delimitacié de les competencies basiques per a
'ensenyament secundari en general, i les d’educacié fisica en particular
(Sarramona, 2004). Les unes i les altres col-laboren en la definicio del paper de
I'area dins I'engranatge del sistema educatiu.

Aquesta missi0 aplicada a l'educacié fisica li és assignada al cap del

departament, responsable de la millora de la qualitat de 'area.

3. Deixar de dependre de la inspeccié per aconseguir qualitat

Deming proposa integrar el concepte de qualitat en tot el procés de produccio i
d’aquesta manera aconseguir eliminar costos i augmentar la qualitat,

descartant I'accio inspectora.

No és de millor qualitat I'educacio fisica que depén del vistiplau de la inspeccio.

Moltes vegades una errada és la raé que justifica una inspeccio, i llavors
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sempre es fa tard. La preocupacio del professorat no ha de ser fer la feina ben
feta per tenir contenta I'administracié. EI més important és evitar les possibles
errades, perqué dificulten i obstaculitzen el nostre gran objectiu com a docents:

educar.

Les programacions, sempre a disposicio de la inspeccio o les memories a final
de curs, amb un valor gairebé anecdotic en I'etapa de secundaria, han de ser
elaborades per tal que siguin utils al mateix professorat i no per “cobrir
I'expedient”.

«Mirar hacia adelante y planificar las clases y decidir como actuar en las situaciones
pedagogicas es una condicion sine quanon para una buena ensefianza. Los
profesores que no programen sus clases con antelacién no estaran preparados para

ensefiar» (Van Manen, 1998; pag. 115).

El professorat que programa amb flexibilitat esta preparat per, quan soni el
timbre d’inici de sessio, anticipar i millorar la gestio de la “inevitable incertesa”
dels processos pedagogics interactius a l'aula. Una incertesa que ve donada
perqué una accié educativa és sempre immediata, situacional, contingent i
improvisadora (Van Manen, 1998). L'experiencia reflexiva en la gestio de la
incertesa de l'aula és una de les claus perqué cada curs que passa, el

professorat millori i es converteixi dia rere dia en un professional més qualificat.

4. Construir relacions a llarg termini i fidelitat amb els proveidors

Els departaments de compres de les empreses tendeixen a escollir el proveidor
que ofereix uns preus més baixos. Deming proposa concentrar-se en reduir
costos creant relacions solides i duradores amb un Unic proveidor, establint-hi

relacions basades en la fidelitat i la confianca.

En I'ambit educatiu, els nostres proveidors son les mares i pares que confien
en nosaltres per preparar els seus fills i filles per a la vida en societat. Aquesta
responsabilitat ha de ser el fil conductor de totes les nostres actuacions. Hem
de preparar I'alumnat per tal que assoleixi els coneixements i les experiencies
motrius basiques per gaudir dels avantatges de la practica regular d’activitat
fisica i esport la resta de la seva vida. Tenint en compte que ens trobem al final

d’'una etapa obligatoria, aquests aprenentatges podran abastar a tothom.
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El material, les instal-lacions (pistes, vestidors, lavabos, etc.) i tots els seus
complements sén aspectes molt importants per a I'educacio fisica. També és
veritat que un bon professor amb poc material obté bons resultats i un mal
professor amb molt material no (Garcia i Puig, 1986). De tota manera, la
utilitzacié de material ajuda a convertir la tasca del professorat en una tasca de

qualitat.

Els pressupostos dels departaments d’educacio fisica no acostumen a ser gaire
generosos, i per tant, estem acostumats a intentar aconseguir el maxim de
material amb el minim cost possible (relacié qualitat-preu). En aquest sentit, la

recerca de material polivalent és prioritaria.

Un altre factor molt important de la nostra feina és la seguretat. Tenim moltes
situacions de risc que es poden minimitzar tenint en compte aspectes de
“seguretat passiva” (des del fabricant) del material. Per exemple, el cas de les

cistelles mobils, les porteries ancorades a terra, els pals de voleibol mobils, etc.

5. Millora constant i continua de tots els processos de planificacio, produccio i

servei

Cada dia ens hauriem de plantejar qué podriem fer per millorar la nostra feina.
No ens podem acontentar en fer “només” la nostra feina. Hem de ser capacos
de millorar-la amb el pas del temps, tot fent-nos una autocritica constant i
posant-nos a prova mitjancant les diferents eines avaluatives que hi ha. No ha

de ser per obligacio sin6 perque estem convencuts que volem ser millors.

6. Implantar la formacio en el treball

Deming és partidari de la formacié dels treballadors no només perque arribin a

ser uns millors professionals sin6 també perqué produeixin mes.

La formacidé permanent €s un suport per al professorat perqué li permet
descobrir estrategies i recursos de millora de la seva practica docent.
Historicament la formacié permanent del professorat ha estat lligada a la
voluntarietat; moltes vegades, el professorat es forma durant el temps lliure.
Fomentar la formacié des de les necessitats que es generen en el propi centre

de manera gque aquesta formacio doni resposta a unes demandes explicites és
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un repte que ajudaria a millorar la qualitat de I'ensenyament. A Catalunya
existeixen els anomenats assessoraments, que serveixen per formar-se a partir
de la realitat del propi centre. Tracten de temes molt puntuals que preocupen el
professorat d’'un centre o d’'un departament en concret (disciplina, atencié a la

diversitat, noves tecnologies, informatica...).

Hi ha un cert rebuig cap els nous metodes o plantejaments imposats per les
administracions, entre altres motius perque ningl no els ha explicat al
professorat més enlla de la simple declaracié d’intencions. Aixi va passar quan
es va instaurar la LOGSE. Molts canvis, poca informacié i encara menys

formacio.

7. Adoptar i implantar el lideratge

Les empreses han d’intentar restituir el lideratge, de tal manera que els caps o
supervisors es dediquin més a ser orientadors i facilitadors de la feina dels
treballadors que fiscalitzadors i sancionadors, per potenciar d’aquesta manera

un bon clima de treball.

La figura del cap de departament d’educaci¢ fisica és clau en aquest sentit. Un
departament com a grup huma no funciona millor amb reglaments i normes
estrictes. La capacitat i 'empenta del cap del departament han de ser suficients
per contagiar i crear un bon clima de treball en el departament. El cap de
departament és un company més que en un moment determinat disposa de la
responsabilitat de coordinar les accions del professorat del departament. La
seva tasca no ha de ser criticar, censurar, dictar o imposar, sin6 més aviat

proposar, consensuar, escoltar, defensar, coordinar, guiar, ajudar...

Ha de liderar de forma activa el departament i ha de ser animador de
I'entusiasme i la millora continua, intentant que el professorat del departament
es trobi satisfet amb la feina feta sense necessitat de controlar-lo. Més
important que el control és fer que el professorat sencer se senti valorat i
recolzat, factor clau perqué ninga escatimi esfor¢cos. Un bon lider sera aquella
persona capac¢ de dissenyar (planificar), organitzar (coordinar), gestionar

(animar) i avaluar (assolir resultats) el seu departament.
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8. Rebutjar la por

Les empreses que vetllen per la millora continua sén aquelles que fonamenten
la seva manera d’actuar en la confianca. Els treballadors han de sentir
'empresa com a seva se n’han de sentir particips dels exits que aconsegueix

gracies als seus esforcos.

L’alumnat aprén més en la mesura que esta motivat (Florence, 2000). El
professorat ha d’ensenyar intentant despertar en l'alumnat la necessitat
d’aprendre. Tothom ha de tenir la possibilitat d’obtenir I'éxit a les classes
d’educacio fisica. Aix0 obliga el professorat a questionar-se dia rere dia també

les seves estratégies didactiques, els objectius, els continguts, etc.

Ningl no podra donar el millor de si mateix si no se sent segur. | aquesta
seguretat comenca des de I'actuacio del professorat: que I'alumnat reflexioni,
que faci preguntes, que questioni la utilitat o la funcionalitat del que fa, que

manifesti obertament la seva opinio...

La incorporacio de nous continguts, la utilitzacio d’estils d’'ensenyaments basats
en la participacié de I'alumnat en el seu propi procés d’aprenentatge, el traspas
de responsabilitat a I'alumnat en els processos avaluatius, etc., acostumen a
crear recel i por en gran part del professorat, malgrat els grans resultats que

s’obtenen quan aquestes estratégies s’apliquen.

9. Eliminar les barreres entre els subsistemes

S’ha d’intentar trencar les barreres que hi pugui haver entre els diferents
departaments d’'una empresa i els treballadors que en formen part. S’han de
generar dinamiques de col-laboracié entre tothom a la recerca d'objectius

comuns.

En la professié de docent, molt sovint la tendéncia ens porta a l'individualisme.
Cada professor viu a la seva illa i no li cal preocupar-se massa per allo que
succeeix al seu voltant per continuar endavant. Va al centre, fa les seves hores,

compleix i marxa.
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Es molt important que el departament d’educaci6 fisica no vagi per lliure sind
que estigui coordinat amb la resta de departaments. En aquest sentit val la
pena afegir que seria molt interessant tenir contactes amb altres departaments
a I'hora de prendre decisions que afectin la concrecidé del curriculum. Per
exemple, coordinar-se amb ciencies naturals a I'hora d’explicar els aspectes
referents al cos huma o a I'alimentacié d’'una manera logica, perque I'alumnat
tingui l'oportunitat de relacionar conceptes d'ambdues assignatures. El
funcionament del sistema exigeix crear espais, temps, llocs i moments per
fomentar la comunicacié i la col-laboracié (hores de reunié suficients:
departament, equip docent, coordinacid, claustres, comissions...). Molt sovint,
el nombre d’hores de reunié no és suficient —sobretot en centres en qué es
gestionen nivells molt diversos i per tant, molt professorat— pero d’altra banda,

moltes vegades el que falla és la gestio i la conduccio de les reunions.

10. Eliminar els eslogans, exhortacions i metes per a la ma d’obra

Deming no és partidari de les frases preestablertes en forma d’eslogans perque
diu que provoquen relacions adverses que es manifesten en perdues de

competitivitat i de qualitat.

Per sort, I'educacié fisica no pateix la pressié per la necessitat d’obtenir uns
resultats universals que justifiquin uns minims de qualitat en I'ensenyament de
'area. Les arees instrumentals (matematiques, llengles, ciencies) estan en
continua avaluacio: la mitjana europea en calcul o en expressio escrita és un
indicador que el professorat d’aquestes arees sempre té present. Els resultats
de la selectivitat també poden provocar aquesta angoixa per I'assoliment d’'uns

objectius que alguns identifiguen com a universals.

11. Eliminar els cupos numerics per a la ma d’obra i els objectius numerics per

a la direcci6

Les quotes de produccio, tant per a treballadors com per a gerents, no sén més
que representacions numeriques dels resultats i no tenen en compte els
processos, els metodes o la qualitat. Normalment es constitueixen en el moén

empresarial en garantia de baixa qualitat i alts costos.
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Encara no tenim resultats pero podem avancar d'una banda la tendéncia a
considerar I'educacio fisica com una assignatura on la majoria de I'alumnat
aprova amb relativa facilitat i de [l'altra, que aquells que suspenen és
basicament per manca d’actitud i participacié i no perqué no hagin apres una
tecnica especifica 0 no hagin identificat la qualitat fisica fonamental d’'una

activitat fisica.

«Con frecuencia las notas se basan en la participacion y no en el aprendizaje, y tienen

poco significado en el ambito académico.» (Balboa, 2003).

Moltes investigacions en el camp de I'educacié fisica demostren que el temps
de practica real dels alumnes (temps util) és molt baix, perque el professorat
perd massa estona donant explicacions i organitzant les activitats (Pieron,
1999). Una educacio fisica és de qualitat quan es deixa jugar de forma lliure a
un esport durant tota I'hora de classe, sense haver escalfat al principi de la
sessio, ni haver estirat al final, sense dutxar-se o canviar-se de roba i el que és

més greu, sense haver apres res?

12.Eliminar les barreres que priven les persones de sentir-se orgulloses de la

seva feina

En aquest principi Deming proposa l'eliminacié de sistemes que generen la
comparaci6 de merits entre treballadors, ja que provoquen situacions de

nerviosisme i disputes internes.

A partir de la descripcié que Deming fa d’aquest principi es pot interpretar que
el quée es pot fer en I'ambit educatiu és trencar amb les qualificacions
tradicionals que provoquen una classificaci6 de l'alumnat. A I'ensenyament
primari es fa, a 'ensenyament secundari hi ha un acostament progressiu. Des
de fa uns anys, el professorat, al costat de la nota numerica, pot afegir-hi una
frase, un comentari que ajudi I'alumne i la seva familia a interpretar el significat

del “suficient”, “insuficient” o “notable”.
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13.Implantar un programa vigoros d’educacio i automillora per a tothom.

Cada empresa ha de ser capa¢ de posar en marxa programes interns
d’educacid i automillora de cada lloc de treball. A més, s’ha de procurar que els

mateixos treballadors participin en I'eleccio de les arees de millora.

L’educacié fisica, com qualsevol altra area, necessita uns bons professionals, i
part d’aquesta qualitat ha de venir donada per la capacitat que ha de tenir tot
docent de gestionar la seva propia millora.

En tot cas caldra dissenyar eines d’'autoavaluacié que permetin que els

professionals s’avaluin continuament.

14.Posar a treballar totes les persones de I'empresa per aconseguir la

transformacié

Tots i cadascun dels membres d'una organitzacié6 han d'esforgar-se per
aconseguir la transformaciéo quant a qualitat, processos, productes i serveis.
Pero aquesta transformacio és feina de tothom, d’un equip amb prou capacitat i

lideratge.

Aquest ultim principi posa de manifest la gran importancia d’un dels indicadors

de qualitat més consensuats: el treball en equip.

Conscients de la gran dificultat que suposa establir els indicadors de qualitat
d’'una organitzacid, l'aplicacié dels criteris de qualitat definits per Deming a
'area d’educacio fisica ens ha ajudat, en primera instancia, a valorar la

importancia de la qualitat com a procés ciclic continu (Alvarez, 2003).
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2.1.2. El model europeu EFQM de I'’excel-léncia

A partir de Deming han estat molts els esfor¢os per fer evolucionar el concepte
de qualitat. S’han posat en marxa nombroses investigacions a la recerca d’'un
model capacg de definir de la manera més objectiva possible, aquells criteris que
determinen un producte de qualitat. De tots aquests models, 'ambit educatiu en
la seva particular preocupacio per millorar la qualitat del servei que ofereix, s’ha
adscrit basicament a dos: el model EFQM i les normes ISO que a continuacié

explicarem.

Una nova manera d’entendre el concepte de qualitat, més proper al nostre
entorn cultural i economic, és el model EFQM desenvolupat per I'European
Foundation for Quality Management. Dels principis en el quals es fonamenta
aquest model, I'area d’educacio fisica podra treure profit sobretot d’aquells que
fan referencia a 'orientacio de l'activitat dirigida a satisfer al client, a la millora
continua com a metode de treball, el lideratge com a impulsor de la qualitat i el

treball en equip i la cultura de la participacié en els processos de qualitat.

Les normes ISO (International Organization for Standarization) sén unes
normes internacionals que promouen l'adopcido de politiques de qualitat
basades en processos quan es desenvolupa, s'implementa i es millora I'eficacia
d'un sistema de gestié de la qualitat. La principal caracteristica és la seva
orientacié “certificadora” que en una organitzacid s’esta portant realment a
terme un sistema de gesti6 de la qualitat sota un model aprovat
internacionalment, com pot ser el mateix model EFQM. En aquest sentit tots
dos models s6n més aviat complementaris ja que sén perfectament

compatibles (Senlle i Gutiérrez, 2005).

Les empreses, i cada vegada més, els serveis educatius, han de fer front a les
grans exigéncies del mercat en temes de qualitat per tal de poder ser
competitius. Disposar d’un certificat de qualitat és un segell d’identitat en el
sentit que mostra que l'organitzacio té establerts tot un seguit de procediments i
controls que asseguren la fiabilitat del producte o servei que ofereix als seus

clients.
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A tall d’'exemple, podem indicar que actualment sén quatre els instituts de
secundaria de Catalunya que han obtingut la certificacié ISO 9001 que atorga
I'entitat internacional LGAI Technological Centre i que fixen els estandards
internacionals de qualitat, reconeixent la tasca realitzada en la millora de la
qualitat dels ensenyaments que imparteixen aquests centres. Els quatre
centres son I''ES Bonanova de Barcelona, I'lES Quercus de Sant Joan de
Vilatorrada, I'lES-SEP Lacetania de Manresa i I'lES La Garrotxa d’Olot.

Tenint en compte les caracteristiques basiques de cada un dels models, s’ha
optat per desenvolupar amb més profunditat el model EFQM amb la intencid
d’extreure’n aquells indicadors que ens permetin avaluar la qualitat de I'area

d’educacio fisica.

El model europeu es va crear I'any 1988 amb la intencié d’estimular el procés
de convertir la qualitat en un element decisiu que permetés que les empreses
europees obtinguessin un avantatge competitiu global (Juanes i Blanco, 2001).
Es un instrument practic que ajuda les organitzacions en dos sentits: d’una
banda, per mesurar en quin punt es troben en el seu cami cap a I'excel-lencia, i
de altra permet detectar els punts febles que frenen l'avang. Es una eina per
millorar el sistema de gesti6 que permet coneixer la propia organitzacio
mitjangcant una completa bateria d’activitats autoavaluatives, alhora que facilita

la millora del funcionament de I'organitzacié.

A més, val la pena afegir que ha estat dissenyat per ser aplicat a qualsevol
tipus d’organitzacio, independentment de la seva grandaria, del pais en el qual
realitzi les activitats i del sector d’activitat al qual es dediqui (Juanes i Blanco,
2001). Aquesta polivaléncia i adaptaciéo camaleonica a condicionants multiples
del model va resultar definitiva per triar-lo com a eina d’analisi de la qualitat de

I'area d’educacié fisica amb les corresponents adaptacions.

El model EFQM d’excel-lencia és un instrument de treball flexible, no
prescriptiu, basat en nou criteris que s’agrupen en dues categories ponderades
al 50%: els agents facilitadors i els resultats. Els criteris facilitadors analitzen

com I'empresa organitza les activitats clau i els de resultats s’ocupen de valorar
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els rendiments aconseguits. Els nou criteris del model ens han estat de molta

utilitat per elaborar posteriorment els indicadors per a aquest estudi.

El model permet I'examen sistematic, criteri per criteri, per poder detectar

d’aquesta manera els punts forts i les arees de millora per ordre de prioritat.

Abans d’entrar en I'analisi de cada criteri, en observar la figura 2.1.1 destaca la
gran importancia dels resultats, que suposen un 50% del valor total. Tenen molt
valor els resultats per part dels clients (un 20%) i els anomenats resultats clau
de rendiment de I'organitzacié (15%). Com podem observar, el model EFQM
dona molta importancia a la percepcio que tenen els clients del servei que se’ls
ofereix. En I'ambit educatiu, el client que rep l'impacte directe d’'un servei
educatiu és I'alumnat. Si volem analitzar els punts forts i febles d’aquest ambit,
resulta fonamental avaluar el qué ha apres I'alumnat, com ho ha apres i com ha
viscut tot aquest procés. En aquesta linia hi ha estudis que es basen en que
pensa l'alumnat de I'educacié fisica del professorat, del contingut que
s’ensenya, de la dificultat de I'assignatura, de la utilitat que té, etc. (Blandez,
2001; Jaramillo, 2004; Solana, 2005).

Un ultim aspecte destacable del quadre és linterés per la figura del lider de
I'organitzacié (un 10%), aixi com la gesti6 dels processos encaminats a la

satisfaccio del client (14%).
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Model EFOQM d’excel-lencia I
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Figura 2.1.1: Model EFQM. Font: Juanes i Blanco, 2000; pag. 29.

A continuacio6 es realitzara una descripcio del contingut de cada criteri atenent a

la seglient estructura:

v Definicié de cada criteri segons EFQM

v Subcriteris que pertanyen a cada criteri

v" Adaptacio i explicacié del criteri a I'educacio fisica
Agents facilitadors
Lideratge (10%)

Defineix el comportament que han de tenir els liders per guiar I'organitzacié cap
a la qualitat. Com a subcriteris, el model destaca el paper com a agent que
motiva, implica i recolza tot I'equip huma per aconseguir que s'impliqui en tots
els seus processos, per tal de desenvolupar la missié de I'empresa. El cap del

departament d’educacié fisica és la figura que té la responsabilitat de coordinar
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i liderar tot el procés d’ensenyament-aprenentatge que el professorat de I'area

ha desenvolupat de forma conjunta i consensuada.
Politica i estrategia (8%)

Aquest criteri s’expressa a través de la missio i visi0 que apareixen en els
projectes de l'organitzacié. La missié suposa una declaracio de principis, la rad
de ser de cada empresa. La visi6 és la imatge desitjada i abastable en el futur.
Els subcriteris de la politica i estratégia destaquen la important tasca dels

equips directius per implicar a tothom i mantenir-los informats en tot moment.

Es important que l'area d’educaci6 fisica de cada centre defineixi quin tipus
d’educacio fisica ha d’'impartir d’acord amb la linia pedagogica establerta pel
centre en general. Tot i que els objectius generals vénen determinats per
'administracié educativa en els curriculums, cada centre té la possibilitat
d’adaptar-los al seu context i a les seves expectatives. Seguint el fil argumental
del criteri, potser la pregunta respecte a la visi6 és quina és la imatge que
volem que tingui I'area d’educacio fisica en el nostre centre: orientada a la salut
i la qualitat de vida? Orientada a la practica esportiva? Orientada a I'adquisicio
de valors per a la millora de la convivencia en el centre?...No és tan important

I'orientacid com el fet de tenir-la clarament definida.
Persones (9%)

Aquest criteri fa referéncia a com gestiona, desenvolupa i aprofita I'organitzacio
tot el potencial huma per tal que se senti implicat en els programes de millora.
El principal actiu de les empreses és el personal. Invertir en recursos humans
és el que s’interpreta de la lectura dels subcriteris: respecte, incentiu i

recolzament al creixement i desenvolupament professional dels treballadors.

Les persones encarregades de portar a terme els processos d’ensenyament-
aprenentatge de Il'educaci6 fisica son les que formen el professorat del
departament. Es molt important que aquests professionals se sentin valorats i

creguin que la seva feina té sentit dins el centre educatiu.

Aliances i recursos (9%)
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Amb aquest criteri s’'intenta mesurar com el centre gestiona eficientment els
recursos interns i les aliances externes, en recolzament de la seva politica i
millora continua dels seus processos. Basicament, els subcriteris concreten el
tipus de recursos que s’han de potenciar: economics, d’equipaments,

tecnologics, de gestio de la informacio i de gestio del coneixement.

En el cas de l'educacio fisica, els equipaments esportius en general i els
recursos economics per la seva adquisicié sén aspectes que poden ajudar a
oferir a lalumnat una millor qualitat en I'ensenyament. Les instal-lacions
(esportives i no esportives del centre, aixi com els espais esportius propers), el
material (I'especific d’educacio fisica, els recursos didactics de suport i les
noves Tecnologies de la Informatica i la Comunicacié (TIC), per a la preparacio
de les programacions), i el pressupost de I'area d’educacié fisica sén mitjans
amb qué compta el professorat per dur a terme la seva accio docent. A més,
certes aliances amb les AMPAs (Associacions de mares i pares de I'alumnat),
el mateix districte, les federacions i els clubs esportius de I'entorn del centre
escolar, etc... poden resultar determinants com a agents facilitadors

addicionals.
Processos (14%)

L’éxit d’una organitzacié depén de la gestio efica¢ dels processos en relacié a
la missié. Un procés és un conjunt d’'activitats sistematiques posades en marxa
fruit de la combinacié de recursos humans i materials, amb la finalitat de
satisfer les necessitats dels clients. Els subcriteris destaquen la importancia de
la deteccid de processos critics i la seva revisi6 periodica, aixi com la

introduccié de les millores necessaries mitjancant la innovacié.

En l'ambit educatiu hi ha tres processos clau: el procés d’ensenyament-
aprenentatge, el procés dinvestigacio i el procés d’extensido o transferencia
(Senlle i Gutiérrez, 2005).

El procés de programacié i la metodologia que s'utilitzen, les estrategies
d’ensenyament consensuades en el departament i la coheréncia interna quant
a habits a treballar entre tot el professorat del departament sén aspectes clau

lligats als processos d’ensenyament de I'educacio fisica.
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Resultats
Resultats relatius als clients (20%)

Es el criteri més valorat per TEFQM (200 punts sobre 1000). Son els guanys
que ha aconseguit I'organitzacio en relacio als seus clients externs. Hi ha dues
families de subcriteris que formen part de la seva valoracié: mesures de
percepcid (nivell de satisfaccié pel servei rebut) i indicadors de rendiment
(indicadors indirectes i més objectius que complementen la percepcio
subjectiva dels clients).

En termes educatius, entenem per satisfaccio del client la capacitat d’'un centre
educatiu de respondre a les expectatives i necessitats de I'alumnat i les seves
families, sense deixar de banda els objectius i prioritats del propi centre i de
I'administracié educativa (Alvarez, 2003).

La percepcié de I'alumnat, és a dir, que pensa de I'educacio fisica rebuda i els
indicadors objectius de rendiment (els resultats dels examens i proves
realitzades per avaluar-lo) poden ser indicadors interessants per col-laborar en
la millora de la qualitat de I'area.

Resultats relatius a les persones (9%)

En aquest cas, aquest criteri fa referéncia als guanys en relacio a les persones
gue formen part de I'organitzacié i els subcriteris utilitzats segueixen la linia del

criteri anterior (mesura de la percepcio i del rendiment).

En el cas de I'educacio fisica €s important coneixer I'opinio del professorat
(com percep el seu grau de motivacid, de participacio, de decisio, de
comunicacid...) i 'analisi dels seus propis indicadors de rendiment: assoliment
d’'objectius previstos, avaluaci6 del seu propi procés d’ensenyament,

participacio en grups de treball, implicacié en programes especifics...
Resultats relatius a la societat (6%)

El criteri que abordem a continuacié mesura els guanys que l'organitzacié ha

aconseguit en la societat en I'ambit local, nacional o internacional segons el
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tipus d’organitzacié. Emprant de la mateixa manera indicadors perceptius i de
rendiment, el criteri intenta valorar 'impacte que deriva del propi funcionament

de 'empresa.

Tenint en compte que l'educacid fisica €s una area de coneixements que
acompanya l'alumnat tota la vida, molt més enlla dels anys d’escolaritat
obligatoria, interessa coneixer com repercutira la formacio rebuda a la societat.
Segurament, gracies a una educacié fisica de qualitat, una gran part de
'alumnat integrara la practica esportiva en la seva vida quotidiana com a mitja
per mantenir un nivell de condici6 fisica saludable i per ocupar el temps lliure.
Una altra part de l'alumnat decidira formar-se en I'ambit de I'activitat fisica i
I'esport o investigar algun aspecte relacionat amb I'ambit de I'activitat fisica i
I'esport (treball de recerca de segon de batxillerat).

Resultats clau (15%)

Aquest criteri és el que s’ocupa de mesurar fins a quin punt I'organitzacié ha
assolit els seus objectius en relacio al rendiment planificat amb antelacié. Els
subcriteris que el model utilitza per avaluar aquest criteri son per una banda
resultats economics i per una altra resultats relatius a I'eficacia normativa i

estrategica.

Adaptant el criteri a I'area d’educacio fisica, comprovar el grau d’assoliment
dels objectius terminals per part de I'alumnat en acabar cada un dels cicles de
l'etapa (allo que realment lalumnat ha de *“saber”, “saber fer” i “saber
comportar-se”), aixi com avaluar la participacio de I'educacié fisica en
'assoliment de les competéncies basiques en general de I'ensenyament

secundari, podrien ser dos exemples de la mesura dels resultats clau de 'area.

L’adaptaciéo d’aguest model a la gesti6 de centres educatius, en els centres
docents no universitaris com a instrument sistematic d’autoavaluacié per a la
millora, ja s’ha fet amb anterioritat. En el BOE n°® 131 de 2 de junio de 1998
s’estableix una resolucio de la Direccion General de Centros Educativos per la
qual es dicten instruccions per a la implantacié, amb caracter experimental, del
model europeu de gestio de la qualitat en els centres docents. (Gonzalez,
2000).
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Fins i tot per incentivar-ne la posada en marxa, el Ministerio de Educacion y
Cultura (MEC) promou un premi a les actuacions de qualitat en I'educacié des
de lany 1998, dirigit als centres docents no universitaris on es fomenta
I'aplicacio del model (Orden de 14 septiembre 1998; MEC)

«Los resultados en los beneficiarios del servicio de la educacién, en los profesores y

en el personal de administracion y servicios, y los resultados en la sociedad se
consiguen mediante un liderazgo que impulse la planificacion y la estrategia del centro
educativo, la gestion de su personal, de sus recursos y colaboraciones y de sus

procesos, hacia la consecucion de la mejora permanente de sus resultados educativos
clave.» (Premio a las actuaciones de calidad en educacion. Guia del candidato, Curso

2003/2004).

Aquest paragraf resumeix el que és fonamental del model EFQM d’excel-léncia
adaptat als centres educatius i que, amb poques variacions i amb les logiques
adaptacions tal i com s’ha pogut constatar, podria ser Gtil per a I'establiment
d’indicadors de qualitat per a I'area d’educacio fisica.

Com a resum, la filosofia del model destaca la gran importancia d'un lideratge
(el cap del departament d’educacio fisica) que sigui capac¢ d’'impulsar la
planificacié i I'estrategia de I'area (coordinar la participacié de l'area en el
disseny del projecte curricular de centre), la gestié del professorat adscrit a
I'area, la dels recursos i la dels processos (vetllar per unes instal-lacions,
material, pressupost suficients...), cap a la consecuci6 dels resultats educatius

que es pretenen aconseguir.

2.2. Laimportancia de la qualitat en el sistema educatiu

Un cop analitzat el concepte de qualitat, és interessant veure com ha anat
envaint molts camps de la societat, i evidentment també ha arribat a I'educacio.
La qualitat lligada a I'educacio apareix en la década de 1990 amb I'entrada en
vigor d’'una revolucionaria llei educativa que sense cap mena de dubte ha estat

un punt d’inflexié en les politiques educatives del nostre pais.

Per poder arribar doncs a I'estudi diagnostic de la qualitat d’un sistema educatiu
o d’algun dels seus aspectes, cal una avaluacié que s’ha de concretar en
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I'eleccié i 'analisi d’'una série d’'indicadors agrupats d’'una determinada manera.
A continuacio s’exposen quins organismes s’han encarregat i s’encarreguen de

I'avaluacio en I'ambit del sistema educatiu, i quins indicadors han emprat.

En el marc normatiu de la Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE, 1990), i d’acord amb el que estableix l'article 62, es va crear un
organisme estatal responsable de fer avaluacions generals de diagnostic sobre
arees i assignatures, anomenat INCE (Instituto Nacional de Evaluacién y
Calidad). Amb l'entrada en vigor de la llei de qualitat (LOCE, 2002) aquest
organisme ha canviat de nom passant a denominar-se: Instituto Nacional de
Evaluacion y Calidad del Sistema Educativo (INECSE).

En el camp internacional, Espanya participa en el projecte INES (projecte
Internacional d’Indicadors de I'Educacié, coordinat per 'OCDE —Organitzacio
per a la Cooperaci6 i el Desenvolupament Economic-, i hi intervé a traves de
I'INECSE en dues vessants del treball: el rendiment escolar de I'alumnat i els
processos escolars. Des del Consell Superior d'Avaluacio, Catalunya col-labora
amb I'INECSE i aporta dades per a la producci6 d'un sistema estatal

d'indicadors.

Destaca la gran importancia que aquests organismes donen als indicadors,
com a instruments (tils per obtenir la informacid necessaria per a la diagnosi

d’'un sistema educatiu.

Van resultar especialment rellevants els indicadors educatius internacionals de
I'OCDE sobre entorn i processos escolars (Gil, 1999); un sistema d’indicadors
més proper a la fase activa dels processos d’ensenyament-aprenentatge, i per
tant, més propers a l'analisi de I'area d’educacio fisica. Destaca la importancia
de la recerca de dades sobre l'organitzacio dels centres i la direccié escolar
(importancia de I'estabilitat del personal docent i el treball en equip), sobre el
professorat (formacio inicial), i sobre les estratégies metodologiques d’atencié a

la diversitat i avaluaci6 de I'alumnat en general.

Des de 1994, la politica estatal de qualitat s’ha centrat en diferents plans
d’actuaci6 que han donat pas a diversos projectes de caracter nacional i

internacional que donen un feedback constant als governs i a la societat en
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general, amb el doble objectiu de vetllar per la qualitat del nostre sistema

educatiu i de comparar-lo amb el d’altres paisos europeus i iberoamericans.

En el camp estatal, I'INECSE dissenya un sistema d'indicadors sobre el
sistema educatiu revisats cada dos anys. L'Ultima publicacié d'un informe sobre
indicadors estatals correspon a l'any 2002, amb un total de 32 indicadors
agrupats en cinc dimensions: context (nivell economic i d'estudis de la
poblacié), recursos (despesa educativa), escolaritzaci6 (dades sobre
I'escolaritzacié en les diferents etapes educatives), processos (implicacié de la
comunitat educativa en l'educacio) i resultats (dades sobre promocid i

avaluacio).

La mateixa LOGSE establia que les comunitats autonomes havien d’avaluar el
sistema educatiu en I'ambit de les seves competencies. En el cas de Catalunya
es va crear el Consell Superior d’Avaluacio del Sistema Educatiu, un organ
consultiu de l'actual Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya
gue té com a objectiu efectuar una tasca d'analisi i d’avaluacié externa del

sistema educatiu catala d’ambit no universitari.

L’dltim sistema d’indicadors, publicat el gener de 2004, conté un total de 27

indicadors agrupats de la segiient manera:

- Indicadors de context (4 indicadors)
- Indicadors de recursos (9 indicadors)
- Indicadors d’escolaritzacié i processos (8 indicadors)

- Indicadors de resultats (6 indicadors)

Per a la diagnosi de l'area d’educacié fisica, I's d’aquests indicadors
(exceptuant els indicadors d’escolaritzacidé que afecten el nombre d’alumnes
matriculats) amb la logica adaptacio a I'area de coneixements que s’analitza, es

preveu com a fonamental.

El Sistema d’Indicadors d’Ensenyament de Catalunya afegeix un altre element
d’analisi important: incorpora la informacié recollida en la Conferéncia Nacional
d’educacio, una iniciativa avaluativa del govern de la Generalitat que va tenir

lloc entre I'any 2000 i el 2002 (Departament d’Ensenyament, 2002). Aquesta
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férmula original de diagnosi, basada en la participacio de la comunitat
educativa i oberta a tothom, va generar unes dues-centes vint propostes de
millora del sistema educatiu catala actual. La Conferéncia es va organitzar en
set seccions. En principi, la seccié VI, anomenada Ensenyaments artistics,
podia haver estat la que recollis propostes per a I'area d’educacio fisica. Tot i
gue s’hi representaven les arees de Visual i Plastica, Musica, Dansa i Teatre,

no apareix cap referéncia a I'educacié fisica.

L’any 2003, 'INECSE va publicar les dades d’'un estudi d’avaluacié de I'etapa
d’ESO recollides I'any 2000, actualitzant aixi el diagnostic general del sistema
educatiu que havia realitzat el 1997. Aquest estudi anava dirigit a concretar els
coneixements de l'alumnat d’ESO en acabar I'etapa obligatoria i d’aquesta
manera mesurar el curriculum de minims establert per la LOGSE en les arees
segients: ciencies de la naturalesa, cieéncies socials, geografia i historia,

llengua castellana i literatura i matematiques.

Catalunya, a través del Consell Superior d'Avaluacio, va participar durant el
curs 1999-2000 en l'avaluacio de 'ESO, impulsada per I'INCE, i fent participar
un total de 57 centres de la geografia catalana, fet que va representar uns mil
tres-cents trenta-tres alumnes de 4t d’ESO. El Consell també hi va incloure una

prova de llengua catalana.

Tot i que no es va contemplar I'avaluacié de l'area d’educacié fisica, aquests
dos informes van afegir una informacié que podia ser rellevant per a aquest
estudi. De l'informe estatal destaca l'analisi dels centres educatius i del seu
entorn, del professorat i de I'alumnat de 4t de 'ESO, de les families i del clima
(Martin, 2003). De I'estudi catala, i en la mateixa linia de I'estatal, destaquen les
“dades rellevants del context” quant al procés d’ensenyament-aprenentatge,
quant al clima escolar i quant als habits i actituds de I'alumnat (Consell Superior
d’Avaluaci6 del Sistema Educatiu, 2003). Ambdds estudis sén una part
fonamental de les fonts d’informaci6 per a la recerca d’'indicadors d’analisi de la

qualitat de I'area d’educacio fisica.

L’informe Identificaci6 de les competéncies basiques en I'ensenyament

obligatori (publicat I'any 2000) és un altre document d’avaluacid elaborat pel
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Consell Superior d’Avaluacié del Sistema Educatiu, a partir d’'una recerca
conjunta amb la FREREF (Fondation des Régions Européenes pour la
Recherche en Education et en Formation) realitzada durant el curs 1997-1998.
L’estudi serveix per identificar i posteriorment poder avaluar les competencies.
D’aquesta manera, Catalunya podra garantir 'adquisicié per part de I'alumnat i
futur ciutada, de les competéencies basiques que li proporcionaran autonomia i

integracio social i laboral.

L’evoluci6 soferta per I'area d’educacio fisica en el procés d’identificacié de les

competéncies basiques obliga a una reflexio.

L’estudi sobre les competéncies basiques consistia a recollir els continguts
establerts en el curriculum cursat per I'alumnat durant el seu ensenyament
obligatori, per distribuir-los entre cinc grans ambits —matematic, social,
linglistic, tecnocientific i laboral- i entre trenta-quatre subambits. Un cop
concretada aquesta distribucio, els diferents continguts es formulen com a
competéncies. Posteriorment, s'aplicara el procés d'avaluacié a l'alumnat

catala.

El concepte de Competencia Basica com a “Capacitat de posar en practica de
manera integrada aquells coneixements adquirits i trets de personalitat que
permeten resoldre situacions diverses. Inclou tant els sabers (coneixements
teorics) com les habilitats (coneixements practics o aplicatius) i les actituds
(compromisos personals)”, adoptat pel Departament d’Ensenyament (Consell
Superior d’Avaluacié del Sistema Educatiu, 2003), posa de manifest que una
competéncia basica va més enlla que la propia area de coneixements. Es
podria dir que integra totes les arees a partir dels curriculums de minims

establerts en la normativa vigent per a cadascuna de les arees.

D’aquest informe es dedueix que aquestes competéncies s’assoliran amb el
desenvolupament dels curriculums de totes les arees de 'ESO, entre les quals
es troba l'educaci6 fisica. Dit d’'una altra manera, si I'alumnat assoleix els
objectius generals de cada area, sera capac¢ d'assolir les competéncies que

I'estudi considera com a basiques.
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La seccidé "Competencies basiques" de la Conferéncia Nacional d’Educacio
(Departament d’Ensenyament, 2002) va proposar com a millora que caldria
identificar les competéencies basiques en aquells ambits en qué encara no
s’havia fet: tecnologies de la informacié i comunicacié (TIC), ensenyaments
artistics i educacio fisica. D’aquesta manera un equip d’investigacio de la
Universitat Autonoma de Barcelona encapcalat per la professora M. Antonia
Cardona, mitjangant la combinaci6 de diversos metodes i técniques
d'investigacio tant qualitatius com quantitatius, va identificar les anomenades

Competencies basiques de I'educacio fisica (Sarramona, 2004).

Evidentment, donada la seva recent publicacié, en el curs 2003-2004, les
proves de competéncies basiques no van incloure proves especifiques de

I'area d’educacio fisica.

Aquest pas endavant en la definicio dels proposits de la nostra area és un dels
principis basics de la qualitat total (Rey i Santa Maria, 2000). La proposta de
competéncies basiques en educacié fisica dividides en quatre dimensions
(activitat fisica i entrenament, expressié corporal, salut i oci) anticipen un canvi
d’orientacié de la nostra area. L’analisi de les vint competéncies aposta per una
educacid fisica més utilitaria, relacionada amb la salut i la qualitat de vida dels

futurs ciutadans catalans.

Fins aqui s’ha pogut comprovar com el concepte qualitat, provinent del mon
empresarial, s’ha introduit també amb forca en el mon educatiu, sempre
preocupat i podriem dir obsessionat per la millora del producte que ofereix a la

societat.

L’educacio fisica com una peca més en I'engranatge de tot el sistema educatiu,
no és aliena a aquesta preocupacio per la millora continua. L’apartat que ve a
continuacié analitzara la situacié de I'educacié fisica en el mén a partir de
diferents investigacions, fins arribar a la situaci6 de l'educacié fisica en el

nostre pais.
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2.3. La qualitat de I’educacio fisica: una preocupaci6 arreu del

7

mon

2.3.1. Estudis sobre I'estatus de I’educacio fisica

Diferents estudis sobre l'estatus de I'educaci6 fisica posen de manifest la
delicada situacio d’aquesta materia en molts paisos. Guilles Klein, membre del
Comite Europeu d’Educacié Fisica (European Network of Sport Sciences
Educations and Employment), explica I'evolucié de l'estat de I'educacio fisica
des de 1976 fins al 2004 a partir de cinc temps: un temps de coordinacio (finals
de la decada de 1970) on la UNESCO reconeix el dret de tot ciutada de
qualsevol lloc del mon a poder accedir a una formacié corporal; un temps de
desenvolupament (decada de 1980) en el qual es produeix un oblit per part de
la societat civil de I'educacié com a servei public; un temps de declivi (década
de 1990) protagonitzat pels resultats poc esperancadors de les recerques del
professor Ken Hardman sobre la situacié de I'educacio fisica en molts paisos;
un temps de nova coordinacio (inici del segle xx1) amb noves propostes i
iniciatives per impulsar I'educacio fisica, i actualment, un temps de vigilancia
encapcalat per una gran preocupacio per la seriosa davallada de la qualitat i del
temps dedicat a I'ensenyament de I'educacio fisica arreu del mén (Klein, 2004).
Alguns autors manifesten que I'educacio fisica no passa pel seu millor moment,
alhora que algunes organitzacions tant mundials com nacionals reivindiquen la
supervivencia de l'area en els sistemes educatius. Amb I'entrada de la LOCE
I'any 2003, I'educacio fisica a Espanya va patir propostes de reduccié d’hores

setmanals que confirmaven la tendencia mundial.

Seguirem el fil conductor dels cinc temps proposats per Klein, per analitzar en
profunditat I'evolucié de I'educacio fisica.

La preocupacio per aconseguir una educacio fisica de qualitat és compartida en
molts paisos del panorama mundial. La Carta de la Unesco sobre la Educacion

Fisica y el Deporte (1978) va ser una de les primeres declaracions
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internacionals sobre la importancia de I'educacio fisica i I'esport en el procés

d’educacio dels joves en una vida sana i activa (citat per Hardman, 1988).
Articulo 2

«... Todo sistema educativo global debe asignar el lugar y la importancia adecuados a
la educacion fisica, a fin de crear un equilibrio y reforzar los vinculos entre las

actividades fisicas y los demas componentes de la educacion.» (pag. 6).
Articulo 4

«... aboga para que el personal profesionalmente responsable de la educacion fisica y

deportiva esté bien cualificado con “niveles adecuados de especializacion™ (pag. 7).

En la reunié de ministres i alts funcionaris responsables de I'educacio fisica i
I'esport (MINEPS II) que va tenir lloc a Moscou I'any 1988, es constata que el
desenvolupament de I'educacié fisica concerneix no només la classe politica i
els experts que defensen un servei educatiu public, siné també d’altres agents
de la societat civil. Aixd va provocar una certa confusié entre conceptes lligats
al generic “esport”. “educacio fisica”, esport per a tothom, esport de masses,
esport d’elit... que es van traduir en barrejar les responsabilitats dels serveis
publics no comercials com I'educacio, i els serveis propers a una economia de
mercat. Una confusio que corre el risc de considerar I'educacio fisica i 'esport

escolar sota el prisma de la llei de I'oferta i la demanda (Klein, 2004).

Potser el punt de partida d’aquesta preocupacio per la qualitat de I'educacio
fisica va ser un estudi que Ken Hardman, professor de la Universitat de
Manchester, va presentar a la Cimera Mundial sobre I'educacio fisica que es va
celebrar a Berlin el novembre de 1999. Aquest projecte d’investigacio, financat
pel Comite Olimpic Internacional (COI) mitjancant el Consell Internacional per a
la Ciéncia de I'Esport i 'Educaci6 Fisica (Internacional Council of Sport Science
and Physical Education, ICSSPE), va intentar diagnosticar I'estat mundial de
I'educaci6 fisica a les escoles. Utilitzant una extensa enquesta i un guestionari
semiestructurat, els resultats reforcen estudis anteriors (Wilcox, 1996; Loopstra
i Van der Gugten, 1997; Hardman, 1996, 1998) que demostraven que
I'educaci6 fisica a l'escola es trobava en una situacié perillosa en moltes

regions del mon.
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Les conclusions d’aquell estudi es poden vertebrar a partir de cinc elements
(Hardman, 1998):

1. Marc legal:

En general hi ha un marc legal, pero la realitat €és que en molts paisos no
s’arriben a complir els programes establerts. Del global dels paisos,

gairebé el 30% dels programes no s’executen tal com prescriu la llei.
2. Estatus de I'educacio6 fisica

Es considera improductiva, té un paper terciari o anecdotic i queda en

darrer lloc quant a importancia en els diferents sistemes educatius
3. Nombre d’hores setmanals de dedicacio

S’observa un descens d’hores d’educacio6 fisica a mesura que s’avanca
en edat: com més gran és l'alumnat, menys hores dediquen els plans
d’estudis a I'educacio6 fisica. Hi ha paisos que han passat de tenir tres
hores a la setmana a tenir-ne una, com és el cas de Suecia. D’altres
reben la pressio del propi govern, que ha intentat fer-la desaparéixer del
mapa educatiu (a Noruega, per exemple). | a d'altres, el paper és
secundari: o és optativa com en el cas d’Escocia, o bé no s’avalua, i
d’aquesta manera queda lliure de les inspeccions educatives escolars,

com és el cas d’Anglaterra i Gal-les.
4. Formacio del professorat

S’han detectat principalment mancances formatives en el professorat de
'equivalent nostre de I'escola de Primaria. A causa d’aquestes llacunes
formatives, I'educacio fisica es converteix en una mena de “guarderia” on
el professorat deixa jugar lliurement els alumnes. A més, els professors
d’assignatures “importants” consideren el professorat d’educacié fisica
de les escoles de primaria i secundaria “de nivell inferior”, i la seva feina

no esta gens reconeguda.
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5. Els recursos (economics, materials i humans)

L’educacit fisica ha sofert retalls pressupostaris importants i els recursos
humans i materials sén inadequats (sobretot quant a instal-lacions).

Molts paisos sud-americans son clars exemples d’aquesta situacio.

Un primer problema que ha d’afrontar I'area d’educaci6 fisica és la manca de
definicio i el desconeixement dels seus auténtics trets d’'identitat (Parlebas,
1997; Pradillo, 2004).

Al llarg de la historia de I'educacié fisica, que és obligatoria en el sistema
educatiu del nostre pais des de 1883, s’ha intentat, sense gaire encert,
identificar un objecte d’estudi propi, diferencial i caracteristic, perd complex de
definir (Pradillo, 2004).

Pierre Parlebas, destacada personalitat en I'ambit mundial de I'educacié fisica,
en una reflexié sobre la situaciéo de la materia posa en alerta dels problemes
actuals i d'una possible crisi, coincidint per una altra via amb la visio de Ken
Hardman (Parlebas, 1997).

Parlebas encén els senyals d'alerta en detectar dues grans problematiques de
I'educacio fisica a l'actualitat; un primer problema és la falta de definicio de la
materia a la qual es feia referencia. En aquest sentit, Parlebas afegeix que
I'educacio fisica és una practica pedagogica que s’ha d'anar recolzant cada
vegada més en els coneixements cientifics, perd que no es pot considerar una
ciencia. Un segon problema que planteja Parlebas és el contingut dels
programes escolars, sobretot quan parla sobre el qué s’ha d’aprendre a I'entorn
escolar, i planteja molts interrogants que ara per ara encara no hem estat
capacos de resoldre. Si un dels objectius de I'educacié fisica com a area de
coneixements dins el sistema educatiu és col-laborar juntament amb les altres
arees en la formacio integral dels futurs ciutadans... tots els ciutadans han
d’aprendre el mateix? Quins continguts son els fonamentals? Hi ha un ordre en
el desenvolupament d’aquests continguts? S’han de treballar els que estan de
moda? S’han d’ensenyar els que el professor domina més? S’han d’ensenyar

nomes técniques esportives? S’han d’ensenyar només esports?
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Aquests interrogants, quasi preguntes retoriques que no esperen resposta, sén
el reflex de la indefinicié en la missié que ha de tenir I'educacio fisica en el

sistema educatiu.

Si I'educaci¢ fisica dins I'horari lectiu no es diferencia gaire de I'activitat fisica o
I'esport que qualsevol alumne pot practicar fora de I'horari lectiu (dins o fora de
I'entorn escolar), resulta relativament facil entendre que els politics puguin

plantejar-se dedicar les nostres hores a altres arees de coneixement.

L’estudi de Hardman sobre l'estatus de l'educacié fisica al méon posa de

manifest la gran distancia entre la retorica politica i la realitat practica.

Aquesta contradicci6 0 incongruéncia entre intencions i accions queda
plasmada en la Cimera Mundial sobre Educacié Fisica que va tenir lloc a Berlin
'any 1999 a iniciativa de 'ICSSPE (International Committee for Sport Science
and Physical Education). L'ICSSPE, amb la representacio de 250 delegats de
80 paisos, organitzacions nacionals i interestatals, aixi com les organitzacions
no governamentals i les institucions académiques de totes les zones del mon,
van elaborar un document recolzant I'’Agenda de Berlin, demanant a tots els
ministres i autoritats dels ministeris d’educacio i esports linies politiques clares
de suport a I'educacio6 fisica, i que es van concretar en els set objectius que es
reprodueixen a continuacié de forma literal. Convé destacar la gran importancia
que atorga aquest document a la consolidacié d'una educaci6 fisica d'alta
qualitat. Aixo implicara la seva integracio en el sistema educatiu, I'existencia

d’un professorat qualificat en continua formacio i recursos per a la investigacio.
1. Imposar I'educacio fisica com a dret fonamental de tots els nens i nenes.

2. Reconéixer que una assignatura d’educaci6 fisica d'alta qualitat depén
de la qualificacio del professorat i del nombre d’hores assignat dins el pla
d’estudis. Ambdues coses son perfectament possibles encara que

d’altres recursos, com ara les instal-lacions, siguin escassos.

3. Invertir en plans de formacié i reciclatge del professorat d’educacio

fisica.
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4. Recolzar la investigacio a fi de millorar el nivell de repercussio i la

gualitat de les classes d’educacio fisica.

5. Col-laborar amb institucions financeres internacionals per garantir que
les classes d’educaci6 fisica quedin integrades de manera definitoria

dins I'ensenyament.

6. Reconeixer el paper fonamental de [I'educacié fisica en el
desenvolupament i manteniment de la salut, aixi com en el
desenvolupament global de les persones, i la seva important funcié per

crear seguretat i cohesié dins de la societat.

7. Reconeixer que el detriment de les classes d’educacié fisica causa
costos més elevats relacionats amb la salut que els costos d'inversio

necessaris per mantenir 'educacio fisica dins el pla d’estudis.

La reunié MINEPS Il sota el paraigua de la cimera de Berlin, decideix portar a
terme noves iniciatives. Es en aquest context que els ministres europeus de
I'esport reunits a Varsovia decideixen que I'any 2004 sera I'any europeu de
I'educacié a través de I'esport. Una de les fites a aconseguir era assolir els 180

minuts d’educacio fisica setmanal, és a dir tres hores.

A partir de les conclusions de la cimera de Berlin, el Comite Olimpic
Internacional (COI) i 'ICSSPE encarreguen un projecte a Margaret Talbot,
professora de la Universitat Metropolitana de Leeds, Gran Bretanya, titulat El
paper de I'educacio fisica i I'esport en I'educacio, per determinar quin hauria de
ser el paper que han de jugar I'educacio fisica i I'esport en el sistema educatiu.
D’entre tots els objectius del projecte destaca una primera fita orientada a la
realitzacio d’'un diagnostic de la situacié actual de I'educacio fisica: “Conéixer el

paper de I'educacio fisica i I'esport a I'escola i a la universitat”.

Una altra organitzacio sensible a aconseguir una educacio fisica de qualitat és
'Associaci6 Europea de [I'Educacié Fisica (EUPEA) que agrupa les
associacions europees d’educacio fisica professionals. Aquesta associacio es
va fundar a Brussel-les 'any 1991 per fomentar una educacio fisica de meés

qualitat a Europa.
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La seva primera declaracio oficial, la Declaracié de Madrid de I'any 1991 amb
el lema No education without physical education (No hi pot haver educaci
sense educacio fisica), va servir per assenyalar la necessitat de fomentar i

defensar I'educacio fisica com a assignatura dins els curriculums escolars.

L’EUPEA considera I'educacio fisica com a una area de coneixements basics
del sistema educatiu. Tenint en compte els trets caracteristics de la societat en
que vivim, l'activitat fisica, d’'una o altra manera, acompanyara I'alumnat i futur

ciutada europeu durant la resta de la seva vida.

El president ’EUPEA Frank Kremer, en una declaracio posterior, concretament
en la declaracié de Varsovia I'any 19994 va donar un llistat d’indicadors per una
educacié fisica de qualitat. Segons Kremer, la qualitat de I'educacid fisica

depén de la qualitat de:

» EIl professorat: capa¢ d'alternar diferents rols (entretenir, motivar, ser

creatiu, entrenador, facilitador...).
= Les activitats: atractives i significatives.

» L’ensenyament. variar els plantejaments didactics, atorgar més
importancia al procés que al resultat, donar autonomia a I'alumnat, obert

a I'ensenyament cap a d’altres esferes educatives.

= La relaci6 amb l'alumnat: cooperar-hi partint de les seves expectatives,
individualitzar el seu aprenentatge, oferir més responsabilitats en el

proces.

» Les installlacions i els recursos: adaptar els espais, permetre la

participacio simultania de tothom, seguretat, eficacia, variabilitat.

La importancia que aquesta organitzacio atorga a la qualitat de I'educacio fisica
es posa de manifest quan el novembre de 2003 I'EUPEA organitza el 1r

Simposi sobre Qualitat de I'educacio fisica.

! La declaracié de Madrid pot ser consultada en: http://www.bvlo.be/eupea/
2 Aquesta declaracid pot ser consultada en: http://www.bvlo.be/eupea/
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Gairebé 200 delegats de 35 paisos diferents hi van participar, i en van resultar
un bon nombre de reptes destacats. Aquests reptes incloien: la necessitat
d’atorgar més hores minimes a I'educaci6 fisica, programes equilibrats,
estrategies i politigues d’'integracio, educacié dels mestres i les seves
competéncies, formacio i desenvolupament permanent dels mestres, maneres i
mitjans per disseminar la bona practica i entendre els marcs en que es basen
els joves per interpretar I'educacié fisica en contextos de diversitat nacional i
cultural a tot Europa. En resumir les deliberacions del Simposi, el vicepresident
de 'EUPEA Chris Laws, va dir que en l'esfor¢ per aconseguir un curriculum
d’educacio fisica important hi ha un paper a desenvolupar per cada Associacié
Europea de I'educaci6 fisica, que han d’actuar per tal d’oferir “experiéncies de
qualitat per a tots els nens i nenes”. Aquesta proposta coincideix de manera
clara amb el Communiqué de la UNESCO i amb les Conclusions ministerials
del Consell d’Europa (Hardman, 2004).

En aquest 1r Simposi sobre Qualitat de l'educacié fisica també es van
presentar els resultats d’'un estudi sobre la qualitat de I'educaci6 fisica a les

escoles de Flandes (De Knop, Theeboom, Huts, Hoecke i Martelaer, 2004).

L’'objectiu principal d’aquest estudi té una gran similitud amb I'estudi que
presentem sobre la situacio de I'area d’educaci6 fisica a la ciutat de Barcelona,
tot i que utilitzen camins diferents. El grup d’estudis belga va intentar obtenir
una Vvisié general sobre les expectatives que alumnat, professorat d’educacio
fisica, professorat d’'altres arees, associacions de pares i mares i personalitats
del mén de l'esport, tenien respecte als factors de qualitat de I'educacio fisica
escolar. El grup d’investigadors proposen respondre a una pregunta inicial molt
semblant a la nostra: Quina és la qualitat de I'educacio fisica a les escoles de

secundaria flamenques?

El meétode que van emprar per aconseguir les dades va ser I'administracio
d’entrevistes en profunditat als diferents col-lectius que hem esmentat
anteriorment. Tots ells comparteixen una mateixa idea sobre la funcié que ha
de desenvolupar I'educaci6é fisica escolar: encoratjar I'alumnat a continuar
realitzant esport al llarg de la seva vida i ensenyar habilitats socials lligades a
'adquisiciéo dels valors educatius que pot transmetre la practica esportiva
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(tolerancia, confianca, esportivitat...). La realitat de I'estudi apunta que aquests
dos grans objectius no s’acaben complint per diferents raons que comparteixen

de manera unanime;

» L’educacio fisica a I'escola esta infravalorada per altres col-lectius de la
mateixa comunitat educativa: la imatge de I'educacio fisica és, per tant,

negativa.

= E|l nombre dhores de classe setmanals d’educacié fisica resulta

insuficient.

» Les instal-lacions i el material disponibles estan en situacié precaria i
resulten del tot insuficients. Es pensa que ha de ser el mateix
professorat I'encarregat de cercar solucions creatives per compensar

aquests deficits en I'area d’educacio fisica.

= L’alumnat no esta prou motivat per I'assignatura, té la impressio que
passa els sis anys d'escolaritat practicant els mateixos esports.
L’alumnat preferiria que les classes no fossin tan organitzades i que
tingués la possibilitat de practicar I'esport que més s’ajustés als seus

interessos personals.

Malgrat aquests desesperancadors resultats, els diferents grups entrevistats
van voler destacar el gran paper que realitza el professorat d’educaci6 fisica
com a factor clau en la qualitat de I'ensenyament de la matéeria. En aquest
sentit se’l considera responsable de motivar 'alumnat amb propostes atractives

i originals, fent que participi de forma activa en les classes.

La Federacié Internacional d’Educacié Fisica (FIEP) fundada l'any 1923, és
I'organisme internacional més antic que tracta sobre educacio fisica, i ha estat
des dels seus inicis I'encarregada d’ordenar aquesta disciplina arreu del mon.
L’any 1970 va dissenyar el primer Manifest Mundial de I'educaci6 fisica com a

marc conceptual valid per a tots els paisos.

Un cop recollida tota la documentacié generada des de llavors en conferencies,
declaracions, cartes, recomanacions i amb I'objectiu d’actualitzar el document

de 1979, l'any 2000 es va redactar l'actual i vigent Manifest Mundial de
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I'Educacié Fisica-2000, punt de referencia obligat per a qualsevol investigacio
sobre educaci6 fisica. Seguidament seran destacats de forma resumida els
capitols del manifest que tenen a veure amb la qualitat de I'area i que s’han
extret del document original que es pot consultar a la pagina de la delegacié

catalana de la FIEP®:
a) Capitol VI: L’educacio fisica a I'escola i el seu compromis de qualitat

En aquest capitol s’insisteix en la importancia de I'educacio fisica en el sistema
educatiu com a area reconeguda, impartida per professionals altament

qualificats, oberta a estudis academics i a intercanvis amb altres paisos.
b) Capitol XIlI: Els professors com a agents principals de I'educacio fisica

El capitol tretzé dona un gran protagonisme a la figura del professorat. Destaca
la importancia de la formacid, preparacié i actualitzacié de les actuacions
d’aquest col-lectiu. Del nivell del professorat dependra el progrés de I'educacio

fisica.
c) Capitol XIV: L" educacio fisica i I'adequacié d’instal-lacions i equipaments

El professorat d’educacio fisica valora la gran importancia que té disposar d’'uns
equipaments esportius adequats, en nombre i en condicions, que garanteixin

un treball de qualitat.

d) Capitol XXII: Les responsabilitats de les autoritats governamentals en
I'educacio fisica.

El manifest inclou aquest capitol de demanda als diferents governs perque
reconeguin en les seves politigues que una educacio fisica de qualitat depen
basicament de la formacié del professorat i d’'un temps curricular adequat, i que

potenciin la investigacio.

A partir d'un “taller de treball d’experts” sobre l'accés dels nens i nenes a
'educaci6 fisica i I'esport, el comite del Consell d’Europa per al

Desenvolupament de I'Esport (CDDS) va acordar encarregar I'elaboracié de

® A http://www.terra.es/personal4/fiep-cat/manifest/manifest.htm, pot ser consultat el manifest
traduit i adaptat al catala per Enric M2 Sebastiani i Obrador al marg de 2003.
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tres enquestes internacionals: una primera enquesta a nivell mundial una

segona en paisos membres del Consell d’Europa, i una tercera enquesta en

paisos de la Unié Europea. D’aquesta manera, en una publicaci6 molt recent

Ken Hardman déna a coneixer la situacié actual de I'educaci6 fisica a les

escoles d'arreu d’Europa, i determina si les politiques a favor d’'una educacié

fisica de qualitat es porten a la practica en la realitat (Hardman, 2004).

Les interessants conclusions d’aquest estudi ens ajudaran a situar I'educacio

fisica del nostre pais respecte a la situacioé que es viu a altres paisos del mon.

Conclusions a nivell mundial

En general, I'assignacio de temps reglamentaria setmanal/anual ronda el
6-7% del curriculum total. Hi ha dos elements a destacar: es dediquen
més hores a l'educacio fisica en les primeres i mitjanes etapes de
I'educacié (nens i nenes d’entre 9 i 14 anys), i el temps es redueix a
mesura que avanca l'edat, especialment al final de la secundaria o els
darrers cursos de I'escolaritzacio, quan I'educacio fisica o bé esdevé una

matéria opcional, o bé desapareix del curriculum.

Les dades sobre les percepcions d’actituds d’altres persones de la
comunitat educativa, caps d’estudis, altres especialistes, mares i pares,
cap a I'educacié fisica suggerien que, tot i haver-hi manifestacions tant
de suport com d’indiferéncia o de no suport, les actituds en general no
recolzaven l'assignatura i molt sovint eren desfavorables cap als seus
objectius i resultats. En resum, l'educacié fisica tenia molt menys

estatus, valor i importancia que d’altres assignatures curriculars.

L’educacié fisica arreu del moén és considerada una materia que
consisteix sobretot en la millora de les habilitats practiques i una activitat
recreativa. Es considerada trivial i supérflua quan es compara amb la
naturalesa teodrica de les assignatures académiques. A molts paisos,
I'arribada del final del trimestre o del curs ve marcada per la suspensio
de les classes d’educacio fisica per tal de poder repassar per a examens

d’altres matéries.
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= Un element present en totes les enquestes sobre el tema de la formacié
continuada del professorat que ensenya educacié fisica, és que
representa una necessitat tot i que reconeixen que en alguns paisos, la
formacio i els materials de recursos s6n minims i s’han vist reforcats per

un descens marcat dels serveis d’assessorament.

» Els resultats de la recerca indiquen que molts governs s’han compromes
a afavorir I'educaci6 fisica a través de la legislacio, pero o bé son lents o

bé es mostren reticents a fer realitat aquesta intencié.

= Hi ha una concepcio limitada i injustificable del paper de I'educacio fisica
nomeés com a oferidora d’experiéncies, que serveix per reforcar la idea
gue l'educacio fisica orientada a I'éxit, tal com succeeix en la competicid

esportiva.

= L’interés de l'alumnat per l'educacié fisica disminueix a mesura que
avancen els cursos escolars, i es mostra menys actiu cap al final de
I'escolaritzacié. La disminucié del nombre de participants en I'esport
escolar i extraescolar és o bé indicador del fracas dels programes
d’educacio fisica escolar a I'hora de transmetre missatges rellevants, o
bé un tema que les politiques esportives nacionals i locals no han sabut

potenciar, o bé ambdues coses alhora.

= Més en general, hi ha inquietud pel descens del nivell de forma fisica
dels joves i l'alt index d’abandonament de l'activitat esportiva; aguest
neguit se suma al que suposa una educacid fisica d’'una qualitat
guestionable. Sembla que aquesta inquietud esta agreujada per una
coordinacio insuficient i/o deficient entre I'escola i la comunitat, i els

problemes de comunicacié en alguns paisos.
Conclusions de les enquestes a nivell europeu
(Consell d’Europa i Unié Europea)

= Tots els estats membres del Consell d’Europa tenen un sistema educatiu
obligatori, en el qual I'educaci6é fisica €s una matéria més dins el

curriculum escolar tant per a nois com per a noies durant una part de
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I'escolaritzacié obligatoria. Pel que fa a cursos i classes (no en “hores”
de classe setmanals), amb molt poques excepcions, I'educacié fisica
apareix amb un estatus practicament identic al d'altres materies

principals com llengua, literatura o matematiques.

Aproximadament en el 94% dels paisos d’Europa, I'educacié fisica
sembla que ha arribat a implantar-se en condicions legals iguals o
similars a les d’'altres materies. En general, els resultats de I'enquesta
del Consell d’Europa assenyalen que el professorat d’educacio fisica té
la mateixa situacio que el d’altres materies. De tota manera, els resultats
sobre la situacié del professorat d’educacié fisica contradiuen altres

investigacions que afirmen que tenen una baixa valoracié de I'area.

Tres quartes parts dels paisos estudiats a I'enquesta del Consell
d’Europa indiquen que l'educacio fisica no acostuma a patir retalls ni

reduccions de pressupost.

L’ambit de les instal-lacions i els equipaments és I'lnic que mostra un
consens clar en totes les enquestes. A Europa, I'educacio fisica es troba
sovint confrontada amb el repte de les instal-lacions inadequades i el
manteniment pobre de les existents. A causa de les instal-lacions
inadequades i de I'escas manteniment que se'’n fa, I'aplicacié real de les
classes d’educacié fisica es complica, i la qualitat de les classes no

arriba a ser 'adequada.

El panorama comu a tot Europa és tenir “especialistes” qualificats
d’educacio fisica al segon nivell (Secundaria en el nostre pais) i mestres

“generalistes” al primer nivell (Primaria en el nostre pais).

De lanalisi de les dades de lI'enquesta del Consell d’Europa sobre
objectius i continguts curriculars, hi ha una clara orientacié cap als
programes dominats pels esports, en que els jocs competitius,
especialment els d’equip, tenen un paper significatiu. En alguns paisos
ja hi ha plantejaments que relacionen 'educacio fisica amb I'educacio de

la salut i amb el desenvolupament personal i social.
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» Tots els paisos de I'enquesta del Consell d’Europa consideren que hi ha
igualtat d’oportunitats per a nens i nenes als programes d’educacio fisica
i esport. Destaquen a més la importancia de la proposta de mesures

legislatives com a principal mecanisme per assegurar que sigui aixi.

» Unes dues terceres parts, és a dir un 60% dels paisos del Consell
d’Europa enquestats, indiquen que els nens i nenes amb discapacitats
tenen oportunitats d'accedir a les classes d’educacio fisica. Les
politiques d’integracio6 i les mesures per a 'alumnat amb discapacitats en
general sembla que incrementen, pero les dades sobre la integracio
d’aquests estudiants a les classes revelen que hi ha tendéncies cap a
nivells minims d’integracié a causa de la segregacido cap a escoles

especialitzades.

Aquests estudis, i sempre segons I'opinié dels equips d’investigacio que els han
dut a terme, indiquen que a molts paisos I'educacidé fisica s’esta marginant
cada vegada més dins del sistema educatiu; tot plegat, malgrat que se'n
destaca el paper decisiu per a la salut, el desenvolupament fisic, la cohesié
social i el dialeg intercultural; i malgrat també que I'esport s’ha convertit en una

activitat economica significativa, amb una prominéencia global important.

2.3.2. Crisi de I’educacio fisica... crisi de I'educaci6?

Tot i que alguns autors parlen de crisi de I'educaci6 fisica (Parlebas, 1997;
Hardman, 1998; Klein, 2004) en el nostre pais potser és I'educacio en general i
en concret I'etapa de secundaria obligatoria la que es troba en crisi. Centrar la
problematica en un area concreta seria injust. No hi ha evidéencies suficientment
contrastades, tot i que el que si que hi pot haver son percepcions del sentit
comu, falses evidéncies o certs topics més 0 menys estesos que ens poden fer

caure en aquest parany.

En un llibre titulat La Secundaria a examen (Prats, 2002), diferents
personalitats lligades al mén de I'ensenyament donen la seva opini respecte a
com veuen el present de lI'educacio. En general ens recorden d'on venim,

assenyalen on som i el que és més important, ens orienten cap a on anem.
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Seguidament presentem una seleccié de cites d’aquest llibre que il-lustren el

panorama actual de I'educacio en el nostre pais.

«Durant els anys 2001 i 2002, no han parat d’aparéixer als mitjans de comunicacio
reportatges i informes que han presentat I'etapa obligatoria de 'Educacié Secundaria
(ESO) com un tram del sistema educatiu amb problemes greus.» (Prats, J, 2002; pag.
15).

«Sabem que l'escola secundaria ha de contribuir a la formacié de ciutadans que
després puguin anar avancant en el cami daltres estudis o de la seva
professionalitzacio; perd no sabem en canvi, com sera la societat per a la qual hem de
preparar ciutadans. O, formulat d'una altra manera més cantelluda: avui I'escola ha de
preparar ciutadans per a una societat que no sabem com sera...» (Terricabras, J.M.;

pag. 61).

«Traspassar continguts informatius és cada vegada menys important; per molt que ho
intentem, mai no podrem transmetre tot el que es necessita per viure. En canvi, si que
és important, i cada vegada més, inculcar habilitats i motivacions per adquirir
coneixements, i la llibertat d’esperit per poder canviar-los sense trauma.» (Majo, J.;

pag. 81).

«La politica educativa ha de convertir-se en un element central de la capacitat
individual i col-lectiva per a afrontar les dinamiques accelerades de canvis en les
esferes productiva, social i familiar (...) ElI tema que preocupa a la gent és: podem
millorar la qualitat del sistema educatiu? (...) Sense tenir clar el pais o la societat que
tenim i que volem, dificilment podem debatre sobre educacié o sobre qué vol dir

qualitat. No hi ha qualitat educativa en abstracte.» (Subirats, J.; pag. 95).

Si analitzem el rerefons de les cites dels diferents intel-lectuals i persones de
renom, podem observar que estem en un moment de crisi del propi sistema
educatiu. Una crisi que inunda tots i cadascun dels racons del sistema, en qué

I'educaci6 fisica n’és un espai més.

Recentment han sortit a la llum els resultats de I'Gltim informe sobre el nivell
educatiu a Espanya. L'informe Proyecto Internacional para la Produccion de
Indicadores de Rendimiento de los Alumnos, PISA 2003 posa de manifest que
el nivell dels estudiants espanyols enquestats (cursen 4t d’'ESO i tenen quinze
anys) en matematiques, lectura i ciencies no ha millorat respecte dels resultats
del 2000. Dels 29 paisos de la Unié Europea, I'estat espanyol es troba per sota

de la mitjana i tan sols supera tres paisos: Portugal, Italia i Grecia. Uns altres
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onze que també han patrticipat en I'informe, també estan per sobre del nivell de
I'estudiant espanyol. D’aquest estudi destaca un fet que pot ser un factor a tenir
en compte per a I'estudi de la qualitat de I'area d’educacio fisica a la ciutat de
Barcelona: Espanya és un dels paisos del mon en qué hi ha més centres
privats, i els resultats demostren que els resultats en aquests centres son

sensiblement millors (Playa, 2004).

Els catedratics Mata i Estruch van manifestar davant el Cercle d’Economia que
el sistema educatiu espanyol no compleix la seva funcid, i destaguen com a
problema fonamental que la responsabilitat instructiva i formativa s’ha deixat
exclusivament en mans dels professionals pero sense els mitjans necessaris
(Pi de Cabanyes, 2004).

Ramon Pascual, professor de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), un
cop analitzats els resultats de I'informe PISA que no deixa ben parat I'estudiant
espanyol, opina que si pretenem ser competitius en obrir els nostres mercats a

I'exportacio cal tenir una poblacié més ben educada (Pascual, 2004).

La situaci6 de [l'estudiant catala, sensiblement per sobre de [I'estudiant
espanyol, també es troba per sota de I'aprovat. Aquests resultats son gairebé
identics als que es van publicar el desembre del 2001. Arran d'aquells resultats,
el govern espanyol va iniciar una série d'accions que van culminar en una gran
reforma del sistema educatiu (LOCE, 2002). Moltes d’aquestes accions tenien
com a base l'increment de les hores de les arees involucrades en l'avaluacio
d'aquest informe (les anomenades materies instrumentals) en detriment d'altres
arees de coneixement igualment importants (musica, educacioé visual i plastica,
educacio fisica...). Després de quatre anys fent més hores de materies
instrumentals, es confirma allo que molts sospitavem: que I'éxit de I'educacio no
es troba tant en la “quantitat”, quantes hores s’ensenya, com en la “qualitat”,
com s'ensenya (formacié inicial i permanent del professorat en estratégies
d'ensenyament, treball col-lectiu de tota la comunitat educativa a favor de
'educacio integral de l'alumnat...). Si el que es vol és pujar al podium de
I'OCDE, els governs haurien de prendre les mesures necessaries per acostar-
se per exemple, al model educatiu finlandés, que va ser lider I'any 2000 i ho era
encara el 2003.
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Xavier Melgarejo va presentar el febrer de 2005 la seva tesi doctoral a la
recerca dels factors que donin resposta als bons resultats que des de fa anys
obté en els informes que elabora 'OCDE. Els resultats de la seva investigacié
demostren que una de les claus del bon funcionament del sistema educatiu
finlandés és I'extraordinari procés de formacio i seleccié del professorat en les
etapes obligatories, no només respecte al nombre d’hores sin6 a la carrega
pedagogica dels estudis (Beltran, 2005).

2.3.3. L’area d’educacio fisica en els sistemes educatius del nostre pais
des de 1970.

Com a introduccié a aquest bloc d’estudis, és important coneixer la importancia
de I'educacio fisica i I'esport en la vida social espanyola a través del temps,
mitjancant els estudis realitzats per Manuel Garcia Ferrando sobre els habits

esportius de la poblacié (Garcia Ferrando, 1997 i 2001).

Entre 1975 i 1995 la tendencia generalitzada va ser el poc o escas
reconeixement de l'educacid fisica i I'esport en la vida social espanyola.
Resulta curiés per contra, que gairebé el 90% de la poblacié té una imatge
idealitzada de I'educacio fisica, en el sentit que hi ha la consideracio que hauria
de tenir molta o bastant importancia. Malgrat que des d'un punt de vista
guantitatiu la gran majoria dels joves a partir de mitjan de la década de 1980
van rebre classes d’educacié fisica a I'escola i els instituts, des del punt de vista
qualitatiu no hi ha percepcié de millora (Garcia Ferrando, 1997). Segons un
estudi realitzat pel mateix Garcia Ferrando sobre joventut i esport I'any 1993, la
major part de la joventut espanyola considera que les classes d’educacio fisica
van ser poc o gens divertides, i que no van servir per introduir els estudiants a
la practica regular d’activitat fisica i esportiva, entre d’altres raons per la gran
pérdua de temps durant les classes i perqué el professorat no havia aconseguit

estimular-los prou.

Tot i aixi, en les enquestes realitzades des de 1980 per aquest mateix
investigador, entre el 80 i el 90% de la poblacié espanyola opina que I'educacio
fisica s’hauria de considerar com una assignatura més en els programes

educatius. Segons Garcia Ferrando:
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«Es una prueba clara de que en el imaginario ideal de la sociedad espafiola, la
educacion fisica y el deporte debieran tener una importancia que, desgraciadamente,
en la realidad social todavia no se ha podido alcanzar.» (Garcia Ferrando, 1997; pag.
175).

Aquestes dades es veuen reforcades en un estudi sobre adolescéncia i esport
que es va realitzar a la poblacié adolescent de Gijon d’entre 14 i 16 anys l'any
1997 (Rodriguez, 2000) en que un 65,3% dels adolescents entrevistats
practicants d’esport fora de I'horari lectiu manifesten com a “gens important” la

influencia del professorat d’educacio fisica en la seva dedicacio esportiva.

Per bé que el motiu d'aquest estudi no és la realitzaci6 d'un assaig sobre
I'evolucié de l'educacio fisica al llarg de la historia del nostre pais, conve
descriure-la a partir de les nombroses publicacions i perqué no, a partir de les
meves experiencies viscudes com a alumne al final de I'etapa franquista amb la
Ley General de Educacion (LGE) en vigor, com a professor d’educacio fisica al
llarg de la implantaciéo de la LOGSE i com a professor de 'INEFC-centre de

Barcelona, amb l'arribada de la LOCE.

2.3.3.1.La Ley General de Educacion (1970)

Aquesta llei, coneguda també com a llei “Vilar Palasi”, va suposar una reforma
radical del sistema educatiu estructurat basicament en tres etapes: una
obligatoria fins als 14 anys, I'Educacié General Basica (EGB), i tres post
obligatories: el Batxillerat Unificat Polivalent (BUP) de tres anys de durada, el
Curs d’Orientacié Universitaria (COU) d'un curs de durada i la Formacié

Professional (FP), amb dos cicles de dos i tres cursos respectivament.

Aquesta llei, que va arribar a tenir vint anys de vigencia, va considerar
I'educacio fisica una materia obligatoria amb caracteristiques diferents segons
I'etapa.

a) L’educaci¢ fisica a 'EGB

Malgrat que depenia molt de les escoles, el nhombre d’hores dedicades a
I'educacio fisica podia oscil-lar entre una i tres. Moltes escoles introduien la
natacio dins d’aquestes hores. L'educacio fisica a 'lEGB patia una problematica

important: la manca de mestres formats per ensenyar aquesta assignatura amb
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unes minimes condicions. No hi havia especialistes. Normalment era impartida
per mestres generalistes que en moltes ocasions amb molt bona intencid,
només eren capacos de reproduir el model esportiu de quan ells eren joves.

Qui ha viscut aquella epoca recordara tres possibilitats:

a) la gimnastica “pura i dura” de les formacions, les alineacions, I"a
cubrirse-ya, descanso-ya...”, el sempre temut per molts i moltes salt
del plinton o poltre, pujar la corda, passar I'escala,...

b) “Pelota y a jugar”.Els nois juguen lliurement. En la majoria de centres

a futbol. Es una prolongacio de I'hora del pati.

c) Les noies injustament excloses del model esportiu masculi del

moment juguen a “gomes”, “a matar” o “a voleibol”.

Mentrestant, els mestres, amb un llibre o el diari a la ma vetllen perque no hi
hagi problemes disciplinaris. L’educacio fisica, en la majoria dels casos, €s una

assignatura considerada “maria”.
b) L’educacié fisica al BUP i al COU

Durant el BUP, I'educacio fisica estava present a 1r, 2n i 3r a rad de dues hores
setmanals. A COU no hi havia educacié fisica, en tractar-se d’'un curs que
orientava a I'alumnat a estudis universitaris i perque no dir-ho, que preparava
gairebé de manera exclusiva a superar les proves d'accés a la universitat on no

apareixia cap prova relacionada amb I'educacio6 fisica.

El panorama de I'educacio fisica era molt diferent del que es vivia a I'EGB. El
professorat estava format especificament en educacio fisica, n’era llicenciat, tot
i que va anar introduint-se de forma progressiva, perqué la llicenciatura era
relativament jove. El primer pla d’estudis dels Instituts Nacionals d’Educaci6
Fisica (INEF) estava clarament orientat a la docéncia. Fins i tot en molts
centres escolars es contractava professorat d’educacio fisica que encara no
havia acabat la carrera. Aquesta falta de personal amb el titol de llicenciat com
a aval formatiu va provocar que alguns professors i professores, sense tenir la
carrera i demostrant formacio i experiencia en el camp de I'esport, poguessin

formar part del cos del professorat de secundaria, per bé que gaudien d’'una
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categoria professional inferior. Eren els anomenats “habilitats”, que van ser
assimilats a professors d'ITEM (Institutos Técnicos de Ensefianzas Medias) i
integrats en el “Cuerpo de Profesores Especiales”, grup B, en situacié “a
extingir” a partir del Real Decreto 1467/1988, de 2 de diciembre (Boletin Oficial
del Estado num 294, de 8 de diciembre de 1988). Aquest professorat ha tingut
oportunitat de completar els seus estudis superiors i equiparar-se a la resta de
professionals del cos docent corresponent.

c) L’educacio fisica a la FP

Hi havia educacio fisica obligatoria a tots els cursos: dues hores a la setmana a
primer i tan sols una hora setmanal de 2n a 5é de FP, impartida amb unes
condicions molt similars al BUP, tot i que amb la meitat d’hores de dedicacio.
La presencia de I'educacio fisica en la FP resultava purament testimonial.

L’estudi sobre mercat de treball i llicenciatura en educacio fisica a I'INEFC-
centre de Barcelona, realitzat per Nuria Puig i Jordi Vifias (Puig i Vifias, 2001),
posa de manifest que en el periode que va de 1980 a 1997, la docéncia era la
sortida professional per al 75% dels llicenciats en educacio fisica, la majoria
dels quals desenvolupen la seva activitat professional en centres de

secundaria.

2.3.3.2. La LOGSE (1990)

El Libro Blanco para la Reforma del Sistema educativo (1989) i el preambul de
la nova llei expliquen els arguments d’aquesta reforma del sistema educatiu,
una reforma que arriba gairebé vint anys després de la LGE. Aquests dos grans
blocs de raons sén, d'una banda, raons de caracter general (societat cada cop
més tecnificada, estructura autonomica de [I'estat espanyol, integracio
d’Espanya a la Comunitat Economica Europea, etc.) i de l'altra, raons de

caracter propiament educatiu (Blanch, 1996).

Aquestes Ultimes pretenien corregir els errors, els problemes i les deficiéncies
originades pel sistema educatiu de 1970, que podriem resumir en una frase
que lamentablement es va fer fet molt popular i que, fins i tot ara, és un dels

conceptes més emprats en el mén educatiu: el fracas escolar.
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Els indicadors d’aquest fracas eren, entre d’altres, els que comentem a
continuacio: els parvularis s’havien convertit en simples guarderies amb poc
rigor pedagogic, els programes de 'EGB, sobretot al cicle superior, estaven
excessivament carregats de continguts al final de I'EGB, els indexs
d’abandonament escolar eren elevats igual que passava en els primers cursos
del BUP i la FP; hi havia un important desfasament entre el final de
I'escolaritzacié obligatoria (14 anys) i I'edat minima laboral (16 anys); es
produia una discriminacio en finalitzar I'EGB entre els qui obtenien el graduat
escolar preparats “Gnicament” per accedir a estudis universitaris i els qui no els
agradava estudiar, que en molts casos anaven a parar a una formacié
professional totalment devaluada i maltractada com a via académica
secundaria i poc real des del punt de vista del mén productiu; el BUP patia un
excés d’academicisme i el COU no va acabar de complir la seva funcio: fer de
pont entre els ensenyaments secundaris i els universitaris, formant joves amb
prou capacitat d’autoaprenentatge, de responsabilitat i d'autonomia; els
ensenyaments artistics sobrevivien desconnectats del sistema educatiu

principal, etc. (Blanch, 1996).

El Departament d’Ensenyament va iniciar diverses actuacions amb la intencio
de crear un marc curricular comu a tots els nivells educatius; la idea global era
oferir un model educatiu capac d’'ordenar tota la informacié que rep I'alumnat a
través dels diferents canals més que no pas un model basat en la transmissio
tradicional de coneixements. La tasca certament complexa de crear aquest
marc de qué parlavem, va ser encarregada a una de les persones que
posteriorment ha estat considerada com a “pare de la Reforma de 1990”, César
Coll (Coll i altres, 1986).

«L'alumnat com a “matéria prima”, entra a la “fabrica d’educacié¢” i surt després d'uns
guants anys de formacio com a “productes manufacturats”. Pero ens cal saber a quins
processos esta sotmeés l'alumnat, com es valora i s'avalua la marxa de I'empresa,
quina ha de ser I'actuacio dels docents i de la resta de treballadors de la fabrica... Les
intencions educatives s’han de poder expressar en forma d’enunciats que ens revelin
les interioritats de la fabrica, conéixer pas a pas l'interior de la fabrica: les etapes, els
cicles, els continguts, les matéries d'aprenentatge, els objectius, els métodes
d’ensenyament, els criteris d’avaluacio... dit d'una altra manera alldo que coneixem com

a curriculum». (Blanch, 1996).
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El curriculum és una guia, una eina util per orientar la practica pedagogica; en

definitiva, un ajut i un excepcional punt de partida per al professorat.

Aquest model de curriculum respon a un tipus de curriculum obert i flexible
(Coll i altres, 1989) que trencava amb el model curricular de I'anterior sistema
educatiu basat en I'aplicacié del “programa”, on el professorat era un simple
transmissor dels coneixements. Utilitzant la terminologia dels escacs, el
professorat en aquest sistema tenia unes funcions molt limitades; funcions
equiparables a les d'un ped, un cavall o com a molt un alfil. El curriculum
LOGSE posava en primera fila les diferéncies individuals, I'entorn social,
cultural i geografic on s’ubica el centre educatiu, i conferia al professorat un
protagonisme que fins ara no tenia: era “programador” perqué tenia la gran
responsabilitat d’adaptar el curriculum a les necessitats de lI'alumnat. Sense
abandonar la metafora dels escacs en el nou sistema educatiu, el professorat
doncs guanyava en marge de maniobra i el podriem identificar amb una torre o

fins i tot, la dama.

El disseny curricular, és a dir, “la concrecio gradual de les intencions educatives
definides en el marc curricular” (Departament d’Ensenyament, 1989) és
I'encarregat de fixar els objectius generals de les diverses etapes, d’establir les
diferents arees curriculars de cada etapa, -entre elles I'area d’educacio fisica- i
de formular tres nivells de concrecid per a cada area, de tal manera que
I'administracié no ofereix un document tancat siné que preveu i regula que el

desplegament d’aquest curriculum es faci en tres fases.

«El disseny curricular ocupa un lloc central en els projectes de reforma educativa
perque és l'instrument per a la programacié: proporciona informacio sobre quée, com i
guan ensenyar, i que, com i quan avaluar». (Departament d’Ensenyament, 1989; pag.
29).

A continuacio es presenten cadascun d'aquests tres nivells de concrecio
curricular amb una mateixa estructura, que es concreta en primer lloc en el
document que el recull, juntament amb el responsable directe de la seva
elaboraci6 i en segon lloc en la descripcié de les caracteristiques de cada un

dels nivells que concreten el curriculum.



75

La qualitat de I'area d'educaci¢ fisica en la ciutat de Barcelona

Primer nivell de concreci6

Aquest primer nivell, establert i publicat pel Departament d’Ensenyament de la

Generalitat en el cas de Catalunya (actualment Departament d’Educacid) té un

caracter prescriptiu, €s a dir d’obligat compliment.

En aquest primer document, punt de partida de les seguents concrecions del

curriculum, apareixen:

Una llista d’objectius generals d’etapa com a enunciats que fixen les
capacitats que I'alumnat, en acabar I'etapa, ha d’acabar assolint. Dels 13
objectius generals, els tres primers poden ser desenvolupats de forma
prioritaria per la intervencié de I'educaci6 fisica. Per exemple, el primer

objectiu general de 'ESO diu aixi:

«Coneéixer i comprendre els aspectes basics del funcionament del propi cos i
de les consequencies dels actes i les decisions personals per a la salut
individual i collectiva, i valorar els beneficis que comporten els habits

d’exercici fisic, d’higiene i d’'una alimentaci6é adequada.»

Uns objectius generals per a cada area en cada etapa educativa que
formulen les capacitats que l'alumnat assolira mitjancant aquesta area,
en finalitzar I'etapa corresponent. En l'area d’educacio fisica per
exemple, un dels nou objectius generals per a I'ESO diu aixi:

«Formar-se habits de practica permanent, tant pel fet de fruir de I'activitat fisica
com pel coneixement dels efectes que els habits higienics positius tenen per a

la millora de la salut i de la qualitat de vida.»

Uns continguts, és a dir una matéria per aprendre, per a cada area i en
cada etapa. En el curriculum d’educacio fisica de 1990 apareixen tots els
continguts que s’han de treballar al llarg de I'etapa dividits en tres tipus:
fets, conceptes i sistemes conceptuals (part tedrica), procediments (part
practica) i actituds, valors i normes (part actitudinal). Per exemple, un

contingut procedimental de I'area d’educacio fisica al Batxillerat diu:

«Planificacio i aplicacié de la propia condici¢ fisica, tenint en compte la seva

influéncia en la salut.»
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En el cas de I'ESO i en el nou curriculum, a hores d’ara vigent a
Catalunya (Decret 179/2002 de 25 de juny) hi ha a més, unes pautes
respecte a quins continguts de forma genérica s’han de treballar a
cadascun dels cursos de I'etapa (només indicats com a fets, conceptes i

sistemes conceptuals).

Per exemple, en educacié fisica a tercer curs s’han de treballar els

«principals gestos técnics d’alguns esports i jocs col-lectius»

El curriculum d’educacié fisica que va apareixer amb la LOGSE l'any
1990 era forca obert. EI mes de juny de 2002 es va aprovar un nou
curriculum meés tancat. Dit d'una altra manera, I'administracio educativa
ha pres decisions que han anat més enlla; per exemple, I'establiment
dels continguts per cursos que acabem d’analitzar i com sera la dels
objectius terminals que analitzarem a continuacié. Des del nostre punt de
vista, ambdues decisions tenen una intenci6 de rerefons que és la

uniformitzacio en I'aplicacié del curriculum.

» Uns objectius terminals per a cada area i en cada etapa encarregats de
precisar i concretar el grau d’aprenentatge dels continguts un cop
acabada I'etapa educativa. En el territori del Ministerio de Educacién y
Ciencia (MEC) els objectius terminals reben el nom de «criterios de

evaluacion».

En el cas de 'ESO, el curriculum catala fa una proposta concreta
d’objectius terminals que s’han d’assolir en acabar el primer cicle de

I'etapa i en acabar el segon, és a dir, 'etapa sencera.

Per exemple, un objectiu terminal corresponent a I'area d’educacio fisica

per a 'ESO diu aixi:

«Realitzar de manera autonoma practiques d'escalfament i de metodes

d’'entrenament de les qualitats fisiques basiques.»

= Unes orientacions didactiques en forma de criteris, per planificar i
dissenyar les diferents activitats d’ensenyament-aprenentatge i les

activitats d’'avaluacié. Precisament és en aquest apartat on queda molt
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clara la filosofia constructivista d’aquest disseny curricular. Els elements
fonamentals de definici6 pedagogica que ofereixen les orientacions,
proposen la construccié de I'aprenentatge de I'alumne a partir del que ja

sap.

Segon nivell de concrecid

Consisteix en I'elaboracio d'un document que rep el nom de Projecte Curricular
del Centre (PCC) que s’estableix a partir de tres fonts: d’'una banda del primer
nivell de concrecio fixat per I'administracid, d’'una altra del Projecte Educatiu de
Centre (PEC) que esdevé un document que defineix la identitat i la linia
pedagogica de cada centre educatiu, i finalment a partir el context sociocultural

on es troba el centre educatiu.

«Es el conjunt de decisions articulades, compartides per I'equip docent d’'un centre
educatiu, per fer més coherent la seva actuacié, concretant el disseny curricular en
propostes globals d'intervencié didactica escaients a un context especific.» (Del Carmen
i Zabala, 1992; pag. 21).

La responsabilitat de I'elaboracié del PCC recau en el claustre del professorat.

Els continguts establerts en el primer nivell no indiquen la manera d’organitzar-
se per a I'ensenyament, ni cap tipus d’ordenacié o de sequléncies. Per tant,
correspon al professorat de les diferents arees reorganitzar els continguts i
desenvolupar-los de la manera que es cregui més adequada a cada situacio.
Basicament estem parlant de sequenciar i desenvolupar els continguts.
Aquesta operacié significa identificar-los, seleccionar-los i establir-ne la
successio logica i organitzar-los, o dit d'una altra manera, ubicar-los en els

diferents cursos de I'etapa.

Tercer nivell de concreci6

Aquest ultim nivell de concrecio del disseny curricular desplega i concreta el

Projecte Curricular de Centre en programacions d’aula.

Aquestes programacions han de ser elaborades pel professorat d’'una mateixa

area; en el nostre cas, el professorat del Departament d’educacio fisica.
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En el cas de Catalunya, les programacions d'aula s’organitzen en el que
s'anomenen crédits educatius. S6n unitats d’ensenyament-aprenentatge de 35
hores de durada. Hi ha dos tipus de crédits: els comuns, que son obligatoris per
a tot 'alumnat (un total de wvuit credits en tota I'etapa d’'ESO i dos credits a
Batxillerat), i els variables, que sén de caracter optatiu i per tant, escollits a
partir de les preferéncies del mateix alumnat. Els crédits tenen una estructura
sistematica i preestablerta en deu parts que s’han d’elaborar de forma obligada
en realitzar aquestes programacions: introduccié, continguts, objectius,
activitats d’ensenyament-aprenentatge, temporalitzacio, activitats i criteris
d’avaluacid, orientacions per a la intervencié pedagogica, recursos didactics,

material per a I'alumnat i bibliografia.

Els crédits poden estar organitzats en unitats més petites anomenades “unitats
didactiques” que sOn propostes pedagogiques concretes de durada indefinida

que fan referéncia a un grup determinat de continguts.

Per tal d’aclarir aguesta gradacio de la concrecié que anira a parar al dia a dia

de l'aula usarem un simil relacionat amb la vida quotidiana.

Quan volem comprar el menjar de cada dia acostumem a anar a un
supermercat. Es ple d’'una gran varietat de productes a la nostra disposicio de
diferents marques, sabors, textures i utilitats que faran possible omplir el carro
de la compra. Podem escollir, pero sempre a partir de les existéncies. El
supermercat és el primer nivell de concrecio, és d’alli d’'on podem triar i

remenar.

Si el que pretenem és menjar de manera equilibrada seguint les indicacions de
la famosa piramide dels aliments, per posar un exemple, haurem de
seleccionar els productes pensant en aquesta logica. Anirem a l'apartat de
“carbohidrats” sabent que ens correspon consumir-ne unes cinc racions diaries,
I podrem escollir entre macarrons, raviolis, espaguetis, tortel-linis del bloc
d’hidrats de carboni. Haurem de prendre decisions i darrera de cada decisié hi
haura d’haver una justificacio. Aquestes son les operacions basiques del segon

nivell de concrecidé: prendre decisions raonades per seleccionar un o altre
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producte —contingut- d’alldo que ens ofereix el supermercat, és a dir, el

Departament d’Educacio.

Ja hem fet la compra i tenim el menjar a casa. Es I'hora de cuinar. Aquest és el
tercer nivell de concrecio: la confeccio dels plats. La combinacio amb més o
menys encert dels diferents ingredients que hem comprat previament d’acord a
uns criteris, sera el testimoni de I'éxit o fracas de la culminacié de tot el procés;
si d’'allo de qué disposem, en fem una bona tria i n'acabem fent una combinacio

excel-lent, I'éxit a taula -I'aula-, esta garantit.
L’educacio fisica a la LOGSE

Amb la LOGSE podem afirmar que l'area d’educacié fisica surt potenciada.
L’etapa de I'ESO, que va des dels 12 als 16 anys en quatre cursos, té dues
hores d’educacid fisica setmanals. A més, la LOGSE introdueix una novetat
curricular important introduida en parlar del tercer nivell de concrecio. A
Catalunya, a més del curriculum comu obligatori per a tot I'alumnat, hi ha
'anomenada part variable del curriculum, que té com a objectiu reforcar,
ampliar, aprofundir o iniciar en determinats continguts de les diferents arees de
coneixement; uns credits que I'alumnat podra escollir d’entre els que el centre

ofereix.

Tot plegat implica que I'educacio fisica com a una area més pot també oferir
credits variables, de manera que I'alumne que en tria un d’educacié fisica, a
meés de les dues hores obligatories del curriculum comu pot arribar a fer cinc o

fins i tot vuit hores d’activitat fisica a la setmana.

En lactualitat aquest clar avantatge resta minimitzat a partir de les darreres
modificacions que han potenciat altres arees de coneixement emprant part del
paquet d’hores inicialment destinades a credits de caire optatiu. Aquestes
modificacions han provocat que en molts centres no es cursin credits variables
d’educaci6é fisica, o0 que se n’hagi rebaixat considerablement el nombre

respecte a cursos anteriors.

A l'etapa post-obligatoria de Batxillerat constituida per dos cursos: al primer

curs l'educacio fisica forma part del curriculum comua obligatori amb una
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presencia de dues hores setmanals. A segon pot ser optativa i els centres
docents tenen autonomia per proposar-la al Departament d’educacio, esperar

el vistiplau i posar-la en marxa.

Una novetat en el batxillerat que també ha repercutit favorablement en la nostra
area és l'elaboracio, per part de I'alumnat, d’'un treball obligatori de recerca a
segon de batxillerat. Aquest treball, tutoritzat per un professor, inicia I'alumnat
en el procés d’investigacid. L'area d’educacio fisica té I'oportunitat d’oferir a
'alumnat la possibilitat de realitzar treballs relacionats amb I'activitat fisica i

I'esport.

La FP de I'antic sistema educatiu canvia radicalment i tendeix a I'especialitzacio
de les diferents professions, en cicles formatius de grau mitja (amb el titol de
graduat en Secundaria) o de grau superior (amb el batxillerat i amb possibilitat
de continuar els estudis a la universitat). A causa d’aquesta especificitat dels

cicles, I'educaci6 fisica desapareix com a area comuna.

Per contra, s’incorporen dos cicles formatius (un de grau mitja de conduccio
d’activitats en el medi natural i un altre de grau superior d’animacié d’activitats

fisico-esportives), especifics de la nostra area.

Un equip d’investigacio encapcalat per Jaume Sarramona, de la Universitat
Autonoma de Barcelona, va elaborar una proposta d’organitzacié curricular dins
un estudi que portava per titol Propostes per a una Llei europea d’educacio
(Fullat i altres, 2001). En aquest estudi apareixia una proposta horaria per a

I'area d’educacit fisica en les diferents etapes educatives.

» A l'educacié primaria, durant els primers tres anys 150 hores, i en els
darrers tres anys baixen a 100 hores. La justificacié d’aquesta davallada

d’hores s’argumentava de la segiient manera:

«Es considera que a partir dels 9/10 anys l'activitat esportiva extraescolar pot

suplir el menor nombre d’hores en educacio fisica escolaritzada.» (pag. 200).

= A I'ESO es parla de 90 hores que, juntament amb els ensenyaments

artistics col-loca I'area a la cua quant a hores comunes de dedicacio.
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= Per ultim, al Batxillerat hi ha un notable augment d’hores que afecten la
globalitat d’arees. Concretament el document parla d’'una assignacio
horaria per a I'area d’educacio fisica i esportiva de 200 hores.

Des de 1999, han anat apareixent canvis legislatius que han afectat, afecten i

poden afectar la nostra area.

A partir de la constatacié d’'un augment preocupant del fracas escolar apareixen
modificacions, canvis, reformes del sistema educatiu amb la intenci6 d’incidir en

allo que no funciona.

Un estudi patrocinat pel Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales I'any 2002
demostra que un de cada tres alumnes suspenen I'ESO: Catalunya és la

tercera comunitat amb major index de fracas escolar.

El setembre de 2002, segons un altre estudi de la Fundacién por la
Modernizacion de Espafia (FME), la cinquena part de l'alumnat espanyol

fracassa en I'ensenyament obligatori.

Aquests estudis posen en alerta al govern del Partit Popular, que de mica en
mica va preparant el terreny per elaborar una nova llei que derogui la LOGSE

de 1990. Aixi, el desembre de 2002 apareix la famosa Llei de Qualitat.

2.3.3.3 La LOCE (2002)

Després de propostes, documents base, discussions i sobretot molta polémica,
el govern del Partit Popular va impulsar una reforma del sistema educatiu. La
LOCE, llei organica de qualitat de I'educacio (MEC, 2002) dona i donara molt a
parlar. Es el mateix govern que qualifica aquesta llei com “de qualitat” per
intentar resoldre I'index de fracas escolar, la manca de prestigi academic de
'ESO dins el conjunt de la societat i el descontentament d’'una part important
del professorat. Sense entrar a analitzar si realment aquesta llei és 0 no una llei
de gqualitat, el que és molt important, com s’assenyalava en pagines anteriors,

és el concepte que aporta dins el seu titol: “qualitat”.

L’educaci6 fisica va patir intents de modificacions importants respecte a la

dedicacio horaria com a area curricular en I'etapa obligatoria i post obligatoria.
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En els decrets de desenvolupament de la LOCE, on el govern central fixa els
ensenyaments comuns que representen el 55% de I'horari escolar total en el
cas de Catalunya amb dues llengies oficials, I'educacié fisica apareix a raé
d’'una hora setmanal a les etapes obligatories i al batxillerat. Aquest fet reafirma
la tendéncia mundial denunciada per Ken Hardman en el seu estudi de 1998
sobre la delicada situacio de I'educacio fisica en els sistemes educatius de
molts paisos (Hardman, 1998).

La LOCE no aporta canvis significatius a la nostra area. Aixo en principi pot ser
un bon senyal. Les consequéncies pedagogiques i normatives de la llei son per

a totes les arees en general.

Podem destacar un aspecte que pot ser positiu per als interessos de la nostra
area en alguns centres. El govern es compromet a potenciar els ajuts als
centres que tinguin una especialitzacié en una area concreta. Es a dir, un

projecte educatiu de centre singular.

En el titol V de la llei, on es parla dels centres docents, l'article 66 especifica la
possibilitat de crear centres docents amb especialitzacié curricular a partir de la
presentacio de projectes educatius que ampliin o reforcin els curriculums

d’algunes arees entre les quals es troba I'educacio fisica.

«Los centros docentes, en virtud de su autonomia pedagdgica y de organizacién
establecidas en la presente Ley, y de acuerdo con el procedimiento que establezcan
las Administraciones educativas, podran ofrecer proyectos educativos que refuercen y
amplien determinados aspectos del curriculo referidos a los ambitos linglistico,
humanistico, cientifico, tecnolégico, artistico, deportivo y de las tecnologias de la

informacion y de las comunicaciones.»

Aquesta podria haver estat una bona oportunitat per crear centres
“especialitzats” en activitat fisica i esports, com a segell d’identitat. Actualment
els centres que disposen de cicles formatius relacionats amb la nostra area
podrien ser uns bons referents. A la ciutat de Barcelona per exemple,
existeixen dos centres que es podrien haver beneficiat d’aquests ajuts: un d'ells
€s un centre municipal que ofereix un curriculum i un horari adaptat a les
necessitats dels joves esportistes, i l'altre un centre public depenent de la

Generalitat que incorpora I'esport de la vela dins el curriculum.
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| diem que “podria haver beneficiat” perque el canvi de govern fruit del resultat
de les darreres eleccions el novembre de 2004, han provocat una suspensio
d’aplicacio de la LOCE per dos anys, en espera d’'una nova Ley Orgéanica de
Educacion (LOE) que la substitueixi definitvament. Amb el lema “Una
educacién para todos y entre todos” el MEC va presentar el maig de 2005 les
linies basiques de la nova llei en un esborrany pendent del consens necessari

per a I'aprovacio final.

Un vegada analitzada I'evolucio de I'educacio fisica des de 1970 observem com
hem passat d’'un model d’area amb poca importancia en els centres, a una area
gairebé en igualtat de condicions respecte a la resta. Aquest canvi ha estat
reforcat per un canvi en la propia societat. D’'una educacio fisica rigida i
autoritaria caracteristica del regim franquista impartida per professorat militar o
pseudo militar, s’ha passat a una democratitzacié de I'educacio fisica amb
'entrada a l'escenari educatiu dels primers llicenciats en educacié fisica.
Aquesta democratitzacio ha estat protagonitzada per I'esport en majuscules. La
practica esportiva ha estat molt present en les programacions dels centres
juntament amb la valoracio de les diferents qualitats fisiques basiques (VVAA,
1998; Astrain, 2002). La LOGSE va proporcionar per primera vegada un
curriculum obert i flexible per tal que cada centre el pogués adaptar al seu
alumnat i al seu entorn. La societat avanca a marxes forcades i potser aquest
model ara per ara esta esgotat. La societat de la informacié i de la comunicacio,
I'era “digital”, una de les causes de sedentarisme en la poblacio jove (Us basic
del dit per enviar missatges pel mobil, per xatejar, per moure el ratoli de
'ordinador o per jugar a la Play) i les seves consequeéncies: I'augment de
sobrepes i de I'obesitat en la poblacié infantil fan necessari un replantejament

de la nostra area potser meés utilitari.

Les conclusions d’aquest estudi sobre la situacio de I'area d’educaci6 fisica a la
ciutat de Barcelona seran indicadors de canvi o refermaran la continuitat del
model esportiu vigent des de la LOGSE, el 1990.
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2.4. Els departaments didactics: el departament d’educacio

fisica

L’organitzacié i gestio dels recursos humans és un dels factors clau en la
qualitat de qualsevol empresa. Les persones sén I'actiu més important d’'una
organitzacié. En aquest cas, la gestio dels recursos humans d’un centre docent
no n’és una excepcid. L’unica manera d’avancar en el llarg cami de I'assoliment
de la qualitat total en un centre docent és gracies a la implicacié conjunta de
tota la comunitat educativa. Una part d’agquesta comunitat educativa, el
professorat, tradicionalment ha estat organitzat des de les perspectives

horitzontal, vertical i staff (Antunez, 1996).

Els departaments didactics com a organs de coordinacidé verticals, apareixen
com a una important unitat organitzativa de participacio i coordinacid. Sobretot
sén uns mitjans de participacio técnica del professorat per resoldre aspectes
especificament técnics: curriculum, programacioé, metodologia... i a més actuen
com a organs naturals d’'innovacio i perfeccionament del professorat (Rotger,
1984).

El funcionament dels departaments didactics com a unitat organitzativa ha de

reunir les seglents condicions:
» |’especialitzacio dels seus membres
= Eltreball en equip
» La coordinacié entre diferents departaments
» La producci6 d’informes, documents, projectes i programes

Volem remarcar que allo que caldria en un departament és treball en equip
perqué la tasca que es fa I'han de discutir i treballar entre tots de forma
cooperativa, de manera que les decisions que es prenen, els materials que

s’elaboren o les modificacions a les programacions sén compartides i per tant
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es consoliden i van donant consistencia i sentit d'existir a aquest organ

col-legiat de coordinacid que és el departament (Pujolas, 2003)

Totes aquestes tasques no serveixen de gaire si no hi ha una intencionalitat
molt clara: facilitar la tasca del professorat del departament, racionalitzar-ne el
treball, analitzar els resultats i perfeccionar el propi procés d’ensenyament-

aprenentatge i els seus elements més dinamics.

«El departament constitueix fonamentalment un servei de recolzament técnic al procés
instructiu que té lloc a les aules. Amb una doble intencionalitat: millorar aquest procés i

millorar o perfeccionar el propi professor.» (Rotger, 1984; pag. 92).

Les grans fases del procés d’instruccié a qué fa referéncia Rotger, entes com a
procés dinamic d’interaccié entre professorat i alumnat, mitjan¢ant el qual es
produeix I'ensenyament i I'aprenentatge, son la preparacié o fase pre-activa
(programacio del curriculum escolar), I'accié o fase interactiva (execucié del pla
mitjancant el procés d’interaccié didactica) i I'avaluacié o fase post-activa (del

procés i del resultat) (Pieron, 1999).

«La calidad de un centro educativo de Secundaria esta condicionada, en gran medida,
por el mejor o peor funcionamiento de los departamentos didacticos y por la calidad
profesional de todos y cada unos de los profesores y profesoras coordinados por sus
respectivos jefes de departamento. La adecuada coordinacién entre jefes y profesores
dentro del departamento es crucial para garantizar un buen funcionamiento del mismo.
Especial atencion recibe en el presente estudio la figura del jefe de departamento. Por
sus funciones, definidas en el Reglamento Organico, se convierte en el lider natural del
departamento.» (Servicio de Inspeccion Técnica y de Servicios, Departamento de
Educacioén y Cultura del Gobierno de Navarra, 2002).

L'organitzacié dels centres docents per departaments didactics no és
precisament recent. Des de 1970 (Ley General de Educacién) que es van crear
de manera experimental els departaments per arees de coneixement fins la
propia LOCE, els departaments didactics en els centres d’ensenyament

secundari han vist regulades les seves funcions i competéncies.

Des de les primeres reglamentacions els departaments, integrats pel
professorat especialista d’'una mateixa area de coneixements entre les quals

figurava I'educacio fisica, han tingut funcions al voltant del perfeccionament
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cientific i didactic del professorat del departament, la renovacid i
experimentacid de noves técniques i métodes d’ensenyament; I'elaboracio,
actualitzacio, revisié i coordinacié del professorat de tots els nivells; la
coordinaci6 de diverses activitats... (Gisbert, X. Disponible a:

http://serbal.cnice.mecd.es/ancaba/gisbertdacruz.htm. [2004, 6 de setembre].

La LOCE, que recull el testimoni del llegat socialista en aquest apartat i en la
mateixa linia de recerca de la qualitat dels centres docents, en l'article 85
destaca el paper dels departaments de coordinacié didactica com a organs de

coordinacié docent al capdavant dels quals es troba el cap del departament .

LOCE (2002

«CAPITULO V
De los 6rganos de gobierno, érganos de participacién en el control y gestion y érganos de

coordinacién de los centros docentes publicos

SECCION 4.a ORGANOS DE COORDINACION

Articulo 85. Organos de coordinacion docente.

1. En los Institutos de Educacién Secundaria existiran departamentos de coordinacion
didactica, que se encargaran de la organizacién y desarrollo de las ensefianzas propias de las
asignaturas o modulos que se les encomienden. Cada departamento de coordinacion didactica
estara constituido por los profesores de las especialidades que impartan las ensefianzas de las

asignaturas o médulos asignados al mismo.

3. La Jefatura de cada departamento sera desempefiada por un funcionario del Cuerpo de
Catedraticos de Ensefianza Secundaria, titular de alguna de las especialidades integradas en
los respectivos departamentos. En ausencia, en los respectivos centros, de funcionarios del
cuerpo de Catedraticos mencionado en el parrafo anterior, la Jefatura de los departamentos de
Coordinacion Didactica podra atribuirse a un profesor funcionario perteneciente al cuerpo de

profesores de Ensefianza Secundaria.»

L’analisi del Decret 199/1996 de 12 de juny, pel qual s’aprova el Reglament
organic dels centres docents publics que imparteixen educacié secundaria i

formacio6 professional de grau superior, servira de punt de partida per subratllar
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la importancia d'aquesta unitat organitzativa. Concretament [l'analisi en
profunditat dels articles 42, 43, 44 i 45 corresponents al Titol 1, capitol 2, seccio
4 del decret, ens proporciona arguments de pes quant al paper protagonista
d’aquestes unitats organitzatives en [l'estructura organitzativa del centre

escolar.

«Titol 1 Dels instituts d’educacio secundaria
Capitol 2 Estructura d’organitzacio i gestié
Secci6 4 Organs de coordinacio

Article 42 Organs de coordinacio

42.1 So6n organs de coordinacio dels instituts d’educacidé secundaria els seglents:

a) Col-legiats: els departaments didactics.

b) Unipersonals: els caps de departament, el coordinador d’activitats i serveis escolars i,
guan s’escaigui, el coordinador d'educacié secundaria obligatoria, el coordinador de

batxillerat i el coordinador de formacié professional.»

El decret 199/1996 considera els departaments didactics com a “Organs de
coordinaci¢”; al capdavant dels quals hi ha també el que s’anomena organ
unipersonal de coordinaci6, que és el cap de departament.

Per fer un pas endavant en la comprensio de tots aquests conceptes, ens

fixarem en qué implica el fet de ser “Organ de coordinacié” d’'un centre escolar.

Segons el diccionari de la llengua catalana, un organ €s «una unitat
administrativa integrada per una esfera d’atribucions i competéncies i una serie
de mitjans materials, que sbén exercits i utilitzats per una o meés persones
adscrites a aquesta unitat» (Institut d’Estudis Catalans, 1995). A partir del
concepte d'organ ja definit, I'analisi d’'una altra nocié, coordinacié, ens acosta a
un qualificatiu fonamental per un departament: el treball en equip. M2 Teresa
Gonzalez parla de I'existéncia d'una cultura de col-laboracié en aquests micro-

contexts on el professorat que comparteix tasques i preocupacions es relaciona
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més i amb més intensitat professionalment i personal. Els departaments
constitueixen contexts basics d’interaccio per al professorat que comparteix la

docéncia en una mateixa area de coneixements. (Gonzéalez, 2004).

«(...) Utilizan su tiempo para interaccionar con sus colegas de departamento, planificar
y hablar como miembros de una comunidad definida por la materia que ensefian.»
(Gonzalez, 2004, pag. 327).

La metafora de la imatge d'un circ descriu perfectament I'organitzacié d’un
centre de secundaria (Siskin, citat per Gonzalez, M. T., 2004; pag. 323):
diferents pistes i actuacions diverses (els departaments didactics) que actuen
simultaniament tot i que cadascuna funciona de manera independent amb les

seves propies maneres de fer.

«Article 43 Els departaments didactics
43.1 En els instituts d’educacié secundaria es constitueixen departaments didactics en funcié
de les arees curriculars de I'educacié secundaria obligatoria, en els quals s'integrara el
professorat d’acord amb les seves especialitats, agrupades per llur afinitat.

43.2 En el si de cada departament es coordinen les activitats docents de les arees i matéries
corresponents, es concreta el curriculum i es vetlla per la metodologia i la didactica de la
practica docent.

43.3 Al front de cada departament es nomena un cap del Departament.»

L’article 43 concreta les funcions dels departaments. Basicament cada
departament s’haura d’encarregar de coordinar les activitats docents que generi
I'area, de vetllar per la metodologia i la didactica de la practica docent i de
concretar el curriculum prenent decisions a partir del primer nivell de concrecié

de caracter prescriptiu elaborat per I'administracio.

En un grup huma com és un departament didactic, que es reuneix per treballar
conjuntament, sorgeix sempre un lider que portara a terme la tasca de dirigir,
coordinar, motivar i dinamitzar el professorat. Aquest rol recau en qui és cap de
departament que es converteix aixi en un lider formal que exerceix aquest rol
influint en el grup de forma positiva perque té el poder legitim, és a dir, aquell

gue li atorga en aquest cas el departament.
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«Article 44 Estructura, quant a departaments didactics, dels instituts d’educacio
secundaria
44.1 En els instituts d’educacié secundaria hi ha, com a minim, quatre departaments i com a

maxim deu. En aquest cas, tindran I'estructura que s’estableix a I'apartat 3 d’aquest article.»

De la lectura de l'article 44 es desprén que no €s obligatoria I'existencia d’un
departament d’educacio fisica. Dependra molt de la grandaria de cada centre i
de la seva propia cultura organitzativa. De tota manera és important destacar
que en el limit superior, quan un centre s’organitza en 10 departaments, el
propi decret especifica I'obligatorietat que un d’ells sigui el d’educacié fisica
(article 44.3; apartat h).

«Article 45: El cap del Departament

45.1 Correspon al cap del departament la coordinaci6 general de les activitats del

departament i la seva programacié i avaluacio.
45.2 En particular, son funcions del cap del departament:

a) Convocar i presidir les reunions del departament i fer-ne la programacié anual.

b) Coordinar el procés de concrecio del curriculum de les arees i matéries corresponents.

c) Vetllar per la coheréncia del curriculum de les arees i matéries al llarg dels cicles i etapes.
d) Vetllar per I'establiment de la metodologia i didactica educatives aplicables en la practica
docent.

e) Coordinar la fixacié de criteris i continguts de I'avaluacié de I'aprenentatge dels alumnes en
les arees i matéries corresponents i vetllar per la seva coheréncia

f) Propiciar la innovacio i recerca educatives i la formacié permanent al si del departament.

g) Vetllar pel manteniment de les instal-lacions propies de les especialitats del departament i
assessorar sobre I'adquisicio didactica corresponent.

h) Aquelles altres que li puguin ésser encomanades pel director del centre o atribuides pel

Departament d’Ensenyament.

45.3 El cap del departament convoca a les reunions de departament els professors que

imparteixen les arees o materies corresponents.

45.4 Al capdavant de cada seminari que es pugui establir hi ha un cap de seminari, les

competéencies del qual sén les que li delega el cap del departament.»
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Aquest article 45, dedicat en exclusiva a la figura del cap de departament, és
un argument molt potent des d’'un punt de vista funcional, perqué sigui aquest
organ de coordinacié la figura escollida per obtenir informacié sobre el

funcionament de 'area d’educacio fisica en els centres educatius.

«El prestigio y el liderazgo de un jefe de departamento se dan por la capacidad de
aportar ideas a sus compafieros, el prestar el maximo apoyo a todos los componentes
de su departamento, asi como el colaborar activamente en la marcha del centro. Se
debe potenciar y valorar mas la labor de los jefes de departamento, también sus
funciones de dinamizadores de la vida de su departamento, de lideres pedagdgicos en
sus respectivas especialidades y elementos fundamentales para la mejora de la

calidad de la ensefianza.” (Miralles, 2004)

El cap de departament és, en general, la persona encarregada de la
coordinaci6 de les activitats del departament, de la seva programacidé i
avaluacié. En particular ha de complir una serie de funcions que garantiran un
treball coherent i coordinat entre tot el professorat adscrit al departament. El
transfons de cada funcio fruit de la lectura detallada de cadascuna d’elles ens
permetra entendre perqué el cap de departament és una peca clau per
coneéixer quina €s la qualitat de I'area d’educacio fisica a cada centre.

a) Presidir i programar les reunions de departament implica hores per
treballar en equip i compartir plegats espais de dialeg. En principi és un
bon senyal. Amb la frequiencia amb qué cada centre ho faci, el fet és que
hi ha d’haver un espai de reunions i d’entrada, només el fet que hi siguin
ja obre una porta a compartir plegats espais de dialeg i també a treballar

en equip

b) Als departaments d’educacio fisica dels centres els correspon adaptar el
primer nivell de concrecié fixat per 'administracio al context en el qual es
troba el centre. Amb el curriculum, el projecte educatiu del centre i amb
dades sobre el context sociocultural del centre (veure figura 2.4.1), cada
departament haura de fer dues operacions basiques en aquest segon
nivell de concrecié del curriculum: en primer lloc, la identificacio,
seleccid, aixi com també la seva successio logica, i en segon lloc la

distribucio dels continguts ja desenvolupats en unitats ordenades
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temporalment al llarg de l'etapa. A més caldra coordinar-se amb
departaments afins per treballar determinats continguts i d’aquesta
manera assegurar-nos un procés d’ensenyament-aprenentatge

coherent.

PROJECTE
EDUCATIU
DE
CENTRE

CONTEXT
SOCIOCULTURAL

PROJECTE CURRICULAR DE CENTRE (PCC)

Quan ENSENYAR

Per a qué i que ENSENYAR Que, quan i com
AVALUAR

SEQUENCIACIO| | |ORGANITZACIO
DE MODULAR
CONTINGUTS

Figura 2.4.1: Operacions basiques del segon nivell de concrecié del curriculum.

c) Totes les decisions que es prenguin en aquesta fase de concrecio del
curriculum no sén facils i necessiten consens. El professorat esta,
podriem dir, impregnat d’ experiéncies viscudes, concepcions de
'educacié fisica molt personals, d'una formacié inicial amb una
orientacié determinada (esportiva, de salut...). Es fa necessaria la figura
d’'una persona capa¢ de recollir tot aquest rerefons i de coordinar per
arribar al consens necessari. El departament ha d’acordar el fil conductor
respecte els objectius i continguts de I'educacio fisica en passar de cicle,
i sobretot en passar d’etapa. En els IES publics és més complicat perquée
I'alumnat prové de diferents escoles de Primaria. En els centres privats,

on conviuen totes dues etapes obligatories, el cami és més planer.

d) També és tasca del cap del departament coordinar la presa de decisions
guant a la metodologia a utilitzar en els diferents nivells i grups. Segons
Mouska Mosston (Mosston, 1998) hi ha dues grans families d’estils
d’ensenyament: els anomenats de “reproduccid”, més directius i més

’ll

analitics, i els de “produccié” o de recerca. En aquest punt es prenen
decisions referents a I'Us preferent de metodologies globals o

analitiques, practica massiva o distribuida, meétodes deductius o
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f)

¢))

inductius (Sanchez Barfuelos, 1986), mesures d’organitzacié preventiva
(Siedentop, 1998), etc.

Un altre aspecte fonamental que cal posar en comu entre tot el
professorat d'un departament és la fixacid de criteris d’avaluacio
coherents amb els objectius que es persegueixen. Hi ha decisions sobre
avaluacié que cal coordinar entre tot el professorat. Per exemple, no
seria logic avaluar a I'alumnat a partir d’'una prova de condici6 fisica amb
un criteri de rendiment, si I'objectiu era millorar respecte a la seva marca

inicial.

El cap del departament acostuma a rebre informacié sobre cursos de
formacid, congressos, trobades... i és I'encarregat de fer-la arribar al
professorat. Fins i tot pot incentivar o dinamitzar la realitzacié de
determinades ofertes formatives adaptades a les caracteristiques del
departament. La introduccié de nous continguts en el curriculum es pot
donar a partir de I'assistencia a un curs de formacioé permanent d’algun

membre del departament.

El manteniment de les instal-lacions i el control del material (compra,
construccio, gesti6 del magatzem...), sén feines que el cap de
departament ha d’assumir per poder tirar endavant amb les

programacions.

2.5. Estudis de qualitat de I’area d’educacio fisica

Si el que pretenem en l'estudi objecte d’aquesta investigacio €s coneixer la

situacio de I'area d’educacio fisica en I'etapa de secundaria, sera molt rellevant

explorar en primera instancia estudis que s’hagin realitzat sobre la nostra area.

D’aquests estudis interessa coneixer els indicadors que s’han utilitzat per

aconseguir la informacio rellevant de I'area i com els han classificat.

La investigaci6 educativa en general pot ser abordada des de diferents

perspectives. Els processos d’ensenyament-aprenentatge sén tan complexos

que cal analitzar-los des de diferents punts de vista. La qualitat del procés
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educatiu i dels aprenentatges en educacio fisica depenen de mdltiples variables
gue es relacionen entre si. A continuacié posem en escena totes aquestes
variables a partir de l'estructura funcional de l'area d'educaci6 fisica: el
departament d’educacio fisica, encapcalat per un dels seus membres que actua
com a coordinador (cap de departament), compta amb una série de recursos
humans (professorat), materials (instal-lacions, material, recursos didactics,
pressupost) i  estructurals  (programacions curriculars, estrategies
d’ensenyament), que possibilitaran I'ensenyament d'una educacio fisica
coherent amb els objectius establerts (VVAA, 1998).

Aixi doncs, l'analisi d’estudis sobre l'area d’educacid fisica realitzats tant a
I'etapa de primaria com a l'etapa de secundaria possibilitaran la determinacio
d’aquestes variables, la seva definici6 i interpretacié i la connexié existent entre

elles.

2.5.1. L’area d’educacio fisica a I’ensenyament primari

A continuaci6 descriurem quatre estudis que han intentat analitzar la situacio de
I'area d’educacio fisica a I'etapa de primaria des de diferents perspectives. Els
dos primers d’ambit nacional, i els dos ultims se centren en la ciutat de

Barcelona, objecte del nostre estudi.

1. Una primera investigaci6 analitzada pretenia coneéixer la situacio de
I'educaci6 fisica a Andalusia a partir de I'opinié del professorat d’educacio fisica
andalis (una mostra de 413 d'un total de 5.248 mestres de primaria i
professorat de secundaria) sobre el curriculum de l'area, i sobre I'activitat fisica
i I'esport en I'ambit escolar (Manzano, 2003). D’aquest estudi, més que els
resultats, interessa coneixer-ne les dimensions, que abastaven la situacio
laboral del professorat, el curriculum quant a finalitats educatives, continguts,
metodologia, instal-lacions, recursos i avaluacid, la formacié permanent i les

dificultats i satisfaccions en I'ensenyament de I' educacié fisica.

2. Un dels estudis que més ha influit en el desenvolupament del marc teoric
d’aquesta investigacié ha estat el treball titulat: Evaluacién de la Educacion

Fisica por indicadores educativos, de Fco. Javier Castejon Oliva (Castejon,
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1996). La intencié del treball era demostrar que l'educacié fisica pot ser
avaluada mitjancant indicadors i d’aquesta manera coneixer la seva situacio a
'etapa d’educacid primaria en centres del territori MEC. Les propietats
basiques dels indicadors en educacidé permeten realitzar estudis avaluadors,
pronosticadors i comparatius sobre aspectes rellevants de la practica
educativa. Aquesta utilitat i funcionalitat dels indicadors s’ha tingut en compte

per realitzar I'analisi de I'area d’educacio fisica a secundaria.

A partir del model de Stufflebeam (1987) a Evaluacion sistemética. Guia tedrica
y practica (citat per Castejon,1996), Castejon ens ofereix un model d’indicadors
representatiu de les variables que formen part d'un programa educatiu:
variables d’entrada (previes a l'accié educativa), de procés (funcionament de

I'area) i de sortida (resultats de I'alumnat).

Aquesta disposicié dels indicadors coincideix amb la visio de M. Teresa
Gonzalez, que considera que qualsevol manifestacié educativa de qualitat ha
de respectar el caracter multidimensional de les relacions entre els diferents
elements del context, el procés i els resultats (Gonzalez, M.T.; 2000). A la taula
2.5.1 es poden observar els aspectes que cal observar en cada una de les tres

variables definides: entrada, procés i producte.

Aspectes curriculars X

Aspectes organitzatius del centre X

Aspectes relatius a I'alumnat X X
Aspectes relatius als recursos X

Aspectes relatius a I'avaluacié X
Aspectes relatius al professorat X X

Taula 2.5.1: Factors que incideixen en la qualitat educativa en relacié a variables de context,

procés i producte (Cano Garcia citat per Gonzalez, M.T.; 2000; pag. 59).
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Pel que fa referencia a les variables d’entrada, Castejon té en compte quatre
grups d’indicadors: instal-lacions i material per a les classes, formacié i

actualitzacio del professorat i nombre d’alumnes per classe.

Quant a les variables de procés, els indicadors valoren el funcionament del
departament d’educacié fisica, en la programacio i en el disseny del curriculum.
Es pretén constatar si hi ha programa escrit, si es compleixen les directrius
normatives minimes, com S’articula la posada en practica segons la
programacio realitzada préviament a l'acci6 educativa i l'avaluacio del

programa.

Per acabar, l'analisi de les variables de sortida avalua els assoliments de
'alumnat. Dit d’'una altra manera, les variables referents a les qualificacions
(notes) en educacio fisica: el percentatge de I'alumnat que supera I'assignatura,
el percentatge d’assoliment dels objectius programats i la percepcidé de

I'estudiant respecte als seus aprenentatges.

D’aquest estudis doncs, en destaquem l'establiment de tres grans grups de
variables que respecten els moments educatius abans (variables d’entrada),

durant (variables de procés) i després (variables de sortida)

3. Per bé que es tracta d’'un estudi sobre el I'educacio fisica i I'esport realitzat a
les escoles, del treball titulat L’esport en edat escolar a la ciutat de Barcelona
(Garcia, M.; Puig, N., 1986), s’han pogut extreure tres variables que les autores
van analitzar de I'educacio fisica escolar (fent una comparativa entre I'escola
publica i I'escola privada i les seves categories), i que en aquella epoca
guedava limitada a I'etapa d’'EGB. Aquestes tres variables eren: instal-lacions
esportives, técnics i programes. Pel que fa a instal-lacions, en la majoria dels
casos es compleixen els minims establerts per la legislacio, encara que una
analisi més acurada respecte a les condicions en que es troben, els centres

publics apareixen en una situacié de desavantatge respecte als centres privats.

L’estudi atorga una gran importancia a la figura del tecnic, i el considera
imprescindible no tant per la titulacioé siné per la preparacié adequada que és el

gue donara més garantia de qualitat.
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«(...) Nosaltres creiem que la peca clau son els técnics... Per aixd hem volgut titular el
capitol que ara cloem “Les instal-lacions: requisit necessari perd0 no suficient.»(...)
(Garcia i Puig, 1986, pag. 62).

L’dltima variable estudiada, els programes, denota que en general estan poc
treballats. Es centren més en un seguit d’activitats on en molts casos no es pot
observar cap mena de progressid, a vegades sbOn inadequades, no
contextualitzades i resulten ser poc funcionals. Els aprenentatges s’endevinen
de caire esportiu administrat mitjangant un model pedagogic basat en la
reproduccié (directiu, imitatiu i selectiu), on és 'alumnat qui s’ha d’adaptar als
objectius. No es van trobar gaires referencies a les orientacions donades per

'administracio.

A les escoles municipals és on es troben les programacions més elaborades i
als centres publics és on menys implicacio s’ha pogut observar respecte a les

tasques de programacio.

4. L'ultim dels estudis que presentem en aquest apartat és un diagnostic de
I'educacio fisica a I'etapa de primaria que va ser presentat durant el Congrés de
I'Educacio6 Fisica i I'Esport en edat escolar a la ciutat de Barcelona el maig de
1998 (Chavarria, 1998). Els resultats d’aquest estudi sobre la situacio de I'area
d’educaci6 fisica a primaria mostren que ens trobem amb una area de
coneixements impartida de forma majoritaria per mestres especialistes, amb un
nivell de desenvolupament programatic encara molt per sota de les seves
possibilitats. Aquest treball per sota del propi llindar personal s’observa en el
desenvolupament i concrecid del curriculum, en la sistematica de tot el procés
avaluatiu, en les modificacions curriculars i adaptacions a l'alumnat amb
necessitats educatives especials, etc. No obstant tot els aspectes anteriors, els
resultats academics de l'alumnat en aquesta etapa aconsegueixen un gran
nivell. Chavarria conclou que pel que fa a l'estructura, I'area d’educacio fisica
als centres de primaria es troba en una situacié d’indefinicio: el departament
d’educacio fisica no esta consolidat i per tant resulta dificil la coordinacié entre
els diferents mestres de la propia escola i amb el professorat de secundaria del

centre o dels centres propers.
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2.5.2. L'area d’educaci6 fisicaa I'ESO

A continuacié analitzarem la part de I'estat de la qliesti6 més propera a aguest
estudi: la recollida d’informacié al voltant d’estudis que s’apropin a la realitat de
I'area d’educacio fisica als centres d’ESO. Iniciarem aquesta profitosa recollida
amb estudis més allunyats espacialment de la nostra realitat —estudis de l'area
d’educaci6 fisica a 'ESO a centres d'altres comunitats autdbnomes- per,
progressivament arribar a estudis que s’han realitzat sobre aquesta area a la
ciutat de Barcelona.

Arrel de I'entrada en vigor de la LOGSE el 1990, apareixen estudis arreu de
I'estat per comprovar el grau d’acceptacio de la llei per part dels professionals
de I'educacio fisica. No en va, els nous curriculums que apareixen a partir
d’aquesta llei organica van suposar un canvi radical en la concepcié de I'area.
També hi va haver reforma implicita en la propia definicio de I'area d’educacio

fisica. Els dos estudis que presentem a continuacié tenen aquesta orientacio.

1. L’any 1996 un equip d'investigadors de Monzon (Osca) va realitzar un estudi
sobre la situacié de I'ensenyament de I'educaci6 fisica en els ensenyaments
mitjans, fent una comparacié entre els centres publics de dues comunitats
autonomes, Aragd i La Rioja, amb Catalunya (Armengol, Rexach i Tamarit,
1996). Van recollir dades personals i professionals del professorat, del context
en el qual treballaven i de les valoracions que el propi professorat feia respecte
a la LOGSE de 1990. De les conclusions d’aquest estudi els investigadors

destaquen que el professorat:

Valora positivament la Reforma educativa en termes generals.
» Qualifica d’adequats i suficients els recursos amb que compten.

= Considera en la majoria dels casos insatisfactories les condicions de
treball: nombre d’alumnes per classe, nombre de grups, poc temps real

de classe.

= Valora els objectius de caire actitudinal (col-laboracié i respecte) per

damunt d’altres tipus d’objectius.
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Utilitza sobretot les proves d’execucio practica i el seguiment del treball

diari de I'alumnat com a sistemes d’avaluacio.

Treballa els esports collectius, la condicié fisica i les activitats

recreatives com a continguts vehiculars de l'area.

Accepta la divisié dels tres tipus de continguts: conceptes, procediments
i actituds; i valora de forma positiva les grans possibilitats de I'area per
al treball de la part actitudinal.

2. L’altre estudi, de la Universitat de Valladolid, va realitzar una aproximacié a

la “realitat” de I'educaci6 fisica en 19 dels 38 centres publics d'ESO de la

Comunidad Foral de Navarra (Astrain, 2002) a través de:

L’analisi dels documents oficials (curriculum, Decreto Foral de Navarra).

L'analisi de les programacions didactiques (estructura, objectius,
continguts, criteris d’avaluacid, principis metodologics, atencié a la

diversitat).

L’'analisi d’alguns mediadors culturals (llibres de consulta, material
audiovisual, llibres de text i quadern d’activitats, guia de recursos

didactics, materials didactics publicats pel MEC i el govern de Navarra).

L'estudi d’'un cas. Van escollir el centre que més els va impressionar en

la fase d’analisi de programacions i mediadors culturals.

L’estudi del pensament del professorat al voltant de I'objecte d’estudi. Es
va passar una enguesta per correu a tot el professorat d’educacio fisica

de Navarra, un total de 84, dels quals van respondre 51.

En linies generals, les conclusions d’aquesta recerca corroboren els resultats

de I'estudi precedent. Els centres estudiats manifesten un alt grau d’acceptacié

tedorica de la LOGSE i de la seva filosofia d’ensenyament, oberta i flexible.

L’autor classifica en dos ambits els resultats obtinguts sobre I'aplicacié practica

d’aquest model: 'ambit dels continguts i el de I'avaluacid. Els resultats que ha

generat aquest estudi ens permetran comparar la situacié de I'area d’educacio
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fisica a Navarra amb la dels centres educatius catalans en aquests dos ambits.

L’exposicié dels resultats els realitzarem mantenint el criteri de l'autor, és a dir,

en primer lloc veurem els que afecten I'ambit dels continguts i en segon lloc els

que fan referéncia a I'ambit de I'avaluacio.

a) Ambit dels continguts:

L'analisi dels mediadors culturals reflecteix 'hegemonia de la condicioé
fisica i els esports.

La sequenciacié dels continguts al llarg de I'etapa no esta justificada en

la majoria de centres. Diuen que té una logica pero no apareix escrita.

El professorat sembla més preocupat per “qué” ensenyar que pel “per

que”, el “per a que” o el “com” ensenyar.

Predomina el model tradicional de 'educacio fisica:

racionalista/tecnocratic, malgrat el canvi de filosofia de la LOGSE.
Conclusions de cada un dels blocs de continguts:

o Condicié6 Fisica: forta influencia de I'entrenament. Hi ha una

preocupacio manifesta per 'augment de les capacitats fisiques.

o Qualitats motrius: bloc de continguts absorbit pel bloc dels

esports.

o Jocs i esports: prioritat en I'ensenyament dels gestos técnics

(habilitats especifiques) i els moviments tactics aplicats a

situacions reals de joc.

o Dansa i expressio corporal: es mantenen en un segon pla i aquest

fet entra en contradicci6 amb allo que suggereix el curriculum
oficial, els aspectes d'expressio i comunicacid del cos i del
moviment. L’enfocament d’aquest bloc de continguts es centra en
'aprenentatge de determinats passos de ball (predomini de la

tecnica).
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o Activitats en_el medi natural: el treball d’aquestes activitats és

marginal. La unitat didactica més usual és la que fa referéncia a

I'orientacio.

b) Ambit de I'avaluacié

No hi ha bibliografia especifica sobre avaluacié en els departaments

dels centres.

El professorat dels centres no incorpora a les programacions un

apartat on s’expliqui com entén I'avaluacio.
Hi ha en general una certa confusio entre avaluar i qualificar.

L’avaluacio apareix més centrada en el resultat final que en el procés

gue ha permes 'alumnat arribar-hi.

En la majoria de centres el professorat utilitza proves més o menys

estandarditzades per avaluar I'alumnat.

A I'hora d'avaluar l'alumnat, la dimensié actitudinal és molt més

significativa que les millores motrius o de rendiment fisic.

Els criteris d’avaluacié fan mencié a les capacitats motrius a assolir,

donant aixi prioritat a la part procedimental de I'assignatura.

Centrant I'atencié en com avalua el professorat dels centres de
Navarra els diferents blocs de continguts, es pot observar una
excessiva descompensacié en el desenvolupament d’'uns continguts

davant d’altres:

- Condicio Fisica: es realitza a partir de tests i proves fisiques.

- Qualitats motrius: s’avalua mitjangant I'encadenament d’exercicis

gimnastics.

- Jocs i _esports: l'avaluacié d’aquest bloc de continguts es fa

mitjancant la combinacié de circuits, tests i proves especifiques

relatives a gestos tecnics, amb I'observacio de joc real.
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S’ha pogut comprovar quant a l'avaluacié dels esports, que en

I'ambit conceptual Unicament es valora el reglament.

- Dansa i expressid corporal: les programacions no inclouen un

sistema d’avaluacié, tot i que hi ha una tendéncia a I'observacio

del nivell técnic en les danses.

- Activitats en el medi _natural: no es contempla cap sistema

d’avaluacié. En tot cas l'orientacié del procés avaluatiu es centra

en 'adquisicio de valors.

A continuacio presentem dos estudis meés propers al nostre entorn geografic: el
primer realitzat a nivell catala i el segon realitzat només a la ciutat de

Barcelona, objecte de la nostra investigacio.

1. Una recerca sobre la situacié de I'educacio fisica en el sistema educatiu
catala (Chavarria, 1998) recull, pel que fa a 'ensenyament secundari obligatori,

una serie d’aspectes que serviran de diagnostic inicial del present estudi.

En la practica totalitat dels centres es compleixen les assignacions
temporals, I'oferta de credits comuns, variables i de sintesi.

= En alguns centres privats hi ha una logica adaptacié al nou marc

legislatiu quant a especialistes en educacio fisica.

» El professorat que imparteix educacié fisica disposa de la titulacio
adequada i hi ha un nombre suficient de llocs de treball, fins i tot I'autor

confirma que es troben en proceés d’expansio.

» L’organitzacio dels departaments d’educacio fisica esta assegurada en
els centres que ja eren de secundaria, tot i ser necessariament incipient

en centres que han de comencar oferint aquesta etapa educativa.

= S’ha obert un periode d’adaptacié a nous continguts (habilitats motrius i
expressié corporal que no existien en anteriors propostes curriculars) i a
noves estructures de la programacio: la sequienciacié dels continguts i el

disseny dels credits educatius.
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» La majoria del professorat esta realitzant formacio permanent

= ElI 56% del professorat enquestat manifesta interes per ampliar
coneixements del bloc de continguts d’expressio corporal.

= S’observen demandes creixents d’assessorament en materia de

modificacions i adaptacions individualitzades del curriculum.

= No hi ha gaire interdisciplinarietat i coordinaci6 amb altres arees, tot i

que els credits de sintesi n’afavoreixen la impulsio.

» Respecte a les activitats curriculars, complementaries i extraescolars,
estan en un procés de desenvolupament, tot i que hi ha diferencies

significatives entre centres.

» Els centres d’educacio especial no disposen de llocs de treball especifics
d’educacio fisica.

2. L’Institut Municipal d’Educacié de I'Ajuntament de Barcelona (IMEB) va
elaborar el curs 1997-1998 un estudi sobre la situacié de I'educacio fisica als
centres publics, concertats i privats d’ensenyament secundari de la ciutat
(Direcci6 de Serveis Educatius, 1997). Es va passar una enquesta al
professorat dels centres amb la intenci6 de recollir informacié sobre dos
aspectes: la situacio del professorat i la situacié de l'area d’educaci6 fisica en
els centres educatius. L'estudi pretenia establir una comparativa entre la realitat
dels centres publics i privats i també entre els diferents districtes de la ciutat.
De les 241 escoles que hi havia a Barcelona en aquells moments, van
contestar 125, és a dir un 51,9% de resposta. Les conclusions d’aquest estudi
seran un bon punt de partida per coneixer la situacio de I'area d’educacio fisica
a la ciutat de Barcelona el 1998, vuit anys després de la implantacio de la

reforma educativa de 1990.

Situaci6 del professorat

La majoria del professorat és llicenciat en educacié fisica, fet que es déna més
en centres publics que en privats. Un 70% del professorat d’educacio fisica ha

de compaginar la docencia en aquesta area amb altres tasques: tutories de
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grup, organitzacio de les activitats complementaries o extraescolars del centre,
etc. Respecte a la formacid permanent, aproximadament la meitat dels
enquestats coincideixen en apuntar I'expressio corporal, els jocs populars i
tradicionals i la higiene i primers auxilis com les arees d’interés per ampliar els

seus coneixements.
Situacio de I'area d’educaci6 fisica

= La gran majoria dels centres de la ciutat compleixen la normativa

respecte al nombre d’hores de dedicaci6 a I'assignatura.

= ElIs continguts dels crédits variables posen de manifest la inclinacié

esportiva de l'area

*» Tan sols entre el 10 i el 33% dels centres realitzen activitats aquatiques i
a la natura de forma regular o esporadica i sbn més presents al primer

cicle de 'ESO que al segon.

» Respecte a les instal-lacions i el material per a les classes, la majoria del
professorat les aproven justet, i son les escoles concertades i privades
les més ben dotades. Paradoxalment sén els centres publics els que
majoritariament disposen d’'un pressupost especific per fer front a les

despeses de l'area.

» El professorat d’educacié fisica en general valora positivament el suport i
la importancia que alumnat, professorat d’altres arees, families i
administracio proporcionen a l'area d’educacio fisica a I'ensenyament

secundari.

Les conclusions de l'estudi no destaquen diferéncies entre els diferents
districtes de la ciutat i donen uns resultats globals de Barcelona sobre la

situacio de I'area d’educacio fisica a la ciutat.

Pero la realitat pot ser estudiada des d’altres perspectives. Seguidament

veurem altres maneres d’explorar I'area d’educaci6 fisica.
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2.6. Estudis que analitzen la realitat de l'area des d’una

perspectiva segmentada

En I'apartat anterior hem pogut analitzar estudis dirigits a I'area entesa com a
globalitat. Les investigacions sobre l'area d'educacio fisica s’han
compartimentat i la bibliografia existent constata la gran quantitat d’estudis que
ofereixen informaciéo segmentada de la realitat. En aquest apartat, s’ha recollit
informacio rellevant per al nostre estudi sobre alguns aspectes determinants
per al funcionament de l'area, fent especial emfasi en aquells que tenen a

veure amb el departament didactic d’educacio fisica.

2.6.1. Estatus de I'educacio fisica

Hi ha una primera recerca sobre I'estatus de I'educacio fisica que encara que
no podem dir que sigui gaire representativa ja que és I'estudi d’'un Unic cas, la
seva analisi ha provocat reflexié al voltant de la imatge que I'educacié fisica té
als centres de secundaria (Menéndez, Rodriguez, Cortés, Hernandez i Barbero,
1996). Podra resultar anecdotic contrastar les conclusions d’aquest estudi, que
es va realitzar en un Unic centre de BUP de Castella-Lle6 a I'any 1993, amb les
dades resultants del nostre estudi a la ciutat de Barcelona. Els autors d’aquesta
recerca pretenien coneixer les opinions sobre l'educacio fisica que tenien
alumnat, professorat i pares i mares mitjancant diferents eines d’investigacio

(diaris, grups de discussio, entrevistes, analisi de documentacié...).

Les cinc idees que sOn compartides per tots els col-lectius estudiats i que

apareixen amb meés frequiéncia son:

1. «L’educacio fisica no és una assignatura important»

En general es respira “menyspreu” per aquesta assignatura. Per exemple, es
constata una escassa valoraci6 del que s’aprén en educacié fisica en
comparacio a altres arees més “intel-lectuals”, una utilitzacié de les hores de
classe d’educacié fisica per realitzar treballs d’altres assignatures. Una vegada

més es confirma el qualificatiu d’assignatura “maria”.
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2.«L’educacio fisica és una assignatura facil d’aprovar»

L’educacio fisica s’aprova amb facilitat. Només cal treballar i participar a les
classes, segons diuen pares i mares. L'alumnat va encara més enlla i
argumenta que seria partidari de I'aprovat general i d’eliminar qualsevol intent

d’examen teoric.

3. «L’educacio fisica apareix com a una mena d’esbarjo controlat»

Sembla que l'alumnat aprofita les hores d’educacié fisica per desconnectar,
desfogar-se i alliberar energies, per després tornar fresc a I'activitat academica.

Una prova objectiva d’aquesta creenca son els horaris de les classes
d’educacio fisica, que tendeixen a situar-se en les ultimes hores de la jornada

escolar.

4. «L’educacio fisica apareix com una de les assignatures que agraden meés a

'alumnat».

L’escassa pressio academica i el fet que la matéria es desenvolupi en un
ambient de certa informalitat genera una actitud més distesa per part de

I'alumnat, i és per aixo que la consideren majoritariament una de les preferides.

5. «La imatge del professorat d’educacio fisica és diferent a la del professorat

d’altres arees».

De l'estudi es despren que al professorat d’educacié fisica se’l veu com a
“esportista” i especialista en lesions (quan hi ha un accident és el primer
consultat). Sembla ser que allo que diferencia el professorat d’educaci6 fisica
del professorat d’altres arees és el tipus de relaci6 que s’estableix amb

I'alumnat, molt d’acord amb el caracter propi de I'assignatura.

Una altra investigacioé realitzada a 65 mestres principiants (recentment aprovats
en les oposicions a mestres de la Comunitat Andalusa) especialistes en
educacié fisica ens mostren com la materia en aquesta etapa té un paper
secundari (Saenz, 1999). Els mestres d'altres arees, l'alumnat, els equips
directius i les mares i pares donen mostres del baix estatus de la nostra area de
coneixements que es confirma amb I'escassetat de recursos (instal-lacions i

material), el nombre d’hores a la setmana o 'actitud de I'alumnat envers l'area,
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que el que vol és que la sessid d’educacio fisica sigui I'ampliacié del temps
d’esbarjo. En aquest estudi es destaca que les experiéncies viscudes per
mestres d’altres arees i mares i pares en I'educacié fisica que van rebre com a
estudiants, €s una de les raons per les quals no la valoren en l'actualitat. De
tota manera l'autor confirma la tendéencia cap a l'acceptacié progressiva del
mestre especialista en educacio fisica en els centres com a un mestre mes,

valorat d’igual a igual com qualsevol altre company.

| per finalitzar els estudis sobre I'estatus de I'educacié fisica, en una recent
investigaci6 emmarcada en l'etapa de primaria a Logrofio i La Rioja, els
resultats van en la mateixa linia que I'estudi anterior (Dalmau, 2003). Aquesta
recerca va analitzar I'educacio fisica a partir de la importancia que mares i
pares, professorat i alumnat concedeixen a [l'assignatura. Els resultats
demostren que tot i que la consideracié de I'assignatura ha augmentat respecte
a epoques passades i que hi ha un cert reconeixement academic i professional,
no deixa d’estar en un segon pla respecte a d’altres arees de coneixement amb
més potencial cognitiu. Cap dels collectius estudiats perd, dubta de la

importancia de I'area com a transmissora de valors dins el sistema educatiu.

2.6.2. El rendiment en educacio fisica

L’INCE va realitzar un primer treball d’ avaluacié de I'etapa de primaria dins el
pla d'actuacié per al periode 1994-1997, que incloia l'analisi de l'area
d’educacio fisica (INCE, 1998). Segons aquesta recerca, els factors que
influeixen en un millor rendiment en educaci¢ fisica sén I'establiment d’un clima
escolar favorable, un professorat satisfet amb la seva feina, el foment de
relacions d’amistat dins el grup-classe, una quantitat de practica esportiva
suficient, una avaluaci6 de [l'esforc, un treball d’habits (escalfament,

estiraments) i el disseny d’activitats divertides .

Mentre no s’acabaven de definir les competéncies basiques d’educacio fisica,
el Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya, dins el marc de

I'avaluacié interna dels centres, va dissenyar una bateria de proves especifica
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per a l'area en totes dues etapes obligatories: primaria (cicle mitja i superior) i
secundaria. Aquestes proves, de caracter orientador, pretenien oferir pautes als
centres per comprovar si 'alumnat assolia 0 no els objectius terminals de I'area
marcats pel curriculum, i més concretament, si s’acomplien les intencions
educatives explicitades en el Projecte Curricular dels Centres. La importancia

d’aquest fet queda reflectida a la cita seguent:

«Los procesos especificos de evaluacion interna, suponen uno de los caminos mas
idéneos para cambiar las actitudes que interactian en los centros y que tan
importantes son en lo educativo (...) este cambio de actitudes debe hacerse por
verdaderos procesos de evaluacion interna que pongan en comuin lo que se hace y
sirvan para reflexionar y mejorar el trabajo.» (Estefania y Martinez, 2001).

2.6.3. Com ensenya el professorat de |I'area

Les investigacions sobre aquest aspecte al voltant de I'area d’educacio fisica
s’han realitzat des de diferents optiques. Al capdavant de bona part d’aquestes
investigacions hi trobem dos autors de referéncia: Daryl Siedentop i Maurice
Pieron. Ambdéds autors, han dedicat esfor¢os a I'estudi i analisi de quins sén els
trets que caracteritzen el professorat eficac; dit d’'una altra manera: I'eficacia de
I'ensenyament és el fil conductor que ddna sentit a la feina d’aquests dos grans
puntals de l'educacié fisica. Siedentop s’ha centrat més en les habilitats
d’ensenyament (motivacio, feedback, coneixements), en les creences del
professorat sobre I'aprenentatge i I'ensenyament de I'educaci6 fisica, en les
accions dels professors eficacos, sempre sota I'epigraf de [Ieficacia de
I'ensenyament de I'educacio fisica en els centres d’ensenyament (Siedentop,
1998). Ell creu que per investigar cal centrar l'atenci6 en alldo que fa el

professor, en el com ho fa, i també en allo que fan els alumnes.

L'objecte d’estudi de les investigacions de Pieron és I'ensenyament de les
activitats fisicoesportives en general: fa una proposta de quins son els diferents
paradigmes o models d’estudi, com recopilar les dades, estudis respecte a

I'eficacia en 'ensenyament de les activitats fisiques i esportives, I'analisi del
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com ha d’ensenyar el professorat, I'analisi de com apren l'alumnat i de les

seves interaccions (Pieron, M., 1999).

2.6.4. Allo qué pensa l'alumnat

Una altra finestra per la qual poder analitzar la qualitat de I'area d’educacio
fisica és coneixer I'opinid de qui rep directament el servei educatiu: I'alumnat.
Hi ha estudis on el principal objectiu ha estat recollir 'opinié de I'alumnat sobre
aspectes relacionats amb les classes d'educacié fisica (Blandez, 2001,
Jaramillo, 2004; Solana, 2005).

Un primer estudi crida I'atencid, entre d’altres raons, per la seva originalitat. Hi
van participar un total de 148 estudiants de secundaria de 6 centres, 4 de la
Comunitat de Madrid i 2 de Castella-La Manxa (Blandez, 2001). L’estudi
pretenia recollir informacié sobre que pensava l'alumnat de les classes
d’educacio fisica que dels centres estudiats. Per recollir les dades necessaries,
la professora responsable de la investigaci6 va pensar en lanalisi de
documentacié informal. En aquest cas va utilitzar unes busties on lI'alumnat
podia expressar de forma anonima opinions, reflexions, queixes, sobre
qualsevol aspecte relacionat amb les classes d’educacié fisica. El contingut
dels escrits que l'alumnat dipositava a linterior de les busties representen
inquietuds que surten des del veritable protagonista del procés d’instruccio:
I'alumnat. Hi havia escrits relacionats amb els continguts o activitats realitzades
a les classes, amb l'avaluacié (sobre els examens teorics, els criteris
d’avaluacid i el nivell d’exigencia) i relacionats amb la didactica, aquests darrers
centrats sobretot en aspectes metodologics. També van apareixer escrits
relacionats amb els recursos (instal-lacions i material), amb el professorat, i

amb I'assignatura en general.

Tot i que hi va haver un relatiu baix index de participacié (I'alumnat no tenia cap
obligaci6 de fer cap aportacio: era absolutament voluntari ), es pot concloure de
les opinions manifestades per I'alumnat que els dos temes més tractats pels

escrits han estat el dels continguts i el de I'avaluacié.
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2.6.5. Les activitats extraescolars

El concepte d’activitats “extraescolars” és acceptat per tothom com aquelles
activitats que es realitzen dins el centre, pero fora de I'horari lectiu, tot i que el

prefix “extra” significa “situat enfora” (Institut d’Estudis Catalans,1995).

Habitualment supervisades per una part del professorat del centre, en molts
casos el d’educacio fisica, o per la mateixa direccio, les activitats asseguren
una linia de treball paral-lela a la que realitza el centre en horari lectiu. Les
activitats extraescolars historicament formen part de litinerari professional del

professorat d’educacio fisica.

Tot seguit presentem dues investigacions que a finals de la decada de 1990
ofereixen una idea de la situacié de les activitats extraescolars a la ciutat de

Barcelona.

1. Armand Just a Les activitats fisicoesportives en horari no lectiu als centres
docents (Just,1998) ofereix dades rellevants respecte a la situacié actual de les
activitats que es realitzen fora de I'horari lectiu pero dins els centres escolars de
la ciutat de Barcelona. Anotem a continuacio algunes de les conclusions a les
quals va arribar l'autor, sobretot aquelles que fan referencia a l'etapa de

secundaria més properes al nostre estudi.

= En el 54,5% dels centres que ofereixen a I'alumnat del propi centre
de forma exclusiva activitats fora de I'horari lectiu, la gestié esta a
carrec de ’TAMPA. Tan sols en un 13,6% les activitats fisicoesportives
en horari no lectiu van a carrec de clubs o associacions, un model

més utilitzat a I'escola privada.

= Els centres educatius no acostumen a coordinar la seva oferta amb
les altres del seu entorn (districte, altres escoles, clubs esportius,

etc.).

» Les escoles concertades, les publiques i les de primaria tendeixen a
realitzar més activitats en horari no lectiu que les privades i les de

secundaria.
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= Les escoles demanen a les institucions encarregades de
I'organitzacio de I'esport escolar basicament informacio, suport tecnic

i economic.

= La major part del financament d’aquestes activitats va a carrec de
'AMPA. Les escoles més grans, amb més mitjans i recursos i més
ben organitzades son les que estan més informades sobre vies

alternatives de financament.

= L’element primordial, motor de [I'organitzaci6 de les activitats
fisicoesportives en horari no lectiu és la persona o persones

encarregades a cada escola.

= A l'etapa de secundaria I'index de participaci6 en aquest tipus
d'activitats esta al voltant del 15%. La proporcié nois-noies és

favorable als nois 3 a 1.

» La competicié esportiva continua essent el leitmotiv de la practica de
les activitats fisicoesportives en horari no lectiu. Gairebé el 50% de
les activitats estan orientades a la competicio.

2. La tesi doctoral de Jesus Gonzalez, Organizacion del deporte extraescolar
en los centros docentes de Barcelona y su cinturén. Disefio de un modelo
(Gonzalez, 1998), resulta molt util per veure una altra manera d’apropar-se a
una realitat, en aquest cas la de I'esport extraescolar en el marc de la mateixa
ciutat on s’ha realitzat el present estudi. La primera part de la investigacio és un
treball prospectiu per tenir una visi6 de la situacié actual dels centres,
imprescindible per poder realitzar posteriorment el disseny d’'un model concret.
Tot i que la tesi esta emmarcada en I'etapa d’educacio primaria i EGB, algunes
conclusions poden resultar rellevants per a I'estudi de I'area d’educacio fisica a
secundaria. L'autor constata una major participacié en activitats esportives
extraescolars, (la majoria d’elles de competici), als centres privats de caire
religios. L'analisi de les dades d’aquesta recerca destaquen el que en principi
podria ser un contrasentit: l'alt percentatge de participacid en activitats
esportives de competicié per part de centres publics on no hi ha departament

d’educacio fisica. De les conclusions de la investigacio realitzada a una mostra



111 La qualitat de 'area d’educacio fisica en la ciutat de Barcelona

prou representativa del centres publics i privats (fent la distincid entre laics i
religiosos) de Barcelona i el seu cinturd, Gonzalez destaca que en general hi ha
més participacié en activitats extraescolars en centres privats que no en
centres de titularitat publica (la majoria d’aquestes activitats son de caire
competitiu, tal i com apuntava Just a [l'estudi anterior), i que aquesta
participacio és de més qualitat com més professional és I'estructura que hi ha al

darrere.

2.6.6. La programacio de I'area (objectius, continguts, unitats didactiques,

avaluacio, etc.).

Altres estudis s’han centrat en la programacio realitzada pels professors
d’educacio fisica com a requisit previ a I'execucio de les sessions. En aquest
sentit, Jesus Viciana ens presenta un recull de les investigacions que s’han fet
sobre aquest tema, aixi com investigacions dirigides per ell mateix sobre com
influeix la planificacié en la formacio inicial i permanent del professorat (Viciana,
J., 2003).

Un altre exemple d’'investigacions centrades en la programacio dels docents és
aquell que pretén la identificacio de les variables que incideixen en les
decisions del professorat quan resol la programacié i alguns altres més
vinculats a la docéncia (Diaz, 2002). L'estudi es centra en l'analisi de les
diverses decisions preses tant durant la fase de programacié com en la fase
d’execucié d’aquesta programacio, els motius que justifiguen les decisions

preses i la seva coheréncia.

2.6.7. La integracio de 'alumnat amb necessitats educatives especials a

les classes d’educacio6 fisica.

Una analisi de com el professorat d’educaci6 fisica de la ciutat de Barcelona
afronta el repte dincloure les necessitats educatives especials en la seva

programacio, és el publicat per Javier Hernandez i Victor Hospital (Hernandez i
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Hospital, 1999) com a continuacié d’'un altre que es va realitzar a I'etapa de
primaria (Hernandez, Hospital i Lépez, 1997). El 63% dels centres entrevistats
hi ha alumnat amb algun tipus de necessitat educativa especial, encara que un
30% no assisteix a les classes d’educacio fisica. La gran majoria del
professorat mostra actituds positives envers la integracioé d’aquest alumnat, tot i
gue reconeixen les propies limitacions formatives i la manca de mitjans i
recursos amb que compten. També es pot constatar la manca d’interés per a la
realitzacio6 de cursos de formacid per al tractament de les necessitats

educatives especials en 'area.

2.6.8. Les instal-lacions i els recursos per al’educacié fisica.

José Devis i Carme Peir6 ens ofereixen una classificacio dels materials
curriculars en educacio fisica a partir de tres grans grups: el material impres,
els recursos materials i els mitjans tecnologics. Dins els recursos materials
trobem els dos elements que s’analitzaran en aquest apartat, el material per a
la practica fisicoesportiva i les instal-lacions i 'equipament (Devis i Pierd, 2004).

La bibliografia existent sobre instal-lacions i recursos materials necessaris per
al desenvolupament de les sessions d’educacié fisica mostra una preocupacio

per un dels condicionants de més importancia de l'area.

En s6n una mostra els quatre estudis que exposem a continuacio. Els tres
primers realitzats a diferents provincies de I'estat espanyol, i un quart que ens
interessa de manera particular, perque realitza un estudi de les instal-lacions
esportives escolars a la ciutat de Barcelona, objecte d’estudi de la nostra

recerca.

Una primera recerca consistia en l'estudi diagnostic de la situacio dels espais
esportius per a I'educacio fisica a la provincia de Lled. Pel que fa als centres
qgue imparteixen I'ESO, I'estudi revela la falta de connexié entre la necessitat
d’espai cobert i la necessitat d’espais esportius diferenciats, basada en la

demanda d’educaci¢ fisica dels centres escolars (Lépez i Estapé, 2002).
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La segona recerca que presentem fa referencia a una altra de les grans
preocupacions del professional de I'educaci6 fisica: els recursos materials. Tot i
que no soOn recerques empiriques, el denominador comu és l'analisi de les
caracteristiques que ha de tenir el material, la definicié dels criteris per a la
seva eleccio i la recerca de classificacions funcionals del material esportiu
(Diaz, 1996; Tabernero i Marquez, 2003).

Una tercera recerca sobre l'analisi de la utilitzacié dels vestidors per a
'educacié fisica a Andalusia (Sanchez-Lépez, Sicilia, Varela, Cafiadas,
Delgado i Gutiérrez, 2005). Els autors d’aquest estudi mostren una situacio
desoladora en relacié als habits higienics que han d’acompanyar la practica
d’activitat fisica. En el 57% dels centres no hi ha vestidors, i en el 64% no hi ha
dutxes. Aquesta situacid deficitaria €s, en general, pitjor en centres publics que
en centres privats. Aquestes condicions i la manca de temps sén els arguments
que exposa el professorat entrevistat per justificar que el 90% de I'alumnat en
I'etapa de primaria i el 70% de secundaria no es dutxin després de la classe
d’educacio fisica.

Aquesta recerca ens ha estat especialment important perqué a gracies a ella
s’ha pogut identificar una part important dels indicadors referents a

instal-lacions.

| per acabar, una investigacié propera en l'espai, encara que llunyana en el
temps i en l'objectiu. Garcia i Puig dediquen un capitol del seu estudi sobre
I'esport en edat escolar a la ciutat de Barcelona, a les instal-lacions esportives
(Garcia i Puig, 1986). Les conclusions a les quals van arribar les autores de la
recerca posen de manifest una situacio I'any 1984 que, en alguns casos, podra

ser comparada vint anys despreés en el present estudi.

En els centres publics de la ciutat es cobreixen els minims establerts per la
normativa, perd en molts casos en condicions deficients. A I'escola privada
conviuen els dos extrems: des d’escoles amb bones i variades instal-lacions, la
majoria religioses dels districtes de Les Corts i Sarria—Sant Gervasi, fins a
escoles petites de barri periferic amb condicions minses per a I'educacié fisica.

Una ultima part d’aquest capitol fa referéncia a una interessant analisi sobre la
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mobilitat de les escoles que no tenen instal-lacions esportives, o quan son
insuficients. L'educacio fisica sempre es fa dins el centre educatiu. Quan el
centre no disposa d’instal-lacions, no es fa educacio fisica. Aix0 passa sobretot
en aquelles escoles privades de barri que comentavem anteriorment. En tot
cas, les autores parlen d’algunes escoles que surten del centre per anar a la
piscina 0 a un parc de la ciutat, per complementar aixi les seves

programacions.

2.6.9. Els departaments didactics

El concepte d’avaluacié ha anat evolucionant des de l'avaluacié dels resultats
academics de lalumnat fins a l'avaluacié dels processos d’ensenyament-
aprenentatge que impliquen també el professorat. A més, aquests processos es
donen en el context d'un centre educatiu sota les directrius normatives

marcades per I'administracié (Estefania i Martinez, 2001).

Un dels importants processos a estudiar és el funcionament dels organs de
coordinaci6 col-legiats dels centres de secundaria: els departaments didactics.

Aquest apartat exposa tres estudis sobre departaments didactics: un primer
estudi que donara a coneixer les opinions del professorat dels centres catalans
sobre els departaments didactics als quals pertany. Un segon grup d’estudis
exposara dos models de procediments avaluadors (avaluacié interna i
avaluacio externa de centres) que la Inspeccié d’Educacio Catalana ha fet
servir per avaluar el funcionament dels departaments didactics dels centres
educatius. Per Ultim, una investigacié realitzada també per la Inspeccid
educativa, aquesta vegada per la Conselleria d’Educacié del govern de
Navarra, analitza un dels processos que consideren clau com a punt de partida
de les programacions de les diferents arees curriculars: els departaments

didactics.

1. Catalunya va participar en l'avaluacio estatal portada a terme per I'INCE a
'alumnat de 4t d’ESO dels centres catalans (Consell Superior d’Avaluacié del
Sistema Educatiu, 2003).
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Un dels objectius d’aquest informe publicat al mar¢ de 2002 era analitzar dades
contextuals que poden tenir incidéncia directa en els resultats acadéemics de

'alumnat de secundaria.

Destacarem seguidament els resultats d’alguns dels indicadors avaluats en
aguest informe, la informacio6 dels quals pot ser interessant per a I'estudi actual

sobre I'area d’educacio fisica.

Abans pero cal fer un advertiment: tot i que el professorat enquestat en aguest
estudi no pertany a l'area d'educacid fisica, la seva opini6 sobre el
funcionament dels respectius departaments didactics permet trobar punts de

contacte amb I'area d’educacio fisica.

= La gran majoria del professorat pensa que la seva funcid docent
s’afavoriria amb la incorporacié en els departaments de més mitjans

materials.

= Aproximadament el 50% del professorat enquestat considera que els
departaments didactics ofereixen bastant suport i orientacié al
professorat.

» Els recursos materials i didactics més utilitzats pel professorat de les
arees enquestades son el llibre de text i la pissarra. La gran majoria
destaca la importancia del llibore com a orientacid general per al
desenvolupament de les classes. A I'extrem contrari, com els menys
utilitzats es troben els materials elaborats pel propi professorat del

departament didactic.

= Quant a la programacid, queda clarament reflectit que els continguts (els
procediments i conceptes d’'una manera clara, i les actituds i valors de
forma no tan clara), els objectius, els criteris i procediments d’avaluacio i
la motivacié estan molt integrats en les programacions d’aula. Entre els
instruments més utilitzats pel professorat per elaborar les programacions
apareixen les programacions didactiques del departament, tot i que els
més emprats son els llibres de text i les guies didactiques que

acostumen a acompanyar-los.
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» En parlar d’avaluacio, els resultats destaquen la importancia que el
professorat atorga als criteris d'avaluaci6 de caire procedimental i
conceptual en detriment dels actitudinals. Els instruments d’avaluacio
meés utilitzats son les observacions dels treballs individuals, els examens

escrits i 'observacio de la conducta de I'alumnat a classe.

= L’activitat extraescolar més realitzada per l'alumnat és la practica

d’esports (un 65%).

= La gran majoria del professorat valora molt positivament ['oferta
d’activitats complementaries i extraescolars organitzades pel propi

centre.

2. A I'hora d’afrontar l'avaluaciéo dels centres docents, sembla evident la
impossibilitat d’avaluar la totalitat d’elements que en formen part. Perd també
sembla evident la necessitat que qualsevol intent de parcialitzar la realitat sigui

el més global possible (Chavarria i Borrell, 2002).

«Es tracta que, sigui quin sigui I'objecte d’avaluacié escollit, en el seu conjunt pugui

reflectir 'efecte centre» (Chavarria i Borrell, 2002; pag. 134).

A continuacié analitzarem dos estudis portats a terme per la Inspeccié del
Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya per avaluar els
departaments didactics dins l'avaluacido de centres. Son dos procediments
avaluadors complementaris que ofereixen perspectives diferents sobre un
aspecte parcial de la realitat, pero amb gran implicacié en el funcionament
global del centre: un procediment d’avaluacié extern on la responsabilitat de
I'estudi recau en la inspeccié d’educacid, i un altre procediment d’avaluacio

intern, la responsabilitat del qual esta en mans de la propia institucio educativa.

a) L’'any 1997, a partir de la publicacié d'una Ordre que regulava l'avaluacié
dels centres docents sostinguts amb fons publics, I'avaluacié externa dels
centres va a carrec de la Inspeccid6 d’Ensenyament. A partir d’aleshores es
porten a terme dos Plans Directors, amb la finalitat de realitzar les actuacions
necessaries per a l'avaluacio dels centres. El primer Pla Director va tenir lloc el
periode 1997-2001 i el segon correspon a les actuacions que s'estan portant a
terme en aquests moments, el Pla del 2002-2006. Per poder realitzar aquestes
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actuacions avaluatives es van elaborar tot un seguit de dissenys avaluatius que
van conformar el pla especific de I'avaluacié externa. L’Ordre determinava dos
ambits d’avaluacié: 'ambit d’ensenyament-aprenentatge i I'ambit organitzatiu.
Dins l'ambit de [I'ensenyament-aprenentatge s’han concretat objectes
d’avaluacié per a cadascuna de les arees curriculars, entre les quals figura

I'educacio fisica (Sotsdireccié General d’'Inspeccié d’Ensenyament, 2003).

S’han delimitat tres objectes susceptibles de ser avaluats: I'ensenyament-
aprenentatge de les habilitats motrius basiques a primaria, I'ensenyament-
aprenentatge de les habilitats motrius al primer cicle de secundaria i I'activitat

fisica i la salut a I'escola.

Centrarem l'atencié en aquest ultim objecte d’avaluacio. Es pretenen analitzar
les accions educatives orientades a la salut, la seguretat i la higiene portades a
terme pel centre docent. Les actuacions de l'area d’educacio fisica son
considerades especialment importants per la propia naturalesa de l'area. Per
coneéixer la realitat de les accions concretes que I'area d’educacio fisica ofereix
a l'alumnat de secundaria, la mateixa inspeccié ha dedicat una part important
dels instruments utilitzats a analitzar el departament didactic, revisant

documentacio i entrevistant el professorat i el cap del departament.

La taula 2.6.1 resumeix els elements de supervisid de cadascun dels ambits a
avaluar. Si aquests elements han estat escollits per la inspeccio per conéixer la
realitat de la implicacié de I'area en temes de salut, ens podran ser Gtils com a

futurs indicadors de qualitat de I'area d’educacio fisica.
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Organitzacié horaria, organitzacioé del curriculum (créedits
Planificaci6 curricular comuns, variables i de sintesi), elaboracions curriculars

(projecte curricular de I'area) i treballs de I'alumnat

) Ratio professorat/alumnat en els diferents grups, espais
Recursos humans i

o especifics  (coberts i descoberts), equipaments
didactics » o ) _ .
especifics, recursos audiovisuals i recursos informatics
Organitzacié del departament (hores de dedicacio,
Funcionament del distribucioé de tasques, organitzacié del material didactic

departament/seminari de suport), funcionament de les reunions (objectius,

periodicitat, contingut, actes...) i coordinacié

Taula 2.6.1: Elements de supervisio dels departaments didactics. Font: Elaboracio propia a

partir del document elaborat per la Inspeccioé d’Ensenyament

b) Un altre dels mecanismes d’avaluacio dels centres educatius és I'avaluacio
interna. El Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya dissenya
uns materials que permeten l'autoavaluacio qualitativa en equip d’'una serie de
parametres clau. Un d’aquests parametres a avaluar sén els departaments
didactics, també anomenats “equips d’area” (Direccié General d'Ordenacio
Educativa, 2000).

S’ofereixen als departaments didactics dels centres uns instruments d’avaluacié

amb una série d’indicadors que hauran de valorar en una escala de I'1 al 4.

Els indicadors sobre el funcionament dels departaments didactics giren al
voltant d’aquestes sis dimensions. En cada una d'aquestes dimensions
assenyalem a continuacié els més adequats per a I'establiment dels indicadors

d’aquest estudi:
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a)

b)

d)

Que i quan ensenyem

S’analitza si les operacions basiques del segon nivell de concreci6 s’han fet
mitjangant el consens entre tots els membres del departament i si les
decisions son coherents, si la programacié té en compte I'atencio a la
diversitat i la individualitzacié dels aprenentatges i si es fa una valoracio de

les programacions realitzades.
Com ensenyem

S’avalua si el departament parla sobre aspectes metodologics, si col-labora
en la coordinacié d'estrategies metodologiques, si hi ha criteris comuns de
gestio de les sessions i si en finalitzar el curs es fa una revisié dels resultats

de I'aplicaci6 de les metodologies emprades.
Els materials i els recursos didactics

Es pregunta al departament si hi ha consens en la tria de materials (llibres
de text, recursos didactics de suport...), si el professorat que comparteix un
mateix nivell academic els prepara en comd, si hi ha un arxiu de recursos, Si
hi ha colllaboraci6 en [lorganitzaci6 i gesti6 de les activitats
complementaries i sortides del departament, si es coordinen per a la
utilitzacié dels diferents espais, si acorden la distribucié del pressupost en

funcio de les necessitats, etc.
L'avaluacio de I'alumnat

Es té en compte si hi ha consens quant als criteris d’avaluacié de cada
credit i en les notes finals d'area, si estan concretats uns criteris de
promocid, si els resultats de les proves d'avaluacié s’analitzen i valoren
entre tot el professorat, si els resultats d’aquestes proves impliquen canvis
en la programacio, en la metodologia o en la tria de materials didactics, si hi

ha un arxiu amb els instruments d’avaluacio utilitzats.



L’estat de la giiestié 120

e) Larevisio de les propies actuacions

S’analitza si es tenen previstes sessions de treball per revisar entre tot el
professorat: programacions, aplicacio de les programacions, materials i
recursos, activitats complementaries, distribucié i Us del pressupost, i si
s'utilitzen les conclusions d’aquestes sessions de treball per fer els

reajustaments que siguin necessaris de cara al curs segtent.
f) El clima de treball

Es valora si la dinamica de les reunions facilita la reflexié, la participacio, la
presa de decisions consensuada, si els conflictes o les discrepancies es

solucionen amb el dialeg i si realment allo que es decideix es duu a terme.

3. La Conselleria d’Educacié del govern de Navarra va iniciar I'any 2002 tot un
seguit d’estudis diagnostics sobre la situacié dels centres educatius amb la
intencio de millorar la qualitat dels processos i els resultats. | dins els processos
van decidir comencar amb un estudi rigorés dels departaments didactics
(Evaluacién de los departamentos didacticos, portat a terme des de la
inspeccid) perque els consideren organs clau en el funcionament del centre, en
el sentit que és en el marc dels departaments on s’inicien les programacions de
les diferents arees educatives que I'alumnat haura de cursar al llarg de I'etapa

escolar (Gobierno de Navarra, 2002).

Aquest interessant estudi és un dels que enforteix la decisié d’analitzar I'area
d’educacio fisica a partir de la visio del maxim exponent del departament

didactic de I'area, el cap del departament.

«Asi pues, la calidad de un centro educativo de Secundaria esta condicionada, en gran
medida, por el mejor o peor funcionamiento de los departamentos didacticos y por la
calidad profesional de todos y cada unos de los profesores y profesoras coordinados
por sus respectivos jefes de departamento. La adecuada coordinacion entre jefes y
profesores dentro del departamento es crucial para garantizar un buen funcionamiento
del mismo. Especial atencion recibe en el presente estudio la figura del jefe de
departamento. Por sus funciones, definidas en el Reglamento Organico, se convierte
en el lider natural del departamento. Este liderazgo tiene elementos personales que
dependen del talante de cada persona, pero estos son permeables al efecto de la

experiencia y del aprendizaje. Es por lo tanto importante conjugar las dimensiones
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personales y técnicas para caracterizar esta figura de gran relevancia en el

funcionamiento de los Institutos. »(Gobierno de Navarra, 2002; pag. 10).

Per bé que les conclusions d'aquest estudi fan referencia a tots els
departaments didactics i no hi ha cap mencié especifica a una o altra area de
coneixements, els resultats serviran per complementar les variables i els
indicadors de I'estudi de la qualitat de I'area d'educaci6 fisica a la ciutat de
Barcelona, aixi com per establir una comparacié entre la situacié de la nostra

area i la de les altres.
» Configuracio dels departaments didactics en els IES de Navarra
Predominen els departaments petits, amb tres membres com a maxim.

= QOrganitzacio i funcionament dels departaments didactics

En general hi ha inquietud per la innovacio i per la formacié

permanent.

- Un de cada tres professors entrevistats manifesten que no hi
ha coordinacié entre el professorat de primer i segon cicle i
batxillerat. Diuen a més, que dins els departaments no es

treballa en equip.
- El professorat se sent recolzat pel propi departament.

- No es té cura dels aspectes formals de les reunions de
departament: no hi ha un pla de treball anual, no hi ha ordres
del dia i no sempre s’aixeca acta de la reunid. El professorat
participa a les reunions, tot i que ningd no les modera ni en
controla el temps. Més de la meitat del professorat pensa que
no es donen dinamiques que afavoreixin I'eficacia de les
reunions. No hi ha [I'habit d'avaluar les reunions del
departament. Els temes més protagonistes de les reunions
sén: les programacions, informacions varies, activitats

complementaries, resultats academics i avaluacions.
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- Hi ha bona coordinacié entre els diferents departaments dels

centres escolars.

- Els equips directius estan moderadament satisfets pel nivell de

col-laboracio dels departaments en la gestio dels centres.

- En general el nivell de satisfacci6 del professorat amb el

funcionament del departament és adequat.

» La documentacio dels departaments didactics

Les programacions didactiques s’acostumen a ajustar a la

normativa.

Una de cada tres programacions esta redactada de forma molt
geneérica, sense incloure ni tan sols els criteris de qualificacio. No
es fan programacions per grups especifics. Segons el professorat

es fa un seguiment i es proposen millores pel curs seguent.

A les memories anuals no hi ha valoracions sobre els resultats

academics de I'alumnat.

En més de la meitat dels departaments hi ha un inventari

actualitzat del material.

Tres de cada quatre professors pensen que el seu departament té

recursos suficients.

» Els caps de departament

La majoria son definitius al centre i amb molta experiencia docent.

Un de cada tres caps de departament manifesten que no tenen
temps suficient per desenvolupar totes les funcions que els
pertoquen. Aquesta opinié coincideix amb la impressio del
professorat dels departaments, on un de cada tres opina que el

seu cap no desenvolupa correctament les seves funcions.
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- Els equips directius pensen en general que un de cada tres caps

de departament no és l'idoni.

- Hi ha disparitat de criteris entre professorat, equips directius i els
caps quant a l'eleccio del cap del departament. En general
I'eleccié per votacié del professorat dins cada departament

sembla el procediment més acceptat.
= Valoracio global dels departaments didactics

- La meitat dels departaments funcionen dins els marges de la
normalitat, pero un de cada quatre presenten deficiencies o no

funcionen de manera satisfactoria.

- Dos de cada tres caps de departament desenvolupen les seves
funcions de forma acceptable i només un de cada tres ho fa amb

algunes o amb clares deficiencies.

Un cop analitzada la informaci6 recollida en aquest estat de la questid, arriba el
moment de situar la nostra recerca en relacié a tot el marc conceptual conegut
i explorat en aquesta primera fase del procés d’investigacié (Quivy i
Campenhoudt., 1997).
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3. MARC TEORIC DE LA RECERCA

Un cop analitzat I'estat de la questio a partir de les publicacions seleccionades
sobre el tema, s’ha pres la decisié d’estudiar la qualitat de I'area d’educacié
fisica a partir de I'analisi de tots els elements tal i com es troben en la realitat;
és a dir interrelacionats entre si. Aquesta visio integradora pot ser mostrada
sobretot pel departament d’educacio fisica i més concretament, per la persona
que es troba al capdavant, el cap del departament. La realitat de l'area
d’educacio fisica dels centres, dinamica, canviant i complexa exigeix un

tractament multidimensional.

“El factor ultimo que determina la calidad educativa de un centro no son los
indicadores de calidad individualmente considerados, sino la estabilidad de sentido de

ilacién que exista entre ellos” (Gil, 1998; citat per Gonzalez 2000; pag 58)

Aquesta frase justifica per si mateixa I'eleccié de la metodologia per fer front a
la problematica de I'estudi sobre la qualitat de I'area d’educacio fisica a la ciutat
de Barcelona. Resulta dificil parlar de qualitat pensant en el pes especific d’'un
anic indicador aillat. Els plantejaments actuals de qualitat sigui quin sigui I'ambit
d’'actuacié, reclamen una dimensi6 multidimensional amb perspectives

multiples de tots i cadascun dels indicadors que interactuen al mateix temps.

Es per aixd que som partidaris d’apropar-nos a la realitat de les arees
d’educacio fisica dels centres que imparteixen 'ESO de la ciutat de Barcelona
d'una manera integral mitjancant un model de treball que permeti el
desenvolupament cientific de la nostra area de coneixement: el paradigma
hermeneéutic o interpretatiu (Arnal, 1997). Les decisions del professorat poden
dividir-se en dues fases fonamentals, una preinteractiva i una altra interactiva
(Pieron, 1999). La primera esta relacionada amb totes les decisions que s’han
de prendre abans que el professorat es reuneixi amb l'alumnat, és a dir
aquelles relacionades amb la planificacio6 del procés d’ensenyament-
aprenentatge i en la segona, 'anomenada fase interactiva el professorat haura

d’aplicar tot el que ha previst quan entra en contacte amb els grups classe.
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Situem doncs aquesta investigacio en aquest marc de referencia cientifica
perqué ens interessa l'analisi de les situacions prévies a la fase interactiva

professorat-alumnat, és a dir aquelles que afecten a la fase preinteractiva

El més important és que el model emprat tingui, el que s’anomena “validesa
ecologica”. Les habilitats i les estrategies d’ensenyament eficaces poden ser
interpretades i compreses sempre que el professorat sigui sensible al context.
(Siedentop, 1998). La ecologia és la part de la biologia encarregada d’estudiar
les interaccions dels organismes entre ells i amb el medi on viuen (Institut
d’Estudis Catalans, 1995). El procés d’ensenyament-aprenentatge no pot ser
estudiat si no és amb aquesta perspectiva globalitzadora, interrelacional de tots

els elements que hi participen.

El model ecologic de l'aula d’educacio fisica, desenvolupat per Tinning i
Sidentop a partir del model ecologic de l'aula definit per Doyle a 1979, es va
centrar en la interrelacio de tres sistemes de tasques: tasques d’organitzacio,
tasques d’aprenentatge i el sistema d’interaccions socials entre I'alumnat
(Siedentop, 1998). Aquest model ecologic pero, no tindria sentit si no es té en
compte com a consideracié préevia, que totes les interaccions que es
produeixen entre aquests tres sistemes de tasques que el configuren es duen a
terme dins un marc contextual que condiciona el procés d’ensenyament-

aprenentage (Trigueros i Rivera, 2004).

De la mateixa manera que Doyle va analitzar la interaccio dels tres sistemes de
tasques per explicar el model ecologic de l'aula d’educacio fisica, la nostra
recerca partint d’aquest model, ha volgut tenir en compte tots i cadascun dels
elements presents al llarg del procés d’ensenyament-aprenentatge en la fase
preactiva i que venen determinats pel context en el qual es produira aquest
procés. Aixi, el model ecologic de I'area d’educacid fisica sera explicat a partir
de l'andlisi de la interrelaciéo d’aquests cinc elements exposats a la figura 3.1:
alumnat, curriculum, professorat de l'area, centre educatiu i comunitat

educativa.



Marc teoric de la recerca 126

ECOLOGIA DE L’AREA
D'EDUCACIO FISICA

Professorat
de l'area

Comunitat
educativa

Centre educatiu

Figura 3.1 : Model ecologic de I'educacié fisica en la fase pre-activa

La relacié que s’estableix entre tots cinc elements déna el suport necessari al
professorat de I'area per aconseguir I'exit en la fase interactiva on es produeix

el contacte directe amb I'alumnat.

El cap d’'un departament didactic, com a membre de I'equip de coordinacié del
centre educatiu, es converteix en el nexe d'unido entre I'equip directiu,
responsable de la gestio del centre i el professorat de I'area. Una gran part de
les decisions que afecten la dinamica general del centre es discuteixen en el
marc dels anomenats “equips de coordinaci¢” formats pels tots els caps de
departament i I'equip directiu. D’aquesta manera, el cap es converteix en
portantveu dels problemes que afecten a I'area d’educacio fisica i que el propi
professorat li fa arribar en les reunions de departament. A més, la seva figura
és fonamental per assegurar I'aplicaci6 del marc curricular establert per

'administracio.
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Per potenciar la qualitat d’'una area educativa en els centres educatius, en el
cas que ens ocupa de l'area d’educacid fisica, s’han establert 5 nivells
d’'actuacié. La figura 3.2 esquematitza la perspectiva teorica emprada per

analitzar I'area d’educacio fisica en els centres educatius de la ciutat.

Nivell 1

ADMINISTRACIO
EDUCATIVA

l

Nivell2 | cENTRE DOCENT
Comunitat educativa

© CLAUSTRE PROFESSORAT
>
= Nivell 3
o v
o
S ;
IS EQUIP DE Y
= EQUIP COORDINACIO EQUIPS
= DIRECTIU DOCENTS
o Caps de Departament

Nivell 4 l

| DEPARTAMENT DIDACTIC D’EDUCACIO FiSICA
PROFESSORAT DE L’AREA D'EDUCACIO FiSICA
Nivell 5

Figura 3.2 : Nivells de qualitat operativa i normativa

El primer nivell esta representat pel marc legal i curricular que afecta a les
diferents arees de coneixement. Es el que s’anomena “qualitat burocratica”,
una concepcio de la qualitat basada en entendre el servei public escolar com a
compliment rigorés de la normativa legal (Angulo, 1994). En aquest primer

nivell és molt dificil intervenir ja que depén basicament de decisions politiques.
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Es per aixd que des d’aquest primer nivell s’inicia el que podriem anomenar
“qualitat normativa”, un nivell de qualitat que hem de continuar reclamant a les
administracions educatives, perd que ens permeten un marge de maniobra

limitat a les decisions preses.

Un segon nivell seria el corresponent al centre docent. Millorar la qualitat dels
centres docents és una tasca que implica a tota la comunitat educativa.
Actualment 30 centres catalans formen part del projecte “Qualitat i millora
continua”, impulsat pel Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya.
L’objectiu d’aquest projecte és I'experimentacio de nous models de gestio que
cerguin la millora continua de la qualitat de I'ensenyament. La participacio en la
millora de la qualitat per part de I'area d’educacio fisica en aquest nivell és més
propera que en l'anterior. L'organ de decisi6 més important d'un centre
educatiu és el Consell Escolar, amb representaci0 de tota la comunitat
educativa i que compta amb uns mecanismes de participacié prou democratics

com per incidir en decisions que afectin a I'area.

El nivell 3 és un nivell de responsabilitat exclusiva del professorat que
s’organitza en equips interdisciplinars: un equip directiu, format per professorat
encarregat de portar a terme la gestio6 del centre educatiu, I'equip de
coordinacié, format pels caps dels departaments didactics de totes les arees
juntament amb I'equip directiu, i els equips docents que aglutinen el professorat

que imparteix docéencia a un mateix nivell academic.

En aquest nivell intermedi, la preséncia de I'educacio fisica comenca a ser
notoria. Es una gran oportunitat per manifestar i defensar en veu alta les
necessitats especifiques d’'una area de coneixements, amb caracteristiques
propies que la fan diferent de les altres. En aquest nivell, el cap de departament
d’educacio fisica, es converteix en una peca clau i sera funcié seva, com a
membre de I'equip de coordinacio, fer explicites aguestes necessitats vetllant
per la qualitat de la seva area de la qual és el responsable altim.

El nivell 4 correspon al departament didactic format pel professorat de I'area
d’educacio fisica. El departament pren moltes decisions que poden afectar a la

qualitat de l'area i que depenen gairebé d’ell de manera exclusiva. Una gran
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part de la responsabilitat de millora depen de I'actitud, la motivacio, el treball en
equip, etc, del professorat que pertany a l'area. Moltes vegades la qualitat
depén més de l'actitud amb “c” del professorat, que no pas d’aptitud, amb “p”.

I el nivell on els canvis i la millora permanent depenen exclusivament de tots i
cadascun dels professors i professores que formen part del collectiu del
departament és el nivell 5. Per aquesta rad, des d’aquest nivell es pot iniciar el
procés del que hem batejat amb el nom de “qualitat operativa”. Programar les
unitats didactigues amb I'atencié que mereixen, depen del professorat; preparar
les sessions a consciencia, depen del professorat; involucrar-se en la vida del
centre, depén del professorat; rebre formacié permanent i actualitzar-se, depen

del professorat, etc.

Aquest ultim nivell de qualitat en definitiva esta constituit per la coherencia
entre els fins educatius i les realitzacions i accions docents. Angulo anomena
aguesta concepciéo de la qualitat amb un component més humanista de

I'educacio, “qualitat docent” (Angulo, 1994)

Si I'area d’educacio fisica d’'un centre educatiu no funciona com ens agradaria i
tenim la intencié de millorar-ne la situacié, tenim 'opcié de queixar-nos perque
I'administracié (nivell 1) no ofereix suport, perque el centre no posa solucié als
problemes de l'area (nivell 2) i d’esperar pacientment un desenlla¢ favorable.
Aquestes solucions les podem exigir, demanar i lluitar per a que arribin pero
son solucions que prendran altres i mentre no les prenguin, hem de seguir
treballant en la nostra realitat. El professorat, tot i que ha de demanar
responsabilitats a I'administracié i al centre, ha d'iniciar una via paral-lela a la
de la millora teorica: la de la millora operativa comencant des d’un mateix (nivell
5), compartint i fent un front comua amb els companys del departament (nivell 4)
per a qué el cap de departament lluiti, negocii, expressi les necessitats de

I'area i les defensi en el moment i en el lloc adequats (nivell 3).

Acabem el capitol amb una cita que reforca la idea del que nosaltres entenem
com a qualitat operativa. Esprémer els recursos que tenim al nostre abast,
prendre decisions que depenen tan sols de nosaltres sén accions que, a curt

termini poden provocar un augment de la qualitat de I'area d’educacio fisica.
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“Mai no tindrem tot alld que necessitem. Sempre ens faltaran coses. Aixo no ens ha de
portar a no fer res, o a limitar-nos a formular queixes d’insatisfaccié. Cal que utilitzem
els recursos que tenim, que en traguem el maxim de rendiment i, simultaniament,
reclamem i reivindiguem les ajudes i els recursos que necessitem per fer millor la
nostra feina” (Not6, 2000; pag 40)
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4. L’OBJECTE TEORIC DE LA RECERCA: LES
VARIABLES | ELS INDICADORS

«Els indicadors son fets empiricament comprovables dels quals es pot presumir i que remeten
a l'existéncia d'un fet no directament observable. Sén I'expressid empirica d'una variable i la

seva traduccié en indicadors rep el nom d’ operacionalitzacié» (Heinemann, 2003; pag. 70).

De la lectura d’aquesta cita textual es desprén que la qualitat, com a fet no
directament observable que és, no es pot mesurar. Es per aix0 que necessitem
indicadors que ofereixin informacié sobre el funcionament de I'area d’educacio
fisica, detectin problematiques i cridin I'atencid sobre el que realment esta
succeint en cada centre (Marchesi i Martin, 1998).

Per tal d’estudiar la qualitat de I'area d’educacio fisica s’ha optat per partir de
tres dimensions que es corresponen als tres tipus de variables que la majoria
de recerques semblants han fet servir per estudiar els sistemes educatius:
entrada, procés i sortida (Castejon, 1996; Gonzélez, 2000; INECSE, 2002;
Consell Superior d’Avaluacié del Sistema Educatiu de Catalunya, 2003,
Stewart, Manz i Sims, 2003, etc.).

Les variables d’entrada son aquelles variables estructurals, de partida, amb que
compta el departament en iniciar el procés d’ensenyament-aprenentatge.
Algunes vénen donades per la mateixa administracio educativa o pel centre.
Les variables de procés permeten coneéixer I'evolucié de les accions educatives
i les condicions en les quals es desenvolupa el procés d’ensenyament-
aprenentatge. Finalment, les variables de sortida son les referides al producte
final, és a dir als aprenentatges de l'alumnat com a resultat del procés
d’ensenyament-aprenentatge. Cadascuna d’aquestes variables té associat un
determinat nombre d’indicadors que justifiquen la seva existencia. La majoria
dels indicadors estan avalats per criteris normatius que els regulen i que els
donen un maxim d'objectivitat. En alguns casos pero, la norma pot ser

superada per criteris de funcionalitat.
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A continuacié s’explicaran i, més important encara, es justificaran i
s'argumentaran els indicadors que s’han escollit per a cadascuna de les
variables a estudiar, de les tres dimensions: entrada, procés i resultats* (veure

taula 4.1).

* Per poder consultar les variables i els indicadors un cop traduides en preguntes, a la pagina
384 (Annex 2) hi ha el glestionari que va ser administrat als caps de departament dels centres
de la ciutat.
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Pati 53
Pista poliesportiva 52
Espai cobert (gimnas) 54
4.1.1. Instal-lacions i material Vestidors 55
Dutxes 55
Magatzem 56
Altres espais de practica 57,58,59
. ) Horaris 10,11,12,13,14,15
<DE 4.1.2. Aspectes organitzatius del
< centre que afecten l'area Pressupost 16,17,18,19
o d'educacio fisica —
E Distribucio professorat-grups 25
'"LJ ) Titulacio 44
< 4.1.3. Formacié del professorat de " ——
I'area d’educacié fisica Anys d’experiencia docent 45
Estabilitat del professorat de I'area 44
) » Assisténcia a cursos 45
4.1.4. Actualitzacioé permanent del
professorat Assistencia a congressos 45
Recursos didactics de suport 47,48,49
4.1.5. Dedicacié complementaria Hores lectives complementaries a
del professorat d’educacio fisica les d’educacio fisica 45
L’organitzaci6 del departament 4,25,46
La figura del cap del departament 5,6,7,8,9,26,30
42.1.E dEpa;itSa'i?aent d'educaci6 Reunions de departament 27,32
Preséncia de I'educacio fisica en el 33
reglament de régim intern
n La programaci6 de les activitats
Wl complementaries i extraescolars 50,51
O
8 La importancia de la programacio o8
o
N Decisions 2n nivell de concreci6
< ., s (projecte curricular) 20,21, 24
4.2.2. La programacio de l'area
d’educacio fisica Decisions 3r nivell de concreci6
(crédits) 22,29,31
Avaluacié de la programacié 23
Avaluacié dels objectius referents
als tres tipus de continguts 34,35,36,37
4.3.1. Qualificacions de Palumnat L'assoliment dels objectius terminals 39
% de I'alumnat que suspen
<OE l'assignatura 38
= Recerques, publicacions, premis
o obtinguts 4041
8 ,
et 4.3.2. Projectes de I'alumnat Treballs de recerca de segon de
: - a ) .. batxillerat de tematica esportiva
< relacionats amb l'area d’educaci6 42
fisica Alumnat d’ESO amb estudis post
obligatoris relacionats amb I'activitat 43
fisica

Taula 4.1 : Relacié de dimensions, variables, indicadors i preguntes del gliestionari.
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4.1. Les variables d’entrada

Sota aquesta dimensié es troben delimitades aquelles variables enteses com a
punt de partida previ a les diferents preses de decisié. A continuacio s’exposen
cadascuna de les variables, juntament amb els indicadors que farem servir per

analitzar-les.

4.1.1. Instal-lacions i material

El «Real Decreto 1004/1991, de 14 de junio, por el que se establecen los
requisitos minimos de los centros que impartan ensefianzas de régimen
general no universitarias» determina les instal-lacions i recursos minims per a

la realitzacié de I'educacio fisica a I'ESO.

L’article 25 diu que els centres on s’'imparteix I'educacio secundaria obligatoria

disposaran, com a minim, de les segtients instal-lacions:

«Un patio de recreo de, almenos 3 metros cuadrados por puesto escolar y que, como minimo,
tendra una superficie de 44 por 22 metros, susceptible de ser utilizado como pista polideportiva.»

«Un gimnasio con una superficie de 480 metros cuadrados y que incluira vestuarios, duchas y
almacén.»

Aquesta és l'Unica referencia normativa existent. Aixd implica que qualsevol

centre que cobreixi aquests minims, compleix la llei.

Cal pero, que la realitat afirmi si el que esta considerat com a minim €s 0 no

suficient per cobrir les necessitats de la programacio de l'area.

Aquesta variable permetra detectar si els centres compleixen o0 no amb els
minims establerts, aixi com la funcionalitat dels espais disponibles. S’entén per
funcional, I'equipament esportiu capa¢ d’adaptar-se perfectament a la funcio
que ha de fer (Institut d’Estudis Catalans, 1995). Es per aix0o que els indicadors
que es presenten a continuacio van meés enlla del que marca la llei. En aquest
sentit les instal-lacions esportives dels centres d’ensenyament que formen part

de la xarxa basica del Pla Director d’'Instal-lacions i Equipaments Esportius de
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Catalunya (PIEC), intenten ajustar-se a les caracteristiques tipologiques,
funcionals i d'Us establertes per a la xarxa basica (Servei d’Equipaments
Esportius, 2003). Es per aix0 que s’ha volgut atorgar importancia a una forma
d’entendre l'organitzacié espacial i social dels equipaments esportius escolars
partint de la concepcié del que s’anomena “model funcional” (Melendres-
Subirats, 1970, citada per Zaragoza i Puig, 1990). Ens hem inspirat en aquest
model teoric de referéncia perqué es basa en analitzar primer les necessitats
de la ciutadania, per després actuar de forma correcta en el sistema urba amb

I'anim de satisfer-les.

Pati de 3m?/ lloc escolar (minim 44 x 22 metres) susceptible de ser utilitzat

com a pista poliesportiva

4.1.1.1. Pistes poliesportives

Es consideren poliesportives aquelles pistes amb una mida de 44 x 22 metres,
reglamentaries per a esports col-lectius com I'handbol o el futbol sala, per

exemple.
4.1.1.2. Zona d'esbarjo

Al marge de les pistes poliesportives, en alguns centres pot hi haver un espai
susceptible de ser utilitzat com a espai esportiu. Pot ser una zona de terra, de

ciment, un porxo, etc.

Gimnas de 480 m? amb vestidors, dutxes i magatzem

41.1.3. Gimnas

A més de saber si hi ha un espai cobert per a la practica d’'activitat fisica i
quines dimensions té, aconseguir informacio respecte I'existencia d’algun factor

que en limiti I'Gs oferira criteris per avaluar la funcionalitat.
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4.1.1.4. Vestidors

Potser a causa d’un plantejament purament esportiu, en molts centres escolars
s’han construit dos vestidors: “local” i “visitant” (millor dit, un per a noies i un
altre per a nois). En canvi, hi haura hores en qué molt possiblement hi hagi dos
0 meés grups fent educacio fisica a la vegada. La normativa no especifica res
més, pero cal saber si dos vestidors son suficients o no, i en el cas que no ho
siguin, si aquesta insuficiencia pot afectar la qualitat de I'area. Dit d’una altra

manera, cal afegir criteris de funcionalitat.
4.1.1.5. Dutxes

El treball d’habits higiénics després de la practica esportiva pot dependre del
nombre de dutxes i de I'estat de I'espai en qué es troben. Tot i que la normativa
no obliga lalumnat a dutxar-se necessariament en finalitzar la sessio
d’educacio fisica, si les condicions no sén les més adequades (aigua freda,
nam. de dutxes insuficient, etc.), 'alumnat no ho podra fer encara que el

professorat s’ho plantegi com a objectiu actitudinal.
4.1.1.6. Magatzem

També d’'aquest indicador podrem extreure dades rellevants per a l'aspecte
funcional. Si es troba a peu de pista o lluny de les instal-lacions, si és
suficientment gran com per guardar-hi tot el material i si t¢ o no una sortida
facil, sén criteris que ens permetran valorar I'estat dels magatzems d’educacio

fisica.
4.1.1.7. Altres espais de practica

A més a més de les instal-lacions del centre, moltes vegades hi ha la
possibilitat d’arribar a acords per a la utilitzacié d’altres instal-lacions esportives
properes, publiques o privades (poliesportius, piscines, camps de futbol...). De
la mateixa manera, hi ha espais no especificament esportius (un parc, la platja,
un carril bici, etc.) susceptibles de ser utilitzats en horari lectiu com a espai per

a la practica esportiva.
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L'Gs escolar dels recursos educatius externs en horari lectiu és una de les
maneres més desenvolupades de relacidé dels centres educatius de la ciutat
amb el territori més proper (Aldamiz i altres, 2000) i una forma d’obrir els

centres al districte.
4.1.1.8. Sala on s'ubica el departament d’educacio fisica

S’afegeix un ultim indicador en la variable d’instal-lacions que permetra saber si
el professorat de l'area disposa d'un espai propi per realitzar tasques de
programacio, de preparacid de sessions, de correccié d’examens o treballs o
per a les reunions de departament. També interessa saber si aquesta sala
disposa de material informatic actualitzat per activar la creacié de

documentacio.

4.1.2. Aspectes organitzatius del centre que afecten l'area d’educacio

fisica
4.1.2.1. Els horaris de les sessions d’educacio6 fisica

Un dels aspectes organitzatius complexes relacionats amb els horaris és la
coincidencia en una mateixa hora de dos o més professors d’educacio fisica, i
per tant de grups, la qual cosa implica dificultats d’organitzacio perqué cal
compartir espais de practica i moltes vegades a més cal modificar la
programacié per adequar-la a I'espai disponible. Convé destacar a més les
dificultats de gesti6 de dos grups d’alumnes, de manera que poden arribar a

coincidir un minim de 60 en un espai Unic.

La normativa determina que en fer els horaris, tasca que correspon al cap
d’estudis, s’han de tenir en compte els “criteris pedagogics” establerts pel
claustre del centre.

Aquest important indicador permetra coneixer els criteris pedagogics especifics
de l'area que el cap de departament defensa a les reunions amb l'equip de
coordinacié del centre, on sén presents I'equip directiu i els caps de la resta
dels departaments. Després, amb els horaris del professorat del departament a

la ma, tal i com diu I'article 4.6. de la resolucido on es donen les instruccions
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d’inici de curs, tindra I'oportunitat de comprovar si el cap d’estudis, en elaborar

I'horari, els ha respectat o no.

«RESOLUCIO de 25 de juny de 2002, que dona instruccions per a l'organitzacio i el
funcionament dels centres docents publics d’educaci6 secundaria de Catalunya per
al curs 2002-2003.»

«4.6. Confecci6 de I'horari

4.6.1. Aprovacio dels criteris de confeccio de I'horari

(...) Correspon al claustre, a proposta de I'equip directiu, atenint-se, en tot cas, a les normes
generals i criteris basics continguts en aquest document i a I'horari tipus aprovat pel consell
escolar, aprovar els criteris pedagogics que cal seguir en I'elaboracié dels horaris setmanals
dels grups i del professorat.»

«4.6.3. Aprovacio6 de I'horari

Quan s’hagi confeccionat I'horari, el director o directora I'aprovara provisionalment, el
distribuira al professorat i convocara una sessid de claustre per tal de comprovar que, en
elaborar-lo, s’han seguit els criteris establerts. Si es constata que no s’ha complert algun dels
criteris pedagogics, es determinara quin ha estat i es modificara aquest aspecte concret en el

sentit procedent en un termini maxim de 5 dies, durant els quals s’haura de complir I'horari

proposat, si calgués.»

4.1.2.2. El pressupost destinat a I'area d’educacio fisica
El pressupost és un dels factors que influeix en la qualitat de la nostra area.

Una part important dels pressupostos va destinada a I'adquisicié del material
especific per a I'educacio fisica. Tothom sap com és d’'important tenir material

per a les sessions d’educacio fisica.

Aquest indicador donara informacié sobre diferents aspectes al voltant del
pressupost per a I'area d’educacio fisica.

En primer lloc sabrem com reparteix I'equip de gestidé del centre la part del
pressupost destinada a cobrir les necessitats dels departaments didactics.

L’existencia de criteris per al repartiment del pressupost entre tots els
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departaments oferira una idea de si el departament d’educacio fisica és tractat

pel centre en igualtat de condicions respecte a les altres arees.

En segon lloc coneixerem la quantitat destinada a fer front a les despeses que
I'area genera. Hi haura centres amb un pressupost fix i d’altres que fan una
petici6 quan apareix una necessitat. A més, molts centres reben ajuts
economics i/o materials per part d’alguna institucié externa (AMPA, ajuntament,
clubs esportius, etc.). Una vegada més, com passava en el cas de les
instal-lacions, en comptes de parlar de quantitat pot resultar més rellevant

coneixer la percepcio de suficiencia per part del cap del departament.

Per acabar, aquest indicador donara informacio sobre les partides en qué els
departaments didactics d’educacio fisica gasten els diners que els han estat

assignats.

4.1.2.3. Distribucié professorat - grups classe

Les instruccions d’inici de curs per als centres publics (i no, en canvi, per als
privats) recomanen uns criteris de distribucié que es podra comprovar si els

centres segueixen o0 no (Resolucio de 25 de juny de 2002).

La importancia de mantenir equips docents estables durant un cicle és la
premissa pedagogica basica recomanada per I'administracié. Mantenir aquesta
estructura els dos cursos que dura un cicle garanteix que el professorat de les
diferents arees treballi amb els mateixos alumnes, comparteixi les seves

analisis i coordini les respectives activitats docents. (Aldamiz i altres, 2000).

La realitat dels centres educatius de la ciutat i les seves peculiaritats pero,
poden donar altres formules de distribucio diferents.

Aquest indicador donara compte de la manera que el professorat d’educacio
fisica dels centres es reparteix els diferents grups classe. Sobretot sera
interessant descobrir si els departaments tenen criteris que garanteixin
I'estabilitat que pretén 'administracio en 'alumnat. Es un gran avantatge tenir el
mateix alumnat durant dos cursos seguits, perqué és temps suficient perque
s’arribin a consolidar els processos d’interaccid professorat-alumnat, tan

necessaris per aconseguir I'exit en el procés d’ensenyament-aprenentatge.
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«RESOLUCIO de 25 de juny de 2002, que déna instruccions per a I'organitzacid i el
funcionament dels centres docents publics d’educacid secundaria de Catalunya
per al curs 2002-2003.»

«4.4. Criteris basics en 'ESO

4.4.1. Evitar la dispersi6 en I'alumnat: nombre i continuitat del professorat

Aquest és el principal criteri que cal seguir en la distribucié de grups d’'ESO. En conseqiiéncia:

— EI professorat dels crédits comuns ha de ser el mateix, al llarg del curs, per a cada grup

d’alumnes, i també al llarg del cicle si no és que hi ha raons justificades per fer-ho altrament.

— El professorat dels crédits variables que cursa un alumne o alumna és, en termes generals, el
mateix que el professorat dels crédits comuns. Les excepcions (cultura classica, ética, segon

idioma...) han de reduir-se als casos estrictament necessaris.»

4.1.3. Formacio del professorat de I'area

Aquesta variable d’entrada a estudiar esta centrada en la formacio inicial del
professorat, en la seva experiéncia com a docent i en la situacié laboral en la

gual es troba.

4.1.3.1. Titulacio

Les dades recollides sobre aquest indicador ens permetran coneixer la titulacio
del professorat encarregat d'impartir I'educacié fisica a secundaria. Les
titulacions del professorat que ens trobem combinen la del llicenciat en
educacio fisica (actualment llicenciat en ciencies de l'activitat fisica i I'esport)
que pot impartir I'educacio fisica a I'etapa de 'ESO i les post obligatories de
batxillerat i cicles formatius i amb la del mestre, especialista 0 no en educacio

fisica, que fan I'assignatura a primer cicle de 'ESO.

4.1.3.2. Anys d’experiencia docent

Aquest és un aspecte important per determinar la qualitat d’'un departament.
Berliner (citat per Pieron, 1999), estableix cinc fases de desenvolupament del
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professorat per arribar a ser expert. Un dels indicadors més importants que
determina aquest alt nivell son els anys d’experiéncia. Berliner parla de més de
cinc anys de practica docent per arribar a posseir un sentit global de les
situacions d’ensenyament-aprenentatge i una capacitat de resposta fluida

gairebé inconscient (Pieron, 1999).

Amb aquest indicador comprovarem la “joventut” del professorat d’educacio
fisica als centres de la ciutat.

4.1.3.3. Estabilitat del professorat de I'area

La situacié laboral del professorat d’educacio fisica és un tema preocupant en
l'actualitat. El nivell d’integracié del professorat en la plantilla del centre
determinara el grau d’implicacié i de coneixement del centre, de I'alumnat i del

context en qué es troba immers.

El tipus de contractacio sera diferent si es tracta d’un centre public o privat. En
el cas dels centres publics podem trobar personal funcionari, personal interi o
personal substitut. Les situacions del professorat funcionari poden ser diferents
segons si estan en la seva placa definitiva, en comissio de serveis ocupant una
placa que no és la seva de forma temporal o0 en expectativa de destinacio en el
cas de no tenir assignada encara una destinacio definitiva. El professorat interi
és aquell que ocupa una placa que I'administracié ha considerat funcional i, per
tant és susceptible de ser eliminada quan convingui. Finalment, el professorat
substitut és aquell que cobreix temporalment la baixa del professorat funcionari

o interdi.

La situacié laboral del professorat en centres privats es basa en el tipus de
contracte laboral amb el centre. Aixi tenim contractes indefinits, d’interinatge,
de formacio i eventual. Les caracteristiques d’aguests contractes sén molt

similars a les descrites per al personal funcionari.

Aquest indicador recollira informaci6 no només de la situacid laboral del

professorat dels centres de la ciutat, siné també sobre la seva dedicacio.

D’aquesta manera, trobarem professorat amb jornada completa, amb

reduccions de jornada, o fins i tot amb un nombre determinat d’hores setmanals
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de dedicaci6 a la docencia. Hi pot haver centres petits d’'una sola linia
educativa amb tan sols vuit hores d'educacio fisica a la setmana en el
curriculum comu. Aquesta realitat obliga en molts casos a compaginar la

docéncia en horari lectiu amb d’altres tasques dins i fora de I'horari lectiu.

4.1.4. Actualitzacié permanent del professorat

La formacié permanent del professorat és una eina basica per estar al dia i
millorar la qualitat docent de l'area. Es un dret que I'administracié hauria
d’exercir pero també el podem entendre com un deure, ja que el professorat és
responsable de respondre a les necessitats canviants de l'alumnat (Cela i
Palou, 2004).

Els indicadors que donaran resposta a aquesta variable relacionada amb
I'actualitzacié del professorat s6n d’'una banda aquells que fan referencia a la
participacio del professorat en cursos de formacié, assisténcia a congressos o

jornades, i de I'altra, a I'adquisicio de material didactic de suport al professorat.

4.1.4.1. Assistencia a cursos de formaci6

L’assisténcia a cursos d’actualitzacio permanent poden ser classificats en dues
categories: els cursos especifics de I'area d’educacio fisica (cursos de I'Institut
de Ciencies de I'Educacio de la Universitat de Barcelona, de llInstitut de
Ciéncies de I'Educaci6 de la Universitat Autonoma de Barcelona, cursos d’estiu
0 cursos monografics organitzats per I'Institut Nacional d’Educacié Fisica o per
Rosa Sensat...), i els cursos que son d’altres arees de coneixement amb una
implicacié clara en la millora docent (cursos de pedagogia, d’atencid a la
diversitat, de dinamica de grups, de doctorat, de postgrau, de resolucié de
conflictes, de técniques d’estudi...). Les finalitats de la formacié continua del
professorat no només son aquelles que es centren en el perfeccionament
didactic. També hi ha altres necessitats lligades al desenvolupament personal
del mateix professorat (Florence, Brunelle i Carlier, 2000).

L’estudi sera capac¢ de detectar necessitats de formacio o llacunes formatives
en una area docent concreta (continguts de l'area, estratégies d’ensenyament,

avaluacio, disciplina, atencié a la diversitat...). Fins i tot sabrem si les propostes
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de cursos neixen de les necessitats del departament o si la decisié de formar-

se és més aviat individual.

4.1.4.2. Participacio i assistencia a congressos

Hi ha congressos a molts nivells (de comarca, dajuntament, etc.) i la
participacio pot ser molt diversa. El professorat pot assistir com a espectador
amb la intencié d’obtenir nous recursos per a la practica docent, o participar
com a ponent o presentant una comunicacio lliure sobre algun tema que estigui
investigant i compartir aixi una experiencia innovadora amb la resta del
professorat assistent. Altres vegades es presenten treballs tutoritzats pel
professorat pero realitzats i presentats per I'alumnat (per exemple, aquest seria
el cas del Congrés Interescolar de Barcelona que 'IMEB organitza cada any

per a les escoles de la ciutat).

4.1.4.3. Adquisicio de recursos didactics de suport

Els recursos didactics de suport al professorat, també anomenats materials
curriculars, son auténtics mediadors del procés d’ensenyament-aprenentatge
en el sentit que actuen com a connectors entre el contingut curricular

seleccionat i la practica educativa (Devis i Peir6, 2004).

Amb l'analisi d’aquest indicador tindrem la possibilitat de comprovar si els
departaments d’educacio fisica de la ciutat s’actualitzen i estan al dia respecte

al material que es publica destinat al professorat.

Obtindrem informacié sobre quin tipus de llibres, videos, CD-Rom, llibres de
text de diferents editorials, normatives, etc. han adquirit els departaments en els
altims anys per a la propia biblioteca, si tenen seleccionades pagines web amb
recursos per programar o preparar classes a disposicié del professorat del
departament, si estan subscrits a alguna revista més o menys cientifica tipus
Apunts. Educacio Fisica i Esports, Revista de Educacién Fisica o Tandem, per
posar algun exemple, on apareixen novetats i experiencies d’altres

professionals.
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4.1.5. Dedicacio complementaria del professorat d’educacio fisica

La dedicacio del professorat d’educacio fisica no es limita Gnicament a impartir
la docencia en aquesta area. Dins I'horari setmanal del professorat hi ha altres
tasques que complementen la feina principal: la tutoria d’alumnes, una tutoria
teécnica, un carrec de coordinacidé, un carrec directiu, guardies, hores de

reunions, etc.

Amb aquest indicador veurem si el professorat d’educacio fisica, per arribar a
complir una determinada jornada laboral, ha de fer més hores de guardia o de
tutoria que un altre professor qualsevol, o si ha de complementar les hores
d’educacio fisica amb hores d’atencié a la diversitat, a grups d’alumnes

nouvinguts, a grups especials, a grups amb problemes de disciplina, etc.

Ara per ara no sabem si és massa estes a Barcelona el fet que alguns
professionals de I'educacio fisica dediquin part del seu horari a la docencia en
altres arees. Es relativament freqiient trobar professorat d’educacio fisica
impartint educacié visual i plastica, musica, I'educacio fisica a primaria o fins i

tot catala o castella, per exemple.

El professorat d’educacio fisica ha estat historicament lligat a la tutoria
d’activitats complementaries i extraescolars, ja que una gran part d'aquestes
activitats han estat relacionades amb el mén de I'esport: campionats, lligues
internes, sortides a patinar, passejades a la muntanya, tallers de malabars, etc.
Potser per aquesta gran capacitat de planificaci6 demostrada pels
professionals de I'educaci6 fisica en I'organitzacid d’aquests tipus d’activitats,
cada vegada trobem més professors i professores d’educacid fisica ocupant

carrecs directius en centres educatius.

4.2. Les variables de procés

Seguidament s’exposaran els indicadors que s’han escollit en aquest estudi,
Utils per poder valorar les variables d'una dimensi6 que mostra com
evolucionen les accions educatives i les condicions de docéncia a partir de les

variables estructurals que apuntavem en l'apartat anterior. Essent fidels al
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desenvolupament del marc teoric descrit en el capitol anterior, les variables de
procés son les més importants perqué la majoria de les decisions que s’han de
prendre depenen, Unica i exclusivament, del professorat del departament. La
seva logica i coheréncia fruit del consens permetran executar-les amb la

qualitat desitjada.

4.2.1. El departament d’educacio fisica

D’acord amb el que s’ha exposat al punt 2.4. del present estudi, I'estructura
departamental garanteix el treball en equip d’'un conjunt de professionals que
es dediquen a la docencia en una mateixa area, responsabilitzant-se del
disseny del PCC, d’elaborar el segon i tercer nivells de concrecio de forma
coherent, d'establir les estratégies didactiques, els criteris d’avaluaciéo de
'alumnat, etc. Aquest espai de reflexié, de participacié i de suport mutu sera
garantia de qualitat amb implicacions directes a les sessions. Fer funcionar
aquests grups de treball depen de molts aspectes, perdo sens dubte el factor

huma és el determinant: el professorat i el cap de departament al capdavant.

4.2.1.1. L'organitzacio del departament

L’article 44 del ROC, permet que cada centre organitzi els departaments

segons les seves necessitats (Decret 199/1996).

«DECRET 199/1996, de 12 de juny, pel qual s’aprova el Reglament organic dels
centres docents publics que imparteixen educaci6é secundaria i formaci6 professional
de grau superior.

Article 44 Estructura, quant a departaments didactics, dels instituts d’educaci6
secundaria

44.1 En els instituts d’educacio secundaria hi ha, com a minim, quatre departaments i com a

maxim deu. En aquest cas, tindran I'estructura que s’estableix a I'apartat 3 d’aquest article.

44.2 El reglament de régim interior pot modificar I'estructura de deu departaments, agrupant-
ne quan aixi convingui per racionalitzacié organitzativa i segons els criteris d’afinitat, o
establint seminaris en el si dels departaments quan la complexitat d’aquests aixi ho

aconselli.»
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De la lectura de l'article 44 es desprenen dues informacions importants. En
primer lloc, ens podem trobar centres on no hi hagi un departament d’educacio
fisica com a tal, i que l'area estigui dins d’'un altre juntament amb arees de
coneixement més o menys afins. Es per aix0 que les possibilitats son moltes:
departaments d’educacié fisica amb un cap de departament (alguns amb
I'educacio fisica de primaria inclosa), dins un altre departament juntament amb
altres arees i un cap que, logicament no sempre sera d’educacio fisica, etc. | en
segon lloc, haurem d’analitzar el criteri pel qual determinats centres, per
racionalitzacio organitzativa”, decideixen que I'educacio fisica ha d’estar amb
altres arees suposadament afins. Es forca habitual trobar I'area d’educacio
fisica en I' anomenat “departament d’expressié” juntament amb les altres dues

arees expressives: la musica i I'educacio visual i plastica.

Aquest primer indicador permetra coneixer com estan organitzades les arees

d’educacio fisica dels centres de la ciutat.

4.2.1.2. La figura del cap del departament

A l'estat de la questi6 hem mostrat com el propi model EFQM d’excel-léncia
professional destaca el lideratge com a agent facilitador de qualitat (Alvarez,
2003). El cap del departament d’educacio fisica, com a organ de coordinacié
del professorat del departament amb contacte directe amb la resta de caps de
departament d’altres arees i amb I'equip directiu, queda en una situacio de

privilegi com a font d’'informacié primaria.

L’indicador recollira informacio, basicament sobre el procés d’eleccié del cap de
departament: com ha estat escollit, si €s un carrec rotatiu o no, i en el cas que

ho sigui, quin periode de temps tée.

Com a organ unipersonal de coordinacié del centre, el cap de departament té
definides en larticle 45 del ROC, una série de funcions que es poden
estructurar en cinc grans blocs (Decret 199/1996):

a) Coordinar el procés de concrecio del curriculum de I'alumnat.

b) Coordinar la fixacié dels criteris per avaluar I'alumnat i les estrategies

didactiques.
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c) Promoure la formacié permanent del professorat del departament.
d) Liderar les reunions de departament.
e) Vetllar pel manteniment de les instal-lacions i 'adquisicio de material.

Pel que fa a aquesta questio, les dades que proporcionara aquest indicador
permetran coneixer les prioritats del cap de departament d’educacio fisica pel

gue fa a les accions de gestid del departament.

4.2.1.3. Reunions de departament

Als centres docents hi ha molts “moments de dialeg: formal i informal” (Cela i
Palou, 2004). Els dialegs formals sén les reunions de departament, preparades
amb antelacio, amb ordre del dia, aixecament d’actes, etc. Els dialegs informals
sén aquells que es produeixen entre classe i classe, al passadis, a I'hora de

I'esbarjo, i que sén més intuitives i més espontanies pero igual d’enriquidores.

«No és questio senzilla decidir fins a quin punt els procediments informals ajuden o
obstrueixen, en general, I'eficacia de les organitzacions.» (Giddens, A.; 1992, pag.
311).

Les instruccions d’inici de curs per a centres publics obliguen als departaments
a reunir-se una hora setmanal per treballar conjuntament temes propis de la

programacio de l'area.
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«RESOLUCIO de 25 de juny de 2002, que dona instruccions per a l'organitzacio i el
funcionament dels centres docents publics d’educaci6 secundaria de Catalunya
per al curs 2002-2003.

3. Projectes de centre

3.3. Programacions de les diferents arees i matéries

(...) Els departaments o seminaris dedicaran, com a minim, el temps equivalent a una hora
setmanal seguida per a reunions regulars de treball, amb la participacié obligatoria de tots els
seus membres, per tal de:

— Estudiar el desenvolupament de la programacié en els diferents grups i cursos i acordar, si cal,
les adaptacions pertinents.

— Concretar els criteris d’avaluacio i preparar conjuntament el material necessari (exercicis orals i
escrits, proves objectives, pautes de correccié, documents d’'observacio sistematica de I'alumne o
alumna, indicacions de treballs per realitzar, etc.).

— Analitzar els resultats que s’obtenen, per tal d’introduir en la programacié les modificacions que
es considerin convenients.

— Tractar els problemes d’'un grup, tant generals com especifics, que puguin sorgir en relacié

amb les arees/matéries o en relacié amb les qualificacions.

Aquestes reunions han de constar expressament en I'horari del professorat i s’ha d’aixecar acta

dels acords que s’hi prenguin.»

«4.6.2. Elaboraci6 de I'horari

L’elaboracio de I'horari és responsabilitat del cap d’estudis (...) En establir aquestes hores caldra:
— Preveure un minim d’una hora setmanal per a les reunions de departament o seminari, una
altra per a les coordinacions de nivell, i una altra per a la tutoria d’alumnes (visites d’alumnes o

dels seus pares).»

Cembranos, Montesinos i Bustelo (2001) consideren la reunié com a unitat
fonamental de la conducta d’'un equip de treball, i un equip es redueix als
moments en els quals funciona com a tal, és a dir, quan es reuneix. Les
reunions son una gran oportunitat perqué el departament treballi en equip,

perqué el pensament col-lectiu és potencialment més ric que el pensament
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individual (Cembranos i Medina, 2003). Aquests dos autors defensen aquesta
tesi a favor del cervell col-lectiu, i destaquen que el grup té la capacitat
d’assimilar un gran volum d’'informacio, un major nombre de punts de vista i de

solucions davant de situacions diverses i un gran potencial creatiu.

Mitjancant aquest indicador podrem comprovar si els departaments d’educacio
fisica dels centres de Barcelona exploten aquest recurs tan important i
demostren que treballen en equip. No només donara informacio sobre si es
reuneix o no el professorat del departament, sind que a més analitzara les

estrategies que utilitza el seu cap per dirigir les reunions d’'una manera eficag.
4.2.1.4. Preséncia de I'educacio fisica en el Reglament de Régim Intern (RRI)

El ROC (Decret 199/1996) també regula el disseny del reglament de regim

interior dels centres educatius.

«Decret 199/1996, de 12 de juny, pel qual s’aprova el Reglament organic dels centres
docents publics que imparteixen educacio secundaria i formacié professional de grau
superior.

Article 10 Reglament de régim interior

10.1 El consell escolar del centre aprova, a proposta de I'equip directiu, el reglament de
régim interior que recull, en el marc dels projectes educatiu i curricular, els aspectes relatius
al funcionament intern del centre en alld no especificament previst a I'ordenament normatiu
general. Contindra la concrecié en regles i normes dels drets i deures dels alumnes i

I'organitzacio del funcionament dels recursos humans, materials i funcionals.»

El RRI és l'instrument que recull la dimensié formalitzadora de I'estructura
organitzativa d’'un centre educatiu, és a dir, el conjunt de regles, normes i

procediments que la fan més operativa (Antunez, 2001).

Es un dels documents base dels centres educatius, juntament amb el Projecte
Educatiu de Centre i el Projecte Curricular de Centre. Es un conjunt de regles
qgue guien la convivencia dels centres educatius, on apareixen reflectits els
drets i els deures dels diferents estaments que formen part de la comunitat

educativa.
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La peculiaritat de les caracteristiques de I'area d’educacio fisica fan necessaria
la regulacié interna d’'una serie d’aspectes, sobretot d’aquells que fan referencia
a l'adquisici6 d’habits personals i socials, que apareixen gairebé de forma

exclusiva en els escenaris propis de I'assignatura.

Aixi, entre d'altres, aquest indicador oferira informacié sobre la regulacio
d’aspectes com: la recollida de dades médiques a principi de curs, I'Gs de les
instal-lacions esportives i la zona de vestidors, les operacions d’entrada i
sortida dels vestidors, la roba per a la practica esportiva i d’higiene personal,
I'ds de llibre de text i/o llibreta en les sessions practiques, les justificacions de

faltes de I'alumnat (d’assistencia, d’equipament, de practica...), etc.
4.2.1.5. La programacio de les activitats complementaries i extraescolars

Hi ha una certa confusid sobre la definicid i les caracteristiques d’aquests dos
tipus d’activitats propies dels centres educatius. L’article 2 de la Ley Orgéanica
9/1995, de 20 de noviembre, sobre la Participacion, la Evaluacién y el Gobierno
de los Centros (LOPEGC) permet aclarir conceptes: «...se entiende por
actividades escolares complementarias las organizadas por los centros
docentes en el marco del horario escolar y de acuerdo con su proyecto
educativo». Dit d’'una altra manera, les activitats complementaries son aquelles
que es realitzen durant I'horari escolar amb un caracter diferenciat de les
propiament curriculars de cada una de les arees educatives, pel moment,
'espai 0 els recursos que utilitzen. Pel que fa a les activitats anomenades
extraescolars, les dues diferencies fonamentals sén el seu caracter voluntari
per a l'alumnat i el fet que les organitza el centre pero fora de I'horari lectiu, i
d’aquesta manera potencia I'obertura del centre al seu entorn (Santos i Sicilia,
1998).

Aquests tipus d’activitats més “informals” son interessants en primer lloc perqué
projecten una formacié més global, més integral de I'alumnat, i ofereixen una
possibilitat d’'ocupacio racional i saludable del seu temps lliure. En segon lloc,
perqué aquestes activitats tenen molt exit entre l'alumnat en general,
especialment en aquell que no s’acaba d’adaptar massa bé als continguts i les

metodologies que s'utilitzen en les activitats de caire més académic (Aldamiz i
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altres, 2000). Finalment, les activitats complementaries i extraescolars sén una
gran oportunitat per aprofundir en la utilitzacié de I'activitat fisica i I'esport com

a eina d’integracio i d’educacié multicultural.

Tot i que la programacio i la promocio d’aquestes activitats no recau en els
departaments didactics sind que hi ha la figura especifica del “coordinador
d’activitats i serveis escolars” regulada en l'article 46 del ROC, hem volgut
recollir informacié sobre aquest indicador pel contingut d’'una de les seves

funcions: «Promoure i coordinar les activitats culturals i esportives.»

Per aguest motiu entre d’altres, en molts centres aquesta coordinacié recau en

algun membre del departament d’educacié fisica.

Aquest sera doncs, un indicador més que mostrara la implicacié del
departament d’educacio fisica en la vida del centre, més enlla de les activitats
fisiques obligatories propies de I'area en el vessant curricular. La col-laboracio i
participacio activa en les activitats complementaries del centre en dies lectius
de caire festiu, com la castanyada, Sant Jordi, les jornades de portes obertes
etc. i en les activitats extraescolars que s’ofereixen a I'alumnat, mostraran si les
activitats fisiques i esportives aconsegueixen projectar la seva imatge més enlla

del que és obligatori.

4.2.2. La programacio de I'area d’educacio¢ fisica

7

La programacio és una altra de les variables clau de la dimensi6 “procés”.

Les programacions son un eix fonamental en el treball dels departaments
perqué son l'acte curricular més proper a la intervencio didactica amb I'alumnat.
Etimologicament, programar vol dir escriure per endavant a partir del
coneixement previ de la situacié i fent una prospecci6 futura. La programacio és
un instrument que permet, a més, donar coheréncia al procés de presa de

decisions del professorat del departament.

Les instruccions d'inici de curs de l'any 2002-2003 orienten I'eleccié dels
indicadors d’aquesta rellevant variable d’estudi (Resolucié de 25 de juny de
2002):
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= Elaboracio i actualitzacio de la programacio.

= Programacié de les adaptacions o modificacions curriculars per a

I'alumnat amb necessitats educatives especials.

= Eleccio de les estrategies didactiques a utilitzar pel professorat del

departament.
» Fixacié i temporitzacio dels objectius que I'alumnat haura d’assolir.

= Ordenaciéo dels continguts com a eines per assolir els objectius
proposats en els ambits conceptual, procedimental i actitudinal.

= Descripcié del procediment d’avaluacio i recuperacié que cal seguir per

valorar els rendiments académics de I'alumnat.

La nostra proposta d’indicadors per a aquesta variable s’articulara seguint el

plantejament curricular establert en nivells de concrecio.

Mitjancant aquests indicadors obtindrem informacio referida a les decisions que
pren el departament en el segon i el tercer nivells de concrecid, precisament en
aquells nivells on el professorat dels departaments didactics té un marge de

maniobra mes gran.



L'objecte tedric de la recerca: les variables i els indicadors 154

«RESOLUCIO de 25 de juny de 2002, que dona instruccions per a l'organitzacio i el
funcionament dels centres docents publics d’educaci6é secundaria de Catalunya
per al curs 2002-2003.

3. Projectes de centre

3.3. Programacions de les diferents arees i materies

Als departaments, seminaris i altres equips especifics de professors els correspon I'elaboracio i
actualitzacio, abans de linici del curs, de la programacié dels ensenyaments que tenen
assignats i de les seves adaptacions curriculars.

L’actualitzacié i modificacié de les programacions es fara tenint en compte, si escau, les prioritats
establertes en el pla estrategic del centre. En la programacié es reflectira el treball conjunt dels
departaments pel que fa a l'assoliment de les competéncies basiques, entenent que aquestes
inclouen tant els sabers o continguts conceptuals com els procediments i les actituds. La
programacié també haura de concretar les estratégies, tant en la part comuna com en la part
optativa, perqué els alumnes puguin desenvolupar al maxim les seves capacitats d’aprenentatge.
La programacidé s’haura d’emplenar per escrit i s'incloura en el projecte curricular. El director o
directora en tindra una copia a disposicio de la Inspeccié d’'Ensenyament des del comengcament
de curs.

La programacio ha d'especificar:

a) Els objectius que cal assolir i la seva temporitzacié, per arees/matéries i cursos.

b) L'ordenacié i temporitzacio dels continguts.

¢) La metodologia i les situacions de treball que cal usar (individuals i en grup).

d) El procediment d’avaluaci6 i recuperacio que cal seguir, tant pel que fa a les arees/ materies

del curs com a les possibles arees/matéries pendents.»

4.2.2.1. Importancia de la programacio

Un indicador previ pretenia recollir informacié al voltant de la importancia que el
cap de departament atorga al procés de programacié. Si resulta que és en
aguesta figura en qui recau la responsabilitat de coordinar les decisions que
afecten la programacié del departament, caldra coneéixer la seva opinid
respecte al fet de programar com a pas previ necessari per al treball a les

sessions amb 'alumnat.
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4.2.2.2. Decisions al voltant del segon nivell de concrecio: el Projecte Curricular
de Centre (PCC) (Departament d’Ensenyament, 1993)

A partir d'un primer nivell de concrecié establert per I’Administracié on es
marquen les linies d’actuacié a nivell molt general, sén les diferents arees les
encarregades d’adaptar aquesta proposta al context en que es troba el centre
docent (caracteristiques de l'alumnat i context sociocultural on esta ubicat el

centre).

«La calidad docente y la calidad del curriculum se refieren al contenido cultural
expresado y organizado en el aula, a su relevancia social y cultural, a las experiencias
y las oportunidades para el aprendizaje critico y significativo que pueden brindar a los
alumnos. Todo ello depende fundamentalmente del docente: es decir, de la reflexion,
indagacion y sensibilidadd hacia el contexto inmediato desde el que parten sus

alumnos, su aula y su centro.» (Angulo, 1994; pag. 105).

La cita d’Angulo ens porta a la necessitat de coneixer, mitjancant aquest
indicador, quines decisions pren el departament d’educacio fisica en les dues
operacions basiques del segon nivell de concrecié tan determinants: I'eleccio i

sequenciaci6 dels continguts al llarg de I'etapa d’ESO.

Els criteris per realitzar aquesta seleccio6 i estructuracié dels continguts s’han
vist molt influits per les propostes elaborades pels llibres de text de les diferents
editorials. Tot i que encara no é€s una eina gaire utilitzada en educaci¢ fisica, el
llibre de text és un material curricular cada vegada més present. Tot i la seva
atractiva i original presentacio, la seva forma tradicional d'ds pot fer caure al
professorat en el parany de definir els continguts de l'assignatura només a
partir d’aquest mediador cultural, i reduir-lo a un simple aplicador practic de les
sessions. També pot ser utilitzat simplement com a eina de consulta o suport
per a 'alumnat, essent en aquest cas un complement a les sessions practiques
(Devis i Peird, 2004). Aquest indicador donara compte del nivell d’as del llibre

de text en I'educacio fisica dels centres educatius de la ciutat.

Finalment, i tal i com ha quedat exposat en l'apartat 2.3.3. de l'estat de la
guestio, els decrets que van apareixer abans de la LOCE van anar restant
importancia al curriculum variable de les arees considerades no instrumentals

com l'educacié fisica. Una altra de les funcions d’aquest indicador és recollir
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informacié sobre la preséncia de la nostra area en la part variable de

curriculum.
4.2.2.3. Decisions al voltant del tercer nivell de concreci6

El tercer nivell de concrecié correspon a les programacions del professorat i és
el pas immediatament previ al desenvolupament de les sessions. Dit d’una altra
manera, és la culminacié de les decisions que ha de prendre el professorat en

la fase pre-interactiva (Pieron, 1999)

Aquest tercer nivell es caracteritza per I'organitzacié del procés de programacio
en credits educatius. Un credit és una unitat de programacié de 35 hores de

durada que coincideix temporalment amb un quadrimestre escolar.

Hi ha dos tipus de crédits, els comuns i els variables. Els crédits comuns sén
aquells que l'alumnat ha de cursar obligatoriament i sén una manera
d’organitzar els aprenentatges de I'alumnat al llarg de les dues hores setmanals
d’educacio fisica de qué disposen. Cada curs de 'ESO té doncs dos credits a
realitzar, i al llarg de tota I'etapa I'alumnat ha de cursar un total de vuit credits
que han d’anar orientats a assolir els 28 objectius terminals que determina el

primer nivell de concrecio.

A més a més d’aquest curriculum comu hi ha la possibilitat que I'alumnat pugui
cursar el que s’anomenen credits variables. La caracteristica fonamental que
els diferencia dels comuns és I'opcionalitat. S6n crédits que escull I'alumnat a
partir de l'oferta del centre i en funcié de les seves preferencies. Aquests
credits complementen la formacio rebuda en el curriculum comu reforcant-la
(credits variables de reforg), ampliant-la (crédits variables d’ampliacié o
aprofundiment) o iniciant l'alumnat en continguts nous (credits variables

d’iniciacio).

L’elaboracié dels credits comuns o variables ha de respectar la redaccié dels
deu punts d'obligat compliment que exposem a continuacido (Departament
d’Ensenyament, 1992):
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introduccié, objectius, continguts, activitats d’ensenyament-aprenentatge,
activitats i criteris d’avaluacio, temporitzacid, orientacions per a la intervencié

pedagogica, bibliografia, recursos didactics i el material didactic per a I'alumnat.

Les orientacions del Departament d’Ensenyament pero, no especifiquen un
ordre concret en programar el credit. Descobrir I'ordre que estableix el
professorat a I'hora de programar sera la primera de les funcions d’aquest
indicador. Tot i que no hi ha un ordre prescriptiu, la gran majoria d’autors
(Ander-Egg, 1988; Paris, 1988; Mestre, 1977; Viciana, 2002, etc.) coincideixen

a apuntar que el procés de programacio es pot resumir en tres fases:

1. Fase de diagnostic inicial, on s’haura de fer referencia al primer i segon
nivells de concrecié del curriculum, realitzar una analisi de I'entorn
(Paris, 1998), definir les caracteristiques basiques de I'alumnat a qui va

dirigida i recollir informacio sobre el contingut a ensenyar.

2. Fase d’execucio, protagonitzada pels objectius del credits, els
continguts, les activitats d’ensenyament-aprenentatge i les estratégies
didactiques que s'utilitzaran.

3. Fase davaluacio del procés i del resultat, a la qual dediqguem un

indicador especific.

Aquest indicador donara compte doncs, de l'ordre funcional d’aquestes deu
parts que el professorat executa en programar els seus credits en el procés de
programacio. La informacié recollida per aquest indicador sobre el tercer nivell
de concrecioé validara I'afirmacié realitzada per Pieron a partir de la seva

recerca sobre la planificacié del professorat.

«En resumen, la investigacién descriptiva indica que, en la practica, los profesores se
adaptan poco a un modelo teérico de planificacion. Su principal preocupacion se cifie
mas a las actividades que deben hacer practicar que a los objetivos especificos de

aprendizaje.» (Pieron, 1999; pag. 99).

Una part de les decisions prévies dins la fase d’execucié del procés de
programacio descrit en el paragraf anterior correspon a aquelles relacionades
amb les estratégies d’ensenyament programades amb antelacié i que el
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professorat de l'area porta a la pista: és a dir, a la metodologia i als estils

d’ensenyament.

Aquest indicador reflecteix d'una banda si l'orientaci6 metodologica del
professorat és ensenyar a partir de situacions globals o de situacions
analitiques, o, en paraules de Siedentop, si I'ensenyament de I'educacio fisica
potencia més les habilitats obertes o les habilitats tancades (Siedentop, 1998).
Com més tancada sigui una habilitat, més incidéncia exercira sobre
I'aprenentatge técnic en situacions estables. Com més oberta, més s’haura
d’orientar les tasques per cobrir la gran diversitat de situacions en les quals
aguestes habilitats participaran i s'adaptaran a les condicions d’un entorn que
en la realitat és variable. D’una altra banda, permetra conéixer quins sén els
estils d’ensenyament més emprats pel professorat d'educacio fisica dels
centres de la ciutat. Basicament, lI'espectre dels estils d’ensenyament de
Mouska Mosston estableix dos grans grups d’estils: els de “reproduccid” i els de
“produccio” (Mosston, 1999). Els estils de reproduccié sén aquells més guiats
pel professorat, i on I'alumnat adopta el rol de reproductor de les sequencies

d’aprenentatge que se li presenten. El “comandament directe” o I""assignacio de
tasques” son dos dels estils més representatius d’aquest primer grup. Els estils
de produccio, en canvi, traslladen una part important de la responsabilitat de
I'aprenentatge al seu protagonista: I'alumnat. En estils com el descobriment
guiat o la resolucié de problemes, el professorat exerceix una important funcié
de suport, de guia de I'aprenentatge, pero moltes de les decisions les pren

'alumnat de forma autonoma.

Aquest indicador doncs, ens brinda I'oportunitat de saber quins son els estils
d’ensenyament de l'educacié fisica que el professorat fa servir de forma

majoritaria.
4.2.2.4. Avaluacié de la programacio

El professorat no és avaluat en funcio de I'elaboracié de programacions més o
menys atractives. L’eficacia del seu ensenyament ve determinada pels efectes
que la programacié produeix en els aprenentatges de l'alumnat (Siedentop,
1998).
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Responent al sentit ciclic de lavaluacio, no n’hi ha prou davaluar els
progressos aconseguits per I'alumnat o, dit d’'una altra manera, el professorat
no pot preocupar-se uUnicament d'avaluar el producte final. El concepte
d’avaluacio tal i com s’entén avui dia implica una valoracié de tot el procés
d’ensenyament-aprenentatge com a examen intencional i sistematic de I'accié
didactica (Blazquez, 1993).

Amb l'analisi d'aquest indicador de la variable programacid. sabrem quan i de
quina manera el departament realitza la revisio i actualitzacié de les

programacions.

4.2.2.5. Avaluacié dels objectius referents als tres tipus de continguts: fets,

conceptes i sistemes conceptuals, procediments i actituds, valors i normes.

L’avaluacié es converteix en un mitja per comprovar si s’han assolit els
objectius que s’havien previst en iniciar el procés de programacio. A I'hora de
valorar les adquisicions de I'alumnat al llarg de tot el procés d’ensenyament-
aprenentatge s’han de tenir en compte tots i cadascun dels elements que
intervenen en l'accié educativa. Aquest €s, precisament, el caracter integral
d’'una avaluacié formativa (Blazquez, 1993). En les programacions dels credits

educatius, els objectius han de fer referencia a tres tipus de continguts:

o Fets, conceptes i sistemes conceptuals. Corresponen a la part teorica de

I'assignatura: qué aprendre?

o Procediments. Es corresponen a la part practica de I'assignatura: com

aprendre?

o Les actituds, els valors i les normes sén I'equivalent a la part actitudinal:

com comportar-se?

Els departaments d’educacio fisica dels centres poden atorgar un valor
determinat a cadascun dels tres tipus de continguts en funcié de I'analisi del
diagnostic inicial. Es a dir, segons el tipus d’alumnat, el context sociocultural en
qué es troba el centre, els aprenentatges previs, els habits d’higiene
consolidats per part de I'alumnat, etc., cada centre haura de decidir a quin tipus

d’aprenentatges donara prioritat.
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Aquest indicador oferira informacio referent a les decisions del professorat del
departament sobre l'avaluacié dels tres tipus de continguts. La determinacié
d’'un tant per cent de la nota a cada tipus de continguts i a cada curs respondra

a I'adaptacio del departament al context en que es troba el centre.

4.3. Les variables de sortida

Finalment, i per tancar el cercle de les dimensions de I'estudi de la qualitat de
I'area d’educacio fisica, es fara referéncia a aquelles variables responsables
dels resultats de tota l'acci6 pedagogica anterior, des de les que vénen
predeterminades i que son un punt de partida (variables d’entrada), passant per
totes i cadascuna de les decisions de la fase pre-activa (Pieron, 1999), abans
del contacte directe professorat-alumnat (variables de procés). Ha arribat el
moment de la recerca dels indicadors que permeten mostrar els resultats de

'empremta que ha deixat I'area de coneixements estudiada.

4.3.1. Qualificacions de I'alumnat

Aquesta primera variable dona resposta a una de les grans preocupacions en
I'ambit educatiu: les famoses i, perqué no, temudes qualificacions. Sense entrar
a valorar si transformar en una xifra, reconvertida en una paraula magica tipus
“insuficient” o “notable”, té un valor educatiu util per a I'alumnat, és evident que
el professorat en acabar un determinat cicle temporal ha de qualificar-lo. Una
de les funcions d’aquesta qualificacido és informar a les mares i pares de
I'evolucié de l'alumnat. Un exemple que justifica la gran importancia que el
sistema educatiu actual atorga a la qualificacié és que malgrat s’avaluen els
credits, independentment de la seva durada, les “notes” s’ofereixen a les
families al final de cada trimestre, coincidint amb l'inici de cada periode de

vacances: abans de Nadal, abans de Setmana Santa i abans de I'estiu.

Donada la importancia d’aquesta variable, els dos indicadors seleccionats per
aconseguir-ne informacié sén, d'una banda, quin tant per cent de l'alumnat

supera l'assignatura en finalitzar I'etapa d’ESO i de laltra, quins objectius
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terminals definits en el primer nivell de concrecié del curriculum no assoleix

'alumnat que no aconsegueix superar I'assignatura.

D’aquesta manera, a partir de la informacié recollida en els indicadors
d’avaluacid, es podra comprovar si les intervencions del professorat en aquest
aspecte son coherents. Siedentop diu que la quiestié fonamental esta en decidir
qgue és allo que val la pena ser ensenyat. Un cop definit aixo, cal pensar llavors
que val la pena que sigui avaluat. A aquest concepte, Siedentop I'anomena
“intervencié coherent” (Siedentop, 1988).

4.3.1.1. Tant per cent d’'alumnat que supera I'assignatura

El primer indicador a explorar ens permet coneixer quin tant per cent de
'alumnat supera l'assignatura en finalitzar I'etapa, és a dir a 4t d’'ESO. La
concepcid continua de I'avaluacié permet que I'alumnat pugui evolucionar credit
a credit, curs a curs de forma favorable i aconseguir al final els objectius

terminals prescrits per I'administracié educativa.

Per si mateix, aquest indicador sol no donara informacio de si el treball realitzat
pel professorat ha estat de qualitat o no. Per exemple, un professor que fa el
“pilota i a jugar” a cada classe i aprova el 100% de I'alumnat, podem dir que
imparteix una educacio fisica “de qualitat’? Es evident que hi ha molts més
factors a tenir en compte. Es per aixd que calen altres indicadors que puguin
informar de com el professorat de les arees d’educacio fisica dels diferents

centres avalua I'alumnat i quin resultat s’obté d’aquest proces.
4.3.1.2. L’assoliment dels objectius terminals

Els objectius terminals descrits per Siedentop com a «unitats de rendiment
significatives, els enunciats dels quals que descriuen els comportaments que
'alumnat hauria de demostrar de manera constant després de la seva
participacid en el programa» (Siedentop, 1998; pag. 217), marquen la

destinacio final dels aprenentatges proposats pel professorat.

Quan l'alumnat suspen l'assignatura al final de l'etapa d’ESO ha de ser
necessariament perqué no ha assolit determinats objectius terminals que marca

el primer nivell de concrecié de l'area. La combinacid de l'indicador anterior,
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alumnat que suspen, amb aquest per qué suspen, si que oferira una

interessant informacié sobre I'avaluacié de I'alumnat d’ESO.

4.3.2. Projectes de I'alumnat relacionats amb I’educacio fisica

Un altre indicador que ha estat seleccionat com a font d’informacio sobre els
resultats generats per I'impacte de I'educacio fisica al llarg de tota l'etapa
obligatoria son els projectes passats i presents en els quals ha participat
I'alumnat al llarg de la seva permanéncia en el centre educatiu, sense oblidar
els projectes lligats a una professié futura vinculada a I'ambit de l'activitat fisica

i 'esport.
4.3.2.1. Recerques, publicacions, premis obtinguts...

De vegades els centres docents sén una mena de laboratoris. El professorat,
preocupat per la recerca de nous continguts, d’estrategies didactiques diferents
de les habituals, d’experiencies Uniques, les posa en funcionament i després de
tants esforcos, neixen i moren als propis centres. Resultara rellevant per a
I'estudi saber si els departaments han realitzat alguna accié per ensenyar de
portes enfora allo que en el seu centre han experimentat amb I'alumnat i que ha
donat bons resultats. En aguest sentit, i com a exemple, I'Institut d’Educacio de
'Ajuntament de Barcelona fa publica des de fa nou anys una convocatoria
d’ajuts a la comunitat educativa. Barcelona Identitats és un projecte a través del
qual centres docents de la ciutat tenen la possibilitat de comunicar, compartir i

millorar les seves practiques.
4.3.2.2. Treballs de recerca de segon de Batxillerat de tematica esportiva

Els treballs de recerca a segon de batxillerat s6n un indicador que ens mostra
I'interés d’'una part de lI'alumnat per I'activitat fisica i I'esport, derivada entre
d’altres raons per les experiencies viscudes en I'educacié fisica a 'ESO. La
tematica d’aquest treball, que és obligatori, és escollida pel mateix alumnat. El
fet que hi hagi alumnes que vulguin fer un treball de recerca al voltant d'un
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tema relacionat amb l'area, tutoritzat per professorat del departament, és un

indicador més a tenir en compte.

4.3.2.3. Alumnat d'ESO amb estudis postobligatoris relacionats amb l'activitat

fisica

Seguint la pista deixada pel treball de recerca, una part de l'alumnat estara
disposat a continuar el seu itinerari formatiu al voltant del mén de I'activitat
fisica i I'esport. Amb aquest indicador es podra saber el volum d’alumnat dels
centres de Barcelona que ha cursat estudis postobligatoris, ja siguin cicles
formatius de grau mitja o superior, magisteri amb especialitat en educacio fisica

o la llicenciatura en Ciéncies de I'Activitat Fisica i 'Esport.
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5. METODE: ENTREVISTA DEMOSCOPICA

En el capitol anterior s’han exposat els indicadors, és a dir, els aspectes
observables i empiricament comprovables que ens aproparan a la realitat de
cadascuna de les variables estudiades.

El present capitol és I'encarregat de traduir els indicadors en un instrument de
mesurament, en el nostre cas en preguntes d'un questionari (Heinemann,
2003).

5.1. Descripci6 de I’entrevista demoscopica

Per tal d’obtenir la informacio requerida pels indicadors seleccionats i tenint en
compte que, tal i com s’ha justificat en un capitol precedent, el cap del
departament d’educaci6 fisica sera la persona de contacte, I'opcié escollida per
a l'obtencié de les dades empiriques de la recerca ha estat una observacio
indirecta (Quivy i Campenhoudt, 1997). En comptes de recollir les informacions
observant directament sense cap tipus d’intermediari, l'investigador obté la
informacié que li cal a través d’'un altre observador, en aguest cas la persona
que coordina el professorat del departament, i és per aguest motiu que es
tracta d’'una observacié indirecta. En aquest estudi el recull de dades s’ha fet
mitjangant una entrevista estandarditzada realitzada de forma oral en base a un
questionari on es formulen préviament les preguntes i les possibles respostes
categoritzades. Aquesta mena dentrevistes Ss’anomenen entrevistes

demoscopiques o “cara a cara” (Heinemann, 2003).

Aquest metode permet comparar les respostes dels diferents entrevistats,
quantificar els resultats i analitzar-los estadisticament. Heinemann recomana la
utilitzacié d’aquest meéetode en estudis com el que s’ha dut a terme, i en aquells
que mouen una gran quantitat de dades que requereixen una interpretacio
estadistica final que s’espera sigui representativa de la poblacié total. En
aguest tipus d'estudis s’intenten esbrinar les caracteristiques estructurals

d’'organitzacions, com ara l'organitzaci6 escolar, gracies a entrevistes
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realitzades amb els seus representants (Heinemann, 2003). Tot i que una
entrevista cara a cara realitzada amb questionari sempre té una certa rigidesa
que pot encotillar I'espontaneitat de I'entrevistat (Garcia Ferrando, 1986),
també és veritat que aquest instrument de mesurament col-loca a tothom en
una mateixa situacio, i assegura la comparabilitat de les respostes (Stoetzel i

Girard, citats per Garcia Ferrando, 1986).

5.2. El disseny de I'instrument d’observacié: el qiestionari

L’eina escollida per dur a terme [lentrevista demoscopica ha estat el
guestionari. Per elaborar-lo s’han buscat estudis que hagin emprat un
instrument semblant. En aquest sentit, la base del questionari elaborat es

fonamenta en tres documents:

Azofra, M2 José (2000). Cuestionarios., Madrid: Centro de Investigaciones

Socioldgicas (CIS) Cuadernos Metodologicos n°26.

Aquest manual ofereix pautes clares per formular les preguntes d'un
guestionari i per establir les categories de resposta, els tipus de preguntes, i en
definitiva, per construir el questionari. El quadern inclou exemples de
guestionaris realitzats pel CIS que van resultar molt Gtils per a I'aplicacié
practica de la teoria.

Garcia Ferrando, Manuel (2001). Los espafioles y el deporte: practicas y
comportamientos en la Ultima década del siglo xx. Encuesta sobre los
habitos deportivos de los espafioles, 2000. Madrid: Ministerio de Educacion,

Cultura y Deporte, Consejo Superior de Deportes.

La bibliografia de Garcia Ferrando és cita obligada quan parlem de la utilitzacio
del questionari per a una recerca. En aquest llibre s’exposa un questionari de

69 preguntes que segueixen fil per randa les regles basiques sobre la
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formulacié de preguntes. Va resultar molt interessant la codificacié de les
respostes, emprada de cara a una posterior interpretacido estadistica de les

dades.

Gambau i Pinasa, Vicente (2000). Estudio sobre entidades deportivas de

Galicia. Tesis doctoral. Instituto Nacional de Educacion Fisica La Coruiia.

Per tal de coneixer la situacié dels clubs esportius de Galicia, I'autor d’aquest
estudi va utilitzar un guestionari com a eina d'observacié. EI més rellevant
d’aquest questionari per a I'estudi que ens ocupa ha estat el tractament de les
instruccions a l'equip entrevistador, que son clares i precises, i un disseny

atractiu que combina I'Gs de taules de mides diferents.

5.2.1. Tecnica de formulaci6 de preguntes

El primer pas és convertir els indicadors en les preguntes del questionari, de
manera que quedin formulades de forma correcta. Davant la redacciéo d’'una
pregunta, qualsevol resposta ens ha de portar necessariament a un indicador.
Els investigadors novells tenim sovint el mal costum de voler saber com més
coses millor sense adonar-nos que tal maremagnum de dades ens portara
problemes. Si hem estat capacos de definir els indicadors clarament, les
preguntes han de ser les més rellevants per a I'objecte d’estudi, i redactades de
la manera més clara, concreta i concisa possibles, utilitzant un llenguatge
senzill. El repte és aconseguir que una pregunta sigui entesa de la mateixa
manera per tots els individus entrevistats. En tot acte de comunicacio, i
'entrevista n'és un exemple, per tal que entre la intenci6 de I'emissor
('entrevistador), i la interpretacio del receptor (I'entrevistat), hi hagi el minim de
distancia possible, hem de tenir en compte que hi ha uns filtres o barreres que
dificulten, limiten o eviten que aquesta comunicacio sigui efica¢. En el cas d’'una
situaci6 de comunicacié com l'entrevista estandaritzada, cal tenir present
sobretot les barreres semantiques. En aquest sentit, en el glestionari s’ha fet

un esforg elevat per usar un léxic adequat, i s’ha revisat diverses vegades
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I'estructura de les preguntes per fer-les el més entenedores possible, i evitar

aixi malentesos i diferents interpretacions.

5.2.2. Tipus de preguntes

El questionari ha volgut ésser variat en la forma d’expressar les preguntes. Aixi,
podem trobar basicament quatre tipus de preguntes: tancades, obertes,

preguntes filtre i preguntes originals.

La majoria son preguntes tancades, és a dir, preguntes on es suggereixen
possibles respostes que a vegades es mostren a I'entrevistat perqué pugui
escollir les que consideri oportunes; altres vegades se li déna I'opcio de triar

tres respostes com a maxim, o no se n’hi mostren, etc.

En cas de decidir mostrar-li les respostes, s'utilitzen unes targetes
complementaries (Azofra, 2000), com la que es pot observar a la figura 5.2.1.
Com que l'entrevistat no ha de tenir mai el questionari a les seves mans, cal
gue vegi les categories de resposta, per facilitar-li la feina I'entrevistador lliura la
targeta corresponent i afegeix les indicacions per a la resposta. Seguint
'exemple exposat, I'entrevistador troba una nota en el questionari que diu:
«I'entrevistat haura d’escollir una Unica resposta de cada un dels tres blocs de

preguntes.»

La rad per la qual una gran part de les preguntes sén tancades rau en la
necessitat de codificar com més respostes millor. Aix0 implica un esforg

addicional per recollir totes les opcions de resposta possibles.

Tot i que sbén dues fases llunyanes en el temps, en el moment de formular les
preguntes ja es tenia present el tractament informatic de I'analisi de les dades
(Quivy i Campenhoudt, 1997). En aquest estudi, I'estructura funcional del SPSS

(Statistical Package for Social Sciences) sempre ha estat present.
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P21. Quines decisions ha pres el departament d’aquest centre per triar els continguts a
treballar al llarg de I'etapa? Escolliu una Unica resposta en cadascun d’'aquests tres
blocs d’afirmacions.

Targeta 9: P21

Tria dels continguts

En programar comencem pensant en els continguts i després fixem els objectius. 01

En programar comencem pensant en els objectius del crédit i després escollim els continguts. 02

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el curriculum, pensem en els | 03
objectius que es podran assolir en el crédit i finalment escollim els continguts.

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el curriculum, pensem en els | 04

continguts que ens permetran assolir-los i finalIment escollim els objectius del crédit.

Preferim treballar pocs continguts pero en profunditat. 05

Preferim treballar un ampli ventall de continguts encara que no aprofundim. 06

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les preferéncies del professorat de I'area |07
(formacio, especialitat...).

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les instal-lacions i material disponibles. 08

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a la historia esportiva del centre de 09
I'ajuntament, clubs, poble, o fins i tot les “modes” esportives de la societat...

Escollim continguts d'una forma equilibrada entre totes les possibilitats. 10

Figura 5.2.1: Exemple d'una de les targetes utilitzades a 'estudi.

Les preguntes obertes s6n un altre tipus de pregunta on no s’estableix cap
tipus de resposta, i poden ser expressades amb les paraules propies de
I'entrevistat. Fins i tot en aquest cas, el questionari anticipa possibles respostes
gue apareixen codificades per afavorir la introduccié de les dades. Sempre

pero, hi ha la possibilitat d’afegir noves respostes donades pels entrevistats. En
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les reunions de seguiment de I'equip entrevistador, les noves respostes es

posaven en comu i s'afegien amb la consequient nova codificacio.

Un grup de preguntes amb forca presencia en el questionari son les
anomenades preguntes filtre. S6n preguntes que una part dels entrevistats no
contesta, perque no van dirigides concretament a ells. D’aguesta manera, les
preguntes filtre donen resposta a I’heterogeneitat dels departaments d’educacio
fisica: centres publics, privats, d’'una o diverses linies, amb un professor o més,

amb més 0 menys recursos, etc.

Un exemple de pregunta filtre és la que apareix en la figura 5.2.2. Davant la
pregunta realitzada, la persona entrevistada pot contestar afirmativament,
negativament o no contestar. Si la resposta és negativa no cal fer la pregunta

194, i es passa a la pregunta seguent.

P19 El departament d’educacié fisica obté ajuts econdmics i/o materials procedents d'institucions externes?

Si No ho sap | | No contesta

Passar a P20 Passar a P20 Passar a P20

\ 4

P19a De quines institucions rep ajuts el departament d’educacio fisica?

Ajuntament (Districte) 01
Ajuntament Barcelona 02
AMPA del centre 03
Generalitat de Catalunya 04
Federacions esportives 05
Clubs esportius 06
Associacié d’Alumnes 07
Diputaci6 de Barcelona 08

Empreses privades
(publicitat, material...).

El mateix centre ajuda en
material inventariable

Altres institucions: indicar quines

09

10

No ho sap 98
No contesta 99

Figura 5.2.2 : Exemple de pregunta filtre utilitzada en el quiestionari.
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Per acabar amb l'analisi dels tipus de preguntes que podem trobar en el
guestionari, n’hi ha unes altres que han estat formulades d’una manera original
per tal de trencar la dinamica de I'entrevista i fer-la més amena i distesa”. Es
tracta per exemple de preguntes on I'entrevistat ha d’ordenar de I'1 al 10 una
série d’aspectes segons la prioritat: el nimero 1 és el de més prioritat i el 10 el
de menys. Se li donen a I'entrevistat les 10 fitxes i ell mateix les ha d’ubicar
dins una targeta amb l'ordre corresponent. L’entrevistador va apuntant en el

mateix moment que l'entrevistat col-loca les fitxes a la targeta.

El questionari és llarg i podria ésser feixuc per repetitiu. En tot moment hem
intentat posar-nos en el lloc de qui escolta, per un costat introduint preguntes
variades en l'estructura i per l'altre ubicant-les en el lloc més adient en el
guestionari. Precisament dediquem el seglent apartat a explicar com s’han

organitzat les preguntes dins el glestionari.

5.2.3. Tecnica de construccio del questionari

L'extensié del gquestionari va ser una de les preocupacions inicials. Les
entrevistes van dirigides als caps de departament de I'area d’educacié fisica. Si
el guestionari €s massa llarg hi ha el risc que I'entrevistat no ens rebi; si és
massa curt no podem recollir tota la informacié que necessitem. L’organitzacio
horaria dels caps de departament ofereix la resposta més adequada. En els
centres educatius els caps de departament acostumen a tenir hores de
dedicacio setmanal per exercir les seves funcions. Finalment es va arribar a la
conclusié que els caps dels departaments podrien dedicar-nos com a maxim
una hora del seu temps, ja que és més que probable que poguessin tenir
classe abans o després d’aquesta hora de dedicacié a tasques d’organitzacio i
coordinacié del departament. No es podien correr riscos innecessaris, de
manera que el plantejament inicial va ser administrar el questionari en 50
minuts de mitjana. El primer esborrany contemplava un total de 100 preguntes
que es van anar depurant fins arribar a les 59 del definitiu, ajustades al temps

disponible d’entrevista sense haver de renunciar a cap dada rellevant.

® S6n dues les preguntes amb aquest format: la P22 i la P26 del qgiiestionari, que es poden
trobar a les pagines 401 i 404 respectivament, a I’Annex 2.
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Per tal d’obtenir uns bons resultats, I'ordre de les preguntes és un factor molt
important a tenir en compte en organitzar el questionari definitiu. El nostre es va
organitzar tal i com s’assenyala a la taula 5.2.1. Es poden observar cada una
de les variables estudiades, juntament amb les preguntes i les targetes

utilitzades, seguint I'ordre tal i com apareix en el guestionari.

Ordre de les variables Preguntes Targetes ‘ Color
Experiéncia en el centre P1-P9 1-2 Vermell
Aspectes organitzatius del centre P10-P19 3-4-5-6-7 Groc
Programaci6 area P20-P23 8-9-10 Lila
Funcionament area P24-P33 |11-12-13-14-15-16-17| Verd
Avaluacié objectius P34-P43 18-19-20 Taronja
Professorat area P44-49 21 Blau
Activ. complementaries i extraescolars| P50-P51 22 Blanc
Instal-lacions i material P52-P59 23-24-25-26-27-28 Rosa

Taula 5.2.1 : Organitzacié de les preguntes del qlestionari

La primera part introductoria comenga amb preguntes molt senzilles i molt poc
compromeses. Basicament sén preguntes formals: nom del centre, nom del cap
del departament, grandaria del centre, districte en el qual es troba i titularitat del
centre. A més, l'entrevistador disposa d'un text que haura de llegir on
s’especifiquen els objectius de I'estudi, la durada i les caracteristiqgues basiques
de l'entrevista, una declaracié on s’assegura l'anonimat i el secret de les
respostes i, finalment el compromis de I'equip d’investigacio de lliurar els

resultats un cop finalitzat I'estudi®.

A partir d’aqui, s’inicia el questionari classificat per temes sequenciats seguint
el que s’anomena “corba de tensi¢” (Heinemann, 2003; pag. 112). Al principi les
preguntes son facils i generals, per captar I'atencio de I'entrevistat. L’entrevista

acaba de comencar, i el cap de departament encara esta fresc i amb ganes, i

® «L’equip d'investigacié es compromet, un cop finalitzada, a lliurar-li els resultats. Vosté mateix
sera capag llavors de situar I'area del seu centre respecte als valors mitjans de la ciutat.»
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podra respondre a preguntes sobre la seva experiéncia i sobre aspectes

organitzatius del centre que afecten I'area d’educacio fisica.

De mica en mica anem apropant-nos a preguntes més reflexives, més
compromeses’ al voltant del funcionament i la programacié de l'area, les
decisions preses sobre I'avaluacio i la qualificacié de I'alumnat, i també sobre

I'equip huma que forma el departament: el professorat de I'area.

Al final del guestionari, just quan comenca a disminuir l'interés i apareix el
cansament i el neguit de les operacions previes a la classe de després, es
torna a les preguntes que tenen una resposta meés facil i mecanica, centrades
basicament en la programacio de les activitats complementaries extraescolars,

aixi com de les instal-lacions i recursos de qué disposa el centre.

L’dltima pagina del questionari 'omple I'entrevistador després de I'entrevista i
recull les incidéncies previes: el nombre de trucades, correus electronics o fax
que s’ha hagut de fer per contactar amb el cap de departament, el hombre
d’entrevistes que s’han fet en un sol dia, per comprovar si fer-ne moltes
n'afectava el resultat, si I’hora d’inici de I'entrevista coincidia amb el que s’havia
acordat, etc. Un altre apartat ofereix informacié sobre la trobada: data, dia de la

setmana, durada aproximada, lloc fisic, interrupcions...

També s’afegeix un apartat on I'entrevistat valora de forma oberta I'entrevista
que se li ha fet. D’aquesta manera, I'equip entrevistador detecta preguntes amb
problemes de comprensié o0 preguntes que poden generar reticéncies a I'’hora

de respondre-les, és a dir, detecta les preguntes incomodes.

A la part final es fa una valoraci6 subjectiva de I'entrevista. Concretament
s’anoten dos aspectes a valorar: la percepcié de I'entrevistador respecte del
ritme de desenvolupament de l'entrevista i el grau de disponibilitat de

I'entrevistat.

Un cop finalitzada I'entrevista (fase de post entrevista) els entrevistadors havien

de dedicar uns minuts a redactar les impressions que els havia causat. La

" S6n preguntes de consisténcia, que asseguren la veracitat i fiabilitat de les respostes i de
coneixement, que ens informen del grau d’informacié sobre un tema (Azofra, 2000).
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informacio recollida d’aquesta manera informal, espontania i no organitzada
ajuda més tard a interpretar les dades obtingudes a partir del guestionari, fent
d’aquesta manera un doble registre (Vallés, 2002). Es una mena de rerefons de
I'entrevista. Un cop tancat el qlestionari, en aquella fase que en el mon del
rugbi se’n diu tercer temps, és a dir, en la conversa informal i distesa previa al
comiat, moltes vegades I'entrevistat ofereix nova informacié o complementa la
proporcionada al llarg de I'entrevista (de forma verbal i no verbal) que pot
interessar per a I'analisi posterior. Aquest tercer temps és una oportunitat per
afegir anecdotes curioses, divertides, a vegades impactants -entrevistats que
s’obliden de [Ientrevista, professorat recelés de [I'estudi, dificultats per
aconseguir informacio, entrevistes realitzades en llocs inversemblants, etc.-. |
com no podia ser d’'una altra manera i en la majoria dels casos, experiéncies
positives: entrevistes on s’estableix un feeling especial, un clima de complicitat
amb el professorat entrevistat que fa que algunes s’allarguin més del que és
habitual, molt bon tracte personal amb professors i professores sensibles al

contingut de I'estudi, retrobades amb antics companys de promocid, etc.

5.3. La provatura del guestionari: el pretest

Una vegada elaborades les preguntes que formen part de linstrument
d’observacio utilitzat, cal sotmetre-les a un reduit nombre de persones amb
caracteristiques similars a les de la mostra. Aquesta fase del procés de la
recerca rep la denominacié de fase de prova o pretest (Garcia Ferrando, 1986;

Heinemann, 2001).

Abans de provar el questionari es va lliurar a diferents experts, concretament a
professorat d’educacio fisica amb experiencia com a caps de departament, a
professorat universitari de diferents facultats de Ciéncies de I'Activitat Fisica i
'Esport i a un inspector d’educacio6 fisica del Departament d’Educacio de la
Generalitat de Catalunya. Una vegada recollits els seus suggeriments es van
incorporar a I'esborrany del qlestionari, ara si, preparat per ser posat a prova
en situacid semireal. En tractar-se d'una fase que intenta reproduir les
caracteristiques de tot I'estudi, es van realitzar cinc entrevistes a centres de

fora de la ciutat de Barcelona que complissin totes les caracteristiques dels
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centres que formarien part de l'univers de treball. Aixi, es van fer les segients

entrevistes com a proves pilot del questionari:

Dues entrevistes a dos IES publics: una amb un departament amb dos
professors i una altra amb un departament més nombrés en el qual hi
havia a més cicles formatius de grau superior en Animacié d’activitats

fisiques i esportives.

» Una entrevista a un centre privat concertat religiés, un macro centre amb
moltes linies d’ESO i molt ben dotat d’instal-lacions i recursos per a

I'educacio fisica.

= Una entrevista a un centre privat concertat i laic; una escola petita,
familiar, d’'una Unica linia d’'ESO sense instal-lacions propies, que havia

d’utilitzar un poliesportiu extern per a les sessions d’educacio fisica.

»= Una entrevista a un centre privat, no concertat i laic on I'alumnat era d’'un

alt nivell socioeconomic.

Aquestes entrevistes pretest van servir per ajustar les preguntes al temps
disponible. Es cronometrava cadascuna de les parts en quée es va dividir el
guestionari alhora que es contrastava fins a quin punt funcionava tal i com
haviem previst. A més, veiem si les preguntes eren enteses de la mateixa

manera per tot el professorat entrevistat.

L’analisi d’aquestes proves va obligar a fer retocs, revisions d’alguna pregunta,
tot i que en general va mostrar que el questionari era Gtil i adequat en tant que
servia igual per a un centre petit que per a un de gran, per a un departament
amb un Unic professor/a o per a departaments de fins a set membres, per a una

escola amb moltes instal-lacions i per a una escola sense instal-lacions propies.

A més a més de posar a prova les preguntes, calia experimentar la funcionalitat
del gui6 de l'entrevista i la manera de dur-la a terme. Les entrevistes cara a
cara porten associades un guié d’entrevista molt estructurat, perd cal detectar
comentaris del guié que estiguin desubicats, oblits, provar els connectors d'un

apartat amb el seguent, etc.
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La recollida de dades de la recerca tindra exit en la mesura que el qlestionari
hagi estat provat i corregit (Quivy i Campenhoudt, 1997). L’equip de recerca,
amb el glestionari validat, esta en disposicid d'afrontar I'inici del treball de

camp®.

Amb aquestes tres operacions, dissenyar, provar i corregir el qlestionari, la
recerca arriba a un dels seus punts culminants: la recollida de la informacio
sobre els indicadors establerts per a cadascuna de les variables escollides, que
després s’'analitzara en una fase posterior. Abans pero, cal seleccionar les
unitats d’observacié que ens facilitaran la informacié que necessitem. Dit d’'una

altra manera, ens cal delimitar 'univers de I'estudi.

® Recordem que el gliestionari es pot consultar de forma integra a la pagina 384 (Annex 2).
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6. L'UNIVERS DE TREBALL

6.1. Delimitacio de I'univers del treball

Una decisio important és determinar el camp d’analisi de la tesi. Un cop definits
els indicadors i les unitats d’observacio, -recordem, departaments d’educacio
fisica a través dels seu cap-, tenint en compte el temps i els mitjans
disponibles, s’ha acotat I'analisi als centres que imparteixen I'etapa d’'ESO a la
ciutat de Barcelona.

Les realitats d’'una macro ciutat com aquesta aconsellaven realitzar I'estudi
atenent a les diferents situacions que podrien trobar-se relacionant dues

variables importants: titularitat del centre i districte en el qual es troba.

Segons dades del Servei d’Estadistica i Documentacio del Departament
d’Educacio de la Generalitat de Catalunya, els centres publics que impartien
'ESO a la ciutat de Barcelona durant el curs 2003-2004 suposen el 15,3% dels
centres de tot Catalunya. Pel que fa a l'alumnat que cursa aquesta etapa
obligatoria en centres de titularitat publica, el 12,5% estudia en centres de
Barcelona. Quant a centres privats, concertats i no concertats, la ciutat de
Barcelona alberga el 35% del total de centres privats catalans, implicant a un

32% de I'alumnat catala (Servei d’Estadistica i Documentacio, 2005).

Barcelona doncs, estructurada en els deu districtes que la componen, és una
realitat prou representativa de la situacido de I'ensenyament public i privat a

Catalunya.

El suport de la seccid6 Registre de centres i titols, dependent del Servei
d’Escolaritzacio i Registre del Departament d’Educacio de la Generalitat de
Catalunya, va fer facil la dificil tasca d’obtenir una base de dades actualitzada,
amb tots els centres de la ciutat i les adreces, teléfons, correus electronics,

estudis que realitzen, grandaria dels centres, districtes...

La poblacio total a estudiar son 227 centres educatius repartits per tota la
ciutat. Han estat descartats de I'univers aquells centres educatius que no tenen



177 La qualitat de 'area d’educacio fisica en la ciutat de Barcelona

ESO, encara que puguin oferir estudis postobligatoris (batxillerats, cicles

formatius....), aixi com un centre d’educacié especial.

6.2. Classificacio dels centres docents que imparteixen 'ESO a

la ciutat de Barcelona.

La classificacié que s’ha utilitzat en aquest estudi dels centres que imparteixen
ESO a la ciutat de Barcelona esta fonamentada en la classificacié utilitzada pel

Departament d’Educacio.

En la revisié de I'estat de la quiestié s’han pogut constatar estudis anteriors que
han utilitzat altres criteris per classificar els centres (Garcia i Puig, 1986;

Direccio de Serveis Educatius, 1998; Hernandez i Hospital, 1998).

La base de dades proporcionada pel Departament d’Educacid classifica els

centres en dues grans categories:

a) Centres publics dividits en dues subcategories: els que depenen de
corporacions locals i els que depenen del Departament d’Educacio.Hi ha
un total de 67 IES publics, 61 dels quals sén dependents de la

Generalitat i només 6 de I’Ajuntament de Barcelona.

b) Centres privats subdividits en concertats i no concertats les titularitats
dels quals es divideixen en: ordes i congregacions, societats mercantils,
fundacions, cooperatives, persones fisiques, associacions i persones

juridiques.

Dels 158 centres privats de la ciutat, tan sols 10 no estan concertats i d’aquests
10, només un és religiés. Els altres 148 estan concertats, dels quals 80 son
religiosos i 68 laics®, segons s’ha pogut interpretar de I'analisi de les dades

proporcionada pel mateix Departament.

° Entenem per laic un tipus de centre que “no és eclesiastic’ a partir de les dades
proporcionades pel Departament d’Educacié. No obstant, es podria donar el cas que alguna
societat mercantil, fundacio, cooperativa, persona fisica, associacié o persona juridica, tingués
relacio amb alguna orde religiosa.
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A partir de la classificacié anterior establim cinc categories de centres per a

aquest estudi:

IES publics dependents de la Generalitat de Catalunya i de

I'Ajuntament de Barcelona

Centres privats concertats religiosos

Centres privats concertats laics

Centres privats no concertats religiosos

Centres privats no concertats laics

En la taula 6.2.1 s’indica, per a cadascuna de les cinc tipologies de centres
esmentades, el nombre de centres que hi ha a la ciutat, atenent als criteris

titularitat i dependéncia.

Titularitat centres ESO Dependéncia NUm. centres
Centres Publics Generalitat de Catalunya 61
Ajuntament de Barcelona 6
Centres Privats Concertats Religiosos 81
Laics 69
Centres Privats no Concertats Religiosos 1
Laics 9
Total centres univers 227

Taula 6.2.1 : Nombre de centres segons titularitat.

La figura 6.2.1 informa del nombre de centres que hi ha a cada un dels deu

districtes de la ciutat, segons la seva titularitat.
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Relacio de centres per districtes i titularitat

Titularitat Centres DM1: Ciutat Vella | total Titularitat Centres DM2: Eixample | total
PUblics 5 Publics 5
Privats concertats laics 2 Privats concertats laics 4
Privats concertats religiosos 6 Privats concertats religiosos 19
Privats no concertats laics - Privats no concertats laics 1
Privats no concertats religiosos i Privats no concertats religiosos -
Totals 13 Totals 29
Titularitat Centres DM3: Sants-Montjuic | total Titularitat Centres DM4: Les Corts | total
Publics 10 Publics 3
Privats concertats laics 6 Privats concertats laics 7
Privats concertats religiosos 2 Privats concertats religiosos 6
Privats no concertats laics - Privats no concertats laics 3
Privats no concertats religiosos - Privats no concertats religiosos -
Totals 18 Totals 19
Titularitat Centres DM5: Sarria-St. Gervasi | total Titularitat Centres DM6: Gracia | total
Publics 5 Publics 4
Privats concertats laics 13 Privats concertats laics 4
Privats concertats religiosos 15 Privats concertats religiosos 7
Privats no concertats laics 3 Privats no concertats laics -
Privats no concertats religiosos 1 Privats no concertats religiosos | -
Totals 37 Totals 15
Titularitat Centres DM7: Horta-Guinardé | total Titularitat Centres DM8: Nou Batrris | total
Publics 8 Publics 11
Privats concertats laics 10 Privats concertats laics 9
Privats concertats religiosos 7 Privats concertats religiosos 7
Privats no concertats laics 1 Privats no concertats laics -
Privats no concertats religiosos - Privats no concertats religiosos -
Totals 26 Totals 27
Titularitat Centres DM9: Sant Andreu | total Titularitat Centres DM10: Sant Martf | total
Publics 6 Publics 11
Privats concertats laics 6 Privats concertats laics 5
Privats concertats religiosos 8 Privats concertats religiosos 7
Privats no concertats laics - Privats no concertats laics -
Privats no concertats religiosos - Privats no concertats religiosos -
Totals 20 Totals 23

Figura 6.2.1 : Nombre de centres per districte i segons titularitat. Font: elaboraci6 propia a partir
de la base de dades del Departament d’Educacio (curs 2003-2004).
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De la lectura de les diferents taules podem observar que el districte que més
centres té és el Districte Municipal nim. 5 (DM 5) que correspon a Sarria-St
Gervasi amb 37 centres, dels quals només cinc sén de titularitat pablica.

El districte amb menys centres és el DM 1, Ciutat Vella, amb tan sols 13

centres que imparteixen I'ESO.

En general i a simple vista, estem en disposicid de constatar el gran pes que té
I'escola concertada a la nostra ciutat. El sistema educatiu espanyol viu en una
clara dualitat: la xarxa d'escoles publiqgues i la de les escoles privades
concertades. En el total de I'estat espanyol, al voltant del 90% d’'aquestes

escoles pertanyen a congregacions religioses.

Des de 1985, quan es va aprovar la norma que va fixar el sistema de subvencio
als centres privats, els canvis politics, socials i economics que s’han anat
produint des de llavors han provocat en la societat un debat sobre la necessitat
0 no d’'una escola concertada. La controversia més exagerada pero es troba no
tant en qué hi hagi o no escola concertada, sind sobretot en quins han de ser

els criteris perqué una escola rebi subvencio.

Experts en matéria educativa pensen que aquesta divisio esta provocant que
les diferents classes socials 0 grups socioeconomics escullin una o altra xarxa
en funcié de les seves caracteristiques. Hi ha estudis que demostren que el
80% de les minories etniques estan matriculades en centres publics, fet que
provoca una fugida a I'escola concertada d’'una bona part de la poblacié que
pertany a grups de major nivell (Feito, 2002). Aquesta opinié es veu refermada
per les estadistiques d’escolaritat realitzades i publicades per la mateixa
administracié. Segons les estadistiques proporcionades pel Ministerio de
Educacion y Cultura (MEC) corresponents al curs 2003-2004, es van matricular
a Catalunya un total de 20.267 alumnes estrangers, 16.437 ho van fer a centres
publics (un 81%) i tan sols 3.830 (un 18,9%) a centres privats (MEC, 2005).

Rafael Feito manté, a més, que I'escola publica parteix d’'un cert desavantatge
respecte de la concertada quant a seleccié del professorat, custodia dels
infants, horaris i dies d’obertura, continuitat primaria-secundaria i recursos i

instal-lacions (Feito, 2002). Els resultats d’aquesta investigacié6 demostraran si
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la qualitat de I'area d’educaci6 fisica es veu condicionada per aquesta aparent
desigualtat que Feito apunta, en termes generals, entre I'escola publica i
I'escola privada. L'estructuracié de I'univers de treball, dit d’'una altra manera, la
classificacio de tots els centres que imparteixen 'ESO a la ciutat de Barcelona
a partir de la titularitat, dependeéencia i el districte en el qual es troben ubicats,

permetran estudiar les diferencies que hi pugui haver.

6.3. Mostra o univers complet?

El projecte d’aquest estudi que ara és una realitat, esta emmarcat dins la linia
de recerca del laboratori d’investigacio social de 'INEFC centre de Barcelona,
Organitzacions de l'esport, encetant una nova dimensiéo centrada en les
institucions educatives. Concretament I'objecte d’estudi €s el marc organitzatiu
que permet el desenvolupament de I'educacio fisica escolar en I'etapa d’ESO,

en els centres publics i privats de la ciutat de Barcelona.

El projecte va rebre un ajut per a la recerca atorgat per I'INEFC centre de
Barcelona un cop validat per TAGAUR, I'’Agencia de Gestio d’Ajuts Universitaris
i de Recerca de la Generalitat de Catalunya. Aquest ajut ha permes disposar,
en el moment d’encetar el treball de camp de la investigacio, d’'un equip de
recerca compost per una alumna postgraduada amb vint hores setmanals de
dedicacio i una altra alumna col-laboradora, encara estudiant de Ciencies de

I'Activitat Fisica i Esport (CAFE), amb deu hores setmanals de dedicacio.

Si I'estudi pretén ser un diagnostic de la situacié actual de I'educacio fisica en
'ESO en els 227 centres educatius de la ciutat de Barcelona i disposem d’'una
base de dades prou potent dels centres, de temps necessari i de mitjans
economics i humans suficients, per qué no provar d’abastar I'univers complet? |
aixi va ser: l'aposta i el repte ha estat per a tot 'univers. D’aquesta manera, els
resultats no caldra que siguin representatius de la realitat, seran la realitat en si

mateixa.
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7. EL TREBALL DE CAMP: LA REALITZACIO DE LES
ENTREVISTES

El present capitol presenta els detalls referents al treball de camp de la
investigacio. Aquesta fase del procés d’'investigacio es va dur a terme durant el
curs academic 2003-2004, entre els mesos de febrer i juny de 2004. Una
primera part exposa els criteris per a la seleccié de I'equip de recerca i com es
va dur a terme la formacio necessaria per fer front a les nombroses entrevistes
que s’havien d’administrar. A continuacié s’analitza el minuciés pla de treball de
gestié de les entrevistes i com es va realitzar el conseqient seguiment de tot el
procés. Per tancar el capitol apuntarem les incidencies amb les quals es va

trobar I'equip de recerca al llarg del treball de camp.

7.1. Seleccio de I'’equip entrevistador

Els métodes d’entrevista es caracteritzen per la interaccié entre I'investigador i
el seu interlocutor, amb els quals s’estableix un veritable dialeg. Es per aquest
motiu que escollir un equip entrevistador adequat esdevé una tasca

fonamental.

Al marge de la gran importancia que té el fet que I'equip entrevistador sigui
coneixedor de la tematica de I'entrevista, I'aspecte més tingut en compte a
I'hora d’escollir aquest equip ha de ser el nivell d’habilitats comunicatives
demostrat. En aquest sentit sén tres les caracteristiques més rellevants. En
primer lloc, es necessita un professional empatic, amb capacitat de posar-se en
el lloc de la persona entrevistada i comprendre tant les seves emocions com els
seus sentiments. En segon lloc cal que sigui assertiu, que s’expressi amb
respecte esforgcant-se en ser entés, i en tercer i darrer lloc, que disposi d'un alt
grau d’escolta activa per crear un clima suficient de confian¢ca amb la persona
entrevistada, i aconseguir que contesti amb comoditat les preguntes del

guestionari.
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Per a aquest estudi van ser seleccionades dues persones. Una delles
llicenciada en CAFE i estudiant de tercer cicle, i I'altra una alumna de quart curs
de la llicenciatura. Totes dues tenien un perfil complementari: la primera estava
especialment motivada per la recerca en ciéncies socials, amb experiencies
previes en la realitzacié d’enquestes, i la segona estava més interessada per
'ambit de recerca en educacié fisica. Gracies a la implicaci6 de les
entrevistadores en I'estudi, el treball de camp es va realitzar dins els terminis

establerts i amb el rigor necessari.

7.2. Formacio de I'equip entrevistador

Tot i que el guid d’'una entrevista demoscopica és molt semblant al que podria
ser un guio teatral en el sentit que cal seguir-lo al peu de la lletra, I'equip
entrevistador ha de rebre formacio especifica sobre el questionari. Aquesta va
ser, sense cap mena de dubte, una de les fases clau del treball de camp. El
listat de preguntes que formen part del questionari s’han d’administrar

d’idéntica manera i per aixo cal unificar criteris entre tot I'equip investigador.

Aquesta formacio es va fer en forma de reunions a vegades individuals amb
cada una de les entrevistadores i a vegades amb tot I'equip. També es van

dissenyar unes instruccions generals per a I'equip investigador.°

7.3. El pla de treball

Aquest apartat del capitol analitza com es va dur a terme el pla de treball per a
la realitzaci6 de les entrevistes. L'equip de recerca esta format per tres

persones i resulta fonamental aconseguir una bona coordinacié entre elles.

La coordinacio del grup s’articula en diferents reunions, mitjancant les quals es
van treballar els seglients aspectes que detallem a continuacié, organitzats en

deu fases:

1. Contextualitzaci6 de la investigacio: informacions referides a les

caracteristiques de I'estudi a tot I'equip de recerca.

19 |_es instruccions per a I'equip investigador es poden consultar a la pagina 378 (Annex 1).
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2. Lectura individual del questionari: dubtes, suggeriments i propostes de

millora.

3. Unificaci6 de criteris respecte a les instruccions per a l'equip
entrevistador. En determinades preguntes del questionari apareixien
unes instruccions especifiques per a I'equip entrevistador que s’havien
de seguir tal i com estaven expressades a linstrument, per tal
d’assegurar una identica interpretacio de la pregunta realitzada. Per
exemple, en la pregunta P9 apareix una indicacié que diu:

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 2 (és una targeta que orienta les possibles
respostes al voltant dels blocs que apareixen en negreta. L’entrevistat ha de concretar-

los més).

4. Simulacid d’entrevistes a través de la técnica del role playing: en
comptes dimaginar-se una situaci0 ideal d’entrevista, I'equip
entrevistador representa el seu rol en un clima de risc limitat davant el
responsable de la investigacié, que fa el paper de cap de departament.
D’aquesta manera, cada membre de I'equip coneixera els seus propis

punts forts i els punts a millorar cara a les entrevistes reals.
5. Repartiment dels centres per districtes entre I'equip investigador.

La distribucié de centres per districtes entre els tres membres de I'equip
de recerca, es va realitzar a partir d’'un criteri de proximitat dels centres
amb el domicili particular de cada un dels membres de I'equip, i també
segons les seves possibilitats de mobilitat per la ciutat amb cotxe,
transport public o0 motocicleta. Hi havia la possibilitat pero, d’administrar

guestionaris a centres d'altres districtes en base a situacions concretes.

El repartiment va quedar tal i com s’especifica en les tres taules
seguents (taules 7.3.1, 7.3.2i 7.3.3).



18

(31

La qualitat de I'area d’educaci¢ fisica en la ciutat de Barcelona

DM 6
Gracia

DM 4
Les Corts

Taula 7.3.1 : Centres entrevistats per I'entrevistador 1.

DM 9
Sant Andreu

DM 7

Horta-Guinardd

o i o
e

9

[EY

71

Taula 7.3.2 : Centres entrevistats per I'entrevistadora 2.

DM 1 DM 3
5 10
RUASCONGERISACS 2 &
6 2
FRMATSROCONERTATSACS - 1
13 18

83

Taula 7.3.3 : Centres entrevistats per I'entrevistadora 3.



El treball de camp: la realitzacié de les entrevistes 186

6. Base de dades per entrevistador

A partir de la base de dades general'! se’n van elaborar tres de noves,
una per a cadascun dels membres de l'equip de recerca. Aquestes
noves bases de dades personalitzades servien per recollir informacio
referent a les gestions realitzades fins arribar a concretar I'entrevista:
nombre de trucades, correus electronics i faxos necessaris per trobar la
persona de contacte (cap del departament), el seu nom, adreca de
correu electronic on desitja que li siguin enviades les conclusions de

I'estudi, observacions de les trucades i dia de I'entrevista.
7. Elaboracié d’'una llista de procediments per a les trucades™.

Pel que fa a aquesta llista, introduim algunes de les passes que varem
establir i que van ser una bona ajuda per tirar endavant des d’'un punt de

vista de procediment metodologic, una entrevista correcta des de l'inici.

Per exemple, es va establir un dispositiu, consensuat per tot I'equip, per
realitzar les trucades de contacte. Aquest va ser un detall metodologic
fonamental en I'estudi. Tot i que la base de dades era molt complerta,
podia resultar dificil contactar amb el cap del departament d’educacio
fisica dels centres en un primer intent. Trucar al centre era facil perd no
tant trobar l'interlocutor valid per a I'estudi. De la mateixa manera, la llista
conté instruccions precises sobre quin tipus d’informacié cal facilitar un

cop establert el contacte telefonic.

8. Establiment d’'un ordre per contactar amb els centres; el contacte havia
de ser alternant un centre public, un de privat concertat (laic i religios) i
un de privat no concertat, equilibrant d’aquesta manera totes les
titularitats possibles. Aquesta mesura permetia que, en cas de no arribar
a fer tot l'univers de centres com era la nostra intencid, hi hagués una

mostra equilibrada quant a les diferents titularitats.

1 A la pagina 560 (Annex 4), es troba exposada una base de dades general “cega”, andnima,
elaborada partir del codi del centre.

12 Aquesta llista de procediments es pot consultar a la pagina 378, juntament amb les
instruccions proporcionades a I'equip de recerca (Annex 1).
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9. Lliurament del material necessari per a les entrevistes a I'equip

entrevistador:

» Els questionaris, fotocopiats a doble cara i enquadernats per
facilitar la recollida de dades i la posterior introduccié dels
resultats a SPSS.

» Les targetes complementaries plastificades i amb fulls de colors,
segons les variables de I'estudi.

10. Previsio d’entrevistes i seguiment del treball diari.

La temporalitzacio de les entrevistes va permetre, en primera instancia,
realitzar tot el treball de camp en cinc mesos de feina intensiva, entre el

febrer i el juny de 2004.

Cal insistir en el fet que I'univers de treball és de 227 centres i que ens
varem posar com a objectiu fer totes les entrevistes en un maxim de 19
setmanes. La previsié era fer-les totes abans que acabés el curs a rad
d'unes dotze entrevistes setmanals, és a dir que cadascun dels
membres de I'equip entrevistador havia d’administrar quatre entrevistes
a la setmana. El factor temps era una pressio afegida perque passar a
fer entrevistes al mes de juliol podia suposar una dificultat més. Aquest
mes s’aprofita per a la formacié permanent del professorat i podia ser
dificil trobar-ne al centre.

Al llarg de les entrevistes es van fer reunions per coneixer exactament
com portaven les entrevistes cada un dels entrevistadors. En aquestes
reunions s’havia de lliurar un petit informe que recollia els centres fets i
no fets de cada districte i segons la titularitat. A més, en el cas dels
centres “no fets”, s’'indicava si s’havia establert el contacte amb el centre

0 Si encara no estava concretada I'entrevista.

A partir d'aquest pla de treball desenvolupat en aquests deu punts, la taula
7.3.4 ens n'ofereix el resultat final amb les entrevistes realitzades per titularitat i

per districte.
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Titularitat centre

Public Public Privat Privat Privat Privat
Generalitat ~ Ajuntament  concertat ~ concertat sense sense Total
Catalunya Barcelona religios laic concertar  concertar
religiés laic
Ciutat Vella 5 0 4 1 0 0 10
Eixample 4 0 12 4 0 0 20
Sants-Montjuic 7 1 2 6 0 0 16
Les Corts & 0 5 7 0 3 18
Districte  garria-st Gervasi 4 1 16 9 1 3 34
Gracia 4 0 7 3 0 0 14
Horta-Guinardé 6 2 8 9 0 0 25
Nou Barris 11 0 5 8 0 0 24
Sant Andreu 5 0 6 6 0 0 17
Sant Marti 9 1 7 3 0 0 20
TOTAL CENTRES BCN 61 6 84 66 1 8 227
Total centres NO fets 3 1 12 10 0 2 29
Total centres fets 58 5 72 56 1 6 198

Taula 7.3.4 : Nombre d’entrevistes realitzades per districte i titularitat.

7.4. Incidencies del treball de camp

Tal i com podem observar a la taula 7.3.4, tot i la intencié d’arribar a realitzar
les 227 entrevistes de l'univers de treball, per diferents motius es van poder
realitzar un total de 198. Aquestes dades situen doncs el percentatge d’exit del
treball de camp en un 87%; o dit d’una altra manera, només 29 centres no han

participat en I'estudi.*®

En la majoria dels casos la raé de no realitzar I'entrevista era la impossibilitat

de contactar amb el professorat d’educacio fisica.

13 En la base de dades de la pagina 560 (Annex 4), s'indica, en el cas de centres no fets, si es
va arribar o no a establir contacte amb el cap de departament.
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Tot i que en el 58% dels centres van ser necessaries entre una i quatre
trucades per poder realitzar el contacte previ a I'entrevista, va haver-hi centres
que després de set, vuit, deu, setze i fins a vint trucades, no va ser possible
establir contacte. En aquests casos a mes, es va establir una operativa
complementaria d’'urgencia amb enviament de correus electronics i faxos per

afavorir una resposta.

Si en la primera trucada trobavem al cap de departament i podiem parlar amb
ell directament, ja n’hi havia prou amb aquella trucada. Aixo va passar tan sols
en un 11% dels centres. Cal assenyalar que alguns van respondre al primer
correu electronic massiu a tots els centres i en la seva resposta ens indicaven
els dies i les hores que els podiem trobar. EI més habitual era fer una primera
trucada i esperar que la persona que agafés el telefon ens pogués donar
informacio sobre els dies i les hores en que podriem trobar al cap de

departament en el centre pero sense ser a classe.

Val a dir que en tan sols cinc centres es van negar obertament a participar en
I'estudi. La resta argumentava la falta de temps o la inoportunitat del moment

com a causes més comuns de la negativa.

Per a una gran part del professorat resulta dificil quedar per fer les entrevistes
perqué no tenen hores de dedicacié o permanéncia al centre. Alguns tenen
contractes per hores de classe i no en tenen de lliures en el seu horari. Aquests
aspectes dificulten la presa de contacte. En termes generals hi ha hagut una
gran predisposicié del professorat, que malgrat les condicions de precarietat
laboral en qué alguns es troben, la majoria hi ha accedit i ha buscat hores

lliures.

Hi ha anécdotes divertides de caps de departament reticents en primera
instancia a col-laborar en I'estudi, pero contents un cop acabada I'entrevista en
veure que el questionari superava amb escreix les expectatives certament

negatives de l'inici.
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«He parlat per teléfon durant uns 20 minuts amb una professora que es mostrava
desconfiada de l'estudi. M’ha afusellat a preguntes. Li he dit que si no es fiava de mi... Al
final, he pogut aconseguir “bon rotllo”, li he fet I'entrevista i molt bé. La veritat és que em
costa molt ser simpatic per telefon quan desconfien de mi, tot i que ho puc entendre. En

aquests casos soc conscient que he de fer un esfor¢ afegit.»

«Una professora, per teleéfon i abans d’explicar-li les caracteristiques de I'estudi, em va dir
que no hi volia col-laborar, perque ja li havien fet altres entrevistes i estava farta que li
preguntessin quan cobrava. Li vaig demanar que m'escoltés i que després decidis. Li vaig

dir que m’atrevia a aventurar que al final del gliestionari, canviaria d’opinié. Aixi va ser.»

Cal indicar pero, dos casos en qué a causa d'una peculiar situacio de l'area
d’educaci6 fisica en el centre, gens representativa, no ha estat possible
realitzar les entrevistes corresponents. Les irregularitats trobades ens van
obligar a decidir no administrar el quiestionari i a apartar els casos de l'univers
de treball.

7.4.1. Caracteristiques de I'univers dels centres.
7.4.1.1. Sexe de les persones entrevistades

Els caps de departament dels centres de la ciutat sbn majoritariament de sexe
masculi, gairebé el 70% del professorat entrevistat sbn homes.

7.4.1.2. Grandaria total dels centres segons el nombre d’alumnes

Aquest indicador ofereix informacio del volum total del centre. La grandaria de
la majoria dels centres es concentren en l'interval que va dels 100 als 500
alumnes. La grandaria total ofereix informacio sobre el volum d’alumnes que
tenen matriculats els centres. De tota manera s’ha de tenir en compte que en
alguns centres, sobretot privats, a més de secundaria s’imparteixen altres
etapes educatives, basicament primaria i batxillerat. La utilitzacié dels espais
esportius en aquests centres es multiplica de manera considerable a causa del

gran nombre de grups classe que hi pot haver.
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7.4.1.3. Grandaria de I'etapa d’'ESO segons el nombre d’alumnes

En la majoria de centres, I'alumnat matriculat a I'etapa de secundaria oscil-la

entre els 100 i els 300 alumnes.

7.4.1.4. Nombre de centres segons els deu districtes de la ciutat

La proporcid de centres entrevistats per districtes é€s bastant homogeénia.
Destaca el districte de Sarria-St Gervasi perque amb amb un 17,2% és el
districte de la ciutat amb més centres que imparteixen I'ESO. A continuacio,
apareixen els districtes Horta-Guinard6 i Nou Barris, que junts aporten gairebé
el 25%. El districte que esta menys representat a I'estudi és el de Ciutat Vella
amb una desena de centres, que suposa un 5% dels de Barcelona ciutat.

7.4.1.5. Nombre de centres segons titularitat:

Hi ha una clara hegemonia en l'oferta de centres privats, molt per damunt dels
de titularitat publica. Concretament, I'escola privada concertada apareix com la
més nombrosa a la ciutat de Barcelona -practicament un 65% dels centres-
molt per sobre de la publica, que suposa gairebé la meitat -un 32% dels centres
de la ciutat-. L’escola privada sense concertar €s molt minoritaria a Barcelona;

només el 8% dels centres son privats no concertats.
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8. ANALISI DE LES DADES

Un cop dissenyat l'instrument d’observacid que ens ha permeés recollir la
informacio rellevant dels indicadors escollits, ja decidida la poblacié de I'estudi i
realitzades les 198 entrevistes als caps de departament dels centres de la
ciutat, iniciem la fase del procés de la investigacié que ens permet analitzar les
dades recollides dels questionaris. Les fases del procés dut a terme al llarg de

la investigacio apareixen en la figura 8.1.
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Figura 8.1 : Fases del procés de la investigacio.



193 La qualitat de I'area d’educacié fisica en la ciutat de Barcelona

Es important destacar que aquesta analisi no és un fet aillat, siné que creix
paral-lelament a la formulacio global del disseny de la investigacio. L'estadistica
descriptiva, que és la que hem fet servir en aquest estudi, t¢ com a objectiu
recollir, organitzar, resumir, descriure i presentar les dades (Etxeberria i
Tejedor, 2005).

Aquest capitol es divideix en tres parts. La primera exposara el procés que hem
seguit per codificar les preguntes del qlestionari. La segona I'hem dedicada a
explicar com va dur a terme I'equip de recerca la introduccid de dades al
programa estadistic emprat. Per acabar, la tercera part sera I'encarregada de

mostrar com s’ha realitzat el procés d’analisi estadistica.

D’entre els paquets informatics que faciliten més I'analisi de les dades en
Ciencies Socials, el SPSS per a Windows és dels més utilitzats. Per a aquesta

investigacié hem fet servir la versié 12.0.

La utilitzacid d’aquesta potent eina informatica ha determinat el model de
guestionari emprat per recollir les dades i facilitar-ne I'analisi posterior, i en

definitiva, han condicionat tot el procés d’analisi de les dades.

8.1. Codificaci6 del questionari

El llarg i mecanic procés d’introducciéo de les dades al SPSS passa per un
estadi previ que, si es té en compte, pot estalviar a linvestigador molts

maldecaps: la codificacio de les respostes del gluestionari.

Una de les claus de I'agilitat en I'analisi de les dades va ser haver dissenyat les
preguntes del questionari pensant en 'eina de suport estadistic que utilitzariem.
La majoria de les respostes a les 59 preguntes dirigides al professorat
entrevistat estaven codificades de manera que resultés facil introduir-les a
'arxiu de dades del SPSS. El procés de creacid6 d'aquest arxiu amb les
respostes de tots els centres entrevistats comenca amb la definicié de les
variables, basicament donant-los un nom i determinant el tipus de dades de la
variable. En el cas del nostre estudi, les variables fan referencia a les preguntes
del questionari. Aquestes preguntes s’havien de codificar atenent a la seva
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formulacié: algunes amb una uUnica resposta, altres amb tres respostes

possibles, en algunes demanavem un ordre determinat, etc.

Aquest procés va significar la construccié d’'una matriu de dades amb un
nombre de variables molt superior a les 59 preguntes de que constava el

guestionari.

8.2. Introduccié de les dades al programa de tractament
estadistic SPSS 12.0 per a Windows

Amb un volum de dades tan elevat podia ser facil introduir una errada. Es per
aix0 que vam decidir introduir les dades sempre entre dos membres de I'equip
de recerca. L'un s’encarregava de “cantar” les dades i l'altre les introduia al
programa estadistic, mentre el primer s’assegurava que en pitjar el teclat
apareixia la resposta correcta. El fet de tenir el questionari a doble cara i
enquadernat amb un espiral va afavorir la introduccié rapida de les dades. El
programa SPSS permet introduir les dades d’un mateix centre per files o per
una mateixa pregunta per columnes. Per les caracteristiques del nostre estudi,
les dades recollides en cada un dels questionaris exigien ser introduides centre
per centre, és a dir, per files.

Introduir les dades d’'un questionari suposava invertir aproximadament uns 10
minuts de temps de mitjana. Al principi el procés era lent, pero0 s’anava
accelerant a mesura que l'equip investigador “s’especialitzava” en una tasca.
Per tal de minimitzar les errades, normalment sempre era el mateix
investigador qui s’encarregava de la introduccié de dades al SPSS, mentre els

altres dos es feien torns en el procés de “cantar-les”.

Cada cert temps es feien controls a I'atzar per comprovar la veracitat de les
dades dins l'aplicacié informatica.

Un cop introduides les dades dels 198 questionaris administrats, I'arxiu esta en
condicions de realitzar les operacions necessaries per a I'analisi estadistica de

les dades obtingudes.
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8.3. Analisi estadistica

La presentacio diversificada de les dades en forma de resultats que permeten
I'estadistica descriptiva i I'expressio grafica, no pot substituir la reflexié teorica
prévia indispensable per proporcionar criteris estables per a la recollida, per a
'organitzacid, i sobretot, per a la interpretacio de les dades. Aquesta
interpretacié és la que ofereix una veritable coheréncia a tot el conjunt de la

recerca (Quivy i Campenhoudt, 1997).

Una primera analisi realitzada és la de frequiencies absolutes i percentatges per
a cada una de les variables, en forma de taules. La distribucio de frequiencies
permet organitzar, classificar i presentar les dades de cada una de les variables

d’'una manera clara.

A més, cada distribucié va acompanyada d’una representaci6 grafica que ajuda
a visualitzar les dades i a obtenir-ne meés informacié rellevant. Les
representacions grafiques utilitzades en aquest estudi s6n basicament tres: els

diagrames de barres, els diagrames de sectors i els diagrames de caixes.
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a) Els diagrames de barres

Els diagrames de barres presenten les diferents categories de cada variable en
I'eix horitzontal o d’abscisses, i sobre cada una d’elles s’aixeca un rectangle o
barra I'area de la qual representa una freqtiéncia determinada. Per exemple, en
el grafic de la figura 8.3.1 podem observar un diagrama de barres que permet

analitzar les respostes a una de les preguntes del qlestionari.

140

120 ¢

100 +

80 =

60 =

40 4

20 o

qualsevol altre contrapunt s'escolta la veu dificil aprovar

alumnat interés gimnastica facil aprovar

Figura 8.3.1 : Un exemple de diagrama de barres utilitzat en la recerca.



197 La qualitat de I'area d’educaci¢ fisica en la ciutat de Barcelona

b) Els diagrames de sectors

Es caracteritzen per la forma circular, que deixa dividida la superficie de forma
proporcional a les frequencies de cada una de les categories de cada variable,
inserint de la mateixa manera els percentatges aconseguits. Es una manera
grafica de veure els resultats, com per exemple el diagrama que exposem a la
figura 8.3.2. A cop d'ull es pot observar com la porcid6 més gran es correspon a

la resposta que la majoria dels entrevistats han donat.

Més 1201

15,00/ 16,5% Menys 300

23,00/25,3%

9011200

7,00/7,7%

Entre 601 i 900

13,00/ 14,3%

Entre 301 i 600
33,00/ 36,3%

Figura 8.3.2 : Exemple d’'un dels diagrames de sectors emprats en I'analisi de dades de la

recerca.

c) Els diagrames de caixes

Quan pretenem reflectir de forma grafica no només la mediana d’una distribucié
sin6 també la seva variabilitat, s’acostuma a utilitzar aquesta representacio de
facil lectura a simple vista. A més, les caixes situades en un mateix grafic i que
es corresponen a resultats de diferents variables permeten ser comparades

entre si.



Analisi de les dades 198

A l'eix vertical apareix I'ordre dels aspectes a valorar i a I'eix d’abscisses les

etiquetes amb el nom de cada categoria.

Cada caixa té dos bracos, un en la part superior i un altre en la part inferior que,

al mateix temps, estan limitats per dues linies horitzontals.

Son cinc les linies horitzontals que apareixen en un diagrama de caixes com el
gue s’exposa a la figura 8.3.3 i representen, per aquest ordre i de dalt a baix,
els seguents valors: el valor més gran, el percentil 75, el percentil 50 que es
correspon amb la mediana i que apareix amb un tra¢ més gruixut, el percentil

25 i el de menor valor.

140
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100 +

801

60 1

40
N= 198
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Figura 8.3.3 : Exemple de diagrama de caixes.

Nosaltres I’'hem fet servir en les dues preguntes del qlestionari on I'entrevistat
havia d'ordenar 10 aspectes, les preguntes P22 (parts d'un credit) i P26
(funcions del cap del departament), perque permet estudiar la variabilitat de

cada una de les variables.

També apareixen valors anomenats atipics, outliers o extrems, que sén aquells

gue es desvien més de dues desviacions tipiques de la mitjana i que el
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programa considera “estranys”. SOn representats en petits cercles amb el

nombre del cas a qué fan referéncia.

Aquesta representacio grafica és molt interessant perqué a cop d'ull es pot
veure on es situa el 75% de les dades, la superficie de la caixa i la mediana de
cada variable, i comparar-la al mateix temps amb altres variables dins el mateix
grafic. Es a dir, ens permet interpretar la grafica de forma global observant la
variabilitat dels subjectes de les diferents categories.

Una vegada finalitzada aquesta fase de distribuci6 de freqiiéncies de
cadascuna de les preguntes del questionari es va procedir a estudiar les
possibles associacions entre algunes variables. Basicament, les associacions
estudiades responen a l'analisi de la possible relaci6 d'algunes variables
segons tipologies de centres, districtes i grandaries. En creuar aquestes
variables s’obté el que s’anomena taules de contingéncia, i el que és meés
important, apareix el coeficient de contingéncia o de correlacié que quantifica el
grau d’'associacio. Aquest coeficient, que oscil-la entre 0 i 1, ofereix informacié
sobre I'existencia o no de relacions entre variables, la direccié de tal relacié i la

seva magnitud (Etxeberria i Tejedor, 2005).

A I'hora d’associar dues variables només hem tingut en compte aquelles en quée
el coeficient determina que les diferencies entre elles sén estadisticament
significatives, és a dir entre 0 i 0,05. Quan apareixen coeficients superiors a
0,05, es considera que les diferéncies observades entre les variables son fruit
de l'atzar (Planas, 1999). Aixi, en els resultats generals apareix entre parentesi
el coeficient de correlacié obtingut en I'encreuament de variables que han

resultat ser significatives.
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9. RESULTATS GENERALS

Aquest capitol de resultats de caire general recull els estadistics de totes i
cadascuna de les 59 preguntes realitzades als 198 caps de departament dels
centres educatius entrevistats. El volum de dades és important i cal organitzar-
lo d’'una manera clara i ordenada. Es per aquest motiu que aquest capitol s’ha
estructurat en tres parts segons les dimensions d’entrada, de procés i de

resultat, que son objectes de I'estudi.

En cadascuna d’aquestes dimensions apareixera en primer lloc una taula,
resum de les variables, els indicadors i les preguntes del questionari a les quals
fan referencia. En segon lloc s’exposara la informacio recollida en l'analisi

estadistica organitzada de la seglient manera:
1. Les dades obtingudes des d’'un punt de vista descriptiu.
2. Comentaris i interpretacio de les dades.

3. L’encreuament de variables, en el cas que les correlacions hagin resultat
estadisticament significatives. En aquest cas apareix entre paréntesi I'index
de correlacié obtingut d’aguesta manera: p=0,000, per exemple. Els
encreuaments més interessants sén els que permeten comparar segons
titularitat i segons districte. Es realitza [l'analisi estadistica dels
encreuaments amb les taules i els grafics corresponents, acompanyada dels

comentaris que interpreten les dades descriptives.

4. Exemples d’observacions recollides en finalitzar I'entrevista per part de

I'equip investigador.

5. Un quadre resum en finalitzar I'analisi de les variables de cadascuna de les

dimensions de I'estudi.

Al final de cada grup de variables s’indica, a peu de pagina, la ubicacié de les

taules i figures generades a I'annex.
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9.1. La qualitat de [l'area d’educacio fisica lligada a

I’organitzaci6 del centre.

Els resultats generals de la dimensié entrada s’articulen al voltant de cinc
variables i un total de 17 indicadors que queden resumits a la taula 9.1.1. En la
columna de la dreta s’adjunten les preguntes del questionari a les quals fan

referéncia els diferents indicadors.

Dimensions Variables Indicadors Preguntes Questionari
Pati 53
Pista poliesportiva 52
Espai cobert (gimnas) 54
) ) ) Vestidors 55
9.1.1. Instal-lacions i material
Dutxes 55
Magatzem 56
Altres espais de practica 57,58,59
Horaris 10,11,12,13,14,15
<
a) 9.1.2. Aspectes organitzatius del Pressupost 16,17,18,19
é centre que afecten l'area d'educacio
% fisica Distribucio professorat-grups 25
Titulacio 44
9.1.3. Formaci6é del professorat de
I'area d’educacio fisica Anys d’experiéncia docent 45
Estabilitat del professorat de I'area 44
Assisténcia a cursos 45
9.1.4. Actualitzaci6 permanent del
professorat Assisténcia a congressos 45
Recursos didactics de suport 47,48,49
9.1.5. Dedicaci6 complementaria del Hores de dedicacié complementaries a 45
professorat d’educacio fisica I’educacio fisica

Taula 9.1.1 : Variables, indicadors i preguntes del qliestionari referents a la dimensié entrada.

9.1.1. Instal-lacions i material®*

Tal i com s’exposava en el capitol dedicat a les dimensions i els indicadors de
I'estudi, les preguntes sobre instal-lacions han anat més enlla dels minims que
marca la normativa, pensant més des d’'un punt de vista funcional, és a dir
analitzant si I'equipament propi satisfa les necessitats que es deriven del seu

Us. Interessa saber si es compleix la normativa, pero el més important és saber

1 Vegeu les taules i les figures d'aquesta variable a la pagina 432 (Annex 3).
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si les instal-lacions amb que compten els centres educatius son suficients per
treballar amb garanties minimes de qualitat.

9.1.1.1. Pistes poliesportives

Dades

= Un 42% dels centres té com a minim una pista poliesportiva, mentre que
en un 12,7% dels centres no n’hi ha.

» El 45% dels centres supera aquests minims marcats per la legislacio.

= Un 66% dels centres disposa dun espai addicional utilitzat
preferentment com a espai per a l'esbarjo, mentre que un 34% no

disposa d’aquesta zona complementaria.

Altres Tres

8,6% 9,6%

Cap pista

12,7%

42,1%

Figura 9.1.1 : Pistes poliesportives
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Interpretacio de les dades

Recordem que la normativa de minims estableix la necessitat que cada centre
disposi, com a minim, d’'un pati de 44 x 22 metres, susceptible de ser utilitzat

com a pista poliesportiva, util per a la practica de diferents esports.

Donada l'orientacié esportiva del curriculum d’educacié fisica, gairebé el 17%
dels centres que no disposa d’aquest espai pluridisciplinari no pot realitzar un
treball amb uns minims de qualitat. Una part d’aquests centres es veuen
obligats a desplacar I'alumnat fora i ocupar altres equipaments esportius de la
ciutat, amb la consequent despesa economica afegida i una inversio de temps

gue juga en contra dels interessos de l'area.

Com a aspecte positiu, els resultats obtinguts ens permeten afirmar que
practicament en el 50% dels centres es superen els minims establerts. Molts
centres fins i tot tenen altres pistes de dimensions més petites, que son
utilitzades també com a espais de practica per a les classes d’educacio fisica

(pistes de basquet o de voleibol, per exemple).

Hi ha centres en qué la pista poliesportiva és la mateixa zona que es fa servir
per a I'esbarjo. Tot i que no hi ha incompliment de la normativa vigent, aquest
fet crea problemes de compatibilitat horaria entre hores de classe i d’esbarjo.
En aquests centres la dificultat que suposa elaborar els horaris intentant
quadrar el triangle professorat—grup classe—espai, €s encara mes gran.

En el requadre adjunt, es transcriu I'observacio feta per I'entrevistador respecte

a un dels centres.

«Centre 210.

M’ha sorprés trobar-me un IES plblic amb una sola linia de més o menys 22 alumnes per grup
sense batxillerat i sense... instal-lacions!!! Només disposen d'una pista exterior compartida

amb una escola de primaria i sense prioritat en demanar 'ocupacio. Es una situacio precaria.»
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9.1.1.2. L’espai cobert

Determinats continguts prescriptius de l'area exigeixen ser treballats en un
espai cobert: condici6 fisica, expressié corporal, alguns jocs i esports concrets,
etc. A més, quan les condicions climatologiques no son les idonies —pluja, vent,
molt fred, pista exterior mullada, molta calor—, I'espai cobert es converteix en

I'equipament esportiu més sol-licitat.

Tot i que la normativa apunta que aquest espai cobert ha de ser com a minim
d'uns 480 metres quadrats, inclosos vestidors, dutxes i magatzem, les
preguntes realitzades als caps de departament entrevistats ofereixen una

informacié més orientada a comprovar la funcionalitat d’aquests espais.
Dades

=  Gairebé el 80% dels centres educatius de la ciutat manifesta tenir un

espai cobert per a la practica esportiva.

= En el 70% l'espai cobert (com a espai Util de practica sense tenir en
compte les dimensions de la zona de vestidors) oscil-la entre 100 i 200
metres quadrats.

* Enun 67% dels centres no és possible treballar simultaniament amb dos

grups classe en I'espai cobert.

= EI factor que limita més la practica de segons quins continguts dins
aquest espai cobert és l'alcada del sostre en un 22,7% dels centres.

= Tan sols en el 9,2% dels centres que manifesten tenir un espai cobert
els seus caps de departament afirmen no tenir cap factor que en limiti

I’Gs habitual.

= Sobn els centres de grandaries fins a 200 alumnes, privats concertats
laics sobretot, i alguns centres publics, els que no disposen d’aquest

espai de practica esportiva.
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Interpretacio de les dades

Les dades recollides permeten comprovar que la majoria de centres tenen un
espai cobert, tot i que un 20% estan en situacié precaria en aquest aspecte. Val
a dir que en alguns centres I'espai com a tal pot existir pero s’ha reconvertit en
una sala polivalent —sala d’actes, teatre, menjador— sense possibilitat de fer-ne

un Us esportiu.

No tenir un espai cobert per a la practica esportiva provoca que alguns centres
es vegin obligats a utilitzar un equipament extern, una aula per “improvisar” una

sessio teorica o la sala d’audiovisuals per posar un video, per exemple.

Deixant de banda els metres quadrats d'ds esportiu, les dimensions de I'espai
cobert no permeten, en la majoria de casos, que dos grups puguin treballar de
forma simultania en el mateix espai. Tenint en compte que hi haura moltes
hores a la setmana que dos grups hauran de compartir espais esportius,

I'aprofitament de les potencialitats de I'espai cobert sembla insuficient.

I més tenint en compte que, a més a més de les dimensions reduides, hi ha
factors que limiten I'is d’aquest espai. Per exemple un 11,2% dels caps de
departament diu que hi ha columnes al mig de la sala que provoquen una
disminucié de l'espai real de practica, sobretot perque aquests elements son

perillosos i segons quines activitats no s’hi podran dur a terme per seguretat.

Un altre 23% dels centres afirma que el sostre de I'espai cobert és massa baix i
per tant hi ha continguts que no es poden impartir per manca d’espai vertical.
Aquest factor limita molt la practica d’alguns esports com el voleibol, el

badminton, el basquet o I'handbol, per posar alguns exemples.
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Encreuament de variables

S’han trobat diferéncies significatives entre la titularitat dels centres i
I'existéncia d’espai cobert (p=0.006). Les dades que recull la grafica de la figura
9.1.2 ens permeten afirmar que son els centres privats concertats laics i els
publics dependents de la Generalitat, de forma significativa, els que no

disposen d’'un espai cobert per a les classes d’educacio fisica.
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Figura 9.1.2 : Espai cobert segons titularitat

«Centre 168

En un centre public, al costat de la pista poliesportiva hi ha un petit porxo amb columnes al mig
i espatlleres col-locades en algunes parets, que es fa servir com a “espai cobert” principalment
per als dies de pluja. Aquest espai limita la practica d'un gran nombre de continguts
prescriptius de l'area.»
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9.1.1.3. Vestidors i dutxes
Dades

= EI55% dels caps de departament expressa que la zona de vestidors que
tenen als seus centres és suficient, mentre que I'altre 45% opina que no
en tenen prou amb l'espai disponible per acollir el maxim de grups en

una determinada franja horaria.

= Un 13,4% dels centres no té vestidors i I'alumnat es veu obligat a

canviar-se de roba en els lavabos.

Interpretaci6 de les dades

La construccido d’aquests espais en els centres escolars és peculiar. Fins i tot
els nous criteris per a la construccié de nous edificis per a centres docents
publics publicats pel Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya no
resolen aquesta situacio. Tot apunta a pensar que aquests criteris estan més
basats en la competicio esportiva que en I'is educatiu. En la majoria de centres
hi ha dos Unics vestidors com a resposta a un Us tipic de I'ambit de la
competicio: un vestidor per a “I'equip local” i un altre per a “I'equip visitant”, que
en hores d’educacio fisica —ara si, amb una utilitat educativa— son repartits per
genere: vestidor de noies i vestidor de nois, i un altre individual “per a I'arbitre”.
Tenint en compte que en molts centres a una mateixa hora sén dos grups els
que fan classe conjuntament, uns 60 alumnes de mitjana de nivells educatius
diferents en general, han de dutxar-se i canviar-se de roba en dos unics

vestidors.

Les repercussions que provoca aquest fet son, entre d’'altres, que dutxar-se no
pot ser obligatori perqué no hi ha prou dutxes per a tothom, i per tant les
condicions no son les més adequades per consolidar aquest important habit

higiénic entre I'alumnat.
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Encreuament de variables

De tots els encreuaments de variables possibles, en els que relacionen
suficiencia de vestidors i dutxes amb districtes, hi ha hagut diferéncies

significatives (p=0.070).
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E] Sarria-Sant Gervasi
|:| Gracia

10 - I:] Horta-Guinard6
- Nou Barris
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0 | | | - Sant Marti

Si No

Recompte

Figura 9.1.3 : Vestidors i dutxes segons districte

Son els centres de menys de 200 alumnes del districte de Nou Barris els més
perjudicats en aquest aspecte, seguits de Sarria-St. Gervasi i Gracia. La grafica
posa de manifest les diferéncies existents entre centres d’'un mateix districte;
alguns manifesten tenir vestidors i dutxes suficients mentre que daltres,

gairebé en la mateixa proporcio, afirmen el contrari.

«Centre 222
Es un centre petit amb molts déficits d’instal-lacions: no hi ha ni vestidors ni espais coberts.
Centre 105

Com a curiositat cal dir que tenen vestidors en condicions pero no poden utilitzar-los en horari

lectiu. Tan sols s'utilitzen en activitats extraescolars.»
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9.1.1.4. Magatzem de material
Dades
= En el 91% dels centres hi ha un magatzem per guardar el material.

= Un 52% dels centres es veuen obligats a guardar el material més gran

dins I'espai cobert.

= En el 83% dels centres el magatzem es troba ubicat a peu de pista amb

una sortida facil del material, en la gran majoria.

Interpretacio de les dades

Tan sols un 9% no disposa d’aquest espai especific, la qual cosa obliga a

guardar el material per a les classes d’educacio fisica en espais alternatius.

Tot i haver magatzem en la majoria de centres, sembla ser que no és gaire
gran, ja que el material d’educacio fisica de dimensions més grans esta
col-locat la majoria de les vegades al voltant de I'espai cobert, restant aixi espai
atil de practica. A més a més, tenir el poltre, els matalassos, el plinton, els
trampolins i material per l'estil arrambat a les parets de I'espai cobert pot
suposar un problema de seguretat afegit, ja que aquests objectes es
converteixen en un perill potencial d'impacte per part de I'alumnat quan realitza

la sessio d’educacio fisica dins aquest equipament.
9.1.1.5. Espai per al treball del professorat del departament

Tot i que la normativa no ho especifica, és interessant coneixer si els
departaments disposen d’'un espai especific per preparar classes, corregir

examens, fer les reunions de departament, etc.
Dades

* En un 51% dels centres entrevistats hi ha un espai especific, la majoria

dels quals de forma significativa son de titularitat publica.

= En el 23% d’aquests centres el professorat d’educacio fisica comparteix

la sala amb el d’altres arees. Quan es produeix aquest fet, 'agrupament
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s’acostuma a realitzar amb les altres dues arees de I'ambit expressiu,

I'educacio visual i plastica i la muasica.

Interpretacio de les dades

En els centres que no disposen d’aquest espai, sobretot centres privats en
general, el professorat d’educacié fisica acostuma a compartir la sala de
professors amb la resta de departaments didactics per realitzar les tasques de

programacio.

Actualment les eines informatiques faciliten el treball del professorat a I'hora de
generar documentacio necessaria per a la practica docent. La dotacio dels

departaments d’educacio fisica en material informatic no esta gens estesa.

Les conclusions que es deriven d’aquest apartat posen de manifest que les
condicions per treballar en els centres en tot el que fa referéencia a la preparacié
de les sessions, el disseny d’instruments d’avaluacio, I'adquisicié de recursos

didactics per internet, etc., no son les més adequades.
9.1.1.6. Us d'altres espais esportius

Molts centres escolars, independentment de les seves instal-lacions, poden
comptar amb altres espais esportius 0 no especificament esportius,
susceptibles de ser utilitzats en les classes d’educacio fisica. Es per aixd que
espais situats “a menys de 10 minuts del centre a peu” poden utilitzar-se com a

espais d'Us esportiu en una sessio de 60 minuts.
Dades

= Una gran part dels centres educatius de la ciutat tenen espais externs
d’'Us esportiu a menys de 10 minuts caminant, concentrats de forma
significativa en els districtes de Sarria-St. Gervasi, Horta-Guinard6 i Nou

Barris, encara que tan sols un 49% dels centres entrevistats els utilitzen.

» EI51% dels centres, tot i tenir aquests espais relativament a prop, no els
utilitza per diferents motius, entre els quals destaquem els més

representatius: la majoria perqué no tenen necessitat de sortir, el 26%
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perqué els espais no estan prou a prop i es perd massa temps en els

desplacaments, i un 8% dels centres no s’ho havien plantejat.

» Els tres espais d’Us esportiu més utilitzats pels centres de la ciutat son,
per aquest ordre, els poliesportius en un 30%, —sobretot a Nou Batrris i
Sant Andreu—, les piscines en un 20% dels centres situats la majoria en
els districtes de Les Corts i Sants-Montjuic i, per ultim els parcs en un

17%, majoritariament a Sarria-St. Gervasi.

* En un 38% dels centres, la utilitzacié d’equipaments externs com a Us
esportiu apareix com a puntual o esporadic, mentre que en un 62% dels

centres aquest Us és continuat al llarg del curs escolar.

Interpretacio de les dades

Els resultats anteriors ens permeten afirmar que els centres educatius de la
ciutat no aprofiten del tot el mapa de recursos dels espais d’'Us esportiu que

ofereix la ciutat.

Moltes vegades un poliesportiu 0 una piscina ofereixen la possibilitat de
realitzar activitats que sén impensables dins el centre educatiu, perd sortir-ne
no resulta gens facil. Cada vegada s6n més les traves legals i administratives i

el professorat €s cada cop menys partidari de sortir.

A més, tal i com argumenten alguns caps de departament, sortir del centre

implica una pérdua important de temps.

La majoria dels centres que no disposen d’instal-lacions i han d’utilitzar espais
esportius propers per realitzar les classes d’educacio fisica sén els que
tendeixen a fer servir espais d’'Us esportiu de forma continuada. Habitualment
aquests centres concentren les dues hores d’educacio fisica setmanals en un

anic dia. No és la millor solucid, pero permet estalviar temps atil de classe.

Altres centres, tot i tenir instal-lacions propies, surten puntualment a realitzar

alguna activitat a fora.



Resultats generals 212

S’ha pogut comprovar que els tres equipaments més utilitzats soén els
poliesportius, les piscines i els parcs. Els poliesportius ofereixen espais més
grans i també més singulars. Les piscines permeten experimentar I'activitat

fisica ampliant les possibilitats motrius que ofereix el medi terrestre.

Per ultim, els parcs de la ciutat ofereixen multiples possibilitats de treballar, en
contacte directe amb la natura, continguts relacionats amb la condici6 fisica i
les activitats propies del medi natural.

«Centre 66

Es tracta d'una escola petita i la professora diu que no fa vida de centre. En primer lloc perqué
fa vuit hores i a més perqué van a un poliesportiu a fer classe. Total que gairebé... no la
coneixen (no va gairebé mai al centre, ni tan sols a fer reunions). Fa les 2 hores seguides

d’'educacio fisica i les fa coincidir amb patis, amb entrades o sortides. »
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En general es compleixen els minims establerts per la normativa, tot i que hi

ha centres que encara no arriben a aquests minims.

Els vestidors son una assignatura pendent en la meitat dels centres de la
ciutat. No cobreixen les necessitats de I'area i en molts casos no estan prou

condicionats.

En la meitat dels centres no hi ha un espai especific perqué el professorat
del departament tingui la possibilitat de realitzar tasques relacionades amb

la programacio de I'assignatura.

Tot | que la majoria dels centres tenen molt a prop algun espai susceptible
de ser utilitzat com a espai d’Us esportiu, només la meitat acostumen a sortir
del centre per utilitzar-lo. Els centres de la ciutat no aprofiten aquests espais

oferts pels districtes.

9.1.2. Aspectes organitzatius del centre que afecten I'area d’educacio

fisica®®

La figura del cap del departament és clau en la defensa de certs aspectes
organitzatius del centre que directament o indirecta, repercuteixen en el
funcionament de I'area d’educaci6 fisica. Tenir-los en compte 0 no pot suposar
treballar en millors o pitjors condicions. Perd normalment les juntes directives
no tenen en consideracid aquests aspectes, entre d’altres raons per
desconeixement. Les necessitats de I'area d’educacio fisica son tan peculiars i
tan propies que és relativament facil que no es tinguin presents. L'exemple que
pot il-lustrar aquesta problematica és tot el que fa referencia a la confecci6 dels
horaris. La resta d’arees necessiten una aula, en la majoria dels casos

generica, per impartir les seves sessions a un unic grup classe. En canvi l'area

'® Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 455 (Annex 3).
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d’educacio fisica té wunes altres necessitats: instal-lacions esportives
especifiques, cobertes i descobertes, un nombre de vestidors i dutxes per a un
volum d’alumnat determinat, material esportiu especific... A més, hi ha tot un
seguit d’aspectes, alguns dels quals no es poden controlar, com son les
condicions climatiques (pluja, molta calor, molt fred, vent...) i d’altres, com per
exemple les coincidéncies de més d’'un grup a la mateixa hora, o les hores de
digestié just després de dinar que depenen de la prioritat en I'aplicacié dels
criteris per elaborar els horaris, competéncia de la prefectura d’estudis.

Aquestes circumstancies, les que es poden controlar, les que no i les dues
conjuntament, si no es tenen en compte en la mesura del possible poden

suposar un detriment de la qualitat de I'ensenyament de I'educacio fisica.

Amb l'analisi d’aquesta important variable de I'estudi sabrem fins a quin punt el
cap de departament té capacitat d’intervencié en decisions organitzatives de
centre que poden afectar el desenvolupament de I'area d’educacio fisica. D’'una
banda s’analitzaran els aspectes que deriven de la confeccio dels horaris, i de
I'altra tot allo que fa referéncia a aspectes pressupostaris.

9.1.2.1. Confecci6 dels horaris

Les conclusions sobre aspectes relacionats amb la confeccié dels horaris han
estat dividides en dues parts. En una primera part s’analitzaran els resultats
sobre la definicié dels criteris pedagogics que el centre educatiu ha tingut en
compte en elaborar els horaris, i en una segona part les repercussions de

I'aplicacio d’aquests criteris en I'area d’educacio fisica.
9.1.2.1.1. Criteris pedagogics per elaborar I'horari

En comencar cada curs escolar, la prefectura d’estudis lliura els horaris del
professorat als caps dels diferents departaments didactics. En veure’ls, cada
cap de departament ha de comprovar que en l'elaboracié s’han seguit els

criteris pedagogics establerts previament.

Per a l'area d’educacio fisica aquest procediment és molt important perque és

una mena de “declaracié d’'intencions”, una definicié de les regles que s’han de
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seguir en l'elaboracioé de I'horari perqué es tingui en compte I'especificitat d’'una

area amb unes peculiaritats i una problematica diferents de la resta.

S’han organitzat els criteris en quatre grans grups a partir de les respostes dels

caps de departament:
a) Desconeixement o no aplicacié de la normativa
b) Coincidéncies de grups classe a una mateixa hora
c) Establiment de franges horaries ideals
d) Prioritat dels espais esportius
Dades
a) Desconeixement o no aplicacié de la normativa

= Un 31% dels caps de departament mostra desconeixement de la
normativa o bé indiquen que en els seus centres no s'aplica la
normativa, respecte a si en l'elaboracié dels horaris s’han tingut en
compte els criteris pedagogics que es van haver de consensuar en el

seu moment.

» Gairebé un 14% confirma la inexistencia d'uns criteris pedagogics

definits o, si hi sén, no estan escrits en cap document del centre.

= El 12% apunta que el més important en els centres és respectar la

desiderata, és a dir, alldo que demana expressament el professorat.
b) Coincidéncies de grups classe a la mateixa hora

= EI 26% dels caps de departament fa arribar una proposta concreta sobre
el nombre de grups que com a maxim poden coincidir a la mateixa hora

en funcio dels espais disponibles.
c) Establiment de franges horaries ideals

= Un 24,5% dels caps de departament proposen franges horaries idonies

per a la practica d’activitat fisica.
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d) Prioritat dels espais esportius

= Un 18,5% dels caps de departament ha manifestat la prioritat dels espais
esportius disponibles fent compatibles a una mateixa hora I'espai interior

amb I'exterior.

En la figura 9.1.4 es pot observar el grafic amb les frequéncies i els

percentatges obtinguts de I'andlisi estadistica de les dades.

Espais practica

65,00/18,5% \

Aplicaci6 Normativa

<~ 109,00 /31,1%

Propostes horaries

86,00/ 24,5%

= " Coincidéncies grups
91,00/ 25,9%

Figura 9.1.4 : Criteris d’elaboracié d’horaris

Interpretacio de les dades

Aquest indicador va sorprendre una part important dels caps de departament
entrevistats. No en va, un 30% ha reconegut desconéixer la normativa o no
complir-la. Alguns diuen que desconeixen I'existencia de criteris 0 en el cas que
n’hi hagi, no n'estan assabentats. Altres manifesten que si que hi ha criteris
encara que no estiguin escrits enlloc, amb la qual cosa es fa dificil vetllar per la

seva aplicacio.
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L’aplicaci6 de la normativa és determinant per millorar la qualitat de
'ensenyament de I'educacié fisica. Que no hi hagi criteris pedagogics en
I'elaboracio dels horaris pot perjudicar una area com I'educaci6 fisica que es
desenvolupa en un equipament especific, molt dependent de les condicions
climatiques, amb operacions de canvi de roba, juntament amb el treball d'una
série d’habits higiénics associats a la practica esportiva i pendent de franges
d’horari inadequades.

Crida l'atencié que sobretot en centres publics, un 12% dels centres en
comptes de prioritzar criteris pedagogics, prioritzi les demandes del professorat.
Seria bo en tot cas intentar conjugar tots dos aspectes, demanar al professorat
al final del curs escolar quin és el seu marc horari ideal per al curs segient,
amb la intencié de respectar-lo sempre i quan aquesta prioritat individual no

hipotequi la prioritat pedagogica.

El segon criteri analitzat també és fonamental. EI nombre de grups classe que
com a maxim poden acollir en una mateixa hora en funcié dels equipaments
disponibles és molt variable perquée depén de la grandaria del centre (nombre
d’alumnes, de grups classe, d’espais esportius, de vestidors i dutxes...). En

general la tendencia és evitar coincidéncies de grups nombrosos.

Hi ha centres que expressen el desig d’evitar les primeres hores de la tarda per
respectar la digestio de I'alumnat, hores que han estat historicament i injusta
reservades a l'area d’educacio fisica a causa de la dificultat de mantenir
'alumnat concentrat dins d'una aula després de tot un mati de feina

“intel-lectual”.
9.1.2.1.2. Aplicacio real dels criteris establerts

Independentment de quins han estat els criteris que els caps de departament
han defensat en veure els horaris del professorat del seu departament, una
manera de saber com la confeccido de I'horari afecta I'educacié fisica és
analitzant I'index d’ocupacid de les instal-lacions esportives a cada hora, cada
dia de la setmana. Dit d’'una altra manera, quantes hores lectives setmanals no
hi ha assignades una classe d’educacio fisica i per tant les instal-lacions estan

lliures.
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Dades

= En el 30% dels centres entrevistats les instal-lacions sempre estan

ocupades.

= En el 14% hi ha entre una i tres hores a la setmana en que les

instal-lacions estan lliures.

* En el 354% hi ha entre quatre i nou hores a la setmana en que les

instal-lacions estan lliures.

* En el 18% hi ha entre deu i un maxim de dinou hores a la setmana en
qgue no hi ha assignada una classe d’educacio fisica i les instal-lacions

estan lliures.

= E|l 82,2% dels centres afirma tenir col-locades en [I'horari hores

d’educacio fisica a primera hora de la tarda.
= EI28,6% com a maxim pot tenir un grup cada hora.

= Gairebé la meitat dels centres poden acollir un maxim de dos grups cada

hora.

= Un 12,2% pot tenir tres i un altre 10,2% fins a quatre grups classe

treballant alhora.

= En el 81% dels centres no es supera en cap hora setmanal el maxim de

grups classe que cada centre ha manifestat ser capa¢ d’atendre alhora.

Interpretacio de les dades

Aquests resultats ens permeten constatar que hi ha un index important de
desocupacio de les instal-lacions esportives en horari lectiu, perd6 de moment
no tenim prou criteris per determinar aquest fet com a positiu 0 negatiu. Tot
seguit pero, podem comencar a trobar respostes: el 82,2% dels centres afirma
que efectivament hi ha hores posades a I'horari que no respecten la digestio de
I'alumnat (primera hora de la tarda just després de dinar) i en tan sols un 17,8%

dels centres no hi ha cap hora d’educaci6 fisica ubicada després de dinar.
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Tenint en compte els indexs d’ocupacié dels espais esportius i veient que en
gairebé un 70% dels centres hi ha hores en que les instal-lacions estan lliures,
estem convenguts que no es té en compte aquest criteri tan important en

I'elaboracio d’horaris.

Pensant en el dia a dia dels centres, i una vegada més intentant anar més enlla
del que pugui estar fixat com a criteri, es va preguntar als caps de departament
qguants grups com a maxim podrien coincidir alhora, tenint en compte les
instal-lacions (espais de practica coberts i descoberts, vestidors...) i el material
disponibles. El 28,6% afirma que com a maxim poden tenir un grup cada hora.
Gairebé la meitat dels centres (el 49%) pot acollir un maxim de dos grups cada
hora. Segons la normativa vigent el fet que la majoria de centres tinguin com a
minim una instal-lacié coberta i una descoberta justifica aquest alt percentatge.
Hi ha un 12,2% que pot tenir fins a tres grups i un 10,2% que pot arribar a tenir
fins a quatre grups. Aquests Ultims casos corresponen a grans centres privats

amb moltes linies per curs.

Els resultats dels indexs reals d’ocupacié posen de manifest que al marge de si
hi ha o no criteris, si estan escrits 0 no, si es compleixen o no en elaborar els
horaris, en el 81% dels centres no es supera el maxim que cada centre ha

manifestat ser capag d’acollir a cada hora.

L’altre 20% de centres en qué hi ha més coincidéncies de les que realment
poden admetre a una mateixa hora els reajustaments previstos giren al voltant
dels espais de practica: compartint-los en algun cas (un 10%), combinant els
exteriors amb els interiors en la majoria (un 19%), fins i tot prioritzant-los per

sobre dels continguts programats (10%).

Encreuament de variables

Es va procedir a més, a correlacionar el maxim de grups que podien coincidir a
una mateixa hora amb la grandaria dels centres, el districte al qual pertanyen i
la seva titularitat. Dels resultats d’aquestes correlacions ens apareixen perfils

de centres com els que presentem a continuacio:



Resultats generals 220

Els centres que tan sols poden albergar un grup son escoles petites
(maxim 200 alumnes), majoritariament privades concertades i laiques en
primer lloc, situades a Sarria-St. Gervasi, i concertades i religioses en

segon terme.

= Els centres que tan sols poden admetre dos grups es corresponen a
'opci6 majoritaria encapcalada pels centres publics amb bastant
diferencia de grandaries, que oscil-len entre els 200 i 500 alumnes.

= Els centres que alberguen fins a tres grups soén privats concertats
religiosos en primer lloc i publics en segon, dels districtes de I' Eixample i

de Sarria-St.Gervasi.

= Els centres que poden arribar a acollir fins a quatre grups o0 més, sén
centres privats concertats religiosos en primera instancia i concertats
laics en segona, d’'una grandaria total que pot arribar a més de 600
alumnes, basicament dels districtes de Les Corts, Sarria-St.Gervasi |

Horta.

«Centre 5

Tenen hores per elaborar el Projecte Curricular de Centre (PCC). L’ obsessi6 de I entrevistat ha
estat el tema dels horaris i les coincidéncies amb els patis de Primaria. M" ha explicat que en la
franja d’hora d’esbarjo ha d’'interrompre la seva classe i prescindir d’'un dels espais disponibles,
per deixar pas als nens i nenes de Primaria que tenen pati (quan coincideix amb hora de

classe).

Centre 12

Una de les coses que més preocupa el cap de departament és el tema de I'horari. Tenint en
compte que tenen possibilitats de jugar amb 6 espais diferents, tenen moltes hores a tope i
d’'altres on no hi ha ningll 0 1, 2 o 3 profes. Podrien tenir un horari més equilibrat amb tres
professors cada hora. El pati sén les propies instal-lacions i fins que no acaben no les poden

utilitzar plenament (aixi poden perdre 20 minuts d’ escalfament a una cantonada, "fent temps”).»
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9.1.2.2. Pressupost assignat a I'area d’educacié fisica

El pressupost que s’assigna a I'area d’educacié fisica és també un aspecte molt
important a investigar, no tan sols per saber si €s suficient per respondre a les
necessitats del departament, sind també per esbrinar si hi ha equitat en la

distribucio respecte a la resta dels departaments didactics dels centres.

9.1.2.2.1. Quantia assignada

Dades

Gairebé el 50% dels departaments d'educacid fisica disposa d'un

pressupost propi anual.
El 25,3% dels departaments té assignats menys de 300 euros anuals.

El 36,3% disposa entre 301 i 600 euros per fer front a les despeses

anuals del departament.

Un 14,3% dels departaments té assignada una xifra que gira al voltant

dels 601 i 900 euros anuals.

Hi ha un 24,2% de departaments que té assignats pressupostos anuals

superiors a 900 euros.

En el 67% dels centres, amb la quantitat que els ha estat assignada en

tenen prou per fer front a les despeses generades pel seu departament.

Més 1201

15,00/ 16,5% Menys 300

23,00/ 25,3%

90111200
7,00/7,7%

Entre 601 i 900

13,00/ 14,3%

Entre 301 i 600
33,00/ 36,3%

Figura 9.1.5 : Pressupost de I'any 2004
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Interpretacio de les dades

Aquestes xifres, analitzades fredament, poden dir moltes coses o no dir
absolutament res. Hi ha centres de tota mena: amb pressupostos similars pero
de titularitat diferent, situats en districtes amb moltes diferencies, amb
grandaries diferents i per tant amb necessitats molt diverses. De tota manera,
la gairebé obsessio per la recerca de la realitat del dia a dia de I'apartat anterior
ens va portar a formular una pregunta complementaria que podriem denominar
“innocent”. Es d’'aquelles preguntes de les quals pots esperar una resposta
topica per part dels entrevistats. Es per aixd que, abans de fer-la, i amb I'anim
de trobar un estat de complicitat amb la persona entrevistada, se li va demanar
de forma expressa que respongués amb sinceritat. Tothom voldria disposar de
més pressupost per a l'area d'educacio fisica, pero l'analisi de les dades
d’aquesta pregunta ens permet afirmar que gairebé un 70% dels centres pensa
que el pressupost que els ha estat assignat és suficient per fer front a les

despeses de l'area.

Encreuament de variables

* Amb una alta significativitat estadistica (p=0.000) podem afirmar que sén
els centres publics els que disposen majoritariament d’'un pressupost fix

anual (veure figura 9.1.6).

= Correlacionant les quanties assignades amb la titularitat dels centres i
aconseguint igualment una alta significativitat (p=0.041), estem en
condicions d’afirmar que els pressupostos més baixos, fins a 600 euros
I'any, corresponen a centres publics i a privats concertats laics, i els més
alts, més de 900 euros l'any, corresponen a centres privats concertats

religiosos.
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Figura 9.1.6 : Pressupost de I'any 2004, segons titularitat

= No s’han trobat diferencies significatives entre el pressupost assignat i la
grandaria dels centres, cosa que impedeix relacionar pressupost amb

nombre d’alumnat.

«Centre 36

El professor entrevistat diu que des de la direccio del centre li han dit que si vol material I'ha
de comprar ell, “la direccié6 manifesta que no tenen ni un euro, o si més no aixo es el que

em diuen”. “L’any passat vaig comprar jo la pilota de futbol”.»

9.1.2.2.2. Distribucio del pressupost en els departaments didactics

Normalment els centres educatius autogestionen els seus recursos. Una part
del pressupost total (que varia en funcio de la grandaria del centre, del nombre
de linies, del manteniment de les instal-lacions...) va destinat als departaments
didactics. El repartiment d’aquesta partida pressupostaria s’hauria de fer
atenent a una série de criteris. Es per aixd que es necessita saber si l'area
d’educacio fisica rep la seva dotaciéo en condicions d’igualtat respecte a les

altres arees.
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Dades

En el 97% dels departaments d'aquells centres que no tenen una
assignacié fixa anual (recordem que sOn majoritariament centres
privats), cada departament demana a la direccio del centre en funcié de

les necessitats que té.

El 35% dels caps de departament manifesta desconéixer I'existéncia de
criteris de distribucié del pressupost en els departaments didactics del

Seu centre.

Un altre 10% manifesta que tot i no estar escrits en cap document, té la

impressio que si que hi ha criteris.

Un 10,6% dels caps de departament que ha manifestat I'existéncia
escrita de criteris de distribucié del pressupost en els seus centres,

afirmen que I'Gs de material fungible és el criteri amb més pes especific.

Interpretacio de les dades

Els resultats d’aquest indicador revelen la falta de criteris en l'assignacio

pressupostaria dels departaments didactics. Si més no, crida I'atencié que un

35% manifesti desconeixer la seva existencia. El fet de no tenir criteris o0 no

saber si efectivament n’hi ha, pot perjudicar I'area d’educacio fisica. Si en els

centres en qué hi ha criteris la despesa de material fungible apareix com el que

més es té en compte a I'hora d’assignar el pressupost dels departaments, el

d’educacio fisica pot justificar el desgast d'una gran part del material que

s'utilitza a les classes i que cal renovar amb certa periodicitat.

Encreuament de variables

Establint correlacions amb districte i titularitat, constatem amb relativa
significativitat (p=0,003 i p=0,002, respectivament) que els caps de
departament més desconeixedors dels criteris de distribucié del
pressupost sén els que pertanyen a centres privats, sobretot els del
districte de Sant Marti.
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= Els centres publics en general son els que tenen criteris més objectius a
I'hora de fixar el pressupost per a cada departament: nombre d’alumnes,
nombre de professors, a partir de I'inventari, del desgast del material que

utilitzen, etc.
9.1.2.2.3. Despeses dels departaments d’educacio fisica

Un cop examinats els pressupostos anuals dels departaments d’educacio fisica
i analitzats els criteris de distribucié, arriba el moment de saber en qué gasten

els departaments el seu pressupost.
Dades

= El 60% dels centres destinen el pressupost a la compra de material

fungible.

= Un 15,4% gasta part dels seus diners en material inventariable (és aquell

tipus de material que provoca un increment del patrimoni).

= Un gairebé 12% dels centres entrevistats destina una part del seu
pressupost a I'adquisicié de recursos didactics d’educacio fisica (llibres
per a la biblioteca, fotocopies per al professorat i per a I'alumnat...).

Altre Manteniment i instal-lacions

23,00/7,5% 22,00/7,2%

Recursos didactics

36,00/11,8%

flable esport

00/ 15,4%

Fungible
178,00/ 58,2%

Figura 9.1.7 : Despeses dels departaments d’educacio fisica
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» EI 72,4% dels centres entrevistats manifesta no rebre cap ajut d'altres

institucions.

= El 27,5% restant rep ajuts d’altres institucions, sobretot de les AMPAs

dels centres.

Interpretacio de les dades

La importancia del material fungible en les sessions d’educacio fisica es posa
de manifest observant com el 60% gasta la majoria dels diners que li han estat
assignats en la compra d’aquest tipus de material. Es un material que té un
baix cost per unitat, pero que es dispara en parlar del seu Us funcional. Una
pilota és barata, pero tenir una pilota per alumne essent els grups classe de
trenta alumnes de mitjana, pot resultar car. A més, per I'educacio fisica passa
tot I'alumnat i per tant el deteriorament del material fungible només per I'is

habitual obliga a reposar-lo amb més frequencia.

SOn pocs els centres que reben ajuts especifics per a la compra de material. En
aguest sentit les AMPAs dels centres son les organitzacions que més
col-laboren.

Malgrat que la interpretacio dels resultats d’aquest apartat ens pot portar a
pensar que els departaments gasten poc en formacié i actualitzacié del
professorat, s’ha de dir perdo que aixd no implica que el professorat no rebi
formacié. Un dels problemes de la formacié permanent €s que és el professorat
mateix qui es paga de la seva butxaca els cursos, i a més, fora del seu horari

laboral.
9.1.2.3. Distribuci6 professorat — cursos de I'ESO

Una de les primeres decisions a prendre que afecta el funcionament de I'area
fa referéncia a la identificacio dels criteris establerts pels departaments en
elaborar la proposta de distribucié de grups i professorat. Recordem que el
principal criteri que cal seguir en la distribucié de grups d’'ESO és evitar la
dispersi6 en lalumnat quant a nombre i continuitat del professorat
(Departament d’Educacio, 2002).
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Dades

» En el 31,7% dels centres entrevistats és la direccié qui marca aquests

criteris.

= El 21,3% dels caps de departament no manifesta de manera clara la

consideracio de criteris concrets de distribucié professorat-alumnat.

= Un 13,4% dels caps de departament considera fonamental que el
professorat doni classe a un grup fins acabar el cicle de I'etapa.

= Un 9% pensa que ha de ser el mateix professorat qui faci classe a tots

els grups d’un mateix curs.

= Un altre 9% diu que el professorat es reparteix els grups en funcié de

I'horari.

Interpretacio de les dades

Si observem les dades detingudament, podrem constatar que hi ha una certa
dispersid en els resultats d’aquest indicador i aixo ens fa pensar que els criteris
no estan gens clars, si és que n’hi ha. La impressi6, després d’haver analitzat
I'indicador d’elaboracié d’horaris, és que la distribucié professorat-alumnat
respon meés a questions organitzatives que a questions pedagogiques. De
'analisi d’aquest indicador es desprén que en la majoria de centres no es
respecten les recomanacions del Departament d’Educaci6 a favor de

I'estabilitat del professorat al llarg d’'un cicle amb el mateix grup d’alumnes.

Encreuament de variables

= S’han correlacionat molt significativament (p=0,000) els criteris de
distribucioé professorat-grups amb la titularitat dels centres, deixant molt
clares les diferéncies entre el sector privat i el public. En els centres
privats és la direccio del centre qui marca els criteris de distribucio, i en
canvi en centres publics es busca I'estabilitat del professorat davant el
grup d’alumnes: impartir classe a un mateix grup fins acabar un cicle de

I'etapa i a tots els grups d’'un mateix nivell educatiu.
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En termes generals, aquestes preguntes relacionades amb I'organitzacié del
centre que afecten I'area d’educacio fisica han permes constatar que tenint en
compte les instal-lacions disponibles, el nombre de grups i de professors,
I'educacio fisica es por impartir amb una relativa normalitat en la majoria de
centres. Hi ha perd un 20% de centres que podrien millorar considerablement
les seves condicions simplement amb I'aplicacio de criteris pedagogics a favor

de I'educacio fisica en elaborar els horaris.

Els aspectes organitzatius dels centres no tenen en consideracio les
peculiaritats de I'area d’educacié fisica, i els departaments d’educacio fisica,
per absencia o per desconeixement, no defensen suficients criteris que

afavoreixin I'area.

Es percep una manca de criteris per part del professorat del departament
respecte a la distribucié grups-professorat.

En centres privats, és la direccié del centre qui pren les decisions sobre els

aspectes organitzatius que afecten I'educacio fisica.

9.1.3. Formaci6 del professorat de I'area®®

La present variable de l'estudi tracta del professorat, responsable ultim de
I'execucié de tot allo que cal programar anticipadament, en contacte directe

amb el gran protagonista de I'accié educativa: I'alumnat.

S’ha dividit en tres apartats atenent els tres indicadors complementaris: titulacié
i situacio laboral en qué es troba en I'actualitat, experiéncia docent i dedicacio a

altres funcions a més a meés de la propia de la docencia en educacio fisica.

16 Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 472 (Annex 3).
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9.1.3.1. Titulaci6 i situaci6 laboral

9.1.3.1.1. Titulacié

Dades

» EI 84% dels professors i professores que imparteixen classe d’educacié
fisica a I'etapa de secundaria obligatoria de la ciutat son llicenciats en

educacio fisica.

» Un 11,5% so6n mestres, la majoria dels quals o bé son especialistes en
educacié fisica o han rebut formacio especifica en aquesta area de
coneixements, i s’han incorporat al cos de professorat de secundaria per

impartir classes sobretot al primer cicle de I'ESO.

Interpretacio de les dades

La majoria del professorat que imparteix I'educacio fisica a 'lESO en els centres
educatius de la ciutat és llicenciat, i només una petita part son mestres amb o
sense la especialitat en educacio fisica. Normalment els mestres sén els qui
s’encarreguen d'impartir docéncia al primer cicle de secundaria, és a dir a

primer i segon d’ESO.

9.1.3.1.2. Situacio laboral del professorat dels centres publics

Dades
= Un 70% son funcionaris amb placa definitiva en el centre on treballen.

= Un 14,5% son funcionaris pero el centre on treballaven durant el curs

2003-04 no era la seva placa definitiva.

= Un altre 14,5% és professorat substitut o interi (no son funcionaris de

carrera).

= Un 10% del professorat d’educacio fisica en centres publics té un

contracte a mitja jornada.
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» Un 24% compagina la seva feina als IES amb una altra relacionada amb

I'esport.

Interpretacio de les dades

De les dades anteriors es pot afirmar que les plantilles de professorat dels
centres publics de la ciutat sén forca estables. Tan sols un 30% del professorat
ocupava el curs 2003-04 una placa que no era la seva, bé perqué eren
funcionaris —en expectativa de destinacié o perque van guanyar un concurs de
trasllats i ocupaven provisionalment una plaga que no era la seva—, o bé perqué

eren professorat substitut.

Que el professorat treballi a la seva placa té una gran importancia, perquée déna
estabilitat a totes les decisions que afecten el procés d’ensenyament-
aprenentatge de I'educacio fisica.

Una quarta part del professorat té una feina complementaria fora del centre,

normalment lligada a I'entrenament esportiu o escolar o d’alt rendiment.

9.1.3.1.3. Situacio laboral del professorat dels centres privats

Dades
= Un 85,5% del professorat té contracte indefinit.
= Un 4% té contracte d’interinitat
= Un 9% és contractat eventual.
» Un 1,4% del professorat té contracte de formacio.
= Un 15,5% treballa amb contractes de mitja jornada.
= Un 6% treballa menys de mitja jornada.

= EI 50% del professorat compagina I'educacio fisica en horari lectiu amb

altres feines complementaries dins o fora el centre escolar.
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Interpretacio de les dades

Tot i que el regim de contractacio privat és forga diferent, la gran majoria del
professorat dels centres privats té un contracte indefinit. Aquest fet assegura,

d’entrada, una certa estabilitat laboral.

Es important destacar que gairebé el 22% no té una jornada sencera, la qual
cosa implica que ha de complementar la jornada laboral amb altres feines. Fins
I tot hi ha professorat que treballa en dos centres educatius diferents per arribar

a fer una jornada completa.

Aixi, la meitat del professorat té una feina complementaria a la de I'educacio
fisica. Una part important d’aquest professorat s’encarrega de la coordinacié de
les activitats que es realitzen en el mateix centre educatiu pero fora de I'horari
lectiu, i una altra part, igual que passava en els centres publics, treballa en

I'ambit de I'entrenament esportiu.
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9.1.3.2. Experiéncia docent
Dades

= Un 77% dels caps de departament diu que el professorat dels seus
departaments ja havia donat classe amb el sistema educatiu anterior a la
LOGSE.

= Un 86% manifesta que el professorat del seu departament té forca

experiéncia en 'ESO actual.

= Un 20% dels caps de departament manifesta que una part del

professorat del seu departament no té gaire experiencia.

Interpretacio de les dades

Les dades d’aquest indicador demostren que el professorat d’educacio fisica
dels centres que imparteix 'ESO en la ciutat de Barcelona té una experiéncia
dilatada en I'ambit de la docéncia en aquesta etapa educativa. En termes
generals els caps de departament afirmen que els professors i professores dels
seus departaments sén prou experimentats per fer front a les necessitats de

I'area.

..............................................

..................

El professorat dels centres de la ciutat tenen una gran experiéncia en la
docéncia a I'etapa de secundaria. Molts d’ells ja feien classe amb l'antic
BUP i FP.

L’estabilitat laboral de gran part del professorat és forca elevada. En
centres publics la majoria sén funcionaris i en privats tenen contractes

indefinits.

Tot i la gran experiéncia, hi ha una petita part del professorat novell que
aconsegueix iniciar la carrera professional com a docent en educacio

fisica.
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9.1.4. Actualitzacié permanent del professorat®’

La formacié permanent del professorat és un aspecte fonamental en I'exercici
de la professié docent. No n’hi ha prou de tenir una bona formacid inicial.
L’ambit educatiu esta en continua evolucio i cal estar al dia de les novetats que
apareixen mitjancant els diferents canals d’informacié. Hi ha una gran oferta de
cursos de formacié del professorat i de congressos, jornades, trobades,
assessoraments etc., que faciliten que el professorat actualitzi els continguts

gue ensenya.

Aquesta variable s’analitzara a partir de dos indicadors. El primer fa referéncia
a la formacio rebuda pel professorat dels departaments mitjancant qualsevol de
les opcions formatives que ofereixen les diferents institucions educatives. El
segon indicador determinara si el professorat rep aquesta actualitzacio a partir

dels recursos didactics de suport que té al seu abast.
9.1.4.1. Formacio permanent del professorat d’educacié fisica.
Dades

» Practicament el 80% dels caps de departament diu que el professorat
dels seus departaments ha rebut aquesta formacié en els dltims tres

CUrsos.

» El 51% dels caps de departament assegura que s’han fet propostes
concretes de formacié orientades al professorat del seu departament.

= Un 20% dels caps de departament afirma que membres del seu

departament han assistit de forma conjunta a cursos de formacio.

Com a coordinador del departament d’educacié fisica i amb una visido de
conjunt, els caps de departament van donar la seva opinié sobre en quines
arees formatives recomanarien formacié per al professorat del seu

departament. A continuacié observem un resum dels resultats del questionari.

17 Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 484 (Annex 3).
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= Un 36,6% sobre atencié a la diversitat i a 'alumnat amb necessitats

educatives especials.
» Un 25,4% sobre aspectes relacionats amb la programacié de I'area.
= Un 20,2% sobre continguts relacionats amb I'expressié corporal.

Interpretacio de les dades

En termes generals, I'analisi de les dades ens ha permes de constatar que el
professorat d’educacié fisica vetlla per la seva formacié continuada. Gairebé en
la meitat dels centres la proposta de cursos parteix de les necessitats del propi

departament mentre que I'altra meitat respon a iniciatives del professorat.

Tot i que només un 20% afirma haver rebut aquesta formacié en bloc per tots
els membres del departament (acostuma a tractar-se d’'una formacié en el
mateix centre), alguns dels caps de departament entrevistats en acabar el
guestionari comentaven que de vegades el professorat assisteix a cursos

diferents a la vegada, amb la intencié d’intercanviar-se informacio.
9.1.4.2. Recursos didactics de suport

S’entén per recursos didactics de suport aquell tipus de material curricular que
actua de mediador o intermediari entre el contingut a impartir i la practica
educativa (Devis i Peird, 2004). Amb aquest indicador pretenem mostrar quin
és el material didactic de suport al professorat que els caps de departament

han adquirit en els dltims tres cursos.
Dades

» En el 63% dels departaments, els llibres de text d’educacio fisica que
ofereixen les diferents editorials apareixen com un dels materials més

emprats.

* Un 47% dels departaments ha adquirit llibres sobre els diferents

continguts de I'area en els dltims tres cursos.
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» Un 37% afirma tenir a disposicié del professorat del departament unitats

didactiques i crédits publicats per a la seva consulta.

= Un 13,6% dels departaments d’educacio fisica dels centres educatius de
la ciutat de Barcelona estan subscrits a alguna revista relacionada amb

els continguts de l'area.

» Un 65% dels departaments posen a disposicio de l'alumnat llibres
relacionats amb I'area d’educacio fisica com a recurs de consulta per fer

treballs, ampliar apunts, etc., a la biblioteca del centre.

Interpretaci6 de les dades

Els recursos didactics de suport permeten al professorat d’educacio fisica estar
al dia de les novetats que apareixen en aguest ambit professional. Tot i la gran
importancia que tenen per incorporar novetats a les classes, les dades ens
permeten afirmar que no son gaire utilitzats. L’indicador més interessant en
aguest sentit és el baix percentatge de departaments que estan subscrits a una
revista d’Educacié Fisica. Les revistes Apunts d’educacié fisica i Esports i
Revista de Educacion Fisica son les que més subscripcions reben dels centres.

Haviem comentat en I'apartat de despeses dels departaments d’educacio fisica
qgue nomeés el 12% dels departaments dedicava una part del seu pressupost a
I'adquisicié d’aquest tipus de recursos. Molts caps de departament manifesten
que moltes vegades és el professorat d’educacio fisica qui porta al centre els
seus propis llibres, comprats amb els seus diners per a I'is del departament, o

esta subscrit a nivell personal a una revista periodica.
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El professorat d’educacio fisica té inquietud i rep, efectivament, formacio

permanent segons les seves preferencies personals.

Els caps de departament entrevistats creuen que el professorat d’educacio
fisica dels seus centres hauria de rebre formacié sobre l'atencié a la
diversitat, la modificacié6 o l'adaptacié del curriculum a l'alumnat amb
necessitats educatives especials i sobre aspectes relatius a la

programacio de l'area.

Els departaments no estableixen pero un pla de formacié permanent en

base a les necessitats de la seva programacio.

Els departaments no gasten diners del seu pressupost en I'adquisicié de
recursos didactics de suport. El professorat pel seu compte i amb els seus

diners és qui adquireix en tot cas el material que li permet estar al dia.

9.1.5. Dedicacié complementaria del professorat d’educacié fisica®

Moltes vegades el professorat d’educacio fisica es veu obligat, per haver de
complir o arrodonir la seva dedicacid, a realitzar tasques complementaries a la
de professorat de I'area. Amb l'analisi d’aquesta variable es constatara com es

complementa la docéncia en educacio fisica.

18 Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 479 (Annex 3).
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Dades

Un 40% s’ocupa de la tutoria técnica d’activitats complementaries i

extraescolars.

= Un altre 40% ha de fer més hores de guardia (substituir un altre

company) o de tutoria.

= Un 17% del professorat s’encarrega de fer hores d'atencié a la
diversitat.

= Hi ha un 30% de professorat de centres privats, concertats i no
concertats, que imparteix a altres arees o etapes educatives (Infantil o

Primaria).

Interpretacio de les dades

Les funcions de la tutoria tecnica d’activitats complementaries i extraescolars
van molt lligades a la practica d’activitats esportives. Es per aixd que en molts
centres el perfil del llicenciat en CAFE respon a les necessitats d’aquesta
tutoria técnica. La capacitat de mobilitzar i organitzar grups nombrosos en un
gran espai és una de les funcions basiques del professorat d’educacio fisica.
Aixi doncs, la coordinacio daltres activitats que complementen els
ensenyaments obligatoris dins i fora de I'horari lectiu és encarregada a algun

membre del departament d’educacio fisica dels centres.

En centres privats, moltes vegades per poder complir una dedicacié sencera, el
llicenciat en CAFE es veu obligat a dedicar-se a la docencia en etapes per a les
quals no ha rebut formacié especifica, basicament en I'educacié infantil o
primaria. Aquest fet, que hem vist es déna en un 30% del professorat, és
habitual en centres petits, d’'una sola linia educativa que basicament ofereixen
les etapes de primaria i secundaria. La docencia nomeés a I'lESO suposaria
anicament 8 hores de classe setmanals, dues hores a cada un dels quatre

nivells educatius.

En centres on no hi ha aquesta problematica pero al professorat li falten hores

per cobrir una determinada dedicaci6, se li encomanen hores de guardia o de
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tutoria suplementaries, o bé hores d’atencié a la diversitat per a grups de

nouvinguts, o grups amb algun tipus de necessitat educativa especial.

Encreuament de variables

La preséencia de professorat d’educacio fisica en carrecs de govern dels centres
publics és prou representativa. De forma altament significativa (p=0,000), en
gairebé el 10% dels centres publics de la ciutat algun membre del departament
d’educacio6 fisica forma part d’equips directius. Que llicenciats en educaci6
fisica, historicament insuficientment considerats per una gran part de la
comunitat educativa, ocupin carrecs en les juntes directives dels centres publics

€s una bona noticia que dignifica la nostra area.

Com a complement a I'exposicio dels resultats d’aquesta variable, exposem
tres observacions realitzades per I'equip de recerca en finalitzar les entrevistes

a tres centres de la ciutat.

«Centre 180

Per completar la seva dedicacio el professor fa també primaria (una sola linia) i porta les

activitats extraescolars.
Centre 17

Tots dos professors sén llicenciats en educacio fisica, un amb més dedicacio a primaria i I'altre
amb més dedicacié a secundaria i batxillerat. A més, per completar una jornada un d’ells

s'ocupa de les activitats extraescolars.
Centre 184

Durant molts anys ha estat sola en el departament i amb canvis constants. A més, l'altra

professora és secretaria del centre, amb la qual cosa I'educaci¢ fisica es veu reforcada.»
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En gairebé la meitat dels centres, sobretot en publics, el professorat
d’educaci6 fisica s'‘ocupa de la tutoria tecnica d'activitats

complementaries i extraescolars.

Una part important del professorat de centres privats ha d’impartir
I'educacio fisica a I'etapa de primaria. Normalment es tracta de centres
petits d’'una sola linia.

El professorat d’educacio fisica en alguns centres, sobretot de titularitat
privada pero també publics, també exerceix la docéncia a altres arees
educatives per completar la seva dedicacio.

En centres publics cada vegada hi ha més preséncia de professors i

professores d’educacio fisica formant part dels equips directius.
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9.2. Laimportancia de programar en la millora de la qualitat de

'area d’educacio fisica.

Els resultats generals de la dimensié procés s’articulen al voltant de dues

variables i cinc indicadors per a cadascuna, que s’exposen a la taula 9.2.1.

Dimensions Variables

9.2.1. El departament
d’educacio fisica

PROCES

9.2.2. La programaci6 de
I'area d’educaci6 fisica

Indicadors

L'organitzacié del departament

La figura del cap del
departament

Reunions de departament

Preséncia educacio fisica en
reglament de régim intern

La programacio de les activitats
complementaries i extraescolars

Importancia de la programacio

Decisions 2n nivell de concrecio
(projecte curricular)

Decisions 3r nivell de concrecio
(credits)

Avaluacio de la programacio

Avaluacio dels objectius
referents als tres tipus de
continguts

Preguntes
Questionari

4,46

5,6,7,8,9,26,30

27,32

38

50,51

28

20,21,22 24

29,31

23

34,35,36,37

Taula 9.2.1 : Variables, indicadors i preguntes del qliestionari referents a la dimensié procés.
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9.2.1. El departament d’educaci¢ fisica

El departament didactic apareix com a una de les peces fonamentals en
I'estructura de gestié dels centres educatius, com a organ de coordinacio
col-legiat. Que l'area d’educaci6 fisica d'un centre sigui de qualitat depen en
gran mesura de I'existencia d’'un departament que vetlli per la planificacié de

tots els processos que la fan possible.

9.2.1.1. L'organitzaci6 de l'area *°

Dades
= Enun 51,5% dels centres hi ha departament didactic d’educacio fisica.

Quan no hi ha departament didactic d’educacio fisica en un centre, l'area

tendeix a estar organitzada en un altre departament juntament amb:

» L’educacio fisica que s'imparteix en I'etapa de primaria en un 43% dels

centres.

» Les arees deducacid visual i plastica i mduasica, dins I'anomenat

departament d’expressio en un 44,5 % dels centres.
= Altres arees de coneixement, en un 12,5% dels casos.

Interpretacio de les dades

L’organitzacié de I'area d’educacié fisica en els centres de secundaria respon a
dos models gairebé igualats: en un departament propi i Unic o formant part d’'un
altre tipus d’organitzacié departamental, juntament amb altres arees de

coneixement.

Tot i que l'organitzacié dels departaments en un centre educatiu respon a una
normativa flexible, posem en dubte la necessitat d’estar “associats” amb visual i
plastica 0 musica. Aquesta organitzacié dificulta la coordinacio i el treball en

equip entre el professorat de I'area; de fet, el professorat manifesta en aquests

19 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 490 (Annex 3).
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casos sentiments de solitud, d’estar treballant en una illa tot sol, sense ningu
amb qui compartir, consensuar, discutir decisions que s’han de prendre
continuament. A més, el professorat entrevistat manifesta en aquests casos
que les funcions de cap de departament no les arriba a assumir cap membre

del professorat.

En canvi valorem molt positivament formar departament juntament amb els
mestres que imparteixen I'educacio fisica a I'etapa de primaria en el mateix
centre, tot i que és un model organitzatiu restringit a centres privats que

imparteixen totes dues etapes obligatories.

Aquest fet representa un avantatge quant a la coherencia de tota l'area
d’educacio fisica impartida al llarg de les dues etapes obligatories de I'alumnat

en un mateix centre educatiu.

Encreuament de variables

S’han trobat diferéncies significatives entre la titularitat dels centres i
I'existéencia de departament d’educacié fisica (p=0.000). La figura 9.2.1 ens
mostra d’una banda que son els centres publics dependents de la Generalitat
els qui han escollit el departament didactic d’educacié fisica com a model
d’organitzaciéo de l'area, i d'una altra la tendencia en centres privats de no

organitzar I'educacio fisica com a departament didactic.

60

50

Titularitat centre

- Public Gene
[ public Aj
- PriCoRe
Bl FricoLa
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Recompte

|:| PriSeColLa

Si No

Figura 9.2.1 :Departament d’educacio fisica, segons titularitat
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La taula 9.2.2 resumeix les dades recollides respecte a aquest important
indicador organitzatiu. En termes generals aquesta recerca ens ha permes de
determinar que l'estructura de l'area d’educacid fisica en un departament és

més caracteristica dels centres publics.

MODELS ORGANITZATIUS DE LES AREES D’EDUCACIO FISICA

NO DEPARTAMENT D’EDUCACIO FiSICA
DEPARTAMENT
D’EDUCACIO DEPARTAMENT | AMB ETAPA DEPARTAMENT
FISICA D'EXPRESSIO DE AMB ALTRES
PRIMARIA AREES
(44,5%)
(43%) (12,5%)
51,5% 47,5%
CENTRES CENTRES PRIVATS
PUBLICS

Taula 9.2.2 : Organitzacié de I'area d’educacio fisica en els centres de la ciutat.

«Centre 131

El professor m’'ha dit que abans eren un departament, i ell com a cap tenia tres hores de
dedicaci6é per a tasques de coordinacio. Actualment en el centre s’han reduit el nombre de
departaments i estan organitzats en arees de coneixement. Concretament I'educacio fisica

esta dins l'area d’expressio.»
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9.2.1.2. El cap del departament®

Al capdavant d’aquells centres on l'organitzacié de l'area d’educacio fisica
respon a un model basat en I'existéencia d’'un departament didactic d’educacio

fisica, ens trobem amb la figura del cap del departament.

Tal i com explicavem en el capitol dedicat al treball de camp, en aquells centres
on I'educacié fisica no esta organitzada com a departament didactic, la persona

entrevistada era el professor més antic al centre.

En general, I'experiéncia del professorat d’educacio fisica entrevistat és prou
dilatada. Podem afirmar que gairebé un 80% del professorat entrevistat té cinc
0 més anys d’experiéncia en el propi centre. Tan sols un 12,6% del professorat
entrevistat hi porta només un o dos anys, fet que pot condicionar les respostes
a algunes de les questions. Com a simple anécdota, el professorat entrevistat
meés antic, —és a dir, aquells que porten treballant al mateix centre educatiu més
de 26 anys— és professorat de centres de titularitat privada concertada
religiosa. Aixo vol dir que la informacio recollida del professorat entrevistat ve
avalada no només per la seva experiencia docent siné també per la seva

antiguitat en el centre.

Aquest indicador s’ha dividit en cinc sub indicadors per facilitar la lectura dels

resultats que presentem a continuacio.
a) Experiéncia en el carrec
Dades

= Un 24,8% dels caps de departament entrevistats tenen entre deu i vint

anys d’experiencia en el carrec.
» Un 52,1% d’ells tenen entre dos i sis anys d’experiéncia en el carrec.

= Un 6,8% eren caps de departament per primera vegada en el curs 2003-

04, la majoria dels quals també pertanyen a centres publics.

2% vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 496 (Annex 3)
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Interpretacio de les dades

Aquest bagatge com a caps de departament és garantia de coneixement del

funcionament de I'area d’educacio6 fisica.

Pot cridar I'atenci6 el fet que amb tan sols un any d’experiéncia en el centre ja
siguin responsables de coordinar el departament d’educacié fisica. En la
majoria dels casos es tracta de centres petits amb tan sols un professor
responsable de I'area.

b) Eleccié i durada en el carrec
Dades

= En el 46% dels centres és el director el responsable de I'eleccid, situacid

gue majoritariament es dona en centres de titularitat privada.

* En el 45% restant és el professorat del departament qui escull el seu
cap, el gairebé 21% dels quals estableixen un mecanisme de rotacio
entre el professorat del departament. Aquest model d’eleccié i rotacio
des del propi departament es déna de forma practicament exclusiva en
centres de titularitat publica.

* En el 30,5% dels centres, majoritariament de titularitat puablica, el carrec

de cap de departament té una durada d’un curs escolar.

= En el 54,2% dels centres, la majoria privats, el carrec de cap de

departament no té una durada determinada.

Interpretaci6 de les dades

Quant a I'elecci6 i durada en el carrec, de la lectura de les dades obtingudes es
pot interpretar la coexisténcia de dues maneres de fer segons siguin centres de
titularitat privada o publica.

En centres privats és el director qui escull el cap del departament i el carrec no
acostuma a tenir una durada establerta. Hi ha centres en qué, si direcci6 aixi ho

creu convenient, el carrec s’adjudica cada curs a una mateixa persona.
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En centres publics en canvi, el procediment és, diguem-ho aixi, més
democratic. Tot i que la normativa estableix que és el director qui ha de decidir
qui esta al capdavant de la coordinacié d’'un departament didactic, normalment
la decisi6 es deixa en mans del mateix professorat del departament. En la
majoria de centres publics el carrec té una durada d'un curs escolar i
s’estableix una rotacid entre el professorat del departament. Aixd implica que
tothom, en un moment o altre, ha d’exercir les funcions de cap del departament
d’educacio fisica. En el seu conjunt, considerem positiva la rotacid, tot i que
potser un curs escolar no és suficient per consolidar totes i cadascuna de les
deu funcions que porta associat el carrec. Coordinar un departament no és
tasca facil i és bo que tot el professorat passi per aguesta experiéncia i conegui
els procediments de gestié del departament. Precisament son les funcions del

cap del departament les que analitzem a continuacio.
c) Funcions del cap del departament

Recordem que només ha pogut respondre a aquesta gquestié el professorat
entrevistat que realment té encomanades les tasques que li corresponen com a
cap del departament, dit d’'una altra manera: els centres on I'educacio fisica es
troba organitzada dins un departament i existeix la figura del cap del
departament didactic d’educacio fisica; és a dir, en un 51,5% dels centres de la
ciutat.

Es demana al cap que ordeni les deu tasques que ha de realitzar segons la
normativa, per ordre de prioritat, tenint en compte la realitat d’allo que fa. En el
diagrama de caixes de la pagina seguent (vegeu figura 9.2.2) podem veure
com s’ha estructurat la recollida de les dades en aquest subindicador. A I'eix
vertical apareix I'ordre en qué els caps de departament han situat les funcions

que se li atribueixen i que apareixen a I'eix horitzontal del diagrama.

Tal i com s’exposava al capitol 8 sobre I'analisi estadistica de les dades, els
diagrames de caixes permeten comparar diferents variables, en el cas que ens

ocupa les funcions a realitzar pel cap del departament.

Cada caixa representa una funcié i la linia més gruixuda és la mediana

obtinguda. L'area de la caixa representa el 50% dels casos, amb la qual cosa
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tenim assegurada l'orientaci6 de les dades. Es evident que no hi ha una
classificacié prescriptiva. L'analisi de les caixes deixa clara una tendéncia a
donar més importancia, per tant a situar en els primers llocs les tasques
referents a la concrecio del curriculum i a la fixacié dels criteris per avaluar
I'alumnat (caixes centrals), en els llocs d’entremig les tasques de manteniment i
adquisicié de material (caixes situades a la dreta del diagrama) i per ultim, la
majoria del professorat entrevistat ha col-locat en els darrers llocs les tasques
més burocratiques: programar i convocar les reunions del departament (les

dues primeres caixes).

Dades recollides per ordre de prioritat

1. Atenci6 preferent a tasques referents a la concrecio del curriculum.
2. Preocupacio manifesta per fixar els criteris d’avaluacioé de I'alumnat.

3. Atencio a la cura, el manteniment i 'adquisicié de material.
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Figura 9.2.2 : Funcions del cap de departament d’educacié fisica
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Interpretacio de les dades

Concretar el curriculum és responsabilitat del departament i coordinar aquest
procés és certament important per donar coheréncia a totes les decisions que
s’han de prendre al llarg de I'etapa. A partir del que determina el curriculum i en
funcié del context en que es troba el centre, el departament haura de
sequenciar els continguts d'una manera progressiva per tal d’assolir els

objectius d’'una manera gradual.

Igualment, el cap de departament juga un paper fonamental en la coordinacio i
la recerca de consens en la fixacio dels criteris per avaluar els objectius que
'alumnat haura d’assolir en acabar 'ESO. Unificar els criteris per avaluar
'alumnat entre tot el professorat d’'un departament no és tasca facil. Hi ha
moltes maneres de fer i nivells d’exigéncia molt dispars. Cal arribar a acords i

trobar solucions neutrals que facin content a tothom.

El material d’educacié fisica ha estat sempre una gran preocupacio per al
professorat de I'area. Aixi ho demostra aquest grup de funcions que els caps de
departament han situat en tercer lloc, un cop resolts els aspectes relatius al

curriculum i als criteris d’avaluacio de I'alumnat.

Sintetitzem dient que els tres eixos de funcionament dels caps de departament
sén, per aquest ordre: coordinar la concrecid del curriculum, consensuar els
criteris d’avaluacioé de I'alumnat i vetllar pels aspectes relatius al manteniment

de les instal-lacions i 'adquisicié de material d’educacio fisica.

«Centre 22

He observat com el cap de departament, que porta tres anys en aquest carrec, ha de treballar
amb un equip de professors amb més antiguitat al centre i amb unes maneres de treballar

diferents. Son petits canvis en la filosofia de I'educaci6 fisica que costara molt fer-los efectius.»
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d) Imatge de I'area d’educacio fisica

Per les funcions que li han estat assignades, el cap de departament té un
contacte més proper amb la junta directiva dels centres, la resta de caps de
departament, les mares i pares, I'alumnat... i per tant un criteri de més qualitat a
I'hora de posicionar-se respecte a com creu que és la imatge que la comunitat

educativa té de I'educacio6 fisica.

Dues preguntes a l'inici del questionari oferien a I'entrevistat, encara fresc, la
possibilitat de donar la seva opinié sobre aspectes que envolten 'organitzacio
del centre, I'area d’educaci¢ fisica i el seu funcionament, d’'una manera oberta i

sense entrar en detalls.

D’entrada, i sense que el cap de departament tingués informacié concreta
sobre el que se li preguntaria al llarg del questionari, una primera pregunta el
posicionava sobre allo que des del seu punt de vista considerava que era el

més positiu i el més negatiu de I'area d’educacio fisica del seu centre.

El que més destaca com a negatiu

= Un 46,5% les instal-lacions i els recursos de qué disposen.

= EIl 16,2% aspectes organitzatius del centre que afecten I'area d’educacio

fisica.

* Un 15% la imatge que la comunitat educativa en general té de I'educacio
fisica.

El que més destaca com a positiu

= Un 21% les instal-lacions i els recursos.

= Un altre 21% els seus companys de departament, el professorat de

I'area.

= Un 17,4% les programacions de l'area.
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La taula 9.2.3 proporciona un resum de les dades obtingudes respecte als tres
aspectes que els caps de departament han destacat com a positius i com a

negatius de I'area d’educacié fisica del seu centre.

El més positiu El més negatiu
INSTAL-LACIONS | RECURSOS INSTAL-LACIONS | RECURSOS
(21%) (46,5%)
PROFESSORAT ASPECTES ORGANITZATIUS DEL CENTRE
(21%) (16,2%)
PROGRAMACIONS IMATGE DE L’'EDUCACIO FiSICA
(17,4%) (15%)

Taula 9.2.3 : La imatge de 'area, segons I'opini6 dels caps del departament

Interpretacio de les dades

Abans de passar a la interpretacié de les dades, val la pena comentar que les
respostes a algunes d’aquestes preguntes corren el risc de ser estereotipades,
és a dir, sén respostes que els entrevistats han pogut fer per quedar bé davant
I'entrevistador o [l'estudi. Aquest fenomen és conegut en l'ambit de la
investigacié sociologica i es repeteix amb molta frequéncia en estudis que

consisteixen a contestar un questionari o omplir una enquesta.

Una primera impressio en veure els resultats descrits anteriorment és la
percepcio d’insuficiencia respecte a les instal-lacions i els recursos. Tot i que un
21% les valora com a positives, segons l'opinié d’'un altre 46,5% dels caps de
departament, les instal-lacions i els recursos sén un dels punts febles de l'area.
Aquesta diversitat de percepcié demostra la gran diferencia entre centres. Hi ha
caps de departament que reconeixen que les instal-lacions i els recursos per
impartir 'educacidé fisica sén un dels punts forts de I'area, pero també s’ha de
tenir en compte que d’altres manifesten que son precisament un dels seus

punts febles.
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Una segona pregunta anava dirigida a analitzar la percepcié del cap de
departament entrevistat respecte a la imatge que I'educacio fisica com a area
oferia a la resta del professorat, a I'equip directiu, als pares i mares, a I'alumnat,

etc.

Dades

Un 25,2% creu que I'alumnat té interes per I'educacio fisica.

= Un 24,3% pensa que l'educacio fisica en el seu centre és considerada

com qualsevol altra assignatura en igualtat de condicions.

= Un 15,6% diu que com a cap del departament la seva veu és escoltada

en les diferents reunions, equips de treball, etc.

= EI 19,5% pensa que encara s’associa en els seus centres la idea de

I'educacié fisica actual amb la “gimnastica” d’époques passades.

= Un 6,5% creu que una petita part de la comunitat educativa pensa que
€s una assignatura que forma part del sistema educatiu com a
contrapunt a les moltes hores que l'alumnat es passa assegut a una

cadira.

Interpretaci6 de les dades

Les dades representades a la taula 9.2.3 permeten afirmar que la percepcio
dels caps de departament entrevistats és més aviat positiva que negativa

envers l'estatus que la comunitat educativa en general té de l'area.

Una ultima pregunta d’aquest bloc, posada dins el questionari amb la intencio
de trencar un grup de preguntes on calia concentracio, permet esbrinar quines
son les dificultats més habituals amb les quals es troben en el dia a dia els
professionals de I'educacio fisica en els centres de secundaria de la ciutat. S6n
aguelles problematiques que protagonitzen converses entre classe i classe, o al
bar, o que moltes vegades col-lapsen les reunions de departament o d’equip

docent.
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Tot i la dispersié de resposta esperada (es tractava d’'una pregunta oberta)
recollim dues conclusions interessants: la primera fa referéncia a dificultats de
caire general i la segona a problematiques especifiqgues de I'area d'educacié
fisica. En primer lloc observem que la majoria de les dificultats giren al voltant
del passotisme tipic de l'alumnat adolescent. Gairebé el 50% dels caps de
departament entrevistats defineix aquests comportaments apatics amb manca
d’atencidé i concentracié a les classes, manca de puntualitat a les entrades i
sortides, poca participacié a les classes, desinterés generalitzat etc., que
analitzades ailladament no sén representatives pero que vistes en conjunt
posen de manifest una problematica generalitzada que va més enlla de les
classes d’educacio fisica. Aixi ho expressa per exemple aquesta noticia
apareguda al diari “El Pais” el 5 de febrer de 2005, on la majoria del professorat
afirma que existeix un important index de conflictivitat a les aules i demana un

augment de les mesures disciplinaries:

«El 64% de los profesores cree que habria que intervenir "mas duramente" con los
alumnos que causan problemas. El informe “La opinién de los profesores sobre la
convivencia en los centros” sefiala que el 87% de los docentes opina que la causa
de los conflictos en los colegios es que los alumnos estan acostumbrados a que en

casa les dejen hacer lo que quieran.» (Aguirregomezcorta, 2005).

En segon lloc, exposem les problematiques propies de I'area d’educacio fisica
amb les quals es troba el professorat dels centres de la ciutat. Els caps de
departament han volgut destacar la manca d'interées per la part tedrica de
I'assignatura (un 12,6%), les dificultats referides a la cura de la higiene corporal
de l'alumnat (un 8%) i les faltes d’equipament esportiu reiterades d’'una part

concreta de I'alumnat (6,3%).

Els resultats d’aquesta questio permeten constatar que els problemes de
disciplina que basicament dificulten la convivencia en els centres de
secundaria, i que s6n motiu de preocupacio per part de la comunitat educativa,
no alteren el funcionament normal I'area d’educacio fisica en els centres de la
ciutat. Potser per aix0, entre d'altres raons, la Conselleria d’Educacio de la
Generalitat de Catalunya en el marc del programa La convivéncia en els

centres docents d’ensenyament secundari ha incentivat la creacié de
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programes de promociéo de l'esport i I'educacié fisica en els centres de

secundaria, per la seva contribucié a la millora de la convivencia en els centres.
(Direccio General d’Ordenacio i Innovacio Educativa, 2004).
e) El treball en equip en el departament

Les decisions que afecten el funcionament de l'area d’educacié fisica convé
gue siguin preses en el marc d'un consens entre tot el professorat del
departament. Per tant, es fa necessari examinar la capacitat dels departaments
per treballar en equip, i en concret, determinar quins son els aspectes que
faciliten o potencien el treball en equip dins els departaments. Correspon al cap
de departament generar expectatives de col-laboracié entre tots els membres

per arribar a acords.

Un 70% dels caps de departament manifesta que son les decisions sobre les
programacions en general les que fomenten el treball en equip entre els
membres dels seus respectius departaments. Els aspectes organitzatius del
propi departament en un 16,7% dels centres i la preparacié de les sortides per
als diferents cursos en un 13,1%, sén els altres dos aspectes que han destacat

com a facilitadors d’'una bona dinamica de treball en equip.
9.2.1.3. Direcci6 de reunions de departament®
Dades

* En el 22,6% dels centres, les reunions de departament no son

periodiques i quan se’n fan sén de caire informal.

» Les estratégies per a la direccié d’aquestes reunions son, com a mes
destacables, les segients: la confeccié d’'un ordre del dia en un 17%
dels centres, la preparaci6 amb antelaci6 de les propostes per ser
votades en un 11,5% i el recull dels acords a I'acta de la reunié en un
13,2%.

2 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 507 (Annex 3).
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Interpretacio de les dades

Aquest caracter poc formal de les reunions de departament ve donat perqué no
se segueixen les pautes del que es considera hauria de ser una reunio eficag:
programacio de la reunio, ordre del dia que es fa arribar previament a tots els
assistents, anotacid dels acords en una acta, revisid dels acords presos en

reunions posteriors... (Villa, 1998).

De l'analisi de les dades s’observa que, tot i que les reunions s6n una de les
conductes més importants en qualsevol equip de treball, no hi ha estratégies
generalitzades de conduccio. Crida l'atencid el fet que molts caps de
departament manifestin no tenir en el seu horari una hora de reunié setmanal i
aixo els condiciona a que les trobades esporadiques entre classe i classe del
professorat, en espais informals (el bar, els passadissos, el magatzem de

material...) substitueixin les reunions.

D’altres, tot i disposar d’aguesta hora de reunié setmanal, diuen que son

igualment realitzades de manera informal.

Moltes vegades les reunions tan sols serveixen per canalitzar la informacié que
I'equip de coordinacio ha fet arribar als caps de departament de les diferents
arees. Aixi, les poques que es fan son reunions de caracter estrictament
informatiu. D’aquesta manera no es contemplen altres tipus de reunions
igualment productives, com podrien ser les de presa de decisions, les creatives

o les formatives.

La informalitat de les reunions dels departaments d’educacio fisica dels centres
on n’hi ha queda reflectida d’'una banda en les minses estratégies que s'utilitzen
per conduir-les i en el fet que es converteixen en trobades ocasionals; i de
I'altra, les observacions realitzades per l'equip entrevistador en acabar

I'entrevista. Un exemple és la cita segient:

«Centre 141

Una vegada més en els centres publics es dona la circumstancia de tenir 1h/setmana de

reunio de departament fixa a I'horari, i no la fan. Fan una reunié mensual.»
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9.2.1.4. L'area d’educacio6 fisica en el Reglament de Régim Intern (RRI)*

La presencia d’aspectes relacionats amb el funcionament de 'area d’educacio
fisica en el RRI del centre és un criteri que permet constatar la participacio
activa de I'area d’educacio fisica en un dels documents basics en la gestié d’'un

centre docent, juntament amb el PEC i el PCC.
Dades

= El 50% diu que efectivament hi ha aspectes relacionats amb

I'organitzacio de I'area que el reglament contempla.

= EI 10,6% dels caps de departament desconeix I'existencia d’articles que

regulin aspectes propis de l'area.

* Un 41% diu que en el RRI del seu centre no hi ha cap al-lusi6 al

funcionament de I'area d’educacio6 fisica.

Interpretaci6 de les dades

En els reglaments de regim intern d’aquest 50% dels centres, predomina la
regulacio d’'aspectes com I's de roba esportiva i canvis de roba (interior, de la
dutxa, etc.) juntament amb I'Gs de vestidors i dutxes. L'Us de les instal-lacions
esportives i la justificacié de les diferents tipologies de faltes en educacio fisica:
d’assistencia, de puntualitat en entrades i sortides, de practica, d’equipament,

de dutxa, etc., sén també aspectes for¢ca contemplats en els reglaments.

Encreuament de variables

Hi ha diferencies molt significatives (p= 0,000) segons la titularitat dels centres.
L’encreuament amb la variable titularitat, revela que I'existéncia d’aspectes de
funcionament de l'area en el redactat del RRI és majoritariament propia dels
centres privats concertats, molt per sobre dels centres publics.

22 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 508 (Annex 3)
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9.2.1.5. La programacié de les activitats complementaries i extraescolars®

Tradicionalment el professorat del departament d’educacié fisica dels centres
docents ha estat I'encarregat de I'organitzacié de les activitats complementaries
—enteses com a aquelles activitats programades dins I'horari lectiu pero fora del
curriculum de l'area— perque en gran part han estat associades a la practica
d’activitats esportives: excursions a la muntanya, practica de patinatge sobre
gel, visites a pistes de bowling, esquiades, etc. Quant a les activitats
extraescolars, activitats que es fan fora de I'horari lectiu pero dins el centre
escolar, també el departament d’educacio fisica ha tingut responsabilitat més o
menys directa en la seva gestio, moltes vegades de forma voluntaria i
desinteressada. En aquest apartat analitzarem el grau de compromis dels
departaments d’educacio fisica de la ciutat en [l'organitzacié d’'aquestes

activitats.
9.2.1.5.1. Les activitats complementaries

En els anomenats “dies lectius de caire festiu”, com per exemple carnestoltes,
el dia abans de les vacances de Nadal o Sant Jordi i segons la tradici6, alguns
centres decideixen interrompre la rutina habitual de classes i organitzar
activitats complementaries. En linies generals els centres es divideixen a parts
iguals la decisid de fer classes o interrompre-les per organitzar aquestes

activitats complementaries.

En tot cas, convé destacar aquells dies que de forma majoritaria els centres
educatius acostumen a fer servir per proposar aquest tipus d’activitats més
disteses. En aquest sentit Sant Jordi (en un 56% dels centres), Nadal (en
gairebé un 60% dels centres) i el final de curs (també en un 60% dels centres),
apareixen com les dates meés habituals per oferir a l'alumnat activitats

complementaries.

Un cop vistes les possibilitats reals d’'organitzar activitats d’aquest tipus, la
intencié era coneéixer quines opcions responien a un model d'activitats

esportives i de quina mena.

28 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 511 (Annex 3)
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En els centres que s’organitzen activitats complementaries en aquests dies
especials, el protagonisme de les activitats esportives es posa de manifest
sobretot per Nadal, a final de curs, en setmanes culturals i en les festes propies

dels centres docents.

A simple vista podem afirmar que la majoria de les activitats complementaries
de caire esportiu que s’ofereixen els centres educatius de la ciutat sén
competicions esportives. A continuacié, destaquen les sortides al medi natural
lligades en la majoria dels casos a la practica de I'esqui alpi (sortides de 3-5
dies, sobretot). Volem destacar que no formen part d'aquestes sortides
aquelles que el departament d'educacié fisica ofereix com a activitats
curriculars de l'area i que per tant sén avaluables. En un tercer lloc, lluny de les

anteriors, apareixen els tallers esportius i les exhibicions.
9.2.1.5.2. Les activitats extraescolars

L’organitzacio d’activitats esportives fora de I'horari lectiu als centres educatius
(anomenades també activitats extraescolars) forma part de la tradicié esportiva
de la ciutat. Ha existit, existeix i, probablement existira una preocupacio perqué
aguestes activitats tinguin una qualitat digna i una orientacié educativa, en la
linia del projecte educatiu de cada centre. Un bon exemple d’aquesta
preocupacio traslladada a la classe politica és el conveni de col-laboracié entre
la Secretaria General de I'Esport i el Departament d’Educacio de la Generalitat
de Catalunya, que tenen previst signar en breu per potenciar I'esport en els
centres educatius fora de I'horari lectiu. El fet que per primera vegada Educacié
i Esports vagin de la ma en matéria esportiva diu molt a favor de I'orientacio
educativa de I'esport extraescolar. Durant el curs 2005-2006 es dura a terme un
pla experimental en un centenar de centres catalans, amb la intencié de posar

a prova el disseny del programa.
Dades

= Un 83% dels centres ofereixen activitats extraescolars en els centres

educatius de la ciutat.
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Son les AMPASs les que, en el gairebé 50% dels centres que ofereixen activitats
fora de l'horari lectiu dins els centres educatius, s’encarreguen de la seva

gestid, tant en publics com en privats concertats.

= En un 19% dels centres la responsabilitat de les activitats extraescolars

recau en el mateix professorat d’educacio fisica del centre.

= En el 16% dels centres el responsable d’aquestes activitats acostuma a

ser la mateixa direccio.
* Enel 13% és una empresa privada I'encarregada de gestionar-les.

Interpretaci6 de les dades

Les dades recollides sobre aquest indicador ens permeten afirmar que en la
gran majoria dels centres educatius de la ciutat s’ofereixen a I'alumnat activitats
fora de I'horari lectiu. Les AMPASs dels centres es converteixen en els agents
organitzatius meés importants de les activitats extra lectives dels centres.
Aquestes associacions tenen una gran tradicid en la gesti6 d’aquest tipus
d’activitats. Moltes vegades el problema que tenen aquestes activitats
gestionades per mares i pares de lI'alumnat és la poca connexié amb l'ideari
educatiu de I'escola. Es una reivindicaci6 historica que sigui el professorat
d’educacio fisica qui vetlli per la qualitat de les activitats que es realitzen en el

centre pero fora de I'horari lectiu.

En aquells centres on és el professorat de l'area d'educaci6 fisica el
responsable de gestionar-les, les hores de dedicacio per supervisar-les i
coordinar-les, son cobrades en nomina en la majoria dels casos. En d’altres, el
professorat rep una compensacio en forma de reduccié d’hores lectives o de

permanencia al centre.

Encreuament de variables

= EI perfil de centre escolar que organitza activitats extraescolars €s, de
forma significativa (p=0,004), d’'una certa grandaria (entre 200 i 400
alumnes en total) i privat concertat, sobretot religios (p=0,001). Els

centres publics i aquells centres petits d’'una sola linia (al voltant dels
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100 alumnes matriculats) son els que de forma majoritaria no ofereixen

activitats extraescolars al seu alumnat.

» La gesti6 de les activitats extraescolars als centres educatius per part de
'AMPA és un model majoritari tant en centres publics com en privats
concertats. En canvi, el model d’activitats extraescolars gestionades pel
professorat d’educacié fisica, per la direcci6 del centre o per una
empresa externa és caracteristic, de forma significativa (p=0,005), de
centres de titularitat privada concertada religiosa.

«Centre 129

Com a activitat extraescolar promouen unes lligues internes que potencien l'area i que tenen
una certa importancia per tres motius: en primer lloc perqué mobilitza molts alumnes, en segon
lloc tenen un suro informatiu a I' entrada del centre molt gran que permet a tothom estar al
corrent de la competicio i assabentar-se de la vida esportiva del centre i, en darrer lloc perquée

celebren les finals en un dia lectiu (s’aturen classes).

Centre 221

En aquest centre no hi ha activitats extraescolars, quan es fa fosc la gent el que vol és marxar

de la muntanya, no es queden sobretot a I'hivern.»
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..................................................................

L’estructura de I'area d’educacio fisica com a departament didactic no esta
consolidada en la meitat dels centres de la ciutat i aixo dificulta la presa de
decisions i el treball en equip del professorat responsable d’'impartir

I'assignatura.

Els caps de departament tenen una gran experiéncia en el carrec. L’eleccio i
la durada en el carrec és molt diferent en els centres publics que en els
privats. En els centres publics és el mateix professorat qui escull el seu cap i
acostuma a ser rotatiu cada curs escolar. En privats en canvi, €s la direccio
del centre qui nomena cap del departament i la durada del carrec acostuma
a ser indefinida.

Les funcions a les quals més esforcos dediquen els caps del departament
d’educacio fisica dels centres de la ciutat son aquelles que tenen a veure

amb el procés de concrecio del curriculum i I'avaluacié de I'alumnat.

Els caps de departament destaquen el professorat i les programacions del
departament com els dos punts forts de les arees d’educacio fisica que
coordinen. Les instal-lacions i els recursos apareixen com a punt fort, pero
també com a punt feble, la qual cosa evidencia grans diferencies entre

centres.

En la majoria de centres no es fan reunions de departament de forma
periodica. Es redueixen aixi les possibilitats de trobar un espai formal per al

dialeg, I'intercanvi, el consens i en definitiva, el treball en equip.

L’especificitat de I'area d’educacio fisica no es recull en el RRI en gairebé la

meitat dels centres.
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La majoria de les activitats complementaries de caire esportiu que
s’organitzen en els centres de la ciutat sobn competitives i es concentren en el

dia de Sant Jordi, Nadal i final de curs.

En la majoria dels centres hi ha oferta d’activitats extraescolars, gestionades
en la majoria dels casos, per les AMPAs. El professorat d’educacio fisica no
esta en general gaire implicat en I'organitzacié d’aquest tipus d’activitats dins

el seu centre.
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9.2.2. La programacié de I'area d’educacio fisica

La segona variable de la dimensié procés que analitzem a continuacié és la
variable “programacid”, sense cap mena de dubtes una de les més importants
de l'estudi. La programacié és un instrument atil per al procés de presa de
decisions que afecta directament l'aprenentatge de l'alumnat. A partir d’'un
primer nivell de concrecié del curriculum dissenyat per [I'administracio
educativa, el departament d'educacié fisica, encapcalat pel cap del
departament actuant com a coordinador de tot el procés, sera I'encarregat
d’elaborar un segon i un tercer nivell de concrecié que ajustin aquell primer a la

realitat del seu centre (entorn i alumnat).

Son tants els aspectes que cal lligar de forma coherent que s’ha optat per
dividir aquesta variable en els quatre indicadors utilitzats per estudiar-la, amb la

intencio de fer més aclaridors els seus resultats:
» Laimportancia de la programacio.
» Decisions del segon nivell de concrecio (tria i sequiéncia de continguts).

» Decisions referents al tercer nivell de concrecié (crédits i unitats

didactiques).
= L’avaluaci6 dels objectius en I'educacio fisica.

» L’avaluaci6 de la programacio.
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9.2.2.1. La importancia de la programacié®*
Dades

= El 50% dels caps de departament opina que programar les unitats

didactiques dins de cada credit dona coherencia a la programacié anual.
» Un 13,2% pensa que programant s’elimina I'atzar i la improvisacio.

* Un 12,2% pensa també que programar dona capacitat d’afegir noves

idees potenciant la flexibilitat i I'originalitat en les programacions.

Interpretacio de les dades

En conjunt, les dades recollides deixen entreveure una actitud positiva dels
protagonistes i liders d’aquest procés davant la necessitat de programar. Es a
dir, els caps de departament semblen sensibles a valorar la importancia de tenir
les unitats didactiques i els crédits preparats amb antelacié. Tot i que les
respostes a aquesta pregunta introductoria poden ser considerades com
estereotipades, l'analisi de cadascuna de les decisions que afecten la

programacio les podran avalar.
9.2.2.2. Decisions del segon nivell de concrecié®

Un primer aspecte a estudiar son les decisions preses pels departaments
d’educacio fisica quant a la tria de continguts al llarg de l'etapa, els criteris

d’eleccié i com comencen a programar-los.
Dades

» EI59% és partidari de treballar un ampli ventall de continguts diferents,

és a dir moltes unitats didactiques amb poques sessions cadascuna.

= El 39% dels centres prenen la decisié contraria: prefereixen treballar

menys continguts pero mes en profunditat.

4 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 520 (Annex 3).
2 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 521 (Annex 3).
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» EI 53,5% dels departaments manifesta que, en escollir els continguts,
donen prioritat a un equilibri entre les instal-lacions i els recursos
disponibles, les preferéncies del professorat i la historia esportiva del

centre.
= Un 37% dodna prioritat a les instal-lacions i el material disponibles.
= Un 26,3% afirma comencar a programar pels continguts.

* Un 23,2% inicia el procés fixant primer els objectius del crédit i després
escollint els continguts per poder assolir-los.

= Un 26,3% parteix dels objectius terminals que marca el primer nivell de
concrecid, després concreta els objectius de cada crédit i finalment

decideix els continguts.

= Un 20,2% també manifesta comencar pels objectius terminals del primer
nivell, després escull els continguts i finalment delimita els objectius de

cada créedit.

Interpretacio de les dades

Si bé les decisions que fan referéncia a la tria i als seus criteris d’eleccioé vénen
molt determinades per les caracteristigues de cada centre, els resultats
analitzats demostren que hi ha confusié en les decisions de comencar a
programar per objectius o per continguts. L'opcié més correcta des d’'un punt de
vista normatiu i pedagogic és la que queda reflectida en la figura 9.2.3 i que
parteix del primer nivell de concrecid, és a dir dels objectius terminals. Dit d’'una
altra manera, abans de programar s’han de tenir presents els objectius que
'alumnat haura de superar en acabar cadascun dels cicles de I'etapa i que
vénen marcats en un document prescriptiu: el curriculum (Departament
d’Ensenyament, 2002). Pero aquests objectius encara son massa generals, de
manera que caldra concretar-los en les diferents unitats didactiques que
conformen els credits. Per tant, la seglent operacid basica seguint aquest fil
conductor ha de ser la formulacié dels objectius de cada crédit (més concrets i
especifics que els terminals, anomenats “objectius didactics”), de forma que

tots junts assegurin I'assoliment dels terminals que marca el curriculum. En
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dltima instancia s’han d’escollir els continguts, és a dir, els mitjans per

aconseguir I'assoliment dels objectius de cada crédit, i de retruc, els objectius

terminals.
OoT1 — Objectius terminals (OT)
[
v v v
OD1 OD 2 OD X — Objectius didactics (OD)
A 4 A 4 A 4
Continguts Continguts Continguts — Continguts a escollir

Figura 9.2.3 : Seqiiéncia basica per a la tria de continguts.

9.2.2.2. Decisions referides al tercer nivell de concrecié (credits i unitats

didactiques)?®
a) La programacio dels crédits comuns

Malauradament estem acostumats a veure en les programacions escrites la
practica d’'un esport concret en cada trimestre, per posar I'exemple d’'un dels
blocs de continguts amb més presencia a les programacions. El més important,
pero, no és fer basquet, atletisme, handbol o hoquei sobre patins, etc.; el que
meés importa és “gue aconseguira I'alumnat, quins objectius assolira, amb el
basquet, I'atletisme, I'handbol o el hoquei”. Dit d’'una altra manera, els

continguts sGn uns mitjans per aconseguir els objectius que ens proposem.

L’'aparent confusié que acabem de veure en l'apartat anterior es posa de
manifest novament en una altra pregunta, en que els caps de departament,
responsables de la coordinacié6 de les programacions dels credits tenien
I'oportunitat d’'ordenar totes i cadascuna de les deu parts en qué es divideix un
credit d'una manera operativa i funcional. A la taula 9.2.4 es pot observar un
quadre que relaciona d'una banda l'ordre establert per I'administracié
educativa, i de l'altra un ordre funcional establert a partir de les mitjanes de les

respostes dels entrevistats en cada part. D’aquesta manera podrem comparar

%6 Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 532 (Annex 3).
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les respostes en referéncia a I'ordre normatiu que, tot i que no és el funcional,
s’ha de respectar quan la programacié es fa per escrit. Es va insistir de forma
expressa que no es tractava de reproduir I'ordre prescriptiu determinat pel
Departament d’Ensenyament per a la presentacio del document, siné6 més aviat

de sequenciar les parts tal i com es desenvolupen en la confeccio real d'un

credit.

Introduccio 1

Continguts 2 | Objectius
Objectius 3 | Continguts
Activitats d’ensenyament- 4

aprenentatge

Criteris i activitats per a I'avaluacio 5 | Introduccio

Activitats d’ensenyament-aprenentatge
Temporalitzacio

Temporalitzacio 6 | Criteris i activitats per a I'avaluacio
Recursos didactics

Orientacions per a la intervencido | 7 | Orientacions per a la intervencio
pedagogica pedagogica

Bibliografia 8 | Material per a I'alumnat
Recursos didactics 9
Material per a I'alumnat 10 | Bibliografia
Taula 9.2.4 : Ordres normatiu i funcional de les parts d'un crédit.
Dades

» EI 34% va situar la introduccio del credit en primer lloc.

= Gairebé un 40% va situar la introduccidé just al final entre el 9e i el 10é

lloc.
= EI62,5% situa els objectius entre el primer i el segon lloc
= Un 57,3% situa els continguts entre el segon i tercer lloc.

» Practicament el 40% situa les activitats d’ensenyament-aprenentatge

entre els llocs quatre i cinc.
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El 33% dels caps de departament pensa que els criteris i activitats per a
I'avaluacié és el pas seguent a I'hora de programar (entre els llocs cinc i

Sis).

Les orientacions per a la intervencid pedagogica apareixen de forma

majoritaria, un 52%, en la franja mitja (entre el sise i el vuite llocs).
El 35% situa la temporalitzacié entre els llocs sisé i sete.

Els recursos didactics quedarien en el vuité lloc, donat que gairebé un
40% els situa entre el seté i vuité lloc.

En la novena i penultima posicié apareix el material per a I'alumnat pel

42% dels caps de departament, que el situen entre el vuité i el nove lloc.

En desena i ultima posicié es situa la bibliografia consultada per a la
confeccié del credit, on un 58% dels caps de departament la col-loquen

directament en el lloc dese.

Un 12,6% posa la bibliografia en primer lloc.

Interpretacio de les dades

El grafic de caixes de la figura 9.2.4 déna compte de la poca uniformitat dels

resultats d’aquesta pregunta. Aixd0 demostra la gran confusié que hi ha en

temes de programacio d’educacio fisica, tal i com s’havia posat de manifest en

la pregunta anterior. A I'eix vertical trobem el numero d’ordre i a I'horitzontal les

deu parts del credit que cal ordenar.
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Figura 9.2.4 :Ordre funcional de les parts d’'un crédit

La dispersié més gran de les dades es produeix en els continguts, els objectius
i la bibliografia. Recordem que tots els casos que surten fora de les caixes sén
casos atipics. Aquest fet demostra que tot i que les medianes de totes tres
caixes situen els objectius en el segon lloc, els continguts en el tercer i la
bibliografia en el desé, hi ha una part important del professorat que realitza
I'operacié contraria. La dispersié de continguts i objectius justifiquen el perque

de la pregunta anterior i la preocupacio per I'ordre en comencar a programar.

Els objectius apareixen com a mitjana en el lloc dos, que seria I'opci6 més
correcta, i els continguts en el tres, que també seria correcte. Podem veure
igualment com hi ha professionals que prenen aquestes decisions de manera

invertida.

La gran majoria dels caps de departament han situat la bibliografia en el lloc
deu com a ultima decisio, tot i que hi ha casos que I'han situada just al contrari.
Es evident que abans de comencar a programar cal fer un diagnostic inicial del

curriculum establert, de curriculums d'altres comunitats autonomes que
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serveixin de referéncia, del procés evolutiu de l'alumnat, dels continguts a
impartir en el crédit, etc... Per tant, abans de res caldra revisar la bibliografia
existent, propostes elaborades per altres companys de professid, unitats

didactiques i credits publicats, llibres de text...

Encreuament de variables

Existeix correlacié significativa (p=0,003) entre les dues preguntes sobre
programacié analitzades anteriorment per separat: decisions sobre

programacio i ordre dels objectius i continguts dins el crédit.

Quant als continguts, I'opcié meés correcta (objectius terminals - objectius credit
- continguts) correlaciona amb un segon lloc dels continguts dins I'organitzacié
d’un credit, mentre que la menys correcta (continguts - objectius) correlaciona

amb un primer i un segon lloc dels continguts dins el credit.

| pel que fa als objectius, I'opcid més correcta (objectius terminals - objectius
credit - continguts) correlaciona amb un segon lloc dels objectius dins
I'organitzacié d'un crédit, mentre que l'opci®6 menys correcta (continguts -
objectius credit) correlaciona amb un primer i un segon lloc dels objectius dins

I'estructura del crédit.

Com a gran conclusiéo d’aquest primer bloc de preguntes orientades a la
programacié dels credits, les dades recollides demostren que “tot esta
clarament confus” en questions de programacié. Recordem perd, que la
percepciO general dels caps de departament és destacar les seves

programacions com a punt fort de I'area d’educacié fisica.

Hi ha una explicacié raonable per a aquesta indefinici6 de procediments per
programar? Pot ser a causa de la gran dificultat que suposa fer-ho de forma
correcta? Manca de formacié del professorat? Manca de control per part de la
inspeccio del Departament d’Educacié? O pot ser manca d’actitud del mateix

professorat?

El simil amb una situacié de la vida quotidiana ens ajudara a reflexionar sobre
les causes d’aquest desgavell. Els conductors que superen la velocitat permesa

a l'autopista no ho fan per desconeixement de la norma (no és una quiesti6 de
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formacid). En el seu moment, aquests conductors van aprovar uns examens
que els capaciten per conduir. A més, cada x metres hi ha senyals que
recorden que no es poden superar els 120 km per hora establerts pel codi de
circulacié. Tot i aixo, un gran nombre de conductors la superen sense cap tipus
de problema. En general, quan acostumen a respectar aquesta norma els
conductors habituals? Quan hi ha presencia policial o radars instal-lats en les
carreteres, per evitar una multa. En la formacio inicial del professorat és el
professorat universitari qui fa de radar. En el mon de la professio docent, el cos
d’'inspectors actua de policia. Pero els professionals no han de programar
perqué estan sotmesos a la pressio d’'un inspector o per por de ser sancionats,
sind perqué realment consideren que la programacié és necessaria i Util per a
la millora de la seva accié docent. Els conductors han d’anar a la velocitat
permesa, basicament per arribar sans i estalvis a la destinacio, i no unicament

per dissuadir una sancio.

Per tant, I'analisi d'aquestes preguntes referides a la programacio evidencien la
necessitat de posar ordre, aclarir conceptes i oferir al professorat formacio per

minvar la confusio existent.
b) La programaci6 dels credits variables

Aquest indicador s’encarregara de mostrar com han afectat a la part variable
del curriculum de I'area d’educacio fisica en els ultims tres cursos, les diferents
decisions politiques. Aquestes decisions anaven dirigides a reduir la part
variable dels curriculums d’algunes arees educatives per reforcar la part
comuna, sobretot de les arees instrumentals, com és el cas de les

matematiques, la llengua castellana i catalana, etc.,
Dades

= En gairebé el 30% dels centres de la ciutat no hi ha credits variables

d’educacio fisica a oferir en tota I'ESO.

» En el 25,7% dels centres s’han reduit els variables que oferia I'area en
els Ultims tres cursos, encara que aixo no ha suposat una disminucio de

professorat en el departament.
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Encreuament de variables

Els centres publics i els privats concertats religiosos s6n de forma molt
significativa (p=0,013) els que han patit més la reduccié de credits

variables en I'area d’educacio fisica.

Son els privats concertats en general els centres en els quals actualment

no hi ha oferta de credits variables a 'area.

Els centres publics, tot i la davallada, encara tenen crédits variables a

oferir a 'alumnat.

c) Us de llibres de text

El llibre de text és una bona eina de suport al treball procedimental, un bon

complement a la part conceptual de I'assignatura i una font de consulta futura

per a I'alumnat.

Dades

Un 65,2% dels caps de departament entrevistats afirmen que no sén

partidaris de I'is del llibre de text per a les classes d’educacio fisica.

Un 12% no els utilitza perque des del seu punt de vista I'alumnat ja
utilitza llibres a la resta d’arees, i un altre 12% associa tenir llibre de text

amb “perdre temps fent teoria”.

En els centres que no s'utilitza llibre, el 33,5% ddéna un dossier a
'alumnat, perqué s’ajusta més als seus respectius segons nivells de
concrecié del curriculum, mentre que en un 17% es fa servir llibreta i
s’ofereixen fotocopies puntuals sobre els continguts que es van

treballant.

L’altre 34,8% dels caps de departament entrevistats afirma que en els

seus centres fan servir llibres de text per a les classes d’educacio fisica.
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» Un 32,6% justifica I'Gs dient que és una bona eina complementaria, un
13,2% perqué el consideren una font de consulta futura i un 11% perque
la progressié de continguts que planteja el llibre s’adapta perfectament a

les caracteristiques del seus centres i del seu alumnat.

» Quant a les editorials dels llibres de text utilitzats, predominen de
manera molt representativa els de Serbal (gairebé un 80% fa servir els
libres d’aquesta editorial). En segon lloc apareix l'editorial Castellnou,
escollida per un 13,6% dels centres que utilitzen llibre.

Interpretaci6 de les dades

En la majoria dels centres de la ciutat, 'alumnat de 'ESO no utilitza llibre de
text per a les classes. Essent I'educacio fisica una assignatura de caracter
fonamentalment procedimental, sembla no tenir cabuda la utilitzacié d’'un llibre
de text per a les classes. Hi ha també qui, per donar més entitat a I'area i fer
que sigui més valorada, fa comprar el llibre a I'alumnat tot i que després en

alguns casos no s'utilitzi gaire. Per altres pot suposar un mitja de suport més.

Esta editat pero d’'una manera molt poc flexible i té una estructura molt tancada,
contraria a les caracteristiques del curriculum: obert i flexible. Té I'inconvenient
afegit de no estar contextualitzat, i per tant esta poc adaptat a les necessitats
del centre, al tipus d’alumnat o al nivell académic més adequat. Es per aixo que
molts centres organitzen dossiers per a 'alumnat més adaptats a allo que fan a

les classes.

A més, una part dels professionals de I'educaci6 fisica estan convencuts que
fer Us del llibre de text suposa necessariament invertir més temps en classes

teoriques.

En tot cas, el llibre és un recurs complementari meés, i si es fa servir de manera
racional i equilibrada pot ajudar a relacionar millor el que es fa a la part practica
de l'assignatura. El seu Us no implica pero haver de convertir 'educacio fisica
en una assignatura d’aula. En aquest sentit, n’hi hauria prou trobant I'equilibri

respecte al que deia aquella frase que la cultura popular ha acabat convertint
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en celebre: “la teoria sense practica és demagogia i la practica sense teoria,

una perdua de temps”.

Respecte a les editorials dels llibres de text, Serbal acapara gairebé la totalitat
del mercat, entre d'altres raons perque va ser la primera editorial que va
introduir llibres de text d’educacio fisica per a 'ESO i el Batxillerat en llengua

catalana, la primera edici6 dels quals va aparéixer el 1996.

«Centre 61.

Fan servir llibres de text per pura comoditat. El mateix professor entrevistat ha manifestat que
els fan servir perqué ell té¢ molta relacié6 amb I'autor. Els utilitzen quan plou i per fer treballs,

basicament.
Centre 35

El professor treballa sol en un centre amb un alt nivell d'immigracié. Diu que no tenen llibres de

text perqué s6n molt cars i ja els fan servir en altres assignatures.»

d) Les estratégies didactiques

L’'apartat que es presenta a continuacié exposa les dades referents a dos
aspectes fonamentals en la gestié de les sessions: la metodologia®’ i els estils
d’ensenyament®® en cada un dels blocs de continguts que estableix el
curriculum de l'area d’educacio fisica: habilitats motrius, jocs i esports, condici
fisica i expressié corporal. Cal destacar que les estratégies didactiques,
concepte que engloba ambdds aspectes, emprades en el departament son fruit

del consens de tot el professorat que en forma part.

La metodologia s’ha estudiat en general per a tota I'etapa d’'ESO, i en canvi
s’ha optat per diferenciar 1r i 2n cicle en el cas dels estils d’ensenyament per si

hi havia diferéncies destacables.

" Hi ha una bibliografia molt extensa respecte a la metodologia de I'ensenyament en educacié
fisica (Sanchez Bafiuelos, 1986; Pieron, 1988; Siedentop, 1998, Florence, 2000, etc.).

8 En el cas dels estils d’ensenyament, el referent obligat és Mouska Mosston, que els va crear
amb la intencié d’identificar el comportament docent (Mosston, 1999).
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Dades respecte a la metodologia

Les dades vénen representades en la figura 9.2.5 on podem observar el tant
per cent de centres que opten per treballar cada un dels quatre blocs de

continguts amb una determinada metodologia.

Habilitats motrius
(70%) Jocs i Esports Expressié Corporal

(50,3%) (51%)

Condicio Fisica

(43,5%)

Analitica Mixta Global

Figura 9.2.5 : Quadre resum de la metodologia emprada en cada bloc de continguts.

Interpretacié de les dades respecte a la metodologia

Els resultats mostren una tendéncia dels departaments d’educacié fisica dels
centres entrevistats cap al treball més aviat analitic en el cas de les habilitats
motrius. En I'etapa de secundaria obligatoria aquestes habilitats responen a la

tecnica de les diferents manifestacions esportives.

En el bloc de continguts relacionat amb els jocs i esports, la metodologia

dominant és la mixta, tot i que la global la segueix de molt a prop.

Hi ha una part important dels centres entrevistats que han manifestat no
treballar el bloc de continguts d’expressio, malgrat que és un contingut
prescriptiu (un 17%, aproximadament). Aquest bloc de continguts és treballat
majoritariament mitjangant una metodologia més aviat global. Recordem
breument que el professorat entrevistat en aquest estudi esta especialment
sensibilitzat per rebre formacié en aquest bloc de continguts, reconeixent aixi

una manca de recursos per impartir-lo amb una certa garantia d’éxit.
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El bloc de continguts de condicié fisica és el que mostra uns resultats més
equilibrats entre les tres opcions metodologiques. Tot i que la tendéncia és
treballar-la analiticament, un 20,4% ho fa d’'una manera global integrant-la en
els altres blocs de continguts. La resta, un 36% dels centres, combinen totes

dues opcions prioritzant la metodologia mixta.

La major part de la bibliografia que tracta aquesta tematica (Pieron, 1988;
Siedentop, 1998) coincideix a afirmar que no hi ha una metodologia millor que
una altra. En funcié de les caracteristiques de I'alumnat sobretot se n’haura de

proposar una o la combinacio de diverses.

«Els continguts es treballaran tenint cura de no situar en primer lloc 'ensenyament dels
elements técnics d’execucio i, posteriorment, els elements de decisio, siné que caldra
combinar-los per tal que I'alumnat aprengui al mateix temps una habilitat i la manera

d’'aplicar-la.» (Departament d’Ensenyament, 1993; pag. 43).

Dades respecte als estils d’ensenyament

En la taula 9.2.5 es pot observar un quadre resum amb els estils
d’ensenyament més utilitzats tant a primer com a segon cicle, i per a cadascun

dels blocs de continguts prescriptius.

1r cicle ESO | 2n cicle ESO

Habilitats motrius | reproduccié | produccié

Condici6 Fisica reproduccié | produccié

Jocs i esports reproduccié | reproduccio

Expressié Corporal | produccié | reproduccio

Taula 9.2.5 : Quadre resum dels estils d’ensenyament emprats en cada bloc de continguts i en

cada cicle de I'etapa.

Interpretacio de les dades

Analitzant els estils d’ensenyament emprats al primer cicle de secundaria,
podem constatar que els predominants sén els de reproduccié en tots els blocs
de continguts, excepte en el bloc d’expressié corporal. Aquests estils més
directius, centrats en les propostes del professorat, son els majoritariament
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utilitzats. En el cas de I'expressio, pero, predominen els de produccio, és a dir
estils menys directius on una part important de la responsabilitat de
I'aprenentatge recau en el mateix alumne. Un 20% combina les dues categories
d’estils i I'altre 30% utilitza de forma preferent els de produccié (en el cas de
I'expressio corporal es mantenen els percentatges, tot i que llavors parlem d’un

30% d’estils de reproduccio).

Al segon cicle els resultats sdbn més representatius, ja que demostren una clara
tendencia. Els blocs de jocs i esports i d’expressié corporal son treballats amb
estils de reproduccié, mentre que els blocs d’habilitats motrius i condicio fisica

es treballen mitjancant estils de produccio.

«El professorat ha de tendir a emprar estratégies didactiques diferents: unes basades
en la reproduccié d'un model, que serviran per a l'aprenentatge de técniques; unes
altres, muntades a partir de situacions problematiques, que afavoriran les activitats
d'expressid i la presa de decisions per part de [lalumnat.» (Departament
d’Ensenyament, 1993; pag. 43).

e) L'atencid a I'alumnat amb necessitats educatives especials

Les adaptacions curriculars per a l'alumnat amb necessitats educatives
especials és un dels temes que més preocupa el professorat en general i el
d’educacié fisica en particular. El desig d’intentar adaptar-se a les seves
peculiaritats 'alumnat es converteix moltes vegades en una veritable obsessio
per a molts professionals. Pel que fa a aquesta questio, sembla important fer
referéncia una altra vegada al fet que una gran part dels caps de departament

hagi reconegut la necessitat de formar-se en aquesta area de coneixements.
Dades

» Un 43,4% dels centres afirma haver fet adaptacions o modificacions
curriculars per a alumnat amb necessitats educatives especials en els

darrers tres anys.

* En un 64% dels centres on es fa alguna adaptacié curricular, aquestes
necessitats educatives especials van dirigides a alumnat amb deficiencia

visual.
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Interpretacio de les dades

Molts caps de departament afirmaven tenir a la classe alumnat amb algun tipus
de necessitat especifica, perd no consideraven necessari canviar o modificar el

curriculum si podien fer el mateix que la majoria.

L’alumnat amb alguna deficiencia visual és el que aconsegueix la gran majoria

de les modificacions curriculars adaptades a la seva condicio.

En aquest sentit, el suport, els ajuts, col-laboracions, material adaptat, formacio,
suport didactic, que entitats com 'ONCE ofereixen als centres i I'alt nivell
d’integracié d’aquest tipus d’alumnat en I'entorn escolar son dos factors que

sense cap mena de dubte ajuden el professorat d’educacio fisica.

En segon lloc, pero a molta distancia, apareixen adaptacions referides a
alumnat amb un ritme d’aprenentatge més lent del normal (en un 7% dels
centres), i en tercer lloc alumnat que va en cadira de rodes i necessita de les

conseguents adaptacions curriculars (tan sols en un 5,5% dels centres).

«Centre 214

ABCDE!! Tenen grups diferents i ensenyen en diferents nivells a cada grup. Per exemple, al
DE no fan teoria ja que amb prou feines es posen el xandall i vénen a classe. Per exemple, el
professorat penja materials per al treball conceptual de I'assignatura a internet, pero als del

grup E ja ni els ho diuen, perquée saben que no s’ho miraran!
Centre 144

Aquest centre té un segell d' identitat propi: la immigracié (fins a un 60%). El professor
entrevistat diu que en els 4 anys que porta ha vist un canvi abismal en I'alumnat; la immigracié
ha augmentat moltissim. Les classes s’omplen segons avancga el curs d’alumnat que no entén
l'idioma i a vegades no han fet mai educacié fisica. Tenen grups “normals” perdo també la

majoria de grups sén especials.»
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9.2.2.3. L’avaluacio®

L’avaluaci6 és una de les fases clau de tot procés d’ensenyament-
aprenentatge. Es la fase de la programacio que permet comprovar d’una banda

I'assoliment dels objectius, i de I'altra el procés de la programacio.

Aquest potent indicador ha estat dividit en dues parts diferenciades per afavorir
el procés d’assimilacié de les dades recollides. La primera part fa referéncia al
tant per cent que els centres han decidit per valorar els diferents objectius
conceptuals, procedimentals i actitudinals. Una segona part s’encarrega de
definir les activitats i els instruments que acostumen a utilitzar els centres en

avaluar els objectius que pretén assolir I'alumnat d’ESO.
9.2.2.3.1. L'avaluaci6 dels conceptes, els procediments i les actituds

La distribucié en tants per cent establerta per a cada un dels tipus de continguts
que s’han de treballar i per a cada curs d’ESO ofereix una idea del tipus de
contingut que cada departament prioritza, i per tant del que dbéna més
importancia a I'hora d’avaluar. Pel que fa a aquesta questié, convé aclarir que
no hi ha una distribucié “ideal” o normativa. Una vegada més seran I'entorn del
centre i el tipus d’alumnat els qui determinaran I'eleccié d’un tipus o un altre de

distribucio de tants per cent.
Dades
a) Fets, conceptes i sistemes conceptuals

» L’avaluacio dels conceptes a I'ESO oscil-la entre el 20 i 30% en el 75%

dels departaments entrevistats.
b) Procediments

= Aproximadament el 80% dels departaments han fixat entre el 40 i el
60% el valor de la part procedimental de I'assignatura en tots quatre

CUrsos.

2% Vegeu les taules i les figures d’aquest indicador a la pagina 541 (Annex 3).
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c) Actituds, valors i normes

» En termes generals l'avaluacié de les actituds, valors i normes

oscil-la entre el 20 i el 30% per als quatre cursos de 'ESO.
= Un 16% dels centres donen a la part actitudinal un valor del 40%.

Interpretacio de les dades

En general hi ha unanimitat en I'establiment dels tants per cent per avaluar
'alumnat de la part conceptual, procedimental i actitudinal de I'assignatura. La
part procedimental és I'esséncia de l'assignatura, i per tant és la part que la
majoria de centres valoren més. Seguint el model relacional de les habilitats
humanes descrit per Joan Riera en la seva darrera publicacio, I'educacio fisica
contribueix a adquirir i consolidar tota una série d’habilitats “basiques” quan
relacionen l'alumnat amb I'entorn, “técniques” quan el relacionen amb els
diferents objectes, “tactiques” en interactuar amb altres persones,
“estrategiques” quan es relaciona amb normes i “interpretatives” en relacionar-

se amb coneixements (Riera, 2005).

La part conceptual és a la que els centres atorguen una menor importancia,
que augmenta a mesura que avanca I'etapa. L'aprenentatge de conceptes, tot i
ser molt important, ha d’estar al servei dels procediments. L'area d’educacié
fisica pot, mitjancant atractius procediments, consolidar conceptes que ajudin

'alumnat a entendre el funcionament del seu cos quan es mou.

Igualment, I'educacio fisica contribueix a adquirir tota una serie d’habilitats
educatives de caire general. El treball d’actituds, valors i normes mitjancant
I'activitat fisica i I'esport té una preséncia important en el procés avaluatiu de
tots els centres en general, perd es fa prioritari en centres on l'index de
conflictivitat és més elevat, en aquells on hi ha un volum d’immigraci6 més

important o en centres on el caracter religids té un pes especific.

Els resultats d’aquest grup de preguntes orientades a determinar el percentatge
dedicat a I'avaluacié de cada un dels tipus de continguts, demostren que els

departaments d’educacio fisica de la ciutat no estableixen diferéncies entre
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cursos. En linies generals, aquesta analisi ens permet dibuixar I'avaluacié en

educacio fisica tal i com il-lustra la taula 9.2.6:

Fets, conceptes i sistemes conceptuals | 20* — 30%

Procediments 40 — 50* — 60%
Actituds, valors i normes 20* - 30 %

*Els valors que apareixen subratllats corresponen als valors majoritaris.

Taula 9.2.6 : Valors de I'avaluacio per a cadascun dels tres tipus de continguts: conceptuals,

procedimentals i actitudinals.

9.2.2.3.2. Les activitats i els instruments d’avaluacio

Un cop resolta I'adjudicacio dels % a cada tipus de contingut, cal conéixer les

activitats i els instruments d’avaluacié més utilitzats per avaluar-los.
a) Fets, conceptes i sistemes conceptuals

En practicament el 40% dels centres, 'examen teoric apareix com a

I'instrument d’avaluacié més utilitzat per avaluar conceptes.

Destaca també la realitzacio de treballs sobre els diferents continguts en el
gairebé 40% dels casos, com a instrument d’avaluacié de la part conceptual

de I'assignatura.
b) Procediments

Donat que molts especialistes consideren Il'educacié fisica un area
basicament procedimental, els resultats analitzats a continuacié a partir dels
quatre grans blocs de continguts a treballar en 'ESO, mostraran quines sén

les activitats i els criteris que es fan servir per ser avaluats.
= Condicio fisica

En el 94 % dels centres es realitzen proves de condicio fisica. El 71,3%
diu que valora el resultat o la marca aconseguida en la prova, encara

gue el mateix 94% manifesta que valora igualment el progrés individual.
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El 47% utilitza barems estandarditzats tipus bateria eurofit, mentre que el

52% elabora un barem a partir de les marques del grup classe.
Expressio corporal

Un 17% dels caps de departament reconeixen que en els seus centres
no avaluen aquest bloc de continguts. D’aquells que si que treballen
'expressid, un 53% valora I'execucio técnica, mentre que l'altre 47%
valora altres aspectes. ElI 64% dissenya activitats d’avaluacié
especifiques per realitzar les observacions. L'Us del video per avaluar

aguest bloc de continguts tan sols és aprofitat pel 30% del professorat.
Habilitats motrius

Un 71% manifesta avaluar I'execucié técnica de les habilitats motrius
basiques (cursa, salts, girs...), i un 83% les habilitats motrius

especifiques (passades i recepcions, cops, conduccio...).
Jocs i esports

El 86% manifesta avaluar els aspectes tecnics dels quals el 68% diu que
ho fa mitjangcant exercicis analitics. Els aspectes tactics dels diferents
esports son avaluats pel 64% dels departaments i els reglamentaris pel

74%. El 76% diu que avaluen en situacions reals de joc.

c) Actituds, valors i normes

L’'andlisi de les dades referents a aquest apartat (veure figura 9.2.6)

determina que un 81% dels centres avaluen l'actitud individual de forma

regular, preferentment anotant les observacions a la llibreta d’avaluacié (el

82% dels departaments aixi ho manifesten). Sén menys els qui utilitzen un

instrument d’avaluaci6 dissenyat a tal efecte: un 51% és partidari de I'is del

registre anecdotic (anotacid d’aquells comportaments que criden l'atencio

del professorat), mentre que tan sols un 16% del professorat utilitza escales

descriptives (descripcid dels comportaments que acostuma a haver-hi).
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El 53% dels caps de departament manifesten que en les diferents unitats
didactiques i credits formulen objectius referits a I'adquisicié de valors,
mentre que el 47% restant diu que aquests objectius de caire actitudinal no
estan especificats dins les unitats com a objectius a assolir.

P36f Objectius actitudinals en UDs % 53,0%

P36e Us registres anecdotics %

49,0%

P36d Us escales descriptives % 15,7%

P36¢c Observacions en lliberta avaluacié % 81,8%
P36b Observacions en instrument av aluacié %
P36 Aval. Actitud individual regularment % 80,8%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Figura 9.2.6 : Instruments utilitzats en I'educaci fisica per avaluar les actituds, els valors i les

normes.

9.2.2.4. L’avaluacio de la programacio

Tenint en compte que les programacions son previsions de la realitat, el dia a
dia obliga a retocar-les i adaptar-les regularment. L’avaluacié del procés de
programaciéo és un aspecte basic per a la millora constant de les tasques
docents.

La gran conclusio de I'analisi d’aguest important indicador programatic és que
les revisions de les programacions se centren meés en els continguts que no
pas en els objectius. Mentre que un 62,5% es retoca per questions que afecten
basicament la temporalitzacié dels continguts (incorporacié de nous continguts,
revisio de la dedicacié horaria de les unitats didactiques...), tan sols un 10%
dels retocs fan referencia a la redefinicié dels objectius dels crédits, i un altre
10% a aspectes relacionats amb la seva avaluacio.
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Programar és una accio que la majoria de caps de departament consideren

necessaria i imprescindible.

La tendéncia és elaborar un gran nombre d’unitats didactiques amb poques

sessions cadascuna, i treballar aixi un ampli ventall de continguts diferents.

A I'hora de programar el professorat comenca el procediment pensant meés
en els continguts a impartir que no pas en els objectius a assolir, €s a dir en

allo que I'alumnat ha d’aprendre.

No hi ha uniformitat en les decisions al voltant de com programar un credit

educatiu.

L’area d’educacio fisica ha patit una important davallada en l'oferta de

credits variables en els centres de la ciutat, durant els Gltims tres cursos.

L’0s de llibre de text en educacio fisica no esta gaire consolidat, basicament
perqué s’associa amb invertir un temps excessiu a la part conceptual de

I'assignatura. Aproximadament, un 70% dels centres no el fan servir.

Quant a les decisions que afecten les estrategies didactiques, és majoritari
I'its de metodologies més aviat analitiques en tots els blocs de continguts
excepte en expressio corporal, i destils d’ensenyament basats en la
instruccio directa (estils de produccid).

Una gran part d’alumnat amb necessitats educatives especials s’integra
amb normalitat a les classes d'educacio fisica, sense necessitat de
modificar el curriculum. EI professorat es planteja adaptacions o
modificacions del curriculum sobretot quan té a l'aula alumnes amb

deficiencies visuals.
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Els procediments apareixen com els tipus de continguts més valorats en
educacio fisica, seguits de les actituds i dels conceptes. L’avaluacio dels
valors, les actituds i les normes és la que té una variabilitat més gran, ja

gue esta molt influenciada pel context en qué es troba el centre.

L’examen teoric i els treballs sén els procediments d’avaluacio preferits
pel professorat dels centres per avaluar la part conceptual de
I'assignatura. En l'avaluacio dels objectius referits a procediments,
predominen les proves que valoren I'execucié tecnica de les habilitats
implicades, tot i la tendéncia a avaluar-les dins una situacié més global.
L’avaluacio de les actituds és la menys sistematica, i en la majoria de
casos es redueix a I'anotacié anecdotica d’'aquells comportaments que

surten del que és habitual.

Les revisions de les programacions que efectua el professorat un cop
finalitzat el curs tenen a veure sobretot amb el nombre d’hores

dedicades als continguts impartits.
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9.3. L’'empremta de I'’educacio fisica meés enlla de les classes

Els resultats generals de la dimensid sortida s’articulen al voltant de les dues

variables i els cinc indicadors que s’exposen a la taula 9.3.1.

Dimensions Variables Indicadors Preguntes
Questionari
L'assoliment dels objectius terminals 39

9.3.1. Qualificacions
de l'alumnat % de l'alumnat que supera 38
l'assignatura

<DE Recerques, publicacions, premis 40,41
= obtinguts
Do: 9.3.2. Projectes
) alumnat relacionats Treballs de recerca de tematica
amb I'educacio fisica esportiva a segon de batxillerat 42

Alumnat d’'ESO amb estudis post
obligatoris relacionats amb I'activitat 43
fisica

Taula 9.3.1 : Variables, indicadors i preguntes del gliestionari referents a la dimensié sortida.

Aquestes darreres variables analitzen l'impacte que [Il'educacié fisica ha
provocat en lI'alumnat i quins resultats es deriven de l'actuacié del departament

en primera instancia, i del mateix professorat de I'area en segona.

9.3.1. Qualificacions de I'alumnat®

Una de les guestions que més preocupen la comunitat educativa en general
son les qualificacions de I'alumnat. D’alguna manera, les “notes” sén el resultat
tangible dels aprenentatges de l'alumnat, gracies als ensenyaments del
professorat. L’educaci6 fisica ha tingut la fama de ser una assignatura facil

d’aprovar.

30 Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 551(Annex 3).
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Dades

= En un 76% dels centres, suspén I'educacié fisica un maxim del 12% de
'alumnat dels quatre cursos d’ESO.

v En el 31% dels centres entrevistats, un 4% de l'alumnat suspen

I'educacio fisica.

v En el 25% dels centres, entre el 4 i el 8% de l'alumnat suspén

I'educacio fisica.

v' En el 34% restant, suspén I'educacio fisica entre un 12 i un maxim d’un

30% de I'alumnat.

Segquint el fil conductor del procés d’una programacio, qguan un alumne suspen
una area educativa al final de I'etapa d’ESO és perqué no ha assolit alguns dels
objectius terminals marcats en el primer nivell de concrecid (recordem-ne
I'estatus prescriptiu, dissenyat per I'administracié educativa). SOn terminals
perqué s’han d’acabar assolint en finalitzar I'etapa obligatoria. Es per aixd que

els podem considerar indicadors clau del resultat academic de I'alumnat.

* Enun 82% dels centres I'alumnat que no aprova 'assignatura és perque
no assoleix els objectius terminals referits a valors, actituds i normes. Es
dificii que un alumne suspengui Unicament per conceptes o per

procediments.

Interpretacio de les dades

Els resultats d'aquesta pregunta entren en contradicci6 amb els resultats
exposats en l'apartat 9.2.2.5 sobre 'avaluacié dels conceptes, els procediments
I les actituds. Hem pogut comprovar com la majoria dels centres donen entre un
20 i un 30% de la nota a l'adquisici6 d’actituds, valors i normes, tot i que
practicament el 50% reconeix no plantejar objectius didactics de caire
actitudinal en les seves unitats didactiques. A meés, també hem pogut constatar
que la gran majoria dels centres les avaluen sense utilitzar cap instrument
d’avaluacié dissenyat especialment, en tot cas es limiten a anotar alld que

destaca del comportament puntual de I'alumnat.
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Al final del procés, quan I'alumnat finalitza I'etapa d’ESO, els percentatges de
suspesos so6n molt baixos i en cas de produir-se sén fonamentalment per
problemes actitudinals, moltes vegades lligats a problemes de convivéncia en

el centre.

Si tal i com demostren les dades, els departaments d’educacio fisica dels
centres atorguen tanta importancia al treball de les actituds, el seus respectius
segon i tercer nivells de concrecio haurien de reflectir I'orientacié cap a aquest
tipus de continguts. Ens trobem una vegada més davant d’'un altre element del
procés d’ensenyament-aprenentatge incoherent que demostra la situacio
“clarament confusa” en aspectes que envolten la programacio de les unitats

didactiques i els crédits.

Encreuament de variables

En aquesta variable hi ha diferéncies significatives (p=0,018) segons la
titularitat del centre. En general, els centres que menys suspenen l'educacio
fisica a l'alumnat acostumen a ser privats concertats laics en primer lloc i
religiosos en segon. En canvi, els centres de secundaria on més alumnes

suspenen I'educacio fisica son els de titularitat publica.

Respecte a aquest tema hi ha una altra problematica latent que, a més,
s’'acostuma a donar més en centres privats que no en publics. Alguns
comentaris recollits per I'equip de recerca un cop administrat el questionari
posen de manifest la pressié que certs equips docents d’'un nivell educatiu
exerceixen sobre el professorat d'educacié fisica quan suspen alumnes.
Aquesta situacid s’'agreuja a 4t d’ESO, quan lalumnat, amb un nombre
determinat d’assignatures suspeses, no pot obtenir el graduat en educacié

secundaria.

e «Centre 180. EIl professor entrevistat ha reconegut la tipica pressié de I'equip docent
per aprovar I'alumnat que mereix suspendre. Al final Unicament suspenen els casos

més clars.

e Centre 43. També ha estat curids el comentari sobre I'avaluacié. [El professor] diu que
ell suspendria més alumnes i aixi ho feia, pero en les juntes rep pressions de la resta

del professorat i es veu obligat a aprovar. Es per aix0 que s’anticipa i ho fa ell abans.»
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9.3.2. Projectes de I’alumnat relacionats amb I’educaci6 fisica®

Hi ha experiencies que val la pena donar a coneixer, perqué son enriquidores
per a altres persones i també per a altres experiencies. Les administracions
acostumen a convocar premis, en els congressos es poden presentar
comunicacions lliures etc. on el professorat i lI'alumnat poden presentar
projectes comuns. Les dades recollides sobre aquest aspecte ofereixen una
idea del grau dimplicacié d'alumnat i professorat en projectes lligats a

I'educacio fisica del seu centre.
a) Recerques, publicacions, premis obtinguts

El 23,4% dels centres manifesten que professorat i alumnat s’han presentat
conjuntament a algun esdeveniment, tot i que en la majoria dels casos sén

trobades esportives competitives entre escoles del districte o de la ciutat.

Tan sols en el 5% dels centres ha estat el professorat qui ha presentat

experiéncies en educacio fisica impulsades per les administracions.
b) L’educacio fisica en els treballs de recerca de segon de batxillerat

Una forma de coneixer 'empremta deixada per I'educacio fisica en I'alumnat al
llarg de I'etapa obligatoria i postobligatoria és recollir el percentatge d’alumnat
gue en els ultims tres cursos ha escollit algun un tema relacionat amb 'area per

fer el treball de recerca, obligatori a segon de batxillerat.
Dades

= En un 34% dels centres el professorat d’educacié fisica ha tutoritzat

entre quatre i tretze treballs de recerca en aquests tres ultims cursos.

= En un 25,4% dels centres no s’ha tutoritzat ni un sol treball en els Ultims

tres cursos.

31 Vegeu les taules i les figures d’aquesta variable a la pagina 553 (Annex 3).
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= El 21,2% dels caps de departament entrevistats manifesten no tenir
coneixement del nombre de treballs tutoritzats per membres del seu

departament.

Interpretacio de les dades

Tot i que no hi ha educacié fisica com a assignatura comuna, I'alumnat pot
escollir fer el treball de recerca sobre algun aspecte relacionat amb l'area. Es
una excel-lent manera d’introduir el futur alumnat universitari en les eines
propies de la investigacio. A vegades son els departaments d’educacio fisica
qui fan una proposta de possibles temes a treballar. Altres cops la idea del
treball surt del mateix alumnat a partir d’'una inquietud personal, i demana al

professorat d’educacié fisica la seva tutoritzacio.

Malgrat que els percentatges poden resultar baixos, s’ha de tenir en compte
que molts centres privats, —petites escoles d’'una sola linia, sobretot— que no

tenen batxillerat, no han pogut contestar aguesta pregunta.

En tot cas, val la pena afegir que realitzar aquests treballs per a I'alumnat el pot

ajudar a prendre decisions sobre el seu futur académic o professional.

Encreuament de variables

Son centres de titularitat publica els que de forma molt significativa (p=0,000)
han portat a terme la tutoritzaci6 de més treballs de recerca en els ultims tres

Cursos.

El volum de centres que no en saben 0 no en tenen assignats respon de

manera significativa a centres de titularitat privada concertada.

Moltes vegades tutoritzar treballs vol dir disposar d’hores per realitzar-ne el
seguiment. Per al professorat de centres privats, aconseguir aquestes hores de
dedicacio resulta més dificil que per al professorat de centres publics. Molts
caps de departament afegien el comentari que la tutoritzacié de treballs I'havien

fet com a extra, sense cap tipus de reconeixement horari.
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c) Continuacié d’estudis relacionats amb l'activitat fisica i I'esport
Dades

= En un 30% dels centres entrevistats, un o dos alumnes han estudiat
CAFE en els ultims tres cursos, mentre que en 21% un o dos alumnes
han estudiat MEF.

=  Enun 15,4% dels centres, el cap de departament ha manifestat que un o

dos alumnes han estudiat el cicle formatiu de grau superior.

« En tan sols un 12,5% dels centres, un o dos alumnes han estudiat el

cicle formatiu de grau mitja.

Interpretacio de les dades

Les dades d’aquest apartat, per bé que som conscients de la gran dificultat que
suposa recollir-les, aporten informacié sobre la quantitat d’alumnes que en
acabar les etapes obligatories i postobligatories, han continuat linies formatives
reglades al voltant del mon de l'activitat fisica i I'esport en els darrers tres anys.
Resulta complicat pels caps de departament estar al corrent de qué estudiara
l'alumnat un cop finalitzada 'ESO o el batxillerat. Es per aixd que els
percentatges de “No ho sap” son en general, forca alts. Concretament son més
elevats quan parlem dels cicles formatius (un 55%) i més baixos quan es tracta
de MEF (un 47%) o CAFE (un 38%).

Pero també és veritat que moltes vegades la bona sintonia entre professorat
d’educacio fisica i I'alumnat interessat en estudiar una carrera 0 un cicle
formatiu relacionat amb [I'activitat fisica i I'esport permet seguir litinerari

academic futur de part de I'alumnat.
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L’educacio fisica és una assignatura que la gran majoria de I'alumnat
aprova. L’alumnat que no aconsegueix superar els objectius terminals de
'area és basicament perque no ha assolit objectius referits a actituds,
valors i normes, tot i que l'avaluaci6 esta basada en Il'assoliment
d’'objectius de caire procedimental. L’alumnat de centres publics suspen

mes I'educacio fisica que el de centres privats.

La majoria de projectes comuns entre professorat i alumnat que van meés
enlla de les classes d’educacio fisica son trobades esportives. No és
habitual la presentacié d'altres projectes comuns a congressos,
jornades, etc.

En els centres que imparteixen el batxillerat, el professorat d’educacié
fisica té una oportunitat Unica per introduir I'alumnat en I'ambit de la
investigacio. En un ter¢ dels centres s’han dut a terme tutories de treballs

de recerca de tematica esportiva per a I'alumnat de segon de batxillerat.

De l'alumnat que decideix continuar el seu itinerari formatiu al voltant del
mon de I'esport, la majoria opta per la llicenciatura en CAFE, seguida de
magisteri d’educacio fisica. Es important destacar que en un 30% dels
centres, en els darrers tres cursos escolars, un o dos alumnes ha acabat

estudiant una carrera lligada a I'ambit esportiu.




La qualitat de I'area d’educacio fisica 292

10. LA QUALITAT DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA EN
ELS CENTRES DE BARCELONA

El capitol que presentem a continuacio és la culminacié de tot el
desenvolupament de les diferents fases de la investigacidé que s’han anat
presentant en els capitols precedents. Déna resposta a la pregunta inicial, o dit
d'una altra manera, mesura la qualitat de les arees d’educaci6 fisica dels

centres de la ciutat que imparteixen 'ESO.

L’analisi de les dades del capitol anterior han descrit la situacié en que es
troben les arees d’educaci¢ fisica dels centres d’ESO de la ciutat de Barcelona.
Una vegada realitzada aquesta analisi descriptiva a partir del buidat dels
guestionaris administrats als caps de departament, I'estudi ofereix una resposta

a la pregunta formulada en iniciar la recerca.

10.1. Valoracié de la qualitat de I'area d’educacio fisica

El disseny de I'eina de valoracio de la qualitat de I'area parteix del qiestionari
utilitzat per a la recollida de dades. Valorar la qualitat de les arees d’educacio
fisica suposa un nivell superior d’'analisi estadistica de les dades obtingudes
mitjancant questionari. Si aquest questionari no hagués estat dissenyat amb la
intencié de ser util com a instrument de valoracid, no seria possible respondre
la pregunta que enuncia el projecte de recerca: Quina és la qualitat de I'area
d’educacio fisica als centres docents que imparteixen 'ESO a la ciutat de

Barcelona?

A llarg d’aquest treball s’ha pogut constatar que el disseny del gluestionari ha
estat determinant per copsar I'opinié dels caps de departament i per obtenir
informacio, més aviat descriptiva, de la situacio de les arees d’educacio fisica a
la ciutat. Perd el compromis de la pregunta inicial era intentar arribar a
quantificar la qualitat de les arees donant una resposta numerica seguint el
model EFQM que ens ha acompanyat al llarg de 'estudi, i en el qual ens hem

inspirat. Recordem breument que el model EFQM indica que els resultats
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globals d’'una organitzacié excel-lent (en el nostre cas, I'area d’educacié fisica)
s’'aconsegueixen tenint clients satisfets (les families i I'alumnat), treballadors
satisfets (el professorat), i contribuint al desenvolupament de la comunitat on
esta implantada (centre educatiu). Per aconseguir aquests resultats el model
EFQM ofereix un maxim de 1000 punts repartits al 50% entre els diferents
agents facilitadors, on destaca la figura del lider de I'organitzacio (el cap del
departament d’educaci6 fisica) d’'una banda, i els resultats aconseguits per
I'organitzacié a partir de la gestié realitzada pels agents (els aprenentatges

assimilats per I'alumnat, utils per a la vida en la societat), de I'altra.

Inspirats en aquest model de qualitat total, el procediment de valoracié que s’ha

utilitzat en aquesta recerca és el que descrivim a continuacio.

De les 59 preguntes del questionari finalment se n’ha escollit un total de 20
relacionades amb les tres dimensions (entrada, procés i sortida). Els criteris per
decidir quines han de ser les preguntes que formin part de l'instrument de
valoracio de la qualitat esta basat en un principi fonamental present en totes i
cadascuna de les decisions preses en aquest capitol: I'objectivitat. Ser objectiu
implica tractar els fenomens independentment de les reflexions, dels
sentiments i dels prejudicis de I'observador. Aixi doncs, els criteris escollits per

determinar la qualitat son els seglents:

v' Normatius: els diferents reglaments, decrets i ordres ofereixen un

suport objectiu molt clar.

v' Els resultats de l'analisi descriptiva de les dades ens ha permes

d’identificar uns indicadors de qualitat més potents que d’altres.

v' La propia experiencia professional en el camp de la docéncia en

'ensenyament secundari obligatori com a professor d’educacio fisica.

v' L’experiéncia i I'enriqguiment personal i professional adquirit al llarg de

tot el procés d’elaboracié de la tesi.
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Per portar a terme la tria d’aquestes vint preguntes considerades clau per
delimitar la qualitat de I'area d’educaci6 fisica, s’ha fugit d’aquelles preguntes
sotmeses a multiples interpretacions i que dificulten el cami cap a la definicio
de la qualitat de I'area. A més, tal i com s’explica al final del marc teoric, s’han
volgut potenciar aquells aspectes que donen qualitat a I'area i que depenen
gairebé de forma exclusiva del professorat. Es el que hem anomenat qualitat
operativa. Aix0 explica que les decisions que el professorat pot prendre per si
mateix i que depenen practicament de la seva actuacié, son les que fan
referencia a la dimensié procés en la majoria de variables i a la dimensio
entrada en algunes altres. La dimensio sortida és la que aporta menys
preguntes, perqué es considera insuficient la informacié necessaria per establir

criteris de qualitat a curt termini.

Un cop escollides les 20 preguntes finals, s’han recodificat donant un valor
numeric a cada resposta entre un i cinc punts. El valor 1 correspon al de menys

qualitat i el 5 al de més.

Tenint en compte les observacions precedents sembla necessari fer referencia
al tractament que s’ha donat a les preguntes en funcié de la seva tipologia a

I'hora de ser valorades.
a) Les preguntes dicotomigues amb i sense filtre

So6n preguntes on I'entrevistat contesta si 0 no. L'opcié si té un valor de cinc
punts i 'opcié no depéen de la resposta de la pregunta filtre. Si no hi ha filtre,
el valor és d’'un punt. En les preguntes dicotomiques simples, és a dir sense

filtres, s’ha intentat discriminar entre totes dues opcions.

Per exemple, la pregunta nimero quatre del qlestionari que fa referencia a
I'organitzacié de l'area d’educacio fisica (veure figura 10.1.1): si la resposta
és si se li adjudiquen cinc punts, la maxima valoracio, i si la resposta €s no,
en funcié de lafinitat de I'area de coneixements amb qui s’ha agrupat

I'educacié fisica se li atorguen fins a quatre punts com a maxim.
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P4 Existeix un departament d’educacié fisica en el centre?

Si

No | » P4acom esta organitzada I'area d’educaci6 fisica en

aguest centre?

Dins d’un altre departament juntament amb I'area de:

5 Matematiques 1|01
Llengua Castellana 1 ]02
Llengua Catalana 1 |03
Llengles estrangeres 1 [ 04
Ciencies de la Naturalesa 1 |05
Ciencies Socials 1 |06
Musica 1|07
Visual i Plastica 1 |08
Tecnologia 1 109
Juntament amb Primaria (EF) 4 110

[ Ambit EXPRESSIO (amb ViP + Masica) | 1 [11
Amb Dansa i Teatre 2 |12

Figura 10.1.1 : Exemple de pregunta dicotomica amb filtre.

b) Les preguntes on el professorat entrevistat t¢ una opcié de resposta

multiple (una o diverses respostes, normalment un maxim de tres).

En aquest cas s’ha optat per fer mitjana entre totes les respostes donades,

buscant un equilibri entre les variables escollides.

Es el cas de preguntes com la nimero P27 que s’exposa en la figura 10.1.2,

en que el professorat podia respondre a més d’'una variable. En la columna

ombrejada apareix la puntuacié atorgada a cada una de les respostes

possible.

P27 Com dirigeix les reunions de departament perqué siguin més eficaces?

Fent un ordre del dia de cada reunié 5[01
Fent una programacié anual de les reunions 5102
Anotant els acords en una llibreta 0 agenda 4103
Parlant amb els professors abans de les reunions 4104
Anotant els acords en I'acta de la reunio 5[05
Passant els acords per escrit al professorat 4106
Passant I'acta de la reunié al professorat 5107
Llegint I'acta de la reunié anterior 5108
Repassant a cada reunié si s’han respectat els acords anteriors 5109
Portant propostes preparades amb antelacié 5]10
Moderant la reunié de forma correcta 3|11
Ens reunim ESPORADICAMENT (una vegada cada mes, dues trimestre, dues vegades al curs...) [ 2 | 12
Les reunions s6n INFORMALS (entre classe i classe, patis...) 1(13
No hi ha hora de reunié setmanal dins I'horari del professorat 1[14
Fem reunions de tota I'area d’expressié (amb Mdusica, ViP...) 2|15

Figura 10.1.2 : Exemple de pregunta amb opcié multiple de resposta.
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c) Preguntes on [l'entrevistat ha d’establir I'ordre funcional entre deu

opcions que apareixen desordenades.

En aquest tipus de pregunta s’ha donat un maxim de quinze punts perque
s’ha dividit la pregunta en tres parts prioritzant les decisions preses a partir
dels criteris particulars de cada pregunta. Hi ha dues preguntes dins el
gUestionari que responen a aquest model i totes dues han estat escollides
per valorar la qualitat a causa de la seva importancia en el context de la
recerca. Una d’elles es correspon a les parts en que es divideix un crédit, la

P24, i I'altra a les funcions del cap de departament, la P26.

Per exemple, agafant aquesta ultima pregunta P26, la taula 10.1.3 ens
mostra la manera com s’ha establert la puntuacio total. En primer lloc
apareix una columna amb les deu funcions del cap de departament
dividides en tres blocs. Un primer bloc de quatre funcions referides a les
reunions de departament i als recursos materials. El segon bloc, amb les
quatre funcions més importants del cap de departament, les relacionades
amb la concrecid del curriculum i 'avaluacio de l'alumnat; i finalment, un
tercer bloc que s’estructura al voltant de funcions referides a metodologia i

formacio permanent del professorat.

A cada funcié se li ha atorgat una puntuacié de I'l al 5, segons l'ordre
d’'importancia en relacio a les altres nou funcions. De tal manera que, per
exemple, el cap de departament que ha situat en primer lloc la funcié de
coordinar el procés de concrecid del curriculum obté cinc punts, i el que I'ha
situada en el desé lloc, un Unic punt. | aixi successivament fins la darrera

funcié a ordenar.

Cada bloc de funcions té un valor maxim de cinc punts i s’ha obtingut fent la

mitjana de la puntuacié de cada funcié.
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Ordre | punts | mitjana
funcional

Convocar i presidir les reunions del departament 8

6-7

9-10

4-5

RIN|W|A~|O1

1-3

Fer la programacié anual de les reunions 7

8-10

6

45

RIN[Ww|~|O

1-3

Vetllar pel manteniment de les instal-lacions 10

8-9

Maxim 5 punts

5-3

1-2

@
Y
NN I R EN 2

8-10

Assessorar sobre I'adquisicié didactica de material 9

10

7-8

46

RIN|[Ww|~|O

1-3

Coordinar el procés de concrecié del curriculum 1

47

w
RIN[w|~|O

8-10

Vetllar per la coheréencia del curriculum etapai cicles 2

4-7

w
RIN|W|A~|O

8-10

Coordinar la fixacié de criteris i continguts de I'avaluacié 3

Maxim 5 punts

5-6

1-2

RIN|[Ww|~|OT

7-10

Vetllar per la coheréncia entre els criteris i els objectius terminals 4

5-6

1-2

RIN[Ww|~]|O

7-10

Propiciar la innovacié i recerca educatives i la formacié permanent 6

507

8-10

N
RIN|W|A~|O

1-3

Vetllar per I'establiment de la metodologia i didactica 5

406

Maxim 5 punts

7

1-3

RIN[w|~|O

8-10

Taula 10.1.3 : Exemple de pregunta basada en ordenar deu aspectes que apareixen

desordenats.
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10.2. Les preguntes escollides i la seva recodificacio

A continuacié presentem les 20 preguntes escollides per valorar la qualitat de
les arees d’educacio fisica acompanyades d’una breu explicacio que en justifica
I'eleccié. A més, comentem la codificacio establerta per a cadascuna i els

arguments que avalen totes les decisions preses™?.

P4. Existeix un departament d’educaci6 fisica en el centre?

P4a Com esta organitzada I'area d’educacio fisica en aquest centre?

Si I'area d’educacio fisica esta organitzada com a departament se li han donat
cinc punts atenent a la seva importancia com a organ col-legiat de coordinacié
dels centres docents (ROC, 1996). A partir d’aqui, si forma part d'un altre
departament juntament amb altres arees se li ha donat un punt, excepte en el
cas que sigui una alianca amb I'educacio fisica de primaria (en aquest cas se li
han donat quatre punts) o amb dansa i teatre, arees de coneixement que

formen part del curriculum obligatori en algun centre privat (dos punts).

P10 Quins son els criteris pedagogics que voste, com a cap del departament
d’educacio6 fisica, defensa en veure els horaris d’educacio6 fisica a I'inici del

curs?

Aquesta pregunta és fonamental perqué l'aplicacié del que diu la normativa
respecte a la concrecio d’aquests criteris facilita I'execucié de les sessions

d’educacio fisica amb uns minims de qualitat.
El barem dels cinc punts possibles ha estat realitzat a partir d’'aquests criteris:

= 5 punts: criteris a favor de preservar la seguretat de I'alumnat en les

classes d’educacio fisica i d’assegurar habits de practica regular.

%2 |es preguntes amb la codificacié de les respostes es poden consultar a la pagina 383 de
'annex.
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= 4 punts: criteris a favor d’evitar més coincidéncies de grups a una

mateixa hora que espais de practica disponibles.
= 3 punts: criteris a favor de prioritzar els espais de practica.

= 2 punts: criteris prioritzats per la direccio del centre o pel professorat.

1 punt: manca de criteris o incompliment de la normativa.

P14 Tenint en compte aquests...

— ENTREVISTADOR: afegir aqui el nUm. de grups anotats a la pregunta anterior —

...grups, en quantes hores setmanals es supera aquest nombre?

A la pregunta anterior (P13), es demanava al cap de departament que ens
digués quants grups com a maxim podrien fer classe a una mateixa hora sense
haver d’alterar la programacio prevista. A partir d’aquesta dada, molt important
des del punt de vista funcional, s’han establert des de cinc punts per a aquells
centres en qué no es supera aquest maxim en cap o tan sols en una hora
setmanal, fins a un Unic punt a aquells centres en qué en dotze hores 0 més

superen el maxim de grups desitjable.

P16 El departament d’educaci6 fisica té un pressupost propi?

Aquesta pregunta dicotomica amb dues opcions de resposta possibles s’ha
recodificat tenint en compte una important consideracié. Resulta molt més
interessant comptar amb un pressupost propi i que sigui el departament
d’educacio fisica qui controli la despesa, que no pas haver de demanar diners a
la direccio6 del centre cada vegada que el departament vol realitzar una compra.
La transparencia del primer model, en qué tots els departaments saben els
diners de qué disposen i que es determina a partir de les propies necessitats,
ha estat determinant per prendre la decisié de potenciar-lo atorgant en aquest
cas els cinc punts de maxima qualitat. Han rebut un punt aquells departaments

la resposta dels quals era que no tenen pressupost propi.
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P21 Quines decisions ha pres el departament d’aquest centre per triar els continguts
a treballar al llarg de Il'etapa? Escolliu una UGnica resposta de cadascun

d'aquests tres blocs.

Aquesta pregunta, que correspon la variable programacio, es divideix en tres
parts i per tant té un valor triple (un maxim de 15 punts). Els criteris que s’han
seguit per decidir atorgar més importancia en aguesta pregunta es fonamenten
en la importancia d’aquesta fase de presa de decisions a partir del que marca
el primer nivell de concrecié de caracter prescriptiu. S’han d’escollir uns

continguts a treballar a cada curs i hi ha d’haver una justificacié de I'eleccio.

Analitzarem a continuacié la valoracié de cada resposta en cada un dels tres

blocs en qué s’havia dividit la pregunta P21.

= En el bloc 1 I'escala de valoracio es decanta clarament a favor del criteri
sobre com programar de forma correcta. En aquest sentit, el primer que
s’ha de fer és tenir en compte el que diu el curriculum, després fixar els
objectius que pretenem que l'alumnat aconsegueixi, i finalment els
continguts que es posaran al servei dels objectius. Als centres que
programen seguint aquest procediment els hem atorgat els cinc punts. A
partir d’aqui, obtenen quatre punts si programen abans els continguts
que els objectius del credit a partir del que diu el curriculum; tres punts si
programen comencant pels objectius del crédit sense tenir en compte el
curriculum, i dos punts si la programacio la inicien fixant els continguts
abans que els objectius pero sense la referencia prévia del curriculum de

I'area.

= El bloc 2 té dos unics valors. Atenent a les caracteristiques de I'educacié
fisica i fidels a la filosofia que es desprén de la lectura de la introduccio

del curriculum®, s’han donat cinc punts al fet de decidir treballar un

% Recordem que en la introduccié s'insisteix a donar a I'alumnat la possibilitat de coneixer i
viure un ventall ampli d’activitats fisiques que li proporcionin un domini del cos, i li donin
recursos per a l'ocupacio del lleure, que facin que es beneficii d'una vida sana i una bona
gualitat de vida a través de la practica quotidiana d'activitat fisica i esportiva.
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ventall de continguts (aixd implica un major nombre d’experiéncies
motrius) i quatre punts a qui ha decidit treballar menys continguts. La
primera opcio implica treballar amb més unitats didactiques de poques
sessions cadascuna, i la segona menys unitats didactiques pero amb
mMEés sessions per unitat. En aquest cas la diferencia entre els cinc i els
guatre punts no és tan gran, perqué al cap i a la fi el més important sén

els objectius que pretenem que I'alumnat arribi a assolir.

» El bloc 3 valora quines son les raons per les quals s’escull un contingut o
un altre en la seleccié de continguts del segon nivell de concrecié. La
puntuaci6 més baixa, un anic punt, correspon a aquells centres que
consideren les preferéncies del professorat com a prioritat a I'hora
d’escollir un contingut. Un exemple seria la situacié d’aquell professor o
professora que ha practicat tota la vida voleibol i a les seves classes no
fa res més que voleibol. S’ha concedit tres punts als centres que en
escollir continguts prioritzen la seva historia esportiva o del seu entorn.
Si en un centre hi ha tradici6 de practicar un esport minoritari tipus
Korfball fora de I'horari lectiu, per posar un exemple, €s normal que a les
classes d’educacio fisica es potencii aquest contingut. Els quatre punts
de qualitat han estat concedits a aquells centres en qué les instal-lacions
i el material disponibles es converteixen en I'Unic criteri per a I'elecci6é de
continguts a treballar. La puntuacio meés alta, és a dir cinc punts, ha estat
assignada a aquells centres que en escollir els continguts apliquen un
criteri d’equilibri entre totes les opcions descrites anteriorment: els
continguts amb els quals el professorat se sent més a gust a I'hora
d’ensenyar, les instal-lacions i el material disponibles o les modes, la

historia esportiva del centre.

P22 A continuacio trobara un llistat amb les deu parts que té un credit. Ordeni-les de
I’L al 10 segons la utilitat que tenen per a la confeccié posterior de les

sessions, de tal manera que I'1 sera la part més til i 10 la part menys util.

Aquesta és una de les preguntes considerada clau en el procés de
programacio. Es tracta d’ordenar les deu parts d’'un crédit segons la logica
seguida en programar-lo. Partint de I'ordre de més qualitat s’han recodificat
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cada una d'aquestes deu parts atorgant cinc punts si apareix en la posicié
idonia segons l'ordre de més qualitat i valorant quatre, tres, dos o un punt a
mesura que s’allunya d’'aquest ideal. Recordem que una cosa és l'ordre
prescriptiu de presentacio d’'un crédit tal i com dicten les orientacions del
departament d’educacio, i una altra molt diferent 'ordre que cada professional
decideix seguir en elaborar-lo d’acord amb el que apunten experts de I'ambit de
la programacio (Senlle i Gutiérrez, 2005). Aquest ordre logic respon a un
esquema que resumim a continuacié de manera molt breu: en primer lloc cal fer
un bon diagnostic inicial (consultar bibliografia, revisar recursos didactics de
suport, etc.). Aquest diagnostic permetra fixar els objectius que pretenem, els
continguts mitjangant els quals assolir-los i les activitats d’ensenyament-
aprenentatge que es duran a terme en la fase interactiva. El pas segient és
definir les activitats i els criteris d’avaluacié dels objectius previstos. Un cop
realitzades totes aquestes operacions cal ordenar-les en el temps, és a dir
temporalitzar-les. A continuacio farem una proposta metodologica d’acord amb
els objectius i avaluacid definits i una proposta de material de suport per a
'alumnat. En darrer terme apareix la introduccio, que no és res més que una
idea global del crédit que ha d’aparéixer formalment al principi, pero que s’ha

d’elaborar una vegada conegudes la resta de parts.

P25 Quins sOn els criteris particulars que heu establert des de |'area per elaborar la
proposta de distribucié de grups i professorat? Cal escollir una o diverses

respostes

La valoracié d’aquesta pregunta és objectiva perquée també té un fonament
normatiu i de recerques®*. De la interpretacié d'aquest recull d’'informacié es
despren la recomanacié que els equips docents es mantinguin estables com a
minim un cicle, és a dir dos cursos. Els cinc punts sén per a aquelles respostes
a favor de l'estabilitat, fins a un punt per a les que apunten a la manca de

criteris 0 a la preferéncia contraria.

% Aquest fonament ha quedat descrit en el capitol 4 (vegeu pagina 138) referit a les variables i
indicadors de la recerca.
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P26 Ordenar de I'l al 10 les funcions del cap de departament d’educacié fisica
segons la importancia de cada funcié. El numero 1 correspondra a la funcio

meés important i el nmero 10 a la menys important.

La dinamica d’aquesta pregunta segueix la linia de la P22 abans descrita. Per
confeccionar I'ordre ideal de dedicacio a les funcions de cap de departament
que pot repercutir en una coordinacié de l'area d’educacié fisica de més
qualitat, els criteris que s’han seguit responen en primera instancia a la
necessitat de liderar tot el procés de concrecié del curriculum de forma
coherent. Aquestes funcions sén les que han rebut les puntuacions més altes.
Després s’han valorat totes aquelles decisions que afecten I'establiment de
criteris per avaluar I'alumnat. A continuacio, aquelles que permeten el consens
necessari per establir la metodologia i didactica del departament, aixi com les
que propicien la formaciéo permanent del professorat del departament. | per
acabar, han rebut puntuacions més baixes les funcions del cap de departament
que tenen a veure amb les reunions de departament, I'adquisicié de material i

el manteniment de les instal-lacions.

P27 Tots sabem que moltes vegades les reunions s6n un espai per parlar i parlar,
pero no son eficaces: no s’arriba a acords. Com dirigiu les reunions de

departament per que siguin més eficaces?

Des d’'un punt de vista normatiu, el professorat ha de tenir una hora de reunio
setmanal en el seu horari. Tal com hem vist als resultats generals, la realitat és
ben diferent quant a I'aplicacié de la norma. Recordem que en el gairebé 23%
dels centres que tenen un departament d’educacié fisica (la meitat dels
entrevistats), les reunions no son periodiques i quan se’'n fan sén de caire
informal. Es per aixd que s’han atorgat cinc punts a aquells departaments que
fan les reunions de la manera més formal possible (programacié de les
reunions, convocatoria, ordre del dia, acta de cada reunio, preparacio prévia...),
fins a un punt per a aquells centres on el professorat es reuneix de manera

esporadica i/o informal, o simplement no es reuneix.
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P33 Hi ha una part del Reglament de Regim Intern del centre (RRI) dedicada a regular

aspectes relatius al funcionament de I'area d’educaci¢ fisica?

Aquesta pregunta ha estat escollida i introduida en I'escala de valoracio de la
qualitat de I'area per ser considerada la millor via perqué quedi reflectit el seu
funcionament dins un dels documents de més importancia del centre: el RRI. Hi
ha centres en que el departament d’educacio fisica elabora un reglament per a
I'area que regula aspectes del seu funcionament, pero no s’inclou en el RRI del
centre. Aquesta pregunta binaria oferia des de cinc punts a aquells centres que
tinguin aquest reglament d'ds intern dins el RRI, fins a un punt a aquells

departaments que no el tinguin inclos en el document del centre.

P36 Respongueu si 0 no a la seglient pregunta referida a I'avaluacié de les actituds,
valors i normes. Formuleu objectius concrets referits a I'adquisicié de valors

dins cada unitat o credit?

En l'actualitat el tema del tractament de les actituds a 'ESO és clau. Tothom
esta d’acord que I'educacio fisica té un potencial d’educacié en valors que la fa
gairebé imprescindible dins el sistema educatiu. S’ha pogut comprovar en
I'analisi descriptiva que la gran majoria de lI'alumnat que suspeéen l'educacio
fisica és perque no assoleix objectius terminals referits a actituds, valors i

normes.

No podem esperar que l'alumnat, de forma miraculosa o per art de magia,
adquireixi valors si li proposem qualsevol tipus d’activitat fisica. Acceptem pero,
que per tal que l'alumnat sigui capac de construir la seva propia matriu de
valors cal que el professorat programi amb intencionalitat objectius referits a

valors en totes i cadascuna de les unitats didactiques en que sigui necessari.

Es per aixd que hem donat cinc punts a aquells departaments que en la
programacié de les seves unitats didactiques tinguin reflectits objectius

orientats a assolir actituds, valors o normes.
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P 37 Respongueu si o no ales seglients preguntes referides a I'avaluacié dels
procediments.

P37a Bloc de continguts: Condicié Fisica. Valoreu el progrés individual?

El bloc de continguts relacionat amb la condicié fisica és un dels grans
protagonistes de I'educaci6 fisica en l'actualitat. Perd aquest contingut ha de
ser tan sols un mitja per aconseguir 'autonomia personal necessaria perque en
abandonar I'etapa d’escolaritat obligatoria, I'alumnat sigui capa¢ de gestionar la
propia condicio fisica i la integri en la seva vida quotidiana. Aixi ho deixa palés
aquesta cita extreta de la introduccié i I'objectiu general nim. 2 del curriculum

catala, a hores d’ara vigent a Catalunya (Decret 179/2002, de 25 de juny).

(...) «En la practica d’aquestes activitats, els nois i noies adquiriran consciéncia de les
seves possibilitats i es responsabilitzaran del seu cos, cosa que els fara prendre
consciéncia dels canvis que suposa l'adolescéncia i els ajudara a millorar el
desenvolupament personal, 'autoestima i I'autoacceptacié.» (Decret 179/2002, de 25

de juny).

«Objectiu general nim. 2: Reconéixer les adaptacions dels diferents aparells i
sistemes del cos huma en I'exercici fisic, i augmentar I'eficiéncia motriu desenvolupant
les qualitats fisiques.» (Decret 179/2002, de 25 de juny).

Hi ha la tendencia a avaluar objectius referits a condicio fisica a partir de tests,
prenent com a criteris d’avaluacio els valors que donen taules estandarditzades
com per exemple les de la bateria “eurofit”. Aquesta forma d’avaluaci6 referida
a la norma no mesura el progrés de I'alumne comparant-se amb ell mateix, sin6
que classifica I'alumnat a partir d’'un valor estandard en funcio de la seva edat
(Blazquez, 1990).

D’acord amb el model d’educacio fisica que es desprén de la introduccié del
curriculum i dels objectius generals i terminals que marca el primer nivell de
concrecio, I'avaluacio de la condici6 fisica ha de ser en funcio del criteri i no de
la norma. Donant resposta a aquestes recomanacions, s’han atribuit doncs cinc
punts a aquells departaments que valoren el progrés individual de cada alumne

de tal manera que cadascu es compara amb si mateix, i un punt als qui avaluen
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a partir de la comparaciéo de la marca obtinguda per l'alumnat amb taules

estandarditzades.

P 37 Respongueu si o no ales seglients preguntes referides a I'avaluacioé dels

procediments.

P37d. Bloc de continguts: Jocs i esports. Avalueu en situacions reals de joc?

Juntament amb els continguts referits a la condicié fisica, els jocs i els esports
sén els altres grans protagonistes de I'educacié fisica. En aquest sentit,
I'objectiu general nim. 1 del curriculum a Catalunya deixa molt clara I'orientacio

gue han de tenir dins el sistema educatiu:

«Objectiu general nim. 1: Conéixer i utilitzar les habilitats i destreses motrius en
situacions reals de practica i en diferents activitats fisiques i esportives.» (Decret
179/2002, de 25 de juny).

Del redactat d’aquest objectiu general deriva la valoracio que s’ha donat en
aguesta pregunta a l'avaluacié dels esports en situacions reals de joc. Si
realment el centre orienta I'avaluacié dels jocs i els esports a la resolucié de
situacions reals de practica se li han atorgat cinc punts, i si l'avaluacio
d’aquests continguts busca la interioritzacio del gest tecnic de forma aillada, se

li ha atorgat un Unic punt.

P40 Ha rebut algun alumne d’aquest centre algun premi relacionat amb I'area

d’educaci6 fisica en els ultims tres cursos?

P41 Ha rebut algun professor de I'area d’educacio fisica algun premi relacionat amb
alguna activitat realitzada amb els alumnes d’aquest centre en els Ultims tres

cursos?

Aquests son els unics indicadors de la dimensié sortida que s’han incorporat a
I'escala de valoracié de la qualitat de I'area. Valorar-la a partir dels resultats de
'alumnat va més enlla de les pretensions d’aquest estudi. Si els objectius de
I'educacié fisica van orientats a que un cop finalitzada I'ESO, I'alumnat sigui
capac¢ d’adquirir uns habits de practica permanent, calen estudis longitudinals
que certifiquin I'assoliment d’aquestes grans fites, cosa que no ha estat

I'objecte d’aquesta recerca.
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Les qualificacions finals tampoc poden ser indicadors de qualitat. S’ha pogut
observar la manca de relacié entre I'avaluacié dels objectius terminals i el
percentatge de suspesos i aprovats. Hi ha comentaris que han realitzat caps de
departament en finalitzar I'entrevista, que ens fan pensar que no pot ser un

criteri a tenir en compte per avaluar la qualitat de I'area.

«Centre 152.

Tothom aprova I'educacid fisica perquée és una assignatura no tan important com d’altres i no

pot ser dura perqué els alumnes s’han de dedicar més temps a les altres.»

Tot i que hi ha indicadors que podrien ser Utils per valorar la qualitat des del
punt de vista dels resultats de l'alumnat (treballs de recerca o continuacio
d’estudis relacionats amb l'activitat fisica i I'esport), no s’han pogut incloure en
'escala perque hi ha centres que no tenen batxillerat i és molt dificil fer un

seguiment de I'alumnat un cop abandonen 'ESO.

Aixi, s’ha pres la decisiéo de concedir cinc punts a aquells departaments que
han dut a terme recerques, publicacions o que han aconseguit ser premiats per

algun projecte comu juntament amb el professorat de I'area.
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P45 Digueu si sOn certes o no les seglients afirmacions respecte al professorat de

I'area d’educaci6 fisica d'aquest centre:

P45I. En general podrieu afirmar que el professorat del departament d’aquest centre
€s prou experimentat per fer front a les necessitats de I'area?

L’experiéncia del professorat que imparteix I'educacio fisica en el centre és
fonamental per assegurar la qualitat de tot el procés d’ensenyament-
aprenentatge. S’han donat cinc punts a aquells departaments formats per
professorat amb gran bagatge en la professid docent, i un punt a aquells

departaments on hi ha professorat novell amb poca experiencia docent.

P45 Digueu si sOn certes o no les seglients afirmacions respecte al professorat de

I'area d’educaci6 fisica d'aquest centre:

P45k. Teniu constancia que part del professorat del departament hagi rebut algun

tipus de formacio en els Ultims tres cursos?

Aquest és un altre dels indicadors clau de qualitat de I'ensenyament. Entre
d’altres raons perqué depén Unicament i exclusiva del professorat que desitja
formar-se. La formaciéo permanent és lindicador de millora continua per
excel-lencia. Amb la formacio inicial que ha rebut el professorat en la seva
carrera universitaria no n’hi ha prou, i menys en un ambit tan dinamic i subjecte

a canvis com és 'educatiu.

Aixi, s’han atorgat cinc punts a aquells departaments on el professorat ha rebut

formacié en els ultims tres cursos i un punt als que no I’han rebuda.
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P51 Es realitzen en aquest centre activitats extraescolars? Entenem aquestes
activitats com a “extracurriculars”, és a dir, realitzades dins el recinte escolar

pero fora del curriculum de I'area.

P51a Qui és el responsable de gestionar aquestes activitats que es fan dins el recinte

escolar pero fora de I'horari lectiu?

Ningu dubta de la importancia de la practica d’activitat fisica al marge de la
realitzada dues hores a la setmana dins I'educacio fisica obligatoria. Que sigui
el propi centre docent qui doni la possibilitat a I'alumnat de fer algun tipus
d’activitat fisica fora de I'horari lectiu pero dins I'estructura escolar, ofereix unes
possibilitats educatives afegides. | és en aquesta linia que s’ha volgut destacar
el model ideal d'activitats extracurriculars: supervisat pel professorat del
departament d’educacio fisica i d’acord amb la linia pedagogica del centre
definida en el projecte educatiu del centre.

Si el centre no ofereix activitats extraescolars a I'alumnat, ha rebut un punt. En
canvi, si tal i com és desitjable ofereix activitats extraescolars, en funcié de qui
és el responsable de la seva gestid, s’atorguen dos, tres o quatre punts fins
arribar als cinc punts possibles per a aquell centre que integra el professorat

d’educacio fisica en la coordinacio general.

P52 Quantes pistes poliesportives teniu al centre?

Aquest indicador és normatiu. Tal i com estableix el reial decret sobre
instal-lacions de centres escolars (Real Decreto 1004/1991, de 14 de junio), en
tots els centres docents hi ha d’haver com a minim una pista poliesportiva. S’ha
donat un punt a aquells centres que no tenen pista poliesportiva i quatre als
gue en tenen una en bones condicions, és a dir a qui compleix els minims
establerts. De tota manera, s’ha volgut valorar la possibilitat de gaudir de més
pistes poliesportives, I'Us de les quals permetra a professorat i alumnat treballar
en millors condicions. En aquest ultim cas, s’han atorgat cinc punts a aquells

centres que tenen més d’una pista poliesportiva.
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P54 Teniu algun espai cobert per a la practica d’activitat fisica?

P54a Hi ha dins aquest espai cobert algun factor que pugui limitar-ne I'Gs en les
classes d’educaci6 fisica? Dit d’'una altra manera, hi ha algun element que

dificulti o impossibiliti el treball d’alguns continguts?

Aquest també és un altre dels indicadors normatius. Hem pogut comprovar que
alguns centres no disposen d’'un espai cobert on fer practica esportiva (en
aguest cas s’ha valorat amb un punt). De tota manera, gaudir de I'espai per si
sol no és garantia de qualitat. Interessa tenir informacio sobre I'estat en que es
troba i les limitacions d’'Us per I'exigéncia de determinats continguts. Seguint
aguesta logica s’han donat dos punts a aquells centres on l'espai cobert té
alguna problematica relacionada amb la seguretat que no s’ha resolt, tres punts
a aspectes estructurals limitants, quatre punts a problemes derivats d’unes
dimensions reduides de I'espai de practica i cinc punts si no hi ha cap factor

que limiti el seu Us.

P55 Hi ha vestidors i dutxes suficients per a tot I'alumnat que pugui tenir educacié
fisica a una mateixa hora, fins i tot en el cas de coincidéncia de més de dos

grups?

P55a Quines repercussions provoca aquest fet en les operacions d’entrada i sortida

de 'alumnat de la zona de vestidors?

Aquest Ultim indicador, tot i no ser normatiu, s’ha tingut en compte donada la
rellevancia que té en el dia a dia de I'educacio fisica. Els vestidors son un
element basic de transmissié d’habits higienics i de valors de convivencia pero
també poden ser una font de conflictes i problemes. Més que conéixer la
quantitat i el seu estat, la pregunta pretén obtenir una informacié de caire
funcional. S’han donat cinc punts a aquells centres que han manifestat tenir
vestidors i dutxes suficients per a tot I'alumnat que pugui tenir educacio fisica
en una mateixa franja horaria. A partir d’aqui, un cop revisades les diferents
problematiques, se li han adjudicat les respectives puntuacions en funcio de la
gravetat. Els centres que han obtingut un punt son aquells que no disposen de
zona vestidors o tenen algun element insegur (per exemple, el terra lliscant).

S’ha valorat amb dos punts el fet de no tenir prou nombre de vestidors per
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'alumnat que fa classe a una mateixa hora, tres punts si les condicions amb les
quals es troben provoquen problemes de tipus organitzatiu i quatre punts si sén
capacos de resoldre els seus problemes de forma digna.

La taula 10.2.1 ofereix una visié global de les variables i indicadors utilitzats en
la valoracio de la qualitat, les preguntes a les quals fan referencia i els punts
gue com a maxim es poden arribar a aconseguir, de cadascuna de les tres

dimensions de I'estudi.

El maxim de punts que un centre pot aconseguir a partir de les respostes a les

20 preguntes escollides per a la valoracio de la qualitat és de 135.

Les variables d’entrada representen 45 punts. Aixo implica que tot i ser molt
importants, els punts aconseguits mitjancant I'analisi dels indicadors que
formen part de la variable no resulten imprescindibles per obtenir una bona

puntuacio global de I'area.

Considerem que els indicadors de la dimensio procés sén els més determinants
a I'hora de valorar la qualitat de les arees d’educaci6 fisica, ja que permeten
aconseguir fins a un maxim de 80 punts. Dels 50 punts que es poden
aconseguir a partir de la variable programacié, 30 s’han atorgat al conjunt de
decisions que el departament d’educacié fisica ha de prendre en adaptar el
curriculum a les caracteristiques del context en el qual es troba el centre.
Moltes d’aquestes decisions depenen Unicament i exclusiva del professorat que

forma part del departament d’educacio fisica dels centres.
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DIMENSIONS VARIABLES INDICADORS Preguntes  Punts

Pista poliesportiva 52 5
) ) Espai cobert (gimnas) 54 5
Instal-lacions i recursos
Vestidors i dutxes 55 5
Horaris 10,14 10
g Aspectes organitzatius Pressupost 16 5
< del centre ——
|n_: Distribucié professorat-grups 25
E Assisténcia a cursos de 45|
. L, formacio
Actualitzaci6é permanent
del professorat Assisténcia a congressos 45k 5
Maxim de punts CRITERIS D’ENTRADA 45
L’organitzacio del 4 5
departament
La figura del cap del 26 15
El departament departament (3 blocs)
d’educacio fisica Reunions de departament 27
Preséncia en RRI 33
La programacio de les 5
” activitats complementaries i 51
l extraescolars
S 21bloc 1,
g Programacio de l'area Decisions 2n nivell de 21bloc 2,
d’educacio fisica concrecio (projecte curricular | 21bloc 3, 30
de centre) 22
(3 blocs)
Avaluaci6 dels objectius 36,373, 15
referents als tres tipus de 37d
continguts
Maxim de punts CRITERIS DE PROCES 80
Projectes alumnat Recerques, publicacions,
g relacionats amb premis obtinguts 40,41 10
i I'educacio fisica
14
3
Maxim de punts CRITERIS DE SORTIDA 10
MAXIM PUNTS (20 preguntes) 135

Taula 10.2.1 : Relacio de variables i indicadors de I'instrument de valoracié de la qualitat de

I'area d’educaci6 fisica.
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10.3. La qualitat de I'area d’educaci6 fisica als centres que

imparteixen I'ESO a la ciutat de Barcelona

Un cop definits els criteris per mesurar la qualitat i justificades totes i cadascuna
de les decisions preses en la seva elaboracio, presentem els resultats a partir
de les respostes dels caps de departament dels 198 centres de la ciutat de

Barcelona a les 20 preguntes seleccionades.

L’instrument de valoracié de la qualitat de I'area d’educacié fisica permet donar

una puntuaciéo maxima de 135 punts.

La taula 10.3.1 ens mostra un resum dels indexs univariants com a resultat
d’aplicar el procediment de valoracio de la qualitat. Exposarem quatre
estadistics: les mesures de tendéncia central més destacables, la mitjana i la
mediana, els punts que com a minim i com a maxim un centre ha pogut obtenir
i el rang, és a dir la diferencia entre tots dos valors. Una primera observacio a
realitzar €s que la mitjana de punts és de 87, per sobre de la meitat del maxim
de punts possible. Com es pot observar, mitiana i mediana so6n gairebé
identiques. Recordem que la mediana és el valor central de la distribucié i que
és un estadistic menys sensible a la variacio de les puntuacions (Planas, 1999).

Estadistic
Mitjana 87,0360
Mediana  86.6667

Minim 46,67
Maxim 119,83
Rang 73,17

Taula 10.3.1 : Descriptius de la puntuacié obtinguda pels 198 centres de la ciutat.

El centre que menys punts ha obtingut n’ha assolit un total de 46,67 i el centre
amb una puntuacié més alta, gairebé 120. L’'analisi d’aquestes dades permeten
afirmar que tot i que la mitjana de la ciutat és forca alta d'una banda, hi ha

centres amb una baixa qualitat de I'area d’educaci6 fisica, i de l'altra hi ha
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centres amb puntuacions molt altes. Finalment, el valor del rang determina que
no hi ha dispersié en les puntuacions de la qualitat dels centres. La informacio
proporcionada pel rang es veu reforcada en el diagrama de caixes de la figura
10.3.1. Aquest diagrama mostra d’'una manera molt grafica com efectivament el
50% de les puntuacions, és a dir en I'area de la caixa, s’agrupen al voltant de la
mediana (la linia més gruixuda), és a dir 86 punts, aconseguint aixi una gran
homogeneitzacié de les dades. A més, si observem amb detall 'amplitud de la
caixa veurem més gran la superficie de la caixa que es correspon amb el 75%
de les puntuacions, que no pas la referent al 25%. Aquesta Ultima apreciacio
indica que, en general, la qualitat de I'area d’educaci6 fisica als centres que

imparteixen 'ESO a la ciutat de Barcelona és for¢a acceptable.
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Figura 10.3.1 : Diagrama de caixes de la puntuacié dels centres de la ciutat

La figura 10.3.2 ens mostra I'analisi de les puntuacions dels centres segons la
titularitat. En el diagrama apareixen sis caixes, cadascuna de les quals respon
a un tipus de centre. En aquest cas, i tal i com es va exposar en l'explicacio
dels diagrames de caixa®® , aquesta representacié grafica ens permet comparar

les puntuacions segons la tipologia de centres.

L’eix horitzontal indica el nombre de centres per a cada una de les sis
categories i I'eix vertical les puntuacions obtingudes. Les caixes ens permeten

observar la distribucioé de les puntuacions al voltant de la mediana, la linia més

% En la pagina 198 es poden consultar les caracteristiques d’aquesta representacié grafica.
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gruixuda. Recordem que la mediana de punts obtinguts pels centres de la ciutat

estava situada en 86 punts.

Una primera interpretacié dels resultats obtinguts é€s que els centres de
titularitat puablica obtenen unes medianes per sobre de la mediana de la ciutat
mentre que els centres privats, concertats i no concertats, aconsegueixen
medianes per sota de la de la ciutat. En termes generals podem afirmar doncs,
gue els centres publics tenen arees d’educacié fisica de més qualitat. Fins i tot,
el percentil 25 de la caixa dels centres publics dependents de la Generalitat
(banda inferior de la caixa) esta lleugerament per sobre de les medianes dels

centres privats.
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Public Gene: Public Generalitat

Public Aj: Public Ajuntament

PriCo Re: Privat concertat religiés
Orz7 — PriCoLa: Privat concertat laic

PriSeCoRe: Privat sense concertar religiés
PriSeColLa: Privat sense concertar laic
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Figura 10.3.2 : Puntuacié dels centres segons la titularitat.

La variabilitat de les puntuacions en els centres dependents de I'’Ajuntament de
Barcelona és molt gran. S6n només cinc centres, pero dos d’ells tenen valors
atipics (el 136 i el 23) que trenquen amb la distribucio tipica de les caixes. Cal
destacar pero que el valor atipic per sobre de la caixa és precisament el centre

amb la puntuacié més alta de tots els de la ciutat, un total de 120 punts.

La qualitat de les arees d’educacio fisica en el total de centres privats de la
ciutat pero, no és igual. Les medianes obtingudes pels centres privats sense

concertar, tot i representar un tant per cent molt petit dels centres de la ciutat,
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sén encara més baixes que les dels centres privats concertats. Concretament,
I'dnic centre privat sense concertar religios obté una puntuacié molt baixa,

clarament per sota de I'aprovat, és a dir, 67 punts.

Els centres publics dependents de la Generalitat i els privats concertats
religiosos sén els centres on les caixes apareixen amb una distribuci6 més
proporcional al voltant de la mediana obtinguda. Per tant, la variabilitat de les
arees d’educacio fisica dels centres privats concertats laics és més gran que la
dels centres publics i la dels centres concertats religiosos. La caixa amb una
menor dispersid6 de les dades correspon als centres privats concertats

religiosos.

A favor dels centres privats podem observar que totes dues categories,
concertats laics i concertats religiosos, tenen caixes amb simetria positiva, €s
dir una part important dels centres privats es troben per sobre de la mediana de

la categoria, en qué el percentil 75 s’acosta a la puntuacié 100.

Les puntuacions aconseguides pels centres de la ciutat segons el districte
queden reflectides a la figura 10.3.3 .
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Figura 10.3.3 : Qualitat de I'area d’educaci6 fisica per districtes.
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De l'analisi de les medianes de les caixes de la figura podem extreure unes
primeres conclusions. Sant Marti, Horta-Guinardd, Nou Barris, Les Corts i
Sants-Montjuic sén els districtes on les medianes de les puntuacions superen
la mediana de la ciutat, tot i que la simetria de les dades obliga a fer certs
matisos. Els districtes de Sant Marti i Les Corts tenen unes caixes amb una
simetria negativa. Aix0 vol dir que una gran part dels centres estan situats per
sota de la mediana tot i que la mediana del districte superi la de la ciutat.
Concretament centres del districte de Les Corts son els que tenen les
puntuacions mes baixes de la ciutat. Aquesta variabilitat deixa entreveure
clares diferéncies entre centres d’'un mateix districte. Per tant, la variable
districte per si mateixa no pot determinar la qualitat de I'area d’educacié fisica
d’'un centre. Dit d’'una altra manera, afirmar que I'area d’educacié fisica d'un
centre situat a Les Corts és de més qualitat que una altra ubicada en el districte
Nou Barris, valorant Unicament I'entorn geografic de la zona on es troba, no és

suficient. Hi ha altres variables que convé tenir en compte en I'analisi.

Les caixes del districte de Nou Barris i Sants-Montjuic sén les més
homogenies. El districte Horta-Guinardo apareix com el districte amb la simetria
de les dades més positiva, amb centres que aconsegueixen les puntuacions

més altes de la ciutat.

En canvi els altres cinc districtes, Ciutat Vella, Eixample, Sarria-Sant Gervasi,
Gracia i Sant Andreu apareixen com aquells en qué la mediana de la puntuacié
obtinguda per les arees d’educacio fisica dels seus centres es situa per sota de

la mitjana de la ciutat.

Una vegada meés es torna a donar la paradoxa de la qual parlavem
anteriorment. Districtes tant dispars com Sarria-St. Gervasi i Ciutat Vella des
del punt de vista de capacitat economica familiar, apareixen tots dos amb
medianes per sota de la de la ciutat. Els resultats d’aquestes apreciacions
permeten concloure que la titularitat dels centres és una variable que no ha
d’anar associada al districte. Hi ha centres amb caracteristiques molt diferents
dins un mateix districte i la titularitat €s un dels elements diferenciadors. En el
districte de Sarria-St. Gervasi, de 37 centres que hi ha, només cinc son de
titularitat pablica, i en el districte de Les Corts, de 19 tan sols ho son tres.
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Precisament en els districtes on apareixen les medianes per sobre de la
mediana de la ciutat, (recordem, Sant Marti, Horta-Guinardd, Nou Barris, Les
Corts i Sants-Montjuic), €s on hi ha una proporcié de centres publics i privats

meés equilibrada, excepte en el cas ja comentat del districte de Les Corts.

Les dades de l'apartat anterior han permes comparar la puntuacié obtinguda

pels centres respecte a la mitjana de la ciutat.

Per tal de simplificar la comparacio entre centres segons la seva titularitat i el
districte en el qual es troben, s’ha procedit a la qualificacié dels centres en cinc
categories a partir dels valors minim i maxim que un centre pot arribar a
aconseguir. Aixi, en la taula 10.3.2 apareixen les seglents categories de
qualitat mantenint la qualificacié caracteristica en el moén educatiu: molt
deficient, deficient, regular, bona i molt bona. Cada una d’aquestes categories

dona resposta a un interval de puntuacio determinat.

0 — 27 punts Molt deficient
28 — 54 punts Deficient

55 — 81 punts Regular
82 — 108 punts Bona
109 - 135 punts | Molt bona

Taula 10.3.2 : Categories de qualitat de I'area d’educacio fisica.

Una primera analisi de les qualificacions obtingudes segons la titularitat del
centre ens la faciliten els valors de la taula 10.3.3. En aquesta taula es pot
observar el nombre de centres i el tant per cent que representen, per a
cadascuna de les cinc categories de qualificacid establertes en l'estudi. Cal
pero fer un matis; no s’inclou a la taula la qualificacio “molt deficient” perque

cap centre dels que han participat en I'estudi ha obtingut aquesta qualificacié.

Abans d’entrar en I'analisi de les puntuacions obtingudes cal tornar a insistir en
la gran diferencia existent quant al nombre de centres segons la titularitat: dels
198 centres entrevistats, tan sols 63 son de titularitat publica. La resta, un total
de 135 centres soén privats, 128 dels quals estan concertats. Aquestes dades

ajuden a interpretar les puntuacions aconseguides pels centres.
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En conjunt, els resultats obtinguts ens permeten constatar una vegada més que
les arees d’educacid fisica dels centres que imparteixen 'ESO a la ciutat de
Barcelona gaudeixen d’'una bona salut: gairebé el 60% dels centres obtenen
una qualificacié entre bona i molt bona, la qual cosa suposa obtenir més de 81

punts dels 135 possibles.

Nombre de centres segons la qualificacié

Total
Deficient Regular Bona Molt bona
Public Generalitat 0 11 44 3 58
,0% 147% 41,1% 23,1% 29,3%
Public Ajuntament 0 1 3 1 5
,0% 1,3% 2,8% 7,7% 2,5%
Privat concertat religiés 1 33 36 2 72
Titularitat centre 333%  440% 336% 154%  364%
Privat concertat laic 2 24 24 6 56
66,7% 32,0% 22,4% 46,2% 28,3%
Privat sense concert religids 0 1 0 0 1
,0% 1,3% ,0% ,0% ,5%
Privat sense concertar laic 0 5 0 1 6
,0% 6,7% ,0% 7,7% 3,0%

100% 100% 100% 100% 100%

Total centres 3 75 107 13 198
1.5% 38% 54% 6.5% 100%

Taula 10.3.3 : Qualificacio centres segons titularitat.

Més amunt comentavem que no hi ha cap centre amb una qualificacié molt
deficient de l'area d’educacid fisica. Aix0 es deu a que una gran part dels
criteris de confeccio de l'instrument de valoraci6 de la qualitat s6n normatius i la
gran majoria dels centres els compleixen de facto. Haver obtingut una
qualificacio de “molt deficient” hauria suposat obtenir menys de 27 punts dels
135 possibles. Hi ha dos centres perd, que tot i no entrar a formar part de
l'univers dels 198 centres en els quals es va poder entrevistar el cap del
departament d’educacio fisica podrien encapcalar la llista de centres amb una
qualificacio de “molt deficient”. Els comentaris de final de questionari redactats

per I'equip de recerca avalen la nostra sospita.
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«Centre 199:

En una escola, després de trucar i trucar i no trobar mai ninga vaig parlar amb el cap d’estudis.
O no m’entenia 0 no s’entén. Em va dir que feien les classes de “gimnastica” en un
poliesportiu i que el professorat no feia vida al centre. Li vaig dir que en algun moment o altre
passarien a fer reunions... i em va dir que no (amb molta mala llet, per cert). No em va voler ni
donar el telefon del poliesportiu (em va dir que el busqués jo mateix). Aixi ho vaig fer. Vaig
trucar i vaig aconseguir parlar amb la persona que coordina les activitats que es fan en el
poliesportiu i desxifrar I'enigma. El centre contracta els serveis de la instal-laci6 com un “pack”
juntament amb els “monitors”. Vaig intentar parlar amb un d’ells, i dic “algun” perqué es veu

gue hi ha un monitor per cada un dels cursos de I'etapa. No calen més comentaris.»

«Centre 200:

L'educacio fisica a primaria es fa dintre de I'escola amb un mestre especialista, en canvi I'educacio
fisica a secundaria es fa en un poliesportiu. Els alumnes queden a la porta de I'escola amb un
professor, que passa llista i els acompanya al poliesportiu en autocar. Un cop arriben al poliesportiu
el professor de I'escola els acompanya a dins, on un dia a la setmana fan natacio6 i un altre dia fan
educacio fisica a la pista. L’hora de pista la fan amb monitors del poliesportiu, llicenciats en CAFE.
En canvi, els monitors de nataci6 només sén monitors, ja que ells mateixos han dit que no els cal
cap altra titulacié. Els monitors llicenciats avaluen els alumnes de la mateixa manera que els altres
professors de I'escola, fan examens teorics i practics, avaluen I'assisténcia i el comportament.
Abans de l'avaluacié van a I'escola i fan I'avaluacié juntament amb el cap d’estudis. Els monitors del
poliesportiu també s’ocupen que els nens i nenes portin I'uniforme de I'escola; sén normes del

centre que ells mateixos es van comprometre a fer complir.»

Una visié més detallada dels resultats de la taula permet analitzar la qualificacio
de l'area d’educacio fisica en cada una de les quatre categories restants, a
partir de la titularitat dels centres.

Hi ha Unicament tres arees d’educacio fisica de tres centres privats concertats,
dos laics i un religiés, que han rebut la qualificacié de “deficient”. Aquesta dada
significa tan sols un 1,5% dels centres de la ciutat, i per tant la situacio de
I'educacio fisica en aquests tres centres esdeveé anecdotica.

Gairebé un 38% dels centres obtenen una qualitat regular, és a dir

aconsegueixen entre 55 i 81 punts dels 135 que com a maxim poden arribar a
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tenir. El 84% d’'aquests centres son de titularitat privada, la meitat dels quals
sén concertats religiosos. Cal afegir que dins aquest interval es troben ubicats
alguns centres que no arriben a aconseguir I'aprovat, é€s a dir 67 dels 135 punts

possibles.

El 54% de les arees d’educacio fisica dels centres de la ciutat tenen una bona
qualitat. Dit d’'una altra manera, 75 centres han obtingut entre 82 i 108 punts.
Practicament el 44% dels centres que han assolit una qualitat bona sén de
titularitat pablica, mentre que l'altre 56% so6n de titularitat privada concertada.
Dels 7 centres que no estan concertats, cap dells no ha obtingut aquesta

qualificacio.

Les arees d’educacio fisica dels centres educatius de la ciutat que han obtingut
una qualificaci6 molt bona, arribant a aconseguir més de 108 punts,
representen un 6,5% del total. D’entrada aquesta dada déna compte de la gran
dificultat que suposa superar la barrera del pas de la qualitat “bona” a una
qualitat “molt bona”. Un 46,2% dels centres que han obtingut aquesta
privilegiada qualificacio son de titularitat privada concertada laica.

Concloent aquest apartat referit a la qualificacid segons la titularitat dels
centres, la taula 10.3.4 exposa un resum en forma de percentatges que ens
permetra posicionar-nos finalment respecte a quines sén en termes generals
les arees d’educacio fisica de més qualitat: les de centres publics o les de

centres privats.
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% de centres segons qualificacio Total
centres
Deficient Regular Bona Molt bona

Public Generalitat 0 11 44 3 58
18,9% 75% 5.1% 100 %

Public Ajuntament 0 1 3 1 5
20% 60% 20% 100 %

Privat concertat religios 1 33 36 2 72
Titularitat centre 1.3%  458%  50% 2.7 100 %

Privat concertat laic 2 24 24 6 56
3.5% 42.8%  42.8% 10.7% 100 %

Privat sense concertar religios 0 1 0 0 1
100% 100 %

Privat sense concertar laic 0 5) 0 1 6
83,3% 16.6% 100 %

Taula 10.3.4 : Qualitat de les arees d'educaci6 fisica segons titularitat. Resum per

percentatges.

De l'analisi d’'aquesta taula es despren que, efectivament, els centres publics
tenen una millor qualitat en I'area d’educacio fisica. EI 75% i el 60% dels
centres publics dependents de Generalitat i Ajuntament de Barcelona
respectivament obtenen una qualificacié de “bona”. En canvi, s6n practicament
la meitat dels centres privats concertats de la ciutat els qui obtenen aquesta

qualificacio.

El 45,8% dels privats concertats religiosos i el 42,8% dels concertats laics han
obtingut una qualificacié regular, mentre que tan sols un 18,9% dels centres de

titularitat pablica dependents de la Generalitat han aconseguit vorejar I'aprovat.

D’una altra banda destaquen els centres privats concertats laics en el sentit que
obtenen les puntuacions extremes: el 3,5% del centres d’aquesta titularitat

obtenen la qualificacio de “deficient” i un 10,7% la qualificacié de “molt bona”.

En termes generals, aquesta analisi ens ha permés de constatar que les
arees d’educacio fisica dels centres publics sén d’'una qualitat millor que les

dels centres privats.
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A continuacio, la taula 10.3.5 ens ofereix I'oportunitat d’analitzar la qualitat de
les arees d’educacio fisica dels centres de la ciutat —de la mateixa manera que
abans ha estat realitzada a partir de la titularitat de centre—, segons el districte

en que es troben.

A la taula s’observen el nombre de centres que han obtingut cadascuna de les

guatre possibles qualificacions, per districte.

Nombre de centres segons qualificacié Total
Deficient Regular Bona Molt bona

Ciutat Vella 0 5 5 0 10
Eixample 0 8 10 2 20
Sants - Montjuic 0 6 9 1 16
Les Corts 1 6 6 5 18
Districte Sarria - Sant Gervasi 0 16 17 1 34
Gracia 1 7 6 0 14
Horta - Guinardé 0 8 14 3 25
Nou Barris 0 8 16 0 24
Sant Andreu 1 6 9 1 17
Sant Marti 0 5 15 0 20
Total 3 75 107 13 198

Taula 10.3.5 : Qualificacié centres segons districte.

Abans d’entrar en I'andlisi convé fer una consideracié que cal tenir en compte:
el districte Sarria-St.Gervasi és el que més centres té, seguit dels districtes
d’Horta-Guinardd i de Nou Barris. Aix0 és important a I’hora de relativitzar les

conclusions de 'analisi de les qualificacions.

Gracia és I'tinic districte que té més centres de qualificacio regular o deficient
que bona o molt bona. Es a dir, en el districte de Gracia la majoria dels centres
tenen una baixa qualificacio de I'area d’educacio fisica. Dels 10 centres que en
total té el districte de Ciutat Vella, cinc han obtingut la qualificacio regular i els
altres cinc, bona. En la resta dels districtes de la ciutat hi ha més centres d’'una
major qualitat de I'area d’educacio fisica que no pas a l'inrevés. La majoria dels
centres que obtenen la maxima nota, és a dir la qualificacio “molt bona”,

pertanyen al districte de Les Corts.



La qualitat de I'area d’educacio fisica 324

La taula 10.3.6 mostra les puntuacions de la qualitat de les arees d’educacio
fisica en funcié del nombre de centres que hi ha en cada un dels districtes de la
ciutat. L'analisi d’aquestes dades permet ordenar la qualitat de les arees per

districtes i establir d'aquesta manera un ranquing.

Nombre de centres segons qualificacio

Deficient Regular Bona Molt bona Total

Ciutat Vella 0 5 5 0 10
50% 50% 100%

Eixample 0 8 10 2 20
40% 50% 10% 100%

Sants-Montjuic 0 6 9 1 16
37.5% 56.2%  6.25% 100%

Les Corts 1 6 6 5 18
5.5% 333% 333% 27.7% 100%

Districte  Sarria-Sant Gervasi 0 16 17 1 34
47% 50% 2.9% 100%

Gracia 1 7 6 0 14
7.1% 50%  42.8% 100%

Horta-Guinard6 0 8 14 3 25
32% 56% 12% 100%

Nou Barris 0 8 16 0 24
33.3% 66.6% 100%

Sant Andreu 1 6 9 1 17
5.8% 35.2% 52.9% 5.8% 100%

Sant Marti 0 5 15 0 20
25% 75% 100%

Taula 10.3.6 : Qualitat de les arees d’educacio fisica segons districte. Resum per percentatges.

El podium d’aquest ranquing el comparteixen per aquest ordre Sant Marti,

Horta-Guinard6 i Nou Barris.

El districte que apareix com a millor situat i per tant ocupant el primer lloc del
ranquing €s Sant Marti, on el 75% de les arees d’educacio fisica dels seus
centres so6n d’'una bona qualitat. En segon lloc apareix el districte d’Horta-
Guinard6. La qualitat de les arees d’educacio fisica en un 68% dels seus
centres és bona i molt bona, i tan sols el 32% han obtingut una qualificacié

regular. El tercer lloc del podium és per al districte de Nou Barris amb un 66,6%
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dels centres amb arees d’educacié fisica de bona qualitat i només un 33% amb

una qualitat regular. Aquests son doncs, els “primers de la classe”.

Analitzem a continuacié quins sén els districtes que estan a la cua de la
classificacio de les arees d’educacio6 fisica a la ciutat. L’antepenultima posicié
'ocupa el districte de Sarria-St. Gervasi, on el 47% dels centres tenen una
qualitat regular. La penultima és Ciutat Vella, on el 50% dels centres tenen
arees d’educacio fisica amb qualitat regular. L'Ultima posicio és per al districte
de Gracia: el 57,1% dels centres d’aquest districte han obtingut qualificacions

deficients o regulars.

La classificacio final de la qualitat de les arees d’educacié fisica segons el
districte queda resumida a la taula 10.3.7. Per establir aquesta classificacio
s’han valorat globalment les qualificacions deficients i regulars d’'una banda i

bona i molt bona de I'altra, per tal de fer meés agil I'analisi.

% Deficient/regular % Bona/Molt bona

1 Sant Marti 25 75
2  Horta-Guinardo 32 68
3 Nou Barris 33.3 66.6
4  Sants-Montjuic 37.5 62.4
5 Les Corts 38.8 61
6  Eixample 40 60
7  Sant Andreu 41 58.7
8 Sarria-Sant Gervasi 47 52.9
9 Ciutat Vella 50 50
10 Gracia 57.1 42.8

Taula 10.3.7 : Ranquing d’'arees d’educaci6 fisica segons el districte.

Els resultats d’aquesta part de la recerca orientada a coneixer la qualitat de
les arees d’educacio fisica dels centres segons el districte en qué es troben,
demostren que les arees més ben situades en la classificacido general son
les que pertanyen a districtes on el nivell adquisitiu de la poblacié no és el

més elevat de la ciutat.
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Un dels factors importants vinculat a la qualitat de ['organitzacio i el
funcionament dels centres docents és l'autonomia que possibilita una major
participacio i un protagonisme meés gran de la comunitat educativa en la presa
de decisions (Marchesi i Martin, 1998). Aquesta autonomia de la qual parlen
aguests dos autors suposa una capacitat de decisi6 més gran pels centres
publics que pels centres privats. En general els centres privats responen a
models de gesti6 més centralistes i reguladors, en els quals la direccio té un
gran poder decisori i on la comunitat educativa té poques possibilitats de
participar. En aquest sentit, recordem que l'organitzacié de l'educacio fisica
com a departament didactic és més propia dels centres publics. Aquest model
organitzatiu permet, entre altres coses, potenciar el treball en equip i fomentar
d’aquesta manera lintercanvi de punts de vista i el consens necessari per

prendre decisions que afecten el procés d’ensenyament-aprenentatge.

Resulta evident la potencial capacitat d’autonomia del departament didactic
d’educacio fisica en la presa de decisions en relacid a aspectes organitzatius
del centre que afecten l'area. N'’és una mostra la participacio del cap del
departament en la fixacio de criteris de gestidé juntament amb els caps dels
altres departaments didactics. En primer lloc per assegurar uns horaris a favor
de l'area, en segon lloc per distribuir grups classe i professorat d’'una manera
racional, i finalment per aconseguir un pressupost d’acord amb les necessitats

gue genera I'area d’educacio fisica.

Aquesta estructura organitzativa més participativa i més descentralitzada ha
permeés obtenir una puntuacio de qualitat més gran a les arees d’educaci6 fisica
de centres publics que no pas de centres privats. Val a dir perd que no podem
posar a tots els centres privats dins un mateix sac. Hi ha diferencies entre tots
ells i el seu nivell d'autonomia i descentralitzacié dependra de molts factors: si
és concertat o no, i en el cas que ho sigui el nhombre de grups que tingui

concertats, qui n’és el propietari i quin projecte educatiu porta implicit.

Els resultats d’aquest capitol ens han permés de determinar desigualtats quant
a l'oferta territorial i per tipologies. La tipologia de centres educatius que

coexisteixen en un mateix districte respon a les necessitats del territori en el
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qual estan ubicats. Els centres publics Unicament, no poden acollir tot el
potencial alumnat del seu districte. Es necessari que escoles privades
complementin I'oferta de places escolars de la zona. En tot cas, cal una alianca
entre I'escola concertada i la publica per tal de disminuir les distancies existents
entre tots dos sectors amb I'objectiu de garantir la igualtat d’oportunitats. Ningu
no dubta pero, de la gran funci6 de 'escola concertada com a servei public que
€s, pero també és veritat que és del tot necessari revisar la politica de concerts.
Aixi per exemple, el districte de Sarria-St. Gervasi, un dels més rics de la ciutat,
és el que més centres educatius té —un total de 37 centres— i és també on la
proporcio entre centres publics i privats, concertats i no concertats és més gran
a favor dels centres privats, concretament 32 a 5. En canvi, la qualitat de I'area
d’educacio fisica en aquests centres no ha estat de les més ben puntuades.

D’altra banda, districtes que apareixen a la cua respecte a la capacitat
economica dels seus habitants com és el cas de Sant Marti, Horta-Guinardo i
Nou Barris, han obtingut les millors qualificacions de la ciutat. Val a dir que en
aquests districtes la proporcié entre centres publics i privats és més equilibrada,
sensiblement a favor dels privats, i per tant les diferencies no sén tan grans

entre totes dues xarxes.
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11. DISSENY D’UN INSTRUMENT D’AUTOAVALUACIO
DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA

En el capitol anterior feiem la valoracio de la qualitat de I'area d’educacio fisica

en els centres que imparteixen I'ESO a la ciutat de Barcelona.

A partir dels resultats obtinguts, els departaments d’educacid fisica poden
saber quina és la qualitat de les seves arees d'educacié fisica segons la

titularitat i el districte al qual pertanyen.

Als departaments d’educacio fisica dels centres educatius de la ciutat els
interessen els resultats d’aquesta investigacié fonamentalment per dos motius.
En primer lloc per coneixer la situacié global de I'educaci6 fisica a la ciutat.
Tenir informacidé sobre quina qualitat, i concretament, quina puntuacié han
obtingut els centres en funcio de la seva titularitat o del districte, permet situar

cada centre en una determinada realitat.

En segon lloc als departaments els preocupa —tal i com es posa de manifest en
la gran quantitat de comentaris que els caps de departament realitzaven en
acabar el questionari, en el sentit de mostrar interés en rebre els resultats de la
recerca— coneixer la qualitat de I'area d’educacid fisica del seu centre en
concret, i identificar aixi tant els aspectes que funcionen bé i que cal mantenir,
com també els que podrien millorar en el futur per tal d’obtenir una valoracié
més gran de la qualitat. Precisament aquesta és la funcié principal de
l'instrument d’'autoavaluacié de la qualitat de l'area d’educacid fisica que
presentem a continuacié. Una eina que permeti a cada departament comparar-

se amb les valoracions obtingudes en centres de caracteristiques similars.

Cada departament obtindra d’aquesta manera una informacio objectiva sobre la
qualitat de I'area d’educacié fisica en el seu centre i podra comparar-la amb la
qualitat d’altres centres de la seva mateixa tipologia i del seu districte.

Només aixi els centres seran capacos d’aprofundir en el coneixement de

'organitzaci6 de l'area de la qual formen part, i millorar-ne a més el
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funcionament, identificant possibles arees d’intervencio. Es necessari subratllar
gue aquesta eina no pretén en absolut ser normativa o prescriptiva. Tan sols és
una eina d’Us intern per a cada centre, Util per a situar-se respecte a les arees
d’educacio fisica d’altres centres i per establir, si aixi ho consideren oportu,
propostes concretes de millora que els permetin treballar d’'una manera més

eficac i obtenir aixi resultats més satisfactoris.

D’acord amb el que exposava el capitol destinat a I'estat de la questié, un
procés d’'autoavaluacié permet determinar la situacio de partida en qué es troba
I'area d’educacio fisica en cada centre reforcant els seus punts forts, i el que és
més important, determinant quins sén els indicadors que permetran una millora
continua dels seus processos i dels seus resultats. Es per aixd0 que cal
entendre I'autoavaluacié com a un procés de reflexié sobre els aspectes basics

que permetran augmentar la qualitat de I'area d’educacio fisica en cada centre.

Resulta fonamental doncs, donar la importancia que mereix a aguesta eina de
valoracié com a aportacié complementaria (externa a d’altres iniciades des de
dins del departament), proporcionada per un grup de recerca extern, i per tant,

lliure de prejudicis sobre el funcionament real de les arees (Municio, 2000).

L’autoavaluacio constitueix un proceés clau, tant en el model EFQM com en les
normes ISO 9004 (Senlle i Gutiérrez, 2005). La principal caracteristica
d'aquests dos procediments autoavaluatius és la senzillesa de la seva
aplicacio, sense deixar de banda la gran utilitat que tenen per avaluar el grau
de maduresa d’'una organitzacio i identificar les seves arees de millora. Seguint
les pautes de tots dos models, apostem per un model d’autoavaluacié basat en
la “valoracié tecnica interna” realitzada pel professorat d’educaci6 fisica dels

centres, que reflexionen sobre la seva propia realitat (Chavarria i Borrell, 2002).

La idea d’autoavaluar-se implica que la decisié d’avaluacio la prenen el mateix
grup de professors i professores que formen part del departament d’educacié
fisica. Es tracta d’una decisié voluntaria d’estudi, d’analisi i millora continua dels
processos en els quals es troba involucrat. Salinas afirma que com més

tendeixi una avaluaci6 a quedar dissenyada des de posicions internes a
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I'objecte que es tracti jutjar, més gran sera aixi mateix la seva potencialitat

formativa (Salinas, 2002).

11.1 L’AQUAEF, un instrument per mesurar la qualitat de I'area

d’educacio fisica d’'un centre de secundaria

A continuacié presentem l'instrument que permetra que els centres de la ciutat
avaluin la qualitat de I'area d’educacio fisica, i que ha estat batejat amb les

sigles AQUAEF (autoavaluacio de la qualitat de I'area d’educacio fisica).

L’objectiu principal d’aquesta autoavaluaciéo €s que el mateix professorat del
departament d’educacio fisica reculli informacié suficient i fiable per col-laborar
en la millora de la qualitat de I'ensenyament de I'educacio fisica en el seu
centre. Sense pressions, sense justificacions; simplement per analitzar la
situacidé i cercar estrategies per a la millora. L'avaluacié, i encara mes,
l'autoavaluacié, és una de les eines més potents per afavorir el procés de canvi

i millora.

Abans d’entrar a I'instrument en si, cal fer unes consideracions al respecte de la

seva posada en marxa.

El disseny de 'AQUAEF és fruit de tota la recerca efectuada i €s, en certa
mesura, la resposta al compromis establert amb totes les persones

entrevistades que desinteressadament ens van regalar part del seu temps®.

Per tant no és un instrument que hagi pogut estar validat ni provat. En tot cas
€s un punt de partida per a futures investigacions en la linia de la recerca d’'una

educaci¢ fisica de qualitat.

L’AQUAEF consta de quatre parts. En una primera s’introdueixen els objectius
de linstrument que basicament recull un resum d’aquest capitol. La segona
part és la dedicada a mostrar el redactat de les vint preguntes acompanyades

d’'unes instruccions concretes per a ser contestades i valorades. La tercera part

% Vegeu la carta que s’ha enviat als centres que han col-laborat en la nostra recerca agraint-los
la seva participaci6 i anunciant-los que en breu rebran els resultats generals i 'TAQUAEF a la
pagina 566 (Annex 5)
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de I'AQUAEF és la que permetra a cada centre comparar la puntuacié
obtinguda amb els resultats de la resta de centres de la ciutat, per tipologies i
districtes. Per acabar, una quarta part ajudara els centres a detectar els
aspectes que cal mantenir i els que cal millorar, i proposara linies basiques per

afavorir noves actuacions.

A continuacié desenvolupem l'instrument en la seva totalitat a excepcio de la
primera part, que la donem per elaborada. Afegir, tan sols, que abans de fer-la
arribar als centres col-laboradors definitivament s’haura de provar en centres

pilot.
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Instruccions per omplir I'instrument d’autoavaluacio de I'area
d’educaci¢ fisica (AQUAEF)

Contesti a les 20 preguntes seguents referits a aspectes relacionats amb I'area

d’educacio fisica del seu centre.

Dins de cada pregunta es troben les opcions de resposta dins una escala d'1 a 5

punts. Si us plau, margui amb una creu la resposta que meés s’ajusta a la realitat

del seu centre, tenint en compte que 1 significa “qualitat deficient” i 5 “molt bona
qualitat”. Si en alguna pregunta considera oportd contestar més d’'una resposta,
faci la mitjana, és a dir, sumi els punts i divideixi pel nombre de respostes

escollides. Un cop marcada la resposta corresponent, anoti_la puntuacié en el

requadre buit i ombrejat situat al costat de I'enunciat de cada pregunta.
Atencio, segueixi les indicacions especifiques que trobara a les preguntes P26 i
P22 de 'AQUAEF. Son preguntes que requereixen un procediment de resposta

diferent a la resta.

Recordi que en general, en_els espais ombrejats és alla on voste haura

d’anotar les puntuacions obtinqudes.

Una vegada contestades les preguntes, anoti les puntuacions en el full de

resultats i _sumi-les. L'educacio fisica obtindra una qualificacié objectiva de la

gualitat de I'area en el seu centre.

Aixi mateix, al final de TAQUEF li facilitem els resultats de la qualitat de I'area en la
ciutat de Barcelona, resumits en dues taules, que li permetran comparar-se amb la

d’altres centres de la seva mateixa tipologia i del seu districte.
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|1. Quantes pistes poliesportives hi ha en el centre?

Cap pista. 1
Una pista, pero té elements que suposen 2
un potencial perill per a I’'alumnat.

Una pista, perd no té un manteniment adequat. 3
Una sense cap tipus de problematica. 4
Dues 0 més. 5

[ 2. Hi ha algun espai cobert per a la practica d’activitat fisica?

Si NO |/ "1

2a Hi ha algun element que dificulti o impossibiliti el treball d’alguns continguts dins
aguest espai?

Si contesta més d’'una resposta, faci’'n la mitjana i anoti-la en el requadre.

Elements gue suposen un perill potencial per a l'alumnat.
Problemes de ventilaci6, il-luminaci6, so...

Manca de neteja o manteniment.

Dimensions reduides, sostre baix, etc.

No existeix cap factor limitant.

g lw(N|F-

3. Hi havestidors i dutxes en bones condicions i suficients per a tot I'alumnat que pugui
tenir educacio fisica a una mateixa hora, fins i tot en el cas de coincidencia de més de
dos grups?

Si contesta més d’una resposta, faci'n la mitjana i anoti-la en el requadre.

No hi ha vestidors o no es poden utilitzar.

No hi ha aigua calenta (no es poden dutxar).

Ens fan falta més vestidors, els que tenim no sén suficients.
S’acumulen molts alumnes i crea problemes de comportament.

No hi ha prou dutxes i dutxar-se no pot ser obligatori per a tothom.
Surten tard i arriben tard a altres classes.

Dividim cada vestidor en dos, una part per a cada grup classe.

Hi ha vestidors i dutxes suficients i en bones condicions.

QBRI WIWIN|IN|FP|F-
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4. Quins s0On els criteris pedagogics que com a cap de departament defensa en veure els

horaris d’educacié fisica a I'inici del curs?

Si contesta més d’'una resposta, faci’'n la mitjana i anoti-la en el requadre.

Indefinicié de criteris, desconeixement normativa, criteris no escrits.

Criteris determinats per la direcci6 del centre, desiderata professorat.

Criteris a favor de prioritzar els espais de practica.

Criteris a favor d’evitar coincidéncies de grups a una mateixa hora.

Criteris a favor de la practica d’activitat fisica segura: digestio, fred, calor, etc.

G [WIN]|F-

aguest nombre?

5. Tenint en compte el nombre de grups que, com a maxim, poden coincidir a una mateixa
hora segons les instal-lacions disponibles... en quantes hores setmanals se supera

Més de 12 hores ala setmana

De 8 a 11 hores ala setmana

De 5a 7 hores ala setmana

De 2 a4 hores ala setmana

Cap hora o unahora ala setmana

G |WIN|F-

| 6. El departament d’educacié fisica té un pressupost propi?

Sl 5 NO 1

I

7. Quins son els criteris particulars que heu establert des de I'area per elaborar la
proposta de distribucié de grups i professorat?

Si contesta més d’una resposta, faci'n la mitjana i anoti-la en el requadre.

No hi ha establerts criteris de distribucié de professorat - grups classe

El professorat de I'area es reparteix els grups en funcié de I'horari, preferéncies...

Grups diferents d’'un mateix curs sén impartits per professors diferents

Un mateix professor imparteix classe a un mateix curs durant tota I’etapa d’'ESO

Els criteris vénen marcats per la direccid del centre

El professorat es reparteix els grups en funcié de les caracteristiqgues de cada grup

Els crédits variables s6n impartits pel mateix professor que els crédits comuns

Que com a maxim un professor imparteixi dos cursos seguits al mateix grup/curs

El professorat que imparteix classe a un curs té continuitat fins acabar un cicle de
I'etapa d’ESO

GBI WININ|FP[(F|F-

Un mateix professor imparteix classe a tots els grups d’'un mateix curs

(&)
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8. Valori d’'l a5 I'experiéncia del professorat del departament d’aquest centre per fer
front a les necessitats de I'area en |'etapa d’ESO. Entenem com a 1 que el professorat no
té gens d’experienciai com a 5 que el professorat del departament té molta experiéncia.

8a. Valori d’1 a 5 laformacio rebuda pel professorat del seu departament en els Ultims
tres cursos. Entenem com a 1 que el professorat no s’ha format gens i com a 5 que el
professorat del departament ha rebut molta formacié permanent.

| 9. Existeix el departament d’educacié fisica en el centre?

Si NO 9a Com esta organitzada I'area d’educacié fisica en

aquest centre?
Dins d’un altre departament juntament amb:

5 Qualsevol altra area de coneixements.
Plastica i Musica, dins I'ambit “Expressid”.

Dansa i Teatre (en horari lectiu).
L’educacio fisica a I'etapa de primaria.

NN[R|R

10. Tots sabem que moltes vegades les reunions s6n un espai per parlar i parlar pero no
son eficaces: no s’arriba a acords. Quines estratégies utilitza per fer que les reunions de
departament siguin més eficaces?

Si contesteu més d’'una resposta, feu-ne la mitjana i anoteu-la en el requadre

Les reunions son informals (entre classe i classe, patis...).

No hi ha hora de reunié setmanal dins I'horari del professorat 0 no en fem.
Hi ha reunions esporadigues: cada mes, al trimestre, dues vegades al curs, etc.
Fem reunions de departament juntament amb altres arees.

Reconduint lareunié cap al’ordre del dia, sintetitzant les propostes.
Anotant els acords en una llibreta 0 agenda.

Parlant amb els professorat abans de les reunions.

Passant els acords per escrit al professorat.

Fent un ordre del dia de cada reunio.

Fent una programacié anual de les reunions.

Anotant els acords en I'acta de la reunid.

Passant I'acta de la reunio al professorat.

Llegint I'acta de la reunio anterior.

Repassant a cada reunio si s’han respectat els acords anteriors.

Portant propostes preparades amb antelacio.

g [WIWININ|F]|F
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11. Quines decisions ha pres el departament d’aquest centre per triar els continguts a
treballar al llarg de I'’etapa d’ESO?

Esculli una Gnica resposta de cadascun d’aquests tres blocs i sumi els punts de cada bloc.

BLOC 1

BLOC 2

BLOC 3

En programar comencem pensant en els continguts de cada crédit i després fixem 2
els objectius.

En programar comencem pensant en els objectius del crédit i després escollim els 3
continguts.

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el
curriculum, pensem en els objectius que es podran assolir en el crédit i finalment 5
escollim els continguts.

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el
curriculum, pensem en els continguts que es permetran assolir-los i finalment 4
escollim els objectius del credit.

Preferim treballar pocs continguts pero en profunditat. 4

Preferim treballar un ampli ventall de continguts encara que no aprofundim. 5

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les preferéncies del
professorat de I'area (formacié, especialitat...) 1

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les instal-lacions i 4
material disponibles.

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a la historia esportiva

del centre de I'ajuntament, clubs, poble, o fins i tot les “modes” esportives de la 3
societat...
Escollim continguts d'una forma equilibrada entre totes les tres opcions anteriors. 5

Punts BLOC 1 + Punts BLOC 2 + Punts BLOC 3 = Total P11

12. Valori d'1 a 5 segons la preséncia en el reglament de régim intern del centre (RRI)
d’aspectes relatius al funcionament de I'area d’educacio6 fisica. Assenyali 1 si no hi ha
cap aspecte relacionat amb I'area en el RRI i 5 si considera que hi ha regulats molts
aspectes que afecten el funcionament de |'area.

13. Ha presentat el professorat d’aquest departament experiéncies conjuntament amb
I'alumnat en algun congrés, jornada, premi, etc. relacionades amb I'area d’educacio
fisica en els Ultims tres cursos? Si assenyaleu 1 vol dir que no s’han presentat
experiéncies i 5 que se n'han presentat moltes.

1 2 3 4 5
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14. Ordeni de I'1 al 10 les funcions del cap de departament d’educacio fisica segons la
importancia que atorga a cada funcid. El nimero 1 correspondra a la funcié més

important i el ndmero 10, ala menys important.

Funcions del cap del departament (ROC,1996) Ordre

funcions

a. Convocar i presidir les reunions del departament.

b. Fer la programacié anual de les reunions.

c. Coordinar el procés de concrecié del curriculum.

d. Vetllar per la coherencia del curriculum al llarg dels cicles i
etapes, justificant cada decisi6 presa.

e. Vetllar per I'establiment de la metodologia i didactica educatives
aplicables en la practica docent.

f. Coordinar la fixacié de criteris i continguts de I'avaluaci6 de
I'aprenentatge dels alumnes.

g. Vetllar per la coheréncia entre els criteris i els objectius
terminals a assolir per part de I'alumnat.

h. Propiciar lainnovacid i recerca educatives i la formacié
permanent al si del Departament.

i. Vetllar pel manteniment de les instal-lacions propies de les
especialitats del departament.

j- Assessorar sobre I'adquisicio didactica de material.

Una

vegada ordenades les 10 funcions del cap de departament segons la

importancia, realitzi les seglents operacions:

1.

N

o 0hs®

Marqui en la taula de la pagina seguent les puntuacions per a cadascuna
d’elles a partir de la columna “Ordre de qualitat”.

Com es pot observar, les 10 funcions estan repartides en tres grups.
Sumi els punts obtinguts per a cada grup de funcions.

Busqui I'equivaléncia a la taula adjunta.

Anoti la puntuacio6 de cada grup en el requadre al costat dret de la taula.
Sumi els punts aconseguits en cada un del tres grups de funcions.

Anoti la puntuacié final en el requadre al costat de I'enunciat de la
pregunta.
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. Ordre
Funcions cap de departament de Qualitat | punts Total
1 5 8
2 4 |3
c. Coordinar el procés de concrecié del curriculum. 3 3 2 15|5
4-7 2 |8 14| 4,7
B T
8-10 L s 1343
«
2 5 s 12 | 4
1 4 e 11 3,7
d. Vetllar per la coheréencia del curriculum. 3 3 ’% 10|33
4-7 2 = 9 |3
8-10 1 g
45 2 | = 8 |27
13 1 |2 ||z |23
2 |ls |2
6 > < 5 |17
h. Propiciar la innovacié i recerca educatives i la formacié permanent. 507 4 = !
4 3 5 4 113
8-10 2 | E 3 |1
1-3 1 | a
5 S | g 155
406 4 =
e. Vetllar per I'establiment de la metodologia i didactica. 7 3 g 14147
13 2 |o ||13]43
8-10 1 ,g 12 | 4
- - %'Cé 1137
2 2 -é_ o 10 3,3
f. Coordinar la fixaci6 de criteris i continguts de I'avaluaci6. 5-6 3 o 5 9 |3
1.2 2 'g_% 8 |27
7-10 1 é 7 |23
2 5 > 6 |2
g. Vetllar per la coheréencia entre els criteris i els objectius terminals. 3 4 “a-: 5 |17
5-6 3 E 4 |13
1-2 2 13 3 |1
7-10 1
7 5
8-10 4
o . 20 |5
b. Fer la programacio6 anual de les reunions. 6 3 -
= 19 |48
4-5 2 S
1-3 1 El 18 |45
% 17 [ 4,3
10 5 |8 16 | 4,0
. . . . 8-9 4 = 15| 3.8
i. Vetllar pel manteniment de les instal-lacions. 6-7 3 S :
5-3 2 _g 14135
1-2 1 b5 1333
E 12 3,0
9 5 &>
1128
10 4 L
j. Assessorar sobre I'adquisicié didactica de material. 7-8 3 3 10]25
4-6 2 g 9 [23
1-3 1 |2
o 8 |20
+ 7 |18
8 5 T
67 s 6 [15
a. Convocar i presidir les reunions del departament. 9-10 3 E 5 13
4-5 2 |2 lla [vo0
1-3 1
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15. Es realitzen en aquest centre activitats extraescolars? Entenem aquestes activitats
com a “extracurriculars”, és a dir realitzades dins el recinte escolar pero fora del
curriculum de I'area.

Si No 1

—» | 15a Qui és el responsable de gestionar aquestes activitats que es fan dins
el recinte escolar pero fora de I'horari lectiu?
Si contesta més d’'una resposta, faci'n la mitjana i anoti-la en el requadre.

Una empresa privada.

Un club, associaci6 esportiva, escola esportiva...
L’ajuntament (districte).

El cap de departament de Primaria.

La direcci6 del centre (cap d’estudis, director...).
L’associacio d’alumnes.

L’AMPA del centre.

El professorat d’educacio fisica.

El cap del departament d’educaci6 fisica.

La tutoria técnica d’activitats i serveis escolars.

OO | [WIW[INININ

16. Avaluaci6 dels procediments: condicié fisica

Valori d'1 a 5 segons el grau de valoracio del progrés individual de I'alumnat en I'avaluacié de
la condicid fisica. Si assenyala 1 vol dir que valora poc el progrés de I'alumnat a partir de la
seva marca inicial i si assenyala 5 vol dir que déna molta importancia a la millora individual
independentment de la marca aconseguida en la prova que es tracti.

1 2 3 4 5

17. Avaluacié6 dels procediments: jocs i esports

Valori d'1 a 5 la decisié d'avaluar els jocs i els esports en situacions globals, és a dir en
situacié real de joc. Si assenyala 1 vol dir que I'avaluacio dels jocs i els esports per part del
professorat del departament es basa més en l'execucid técnica de forma analitica, i si
assenyala 5 vol dir que déna molta importancia al progrés independentment de la marca
aconseguida en la prova que es tracti.

1 2 3 4 5

18. Avaluacio de les actituds, valors i normes.

Valori d’'1 a 5 segons formuleu objectius concrets referits a I'adquisicié de valors dins cada
unitat didactica. Entenem com a 1 que, tot i tenir present el treball d’actituds en I'avaluacio de
I'alumnat, no redacteu objectius especifics en cada unitat i com a 5 que en totes les unitats
didactiques apareixen redactats objectius referits a aquest tipus de continguts

1 2 3 4 5

19. Han presentat alumnes d’aquest departament experiéncies en algun congrés,
jornada, premi, etc. relacionades amb I'area d’educaci6 fisica en els tltims tres cursos?
Si assenyala 1 vol dir que no s’han presentat experiéncies i 5 que se n’han presentat
moltes.
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20. A continuacio hi ha un llistat amb les deu parts que té un crédit. Ordeni-les des d'un
punt de vista funcional de I'l al 10 segons com vosté les redacta en realitzar la
programaci6. La part situada en primer lloc ha de ser el primer pas que realitza per
iniciar el procés de programacié d'un crédit i la situada en deseé lloc, I'executada al final
del procés.

Molt important: Recordi que I'ordre funcional no té perqué reproduir I'ordre normatiu

que prescriu el Departament d’Ensenyament.

Ordre
Ordre normatiu (Departament d’Ensenyament, 1998) de les
parts del credit

Introduccié del credit.

Continguts (procediments, conceptes i actituds).

Objectius.

Activitats d’ensenyament-aprenentatge.

Temporalitzaci6 de les unitats didactiques (sessions).

Activitats i criteris d’avaluaci6.

Orientacions per ala intervencié pedagogica.

Bibliografia utilitzada.

Recursos didactics (material no bibliografic).

Material per a I'alumnat.

Una vegada ordenades les 10 parts del credit realitzi les seglents operacions
seguint aquest mateix ordre:

1. Marqui a la taula de la pagina seglent les puntuacions per a cadascuna
a partir de la columna “Ordre de qualitat”.

2. Sumi els punts obtinguts en les 10 parts.

3. Busqui I'equivalencia a la taula adjunta.

4. Anoti la puntuacio final en el requadre buit al costat de I'enunciat de la
pregunta.
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Parts d'un crédit Ordre de Total
(Departament d’Ensenyament) Qualitat | punts
10 5 50 | 15
9-7 4 49 | 14,7
Introduccio 6-5 3 48 | 14,4
4-3 2
o1 1 47141
46 | 13,8
4 5 45(135
305 4
Continguts (P, Ci A) 6-8 3 441132
9-10 2 43|12,9
1-2 1 42126
3 5 411123
204 4 4012
Objectius 1 3 © 39 (11,7
5-7 2 S
810 1 e 38114
D
c—g 37111,1
) > = 36108
406 4 o
Activitats d’ensenyament-aprenentatge | 7-8 3 Q2 351105
9-10 2 fo 34[10,2
13 1 S [33]99
- 3 K 32|96
56 4| S |s193
Temporalitzacio 608 3 I 309
1-4 2 © 20 la7
9-10 1 @ 918,
5 28|84
o
6 5 7 2781
4-5 4 3
Activitats i criteris avaluacio 7-8 3 — ]
9-10 2 2 25|75
13 1 8 24|72
5 3 S  |23]69
S _ _ 709 4 3 2266
Orientacions intervencié pedagogica 10 3 % 2163
4-6 2
13 1 g |[20]6
3 19|57
0
1 5 @ 18 |54
2 4 g
Bibliografia 35 3 o 17151
6-8 2 5 16 | 4,8
9-10 1 S 15|45
=]
14142
2 5 =
1 4 B 13 (3,9
Recursos didactics 3.5 3 [=)
. 12 3,6
6-8 2 2
9-10 1 g [ALlss8
=)
= 10 | 3
9 5 a
10 4 ©
Material alumnat 8 3 -
4-7 2 S
1-3 1 N
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FULL DE RESULTATS

Li recomanem tenir aquest full de resultats al costat de les preguntes i
facilitar d’aguesta manera la introduccié de les puntuacions obtingudes
en cadascuna.

Preguntes | maim | Pynts
punts

1 5
2 5
3 5
4 5
5 5
6 5
7 5
8 10
9 5
10

11 15
12

13

14 15
15 S
16 5
17 S
18 S
19 S
20 15

Total 135

0 — 27 punts Molt deficient

28 — 54 punts Deficient

55 — 81 punts Regular
82 — 108 punts Bona
109 — 135 punts | Molt bona

La qualitat de I'area d’educacio fisica en el meu centre és
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PUNTS FORTS | PUNTS FEBLES DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA DEL MEU CENTRE

© = Punt fort;

Instal-lacions i
material

Aspectes
organitzatius del
centre que afecten
I'area

Experiéncia docent

Actualitzaci6
permanent del
professorat

El departament
d’educaci6 fisica

La programaci6 de
I'area

Projectes de I'alumnat
relacionats amb 'area

Projectes del
professorat
relacionats amb I'area

Pista poliesportiva
Espai cobert (gimnas)
Vestidors
Dutxes

Elaboraci6 d’horaris
Pressupost de 'area

Distribucié professorat-
grups
Experiéncia del professorat
del departament

Assistencia del professorat
a cursos, congressos,
jornades, etc.

Organitzacio del
departament

Funcions del cap de
departament

Reunions de departament

Preséncia de I'educacio
fisica en el reglament de
régim intern
La programacio de les
activitats extraescolars

Decisions del 2n nivell de
concrecio: tria de
continguts

Decisions del 3r nivell de
concrecio: programacio
dels crédits

Avaluacio dels objectius
referents a procediments

Avaluacio6 dels objectius
referents a actituds

Presentacio d’experiencies,
recergues, publicacions,
premis, etc.

Presentaci6 d’experiencies,
recergues, publicacions,
premis, etc.

© 06 000600

© 6 0 0 0 6 6

©

©

® = Punt feble; ® =Punt entremig a millorar
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Estrategies per ala millora de la qualitat de I'area d’educacio fisica

Assenyali amb una creu aquelles estratégies que penseu dur a terme per

millorar la qualitat de I'area d’educacio fisica del vostre centre.

Adquisicio de bibliografia (llibres i revistes).

Adquisicié de material curricular (programacions, unitats didactiques, credits, etc.).

Recopilacié de normatives (curriculum, instruccions d'inici de curs, reglament
organic de centres...).

Assistencia a cursos de formacio del professorat (d’estiu, monografics...).

Assisténcia a congressos, jornades, trobades, etc. relacionades amb I'area.

Difusié de projectes realitzats juntament amb l'alumnat en les classes d’educacio
fisica.

Creacio d’instruments d’avaluacio per al professorat de I'area.

Participaci6 en la gesti6é del centre (horaris, documents basics del centre...).

Treballar més en equip entre el professorat del departament.

Sistematitzacié dels procediments de gestié del propi departament: establiment de
criteris per elaborar els horaris, per distribuir els grups classe entre el professorat,
per realitzar les despeses que genera el departament, per a la compra de material,
etc.

Vetllar pel manteniment de les instal-lacions i la seguretat dels espais de practica.

Compari la qualitat de I'area d’educacio6 fisica respecte a altres centres de la
mateixa titularitat que la del vostre (vegeu taula 1) i respecte al districte on es
troba (veure taula 2).

% de centres segons qualificacio

Total

Deficient Regular Bona Molt bona centres

Public Generalitat 0 11 44 3 58
18,9% 75% 5.1% 100 %

Public Ajuntament 0 1 3 1 5
20% 60% 20% 100 %

Privat concertat religios 1 33 36 2 72
Titularitat centre 1.3%  458%  50% 2.7 100 %

Privat concertat laic 2 24 24 6 56
3.5% 42.8% 42.8% 10.7% 100 %

Privat sense concertar religios 0 1 0 0 1
100% 100 %

Privat sense concertar laic 0 5) 0 1 6
83,3% 16.6% 100 %

Taula 1: Qualitat de les arees d’educacio fisica segons titularitat. Resum per percentatges.
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Nombre de centres segons qualificacio

Deficient Regular Bona Moltbona ot

Ciutat Vella 0 5 5 0 10
50% 50% 100%

Eixample 0 8 10 2 20
40% 50% 10% 100%

Sants-Montjuic 0 6 9 1 16
375%  56.2% 6.25% 100%

Les Corts 1 6 6 5 18
5.5% 33.3%  33.3% 27.7% 100%

Districte  Sarria-Sant Gervasi 0 16 17 1 34
47% 50% 2.9% 100%

Gracia 1 7 6 0 14
7.1% 50% 42.8% 100%

Horta-Guinardé 0 8 14 3 25
32% 56% 12% 100%

Nou Barris 0 8 16 0 24
33.3%  66.6% 100%

Sant Andreu 1 6 9 1 17
5.8% 352%  52.9% 5.8% 100%

Sant Marti 0 5 15 0 20
25% 75% 100%

Taula 2: Qualitat de les arees d’educaci6 fisica segons districte. Resum per percentatges.

Moltes gracies per la seva col-laboracio

L’equip de recerca espera de tot cor que aquest instrument d’autoavaluacio
hagi estat util al seu departament com a eina de reflexié i millora continua.

Si més no, aquesta ha estat la nostra intencio




Conclusions 346

12. CONCLUSIONS

Les conclusions s’han organitzat en quatre parts. La primera s’encarrega de
mostrar un resum dels resultats, contextualitzant-los en la mesura que
contradiguin o reforcin resultats d’altres estudis similars. Una segona part recull
les implicacions o repercussions que I'estudi pot ocasionar tant des d’'un punt
de vista metodologic —perque futurs investigadors tinguin en compte
determinats factors que cal controlar—, com des d'un punt de vista d'utilitat
practica en el sentit de contribuir a canviar, modificar i millorar actituds en el
professorat. En tercer lloc s’exposen les limitacions de I'estudi fent un exercici
d’autoanalisi dels pros i contres de les decisions preses, identificant els punts
febles de la recerca. | finalment, en quart lloc mostrem linies d’investigacio

futures que complementaran la recerca que hem dut a terme.

12.1. Contextualitzaci6 dels resultats

Els resultats d’aquest estudi sobre la qualitat de l'area d’educacio fisica
demostren que, en general, ens trobem amb una area de coneixements
integrada com qualsevol altra en el sistema educatiu. L’educacié fisica
comparteix problemes comuns amb la resta d’arees, i també ha de fer front a
d’altres que li son propis. En tot cas és una bona oportunitat per acabar amb el
victimisme d’epoques passades, mirar endavant, fer l'autocritica que sigui

necessaria i apostar per la millora continua.

Es evident I'evolucié metedrica que ha sofert 'area des de 1970 fins a
I'actualitat. En tan sols trenta anys ha passat de ser considerada I'assignatura
poc important d’aleshores, a consolidar-se en el mapa educatiu actual com una
assignatura més. En tot aquest temps, I'area d’educacié fisica ha sobreviscut
fins a quatre canvis de sistema educatiu en el nostre pais, i a aquestes al¢cades

ningu posa en dubte la utilitat de I'assignatura.

Aquesta rapida progressio pero, ha anat acompanyada d’un procés d’indefinicio
de les finalitats de I'educacio fisica. Aixi doncs, després d’haver analitzat les
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dades recollides en aquest estudi, estem en condicions d’afirmar que ens
trobem amb una area encara poc sistematica, no gaire estructurada i en
general poc programada, com a resultat d’'una certa improvisaci6. D’aquesta
manera la van veure Garcia i Puig el 1986 en analitzar els programes
d’educacio fisica a les escoles de la ciutat (Garcia i Puig, 1986). Hem escoltat
en diverses ocasions en veu del Dr. Domingo Blazquez la consideraciéo que
I'educacio fisica, des del seu punt de vista, és com el Cola-cao; instantania,
pergue no sap ben bé que i per qué ensenya. L'educacio fisica s’ha convertit en
una sequeéncia més o menys coherent de continguts al llarg del curs i el
potencial educatiu es queda a la mateixa pista. Segons la nostra opiniod, el que
ha de buscar una educacié fisica de qualitat sén uns efectes i unes
consequencies com els d'una pila alcalina, dit d'una altra manera, que els

beneficis d’aquests ensenyaments “durin, i durin i durin” en el temps.

Presentarem les conclusions sobre els resultats generals obtinguts respectant
la mateixa estructura que en el capitol 9, és a dir en tres blocs. Un primer bloc
exposara les conclusions sobre com afecten els aspectes organitzatius del
centre educatiu I'area d’educacio fisica, un segon bloc mostrara les conclusions
sobre com programa el professorat dels centres de la ciutat, i per acabar un

tercer donara compte de I'empremta que deixa I'educacio fisica en I'alumnat.
Aspectes organitzatius del centre

A grans trets podem afirmar que en la majoria de centres es compleixen els
requisits minims quant a instal-lacions. A I'estudi realitzat per I'Ajuntament de
Barcelona (Direccié de Serveis Educatius, 1997) el professorat aprovava ben
justet les seves instal-lacions, essent les de centres privats les més ben
dotades. Tot i estar-hi d’acord, hi ha centres que no cobreixen aquests minims.
N’hi ha que no tenen un espai cobert, 0 encara pitjor, centres petits que no
tenen instal-lacions i que es veuen obligats a fer les classes d’educacio fisica

en un altre espai esportiu proper.

La zona de vestidors é€s un punt feble de les arees d’educacio fisica d’'una part
important dels centres de la ciutat. Aquesta zona no esta construida amb els

criteris de funcionalitat que demana I'area. Controlar tot 'alumnat que té classe
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a una mateixa hora, moltes vegades dos grups alhora i amb dos unics

vestidors, és una tasca complicada.

Els centres de la ciutat no aprofiten suficientment els espais que ofereix el
territori propi —parcs, carrils bici, circuits naturals, piscines, etc.—. En general, la
pérdua de temps que suposen els desplacaments és I'argument majoritari dels

qui no els utilitzen.

Després d’haver realitzat aquest estudi pensem que no és del tot exacte dir que
els centres privats estan més ben dotats que els publics quant a instal-lacions i
material. A la ciutat coexisteixen molts centres amb realitats molt diferents. Per
il-lustrar aquesta idea posarem un exemple referit a centres de titularitat
privada. En un extrem trobem els historics macro-centres privats concertats
religiosos, la majoria situats a la part alta de la ciutat, amb unes instal-lacions
esportives modeliques, gairebé de luxe. Perd no podem passar per alt que en
I'altre extrem hi ha centres, igualment privats concertats religiosos, perdo més
petits, més familiars i situats en altres barris de la ciutat amb densitats de
poblacié més gran, que no tenen instal-lacions esportives i es veuen obligats a

llogar una instal-lacié propera.

S’ha pogut constatar al llarg de la recerca la gran importancia d’elaborar uns
horaris d'acord amb les necessitats de l'area d’educacié fisica. Els
departaments no defensen amb prou contundéncia els criteris pedagogics que
s’han de tenir presents en el moment de l'elaboracié dels horaris. Quan
parlavem al principi d’aquest capitol que I'educacio fisica era poc sistematica,
ens referiem, entre d’altres raons, a la manca de criteris consensuats, escrits i
defensats no només per elaborar horaris a favor de I'area com acabem de
veure, sind també criteris per la distribucio dels grups entre el professorat en
comencar cada curs, o bé criteris per reivindicar un pressupost ajustat a les
necessitats de l'area. La possibilitat de participar en aquestes decisions
(avalada per les instruccions d’inici de cada curs redactades per I'administracié
educativa), és assequible en centres publics, més autonoms i meés
descentralitzats, i dificil en privats on és la direccié qui pren la major part de les

decisions que afecten el funcionament del centre.
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El perfil de la major part del professorat que dona classe a ESO als centres de
la ciutat és el d'un professional llicenciat en educacié fisica, amb estabilitat
laboral —molts s6n funcionaris o amb contractes indefinits—, amb molta
experiéncia en 'ensenyament de I'educacio fisica en aquesta etapa educativa i
amb bastants anys d’experiencia docent en el mateix centre. S’ha de tenir en
compte que Barcelona ciutat és una destinacié molt demanada per una gran
part del professorat que vol treballar a prop d’alla on viu, i ben comunicada per
les grans possibilitats de connexi6 amb d’altres poblacions. Tot i aquesta
estabilitat general, hem pogut constatar que una petita part de professorat

s’incorpora a la docéncia amb poca experiéncia.

El professorat d’educacio fisica rep formacid per actualitzar-se, tot i que els
departaments no estableixen un pla de formacié d’acord a les necessitats de
I'area en el seu centre. Generalment el professorat es forma a partir de les
seves preferencies personals. Els caps de departament perd, opinen que al
professorat dels seus centres li manca formacié especifica sobre com atendre
la diversitat, sobre l'adaptacié del curriculum a alumnat amb necessitats
educatives especials i sobre aspectes relatius a la programacio de l'area.
Independentment de I'oferta de cursos de formacié que realitzen les
administracions educatives, els assessoraments serien un tipus de formacié
ideal per a la millora de la qualitat de I'area d’educacio fisica. En el transcurs de
les entrevistes realitzades hem pogut copsar una demanda d’inquietuds
formatives que ens fa pensar que aquest model de formacio fet a mida podria
tenir exit. El professorat en general necessita eines que s’adaptin al seu context
i dificilment un curs podra oferir una visié tan propera a les necessitats de cada

centre.

El professorat d’educaci6 fisica compagina la docencia de I'area amb d’altres
tasques, normalment lligades a l'organitzacid i dinamitzacid de les activitats
complementaries o extraescolars en una gran part dels centres, tal i com va
concloure també I'estudi de I'Ajuntament de Barcelona (Direccid de Serveis
Educatius, 1997). Les activitats complementaries de caire esportiu que es
proposen en els centres de la ciutat s6n, en general, competitives. Respecte a
les activitats extraescolars, en la majoria de centres les gestiona 'AMPA. El
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professorat d’educacio fisica no esta en general gaire implicat en I'organitzacio
d’aquestes activitats. En els centres privats és on el professorat d’educacié
fisica esta més lligat a les activitats que es realitzen fora de I'horari lectiu.
D’aquesta manera s’assegura la continuitat del model d’educaci6 fisica a les

activitats esportives que es fan dins el centre pero després de classe.

Una part del professorat, sobretot en centres privats, imparteix I'educacio fisica
de l'etapa d’ensenyament primari. Fins i tot hi ha alguns professors i
professores que per complir una dedicacié han d’ensenyar en altres arees.

Val la pena destacar la creixent presencia de professorat d’educacio fisica que

forma part dels equips directius dels centres de titularitat publica.

L’organitzacié de I'educacié fisica com a departament didactic esta consolidada
en centres publics, perd no tant en centres privats. En aquells que tenen un
departament d’educacio fisica, el seu cap sol tenir molta experiencia en el
carrec. Un carrec que acostuma a rotar entre el professorat del departament
cada any en centres publics, i que nomena la direccié de manera indefinida en
centres privats. També és veritat que aquest carrec en els centres publics és
remunerat i aquest reconeixement economic pot influir en la decisio d’establir
rotacié entre el professorat del departament. Una vegada més es posa de
manifest la participacio del professorat en la presa de decisions en els centres
de titularitat publica.

En general, podem afirmar que el professorat d’educacio fisica en els centres
de la ciutat no treballa prou en equip. Es fa realment dificil pensar que el
professorat pugui treballar en equip si no té hores reconegudes per poder-ho
fer. Si no hi ha departament —com en el cas d’escoles privades petites on
nomes hi ha un professor o professora,- €s gairebé impossible. Pero en centres
on hi ha reunions de departament fixades en I'horari del professorat, tot i ser
una bona ocasié per posar en comu maneres de fer, ajudar-se matuament i
coordinar-se entre si, hem pogut constatar que no es fan de manera periodica
ni tampoc son gaire formals. El professorat perd d’aquesta manera una
oportunitat ideal de treballar en equip. La conselleria d’Educacié del govern de

Navarra va arribar a la mateixa conclusi® en un estudi realitzat sobre els
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departaments didactics en els centres de la seva comunitat (Gobierno de
Navarra, 2002). S6n punts febles que en aquest cas l'area d’educacio fisica

comparteix amb altres arees de coneixement.

La coordinacio del procés de concrecio del curriculum i la definicié dels criteris
per avaluar lalumnat sén les dues funcions a les quals els caps de

departament dels centres de la ciutat donen més prioritat.
La programacio de I'area d’educacio fisica

En termes generals, els resultats d’aquesta recerca ens agermanen, en
guestions relatives a la programacio, amb una altra que mostrava la realitat de
'area a la Comunitat Foral de Navarra (Astrain, 2002). Amb enfocaments
diferents hem arribat a conclusions molt similars respecte a dos ambits
d’andlisi: els continguts curriculars i I'avaluacio. Pel que fa als continguts, en
tots dos estudis s’ha pogut demostrar la situacio hegemonica dels continguts
per damunt dels objectius. A I'hora de comencar a programar i un cop
analitzades les instal-lacions i el material disponible, la majoria del professorat
programa les unitats didactiques pensant més en els continguts que no pas en
el que I'alumnat aconseguira amb el desenvolupament d’aquests continguts, és
a dir en els objectius. A més, és partidari d’elaborar un gran nombre d’unitats
dedicant poques sessions a cadascuna i treballar aixi un ampli ventall de
continguts diferents. Hi ha poc professorat partidari d’escollir menys continguts
pero treballar-los més en profunditat. Els blocs de continguts per excel-lencia
sbn els esports i la condicié fisica. Com diu Astrain, la gran preocupacié del
professorat d’educacio fisica és qué ensenyar i no tant el per que, el per a qué

o el com ensenyar.

D’altra banda i parlant de lavaluacio, s’ha pogut constatar en ambdues
recerques que tot i que la dimensié actitudinal és molt més significativa que les
millores motrius o de rendiment, els criteris d’avaluacié fan referéncia a
I'assoliment d’objectius de caire procedimental i molt centrats en el resultat. La
impressid que ens deixa aquesta conclusié és que en les unitats didactiques
s’avaluen sobretot procediments i també conceptes, pero a I'hora de qualificar

'alumne es té més en compte el comportament i I'actitud. La informacié que
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recull el professorat per avaluar les actituds perd, és la menys sistematica

respecte als altres dos tipus de continguts.

Lligat al punt anterior hem pogut comprovar la inexisténcia d’uniformitat en les
decisions que afecten el procés de programacio. Hi ha una gran confusio sobre
quina ha de ser la sequéncia de passes idonia per programar els crédits.
Aquesta confusié coincideix amb I'opini6 dels caps de departament, que
consideren que en general, al professorat dels seus departaments els faria falta

formacié sobre temes relacionats amb la programacié en educacié fisica.

Amb la LOGSE, l'area d’educacio fisica guanyava terreny per les possibilitats
que la llei atorgava a l'area d'oferir a l'alumnat crédits variables que
complementaven els continguts comuns. Ara en canvi I'area veu com any rere
any disminueix I'oferta de crédits variables perque I'administracid educativa
esta decidint potenciar les arees instrumentals per tal de disminuir els index de

fracas escolar detectats en diferents estudis que s’estan fent a nivell europeu.

Per ensenyar els diferents continguts prescriptius, el professorat utilitza
metodologies més aviat analitiques basades en I'execuci6 tecnica de diferents
habilitats i estils d’ensenyament, fonamentats en termes generals en la
instruccid directa. L'Us d’aquestes estratégies €s coherent respecte a com
avalua el professorat els continguts procedimentals. En la majoria dels casos
l'avaluacio dels procediments es realitza mitjancant proves on es valora

I'execucié técnica de les habilitats implicades.

El llibre de text per a 'alumnat, recurs classic d’altres arees de coneixement, no
acaba d’'arrelar en el col-lectiu del professorat d’educacio fisica basicament per
dues raons; la primera perqué es té la idea que fer servir llibre implica fer hores
de teoria a l'aula. La segona raé és la gran dificultat que suposa que un llibre
editat respecti la sequienciacié de continguts elaborada a partir del context en

gue es troba el centre educatiu.

L'alumnat amb necessitats educatives especials que té el professorat
d’educacio fisica en els seus centres s’integra amb normalitat al grup al qual
pertany. Les modificacions curriculars que precisa es duen a terme reduint el

nivell d’exigéncia. En tot cas, I'alumnat amb deficiencies visuals és gairebé
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I'dnic cas en que el professorat afirma programar adaptacions curriculars

individualitzades.
L’educacio fisica més enlla de les classes

En els centres de la ciutat no és tradicional que professorat i alumnat realitzi de
manera conjunta projectes relacionats amb l'area d’educacio fisica. Estem
convenguts que hi ha professionals que posen en marxa bons projectes,
experiencies molt enriquidores que, compartides amb les realitzades en altres
centres, farien augmentar la motivacio i les ganes d'iniciar-ne de noves.
Professorat i alumnat participen plegats com a molt en trobades esportives

organitzades per les administracions o els clubs de la ciutat.

En els centres que tenen batxillerat, una part important del professorat
d’educacio fisica s’encarrega de tutoritzar treballs de recerca sobre algun tema
vinculat a l'activitat fisica o I'esport. Es una excel-lent oportunitat de posar en
contacte I'alumnat amb les eines basiques de la recerca i d’orientar-lo en el seu

itinerari formatiu futur.

En un ter¢ dels centres de la ciutat en els darrers tres cursos escolars, un
maxim de dos alumnes per centre continuen la seva formaciéo acadéemica en
I'ambit de I'activitat fisica i I'esport en acabar el batxillerat. CAFE i MEF sén les
prioritats. Es un tant per cent molt reduit si el comparem amb les opcions
universitaries que emprenen la majoria d’alumnes després de cursar el

batxillerat.

Una vegada finalitzada I'exposicid de les conclusions sobre els resultats
generals de la recerca és el moment de contestar la pregunta inicial. Ens
preguntavem quina era la qualitat de I'area d’educacio fisica en els centres de
la ciutat. En el seu conjunt, el resultat és forca bo. Més de la meitat dels centres
de la ciutat han obtingut una qualificaci6 bona de l'area. Aquesta primera
evidéencia posa de manifest que les arees d’educaci6 fisica dels centres de la
ciutat parteixen en general, d’'unes bones condicions per fer front a la fase
interactiva de contacte directe amb I'alumnat. Que un centre hagi obtingut una

bona qualificacio de I'area no implica necessariament que I'execuci6 del procés
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d’ensenyament-aprenentatge sigui igualment de qualitat. En tot cas, el punt de

partida és del tot favorable.

Els millors resultats els han obtingut els centres de titularitat publica basicament
per la seva autonomia de gestio, basada en la descentralitzacio i la participacio
de la comunitat educativa en els processos de presa de decisions. Una part
important d’aquestes decisions de tipus organitzatiu poden afectar al
funcionament de l'area d’educacio fisica. En general aquests aspectes com per
exemple I'elaboracié dels horaris o la distribucidé professorat grups-classe, no
son suficientment tinguts en compte en centres privats. En aquest sentit, s
important destacar la tasca desenvolupada pel professorat d’educacio fisica
dels centres que, amb una gran dosi d’esfor¢ i de paciéncia s’ha guanyat el
respecte dels claustres. Tot i les grans diferéncies existents entre tots dos
sectors, public i concertat, el professorat dels departaments de centres de
titularitat publica ha realitzat un esfor¢ afegit que equilibra aquestes

desigualtats.

En dltima instancia, s’ha pogut constatar que les arees d’educacio fisica dels
centres que estan situats en districtes on el nivell adquisitiu de les families és
més baix, son les que han rebut millors valoracions de qualitat. L’explicacio
d’aquest fenomen esta fonamentat en la major concentracié de centres publics
en aquests districtes. Una vegada més hem de destacar I'esfor¢ del sector
public, en aquest cas a la persistencia de la logica de classe. Pel que fa
referencia a aquesta questio, ens sembla important insistir en quin ha estat
I'objecte de I'estudi en la nostra recerca: la qualitat de I'area. Tot i rebre les
millors puntuacions de qualitat de I'area d’educacié fisica, és possible que
'alumnat de centres publics situats en districtes on el nivell adquisitiu familiar
és baix, no tinguin el rendiment académic esperat degut entre d’altres raons,
als seus origens de classe. Per tant, tot i que el punt de partida és favorable, la
qualitat del resultat final, de la culminacié de tot el procés d’ensenyament-

aprenentatge, podria ser molt diferent.

En general, els resultats d’aquesta recerca posen de manifest I'existencia de
diferents models d’arees d’educacio fisica que sobreviuen dins la realitat de la

qual formen part.
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Si en general podem sentir-nos satisfets de les qualificacions dels centres de la
ciutat, encara ho estem més per les expectatives de millora generades a partir
del disseny de 'AQUAEF. Cada centre podra saber quins sén els seus punts
forts, és a dir aquells que val la pena mantenir, i quins sén els seus punts
febles, o dit d’'una altra manera els aspectes que caldra millorar per obtenir una
millor qualificacio i allo que és més important per continuar endavant en el cami

cap a lI'excel-léncia.

12.2. Implicacions de I'estudi

a) Des d’'un punt de vista metodologic

En aquest apartat de les conclusions donarem orientacions de caire
metodologic utils per a tot aquell investigador que tingui la intencié de tirar
endavant una recerca semblant a la nostra. La intensa feina realitzada al llarg
d'aquests anys i l'experiencia adquirida ens han permés d’aprendre dels

nostres propis errors.

En primer lloc no és necessari fer tot I'univers del treball. En el nostre cas hem
tingut la sort de disposar dels mitjans humans necessaris; d’una altra manera
hauria estat del tot impossible arribar a realitzar 200 entrevistes
demoscopiques. Segurament, agafant una mostra representativa de I'univers
n’hi hauria hagut prou per arribar a les mateixes conclusions. De tota manera,
en cas d'escollir mostra s’haura de tenir molt present la gran variabilitat de

centres que coexisteixen a la ciutat.

Una segona implicacid6 metodologica: si tornéssim a administrar el questionari
reduiriem el nombre de preguntes. Aquesta mena d’obsessio per obtenir com
meés informacié millor genera una gran quantitat de dades i dificulta I'analisi
estadistica posterior. La seleccié de les vint preguntes considerades clau per
determinar la qualitat de I'area exposada en el capitol 10, pot ser un excel-lent
punt de partida per a futures investigacions.

Les variables grandaria de centre i grandaria d’ESO no han resultat utils, per la

gran dificultat que ens ha suposat recollir informacié fiable sobre el nombre
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d’alumnes de cada centre. Es per aixd que tot i haver-les recollit, no les hem
pogut tenir en compte perqué en la majoria de creuaments amb altres variables

de l'estudi, les relacions entre elles han resultat no significatives.
b) Des d’un punt de vista practic

Des d'un punt de vista funcional, pensem que aquest estudi pot ser util al
professorat perque pot provocar un canvi d’actitud en la linia de construir una
educacio fisica més solida, més estructurada i en definitiva, més sistematica.
Un cop finalitzada I'entrevista, una part important del professorat comentava
que algunes preguntes li havien fet reflexionar i questionar-se aspectes de
I'organitzacio i funcionament de I'area d’educacio fisica. Aquesta és sens dubte

una bona manera d’iniciar un procés de canvi.

Aixi mateix, estem convencuts que 'estudi ha generat expectatives de formacio
permanent, de reciclatge continu i fins i tot ganes d’'investigar sobre alguna de
les seves dimensions. Finalitzar la recerca amb el disseny duna eina
autoavaluativa, 'anomenat AQUAEF destinat a mesurar la qualitat de I'area
d’educacio fisica, és una decisio valenta i arriscada que esperem que no deixi
ningu indiferent. Mesurar la qualitat no és facil i més tenint en compte el gran
nombre de variables que actuen alhora i que Ss'interrelacionen. Si realment

serveix per reflexionar i per millorar, haura valgut la pena.

12.3. Limitacions de larecerca

Tota recerca té els seus punts febles i 'equip de recerca d’aquest estudi és el
primer en reconeixer-los i posar-los damunt la taula. Algunes d’aquestes
debilitats van ser acceptades des d’'un bon comencament, d’altres han sorgit en

el cami.

En primer lloc, és necessari subratllar una vegada més que s’ha volgut valorar
la qualitat de “l'area” d’educacio fisica. S’han recollit dades sobre com esta
organitzada i com funciona en la denominada fase preinteractiva, és a dir en la
fase del procés d’ensenyament-aprenentatge on es duen a terme totes les

operacions previes a la fase d’interaccié directa professorat-alumnat (Pieron,
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1999). Aquesta fase preinteractiva és molt important perquée d’acord amb els
experts, com més s’hagi reflexionat sobre ella i més aspectes siguin controlats
pel professorat més facil sera aconseguir I'éxit en la fase interactiva. Per tant,
es possible que el professorat d’'un centre que ha aconseguit una qualificacio
baixa de la qualitat de I'area obtingui en la fase interactiva uns bons resultats

amb la seva relacié directa amb I'alumnat.

De tota manera, els ensenyants sabem que moltes de les situacions que es
donen en el dia a dia, just quan interaccionem amb l'alumnat, sén Uniques,
irrepetibles i moltes vegades, imprevisibles. Es el que Philippe Meirieu,
prestigios pedagog frances, va batejar com la “insostenible lleugeresa del
moment pedagogic” (Meirieu, 1998). D’'acord amb aquest autor, si el
professorat d’educaci6 fisica assumeix que realment aquesta immediatesa és
insostenible, cal que les decisions que puguin ser previstes amb antelacio i per

tant, susceptibles de ser programades, ho siguin.

Una segona limitacié de I'estudi té el seu fonament en la font d’informacié que
ens ha proporcionat les dades per a I'estudi de la qualitat de I'area d’educacio
fisica. Investigar implica apropar-se a una realitat, i quan aquesta realitat esta
condicionada per la interacci6 de multiples variables és molt dificil decidir
quines han de ser les unitats d'observacié que assegurin una versi6 més
propera a aquesta realitat. Essent conscients d’aquesta limitacié, vam pensar
que el cap del departament reunia les caracteristiques ideals per projectar una
imatge de conjunt i exterioritzar una percepcié objectiva de la realitat de I'area
que coordina. Evidentment no és I'Unica manera d’apropar-se a la realitat.
Recordem que altres estudis, com I'encapcalat per Paul de Knop la pregunta
inicial del qual era similar a la de la nostra recerca®’ , van aconseguir identificar
els factors de qualitat de I'educacio fisica flamenca mitjancant les opinions de
I'alumnat, del professorat d’educacio fisica, del professorat d’altres arees, dels
pares i mares i de personalitats lligades al mén de 'esport.

Complementar la visié del cap del departament amb algun altre membre de la

comunitat educativa enriquiria sense cap mena de dubte I'estudi actual.

% Quina és la qualitat de I'educacio fisica a les escoles de secundaria flamenques? (De Knop,
Theeboom, Huts, Hoecke i Martelaer, 2004).
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Si totes dues limitacions anteriors van ser acceptades abans d'iniciar la
recerca, la tercera que exposem a continuaci6 ha sorgit a mesura que
avancava l'estudi. Tot i que a l'estat de la questi6 s’exposava de forma
detallada, cal insistir sobre el fet que el model EFQM dona molta importancia al
gue una organitzacié aconsegueix com a consequéncia de I'accié dels agents
facilitadors. La recerca sobre la qualitat de I'area d’educacio fisica s’ha basat en
allo que els agents facilitadors fan i com ho fan, deixant de banda la valoracié
dels resultats dels processos previstos amb antelacio pel professorat de I'area
en lI'alumnat, en les mares i pares d’aquest alumnat i en la societat. L’estudi de
la dimensio resultats és molt interessant tot i que dificil d’investigar, perque
calen recerques de caire longitudinal que analitzin realment aquests criteris de
rendiment. El que si que ens agradaria remarcar és que en cap moment hem
tingut la temptacio d’associar qualitat amb resultats academics de I'alumnat.
L’area d’educacié fisica no sera de millor qualitat si aconsegueix que tot
'alumnat aprovi. En canvi, si que sera de qualitat si aconsegueix que I'alumnat
assoleixi els objectius que s’havia plantejat a l'inici del procés d’ensenyament-

aprenentatge.

12.4. Linies d’investigacio futures

No volem finalitzar aquest estudi sense oferir indicis que orientin la investigacio

futura en el marc de I'area d’educacio fisica.

Deéiem en la justificacié de la tesi que, en termes meédics, aquesta recerca era
una “radiografia” que pretenia obtenir una “imatge” sobre alld que “examinava”,
I'area d’educacio fisica. Doncs bé, a aquesta imatge que queda resumida en la
primera part d’aquest capitol li calen altres analisis més profundes, més
qualitatives i més especifiques. A partir de l'analisi i la interpretacié dels
resultats obtinguts, es fa necessari continuar reflexionant i ampliant

coneixements sobre els temes que enumerem a continuacio.

Si els resultats d’aquest estudi ens donen compte de la realitat de I'area a la
ciutat de Barcelona, podria resultar interessant repetir I'experiencia en altres

comarques catalanes i comparar resultats. | per qué no, repetir I'estudi d’aqui a
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uns anys a Barcelona permetria fer un seguiment de la qualitat de l'area i

comprovar-ne I'evolucio.

Tot i que 'AQUAEF es fara arribar a tots els centres que han col-laborat en la
recerca, el seguiment de les repercussions i dels canvis que pugui generar
I'instrument d’autoavaluacié en el funcionament de les arees d’educacio fisica

podria ser la continuacio de I'estudi de qualitat.

En la linia d’intentar aprendre de les arees d’educacio fisica eficaces, és a dir
d’aquelles de qualitat excel-lent, seria pertinent escollir centres que han
obtingut una molt bona puntuacié i aprofundir en els processos que aquestes
arees “model” utilitzen i que els donen tants bons resultats. Ens referim, per
exemple, a l'analisi de documentacié escrita que genera el departament
d’educacio fisica —unitats didactiques, justificacions de les decisions preses en

el segon nivell de concrecio, actes de reunid, instruments d’avaluacio, etc.—.

Una de les grans preocupacions del professorat d’educacio fisica és coneixer la
repercussio dels seus ensenyaments i com els aprenentatges d'una
assignatura que forma part del curriculum comu i per tant obligatori per a tot
I'alumnat, 'acompanyen i es consoliden al llarg de la seva vida. Comprovar-ho
requereix dur a terme estudis sobre I'empremta deixada per I'educacio fisica en
'alumnat un cop finalitzada la seva etapa obligatoria. Si la gran finalitat de
I'educacié fisica és aconseguir que l'alumnat consolidi habits saludables de
practica d’activitat fisica regular al llarg de la seva vida adulta, és del tot

necessari fer estudis longitudinals.

Per tancar el cercle de l'analisi de la qualitat de I'area d’educaci6 fisica en
I'ensenyament obligatori a la ciutat de Barcelona, un complement ideal a aquest
estudi seria realitzar una recerca similar a I'etapa de primaria. L’alumnat que
arriba a 'ESO ha aconseguit refermar uns aprenentatges com a conseqiencia
de tota una serie de processos engegats pels seus mestres. La informacié
recollida sobre aquests processos seria un excellent punt de partida per
facilitar el diagnostic que el professorat de secundaria ha de fer de l'alumnat, i
una bona oportunitat per fer menys traumatica la transici6 de primaria a

secundaria.
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14.1 Annex 1

Instruccions per al’equip entrevistador

El qUestionari esta pensat per a qualsevol tipus de centre independentment de
la seva titularitat. Es possible que hi hagi preguntes que no s’ajustin a un model
concret de centre. En aquest cas caldra adaptar-lo a cada situacio. Es per aix0

gque és molt important coneixer-ne perfectament el contingut.

1. Completar el glestionari representa aproximadament una hora. Es molt
important que no duri més, per adaptar-nos al temps que ens pot dedicar
el cap de departament entre classes i facilitar-li I'inici de la classe
segient sense estres afegit. Per assolir aquesta fita cal conduir molt bé
el glestionari i no permetre que I'entrevistat s’enrotlli més del compte.

S’ha “d’anar per feina”.

2. En el moment de concretar el dia de I'entrevista telefonicament, cal que

s’expliqui molt bé:

= Que l'estudi es fa des de 'INEFC centre de Barcelona.

= Que el questionari és sobre la situacié de I'area d’educacio fisica
en els centres d’ESO de la ciutat.

= Els motius pels quals ha estat escollit el seu centre. En aquest
sentit I'hem d’informar que I'estudi es fa a tots els centres publics i
privats de Barcelona.

= Que és totalment ANONIM. Es a dir, sera impossible identificar el
centre o la persona que ha respost el questionari.

» Eltemps de durada de I'entrevista: una hora com a maxim.

» Que en acabar l'estudi li farem arribar els resultats que i
permetran situar I'area d’educacio fisica del seu centre respecte a

la mitjana dels altres centres de la ciutat.
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La part que ve a continuacio correspon a la documentacié que caldra que el

cap de departament tingui amb ell durant I'entrevista.

Programacio de I'area (segon nivell de concrecio).
2. Memoria del curs passat.
Informacié general del centre (Pla anual): nombre
d’alumnes per grup, marc horari de 'ESO.
4. Quadrant horari del professorat del departament.

Estadistiques de I'avaluacio del curs passat.

La persona entrevistada ha de ser necessariament el cap del
departament. Si esta de baixa i hi ha un substitut es passara al professor

encarregat d’assumir les funcions mentre dura el periode de baixa.

En els centres on no hi hagi departament d’educaci6 fisica (aixd no
passara gairebé mai en un public, perd si en molts privats), I'entrevista

es fara al professor d’educacio fisica de més antiguitat en el centre.

Es important poder realitzar I'entrevista en el mateix centre educatiu per

facilitar la recopilacio de la documentacié necessaria.

Contactar amb el cap del departament no sera facil. Per que? Nosaltres
trucarem al centre. Agafara el teléfon el conserge, demanarem pel cap i
poden passar dues coses: que sigui al centre en aquell moment, o que
no hi sigui. Si hi és, potser esta fent classe o en una reunio i no ens pot
atendre. Només hi podrem parlar en el suposit que estigui lliure en aquell
precis moment (atzar). Si no hi és... mala sort!! El professorat té horaris
molt heterogenis (entren o surten més tard, marxen més d’hora, un dia
no vénen, un dia no tenen tarda o no tenen mati...).

Per anticipar-nos a totes les opcions possibles, he estat pensant en un
procediment definit. Previament crec que seria molt oportd enviar un
correu electronic a tots els centres, a I'atencié del cap del departament

d’educacio fisica informant-lo que en breu ens posarem en contacte amb
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ell. Li podem anticipar de que va la investigacié, que volem d’ell etc., i

sobretot demanar-li una hora per contactar-hi. S6n molts centres i tots no

ens contestaran, evidentment. Perd penso que és una possibilitat facil

d’administrar per nosaltres (no ens fara perdre gaire temps i disposo de

totes les adreces de correu electronic de tots els centres) i les respostes

rebudes ens faran estalviar molt temps de “busca i captura”.

Si no disposem d’aquesta informacié haurem d’actuar de la segtient

manera seguint aquestes pautes:

1.

Intentarem trucar en la franja de pati, que no és igual a
tots els centres perd més o menys pot oscil-lar entre les
10.30 i les 12 del mati.

Si tot i trucar a aquesta hora no trobem el cap de
departament, el nostre objectiu sera que la persona que
ens agafa el telefon (normalment el conserge) miri I'horari
gue té i ens digui quina hora té lliure de classe o quina
hora té per fer tasques com a cap de departament. Si ho
aconseguim (no sera facil) haurem de trucar a aquella

hora.

Paral-lelament hem de deixar nota de qui som, dir que
truguem des de I'INEF i deixar-li el telefon de I'INEF
juntament amb I'extensié del laboratori de CCSS (o d’'un
mobil, si voleu, on us pugui trobar). Fixeu-vos que he dit
“paral-lelament”. No podem esperar que ens truquin; hem

d’insistir nosaltres.

7. Abans d’entrevistar un cap de departament cal llegir amb molta atencio

el questionari més d’'una vegada. Cal conéixer-lo molt bé per poder

ajudar la persona entrevistada. Administrar un gquestionari és sobretot

mantenir una bona conversa, i aixd0 demana seguretat i precisio per part

vostra.

380
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8. Cada tipus de lletra que us trobareu en el questionari té un significat

concret:

o Negreta: Es el text que ha de ser llegit a la persona entrevistada.
Si en llegir-la no s’entén, s’ha de tornar-la a llegir. Si I'entrevistat
necessita més explicacions us en trobareu de concretes dins la
mateixa pregunta.

o Cursiva: Son instruccions dirigides a vosaltres.

o Normal: Son possibles respostes que NO HAN DE SER

LLEGIDES. Simplement heu de marcar la/les contestades.

9. Quan es demanen xifres (pressupost, anys, cursos...), pot ser que la
persona entrevistada no les conegui exactament. Heu d’ajudar a donar

una resposta el més fiable possible.

10.Si una persona no sap la resposta heu de marcar la casella “No ho sap”.

11.Si una persona no contesta o no vol contestar una pregunta marcareu la
casella “No contesta” (és diferent no saber una cosa que no contestar-
la). Abans, pero, heu d’intentar que acabi contestant sense coaccions. Si

veieu que persisteix la negativa, llavors anoteu “No contesta”.

12.Possibles actuacions de I'entrevistador segons el tipus de pregunta:

Hi ha preguntes les respostes de les quals convé que l'entrevistat les
tingui davant per poder contestar. Aixo es fara amb unes TARGETES on
apareixeran numerades les respostes possibles. Dins la pregunta
trobareu un avis que dira: ENTREVISTADOR: donar targeta.

Altres vegades no cal donar les respostes per escrit en una targeta i
només sera necessari llegir-les en veu alta (normalment sén respostes
curtes que no és necessari memoritzar). En aquest cas trobareu un avis
gue dira: ENTREVISTADOR: llegir les respostes.
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Per acabar, hi haura vegades que no convindra oferir les respostes a
I'entrevistat, per tal de no donar-li idees. Vosaltres tindreu codificades les
respostes, perd0 de cara a l'entrevistat seran preguntes obertes. En

aguest cas trobareu un avis que dira:

ENTREVISTADOR: NO llegir les respostes.

14. Hi ha preguntes que en funcié de la resposta que us doni I'entrevistat us
portaran a una altra pregunta. Us podeu trobar amb tres situacions:
a) Hi ha una unica pregunta. Un cop contestada heu de passar
necessariament a la seguent.
b) Una resposta us porta a una altra pregunta. Ho veureu indicat amb
una fletxa que us portara fins la nova pregunta (son preguntes filtre).
c) Una resposta us porta a una altra pregunta, saltant-ne d’altres
intermédies. En aquest cas us trobareu amb un avis que diu:

PassaraP...

15. En preguntes que semblen d’opini6 perd que en el fons emmascaren
preguntes de coneixement, hi podem afegir un judici més qualitatiu. Hi ha
preguntes on us apareixeran tres quadres amb tres lletres a dins. Aquestes
lletres so6n un codi secret Gnicament per nosaltres. Es un semafor amb les

inicials en castella amb les tres possibilitats que us explico a continuacio:

V A R

-

No consulta la No consulta la
v documentacio i documentacio i
RESPON DUBTANT, RESPON
CONSULTA la pensant, reflexionant, RAPIDAMENT sense
docgmentacllo_. tot i que veiem que dubtar improvisant...
Esta tranquil i no ho té massa clar. S’ha adonat que no ho
busca la resposta. Se’l nota una mica té perod pretén
nervios. dissimular-ho.
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14.2 Annex 2

QUESTIONARI

La qualitat de I'area d'educacio fisica
en els centres que imparteixen 'ESO de
la ciutat de Barcelona

Professor responsable: Carles Gonzalez Arévalo

INEFC-centre de Barcelona
Curs 2003-2004
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NUm. Questionari:
Codi de centre:
Centre:

Nom i cognoms del cap de departament:
Num. alumnes: ESO BATX TOTAL:

Districte:

o Ciutat Vella
Eixample
Sants-Montjuic
Les Corts
Sarria-Sant Gervasi
Gracia
Horta-Guinardd
Nou Barris
Sant Andreu
Sant Marti

00000 o000 Do

Titularitat del centre:

o PUBLIC GENERALITAT
PUBLIC AJUNTAMENT
PRIVAT CONCERTAT RELIGIOS
PRIVAT CONCERTAT LAIC
PRIVAT SENSE CONCERTAR RELIGIOS
PRIVAT SENSE CONCERTAR LAIC

O 0o 00

Entrevistador:

Bon dia / bona tarda. L'INEFC-centre de Barcelona esta efectuant un estudi sobre la situaci6
de I'area d’educaci6 fisica a tots els centres d’ESO de la ciutat de Barcelona, tant els
centres publics com els centres privats.

L’entrevista tindra una durada aproximada d’una hora, durant la qual haura de respondre a
tota una série de preguntes. Vosteé les haura de contestar de la forma més sincera i més breu
possible, consultant, si ho considera oportld, documentacié interna del departament. En
algunes preguntes li oferirem unes targetes amb possibles respostes per ajudar-lo a
contestar.

Li garantim el més absolut anonimat i secret de les seves respostes en el més estricte
compliment de les lleis sobre secret estadistic i protecci6 de dades personals. Un cop
passades les dades a un programa informatic de forma anonima, els questionaris individuals
seran destruits immediatament.

Els resultats de la investigacié donaran el diagnostic actual de la situacio de I'area d’Educacio
Fisica a la ciutat de Barcelona. L'equip d'investigacié es compromet, un cop finalitzada, a
lliurar-li'n els resultats. Vosté mateix sera capac¢ llavors de situar I'area del seu centre
respecte als valors mitjans de la ciutat.
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PER COMENCAR ANEM A PARLAR DE LA HISTORIA D’AQUEST CENTRE

[P1 Quants anys porta vosté de PROFESSOR/A D’EDUCACIO FiSICA?

Un any 01
Dos anys 02
Tres anys 03
Quatre anys 04
Cinc anys 05
Sis anys 06
Set anys 07
Vuit anys 08
Nou anys 09
Deu anys 10

Entre 10 15 anys 11
Entre 16 i 20 anys 12
Entre 21 i 25 anys 13
Entre 26 i 30 anys 14

Més de 31 anys 15
No ho sap 98
No contesta 99

P2 Concretament quants anys porta vosté com a professor/a d’'Educaci6 Fisica en
aquest centre?

Un any 01
Dos anys 02
Tres anys 03
Quatre anys 04
Cinc anys 05
Sis anys 06
Set anys 07
Vuit anys 08
Nou anys 09
Deu anys 10

Entre 10 15 anys 11
Entre 16 i 20 anys 12
Entre 21 i 25 anys 13
Entre 26 i 30 anys 14
Més de 31 anys 15
No ho sap 98
No contesta 99
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P3 D’aquestes afirmacions, quines sén les que més s’ajusten a la realitat del seu centre

en relacié al que el professorat d’'altres arees i I'alumnat en general pensen de 'area
d’Educaci6 Fisica?

(cal escollir-ne TRES com a maxim)

ENTREVISTADOR: Lliurar targeta 1

L'area d’Educacié Fisica en aquest centre és considerada com qualsevol altra area 01
L'alumnat en general té interés per I'assignatura. 02
Alumnat i professorat d’altres arees del centre pensen que I'Educacio Fisica esta en el
curriculum com a contrapunt a les moltes hores que I'alumnat passa assegut a la cadira 03
Alumnat i professorat d’altres arees del centre associen encara I'Educaci6 Fisica al 04
concepte de “gimnastica”

Tinc la sensaci6é que en reunions (equips docents, claustres...) s’escolta la veu de I'area 05
d’'Educacié Fisica

L'area d’Educacio Fisica d'aquest centre té fama entre I'alumnat de ser una assignatura 06
facil d’aprovar

L’'area d’Educacié Fisica d’aquest centre té fama entre I'alumnat de ser una assignatura 07

dificil d’aprovar

P4 Existeix un departament d’Educaci6 Fisica en el centre?

ENTREVISTADOR: En la majoria de centres publics n’hi ha, perd en centres privats I'organitzacié és diferent per molts

motius, entre d’altres perqué hi ha també mestres de Primaria.

Si No
Passar a P5 P4a Com esta organitzada I'area d’Educacié Fisica en
aquest centre?
Dins d'un altre departament juntament amb I'area de:
Matematiques 01
Llengua Castellana 02
Llengua Catalana 03
Llengiies estrangeres 04
Ciéncies de la Naturalesa 05
Ciencies Socials 06
Musica 07
Visual i Plastica 08
Tecnologia 09
Juntament amb Primaria (EF) | 10
Ambit EXPRESSIO 11
(amb ViP + Musica)
Amb Dansa i Teatre 12
No contesta 99
—>
P4b Qui és la persona encarregada de fer les funcions de
cap de departament d’Educaci6 Fisica en el centre?
Aquestes funcions no es poden fer 1
El professorat més antic en el centre 2
Cada any se n'ocupa un professor diferent 3
Cada dos anys se n'ocupa un professor diferent 4
El professor de secundaria 5
Equip interdisciplinari 6
Entre tot el professorat de I'area (equip) 7
No ho sap 8
No contesta 9
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P5 En aquest centre... quants anys porta com a cap de departament?

Un any 01
Dos anys 02
Tres anys 03
Quatre anys 04
Cinc anys 05
Sis anys 06
Set anys 07
Vuit anys 08
Nou anys 09
Deu anys 10
Entre 10i 15 anys 11
Entre 16 i 20 anys 12
Entre 21 i 25 anys 13
Entre 26 i 30 anys 14
Més de 31 anys 15
No ho sap 98
No contesta 99
| P6 Quina durada té el carrec de cap de departament?
Un curs escolar 1
Dos cursos escolars 2
Tres cursos escolars 3
Quatre cursos 4
Cinc cursos 5
Sis cursos 6
No té una durada determinada | 7
Altres: indicar guants cursos
No ho sap 8
No contesta 9

| P7 Qui escull el cap de departament?

El director del centre 1
El professorat del departament 2
El professorat del departament, encara que és rotatiu 3
El professor més antic del departament (més experiéncia docent) | 4
El professor del departament més antic al centre 5
El cap de departament sortint 6
El professorat del departament amb placa definitiva 7
Altres: indicar qui I'escull
No ho sap 8
No contesta 9
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ENTREVISTADOR: les dues preguntes que vénen a continuacio sén obertes i
tenen com a objectiu generar un clima de confianga amb I'entrevistat. Animeu
a respondre amb sinceritat.

P8 Quins considera que sén els PUNTS FEBLES de I'area d’Educacio Fisica d’aquest
centre segons la seva experiéencia?

Cal indicar un maxim de tres aspectes.

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 2 (és una targeta que orienta les possibles
respostes al voltant dels blocs que apareixen en negreta. L’entrevistat ha de concretar-los
mes).




Annex 2: El gliestionari 390

Instal-lacions i recursos
Les instal-lacions en general 01
L’espai obert 02
Els vestidors i les dutxes 03
Les instal-lacions exteriors 04
Pressupost escas o insuficient 05
La falta de recursos econdomics (pressupost) 06
El material disponible per a les classes 07
Alumnat
L’alumnat en general (manca d’interés per I'Educacio Fisica i 'Esport) 08
L'alumnat en general (manca d’habits higiénics) 09
Professorat de I'area
L'escassa implicacié del professorat de I'area en general 10
L’escassa implicacié d’'una part del professorat de I'area 11
La manca de formacié d'una part del professorat de I'area 12
La manca de coordinaci6 entre el professorat de I'area 13
L'actitud “passota” del professorat de I'area 14
La manca d’estabilitat del professorat de I'area 15
Equip directiu, AMPA
La manca de suport de I'equip directiu 16
La manca de suport de 'AMPA (Associaci6 de Mares i Pares d’Alumnes) 17
La manca de suport del Consell Escolar 18
Programacio
La programaci6 de I'area (2n nivell de concrecio, Projecte Curricular de Centre) 19
Els credits no estan elaborats al 100% 20
No tenir preparat al 100% el dossier teoric per a I'alumne 21
Aspectes organitzatius del centre que afecten I'area d’Educacio Fisica
La ubicaci6 geografica del centre 22
Les activitats extraescolars del centre 23
Moltes coincidéncies en els horaris 24
La manca d’activitats extraescolars 25
La impossibilitat de fer sortides 26
Imatge de I'area d’Educacid Fisica

Poca consideracié de I'assignatura en general 27
La historia prévia de I'EF en aquest centre 28
Historia esportiva del centre 29
L'Us d’equip esportiu obligatori 30
No tenim punts febles, tot sén punts forts 31
Tenim dues franges de pati i hi ha una hora i mitja que no es pot fer classe 32
Incompatibilitats amb les classes d’'EF de Primaria (patis, horaris, vestidors...) 33
Altres punts febles:

No tenim instal-lacions propies i hem de sortir a fora 34
Els desplagaments obliguen a fer dues hores seguides d’'EF 35
Poca adaptacié de I'alumnat que ve de Primaria 36
El manteniment de les instal-lacions 37
Els dos professors comparteixen tots els grups 38
Per complir horari el professorat ha de fer cursets de natacio fora de I'horari lectiu 39
Obligacioé d'agafar el grup d'un professor d’una altra area que no ve i fer EF amb ell 40
Estant un professor sol no hi ha treball en equip. Em sento sol 41
Descoordinacié entre I'EF (1 h/set) i la Natacio (1h/set) 42
La impossibilitat (des de la Direccié) d'ocupar dos espais esportius amb un mateix grup | 43
La idea que el cap del departament d'EF és “chico/a para todo” 44
Impossibilitat de control de vestidors femenins tot i I'obsessié de la direccié pel tema 45
Tenim un 60% d’alumnat immigrant 46
Potenciacio de les arees instrumentals en detriment de I'EF 47
Centre d’atencio preferent on no es pot seguir programacio 48
Hores esbarjo no classe 49
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P9 De la mateixa manera que en la pregunta anterior pero essent positius... quins son,
segons la seva opinid, els PUNTS FORTS de I'area d’Educacié Fisica d’aquest centre?

Cal indicar un maxim de tres aspectes.

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 2 (és una targeta que orienta les possibles
respostes al voltant dels blocs que apareixen en negreta. L'entrevistat ha de concretar-los
mes).

Instal-lacions i recursos

Les instal-lacions en general 01
L'espai cobert 02
Els vestidors i les dutxes 03
Els recursos economics 04
Les instal-lacions exteriors 05
El material d’Educacio Fisica 06
Alumnat
L’alumnat en general (molt interés per I'Educacio Fisica i I'Esport) 07
L’alumnat en general (Habits higienics adquirits) 08
Motivacio intrinseca envers 'assignatura 09
La relacio cordial amb I'alumnat 10
Professorat de I'area
El treball en equip del professorat de I'area 11
La implicacio de la major part del professorat de I'area 12
La implicacié d’'una part important del professorat de 'area 13
L’estabilitat del professorat de I'area 14
Equip directiu, AMPA
El suport de I'equip directiu 15
El suport de TAMPA 16
La bona relacié amb altres institucions(ajuntament, AMPA,clubs,associacions esportives...) | 17
Programacié
Els credits estan elaborats en la seva totalitat 18
La programacio de I'area (2n nivell de concreci6, Projecte Curricular de Centre) 19
La llibertat per treballar a partir dels nostres criteris 20
Treballem amb una gran diversitat de continguts i activitats 21
Aspectes organtizatius del centre que afecten I'area d’Educacio Fisica
La ubicacié geografica del centre 22
Uns horaris molt equilibrats 23
Moltes sortides al llarg del curs i entre cursos. 24
Activitats extraescolars molt ben organitzades 25
Imatge de I'area d’Educacio Fisica

Gran consideracié de 'assignatura en el centre 26
La historia prévia de I'Educacio Fisica en el centre 27
Un membre del departament forma part de I'equip directiu 28
La historia esportiva del centre 29
L'uniforme escolar: un segell d’'identitat 30
Altres punts forts

Us d'instal-lacions properes 31
Treballar amb grups reduits 32
El tractament de la vela dins el curriculum comu de l'area 33
La gran oferta de crédits variables de I'area d'EF 34
Les activitats de competicid que s’organitzen fora del centre 35
No contesta 99
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ANALITZAREM ARA ELS ASPECTES ORGANITZATIUS DEL CENTRE QUE
AFECTEN L’AREA D’EDUCACIO FISICA

P10 Quins sén els criteris pedagogics que vosté com a cap del cepartament d’Educacio
Fisica defensa en veure els horaris d’educacio fisica a I'inici del curs?

INSTRUCCIONS ESPECIFIQUES PER A L'ENTREVISTADOR:
Sequiu per ordre les seglients instruccions:

1. Observeu si mira la documentacio.

2. Espereu una resposta.

3. Sino consulta i veieu que li costa respondre a la pregunta llavors li podeu
lliurar la Targeta 3.

No hi ha uns criteris definits 01
Tot i que hi ha criteris, no estan escrits enlloc 02
El claustre aprova els horaris, no els criteris 03
Maxim 2 grups a una mateixa hora 04
Maxim 3 grups a una mateixa hora 05
Maxim 4 grups a una mateixa hora 06
Que no quedi cap hora sense cap grup 07
Prioritzar coincidéncies de grups d’'un mateix cicle / nivell 08
Prioritzar coincidéncies de grups de cicle diferent 09
Prioritzar coincidéncies de grups ESO i BATX 10
Prioritzar coincidéncies grups extrems 11
(per exemple, 1r amb 4t d’ESO)
Respectar desiderata professors de I'area 12
Coincidéncies grup crédit comu amb crédit variable 13
Evitar coincidéncies grups nombrosos 14
Evitar primeres hores de la tarda (digesti6 dinar) 15
Evitar hora després de I'esbarjo (digestié esmorzar) 16
Prioritzar els continguts segons el nostre 2n nivell de concrecio i evitar 17
incompatibilitats
Prioritzar espais: compatibilitzar interiors amb exteriors 18
Altres criteris: indicar quins
No coincidéncies amb primaria, patis, menjador 19
Demanar les 2 hores d’EF seguides (desplacaments, instal-lacions...) 20
Evitar les 2 hores seguides d’EF 21
Vénen marcats per la direccié del centre (ho fa el cap d’estudis) 22
Les dues hores d’EF d’un mateix grup, en dies alterns 23
Evitar les primeres hores del mati 24
Maxim UN GRUP cada hora 25
No coincidir grups d’un mateix nivell educatiu 26
Els coordinadors d’etapa marquen els criteris 27
Que hi hagi hores de reunié conjunta del departament 28
Demanar a les altres arees acabar 5" abans si després tenen EF 29
Fer coincidir les hores d’EF amb primeres hores del mati, principis o finals de patis, |30
darreres hores de mati o tarda... (Que vinguin/marxin a casa directament)
El claustre aprova els criteris, no els horaris 31
Prioritzar la primera hora del mati abans del pati 32
Prioritzar horari de les instal-lacions exteriors 33
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ENTREVISTADOR: Per a les preguntes que vénen a continuacié necessiteu que el cap del
departament tingui davant el QUADRANT HORARI DE TOT EL PROFESSORAT DEL

DEPARTAMENT.

P11 Quantes hores lectives a la setmana NO TENIU ASSIGNADA una classe d’educacio
fisica i per tant les instal-lacions estan lliures?

Una hora a la setmana 01
Dues hores ala setmana 02
Tres hores a la setmana 03
Quatre hores a la setmana |04
Cinc hores ala setmana 05

Sis hores a la setmana 06
Set hores a la setmana 07
Vuit hores a la setmana 08
Nou hores a la setmana 09
Deu hores a la setmana 10

Onze hores a la setmana 11
Dotze hores ala setmana |12
Tretze hores a la setmana |13
Catorze hores ala setmana| 14
Quinze hores ala setmana |15
Setze hores a la setmana 16
Disset hores ala setmana |17
Divuit hores ala setmana |18
Dinou hores a la setmana |19
Sempre estan ocupades 20
Altres: indicar quantes hores

No contesta 99

P12 Teniu hores d’educacio fisica assignades a les primeres hores de la tarda just
després de I’hora de dinar?

Si No

No contesta




Annex 2: El quiestionari

394

P13 Com a maxim quants grups podrien coincidir alhora sense haver d’alterar la
programacio tenint en compte el nombre de vestidors, dutxes, espais de practica,

material...?

Un grup

Dos grups
Tres grups
Quatre grups
No ho sap
No contesta

OO |W[N|F-

P14 Tenint en compte aquests...

— ENTREVISTADOR: afegir aqui el nim. de grups anotats a la pregunta anterior —

...grups, en quantes hores setmanals es supera aquest nombre?

Cap hora 01
Una hora a la setmana 02
Dues hores a la setmana 03
Tres hores ala setmana 04
Quatre hores ala setmana |05
Cinc hores ala setmana 06
Sis hores ala setmana 07
Set hores a la setmana 08
Vuit hores a la setmana 09
Nou hores ala setmana 10
Deu hores ala setmana 11
Onze hores ala setmana 12
Dotze hores a la setmana |13
Tretze hores ala setmana |14
Catorze hores ala setmana| 15
Quinze hores a la setmana |16
Setze hores a la setmana 17
Disset hores a la setmana |18
Divuit hores ala setmana |19
Dinou hores a la setmana |20
Altres: indicar quantes hores

No contesta 99
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P15 Quins reajustaments a nivell procedimental teniu previstos si hi ha més
coincidéencies de les que com a maxim podeu arribar a suportar?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 4.

Compartim pista poliesportiva amb un altre grup 01
Ens combinem els espais interiors i exteriors: de les dues hores, una és interior i l'altra | 02
exterior

Ens combinem els espais interiors en funcié del contingut a treballar 03
Ens obliga a prioritzar espais en comptes de prioritzar continguts 04
Un grup acaba la sessi6 uns minuts abans per no coincidir en vestidors 05
Un grup fa classe teorica a I'aula i un altre practica (rotacio) 06
Un grup ha d'utilitzar la zona del pati d’esbarjo 07
ESO i BATX té prioritat respecte a Primaria 08
No hi pot haver coincidéncies actualment 09

Altres: indicar quins reajustaments

No contesta

99
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P16 El departament d’Educacié Fisica té un pressupost propi?

Si

No No ho

—>

Passar a P17

comprar material, llibres...?

No contesta

Passar a P17

P16c Que ha de fer el departament d’Educacié Fisica quan ha de

Quan necessita diners en demana a la Direcci6

Quan necessita diners en demana a 'AMPA

Comprem el que necessitem i després ens ho paguen

Demanem i el centre ho paga directament

Tenim un termini concret per comprar

L’Ajuntament col-labora en algunes compres

En el lloguer de la instal-lacié que fem servir entra el material d'EF

~N[o|joh|WIN|F-

Altres: indicar procediments

No contesta

Passar a P17

16a Quina és la quantitat que us ha estat assignada aquest any?

Quantitat exacta

euros

ENTREVISTADOR: Si I'entrevistat no recorda la xifra exacta podem
ajudar-lo amb aquesta targeta, la nimero 5:

Menys de 300 euros/any (50 mil antigues pessetes)

Entre 301 i 600 euros/any (50-100 mil antigues pessetes)

Entre 601 i 900 euros/any (100-150 mil antigues pessetes)

Entre 901 1200 euros/any (150-200 mil antigues pessetes)

Més de 1201 euros/any (més de 200 mil antigues pessetes)

No contesta

OO |W[N[F-

P16b Sincerament, considera que aquest pressupost és suficient per cobrir les

necessitats de ['area?

Si No

No ho sap

No contesta
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P17 Com es reparteix en el centre el pressupost destinat a despeses dels diferents
departaments?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 6.

Desconec I'existéncia de criteris establerts 01
No hi ha uns criteris que estiguin establerts de forma escrita 02
Parts iguals entre tots els departaments 03
En funcié del material fungible (que es gasta amb I'Us quotidia) que gasta cada 04
departament

En funcié del material inventariable (t¢€ un cost economic elevat pero fa augmentar el 05
patrimoni) que necessita cada departament

En funcié del nimero d’alumnes que passen per les assignatures del departament 06
En funcié del nimero de credits assignats a les assignatures del departament 07
Cada any un departament diferent rep un ajut extraordinari 08
En funcié de I'inventari actual de material inventariable i fungible de cada departament | 09
En funcié del nimero de professors de cada una de les arees 10
Altres: anotar com es reparteix
A demanda, es demana a Direcci6 el que es necessita 11
La Direccio del centre reparteix els diners segons el seu criteri 12
Segons les aules propies de qué disposi I'area 13
Segons les habilitats de cada departament, si ets amic de Direcci6 14

P18 L'any passat en quines TRES partides va gastar el Departament d’Educacio Fisica la
major part dels seus diners?

Esculli un maxim de TRES PARTIDES

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 7.

Material d'oficina 01
Material inventariable esportiu (t€ un cost econdmic elevat pero fa augmentar el patrimoni) | 02
Material informatic per al departament 03
Material fungible esportiu (que es gasta amb |"Us quotidia) 04
Manteniment de les instal-lacions (inclou la reparacié de material) 05
Llibres per a la biblioteca del departament 06
Llibres per a la biblioteca del centre 07
Fotocopies per a I'Us dels professors del departament 08
Fotocopies per donar a I'alumnat 09
Subscripcions a revistes especialitzades 10
Credit per comprar un material molt car 11
Cursos de formacié del professorat 12
Inscripcio a congressos de I'activitat fisica i I'esport per al professorat de I'area 13
Videos sobre continguts especifics 14
Altres: indicar quines
Falta molt material perd NO s’ha comprat res 15
No ho sap 98
No contesta 99
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P19 El departament d’Educacié Fisica obté ajuts economics i/o materials procedents

d’institucions externes?

Si No

No ho sap No contesta

Passar a P20 Passar a P20 Passar a P20

L J/P19a De quines institucions rep ajuts el departament d’Educacié Fisica?

Ajuntament (Districte) 01
Ajuntament de Barcelona 02
AMPA del centre 03
Generalitat de Catalunya 04
Federacions esportives 05
Clubs esportius 06
Associacié d’Alumnes 07
Diputaci6 de Barcelona 08
Empreses privades (publicitat, material...) 09
El mateix centre ajuda en material inventariable | 10

Altres institucions: indicar quines

Fundacions 11
No ho sap 98
No contesta 99
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LES PREGUNTES QUE VENEN A CONTINUACIO SERVIRAN PER

CONEIXER LA SITUACIO DE LA PROGRAMACIO DE L’AREA D’EDUCACIO

FISICA EN EL SEU CENTRE

P20 Com han afectat les noves disposicions la part variable del curriculum de I'area en
els dltims tres cursos?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 8.

S’ha reduit el nombre de credits variables de I'area d’Educaci6 Fisica 01
S’ha reduit el nombre de professors del departament 02
No tenim credits variables per oferir a I'alumnat de I'ESO 03
Tenim crédits variables només a primer cicle 04
Tenim crédits variables només a segon cicle 05
Tenim crédits variables només a 2ni a 4t 06
Tenim crédits variables només alria3r 07
Tenim crédits variables on hi va a parar I’'alumnat conflictiu per descongestionar

altres crédits a la mateixa franja horaria (conflictiu inclou “mal estudiant” ) 08
Tenim crédits variables on hi va a parar 'alumnat que precisa una readaptacio del
curriculum (també anomenats crédits variables de reforc) 09

Altres: indicar com han afectat

Han augmentat des de la Reforma de la LOGSE 10
Tenim variables a 1r d’ESO 11
Tenim variables a 2n d’ESO 12
Tenim variables a 3r d’ESO 13
Tenim variables a 4t d’ESO 14
Els CV d’EF sén un “premi” per al’alumnat que és bon estudiant en larestad’arees |15
Ens hem quedat tal com estavem 16
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P21 Quines decisions ha pres el departament d’aquest centre per triar els continguts a
treballar al llarg de I'etapa? Escolliu UNA UNICA RESPOSTA de cadascun d’aquests tres

blocs.

BLOC 1

BLOC 2

BLOC 3

ENTREVISTADOR: I'entrevistat haura d’escollir una Unica resposta de cada un dels

tres blocs de preguntes seglents.

Lliurar la targeta 9.

En programar comencem pensant en els continguts i després fixem els objectius

En programar comencem pensant en els objectius del crédit i després n’escollim
els continguts

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el
curriculum, pensem en els objectius que es podran assolir en el credit i finalment
escollim els continguts

En programar comencem pensant en els objectius terminals que marca el
curriculum, pensem en els continguts que es permetran assolir-los i finalment
escollim els objectius del credit

No contesta

Preferim treballar pocs continguts pero en profunditat
Preferim treballar un ampli ventall de continguts encara que no els aprofundim
No contesta

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les preferencies del
professorat de I'area (formacio, especialitat...)

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a les instal-lacions i el
material disponibles

Quan escollim continguts tenim en compte/donem prioritat a la historia esportiva
del centre de I'ajuntament, clubs, poble, o fins i tot les “modes” esportives de la
societat...

Escollim continguts d’'una forma equilibrada entre totes les possibilitats
No contesta

01
02

03

04

99

05
06
99

07

08

09

10
99
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P22 A continuacio6 trobara un llistat amb les deu parts que té un crédit. Ordeni-les de I'1
al 10 segons la utilitat que tenen per a la confeccié posterior de les sessions, de tal

manera que 1 sera la part més Gtil i 10 la menys util.

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 10.

ORDRE

Introduccio

Continguts (P, Ci A)

Objectius

Activitats d'E-A

Temporalitzacio

Activitats i criteris avaluacid
Orientacions intervencio pedagogica

Bibliografia
Recursos didactics
Material alumnat

G|—[I| Omm|T(O|wm|>

P23 Quins sbn els aspectes que acostumen a retocar-se en revisar la programacio?

Els objectius s6n massa ambiciosos 01
Els objectius s6n molt dificils d’avaluar 02
No hi ha coheréncia entre objectius i criteris d’avaluacié 03
Els objectius s6n massa facils d’'assolir 04
Els continguts no es corresponen amb els objectius 05
No hi ha avaluacio 06
Els criteris d’avaluacié no avaluen els objectius 07
Es programen més activitats d’ensenyament-aprenentatge de les que realment hi ha |08
temps de fer
Es programen menys activitats d’ensenyament-aprenentatge de les que realment hi 09
ha temps de fer.
Hi ha sessions que no es poden arribar a fer a causa d’imprevistos (pluja, vagues, 10
sortides, excursions...)
S’ha dedicat més temps a un contingut i menys a un altre 11
(Podem incloure en aquest apartat la resposta LA TEMPORALITZACIO)
S’haurien de preparar sessions especials a l’aula per als dies de pluja 12
S’han fet canvis de continguts respecte a altres cursos 13
Establim canvis en el % del valor dels conceptes, els procediments o I'actitud 14
Les activitats d’avaluacio s’han de redissenyar 15
Altres aspectes: indicar quins
Depeén del grup, dels cursos, de les promocions 16
Tinc un alt nivell d’'improvisacio 17
Canvio sobre la marxa alguns exercicis per altres, segons com veig la situacio 18
Falta I'aplicacié en situacié de competicié real (per als esports) 19
No acostumo a variar gaire aspectes. Tinc forca “quadrada” la programacié 20
Segons l'assignacio d’instal-lacions per al proper curs 21
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DE L’AREA D’EDUCACIO FISICA

ANEM A VEURE ASPECTES PROPIS DEL FUNCIONAMENT

P24 Heu establert la utilitzacié de llibres de text per a 'ESO?

Si

v

d’'Educacio Fisica?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 11.

No P24c Quins sén els criteris que us han fet decidir per la NO
utilitzacié del llibre de text com arecurs per ales classes

Perqué s6n molt cars 01
Perque ja hi ha moltes assignatures que tenen llibre 02
Perqué no treballen el que nosaltres treballem 03
Perque el nostre segon nivell de concrecié no coincideix 04
Perqué tenen un nivell molt baix 05
Perqué tenen un nivell excessiu 06
No ens ho hem plantejat 07
Preferim utilitzar llibreta i donar fotocopies puntuals 08
Donem un dossier que s'ajusta millor a allo que fem 09

Altres criteris: indicar quins

Per no perdre temps fent teoria. L'EF és basicament procedimental | 10

Molts alumnes sén de parla anglesa i no els entenen 11
Vull que I'alumnat prengui anotacions, apunts... de les classes 12
Aprovar o suspendre pels conceptes et lliga molt 13
Perqué no tenim instal-lacions cobertes 14

Passar a P25

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 12.

Perqué és una bona eina complementaria a allo que expliquem 01
Perqué permet seguir millor les classes 02
Perqué aixi no m’he de preocupar de la teoria i puc centrar-me més en la practica | 03
Perqué juntament amb el quadern de treball els puc donar deures per fer acasa | 04
Perqué soluciona els problemes dels lesionats o els que no porten I'equip 05
Perqué déna importancia a I'area 06
Perqué és una eina de consulta futura per a I'alumnat 07
Perqué el llibre planteja una progressié dels continguts i la seguim 08
Perqué ens permet centrar-nos més en la part procedimental (practica) 09
Altres criteris: indicar quins
Només utilitzem el quadern de treball 10
Els grups adaptats... el llibre sense el quadern 11
Es un bon recurs per als dies de pluja 12
Per fer treballs conceptuals a classe (exposicions en power point) 13
Perque la direcci6 del centre m’ho imposa 14

P24b De quina editorial son els llibres escollits?

ESO

Castellnou 01
Mc Graw Hill | 02

Teide 03

Pila Telefia 04

Paidotribo 05
Serbal 06

Gymnos 07

Edelvives 08

Santillana 09

P24a Quins criteris us han fet decidir-vos per I's del llibre de text per a les classes
d’Educacio Fisica?
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P25 Quins so6n els criteris particulars que heu establert des de I'area per elaborar la
proposta de distribucié de grups i professorat?

Cal escollir una o diverses respostes

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 13.

Que els professors que fan classe a un curs tinguin continuitat fins acabar un cicle |01
de I'etapa

Que com a maxim un professor imparteixi dos cursos seguits al mateix grup/curs 02
Que un mateix professor doni classe a tots els grups d’'un mateix curs 03
Que grups diferents d’'un mateix curs tinguin professors diferents 04
Que un sol professor faci classe a un mateix curs durant tota I'etapa d’ESO. 05
Els mestres s’encarreguen de primer cicle i els professors de segon cicle i batxillerat | 06
Cada any un professor diferent agafa el batxillerat 07
(un professor que no hagi fet quart d’ESO el curs anterior)

Cada any un professor diferent agafa batxillerat 08
(el professor que hagi fet quart d’'ESO el curs anterior)

Primer escull el professorat fix en el centre i després el professorat eventual 09
No hi ha criteris definits i escrits en cap document 10
El professorat de I'area es reparteix els grups en funcié de I'horari 11
El professorat de I'area es reparteix els grups en funcié de les caracteristiques del |12
grup

Que els crédits variables siguin impartits pel mateix professor que els comuns 13
Els criteris vénen marcats per la direccid del centre 14

Altres criteris: indicar quins

Segons I'especialitat del professorat de I'area 15
(segons els continguts que toqui fer en cada curs)

No tenim cursos fixes, s’escullen una mica a |'atzar 16
Els credits variables han d’estar impartits per professors diferents dels comuns 17

Que al llarg de tota I'etapa de secundaria I'alumnat passi per tot el professorat |18
(varietat de formes de fer, metodologies, manies...)

Un professor per tota I'ESO i I'altre professor per Primaria i Batxillerat 19
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P26 Ordenar de I'1 al 10 les funcions del cap de departament d’Educaci6 Fisica segons la
importancia de cada funci6. El nimero 1 correspondra a la funci6 més important i el
numero 10 a la menys important.

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 14.

Ordenar
1-10

Convocar i presidir les reunions del departament

Fer la programacié anual de les reunions

Coordinar el procés de concreci6 del curriculum

g|0O(m|>

Vetllar per la coherencia del curriculum al llarg dels cicles i etapes,
justificant cada decisio presa

Vetllar per I'establiment de la metodologia i didactica educatives E
aplicables en la practica docent

Coordinar la fixacio de criteris i continguts de I'avaluacioé de F
I'aprenentatge dels alumnes

Vetllar per la coheréncia entre els criteris i els objectius terminals a G
assolir per part de 'alumnat

Propiciar lainnovaci6 i recerca educatives i la formacié permanental si | H
del departament

Vetllar pel manteniment de les instal-lacions propies de les especialitats | |
del departament

Assessorar sobre I'adquisicié didactica de material J

P27 Tots sabem que moltes vegades les reunions s6n un espai per parlar i parlar, pero
no soén eficaces: no s’arriba a acords. Com dirigeix les reunions de departament per tal
que siguin més eficaces?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 15.

Fent un ordre del dia de cada reunié 01
Fent una programacié anual de les reunions 02
Anotant els acords en una llibreta o agenda 03
Parlant amb els professors abans de les reunions 04
Anotant els acords en I'acta de lareunio 05
Passant els acords per escrit al professorat 06
Passant I'acta de lareunid al professorat 07
Llegint I'acta de la reunié anterior 08
Repassant a cada reunio si s’han respectat els acords anteriors 09
Portant propostes preparades amb antelacié 10
Moderant la reunié de forma correcta 11
Altres: indicar qui escull

Ens reunim esporadicament (una vegada cada mes, dues al trimestre, dues en totel |12
curs...)

Les reunions sOn informals (entre classe i classe, patis...) 13
No hi ha hora de reunié setmanal dins I'horari del professorat 14
Fem reunions de tota I'area d’expressié (amb Musica, ViP...) 15
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P28 Amb quines d’aquestes afirmacions estaria més d’acord en referéncia ala
importancia de programar en Educacio Fisica?

Cal escollir un maxim de tres respostes

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 16.

Programar les unitats didactiques déna coheréncia a la programacié anual 01
Ajuda a eliminar I'atzar i la improvisacio 02
L'area d’Educaci6 Fisica és basicament procedimental. Programar no és tan important 03
Significa poder arribar a completar els programes (seqlienciacié i temporitzacio) 04
Evita caure en la pérdua de temps i I'’esfor¢ en va utilitzant el temps de classe de forma 05
eficac

Redueix I'ansietat i manté la seva confianca en aquells a qui ensenya 06
El més important s6n les activitats del dia a dia 07
Serveix per satisfer la institucié o sistema escolar: programem perqué ens ho demanen, 08
perod les programacions acostumen a ser poc realistes

No programo com ho hauria de fer, per manca de temps 09
Ddéna seguretat 10
Déna capacitat d’'afegir noves idees potenciant la flexibilitat i I'originalitat 11
La improvisacid és I'aspecte que déna qualitat a la meva feina de programar 12

P29 Quins aspectes metodoldgics heu acordat els membres del departament per al
tractament dels diferents blocs de continguts?

ENTREVISTADOR: Cal posar una creu en cada casella indicant la resposta
afirmativa o negativa de I'entrevistat a la pregunta encapcalada de la segient
manera per als quatre blocs de continguts:

0 Per treballar les HABILITATS MOTRIUS, quina metodologia utilitzeu de
forma preferent: I'analitica, la global o la mixta?

O Per treballar les HABILITATS MOTRIUS, quins estils d’ensenyament
utilitzeu de forma preferent, els de reproduccié basats en un model
proposat pel professor o els de produccié basat en la recerca del model
per a I'alumnat?
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Habilitats Jocs i Expressio Condicio
motrius esports Corporal Fisica
Metodologia A G M A |G| M A G M A |G| M
AnaEnr;it;ZV(iZt)?(gzbm si si Si si |si| si Si si Si si |si| si
(G), Mixta (M)
no |(no| no no [no| no no |(no| no no [no| no
REP PRO REP | PRO REP PRO REP | PRO
Estils ensenyament
(M. Mosston) si Si si si si si si si
Entrevistador:
REP: REPRODUCCJO no no no no no no no no
PRO: PRODUCCIO

No ho sap

No contesta
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P30 Quines soén les dificultats més habituals que es troba el professorat de I'area amb
els diferents grup classe?

Disciplina (problemes de conducta) 01
Atencio a la diversitat de grups especials 02
Manca d’higiene (problemes amb la dutxa, canvi de roba...) 03
Faltes d’equip esportiu reiterades per part d’'uns quants alumnes 04
Manca de respecte pel material 05
Manca de respecte per les instal-lacions 06
Faltes d’assisténcia reiterades d’uns quants alumnes 07
Manca d’interés per la part tedrica de I'assignatura 08
Manca d’interés per la part practica de I'assignatura 09
Tractament d’alumnes amb Necessitats Educatives Especials 10
Desacords amb el sistema d'avaluacié 11
Desacords amb els criteris d’avaluacié 12
Poca participacié de I'alumnat 13
Manca d’atencié i concentracio durant les classes 14
Falta d’adaptacié d’alumnes estrangers amb altres costums 15
Manca d’interés pels esports col-lectius 16
Els grup-classe estan molt poc cohesionats (heterogenis) 17
Els nois i les noies van per separat 18
Manca de puntualitat a les entrades i sortides 19

Altres: indicar quines

Poca participacié de I'alumnat femeni 20
Passotisme, apatia 21
No tenen problemes en general (s6n adolescents) 22
Nivell fisic baix 23
Mal educats, consentits, egoistes 24
No tenen iniciativa propia 25
Excessiva confianca amb I'alumnat en general 26
Es dispersen facilment si I’espai és gran 27
En grups d’ultimes hores més problemes que a primeres 28
Tracte despectiu amb el professorat 29
Es una escola femenina i les noies tenen problematiques concretes | 30
Reclamen més “temps lliure” per jugar a les classes d’EF 31
Molt poques noies 32
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P31 Heu hagut de fer adaptacions o modificacions curriculars per a algun alumne o

grups d’alumnes durant els Gltims tres cursos?

Si

No No ho sap No contesta

Passara 32 Passara 32 Passar a 32

— P3la Per a alumnes, amb quines necessitats educatives especials?

Per a alumnes amb ceguesa parcial 01
Per a alumnes amb ceguesa total 02
Per a alumnes amb cadira de rodes (paraplegies, tetraplegies...) | 03
Per a alumnes amb alguna amputacio 04
Per a alumnes amb paralisi cerebral 05
Per a alumnes amb espina bifida 06
Per a alumnes amb Sindrome de Down 07
Per a grups d’alumnes amb ritme d’aprenentatge més lent 08
Per a alumnes amb atrofia muscular 09
Per a alumnes border-line 10
Per a alumnes amb malalties degeneratives 11
Altres: indicar quines
Problemes de columna vertebral (escoliosi, lordosi, cifosi...) 12
Genovarus/genovalgus (genolls) 13
Paralisi 14
Hiperactivitat 15
Nanisme 16
Autisme 17
Hemofilia 18
Artogriposi 19
Disléxia 20
Manca de desenvolupament corporal 21
Irritabilitat cerebral 22
Ossos de vidre 23
Transtorns psicologics 24
Esquizofrénia 25
Artritis reumatica 26
Tumor cerebral 27
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P32 Quins aspectes faciliten o potencien el treball en equip dins el seu departament?

Cal escollir un maxim de tres aspectes

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 17.

Dissenyar les sessions 01
Dissenyar les adaptacions a alumnes o grups d’alumnes amb necessitats educatives | 02
especials
Fer reunions de departament cada setmana 03
Fixar les desiderates del professorat per al proper curs 04
Dissenyar els diferents instruments per a I'avaluacié (examens teorics, escales 05
descriptives, llistes de control, qlestionaris...)
Dissenyar les unitats didactiques del crédit 06
Escollir els continguts que s’han de fer a cada curs de |I'etapa d’ESO 07
Elaborar la memoria del departament 08
Preparar les sortides proposades pel departament dels diferents cursos 09
Consensuar els criteris per avaluar els objectius terminals en finalitzar cada cicle de | 10
I'’etapa d’'ESO
Consensuar els criteris per avaluar els objectius terminals en finalitzar I'etapa d’'ESO | 11
No ho sap 89
No contesta 99
P33 Hi ha una part del Reglament de Régim Intern del centre (RRI) dedicada a regular
aspectes relatius al funcionament de I'area d’Educacio Fisica?
Si No No ho sap No contesta
Passar a P34 Passar a P34 Passar a P 34
P33a Quins aspectes concrets es regulen en aquest reglament?
Entrades i sortides de 'alumnat 01
Us vestidors, dutxes... 02
Us instal-lacions esportives (neteja sabates...) 03
Roba esportiva/canvi de roba (interior, dutxa...) 04
Sistema d’avaluacio de |'area 05
Us llibre de text / llibreta / quadern de treball 06
Justificacié de faltes (assisténcia, equip esportiu, de practica, de 07
dutxa...)
Certificat medic oficial a principi de curs 08
Altres aspectes: indicar quins
Els desplacaments a la instal-lacidé esportiva 09
L'Us del material 10
Viatges i sortides 11
No ho sap 89
No contesta 99




Annex 2: El gliestionari 410

LES PREGUNTES QUE VENEN A CONTINUAC[O ESTAN DIRIGIDES A
IDENTIFICAR COM HAN CONCRETAT L’AVALUACIO DELS OBJECTIUS QUE HA
D'’ASSOLIR L’ALUMNAT A L’ EDUCACIO FiSICA

P34 Quin % de la nota teniu assignat per a cadascun dels tres tipus de continguts:
conceptes, procediments i actitud i per cadascun dels cursos?

ESO
Fets, conceptes i sistemes conceptuals 1r |2n | 3r |4t
10% 01]|01]01]|01
15% 02]02[02|02
20 % 0303|0303
25% 04|04 |04 |04
30% 05|05|05|05
35% 06|06 |06 |06
40% 07|07 |07 |07
Procediments 1r |2n | 3r |4t
15% 28128 (28|28
20 % 06|06 |06 | 06
25% 07|07 |07 |07
30% 08|08 |08 |08
35 % 09|09[0909
40% 10(10|10]10
45% 1111 |11]11
50% 12|12 12|12
55% 1313 [13[13
60% 14|14 |14 (14
65% 15|15|15[15
70% 16|16 16|16
Actituds, valors i normes 1r |2n | 3r |4t
10 % 17|17 17|17
15 % 18/18 18|18
20 % 19/19 (19|19
25% 20120(20|20
30% 2121|2121
35% 22122 (22|22
40% 23123[23|23
45% 24124 (24|24
50% 25]25[25|25
55% 26 26 | 26|26
60% 2727|2727
65% 29129(29|29
70% 30/30[30|30
75% 3131(3131
80% 32]32]32)|32
Altres possibilitats: indicar percentatge
No tenen establerts els % per a cada tipus de contingut 33
El més important és l'actitud 34
El més important son els procediments 35
A parts iguals (33% - 33% - 33%) 36
No contesta 99199(99]99
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P35 Acabi les seglients frases de la manera més completa possible:
“Per avaluar els FETS, CONCEPTES | SISTEMES CONCEPTUALS...”

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 18.

Proposem examens teorics

Corregim les llibretes de I'alumnat

Corregim guaderns de treballs (llibre de text + quadern)

Proposem treballs puntuals

Proposem treballs per credit

Proposem el lliurament del dossier d’activitats realitzades
Altres procediments d’avaluacio

Preguntes orals durant la practica

Exposicions en petit grup reduit

Lliurament de documents teoricopractics

No ho sap

No contesta

O[O [WIN|F-

[(o} [ee] k(o) o ] N

P36 Respongui SI o NO a les seglients preguntes referides a |'avaluacié de les
ACTITUDS, VALORS | NORMES.

SI | NO | NC
Avalueu I'actitud individual de forma regular? (diariament, setmanalment...)
Anoteu les observacions realitzades dins algun instrument d’avaluacié?
Anoteu les observacions realitzades en la llibreta d’avaluaci6?
Utilitzeu escales descriptives amb els comportaments establerts?

Utilitzeu registres anecdatics anotant aquells comportaments que es donen
en un moment determinat?

Formuleu objectius concrets referits a I'adquisicié de valors dins de cada 1 2 9
unitat o crédit?

RlRr R R e
NN N NN
©o| o ol ol ©

P37 Respongui SI o NO a les seglents preguntes referides a I'avaluacié dels
PROCEDIMENTS.

37a BLOC DE CONTINGUTS: CONDICIO FiSICA

Sl |NO
Feu proves de condici6 fisica? 1|2
Valoreu el resultat (marca) aconseguit? 1|2
Valoreu el progrés individual? 1|2
Utilitzeu un barem estandaritzat tipus Bateria Eurofit? 1|2
Utilitzeu un barem a partir de les marques del propi grup? | 1 | 2
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37b BLOC DE CONTINGUTS: EXPRESSIO CORPORAL

Sl | NO
Valoreu I'execucid técnica? 1 2
Feu proves especifiques per avaluar? 1 2
Utilitzeu el video com a recurs per avaluar? 1 2

37c BLOC DE CONTINGUTS: HABILITATS MOTRIUS

Sl |NO
Valoreu I'execucid de I'habilitat? 12
Avalueu les habilitats motrius basiques? 1|2

Avalueu les habilitats especifiques dins els diferents esports? | 1 | 2

37d BLOC DE CONTINGUTS: JOCS | ESPORTS

Sl |NO
Avalueu els aspectes técnics? 12
Avalueu els aspectes tactics? 1|2
Avalueu els aspectes reglamentaris? 1|2
Avalueu la técnica mitjangant exercicis analitics? | 1 | 2
Avalueu en situacions reals de joc? 1|2
Utilitzeu el video com a recurs per avaluar? 1|2

EL BLOC DE PREGUNTES SEGUENT FA REFERENCIA A LES )
QUALIFICACIONS QUE HA OBTINGUT L’ALUMNAT D’ESO EN EDUCACIO
FISICA EN EL CURS PASSAT 2002-2003

P38 El curs passat (2002-2003), quin tant per cent d’alumnat va suspendre respecte als
credits comuns (obligatoris) a 4t d’ESO?

ENTREVISTADOR: Per respondre a aguesta pregunta el cap del departament podra
consultar la memoria del curs passat.
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%
interval codi

0 1,99 1
2 3,99 2
4 5,99 3
6 7,99 4
8 9,99 5
10 11,99 6
12 13,99 7
14 | 15,99 8
16 17,99 9
18 19,99 10
20 | 21,99 11
22 | 23,99 12

P39 Quins sdn els objectius terminals (OT) que no assoleixen els alumnes que suspenen
I’assignatura?

ENTREVISTADOR: Lliurar Targeta 19. Anoteu amb una creu el num. d'OT.

Objectius terminals
Area d’EF
Nim. 1 01
Nlm. 2 02
Nim. 3 03
Nam. 4 04
Nim. 5 05
Nlm. 6 06
Nam. 7 07
Nim. 8 08
Nim. 9 09
Nim. 10 10
Nim. 11 11
Nim. 12 12
Nim. 13 13
Nim. 14 14
Num. 15 15
Nium. 16 16
Num. 17 17
Num. 18 18
Num. 19 19
Num. 20 20
Num. 21 21
Nam. 22 22
Nam. 23 23
Nim. 24 24
Nam. 25 25
NUm. 26 26
Nam. 27 27
Nam. 28 28
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P40 Ha participat algun alumne d’aquest centre en algun projecte relacionat amb I'area
d’Educacié Fisica en els Ultims tres cursos?

Si No No ho sap No contesta

P41 Ha participat algun professor de I'area d’Educaci6 Fisica en algun projecte
relacionat amb alguna activitat realitzada amb I'alumnat d’aquest centre en els Ultims
tres cursos?

No No ho sap No contesta

Si | Quin:

P42 Quants Treballs de recerca de 2n de batxillerat heu hagut de tutoritzar sobre algun
aspecte relacionat amb I'area d’Educaci6 Fisica en els Gltims tres cursos?

Cap treball 01
Un treball de recerca 02
Dos treballs de recerca 03
Tres treballs de recerca 04
Entre quatre i sis treballs de recerca 05
Entre set i nou treballs de recerca 06
Entre 10 i 13 treballs de recerca 07
Més de 14 treballs de recerca 08
No ho sap 98
No contesta 99

P43 Quants alumnes en acabar |'etapa obligatoria (ESO) i/o postobligatoria (BATX) han
continuat estudiant estudis reglats relacionats amb les Ciéncies de I'Activitat Fisica i
I'esport: Ciencies de [I'Activitat Fisica i I'Esport (CAFE), Magisteri especialista en
Educacié Fisica (MEF), Cicle Formatiu de Grau Mitja (CFGM), Cicle Formatiu de Grau
Superior (CFGS), en els Ultims tres cursos?

ENTREVISTADOR: Lliurar Targeta 20.

CAFE MEF CFGM CFGS

Cap alumne 01 12 23 34
Un alumne 02 13 24 35
Dos alumnes 03 14 25 36
Tres alumnes 04 15 26 37
Quatre alumnes 05 16 27 38
Cinc alumnes 06 17 28 39
Sis alumnes 07 18 29 40
Set alumnes 08 19 30 41
Vuit alumnes 09 20 31 42
No ho sap 88 88 88 88

No contesta 99 99 99 99
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JA HEM SUPERAT L’EQUADOR DE L’ENTREVISTA. ANIM. EL SEGUENT
GRUP DE PREGUNTES VAN ORIENTADES A OBTENIR DADES RESPECTE
AL PROFESSORAT DE L’AREA

P44 Completi la segilient frase: “Quants membres del professorat de I'area d’Educacié
Fisica d’aquest centre... “

TITULACIO

ENTREVISTADOR:

o Indiqueu el nimero de professors en cada situacio.

o Les preguntes del bloc de “Titulacié” son per a tothom. Les del bloc de
“Situacio laboral” haureu de formular-les en funcié del tipus de centre (public o
privat).

Titulacio N° NS |[NC

S6n Llicenciats en Educacio Fisica (INEF)

Son Mestres especialistes en Educaci6 Fisica (MEF)

Son Mestres generalistes amb formaci6 especifica en Educacio Fisica

Son Mestres generalistes sense formacio especifica en Educacié Fisica

Son Llicenciats d’altres arees

00|00 (00 |00| 00|00
O OO|O|©V|©

So6n Habilitats (No llicenciats)

SITUACIO LABORAL

IES PUBLICS

Tipus de contracte

Son funcionaris amb placa definitiva al centre

Saén funcionaris pero la seva placa no és aquesta (han concursat)

So6n funcionaris en expectativa de destinacié (esperen placa)

Son interins

00|00 (00|00 |00
|0 |©[V|©

S6n substituts

Dedicacid

(0]
©

Tenen una dedicacié de mitja jornada

[oe]
©

Tenen una dedicacié de menys de mitja jornada

Feina complementaria

Tenen una altra feina complementaria fora del centre 819

CENTRES PRIVATS

Tipus de contracte

Tenen un contracte indefinit

Tenen un contracte d’interinatge

Tenen un contracte de formacio

[echechfee]foe]
[(e3{o} (o] (o]

Tenen un contracte eventual

Dedicacio

(0]
©

Tenen una dedicacié de mitja jornada

(o]
©

Tenen una dedicacié de menys de mitja jornada

Feina complementaria

Tenen una altra feina complementaria fora del centre 8|9
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P45 Digui si s6n certes 0 no les segients afirmacions respecte al professorat de I'area
d’'Educacié Fisica d’aquest centre:

SI INO NS | NC

a. El professorat de l'area s’encarrega moltes vegades de la
Tutoria Técnica d’activitats complementaries i extraescolars?

b. Hi ha algun professor de I'area que sigui membre de I'equip
directiu?

c. Algun membre del departament ha de complir la seva
dedicacio fent més hores de guardia o tutoria que qualsevol altre
professor?

d. Algun membre del departament ha de complir la seva

dedicacié impartint docéncia en altres etapes educatives o en
altres arees?

e. Algun membre del departament ha de complir la seva
dedicaci6 fent docéncia d'atenci6 a la diversitat (grups
especials)?

f. Hi ha una part del professorat que va donar classes a l'antic
sistema educatiu (BUP o FP)?

g. La major part del professorat té bastant experiéncia en I'ambit
de la docencia en Educacié Fisica en I'etapa de Secundaria i
Batxillerat?

h. Hi ha una part del professorat que no té gaire experiéncia en
'ambit de la docéncia en Educacié Fisica en l'etapa de
Secundaria?

I. En general es podria afirmar que el professorat del
departament d’aquest centre és prou experimentat per fer front a
les necessitats de I'area?

j- Ha detectat que el professorat del departament estigui
sensibilitzat per aspectes relacionats amb la seva formacié
permanent?

k. Té constancia que part del professorat del departament hagi
rebut algun tipus de formacio en els Ultims tres cursos?

I. En alguna reuni6 del departament s’ha suggerit la realitzacio
d’algun curs de formacié permanent per al professorat?

m. Han assistit plegats alguns membres del departament a algun
curs en els ultims tres cursos?

di
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d1 En quines etapes o en quines arees ha de fer classe algun dels membres del seu
departament?

Primaria

Infantil

Matematiques

Expressio corporal

CVs de Ciencies Socials

CVs de Llengua Catalana

Cvs de Biologia
CV de Salut

Alternativa a la religié

O O N| O O | W| N|

[N
o

Reforg de catala

Cursets de Natacio (fora de I'horari lectiu) | 11

[ERN
N

Informatica
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P46 Com a cap del departament, sobre quins aspectes considera que caldria que el
professorat d’Educacié Fisica d’aquest centre rebés formaci6?

Cal escollir un maxim de tres aspectes per ordre de prioritat de manera que en primer lloc apareixera
la maxima prioritat, en segon lloc la segona prioritat i en tercer lloc la darrera.

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 21.

r | 2n | 3r

lloc | lloc [lloc
Avaluacio 0l1)01(01
Programacio 2n nivell de concrecié (PCC) 02 ) 02 | 02
Programacio 3r nivell de concrecié (unitats didactiques i crédits)| 03 | 03 | 03
Preparacid de sessions 04|04 |04
Metodologia 05 | 05 | 05
Estils d’ensenyament 06 | 06 | 06
Expressio corporal 07 | 07 | 07
Atencid ala diversitat 08 | 08 | 08
Convivencia (disciplina) 09 | 09 [ 09
Recursos informatics 10 110 | 10
Esports individuals 11 111 )11
Esports col-lectius 12 | 12 ] 12
Esports d’adversari (lluita/raquetes) 13| 13 ] 13
Dinamica de grup 14 {14 | 14
Estrategies d’ensenyament 15| 15 ] 15
Tutoria 16 | 16 | 16
Integracio d’alumnat immigrant 17 | 17 | 17
Alumnat amb necessitats educatives especials 18 | 18 | 18
Condici6 Fisica 19 | 19 | 19
Salut 20 | 20 | 20
Curriculum oficial, Disseny curricular de I'area 21 [ 21 | 21
Jocs populars de Catalunya 22 | 22 | 22
Esports alternatius 23 | 23 | 23
Noves tendéncies del fitness 24 | 24 | 24
Resolucid de conflictes 25 | 25 | 25
L'aula d’acollida 26 | 26 | 26
La nova llei de qualitat (LOCE) 27 | 27 | 27

Altres aspectes: indicar quins

Educacié Fisica en I'etapa de Primaria 28 | 28 | 28
No ho sap 98 | 98 | 98
No contesta 99 | 99 | 99
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P47 Ha adquirit el departament recursos didactics de suport per al professorat
d’Educacio Fisica en els ultims tres cursos? Respongui amb un Sl o un NO.

Si|No|NS|NC

Llibres d’EDUCACIO en general 12819
Llibres relacionats amb la DIDACTICA DE L’EDUCACIO FiSICA 1121819
Llibres relacionats amb la didactica de I'Educacié Fisica especial (NEE) |1 2 | 8 [ 9
Llibres relacionats amb els CONTINGUTS de I'area 112819
LLIBRES DE TEXT d’Educacio Fisica de diferents editorials 1121819
Lleis, decrets, NORMATIVES (DOGC) que afecten el departament 112819
Unitats didactiques i credits 1121819
Revistes especialitzades 112819
Seleccio de pagines web relacionades amb |'area i recopilades a 112|819
Favoritos

Videos 1121819
CD-Rom (paguet educatiu multimédia) 112]81]9

Altres recursos: indicar quins

P48 El departament esta subscrit a alguna revista mensual trimestral... on apareguin

articles relacionats amb I'area?

Si No No contesta
Passar a P49 Passar a P49
\_, | P48a A quina revista o revistes estan subscrits?
Sport Life 01
Apunts d’Educacié Fisica i Esports 02
Revista de Educacioén Fisica 03
Revista Tandem (editorial Grad) 04
Cuadernos de Pedagogia 05
Revistes d'un esport en concret 06
Revistes relacionades amb temes de salut | 07
Revistes estrangeres 08
Revistes electroniques 09
Altres revistes: indicar quines
Gigantes 10
RED 11
Esport Manager 12
Intergym’s 13
No ho sap 98
No contesta 99




Annex 2: El gliestionari 420

P49 A la biblioteca del centre hi ha llibres relacionats amb I'area d’Educacio Fisica
perqué I'alumnat els pugui consultar?

Si
No No contesta

Ara és el moment d’incidir en La programacio de les activitats
complementaries i extraescolars que es proposen en el seu centre

P50 Durant els seguents “dies lectius de caire festiu”, el centre proposa ACTIVITATS
COMPLEMENTARIES DE CARACTER ESPORTIU?

ENTREVISTADOR: Per a cada un dels dies heu de formular les preguntes seguint
aquest ordre.
Lliurar la targeta nim. 22 on apareixen les opcions d'activitats.

En cas de NO fer En cas de fer acts.
Dies lectius de caire festiu Es fa classe classe normal... Esportives... QUIN
NORMAL? ES FAN ACTS. TIPUS D’ACTIVITATS?
ESPORTIVES?
La Castanyada Si NO Si NO 123456 7
Nadal Si NO Si NO 1234 5|6 7
Carnestoltes Si NO Si NO 12345 6 |7
Sant Jordi Si NO Si NO 1234 5|6 7
Final de curs Si NO Si NO 1/2/3 4,56 7
Es fa activitat
d'esqui?
Setmana Blanca Si NO 12345 6 |7
(3-5 dies)
Sortida a la neu d’un dia Si NO 12345 6 |7
Es fa algun En cas de fer
tipus de altres dies En cas de fer acts.
setmana/dies d’activitats Esportives... QUIN
d’activitats culturals... ES TIPUS D’ACTIVITATS?
culturals? FAN ACTS.
ESPORTIVES?
Setmana cultural Si NO Si NO 12345 6 |7
(3-5 dies)
Festa del Patr6/na ) )
(només als centres privats, si SI NO SI NO 1/2/3 /4|56 |7
cau en horari lectiu entre
setmana)
Altres possibilitats d’activitats complementaries
LLIGUES INTERNES (patis, Si NO Si NO 12|34 5 6 7
menjador...)
COLONIES/CONVIVENCIES | SI NO Si NO 1 2 3 4 5| 6 |7
SETMANES ESPORTIVES
COMPETICIONS Si NO Si NO 12 /3|45 6 7

ESPORTIVES DISTRICTE
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Targeta nam. 22 (tipus d’activitats)

Tallers esportius

Gimcanes esportives per equips
Exhibicions

Competicions esportives

Sortides esportives (skating, bowling...)
Curses Populars

Sortides al Medi Natural

N[OOI |WIN|F-
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P51 Es realitzen en aguest centre activitats extraescolars? Entenem aquestes activitats
com a “extracurriculars”, és a dir, que es fan dins el recinte escolar pero fora del
curriculum de I'area.

Si No No ho sap No contesta

Passar a P52 Passar a P52 Passar a P52

P51a Qui és el responsable de gestionar aquestes activitats que es fan dins el recinte
escolar fora de I'horari lectiu?

Una empresa privada 01
L'associaci6 d’alumnes 02
Monitors contractats per I'’AMPA del centre 03

Els pares dels alumnes 04
Monitors contractats per la direccié del centre |05

El professorat d’Educacio Fisica 06

El cap del departament d’Educacié Fisica 07

El cap de departament de Primaria 08

La tutoria técnica d’Activitats i serveis escolars |09
L’Ajuntament (districte) 10

La direccié del centre (cap d’estudis, director...) |11
L’AMPA del centre 12

Altres: indicar qui

Escola esportiva del centre 13

No contesta 99
ENTREVISTADOR: Aquesta pregunta caldra fer-la només
en el cas que I'entrevistat respongui a aquestes opcions
assenyalades.

L » P51b Lacoordinacié d'aquestes activitats suposa una dedicacio

extraordinaria. En aquest sentit les hores de dedicacio del
professorat encarregat...

li compten com a hores lectives

li compten com a hores de permanéncia en el centre
li compten com a guardies, tutoria...

les cobra en noOmina

no li compten

no les cobra

OO |WIN|F-

Altres: indiqueu altres férmules

(o]

No ho sap
No contesta 9
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ESTEM ARRIBANT AL FINAL DEL QUESTIONARI. UN ULTIM ESFORC
FINAL PER PARLAR SOBRE LES INSTAL-LACIONS | EL MATERIAL
NECESSARIS PER IMPARTIR L’EDUCACIO FISICA EN AQUEST CENTRE.

P52 Quantes pistes poliesportives hi ha al centre?

Cap pista 01
Una 02
Dues 03
Tres 04
Quatre 05
Cinc 06
Sis 07
Set 08
Vuit 09
Nou 10
Deu 11
Més de deu 12

Pistes de basquet

Pistes de volei

Pistes de mini basquet

Poliesportiu cobert

T
NN NN~

WWWwiw

IR

gororjoo
D(O|O|O[(O

Piscines

P53 El centre disposa d'una zona d’esbarjo al marge de les pistes poliesportives on
poder fer classe?

Si No No contesta
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| P54 Hi ha algun espai cobert per a la practica d’activitat fisica? |

P54a Existeix dins aquest espai cobert algun factor que en pugui limitar I'Gs a les classes
d’Educaci6 Fisica? Dit d'una altra manera, hi ha algun element que dificulti o impossibiliti el treball
d’alguns continguts?

ENTREVISTADOR: Lliurar Targeta 23

No existeix cap factor limitant 01l
Els llums no estan protegits (perill) 02
Hi ha columnes al mig (perill) 03
No hi ha al¢gada suficient (sostre baix) 04
Hi ha material gran enganxat a les parets 05
No hi ha miralls (utils per a activitats d’expressio) 06
Hi ha mirall a les parets (perill) 07
Les dimensions sén reduides 08
Tipus de terra 09
No hi ha possibilitat de separar en dos espais 10
La reverberaci6 és excessiva 11
Entra el sol directament (orientaci6 explicacions) 12
No tenim aparell de misica prou potent 13
No disposem de protector per al terra 14
Falta de neteja o0 manteniment 15
Altres factors: indicar quin/s
Només es pot utilitzar per fer expressi6 corporal 16
Parets/sostres de Pladur (impactes KO) 17
No hi ha ventilacio 18
Hi ha vidres a les parets (perill) 19
Hi ha aules a sota (soroll que molesta a altres classes) | 20
No contesta

P54b Es prou gran com per poder treballar amb dos grups simultaniament?

Si
No —» P54c¢ En aquest cas pot indicar de manera
Passar a P55 aproximada el nombre de metres quadrats
ENTREVISTADOR: Lliurar Targeta 24.
10 x 10 =100 m2 01
10 x 15 =150 m2 02
20 x 10 =200 m2 03
15 x 20 =300 m2 05
20 x 20 =400 m2 06
20 X 22 =440 m2 07
20 x 24 =480 m2 09
20 x 25 =500 m2 10
ENTREVISTADOR: si hi ha més Entre 5011 600 m2 11
d’'un espai cobert marqueu amb una Entre 6011 700 m2 12
fletxa els metres de cada un. Entre 701 800 m2 13
40 x 20 =800 m2 14
No ho sap 98
No contesta 99
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P55 Hi ha vestidors i dutxes suficients per a tot I'alumnat que pugui tenir Educacié Fisica
a una mateixa hora, fins i tot en el cas de coincidéncia de més de dos grups?

Si No

Passar a P56

P55a Quines repercussions provoca aquest fet en les operacions
d’'entrada i sortida de I'alumnat de la zona de vestidors?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 25

Hi ha només dos vestidors i no hi caben tots 01
Hi ha només tres vestidors i no hi caben tots 02
Hi ha només quatre vestidors i no hi caben tots 03
Hi ha poques dutxes i dutxar-se no pot ser obligatori 04
Només es dutxen els grups que estan sols 05
Surten tard i arriben tard a altres classes 06
S’acumulen molts alumnes i crea problemes de comportament |07
Les classes d’ultimes hores no es dutxen 08

Dividim cada vestidor en dos (problemes de control de bosses) | 09
Altres repercussions: indicar quines

No hi ha vestidors, hem d’utilitzar els lavabos 10
Tot i que hi ha vestidors NO es poden utilitzar 11
El terra dels vestidors és lliscant (perill) 12
No hi ha aigua calenta (no es poden dutxar) 13
No contesta 99

p56 Contesti si 0 no a aquestes preguntes sobre el magatzem del material d’educacio fisica.

Si [No |NS |NC
Disposeu d’'un magatzem per guardar el material? 1 2 8 9
Si la resposta és NO, passar a la P57

Si la resposta és Si... <

Heu de tenir el material més gran dins I'espai cobert per manca de lloc 1|2 8 9
suficient en el magatzem?

El magatzem esta a peu de pista, a prop de les instal-lacions? 12 8 9

El material té una sortida facil des del magatzem? 1|2 8 9
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P57 Teniu una sala especifica o propia, al marge de la sala de professors, on els
membres del departament puguin desenvolupar tasques de preparacié de classes
correccio etc...?

Si No

Passar a P58

» P57a Compartiu aquest espai amb professorat d’altres departaments?

Si No

Passar a P57c

— P57b Amb quin/s departament/s compartiu I'espai?

Matematiques 01
Llengua Castellana 02
Llengua Catalana 03
Llengles estrangeres 04
Ciéncies de la Naturalesa 05
Ciencies Socials 06
Musica 07
Visual i Plastica 08
Tecnologia 09

P57c Quin material informatic de suport teniu dins el departament?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 26.

Ordinador obsolet 01
Ordinador actualitzat 02
Esteu connectats en xarxa |03
Connexid a internet 04
Impressora 05
Escaner 06
Reproductor de CD 07
Gravadora de CD 08
Reproductor de DVD 09
Gravador de DVD 10
No tenim material informatic | 11
Altres: indicar quins
No contesta 99
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P58 Quines instal-lacions esportives (municipals, publiques, privades de clubs...) teniu a
menys de 10’ caminant des del vostre centre?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 27.

Poliesportiu 01
(Si es diu aquesta opci6 s’entén que a l'interior hi haura altres sales)
Piscina 02
Pistes poliesportives 03
Pista d'atletisme 04
Camp de futbol 05
Pistes de tennis 06
Camp de baseball 07
Gimnas 08
Sala de fitness (cardiovascular) 09
Rocodrom artificial 10
Sala de musculacio 11
Circuit natural (Parc) 12
Zona de patinatge 13
Carril bici 14
Pistes de paddle 15
Fronto 16
Sala amb tatami 17
Cap instal-laci6 es troba a menys de 10’ caminant 18

Altres instal-lacions: indicar quines

Platja 19

No ho sap 98
No contesta 99
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P59 Les feu servir en horari lectiu?

Si No

L » P59c Quina és larad per no utilitzar-les?

Estan molt lluny 01
No tenim ningl que ens acompanyi 02
No ens déna el permis el Consell Escolar | 03
Es perd massa temps en desplacaments |04
No hi ha conveni de col-laboracié 05
No ens ho hem plantejat 06
Estem estudiant la possibilitat o7
Problemes de responsabilitat 08
Legislacié actual sobre les sortides 09
No tenim necessitat de sortir 10
Altres: indicar quina rad
Tenim piscina propia 11
Per una questi6 economica 12
Es va provar un curs i no va funcionar 13
Perfil alumnat 14
No ho sap 98
No contesta 99

P59a Quines instal-lacions esportives utilitzeu?

ENTREVISTADOR: Lliurar la targeta 28.

Poliesportiu 01
Piscina 02
Pistes poliesportives 03
Pista d’atletisme 04
Camp de futbol 05
Pistes de tennis 06
Camp de baseball 07
Gimnas 08
Sala de fitness (cardio) [ 09
Rocodrom artificial 10
Sala de musculacio 11
Circuit natural 12
Zona de patinatge 13
Carril bici 14
Pistes de paddle 15
Front6 16
Sala amb tatami 17
Altres: indicar quines
No ho sap 98
No contesta 99

P59b Feu un Us puntual o bé un Us continuat d’aguesta o aquestes instal-lacions?

Us puntual 1

N

Us continuat

No contesta 9
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| INCIDENCIES ABANS DE L'ENTREVISTA |

a Num. ordre d’entrevista (en cas d’haver-ne fet més d’una):
o  Ndam. trucades telefoniques necessaries per concertar entrevista:

o El cap de departament esta absent
0 El cap de departament arriba amb retard

O El cap de departament arriba puntual

ENTREVISTA REALITZADA

1. Data realitzacio:

2. Dia de la setmana en qué té lloc I'entrevista:

Dilluns.........cccuvvveee. 1
Dimarts...........ccc... 2
Dimecres................ 3
Dijous.....cccoeeeennnnn 4
Divendres............... 5
3. Durada aproximada de I'entrevista: (en minuts)

4. Franja horaria de realitzacio:

Mati (8-12 hores) .......cccccveeeenns 1
Migdia (12-16 hores) ............... 2
Tarda (16-20 hores) ................. 3

5. Lloc (espai fisic) de I'entrevista:

6. Hiha hagut interrupcions?

7. Quin tipus d’interrupcions?

8. Consideres que aquestes circumstancies han condicionat I'entrevista?

9. Perqué?
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INCIDENCIES DESPRES DE L’ENTREVISTA (VALORACIO)

Molt bo | Bo | Regular | Dolent

Ritme desenvolupament
Grau de disponibilitat
Grau de sinceritat

Comentaris de I'entrevistador respecte a I'estudi/questionari:

Deteccio de preguntes en qué hem trobat problemes:

NUm. pregunta

PROBLEMES DE COMPRENSIO

RETICENCIES A L’'HORA DE RESPONDRE

INCOMODES PER A L'ENTREVISTAT

COMENTARIS DE L’ENTREVISTADOR/A:
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14.3 Annex 3
Dimensions Variables Indicadors Preguntes
Questionari
Pati 53
Pista poliesportiva 52
g Espai cobert (gimnas) 54
< .
= 9.1.1. Instal-lacions i material Vestidors >5
= Dutxes 55
Magatzem 56
Altres espais de practica 57,58,59

P53: DISPOSEU D'UNA ZONA D’ESBARJO AL MARGE DE LES PISTES POLIESPORTIVES ON
PODER FER CLASSE?

Freqliencia Percentatge Percentatge
valid acumulat
No 67 34,0 34,0
valids g 130 66,0 100,0
Total 197 100,0

Taula 9.1.2: Zona d’esbarjo

140

120 4

100 4

g0

Freqiénda

g0 4

40

20+

Si

Figura 9.1.8: Zona d’esbarjo
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P52: QUANTES PISTES POLIESPORTIVES TENIU AL CENTRE?

Frequeéencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Cinc 1 5 5
Set 1 5 1,0
Més de deu 1 5 1,5
Deu 2 1,0 25
Sis 3 15 4,1
Valids Quatre 9 4.6 8,6
Tres 19 9,6 18,3
Cap pista 25 12,7 31,0
Dues 53 26,9 57,9
Una 83 42,1 100,0
Total 197 100,0

Taula 9.1.3: Pistes poliesportives

40
304 Grandaria centre ESO
-1_100 Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
[101-200 valor gl (bilateral)
20 Chi-cuadrado de Pearson 135,3192 54 ,000
Bl>01-300 Raz6n de verosimilitud 66,194 54 123
Asomacmn lineal por 33.270 1 000
l301-400 lineal
N de casos validos 197
101 |:|401.500 a. 58 casillas (82,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,01.
[ Js01-600
0] [J»601
QGO 2.0 CS 1,
ECIACNGY 0@,;,@"’0 AR
®

Figura 9.1.9 : Pistes poliesportives, segons grandaria centre ESO
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30
Grandaria total
201 B 1100 Pruebas de chi-cuadrado
~ Sig. asintética
-101 200 Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 98,1572 54 ,000
Bl 201-300 Razén de verosimilitud 79,718 54 013
Asociacion lineal por
10 Bls01-400 | iineal 81,790 1 1000
N de casos validos 197
|:|401'500 a. 57 casillas (81,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,07.
[]s01-600
0] []»601
QG A % 0,0 % % % %
%%0‘9 OG\S‘ Q\S‘ (/Q%/) ) Vel G(/ Q, .
S %
Figura 9.1.10: Pistes poliesportives, segons grandaria total
P54: TENIU ALGUN ESPAI COBERT PER A LA PRACTICA D’ACTIVITAT FISICA?
No
42,00/21,3%
Percentatge | Percentatge
Freqgiéncia valid acumulat
No 42 21,3 21,3
valids ™g; 155 78,7 100,0
Total 197 100,0

Taula 9.1.4: Espai cobert

Si

155,00/ 78,7%

Figura 9.1.11: Espai cobert
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60

50 1

40

30 |

1100

[101-200
201300
Bl501-400
[ J401-500

Grandaria centre ESO

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,2542 ,006
Razén de verosimilitud 18,722 ,005
ﬁ:g;:llauon lineal por 11112 001
N de casos validos 197

a. 6 casillas (42,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,21.

Figura 9.1.12: Espai cobert segons grandaria centre ESO

[_Is01-600
[ Ise01
Si No
50
40 4
Grandaria total
, 301 B 1100
L
; 101200
)
" 20 Bl 01300
Bl 301-400
101 [J401-500
[Js01-600
0] [Js601
Si No

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 27,7722 ,000
Razén de verosimilitud 25,673 ,000
;\:g;:llaaon lineal por 12,440 1000
N de casos validos 197

a. 3 casillas (21,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es 2,98.

Figura 9.1.13: Espai cobert segons grandaria total

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asint6tica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,4352 ,006
Razoén de verosimilitud 15,460 ,009
Asociacion lineal por
lineal 4,793 ,029
N de casos validos 197

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,21.

Figura 9.1.14: Espai cobert segons titularitat
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P54a: EXISTEIX DINS D’AQUEST ESPAI COBERT ALGUN FACTOR QUE POT LIMITA
NE L’'US EN LES CLASSES D’EDUCACIO FISICA? DIT D'UNA ALTRA MANERA, HI HA ALGUN
ELEMENT QUE DIFICULTI O IMPOSSIBILITI EL TREBALL D’ALGUNS CONTINGUTS?

Frequéncia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
No existeix cap factor 30 1,9 9,3 9,3
limitant
I[lums no estan protegits 20 1,3 6,2 15,5
columnes al mig 36 2,3 11,2 26,7
sostre baix 73 4,6 22,7 49,4
enganxat a les parets 8 5 2,5 51,9
No miralls 23 1,5 7,1 59,0
miralls 4 3 1,2 60,2
Dimensions reduides 45 2,8 14,0 74,2
terra 12 8 3,7 78,0
Separar dos espais 16 1,0 5,0 82,9
reverberacio 25 1,6 7,8 90,7
Valids sol directament 2 1 6 91,3
No mausica prou potent 6 A4 1,9 93,2
Protector pel terra 3 2 .9 94,1
neteja o manteniment 5 3 1,6 95,7
Només Us Expressio 5 3 1,6 97,2
corporal
Parets/sostres pladur 4 3 1,2 98,4
(impactes KO)
No ventilacié 2 1 ,6 99,1
Vidres a les parets 1 1 3 99,4
(perill)
Aules a sota: soroll, 2 1 ,6 100,0
molésties
Total 322 20,3 100,0
Perduts Sistema 1262 79,7
Total 1584 100,0

Taula 9.1.5: Factors limitants de I'espai cobert

a0

60

40 4

Fregiéncia

20

Figura 9.1.15: Factors limitants de I'espai cobert
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P54b: ES SUFICIENTMENT GRAN COM PER PODER TREBALLAR AMB DOS GRUPS
SIMULTANIAMENT?

Freqiéncia

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 52 3,3 32,9 32,9
valids No 106 6.7 67,1 100,0
Total 158 10,0 100,0
Perduts | Sistema 1426 90,0
Total 1584 100,0
Taula 9.1.6: Grandaria espai cobert

120

100

80 4

60 4

40

20 4

=

Mo

Figura 9.1.16: Grandaria espai cobert

P54c: EN AQUEST CAS POT INDICAR-ME DE MANERA APROXIMADA EL N° DE METRES

QUADRATS DE L’ESPAI COBERT?

Freqiiéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
501 600 1 1,0 1,0
800 m2 1 1,0 1,9
500 2 1,9 38
400 4 3,8 7.6
Metres quadrats NS 4 3,8 11,4
225 o 8,6 20,0
300 11 10,5 30,5
100 23 21,9 52,4
200 23 21,9 74,3
150 27 25,7 100,0
Total 105 100,0

Taula 9.1.7: N° de metres quadrats aproximats de I'espai cobert
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238 Mz
Alfres 000 /E6E%
12,007 11 &% P ———
11,007 10,5%
180
2705 T
100 m2
23,007 21 9%
200 mz
T30 2 A%

Figura 9.1.17: N° de metres quadrats aproximats

P55: HI HA VESTIDORS | DUTXES SUFICIENTS PER A TOT L’ALUMNAT QUE PUGUI TENIR
EDUCACIO FiSICA A UNA MATEIXA HORA FINS | TOT EN EL CAS DE COINCIDENCIA DE MES DE

DOS GRUPS?
Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
No 88 5,6 45,1 45,1
Valids g; 107 68 54,9 100,0
Total 195 12,3 100,0
Taula 9.1.8: Vestidors i dutxes

120

100

20

G0 4

Freqiiénzia

20

Figura 9.1.18: Vestidors i dutxes
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an
Grandatia centre ESOQ
Pruebas de chi-cuadrado
a0 - ——
1-100 Sig. asintética
- Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 12,0732 6 ,060
io1-200 Razén de verosimilitud 12,893 6 045
Asociacion lineal por
lineal 8,683 1 ,003
-EI:I'I -300 N de casos validos 195
a. 4 casillas (28,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
-3|:|1 400 La frecuencia minima esperada es ,45.

[ J+01-500
[ Js01-600
[ ]=6m

3i Mo

Figura 9.1.19: Vestidors i dutxes, segons grandaria centre ESO

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,8412 9 ,070
Razén de verosimilitud 16,375 9 ,059
G\I?g:llamon lineal por 865 1 352
N de casos validos 195

a. 1 casillas (5,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es 4,51.

Figura 9.1.20: Vestidors i dutxes, segons districte
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P55a: QUINES REPERCUSSIONS PROVOCA AQUEST FET EN LES OPERACIONS D'ENTRADA |
SORTIDA DE L'ALUMNAT DE LA ZONA DE VESTIDORS?

Freqluencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Nomes 2 vestidors i no hi 27 1,7 32,9 32,9
caben tots
Només 4 vestidors i no hi 2 1 2,4 354
caben tots
Poques dutxes i dutxar-se no 36 2,3 43,9 79,3
pot ser obligatori
Surten tard i arriben tard 1 1 1,2 80,5
. Problemes de comportament 1 1 1,2 81,7
Vvalids Dividim vestidor en dos 1 1 1,2 82,9
No vestidors, Us lavabos 11 7 13,4 96,3
NO es poden utilitzar vestidors 1 1 1,2 97,6
Terra vestidors lliscant (perill) 1 1 1,2 98,8
No hi ha aigua calenta (NO 1 1 1,2 100,0
dutxa)
Total 82 5,2 100,0
Perduts Sistema 1502 94,8
Total 1584 100,0

Taula 9.1.9: Repercussions insuficiencia de vestidors i dutxes
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Figura 9.1.21: Repercussions insuficiéncia de vestidors i dutxes
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P56: CONTESTI Si O NO A AQUESTES PREGUNTES SOBRE EL MAGATZEM DEL MATERIAL
D’EDUCACIO FiSICA

P56b Heu de tenir el P56¢c El magatzem esta
P56a Disposeu d’'un material més gran din a peu de pista, a prop P56d El material té
magatzem per guardar I'espai cobert per manca de les instal-lacions? una sortida facil des
el material? de lloc suficient en el del magatzem?
magatzem?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 175 90,7% 88 52,1% 146 83,0% 153 87,4%
No 18 9,3% 78 46,2% 29 16,5% 21 12,0%
NC 3 1,8% 1 ,6% 1 ,6%
Total 193 100,0% 169 100,0% 176 100,0% 175 100,0%

Taula 9.1.10: El magatzem de material

pSed amb somida facil

FSGa Magatzem

1500/ 27 1%
AGE00 £ 234,0%
fib mztenal mé
FS6c A peu de pista g s gran
13800/ 25.8% 28,00 F 18.1%
Figura 9.1.22: El magatzem de material
60
a0 4
Pruebas de chi-cuadrado
Grandaria centre ESO
Sig. asintética
40 4 Valor gl (bilateral)
-1 -100 Chi-cuadrado de Pearson 16,4562 6 ,012
Razén de verosimilitud 14,193 6 ,028
i -1 01-200 Asociacion lineal por
30 lineal 1,375 1 ,241
-201 300 N de casos validos 193
a. 6 casillas (42,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
-301 400 La frecuencia minima esperada es ,09.
[ J4m1-500
[ Js01-600
e 11

Figura 9.1.23: El magatzem de material, segons grandaria centre ESO
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40

30 1

20

104

Si

No

Districte

-Ciutat Vella
-Eixample
-Sants—Montjuic

-Les Corts
DSarrié—Sant Gervasi
|:|Grécia
|:|Horta—Guinardc’>

-Nou Barris

-Sant Andreu

-Sant Marti

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,6782 9 ,039
Razon de verosimilitud 18,625 9 ,029
Asociacion lineal por
lineal 4,608 1 ,032
N de casos validos 174

a. 10 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,97.

Figura 9.1.24: El magatzem de material, segons districte

P57: TENIU UNA SALA ON ELS MEMBRES DEL DEPARTAMENT PUGUIN DESENVOLUPAR
TASQUES DE PREPARACIO DE CLASSES, CORRECCIO, ETC...?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
No 96 6,1 49,0 49,0
valids ™ g; 100 6.3 51,0 100,0
Total 196 12,4 100,0
Taula 9.1.11: Sala preparacio de I'assignatura
Mo
05,00 7 40,0%
Si

10000 451,0%

Figura 9.1.25: Sala preparacié de I'assignatura
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4n
30 .
Grandaria centre ESO
Pruebas de chi-cuadrado
-1 -100 Sig. asintdtica
Valor gl (bilateral)
o -1 01-200 Chi-cuadrado de Pearson 28,7752 6 ,000
Razon de verosimilitud 33,009 6 ,000
-201 a0 f\somauon lineal por 24,741 1 1000
ineal
N de casos validos 196
B=01-400 : . , —
a. 4 casillas (28,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,49.
[ Js01-500
[ ]s01-600
[0

Si Mo

Figura 9.1.26: Sala preparaci6 de I'assignatura, segons grandaria centre ESO

30
Grandaria total
20
100
] Pruebas de chi-cuadrado
101200
Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
-2':'1 -300 Chi-cuadrado de Pearson 36,7912 6 ,000
10 Razon de verosimilitud 40,319 6 ,000
-301-4 oo Asoua(:lon lineal por 34,329 1 000
lineal
|:|4D1 500 N de casos validos 196
a. 0 casillas (,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es 6,86.
[ Jam-s00 P
iy [ =601

Bi Mo

Figura 9.1.27: Sala preparaci6 de I'assignatura, segons grandaria total
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&0

50

40

30

20

Si

Mo

Titularitat centre

Blribic Gene

[ Fuinlic Aj
Wlricore
BlFricoLa

[ JPrizecore

[ PrisecaLa

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 45,6842 5 ,000
Razoén de verosimilitud 49,918 5 ,000
Asociacion lineal por
lineal 40,129 1 ,000
N de casos vélidos 196

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es ,49.

Figura 9.1.28: Sala preparaci6 de I'assignatura, segons titularitat

P57a: COMPARTIU AQUEST ESPAI AMB PROFESSORAT D'ALTRES DEPARTAMENTS?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 23 1,5 22,8 22,8
valids 5o 78 4.9 77,2 100,0
Total 101 6,4 100,0

Taula 9.1.12: Sala compartida amb professorat d’altres arees

100

80

60

Frequéncia

40 4

20 1

No

Figura 9.1.29: Sala compartida amb professorat d’altres arees
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P57b: AMB QUINA AREA COMPARTIU AQUESTA SALA?

Percentatge Percentatge
Freqgiéncia valid acumulat
LI. estrangeres 1 3,6 3,6
Filosofia 1 3,6 7,1
C. Naturals 2 7,1 14,3
C. Socials 2 7,1 21,4
Valids -
Tecnologia 2 7,1 28,6
Ll. Cast 3 10,7 39,3
Visual i Plastica 8 28,6 67,9
Mdusica 9 32,1 100,0
Total 28 100,0

Taula 9.1.13: Area amb la qual compartiu la sala

LI. estrangeres

Filosofia

C. Naturals

C. Socials

Tecnologia

LI. Cast

Visual i Plastica

Misica

Figura 9.1.30: Area amb la qual compartiu la sala
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P57c: QUIN MATERIAL INFORMATIC DE SUPORT TENIU DINS EL DEPARTAMENT?

Altres

6,00 /2,9%

No mat informatic

41,00/ 19,6%

Ordinador actualitza

40,00/19,1%

Impressora

33,00/ 15,8%

4

Fregiéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Reproductor de DVD 2 1,0 1,0
Gravadora CD 4 1,9 2,9
Escaner 11 5,3 8,1
Ordinador obsolet 13 6,2 14,4
" connectats en xarxa 15 7,2 215
Valids ™ Reproductor CD 24 115 33,0
internet 26 12,4 45,5
Impressora 33 15,8 61,2
Ordinador actualitzat 40 19,1 80,4
No mat informatic 41 19,6 100,0
Total 209 100,0
Taula 9.1.14: Material informatic
Escaner

11,00 /5,3%

Ordinador obsolet

13,00/ 6,2%

15,00/ 7,2%

Reproductor CD
24,00/ 11,5%

connectats en xarxa

internet

26,00/ 12,4%

Figura 9.1.31:

Material informatic
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 32,8122 16 ,008
Razoén de verosimilitud 18,013 16 ,323
Asociacion lineal por
lineal ,004 1 ,948
N de casos validos 15

a. 24 casillas (96,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,07.

Figura 9.1.32: Material informatic, segons grandaria centre ESO
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 34,7502 24 ,072
Razon de verosimilitud 19,234 24 , 739
ﬁ;]seo;lauon lineal por 157 1 692
N de casos validos 15

a. 35 casillas (100,0%) tienen una frecuencia esperada inferior
a 5. La frecuencia minima esperada es ,07.

Figura 9.1.33: Material informatic, segons grandaria total
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3,5
Districte
3,0
-Eixample
2,54 |:|Les Corts
-Sarria-Sant Gervasi
2,01
-Grécia
154 DHorta-Guinardé
|:|Nou Barris
1,04
H I I |:|Sant Andreu
5 -Sant Marti
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7 2,
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07,_7_ Q. e
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 40,9502 28 ,054
Razon de verosimilitud 22,915 28 737
i;\:é);lacmn lineal por 174 1 676
N de casos validos 15

a. 40 casillas (100,0%) tienen una frecuencia esperada inferior
a 5. La frecuencia minima esperada es ,07.

Figura 9.1.34: Material informatic, segons districte

P58: QUINES INSTAL-LACIONS ESPORTIVES (MUNICIPALS, PUBLIQUES, PRIVADES, DE CLUBS...)

TENIU A MENYS DE 10° CAMINANT DEL VOSTRE CENTRE?

Freqluencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
No sap 1 1 1
Platja 2 3 4
baseball 4 5 9
paddle 8 1,0 1,9
Cap 15 1,9 3,8
atletisme 17 2,1 5,9
Rocaodrom artificial 21 2,6 8,6
tatami 21 2,6 11,2
fitness 22 2,8 14,0
Valids Frontd 23 2,9 16,9
musculacié 24 3,0 19,9
tennis 33 4,2 24,1
Gimnas 33 4,2 28,2
patinatge 39 49 33,1
poliesportives 49 6,2 39,3
futbol 61 7,7 47,0
Carril bici 65 8,2 55,2
Parc 89 11,2 66,4
Piscina 129 16,2 82,6
Poliesportiu 138 17,4 100,0
Total 794 100,0
Taula 9.1.15: Instal-lacions esportives a menys de 10 min. del centre
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Flfres
G200 0231%

polies portes
4000 52%
futbal

510007 7%

Carril bici

Falies portiu

13500517 4%

G5 00S82%

Far

20,007 11,2%

Fizzina

128,000 16,2%

Figura 9.1.35: Instal-lacions esportives a menys de 10 min. del centre

Districte Total
Ciutat | Eixample Sants- Les Gracia Horta- Nou Sant Sant
Vella Montjuic | Corts | Sarria- Guinardé | Barris | Andreu | Marti
Sant
Gervasi
Poliesportiu 6 12 9 10 15 12 23 23 13 14 137
Piscina 4 14 9 11 15 9 22 21 14 10 129
poliesportives 4 6 3 4 3 3 7 9 3 4 46
atletisme 1 2 4 1 5 1 1 15
futbol 2 1 7 1 7 4 10 13 9 7 61
tennis 1 1 1 6 3 9 2 8 2 33
baseball 1 1 2 4
Gimnas 2 6 2 1 3 5 1 2 4 26
fitness 1 5 2 1 2 2 1 2 16
Rocodrom 1 1 1 1 2 7 5 18
artificial
musculacio 1 3 1 2 4 2 4 1 18
Parc 4 4 7 8 13 5 14 11 4 7 77
patinatge 3 1 1 8 9 4 5 31
Carril bici 1 13 3 4 2 6 4 2 3 5 43
Fronto 1 1 2 1 1 6
tatami 1 1 1 3
Cap 1 2 8 1 1 1 1 15
Platja 1 1
No sap 1 1
Total 28 70 47 48 82 43 115 108 74 65 680

Taula 9.1.16: Instal-lacions properes al centre, segons districte

P59: LES FEU SERVIR EN HORARI LECTIU?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 95 49,0 49,0
Valids No 99 51,0 100,0
Total 194 100,0

Taula 9.1.17: Utilitzacié en horari lectiu
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No
99,00/ 51,0%

Si

95,00/ 49,0%

Figura 9.1.36: Utilitzacié en horari lectiu

40

30 1

20 1

101

Grandaria centre ESO

1100

[101-200
Bl>01-300
01200
[Ja01-500
[Is01-600
[I>601

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,7112 ,010
Razon de verosimilitud 17,494 ,008
ﬁ:gac;amon lineal por 11,251 001
N de casos validos 194

a. 4 casillas (28,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es ,49.

Figura 9.1.37: Utilitzacié en horari lectiu, segons grandaria centre ESO
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30

60

Grandaria total
Bl 1100
[101-200
Bl 01300
[ 201-400
[J401-500
[s01-600
[Is601

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,1332 ,028
Razon de verosimilitud 14,411 ,025
Asociacion lineal por
lineal 7,922 ,005
N de casos validos 194

a. 0 casillas (,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es 6,86.

Figura 9.1.38: Utilitzaci6é en horari lectiu, segons grandaria total
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40

304

204
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Si

No

Titularitat centre

-Pﬂblic Gene
Epuablic Aj
-PriCoRe
BlrricoLa

|:|PriSeCoRe

|:|PriSeCoLa

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,5002 ,008
Razdn de verosimilitud 16,227 ,006
ﬁ\nsggllamon lineal por 1,353 245
N de casos validos 194

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es ,49.

Figura 9.1.39 : Utilitzaci6 en horari lectiu, segons titularitat




Annex 3: Taules i figures. Resultats generals

452

P59a: QUINES INSTAL.LACIONS ESPORTIVES UTILITZEU?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
fithess 1 ,6 ,6
musculacio 1 ,6 1,3
patinatge 1 ,6 1,9
Fronté 1 6 2,6
Gimnas 2 1,3 3,9
tatami 2 1,3 5,2
Platja 2 1,3 6,5
valids Rocodrom _artificial 3 1,9 8,4
tennis 4 2,6 11,0
poliesportives 10 6,5 17,4
futbol 11 7,1 245
atletisme 14 9,0 33,5
Parc 26 16,8 50,3
Piscina 31 20,0 70,3
Poliesportiu 46 29,7 100,0
Total 155 100,0
Taula 9.1.18: Instal-lacions esportives utilitzades
poliesportives
Altres 10,00 / 6,5%

17,00/11,0%

Poliesportiu
46,00/ 29,7%

futbol

11,00/7,1%

atletisme

14,00/9,0%

Parc

26,00/ 16,8%

Piscina

31,00/ 20,0%

Figura 9.1.40: Instal-lacions esportives utilitzades
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L0
Districte
- Ciutat Vella
8 4
|:|Eixample
-Sams-Montjuic Pruebas de chi-cuadrado
61 -Les Corts Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
|:|5arria-5am Gervasi Chi-cuadrado de Pearson 147,985% 126 ,088
Razén de verosimilitud 119,977 126 ,634
4 |:|Grécia Asociacion lineal por 33
lineal A 1 715
|:| Horta-Guinard6 N de casos validos 155
24 -Nou Barris a. 146 casillas (97,3%) tignen una frecuencia esperada inferior
a 5. La frecuencia minima esperada es ,05.
-SamAndreu
0 i .“ I . | . | -Sam Marti
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Figura 9.1.41: Instal-lacions esportives utilitzades, segons districte
P59c: QUINA ES LA RAO DE NO UTILITZAR-LES?
Freqgiéncia Percentatge Percentatge
valid acumulat
No ens dona el permis el Consell 1 1,0 1,0
Escolar
Estem estudiant la possibilitat 1 1,0 2,1
Per una questi6 econdmica 1 1,0 3,1
- No hi ha conveni de col-laboracié 5 5,2 8,3
Valids Problemes de responsabilitat 5 5,2 13,5
No ens ho hem plantejat 8 8,3 21,9
Es perd massa temps 11 11,5 33,3
desplagcaments
Estan molt lluny 14 14,6 47,9
No tenim necessitat de sortir 50 52,1 100,0
Total 96 100,0

Taula 9.1.19: Arguments a favor de la no utilitzacio
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Figura 9.1.42: Arguments a favor de la no utilitzacié
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14

12

10

- Ciutat Vella

|:| Eixample

- Sants-Montjuic
- Les Corts

|:| Sarria-Sant Gervasi
|:| Gracia

|:| Horta-Guinardé
- Nou Barris

- Sant Andreu

- Sant Marti

9, %S % T, %, %, %
@0 O/) S V' 0/) @ /@ O’)' (,/)
Y (o3 6(9 ) o . % =)
O/,// %;) %% %, % 4 ‘5‘/‘00 % 0’/;@ %
Gy R, S0y Uy S %, B Oy S
Y, 0, 8 U, S S %
O R, 7, 0y g R
) % S T Q
7y oy @ % %o, % <,

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 110,5782 72 ,002
Razon de verosimilitud 88,090 72 ,096
ﬁ::;;amon lineal por 7.908 1 005
N de casos validos 96

a. 86 casillas (95,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,03.

Figura 9.1.43: Arguments a favor de la no utilitzacié, segons districte
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Dimensions

ENTRADA

Variables

9.1.2. Aspectes
organitzatius del centre que

afecten 'area d’educacio

fisica

Indicadors Preguntes
Questionari
Horaris 10,11,12,13,14,15
Pressupost 16,17,18,19
Distribucioé professorat- 25

grups

P10: QUINS SON ELS CRITERIS PEDAGOGICS QUE VOSTE COM A CAP DEL DEPARTAMENT
D’EDUCACIO FiSICA DEFENSA EN VEURE ELS HORARIS D’EDUCACIO FiSICA A L'INICI DEL

CURS?
Fregiéncia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
Aplicacié Normativa 109 6,9 31,1 31,1
Coincidéncies de grups 91 57 25,9 57,0
Propostes horaries 86 54 245 81,5
Valids concretes
Espais de practica 65 4,1 18,5 100,0
Total 351 22,2 100,0

Taula 9.1.20 : Criteris pedagogics de defensa dels horaris d’educacio fisica

P11: QUANTES HORES LECTIVES A LA SETMANA NO TENIU ASSIGNADA UNA CLASSE
D’EDUCACIO FiSICA I, PER TANT, LES INSTAL-LACIONS ESTAN LLIURES?

Freqgiiéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
1h ala setmana 5 5 2,8 2,8
2h alasetmana 8 8 4,5 7,3
3h alasetmana 12 1,2 6,7 14,0
4h ala setmana 18 1,8 10,1 24,2
5h alasetmana 16 1,6 9,0 33,1
6h alasetmana 13 1,3 7,3 40,4
7h ala setmana 7 7 3,9 44,4
8h alasetmana 6 ,6 3,4 47,8
valids 9h ala setmana 3 .3 1,7 49,4
10h ala setmana 10 1,0 5,6 55,1
11h ala setmana 6 ,6 3,4 58,4
12h ala setmana 5 5 2,8 61,2
14h ala setmana 1 1 ,6 61,8
15h ala setmana 5 5 2,8 64,6
16h ala setmana 1 A ,6 65,2
17h ala setmana 2 2 1,1 66,3
18h ala setmana 1 1 ,6 66,9
19h ala setmana 6 ,6 3,4 70,2
Sempre ocupades 53 5,4 29,8 100,0
Total 178 18,0 100,0

Taula 9.1.21: N° d’hores en que les instal-lacions estan lliures a la setmana
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Figura 9.1.44: N° d’hores en qué les instal-lacions estan lliures a la setmana

P12: TENIU HORES D’EDUCACIO FISICA ASSIGNADES A LES PRIMERES HORES DE LA TARDA

JUST DESPRES DE L’HORA DE DINAR?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 162 16,4 82,2 82,2
Valids no 35 3,5 17,8 100,0
Total 197 19,9 100,0

Taula 9.1.22: N° d’hores d’educaci6 fisica després de I’hora de dinar

i

20,0007 5%

=i

G200 7 82,2%

Figura 9.1.45: N° d’hores d’educaci6 fisica després de I’hora de dinar
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P13: COM A MAXIM QUANTS GRUPS PODRIEN COINCIDIR A L'HORA SENSE HAVER D’ALTERAR
LA PROGRAMACIO TENINT EN COMPTE EL NOMBRE DE VESTIDORS, DUTXES, ESPAIS DE
PRACTICA, MATERIAL...?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat

Un grup 56 28,6 28,6

Dos grups 96 49,0 77,6

Valids Tres grups 24 12,2 89,8

Quatre grups 20 10,2 100,0

Total 196 100,0

Perduts NS 2

Taula 9.1.23: Maxim grups coincidint a una mateixa hora

Quatre grups

20,0000 2%
Un grup
Tres grups
86,007 28 6%
24,0012 2%
Craz grups
o500 /98 0%

Figura 9.1.46: Maxim grups coincidint a una mateixa hora

a0
40 Titulartat centra
-F'El hlic Gene Pruebas de chi-cuadrado
30 - —
Sig. asintotica
I:lpl_'l blic &j Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 40,2402 15 ,000
Razon de verosimilitud 45,615 15 ,000
20 PriCoRe Asociacién lineal por
- lineal ,053 1 ,818
N de casos validos 196
-PHCU La a. 12 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
10 4 5. La frecuencia minima esperada es ,10.
[ Jrrisecore
0| o 0 | [JrrisecoLa
n grup Tres grups
Dos orups Cluatre grups

Figura 9.1.47: Maxim grups coincidint a una mateixa hora, segons titularitat
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30 1

20 1

10 1

Grandaria centre ESO

100

Pruebas de chi-cuadrado

[ Js01-600
[ =6

LIn grup

Tresgrups
Dosgrups Cruatre grups

-1 01-200 Sig. asintética
Valor gl (bilateral)

-2|:|1 -a0n Chi-cuadrado de Pearson 54,1692 18 ,000
Razén de verosimilitud 55,799 18 ,000
Asociacion lineal por

-3|:|1 400 lineal 32,829 1 ,000
N de casos validos 196

|:|4D1 500 a. 15 casillas (53,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a

5. La frecuencia minima esperada es ,10.

Figura 9.1.48: Maxim grups coincidint a una mateixa hora, segons grandaria centre d’ESO

Diztricte

16

14 -

12 4

10 A

Un grup
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.E:-ample

Pruebas de chi-cuadrado

. 5. La frecuencia minima esperada es 1,02.
[ ]+ona cuinangs

.N:uu Bamis
-Sznt Andmeu
-Ea-rtlda-ﬁ

Tres grups
Dos grups Cluatre grups

Figura 9.1.49: Maxim grups coincidint a una mateixa hora, segons districte

- Sants-hdontji o Sig. asintdtica
Valor gl (bilateral)
- a

-Les Conz Chi ?uadrado dr_e P_(_earson 46,031 27 ,013

Razon de verosimilitud 51,573 27 ,003
- - Asociacion lineal por

Dﬁam-Sam Genvas : p ,226 1 635
lineal
N de casos validos 196

s

a. 25 casillas (62,5%) tienen una frecuencia esperada inferior a
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30
Grandaria total
100
20
[101-z00
Pruebas de chi-cuadrado
0200
Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
B z01-400 Chicuadrado de Pearson | 49,031° 8 7000
101 Razon de verosimilitud 55,124 18 ,000
401-500 Asociacion lineal por
lineal 32,042 1 ,000
|:|5EI1 -5 00 N de casos validos 196
a. 15 casillas (53,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a
] ] 0 |:|>E m 5. La frecuencia minima esperada es 1,43.
ngrup Tresgrups
Dos grups cllatre grups

Figura 9.1.50: Maxim grups coincidint a una mateixa hora, segons grandaria total

P14: TENINT EN COMPTE AQUESTS GRUPS, EN QUANTES HORES SETMANALS ES
SUPERA AQUEST NOMBRE?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Cap hora 160 81,6 81,6
1h ala setmana 12 6,1 87,8
2h ala setmana 8 4,1 91,8
3h alasetmana 4 2,0 93,9
- 4h ala setmana 5 2,6 96,4
valids 5h ala setmana 1 5 96,9
6h alasetmana 3 1,5 98,5
10h ala setmana 2 1,0 99,5
16h ala setmana 1 5 100,0
Total 196 100,0

Taula 9.1.24: N° d’hores setmanals superant el maxim
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Figura 9.1.51: N° d’hores setmanals superant el maxim

P15: QUINS REAJUSTAMENTS A NIVELL PROCEDIMENTAL TENIU PREVISTOS S| HI HA MES

COINCIDENCIES DE LES QUE COM A MAXIM PODEU ARRIBAR A SUPORTAR?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Compartim pista poliesportiva amb un altre grup 24 9,6 9,6
Ens combinem els espais interiors i exteriors: de 48 19,1 28,7
les dues hores una és interior i I'altre exterior
Ens combinem els espais en funcié del contingut 22 8,8 37,5
a treballar
Ens obliga a prioritzar espais en comptes de 26 10,4 47,8
prioritzar continguts
Valids Un grup acaba la sessi6 uns minutsabans per no 1 A4 48,2
coincidir en vestidors
Un grup fa classe tedrica a 'aula i una altre practica 10 4,0 52,2
(rotacié)
Un grup ha d’utilitzar la zona del pati d'esbarjo 1 4 52,6
ESO i BAT té prioritat respecte a Primaria 15 6,0 58,6
No pot haver coinciéencies actualment 100 39,8 98,4
Prioritat petits 3 1,2 99,6
11,00 1 4 100,0
Total 251 100,0

Taula 9.1.25: Reajustaments previstos
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Compartim pista poliespartiva amb
Altres (menors 5% un aktre grup
G,0%

05%

En= combinem els espais

interior i exterior
19,2 %

Mo pot hawer
coincidéncies actualment

A0,0%

En combinem els espais
interiors i exterdors en

funcid del comtingut
. 2.8%
ES0 i BATHt& priortat — .
respecte a Pimara Fn-:-r.ltzar a=pais en lloc de
continguts
6,0% 10,9%

Figura 9.1.52: Reajustaments previstos

P16: EL DEPARTAMENT D’EDUCACIO FISICA TE UN PRESSUPOST PROPI?

Freqluencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 100 51,0 51,0
Valids no 96 49,0 100,0
Total 196 100,0
Perduts [ NS 2

Taula 9.1.26: El pressupost del departament d’educacio fisica

no

96,00/ 49,0%

| “\\\\\\;l,\
.":"ﬁ\m:'.:\ |
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\ 100,00/ 51,0%

——

Figura 9.1.53: El pressupost del departament d’educacio fisica
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si no

Pruebas de chi-cuadrado

Titularitat centre

Sig. asintética
- Public Gene Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 25,6752 5 ,000
B pubic Aj Raz6n de verosimilitud 28,616 5 ,000
Asociacion lineal por
Bl Fricore ; P 16,034 1 ,000
lineal
- PricoLa N de casos validos 196
a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
[[erisecore La frecuencia minima esperada es ,49.
|:| PriSeColLa

Figura 9.1.54: El pressupost del departament d’educacié fisica, segons titularitat

P16a: QUINA ES LA QUANTITAT QUE US HA ESTAT ASSIGNADA AQUEST ANY?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Menys de 300 euros/any 23 25,3 25,3
(50 mil antigues pessetes)
Entre 301 i 600 euros/any 33 36,3 61,5
(50-100 mil antigues pessetes)
Entre 601 i 900 euros/any 13 14,3 75,8
(100-150 mil antigues pessetes)
Valids 901 i 1200 euros/any 7 7.7 83,5
(150-200 mil antigues pessetes)
Més 1201 euros/any 15 16,5 100,0
(més de 200 mil antigues pessetes)
Total 91 100,0
Perduts NS 7

Taula 9.1.27: El pressupost de I’any 2004

Pruebas de ch

i-cuadrado

Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 27,0332 16 ,041
Razoén de verosimilitud 31,386 16 ,012
;’;\nsg;:llauon lineal por 869 1 351
N de casos validos 91

a. 17 casillas (68,0%) tienen una

frecuencia esperada inferior a

5. La frecuencia minima esperada es ,15.

Figura 9.1.55: El pressupost de I'any 2004
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P16c: QUE HA DE FER PER COMPRAR MATERIAL?

Freqliencia | Percentatge Percentatge
valid acumulat
Demana a Direccié 94 96,9 96,9
Comprem el que necessitem i després ens ho 1 1,0 97,9
Valids paguen
En el lloguer entra també el material 2 2,1 100,0
Total 97 100,0

Taula 9.1.28: La compra de material

En el lloguer de les installacions entra el
material

200521%

Comprem el neceszan i ens ho paguen
1,001 0%

Quan necessita diners
elz demana a la Direccid

9400 7 95 9%

Figura 9.1.56: La compra de material

P16b: SINCERAMENT, CONSIDERA QUE AQUEST PRESSUPOST ES SUFICIENT PER COBRIR LES
NECESSITATS DE L’AREA?

[yl]

3100032 0%

Freq. | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
si 63 67,0 67,0
Valids no 31 33,0 100,0
Total 94 100,0
Perduts NS 4

Taula 9.1.29: Les necessitats de I'area

=i

53,00 0 67 0%

Figura 9.1.57: Les necessitats de I'area
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P17 Com es reparteix en el centre el pressupost destinat a despeses dels diferents departaments?

Frequencia Percentatge Percentatge
valid acumulat
Desconec I'existéncia de criteris establerts 83 35,2 35,2
No hi ha uns criteris que estiguin establerts de 23 9,7 44,9
forma escrita
Parts iguals entre tots els departaments 6 2,5 47,5
En funcié del material fungible (que es gasta 25 10,6 58,1
amb I'Gs quotidia) que gasta cada departament
En funcié del material inventariable (té un cost 4 1,7 59,7
economic elevat pero fa augmentar el patrimoni)
" gue necessita cada departament
Valids  ™ErTFunci6 del nimero d'alumnes que passen per 12 5,1 64,8
les assignatures del departament
En funci6 del nimero de crédits assignats a les 5 2,1 66,9
assignatures del departament
Cada any un dep diferent rep un ajut 6 2,5 69,5
extraordinari
En funcié de I'inventari actual de material 12 51 74,6
inventariable i fungible de cada departament
En funci6 del nimero de professors de cada una 6 2,5 77,1
de les arees
A demanda, segons necessitats 50 21,2 98,3
La Direcci6é segons propis criteris 1 4 98,7
Segons aules propies 1 4 99,2
Segons les habilitats de cada dep, si ets amic de 2 8 100,0
direccio
Total 236 100,0
Perduts NS 6
Taula 9.1.30: Criteris de distribucio del pressupost del centre entre els departaments didactics

Atres (menors 59%)

31,000131%

Segons necessitat i
demanda

50,00 /21 2%

En funcid inventar

12,00 i51%

En funcid del n® d'alumnes

1200 /51%
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25,00 /10,5%

Desconec 'existéncia
de criteriz establerts

§3,00/352%

Ma hi ha criteris establerts
de forma escrita

2300/ 97%

Figura 9.1.58: Criteris de distribuci6 del pressupost del centre entre els departaments didactics
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I:I Samia-Sant Gervasi

I:I Gracia

Pruebas de chi-cuadrado

[ JHorta-Guinards
e Bamis
=t 2odreu
- Sant harti

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 163,0532 117 ,003
Razoén de verosimilitud 149,590 117 ,023
ﬁ:::llamon lineal por 6,569 1 010
N de casos validos 236

a. 127 casillas (90,7%) tienen una frecuencia esperada inferior

a 5. La frecuencia minima esperada es ,06.

Figura 9.1.59: Criteris de distribucio del pressupost del centre entre els departaments didactics,

segons districte.
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Figura 9.1.60: Criteris de distribuci6 del pressupost del centre entre els departaments didactics,
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P18: L'ANY PASSAT EN QUINES TRES PARTIDES VA GASTAR EL DEPARTAMENT D’EDUCACIO
FISICA LA MAJOR PART DELS SEUS DINERS? ESCULLI UN MAXIM DE TRES PARTIDES

Frequéncia | Percentatge | Percentage Percentatge
valid acumulat
Subscripcions a revistes 1 A 3 3
especialitzades
Lloguer instal-lacions 1 A 3 7
Material d'oficina 2 2 7 1,3
Crédit per comprar un 2 2 e 2,0
material molt car
Material informatic per al 3 3 1,0 29
. departament
valid Videos sobre continguts 3 3 1,0 3,9
especifics
Falta material perdo NO s'ha 5 5 1,6 5,6
comprat res
Cursos de formacio6 del 6 6 2,0 7,5
professorat
Manteniment instal-lacions; 22 2,2 7,2 14,7
reparacioé material
Recursos didactics 36 3,6 11,8 26,5
Material inventariable 47 4,7 15,4 41,8
esportiu (té un cost
economic elevat pero fa
augmentar el patrimoni)
Material fungible esportiu 178 18,0 58,2 100,0
(que es gasta amb I'Gs
qguotidia)
Total 306 30,9 100,0
Perduts Sistema 684 69,1
Total 990 100,0
Taula 9.1.31: Despeses del departament
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Figura 9.1.61: Despeses del departament
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Th
B Titulartel centre
A Il i blic Gana Pruebas de chi-cuadrado
L . Sig. asintética
U -F"-I blic A Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,9452 20 ,525
20+ lFicoR:E Razon de verosimilitud 19,424 20 494
Asociacion lineal por
50 -F'n'GuLa lineal 1,568 1 211
N de casos vélidos 300
10 DFﬁSEDDHE a. 14 casillas (46,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,30.
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Figura 9.1.62: Despeses del departament, segons titularitat
P19: E| DEPARTAMENT D’EDUCACIO FiSICA OBTE AJUTS ECONOMICS 1/O MATERIALS
PROCEDENTS D’'INSTITUCIONS EXTERNES?
Freq. | Percentatge | Percentatge s
valid acumulat F—
Si 54 27,6 27,6
Valids No 142 72,4 100,0
Total [ 196 100,0
Perduts | NS 2

Taula 9.1.32: Ajuts al departament

na
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Figura 9.1.63: Ajuts al departament
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P19a: DE QUINES INSTITUCIONS REP AJUTS EL DEPARTAMENT D’EDUCACIO FiSICA?

Frequéncia Percentatge Percentatge
valid acumulat
Ajuntament (Districte) 11 16,4 16,4
Ajuntament Barcelona 1 1,5 17,9
AMPA del centre 32 47,8 65,7
Generalitat de Catalunya 9 13,4 79,1
Federacions esportives 2 3,0 82,1
. Clubs esportius 1 1,5 83,6
Valids Diputaci6 de Barcelona 2 3,0 86,6
Empreses privades (publicitat, 6 9,0 95,5
material...)
El propi centre ajuda en material 1 15 97,0
inventariable
Fundacio 2 3,0 100,0
Total 67 100,0
Perduts NS 1

Taula 9.1.33: Institucions de les que rep ajut el departament
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Figura 9.1.64: Institucions de les que rep ajut el departament
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lFrcare Razén de verosimilitud 34,146 27 162
Asociacion lineal por
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[FricaLa lineal
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Figura 9.1.65: Institucions de les que rep ajut el departament, segons titularitat
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P25: QUINS SON ELS CRITERIS PARTICULARS QUE HEU ESTABLERT DES DE L’AREA PER
ELABORAR LA PROPOSTA DE DISTRIBUCIO DE GRUPS | PROFESSORAT?

Percentatge Percentatge
Fregliencia valid acumulat

Valids continuitat fins acabar
cicle de l'etapa
Maxim un professor
imparteixi dos cursos 5 2,5 15,8
seguits
Un profe tots grups igual
curs
Grups diferents d'igual
curs donats per profes 4 2,0 26,7
diferents
Mateix prfe doni classe a
mateix curs durant tota 6 3,0 29,7
etapa ESO
Mestres primer cicle,
profes segon cicle i bat
Cada any profe diferent
agafa bat
Primer escull profe fix i dp
profe eventual
No hi ha criteris definits i
escrits en cap document
Profe es reparteix els
grups en funci6 de horari
Professorat reparteix
grups en funcié grups
Crédits variables
impartits pel mateix que 4 2,0 64,4
comuns

27 13,4 13,4

18 8,9 24,8

17 8,4 38,1
2 1,0 39,1
8 4,0 43,1

15 74 50,5

18 8,9 59,4

6 3,0 62,4

Els criteris venen marcats
per a la direcci6 del 64 31,7 96,0
centre

Segons especialitat del
professorat

No assignacit fixe, a
l'atzar cada curs

CV impartits per
professors diferents de 1 5 99,0
cC

Al llarg de 'ESO max
professorat diferent

1 profe ESO, 1 profe P i
Batx

Total 202 100,0

3 15 97,5

2 1,0 98,5

1 5 99,5

1 5 100,0

Taula 9.1.34: Criteris distribucié grups-professorat
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Cortinuitat professor fing acabar
gl cicle

Flfres
27,007 13 ,4%

423,007 21 3%

Un profe ok grups
12 0078.0%

M= tres primer cicle

A7 D07 8.4a%

Mo hi ha criters definits

Criteriz marcats per la direccia

E,007 31 7%

A5 0087 A%

12 0078.0%

Figura 9.1.66: Criteris distribucié de grups-professorat
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Reparticié grups per caracten stiques
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Figura 9.1.67: Criteris distribucié grups-professorat segons titularitat

I:lF'EI hlic Aj Sig. asintotica
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Indicadors

Estabilitat del professorat de I'area

Dimensions Variables

9.1.3. Formacié del
professorat de I'area
d’educacio fisica

<

2

& 9.1.4. Actualitzacié permanent

= del professorat

L

9.1.5.
complementaria

Dedicacié

del

professorat d’educacio fisica

Anys d’experiéncia docent
Titulacié
Assisténcia a cursos
Assisténcia a congressos
Recursos didactics de suport
Hores de dedicacid

complementaries a I'educacié
fisica

Preguntes
Questionari

44
45
44

45
45

47,48,49

45

P44: COMPLETI LA SEGUENT FRASE:

“QUANTS MEMBRES DEL PROFESSORAT DE L’AREA

D’EDUCACIO FiSICA D’AQUEST CENTRE...”

1 2 3 4 5 Total

P44 Sén funcionaris amb plaga definitiva al Recompte 20 28 7 1 56
centre % 35,7% | 50,0% | 12,5% 1,8% [ 100,0%

P44 Sén funcionaris pero la seva plaga no Recompte 7 1 1 9
és aquesta (han concursat) % 778% | 11,1% 11,1% 100,0%

P44b Sén funcionaris en expectativa de Recompte 6 1 7
destinacio (esperen plaga) % 85,7% | 14,3% 100,0%

P44 Sén interins Recompte 13 1 14
% 92,9% 7,1% 100,0%

P44 S6n substituts Recompte 4 1 5
% 80,0% [ 20,0% 100,0%

P44 Tenen un contracte de mitja jornada Recompte 12 1 13
% 92,3% 7,7% 100,0%

P44 Tenen unareduccié d'un terg de Recompte 1 1
jornada % 100,0% 100,0%

P44 Tenen una altra feina complementaria Recompte 24 5 29
fora del centre % 82,8% | 17,2% 100,0%

Taula 9.1.35: Situacié laboral professorat centres publics
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1 2 3 4 7 9 Total
P44 Sén llicenciat en Educaci6 Fisica Recompte 107 61 17 5 1 1 192
(INEF) % 55,7% | 31,8% | 8,9% | 2,6% | ,5% | ,5% | 100,0%
P44 S6n Mestres especialistes en Recompte 25 2 27
Educaci6 Fisica (MEF) % 92,6% 7,4% 100,0%
P44 Titulacié mestres si EF Recompte 9 1 10
% 90,0% 10,0% 100,0%
P44 S6n Mestres generalistes sense Recompte 3 1 4
formacié especifica en Educacié Fisica % 75,0% | 25,0% 100,0%
P44 Son Llicenciats d’altres arees Recompte 6 1 7
% 85,7% | 14,3% 100,0%
P44 So6n Habilitats (no llicenciats) Recompte 5 5
% 100,0% 100,0%

Taula 9.1.36: Titulacié professorat d’educacio fisica

50

40 4

30 1

20 4

10 4

0 - |
4

100

01200
01200
= 01-400
[ J401-500
[ Js01-600
[ J-6m

Grandaria centre ESO

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 262,770 30 ,000
Razon de verosimilitud 83,834 30 ,000
ﬁ]sg;auon lineal por 36,061 1 1000
N de casos validos 192

a. 31 casillas (73,8%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,01.

Figura 9.1.68: Titulats en Ciéncies Activitat Fisica i 'Esport, segons grandaria centres ESO
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40

30 -

20 -

10~

Grandaria total

Pruebas de chi-cuadrado

Bli-100

5. La frecuencia minima esperada es ,06.

[ ]401-500
[ ]s01-600
gl o o [[]-601

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
[]101-200  [Chicuadrado de Pearson | 78,4567 30 1000
Razén de verosimilitud 69,304 30 ,000
-201-3 00 Asouauon lineal por 37.270 1 000
lineal
N de casos validos 192
- a01-400 a. 30 casillas (71,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a

Figura 9.1.69: Titulats en Ciéncies Activitat Fisica i I'Esport, segons grandaria total

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,0002 2 ,030
Razon de verosimilitud 5,742 2 ,057
ﬁ\::;:;acmn lineal por 3375 1 066
N de casos vélidos 7

5. La frecuencia minima esperada es ,14.

Grandaria centre ESO

100
Ehio1-200
l:01-200

Figura 9.1.70: Llicenciats en altres arees, segons grandaria centre ESO

a. 6 casillas (100,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
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1

2

5

3

Grandaria centre ESO

-1 00

[101-200
0300
B=01-400
[ J401-500
[ Jsn1-600

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 47,0192 15 ,000
Razoén de verosimilitud 39,602 15 ,001
i’;\:ggllamon lineal por 13,620 1 000
N de casos validos 56

a. 19 casillas (79,2%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,04.

Figura 9.1.71: Funcionaris amb placa definitiva (centres publics), segons grandaria centre ESO

10

LI

Grandaria total

100
[101-200
B :o1-300
Bz01-400
[TJe01-500
[ ]so1-600
[Jem

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 34,6142 18 ,011
Razoén de verosimilitud 33,717 18 ,014
Asociacion lineal por
lineal 13,129 1 ,000
N de casos validos 56

a. 24 casillas (85,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,04.

Figura 9.1.72: Funcionaris amb placa definitiva (centres publics),, segons grandaria total
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1 2 3 4 5 Total
P44 Tenen un contracte indefinit Recompte 77 30 9 5 121
% 63,6% | 24,8% | 7,4% | 4,1% 100,0%
P44 Tenen un contracte Recompte 4 1 5
d’interinatge % 80,0% 20,0% | 100,0%
P44 Tenen un contracte de Recompte 3 3
formacié % 100,0% 100,0%
P44 Tenen un contracte eventual Recompte 11 2 1 14
% 78,6% | 14,3% 7,1% 100,0%
P44 Tenen un contracte de mitja Recompte 24 6 1 1 32
jornada % 75,0% | 18,8% | 3,1% | 3,1% 100,0%
P44 Tenen reducci6 d’un terc de Recompte 11 1 12
jornada % 91,7% | 8,3% 100,0%
P44 Tenen una altra feina Recompte 65 14 4 1 84

complementaria fora del centre

Taula 9.1.37: Situacio laboral professorat de centres privats

40

30 -

20

10 -

2 djn dr

[io1-20m
00200
B:01-400
[ Jso1-500
[ Jso1-600
[ ]=6m

Grandaria centre ESO

i -100

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

lineal
N de casos validos

121

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 41,1482 18 ,001
Razon de verosimilitud 32,314 18 ,020
Asociacion lineal por 15,583 1 000

a. 20 casillas (71,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,04.

Figura 9.1.73: Contractes indefinits (centres privats), segons grandaria centre ESO
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a0
Grandaria total
20
-1_1 00 Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
I:l‘] 01-200 Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 41,3812 18 ,001
Razén de verosimilitud 41,352 18 ,001
-2|:|1 =300 lAsouamon lineal por 18,920 1 000
ineal
N de casos vélidos 121
10 - - - ; - —
301-400 a. 19 casillas (67,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,33.
[ ]401-500
[ ]s01-600

0] ‘ |'|l‘|r| [ ]=6m
3 4

Figura 9.1.74: Contractes indefinits (centres privats), segons grandaria total

10
a4
5 Grandatia centre ESO
Pruebas de chi-cuadrado
-1 -100 Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 44,3172 15 ,000
4 4 I:h 01-200 Razon de verosimilitud 21,505 15 121
IAsocllacu)n lineal por 8,610 1 003
o200 e
N de casos validos 32
a. 21 casillas (87,5%) tienen una frecuencia esperada inferior a
2 -3|:|1 -400 5. La frecuencia minima esperada es ,03.
[ J401-500
0] I | [sor
3

Figura 9.1.75: Dedicaci6é mitja jornada (centres privats), segons grandaria centre ESO
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a0

20 4

10 4

an

Grandaria centre ESO

[ Js01-500
[ ]s01-600
‘ i | =60

Figura 9.1.76: Feina complementaria (centres privats), segons grandaria centre ESO

20 4

Grandaria total

100

-J1 -100 Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
|:|1 o1-200 Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 40,3612 18 ,002
- Razén de verosimilitud 25,415 18 114
201-300 Asociacion lineal por
lineal 10,327 1 ,001
N de casos validos 84
B=01-400

a. 24 casillas (85,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,01.

18

|:|1 01-200 Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
-2|:|1 -300 Chi-cuadrado de Pearson 28,886 18 ,050

107
002

Figura 9.1.77: Feina complementaria (centres privats), segons grandaria total

Razon de verosimilitud 25,675 ,
Asociacion lineal por

01400 | 0,762 ,
N de casos validos 84

I:ld.l:l'] =500 a. 22 casillas (78,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a

5. La frecuencia minima esperada es ,05.
[ ]s01-600
apll g e
1 2 3
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P45: DIGUI SI SON CERTES O NO LES SEGUENTS AFIRMACIONS RESPECTE AL PROFESSORAT

DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA D’AQUEST CENTRE

P45a EI P45b Hi ha algun P45c Algun P45d Algun mebrre P45e Algun
professorat de professor de I'area membre del del departament ha membre del
|'area s’encarrega | que sigui membre departament ha de de complir laseva | departament ha de
moltes vegades de I'equip directiu? complir la seva dedicaci6 impartint complir la seva
de la Tutoria dedicacio fent mes docencia en altres dedicacio fent
Técnica hores de guardia o arees? docéncia d’'atencid
d’activitats tutoria? aladiversitat
complementaries i (grups especials)?
extraescolars?

Recompte % Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 78 39,4% 19 9,6% 76 38,4% 60 30,3% 34 17,2%
No 120 60,6% 178 90,4% 122 61,6% 138 69,7% 164 82,8%

Total 198 100, 197 100,0% 198 100,0% 198 100,0% 198 100,0%
P45d Quines arees?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
EF a Primaria 24 85,7% 1 14,3%
EF a Infantil 1 14,3%
Matematiqgues 1 3,6%
Expressio 1 14,3%
corporal
CV Ciencies 1 3,6% 1 14,3%
Socials
CV LLengua 1 100,0%
Catalana
CV Biologia 1 100,0%
CV Salut 1 3,6%
Alternativa de 1 3,6%
Religio
Reforg catala 1 14,3%
Cursets 1 14,3%
natacio fora
horari lectiu
Informatica 1 14,3%
Total 28 100,0% 7 100,0% 1 100,0% 1 100,0%

Taula 9.1.38: Dedicaci6 del professorat de I’area d’educacio fisica
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P45a Tuboria Técnica

45b Forma pant de
I'equip directiu

45¢ Completa la
dedicacid amb mis
hares de guardiafutoria

454 Complementa
dedicacid amb docéncia
altres drees

45 Docéncia 3 atencid
a la diversitat

0 10 P

30 a0 &0

Percertages % (5N

Figura 9.1.78: Dedicaci6 del professorat de I'area d’educacio fisica

a0
B0
Titularitat centre
BlFauic cen
40
rablic Aj
lriicoRe:
204 BlFricoLa
[ Irrisecore
iy [ JPriseCola

Si Mo

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 30,1232 5 ,000
Razoén de verosimilitud 25,202 5 ,000
ﬁ\nsggamon lineal por 12,951 1 000
N de casos vélidos 197

a. 5 casillas (41,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,10.

Figura 9.1.79: Professorat que forma part de I'equip directiu, segons titularitat
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&0
an
40 - _ _
Titularitat centre
Pruebas de chi-cuadrado
Piablic Gene
30 4 - Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
I:lpl_'l blic A Chi-cuadrado de Pearson 12,7763 5 ,026
Razo6n de verosimilitud 13,117 5 ,022
] . Asociacion lineal por
20 Wlriicore lineal 11,656 ! 001
N de casos validos 198
-F'riCD La a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
10 La frecuencia minima esperada es ,38.
[ Jrrisecore
0] [ PrisecoLa
Si Mo
Figura 9.1.80: Dedicaci6 a guardies o tutories, segons titularitat
14
12 1
10
THhulariat centre
2 o
lFiblic Gens
Pruebas de chi-cuadrado
61 |:| PriCoRe Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
. Chi-cuadrado de Pearson 31,7502 16 ,011
41 - FriColLa Razén de verosimilitud 13,299 16 651
Asociacion lineal por
. " 3,582 1 ,058
] lFriseCoRe lineal
N de casos validos 28
i a. 23 casillas (92,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
o |_|. . .—I—v— I:| PrifeCola 5. La frecuencia minima esperada es ,04.
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Figura 9.1.81: Dedicaci6 a la docéncia a altres arees, segons titularitat
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70
G0 A
a0 4
Titularitat centre
40 |
-F'I:I hlic Gene Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
30 4 I:lF'u blic Aj Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,0692 5 ,010
) Razon de verosimilitud 14,160 5 ,015
20 -F'I’ICEI Re ﬁ‘:::;iadén lineal por 9,280 1 002
-F'I’iCEI La N de casos. validos : 198 . —
a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
104 La frecuencia minima esperada es ,17.
[ Jrrisecore
0| [ |Prisecola
Si Mo
Figura 9.1.82: Dedicaci6 d'atencio a la diversitat, segons titularitat
P45g La major part P45h Hi ha una part P45i En general
del professorat té del professorat que | podria afirmar que el
P45f Hi ha una part bastant experiéncia no té gaire professorat del
del professorat que en I'ambit de la experiéncia en departament
va a donar classes docencia en I'ambit de la d’aquest centre és
en I'antic sistema Educacio Fisica en docencia en prou experimentat
educatiu (BUP o I'etapa de Secudaria Educacio Fisica en per fer front ales
FP)? i Batxillerat? I'etapa de Secudaria necessitats de
i Batxillerat? I'area?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 153 77,3% 170 86,3% 40 20,3% 181 91,9%
No 45 22,7% 27 13,7% 157 79,7% 16 8,1%
Total 198 100,0% 197 100,0% 197 100,0% 197 100,0%

Taula 9.1.39: Experiencia del professorat de I'area d’educaci6 fisica
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P45fExperéncia a BUP o FP

P44i: professorat
experimentat

3,0

P45h:professorat
sense experiéncia
PdAq: experiéncia a ESO

T %
i Batwillerat

21.3%

Figura 9.1.83: Experiéncia del professorat de I'area d’educacio fisica

(1]

a0 4

U Titularitat centre
Public Gene

- |

[ Pintic Aj

Pruebas de chi-cuadrado

-F'I’iCEI Re Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,7262 5 ,002
-F'I’iCI:I La Razén de verosimilitud 21,095 5 ,001
Asociacion lineal
lins;);:llamon ineal por 13,246 1 000
DPHBECDRE N de casos validos 198

I:lF'riBECDLa La frecuencia minima esperada es ,23.
Si Mo

Figura 9.1.84: Experiéncia a BUP o FP del professorat, segons titularitat

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
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Fill
B0 -
a0 -
Titularitat centre
40 4
BlFbiic Gene
Pruebas de chi-cuadrado
30 4 Plhlic &ij Sig. asintética
|:| J Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,6142 ,040
- FriCoRe Razén de verosimilitud 10,009 ,075
20 4 i;\::‘:liacién lineal por 5,527 019
- PriCoLa N de casos validos 197
a. 5 casillas (41,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
104 I:lF'riEECDRE La frecuencia minima esperada es ,14.
0| [ JPrisecaola
Si Mo
Figura 9.1.85: Experiéncia a ESO i BAT, segons titularitat
P45j Ha detectat P45k Té constancia P45] En alguna P45m Han assistit
que el professorat que part del reunio de plegats alguns
del departament professorat del departament s’ha membres del
estigui sensibilitzat departament hagi suggerit la departament a
per aspectes rebut algun tipus de | realitzaci6 d’'algun algun curs en els
relacionats amb la formacio en els curs de formacié Gltims tres cursos?
seva formacio Gltims 3 cursos? permanent per al
permanent? professorat?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 165 83,8% 154 78,2% 74 50,7% 30 20,3%
No 32 16,2% 43 21,8% 72 49,3% 118 79,7%
Total 197 100,0% 197 100,0% 146 100,0% 148 100,0%

Taula 9.1.40: Formacié permanent del professorat de I'area d’educaci6 fisica
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P45m: assisténcia @ cursos

20,0008, 7%

Pa5j: sensibilitzat per
P48l cursos de formacid permanent
formacid
124,00 7 35,8%
4000 21 A%

P45k : formacio en
aitims tres cursas

TME007/391%

Figura 9.1.86: Formaci6 permanent del professorat de I'area d’educacio fisica

P47: HA ADQUIRIT EL DEPARTAMENT RECURSOS DIDACTICS DE SUPORT PER AL PROFESSOR
D’EDUCACIO FISICA EN ELS ULTIMS TRES CURSOS? RESPONDRE AMB UN S| O UN NO

Si No Total

P47a Llibres d’EDUCACIO en general Recompte 58 137 195
% 29,7% | 70,3% | 100,0%

P47b Llibres relacionats amb la DIDACTICA DE L'EDUCACIO FISICA | Recompte 58 137 195
% 29,7% | 70,3% | 100,0%

P47c Llibres relacionats amb la didactica de I'Educacié Fisica especial | Recompte 30 164 194
(NEE) % 15,5% | 84,5% | 100,0%

P47d Llibres relacionats amb els CONTINGUTS de I'area Recompte 90 104 194
% 46,4% | 53,6% | 100,0%

P47e LLIBRES DE TEXT d’Educaci6 Fisica de diferents editorials Recompte 121 73 194
% 62,4% | 37,6% | 100,0%

P47f Lleis, decrets, NORMATIVES (DOGC)que afecten al departament | Recompte 52 141 193
% 26,9% | 73,1% | 100,0%

P47g Unitats didactiques i crédits Recompte 71 123 194
% 36,6% | 63,4% | 100,0%

P47h Revistes especialitzades Recompte 51 143 194
% 26,3% | 73,7% | 100,0%

P47i Seleccié de pagines web relacionades amb I'area i recopilades Recompte 38 156 194
en "favoritos" % 19,6% | 80,4% [ 100,0%

P47j Videos Recompte 61 134 195
% 31,3% | 68,7% | 100,0%

P47k CD-Rom (paquet educatiu multimedia) Recompte 34 159 193
% 17,6% | 82,4% | 100,0%

Taula 9.1.41: Recursos didactics de suport
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pd5a: libres educacia

pdbblibres didactica
educacid fisica
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pdad:llibres continguts
pdrellibres text
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Figura 9.1.87: Recursos didactics de suport
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501 Grandaria centre ESO

40 - 100

Pruebas de chi-cuadrado

io1-200 Sig. asintdtica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,9322 6 021
-201 -300 Razén de verosimilitud 14,869 6 ,021
Asociacion li |
Asociacion lineal por 202 ) 589
Bz01-400 lineal
N de casos validos 195
|:|4D1 500 a. 5 casillas (35,7%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es ,30.

[ ]s01-600
[ ]-6m

Si Mo

Figura 9.1.88: Recursos didactics de suport, segons grandaria centre ESO
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al
410 4 Grandaria centre ESO
-1 -100 Pruebas de chi-cuadrado
30 1 Sig. asintética
-1 01-200 Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 13,9762 6 ,030
l:01-z00 Razén de verosimilitud 14,481 6 ,025
20 4 Asociacion lineal por
. lineal ,055 1 ,815
- ) N de casos validos 194
qu 500 a. 4 casillas (28,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
104 - La frecuencia minima esperada es ,46.
[ Js01-600
0] [ =601

Si Mo

Figura 9.1.89: Recursos didactics de suport, segons grandaria total

P48: EL DEPARTAMENT ESTA SUBSCRIT A ALGUNA REVISTA MENSUAL, TRIMESTRAL... ON
APAREGUIN ARTICLES RELACIONATS AMB L’AREA?

Freqgliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Si 27 13,6 13,6
Valids | No 171 86,4 100,0
Total 198 100,0

Taula 9.1.42: Subscripcio6 arevistes especialitzades

Ma
17100 78 6,9%

Si
270007 13 6%

Figura 9.1.90: Subscripci6 a revistes especialitzades
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P48a: A QUINA REVISTA O REVISTES ESTAN SUBSCRITS?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Cuadernos de Pedagogia 1 29 2,9
Esport concret 1 29 5,7
Gigantes 1 2,9 8,6
RED 1 2,9 11,4
Valids Esport Manager 1 29 14,3
Integym's 1 2,9 17,1
Sport life 3 8,6 25,7
Revista Tandem 3 8,6 34,3
Revista de Educacion Fisica 11 314 65,7
Apunts 12 34,3 100,0
Total 35 100,0
Perduts NS 1

Taula 9.1.43: Titol de la revista
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Figura 9.1.91: Titol de la revista
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P49: A LA BIBLIOTECA DEL CENTRE HI HA LLIBRES RELACIONATS AMB L’AREA D’EDUCACIO

FISICA PER A SER CONSULTATS PER L’ALUMNAT?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
98,00 1 5 5
No 68 34,3 34,8
valids | S;j 129 65,2 100,0
Total 198 100,0

Taula 9.1.44: LLibres de I'area a la biblioteca

Si
12000 7 55.5%

Ma
52,00 7 34,5%

Figura 9.1.92: Llibres de I'area a la biblioteca
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Dimensions Variables Indicadors Preguntes
Questionari
L'organitzacio del departament 4,46
La figura del cap del 5,6,7,8,9,26,30
" 9.2.1. El departament departament
s, d’educacio fisica Reunions de departament 27,32
O
E Preséncia educacio fisica en 33
Reglament de Régim Intern
La programaci6 de les activitats 50,51

complementaries i extraescolars

P4: EXISTEIX UN DEPARTAMENT D'EDUCACIO FISICA EN EL CENTRE?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge valid | Percentatge acumulat
Si 102 51,5 52,0 52,0
Valids No 94 47,5 48,0 100,0
Total 196 99,0 100,0
Perduts | Sistema 2 1,0
Total 198 100,0

Taula 9.2.7: El departament d’educacio fisica
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60 4

Frequéncia

40
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Figura 9.2.7: El departament d’educacié fisica
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 39,7262 5 ,000
Razon de verosimilitud 43,452 5 ,000
;?ns;cl:llamon lineal por 23,067 1 000
N de casos validos 196

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,48.

Figura 9.2.8: El departament d’educacio fisica, segons titularitat

AR
i]
lio-150
1 51200
Pruebas de chi-cuadrado
0M-250
CF Sig. asintética
a0 Ep5'|_3|:||:| Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,9302 12 ,118
[pot-350 Razon de verosimilitud 19,321 12 ,081
Asociacion lineal por
[ 51-400 lineal 6,674 ! 010
] N de casos validos 196
-401-460 a. 12 casillas (46,2%) tienen una frecuencia esperada inferior a
104 -461-5DD 5. La frecuencia minima esperada es ,48.
I 0-550
5 -600
i ] Fo-750
Si Mo
Figura 9.2.9: El departament d’educaci6 fisica, segons grandaria total
P4a: COM ESTA ORGANITZADA L’AREA D’EDUCACIO FiSICA EN AQUEST CENTRE?
Frequencia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
Matematiques 1 5 1,6 1,6
Ciéncies de la 3 15 4,8 6,3
Naturalesa
Musica 2 1,0 3,2 9,5
Visual i Plastica 1 5 1,6 111
. Tecnhologia 1 5 1,6 12,7
valids "3 ntament amb Primaria 27 13,6 42,9 55,6
(EF)
Ambit expressio: ViP, 25 12,6 39,7 95,2
Musica
Dansa i Teatre 1 ,5 1,6 96,8
Ciencies experimentals, 2 1,0 3,2 100,0
visual plastica
Total 63 31,8 100,0
Perduts Sistema 135 68,2
Total 198 100,0

Taula 9.2.8: Organitzaci6 de I'area d’educacio fisica
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30

20

Frequéncia

10

Figura 9.2.10:Organitzaci6 de I'area d’educacio fisica

P4b: QUI ES LA PERSONA ENCARREGADA DE FER LES FUNCIONS DE CAP DE DEPARTAMENT
D’EDUCACIO FISICA EN EL CENTRE?

Freqliencia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
Les funcions no es fan 28 14,1 36,8 36,8
professorat més antic 2 1,0 2,6 39,5
en el centre
Cada any un professor 3 15 39 43,4
diferent
Cada dos anys un
valids prgfessor 1 5 1,3 447
diferent
Professorat de 38 19,2 50,0 94,7
secundaria
Equip interdisciplinar 1,5 3,9 98,7
Entre tot el professorat 1 5 1,3 100,0
d'E.F
Total 76 38,4 100,0
Perduts Sistema 122 61,6
Total 198 100,0

Taula 9.2.9: Les funcions del cap de departament?
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El professorat més
antic en el centre

Aquestes funcions
no es fan

Figura 9.2.11: Les funcions del cap de departament?
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P46: COM A CAP DEL DEPARTAMENT SOBRE QUINS ASPECTES CONSIDERA QUE CALDRIA QUE
EL PROFESSORAT D’EDUCACIO FISICA D’AQUEST CENTRE REBES FORMACIO?

CAL ESCOLLIR UN MAXIM DE TRES CURSOS PER ORDRE DE PRIORITAT DE MANERA QUE EN
PRIMER LLOC APAREIXERA LA MAXIMA PRIORITAT, EN SEGON LLOC LA SEGONA PRIORITAT I
EN TERCER LLOC LA TERCERA

P46 Cursos de formacio

P46 Cursos de formacio

P46 Cursos de formacio

permanent permanent permanent
Recompte % Recompte % Recompte %
Avaluacié 9 4,6% 4 2,1% 6 3,4%
Programacio 2n nivell de 6 3,1% 1 5% 4 2,2%
concrecié (PCC)
Programacio 3r nivell de 6 3,1% 6 3,1% 3 1,7%
concreci6 (unitats
didactigues i credits)
Preparacié de sessions 4 2,1% 3 1,6%
Metodologia 3 1,5% 6 3,1% 2 1,1%
Estils ensenyament 6 3,1% 9 4,7% 3 1,7%
Expressié corporal 37 19,1% 10 5,2% 10 5,6%
Atencid a la diversitat 25 12,9% 19 9,9% 4 2,2%
Convivencia (disciplina) 7 3,6% 5 2,6% 8 4,5%
Recursos Informatics 15 7,7% 14 7,3% 14 7,9%
Esports individuals 1 ,6%
Esports col-lectius 1 ,5% 2 1,0% 3 1,7%
Esports d’adversari 1 ,5% 1 ,5% 6 3,4%
(lluita/raguetes)
Dinamica de grup 4 2,1% 6 3,1% 5 2,8%
Estratégies d’ensenyament 9 4,6% 11 5,7% 8 4,5%
Tutoria 5 2,6% 1 ,5% 5 2,8%
Integracié d’alumnat 12 6,2% 18 9,4% 12 6,7%
immigrant
Alumnat amb necessitats 12 6,2% 12 6,3% 17 9,6%
educatives especials
Condici6 Fisica 1 ,5%
Salut 10 5,2% 7 3,6% 5 2,8%
Curriculum oficial, Disseny 4 2,1% 1 5% 6 3,4%
curricular de I'area
Jocs populars de Catalunya 2 1,0% 6 3,1% 9 5,1%
Esports alternatius 6 3,1% 19 9,9% 10 5,6%
Noves tendéncies del fitness 3 1,5% 13 6,8% 9 5,1%
Resolucié de conflictes 5 2,6% 10 5,2% 13 7,3%
L’aula d’acollida 1 ,5% 1 ,6%
La novallei de qualitat 2 1,0% 6 3,1% 14 7,9%
(LOCE)
Total 194 100,0% 192 100,0% 178 100,0%

Taula 9.2.10: Cursos de formacio del professorat
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Frequéncia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
individuals 1 A 2 2
Condicio6 Fisica 1 1 2 A
acollida 2 1 A4 7
col-lectius 6 4 1,1 1,8
sessions 7 5 1,2 3,0
adversari 8 ,6 1,4 4.4
2n nivell de concrecié 11 ,8 2,0 6,4
Metodologia 11 8 2,0 8,3
Tutoria 11 8 2,0 10,3
Curriculum oficial 11 8 2,0 12,2
3r nivell 15 1,1 2,7 14,9
Dinamica de grup 15 1,1 2,7 17,6
populars 17 1,2 3,0 20,6
Estils ensenyament 18 1,3 3,2 23,8
Avaluacié 19 1,4 3,4 27,1
Valids Conviveéncia 20 1,4 3,5 30,7
Salut 22 1,6 3,9 34,6
LOCE 22 1,6 3,9 38,5
fithess 25 1,8 4.4 42,9
Estrategies 28 2,0 50 47,9
d'ensenyament
conflictes 28 2,0 5,0 52,8
alternatius 35 2,5 6,2 59,0
nee 41 3,0 7,3 66,3
immigrant 42 3,0 7.4 73,8
Informatica 43 3,1 7,6 81,4
diversitat 48 3,5 8,5 89,9
Expressié corporal 57 4,1 10,1 100,0
Total 564 40,7 100,0
Perduts No contesta 3 2
Sistema 819 59,1
Total 822 59,3
Total 1386 100,0

Taula 9.2.11: Recompte cursos de formacio del professorat
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Figura 9.2.12: Cursos de formacio6 del professorat

P5: EN AQUEST CENTRE... QUANTS ANYS PORTA COM A CAP DE DEPARTAMENT?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Un any 8 4,0 6,8 6,8
Dos anys 13 6,6 11,1 17,9
Tres anys 13 6,6 11,1 29,1
Quatre anys 14 7,1 12,0 41,0
Cinc anys 11 5,6 9,4 50,4
Sis anys 10 51 8,5 59,0
Set anys 5 2,5 4,3 63,2
Vuit anys 6 3,0 51 68,4
Nou anys 2 1,0 1,7 70,1
Valids Deu anys 7 3,5 6,0 76,1
Entre 10i 15 16 8,1 13,7 89,7
Entre 16 i 20 6 3,0 51 94,9
Entre 21i 25 3 1,5 2,6 97,4
Entre 26 i 30 1 5 9 98,3
Més de 31 anys 2 1,0 1,7 100,0
Total 117 59,1 100,0
Perduts Sistema 81 40,9
Total 198 100,0

Taula 9.2.12: Experiéncia com a cap de departament
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Figura 9.2.13: Experiéncia com a cap de departament
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Figura 9.2.14: Experiéncia com a cap de departament, segons titularitat
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P6: QUINA DURADA TE EL CARREC DE CAP DE DEPARTAMENT?

20

10

Un curs escolar
Dos cursos escolars

Tres cursos escolars

No té durada determ.

Quatre cursos

Frequencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Un curs escolar 36 18,2 30,5 30,5
Dos cursos escolars 9 4,5 7,6 38,1
Tres cursos escolars 2,5 4,2 42,4
Valids Quatre cursos 2,0 3,4 45,8
No té una durada 64 32,3 54,2 100,0
determinada
Total 118 59,6 100,0
Perduts Sistema 80 40,4
Total 198 100,0
Taula 9.2.13: Durada del carrec de cap de departament
70
60 1
50 1
.g 40
L 301

Figura 9.2.15: Durada del carrec de cap de departament
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40
30 A1
)
g Titularitat centre
s 20
3
@ - Public Gene
Public Aj
10 - )
- PriCoRe
- PriColLa
0] [prisecoLa
Un curs escolar Tres cursos escolars No té una durada det
Dos cursos escolars Quatre cursos
Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 78,8772 16 ,000
Razén de verosimilitud 75,405 16 ,000
Asociacion lineal por
lineal 38,187 1 ,000
N de casos validos 118

a. 19 casillas (76,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,10.

Figura 9.2.16: Durada del carrec de cap de departament, segons tituaritat

P7 Qui escull el cap de departament?

Freqliéncia | Percentatge | Percentatge Percentatge
valid acumulat
Director centre 53 3,3 46,1 46,1
Professorat del 28 1,8 24,3 70,4
departament
Professorat departament 24 15 20,9 91,3
perod és rotatiu
Valids Professorat més antic 1 1 9 92,2
Professorat del 7 4 6,1 98,3
departament més antic al
centre
Professorat departament 2 1 1,7 100,0
amb placa definitiva
Total 115 7,3 100,0
Perduts Sistema 1469 92,7
Total 1584 100,0

Taula 9.2.14: Eleccio del cap de departament
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Elaue nhed 4

El professorat amb placa
definitiva

El professorat del
departament més
antic al centre

El professorat més
antic del departament

El professorat del
departament encara
que és rotatiu

El professorat
del departament

El director
del centre

Figura 9.2.17: Eleccié del cap de departament
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Titularitat del centre
Public Plblic | PriCoRe | PriCoLa | PriSeCoLa | Total
Gen Aj.
Recompte 10 0 23 18 2 53
Frequéncia 25,3 1,8 13,4 11,1 14 53,0
esperada
% 18,9% ,0% 43,4% 34,0% 3,8% 100,0%
El director del centre
% de 18,2% ,0% 79,3% 75,0% 66,7% 46,1%
Titularitat
centre
% del total 8,7% ,0% 20,0% 15,7% 1,7% 46,1%
Recompte 20 2 2 4 0 28
Freqliéncia 13,4 1,0 7,1 5,8 7 28,0
El professorat del esperada
departament % 71,4% 7,1% 7,1% 14,3% ,0% 100,0%
% de 36,4% 50,0% 6,9% 16,7% ,0% 24,3%
Titularitat
centre
% del total 17,4% 1,7% 1,7% 3,5% ,0% 24,3%
Recompte 19 2 1 1 1 24
Frequéncia 11,5 ,8 6,1 5,0 ,6 24,0
esperada
El professorat del % 79,2% 8,3% 4,2% 4,2% 4,2% 100,0%
departament encara que
és rotatiu % de 34,5% 50,0% 3,4% 4,2% 33,3% 20,9%
Titularitat
centre
% del total 16,5% 1,7% ,9% ,9% ,9% 20,9%
Recompte 0 0 1 0 0 1
Freqiiéncia 5 ,0 3 2 0 1,0
El professorat més antic esperada
del departament (més % ,0% ,0% 100,0% ,0% ,0% 100,0%
experiéncia docent)
% de
Titularitat ,0% ,0% 3,4% ,0% ,0% ,9%
centre
% del total ,0% ,0% ,9% ,0% ,0% ,9%
Recompte 4 0 2 1 0 7
Freqliéncia 3,3 2 1,8 15 2 7,0
El professorat del esperada
departament més antic % 57,1% ,0% 28,6% 14,3% ,0% 100,0%
al centre
% de 7,3% ,0% 6,9% 4,2% ,0% 6,1%
Titularitat
centre
% del total 3,5% ,0% 1,7% ,9% ,0% 6,1%
Recompte 2 0 0 0 0 2
Freqliéncia 1,0 1 5 A4 1 2,0
esperada
El professorat del % 100,0% 0% 0% 0% 0% 100,0%
departament amb placa
definitiva % de
Titularitat 3,6% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,7%
centre
% del total 1,7% ,0% ,0% ,0% ,0% 1,7%
Recompte 55 4 29 24 3 115
Frequéncia 55,0 4,0 29,0 24,0 3,0 115,0
esperada
Total % 47,8% 3,5% 25,2% 20,9% 2,6% 100,0%
% de 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Titularitat
centre
% del total 47,8% 3,5% 25,2% 20,9% 2,6% 100,0%

Taula 9.2.15: Eleccio6 del cap de departament, segons titularitat
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Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 52,0742 20 ,000
Razon de verosimilitud 59,852 20 ,000
Asociacion lineal por
lineal 16,492 1 ,000
N de casos validos 115

a. 21 casillas (70,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,03.

Figura 9.2.18: Elecci6 del cap de departament, segons titularitat
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P8: QUINS CONSIDERA QUE SON ELS PUNTS FEBLES DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA D'AQUEST
CENTRE SEGONS LA SEVA EXPERIENCIA?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Instal.lacions i recursos 172 10,9 46,5 46,5
Alumnat 26 1,6 7,0 53,5
Professorat 12 8 3,2 56,8
- Equip Directiu/Ampa 30 1,9 8,1 64,9
Valids Programacio 14 .9 3,8 68,6
Aspectes organitzatius del 60 3,8 16,2 84,9
centre
que afecten al’area
d’Educacio Fisica
Imatge de I'area d’Educacio 56 3,5 15,1 100,0
Fisica
Total 370 23,4 100,0
Perduts Sistema 1214 76,6
Total 1584 100,0
Taula 9.2.16: Punts febles de I’area d’educaci6 fisica
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Figura 9.2.19: Punts febles de I'area d’educacio fisica
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P9: DE LA MATEIXA MANERA QUE EN LA PREGUNTA ANTERIOR PERO ESSENT POSITIUS...
QUINS CONSIDERA QUE SON ELS PUNTS FORTS DE L'AREA D’EDUCACIO FISICA D’AQUEST

CENTRE SEGONS LA SEVA OPINIO?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Instal.lacions i recursos 98 21,1 21,1
Alumnat 56 12,0 33,1
Professorat 98 21,1 54,2
. Equip Directiu/Ampa 49 10,5 64,7
Vvalids Programacio 81 17,4 82,2
Aspectes organitzatius del centre 27 5,8 88,0
gue afecten a l’area d’'Educacio Fisica
Imatge de I'area d’Educacio Fisica 56 12,0 100,0
Total 465 100,0

Taula 9.2.17: Punts forts de I’area d’educaci6 fisica
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Figura 9.2.20: Punts forts de I'area d’educacio fisica
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P30: QUINES SON LES DIFICULTATS MES HABITUALS AMB LES QUALS ES TROBA EL

PROFESSORAT DE L’AREA AMB ELS DIFERENTS GRUPS CLASSE?

Percentatge Percentatge
Freqléncia valid acumulat

Valids Disciplina 1 5 5
Sistema avaluaci6 1 5 1,0
Criteris avaluacio 1 5 15
Es dispersen en espai gran 1 5 1,9
Tracte despectiu amb el professorat 1 5 2,4
Escola femenina, problematiques especifiques 1 5 2,9
Reclament més temps lliure durant les sessions EF 1 5 3,4
NEE 2 1,0 4,4
Nivell fisic baix 2 1,0 53
Maleducats, consentits, egoistes... 2 1,0 6,3
Grups d'Ultimes hores més problemes 2 1,0 7,3
No tenen iniciativa propia 3 15 8,7
Respecte instal-lacions 4 1,9 10,7
Cohesi6 / heterogenis 4 1,9 12,6
Poca participacié alumnat FEMENI 5 2,4 15,0
Interés practica 6 2,9 18,0
Falta adaptacio 6 2,9 20,9
Nois noies separat 7 3,4 24,3
Respecte material 10 4,9 29,1
Poca participacio 10 4,9 34,0
Passotisme, apatia 10 49 38,8
Manca puntualitat 11 53 44,2
Faltes equipacio 13 6,3 50,5
Atenci6 a la diversitat 14 6,8 57,3
Faltes assisténcia reiterades 14 6,8 64,1
Manca higiene 16 7,8 71,8
Interes teorica 26 12,6 84,5
Manca d'atencié 32 15,5 100,0
Total 206 100,0

Taula 9.2.18: Dificultats dels grups-classe
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Figura 9.2.21: Dificultats dels grups-classe
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P27: TOTS SABEM QUE MOLTES VEGADES LES REUNIONS SON UN ESPAI PER PARLAR PERO
NO SON EFICACES: NO S’ARRIBA A ACORDS. COM DIRIGEIX LES REUNIONS DE DEPARTAMENT

PER QUE SIGUIN MES EFICACES?

Percentatge Percentatge
Freguéncia valid acumulat

Valids Ordre del dia 41 16,9 16,9
Programa anual 10 4,1 21,0
Acords llibreta o agenda 9 3,7 24,7
Parlant amb profes abans reunions 16 6,6 31,3
Anotant els acords a l'acta de la reunio 32 13,2 44,4
Passant acords per escrit al professorat 11 4,5 49,0
Passant acta professorat 11 4,5 53,5
Llegint acta de la reuni6 anterior 6 2,5 56,0
Respectat els acords anteriors 12 4,9 60,9
Propostes preparades amb antelacié 28 11,5 72,4
Moderant la reuni6 de forma correcta 12 49 77,4
Ens reunim PERIODICAMENT (una, dues vegades mes/any/curs...) 16 6,6 84,0
Les reunions s6n INFORMALS 29 11,9 95,9
No hi ha hora de reunié setmanal 10 4,1 100,0
Total 243 100,0

Taula 9.2.19: Les reunions de departament
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Figura9.2.22: Les

reunions de departament
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P32: QUINS ASPECTES FACILITEN O POTENCIEN EL TREBALL EN EQUIP DINS DEL SEU

DEPARTAMENT?
Percentatge | Percentatge
Freqiiéncia valid acumulat
Valids NS 1 4 4
Adaptacions 8 3,2 3,6
Desiderates 9 3,6 7,1
Memoria 11 4,3 11,5
Objectius terminals etapa 15 59 17,4
Sessions 18 7,1 24,5
Instruments avaluacio 20 7,9 32,4
Reunions 22 8,7 41,1
::Jrrg(tj?tts didactiques del 27 10,7 51.8
Objectius terminals 28 111 62,8
Sortides 33 13,0 75,9
Continguts 61 24,1 100,0
Total 253 100,0
Perdidos NC 4

Taula 9.2.20: El treball en equip
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Figura 9.2.34: El treball en equip

P33: HI HA UNA PART DEL REGLAMENT DE REGIM INTERN DEL CENTRE (RRI) DEDICADA A
REGULAR ASPECTES RRELATIUS AL FUNCIONAMENT DE L'’AREA D’EDUCACIO FiSICA

?
Percentatge Percentatge
Freqiiéncia valid acumulat
Valids NS 21 10,6 10,6
no 82 41,4 52,0
Si 95 48,0 100,0
Total 198 100,0

Taula 9.2.21: L’educaci6 fisica al reglament de regim intern
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a0

Freqliéncia
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Figura 9.2.24: L’educaci6 fisica al reglament de regim intern

P33a: QUINS ASPECTES CONCRETS ES REGULEN EN AQUEST REGLAMENT?

Percentatge | Percentatge
Fregiiencia valid acumulat

Valids Sistema d'avaluacié de 1 6 6

l'area ' ’

Els desplagaments a la

instal-lacié esportiva 1 6 11

L'ds del material 1 ,6 1,7

NS 1 6 2,2

Us llibre de

text/llibreta/quadern de 2 11 3,4

treball

Entrades i sortides 14 7,9 11,2

Certificat medic oficial a

principi de curs 18 101 213

Us vestuaris, dutxes 20 11,2 32,6

Us instal-lacions

esportives 24 135 46.1

Justificacié de faltes 25 14,0 60,1

Roba esportiva/canvi

de roba 71 39,9 100,0

Total 178 100,0

Taula 9.2.22: Aspectes que regula el reglament de regim intern
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Altres 14,00/ 7 0%

Certificat médic oficial

G,0073 4%

—

15,00 510,1%

(= westuaris, d ubes
20,00711,2%

Fob 3 e=spoo tivalcani
F00538 8%

—

Us instal-lacions esportives

-

240070192 5%

[ Justificacid de faltes
25007019 0%

Figura 9.2.25: Aspectes que regula el reglament de régim intern
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Figura 9.2.26: Aspectes que regula el reglament de regim intern, segons titularitat
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P50: DURANT ELS SEGUENTS “DIES LECTIUS DE CAIRE FESTIU”, EL CENTRE PROPOSA
ACTIVITATS COMPLEMENTARIES DE CARACTER ESPORTIU?

Siclasse | No classe | Total
P50 La Castanyada Recompte 133 63 196
% 67,9% 32,1% 100,0%
P50 Nadal Recompte 81 115 196
% 41,3% 58,7% 100,0%
P50 Carnestoltes Recompte 111 85 196
% 56,6% 43,4% 100,0%
P50 Sant Jordi Recompte 86 109 195
% 44,1% 55,9% 100,0%
P50 Final de curs Recompte 79 112 191
% 41,4% 58,6% 100,0%
P50 Setmana Blanca (3-5 dies) Recompte 66 58 124
% 53,2% 46,8% 100,0%
P50 Sortida a la neu d’un dia Recompte 50 50 100
% 50,0% 50,0% 100,0%
P50 Setmana Cultural (3-5 dies) | Recompte 57 43 100
% 57,0% 43,0% 100,0%
P50 Festa propia centre Recompte 37 52 89
% 41,6% 58,4% 100,0%
P50 Lligues internes centre Recompte 2 1 3
% 66,7% 33,3% 100,0%
P50 Colonies/setmana esportiva | Recompte 1 3 4
% 25,0% 75,0% 100,0%
P50 Competicions districte Recompte 2 5 7
% 28,6% 71,4% 100,0%

Taula 9.2.23: Possibilitat de proposar activitats esportives en dies lectius de caire festiu
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Figura 9.2.27: Possibilitat de proposar activitats esportives en dies lectius de caire festiu
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Percentatge

Percentatge

Percentatge
acumulat

Freqliéncia

1,9

valid
41,3

41,3
100,0

Valids

26

58,7

Si
No

37

2,7
4,5

100,0

Total

63
1323

95,5

Perduts

Sistema

100,0

Total

1386

Taula 9.2.24: Activitats complementaries de caire esportiu : la Castanyada

Freqiiéncia

Percentatge

Percentatge

valid

Percentatge

acumulat

4,8

57,9

57,9
100,0

val

66

42,1

ids Si
No

48

3,5
8,2

100,0

Total

114
1272

91,8

Perduts

Sistema

100,0

1386

Total

Taula 9.2.25: Activitats complementaries de caire esportiu : Nadal

Frequéncia

Percentatge

Percentatge
valid

Percentatge
acumulat

29

2,1

34,5
65,5

34,5
100,0

Si

55

4,0
6,1

100,0

Valids No
Total

84

93,9

Perduts

Sistema

1302
1386

100,0

Total

Taula 9.2.26: Activitats complementaries de caire esportiu : Carnestoltes

Percentat

ge

Percentatge

Percentatge
acumulat

42

Frequéncia

3,0

valid
39,6
60,4

39,6
100,0

Si

64

4,6
7,6

100,0

Valids No
Total

106

92,4

Perduts

Sistema

1280
1386

100,0

Total

Taula 9.2.27: Activitats complementaries de caire esportiu : Sant Jordi

Percen

tatge | Percentatge

Percentatge

val

id

acumulat

Freqliéncia

6

,6

81

81,4

A4
100,0

Si

92

1

5

18,6

21

10

0,0

Valids

No
Total

113

9

8,2

1,8

Perduts

Sistema

1273

100,0

Total

1386

Taula 9.2.28: Activitats complementaries de caire esportiu : Final de curs

Percentatge

Percentatge

Percentatge

valid

acumulat

Freqliéncia

4,2

95,1

95,1
100,0

Valids

Si

58

2

4,9

3

100,0

No
Total

61

4,4
95,6

Perduts

Sistema

1325

100,0

Total

1386

Taula 9.2.29: Activitats complementaries de caire esportiu : Setmana Blanca
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Percentatge | Percentatge
acumulat

valid
Valids Si 48 3,5 90,6 90,6
No 5 4 9,4 100,0
53 3,8 100,0
96,2

Total
Sistema 1333
1386 100,0

Percentatge

Frequéncia

Perduts
Total

Taula 9.2.30: Activitats complementaries de caire esportiu : Sortida a la neu d’un dia
Percentatge

Percentatge
valid acumulat
24 1,7 63,2 63,2
1,0 36,8 100,0
2,7 100,0

97,3
100,0

Percentatge

Freqliéncia

Valids Si
No 14
38

Total
Sistema 1348
1386

Perduts
Total

Taula 9.2.31: Activitats complementaries de caire esportiu : Setmana cultural
Percentatge | Percentatge
valid acumulat
2,7 68,5 68,5
100,0

37
1,2 315
3.9 100,0

96,1
100,0

Percentatge

Freqliéncia

Valids Si
No 17
54

Total
Sistema 1332
1386

Perduts
Total

Taula 9.2.32: Activitats complementaries de caire esportiu : Festa propia
Percentatge | Percentatge
acumulat

valid
100,0 100,0

Freqliencia | Percentatge

3
99,7
100,0

4
1382
1386

Valids Si
Perduts | Sistema
Total

Taula 9.2.33: Activitats complementaries de caire esportiu : Lligues internes

Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
100,0

Freqliéncia
100,0

Si 3 2
Sistema 1383 99,8
1386 100,0

Valids
Perduts
Total

Taula 9.2.34: Activitats complementaries de caire esportiu : Colonies/Setmana esportiva

Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
100,0

100,0

Frequéncia
4

99,6

100,0

5
1381
1386

Si
Sistema

Valids
Perduts
Total

Taula 9.2.35: Activitats complementaries de caire esportiu : Competicions districte
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P50: DURANT ELS SEGUENTS “DIES LECTIUS DE CAIRE FESTIU”, EL CENTRE PROPOSA

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES DE CARACTER ESPORTIU?: TIPUS D’ACTIVITATS ESPORTIVES

COMPLEMENTARIES

Tallers Gincanes Sortides Curses Sortides
esportius | esportives | Exhibicions | Competicions | Esportives | Populars Medi
per equip Esportives Natural
8 5 1 9 1 1
P50 Tipus | Recompte 1 2 2
activitatl
1
11 2 5 39 5 1
P50 Tipus
activitat2 | Recompte 2 1 4 1
1
9 2 2 11 3
P50 Tipus
activitat3 | Recompte 2 2 3 1 2
2
9 4 10 22
P50 Tipus 1 6
activitat4 | Recompte
15 4 15 41 11 3
P50 Tipus
activitats | Recompte 4 1 > 5
2 1
P50 Tipus | Recompte 5 2 3 46
activitaté
P50 Tipus | Recompte 1 1 3 38
activitat7
2 6 6
P50 Tipus
activitat8 | Recompte 2 2 2 1
1 1 1
9 5 18
P50 Tipus | Recompte
activitat9 4 12 1
2 2
P50 Tipus | Recompte 2 1
activitat10
P50 Tipus 1 1 1
activitatll | Recompte 1 1
P50 Tipus | Recompte 5
activitat12

Taula 9.2.36: Tipologia d’activitats complementaries de caire esportiu
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Gincanes Sortides
Tallers esportives | Exhibi | Competicion Sortides Curses Medi
esportius | per equips | cions s esportives esportives populars Natural Total

P50 Tipus  Recuento 8 5 1 9 1 1 25
activitatl % 32,0% 20,0% | 4,0% 36,0% 4,0% 4,0% 100,0%
P50 Tipus Recuento 1 2 2 5
activitatl % 20,0% 40,0% 40,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 1
activitatl % 100,0% 100,0%
P50 Tipus Recuento 11 2 5 39 5 1 63
activitat2 % 17,5% 32% | 7,9% 61,9% 7,.9% 1,6% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 1 4 1 8
activitat2 % 25,0% | 12,5% 50,0% 12,5% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 1
activitat2 % 100,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 9 2 2 11 3 27
activitat3 o 33,3% 7.4% | 7,4% 40,7% 11,1% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 2 3 1 2 10
activitat3 % 20,0% | 20,0% 30,0% 10,0% 20,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 2
activitat3 % 100,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 9 4 10 22 45
activitatd o 20,0% 8,9% | 22,2% 48,9% 100,0%
P50 Tipus Recuento 1 6 7
activitat4 % 14,3% 85,7% 100,0%
P50 Tipus  Recuento

activitat4 %

P50 Tipus  Recuento 15 4 15 41 11 3 89
activitats % 16,9% 45% | 16,9% 46,1% 12,4% 3,4% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 4 11 5 5 27
activitats % 7.4% | 14,8% 40,7% 18,5% 18,5% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 2 1 4
activitatd % 25,0% 50,0% 25,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 5 2 3 46 56
activitat6 % 8,9% 3,6% 5,4% 82,1% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 1 3 38 43
activitat7 o 2,3% 2,3% 7,0% 88,4% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 8 2 6 6 22
activitat8 % 36,4% 9,1% 27,3% 27,3% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 2 2 2 1 9
activitat8 % 22,2% 22,2% 22,2% 22,2% 11,1% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 1 1 3
activitat8 % 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 9 5 7 18 39
activitatd o 23,1% 12,8% | 17,9% 46,2% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 4 12 1 18
activitat9 % 5,6% 22,2% 66,7% 5,6% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 2 4
activitat9 % 50,0% 50,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 2 1 3
activitatlo  op 66,7% 33,3% 100,0%
P50 Tipus Recuento 1 1 1 3
activitatll  op 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 1 1 2
activitatll  op 50,0% 50,0% 100,0%
P50 Tipus  Recuento 5 5
activitat12 % 100,0% 100,0%

Taula 9.2.37: Recompte tipus d’activitats complementaries de caire esportiu
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P51: ES REALITZEN EN AQUEST CENTRE ACTIVITATS EXTRAESCOLARS? ENTENEM AQUESTES
ACTIVITATS COM A “EXTRACURRICULARS?”, ES A DIR, REALITZADES DINS EL RECINTE

ESCOLAR PERO FORA DEL CURRICULUM DE L’AREA

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
No 34 17,2 17,2
Valids Si 164 82,8 100,0
Total 198 100,0

Taula 9.2.38: Activitats extraescolars
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Figura 9.2.28: Activitats extraescolars
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40
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Grandaria centre ESD
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01300
=01 -400
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[ Js01-600
[ ]=601

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,4162 ,005
Razén de verosimilitud 15,677 ,016
Asociacion lineal por
lineal 8,857 ,003
N de casos validos 198

a. 6 casillas (42,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es ,17.

Figura 9.2.29: Activitats extraescolars, segons grandaria centre ESO




Annex 3: Taules i figures. Resultats generals

516

a0

Mo

Grandaria total

100

[t01-2m0
l:01-z00
B =01-400
[ ]401-500
[ ]s01-600
[ ]=6m

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 19,4262 6 ,004
Razo6n de verosimilitud 15,747 6 ,015
ﬁs:;:llacmn lineal por 8779 1 003
N de casos validos 198

a. 4 casillas (28,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es 2,40.

Figura 9.2.30: Activitats extraescolars, segons grandaria total
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 20,9492 5 ,001
Razon de verosimilitud 20,286 5 ,001
Asociacion lineal por
lineal 3,616 1 ,057
N de casos validos 198

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
La frecuencia minima esperada es ,17.

Figura 9.2.31: Activitats extraescolars, segons titularitat
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P51a: QUI ES EL RESPONSABLE DE GESTIONAR AQUESTES ACTIVITATS QUE ES FAN DINS EL

RECINTE ESCOLAR PERO FORA DE L'HORARI LECTIU?

Frequéncia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
Valids Associaci6 d’alumnes 1 1 6 ,6
Els pares dels alumnes 1 A ,6 1,1
Cap departament 1 A ,6 1,7
primaria
Escola esportiva centre 2 1 11 2,8
Monitors contractats per 6 4 34 6,2
direccio
El cap del departament 7 5 3,9 10,1
Monitors contractats per 10 7 5,6 15,7
I’AMPA del centre
Direcci6 22 1,6 12,4 28,1
Empresa privada 23 1,7 12,9 41,0
El professorat 27 1,9 15,2 56,2
d'Educaci6 Fisica
AMPA 78 5,6 43,8 100,0
Total 178 12,8 100,0
Perduts 98,00 1 1

Taula 9.2.39: Responsabilitat de les activitats extraescolars
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Figura 9.2.32: Responsabilitat de les activitats extraescolars
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P51b: LA COORDINACIO D’AQUESTES ACTIVITATS SUPOSA UNA DEDICACIO EXTRAORDINARIA.
EN AQUEST SENTIT LES HORES DE DEDICACIO DEL PROFESSORAT ENCARREGAT...

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Hores lectives 11 8 30,6 30,6
Hores de permaneéencia 4 3 11,1 41,7
Valids Guarides, tutoria 2 1 5,6 47,2
Nomina 16 1,2 44.4 91,7
No li compten 3 2 8,3 100,0
Total 36 2,6 100,0
Perduts NS 3 2
Sistema 1347 97,2
Total 1350 97,4
Total 1386 100,0

Taula 9.2.40: Dedicaci6 professorat encarregat d’activitats extraescolars
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Fregiéncia
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Figura 9.2.33: Dedicaci6 professorat encarregat d’activitats extraescolars
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 54,8622 40 ,059
Razoén de verosimilitud 58,623 40 ,029
ﬁ:é);:llamon lineal por 0,086 1 003
N de casos validos 163

a. 44 casillas (80,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,02.

Figura 9.2.34: Dedicaci6 professorat encarregat d'activitats extraescolars, segons titularitat
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Dimensions

PROCES

Variables Indicadors Preguntes

Questionari

Importancia de la programacié 28
Decisions 2n nivell de 20,21,22 24

concrecio (PCC)
9.2.2. La programacié de | Decisions 3r nivell de concrecio 29,31
I'area d’educacio fisica (crédits)
Avaluaci6 de la programacié 23

Avaluaci6 dels objectius
referents als tres tipus de 34,35,36,37
continguts

P28: AMB QUINES D’AQUESTES AFIRMACIONS ESTARIA MES D’ACORD EN REFERENCIA A LA

IMPORTANCIA DE PROGRAMAR EN EDUCACIO FiSICA?

Percentatge Percentatge
Freqiiéncia valid acumulat
Valids Coherencia a la
programacié anual 242 47,0 47,0
Eliminar l'atzar i la
imporvisacié 68 13,2 60,2
No és tan important 9 1,7 61,9
Completar els programes 21 4,1 66,0
Evita perdua de temps i
esforc 32 6,2 72,2
Redueix ansietat i manté
confianga v 33 755
Activitats dia a dia 11 2,1 77,7
Satisfer institucions 14 2,7 80,4
manca de temps 3 6 81,0
Déna seguretat 24 4,7 85,6
Noves idees 63 12,2 97,9
Improvisacié qualitat 11 2,1 100,0
Total 515 100,0

Taula 9.2.41: Importancia de programar

Altres

1100072 1,9%

heréncia alaprag

. 242,00 7 47,0%
Mowes idees

B2,000 12 2%

Evita pérdua de temp
2000 6,2%

Bimina atzar i improwvitzacid
G200 13 2%

Figura 9.2.35: Importancia de programar
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P21: QUINES DECISIONS HA PRES EL DEPARTAMENT D’AQUEST PER TRIAR ELS CONTINGUTS
A TREBALLAR AL LLARG DE L’ETAPA? ESCOLLIU UNA UNICA RESPOSTA DE CADASCUN
D’AQUESTS TRES BLOCS

Freqgiiéncia | Percentatge Percentatge

valid acumulat
En programar comencem pels continguts i 52 9,0 9,0
després fixem els objectius
En programar comencem pels objectius
del credit i després escollim els 46 8,0 17,0
continguts
En programar comencem pels objectius
terminals del curriculum, després pels 52 9,0 26,0
objectius del credit i els continguts
En programar comencem pels objectius
terminals del curriculum,després pels 40 6,9 32,9
continguts i finalment els objectius del
- credit
Valids  ["preferim treballar pocs continguts pero en 77 13,3 46,3
profundidat
Preferim treballar un ampli ventall de 117 20,3 66,6

continguts encara que no aprofundim

Quan escollim els continguts donem
prioritat a les preferencies del professorat 11 1,9 68,5
de l'area (formacio, especialiitat...)

Quan escollim els continguts donem

prioritat a instal-lacions i material 73 12,7 81,1
Quan escollim continguts donem prioritat 5 81,6
ala historia esportiva del centre ,les

“modes” esportives de la societat... 3

Escollim els continguts d’una forma 106 18,4 100,0
equilibrada entre totes les possibilitats
Total 577 100,0
Perduts NC 17

Taula 9.2.42: Decisions PCC

Alres Primer continguts i després objectius

2.9%
’ B.0%
g;;ﬁ:higﬂdz cle: forma Primer objectius crédit | després continguts

18 4% 8.0%

Primer objectius terminals cumiculum,
__objectius del cridit i els cortinguts
0%

Primer objectius terminals cumiculum,
continguts 1 objectius crédit

89%

Instal lacions | material

12.7%

Pocs continguts perd en profunditat
12.3%

Ampl vertall continguts

Figura 9.2.36: Criteris tria dels continguts
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P21a: BLOC 1 CONTINGUTS/OBJECTIUS

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
NC 8 7 4,0 4,0
En programar comencem
pensant en els objectius
terminals que marca el
curriculum, pensem en els
continguts que es permetran 40 3,4 20,2 24,2
assolir-los i finalment
escollim els objectius del
Valids crédit
En programar comencem
pensant en els objectius del
credit i després escollim els 46 3,9 23,2 475
continguts
En programar comencem
pensant en els continguts i 52 4,4 26,3 73,7
després fixem els objectius
En programar comencem 4,4 26,3 100,0
pensant en els objectius
terminals que marca el
curriculum, pensem en els 52
objectius que es podran
assolir en el crédit i finalment
escollim els continguts
Total 198 16,7 100,0
Perduts Sistema 990 83,3
Total 1188 100,0
Taula 9.2.43: Les primeres decisions
60 Aquesta és I'opcio

NC

objectius i després

objectius terminals, primer continguts de

més correcta: OT —
objectius credit —
continguts. Pero esta
empatada amb
I'opcié més
incorrecta.

Aquesta opcio és la més
incorrecta. Comenca per
continguts i després es fixen
els objectius.

objectius terminals,

Figura 9.2.37: Les primeres decisions
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P21b: BLOC 2 PROFUNDITAT/AMPLI VENTALL

Frequéncia | Percentatge | Percentatge Percentatge
valid acumulat
NC 4 ,3 2,0 2,0
Preferim treballar pocs 77 6,5 38,9 40,9
continguts pero en
Valids profundidat
Preferim treballar un ampli 117 9,8 59,1 100,0
ventall de encara que no
aprofundim
Total 198 16,7 100,0
Perduts Sistema 990 83,3
Total 1188 100,0
Taula 9.2.44: Durada de les unitats didactiques
140
120 4
100 4
=z an 4
=
X
p
B ko
40
204
o

MC

Ampli wertall continguts

Pocs continguts perd

en profunditat

Figura 9.2.38: Durada de les unitats didactiques
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P21c: BLOC 3 PRIORITAT CONTINGUTS
Frequencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids Quan escollim continguts
tenim en compte/donem
prioritat a la historia
esportiva del centre de 3 3 15 15
I’ajuntament, clubs, poble, o
fins i tot les “modes”
esportives de la societat...
NC 5 4 25 4,0
Quan escollim els continguts
tenim en compte/donem
prioritat a les preferéncies del 11 9 5,6 9,6
professorat de I'area
(formacid, especialiitat...)
Quan escollim els continguts
tenim en compte/donem
prioritat a les instal-lacions i 73 6,1 36,9 46,5
material disponibles
Escollim els continguts d’'una
forma equilibrada entre totes 106 8,9 53,5 100,0
les possibilitats
Total 198 16,7 100,0
Perduts Sistema 990 83,3
Total 1188 100,0
Taula 9.2.45: Criteris elecci6 dels continguts
120
100 +
gl
.=
L]
=
S il
o
et
L
40 ]
20
I] -
28 g Ta 28 ==
=) 2 7% 3 28
3 2 23 o I3
) g o n %
o -3 >

Figura 9.2.39: Criteris eleccio dels continguts
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P22 crédil: CONTIMGUTS

FEC00CENRDE

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética | Sig. exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 58,6692 32 ,003
Razon de verosimilitud 66,519 32 ,000
Asociacion lineal por
lineal ,168 1 ,681
Prueba de McNemar A
N de casos validos 192

a. 31 casillas (68,9%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La
frecuencia minima esperada es ,07.

b. Sélo se efectuara el calculo para tablas de PxP, donde P debe ser mayor que

1.

Figura 9.2.40: Relaci6 continguts/objectius
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20
10
1}
aQ T Q' o %) =
@ = @ =, 58 og &
© 3 0 3 5= 3=
° ° o =0 [2]
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P22 credit: OBJECTIUS

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica | Sig. exacta

Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 52,5222 36 ,037
Razon de verosimilitud 47,591 36 ,094
Asociacion lineal por
lineal 2,481 1 ,115
Prueba de McNemar b
N de casos validos 192

a. 35 casillas (70,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La
frecuencia minima esperada es ,04.

b. Sélo se efectuara el calculo para tablas de PxP, donde P debe ser mayor que

1.

Figura 9.2.41: Relacio6 objectius / continguts
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P22: A CONTINUACIO TROBARA UN LLISTAT AMB LES DEU PARTS QUE TI:E UN CREDIT. ORDENI
LES DE L'1 AL 10 SEGONS LA UTILITAT QUE TENEN PER A LA CONFECCIO POSTERIOR DE LES
SESSIONS, DE TAL MANERA QUE L'1 SERA LA PART MES UTIL | LA 10 LA PART MENYS UTIL

Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat

1 65 34,0 34,0

2 8 4,2 38,2

3 8 4,2 42,4

4 13 6,8 49,2

" 5 2 1,0 50,3
valids ¢ 8 4,2 54,5
7 4 2,1 56,5

8 9 4,7 61,3

9 40 20,9 82,2
10 34 17,8 100,0

Total 191 100,0
Perduts [ NC 7

Taula 9.2.46: Les parts d’un credit. Introduccié

FreqlUencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat

1 24 12,5 12,5

2 56 29,2 41,7

3 54 28,1 69,8

- 4 20 10,4 80,2
valids ™5 19 9,9 90,1
6 11 5,7 95,8

7 2 1,0 96,9

8 4 2,1 99,0
9 2 1,0 100,0

Total 192 100,0
Perduts [ NC 6

Taula 9.2.47: Les parts d’un credit. Continguts

Freqliencia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat

1 51 26,6 26,6

2 69 35,9 62,5

3 28 14,6 77,1

4 22 11,5 88,5

5 9 4,7 93,2

6 6 3,1 96,4

. 7 2 1,0 97,4
valids g 2 1,0 98,4
9 1 5 99,0
10 2 1,0 100,0
Total 192 100,0
Perduts | NC 6

Taula 9.2.48 : Les parts d’'un crédit. Objectius
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Frequéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
1 3 1,6 1,6
2 10 5,2 6,8
3 27 14,1 20,8
- 4 36 18,8 39,6
Vvalids 5 38 19,8 59,4
6 29 15,1 74,5
7 25 13,0 87,5
8 17 8,9 96,4
9 7 3,6 100,0
Total 192 100,0
Perduts [ NC 6

Taula 9.2.49: Les parts d'un crédit. Activitats d’E-A

Percentatge | Percentatge
Freguiéncia valid acumulat
Valids 1 6 3,1 3,1
2 5 2,6 5,8
3 25 13,1 18,8
4 27 14,1 33,0
5 29 15,2 48,2
6 33 17,3 65,4
7 33 17,3 82,7
8 19 9,9 92,7
9 10 5,2 97,9
10 4 2,1 100,0
Total 191 100,0
Perduts NC 7

Taula 9.2.50: Les parts d'un crédit. Temporalitzacié

P22 credit: ACTS. | CRITERIS D'AVALUACIO

Percentatge| Percentatgg Percentatgd
Frequéncig valid acumulat
Valids 1 2 2 1,0 1,0
2 9 ,8 4,7 57
3 12 1,0 6,3 12,0
4 24 2,0 12,5 24,5
5 32 2,7 16,7 41,1
6 30 2,5 15,6 56,8
7 24 2,0 12,5 69,3
8 28 2,4 14,6 83,9
9 20 1,7 10,4 94,3
10 11 9 57 100,0
Total 192 16,2 100,0

Taula 9.2.51: Les parts d’un credit. Activitas i criteris d’avaluaci6
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Percentatge Percentatge
Frequéncia valid acumulat

Valids 1 1 5 5
2 3 1,6 2,1
3 9 4,7 6,8
4 20 10,5 17,3
5 23 12,0 29,3
6 36 18,8 48,2
7 32 16,8 64,9
8 32 16,8 81,7
9 28 14,7 96,3
10 7 3,7 100,0
Total 191 100,0

Perduts NC 7

Taula 9.2.52: Les parts d'un crédit. Orientacions per a la intervencio

pedagogica

Percentatge | Percentatge
Frequéncia valid acumulat
Valids 1 24 12,6 12,6
2 7 3,7 16,2
3 4 2,1 18,3
4 1 5 18,8
5 4 2,1 20,9
6 1 5 21,5
7 1 5 22,0
8 8 4,2 26,2
9 30 15,7 41,9
10 111 58,1 100,0
Total 191 100,0
Perduts NC 7
Taula 9.2.53: Les parts d’un credit. Bibliografia
Percentatge | Percentatge
Freqiiéncia valid acumulat
Valids 1 7 3,7 3,7
2 17 8,9 12,6
3 13 6,8 19,4
4 22 11,5 30,9
5 19 9,9 40,8
6 23 12,0 52,9
7 39 20,4 73,3
8 34 17,8 91,1
9 14 7,3 98,4
10 3 1,6 100,0
Total 191 100,0
Perduts NC 7

Taula 9.2.54: Les parts d’un crédit. Recursos didactics
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Percentatge | Percentatge
Freguéncia valid acumulat
valids 1 9 47 4,7
2 9 47 9,4
3 12 6,3 15,7
4 6 3,1 18,8
5 15 7,9 26,7
6 14 73 34,0
7 29 15,2 49,2
8 38 19,9 69,1
9 40 20,9 90,1
10 19 9,9 100,0
Total 191 100,0
Perduts NC 7

Taula 9.2.55: Les parts d'un credit. Material per 'alumnat

P24: HEU ESTABLERT LA UTILITZACIO DE LLIBRES DE TEXT PER A L’ESO?

P24:Heu establert la utilitzacio de llibres de text per a 'ESO?

Percentatge | Percentatge Percentatge
Fregliencia valid acumulat
Valids si 69 5,8 34,8 34,8
no 129 10,9 65,2 100,0
Total 198 16,7 100,0
Taula 9.2.56: Els llibres de text
si
34,8%
no
65,2%

Figura 9.2.42: Els llibres de text
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P24a: QUINS CRITERIS US HAN FET DECIDIR PER LUS DE LLIBRE DE TEXT PER A LES CLASSES
D'EDUCACIO FISICA?

FPercentatge | Percentatge
Fregli&ncia v alid acumulat
Yald s Bona eina

cormplernentaria . 325 32
sSeguir millor les classes 10 5O 395
Fuc centrar-rme més, no
m'he de preccupartecria 7 43 44.4
Deures per fer a casa 10 [=p=] 1.4
Soluciona problema
lesionats o no eguip £ 82 543
Donaimpartancia a I'area 13 90 B35
Eina consulta futura 19 132 771
Frogressio continguts 15 111 g5 2
Centrar-nos part
procedime ntal g 5k 938
Momeés Cuadern de
treball 2 U 2
(Grups adaptats sense
Cluadern ) 7 958
Bon recurs dies de pluja 2 14 87 2
Fer fer treballs
conceptuals a classe 2 14 8.6
Els imposa la Direccid 1 7 993
150 1 ) 1aoa
Tota 144 100 0

Taula 9.2.57: Arguments a favor de I’Gs del llibre de text

Altes

21,00/ 19.6% Bona £ina complemantana
Centrar-nos part procedimental

8,004 5.6% 47,00 152 5%

progress i confingut
16005 11,1%

seg uir millor class e
0,00 7 5.9%

Dewwres per fer a casa

end consuka futur a
19,00 /13.2%
D6na importancia a Mirea

10 JEO%
13,00/9.0% na

Figura 9.2.43: Arguments a favor de I'Gs del llibre de text text
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P24b: DE QUINA EDITORIAL SON ELS LLIBRES ESCOLLITS?

Percentatge | Percentatge
Frequéncia valid acumulat
Valids Castellnou 9 13,6 13,6
Teide 4 6,1 19,7
Serbal 52 78,8 98,5
Anaya 1 15 100,0
Total 66 100,0

Taula 9.2.58: Editorials dels llibres de text

Anaya
Castellnou
—

1,00/1,5%
9,00/ 13,6%

Teide
4,00/6,1%

Serbal
—/
52,00/ 78,8%

Figura 9.2.44: Editorials dels llibres de text

P24c: QUINS SON ELS CRITERIS QUE US HAN FET DECIDIR PER LA NO UTIL[TZACIC) DEL LLIBRE
DE TEXT COM A RECURS PER A LES CLASSES D’EDUCACIO FISICA?

Percentatge Percentatge
Freguéncia valid acumulat

Valids Sén molt cars 16 9,1 9,1
Moltes assig amb llibre 21 11,9 21,0
No treballen el g nosaltres treballem 12 6,8 27,8
Segon nivell de concrecié no coincideix 5 2,8 30,7
Nivell excessiu 1 6 31,3
No ens ho hem plantejat 6 3,4 34,7
Llibreta i donar fotocopies puntuals 30 17,0 51,7
Dossier que s'ajusta millor 59 33,5 85,2
No pérdua de temps amb la teoria 20 11,4 96,6
Alumnat parla anglesa 2 1,1 97,7
Vull que I'alumnat prengui apunts 2 11 98,9
Aprovar/suspendre per conceptes et lliga 1 ,6 99,4
Penja dossier Is web 1 6 100,0
Total 176 100,0

Taula 9.2.59: Arguments a favor de la no utilitzacié de llibres de text
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Altres San molt cars

16,00/9.1%
haltes assignatures amb llibre

12 000710 2%
Mo pérdua de temps amb teoria

20,000 11,49% 21,00 119%
Mo treballen &l que nosattres
treballem

12,007 G5%

Librata i donar fotocdpies
purituals
Doss=ier que ='gjusta millor

2000017 0%
20033 5%

Figura 9.2.45: Arguments a favor de la no utilitzacié de llibres

P29: QUINS ASPECTES METODOLOGICS HEU ACORDAT ELS MEMBRES DEL DEPARTAMENT
PER AL TRACTAMENT DELS DIFERENTS BLOCS DE CONTINGUTS?

Percentatge Percentatge
Fregiiéncia valid acumulat
Valids Analitica 123 67,2 67,2
Global 33 18,0 85,2
Mixta 4 2,2 87,4
4,00 5 2,7 90,2
5,00 7 3,8 94,0
6,00 4 2,2 96,2
7,00 4 2,2 98,4
8,00 2 11 99,5
10,00 1 5 100,0
Total 183 100,0

Taula 9.2.60: Metodologia habilitats motrius

Figura 9.2.46: Metodologia habilitats motrius
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Percentatge | Percentatge
Fregiiéncia valid acumulat
Valids Analitica 14 7,5 7,5
Global 79 42,2 49,7
Mixta 94 50,3 100,0
Total 187 100,0
Taula 9.2.61: Metodologia jocs i esports
A altica
140077 5%
Ghbal
Mita 7000/ 42,2%
04,00/ 50 2%

Figura 9.2.47: Metodologia jocs i esports

Percentatge Percentatge
Fregliiéncia valid acumulat
Valids Analitica 28 18,1 18,1
Global 79 51,0 69,0
Mixta 48 31,0 100,0
Total 155 100,0
Taula 9.2.62: Metodologia expressio corporal
[ E]
40,0003 D%

An altica
2800018 1%

Ghbal
TO00 5 51,0%

Figura 9.2.48: Metodologia expressié corporal
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Percentatge | Percentatge
Fregiiéncia valid acumulat
Valids Analitica 81 43,5 43,5
Global 38 20,4 64,0
Mixta 67 36,0 100,0
Total 186 100,0
Taula 9.2.63: Metodologia condici6 fisica
Meda

5700730 0%

An altica
A0 43, 5%

3lobal
20,000 20 4%
Figura 9.2.49: Metodologia condici6 fisica
Percentatge | Percentatge
Fregiiéncia valid acumulat
Valids Rep/Pro 48 25,7 25,7
Produccié 50 26,7 52,4
Reproduccié 89 47,6 100,0
Total 187 100,0

Taula9.2.64: Estils d’ensenyament 1r cicle HHMM
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Reproducdd
59,00 7 47 5%

Rep'FPr
G200 7 25 7%
Producd
a0,00 7 25 7%

Figura 9.2.50: Estils d’ensenyament 1r cicle HHMM

Percentatge | Percentatge
Fregiiéncia valid acumulat
Valids Rep/Pro 49 26,2 26,2
Produccié 62 33,2 59,4
Reproduccié 76 40,6 100,0
Total 187 100,0

Taula 9.2.65: Estils d’ensenyament 1r cicle de JiC

Reproduccd
FEOO A0 5%

FepFmn
90,00 25 2%

Produc cid
52,00 0 Z23,2%

Figura 9.2.51: Estils d’ensenyament 1r cicle de JiC

Percentatge | Percentatge
Fregiéncia valid acumulat
Valids Rep/Pro 41 26,5 26,5
Reproduccié 46 29,7 56,1
Produccié 68 43,9 100,0
Total 155 100,0

Taula 9.2.66: Estils d’ensenyament 1r cicle EC
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RepF o
41,00 £ 26.5%

Fraduceid
58,00 743.9%

Feproducdd
45,00 729, T%

Figura 9.2.52: Estils d’ensenyament 1r cicle EC

Percentatge | Percentatge

Fregiiéncia valid acumulat
Valids Produccié 35 18,8 18,8
Rep/Pro 37 19,9 38,7
Reproduccié 114 61,3 100,0

Total 186 100,0
Taula 9.2.67: Estils d’ensenyament 1r cicle CF

Praduccid

000 15.8%

Fep'Fra

R eproduceid 27 007 19.9%

11900076 1,2%

Figura 9.2.53: Estils d’ensenyament 1r cicle CF

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids | Reproduccio 7 6 100,0 100,0
Perduts Sistema 1181 99,4
Total 1188 100,0

Taula 9.2.68: Estils d’ensenyament 2n cicle HHMM
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Fregléncia
=
1

Reproducid

Figura 9.2.54: Estils d’ensenyament 2n cicle HHMM

FreqlUencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Produccié 1 1 14,3 14,3
Valids | Reproducci6 6 5 85,7 100,0
Total 7 ,6 100,0
Perduts Sistema 1181 99,4
Total 1188 100,0

Taula 9.2.69: Estils d’ensenyament 2n cicle JiC

Frequéncia

Produccio

Reproduccio

Figura 9.2.55: Estils d’ensenyament 2n cicle JiC
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FreqlUencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Producci6 3 ,3 42,9 42,9
Valids | Reproduccio 4 3 57,1 100,0
Total 7 6 100,0
Perduts Sistema 1181 99,4
Total 1188 100,0
Taula 9.2.70: Estils d’ensenyament 2n cicle EC
5
4_
= 3
H
[T 2_
14
o
Produccid Reproduceid
Figura 9.2.56: Estils d’ensenyament 2n cicle EC
Frequeéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids | Reproduccio 7 6 100,0 100,0
Perduts Sistema 1181 99,4
Total 1188 100,0

Taula 9.2.71: Estils d’ensenyament 2n cicle CF

Freqiéncia
F=
|

Reproduccid

Figura 9.2.57: Estils d’ensenyament 2n cicle CF
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P31: HEU HAGUT DE FER ADAPTACIONS O MODIFICACIONS CURRICULARS PER A ALGUN
ALUMNE O GRUPS D’ALUMNES DURANT ELS ULTIMS TRES CURSOS?

Freqgliéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge

valid acumulat
Valids Si 86 7,2 43,4 43,4
No 112 9,4 56,6 100,0
Total 198 16,7 100,0
Perduts | Sistema 990 83,3
Total 1188 100,0

Taula 9.2.72: Adaptacions o modificacions curriculars

Figura 9.2.58: Adaptacions o modificacions curriculars

al

40
Titularitat centre

30 4 Pruebas de chi-cuadrado
-F'I:I blic Gena Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3,2612 5 ,660

-PEI hlic .ﬂ'.j Razon de verosimilitud 3,632 5 ,604

Asociacion lineal por

. lineal ,025 1 874
-F'I’ICEI Re N de casos validos 198
a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.
- PricolLa La frecuencia minima esperada es ,43.
[ rrisecore
[ |PriseCaola

Figura 9.2.59: Adaptacions o modificacions curriculars, segons titularitat
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P31a: PER ALUMNES, AMB QUINES NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS?

Percentatge | Percentatge
Freguéncia valid acumulat
Valids Autisme 1 3 3
Hemofilia 1 3 ,6
Artogriposi 1 3 9
Dislexia 1 3 1,2
Irritabilitat cerebral 1 3 1,5
Tumor cerebral 1 3 1,8
Manca audicié 1 3 2,1
amputacio 2 6 2,7
Paralisi 2 ,6 3,3
Manca desenv. corporal 2 ,6 3,9
Esquizofrenia 2 ,6 4,5
Genorvarus/genovalgus (genoll) 3 9 55
Enanisme 3 9 6,4
Hiperactivitat 4 1,2 7,6
"border-line" 5 1,5 9,1
atrofia muscular 6 1,8 10,9
paralisi cerebral 7 2,1 13,0
Problemes COLUMNA VERTEBRAL 7 2,1 15,2
espina bifida 8 2,4 17,6
sindrome de Down 8 2,4 20,0
malalties degeneratives 10 3,0 23,0
cadira de rodes 18 55 28,5
ritme aprenentatge més lent 23 7,0 35,5
ceguesa parcial 93 28,2 63,6
ceguesa total 120 36,4 100,0
Total 330 100,0

Taula 9.2.73: Tipus de necessitats educatives especials

cadira de rodes

12 00755%

ritme aprenentatge més lant
23,00 0T 0%

PAltres
FEOOF2320%

cegues 3 parcial

95,007 53,2%

ceguesa total
120,00/ 36,49%

Figura 9.2.60: Tipus de necessitats educatives especials
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P23: QUINS SON ELS ASPECTES QUE ACOSTUMEN A RETOCAR-SE EN REVISAR LA

PROGRAMACIO?
Freguéncia | Percentatge Percentatge Percentatge
valid acumulat
Establim canvis en el % del valor dels
conceptes, els procediments o 2 2 ,6 6
I'actitud
Falta aplicacié real dels Esports 2 2 ,6 1,2
No hi ha coheréncia entre els 3 3 9 2,0
objectius i criteris d'avaluacio
Alt nivell d'improvitzacié 3 3 9 2,9
Els objectius s6n molt dificils 4 3 1,2 4,0
d'avaluar
Els objectius s6n massa dificils 4 3 1,2 5,2
Valids : d'assolir _
Canvis sobre la marxa les activitats 4 3 1,2 6,3
proposades
Segons assignacié instal-lacions 5 4 1,4 7,8
Els criteris d’avaluaci6 no avaluen els 10 8 29 10,7
objectius
Depen grup classe 10 ,8 2,9 13,5
Es programen més activitats
d’ensenyament-aprenentatge de les 11 9 3,2 16,7
gue realment déna temps a fer
No vario massa. Prog. quadrada 15 1,3 4,3 21,0
Les activitats d’avaluaci6 s’han de 24 2,0 6,9 28,0
redissenyar
Els objectius s6n massa ambiciosos 33 2,8 9,5 37,5
Temporalitzacié Continguts 217 18,3 62,5 100,0
Total 347 29,2 100,0
Perduts Sistema 841 70,8
Total 1188 100,0
Taula 9.2.74:Revisi6 de la programaci6
Es programen més activitats
d'E-Ade e que &2 fan
150 37
Ho wvarie massa
Hitres (< da 3 1500 /1.2
7135 Rudissenyar activitats
2400 5
Temporalitzacis
aoftinguls
2R D0

Figura 9.2.61:Revisi6 de la programacio
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P34: QUIN % DE LA NOTA TENIU ASSIGNAT PER A CADASCUN DELS TRES TIPUS DE
CONTINGUTS: CONCEPTES, PROCEDIMENTS | ACTITUD | PER CADASCUN DELS CURSOS

Frequencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
35% 6 5 3,3 3,3
40% 10 8 54 8,7
15% 12 1,0 6,5 15,2
valids  [110 % 20 1,7 10,9 26,1
25% 24 2,0 13,0 39,1
30% 41 3,5 22,3 61,4
20 % 71 6,0 38,6 100,0
Total 184 15,5 100,0
Perduts NC 1 1
,00 3 3

Taula 9.2.75: Avaluacié conceptual 1r ESO

Fregiéncia | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
35% 7 3,8 3,8
40% 10 5,4 9,2
15% 13 7,0 16,2
. 10 % 16 8,6 24.9
Valids 250, 24 13,0 37,8
30% 41 22,2 60,0
20 % 74 40,0 100,0
Total 185 100,0
Perduts NC 1
,00 3

Taula 9.2.76: Avaluaci6 conceptual 2n ESO

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
35% 6 5 3,3 3,3
15% 10 8 54 8,7
40% 11 9 6,0 14,7
valids  [110 % 18 1,5 9,8 24,5
25% 29 24 15,8 40,2
30% 47 4,0 25,5 65,8
20 % 63 5,3 34,2 100,0
Total 184 15,5 100,0
Perduts NC 1 1
,00 3 ,3

Taula 9.2.77: Avaluacié conceptual 3r ESO
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Frequeéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids 35% 6 5 3,3 3,3
15% 10 ,8 55 8,7
40% 12 1,0 6,6 15,3
10 % 18 15 9,8 25,1
25% 29 2,4 15,8 41,0
30% 46 3,9 25,1 66,1
20 % 62 52 33,9 100,0
Total 183 154 100,0
Perduts NC 1 N
,00 3 3
Taula 9.2.78: Avaluaci6é conceptual 4t ESO
Freqléncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
20% 1 1 5 5
15% 1 1 5 1,1
80% 1 1 5 1,6
25% 3 2 1,6 3,2
35% 3 2 1,6 4,8
45% 4 3 2,2 7,0
valids 55% 4 3 2,2 9,1
70% 5 A4 2,7 11,8
30% 10 7 5,4 17,2
60% 44 3,2 23,7 40,9
40% 49 3,5 26,3 67,2
50% 61 4,4 32,8 100,0
Total 186 13,4 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1199 86,5
Total 1200 86,6
Total 1386 100,0

Taula 9.2.79: Avalucio6 procedimental 1r ESO

o St
15

I35

S
T

=N
S

S0

L
carm e

Figura 9.2.62: Avaluacio6 procedimental 1r ESO
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Freqlencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
20% 1 1 5 5
15% 1 1 5 1,1
80% 1 1 5 1,6
25% 3 2 1,6 3,2
35% 4 3 2,1 5,3
45% 5 A4 2,7 8,0
valid 55% 5 4 2,7 10,6
ands I 7on 5 4 2.7 133
30% 10 7 5,3 18,6
60% 43 3,1 22,9 41,5
40% 48 3,5 25,5 67,0
50% 62 4,5 33,0 100,0
Total 188 13,6 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1197 86,4
Total 1198 86,4
Total 1386 100,0
Taula 9.2.80: Avalucié procedimental 2n ESO
Il
30
20
104
0
) 20 0% I S5 Ji0m o
I5%  23% 4SM 0 TO% B0% S0%
Figura 9.2.63: Avaluaci6 procedimental 2n ESO
Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
20% 1 1 5 5
65% 1 1 5 1,1
15% 1 1 5 1,6
80% 1 1 5 2,1
25% 3 2 1,6 3,7
35% 4 3 2,1 59
valids 55% 4 3 2,1 8,0
45% 5 A4 2,7 10,6
70% 8 ,6 4,3 14,9
30% 12 9 6,4 21,3
60% 43 3,1 22,9 44,1
40% 45 3,2 23,9 68,1
50% 60 4,3 31,9 100,0
Total 188 13,6 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1197 86,4
Total 1198 86,4
Total 1386 100,0

Taula 9.2.81: Avalucié procedimental 3r ESO
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o

30

T 15% 234 E=rs 0% BN S0
G5% s % = el 4t

Figura 9.2.64: Avaluaci6 procedimental 3r E.S.O

Fregiéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat

20% 1 1 5 5
65% 1 1 5 1,1
15% 1 1 5 1,6
80% 1 1 5 2,2
25% 3 2 1,6 3,8
35% 4 3 2,2 5,9
45% 5 A4 2,7 8,6
55% 5 A4 2,7 11,3
70% 8 ,6 4,3 15,6

valids 30% 11 ,8 59 215
60% 43 3,1 23,1 44,6
40% 44 3,2 23,7 68,3
50% 59 4,3 31,7 100,0
Total 186 13,4 100,0

Perduts NC 1 1

Sistema 1199 86,5
Total 1200 86,6
Total 1386 100,0

Taula 9.2.82: Avalucié procedimental 4t ESO

L]

30

Toim 15% =% [ 0% 60% S0t
654 ar £ 5% LY Lt

Figura 9.2.65: Avaluaci6 procedimental 4t ESO
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Fregiiéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
45% 1 1 5 5
70% 1 1 5 1,1
15% 6 4 3,2 4,3
10% 7 5 3,8 8,1
35% 7 5 3,8 11,8
. 50% 12 .9 6,5 18,3
Valids ™55, 22 16 118 30,1
40% 34 2,5 18,3 48,4
30% 47 3,4 25,3 73,7
20% 49 3,5 26,3 100,0
Total 186 13,4 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1199 86,5
Total 1200 86,6
Total 1386 100,0
Taula 9.2.83: Avaluci6 actitudinal 1r ESO
1]
0 4
104
i
3 5% 4 % A%
T 0% 0% LT m
Figura 9.2.66: Avaluacio6 actitudinal 1r ESO
Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
70% 1 1 5 5
45% 3 2 1,6 2,1
15% 6 A 3,2 5,3
10% 7 5 3,7 9,0
" 35% 8 ,6 4,3 13,3
valids [ 5g0, 11 8 5,9 19,1
25% 21 1,5 11,2 30,3
40% 31 2,2 16,5 46,8
30% 49 3,5 26,1 72,9
20% 51 3,7 27,1 100,0
Total 188 13,6 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1197 86,4
Total 1198 86,4
Total 1386 100,0

Taula 9.2.84: Avaluci6 actitudinal 2n ESO
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30
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0L 15% w|E 20 e
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Figura 9.2.67: Avaluacié actitudinal 2n ESO

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid cumulat
70% 1 1 5 5
35% 5 4 2,7 3,2
15% 7 ,5 3,7 7,0
10% 8 ,6 4,3 11,2
. 50% 10 7 5,3 16,6
Valids - ™50 24 1,7 12,8 29.4
40% 30 2,2 16,0 45,5
30% 50 3,6 26,7 72,2
20% 52 3,8 27,8 100,0
Total 187 13,5 100,0
Perduts NC 2 1
Sistema 1197 86,4
Total 1199 86,5
Total 1386 100,0

Taula 9.2.85: Avalucié actitudinal 3r ESO

30

TO% 33% 19% 10% S0% 23% 0% 0% 20%

Figura 9.2.68: Avaluacio6 actitudinal 3r ESO
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Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
7,00 1 1 5 5
70% 1 A 5 1,1
35% 5 A 2,7 3,8
15% 7 5 3,8 7,6
10% 8 ,6 4,3 11,9
. 50% 10 7 5,4 17,3
Valids ™50 24 17 13,0 30,3
40% 28 2,0 15,1 45,4
30% 50 3,6 27,0 72,4
20% 51 3,7 27,6 100,0
Total 185 13,3 100,0
Perduts NC 1 1
Sistema 1200 86,6
Total 1201 86,7
Total 1386 100,0

Taula 9.2.86: Avaluci6 actitudinal 4t ESO

30

204

700 3% 0% 3% 30%
% 15% 0% Lt 0%

Figura 9.2.69: Avaluacio actitudinal 4t E.S.O
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P35: COMPLETI LES SEGUENTS FRASES DE LA MANERA MES COMPLERTA POSSIBLE : PER
AVALUAR ELS FETS, CONCEPTES | SISTEMES CONCEPTUALS...

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos examens teorics 138 10,0 38,5 38,5
libretes de I'alumnat 20 1,4 5,6 44,1
quaderns de treballs 27 1,9 75 51,7
trebpuntuals 105 7,6 29,3 81,0
treb credit 32 2,3 8,9 89,9
Dossier d'activitats
realitzades 20 1.4 56 95,5
Preguntes orals durant la
practica 13 9 3,6 99,2
Exposicions en petit grup 2 1 6 99,7
Lliurament documents
teodric-practics 1 1 3 100,0
Total 358 25,8 100,0

Taula 9.2.87: Instruments d’avaluacié dels conceptes

Atres

16074 55
Dicssier d'actoritab
2000 55%

Treballs per cradits ERETE s

FA0189%,
158,01 38,5%
Treballs puntuals

1050 129.3% - Libretes de I'alumnat
[

201 5,6%

Quadems= de treballs

27047,5%

Figura 9.2.70: Instruments d’avaluacio dels conceptes

P36: RESPONGUI Si O NO A LES SEGUENTS PREGUNTES REFERIDES A L’AVALUACIO DE LES
ACTITUDS, VALORS | NORMES

P36:Respongui Sl o NO a les seglients preguntes referides a I'avaluaci6 de les ACTITUDS, VALORS | NORMES.

P36 Aval. Actitud P36b Observacions P36¢c P36e Us
individual en instrument Observacions en P36d Us escales registres P36f Objectius
regularment avaluacio liberta avaluacio descriptives anecdotics actitudinals en UDs
% % % % % %
Si 80,8% 35,9% 81,8% 15,7% 49,0% 53,0%
No 19,2% 64,1% 18,2% 84,3% 51,0% 47,0%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Taula 9.2.88: Instruments d’avaluacié d’actituds, valors i normes
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P37: RESPONGUI SI O NO A LES SEGUENTS PREGUNTES REFERIDES A L’AVALUACIO DELS
PROCEDIMENTS: BLOC DE CONTINGUTS DE CONDICIO FiSICA

P37a Feu proves de

P37a Valoreu el

P37d Avalueu els

P37d Avalueu els P37d Avalueu els P37d Avalueu la
aspectes tecnics? aspectes tactics? aspectes técnica mitjangcant
reglamentaris? exercicis analitics?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 169 85,8% 127 64,5% 146 74,1% 135 68,5%
No 28 14,2% 70 35,5% 51 25,9% 62 31,5%
Total 197 100,0% 197 100,0% 197 100,0% 197 100,0%
P37d Avalueu en P37d Utilitzeu el video com
situacions reals de joc? arecurs per avaluar? P37d TOTAL
Recompte % Recompte % Recompte %
151 76,6% 151 76,6% 862 73,0%
46 23,4% 46 23,4% 319 27,0%
197 100,0% 197 100,0% 1181 100,0%
Taula 9.2.92: Instruments d’avaluacié dels procediments jocs i esports

P37a Valoreu el P37a Utilitzeu un P37a Utilitzeu un
condicio Fisica? resultat (marca) progrés individual? barem estandaritzat barem a partir de les
aconseguit? tipus Bateria marques del propi
Eurofit? grup?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 183 94,3% 139 71,3% 183 93,8% 92 47,4% 121 62,7%
No 11 5,7% 56 28,7% 12 6,2% 102 52,6% 72 37,3%
Total 194 100,0% 195 100,0% 195 100,0% 194 100,0% 193 100,0%
Taula 9.2.89: Instruments d’avaluacié dels procediments condici6 fisica
P37b Valoreu P37b Feu proves P37b Utilitzeu el video
I'execucio técnica? especifiques per com arecurs per avaluar? P37b TOTAL
avaluar?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 87 52,7% 105 63,6% 48 29,1% 240 48,5%
No 78 47,3% 60 36,4% 117 70,9% 255 51,5%
Total 165 100,0% 165 100,0% 165 100,0% 495 100,0%
Taula 9.2.90: Instruments d’avaluacié dels procediments expressio corporal
P37c Valoreu I'execucio P37c Avalueu les P37c Avalueu les
de I'habilitat? habilitats motrius habilitats especifiques? P37c TOTAL
basiques?
Recompte % Recompte % Recompte % Recompte %
Si 164 83,2% 141 71,6% 164 83,2% 469 79,4%
No 33 16,8% 56 28,4% 33 16,8% 122 20,6%
Total 197 100,0% 197 100,0% 197 100,0% 591 100,0%
Taula 9.2.91: Instruments d’avaluacié dels procediments habilitats motrius
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Dimensions

SORTIDA

Variables Indicadors

% d’alumnat que suspén I'assignatura

9.3.1. Qualificacions
de lI'alumnat

L'assoliment dels objectius ter

minals

Preguntes
Questionari

38

39

P38: OMPLIR EL QUADRE SEGUENT AMB LES ESTADISTIQUES DEL CURS PASSAT RESPECTE A
LES NOTES OBTINGUDES ALS CREDITS COMUNS (OBLIGATORIS): % SUSPESOS

=31 % 20-20% 211,99%

16-10 Da% 12-15,99% 47 .00%

Fregiéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
>=31% 3 2 15 15
16-19,99% 6 A4 3,0 4,5
20-30% 13 9 6,6 11,1
. 12-15,99% 25 1,8 12,6 23,7
Valids 7811 99% 40 2,9 20,2 43,9
4-7,99% 49 3,5 24,7 68,7
0-3,99% 62 4,5 31,3 100,0
Total 198 14,3 100,0
Taula 9.3.2: Alumnat suspés a 4t d’'ESO
40
0
=8
B
1 7
&
10 4
l:l -1

O0-2,99%

Figura 9.3.1: Alumnat suspés a 4t d’ESO
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30

201

10 4

0-3,99%
4-7.99%

8-11,99% 16-19,99%

Tiulartat centre

lFitic Gene
[rablic Aj
lricore
BlFricoLa

[ Jrrisecore

[ |Prisecala

==31%
12-15,99% 20-30%

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 48,4652 30 ,018
Razon de verosimilitud 52,356 30 ,007
Asociacion lineal por
lineal 28,266 1 ,000
N de casos validos 198

a. 30 casillas (71,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,02.

Figura 9.3.2: Alumnat suspés a 4t d’ESO, segons titularitat

P39: QUINS SON ELS OBJECTIUS TERMINALS (OT) QUE NO ASSOLEIXEN ELS ALUMNES QUE
SUSPENEN L'ASSIGNATURA?

Freqliiéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Expresi6 corporal 1 1 ,2 2
Salut 2 1 4 6
Expresi6 Corporal 3 2 ,6 1,3
Habilitats Motrius 3 2 6 1,9
Salut 3 2 ,6 2,5
Expresio corporal 3 2 ,6 3,2
Condici6 Fisica 4 3 8 4,0
Jocs populars 5 4 11 50
Valors 5 4 1,1 6,1
" Condici6 Fisica 6 A4 1,3 7,4
Valids ——

Condicio Fisica 6 4 1,3 8,6
Habilitats motrius 7 5 1,5 10,1
Habilitats motrius 9 ,6 1,9 12,0

Esports 9 6 1,9 13,9
Valors 12 9 2,5 16,4
Valors 16 1,2 3,4 19,7
Valors 18 1,3 3,8 23,5
Valors 19 1,4 4,0 27,5

Condici6 Fisica 21 15 4.4 31,9

Valors 23 1,7 4,8 36,8
Valors 61 4,4 12,8 49,6
Valors 82 5,9 17,2 66,8
Valors 158 11,4 33,2 100,0
Total 476 34,3 100,0
Perduts NS 1 1
Nc 1 1
NS 2 1
Sistema 906 65,4
Total 910 65,7
Total 1386 100,0

Taula 9.3.3: Objectius terminals no assolits
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Dimensions

SORTIDA

40
30 1
[a k]
1]
=
T 204
T
o
10 1
0]
b A & by A b0 Q& bk
T =0 TS, T O, e
o, 0 o Ty, Y, Y &@%& o Y, Oy
o g4 o, g, o
Tt N A A
%é‘%a: o o, ‘?”%%’%%25
T e G =R
Figura 9.3.3: Objectius terminals no assolits
Variables Indicadors
Recerques, publicacions, premis
obtinguts
2i3.nz1.nat Projectes Treballs de recerca de tematica
. esportiva a segon de batxillerat
relacionats amb

I’educacio fisica

Alumnat d’ESO amb estudis post

obligatoris

relacionats

I’activitat fisica

amb

Preguntes
Questionari

40,41

42

43

P40: HA REBUT ALGUN ALUMNE D’AQUEST CENTRE ALGUN PREMI RELACIONAT AMB L’AREA
D’EDUCACIO FISICA EN ELS ULTIMS TRES CURSOS?

Frequéncia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids si 46 3,3 23,4 23,4
no 151 10,9 76,6 100,0
Total 197 14,2 100,0

Taula 9.3.4: Projectes de I'alumnat
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no

6L E%

zi

23 9%

Figura 9.3.4: Projectes de I'alumnat

P41: HA REBUT ALGUN PROFESSOR DE L’AREA D’EDUCACIO FiSICA ALGUN PREMI
RELACIONAT AMB ALGUNA ACTIVITAT REALITZADA AMB ELS ALUMNES D’AQUEST CENTRE EN

ELS ULTIMS TRES CURSOS?

Freqliencia | Percentatge | Percentatge | Percentatge
valid acumulat
Valids si 10 N 5,1 5,1
no 187 13,5 94,9 100,0
Total 197 14,2 100,0
Taula 9.3.5: Projectes professorat-alumnat
=i
5,1%
na
04,0%

Figura 9.3.5: Projectes professorat-alumnat




Annex 3: Taules i figures. Resultats generals

554

P42: QUANTS TREBALLS DE RECERCA DE 2n DE BATXILLERAT HEU HAGUT DE TUTORITZAR
SOBRE ALGUN ASPECTE RELACIONAT AMB L’AREA D’EDUCACIO FISICA EN ELS ULTIMS TRES

CURSOS?
Percentatge Percentatge
Frequéncia valid acumulat
Valids Un treball 6 3,2 3,2
Dos treballs 7 3,7 6,9
Tres treballs 7 3,7 10,6
Més 14 16 8,5 19,0
Entre set i nou treballs 18 9,5 28,6
Entre 10i 13 23 12,2 40,7
Entre quatre i sis treballs 24 12,7 53,4
NS 40 21,2 74,6
Cap treball 48 25,4 100,0
Total 189 100,0

Taula 9.3.6: Treballs de recerca 2n Batxillerat
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Figura 9.3.6: Treballs de recerca 2n Batxillerat
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30
Titularitat centre
20
-F'EI hlic Gene Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
“hli i Valor gl (bilateral)
DPU hlic '&'J Chi-cuadrado de Pearson 78,5482 32 ,000
Razon de verosimilitud 83,613 32 ,000
10 - Pri B
riCoRe Asociacion lineal por
- lineal 4,920 1 ,027
N de casos validos 189
-F.HC':I La a. 29 casillas (64,4%) tienen una frecuencia esperada inferior a
5. La frecuencia minima esperada es ,16.
0 [ JPrisecola
o A
%ﬂ P B, \&,\,& ‘9}% \%% (c
%, % %y R %, 0,7
W P R v .
® Té¢ B,y @
(2
i

Figura 9.3.7: Treballs de recerca 2n Batxillerat, segons titularitat

P43: QUANTS ALUMNES EN ACABAR L’ETAPA OBLIGATORIA (ESO) I/0 POST OBLIGATORIA
(BATX) HAN CONTINUAT ESTUDIANT ESTUDIS REGLATS RELACIONATS AMB LES CIENCIES DE

L’ACTIVITAT FISICA | LESPORT

Percentatge Percentatge
Frequéncia valid acumulat

Valids Nou alumnes 1 5 5
Deu alumnes 1 5 1,0
NC 1 5 15
Cinc alumnes 2 1,0 2,6
Sis alumnes 3 1,5 4,1
Tres alumnes 13 6,7 10,8
Quatre alumnes 13 6,7 17,5
cap alumne 27 13,9 31,4
dos alumnes 29 14,9 46,4
1 alumne 30 15,5 61,9
NS 74 38,1 100,0
Total 194 100,0

Taula 9.3.7: Alumnes que volen fer CAFE
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Figura 9.3.8: Alumnes que volen fer CAFE

P43b:Quants alumnes en acabar I'etapa obligatoria (ESO) i/o post obligatoria (BATX)
han continuat estudiant estudis reglats relacionats amb les Ciéncies de I'Activitat
Fisica i I'esport: Magisteri especialsta en Educacié Fisica (MEF)
Percentatge Percentatge Percentatge
Frequéncia valid acumulat
Valids Sis alumnes 1 1 ,5 5
NC 1 1 5 1,0
Cinc alumnes 2 1 1,0 2,1
Set 2 1 1,0 31
Tres alumnes 8 ,6 4,1 7,2
dos alumnes 20 1,4 10,3 17,5
1 alumne 21 1,5 10,8 28,4
cap alumne 48 3,5 24,7 53,1
NS 91 6,6 46,9 100,0
Total 194 14,0 100,0
Taula 9.3.8: Alumnes que volen fer MEF
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Figura 9.3.9: Alumnes que volen fer MEF
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P43c:Quants alumnes en acabar I'etapa obligatoria (ESO) i/o post obligatoria (BAT.
han continuat estudiant estudis reglats relacionats amb les Ciéncies de I'Activitat
Fisica i lI'esport: icles Formatius de Grau Mitja (CFGM)
Percentatge| Percentatge Percentatge
Frequéncia valid acumulat
Valids 28,00 1 1 5 5
NC 1 1 5 1,0
Tres alumnes 2 1 1,0 2,1
Quatre alumnes 6 4 3,1 5,2
1 alumne 10 7 5,2 10,4
dos alumnes 14 1,0 7,3 17,6
cap alumne 53 3,8 27,5 45,1
NS 106 7,6 54,9 100,0
Total 193 13,9 100,0

Taula 9.3.9: Alumnes que volen fer CFGM
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Figura 9.3.10: Alumnes que volen fer CFGM

Percentatg | Percentatge | Percentatge
Fregliéncia e valid acumulat
Valids NC 1 1 5 5
Tres alumnes 5 4 2,6 3,1
Quatre alumnes 8 ,6 4,1 7,2
dos alumnes 14 1,0 7.2 14,4
1 alumne 16 1,2 8,2 22,7
cap alumne 45 3,2 23,2 45,9
NS 105 7,6 54,1 100,0
Total 194 14,0 100,0

Taula 9.3.10: Alumnes que volen fer CFGS
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Figura 9.3.11: Alumnes que volen fer CFGS

Titularitat centre Total
Public | Public | PriCoRe | PriCoLa | PriSeCoRe | PriSeColLa
Gene Aj
1,00 7 2 4 14 27
2,00 8 9 12 1 30
3,00 8 2 13 5 1 29
4,00 6 4 3 13
5,00 5 5 3 13
6,00 2 2
P43TOTAL 7.00 2 1 3
10,00 1 1
11,00 1 1
NS 20 1 32 16 1 4 74
NC 1 1
Total 58 5 70 54 1 6 194

Taula 9.3.11: N° alumnes que s’han format en I’dmbit esportiu, segons titularitat
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14.4 Annex 4
| Codi alumnat ESO trucades Fax emails Districtes Tipus Entrevista

2 0101-0150 1 1 01 Privat OK

3 0151-0200 3 1 01 Privat OK

4 0101-0150 1 1 01 Privat OK
35 0251-0300 3 1 01 Privat OK
51 0101-0150 2 1 01 Privat NO FET
52 0051-0100 1 1 01 Privat NO FET
53 0451-0500 2 1 01 Privat OK
225 0031-0050 1 1 01 Privat NO FET

6 0401-0450 1 1 02 Privat OK
15 0101-0150 1 1 02 Privat NO FET
36 0101-0150 1 1 02 Privat OK
39 0551-0600 3 1 02 Privat NO FET
40 0051-0100 1 1 02 Privat NO FET
41 0351-0400 1 1 02 Privat OK
42 0351-0400 1 1 02 Privat OK
44 0201-0250 1 1 02 Privat OK
45 0301-0350 1 1 02 Privat OK
47 0301-0350 1 1 02 Privat OK
48 0101-0150 1 1 02 Privat NO FET
49 0101-0150 3 1 02 Privat OK
50 0351-0400 1 02 Privat NO FET
54 0301-0350 3 1 02 Privat OK
55 0151-0200 1 1 02 Privat NO FET
56 0201-0250 1 1 02 Privat OK
57 0201-0250 1 1 02 Privat NO FET
94 0151-0200 1 1 02 Privat OK
100 0101-0150 1 1 02 Privat OK
107 0301-0350 2 1 02 Privat OK
74 0201-0250 3 1 02 Privat OK
110 0401-0450 2 1 02 Privat OK
119 0201-0250 1 1 02 Privat OK
179 0101-0150 1 02 Privat NO FET

5 0301-0350 3 1 03 Privat OK
38 0151-0200 3 1 03 Privat OK
58 0201-0250 2 1 03 Privat OK
59 0201-0250 3 1 03 Privat OK
60 0101-0150 3 1 03 Privat OK
62 0201-0250 3 1 03 Privat OK
154 0701-0750 1 03 Privat OK
161 0101-0150 3 1 03 Privat OK

7 0351-0400 7 3 04 Privat OK
19 0101-0150 3 2 04 Privat OK
21 0151-0200 5 1 04 Privat OK
22 0251-0300 1 04 Privat OK
23 0251-0300 4 1 04 Privat OK
61 0101-0150 4 1 04 Privat OK
63 0551-0600 2 1 04 Privat OK
104 0201-0250 9 1 04 Privat NO FET
105 0201-0250 3 2 04 Privat OK
106 0201-0250 2 1 04 Privat OK
108 0351-0400 2 1 04 Privat OK
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| Codi alumnat ESO trucades Fax emails Districtes Tipus Entrevistes |

152 0251-0300 4 1 04 Privat NO FET
153 0351-0400 1 1 04 Privat OK
162 0201-0250 9 2 04 Privat NO FET
189 0101-0150 1 2 04 Privat OK
193 0051-0100 2 1 04 Privat OK

8 0501-0550 3 1 05 Privat OK

9 0151-0200 6 2 3 05 Privat OK
10 0051-0100 1 1 05 Privat OK
11 0101-0150 5 1 05 Privat OK
12 0701-0750 2 1 05 Privat OK
13 0101-0150 2 2 05 Privat OK
14 0201-0250 1 1 05 Privat OK
16 0151-0200 3 2 05 Privat OK
17 0151-0200 1 1 05 Privat OK
18 0301-0350 1 1 05 Privat OK
20 0451-0500 5 1 05 Privat OK
24 0301-0350 1 05 Privat NO FET
25 0151-0200 1 05 Privat OK
26 0151-0200 1 05 Privat OK
27 0451-0500 1 05 Privat OK
28 0301-0350 1 05 Privat OK
29 0201-0250 1 05 Privat OK
30 0201-0250 2 1 05 Privat OK
31 0051-0100 1 1 05 Privat OK
32 0151-0200 3 1 05 Privat OK
33 0051-0100 2 1 05 Privat OK
46 0201-0250 8 3 05 Privat NO FET
131 0401-0450 1 2 05 Privat OK
132 0551-0600 5 1 1 05 Privat NO FET
156 0010-0030 1 1 05 Privat OK
166 0051-0100 2 2 05 Privat NO FET
178 0301-0350 5 2 05 Privat OK
180 0101-0150 5 4 05 Privat OK
183 0051-0100 4 3 05 Privat OK
186 0251-0300 1 1 05 Privat OK
188 0101-0150 7 1 05 Privat OK
222 0101-0150 1 2 05 Privat OK
34 0151-0200 3 1 06 Privat OK
37 0051-0100 1 1 06 Privat OK
43 0201-0250 3 4 06 Privat OK
65 0201-0250 1 06 Privat OK
67 0101-0150 1 1 06 Privat OK
68 0201-0250 3 1 06 Privat OK
69 0301-0350 4 1 06 Privat OK
115 0101-0150 5 1 06 Privat NO FET
122 0301-0350 1 2 06 Privat OK
123 0101-0150 2 1 1 06 Privat OK
129 0151-0200 7 2 06 Privat OK
64 0101-0150 1 07 Privat OK
66 0051-0100 8 1 07 Privat OK
70 0151-0200 2 1 07 Privat OK
20 0251-0300 1 1 07 Privat OK
99 0051-0100 3 1 07 Privat OK




Annex 4: Base de dades del treball de camp

562

Codi alumnat ESO trucades Fax emails Districtes Tipus Entrevistes |
111 0151-0200 4 1 07 Privat OK
112 0201-0250 4 1 07 Privat OK
113 0201-0250 3 1 07 Privat OK
114 0151-0200 1 1 07 Privat OK
116 0031-0050 11 1 07 Privat NO FET
117 0201-0250 1 1 07 Privat OK
118 0051-0100 5 1 07 Privat OK
120 0551-0600 1 1 07 Privat OK
121 0251-0300 2 1 07 Privat OK
124 0201-0250 2 1 07 Privat OK
126 0101-0150 2 1 07 Privat OK
128 0451-0500 5 1 07 Privat OK
155 0101-0150 9 1 07 Privat NO FET
77 0201-0250 2 1 08 Privat OK
71 0051-0100 3 1 08 Privat OK
72 0201-0250 6 1 08 Privat OK
73 0151-0200 3 1 08 Privat OK
76 0101-0150 2 1 08 Privat OK
79 0201-0250 5 1 08 Privat OK
84 0101-0150 4 1 08 Privat OK
85 0201-0250 1 1 08 Privat OK
89 0201-0250 2 1 08 Privat OK
91 0301-0350 3 1 08 Privat OK
93 0101-0150 7 2 08 Privat NO FET
125 0051-0100 2 1 08 Privat OK
157 0201-0250 2 1 08 Privat OK
163 0101-0150 4 1 08 Privat OK
165 0031-0050 3 1 08 Privat OK
206 0101-0150 11 2 08 Privat NO FET
109 0301-0350 2 1 09 Privat OK

1 1 1 09 Privat OK
75 0251-0300 1 1 09 Privat OK
1 0351-0400 2 1 09 Privat OK
82 0101-0150 7 1 09 Privat NO FET
83 0201-0250 1 1 09 Privat OK
86 0301-0350 2 1 09 Privat OK
87 0151-0200 4 1 09 Privat OK
88 0351-0400 1 1 09 Privat OK
92 0101-0150 1 1 09 Privat OK

101 0101-0150 4 1 09 Privat OK
177 0101-0150 9 1 09 Privat OK
181 0201-0250 1 1 09 Privat OK
192 0201-0250 5 1 09 Privat OK
78 0201-0250 3 1 10 Privat OK
80 0101-0150 3 1 10 Privat NO FET
81 0351-0400 2 1 10 Privat OK
95 0201-0250 3 1 10 Privat OK
96 0201-0250 3 1 10 Privat OK
97 0101-0150 4 1 10 Privat OK
98 0201-0250 2 1 10 Privat OK
102 0101-0150 2 1 10 Privat OK
103 0451-0500 2 1 10 Privat OK
127 0201-0250 2 1 10 Privat OK
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| Codi alumnat ESO trucades Fax emails Districtes Tipus Entrevistes|
130 0201-0250 4 1 10 Privat OK
174 0201-0250 4 1 10 Privat OK
144 0401-0450 1 01 Public OK
148 0151-0200 1 01 Public OK
172 0151-0200 1 01 Public OK
207 0301-0350 1 01 Public OK
208 0151-0200 1 01 Puablic OK
136 0301-0350 1 02 Public OK
141 0401-0450 1 02 Public OK
187 0301-0350 1 02 Public OK
190 0551-0600 1 02 Public OK
134 0151-0200 1 1 03 Public OK
139 0401-0450 3 1 03 Public OK
167 0351-0400 1 03 Public OK
200 0251-0300 1 03 Public OK
204 0351-0400 3 1 03 Public OK
216 0351-0400 3 1 03 Public OK
217 0151-0200 1 03 Public OK
221 0151-0200 1 1 03 Public OK
224 0051-0100 4 1 03 Pablic  NO FET
137 0301-0350 2 1 04 Public OK
142 0151-0200 1 1 04 Public OK
171 0351-0400 1 04 Public OK
145 0401-0450 1 1 05 Public OK
147 0451-0500 1 1 05 Public OK
159 0101-0150 1 1 05 Public OK
199 0201-0250 9 1 05 Public OK
201 0151-0200 7 1 05 Public OK
184 0151-0200 4 1 06 Public OK
196 0201-0250 1 1 06 Public OK
203 0251-0300 1 06 Public OK
210 0051-0100 6 1 06 Public OK
133 0201-0250 2 1 07 Public OK
146 0151-0200 1 07 Public OK
158 0101-0150 3 1 07 Public OK
168 0351-0400 1 07 Public OK
173 0151-0200 3 1 07 Public OK
209 0251-0300 1 1 07 Public OK
211 0351-0400 1 1 07 Public OK
223 0201-0250 2 1 07 Public OK
149 0251-0300 4 1 08 Public OK
164 0351-0400 1 08 Public OK
170 0251-0300 4 1 08 Public OK
175 0251-0300 4 1 08 Public OK
176 0201-0250 2 1 08 Public OK
191 0251-0300 2 1 08 Public OK
195 0251-0300 1 08 Public OK
197 0101-0150 7 1 08 Public OK
198 0201-0250 1 1 08 Public OK
212 0151-0200 5 1 08 Public OK
218 0031-0050 9 2 1 08 Public OK
182 0201-0250 3 1 09 Public OK
194 0301-0350 7 2 09 Pdblic  NO FET
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Codi alumnat ESO trucades Fax emails Districtes Tipus Entrevistes |
202 0401-0450 2 1 09 Public OK
205 0051-0100 3 1 09 Public OK
213 0101-0150 10 1 09 Public OK
219 0351-0400 5 1 09 Public OK
135 0251-0300 1 10 Public OK
138 0301-0350 1 10 Puablic OK
140 0501-0550 1 10 Pablic NO FET
143 0251-0300 1 10 Public OK
150 0101-0150 1 10 Public OK
151 0251-0300 1 10 Public OK
160 0251-0300 1 10 Public OK
169 0151-0200 1 10 Public OK
185 0301-0350 1 10 Public OK
214 0451-0500 1 10 Puablic OK
215 0201-0250 1 10 Puablic OK
220 Public NO FET
227 Privat NO FET
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Annex 5: Carta als centres col-laboradors 566

14.5 Annex 5

Benvolgut company/a:

Durant el curs 2003-2004 es va dur a terme una investigaci6 anomenada La
de la ciutat de Barcelona, dirigida pel professor Carles Gonzalez.
El seu centre va ser un dels participants de I'estudi, concretament el seu cap de

departament d’ Educacié Fisica va ser entrevistat pel nostre grup de recerca.

Mitjancant la present voldriem agrair al seu centre la col-laboracié en la
nostra investigacié. Aquest estudi no hauria estat possible sense la seva
generosa i desinteressada participacié, que ens ha fet més agil el treball de
camp, ni sense la seva col-laboraci6 de forma activa en I'assoliment dels

objectius de la recerca.

Li estem molt agraits pel temps que ens va dedicar, per la seva
excel-lent predisposicié a accedir a la realitzacié de entrevista i per facilitar-nos

a mes la informacié que li demanavem.

Per dltim, I'informem que l'estudi ha arribat a la seva fi i que I'equip de
recerca, tal i com es va comprometre amb vosté el dia de I'entrevista, esta en
disposicio d’enviar-li les conclusions finals. En cas que estigui interessat en
rebre-les li demanem que respongui aquest email al més aviat possible,
confirmant d’aquesta manera I'adreca de correu electronic de la nostra base de

dades.

Moltes gracies per la seva col-laboracié

Carles Gonzélez Arévalo, professor responsable de la recerca.
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INDEX TAULES

Taula 2.5.1:

Taula 2.6.1:

Taula 4.1:

Taula5.2.1:

Taula6.2.1:

Taula7.3.1:
Taula 7.3.2:
Taula 7.3.3:
Taula 7.3.4:

Taula 9.1.1:
Taula 9.1.2:
Taula 9.1.3:
Taula 9.1.4:
Taula 9.1.5:
Taula 9.1.6:
Taula 9.1.7:
Taula 9.1.8:
Taula 9.1.9:
Taula 9.1.10
Taula 9.1.11
Taula 9.1.12

Taula 9.1.13:
Taula 9.1.14:
Taula 9.1.15:
Taula 9.1.16:
Taula 9.1.17:
Taula 9.1.18:
Taula 9.1.19:

Taula 9.1.20

Taula 9.1.21:
Taula 9.1.22:
Taula 9.1.23:
Taula 9.1.24:
Taula 9.1.25:
Taula 9.1.26:
Taula 9.1.27:
Taula 9.1.28:
Taula 9.1.29:
Taula 9.1.30:

Taula 9.1.31:
Taula 9.1.32:

Taula 9.1.33

Factors que incideixen en la qualitat educativa

Elements de supervisio dels departaments didactics.

Dimensions, variables, indicadors i preguntes del questionari

Organitzaci6 de les preguntes del gliestionari
Nombre de centres segons titularitat

Centres entrevistats per I'entrevistador 1.

Centres entrevistats per I'entrevistadora 2.

Centres entrevistats per I'entrevistadora 3.

Nombre d’entrevistes realitzades per districte i titularitat.

Variables, indicadors i preguntes dimensié entrada.
Zona d’esbarjo
Pistes poliesportives
Espai cobert
Factors limitants de I'espai cobert
Grandaria espai cobert
N° de metres quadrats aproximats de I'espai cobert
Vestidors i dutxes
Repercussions insuficiéncia de vestidors i dutxes
: El magatzem de material
: Sala preparaci6 de I'assignatura
:Sala compartida amb professorat d’altres arees
Area amb la qual compartiu la sala
Material informatic
Instal-lacions esportives a menys de 10 min. del centre
Instal-lacions properes, segons districte
Utilitzacié en horari lectiu
Instal-lacions esportives utilitzades
Arguments a favor de la no utilitzacié de les instal-lacions
:Criteris pedagogics de defensa d’horaris
N° d’hores instal-lacions lliures per setmana
N° d’hores d’educacid fisica després de I'hora de dinar
Maxim grups coincidint a una mateixa hora
N° hores setmanals superant el maxim.
Reajustaments previstos
El pressupost del departament d’educacié fisica
El pressupost de I'any 2004
La compra de material
Les necessitats de I'area
Criteris de distribucié del pressupost del centre entre els
departaments didactics.
Despeses del departament
Ajuts al departament
. Institucions de les que rep ajut el departament

Taula 9.1.34: Criteris de distribucio grups-professorat

Taula 9.1.35

: Situacio laboral professorat centres publics

94

118

134

171

178

185
185
185
188

201
432
433
434
436
437
437
438
440
441
442
444
445
446
448
449
449
452
453
455
455
456
457
459
460
461
462
463
463

464
466
467
468
470
472
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Taula 9.1.36:
Taula 9.1.37:
Taula 9.1.38:
Taula 9.1.39:
Taula 9.1.40:
Taula 9.1.41:
Taula 9.1.42:
Taula 9.1.43:
Taula 9.1.44:

Taula 9.2.1:
Taula9.2.2 :
Taula 9.2.3:
Taula 9.2.4:
Taula 9.2.5:
Taula 9.2.6 :
Taula 9.2.7:
Taula 9.2.8:
Taula 9.2.9:
Taula 9.2.10
Taula 9.2.11
Taula 9.2.12

Titulacié professorat d’educacio fisica.

Situacié laboral professorat centres privats

Dedicacio del professorat de I'area d’educacio fisica
Experiéncia del professorat d’educacio fisica
Formacié permanent del professorat d’educacio fisica
Recursos didactics de suport

Subscripci6 a revistes especialitzades

Titol de la revista

Llibres de I'area a la biblioteca

Variables, indicadors i preguntes dimensié procés.
Organitzaci6 de I'area d’educacié fisica.

La imatge de l'area, segons I'opinié dels caps del departament
Ordres normatiu i funcional de les parts d'un crédit.
Estils d’ensenyament blocs de continguts per cicle
Avaluaci6 tipus de continguts.

El departament d’educacio fisica

Organitzaci6 de 'area d’educaci6 fisica

Les funcions del cap de departament

: Cursos de formacio6 del professorat

: Recompte cursos formacio del professorat

: Experiencia com a cap de departament

Taula 9.2.13: Durada del carrec de cap de departament

Taula 9.2.14
Taula 9.2.15
Taula 9.2.16

: Elecci6 del cap de departament
: Eleccié de cap de departament, segons titularitat
: Punts febles de 'area

Taula 9.2.17: Punts forts de 'area

Taula 9.2.18

: Dificultats dels grups-classe

Taula 9.2.19 Les reunions de departament

Taula 9.2.20:
Taula 9.2.21:
Taula 9.2.22:
Taula 9.2.23:
Taula 9.2.24:
Taula 9.2.25:
Taula 9.2.26:
Taula 9.2.27:
Taula 9.2.28:
Taula 9.2.29:
Taula 9.2.30:
Taula 9.2.31:
Taula 9.2.32:
Taula 9.2.33:
Taula 9.2.34:

Taula 9.2.35:
Taula 9.2.36:
Taula 9.2.37:
Taula 9.2.38:
Taula 9.2.39:
Taula 9.2.40:
Taula 9.2.41:
Taula 9.2.42:
Taula 9.2.43:
Taula 9.2.44:

El Treball en equip

L'educacio fisica al Reglament de régim intern

Aspectes que regula el Reglament de régim intern
Proposta d’activitats esportives en dies lectius de caire festiu
Activitats complementaries esportives: la Castanyada
Activitats complementaries esportives: Nadal

Activitats complementaries esportives: Carnestoltes
Activitats complementaries esportives: Sant Jordi
Activitats complementaries esportives: final de curs
Activitats complementaries Setmana Blanca

Activitats complementaries: Sortida a la neu d’'un dia
Activitats complementaries esportives: Setmana cultural
Activitats complementaries esportives: Festa propia
Activitats complementaries esportives: Lligues internes
Activitats complementaries esportives:

Colonies/Setmana esportiva

Activitats complementaries esportives: Competicions districte
Tipologia d’activitats complementaries de caire esportiu
Recompte tipus d’activitats complementaries esportives
Activitats extraescolars

Responsabilitat activitats extraescolars

Dedicaci6 professorat encarregat d’activitats extraescolars
Importancia de programar

Decisions PCC

Les primeres decisions

Durada de les unitats didactiques

473
476
479
482
484
485
487
488
489

240
243
250
266
275
280
490
491
492
494
495
496
498
499
501
503
504
505
506
507
508
510
511
511
511
511
511
511
511
512
512
512
512

512
512
513
514
515
517
518
519
520
521
522
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Taula 9.2.45: Criteris eleccid de continguts 523
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