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Resum

Aquest treball tracta del tema de la mort en alguns relats curts de Yasuf Idris (1927-1991). Al llarg
de la composici6 s'analitzaran tres contes: Hamsa sa‘at, Al-yad al-kabira i Sayhiiha bidiin juniin. Es
tracta de tres relats on la mort hi és present pero sempre amb punts de vista diferents. L'analisi duta
a terme consistira en veure com els protagonistes de cada conte s'enfronten a la mort. Aix0 ens
permetra veure que hi ha dues maneres oposades, una en la qual utilitzem una proteccié per
salvaguardar-nos i una altra en la qual la defensa és inexistent. La tercera és més peculiar, ja que
veiem com les dues maneres anteriors s'hi troben i entren en conflicte, perqué s6n incompatibles

I'una amb 1'altra.

A més d'aquesta analisi, que sera el cos principal del treball, també es dura a terme un apartat
introductori a la vida de l'autor. En aquest fragment s'intentaran aclarir alguns fets importants i
destacats de la seva trajectoria vital per tal de veure com el van afectar i influir a I'hora d'escriure la

seva obra, i especialment, els tres contes objecte d'estudi en aquest treball.

Abstract

This work is about the topic of death in some of the short stories of Yaisuf Idris (1927-1991).
Throughout it, three tales are going to be analysed: Hamsa sa‘at, Al-yad al-kabira i Sayhiiha bidiin
juniin. They are three stories where death is present, but always with different points of view. The
analysis performed will consist in examining how the characters in each story face death. This will
allow us to see that there are two opposite ways, one with a protection which preserves us and
another one without it. The third tale is the most peculiar one, since we see how the two previous

ways found each other and clash, because they are incompatible.

Besides this analysis, which will be the main section of this work, an introductory part to the
author's life is going to be performed too. This section is intended to clarify some of the most
important and prominent facts of his lifetime so it can be seen how they affected and influenced him

when he had to write his work, specially the three stories which are the main object of this study.



Prefaci introductori

En aquest treball analitzaré el tema de la mort en algunes de les obres de Yiisuf Idris. Es tracta d'un
autor egipci del segle XX molt polifacétic. Dintre de la seva obra trobem tot tipus de géneres ja que
va conrear tant el periodistic com el literari. En aquest darrer, va cultivar la novel-la, els relats curts

iel teatre.

Tot el conjunt de la seva obra és molt variat ja que al llarg de la seva vida es va interessar i inclinar
per diverses tematiques. En la seva produccié més inicial, hi trobem una gran influencia del
realisme social, de manera que mostra la societat tal com és i quins conflictes i dificultats es troben
en la seva vida diaria. Més endavant, durant els anys seixanta i setanta la tematica canvia i podem

veure com es centra més en mostrar els conflictes de I'home en el moén caotic i absurd que I'envolta.

Encara que tot el conjunt de la seva obra és molt interessant, en aquest treball m'he centrat en els
seus relats curts perque son els que em semblen més captivadors, especialment els de 1'éepoca més

primerenca que es troben tan amarats d'aquest realisme social que abans anomenava.

L'interés que desperten aquests relats és que es tracta de petites histories amb personatges molt reals
en situacions molt quotidianes. En ells, Yaisuf Idris té una gran capacitat per a mostrar tot tipus de
matisos i drames amb només un parell de pinzellades. En aparenca sén molt senzilles pero quan les
comences a desgranar permeten veure un fons molt ric de detalls en les personalitats dels

personatges i les circumstancies de l'accié.

En aquest treball em dedicaré a analitzar la mort en alguns d'aquests relats curts de Y tisuf Idris. He
triat aquest tema en concret perque és molt present tant a la vida privada i personal de cadascti com
en el mon de la literatura. El misteri de la mort i el dolor que comporta és un tema que sempre ha

fascinat i alhora espantat la societat.

Una altra ra6 per la qual em va semblar interessant triar aquest tema és per la visié més personal que
veia que hi podria aportar 1'autor. Ell no només era escriptor sin6 que durant uns anys va exercir
com a metge, per tant, el seu afrontar la mort al llarg de la seva existéncia va ser molt més ampli
que el de la gent normal i corrent, ja que no es limitava a la seva vida personal siné que formava

part de la professional també.



La tria dels tres contes que utilitzaré per a tractar aquest tema no ha estat feta a l'atzar. Dintre del
conjunt de la seva obra, vaig fer aquesta selecci6 pel fet que trobava que reflectien molt bé la
situacié vital de l'autor. Per una banda, el saber com afrontar la mort de manera totalment
professional i atenint-se al seu deure, sense deixar que les emocions provoquin una commocié. Per
una altra, la trobada amb la mort per part d'una persona totalment desproveida de qualsevol escut ja
que el difunt és una persona molt estimada i propera, en aquest cas un familiar. I finalment, el
conflicte que podria provocar en una persona el fet de trobar-se en aquestes dues situacions. En el
cas de l'obra, un inspector de Sanitat es troba en la circumstancia d'haver de firmar el certificat de

defunci6 d'un amic.

Idris va plasmar molt fidelment els sentiments que ens afecten en aquestes situacions i els conflictes
emocionals que comporten. En aquest treball em dedicaré a analitzar aquests tres contes en concret
parant esment en els sentiments que experimenten els personatges davant de la mort i com miren de
protegir-se'n. Alhora, relacionaré els contes entre si per a que es pugui veure les diferencies entre

unes maneres d'encarar-s'hi i les altres.

Contraposaré els contes on se'ns mostra casos totalment oposats, per una banda l'afrontament
purament professional que trobem a Hamsa sa‘at i per l'altra, el que n'és completament I'antagonic
perque expressa la manera absolutament personal i intima d'encarar-ho a Al-yad al-kabira, on el

difunt és el pare del protagonista.

Per acabar de contrastar i conjuntar-ho tot, analitzaré el darrer conte, Sayhiiha bidiin juniin, on
veiem un xoc de les dues postures, la qual cosa resulta molt problematica per al protagonista. Es
tracta d'un home acostumat a veure la mort cada dia i encarar-s'hi gracies a la defensa que s'ha creat.
Pero de cop, un dia se li presenta un conflicte interior molt gran quan ha de dur a terme la feina de
sempre en un amic seu. Com a ésser huma coneix l'afrontament més dolorés que tenim davant de la
mort quan es mor algu que ens és estimat, pero alhora com a inspector de Sanitat sap com actuar de
manera professional i esta acostumat a valer-se de diversos recursos per tal de no veure's afectat per

unes morts amb les quals vol evitar qualsevol tipus d'implicacié emocional.

L'analisi d'aquest conte sera la més extensa i complexa de fer, perqué no només observaré el
conflicte interior que experimenta el protagonista sin6 que també compararé els sentiments que

xoquen dins seu i les situacions que, en essencia, coincideixen amb la dels dos contes anteriors.



L'autor i I'experiencia de la mort

Yisuf Idris va ser un escriptor egipci que va néixer el 19 de maig de 1927 i va morir 1'l d'agost de
1991. Va passar bona part de la seva infancia vivint amb els seus avis. Aquesta época de la seva vida
no va ser gaire felic ja que «he was the only child among adults and he was consistently treated as
one of them: he was expected to behave as a responsible grown-up person and punishment awaited
him if he behaved otherwise»'. A causa d'aquest tractament i de la situacié en la qual li va tocar
viure, Idris mai va tenir gaire bona relacié ni amb els seus avis ni amb la seva mare. L'inic bon
record que conservava d'aquesta epoca eren totes les histories que la seva avia li explicava i que ell

escoltava entusiasmat i meravellat.

L'inic a qui estimava de veritat era al seu pare, 1'adorava per sobre de tot, tal i com ell mateix
explica algun cop: «My love for him was so great that I used to burst into tears whenever I
remembered him. Even though he was large and sunburned and his wrinkled face always wore a
serious expression, he was the kindest and most loving man I have ever known»2. Aixi doncs, per a
Idr1s la figura del seu pare era molt important, la considerava essencial en la seva vida. Va ser un
gran referent per a ell ja que I'afecte que hi sentia no només era immens, sin6 que també era gairebé
"inic que va experimentar durant la seva infancia. I per aixo l'estima i la veneraci6 encara eren meés

grans per a ell.

Aquest és un fet important a 1'hora d'entendre perfectament un dels contes dels quals parlaré, Al-yad
al-kabira. En ell se'ns parla de la mort del pare del protagonista amb gran sentiment, i tal i com ens
explica Kurpershoek en la seva obra sobre els relats curts d'Idris, té un clar to autobiografic basat en
la propia experiéncia de l'autor en aquesta mateixa situaci6, la mort del progenitor®. Veiem una
identificacié molt clara de I'autor en el personatge del fill, els dos idolatren el seu pare, és la persona

que més estimen en aquest mon, i per a ells la seva mort suposa un cop molt fort.

Aixi doncs, aquest conte és considerat autobiografic pel qué fa a la relacié del fill amb el pare i la
situacio que s'hi presenta. Tot i que s'ha de considerar que és ficcio i que no tots els fets seran tal i
com li van succeir a Idris, podem percebre-hi un clar paral-lelisme. Aixo ens permet afirmar que
realment en aquest relat, I'afrontament a la mort és totalment emocional i intim, sense cap mena

d'escut, perqué segurament l'autor va projectar-hi alguns dels sentiments que ell va experimentar

1 P. M. KURPERSHOEK, The short stories of Yiisuf Idris, Leiden, E. J. Brill, 1981, p. 20
2 Roger ALLEN (edici6), Critical Perspectives on Yusuf Idris, Three Continents Press, 1994, p. 7
3 P. M. KURPERSHOEK, The short stories of Yusuf Idris, Leiden, E. J. Brill, 1981, p. 107



quan el seu propi pare va morir.

Es tracta doncs d'un conte molt personal on veiem reflectida la veneraci6 que I'autor sentia pel seu
pare, a més del dolor que va experimentar quan aquest darrer va morir. Per aixo0 podem considerar
que l'autor projecta fins a un cert grau l'amor, la frustracié i el sofriment que va experimentar
aleshores. Com podem veure per les seves paraules quan parla d'ell, realment el trobara a faltar, ja
que s'emociona sempre que el recorda pel fet de considerar-lo el millor home que mai ha arribat a

coneixer.

Una altra qiiesti6 important de la seva vida va comengar a desenvolupar-se I'any 1945 quan va
entrar a la facultat de Medicina del Caire. Aquest és un apunt molt important sobre aquest autor i
més encara si ho relacionem amb la tematica d'aquest treball. Idris va anar avancant en la seva
formacié medica mentre poc a poc s'anava interessant i introduint cada cop més en el mon de la
literatura. Curiosament, no sentia un interes gaire profund per la medicina, pero va decidir entrar-hi

perque tradicionalment ha estat la facultat més prestigiosa d'Egipte i ell era bon estudiant.

Gradualment, escriure es va anar convertint en una cosa molt seriosa per a ell, pero aixo no va fer
que deixés de banda la medicina. De fet, no va ser fins a l'any 1967 que la va abandonar

completament després de renunciar al seu carrec com a ministre de Salut.

Aixi doncs, durant molts anys va compatibilitzar la medicina amb la literatura, de manera que
mentre col-laborava com a columnista en revistes i comengava a escriure els seus primers contes

alhora feia les practiques com a intern en un hospital o bé hi treballava.

Per tot aix0, podriem considerar que en la vida d'Idris sempre hi va haver, durant molt de temps,

dues professions. I d'alguna manera va ser capag d'utilitzar aquest tret polifacétic a favor seu:

«As a man and a writer Idris owed a great deal to medicine. The most casual glance at much
of his fiction shows to what extent he was indebted to his profession for subject-matter.
Physicians, patients, hospitals and diseases feature prominently in many of his stories. In the
course of years his medical work became increasingly subordinated to his writing. His attitude
towards both literature and medicine vacillated and therefore he made no deliberate and clear-

cut choice, but allowed the problem to settle itself»*.

4 P. M. KURPERSHOEK, The short stories of Yiisuf Idris, Leiden, E. J. Brill, 1981, p. 30



Com podem veure, tot i que la figura d'Idris com a autor ha estat molt important, no va ser la seva
Unica faceta i esta clar que ell no hauria estat el mateix sense aquest altre element tan important en
la seva vida: la medicina. Tot el que podem relacionar amb aquest ambit, com per exemple els
pacients, les malalties, els hospitals o la mort, son molt presents a la seva obra. I no de qualsevol
manera, sind que hi veiem una representacié molt fidel de la realitat tal i com és, ja que ens mostra

les desgracies i situacions més comunes i, de vegades, fins i tot fa una mica de critica al sistema.

Idris va dubtar sobre quin dels dos ambits triar, si l'escriptura o la medicina, ja que semblaven
totalment incompatibles. Ara bé, enlloc d'haver d'escollir, d'alguna manera va succeir en conjuntar-
les i fer-les compatibles i, fins i tot, complementaries. El producte resultant és una preséncia

continua i molt realista de la medicina en bona part de la seva obra literaria.

Es curiés constatar com el que al principi li suposava un problema, és a dir, decidir entre una
professio o una altra, acaba derivant en una combinacié molt interessant per a ell com a individu i
com a autor. Els contes en els quals apareix qualsevol tematica medica sén molt realistes i autentics,
s'hi pot veure clarament que I'autor n'és un expert pel simple fet que era el seu pa de cada dia. Esta
acostumat, doncs, a trobar-se amb aquest tipus de situacions en la seva vida professional quotidiana

i aixo es plasma perfectament en els seus relats.

Es important per a la completa comprensié d'aquest treball saber quina era la vida professional de
'autor com a metge a part de com a escriptor, ja que la mort hi és una qiiesti6 omnipresent i s'’ha
d'aprendre a viure amb ella. I aixi ho va haver de fer Idris. Per aixo ho he considerat imprescindible
per a poder entendre més bé aquests contes, ja que sera un factor molt important a tenir en compte

durant 'analisi.

En concret, pel que fa al tema meédic, cal remarcar el primer conte que analitzaré, Hamsa sa‘at. En
aquest conte ens trobem que el protagonista és metge, com Idris, i que ha d'afrontar a la mort d'un
pacient. De fet, fins i tot es podria considerar es tracta del propi autor representat ja que, com podem
veure, un altre cop utilitza la seva experiencia per a crear un conte amb molt de contingut

autobiografic.

El primer cop que es va publicar la historia el 1952, es va acompanyar d'una breu introduccié que
deia que: «Dr. Yasuf Idris is the only person who witnessed the death of ‘Abd al-Qadir Taha! He

was working in the reception of the Qasr al-°A1ni hospital when the wounded ‘Abd al-Qadir was
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brought to him»°. Aixi doncs, aquest conte en concret mostra els intents desesperats del propi Idris
per tal de salvar la vida de I'activista politic ‘Abd al-Qadir Taha, que va ser disparat a traicié per la
policia secreta del rei Fartiq. A part de ser un dels seus contes més clarament autobiografics, ell

mateix es va encarregar de destacar-ne aquest tret amb un petit prefaci.

Idris va escriure aquest relat a partir d'una vivéncia que el va marcar profundament mentre
treballava com a metge. Una experiéncia aixi el va afectar de diverses maneres tal i com podem
veure reflectit en el conte. Hi havia la commoci6 causada per no haver sigut capac de salvar la vida
al seu pacient, pero alhora, el van trasbalsar totes les implicacions politiques i socials que hi havia

en les circumstancies que el rodejaven.

Aixi doncs, amb aquest conte tan autobiografic l'autor ens esta mostrant de quina manera afronten la
mort els metges, de la mateixa manera com ens mostra altres aspectes relacionats amb la seva
professio. I aquest en concret, n'és un de molt important, ja que un dels objectius fonamentals de la
feina dels metge és evitar la mort. A part d'aixo, utilitza el conte per denunciar un fet politic i social
de pes: l'assassinat d'aquest activista, ja que ell en va ser testimoni i no volia que passés

desapercebut.

Per una altra banda, també relacionat amb aquest ambit medic ens trobem que Idris va tenir diverses
ocupacions al llarg dels anys, com obrir la seva propia clinica a Biilaq o bé treballar com a oficial
medic en la Governaci6 del Caire. Pero hi ha una feina que va dur a terme i que també ens interessa
en relacié amb aquest treball i és la de «sanitary inspector in various districts of Greater Cairo»°.
Ressalto aquesta professié per una senzilla rad: és la mateixa que la del protagonista del tercer i

tiltim conte que analitzaré en aquest treball: Sayhiiha bidiin junin.

Aquest és un relat molt interessant en el qual podem veure el conflicte del protagonista, un inspector
de Sanitat, quan ha de firmar un certificat de defuncié per a un amic que acaba de morir. No podem
afirmar categoricament que Idris passés una situacié idéntica mentre duia a terme aquesta feina ja
que el conte és ficcio i no té per que haver-se hagut de donar el cas. Pero és important tenir-ho en
compte en el desenvolupament de la historia perque I'autor ens fa una reproduccié molt fidel de la
professié i de tots els processos que s'hi porten a terme. Es nota que vivia la situaci6é cada dia, de

manera que a I'hora de crear un relat amb aquesta base era capa¢ de plasmar-ho amb un gran

5 P. M. KURPERSHOEK, The short stories of Yisuf Idris, Leiden, E. J. Brill, 1981, p. 72
6 Ibid., p. 27



realisme. I segurament és per aquesta familiaritat amb la feina que va poder imaginar-se i expressar

més clarament els sentiments del protagonista davant d'una situaci6 aixi.

Tot el que he exposat fins ara sobre l'autor ens permet constatar un fet molt curiés, i és que quan vol
parlar de la mort en els seus relats té tendencia a utilitzar experiencies quotidianes i personals.
Podem observar que a I'hora de tractar un tema tan delicat i profund com aquest, amb el qual les
emocions sempre estan a flor de pell a causa del dolor i de la por, utilitza ambients i circumstancies
que ell ha viscut directament o de ben a prop. Per situar les histories amb un tema com aquest Idris
no s'arrisca a imaginar possibles situacions. Potser perque podrien acabar resultant massa irreals i
idealistes pero també perque si hi barreja les emocions que ell ha sentit en algun moment les
histories son molt més personals i humanes, i per tant, molt més propenses a assemblar-se a la
realitat de qualsevol persona. Aixi que utilitza les propies experiencies per tal de mantenir el

realisme dels seus relats.

L'us, en aquests relats, de vivencies intimes relacionades amb la mort també es podria considerar la
manera particular de l'autor d'enfrontar-s’hi. En el segiient fragment del treball veurem com s'hi
encaren els personatges. Uns utilitzen un escut i en canvi, uns altres es troben indefensos davant
seu. Perque la mort és una experiencia molt dolorosa i dificil de gestionar, i cadasct busca i troba
una manera diferent de fer-ho. En el cas d'Idris la seva manera seria plasmar part de la seva
experiéncia personal en els seus relats, per aixi poder-s'hi enfrontar encara que sigui en la ficcio, i

aixi poder acceptar-la una mica més a la realitat.

Analisi dels contes

En aquest apartat em dedicaré a dur a terme l'analisi dels contes escollits. Comencaré per Hamsa
sa‘dat, en el qual ens trobem amb I'enfrontament amb la mort des d'un punt de vista estrictament
professional. Es tracta del més primerenc ja que forma part del recull de contes Arhas layala, que va
ser el primer de 1'autor, publicat el 1954. Els altres dos contes comentats soén posteriors i formen part

tots dos del mateix recull, el de Hadita Saraf, publicat el 1958.
El segon conte que comentaré és el de Al-yad al-kabira ja que és del directament oposat al primer i

s'hi pot percebre el contrast entre les dues actituds. En aquest, hi podem veure una visié totalment

emocional i intima de qué sent una persona davant la mort d'un ésser estimat.
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Finalment, 1'iltim conte a comentar sera el de Sayhiiha bidiin juniin. Aquest és el darrer per la
simple ra6 que en certa manera suposa una sintesi dels dos anteriors, ja que hi podem veure
clarament les dues situacions anteriors. Ara bé, el conflicte es desencadena quan, al trobar-se en la
mateixa situaci6 dues postures tan oposades, les diferéncies s'accentuin en gran manera i provoquin

que es crei una gran col-lisio en l'interior del protagonista.

Hamsa sa‘at

En el conte Hamsa sa‘at trobem com és encarada la mort per part d'un metge en un hospital, de
manera que podem veure com s'usa la professié com a eina de proteccié davant de les implicacions

emocionals que ens desperta la mort.

Se'ns explica la historia d'un metge que esta treballant a urgencies en un hospital. De cop i volta, els
arriba un pacient a qui han disparat un tret. El protagonista i els altres infermers intenten salvar-lo
amb totes les seves forces. Durant unes hores sembla que ho han aconseguit, perd I'estat de 1'home

s'agreuja i mor a causa d'una gran hemorragia.

Aquest és el primer conte que analitzaré en el qual trobem la mort present. En aquest cas, és una
preséncia que en tot moment sens mostra relacionada de manera evident amb la professio del
protagonista, un metge. Com a tal, I'individu acaba veient casos de tot tipus i la mort és molt més
present del que es podria desitjar. Va lligada de manera molt estreta i implicita amb aquest ofici i
aixo s'ha de tenir clar des del principi. Un no pot ser tan ingenu de dedicar-se a la medicina pensant

que podra evitar trobar-s'hi.

Ara bé, el que a primera vista sembla un inconvenient, ja que el dedicar-se a aquesta professio
implica trobar-se la mort practicament cada dia i aix0 et podria acabar afectant molt profundament,
es pot trobar la manera d'utilitzar-ho a favor teu, i en el relat se'ns mostra com un avantatge. Es
tracta d'un ofici, d'una feina, i com a tal, no cal que hi hagi implicacions emocionals. Fins i tot es
pot arribar a fer servir com escut per tal de treure magnitud i importancia a 'assumpte. Simplement
un ha de ser conscient que esta complint amb el seu deure i punt, que no hi ha necessitat d'afectar-se
intimament per les possibles desgracies que hi pugui haver en un futur. I és aquest enfocament el

que se'ns mostra en aquest conte.

Hi ha un fragment, a Il'inici, que il-lustra molt bé la diferéncia entre els sentiments experimentats per
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la gent normal i corrent i els metges: es tracta de I'explicacié de les sensacions que desperta en un i

altre col-lectiu el so de la sirena d'una ambulancia:

3\.>J\J_s ol uelas A3 )J.é\ :K:ij cr_z.x_"l A3 .UJ,LU cSJ_g;}“ LS'Q v_,,d A3 L Al v.éﬁg_a_’?

7 . . .
«Per a la gent aquest resso té un significat, un significat que conté un temor que esquerda els
seus cors, i un tremolor que agita els nervis, ja que significa que un ésser huma s'esta morint o
es morira. Pel que fa als metges, conté feina, i envia al seu pensament el fil que s'ha enfilat a
I'agulla, i la pell ja esterilitzada, i 'olor de 1'anestesic barrejat amb 1'olor de la tintura del iode,

i la ranera de I'ésser huma que pateix...»

Aquest fragment a 1'inici del conte reflecteix molt bé que implica exactament ser metge. Davant del
so de la sirena d'una ambulancia la gent experimenta temor perque la ment ho connecta amb la idea
que ha passat alguna desgracia, alguna mala noticia, la qual hi ha grans possibilitats que acabi amb
la mort d'algu. Per aixo0 es relaciona el so amb la tristesa i el patiment que comportara el decés

d'algun ésser estimat o proper i no agrada sentir-lo.

En canvi, els metges no senten aquesta implicacié negativa quan escolten la sirena de I'ambulancia.
Per a ells, aquest so forma part de la seva quotidianitat i implica, simplement, feina. Per tant, en la
seva ment no ho associen amb la mort, la tristesa o la por, sind amb els instruments que hauran
d'utilitzar en la seva feina o amb el procés que hauran de seguir, com desinfectar-se primer de tot,

utilitzar el iode o bé cosir una ferida.
El cas del protagonista d'aquest conte és el mateix. Utilitza la seva posicié6 com a metge per tal
d'allunyar-se de qualsevol implicacié emocional que li podria despertar el pacient que els arriba. Per

a ell, salvar-lo és la seva feina, el seu deure, i per tant I'ha d'acomplir, i bé.

Es per tal de realitzar adequadament el seu paper que més d'un cop, de manera conscient, es

7 Yasuf IDRIS, «Hamsa sa ‘at» dins Arhas layala, Egipte, Dar al-Suriig, 1990, pp. 88-89

12



reprimeixen els sentiments, se'ls posa un fre per tal que no entorpeixin la tasca que ha de dur a

terme el metge:
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«Jo sabia com d'insuportable és el dolor per a un ésser huma quan el brag dislocat es mou, és
un dolor que ataca, assassina i mata. I tot i aix0 jo havia d'observar la lesio, I'havia de girar, i

vaig frenar els meus sentiments.»

Com podem veure en aquest fragment, el metge sap quina és la seva feina i com I'ha de fer. Perd
també sap que es tracta d'un procés dolorés pel pacient i com a ésser huma ell mateix sent una mica
de recanca en el moment d'actuar. Pero ha d'acomplir el seu deure i per aix0, de manera totalment
conscient, frena i reprimeix els seus sentiments per tal de no veure-s'hi afectat mentre ho fa. Ja que
sind potser no seria capa¢ de fer-ho bé i el pacient només en sortiria perjudicat. Aixi que de fet, no
només ho fa per la seva propia integritat emocional, per impedir trencar-se per dins, sin6 també per
a beneficiar el malalt, ja que una petita ombra de dubte podria fer que no sanés o fins i tot que

acabés pitjor que abans.

Ara bé, el fet de reprimir els sentiments per tal d'evitar una implicacié emocional amb el pacient i
una posterior ferida no vol dir que el metge esdevingui impermeable a qualsevol tipus d'emoci6. En
aquest conte veiem que quan arriba el ferit, aquest explica com 1'han disparat i acusa al régim de
Fartq. I llavors si que ens trobem amb un moment en el qual el protagonista, per un cop, s'oblida

que és metge a causa de tots els sentiments que se li desperten:
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«Vaig oblidar que era metge i vaig oblidar el meu deure, i només podia seguir pensant com un

egipci que s'ofega amb la tirania i que llavors veu el tira tombar el seu germa.»

8 Yisuf IDRIS, «Hamsa Sa ‘at» dins Arhas Layala, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, pp. 92-93
9 Ibid., pp. 91-92 ’
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En aquest moment de la narracié podem veure com l'escut que es creen els metges davant de les
emocions no és absolut, només s'utilitza en algunes ocasions, especialment davant de la mort i el
dolor, ja que ens poden afectar de manera negativa emocionalment parlant. Els éssers humans, de
manera natural, ens defensem davant d'aquests sentiments i situacions en concret perqué sé6n massa

intenses i tristes i no sabem bé com gestionar-les.

Pero en aquesta situacid, 1'escut no fa la seva funcié. Potser és perqué de fet, no li cal ja que el
sentiment que envaeix el protagonista és positiu: és un sentiment nacional, d'orgull per la patria i de
germanor amb els altres habitants del pais. I tot i que la situacid politica i social que estan vivint els
provoca inseguretat i por, és un tipus de por diferent que el que causaria la mort. El temor causat per
aquest régim pot ser afrontat per tots, com a grup, com a col-lectiu, i de fet els motiva a unir-se i
intentar combatre'l. En canvi, la mort és una por que ens afecta de manera molt més intima i

individual, i ens paralitza i impedeix reaccionar davant dels fets. No sabem com gestionar-la.

Per aixo0, en aquesta situacié el metge no té necessitat de posar l'escut perque el que li provoquen
aquests comentaris, tot i que suposa un cert temor per la situacié en la qual es troba el pais, també
implica germanor i un esfor¢ col-lectiu per arribar a un objectiu comu. I aquest és el sentiment que

guanya, un d'emotiu pero que li déona molta forca.

Per tant, podem deduir que el que vol mostrar l'autor és que els metges utilitzen aquest escut per
frenar segons quins sentiments pel seu propi bé, pero aixo no vol dir que siguin uns éssers
insensibles que no senten res de res. I ho podem veure amb aquest sentiment d'identitat nacional que

se li desperta com a egipci al protagonista.

Hi ha altres emocions, positives i negatives, que es desvetllen en el protagonista durant la narracio.
Ara bé, es tracta de sentiments que sempre estan deslligats de la part més profunda i emocional de
l'individu. Per tal d'anul-lar qualsevol implicaci6 en aquest sentit, el que es fa es dirigir totes les
sensacions que es puguin tenir cap a un altre punt de vista, molt més fred i distant, que és el de la

feina, com a metge en aquest cas. Per comengcar, tenim sentiments positius:

10-@'@ ld G 36le i ) Conns] WS

«Vaig sentir una alegria desbordant amb la qual va bategar el meu cor.»

10 Yasuf IDRIS, «Hamsa Sa ‘at» dins Arhas Layala, Egipte, Dar al—§urﬁq, 1990, p. 94
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En aquest moment, el protagonista sent una gran alegria perque creu que han pogut salvar el
pacient. La satisfaccié no només és causada pel fet que han pogut evitar la mort sin6 perque sent
que ha aconseguit complir el seu deure que era salvar-lo. Aixi, la seva alegria es barreja amb una
mica de I'orgull provocat per la feina ben feta. Es per aixd que veiem com, en aquest cas, els
sentiments positius van molt més relacionats amb el deure professional que cadascu considera que
té que no pas amb la por que pot provocar la mort d'una persona estimada i I'alegria que provoca la

seva recuperacio.

Tot i els esforgos dels metges, al final del conte veiem que la mort és inevitable. Davant de la
defunci6é del pacient podem veure quina és la reacci6 del personal de I'hospital. Els infermers

comencen a plorar mentre que el metge es queda com estabornit, sense saber com reaccionar:

MG ) el Wl oY) Lpme allé Y o) dlaslll ol O pmpiae

«Aquell moment que tots coneixiem, en el qual sentiem que érem més febles que la debilitat,

més insignificants que la impotencia, i que estavem perduts... Aquell moment en el qual

només posseiem llagrimes ja que el plor ens portava a plorar.»

Es en aquest moment, quan la mort ja s'ha produit, que podem analitzar les reaccions de la gent de
I'hospital quan s'hi han d'enfrontar. Els infermers ploren, mentre que el metge, el protagonista, no
diu res. Tot i que aquestes llagrimes ens podrien enganyar i fer-nos pensar que l'escut que utilitzen
per tal de no afectar-se ha caigut, no és aixi. El que els trastorna no és un sentiment de dol i tristesa
per la pérdua d'un ésser apreciat sind que es tracta d'un plor provocat per la rabia i la frustracio. Tots
ells se senten impotents pel fet de no haver aconseguit acomplir el seu deure, que era salvar aquell
home. I tot i que han fet tot el que han pogut, no poden evitar sentir-se frustrats i enrabiats pel seu

fracas.

Per a ells aquesta situacio fins i tot és vergonyosa ja que suposa una derrota davant de la mort:
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11 Yasuf IDRIS, «Hamsa sa ‘at» dins Arhas layala, Egipte, Dar al—Surﬁq, 1990, p. 104
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«Em va passar pel cap abracar el meu company i prémer el que hi havia en el meu pit contra
el seu i amagar aixi la vergonya que sentia davant del nostre fracas enfront de la mort,

amagar-ho en la vergonya que ell sentia...»

Tots senten el mateix, siguin infermers o metges: rabia, frustraci6 i vergonya. Perque no han pogut
dur a terme la seva feina que era salvar la vida d'aquest pobre home. I cadasct reacciona d'una
manera diferent davant de la defuncid: els infermers ploren mentre que el metge no diu res i intenta
reaccionar i amagar la seva vergonya. Tot i les diferents reaccions hi ha en comu la impoténcia que
senten per la situacié en la qual s'han trobat sense voler-ho, per molt que 1'hagin intentat evitar, que

és la mort del pacient.

Veiem, pero, que la mort no els afecta de la mateixa manera que si estiguessin implicats
emocionalment amb el pacient. Algu que es dedica a curar gent sap que sempre hi haura una gran
probabilitat de trobar-se-la. I per aix0, per evitar ensorrar-se cada cop que s'hi troben es basteixen

aquesta proteccio per tal de sobreviure.

Per aquesta rad, davant el decés del pacient en aquest conte, els personatges se senten afectats, pero
no personalment i intimament sin6 des d'un punt de vista professional. Els afecta el fet de no poder
haver complert bé la seva feina i aix0 els provoca un gran sentiment d'impoténcia i frustracié. Els
plors i els sentiments davant de la mort no son causats per les mateixes raons que a la gent normal i
corrent, de la mateixa manera que abans la reaccid que els provocava escoltar la sirena d'una

ambulancia tampoc era la mateixa.

En realitat, per als metges, la mort no és una situacié que cal témer sin6 un adversari que cal

combatre:
1

3 Y LS e Ll

«Combatiem contra un enemic poderds que no veiem...»

En aquesta frase podem veure perfectament quina concepcio tenen els metges de la mort. La

12 Yasuf IDRIS, «<Hamsa Sa ‘at» dins Arhas Layala, Egipte, Dar al-Suriig, 1990, p. 105
13 Ibid., p. 103 ’
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personifiquen com a un enemic molt fort i poderés perd que alhora no poden veure. Es invisible
perqué plana per alla, perque mai hi és present del tot fins que no apareix amb tota la seva

magnitud.

Aquesta identificaci6 de la mort com un enemic la fan perque se la plantegen com una desgracia
que ve a fer-nos mal com més indefensos ens sentim i, per tant, és un mal que s'ha de combatre. En
el relat podem veure clarament aquesta lluita sense descans contra la mort. Els metges utilitzen tots
els recursos i instruments medics de qué disposen per tal d'evitar-la. Sén com les armes que fan
servir en la seva lluita contra aquest mal que cal derrotar. D'aquesta manera, de vegades els metges
guanyen la batalla i aconsegueixen salvar el pacient, mentre que altres, com és el cas d'aquest conte,

la mort veng i s'enduu el malalt, encara que els doctors hagin fet tot el que han pogut.

Aixi doncs, en aquest conte hem vist com, per haver-s'hi d'enfrontar de manera diaria, els metges
prenen un punt de vista professional i ho miren tot des de la perspectiva de la feina. Fins i tot
arriben a plantejar-s’ho com una batalla a la qual han d'anar a combatre perque és el seu deure.
D'aquesta manera creen un escut que els permet sortir intactes de situacions que d'una altra manera

serien molt nocives per a ells emocionalment parlant.

Al-yad al-kabira

En el conte Al-yad al-kabira trobem el cas totalment contrari al que he explicat a l'apartat anterior.
Aqui veiem com la mort és encarada sense cap tipus d'escut, de manera que el xoc i el dany

emocional s6n molt profunds i impactants.

Se'ns explica la historia d'un noi que viu a la ciutat, on ha estudiat i ara hi treballa. En el moment
que se'ns comenca a narrar el relat arriba al poble on s'ha criat per tal de visitar la seva familia. Es
tracta d'una tipica familia nombrosa i humil i se'ls estima a tots molt, pero sent una especial devocié
pel seu pare, que n'és el pilar central. Es per aixd que experimenta un xoc molt gran quan se n'adona

que acaba de morir.

Al principi, quan el protagonista arriba a casa seva encara no sap la devastadora noticia. Pero

d'alguna manera la comenca a intuir en 1'espai fisic de I'habitatge:
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«Tot estava en calma, pero la nostra casa no estava com sempre ja que era més ample i més

elevada i hi havia un gran buit.»

Quan arriba, doncs, nota que esta passant alguna cosa estranya. Per comencar, ell esperava que la
seva familia el rebés a la porta amb alegria. Pero no passa aixi. I no només aixo, sin6 que no hi ha
ningti a casa. Es aleshores que comenca a notar alguna cosa estranya, percep que l'ambient ha
canviat. De cop i volta la casa li sembla molt més gran que abans, pero sobretot, molt més buida.
D'una buidor molt intensa que encara no sap ben bé qué la provoca perd que el comencga a afectar

ben al fons de la seva anima. I comenca a tenir un mal pressentiment sobre que ha passat.

Quan per fi se n'adona de qué ha succeit i li diuen que la seva familia és al cementiri, corre cap alla.

La temenca s'esta complint i cada cop esta més convencut que s'ha esdevingut alguna desgracia:
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«Segur que havia passat alguna cosa... Ara sentia diferent el nostre poble i la seva gent amb

els quals abans jo estava familiaritzat. Segur que havia passat alguna cosa.»

De cop, tot el que abans coneixia com el palmell de la seva ma ha canviat: el poble, la seva gent...
El xoc que li ha provocat la noticia d'una mort ha fet que es trobi completament desorientat. I alhora

I'ha trasbalsat:
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«El meu pit estava buit, angoixat i apesarat, el moén que em rodejava no atreia la meva atencio.

Quin era el valor de les coses?»

En aquest moment, el protagonista ja sap que la mort els ha visitat i no sap com reaccionar. Ha

provocat que el mon que ell coneixia tan bé es capgiri. No identifica tot el que sempre li havia estat

14 Yasuf IDRIS, «Al-yad al-kabira» dins Hadita Saraf, Egipte, Dar al-Suriig, 1990, p. 66
15 Ibid., p. 68 ’
16 Ibid., p. 68
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tan familiar i quotidia. De fet, ni tan sols li interessa el que el rodeja en aquell moment. Només pot

pensar en el pitjor, en la desgracia que ha sobrevingut a la seva familia.

Per dins, interiorment, es troba encara més desorientat. La impressio causada per la mort li ha
provocat un dany emocional tan gran que nomeés es pot moure COm un automat sense cap
consciencia del moén que l'envolta. No esta segur de com s'ha de sentir, se sent perdut. Nota el pit
buit, com si la buidor que ha notat abans a la casa s'hagués encomanat al seu cor, a les seves

emocions, i li impedeixi sentir i pensar amb claredat, i discernir que esta experimentant.

Quan el protagonista arriba al cementiri la seva familia ja ha marxat. Es troba cara a cara amb la
tomba del seu pare. El noi ni pot ni s'ho vol creure. Que el seu pare, la persona que més estima en
aquest mon, hagi mort i es trobi en aquella tomba no li sembla possible. Li sembla tan irreal
imaginar-se'l a sota terra estirat que se'l comenca a imaginar més aviat assegut, fins que arriba a

visualitzar-lo davant seu com si fos un esperit.

Mirant-lo, el protagonista experimenta tot tipus d'emocions. Per una banda, al principi arriba a
enrabiar-se i cridar:
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«Vaig dir cridant: Llavors per qué ens has fet aixo i t'has mort?»
El protagonista recorda a la imatge del seu pare que ell i tota la seva familia I'estimen amb bogeria. I
per aixo no pot comprendre com els pot haver fet una mala passada com aquesta. Per un moment

s'enfada i demana una explicacié sobre aquesta mort que li sembla tan incomprensible. Pero no n'hi

ha cap que sigui plausible, simplement ha passat aixi i ja esta.

I llavors veiem que allo que estava camuflant com a rabia i enuig és simplement tristesa. El
protagonista s'adona que estima el seu pare profundament i que sempre ha tingut la sensacié que no

passava prou temps amb ell, pero que ara ja és massa tard:
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17 Yiasuf IDRIS, «Al-yad al-kabira» dins Hadita Saraf, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, p. 71
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«Vaig voler besar-lo en aquell moment ja que de sobte vaig sentir que I'enyorava i que m'havia
passat la vida enyorant-lo. I cada cop que tornava de la meva abséncia i el veia, em jurava a
mi mateix que havia d'agafar-me unes vacances per passar-les només amb ell i aixi afartar-me

d'ell, ja que tenia por que es moris abans de sadollar-me'n...»

El que es manifesta en aquest moment no és tant la tristesa per la mort com el penediment que se'n
deriva per no haver fet coses quan encara era viu. S'adona que sempre ha estat tement la mort del
seu pare, pero que la veia com un fet llunya que no havia de passar en un temps proper. Ara pero, la
realitat ha vingut de sobte i I'ha colpejat amb totes les seves forces. L'ha agafat per sorpresa perque
no s'’ho esperava i veu que haura de viure amb la recanca de no haver passat mai prou temps amb el

Seu pdre.

Aixi doncs, quan es troba davant de la seva tomba els sentiments que l'envaeixen son la rabia, el
penediment i la incredulitat. Per molt que racionalment sap que el seu pare és mort encara no és
capag de creure-s'’ho. L'assimilacié d'un canvi tan gran a la vida no es pot fer aixi com aixi, i ha

sigut un gir i un cop tan bruscos que no se'n pot mentalitzar tan facilment.

El protagonista torna cap a casa i es troba amb la resta de la seva familia per primer cop. Tots estan
tristos, desanimats, pero alhora se senten tan incréduls com el seu germa. Encara tenen |'esperanca
que d'alguna manera tot aixo sigui un simple malson i que tard o d'hora es despertaran o entrara el
seu pare per la porta rient i abragant-los. El seu record, els seus costums, tot segueix tan viu dintre
seu que el poden visualitzar perfectament, de manera que se'ls fa encara més dificil afrontar la

realitat:
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«Pero res del que esperavem va passar. No va trucar a la porta i no vam escoltar cap veu, i el

més horrible era que estavem segurs que no trucaria a la porta i que no sentiriem veus.»

18 Yisuf IDRIS, «Al-yad al-kabira» dins Hadita saraf, Egipte, Dar al-Suriiqg, p. 71
19 Ibid,, p. 73 ‘
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En el fons saben que aquesta esperanca €s inutil. Que el seu pare és mort i no hi ha manera de tornar
enrere, res tornara a ser com abans. Es normal tenir esperanca i voler-lo tornar a veure, pero no sera
aixi. Perque per molt que desitgem una cosa, un cop la mort ha arribat, no podem recuperar el que

hem perdut.

En el cas de la familia d'aquest conte la mort ha comportat la pérdua d'allo més important que hi
havia a les seves vides: el pare per als fills i el marit per a la mare. Ell era el pilar central de la
familia, el qui els reunia a tots amb el seu amor i que a més els sostenia en qualsevol moment, per

molt dificil que fos.

Es per tot aix0 que en aquest cas, totes les implicacions que comporta la mort sén d'una gran
magnitud. S'ha mort la persona que més estimaven al mon, pero també la que més els estimava a
ells i els protegia. I ara, només els queda un buit immens que segurament mai més res aconseguira

omplir un altre cop.

A més, en aquest cas, al contrari que en el cas que he analitzat abans, la mort els arremet amb totes
les seves forces. Perque en un cas aixi, l'atac va tan directe al teu ésser més intim i personal que no
hi ha escut que valgui. De fet, ni tan sols es pretén construir-ne un. L'inic que es podria considerar
semblant a una proteccio és la il-lusi6é que tot sigui un somni. Pero es tracta d'un simple baf il-lusori

que es dissol amb el minim contacte amb la realitat.

Aquesta intent de proteccié ve donat pel problema més gran que se'ls planteja: aconseguir fer-se a la
idea del que ha passat, assimilar-ho i acceptar-ho d'alguna manera. Han de trobar una manera de
canalitzar totes les emocions que els corren per dins. I aqui és on entra un element molt important

que els permet fer-ho, el plor:
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«De sobte va ser com si un intim pensament ens fes esclafir a plorar, només en aquell moment
vam sentir que el nostre pare realment estava mort, i que havia acabat d'estar a la nostra vida

per sempre i no teniem pare. Que horroros era aixo! No teniem pare!»

20 Yiisuf IDRIS, «Al-yad al-kabira» dins Hadita $araf, Egipte, Dar al-Suriig, 1990, p. 73
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En aquest fragment final del relat veiem un element molt present en el procés de dol d'un ésser
estimat: el plor. En un moment com aquest, 1'accié de plorar té diversos objectius i conseqiiéncies.

Per una banda, serveix per deixar anar tots els sentiments que s'han quedat a dins. Enfrontar-se a la
mort és una situacié molt complexa que provoca un allau d'emocions. I la magnitud i intensitat de
tota I'experiencia és tan gran que és molt possible que no se sapiga bé com expressar-ho tot. Per
aixo el plor és un alleugeriment ja que permet deixar-ho anar tot, independentment de si és bo o
dolent. La mort és una de les experiencies més dures i complicades a les quals ens hem d'enfrontar
com a éssers vius i les llagrimes el que fan és ajudar a fer fluir les coses cap a fora i netejar totes les

ferides.

En el cas d'aquest conte, veiem com el plor té una altra funcié: adonar-se de la realitat tal com és,
sense possibilitat de poder-la evitar. No és fins que tots els germans es miren i comencen a plorar
que s'adonen que realment ara ja no és possible recular i no poden fugir del qué esta passant: la mort

ha arribat, s'ha endut el seu pare i ara han d'aconseguir avancar malgrat tot.

El plor en aquest cas és el recurs més adequat que utilitzen els personatges per tal d'enfrontar-se a la
mort, ja que no poden comptar amb cap tipus d'escut per tal de fugir-ne. El qui s'ha mort és el seu

pare i el dany emocional és tan gran que és impossible defensar-se de cap manera contra aixo.

En el conte, el lament que veiem, expressat amb el plor, i relacionat amb la mort és la perdua per
sempre d'un ésser estimat. En aquest cas, es tracta del pare, que és una figura molt important en la
vida sentimental de qualsevol persona. I per aixo el dolor és tan profund i inevitable, perque se
senten com uns nens indefensos sense la figura paterna que els cuidava. La mort els ha deixat en la
posicié d'uns pobres orfes, independentment de 1'edat dels fills, ja que una mort com aquesta t'afecta

sempre, sigui quin sigui el moment de la teva vida en el qual arriba.

Aixi doncs, en aquest relat veiem el cas completament contrari a I'anterior. La mort torna a ser-hi
present, el que canvia és la reacci6 i manera d'enfrontar-s'hi dels personatges. En aquest conte veiem
com s'esdevé la defunci6 d'un ésser estimat del protagonista. Aquest fet el desestabilitza
emocionalment de tal manera que no sap com reaccionar. Es troba desorientat, sense saber que fer

ni com i sense que li interessi el més minim el que passa al seu voltant.

En aquesta ocasio, I'escut que veiem en el conte anterior és totalment inexistent. Els personatges no

tenen cap manera per preparar-se per als fets que vindran, que és la mort de la figura paterna. I com
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que els falta aquesta proteccio, el cop que reben és tan fort i impressionant que no sén capacgos de
defensar-se'n. Podem veure un infim intent de proteccio6 en la proteccié que es crea quan s'imagina
que el que esta passant no pot ser real. Pero per desgracia, aquest estat no dura gaire i de seguida

arriba una commocio total sense cap tipus d'atenuant possible.

En aquest conte, la situacié ve provocada pel fet que el mort és el propi pare, un dels éssers més
estimats. Aixo fa que no hi hagi cap manera possible de distanciar-se dels fets, al contrari del cas
anterior on el fet d'estar tractant un pacient permetia no haver d'anfrontar els sentiments que ens

desperta una mort. Aqui, doncs, ens trobem que la implicacié emocional és absoluta.

Sayhiiha bidiin juniin

Aquest és el tercer i dltim conte que analitzaré en el meu treball. Es tracta d'un relat molt interessant
des del punt de vista de l'enfrontament de la mort, ja que ens mostra I'encontre entre les dues

possibilitats que hem vist abans de manera que es crea un conflicte.

En aquest conte, el protagonista és inspector de Sanitat, aixi que es dedica a firmar certificats de
naixement i de defunci6. Aquests tltims estan relacionats amb el titol del conte. Es una expressié
utilitzada per dir que el difunt s'ha mort de vell i sense rastre de bogeria. La feina de l'inspector és
acompanyar els mossos de la funeraria a fer el reconeixement medic del finat i declarar que la mort
ha sigut totalment natural, a causa de 1'avancada edat, i sense cap indici de demencia, abans de

firmar 1'esmentat certificat.

Un dia, un d'aquests mossos crida 1'atencio del protagonista. Es tracta d'un home vell, com tots els
altres treballadors, I'oncle Muhammad, que no destaca especialment, tot i que d'alguna manera
connecten i es crea entre ells un vincle emocional molt curiés. Pero llavors, al cap d'un temps, el
mosso es mor. I aleshores és quan comenca el conflicte abans esmentat ja que l'inspector esta
acostumat a utilitzar un escut per tal que no I'afectin les morts que es veu obligat a tractar cada dia.
Pero quan mor 'oncle Muhammad i ha de dur a terme el mateix procés amb ell, no sap ben bé com
reaccionar, ja que de cop i volta es troba que en un cas amb una certa implicacié emocional 1'escut

no funciona tan bé com ell voldria.

El protagonista fa la seva feina diariament sense pena ni gloria. Sap que s'ha d'enfrontar a la mort

cada dia i troba maneres d'alleugerir la carrega que aixo suposa quan es relaciona amb els mossos
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que li van a demanar que els acompanyi per a expedir els certificats de defuncio:
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«I no en tenia prou amb riure que la meva llengua es movia, de vegades es burlava i altres

filosofava, i d'altres deia coses estipides sense sentit.»

De fet, fins i tot arriba a preguntar als mossos amb un cert to de burla:
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«- I tu... Si Déu vol, quan escriurem el teu certificat de defunci6?»

El que fa el protagonista és utilitzar I'humor i la ironia per tal d'alleugerir la pesada carrega d'haver-
se d'enfrontar amb la mort cada dia. Per aixo es dedica a fer broma amb els mossos que li venen a
demanar els certificats, per poder treure importancia a tot 1'assumpte. Es la seva manera de crear-se

un escut per tal de no veure's afectat per tots els difunts que ha de veure.

Aixi podem veure que, un altre cop, una feina d'aquesta mena requereix 1'is d'algun tipus de
proteccio per tal d'evitar una implicaci6 emocional massa profunda amb els finats, perqué siné un
s'esfondraria. Ara bé, 1'escut bastit no té perque ser sempre el mateix. En el cas del metge del primer
conte, la feina i el deure que s’han d'acomplir s6n el que s'utilitza com a base de la proteccid
principal. En canvi, aquest inspector de Sanitat es planteja I'assumpte d'una altra manera. De fet, ell
no coneix mai els difunts en vida. La pena que podria sentir doncs va més relacionada amb el fet de
veure's afectat per la mort en si quan se la troba al davant, ja que veure un ésser huma mort et pot
impressionar i xocar. La manera d'evitar-ho és defugir en el moment qualsevol implicacié i
connexio emocional amb el difunt o amb els familiars que estan de dol. I el protagonista d'aquest
conte aix0 ho aconsegueix utilitzant les burles i la ironia amb els mossos per tal de treure-li

importancia a tot I'assumpte.

Es enmig d'aquesta atmosfera protectora que el protagonista coneix a l'oncle Muhammad. Cada dia

21 Yisuf IDRIS, «Sayhiiha bidin juniin» dins Hadita Saraf, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, p. 30
22 1Ibid., p. 30 ’
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ha de parlar amb molts mossos i els fa sempre la broma, pero quan aquest no li riu la gracia atreu la

seva atencid. Investigant 1'home s'assabenta que la seva filla acaba de morir:

Ay ol 08 sl cny L —

e Y VORI P S PEC PP U S CH UM EU i S P (ST U G SOV UUNCI PR I gt
i T LU basly OS5 ladl a5 ¥ ColS W B deme pe By b STy o Y s

23
J).Q_g Le

«-Tant de bo s'hagués mort un en comptes d'ella.

Molts cops sentim una expressio semblant repetida per la gent en ocasions com aquesta, i
Unicament ens la prenem com una expressio que esta carregada d'una emoci6 intensa, pero per
la manera com ho deia I'oncle Muhammad no hi havia cap dubte, era del tot evident que sentia

el que estava dient.»

Es a partir d'aquest moment que el protagonista es fixa en aquest mosso per sobre dels altres. Li
crida 'atencié 1'emoci6 i la sinceritat de les seves paraules. L'inspector esta acostumat a sentir
expressions semblants ja que son les formules establertes per la societat en aquesta mena de casos
per manifestar el dol pel difunt. En la seva ment, hi ha doncs aquesta concepcié que simplement es
tracta d'expressions estipulades amb aquest objectiu, per aixi, mentrestant, poder amagar les
vertaderes emocions. Pero en el cas de Muhammad, 1'emoci6é es mostra d'una manera tan clara i
evident que el xoca. Perque al contrari del que esta acostumat, no esta ocultant el que sent i un pot
percebre el profund dol i tristesa que experimenta en aquell moment a causa de la mort de la seva

filla.

Al protagonista li crida I'atencio aquesta emocio tan transparent en la veu i actitud de Muhammad.
Ell, que esta acostumat a protegir-se davant de la mort amb burles i ironia, una emoci6 de dol tan
intensa i sincera el xoca i l'atreu. I és a partir d'aixo que es comenca a crear un vincle entre ells. La
manera que té el mosso d'afrontar la mort, d'observar-la amb franquesa i emocio, fa que els dos

personatges s'apropin, com si, d'alguna manera, es creés un lligam gracies a ella.

Aleshores passa el fet principal del relat: 1'oncle Muhammad mor. I de cop, per primera vegada

després de molts anys, 1'inspector no sap com reaccionar ni sentir-se mentre fa la seva feina:

23 Yiisuf IDRIS, «Sayhiiha bidiin juniin» dins Hadita $araf, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, p. 32
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«Vaig riure perque no em creia que I'oncle Muhammad realment estigués mort, ja que el dia
anterior havia estat amb mi corrent davant meu, darrere i al meu costat. Aleshores, quan me'l
vaig imaginar mort vaig riure, no perque no estigués trist sind perque hi ha atacs de tristesa

que venen sota la forma de riure.»

Quan s'assabenta de la noticia el protagonista comenca a riure, no perqué li faci gracia i intenti
treure importancia a 1'assumpte, sin6 perqué no sap com reaccionar. No s'esperava que passés una
cosa aixi quan el dia anterior el mosso semblava estar bé, com sempre. La situacio li resulta tan

inesperada que no sap que dir ni qué fer. Aixi que comenga a riure.

El riure que l'assalta quan s'assabenta de la noticia de la mort de Muhammad no és el de sempre.
Abans l'utilitzava com una eina per a tal de protegir-se i fugir de la mort, per no haver d'implicar-
s'hi emocionalment en cap moment. Pero en aquest cas el vincle amb el difunt hi és, de manera que
el protagonista no troba la forma de defensar-se com ho ha fet sempre. Per aixo0, torna a utilitzar el
riure, perd aquest cop com un instrument per tal d'amagar la seva tristesa. D'aquesta manera pot

camuflar la pena que li provoca la mort d'un ésser estimat.

Aixi doncs, aquest cop el protagonista utilitza el riure per tal d'ocultar els seus sentiments. Li
serveix per escudar-s'hi una altra vegada, encara que ara la situacio li resulta més complicada
perqué no pot anul-lar completament les seves emocions com havia fet fins aleshores. Apreciava

I'oncle Muhammad i la seva mort I'afecta vulgui o no.

El problema del protagonista és que esta acostumat a no mostrar res massa intim ja que a causa de la
seva feina ha acabat associant la situaci6 amb el seu deure i considera que ha de mantenir la
circumspecci6. Si no mostra els seus sentiments, llavors troba que esta complint bé amb la seva
obligacié. Pero la mort d'un ésser estimat l'agafa a contrapeu perqué no sap ben bé qué fer: si

mostrar els seus sentiments com a conegut del difunt o bé amagar-los i fer bé la seva feina. En

24 Yiisuf IDRIS, «Sayhiiha bidiin juniin» dins Hadita $araf, Egipte, Dar al-Suriiq, p. 39
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aquesta contradiccio, no sap ben bé quina de les dues opcions triar i seguir, ja que no es veu capag
de conjuntar-les. I és per aixo que el sorpren tant la reaccié del patr6 de Muhammad quan aquest ja

ha complert el que ell considera el seu deure, que és garantir un bon enterrament per al seu mosso:

25.;&;\ allsey @;&.ﬂ Lo WS oo

«Tant aviat com el patr6 es va assegurar que s'havia acabat tot, que havia complert el seu
deure i havia tret el seu mosso de la millor manera possible, em va agafar per sorpresa. Es va
enretirar i va seure a la gatzoneta al costat de la paret, amagant el cap entre les cames, i la seva

veu va sortir aspre i reprimida intercalada amb el plor.»

El protagonista se sent molt sorpres per la reaccié d'aquest home ja que en la seva ment no pot
concebre el plor a la feina. L'ds del riure li permetia separar-se de la situacié i complir amb el seu
deure perfectament. Acostumat a amagar els sentiments i treballar com si res, de cop es veu en un
problema perqué ha d'aplicar el que feia sempre a una persona que li és estimada. I veure un home
que, en canvi, no es posa cap tipus d'escut en una feina aixi el xoca. De fet, podem veure com el
protagonista és un home que esta tan poc acostumat a mostrar sentiments davant la mort que la gent

que si que ho fa el sorprén i l'atreu.

Dintre seu es crea un conflicte, perqué voldria poder expressar normalment el dol que sent per la
mort d'un ésser estimat. Perd alhora, es troba a la feina, en un moment en el qual ell sent que ha
d'acomplir el seu deure i que no es pot permetre cap tipus de mostra sentimental. Voldria poder
expressar el lament com qualsevol altre pero 1inic que li surt és riure. Perque ell estava acostumat a
utilitzar-lo com a defensa i per aixo li surt de manera inconscient, pero veu perfectament que no és

capa¢ d'utilitzar-lo com sempre.

El protagonista tenia aixecat un escut perfectament valid i util per tal de fer la seva feina i
d'acomplir el seu deure. Amb el riure i la burla ell sortia indemne de qualsevol situaci6 que se li
pogués presentar amb la mort. Perdo quan ha d'aplicar el que sempre fa a una persona a qui ell

considera un amic, amb qui té un vincle emocional fort, de cop es troba perdut. Se sent ferit, vol

25 Yiisuf IDRIS, «Sayhiiha bidiin juniin» dins Hadita $araf, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, p. 44-45
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lamentar-se, pero alhora no pot fer-ho. Perque esta tan acostumat a aixecar barreres davant la mort a
causa de la seva feina que no sap ben bé com fer-s'ho. Voldria poder-se defensar i alhora voldria
poder-se lamentar. I el conflicte que es crea dins seu és descomunal per aixo. L'escut no cau perque
el protagonista no vol que caigui ja que enfrontar-se a la mort no és facil i menys quan s'ha de fer
diariament. Pero alhora s'adona que no ho pot fer d'una manera tan planera com havia fet sempre

perqué com que aquesta situacio no la domina, al contrari que les altres, 1'esta afectant.

També és veritat que el protagonista i I'oncle Muhammad no tenen una relaci6 sentimental ben
definida. No son amics ni familia, i tot i aixo hi ha una complicitat molt patent. Per tant, potser el
lament no sera tan profund com en altres situacions, pero tot i aixi, hi és present i el protagonista
d'alguna manera el vol dur a terme, encara que no li surti de cap de les maneres que es podrien
considerar naturals. Aixi ho veiem quan decideix que vol anar a expedir el certificat medic per al

seu amic com fa sempre, encara que li diguin que no cal:
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«Pero jo vaig insistir en anar-hi encara que només fos per adrecar-li a 'oncle Muhammad una

mirada de comiat, ja que havia estat una veritable companyia i un company de cami.»

Com podem veure, l'estima hi és i el protagonista, a part de complir el seu deure no vol perdre

|'oportunitat d'acomiadar-se del seu amic.

Hi ha una escena que crida molt I'atenci6 perque ens fa pensar una mica en l'anterior conte
comentat, en el qual el protagonista veia el seu pare com un esperit i se li adrecava. En aquest cas,
podem veure com a l'inspector li passa una cosa semblant. Als seus ulls és com si el mort es
reincorporés, com un fantasma, i se li adrecés. Llavors poc a poc Muhammad es va fent a ell mateix
el procés que feia sempre amb els difunts per certificar la seva mort davant de 1'inspector: mirar tot

el cos, el cap i els cabells. I finalment, el mort se li adreca directament i li diu:
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26 Yiisuf IDRIS, «Sayhiiha bidin juniin» dins Hadita $araf, Egipte, Dar al-Suriiq, 1990, p. 41
27 1Ibid., p. 44 ’
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«-S'haura quedat tranquil, Bei... No li havia dit? He mort de vell i sense bogeria.»

Aixi doncs, com en el cas de la mort del pare, veiem que el protagonista veu el difunt moure's i
parlar-li com si tornés a la vida. En una visio de conjunt dels tres contes comentats en aquest treball,
podriem considerar aquest fet com un indici del vincle emocional que tenen els protagonistes amb

els difunts corresponents.

Per comencar, en el primer conte comentat, Hamsa sa‘at, no hi trobem aquesta situacio, ja que es
tracta d'una situacié totalment professional. Es a dir, com que el protagonista no s'implica
emocionalment amb el difunt i es protegeix darrere del deure per no sentir res massa intim no hi ha

cap possibilitat que vegi el mort davant seu com un esperit.

Aixi doncs, segons la visio de l'autor, aquesta circumstancia sembla ser més aviat tipica en els qui
comparteixen algun vincle emocional amb el difunt. El fet de tenir una relacié amb I'altre i apreciar-
lo i estimar-lo, implica que d'alguna manera te 1'imagines viu davant teu, com en un ultim moment

de comiat.

Per una altra banda, cal destacar que aquestes visions responen a actituds molt diferents segons a
qui s'estan apareixent, i la reaccioé del viu també varia. Aixi doncs, veiem com en el conte Al-yad al-
kabira el pare com a esperit no diu res, es limita a mirar el fill amb tristesa. Mentrestant el fill
aprofita per a deixar-ho anar tot i retreure-li la seva mort, que considera una molt mala passada per a
ell i per a la seva familia, alhora que li recorda que l'estima per sobre de tot. En aquest cas veiem
com l'esperit serveix per a que el fill pugui desfogar els seus sentiments, sobretot la rabia i la

impotencia, i tot I'amor pel seu pare que vol expressar-li i mostrar-li un altim cop.

En canvi, la situacié canvia en aquest darrer conte, Sayhiiha bidiin juniin. En aquesta ocasi6 podem
endevinar un altre cop el vincle emocional per com el protagonista veu l'esperit de Muhammad que
s'incorpora, pero la interaccié entre els personatges és molt diferent del cas anterior. L'inspector
simplement observa l'aparici6 i no diu res. El qui parla és el mosso, repassant tots els passos que

feia sempre en el procés de certificar que la mort havia sigut de manera natural.

Aixi doncs, tot i que les circumstancies sén les mateixes, veiem com canvien en gran manera. El
vincle emocional provoca que els protagonistes vegin el difunt com un esperit. Ara bé, el sentiment

no té el mateix grau d'intensitat en un o en l'altre i aixo es reflecteix en aquest moment. La mort d'un
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pare és una de les situacions més complicades i que més mal fan de totes les que podem arribar a
experimentar al llarg de la vida. Ja que es tracta de la teva familia, del teu referent, i sol ser una de
les persones que més estimes i admires en aquest mén. Per aixo la situacio del fill en el conte és tan
punyent, perqué perd per sempre el pilar de la familia, I'amor d'un pare, que mai es tornara a repetir
i mai tornara a experimentar. I per aixo, davant de l'esperit expressa tot el seu amor i la rabia

provocada pel dolor.

En canvi, en el cas del conte Sayhitha bidiin juniin, el protagonista i el difunt comparteixen un
vincle molt especial, tot i que no podriem dir que sén una parella d'amics normals. Per aixo, en
aquest cas, la profunditat dels sentiments no és la mateixa. L'inspector sent dolor per la mort de
I'oncle Muhammad pero en cap moment no sent el patiment i la rabia d'una pérdua irrecuperable
que mai superara. Tot i que la mort d'un amic dol, la intensitat i implicacié no és ni de lluny la
mateixa que amb un pare. Segurament per aixo, la potencia de les emocions no es presenta de la
mateixa manera. I per aixo, l'inspector quan veu I'esperit se'l mira amb incredulitat, sense adrecar-li
la paraula, mentre l'altre va parlant i ell va fent la feina com sempre. Com si de fet no hagués
marxat, com si hagués de complir el seu deure amb ell mateix tot i mort. O bé com si el protagonista

no s'acabés de fer a la idea que és mort i per aixo el veiés com sempre, treballant.

Aixi doncs, en el conte Sayhitha bidiin juniin veiem com les dues postures totalment contraries
davant de la mort que apareixien en els altres dos relats xoquen i creen un conflicte en el
personatge. Per una banda, tenim la visi6 de Hamsa sa‘at, on el protagonista, un metge, utilitza de
manera metodica la feina i el deure com a escut per tal de no haver d'enfrontar-se a la mort
directament des d'un punt de vista emocional. Enlloc d'aixo, s'hi encara d'una manera més
conceptual, considerant la mort com un enemic a qui cal combatre i guanyar, per tal de no permetre

que mori el pacient.

Per una altra banda, a I'altre extrem trobem una situaci6 totalment contraria, que és la de Al-yad al-
kabira. En aquest conte no hi ha cap tipus d'escut, de manera que la mort s'ha d'enfrontar de manera
directa i sense cap mena de pal-liatiu. El qui es troba amb la mort és un noi que no en té cap
experiencia i l'esfor¢ per a ell és molt gran. El dany emocional és encara més gran si tenim en
compte que el difunt és ni més ni menys el seu pare, la persona a qui més estimava del mén i que
era el pilar i suport principal de la seva familia. Per totes aquestes raons, la mort en aquest conte
afecta el protagonista de manera profunda i sense que ell en pugui escapar-ne de cap manera.

L'inunden la tristesa pel fet de perdre un ésser tant estimat i el plor. En aquest cas, veiem el lament
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natural en una persona normal i corrent quan perd algu tan important.

L'iltim conte, Sayhitha bidiin juniin, presenta l'interessant xoc d'aquestes dues visions. Per una
banda, el protagonista esta acostumat a posar un escut per tal de no veure's afectat per les morts a
les quals s'ha d'enfrontar cada dia, i per a aconseguir-ho utilitza la burla i la ironia per tal d'evitar
cap tipus de connexié amb els qui I'envolten mentre treballa. Fins que un dia, crea involuntariament,
sense voler-ho, un vincle amb un dels mossos que treballa amb ell. I quan aquest darrer mort, totes

les seves creences entren en conflicte.

S'ha de guardar els sentiments per fer la seva feina i intenta aixecar I'escut com fa sempre pero no
ho aconsegueix. Basicament perque la situacié no és la mateixa. I no sap qué fer. Si sentir o no
sentir. Si reprimir-se o no. Al final decideix fer la seva feina. Pensa que ho podra fer perd veu que se
sent afectat encara que no vulgui. Interiorment té un gran conflicte perqueé sent més coses de les que
mai s'havia permes en una situacié aixi, i no sap qué fer. I per aixo el sorpren tant la reaccié del
patré de 1'oncle Muhammad. Perque veu un home que, com ell, s'enfronta a la mort cada dia ja que
és la seva feina. I en aquest cas, en el qual hi ha una implicaci6 emocional, vol donar al seu mosso
el millor comiat possible, de manera que es dedica a complir amb el seu deure tan bé com pot. Pero
un cop acomplert aixo, es deixa anar cap a l'altre extrem. Deixa que les emocions surtin i expressa
tota la seva tristesa per la mort del seu mosso plorant i lamentant-se. I aixo és el que més sorpren el
protagonista perque porta tot el relat intentant evitar i solucionar el seu conflicte interior: el deure o
els sentiments. Finalment, creu que ha guanyat el deure, per molt que no pugui acabar de desfer-se
dels sentiments. I de cop i volta veu un home que compagina les dues vessants i aixo el xoca,

perque no ho creia possible, ja que ell no és capac d'alliberar-se del conflicte que el domina.

Conclusio

En aquest treball hem vist alguns dels relats curts en els quals Yisuf Idris tracta el tema de la mort.
Es tracta d'un assumpte delicat i que l'autor tracta sempre des d'una visi6 molt personal. Si seguim
la seva trajectoria vital, podem constatar que la mort va ser un fet molt quotidia en la seva vida ja
que a part d'escriptor també era metge. Per aix0, al contrari que la majoria de persones, la mort
estava present tant a la seva vida personal com a la professional. Trobar-s'hi rodejat tan sovint és

una pressio i una carrega molt gran i comporta molts tipus d'emocions.

Per tot aix0, sembla ser que quan havia de parlar d'aquest tema en els seus relats Idris sovint
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utilitzava vivencies propies o que li eren molt properes, fet que contribuia a convertir-lo en un autor
molt realista. Per aquesta rad, els tres contes analitzats en aquest treball tenen un gran contingut

autobiografic, de vegades admes personalment pel propi autor i tot.

Els contes que s'han analitzat han estat tres: Hamsa sd‘at, Al-yad al-kabira i Sayhiiha bidiin juniin.
En tots trobem la mort present, perd el qué canvia és la manera d'afrontar-la. Es aquesta trobada la
que s'ha analitzat en aquest treball, veure com reaccionen i que senten els protagonistes de cada

relat. I ens hem trobat amb tres casos molt diferents, encara que en el fons relacionats entre si.

Per comencar, a Hamsa sa‘at hem vist com s'enfronta un metge a la mort. El fet d'haver-se-la de
trobar de manera practicament quotidiana a causa de la seva professié provoca que el protagonista
desenvolupi un escut molt potent que li permet protegir-se. Aquesta defensa té com a base la feina
en si. El doctor sempre té present que ha de complir el seu deure, salvar el pacient, i que per fer-ho
no pot deixar que cap sentiment li entorpeixi el cami. Aixo li permet evitar qualsevol implicacio
emocional amb el malalt, de manera que en cas de mort l'afectacié no seria la mateixa. L'inica
emocié que es permet davant de la mort és la impotencia i la vergonya, ja que si el traspas ha

ocorregut implica que ell no ha fet bé la seva feina.

En el segon conte, Al-yad al-kabira, veiem el cas totalment oposat a 'anterior. En aquest relat, el
protagonista ha d'encarar la mort del propi pare sense cap tipus d'escut. Es troba tan indefens davant
del xoc que li provoca que al principi es queda desconcertat, sense saber com reaccionar o sentir-se.
A poc a poc, les emocions van aflorant amb molta intensitat. I es troba sentint amor, frustracié i
tristesa, tot alhora i en grans magnituds. Es tan gran l'impacte que no és capac ni de creure's que
realment hagi passat. I no és fins el moment en el qual es reuneix amb la resta de la familia i
comencen a plorar i poden compartir tots junts el seu dolor que s'adonen del qué realment ha passat

i que la seva vida mai tornara a ser igual.

Finalment, ens trobem amb el tercer conte, Sayhiiha bidiin juniin, on el dos tipus d'enfrontaments
que veiem abans es troben i col-lisionen. En aquest relat el protagonista és un inspector de Sanitat
que s'encarrega de firmar certificats de naixement i defunci6. A causa d'aixo s'ha de trobar cada dia
amb la mort, i per evitar un desgast emocional fort, ha desenvolupat un escut per tal de protegir-se,
el riure i la burla. Pero un dia, un dels mossos que treballava amb ell mor i es troba havent d'aplicar
el procés quotidia de la seva feina en una persona a qui considerava un amic. Es en aquest moment

que en el seu interior el protagonista entra en conflicte, ja que voldria lamentar-se per la mort del
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seu amic pero alhora considera que ha de complir amb el seu deure i fer bé la seva feina, sense
immutar-se. L'inspector no és capa¢ de solucionar aquesta col-lisié de les dues visions que se li
presenta i acaba prevalent la professional, de tal manera que fins i tot se sorprén quan veu que un

cop acabada la feina el patré del difunt comenca a plorar i lamentar-se sense cap tipus de contencio.

En conclusio, a I'obra d'Idr1s la mort és un tema molt present, de la mateixa manera que ho era en la
seva vida personal i professional. Amb aquests relats, l'autor ens mostra diverses maneres
d'enfrontar-se a la mort segons la situacioé que es dona. Els escuts que ens creem els éssers humans
simplement son per protegir-nos del dolor, i en el cas de les professions on la mort hi és tan present,
es tracta d'una necessitat basica. En el cas de la vida personal, la mort tampoc és un assumpte facil i
segurament el dany causat és més profund ja que les proteccions sén molt més dificils de construir.
Ara bé, tot i les diferéncies i semblances en tots els casos mostrats en aquests relats, el que queda

clar és que la mort mai és un assumpte facil d'enfrontar i que cadasct ho fa com bonament pot.
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