EL PENSAMENT SOCIAL I PoLiTIC
D'IGNASI VALENTI 1 vIivo
(Vilanova, 1841 - Barcelona, 1924)

Jacint CORBELLA I CORBELLA (*)

Ignasi Valenti i Vivd fou una d'aquestes personalitats,
autor d*una obra extensa, potser una mica heterogénia, vali-
da en molts camps, Jue deixaren una certa petjada en el
nostre medi cultural. Fou metge, catedratic de la facultat
de medicina de la universitat de Barcelona, i autor de tre-
balls tant en el camp cientific com en el social i politic,
En el primer fou impulsor del desenvolupament de 1*Antropo-~
logia i de la Toxicologia a Catalunya. Com a antropoleg tin-
gué una visid molt perscnal. Un dels seus llibres és un "Tra-
tado de Antropologia médice juridica™. Com a toxicoleg fou
autor d'un text important en el seu temps agqui. En el camp
politic defensava les idees republicanes i socialistes. Els
aspectes medics els hem estudiat en un altre lloc. Ara aqui
presentarem un estudi breu de la seva ideologia.

Dades biografigues. Ignasi Valentil va néixer a Vilanova
i la Geltrt el 12 de mar¢ de 1841. El seu pare era Ignasi
Valenti i Rovira, que fou un metge de bastant prestigi local.
L'avi, Ignasi Valentl i Marsal, havia estat metge a Girona,
on sembla que se'n guarda algun record del temps del setge
de la ciutat pels francesos.

Féu els estudis de medicina a Madrid, on hi havia un
oncle, per banda de la mare, que havia nascut a Méxic i era
ambaixador de Méxic a Madrid. Aquest oncle, don Buenaventura
Vivo i Diaz, el va protegir bastant, Es va licenciar en me-
dicina l'any 1864 i de seguida es va doctorar amb una tesi
sobre el tema "iQué importancia tienen las metamorfosis én

{*) U.E.R., de Medicina Legal i Laboral i Toxicoclogia. Depar-
tament de Salut Publica i Legislacio Sanitaria.
Facultat de Medicina. Universitat de Barcelona.
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la vida moderna?" (1).

Molt aviat va tornar al seu poble, Vilanova, on va pa-
rar poc temps perquée el 1868 ja el trobem a Barcelona, on
es professor lliure de Fisicleogia experimental a l'Institut
Médic de Barcelona, una institucid moguda en part per 1l'em-
penta de Joan Giné i Partagas. Amb aquest, i amb Bartomeu
Robert, van fundar la revista "La Independencia Médica" que
de fet era una continuacid, per escissid, de "E1l Compilador
Medice". Queda integrat doncs, dins d'un grup de metges jo-
ves, amb molt impuls, el més actiu potser Joan Giné i Parta-
gas, ja esmentat, que era pocs anys més gran, Els tres: Gine,
Robert i Valenti, junt amb Rafael Rodriguez Méndez, profes-
sor d'Higiene a la Facultat, formaren el nucli més important
de la que se n'ha dit "generacio meédica catalana del B8*,

Seguiren sis anys de gran activitat que son els del
sexenni interborbonic. La tasca fou intensa, des del punt
de vista meédic, institucicnal i ideologic. Es dedica princi-
palment a l'ensenyament a la facultat. El 1869 era professor
auxiliar de Fisiologia. El 1872 ho fou d'Higiene. Cal acla-
rir que aquesta assignatura s‘'havia format per reunio de
dues parts: la Higiene Privada, que provenia del camp de
la Fisiologia i la Higiene Publica, gque venia del camp de
la Medicina Legal. Quan 1l'any 1872 va morir Ramon Ferrer
i Garcés, catedratic de Medicina Legal, Valenti s'encarrega
de la catedra, que va guanyar finalment per oposicid 1'any
1875, El mateix mes d'agost de 1875 van entrar oficialment
al professorat de nivell més alt ~catedratic- de la facultat
de Barcelona els doctors Robert i Valenti, Veiem ara quina
fou la seva gbra.

OBRA MEDICA. L'obra médica de Valenti i Vivé és molt
extensa i fins a un cert punt un pél hetercogenia. Va escriu-
re molt, Té llibres de text d‘una valua discordant. Té arti-
cles de revista, sobre tot a la primera época i té una gran
quantitat de conferéncies de temes antropologics, sanitaris,
socials, politics i juridics. Valorarem breument tres punts:
la seva idea de l'assignatura ¢ue ensenvava, els treballs
de toxicologia i els d'antropologia.
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a) La seva idea de l'assignatura, Ens ho explica clara-
ment, de manera ben concreta, en els primers paragrafs del
liibre de text que va fer primer, el "Tratado elemental de
Medicina Legal", (1873}, quan encara no era catedratic. La
seva visidé eés totalment adeguada pel nostre temps i repre-
sentava un enfoc progressista, com el tenia Pere Mata, del
contingut de la matéria. Diu textualment: "La Medicina Legal
i la Toxicologia son dues ciéncies que s'estudien en un sol
curs acadeémic i a la mateixa catedra., Com a assignatures
son separables, sense cap dubte... ... La medicina legal
és una ciencia socioldgica, médica i juridica, de naturalesa
essencialment critico-filosdbfica, La Toxicologia és una
branca de la medicina dedicada a l'estudi de la intoxica-
¢id... ... Ens proposem desenvolupar-les separadament...”.
Per tant ja separa, com si £ossin assignatures independents,
les dues parts de la seva materia (2).

b} la Toxicologia. Valenti fou un toxicoleg molt al
dia, si més no en els seus anys de comengament. Té un llibre,
el "Tratado elemental de Toxicologla general y descriptiva",
del 1877, amb gairebé sis-centes pagines, d‘estil modern
i amb moltes cites de publicacions recents. Demostra que
1l'autor tenia una informacio suficient en la seva matéria.
També, més d'una vegada, entre mig del text, trobem noticia
de treballs o experiments fets a la seva propia catedra,
Per tant és un professor actiu. Altres llibres seus en
aguest camp son un "Atlas de microgquimica y fitografia,apli-
cadas a la toxicologia®, ben il,lustrat, valorant l'observa-
ci6 microscopica dels cristalls -~tema que tindra interes
durant molts anys-~ 1 una "Toxicologia popular", de l'any
1903, recollint les 1lligons gque havia fet a 1'Ateneu Obrer
de Sant Andreu, en les conferéncies d'Extensio Universita-
ria. Aquest és un vessant gue lligava molt amb 1'ideologia
de Valenti. Cal recordar que aquestes activitats d'Extensid
Universitaria -gque aleshores significava portar els profes-
sors de la Universitat als centres d'obrers- es feren durant
el rectorat del Dr. Rodriguez Méndez, profesor d'Higiene,

¢) Els treballs d'Antropologia. Més endavant en els
seus anys de professor va donar un caracter més antropologic
a la seva assignatura., Tambe una mica més enrevesat. Tenia
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una visio de la materia molt més extensa gque la seva simple
ubicacic dins del marc de la medicina forense, amb deriva-
cions importants de tipus social. Va fer un text. No és un
llibre tan c¢lar com el tractat de Toxicolegia 1 en molts
punts és, adhuc, una mica disgregat. Pero tradueix evident-
ment la seva preocupacidé humana i social. Repetim que no
és un text facil (3).

Els altres aspectes de la seva obra, gairebé tota dins
d'un marc meédic, en sentit ampli, ens permeten estudiar amb
un cert detall el seu pensament social i politic.

LES IDEES SOCIALS I POLITIQUES. Valenti fou un home compro-
més en alguns dels corrents ideologics del seu temps. Aquest
compromis el trobem expressat en bastants dels seus escrits
médics. Ja hem dit que ell enfocava la seva assignatura amb
una forta projeccid social,

No va limitar-se a ser un professor técnic, gque wviu
per la seva mateéria i una mica al marge de la sccietat sino
gque es va integrar en els problemes i discussions del seu
temps. Fou una época ideologicament molt moguda, possible-
ment més que l'actual en els nivells en gue es movia Valenti,
els capdavanters de la societat. Valentl fou un home d'es-
querres gque diriem ara. I fou membre d'una esquerra per fora
del sistema, gque era la monargquia de la restauracid amb la
rotacioé entre conservadors i liberals. L'estudi dels princi-
pals aspectes de la seva ideoclogia, en els vessants social
i politic, l'enfocarem, en una revisio breu, des dels se-
gients punts de vista:

..La seva fe en la llibertat i la idea republicana de
govern. Ja hem remarcat com Valenti era republica en els
anys de la monarquia alfonsina. En un llibre recent una néta
seva ens diu: "Va fer una gran coneixenga dels politics Ni-
colés Salmerdon i Hermenegildo Giner de los Rios, que 1li va-
ren encomanar les seves idees republicanes gue no va deixar
mai" (4},

Creu que la Republica és 1'unic sistema que pot dur
a la verdadera llibertat. En canvi rebutja el sistema monar-
guic, compromés amb una situacio corrompuda. Aixi ens diu
clarament: "A la libertad, gque hay absolutamente necesidad
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de llamarla republicana, pues solo por excepcidn arraiga
en las monarguias..." (5}

.. L'ideal del socialisme cientific. En el conjunt dels
seus escrits de tipus social i politic potser la idea gque
ens gqueda més clara és gque Valentl creu, amb una fe gairebeé
absoluta, en el que en podriem dir “socialisme cientific"
gque ha de portar de manera segura pert lenta ~tan lenta que
ell ja no ho veura- a la millora de les condicions vitals
i merals de la humanitat. Els seus escrits en agquest punt
son relativament abundants. N'escollirem alguns.

Creu en el progrés social, que dura a una nova situacid
en que les xacres del mén en gque viu ja hagin desaparegut.
aixi ens diu: "Ya realizada ahora la evolucidn de las ideas
se impondra en los actos sociclogicos y nuestros descendien-
tes, en plena era liberal, democratica y republicana... ...neo
necesitaran revoluciones para vivir prosperos y solidarios”

(63}.

La seva fe en la millora de la situacid de la humanitat
és admirable, aixl quan diu: *...puesto que la soberania
de la razdon y el imperio de la verdad presidiran a todas
las funciones personales y colectivas, porque la libertad
hermana a los hombres indefectiblemente... ...El socidlogo
siembra hoy sabiendo que no ha de pertenecerle la cosecha,
por lo remota, v por esto es laudable el civismoc de los fi-
léantropos que preparan el bien para sus descendientes”. (7)

Es dona compte que el mon esta en una epoca de crisi
i creu gque les noves idees portaran a un progrés definitiu
de la humanitat: "La gravisima crisis social presente puede
compararse a la del mundo pagano en pugna con €l moralizador
y reformista cristianismo de los martires, con la diferencia
de ser el "ideal nuevo-socialista" obra mas de inteligencia
gue de sentimiento, porgque asi lo exige la verdad biologica
aplicada a las necesidades morales y materiales de nuestra
especie™ (8). Queda doncs palesa la seva visid, que té com
a arrels principals: a) la fe en el futur; b) l'esperanga
en una nova estructuracio de la societat; ¢) la creenga en
un futur increment de la llibertat. Té per tant una visié
plenament optimista del futur de la humanitat, gque es basa
en la fe en 1'home,
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Intenta donar a aquesta visio una bhase cientifica. Creu
en el progrés no per sentiment sino com a home de ciéncia.
Aquest €5 un punt comi a molts dels pensadors progressistes
del seu temps. Diu: "La reforma que entrafla el socialismo
es absolutament cientifica, esta basada en las leyss biolo-
gicas y se¢ propone el doble fin, higiénico vy terapdutico,
de la medicina publica..." I per si algu dubtava de la via-
bilitat de la seva visio encara ens diu:. "El socialismo
modernc, razonador y logico, como expresicn activa de la
Ciencia, no es una guimera ni una utopla” (9).

Ho expressa encara mes clarament quan diu: "El socia-
lismo es un 'nuevo factor natural' y preeminente para la
constitucion cientifica del Estado moderno" (10). L'organit-
zacid politica es basa, naturalment, en el sufragi univer-
sal, o sigui el vot de tots els ciutadans, en la democracia,
la implantacio de la republica, el respecte a tothom, la
millora del nivell de vida, la proteccio de la salut del
treballador, la verdadera justicia i, evidentment, la dismi-
nucid del poder de l'cligarquia i els cacics que manen, Cri-
tica durament la situacié del seu temps i 1'opressid social:
"los proletarios... viven vegetativamente en plena servi-
dumbre gubernativa, capitalista y religiosa, a merced de
la oligocracia que dispone de la fuerza armada y de la poli-
cia, no siempre para fines patrioticos, porque sl sectarismo
¥ el pandillaje predominan en las alturas con escarnio de
la moral e irrisidn de la justicia®.

El final d'aquest treball, gque recordem té el titocl
generic de "Biclogia vy pelitica", tracta de la "“Analitica

bioldgica del socialisme", es encara mes clar: "“ElL pusblo
quiere el socialismo democratico conscientemente, sin aluci-
narse, y lucha por el Derecho Natural...". Més endavant ens

parla encara de la "familia internacional de trabajadores”
i de "neutralizar los efectos corrosivos del mostruoso capi-
tal" (11).

Les seves idees son, doncs, prou clares, Sobre la base
de la fe en la persona i el progrés, l'ideal de l'estructura
republicana de govern, critica durament l'organitzacid de
la societat i els grups dceminants. Sovint surt una veta cla-
rament revolucionaria, que ell fonamenta en una base cienti-
fica.
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...La defensa dels obrers., Ja hem vist com en algunes
de les referéncies es transparenta clarament la seva preocu-
pacié per la defensa dels obrers que son els més gdesprote-
gits 1 explotats. Ens ha parlat ja de la "servidumbre guber-
nativa, capitalista y religicsa", de 1 oligocracia i de
les forces armades. Per a la seva defensa creu gue l'obrer
ha de seguir fonamentalment dues vies: associagr-se 1 millo-
rar el seu grau d'instruccio.

Va escriure llargament scobre el tema de la unid dels
obrers, l'associacid de classes, la cooperacid, les mutuali-
tats i la sindicacid. Heus aqul alguns fragments, aixi quan
diu: "Por el asociacionismo la vida moderna evoluciona,aumen-
tando en grados el bienestar social, subiendo el nivel pro-
medic de las facilidades para tener salud y ganar dinero
honradamente trabajando" (12)., Escriu apassionadament en
favor del sindicalisme, motor de la millora, i de la coope-
racié i el mutualisme, reconeixent la seva trascendéncia
{13).

També va preocupar-se, extensament, de la millora de
la instruccid dels cbrers. RD'una banda defensant-la tedrica-
ment., D'altra col,laborant-hi de manera practica. Aixi foren
molts nombroses les seves conferéncies en cursos d'extensid
universitaria. Diversos 1llibres i monografies seves son
fruits d'aquests cursos, potser el mes conegut la "Toxicolo-
gia popular® gue recull conferéncies fetes a l'Ateneu Obrer
de Sant Andreu, També en féu als ateneus de La Sagrera, so-
bre associacions obreres i de Vilanova i la Geltru sobre
cooperaci¢ i mutualitats sanitaries. Hi ha, doncs, una tasca
intensa &'apropament dels coneixements des de la Universitat
a les institucions culturals cbreres. Tot aix0 plenament
d*acord amb el seu esperit democratic i progressista.

Les seves ldees sobre l'ensenyament eren també prou
clares i estaven en la mateixa linia, Aixl va proposar, en
acabar un cicle de conferéncies per a obrers a la Casa del
Poble de Barcelona, l'any 1908, no scolament un ensenyament
liiure, gratuit i descentralitzat sino ademes un pla d'ense-
nyament global, en el gqual calia remarcar:

... la demanda de 1l'ensenyament obligatori i gratuit
des dels 4 als 15 anys. Hi hauria una primera seccid, fins
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els 10 anys, amb un ensenyament de materies basiques, entre
les quals inclou, Jjuntament amb la lectura, l'escriptura
i ltaritmetica, també la musica i els jocs higiénics, entre
altres. A la segona seccid, per a nois entre els 10 i 15
anys, ja hi inclou -pensem que ho diu l'any 1908~ l'economia
i la comptabilitat.

...Després proposa un ensenyament professional, amb
dues seccions, gque denomina "Tecnologica" i “"Universitaria".

Un altre punt es el de la millora de les condicions
de treball. Agui els seus escrits son tambe extensos, D'una
banda defensa la limitacid del treball a les vuit hores,
acceptant de manera plena la dividid del dia en tres parts
iguals, dedicades al descans, el treball i l'esbarjo {(14).
Havien de passar encara melts anys abans que la major part
de la poblacié pogues arribar a pensar en una situacid com
aguesta. Valentl en aquest camp €s donc un capdavanter,

I sobre tot defensa unes bones condicions de treball,
sense c¢ap mena d'explotacio, per a les dones que treballen

(15). Aixil diu: "el estudio de los abusos de jornada, sin
suplementc de retribucidon, a gque se somete, por evidente
capricho a millares de obreras..." 1 parla també de les

"jornadas monstruosas e insoportables”. Tot i gue no va cocu-
par-se directament de les gquestions prdépies de la medicina
del treball -que avui és inclosa en bona part a la seva area
de coneixement- el trobem com un dels impulsors de lfestudi,
i sobre tot la defensa, de les condicions sanitaries dels
obrers. Amb aix0 lliguem amb el punt seguent.

La millora sanitaria. Valentl creu en la formacid de
la poblacio des del punt de vista de la higiene. Creu que
un bon coneixement de les causes de les malalties permetra
millorar la salut. En els cursos d'extensio universitaria,
a l'Academia d'Higiene, escriu sobre "Trabajo y salud“; o
bé a les conferencies sobre "Higiene social®, també en cur-
sos d'extensio, fets a les facultats de dret i de medicina,
1'any 1216, o molts altres. Alguns temes concrets foren el
de 1l'eugenésia, per evitar les malalties hereditaries i la
lluita contra l'alcoholisme, plaga aleshores i en molts
temps. Treballs en aquests camps especifics sdén "Enfermeda-
des evitables y accion eugenesica" o bé "Eugenesia y biome-
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tria. Su implantacidn en Espafia®, en el primer camp. Respec-
te o l'adiccid o dependéncia a l'alcchol podem recordar "El
alcoholismo. Pandemia. Defensa sanitaria", conferéncia gque
va fer al Centre Excursionista de Catalunya 1'any 1900,

RESUM

S'estudien alguns aspectes de 1l'ideclogia, sobre tot
en el camp social y politic, d*Ignasi Valenti i Vivd (1841.,-
1924), que fou catedratic de Medicina Legal i Toxiceologia
de la Universitat de Barcelona (1875). Es remarguen princi-
palment els seguents aspectes: 1. La seva fe en la llibertat
i la forma republicana de govern; 2, L'ideal del socialisme
cientific; 3. La seva confianca en el progrés técnic i moral;
4. La seva activitat impulsant l'arribada de la informacic
cultural a les institucions obreres (Ateneus, Casal del Po-
ble), per medi de 1'Extensid Universitaria; 5. La seva de-
fensa de la millora de les condicions de treball dels obrers.
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