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PRESENTACION

Este 1libro es el resultado de wuna paciente
y  fructifera investigacién critico-biografica,
sobre un catedratico de Patologla Médica, de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona.
Escrito en 1984, obtuvo el premio "Luis Saye",
que anualmente concede la Real Academia de Medicina
de Barcelona.

Para los que estamos interesados en la marcha
de 1la historiografia médica catalana actual, no
nos sorprende ni el autor ni el biografiado.

En efecto, el joven autor de esta biografia,
José Manuel Lépez GOmez, ha participado muy activa-
mente en numerosos congresos y muy especialmente
en los de Historia de 1la Medicina Catalana, que
han sabido galvanizar y sensibilizar a un grupo
de investigadores, de nuestro pasado colectivo,
entre los cuales, él, destaca por méritos'propios.
Lopez Gomez, de procedencia burgalesa, se ha formado
en la Universidad de Barcelona, e incluso durante
una época participd en las labores docentes de
nuestra Universidad. Su firma ya es habitual en
la revista "Gimbernat" y estamos seguros que en
un plazo medio, nos ofrecera otros trabajos, que
proyectaran y asentaran definitivamente, su valia
como investigador. Los avatares prosaicos ' de la
vida cotidiana, le han llevado a ejercer la Medicina,
en Mérida (Badajoz), donde gracias a su esfuerzo
vocacional, ha logrado hacer, un profundo estudio
critico historico de la sanidad de la capital de
Extremadura. Al decir esto, somos conscientes de
que desvelamos un secreto, que esperamos gue no
ofenda a su modestia. Con ello queremos subrayar
su constante y pugnaz dedicacidn, desde que se
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licencidé, a la Historia de la Medicina, a pesar
de las esterilizantes estructuras oficiales y al
margen de los servilismos y compromisos personales,
que suelen regir en estas estructuras.

Por otra parte, decilamos al principio, que
no nos sorprende el biografiado. En parte, en cual-
quier biografia, ‘siempre hay algo subjetivo. Don
Martin Vallejo Lobdn, fue catedratico de Patologla
Médica en Barcelona, entre los afios 1902 y 1919.
El hecho de ser oriundo de un pueblecito palentino,
es un factor a tener en cuenta, en la eleccion
de Lopez GOmez. Puede que haya existido una cierta
simpatia, entre biografiado y autor, por razdn
de su misma procedencia geografica. Lo cierto es
sin embargo, que estamos todavia, necesitados. de
estos analisis y estudios individualizados, criticos
y objetivos, de nuestras figuras médicas. Y sobre
todo de las figuras de nuestra medicina "noucentis-
ta", tan cercana y tan desconocida. Por ello hemos
de agradecer a Lopez Gomez, esta paciente y pormeno-
rizada aportacion. '

Una de las primeras deducciones gque nos ofrece
la lectura de este libro, es que Don Martin Vallejo
Lobén, bien podria personificar la voluntad perseve-
rante en el esfuerzo de una constante superacion.
A pesar de los muchos afios que dedicod al ejercicio
de 1la medicina rural, donde ademas triunfd social
y profesionalmente, nunca perdio la fe en si mismo,
para poder alcanzar cotas mas altas. Si para la
mayoria el triunfo social y profesional del que
hablidbamos antes, equivalia a una relajacién vy
a un disfrute de 1lo logrado, para Don Martin fue
un acicate, para alcanzar una catedra de Medicina,
lo cual no conseguiria hasta después de varios
intentos fracasados. Once afilos tuvo que esperar
para lograr en 1891, el titulo de Profesor Clinico
de la Facultad de Medicina de Valladolid y cinco
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mas para opositar a la catedra de Obstetricia de aque
lla misma Universidad. Sin embargo su ilusién no
se vié colmada. Aspiraba a la catedra de Obstetricia
de Madrid, que se concedidé al catalan Sebastian
Recasens Girol. Paso tambien oficialmente por la
Facultad de Medicina de Cadiz, donde parece que
alegd, mas que sufridé, una enfermedad para que
su espiritu inconformista, no se adormeciera en
la indolente y bella ciudad andaluza. Finalmente,
por traslado, pasdO a ocupar la catedra de Patologia
Médica, de Barcelona, de donde no sélo no se move-
ria, sino que tampoco lo intentaria. Habla alcanzado
su meta. E1l doctor Bellido Golferichs, que le suce-
didé en la Real Academia ‘de Medicina de Barcelona,
diria de é1, que “fue un excelente profesor de
Patologla Médica, ... (que) supo adaptarse a nuestra
vida barcelonesa, tan distinta de la de sus lugares
de procedencia”. Para demostrar su integraciodn
aprendioé la lengua catalana y fue socio numerario
del "Primer Congrés de Metges i Bidlegs de Llengua
Catalana".

No debid ser facil el inicio de su vida univer-
sitaria entre nosotros. Venia a suceder en la cate-
dra, a Bartolomé Robert Yarzabal, figura carismatica
tanto entre los medios cientificos como populares.
Pero triunfod su inteligente perspicacia y su bondad.
Pronto descubrio sus cartas. No venia en tono beli-
gerante, sino participativo. Su actitud humilde,
capté la simpatla de los escolares catalanes. Lo
dijo abiertamente: no venia a sustituir a nadie.
Ni tan siquiera, segin se deduce de sus palabras,
venla a ensefiar medicina. Lo unico que pretendia
es que sus alumnos, aprendieran a estudiar Medicina,
fundamentalmente gracias al gran libro que es el
enfermo. La praxis docente fue su maxima preocupa-
cion.

Como nos recuerda Lopez Gomez, la exploracidn




a quevsometia al enfermo era "minuciosa, detallada
y completa", al estilo de. la clinica francesa.
Pronto haria participar a sus alumnos en estas
ordenadas exploraciones, que deblan hacerse, después
de una metodica anamnesis. Y cada alumno -cuando
la ensefianza podia ser mas personal- serla responsa-
ble directo de los enfermos de una cama determinada.
Esta preocupacion por la estricta observancia de
las reglas para el examen de los enfermos, asl
como su vocacion de obra colectiva, se descubren
en su "Curso de Clinica Médica", publicado en su
primer afilo de estancia en Barcelona, donde rehuye
los vanos exhibicionismos y las demagdgicas ostenta-
ciones. Con ello logrd abrir y considerar diversas
lineas de investigacion clinica, asl como el carifio
y el respeto de sus alumnos. : '

Podriamos preguntarnos por cuales pudieron
ser sus principales puntos de apoyo a su llegada
a Barcelona. Aventuramos la hipotesis de que el
Rector de la Universidad de Barcelona y compafiero
de claustro, Rafael Rodriguez Méndez, bien podia
ser uno de ellos. El otro seria el psiquiatra leonés
Antonio Rodriguez Rodriguez, mas conocido por los
dos apellidos maternos, Rodriguez Morini, que adopto
poco después de su llegada entre nosotros. Se habia
afincado en Barcelona, desde hacla muchos afios.
Es probable que a través de este Ultimo personaje,
vallejo Lobdén, se interesara cada vez mas por la
Psiquiatria. Tanto es asi que participo en la crea-
cidén, el afio 1911, de la "Sociedad de Psiquiatria
y de Neurologia de Barcelona". Belarmino Rodriguez
Arias, hijo de Rodriguez Morini, nos dice que Valle-
jo Lobdn. era un buen profesor que “"se esforzaba
honorablemente en dar lecciones de enfermedades
nerviosas y mentales", mientras que Valenti Vivd,
explicaba una mas estricta Psiquiatria Forense.
Con todo hay que tener en cuenta, que Rodriguez
Morini, era de 1la escuela organicista de Giné Yy
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Partagas, que en algunos puntos ideoldgicos, podrian
no estar totalmente acordes, con las convicciones
religioso catélicas de Vallejo Lobédn.

Al margen del profesor Belarmino Rodriguez
Arias, queremos destacar otros alumnos formados
bajo el magisterio de Vallejo Lobon. Asi tenemos
al tisidlogo Jacinto Reventds, al infatigable divul-
gador de la cardiologla entre nosotros doctor Duran
Arrom y a los catedraticos Joaquin Trias Pujol
y Agustin Pedro Pons. Pero muy especialmente hay
que recordar a los que tuvieron una mas estrecha
relacién con él, como Luis Noguer Molins, autor
de un famoso libro de exploracién clinica; a F.
Ferrer Solervicens, que le sucedié en la catedra
y a su sobrino Antonio Vallejo Nagera, que durante
sus dos afios de permanencia en la catedra barcelone-
sa de su tio, polarizdé su interés por la Psiquia-
tria. ’

Todo cuanto 1llevamos dicho, el Llector, podra
encontrarlo mejor explicado, en los diversos aparta-
dos en que se divide 1la obra. Con este trabajo
de José Manuel LoOpez GOmez, tenemos ya perfectamente
perfilado, el paso entre nosotros de un profesor
de Patologia Médica, desconocido por las jovenes
generaciones universitarias actuales, pero cu-
ya obra, en parte, informa todavia el quehacer
de la praxis clinica, de muchos de nuestros medicos.

J.M. Calbet Camarasa






I. NACIMIENTO. FAMILIA. ESTUDIOS SECUNDARIOS.
(1861-1875)

Una frase 1llena de respeto y agradecimiento
a la labor humana y docente de su maestro, el Dr.
Vallejo Lobdn, escrita hace ya afios por el Dr.
Pedro Pons (1); fue a la vez la primera noticia
y el acicate que me impulsaron a iniciar y proseguir
el camino del conocimiento de su personalidad vy
su significacion. A medida .que me adentraba en
€l, mas cuenta me daba de la repercusion de su
obra y mayor extrafieza me causaba la casi total
ausencia de datos sobre su vida y su labor; cuando
he conocido mas ambas he comprendido que la profunda
sencillez y discreccidén que presidieron todas sus
actividades, unidas a su relativa temprana muerte,
propiciaron esa difuminacion de su estela cientifica
y docente; que espero quede subsanada, al menos
parcialmente, a través de las paginas siguientes.

El 17 de Noviembre de 1861, Don Evaristo Garcia
Plaza, presbitero encargado de la parroquia de
Ntra. Sra. de la Asuncidén, unica de la villa de
villaviudas, bautizé a un nifio al que puso por
nombre Martin, que habia nacido el dia 11 de ese
mes a las dos de la -mafiana. Hijo de Don Antonio
Vallejo, médico de la villa y de Dofia Concepcidn
Lobon. El1 parto debidé de ser dificil y se temid
en un principio por la vida del primogénito; por
lo que, como consta en su partida de bautismo (2),
fue bautizado, sélo nacer, con agua de socorro.

Villaviudas era por aquellas fechas un pequeifio
pueblo que contaba con algo mas de 800 habitantes
y "170 casas de mediana construcciodn, distribuidas
en calles regulares y mal empedradas" (3). Estaba
situado en el partido de Baltands y distante 3

- 19 -




leguas de la capital de 1la provincia, Palencia
"en una zona de paramos pedregosos y deforestados
gue rendian escasas cosechas decereal y vino".

El padre, Don Antonio Vallejo Sicilia, habia
nacido 43 afios antes en Pampliega, pueblo burgalés
del partido de Castrojeriz, de cierta importancia
comercial y proximo al limite con la provincia
- de Palencia, en el seno de una familia de pequefios
propietarios agricolas. Poco sabemos de su vida,
desde que, tras cursar estudios de medicina en
la Universidad de Valladolid, obtuvo el grado de
licenciatura en 1844; aunque al nacer el Dr. Vallejo
deblia llevar varios afos ejerciendo en esa zona,
en la que conocio a su mujer, natural de Torquemada
(4), con la que se cas0 ya no muy joven (5).

Al poco de nacer Martin la familia se traslado
al vecino pueblo de Baltanas, cabecera de la comar-
ca, con triple numero de vecinos (6) y por consi-
guiente con mayores posibilidades de rendimiento
econdmico para un médico con cada vez mayores cargas
familiares. En la partida de bautismo de su segundo
hijo, Félix Matias, en Febrero de 1863, figuran
va como vecinos de esa villa (7), en la que transcu-
rridé la nifiez del Dr. Vallejo Lobon.

Hacia finales de esta década murid su padre,
al parecer en ‘una epidemia de tifus exantematico;
dejando a la familia, que se habla visto incrementa-
da en un miembro mas, con el nacimiento de una
nifia, Carmen; en una situvacion no muy desahogada.
La Cruz de Beneficencia pensionada que el gobierno
le concedid a titulo postumo por su ejemplar compor-
tamiento, era escaso recurso para mantenerse, por
lo que la viuda decidié trasladarse con sus hijos
a Torquemada, su pueblo natal; por otra parte tan
proximo, donde algunos bienes y el amparo familiar
harian mas facil su sostenimiento.
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Por estas mismas fechas comienza Don Martin
sus estudios de bachillerato en el Instituto Provin-
cial de 228 Enseflanza de Palencia. Tras aprobar
el examen de ingreso (8), figqura matriculado como
alumno libre los primeros cursos, lo que le permitia
seguir viviendo en Torquemada y estudiar las asigna-
turas, probablemente con la ayuda de algun eclesids-
tico del pueblo. A partir del curso 1872-1873 figura
ya como oficial; solicitando el 4 de Febrero de
1875 ser admitido al examen de grado de Bachiller
en Artes, dos dias después se examina, aprobando
el primer ejercicio, pero no el segundo, precisamen-
te el que contenla 1las disciplinas cientificas
como algebra, gquimica, fisiologia e higiene, que
aprueba tres meses mas tarde.

El joven Martin tiene 13 afios y una decisidn
firme, estudiar medicina. Ha conocido en carne
propia la dureza de la profesién (9) y sabe de
las dificultades familiares, pero la voluntad,
esa voluntad que no le abandonara jamas, le empuja
hacia delante. Su familia le apoya y con ella se
marcha a Valladolid en el otofio de 1875 (10), matri-
culandose en la Facultad de Medicina.

Notas

(1) "En los primeros afios de médica tuve al profesor
Martin Vallejo Lobdn, un caballero burgalés,
acendrado catolico. De una probidad y rectitud
ejemplares, Vallejo era el maestro atento a
formar los alumnos con un celo y vocacion pater-
nales. Era severo y justo en las pruebas de
examen y es de rigor proclamar que su ensefianza
dio oOptimos frutos". A. Pedro Pons: "De las
antiguas facultades de medicina al Hospital
Clinico de Barcelona" - Medicina e Historia
- Fasc. 2, Marzo-1964, pag. 28.

- 21 -




(2)

(3)

(4)
(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

A.P.A. Libro 82 de Bautismos 'de la iglesia
parroguial de Ntra. Sra. de la Asuncioén (1852-
1864), fol. 227 y vto.

Madoz, Pascual: "Diccionario geogiéfico, esta-
distico e histdrico de Espafia y sus posesiones
de Ultramar" - Madrid - 1850 - Tomo XVI, pag.
307. :

Villa distante tan solo 10 kms. de Villaviudas.

Don Antonio Vallejo Sicilia nacid en Pampliega
el 17 de Enero de 1818. Tras estudiar tres
cursos de filoscflia en el Seminario de Burgos
de 1832 a 1835, comienza a cursar estudios
de medicina en 1838, concediéndole un tribunal
presidido por el Dr. Mariano Campesino el grado
de Bachiller en dicha Facultad el 5 de Julio
de 1842 y el rector Don Claudio Moyano el grado
de licenciado el 13 de Noviembre de 1844. A.U.V.
leg. 525-412 a 417 y 581-383 a 393 y Libro
220 fol. 331 vto. y 233, fol. 270 vto.

Segun Madoz, op. cit., contaba en 1846 con
2.575 almas. Tomo III, pag. 335.

El segundo hijo Félix, nacio en Baltanas el
21 de Febrero de 1863, segin consta en una
copia de la partida de bautismo presentada
con fecha de 1874, para el ingreso en el Insti-
tuto Provincial de 2a ‘Ensefianza de Palencia.
A.I.P. Expediente académico de Don Félix Vallejo
Lobon.

Unas faciles preguntas sobre doctrina cristiana,
gramatica castellana, aritmética y dictado,
calificadas de aprobado el 9 de Septiembre
de 1870, le permiten iniciar en el curso 1870-
1871 la enseiflanza secundaria.

Asi lo manifiesta y reconoce el Dr. Duran vy
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(10)

Trincheria en el discurso de contestaciodn
al de entrada del Dr. Vallejo en la Real Acade-
mia de Medicina de Barcelona: "Hijo de un
modesto médico de aldea pudo saber bien desde
su infancia las durezas y fatigas de la profe-
sion médica. A pesar de ellas, tal vez por
ellas mismas, empezO a amar la Medicina. Vid
a su padre caer oscura y herdicamente en el
cumplimiento de su deber, y aquel sacrificio
sin honores ni recompensa en lugar de entibiar
sus amores fue para ellos un nuevo incentivo.
Su vocacidén fue decidida; y huérfano y sdlo
pero no 1libre, trabajo duramente los afios,
para otros alegres, de la edad escolar, hasta
que pudo pedir otra vez a la practica rural
el sostén de su familia" - "La voluntad como
recurso higiénico" - Discurso que para .tomar
posesion de su plaza, presento a la Real Acade-
mia de Medicina y Cirugia de Barcelona el
académico electo Doctor Don Martin Vallejo
Lobon y Discurso de contestacidn del académico

numerario Doctor Don Joaquin Duran y Trinche-

-
n

ria" - Barcelona - 1908, pag. 55-56.

Una instancia dirigida por Félix Vallejo Lobén
al director del 1Instituto de 28 Ensefianza
de Palencia solicitando el traslado de su
matricula por haber "fijado su residencia
en Valladolid y deseando estudiar en el Insti-
tuto de dicha ciudad", fechada el 15 de Septiem
bre de 1875, confirma esta .afirmacidén. A.I.P.
Expediente personal de Don Félix Vallejo Lobédn.

- 23 -







II. ESTUDIOS UNIVERSITARIOS (1875-1880)

La llegada del futuro Dr. Vallejo a Valladolid
coincide con el establecimiento de un régimen nuevo,
el de la Restauracion. La nacion algo confusa y
fatigada por 1los numerosos cambios politicos de
los afilos inmediatamente anteriores, cercada por
conflictos militares en la peninsula y en las colo-
nias, va a entrar en un nuevo ambiente de reconstruc
cion politica y cultural, del que el fin de 1la
tercera guerra carlista, la aprobacién de la consti-
tucion canovista y la creacion de la Institucidn
Libre de Ensefilanza (1) son iniciales y esperanzado-
ras manifestaciones.

El Valladolid al que se traslado el joven Mar-
tin, era una ciudad de 52.000 habitantes (2) bastan-
te distinta de 1la recoleta y rural Palencia que
habia conocido (3). Hacla ya algunos afios que habia
iniciado un cierto despegue econdmico y demografico,
la construccion del canal de Castilla, la ampliacidn
de los ferrocarriles del Norte y su situacion geogra
fica la habilan situado como una de las principales
capitales del norte agrario espafiol, sin perder
por ello su caracter tradicional y burocratico.

La Facultad de Medicina radicaba desde el siglo
XVII en el viejo edificio del Hospital de la Resu-
rreccion (4). Fundacidn de origen medieval, reedifi-
cado en el siglo XVI y a la que el obispo de Valla-
dolid Don Francisco de Sobrino agregd en 1618 1la
mayor parte de los restantes hospitales existentes
en la ciudad, convirtiéndolo en Hospital General;
momento desde el cual ejercio su labor docente,
En 1875, cuando Don Martin comenzd sus estudios
de medicina, era un amplio caseron de dos pisos.
El bajo albergaba la botica, la capilla y dependen-
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cias administrativas; en el principal habia 7 gran-
des salas para enfermos, otra para las hijas de
la Caridad y dos anfiteatros anatomicos.

Aunque ya definitivamente consolidada, tras
su cierre en el periodo de 1843 a 1857, la Facultad
de Medicina de Valladolid era en esa época una
facultad de paso; gue apenas contaba entre sus
profesores, muy cambiantes por otra parte, con
personalidades verdaderamente relevantes, si excep-
tuamos la figura de Don Antonio Alonso Corteés,
catedratico de Patologia General y mas tarde de
Patologia médica; autor de un tratado de su disci-
plina (5) de cierta repercusion en el ambiente
cientifico espafiol del ultimo tercioc del. siglo
XIX (6). :

En el curso 1875-1876 se examina de las cuatro
asignaturas que componian el afio preparatorio (7)
y de las del primer curso de la carrera (8). Estu-
diaba con teson, con total entrega, deseando obtener
los mejores resultados y 1la mejor formacién. Al
finalizar el curso siguiente se presenta a las
oposiciones de alumno interno de la Facultad de
Medicina. Esta plaza tenia para él un interés espe-
cialisimo, primero por las 462'5 ptas de haber
anual que implicaba, cantidad pequefia pero que
contribuia notablemente a la economia familiar
y en segundo lugar por la gran experiencia clinica
y formacién médica que prdporcionaba. En efecto
la direccion de cada una de las salas del hospital
estaba encomendada al catedratico correspondiente,
ayudado por un auxiliar, ya fuese Profesor Clinico
o médico interno, dos alumnos internos, un practi-
cante y la monja de la sala. El catedratico pasaba
visita por la mafiana, acompaflado de un grupo de
estudiantes los dias que tocaba leccidn clinica.
Por la tarde visitaba el auxiliar y a partir de
ese momento haclan guardia para todas las salas
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un Profesor Clinico, dos alumnos internos y un
practicante; que atendlan todas las urgencias,
salvo las muy graves, en gue se avisaba al catedra-
tico (9).

El abundante trabajo hospitalario no es obstacu-
lo, sino estimulo, para la prosecucion de sus estu-
dios, 19 sobresalientes y 9 premios extraordinarios
sobre 19 asignaturas, lo atestiguan claramente
(10). En Junio de 1880, con 18 afios de edad, solici-
ta ser admitido al examen de grado de licenciatura
(11); el dia 26 tras realizar el ejercicio tedrico
y el practico (12), un tribunal formado por los
Dres. Alonso Cortés, Vicente Sagarra y Andrés Barce-
nilla Alcalde, le da la nota de sobresaliente;
solicitando ademas al decano, a propuesta del claus-
tro de la facultad, la expedicidn del titulo libre
de gasto por habérsele adjudicado uno de los premios
concedidos con motivo de la boda del rey Alfonso
XII con la archiduquesa Marila Cristina (13).

Esta nota le posibilitd solicitar, casi inmedia-
tamente después, ser admitido a la oposicidén al
premio extraordinario del grado de licenciatura.
Reunido el tribunal, salid el tema "Causas permanen-
tes de insalubridad en las grandes poblaciones
iCuales son?. Efectos patoldgicos que producen.
Medios de prevenirlas y atenuarlas". Tras la lectura
publica de los dos Unicos candidatos, los Jjueces
decidieron'que "no habia lugar a la concesidén del
premio". Fue el primer tropiezo importante de su
carrera, no seria el Unico; no por ello se.desanimd,
su vida profesional empezaba y era preciso encauzar-
la pronto.

Notas

(1) E1 2 de Julio y el 29 de Octubre de 1876 respec-
tivamente.
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(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)

Exactamente 52.181 segin el censo de 1877.
Que contaba en 1850 con 11.480 habitantes.

Famoso en el siglo XVI por ser uno de los pocos
especializados en Espafia en el tratamiento
de la sifilis. En él1 desarrollo Cervantes una
de sus novelas ejemplares, - "El casamiento enga-
fioso". '

Alonso Cortés, Antonio: "Elementos de Patologla
General y Anatomia Patoldgica" ~ Valladolid
- 1867.

Otros miembros del claustro de 1la Facultad
de Medicina de Valladolid en el periodo en
el que el Dr. Vallejo curso sus estudios fueron:
D. Salvino Sierra y Val, catedratico de Anato-
mia; D. Andrés La Orden, de Clinica quirurgica
y vicerrector: D. Nicolas de la Fuente Arrimadas
también de Clinica quirtrgica; D. Luciano Cle-
mente Guerra de Fisiologla; D. Antonio Simonena
de Patologia médica; D. Luis Lecha Martinez
de Medicina legal; D. Vicente Sagarra de Patolo-
gla quirlrgica y operaciones y D. Arturo Redondo
de Clinica médica.

Ampliacidén de fisica, quimica general, zoologia
y mineralogia y botanica.

Obtuvo 4 aprobados y 2 sobresalientes respecti-
vamente, '

‘El vicerrector de la Universidad de Valladolid

firma el titulo de alumno interno de la Facultad
de Medicina, a favor de Don' Martin Vallejo
Lobdén, el 6 de Julio de 1877. A.U.V. Leg. 604-
95.

El 23 de Enero de 1878 le fue remitido por
el rector un oficio, en que se le comunicaba
que se le enviaba un ‘"cuadro ‘de honor" con
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(11)

(12)

(13)

el nombre de los alumnos mas distinguidos,
el ultimo curso, en las Universidades e Insti-
tutos; publicado en la Gaceta de Madrid por
R.O0. de 14 de Noviembre de 1877, entre los
que se encontraba el.

La solicitud se firma el dia 16 de Junio,
el primer ejercicio se realizd el dia 22 vy
el segundo el dia 26.

Como ejercicio practico le fue presentado
el enfermo n?2 4 de la Clinica quirurgica de
hombres, al que diagnostico ‘"caries del 49
metacarpiano izquierdo".

La Gaceta de Madrid n2 333, de 29 de Nov.
de 1879, pag. 597, publica un R.D. de 21 del
mismo mes, en el que con motivo del enlace
de Alfonso XII con M, Cristina, se faculta
a todos los establecimientos de ensefanza
para conceder un premio "a los alumnos mas
distinguidos", consistente en la execciodn
del pago de los derechos del titulo a un alumno
por cada facultad, de entre los que en el
ejercicio de grado han sacado sobresaliente.
El 20 de Enero de 1881, le fue expedido titulo
gratuito al Dr. Vallejo, en virtud de este
decreto. A.U.V. Leg. 604-95,
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III. EJERCICIO RURAL (1880-1890)

Al terminar la carrera cuenta con 18 aifos,
unos soOlidos conocimientos tedricos, varios afios
de ejercicio practico y el aprecio de sus profeso-
res; una Optima situacion para continuar en 1la
Facultad, completando su formacion y especializando-
se o incluso para marchar algun tiempo a una univer-
sidad europea. Pero no puede, necesita ganar dinero
cuanto antes para mantener a su familia y para
ésto un médico joven sdélo tenia un camino, el ejer-
cicio rural. Don Martin lo emprende resueltamente,
sin abandonar, por ello, un apice de sus esperanzas.
Mas antes de nada marcha a Madrid para matricularse
en las asignaturas del doctorado. ‘

El 30 de Septiembre de 1880 se matricula en
la Facultad de Medicina de "Historia de las Ciencias
Médicas" y "Ampliacion de 1la histologia normal
y patoldgica" y ese mismo dia en la Facultad de
Farmacia de "Analisis quimica aplicada a las cien-
cias medicas" (1).

A finales de este afioc inicia su etapa rural
como médico de la beneficencia municipal de Montema-
yor de Pililla, pueblo situado a unos 35 kms. de
la ciudad de Valladolid, al sureste. El mucho traba-
jo le impide acudir a los examenes del doctorado
en Junio de 1881 y es el responsable del suspenso
con que el Prof. de Castro, secretario del tribunal,
califica su actuacidén en los extraordinarios de
Septiembre. Mejor resultado alcanza en la asignatura
de "Analisis quimica”, la nota de "bueno" obtenida
(2) justifica, al menos, su desplazamiento a Madrid.
Inmediatamente regresa a su pueblo, sabe que la
licencia concedida por el Ayuntamiento es limitada




Yy que éste le exigira rendir cuentas. No puede
detenerse a tramitar de nuevo la matricula de las
dos asignaturas suspensas, pero si tiene tiempo
de encargar esa gestion a un buen amigo (3).

En diciembre de este afio de 1881 y en Montema-
yor, aunque fuese publicado en "El Siglo Médico"
al afio siguiente (4), esta fechado su primer trabajo
"Estudio critico sobre las clasificaciones nosologi-
cas de base anatdmica y patogénica". Aparte del
hecho anecddético de ser el primero, este articulo,
breve en extension pero rico en contenido, ‘tiene
el valor de permitir situar al joven Dr. Vallejo
en el marco de las tres grandes mentalidades, que
a lo largo del siglo XIX, de manera cronologicamente
sucesiva, pero al mismo tiempo superpuesta y combi-
nada, tratan de enfrentarse al conocimiento cienti-
fico de la enfermedad. La mentalidad anatomo-clini-
ca, la fisiopatolégiéa y la etiopatoldgica; susten-
tadas respectivamente en la anatomia patoldgica,
la fisiopatologia experimental y la microbiologia.
En su articulo rechaza las clasificaciones nosologi-
cas anatomo-fisiologicas o anatomo-topograficas
puras, afirmando "que resultan incompletas puesto
que muchas enfermedades no tienen localizada su
lesién, que no facilitan la exposicion de la Cien-
cia, puesto que agrupando enfermedades que nada
tienen de comin, no serila _posible, sobre ellas,
establecer principios generales gque simplificasen
el estudio, y por ultimo que no son de utilidad
practica puesto que el conocimiento del sitio no
da lugar a ninguna indicacidén"; y aboga por las
clasificaciones de base patogénica "que son el
ideal del progreso médico en estos tiempos y la
esperanza para el porvenir, el dia en gue conozcamos
la génesis de la enfermedad, llegara la medicina
a adquirir el caracter de Ciencia exacta, teniendo
en sus deducciones terapelticas la precision de



las Matematicas"; pero ante la imposibilidad en
muchos casos, de establecer la génesis ultima de
la enfermedad, propone una clasificacidén basada
en el tipo de la lesidén (inflamacidn, hiperemia,
neoplasia) a la que denomina anatomo-patolégica.

A comienzos de 1882 un mejor contrato profesio-
nal y un mayor vecindario, con las consiguientes
mayores posibilidades de ejercicio, le trasladan
a Pradoluengo; pueblo burgalés, del partido de
Belorado, en el limite con la provincia de Logrofio,
enclavado en un pequefio y frio valle en las estriba-
ciones de la Sierra de la Demanda, con buena parte
de sus 2.840 habitantes (5) de "constitucidn pobre
y escrofulismo casi general", dedicados a la fabri-
cacion de tejidos de lana. Esta villa va a tener
un notable influjo en su vida; en ella conocid
a su ‘esposa, en ella se casd, en ella pasd largas
temporadas y en ella esta enterrado.

Los casi 6 afios que permanecid en ella no fueron
en absoluto estériles para su vida profesional.
Supo desmarcarse del tedio, la rutina y el adocena-
miento que en muchos producia el ejercicio rural,
para convertirlo en un continuc acicate de estudio
Y en cantera inagotable de observacidén, analisis
y reflexidn, manteniendo una actividad cientifica
e intelectual constante. Asi lo reconoce Durdn
y Trincheria en su discurso de contestacidén al
de ingreso del Dr. Vallejo en la Real Academia
de Medicina de Barcelona: "Y luchd diez afios ., con
las inclemencias del cielo y contra las, mas inju-
riosas todavia, hostilidades de la ignorancia de
los hombres. Y si en las fatigas de la jornada
encontraba el pan de los suyos, en las veladas
de estudio templaba su inteligencia para elevarse
a mejor destino" (6).

Muy pronto empieza a asistir, siempre que sus




obligaciones se lo permiten, a las reuniones de
la Asociacidén médico-~farmaceutica de Belorado (pueblo
cabecera de la comarca, distante 14 kms. de Prado-
luengo), donde intercambia opiniones con sus colegas
y presenta comunicaciones alguna de ellas publicada
posteriormente (7). Recibe las principales revistas
y periddicos cientificos madrilefios: "El1 Siglo
Médico", la "Revista de Medicina y Cirugia practi-
cas", los "Anales de Obstetricia, Ginecopatilia y
Pediatria", que le mantienen al corriente de las
principales novedades clinicas y terapeuticas que
se iban produciendo (8) y aprovecha las epidemias
y los casos clinicos interesantes de su practica
diaria para escribir varios trabajos. Asl por ejem-
plo el folleto de epidemiologla e higiene escolar
titulado "Parotiditis afectando la forma epidémica",
editado por la Biblioteca de la Revista de Medicina
y Cirugia practicas, en 1886; en que analiza una
epidemia de parotiditis presentada en la villa
en la segunda quincena de Octubre de 1885 afectando
sobre todo a nifios de 3 a 6 afios, cuestionandose
su etiologia "antes que nada revisé los autores
que yo poseia y me encontré con que, poco mas o
menos, todos decilan lo siguiente: "La parotiditis
espontanea se presenta unas veces esporadica vy
otras epidémicamente, y tanto en uno como en otro
caso, el frio himedo es la uUnica causa que lo produ-
ce (Jaccourd)". Indudablemente, se trataba aqui
de la forma epidémica, pero la causa frio humedo,
que me explicaria perfectamente un caso esporadico
en sugeto predispuesto, no me satisfacia por de
pronto para explicarme la forma epidémica que afec-
taba en estos casos la enfermedad" (9). Para conti-
nuar "“¢Pudiera, acaso, la reunidén de varios nifios
enfermos haber desarrollado un miasma especifico
gue haya infeccionado a 1los demas?" (10). Otro
de sus trabajos, de esta época, sobre la eclampsia
puerperal, esta precedido de la observacidn realiza-
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da en 3 mujeres de Pradoluengo, que da pie para
la revision de esta patologia.

También en este periodo se inicia su interés
por la Obstetricia y la Ginecologia. Tres de los
ocho trabajos publicados en esta etapa tratan temas
de esta especialidad. Interés gque culmina en la
participacién en el Congreso Ginecoldgico celebrado
en Madrid en 1888, al que presentd una comunicacidén
sobre las metrorragias externas de los UGltimos
meses del embarazo (11).

Toda esta abundante actividad publicista no
le hace olvidar sus asignaturas del ddctorado,
aunque el agobiante ejercicio profesional le impide
concurrir a los examenes ordinarios y extraordina-
rios de 1882 y 1884 (12). E1 30 de Septiembre de
este afio encarga que le matriculen por cuarta vy
definitiva vez (13) y en Junio del afio siguiente,
a pesar de las preocupaciones gque el avance de
la epidemia de coblera le ocasiona, obtiene "notable"

en ambas asignaturas (14). Inmediatamente solicita
del rector ser admitido a los ejercicios para aspi-
rar al grado de Doctor (15), gque se celebran el

dia 22, eligiendo por sorteo, del cuestionario
aprobado al efecto, el tema titulado "Estudio del
sarampioén”. Tras la lectura y después de hechas
las observaciones pertinentes, el tribunal presidido
por D. José de Letamendi e integrado por los Dres,
de Castro, Julidn Calleja, Federico de Olériz e
Izquierdo actuando como secretario, le concedid
la calificacion de "aprobado" (16).

A no ser por las siempre apremiantes necesidades
econdémicas, a buen seguro no se hubiera determinado
a abandonar Pradoluengo a finales de 1887, después
de gozar de la confianza de sus vecinos y del pres-
tigio comarcal.

Su nuevo destino, Torrecilla de Cameros, era
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un pueblo bastante importante en la ribera del
Ebro, a 30 kms. de Logrofio, en las mérgenes del
Iregua. En el que 60 afios antes habia nacido Sagas-
ta, en aquel entonces, tras la muerte de Alfonso
XII y el Pacto del Pardo, flamante Presidente del
Consejo (17).

El 1 de Julio de 1888, estando en Torrecilla,
comienza a escribir un documento de gran interés
médico y personal, se trata de su "Diario Clinico"
(18). Este "Diario" es un cuaderno autografo, de
133 paginas de apretada letra, en las que se recogen
163 "observaciones", de Julio de 1888 a igual mes
de 1890. Estas ‘"observaciones" son completisimas
y rigurosas historias clinicas, las mas significati-
vas por su rareza o su desenlace, presentadas: en
su quehacer diario; a las que en ocasiones se afiaden
balances mensuales de la situacion epidemioldgica
de los pueblos en que se encontraba o comentarios
generales sobre sus endemias y la repercusion clima-
tica en las enfermedades mas comunes. Asi en el
resumen general del mes de Agosto de 1888, analizada
la situacidon médica de Torrecilla diciendo: ‘“en
la localidad es endémica la clorosis, predomina
el escrofulismo en la parte del pueblo situada
en la margen derecha del rio Iregua, que es la
mas baja de la poblacidn”.

Las historias clinicas demuestran a la perfec-
cién el espiritu minucioso, exacto y razonador
del Dr. Vallejo. En cada una de -ellas se comenta
la constitucion del paciente, se recogen con preci-
sién y abundancia los antecedentes, los sintomas
y los signos, se describe la evolucidén y se sienta
el diagnostico; estableciéndose acto seguido el
tratamiento y todas 1las finalizadas con la muerte
del paciente se rematan con la respectiva autopsia,
en la que no le molesta confesar sus errores, en
caso de gque se desprendan claramente de ella.
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La lectura detenida de estas historias permite
comprobar el incesante trabajo desarrollado por
D. Martin, que era reclamado de numerosisimos pue-
blos comarcanos (19), lo que no le impide intensifi-
car sus estudios con la esperanza puesta en un
cambio de situacidén. En Octubre de 1888 abandona
Torrecilla de Cameros para presentarse a las oposi-
ciones a una plaza de Profesor Clinico de la Facul-
tad de Medicina de Zaragoza, éstas se celebraron
al mes siguiente, disputando el Dr. Vallejo 1la
plaza con otros tres opositores. E1 ganador, D.
Eusebio Oliver Aznar, serla muchos afios mas tarde,
en Barcelona, uno de sus mas entrafiables amigos.

Regresa a Valladolid, a su casa familiar, abrien
do consulta (20), mientras busca un nuevo pueblo
donde ejercer, lo encuentra en Casalarreina, villa
proxima a Haro y no muy alejada de sus anteriores
partidos, a 'la que se incorpora el mes de Marzo
de 1889, en plena epidemia de tosferina. E1 mismo
cuenta su .llegada en su "Diario Clinico": "“A mi
llegada a esta villa me encontré con una epidemia
de coqueluche para cuyo tratamiento habian empleado
mis antecesores varios tratamientos sin éxito ningu-
no. Yo empleé la pocidén de agua destilada de laurel,
cerezo y extracto de acdnito, consiguiendo que
se disminuyera el nUmero de accesos. También usé
las inhalaciones de acido fénico sin conseguir
nada. Como complicaciones notables observé cuatro
bronconeumonias, dos de ellas de terminacidén mortal".

El "Diario" nos revela también la copiosa clien-
tela que acudia a su consulta, incluso de Pradoluen-
go (21) y de otros numerosos pueblos, algunos leja-
nos y otros, como Santo Domingo de 1la Calzada,
con prestigiosos facultativos (22); a los que era
llamado, en ocasiones; por ricos propietarios vy
miembros de la nobleza con residencia en la =zona
(23).




Al cabo de un afio marcha de nuevo a Valladolid
para concurrir- a las oposiciones para una plaza
de Profesor Clinico de su Facultad de Medicina,
que se celebraban en Mayo de 1890. Tampoco en esta
ocasidén le acompafia el éxito. Decide quedarse en
la ciudad esperando la convocatoria de nuevas pla-
zas, con mas tiempo ¥y mas tranquilidad para el
estudio, sin por ello abandonar la practica privada
(24). No tiene que esperar demasiado, el 1 de Marzo
de 1891 se constituye el tribunal para juzgar dos
plazas de Profesor Clinico de Valladolid, bajo
la presidencia del catedratico de Clinica quirurgica
D. Nicolas de la Fuente Arrimadas (25). E1 1 de
Abril se desarrolla el primer ejercicio, 4 de los
11 opositores inscritos no se presentan (26); el
dia 14 el +tribunal propuso a la superioridad a
Don Eloy Durruti Saracho y a Don Martin Vallejo
Lobon (27). Una R.O. de 5 de Mayo de 1891 nombraba
al Dr. Vallejo, Profesor Clinico de 1la Facultad
de Medicina de Valladolid con el sueldo anual de
1.500 ptas.

Notas

(1) Mediante inscripcién de matricula de honor
por aplicacién del premio ordinario de las
asignaturas de Higiene publica, Clinica quirur-
gica 29 curso y Clinica médica 29 curso respec-
tivamente. A.H.N. Seccidén de Universidades.
Facultad de Medicina. Leg. 1.739, n2@ 37.

(2) Se celebra el examen el 14 de Septiembre siendo
secretario del tribunal el Dr. Sadaba. Los
examenes de las dos asignaturas de la Facultad
de Medicina se celebran, justamente, una semana
después.
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(3)

(4)

(5)
(6)
(7)

(8)

(9)
(10)
(11)

(12)

Se trata de Juan Lopez Echave, residente en
Madrid, calle de San Bartolomé n2 10; gquien
le matricula el 30 de Septiembre de 1881.

El Siglo Médico - Tomo XXIX, 1882, pag. 116-
118.

Segun el censo de 1877.
Dr. Durdn y Trincheria, op. cit. pag. 56.

"Del cancer. Memoria presentada a la Asociacidn
Médico-Farmaceutica de Belorado el aifio 1883"
- Medicina Castellana - nQ 22, 23 y 24 - 1887.

Asl por ejemplo cuando en su trabajo sobre
la "Eclampsia puerperal" aparecido en varios
numeros de "Anales de Obstetricia, Ginecopatia
y Pediatria", al comentar su tratamiento Tomo
VII, ne 75, 1887, pag. 35 afirma: "Brens propone
como tratamiento profilactico y curativo de
la eclampsia puerperal el método diaforético
empleado por Liebemeister en el mal de Bright
Tomado de "E1l Siglo Médico, n2 1.664)".

Op. cit. pag. 5.
Op. cit. pag. 1l1.

"De las metrorragias externas que se presentan
en los ultimos meses del embarazo, sin ser
producidas por la insercién viciosa de la pla-
centa". Por la fecha en que se celebro el Con-
greso al que asistid personalmente, su comunica-
cién fue leida por el secretario der la mesa,
Sr. Carreras Sanchis, ya no era médico de Prado-
luengo.

En Septiembre de 1883 se habla trasladado a
Madrid para matricularse, el dia 25, de las
dos asignaturas que le restaban; alojandose
en la calle del Carmen n2 20, entresuelo.




(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

(18)

(19)

(20)

(21)
(22)

(23)

Lo hace D. Leodn. Ibafies, residente en Madrid,
calle de la Abada nQ 24 piso 29.

Se examina de "historia de la medicina" el
dia 9 y de "histologla" el 21 de Junio de
1885.

En instancia fechada el dia 15. La secretaria
General da el visto bueno el 18 y ese mismo
dia le admite el rector a los ejercicios docto-
rales. :

A.H.N. Seccion de Universidades. Facultad
de Medicina. Leg. 1.739, n2e 37.

Alfonso XII murio el 25 de Noviembre de 1885,
inmediato fue el Pacto del Pardo y la entrega
del poder a los liberales preéididos por Sagas-
ta, que goberné los 5 afios siguientes.

Se conserva en el archivo particular de D.
Victoriano Vallejo de S$imén en Pradoluengo
(Burgos).

Las historias hacen referencia a pacientes
de Nalda, Almarza, Torre y Villanueva de Came-
ros entre otros.

Varias observaciones fechadas en Valladolid
asl lo atestiguan.

Observaciones 61 y 62 de su "Diario Clinico".

Acude en muchas ocasiones a Anguciana, Castaifia-
res de Rioja, Cuzcurrita, Zarraton, Rodezno,
Ezcaray y Hervias entre otros pueblos.

El dia 1 de Septiembre de 1889 (observacion
65) fue avisado para que acudiera a visitar
en Cuzcurrita a una hija de los condes de
Guindulain, afecta de mal de Pott y a la que
diagnostico de "ligero catarro géstrico“.
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(24)

(25)

(26)

(27)

Las ‘"observaciones de su "Diario Clinico"
reflejan la visita de pacientes de su antiguo
pueblo de Montemayor; de Cogeces del Monte
y de Fuente Olmedo.

Figuran como vocales D. Vicente Sagarra, D.
Arturo Redondo, D. Abddn Gutiérrez Herrero
y D. Benigno Morales Arjona, actuando de secre-
tario.

Los 11 opositores eran D. Martin Vallejo Lobdn,
D. Isaac de la Vega Ugarte, D. Rafael Navarro
Garcia, D. Arturo Fernandez Fontecha, D. Rafael
Quemada Rodriguez, D. Eloy Durruti Saracho,
D. Jer6nimo Martin Gonzalez, D. Ramiro Valdi-
vieso del Vvillar, D. José Barreda Rodrigo,
D. Eugenio Villanueva Calleja y D. Carlos
de Prada Sotillo.

Las actuaciones se extendieron del 1 al 13
de Abril, el dia 8 realizd el Dr. Vallejo
el ejercicio clinico, le correspondid el enfer-
mo n2 8 de la sala de San Luis, al que diagnos-
tico de "hemorragia cerebral derecha localizada
en capsula interna con lesiones consecutivas
irreparables". El1 dia 13 desarrolld el ejerci-
cio quirurgico, correspondiéndole la "reseccién
de la extremidad inferior del peroné". Y el
dia 21 el rector elevd el expediente de las
oposiciones al ministro, quien 1lo ~aprobo.
A.G.A. Seccion de Educacidén. Leg. 5432/20.
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IV. PROFESOR CLINICO DE VALLADOLID
(1891-1898)

El Dr. Vallejo regresa a Valladolid en 1los
comienzos de una década, la final de la centuria,
decisiva para la historia espafiola. El positivismo,
transcurridos 50 afios de la exposicion del sistema
comptiano, habia llegado a calar, no sin resistencia
de ideologias y mentalidades tradicionales, en
los ambientes cientificos e intelectuales espafioles,
esparciendo su influjo innovador. A su vuelta se
encuentra con una ciudad esencialmente igual a
la que dejé 11 afios antes, pero con una Facultad
de Medicina completamente distinta.

En efecto hacia 1880 el viejo hospital de 1la
Resureccion resultaba ya insuficiente para albergar
el gran numero de enfermos que acudian a él, asi
como para satisfacer las crecientes necesidades
de la ensefianza gque el aumento del numero de alumnos
originaba; por lo que el gobierno, la Diputacion
Provincial y el Ayuntamiento de Valladolid acordaron
levantar otro edificio para estos fines (1). Que
fue inaugurado por el vallisoletano Sr. Gamazo,
ministro de Fomento, el 27 de Septiembre de 1889
(2).

Aunque 1los edificios se hablan renovado, no
habla corrido pareja suerte el claustro desde el
punto de vista cientifico, aunque si bajo el aspecto
personal. Pocos eran los catedraticos persistentes
del periodo estudiantil del Dr. Vallejo y menos
ain las figuras significativas incorporadas en
afios posteriores; con dos excepciones, la del cate-
dratico de Histologia D. Leopoldo Lbpez Garcia,
discipulo de Maestre de San Juan y de Ranvier en
Paris, que gand la catedra de Valladolid en 1888
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y la de D. Ledébn Corral y Maestro, quien sucedid
en 1894 al Dr. Alonso Cortés-en la catedra de Pato-
logia General, autor de un tratado de la asignatura
con vigencia durante muchos afios (3).

En este ambiente remozado, al menos en lo mate-
rial, comenzd el Dr. Vallejo, con su habitual espi-
ritu de trabajo, a desarrollar su labor de Profesor
Clinico, en el curso 1891-1892 (4), siendo agregado
a la caAtedra de Clinica médica y explicando ese
afio gran parte de la asignatura por ausencias Yy
enfermedad de su titular el Dr. Redondo. Cumpliendo
asi lo que establecia el reglamento de clinicas
y también algunas lecciones de Obstetricia y Gineco-
logia por invitacidn del decano.

El curso 1892-1893 sigue desarrollando las
mismas funciones, siendo agregado a partir de Sep-
tiembre de 1893 a la clinica de Obstetricia; tenien-
do a su cargo durante 5 afios la enfermeria y la
sala de maternidad en las vacaciones reglamentarias
vy explicando el prograﬁa en muchas ocasiones. Con
este nombramiento y ejercicio se perfila una voca-
cién definida hacia la Obstetricia y la Ginecologia,
que confirma el interés hacia esa especialidad
puesto de manifiesto por gran parte de las publica-
ciones de la etapa anterior y gque lamentablemente
vy a pesar de la tenacidad de D. Martin, no podra
llegar a culmen como veremos posteriormente.

El hospital, las lecciones, la consulta particu-
lar que se va haciendo numerosa, le ocupan plenamen-
te; pero no le impiden, asegurado ya su porvenir,
casarse en Pradoluengo con Isabel de Simon Martinez
el 27 de Abril de 1892 (5).

Inmediatamente se instalan en Valladolid, en
una pequefia casa de la Plazuela del Labrador n2
9, en donde van naciendo los hijos. El1 primero
Antonio, el 2 de Febrero de 1894, en recuerdo Yy



homenaje al padre gque tanto tuvo gque ver en su
decision de estudiar medicina; después Martin e
Isidora. La vida profesional y doméstica transcurre
placidamente, pero el Dr. Vallejo no se siente
satisfecho, no ha llegado a su meta, le gueda un
largo camino hasta alcanzarla.

Tan soOlo unos dlas antes de su boda (6) firma
las oposiciones a la catedra de Patologla médica
de Zaragoza, son las primeras de una larga serie
(7). Durante los mas de dos afios que tardaron en
celebrarse se prepara concienzudamente sin abandonar
por ello, ni un apice, sus tareas hospitalarias.
El 30 de Abril de 1894 se constituye el tribunal
presidido por D. Matias Nieto Serrano, margués
de Guadalerzas, se presentan 11 opositores entre
ellos el gque sera su entrafiable amigo D. Eusebio
Oliver Aznar, el Profesor Auxiliar de Barcelona
D. Manuel Ribas Perdigd y el que ganara la plaza
D. Ricardo Royo Villanova (8).

Este 'primer intento ha fracasado, pero una
nueva oportunidad especialmente atrayente se presen-
ta muy pronto, al morir el 8 de Enero de 1895 D,
Mariano Sancho Martin, catedratico de Clinica de
Obstetricia y Ginecologia de Valladolid, su jefe
directo en la labor clinica y docente. E1 30 de
Julio convoca la Gaceta a oposicion 1la vacante
y el 15 de Octubre solicita D. Martin ser admitido
a los ejercicios correspondientes, gque se inician
un afio mas tarde (9), bajo la presidencia de D.
Francisco Cortejarena; de los 18 opositores inscri-
tos sdlo se presentan 4. El 6 de Diciembre de 1896
se reune el tribunal para votar, hecho el escrutinio
resultd propuesto para catedratico D. Juan Martin
Aguilar por 4 votos, margen escaso, pero suficiente
para impedir la consolidacion de una especializaciodn
largamente desarrollada.

El Dr. Vallejo valora la ocasion perdida, lo




siente, pero no se rinde, su decision de alcanzar
la catedra sigue firme. Antes. de su marcha a Madrid,
el 24 de Septiembre de 1896, el rector de la Univer-
sidad de Valladolid y catedratico de Clinica quirtr-
gica D. Andrés La Orden, buen conocedor de la valia
de D. Martin, remite al Director General de Instruc-
cién Publica la instancia firmada por éste el dia
anterior, con un significativo encabezamiento:
"Tengo el honor de elevar a esa superioridad 1la
instancia y adjunto programa gque me presenta D.
Martin Vallejo Lobdon, Profesor Clinico de la Facul-
tad de Medicina de esta Universidad, en solicitud
de que se me admita a la oposicién de la catedra
de Enfermedades de la Infancia, vacante en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Santiago;
por lo que resulta de los méritos contraidos por
el exponente en su cargo de Profesor Clinico, el
razonado programa y los documentos gque ya tiene
presentados en esa Direccidén para la catedra de
Clinica de Obstetricia vacante en esta Universidad;
este Rectorado entiende gque puede ser admitido
a la oposicidn que pretende"”.

Es de interés comentar aqui brevemente las
caracteristicas de este programa de la asignatura,
que le servird mas tarde para ganar la catedra
de Pediatria de Cadiz.

En este periodo de 1la actividad profesional
del Dr. Vallejo, ven la luz muy pocos trabajos
suyos y todos los publicados; a excepcion de una
breve, que bajo -el titulo “"Direccidén higiénica
del trabajo intelectual" aparecio en "E1 Eco de
Castilla" en 1892 (10), estan directamente relacio-
nados, son consecuencia y estan motivados en el
empefio de alcanzar 1la catedra; actividad a la que
consagra todos sus esfuerzos a lo largo de estos
afios. El1 principal de ellos es este "Programa razo-
nado de Pediatria", que aunque autografo contiene,

- 46 - -



a lo largo de sus 113 paginas, parrafos que permiten
comprender mejor la manera de entender la profesion
médica ¥y la docencia clinica de D. Martin Vallejo.
Comienza definiendo 1la Pediatria como "la rama
de la medicina que se ocupa del estudio de los
nifios en estado de enfermedad", entendiendo por
infancia la época que ‘"media desde el comienzo
de la vida extrauterina hasta la pubertad".

Para que los alumnos alcancen el mayor numero
posible de conocimientos, divide a 1la asignatura
en 3 partes: 18) Preliminares, 2a) Patologia general
infantil, en la que se estudian 1la patogenia, etio-
logia, anatomia patoldgica, semiologia y terapeatica
de las enfermedades de la infancia en general vy
33) Patologia especial infantil, a la que, partiendo
de que "la enfermedad como la wvida no ocupa sitio
dentro del hombre (pero) la lesidén como alteracidn
material tiene que ocuparlo siempre", clasifica
en dos grandes clases: a) especies morbosas sin
localizacion fija, a las que subdivide en infeccio-
nes, intoxicaciones y distrofias generales y D)
especies morbosas con localizacidn fija, a 1las
que a su vez clasifica en "enfermedades cuya lesién
principal la suponemos 1localizada a determinados
organos, aparatos y sistemas" y "enfermedades cuya
lesidén principal la consideramos interesando en
conjunto determinada regidn anatdmica del organis-
mo". Rechaza como métodos especiales para ensefiar
esta asignatura el de describir separadamente la
patologia del recien nacido y la del nifioc en 1la
la y 2a@ infancia, y el de formar grupos de enferme-
dades segln sean propias exclusivamente del nifio
O sean comunes para €l y para el adulto; para acabar
afirmando que lo Optimo es "destinar la mitad del
tiempo a la ensefianza tedrica y la otra mitad a
la clinica donde practicamente ensefiariamos a los
alumnos a recoger 1los sintomas Yy a practicar las
exploraciones que ya les hubiéramos explicado"”,




lamentandose de gue para ésto se requieran "enferme-
rias mas numerosas y mejor organizadas que las
que hay en nuestras facultades de medicina, donde
el movimiento es limitadisimo" (11).

El 3 de Mayo de 1897 se celebra el primer ejer-
cicio de la oposiqién bajo la presidencia del Prof.
Tolosa Latour; el Dr. Vallejo expone "Concepto
médico del crecimiento" y “"Alimentacién normal
del nifio desde el nacimiento hasta el destete”.
Tampoco en esta ocasion logra su objetivo; la prepa-
racién continuada de oposiciones de asignaturas
diferentes, aunque todas de caracter clinico, con
temarios amplisimos y ejercicios exhaustivos, resul-
ta agotadora; pero no por ello ceja en su empeiio,
cada vez mas seguro de alcanzarlo..

Dos meses mas tarde la Gaceta de Madrid anuncia
la oposicién a la catedra de Pediatria de Cadiz
vacante por muerte de D. Enrique Moreno y Labado
el 13 de Julio de 1897, D. Martin se apresura a
solicitarla. Acaba de finalizar las oposiciones
a la catedra de la misma asignatura de Santiago,
domina el programa y siente renacer la esperanza
nunca perdida.

Mientras los preparativos de la oposicion siguen
su curso, acogiéndose a un R.D. que permite a los
Profesores Clinicos, que cumplan una serie de requi-
sitos, acceder a 1la catedra por concurso de méritos
(12). Remite, con fecha de 20 de Diciembre, dos
instancias al Director General de Instruccion Publi-
ca en las que expone que por estar en posesion
del titulo de licenciado en Medicina y Cirugia,
tener aprobados los ejercicios del grado de doctor,
ser Profesor Clinico por oposicion con mas de 5
afios de ejercicio y tener aprobadas las oposiciones
a 3 catedras de las Facultades de Medicina, aspira
en una, a la catedra de Patologla general con su
clinica de Granada y en la otra a la de Higiene
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Privada vy Publica de la misma Facultad (13). Para
1o gque acompafia original de dos memorias en curso
de publicacion sobre "Influencia etiologica de
los enfriamientos" y "Alimentacion de los recien
nacidos acogidos a la Beneficencia Publica" respec-
tivamente; aprobadas ambas por el claustro de 1la
Universidad de Valladolid como trabajos de investi-
gacion en las dos materias (14).

El 4 de Mayo de 1898, unos dias después ‘de
reconocerse la resolucion negativa de ambos concur-
sos, se constituyo el tribunal que habia de juzgar
los ejercicios de oposicidn a la catedra de Pedia-
tria de Cadiz. Lo preside D. Baldomero Gonzalez
Valledor, consejero de Instruccion Publica y entre
sus vocales se hallan importantes figuras de la
Pediatria nacional, D. Francisco Criado y Aguilar,
D. Patricio Borobio, D. Andrés Martinez Vargas,
D. Pascual Candela, D. Luis Lecha y D. Miguel Gil
Casares. Tras algunos incidentes, como la recusacidn
del presidente del tribunal por no tener la necesa-
ria competencia, hecha por uno de los opositores,
D. Manuel Marquez, que fue desestimada y numerosos
cambios entre los vocales; el 6 de Mayo didé comienzo
en el Colegio Nacional de Sordomudos y Ciegos,
estando presentes solo 4 de los 11 opositores ini-
ciales; los Dres. Garcila del Real, Godoy y Castro,
Vallejo Lobdn y Ventrin. E1 22 de Mayo, el tribunal
formado tan sdlo por 5 jueces, tras la renuncia
por motivos de salud de los Dres. Candela y Criado,
procedié a votar. E1l Dr. Vallejo obtuvo dos votos;
el Dr. Ventrin otros dos y el Dr. Garcia del Real
uno; tras la segunda votacidén D. Martin Vallejo
obtuvo 4 votos y el Dr. Ventrin uno (15). :

Al dia siguiente dirige una carta al Director
General de Instruccion Publica para que "consignados
los derechos para la expedicion del titulo de doctor
y teniendo necesidad de salir enseguida para Valla-
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dolid a desempefilar sus obligaciones" se le dispense
de la ceremonia de .investidura, a  lo que accede
(16). El1 dia 24 ratifica la decisidn del tribunal
el Consejo de Instruccidén Publica.

Por R.O. de 29 de Junio de 1898 la Reina Gober-
nadora nombra a D. Martin Vallejo "en virtud de
oposicién, propuesta del tribunal, calificacion
e informe de la Comision Permanente de su Consejo",
catedrético numerario del Curso especial de enferme-
dades de la infancia con su clinica, de la Facultad
de Medicina establecida en Cadiz, con el haber
anual de 3.500 Ptas. Otra R.O. de igual fecha le
concedia licencia para tomar posesion de la recien
ganada catedra ante el rector de 1la Universidad
de Valladolid, haciéndolo el 11 de Julio.

Con este acto culmina un largo rosario de esfuer
zos y sacrificios. La catedra tan ansiada ha sido
conseguida, pero no es el fin de 1la lucha,todavia
no ha llegado a la situacion anhelada.

Notas

(1) Se construye en el llamado Prado de la Magdale-
na, vasto terreno cedido por el Ayuntamiento
al noreste de la ciudad.

(2) E1 nuevo hospital, que se hallaba unido a 1la
Facultad por medio de un corredor acristalado,
constaba de 3 plantas y un atico. Cada planta
estaba constituida por dos grandes exagonos
unidos por un largo pasillo. En los exagonos
estaban las salas. El piso bajo estaba dedicado
a hombres y en él radicaban las dos clinicas
quirurgicas, una sala para el catedratico de
operaciones y otra para enfermedades de los
ojos; en el pasillo estaban dependencias admi-
nistrativas y un laboratorio adscrito a las
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(3)

(4)

clinicas médicas. El segundo piso estaba desti-
nado a mujeres; las 4 primeras salas estaban
dedicadas a las dos clinicas médicas y las
dos quirlQrgicas y de las dos ultimas una era
un quirdfano y la otra la clinica ginecoldgica;
en el pasillo estaba la clausura de las Hijas
de la Caridad y los cuartos de los alumnos
internos. El1 (ltimo piso albergaba ancianos
e incurables y una sala de dermatologia.

En un extremo del jardin habla un pabelldn
aislado para el diagndostico y tratamiento de
los enfermos infecciosos, que era atendido
por el personal de las catedras de Clinica
medica en turnos rotatorios anuales y en el
patio otro pequefio pabelldon de Obstetricia,
en el que se atendla no so6lo a las parturientas,
sino también a las embarazadas con patologia
gestacional o social. Fue -en este pabellodn
en el que transcurrié la mayor parte de la
labor del Dr. Vallejo como Profesor Clinico
de la Facultad de Medicina de Valladolid.

Otros profesores incorporados a 1la Facultad
de Medicina de Valladolid tras el fin de 1los
estudios de licenciatura del Dr. Vallejo vy
con los que convivié en su etapa de Profesor
Clinico fueron D. Leonardo de la Pefia, catedra-
tico de Técnica Anatdmica; D. Antonio Ledo
de Pediatria; D. Benigno Morales Arjona, D.
Mariano Sancho Martin y D. Juan Martin Aguilar
sucesivos catedraticos de Obstetricia y Gineco-
logia y el Dr. Quintero de Terapeutica.

Aunque toma posesion de su plaza el 23 de Mayo
de 1891, el dia 24 de ese mes, el rector de
la Universidad D. Manuel LoOpez GOmez remite
al Director General de Instruccidn Publica
una instancia de D. Martin Vallejo solicitando
"ampliacidén de 1licencia para. atender al resta-




(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

blecimiento de su salud". Por lo que realmente
no empieza a ejercer hasta el comienzo del
curso 1891-1892. A.G.A. Seccién de Educacioén.
Leg. 5432/20.

Su esposa, a la que habia conocidoc 6 afios antes
en su etapa de médico de la villa; era, segun
refiere la partida de matrimonio, de 26 afios
de edad, natural y vecina de Pradoluengo, pro-
pietaria y huérfana de padres. A.P.P. Libro
42 de Casados, fol. 354. '

El 29 de Marzo de 1892 dirige instancia al
Director General de Instruccion Plblica solici-
tando ser admitido a los ejercicios de oposicidn
a la catedra de Patologia médica vacante en
la Universidad literaria de Zaragoza, anunciada
en la Gaceta el 10 de Enero. A.G.A. Seccidn
de Educacion. Leg. 5433/27.

Se habia producido la vacante el 24 de Agosto
de 1891 por pase de su titular D. Félix Aramen-
dia a la Universidad Central de Madrid.

Integran el tribunal presidido por el marques
de Guadalerzas, D. Benito Hernando, D. Bernardi-
no Gallego, D. Manuel Alonso Safiudo, D. Francis-
co Huertas, D. Ricardo Pérez Valdés y D. Ramén
Jiménez Garcia como secretario. Para la catedra
concedieron 5 votos al Dr. Royo Villanova y
2 al Dr. Ribas Perdigé y en la propuesta de
mérito relativo para el 12 lugar, 5 votos al
Dr. Ribas y 2 al Dr. Vallejo y para el 22 lugar,
4 votos al Dr. Vallejo. Una R.O. de 8 de Julio
de 1894 nombrd catedratico al Dr. Royo Villano-
va, quien tomd posesion el 26 de ese mes. A.G.A.
Seccidén de Educacion. Leg. 5433/27.

El 14 de Octubre de 1896 solicita licencia
al Director General de Instruccién Publica



(10)

(11)

(12)

(13)

para trasladarse y permanecer en Madrid por
todo el tiempo que duren los ejercicios de
oposicidén a la catedra de Clinica de Obstetricia
de Valladolid. El1 26 remite la instancia el
rector a Madrid y al dia siguiente se constituye
el tribunal con los vocales Don Alejandro San
Martin, D. José Rubio Arguelles, D. Antonio
Fernandez Chacon, D. Faustino Horcajo, D. Enri-
que Listran y D. Antonio Maria Cospedal como
secretario. El primer ejercicio se celebro
el 7 de Noviembre, saliendo los temas: 1) Histe-
rectomia vaginal en los miomas uterinos, sus
principales procedimientos, sus ventajas e

- inconvenientes (escribe 14 cuartillas) y 2)

Roturas del utero durante el parto (11 cuarti-
llas). E1 17 D. Julian Pascual Ortega, doctor
en Medicina y Cirugila con residencia en Madrid
certifica "que D. Martin Vallejo Lobon, doctor
en Medicina, con residencia accidental en esta
Corte, .se encuentra padeciendo desde ayer un
catarro gastrico agudo, que por los mareos
y nauseas que le ocasiona le imposibilita para
levantarse y salir de casa". Quiza esta indispo-
sicidn contribuyé a restarle facultades y a
gque por un solo voto no ganase la catedra.
A.G.A. Seccidn de Educacidén. Leg. 5435/3.

"Direccion higiénica del trabajo intelectual®
- E1 Eco de Castilla no 2.471, 2.472, 2.473,

©2.475, 2.477 y 2.478 - Valladolid - 1892,

El ‘“"programa de enfermedades de la infancia"
se conserva en el A.G.S. Seccidén de Educaciodn.
Expediente personal de D. Martin Vallejo. Leg.
1501-1. ’

Este R.D. fue publicado en la Gaceta con fecha
de 3 de Agosto de 1897.

Ambas convocadas a provision por concurso de
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(14)

(15)

meritos en la Gaceta de 24 de Noviembre de
1897.

Estas dos memorias de unas 30 paginas cada
una, editadas en la imprenta de Jorge Montero
de Valladolid en 1897, son con el "Programa
razonado de la asignatura de Pediatria" y .
el breve trabajo sobre la higiene intelectual,
las unicas obras publicadas por el Dr. Vallejo
en este periodo.

El 25 de Julio de 1897 la Gaceta anuncia a
oposicidén la catedra de Pediatria de Cadiz.
El 25 de Agosto solicita D. Martin ser admitido
a ella y el dia siguiente remite el rector
la instancia a Madrid. E1 26 de Abril de 1898
pide licencia para trasladarse a la capital
del reino a realizar los ejercicios de oposi-
cidén. E1 tribunal definitivo quedd formado
por los Dres. Valledor, Candela, Arturo Pera-
les, Criado y Aguilar, Frutos Lecea, Gil Casa-
res y Blanco Rivero. En el 12 ejercicio expuso
los temas "Causas morbosas gque pueden actuar
sobre el nifio durante su vida intrauterina,
exceptuande a las referentes a las condiciones
fisioldgicas de los padres" y "Cama y limpieza
del nific enfermo". En el 22 ejercicio compuesto
de 5 temas le tocaron: a) Sintomas de la angina
diftérica 'y diagnostico diferencial con las
enfermedades que ofrecen con ella mas o menos
analogia, b) Sintomas del eczema y del impétigo
de la cara y del cuero cabelludo, c) Causas,
sintomas y tratamiento de la angina difterica,
d) Noma y e) Nifios de conformacién ano-rectal.
El 32 ejercicio consistia en la exposicion
del programa; el 42 en el comentario de las
"Enfermedades de la pleura" y el 52, el practi-
co, fue el diagndstico del enfermo n2 12 de
la sala de San Juan del Hospital del Nifio
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(16)

Jesis. A.G.A. Seccidén de Educacién.Leg.5434/15.

El 28 de Mayo de 1898 solicita el rector de
la Universidad Central a la Direccidn General
de Instruccion Plblica se sirva expedir a
D. Martin Vallejo el titulo de doctor, el
4 de Junio es firmado por el ministro de Fomen-
to y el 18 es asentado en la secretaria de
la Facultad. El 3 de este mes suplica al rector
que le remita el titulo por conducto del Gober-
nador Civil de 1la provincia de Valladolid;
asi se hace el 21 de Junio y el 1 de Julio
el gobernador interino 'y presidente de la
Junta de Instruccidn PlOblica de Valladolid
envia al rector el recibo de 1la entrega del
titulo. A.H.N. Seccién de Universidades. Facul-
tad de Medicina. Leg. 1739 neQ 37.
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Titulo de catedratico numerario de Universidad
expedido a favor del Dr. Vallejo en  Madrid,
el 29 de Junio de 1898,







V. CATEDRATICO DE PEDIATRIA DE CADIZ
(1898-1902)

Aunque de casi idéntica poblacion (1), el Cadiz
al que arriba el Dr. Vallejo en Septiembre de 1898
es una ciudad muy distinta del austero y tradicional
Valladolid en el que hasta entonces habia desarro-
llado la mayor  parte de su labor profesional y
académica. La segunda guerra de Cuba, comenzada
en 1895 y extendida a Filipinas el afio siguiente,
a pesar de 1los desastres de Cavite y Santiago,
recien acaecidos a su llegada (2), no habian conse-~
guido., todavia, borrar la sonrisa de la ciudad, pero
el tratado de Paris, que el 10 de Diciembre de
1898 ponila fin a 1la guerra hispano-americana con
la pérdida de nuestras ultimas colonias, supuso
un duroc golpe para una ciudad de tanto arraigo
comercial y ultramarino.

Se instala en una casa del barrio antiguo, en
el n2 2 de la calle de Santa Inés, no lejara del
viejo edificio del Real Colegio de Cirugia fundado
por Virgili 150 afios antes, en donde tenia su sede
la Facultad de Medicina. El ambiente alegre y lumi-
noso de 1la ciudad y la idiosincracia de sus gentes
debié de chocar un poco con los habitos de Don
Martin, quien sdlo llegar se sumergié de lleno
en sus tareas de catedratico de Pediatria. El1 22
de Septiembre de 1898, en instancia fechada ya
en Cadiz, pide que le sea expedido el titulo de
catedratico numerario de Facultad de Medicina (3).
Al poco, el 7 de Enero de 1899, solicita del minis-
terio un mes de licencia por enfermedad (4). Graves
desarreglos debid causar a su salud el clima calido
y himedo de su nuevo destino, cuando en el mismo
aflo, el 20 de Septiembre, se viod obligado a demandar
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una nueva licencia "para restablecer su salud",
gue también le fue concedida (5). :

Por estas fechas aparece en Valladolid el prime-
ro de los dos libros que publico a lo largo de
su vida, bajo el titulo "Preliminares de Obstetricia
y Ginecologia" (6). Esta obra, unica editada en
el periodo gaditano, que debe valorarse como una
etapa de transito a la busqueda de definitivo asien-
to y destino profesional, esta totalmente vinculada
a su periodo anterior. Es fruto del interés por
la especialidad sentido desde el comienzo de su
carrera, de los afios de responsabilidad y ejercicio
como profesor agregado a la clinica de Obstetricia
y Ginecologia de Valladolid; asl como de la prepara-
cion de sus oposiciones a esta disciplina y hace
suponer gue por entonces no habia abandonado la
esperanza de impartirla como catedratico. El epigra-
fe que aparece tras el nombre del autor en la porta-
da, nos permite abundar en esta idea "D. Martin
vVallejo Lobdn. Catedratico por oposicion de 1la
Facultad de Medicina de Cadiz y ex-Profesor Clinico
agregado a la clinica de Obstetricia y Ginecologia
en la Facultad de Medicina de Valladolid”.

Este libro no es un tratado clasico de la mate-
ria, en que se describe la patologia del embarazo
y del parto y las enfermedades que se consideraban
propias de la mujer; sino un estudio de aspectos
previos que permita el mejor entendimiento de esta
patologia, de ahil el titulo "Preliminares" perfecta-
mente adecuado al contenido. Se podria pensar,
porqué ésto y no una exposicién clinica tradicional,
probablemente porque su experiencia en el manejo
de textos le habla hecho comprender 1la carencia,
y por tanto la mayor necesidad,de un libro centrado
en el estudio de esos antecedentes. .

En efecto de los 6 grandes capltulos gue compo-



nen la obra, los dos principales estan dedicados
a la anatomia del aparato genital femenino y sobre
todo a la embriologia, con un especial énfasis
en la organogenia de los aparatos genitales y urina-
rios y con un apéndice centrado en la teratologla
genital femenina (7).

El libro tiene un valor esencialmente docente,
no aporta ningun tipo de investigacién personal;
pero su contenido, sistematizado con orden y clari-
dad, refleja un amplio vy actualizado dominio de
la literatura europea, sobre todo francesa, alemana
e inglesa, sobre la especialidﬁd. Junto con concep-
tos errdneos sobre las relaciones entre la ovulacion
y la menstruacion, expone otros plenamente actuales
sobre la higiene femenina y el embarazo y algunos
superados por el paso del tiempo sobre la mujer
y el trabajo (8).

Muy poco tiempo después de la publicacion de
esta obra surge una nueva oportunidad para acceder
a la tan ansiada catedra de Obstetricia y Ginecolo-
gia, se anuncia la provisidn por concurso de méritos
de la vacante existente en la Universidad de Zarago-
za. El1 24 de Junio de 1899 firma la solicitud,
ya que cree “"reunir las condiciones exigidas en
la convocatoria por ser catedratico numerario de
asignatura andloga a la vacante y estar en posesion
de los titulos administrativo y profesional corres-
pondientes" (9). Tampoco en esta ocasion le acompana
el éxito, Don Pedro Ramén y Cajal, de vieja solera
aragonesa y excelentes relaciones académicas, resul-
ta ganador de la plaza. '

Aunque siempre cumplidor exacto de su trabajo,
se sentia un poco limitado en su catedra de Pedia-
tria; de creacién reciente, carente de tradicion,
con una enfermeria muy reducida y escasa posibilida-
des de trabajo clinico. Por lo que en la primera



ocasioén que se le presenta la permuta por la de
Patologia Médica de la misma Facultad, que detentaba
el Prof. Gonzalez Prats, futuro compafiero suyo
también en Barcelona (10).

Al poco fue nombrado juez del tribunal de oposi-
ciones para proveer una plaza de médico de la Bene-
ficencia municipai de Cadiz y al afio siguiente
fue presidente del tribunal de examenes de matronas
en la Facultad de Medicina de Cadiz (11).

A pesar de su modestia y discreccion, su buen
hacer profesional, ayudado por el cambio de catedra,
le fue haciendo cada vez mas conocido en la ciudad,
hasta adgquirir wuna numerosa consulta particular
y un prestigio solido. Podria haberse contentado
con esta situacion, que en unos afos le hubiese
sido muy favorable; pero no olvida que su meta
no esta alcanzada y no se rinde; por eso al anunciar
la Gaceta el 30 de Agosto de 1900, la vacante a
cubrir en turno de oposicion de la catedra de Obste-
tricia y Ginecologla de Madrid, por muerte el afio
anterior de D. Andrés Busto LoOpez, no duda ni un
instante en presentar su solicitud (12).

Nada le podia causar mas satisfaccidn que el
ganar esta plaza, ella seria verdaderamente la
culminacidén de su carrera docente; pero también
es plenamente  consciente de gque es muy apetecida,
de que los opositores seran -muchos y las presiones
importantes. Durante los casi dos afios que tarda
en celebrarse se prepara concienzudamente y redacta
el "trabajo original acerca de algin punto de la
asignatura" que establece la convocatoria; escoge
para ello un tema polemico "E1l aborto provocado";
en el gque rebate punto por punto con gran rigor
cientifico y meticulosidad todas las circunstancias
en que pudiera considerarse la conveniencia clinica
de un aborto provocado, para concluir gque "en el



estado actual de 1la ciencia la provocacidon del
aborto es innecesaria" (13). Este trabajo fue publi-
cado integramente al afio siguiente, ya en Barcelona,
en la Gaceta Medica Catalana.

El 14 de Abril de 1902 se celebro el primer
ejercicio, concurrieron 6 opositores, algunos de
ellos ya catedraticos de otras o de esta disciplina
en otras facultades (14); la expectacién era grande,
le tocaron dos temas de lucimiento: 12 "Critica
de los diversos tratamientos de la eclampsia puerpe-
ral" y 22 "Contraindicaciones operatorias de los
miomas uterinos”. Al finalizar el 592 ejercicio
alberga bien cimentadas esperanzas de éxito, por
eso la resolucidén del tribunal adjudicando la cate-
dra al Dr. Recasens, cae sobre él como un mazazo.
Una carta dirigida, ya desde Cadiz, al Subdirector
General de Instruccidén Publica, el 9 de Mayo, nos
permite entrever su verdadero estado de animo:
"Excmo. Sr. Habiendo terminado las oposiciones
a la catedra de Obstetricia y Ginecologia de 1la
Facultad de Medicina de 1la Universidad Central
el dia 5 del corriente a las 6 de la tarde, emprendi
en el mismo dia mi viaje de regreso a esta pobla-
cién, sin haber podido presentarme en ese Ministe-
rio, segln se nos tiene ordenado. Los motivos que
me obligaron a emprender mi viaje con tanta precipi-
tacion, no fueron otros que el anhelo de buscar
en el seno de la familia, el olvido de los disgustos
que origina la derrota" (15).

La amargura no nubla la razon de D. Martin,
en estos momentos de tristeza medita y se da cuenta
perfectamente de que tiene que sedimentar su vida,
que no puede tener indefinidamente ese caracter
de provisionalidad que la ha presidido hasta el
presente; que debe buscar un destino definitivo.

Cuatro dias antes de comenzar sus ultimas oposi-




ciones, el 10 de Abril de 1902, moria en Barcelona
el Dr. Bartolomé Robert, catedratico de Clinica
Médica de esa Facultad. Inmediatamente sale 1la
vacante en la Gaceta, para ser cubierta por concurso
de traslado. Una R.O. de 30 de Mayo le adjudica
la plaza: "En virtud de concursc de traslacion
S.M. el Rey (Q.D.G.) ha resuelto nombrar a D. Martin
Vallejo Lobédn, Unico aspirante presentado, catedra- |
tico numerario de Clinica Médica de la Facultad
de Medicina de Barcelona, con el mismo haber anual
y nimero de escalafdon, que en la actualidad disfruta
como catedratico de Patologia Médica de la Facultad
de Medicina de CaAdiz correspondiente a la Universi-
dad de Sevilla" (16).

El 28 de Junio solicitd autorizacidn para tomar
posesién en Cadiz, por no serle facil "verificar
dentro del plazo posesorio el traslado de su casa
y familia" y el 13 de Julio el Prof. Rubio Argue-
lles, decano de la Facultad de Medicina de Cadiz,
le conferia la nueva plaza. Al dia siguiente escribe
al rector de Barcelona comunicandole que va a pasar
sus vacaciones en Cadiz y poniéndose a su disposi-
cion. A mediados de Septiembre parte solo en barco
rumbo a Barcelona, su esposa en avanzado estado
de gestacidn no puede acompafiarle por el momento
(17). E1 dia 22 el Dr. Vallejo forma parte ya de
un tribunal de examenes de Septiembre en su nueva
Facultad.

Va a ser el ultimo y definitivo traslado.

Notas

(1) En el censo de 1900 CAdiz tenla 69.832 habitan-
tes y Valladolid 68.739.

(2) Sucedieron el 1 de Mayo y el 3 de Julio de
1898 respectivamente.
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(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

En esta instancia figura D. Martin como "casado,
de 36 afios de edad cédula personal ne 95, de
88 clase expedida en Valladolid por el Excmo.
Administrador de Hacienda". El1 4 de Octubre
el rector de 1la Universidad de Sevilla, de
cuya Facultad de Medicina radicada en Cadiz
era catedratico el Dr. Vallejo, Dr. D. Adolfo
Mons vy -Fernéndez—Vallin, remite la instancia
al Director General de Instruccion Publica
acompafiada de 1los correspondientes pagos y
el 12 de Octubre se expide el titulo.A.G.A.
Seccidén de Educacidon. Leg. 1501-1,

Por R.O. de 20 de Enero de 1899 se concede
a D. Martin "un mes de licencia con todo el
sueldo para que pueda atender al restablecimien-
to de su salud". El1 12 de Abril el rector comu-
nica a la Direccidén General que el Dr. Vallejo
"se ha restituido oportunamente a su catedra".

Una R.O. de 19 de Octubre de 1899 concede 1la
licencia demandada.

Valladolid - Imprenta, libreria y encuadernacidn
de Jorge Montero - Acera n2 4 y 6 - 1899,

Otros capitulos estan dedicados a la "fisiologia
especial de la mujer fuera de los periodos
obstétricos", a la "higiene especial de 1la
mujer" y a la "fisiologia del producto de la
concepcion durante la vida intrauterina®.

“La mujer ha sido creada para ser madre, vy
las madres durante unos treinta afios. tienen
bastante ocupacidén con procrear, criar y cuidar
a sus hijos. Somos partidarios por consiguiente
de que la educacidén de la mujer se encamine
sOlamente a proporcionar a la sociedad madres
robustas y esposas cuidadosas e inteligentes
en los deberes que en la familia les estan

- 65 -




(9)

(10)

(11)

(12)

(13)

encomendados segun la clase social a la que
pertenezcan", pag. 118. .

El 4 de Julic remite el rector de Sevilla
la instancia con una nota del decano que dice:
"debiendo manifestar a V.E. que deplorando
este Decanato la pérdida por nuestra Facultad
de un Profesor de tan especiales aptitudes,
caso de que se le conceda la catedra que soli-
cita, el interesado reune los suficientes
méritos para aspirar a dicha vacante; habiendo
demostrado repetidas veces su suficiencia
en la asignatura objeto de concurso". E1 7
de Diciembre de 1900 le fueron devueltos todos
los documentos de la oposicidn. A.G.A. Seccidn
de Educacidn. Leg. 1501-1,

La permuta fue autorizada por R.O. de 25 de
Marzo de 1900, tomando posesion de la nueva
catedra el 20 de Abril siguiente. A.U.B. Expe-
diente personal de D, martin Vallejo Lobén.

Que se celebraron los meses de Abril y Mayo
de 1900 y 1901 respectivamente.

Lo firma el 5 de Noviembre de 1900 y el dia
8 lo remite el rector a Madrid.

El trabajo se resumia en 4 conclusiones que
extractadas son las siguientes: a) La provoca-
cioén del aborto ha podido justificarse en
casos apurados, para salvar la vida de 1la
madre, si el producto de la'concepcién estaba
perdido, b) En el estado actual de la ciencia
la provocacién del aborto es innecesaria,
c) Si alguna vez la continuacion del embarazo
puede ofrecer algin riesgo para la vida de
la madre, ésta debe afrontarlo en provecho
de la vida de su hijo. S0lo la seguridad abso-
luta de que sin el aborto se pierden las dos
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(14)

(15)
(16)

(17)

vidas y recurriendo a €l se salva una, autori-
zaria y legitimaria su aplicacidén; pero si
esta seguridad existid algun dia, hoy afortuna-
damente no existe y d) Ante la duda de si
existe o no embarazo, la conducta del tocélogo
se inspirara siempre en el respeto a la vida
del producto de la concepcidn" Gaceta Médica
Catalana - Tomo XXVI, ne 12 - Afio XXVI, neQ
619, 30-6-1903, pag. 376-377. '

Ademas del Dr. Vallejo, los 5 opositores res-
tantes fueron los Dres. F. Blanco, J. Mufioz,
Sebastian Recasens, Martin Aguilar (con quien
ya habia opositado a la catedra de Obstetricia
y Ginecologla de Valladolid) y E. Loza. Cuyos
trabajos originales versaron respectivamente
sobre: "Albuminuria del embarazo", “"Tratamiento
de los accidentes causados por la insercidn
de la placenta en el segmento inferior del
utero", “"Tratamiento quirurgico del cancer
de Gtero", "Tratamiento de la placenta previa"
y "Técnica e indicaciones de la sinfisiotomia".

A.G.A. Seccidn de Educacidén. Leg. 1501-1.

La R.O. fue publicada en la Gaceta de Madrid
n2 163 de 12 de Junio de 1902 pag. 1102, Dos
dias después la Gaceta n@Q 165, de 14 de Junio,
en su pag. 1127 publicaba la R.O. de 6 de
Junio por la gqgue se nombra a su compafiero
de claustro, Dr. Gonzalez Prats, catedratico
de Patologla Médica de la Facultad de Medicina
de Barcelona.

El 27 de Septiembre de 1902 nacerd en Cadiz
su cuarto hijo, wun nifio, al que 1llamaran,
en recuerdo de su abuelo materno, Victoriano.
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VI. CATEDRATICO DE CLINICA MEDICA DE LA FACULTAD
DE MEDICINA DE BARCELONA (1902-1919)

A su llegada a Barcelona el Dr. Vallejo se en-
cuentra con una ciudad en efervescencia politica vy
cultural. El1 catalanismo que hasta la crisis del
noventa y ocho era un fenomeno bastante minoritario;
aunque sin perder nunca su pervivencia historica
desde la entrada en vigor del decreto de "Nueva
Planta" y con algunas manifestaciones significativas
anteriores como la fundacién en 1879 del “Diari
Catala" por Valenti Almirall, promotor también
el afio siguiente del Primer Congreso Catalanista
o la creacidén en 1887 de la "Lliga de Catalunya";
quien en los Juegos Florales que organizd con motivo
de la Exposicion Universal, entregd a la reina
regente, que los presidla, un mensaje que contenia
un programa de accion especificamente regionalista;
a partir del desastre colonial, apoyado en un "revi-
sionismo de tipo romantico-nacionalista" (1) va
a experimentar un desarrollo y un influjo notables.
La aparicién el 1 de Enero de 1899 de La "Veu de
Catalunya" como diario portavoz de 1la "Lliga",
que triunfa plenamente en las elecciones generales
de 1901 y en las municipales de 1905 y la creacion
al afio- siguiente de 1la Solidaritat Catalana, en
la que se integraron todos los grupos politicos
catalanes a excepcion de los lerrouxistas, como
respuesta a la Ley de Jurisdicciones (2);:; junto
con la publicacidén por Prat de la Riba de su libro
"La Nacionalitat Catalana" ese mismo afio, constitu-
yen hechos claramente demostrativos de este auge.

La huelga general revolucionaria, de la que
todavia guardaba doloroso recuerdo la ciudad cuando
en ella se instald el Dr. Vallejo; y la propagacién
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de las ideas anarco-sindicalistas que cristalizan
con la organizacion en 1907 de 1la "Solidaridad
Obrera", como respuesta de la clase obrera al movi-
miento burgués; constituyen el contrapunto politico
y social de una ciudad en expansion urbana e indus-
trial.,

No es pues de extrafiar que D. Martin, de hondas
raices castellanas, de origen rural y cuya vida
se habla desarrollado hasta entonces en apacibles
universidades de provincias; se encontrase con
un ambiente algo alejado de su personal idiosincra-
cia; que no pudo por menos de sorprenderle en un
principio. Pero como pronto veremos en las paginas
sucesivas, supo orientarse rapidamente, para sin
perder ninguna de sus 1intimas. caracteristicas,
adaptarse a su nueva ciudad y alcanzar el respeto
unanime de sus principales sectores profesionales
y cientificos.

A la inicial dificultad del ambiente, hubo de
sumar otra nada baladi, la de suceder en la catedra
a la gran personalidad humana Yy cientifica del
Dr. Robert. Conviene agui hacer un inciso para
afirmar con rotundidad, aungue pueda tener un valor
predominantemente anecdotico, el hecho, hasta ahora
algo confuso, de la sucesion académica del Dr.
Robert. La provisidén, casi simultanea, de las cate-
dras de Patologia Médica y de Clinica Médica vacan-
tes por muerte de sus titulares los Dres. Homs
y Pascuets y Robert, en Junio de 1902; el hecho
de que los dos nuevos profesores, los Dres. Gonzalez
Prats y Vallejo Lobon, procediesen de la misma
Facultad, la de Cadiz, y el de que un cambio en
el plan de estudios, 3 afios después, diese igual
denominacion a todas las catedras de médica, Patolo-
gia y Clinica Médicas 12, 22 y 32 curso; han contri-
buido al mantenimiento de la duda. Pero la revision
de las R.O. de concesidéon de las catedras en la



Gaceta de Madrid y de los Libros de Actas de examen
de la Facultad de Medicina, permiten deducir, sin
temor a error, que fue el Dr. Vallejo el sucesor
del Dr. Robert en 1la catedra de Clinica Médica
(3).

Al comenzar sus actividades universitarias 1la
memoria del Dr. Robert estaba fresca entre los
barceloneses; su figura habia traspasado el ambito
puramente académico, para a través de su actividad
politica como diputado, concejal y alcalde de la
ciudad, convertirse en un adalid del creciente
nacionalismo, sumamente popular; sin dejar por
ello de ser un profesor excelente y un clinico
eminente. Uno de sus discipulos le recordaba asi,
50 afios después: "Ante el enfermo mostraba una
poderosa visidén clinica que parecia penetrar en
las entrafas del paciente. Era un prodigio de pers-
picacia diagndéstica y de exactitud prondstica, faci-
litadas por su gran poder de intuicion y su acriso-
lada técnica exploratoria (...). Ante el enfermo
juzgaba con logica sorprendente y con su talento
iba desglosando las cuestiones sin torcerlas, ni
desnaturalizarlas, sentando al final de sus leccio-
nes clinicas conclusiones diagndsticas y terapeuti-
cas con elegancia y un sentido comin poco frecuente.
Todo ello estaba realzado con sus dotes de gran
orador, no siendo de extrafiar que su catedra se
viera concurrida, no s6lo por sus discipulos, sind
también por médicos ya formados que asistian a
su aula y a su clinica, para oir sus grandes leccio-
nes" (4). Es evidente que la sustitucidon de quien
recibia tan laudatorios comentarios, no habla de
ser tarea facil; pero su entrega, su vocacion docen-
te, su bondad y sacrificio no iban a suscitar pala-
bras menos elogiosas de plumas igualmente ilustres.

En 1902 Romanones, ministro del recien creado
ministerio de Instruccion Publica (5), encargo




al Dr. Bejarano un informe sobre la situacién de
la ensefianza en las Facultades de Medicina espalfio-

las, la conclusion fue tajante ... dejan mucho
gue desear ...". La de Barcelona no se escapaba
de esa afirmacién general. Por aquel tiempo tenla
su sede en el antiguo Colegio de Cirugia, fundado
por Virgili en 1762 con el objetivo de formar buenos
cirujanos para los ejércitos reales. Mientras que
las clinicas radicaban en el anejo hospital de
- la Santa Cruz; fundacién medieval de patronato
_eclesiastico, de brillante trayectoria, pero que
ya por entonces se habia quedado pequefic para subve-
nir a las necesidades asistenciales de la ciudad.
Por otra parte las distintas direcciones de 1la
Facultad y el hospital, entrelazados por complejas
relaciones de inferdependencia, creaban roces conti-
nuados, gque redundaban muchas veces en perjuicio
de la ensefianza. Al iniciarse el curso 1902-1903
la mayor parte de sus compafieros en la catedra
llevaban ya bastantes afios de ejercicio académico
(6). Uno de los que mas, el Dr. Rodriguez Méndez,
presidio, el 1 de Octubre, como rector de la Univer-
sidad, 1la inauguracién del curso (7); fue el primer
acto publico universitario al gque concurrid el
Dr. Vallejo en su nuevo destino.

Al dia siguiente leyd en su catedra la leccidn
inaugural del curso bajo el titulo "Concepto, fina-
lidad y programa general de  la ensefianza clinica"
(8). En ella tras recordar a sus predecesores los
Dres. Robert y Homs "lamentad su pérdida los que
en el curso anterior fuisteis sus discipulos vy
va no podeis seguir siendolo en éste. Que su recuer-
do ocupe un Jlugar preferente en vuestro corazdn,
porgue bien lo merecieron; pero no le evoqueis
para establecer comparaciones entre ellos y el
gue ha sido nombrado para sucederles, porque desde
luego os declara que no se encuentra en condiciones



de resistirlas. S0lo aspira a imitarles y no dice
-a 1igualarles porque esto fuera imposible, en el
carifio hacia los alumnos y en el afan con que procu-
rara estimularles al trabajo y al estudio, en el
celo para cuidar a los enfermos que han de estar
a su cargo; en no economizar el tiempo y los esfuer-
Zos que a la enseflanza sea preciso dedicar" (9);
define el concepto de "clinica" y recalca la gran
importancia que tiene para la buena formacién A%
posterior ejercicio de los alumnos, el que su ense-
flanza en los Ultimos afios de la licenciatura sea
eminentemente practica: "a la clinica se os lleva,
en los Ultimos afios de la carrera, para que veais
en el enfermo el cuadro de la enfermedad que 1los
libros y las lecciones del profesor os ensefiaron
en afios anteriores, para que aprendais nuevos capl-
tulos de patologia individual, para que eduqueis
vuestros sentidos y os adiestreis en los procedimien
tos de exploracidn; para gue, observando los fendme-
nos morbosos, los valoreis, haciendo la gimnasia
intelectual que se precisa para interpretarlos,
formar con ellos los juicios clinicos y poder asi
curar o aliviar a 1los enfermos. Y todo ésto se
hace para que adquiriendo experiencia al lado de
los que ya tenemos alguna, y sobre enfermos de
cuyo cuidado no sois responsables, os encontreis
al terminar vuestra carrera en condiciones de ser
Utiles a vuestros futuros clientes, y de que aumen-
tando continuamente el caudal de vuestros conocimien
tos, 1llegueis quiza a descubrir algo nuevo y a
ser por ello colaboradores del progreso médico"
(10). ’

Inmediatamente se puso a estructurar. la asisten-
cia a los enfermos en su clinica, le habian sido
asignadas las salas de San José y del Santo Cristo
del viejo hospital de la Santa Cruz, y .la labor
docente. Por la mafiana,temprano, pasaba visita acom-
pafiado de sus ayudantes, de los internos y de algu-
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nos alumnos que lo solicitaban. La visita era dete-
nida y minuciosa, se comentaba la evolucion de
todos. los pacientes y se exploraba con cuidado
a los nuevos ingresos, formulandose y discutiéndose
el diagndéstico; cada dlia uno de los internos o
asistentes comentaba con profundidad el enfermo
de la cama que tenla asignada; el Dr. Vallejo revi-
saba la historia, presentaba objeciones si eran
del caso y valoraba la terapéutica; recomendando
siempre el maximo cuidado en la recogida de los
sintomas y signos y la maxima dedicacidn al pacien-
te: "La observacion y el estudio de un enfermo,
si ha de ser beneficiosa para el paciente, provecho-
sa para el médico y util para la ciencia, es preciso
que sea minuciosa, detenida y completa"” (11). Esta
tarea le ocupaba entre 2 y 3 horas, después tras
un ligero repaso de la leccion tedrica, que prepara-
ba con gran meticulosidad la tarde anterior, daba
su clase diaria, salvo los jueves que los dedicaba
a explicaciones clinicas y presentacion de enfermos.
Sus clases se caracterizaban por una gran claridad
en 1la exposicion, con total ausencia de adornos
retoricos y disquisiciones inutiles; unida a un
gran rigor de contenido, huyendo siempre del facil
lucimiento y de la explicacidén de teorlas novedosas;
pero insuficientemente demostradas; lo que no quiere
decir que no incorporase a su practica universitaria
y privada todas aquellas técnicas exploratorias
y aparatos de utilidad clinica confirmada. Estimuld
desde el principio a los alumnos a incorporarse
a las tareas asistenciales, adjudicando a todos
los que lo demandaban una cama, de 1las salas a
su cargo, de cuyos enfermos estaban especialmente
responsabilizados y supervisaba personalmente las
historias clinicas que redactaban, interrogandoles
sobre su opinion sobre el enfermo y las pruebas
confirmatorias que debian pedirse. Hay que proclamar
que este plan de trabajo, que siguid mas o menos
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invariablemente, con algunos retogues ocasionales,
hasta su muerte, dio Optimos resultados.

Algunos eminentes discipulos han dejado testimo-
nio escrito del diario trabajo desarrollado y de
los frutos cosechados.Vamos aqul a transcribir dos,
especialmente significativos por su origen y clari-
dad. El1 primero es del Dr. Pedro Pons, alumno de
uno de 1los Ultimos cursos impartidos por el Dr.
Vallejo: "Vallejo era un maestro consciente y de
buena fé, entregado a la ensefianza, a la que aportd
una constante dedicacidén y una gran dignidad. Los
que le conocian bien decian que preparar la leccidn
del dia, le significaba 4 horas de dedicacién.
Los jueves 1los dedicaba a explicaciones clinicas
Yy presentacion de enfermos. En los examenes tenia
fama de exigente y era verdad. Era un hombre justo
en las pruebas de examen y nada le impedia dar
la mejor calificacidén a un desconocido o suspender
al hijo de un amigo ... En pocos mas que el Dr.
Vallejo encontré ecuanimidad y espiritu de justicia”
(12). El1 segundo se debe al Dr. Rodriguez Arias,
discipulo también en sus Ultimos afios de docencia:
"Infundia una clinica médica valida, estilo francés,
el bueno de Vallejo y un pensar moderno el erudito
Peyri. A ambos debo, principalmente, mi formacidn
neuroldgica inicial. E1 andlisis de sus enfermos
y las 1lineas de investigacidon que suscitaban y

proporcionaban, demostraban que se encontraban
a gusto como ensefiantes" (13). .

El afio 1903 es uno de los mas activos en la
vida del Dr. Vallejo; articulos, conferencias,

un libro, cargos académicos, tribunales de oposicio-
nes se sucederan ininterrumpidamente a lo largo
del mismo. En el mes publica un trabajo en la "Gace-
ta Médica Catalana", el primero de su etapa barcelo-
nesa (14); seguido a los pocos meses de la extensa
y rigurosa revision sobre 1las indicaciones del




aborto provocado que ya comentamos en el capltulo
anterior. También en este periodo se vincula a.
la Sociedad Médico-FarmacelUtica de los Santos Cosme
y Damian, cuyos postulados doctrinales coincidian
plenamente con sus criterios; participando desde
el principio en sus sesiones cientificas y publican-
do ese mismo afio, en. la seccidén médica de su organo
de expresién "El Criterio Catdlico en las Ciencias
Médicas", dos amplios articulos sobre las pericardi-
tis (15). Su viejo contrincante en- oposiciones
y buen amigo el Dr. Oliver Aznar, corresponsai
en Barcelona de la recien fundada "Revista de Medi-
cina y Cirugia" de Zaragoza "La Clinica Moderna"
(16), le invita a colaborar en la nueva publicacién,
a lo que accede mandando dos articulos casi seguidos
(17).

No termina su actividad, ni mucho menos, en
el campo del publicismo cientifico. Pronuncia la
conferencia inaugural del curso 1903-1904 en 1la
Academia de Medicina de la Congregacidén Mariana
y otra en la seccidén médica de la Federacion Escolar
Catalanista (18). E1 19 de Febrero es nombrado
vocal del tribunal de oposiciones de alumnos inter-
nos, con destino a las clinicas de 1la Facultad
de Medicina (19) y en su sesion ordinaria del dia
25 de Junio el claustro acuerda designarle vicese-
cretario de la Facultad (20).

Pero ninguno de estos hechos le causo® tanta
satisfaccidén como la aparicion del segundo de sus
dos Unicos libros editados, el ya citado "Curso
de Clinica Médica". No es este libro, en absoluto,
_un manual clasico de Patologia médica. Su subtitulo
"Observaciones recogidas por los alumnos y lecciones
del catedratico de la asignatura", reflejan con
precisién el contenido de la obra. Tras un capitulo
inicial dedicado a analizar las reglas generales
para el examen de los enfermos, sus 493 paginas



albergan 64 historias clinicas escritas cada una
de ellas, con todo detalle, por un alumno observa-
dor; agrupadas por aparatos y sistemas en diez gran-
des capitulos y seguidas {cada una o varias afines)
de un comentario clinico sobre la entidad nosoldgica
sobre la que versaban a cargo del Dr. Vallejo.
Esta estructuracidn tiene una utilidad eminentemente
practica y con su libro el Dr. Vallejo no pretendio,
en ningun momento, suplantar a los grandes tratados
de patologia médica dela épocacuyo estudio y consul-
ta propugnd desde la catedra, sino proporcionar
un manual con el que los alumnos pudiesen aprender
a realizar buenas historias clinicas (el propio
disefio del 1libro tenia un importante componente
docente, obligando a 64 futuros médicos a esforzarse
en redactar, con 1la mayor perfeccion posible, 1la
historia del paciente que se les encomendaba) y
lo que es mas importante sacar de ellas conclusiones
diagnosticas validas (21).

En 1904 prosique incansable su labor. Organiza-
das ya 1la asistencia y 1la docencia, dispone de
mas tiempo para otras tareas universitarias. Es
nombrado vocal del tribunal de examenes no oficiales
y revalidas de practicantes de la Facultad de Medi-
cina de Barcelona (22); del de oposiciones a plazas
de Profesor auxiliar de su Facultad (23) y del
de oposiciones para la provisidon de 10 plazas de
supernumerario del Cuerpo meédico municipal a propues
ta del decano (24). Forma parte de 1la Junta de
Honor del Primer Congreso Hispano-Americano de
Congregaciones Marianas (25). La tarde del 16 de
Abril, junto con el resto del claustro de la Facul-
tad en pleno, con traje académico, presidido por
el baron de Bonet, decano, y por el rector Dr.
Rodriguez Méndez, recibe en la escalera de ingreso
al joven rey Alfonso XIII, que acompafiado del presi-
dente del Consejo Maura y procedente de los Ateneos
obreros de Hostafranchs Y Sans, acude a visitar
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los nuevos edificios de 1la Facultad de Medicina
y del Hospital Clinico.

Cuando el rey visitd las obras, hablan transcu-
rrido ya bastantes afios desde que varios profesores
de la Facultad de Medicina, encabezados por
los catedraticos Giné y Partagas vy Siloniz;
conscientes de que el edificio en gque radicaba
la Facultad no reunla, por su escasa capacidadg,
ausencia de laboratorios y medios experimentales
y dependencia clinica del Hospital 'de la Santa
Cruz, también por su parte insuficiente para atender
las necesidades asistenciales de una poblacidn
en continua expansion; adecuadas condiciones para
la docencia; hablan solicitado apoyados por algunos
politicos locales y estatales la construccién: de
una nueva Facultad de Medicina con su Hospital
Clinico anejo. La demanda habla tenido en un princi-
pio buena acogida ministerial y apoyada por algunos
médicos que ostentaban cargos importantes en 1la
administracidén, pronto  se redactd el proyecto.
Pero los avatares de la politica nacional impusieron
largos periodos de congelacion, hasta que la crecien
te dificultad para la atencion médica de la ciudad
reavivd las peticiones; comprandose a final de
la centuria unos amplios terrenos en el ensanche
(26), en los que comenzaron a levantarse los nuevos
edificios. Estos estaban ya muy avanzados en el
momento de la visita regia, pero completamente
faltos de mobiliario y aparataje, tendrian gque
transcurrir todavia dos afios hasta'que el Dr. Valle-
jo comenzase a impartir sus clases en la nueva
Facultad en Octubre de 1906.

Un R.D. de 28 de Julio de ese afio constituyo
la Junta administrativa del nuevo Hospital Clinico
de Barcelona, bajo la presidencia del catedratico
de Operaciones Dr. Morales Pérez y con representa-
cién del Ayuntamiento y de la Diputacidon Provincial
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como principales contribuyentes, en su construccion
y sostéa, junto con el estado (27). En Enero de
1907 se abre el Hospital con una capacidad aproxima-
da de 600 camas, de las que soOlo la mitad estaban
ocupadas por escasez de recursos. Las "Memorias
anuales" que inmediatamente empezd a redactar la
Junta, en las que daba cuenta de los servicios
prestados y los gastos ocasionados, acusaron desde
el primer afio esta insuficiencia de medios. "Lo
que falta es dinero ... decimos nosotros que sin
el no bastan entusiasmos y buena voluntad, de 1la
cual esta Junta se halla rebosante", escribe D,
Romulo Bosch y Alsina en la memoria de 1909. Insufi-
ciencia que se hizo crénica y fue aumentando a
lo largo de los afios de docencia del Prof. Vallejo.
En 1914 el déficit presupuestario, debido a la
138 Guerra Mundial que encarecidé el suministro de
ciertos farmacos y a la epidemia de tifus que asold
la ciudad, ascendidé notablemente (28); a pesar
de lo cual la Junta decididé que no era posible
cerrar las salas a las necesidades sociales, ocupén—
dose en 1916 al 100% (29). Para lo cual hubo que
recurrir a la beneficencia privada, a la que demanda
desesperados auxilios el Dr, Carulla, nuevo presi-
dente de 1la Junta, en un articulo publicado en
"La Vanguardia" del 30 de Diciembre de 1917 con
el titulo "Crisis de la Beneficencia Hospitalaria.
E1l Hospital Clinico de Barcelona”; en el que denun-
cia la grave deuda que pesa sobre él Y proclama
a la beneficencia privada como unica solucidn de
la crisis. :

En 1907 se adjudica al Dr. Vallejo la Clinica
Médica 22 o B. Inmediatamente se pone a organizar
su nuevo servicio, a pesar de las carencias materia-
les, suplidas con esfuerzo redoblado, el numero
de enfermos visitados en la clinica, recogido en
las Memorias anuales, sigue una linea continuamente
ascendente (30).
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Prosigue, durante esta nueva etapa, consolidando
su labor docente. No so6lamente instaura, al igual
que venla haciendo en el Hospltal de la Santa Cruz,
una ensefianza de caracter predominantemente practlco
en el periodo de la licenciatura; sino que pasado
éste acoge a todo nuevo facultativo deseoso de
continuar aprendiendo y de desarrollar una tarea
clinica de manera seria y responsable. Muchos de
estos médicos recien estrenados, a los que apoyara
y ayudara siempre gue en Su-mano esté, llegaron
a no mucho tardar a ser figuras importantes en
el panorama médico de la ciudad, iniciaron especia-
lidades, fueron clinicos prestigiosos o llegaron
a la docencia y a la catedra, avalando con sus
éxitos la fuente en gque bebieron sus iniciales
sorbos cientificos y reconociendo todos ellos,
y ésto es importante, el provecho de las ensefianzas
recibidas. Muchos ejemplos podrian aducirse a este
respecto, uno de los mas precoces cronologicamente
es el del Dr. Jacinto Reventds, quien al terminar
la carrera en 1904 (31) y tras una corta estancia
en la catedra de Ginecologia del Dr. Fargas, paso
una temporada en el servicio del Dr. Vallejo: "Des-
prés passa una epoca amb el professor Vallejo Lobédn,
cultivant la neurologia i la p51qu1atr1a. El profes-
sor Vallejo tenia una especial predileccio pel
jove Doctor Revent6s® (32). Aunque dejo esta espe-
cialidad "perque es feia amic del's neurasténics
amb 1'intent de treure'ls les manies, que al final
no el pagaven"; entro en 1905 como’ médico supernume-
rario de la Beneficencia municipal, en unas oposi-
ciones en las que intervino el Dr. Vallejo como
vocal y permanecidé vinculado a él durante su etapa
de pionero de la tisiologla; disponiendo de autono-
mia de trabajo en su clinica.

Posteriormente en 1908, ya en la nueva Facultad
de Medicina, el Dr. Duran Arrom, uno de los inicia-



dores del estudio de la cardiologila como especiali-
dad independiente en Catalufia y tras un periodo
de ejercicio rural inmediatamente posterior a la
licenciatura, ingresd en el servicio del Dr. Valle-
jo, de quien fue ayudante de clases practicas (33)
y cuya colaboracidn reconocié y agradecid en las
paginas iniciales de uno de sus principales libros
"Aortitis, arteriesclerosis y ateroma", prologado
en Enero de 1919 por el propio D. Martin, "Un deber
de gratitud me obliga a mostrar puUblicamente mi
profundo reconocimiento al esclarecido y bondadoso
catedratico de Patologia y Clinica médica, el Dr.
Vallejo a cuyas liberalidades en el terreno de
la clinica oficial, debo la personal comprobacidn
de muchos asertos de cardio-patologia" (34).

Larga e intensa fue la relacion del Dr. Vallejo
con el Dr. Luis Noguer Molins. Alumno suyo en los
3 cursos de médica (35), tras doctorarse en Madrid
en 1913, fue nombrado por el claustro de la Facultad
de Medicina, profesor auxiliar honorario de 1la
catedra del Prof. Vallejo, guien conocedor de 1la
valia de su antiguo alumno no dudd en encomeundarle
tareas docentes de responsabilidad creciente. Encar-
gado de las clases practicas los afios 1914 y 1915,
en el que ademas fue jefe de clinica durante 3
meses; en 1916 compartid en su calidad de honorario
con el Dr. Ferrer Solervicens la explicacidén docente
de la clinica de los aparatos respiratorio y circu-
latorio, tocandole a éste la parte tedrica y a
Noguer la exploracién clinica practica (36); de
cuyo libro de este titulo fue prologista ese mismo
afio (37). En 1917 ejercid la jefatura de las clases
practicas en las consultas del dispensario y en
los siguientes de 1918 y 1919 did 1las practicas
de laboratorio. S6lo la muerte del Dr. Vallejo
ese afio truncod su sélida amistad.

La wvinculacién del Dr. Ferrer Solervicens con



el Dr. Vallejo, con el que tantas afinidades de
indole personal y profesional le unian, . fue algo
mas tardia en el aspecto oficial (38). En 1914
obtuvo, 7 afios después de su licenciatura, la plaza
por oposicién de Profesor auxiliar de Histologia,
Anatomia Patoldogica y Patologia general de la Facul-
tad de Zaragoza; trasladandose al afio siguiente
a Barcelona como auxiliar del Dr. Vallejo; con
el que le hermanaban su religiosidad, su dedicaciodn
docente y su amor por el rigor y el:.trabajo bien
hecho. Durante el verano organizaba cursillos para
los internos y asistentes al servicio del Prof.
Vallejo, cuyas lecciones se continuaban muchas
veces en un laboratorio de histologla gque el Dr.
Ferrer Solervicens tenia  instalado en su casa Yy
gue ni la mas rigurosa canicula obligaba a suspen-
der. Fue precisamente él, quien a la muerte de
D. Martin, primero como encargado y desde 1926
como titular ocupd su catedra.

Como es natural sus propios familiares partici-
paron también de su magisterio clinico y de su
apoyo profesional. Su cufiado Juan de Simdén Martinez,
inico hermano de su esposa, al que tuteld desde
la infancia, ensefid medicina y quiso como a un
hijo. Su primogénito Antoniomas tardey especialmente
su sobrino Antonio Vallejo Nagera, futuro catedrati-
co de Psiquiatria de la Universidad de Madrid e
hijo de su unico hermano Félix; quien a su regreso
de Marruecos, donde estuvo destinado varios afios
en su condicion de médico militar, - fue enviado
a Barcelona, permaneciendo junto a su tio desde
principios de 1916, hasta que aproximadamente 2
afios mas tarde fue destinado a Berlin como observa-
dor militar de la embajada espafiola. Alli conocid
a importantes figuras de 1la psiquiatria germanica
de la época, concentrando su interés en esta espe-
cialidad con la que habla entrado en contacto en
la clinica del Dr. Vallejo y a la que le habia
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introducido su tio, ya por esas fechas preferente~
mente centrado en el estudio de la patologla neuro-
logica y psiquiatrica.

Esta labor docente eficaz, discreta y esforzada
fue reconocida por aquellos gque aun siendo sus
destinatarios son,' en muchas ocasiones, los mas
remisos en comprenderla; nombrandole la Asociacidn
General de Estudiantes de la Universidad de Barcelo-
na, por acuerdo de la directiva de fecha 22 de
Octubre de 1911, "Socio Honorario" de 1la entidad
"por los relevantes méritos contraidos por usted
en la misma y en la ensefianza" (39). Podemos asegu-
rar sin temor a equivocarnos gque esta carta fue
una de las que con mayor alegria recibid en su
vida. :

En 1910 se halla en la cima de su carrera, una-
nimemente respetado por sus alumnos y por sus compa-
neros de claustro (40); su buen hacer profesional,
bien conocido en 1la ciudad, le ha proporcionado
una de 1las mas numerosas consultas particulares
de Barcelona; de la que es, con el Dr. Esquerdo,
uno de los principales médicos consultores {41);:
siendo reclamada su opinion facultativa en toda
la provincia y aln en otras lejanas. Subdelegado
de medicina interino del distrito de la Lonja (42)
desde 1906, electo ese mismo afio académico de la
- Real de Medicina (43), en la que lee el discurso
de entrada el 9 de Junio de 1908; médico consultor
de la casa de salud para enfermos mentales "Nueva
Belén" desde 1910 (44). Participa en el V Congreso
Internacional de Electrologia y Radiologia Médicas,
celebrado en Barcelona del 13 al 18 de Septiembre
de 1910 (45) y al mes siguiente en el Primer Congre-
so Espafiol Internacional de 1la Tuberculosis, que
con el patrocinio real y bajo la presidencia del
Dr. Rodriguez Méndez, reunid a un numerosisimo
grupo de participantes europeos y americanos que
trataron de establecer criterios comunes y eficaces

- 85 -




de actuacion -frente a la llamada "peste blanca"
(46). :

Funda a principios de 1911, con otros 40 socios,
la Sociedad de Psiquiatria y Neurologla de Barcelona
y reanuda junto con el Dr. Giné Marriera la publica-
cién de la Revista Frenopatica Barcelonesa, fundada .
en 1881 por el Dr. Giné y Partagas. Participa acti-
vamente en la Sociedad Médico-Farmaceltica de 1los
Santos Cosme y Damian, en la que lee el discurso
inaugural del curso 1910-1911. Publica articulos
en El Criterio Catdlico, en la Revista de Ciencias
Médicas de Barcelona y en la Revista Frenopatica
Espafiola. Prosigue su actividad docente, siendo
alternativamente elegidoc para 1la 32 catedra de
Patologia y Clinica médica, ocupandola los cursos
1905-1906, 1907-1908, 1909-191C y 1911-1912 (47).
Al mismo tiempo va ascendiendo en el escalafon,
por R.O. de 10 de Enero de 1909 se le conceden
dos quinquenios de 500 ptas. y ese mismo afio se
le adjudica el n2 280 del escalaféon de catedraticos
de universidad, que pasa a ser el n2 215 en 1915
con sueldo de 7.000 ptas. anuales (48).

La muerte de su esposa a principios de 1917,
supuso para el Dr. Vallejo un golpe durisimo, que
ni el brillante final de la carrera de su hijo
Antonio, ni el apoyo de sus émigos y compafieros
pudieron atenuar. A pesar de ello y de la aparicidn
de los primeros sintomas de la enfermedad que le
causara la muerte, no abandona ninguna de sus acti-
vidades. Da sus clases en la Facultad, asiste a
las reuniones de la Real Academia, de la Sociedad
de Psiquiatria y Neurologia y de la de los Santos
Cosme y Damian; participa junto con el Dr. Peyri
y el académico Dr. Viura como jurado del, premio
cientifico organizado en 1917 por "La Revista Barce-
lonesa de Conocimientos Médicos" (49) y 2 meses
antes de su muerte escribe el prologo, ya comentado,
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al libro de Duran Arrom "cuya laboriosidad ya desde
las aulas nos es conocida", que fue su ultimo escri-
to publicado.

(3)

Notas

{1) Regla, Juan: "Historia de Catalufia" - Madrid
- Alianza E4d. - 1983, pag. 186,

(2) Segun la cual quedarian sometidos a la jurisdic-

cion militar los delitos de palabra o por escri-
to contra 1la patria, los cuerpos armados vy
sus simbolos.

El plan de estudios vigente en 1902 establecia
para el 49 afio de la carrera de Medicina 1la
asignatura de Patologia médica y para el 59
y 62 afio las de Clinica médica 12 y 2@ curso.
El 9 de Diciembre de 1901 murid en Barcelona
D. Nicolds Homs y Pascuets, catedratico de
Patologia médica y el 10 de Abril de 1902 el
de Clinica médica Dr. Robert. La “"Gaceta de
Madrid" n2 163, de 12 de Junio de 1902, en
su pagina 1102, publica el nombramiento del
Dr. Vallejo, catedratico de Patologia médica
de Cadiz, como catedratico de Clinica médica
de Barcelona; y la de 14 de Junio el de D.
Antonio Gonzalez Prats como catedratico de
patologia médica de la misma Facultad; y en
el registro de actas de examen (A.U.B. Seccidn
de Medicina. Leg. 40/1/5/5) del curso 1902-
1903, el Dr. Gonzalez Prats firma las actas
de la asignatura de Patologlia meédica y el Dr.
Vallejo las de- Clinica médica 12 y 29 curso.

" E1 nombre del libro que publica ese mismo curso

"Curso de Clinica meédica de 1la Facultad de
Medicina de Barcelona 1902-1903" constituye
otra prueba concluyente.
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(4)

(3)
(6)

Gallart Monés, F.: "Los catedraticos de 1la
Facultad de Medicina durante mis estudios (1897~
1901) - Jornadas conmemorativas del cincuentena-
rio del Hospital Clinico (1907-1957) - Barcelona
- 1959 - pag. 37-38.

Fue creado 'en 1901.

En 1902 el claustro de la Facultad de Medicina
estaba formado por D. Mariano Batllés y Bertran
de Lis y D. Alejandro Planellas Llanos, catedra-
ticos de Anatomla descriptiva 12 y 22 curso;
D. Antonio Riera Villaret de Técnica anatomica;
D. Carlos Calleja y Borja-Tarrius de Histologia
y Anatomia Patoldogica; D. Ramén Coll y Pujol
de Fisiologia, hasta su muerte en 1913, fue
sucedido por el Dr. Augusto Pi Sufier; D. Valen-
tin Carulla Margenat de Terapeutica y materia
médica; D. Eusebio Oliver Aznar de Patologia
general; D. Antonio Morales Pérez de Anatomia
topografica y Operaciones (se jubild en 1918);
D. Gil Saltor Llaval y posteriormente el Dr.
Torres Casanovas y los Dres. Rusca y José Maria
Bartrina mas tarde, como catedraticos de Patolo-
gia y Clinica quirurgicas 12 y 22 curso. La
catedra de Obstetricia fue ocupada en el periodo
1902-1919 por el baron de Bonet hasta su muerte
en 1913; de 1914 a 1916 por el Dr. Bonafonte
y a partir de 1916 por el Dr. Pedro Nubiola
Espinos; y la de Ginecologla por el Dr. Fargas
hasta su muerte en 1916 y desde entonces por
el Dr., Bonafonte. La de Pediatria fue ejercida
durante todo el periodo por el Dr. Martinez
vargas al igual que 1la de Higiene (en 1902
se refundio en una sola asignatura la Higiene
publica y 1la privada) por el Dr. Rodriguez
Méndez y la de Medicina Legal por D. Ignacio
Valenti Vivo y su . sucesor el Dr. Saforcada.
Ese mismo afio de 1902 un R.D. establecia como
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(7)

(8)

(9)
(10)
(11)
(12)

(13)

(14)

obligatorias 1las asignaturas de Oftalmologila
y Dermatologila en el periodo de la licenciatura,
siendo nombrados profesores los Dres. Barraquer
y Peyri respectivamente. El propio Dr. Vallejo
Lobon y su compafiero en la ensefianza -de la
€linica medica el Dr. Gonzalez Prats completaban
el cuadro docente.

El discurso inaugural fue 1leido por el decano
de la Facultad de Derecho, Dr.- Planas y Casals,
desarrollando el tema "Evolucidén del socialismo
contemporaneo" - Diario de Barcelona - Jueves
2 de Octubre de 1902 - n2 269, pag. 11.566-
11.567.

"Curso. de Clinica Medica" - Barcelona - 1903
- pag. 3-15.

Op. cit. pag. 3-4.
Op. cit. pag. 7.
Op. cit. pag. 13.

Pedro Pons, Agustin: "La medicina a Barcelona
al comengament del segle XX" - I Congres Inter-
nacional d'Historia de la Medicina Catalana.
Llibre d'Actes II, pag. 18-19.

"Libro dedicado al Dr. B. Rodriguez Arias"
- Barcelona - 1975-1976 - "Autobiografia del
homenajeado” - pag. 17.

"Anemia esencial con los caracteres hematologi-
cos de la perniciosa progresiva terminada en
la curacion" - Gaceta Médica Catalana - Tomo
XXVI, nQ .2, Afio XXVI, ne 614, pag. 33-41, 31
de Enero de 1903,

La mitad justa, 14 articulos del conjunto de
28 trabajos producidos en su etapa barcelonesa,
fueron publicados en "El1 Criterio Catdlico
en las Ciencias Médicas" y todos ellos tendran
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(16)

(17)

(18)

(19)

(20)

(21)

un comentario especifico en el proximo capitu-
lo, dedicado a las relaciones del Dr. Vallejo
Lobon con la Sociedad Médico-Farmaceutica
de los Santos Cosme y Damian.

Su primer numero aparecio® en Zaragoza en Abril

"de 1902; siendo fundada por 3 profesores de

su Universidad, los catedraticos de Patologia
y Clinica meédica, Obstetricia y Ginecologia
y Patologia y Clinica quirtrgica, Dres. Ricardo
Royo Villanova, Pedro Ramoén y Cajal (en las
oposiciones a ambas catedras participd el
Dr. Vallejo) y Ricardo Lozano Monzén; figurando
como secretario de redaccién el Dr. Gimeno
Riera.

Que se publicaron en los numeros de Agosto
de 1903 y Marzo de 1904. Tanto el primero
de éstos, como el primero de 1los aparecidos
en la Gaceta Médica Catalana y los publicados
en El Criterio Catdlico, se incluyen con muy
ligeros toques en su "Curso de Clinica Médica"
editado ese mismo afio.

Ambas conferencias que versaron respectivamente
sobre los "Errores modernos sobre el origen
y evolucion de las especies" y el "Diagndstico
de los enfermos parapléjicos", fueron publica-
das en El Criterio Catdlico.

En el curso 1905-1906 juzgd otras oposiciones
de igual género.

E1 nombramiento 1le fue comunicado el 1 de
Julio mediante oficio firmado por el decano,
baron de Bonet. El secretario durante este
periodo fue el catedratico de Histologia D.
Carlos Calleja.

"La Clinica Moderna" en su nQ 14, correspondien
te al mes de Mayo de 1903, pég. 225, comentaba
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(22)
(23)

(24)

asli la aparicion del 1libro: "Nuestro gquerido
amigo el reputado catedratico D. Martin Vallejo

Lobon acaba de dar a la estampa en elegante
volumen de cerca de 500 paginas las historias
clinicas y las disertaciones didacticas del

.primer trimestre de la ensefianza de la Clinica

interna en aquella escuela dé Medicina.

La ensefianza que han debido sacar los alum-
nos no puede ser mas copiosa, pues aparte
de las consideraciones generales que constitu-
yven el preludio obligado de la clinica, princi-
palmente en lo que se refiere a la observaciodn
de los enfermos, las ha habido de infecciones,
de intoxicaciones cronicas, de distrofias,
de sangre, de nervios, de corazon, de pulmones,

de higado, de rifidn y del tubo digestivo.

El1 tomo de que damos cuenta honra por igual
al maestro y a los disclpulos, pues ‘si en
las lecciones del profesor se destaca la figura
clinica del prestigioso maestro; en las histo-
rias clinicas prueban sus alumnos amor al
estudio y tales condiciones de observadores
cuidadosos y detallistas, gue no es posible-
elevar a mayor grado".

Con fecha de 21 de Mayo de 1904.

Fue nombrado por R.0O. de 18 de Julio de 1904;
siendo presidente del tribunal el Dr. Rodriguez
Méndez, vocales los profesores: D. Eusebio
Oliver Aznar, D. Antonio Morales Perez, D.
Gil Saltor, D. Carlos Calleja, D. Antonio
Gonzalez Prats y D. Martin Vallejo y suplentes:
D. Joaquin Bonet, D. Ramon Coll, D. José Anto-
nio Massdé, D. Migual A. Fargas, D. Andrés
Martinez Vargas y D. Ignacio Valenti Vivo.

Se. le comunica el nombramiento el 1 de Agosto
de 1904. '




(25)

(26)

(27)

(28)

(29)
(30)

(31)

Se celebrd en Barcelona del 22 al 27 de Noviem-
bre de 1904. )

Dos manzanas limitadas por las calles Casanova,
vVillarroel, Corcega y Provenza.

El caracter de Provincial ademas de Clinico
que ostento el Hospital desde el primer dia,
obligo a la Diputacidn a contribuir a su puesta
en marcha, costeando la mayor parte del apara-
taje y pagando una cuota anual, siempre infe-
rior a las necesidades, a juzgar por los testi-
monios de la Junta administrativa.

En 1915 el déficit presupuestario era de
102.444'32 ptas.

Con un promedio de 604 estancias diarias.

En las Memorias anuales se recogen el nlmero
de enfermos visitados cada afio y el total
de visitas que se realizaron en los dispensa-
rios de la Clinica del Dr. Vallejo.

Enfermos Visitas o

visitados curaciones
Afio II - 1908 489 1.742
" III - 1909 745 3.548
" Iv - 1910 983 4,270
" vV - 1911 1.270 5.704
" Vi - 1912 1.736 7.190
" VII - 1913 -7.736 28.477
" VIII - 1914 867 2.882
" IX - 1915 1.095 4,158
" X - 1916 1.659 7.824
" XI -~ 1917 1.569 3.738
" XII - 1918 1.673 3.798
" XIII - 1919 1.677 3.800

Habla sido alumno del primer curso de Clinica
médica impartido por el Dr. Vallejo a su llega-
da a Barcelona, obteniendo 1la calificacion
de sobresaliente.
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(32)

(33)

(34)

(35)
(36)

(37)
(38)

(39)

(40)

Reventds, Jacint: "El1 Doctor Cinto Reventos

i el seu entorn" - Barcelona, 1984, pag. 51.
Duran von Arx, J.: "La obra cardioldgica del
Dr. Duran Arrom" - I Congrés Internacional

d'Historia de la Medicina Catalana. Llibre

d'Actes II, pag. 135.

"Aortitis, arteriesclerosis y ateroma. Estudio

recopilado de sintomatologia, exploracion,
terapéutica y clinica cardiopatica" - pag.
8.

Durante los cursos 1907-1908, 1908-1909 vy
1909-1910, obteniendo en los tres sobresalien-
te.

Novoa Montero, Dario: "El profesor Luis Noguer

Molins y la Universidad Venezolana" - pag.
21.
"Exploracion Clinica" - Barcelona - 1916.

Los primeros contactos profesionales entre
ambos se sostuvieron en la Sociedad Médico-
Farmaceutica de los Santos Cosme y Damian,
en la que el Dr. Ferrer Solervicens leyd su
primera comunicacion en Mayo de 1911,

El nombramiento le fue comunicado por carta
firmada el 25 de Octubre por el secretario
y el presidente de la Asociacidén, Manuel Serra-
no y Antonio Riga respectivamente.

Con todos mantiene buenas relaciones persona-
les, como lo demuestra dque contribuYese a
la suscripcion publica, junto con su segundo
hijo Martin, 5 y 2 ptas. respectivamente,
para editar el "Libro en honor del Dr. Rafael
Rodriguez Méndez. Escrito por sus admiradores
y amigos y publicado con ocasidén del quincuage-
nario de la licenciatura en Medicina del eximio
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(41)

(42)

(43)

(44)

(43) .

maestro”, que vio la luz en Barcelona en 1918
(pag. 532 y 535).

Se trata del Dr. Alvaro Esquerdo y Esquerdo,
médico del Hospital de la Santa Cruz.

Se le comunicé el nombramiento mediante‘oficio
de la Junta Provincial de Sanidad de Barcelona,
fechado el 11 de Julio de 1906: “"Teniendo
en cuenta los méritos cientificos y las condi-
ciones que en V.S. concurren, - la Comision
permanente de esta Junta Provincial de Sanidad
acordoé por unanimidad y con arreglo a lo dis-
puesto en la Legislacion Sanitaria vigente
nombrar a V.S. Subdelegado de Medicina interino
del Distrito de 1la Lonja de esta capital"
Archivo particular de D. Victoriano Vallejo-
Pradoluengo (Burgos).

En la sesidon extraordinaria celebrada el 15
de Febrero de 1906 fue nombrado por mayoria
de votos académico electo, con destino a la
seccién de Higiene.

Uno de los mas antiguos y acreditados manico-
mios de Barcelona, dirigido durante muchos
afios por el Dr. Giné y Partagas y en aquel
tiempo por su hijo Arturo Giné Marriera.

El Congreso estuvo presidido por el Dr. Cirera
Salse, buen amigo y colaborador del Dr. Vallejo
en la Sociedad de los Santos Cosme y Damian;
por lo que aunque no presento ninguna comunica-
cion, formé junto con otros catedraticos de
la Facultad de Medicina, como los Dres. Pi
Sufier, Peyri, Oliver Aznar, Coll y Pujol ¥y
Planellas y otros médicos prestigiosos entre
los que figuraban los Dres. Bellido, Nubiola,
Turro, Blanc y Benet y Botey; parte del Comité
Nacional del Congreso. :
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(46)

(47)

(48)

(49)

El1 Congreso se celebrd en Barcelona del 16
al 22 de Octubre de 1910 y aunque el Dr. Valle-
jo no aparece en la lista de participantes,
ni en el Comité de Honor, colabord activamente
en su desarrollo, transcurrido en buena parte
en la Facultad de Medicina y en el Hospital

"Clinico.

Cada afio, alternativamente, el Dr. Vallejo vy
el Dr. Gonzalez Prats ocupaban la catedra
acumulada de Patologia y Clinica médica vy
cobraban la gratificacion de 2.000 ptas. anua-
les que 1llevaba aparejada. Para ello todos
los afios uno u otro presentaban .su renuncia
al decano por motivos de salud, quien la comu-
nicaba al rector y al claustro,el cual proponia
la otra ante la superioridad y asi‘sucesivamen—
te en pacifico turno.

Es ascendido al nQ 280 del escalafdén, con
antigledad de 17 de Mayo, por R.O. de 4 de
Junio de 1909. Otra R.O. de 1 de Enero de
1911 le asciende a la seccion 78 del escalafdn
con sueldo de 6.000 ptas. anuales, que se
convirtieron en 7.000 por R.O. de 24 de Enero
de 1915.

La referencia aparece en las Ciencias Médicas
(Criterio Catdlico) - Afio XX - Marzo de 1917
- n2 ‘231 - pag. 108.
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VII. DON MARTIN VALLEJO MIEMBRO DE LA SOCIEDAD
MEDICO-FARMACEUTICA DE LOS SANTOS COSME Y DAMIAN

El 30 de Octubre de 1884 varios médicos y farma-
ceUticos de la ciudad de Barcelona determinaron
asociarse con la finalidad de dar culto a los Santos
Médicos Cosme y Damian y el compromiso de no atacar
de palabra o por escrito a la Iglesia Catdlica
y de no contribuir directa ni indirectamente al
sostenimiento de publicaciones opuestas a esta
religién (1). Inmediatamente se redactaron las
bases provisionales (2) y al poco el Reglamento
definitivo 'que fue aprobado por el obispo Catala
el 12 de Mayo de 1885 y el 19 de Junio por la auto-
ridad civil; gquedando legalizada bajo el nombre
de Sociedad Médico~FarmacelUtica de los Santos Cosme
y Damian (3) y nombrandose la Junta directiva entre
los 20 socios fundadores. Al afio siguiente se ini-
ciaron las actividades académicas con la lectura
de varios trabajos cientificos a cargo del Dr.
Anguera y Cayla (4).

Durante sus primeros afios de vida la Sociedad
carecié de Oorgano propio de expresion, aunque sus
actividades aparecian recogidas en wuna revista
fundada en 1879 por el Dr. Joagquin Cil con el titulo
"El Sentido Catdlico en las Ciencias Médicas",
gue. deid de publicarse a finales de 1888. Desde
entonces hasta el mes de-Mayo de 1897 en gque sale
a la luz el "Boletin de Medicina Clinica" editado
por la Sociedad, ésta no tuvo donde mostrar su
vida cientifica. En Enero de 1898 el Boletin se
convierte en revista con el nombre de "El1 Criterio
Catdlico en las Ciencias Médicas" (5); gue mensual
e .ininterrumpidamente se publicd durante 25 afios
(6) con el epigrafe de "Organo de la Sociedad Médi-
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co-FarmacelUtica de los Santos Cosme vy Damian".
Constaba de una Seccidén Doctrinal en la gque se
inclulan articulos sobre filosofia moral, relaciones
entre la ciencia y la fé, moral médico-farmaceutica
e higiené moral; segquida de otra Seccidén Meédica
en que se trataban temas de caracter mas clinico,
aunque ‘'siempre dentro de un marco de respeto ¥y
seguimiento de 1las doctrinas catdlicas. Después
se reseflaban las actividades cientificas de 1la
Sociedad en la Seccidén Académica; terminando con
un resumen sobre articulos de revistas y congresos
significativos y con la critica de libros. A pesar
de su subtitulo "Revista mensual de Medicina, Ciru-
gia y Farmacia", la revista ofrecia, mas en unas
etapas que en otras, un contenido de caracter esen-
cialmente doctrinal. : '

A la 1llegada del Dr. Vallejo a Barcelona en
1902, la Sociedad se habla desarrollado notablemen-
te, aungue sin alcanzar todavia la pujanza que
lograria a lo largo del primer cuarto del siglo
XX. Agrupaba ya un numero considerable de profesio-
nales sanitarios, mas médicos que farmaceUticos;
entre los que figuraban algunos profesores universi-
tarios y facultativos de prestigio y amplio ejerci-
cio, bajo el denominador comun de su fidelidad
a la Iglesia Catolica (7).

Dadas sus caracteristicas personales, su parti-
cular vision del mundo y del ejercicio de la medici-
na, es facilmente comprensible gque los objetivos,
planteamientos y estructura de la Sociedad le resul-
tasen especialmente gratos y concordantes con sus
propios criterios, por lo que su vinculacidén a
ella fue muy temprana, casi inmediata; entregandose
con la intensidad que ponia en todas sus empresas.

En efecto su primer articulo en la revista de
la Sociedad (8) aparece en el numero de Marzo de
1903, apenas medio afio después de su llegada a
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la ciudad y su primera comunicacion cientifica
"Paralelo entre la siringomielia y la lepra trofo-
neurdtica", 1leida en las sesiones que celebraba
la Sociedad todos los jueves, data de un mes despues
(9). A partir de estas fechas su participacidn
en las tareas de 1la Asociacién no declindé ni un
solo momento hasta el dia de su muerte, por el
contrario se incrementdé y profundizo a lo largo
de sus afios de residencia en Barcelona. Asl 1lo
demuestra, en primer lugar, el hecho de que 14
de los 40 trabajos cientificos publicados por el
Dr. Vallejo a lo largo de su vida, vieran la luz
en las paginas de "El Criterio Catdlico en las
Ciencias Médicas", que se convierte asi, con mucho,
en la revista que mayor numero de articulos suyos,
mas de un tercio de su produccidn total, publica.
Y el mas elevado de comunicaciones cientificas
leidas en las sesiones semanales ordinarias de
la Sociedad y el de intervenciones en la discusion
de comunicaciones de otros ponentes en las que
participd, 19° y 41 respectivamente (10). Teniendo
en cuenta que estos numeros solo reflejan las sesio-
nes, relativamente reducidas, que aparecen recogidas
en la Seccidon Académica de "El1 Criterio Catdlico
en las Ciencias Médicas"; que so6lo son un indicio
del numero real en las que participd, y cuyas minu-
ciosas actas, encuadernadas anualmente, permitirian,
a no ser por la mayoritaria destruccidén sufrida
durante la Guerra Civil, constatar con toda fideli-
dad.

La mayor parte de los 14 trabajos, 2 en la Sec-
cion Doctrinal y los 12 restantes en la Seccidn
Médica, publicados en "El Criterio Catdlico" fueron
conferencias pronunciadas en diferentes academias
e instituciones barcelonesas. Cuatro lo fueron
eni la propia Sociedad -de los Santos Cosme y Damian,
3 en la Federacidén Escolar Catalanista con la que
estuvo muy vinculado el Dr. Vallejo y de la que
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llegaron a ofrecerle la presidencia; 2 eran confe-
rencias de catedra, otras 2 .procedian de articulos
suyos publicados primeramente en la Revista Frenopa-
tica Barcelonesa; uno fue la conferencia inaugural
de la Academia de Medicina de la Congregacidn Maria-
na (11) y otro el discurso inaugural del curso
1910~1911 de la propia Sociedad de los Santos Cosme
y Damian. Su tematica muy variada, con la del resto
de comunicaciones, sera analizada mas adelante.

No fueron estas las unicas actividades, con
ser numerosas y significativas, de D. Martin Vallejo
en el seno de la Sociedad. Formacién de comisiones,
propuestas cientificas y morales, organizacidn
de campafias, emision de dictamenes se asoman con
frecuencia a las paginas informativas de "El Crite-
rio Catdlico", avalando su profundo y progresivo
enraizamiento en esta institucion.

En Febrero de 1907 la revista saca a la luz
una circular proponiendo la formacion de una comi-
sion dedicada a los estudios médico-filoséficos
y médico-teoldgicos; en ella se inscriben desde
el primer momento, ademas del Dr. Vallejo Lobodn;
los Dres. Bassols y Prim, Cirera Salse, Puig y
Sais, Blanc y Benet, Anguera de Sojo y Grau y Mar-
tin; que constituyen la plana mayor de la Sociedad
en su época de maximo relieve a lo largo de las
dos primeras decadas de la centuria.

En el n2 de Diciembre de 1908 se cambia el for-
mato de la portada de 1la revista, apareciendo en
ella los nombres del consejo de redaccidén y de
los colaboradores entre los que figura desde el
primer dia el Dr. Vallejo. En 1910 es encargado
de pronunciar el discurso inaugural del curso 1910-
1911 de 1la Sociedad de los Santos Cosme y Damian;
leyendo el 26 de Diciembre un amplio trabajo sobre
"La predisposicidn neuropatica" que mas tarde anali-
zaremos.
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En las juntas directivas constituidas a princi-
pios de 1911 y 1915 figura como vocal (12) y en
las elegidas en Enero de 1917 y Diciembre de 1918,
para los bienios 1917-1918 y 1919-1920, como vice-
presidente siendo en ambas presidente el Dr. Cirera
Salse (13). En varias ocasiones fue propuesto para
la presidencia negandose siempre, rotundamente, a
aceptar tal cargo (14}. '

Fue también en numerosas ocasiones representante
del rector de 1la Universidad y del decano de la
Facultad de Medicina en 1la inauguracion de los
cursos académicos de 1la Sociedad, desde . 1903 a
1916 (15).

En la sesidon de 29 de Febrero de 1915 expuso
un plan para la creacion de un cuerpo -de médicos
de 1la Sociedad gque se encargasen de examinar a
los enfermos que acudiesen a la proxima y futuras
peregrinaciones a Lourdes, para valorar cientifica-
mente las curaciones. Plan que fue aprobado y fun-
ciono varios afos. '

La vinculacion del Dr. Vallejo a la Sociedad
no se redujo a su propia persona, sino que estimuld
a familiares, amigos y discipulos a la actuacién
dentro de su apreciada institucidn. Propiciando
su presentacion de comunicaciones y su intervenciodn
en ponencias y discusiones cientificas, buena plata-
forma, por otra parte, de ejercicio docente y prac-
tica académica, en un momento en que la Sociedad
contaba con figuras destacadas como el Dr.. Bellido
o el Dr. Nubiola, que pronto alcanzarian la catedra.

Su hijo Antonio publicod en los nuimeros de Abril
y Mayo de 1915 de "Las Ciencias Medicas (Criterio
Catdlico)", siendo todavia estudiante de 52 curso
de medicina, un amplio trabajo sobre el "Tratamiento
de la fiebre tifoidea" (16). Intervino en varias
sesiones. a lo largo de 1917 y 1918 (17) y publico.
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su ultimo trabajo en el oOrgano de la Sociedad en
1920, fallecido ya el Dr. Vallejo y antes de su
marcha a Madrid (18).

La primera aparicidon piublica de su sobrino el
Dr. Antonio Vallejo Nagera en el seno de la Sociedad
tiene fecha de 10 de Febrero de 1916, al poco de
su llegada a Barceiona, desde su destino como médico
militar en Larache (19). Precisamente al afio siguien
te lee una comunicacion en ‘las sesiones de 12 y
19 de Abril de 1917 sobre la profilaxis‘del paludis-
mo en Marruecos, que al poco se publica en la revis-
ta en forma de articule (20). Incluso en su breve
estancia en la ciudad a su regreso de la mision
de observador espafiol en la Gran Guerra, presenta
el 6 de Noviembre de 1920 un trabajo sobre "La
higiene en los campamentos de prisioneros de Alema-
nia"; en el que describe la situacién sanitaria
de los soldados, que ha podido apreciar con motivo
de su cometido. ‘

Incluso el hermano de su esposa, el Dr. Juan
de Simén Martinez publico en "El Criterio Catdlico"”
en fecha tan temprana como 1906 un amplisimo trabajo
sobre el "Prondstico de las .infecciones agudas"
(21).

El espiritu docente del Dr. Vallejo no podia
dejar pasar la oportunidad que para sus discipulos
significaba la Sociedad. Dos de entre ellos, 1los
Dres. Ferrer Solervicens y Noguer Molins, ambos
profesores auxiliares de D. Martin, se vincularon
con especial intensidad; y en la mayor parte de
las comunicaciones que a partir de 1911 leyeron,
intervino, es de suponer con gque intima alegria,
el Dr. Vallejo (22).

El analisis de los trabajos publicados en la
revista y de las comunicaciones leidas en la Socie-
dad, nos revela un predominio de temas relacionados
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con la medicina interna y sus especialidades y
en segundo lugar con la psiguiatria. De 1los 14
trabajos sacados a la luz en "El Criterio Catolico",
9 tocan aspectos de medicina interna, 4 de psiquia-
tria y 1 de biologia (23). Muy semejante es la
proporcién tematica de las comunicaciones, 15 sobre
medicina interna (24), 3 sobre psiquiatria y 1
sobre educacidon médica. Ninguno muestra investiga~
ciones originales, son en general comentarios de
casos clinicos suscitados en la practica diaria
y revisiones sobre determinadas patologlas o proble-
mas clinicos de interés fundamentalmente docente,
siempre expuestos con concision y rigor.

La tematica de las comunicaciones en cuya discu-
sidén intervino el Dr. Vallejo es bastante mas amplia.
AGn teniendo en cuenta, como ya hemos observado
anteriormente, que las recogidas son s6lo una parte
del total en las que participd, sirven perfectamente
para formarse una idea de las preferencias cientifi-
cas de D. Martin. Ademas de en las que se tocaban
temas relacionados con la medicina interna, sobre
todo con las enfermedades infecciosas (tuberculosis
y fiebre tifoidea constitulan un verdadero azote
social); tomd parte en el debate de numerosos temas
de Obstetricia, Ginecologia y Pediatria, a pesar
de que en una comunicacién del Dr. Nubiola en 1904
sobre "Retroflexidn del utero gravido", se manifesto
"distanciado de los autores obstéetricos”; Psiquia-
tria y Medicina social, especialmente en algunos
relacionados con la conducta a seguir por el médico
en los casos de sifilis matrimonial, asunto que
por su naturaleza interesaba sobremanera a la Socie-
dad.

Veintidos autores distintos fueron los responsa-
bles de esas 41 comunicaciones en las que participo
el Dr. Vallejo (25); quien no dejo ni un sbélo afio
de tomar parte en las sesiones académicas (26),
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aunque con 2 picos maximos de actividad en torno’
a los bienios 1904-1905 y 1915-1916.

La lectura de algunos de estos articulos y con-
ferencias permite formarse una idea de las opiniones
vy criterios terapeuticos y etiopatogénicos que
el Dr. Vallejo tenia respecto a diversas entidades
clinicas. Asi por ejemplo en una de sus primeras
intervenciones en Octubre de 1903 se muestra parti-
dario de tratar a los tifodicos con un purgante:
calomelano con jalapa, bafios frios y rechaza Jlos
antitérmicos como la antipirina y el piramiddn;
o se opone a la disgregacion excesiva de las entida-
des reumaticas porgue "el reumatismo es una especie
morbosa unica, con multiples formas que dependen
del curso, localizacion e intensidad de las lesiones
y capaz de dar lugar a multiples complicaciones™
(27); o define el asma como una angioneurosis con
vasodilatacion de los capilares de la mucosa bron-
quial, siendo, a su juicio, el espasmo muscular
un factor secundario (28).

Dos de entre todo este conjunto de trabajos
merecen, por su riqueza doctrinal, un comentario
particularizado. E1 primero, cronoldgicamente, es
la conferencia inaugural del curso 1903-1904 de
la Academia de Medicina de la Congregacion Mariana
de Barcelona, gque versd sobre "Errores modernos
sobre el origen y evolucidén de los seres vivos",
siendo publicada al afio siguiente por la revista
de la Sociedad (29). En él1 se muestra totalmente
opuesto a las teorlas evolucionistas de Lamarck
y Darwin. Definiéndose creacionista convencido
a la manera de Linneo en su frase "Tot numeramus
species quot ab initio creavit Infinitus Ens" y
rechaza cualquier exégesis que permitiese una inter-
pretacion alegdérica de las palabras del Génesis.
Para su demostracién toma argumentos de la bacterio-
logia, comentando las grandes variaciones que sufren
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el bacilo piocianico y el bacilo prodigioso segun
el medio de cultivo; regresando a la forma primitiva
tan pronto como se vuelve al medio normal de culti-
vo; de lo que infiere la fijeza de las especies
actuales. Afirmando que la lucha por la existencia
debe conducir a la perpetuacién de las especies,
nunca a su transformacion. Para finalizar con estas
palabras: "No temais por consiguiente penetrar
en los mas intrincados problemas de las ciencias
naturales, ni seguir para su estudio el método
experimental porque siempre 1llegareis a reconocer
la perfecta armonia entre la verdadera ciencia
y la revelacidn, entre las verdades que se conocen
por la fé y las que nos proporcione la desapasionada
y racional observacion".

El segundo es el discurso de apertura del afio
1910-1911 de la propia Sociedad Médico-FarmaceUtica
de los Santos Cosme y Damian (30). Su tema "La
predisposicion neuropatica" nos revela el interés
creciente que por la clinica neuroldgica y psiquia-
trica fue sintiendo el Dr. Vallejo a lo largo de
sus afios barceloneses y que cristalizdé un afio des-
pués en la fundacion de la Sociedad de Psiquiatria
y Neurologia de Barcelona. En sus paginas analiza
el origen, manifestaciones y extensiodn de la predis-
posicion neuropatica, para concluir afirmando que
"influye en la génesis de casi todas las neuropa-
tias. En ‘algunas, como la -mayoria de las psicosis,
el histerismo, la neurastenia constitucional vy
las lesiones organicas sistematizadas ocupa el
primer lugar y a veces es el unico factor etiologi-
co. En otras como la paralisis general, la neuraste-
nia accidental, la epilepsia y las lesiones organi-
cas difusas la predisposicidn ‘necesita del concurso
de otras causas. Sin que exista predisposicion
neuropatica pueden padecerse el tétanos, la rabia,
la embolia cerebral y las lesiones consecutivas
a las osteopatias y neoplasias de los organos proxi-
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mos, pero el curso de estas enfermedades sera dife-
rente, segun que radiquen. o no en un individuo
predispuesto”.

La intima relacidén de D. Martin con la Sociedad
perdurd, a través de su familia, muchos afios después
de su muerte. Fueron precisamente su hijo Antonio
y su sobrino el Dr. Vallejo Nagera quienes posibili-
taron decisivamente la reanudacion de las activida-
des de la Sociedad después del cataclismo de la
Guerra Civil. -

Notas

(1) La Seccidén médico-farmaceutica de la "Academia
de la Juventud CatoOlica" existente en 1879,
puede considerarse el antecedente mas claro
y directo de 1la Sociedad Medico-Farmaceltica
de los Santos Cosme y Damian.

(2) Fueron redactadas por una comision dirigida
por el P. Miguel Guillén S.J., aceptadas por
los socios por unanimidad y aprobadas por 1la
autoridad eclesiastica el 17 de Noviembre de
1884.

(3) La institucién se constituyé bajo el nombre
de "Sociedad Médico-Farmacelutica de los Santos
Cosme y Damian";pero en la "Memoria dels tre-
balls realitzats en el curs anterior" leida
en 1922 aparece con el titulo de "Sociedad
Médico-FarmacelUtica de San Cosme y San Damian";
con el que permanecera hasta 1940 en el que
se cambia por "Hermandad Médico-Farmaceltica
de San Cosme y San Damian de Barcelona".

(4) Al principio de su vida la Sociedad estuvo
domiciliada en el local de la Asociacion de
Catolicos, calle Canuda 31; trasladandose
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(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)

(11)

(12)

mas tarde a otro de la Congregacion Mariana,
en la calle de Lauria n2 15, en donde radicaba
en los afios en que fue miembro el Dr. Vallejo.

En Enero de 1911 cambia el titulo de la revista
por el de "Las Ciencias Médicas (Criterio Catd-
lico)", «conservando por 1lo demds idénticas
caracteristicas. :

En 1922 ya no se publica un nUmero mensual,
sino 3 fasciculos para todo el afio, y soélo
2 para los de 1923 y 1924, dejando de publicarse
a partir de entonces.

En 1902 era presidente de la Sociedad el Dr.
Jorge Anguera y Cayla, secretario el Dr. José
Masip'y Guma y consiliario el P. Antonio Mata
s.Jd.

"Pericarditis aguda primitiva con derrame sero-

hemorragico. Pericardiocentesis"” (Conferencia
de la catedra copiada por el alumno observador
D. Juan Ventura Jorba) - C.C.C. - Afio VI, nQ

63 - pag. 75-80 - Marzo de 1903.
Concretamente fue leida el 23 de Abril de 1903.

El apéndice 2 recoge tanto las comunicaciones
como las intervenciones cronoldgicamente dis-
puestas.

Esta Academia de Medicina estaba muy vinculada,
como la propia Sociedad de los Santos Cosme
y Damian, a la Compafila de Jesus. :

En la junta directiva constituida en 1911 figu-
ran como vocales ademas del Dr. Vallejo, los
Dres. Cirera Salse, Nubiola Espinds vy Anguera
de Sojo y como secretario el Dr. Ferrer Solervi-
cens. En la de 1915 fueron compafieros de vocalila

los Dres. Noguer Molins, Massip Guma y Viura
Carreras y el farmaceutico Javier Aragd. ’
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(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

Compafieros de directiva en el bienio 1917-
1918 fueron: Presidente Dr. Cirera Salse,
tesorero Dr. Fco. Castelltort, secretario
Dr. Pérez Bufill, vicesecretario Dr. Egozcue
Juncadella; vocales Dres. Pujador, Valls vy
Campaner, Guerra Yy EStapé, Viuda, Vila de
Abadal, Blanc¢ y Benet,Bassols y Prim y Cristo-
bal Sarrias. Practicamente los mismos aungue
en cargos distintos, fueron los directivos
del bienio siguiente: Presidente Dr. Cirera
Salse, tesorero Dr. Riba de Sanz, secretario
Dr. Egozcue Juncadella y vocales los Dres.
Pujador, Puig y Sais, Guerra y Estapé, Nubiola
Espinés y Vila de Abadal.

Asi lo afirma el Dr. Blanc y Benet, que también
le conocid en el articulo necroldgico publicado
en C.C.C. - Afio XXV - Fasc. III - 1922 - pag.
183.

Concretamente existen datos fidedignos de
su representacién en la inauguracion de . los
cursos 1903-1904, 1909-1910, 1911-1912, 1914-
1915 y 1916-1917. Celebradas los dias 12-Nov-
1903, 2-Dic-1909, 14-Dic~-1911, 27-Ener-1915
y 30-Nov-1916 respectivamente.

Antonio Ma. Vallejo de Simon (alumno de 59
curso agregado a la catedra de Patologla Médi-

ca) - ‘“"Tratamiento de la fiebre tifoidea.
Recursos terapéuticos utilizados en los casos
graves. Sangria. Suero fisioldgico. Suero
oxigenado. Paralizacidén del pneumogastrico”
- C.C.C. - Afo XVIII-Abril 1915-n2 208, pag.

119-126 y Mayo 1915-n2 209, pag. 158-164.

Hay constancia de su intervencion en las sesio-
nes de 11 de Enero de 1917, 18 de Octubre
de 1917 y 10 de Enero de 1918; siendo ponente
en las dos ultimas el Dr. Ferrer Solervicens.
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(18)

(19)

(20)

(21)

(22)

(23)

El 15 de Noviembre de 1917 presentd una comuni-
cacion sobre "Los edemas Y la nefritis".

Antonio Ma. Vallejo de Simén: "Algunos errores
del materialismo moderno en biologia" - C.C.C.
- Aflo XXIII - ne 265, pag. 7-30.

En esta sesion el Dr. Guerra y Estapé habld
sobre "Preservacion de la tuberculosis en
el recién nacido"; volvid a intervenir en
las sesiones de 2 de Marzo de 1916 y 22 de
Febrero de 1917 dedicada al analisis de la
cirugia de guerra francesa.

Antonio Vallejo Nagera: "Consideraciones sobre
profilaxis del paludismo en Marruecos (sobre
Larache y su entorno)"” - C.C.C. - Afio XX -
Junio 1917 - n@ 234, pag. 194-201 y Julio
1917 - no 235, pag. 229-233.

Juan de Simdbn Martinez: "Prondstico de las
infecciones agudas" - C.C.C. - Afo IX - 1906
- Junio - ne 102, pag. 172-184; Julio - no®
103, pag. 205-212; Sept. - n2 105, pag. 269-
278; Oct. - no 106, pag. 299-310; Nov. - no

107, pag. 331-342 y Dic. - n2 108, pag. 365-
373.

La primera comunicacion del Dr. Ferrer Solervi-
cens en la Sociedad tiene fecha de 11 de Mayo
de 1911 y verso sobre "Un caso de meningitis
cerebro-espinal epidémica"; y la del Dr. Noguer
Molins es de 29 de Febrero de 1912 sobre "Para-
tifus". A partir de ahi 1las intervenciones
de ambos, en especial del Dr. Ferrer Solervi-
cens, que formo varias veces parte de la junta
directiva, incluso después de ganar la catedra,
fueron muy numerosas.

De los 9 trabajos de tema clinico-médico:
3 versan sobre cardiologia, 2 sobre digestivo
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(24)

(25)

(26)

(27)

(28)

(29)
(30)

y respiratorio y uno sobre neurologla y reuma-
tologia.

Cinco sobre infecciosas, 4 sobre digestivo,
2 sobre cardiologla y respiratorio y uno sobre
neurologia y nefrologia.

Destacan el .Dr. Bassols y Prim autor de 4
comunicaciones; los Dres. Nubiola, Blanc vy
Benet, Pujador, Guerra y_Estapé y Ferrer Soler-
vicens de 3 y Cirera Salse, Riba de Sanz vy
Noguer Molins de 2.

La Gltima sesidén en la que tomo parte fue
la de 20 de Febrero de 1919, a dos meses esca-
sos de su muerte; en la gque el Dr. Bassols
Iglesias disertd sobre "Questions medic-socials
incloses en el projecte d'Autonomia”.

"Concepto nosoldgico del reumatismo" (Conferen-
cia pronunciada en la Federacion escolar catala-
nista) - C.C.C. - Afio XIII - 1910 - Agosto
ne 152, pag. 232-237 y Sept. - n@ 153, pag.
268-276.

Comunicacion leida el 12 de Noviembre de 1908
bajo el titulo "Asma y angioneurosis del apara-
to respiratorio”.

Afio VII - n@ 75, pag. 65-77 - Marzo 1904.

c.C.C. - Afio XIV - 1911 - Enero - n2 157,
pag. 9-15; Feb. - ne 158, pag. 43-52 y Mar.
- n@ 159, pag. 77-89. '
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Oficio de la Real Academia de Medicina y Ciru-
gia de Barcelona comunicando al Dr. Vallejo
© su designacién como académico electo. Barcelo-
na, 16 de Febrero de 1906.
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VIII. DON MARTIN VALLEJO MIEMBRO DE LA REAL
ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE BARCELONA

Cuando el Dr. Vallejo llegd a Barcelona en 1902,

la Real Academia de Medicina y Cirugia llevaba
.mas de un siglo de existencia. Desde su arranque
en tiempos de la Ilustracion habia pasado por perio-
dos de brillantez y trascendencia profesional vy
ciudadana, Jjunto con otros de menor relevancia
y mayor opacidad. Ella que habila nacido con voluntad
renovadora, tenla en esta época un caracter mas
tradicional y conservador frente a otras institucio-
nes y asociaciones cientificas de aparicidn poste-
rior, como la Academia y Laboratorioc de Ciencas
Médicas o la Academia de Higiene de Catalufia. No
por eso habla dejado de cumplir con toda exactitud
las misiones que tenia encomendadas estatutariamente
y en 1902,segin el Gltimo reglamento vigente, estaba
estructurada en 7 secciones y 6 comisiones, cada
una de ellas encabezada por un presidente, entre
las que se repartian los académicos (1) y todos
presididos por wuna Junta Directiva, formada por
un Presidente, Vicepresidente, Secretario, Tesorero,

Bibliotecario-Archivero y Contador.

Al ser, en la sesion extraordinaria efectuada
por la Real Academia el 15 de Febrero de 1906,
nombrado por mayoria de votos académico electo
con destino a la seccion de Higiene (2); el buen
hacer profesional y docente, la probidad y entrega
del Dr. Vallejo eran ya bien conocidas por sus
compafieros. Fue elegido para ocupar 1la vacante
producida por la reciente muerte del Dr. Mascaro
y Capella (3); obstetra, fundador junto con 1los
Dres. Robert, Comenge y Giralt de la Academia Médica
Municipal y miembro de 1la Academia de Ciencias
y Artes.
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La lectura del discurso de posesion se demorc mas
de dos afios. Don Martin amante como siempre de 1la
obra bien hecha, quiso construirlo con solidez.
El 9 de' Junio de 1908, con el salon de sesiones
repleto de autoridades y de todos sus futuros compa-
fieros en las tareas académicas (4), dio comienzo
a la lectura de su discurso "La voluntad como recur-
" so higiénico". Tras recordar la figura de su antece-
sor en el silldn, inicia su exposicion explicando
las razones que influyeron en su animo para la
eleccidén de ese tema, con preferencia a cualquier
otro de higiene, para cuya seccion habia sido elegi-
do: ‘"recorriendo las paginas de 1la historia, ¥y
estudiando aislada y comparativamente las cualidades
que adornaron a cuantos hombres han merecido 1los
honores de la posteridad ... una sbéla encontramos
gque es comin a todos ellos, y que por 1lo tanto
debe ser indispensable para las grandes empresas:

voluntad firme y enérgica® (5). Inmediatamente
después estructura su trabajo en 3 grandes capitu-
los: "es necesario, ante todo, estudiar el proceso

psico-fisioldgico de los actos en gque la voluntad
interviene, haciendo -alguna ligera excursion por
el campo de la Filosofia para dejar bien sentada
la realidad de 1la voluntad como potencia humana.
Partiendo ya de esta base, en la segunda parte
de mi discurso, trataré de fijar los limites del
poder de la voluntad, indicando lo que siendo higié-
nicamente 0til, puede considerarse como de posible
realizacion. Finalmente en la tercera precisaré
lo que conviene querer, y de que manera se debe
querer" (6).

El primer apartado es doctrinalmente el mas
interesante. En €l el Dr. Vallejo trata de demostrar
que poseemos una potencia llamada voluntad que
hace que nuestros actos sean libres, refutando
las opiniones deterministas. Afirma que "hoy como
ayer" hay 2 escuelas filosoficas y "en lo fundamen-
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tal hay que decidirse por la que sostiene que el
hombre goza de libertad para obrar, o por la que
defiende que obra fatalmente segln las influencias
que a ello le determinan", pero "como de la doctrina
determinista se deduce como Uultima consecuencia
gue s6lo podemos modificarnos bajo la influencia
del medio externo y que la eficacia del esfuerzo
voluntario es completamente ilusoria, para defender
nuestra tesis es necesario qgque nos hagamos cargo
de 1los argumentos que aducen estas dos escuelas,
juzgandolas sin apasionamiento y como bidlogos
a la luz de los conocimientos cientificos modernos,
pero también sin oposicidén sistematica a lo que
nos ensefian las verdades reveladas" (7).

Los dos capiltulos siguientes tienen un mayor
caracter higiénico practico y pormenorizan los
logros que un adecuado control de la voluntad puede
alcanzar: "Ejercitando de esta manera el poder
de la voluntad podemos indirectamente, conseguir
el desarrollo de la fuerza muscular, la perfeccién
Yy precisidon de los movimientos, la adecuacidn de
los sentidos, la moderacion de la impresionabilidad
excesiva y de los reflejos inoportunos, el cultivo
de las ideas, la moderacion de las reacciones emocio
nales, la represidén de tendencias nocivas y habitos
antihigiénicos creando otros favorables, la modifi-
cacioén, en fin, del temperamento y del caracter"
(8).

El discurso de contestacién fue pronunciado
por el Dr. Durdn y Trincheria, director de la "Re-
vista de Ciencias Medicas"; quien hizo una semblanza
del nuevo académico, que después ha sido reproducida
con asiduidad en las breves y escasas notas redacta-
das sobre el Dr. Vallejo.

Posteriormente en un articulo titulado "Locura
moral" aparecido a finales de 1913 en la Revista
Frenopatica Barcelonesa y reproducido en Las Cien-
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cias Médicas (Criterio Catdlico) (9), vuelve a
proclamarse antideterminista y partidario del libre
albedrio: "El1 hombre disfruta del 1libre albedrio,
de la 1llamada libertad moral para obrar, pero ésto
no quiere decir gque obre sin motivos que a ello
le determinen, lejos de ésto; la libertad moral
"consiste en decidirse libremente entre las distintas
acciones que como posibles se le representan previa
la debida reflexidén y deliberacion® (10).

Aungue fue elegido por la seccidn' de higiene,
casi inmediatamente pasd a la seccion de medicina
gue le era mucho mas afin. En la resefia de las
tareas en que se ocupd la Real Academia durante
el afio 1908, leida por cl secretario en la sesion
publica inaugural del dia 31 de Enero de 1909,
aparece ya como secretario de la seccidon 2& de
medicina y de 1la subcomisién 4a de la comision
18 de medicina forense (11). En las que continuaria
a lo largo de su vida académica (12).

El 15 de Diciembre de 1910 en sesion extraordi-
naria prescrita por los estatutos para la renovacion
de cargos, fue elegido Dbibliotecario-archivero
de 1la corporacion, en una Junta, presidida por
el Dr. Fargas (13), que ejercidé de 1910 a 1914,
El 26 de Enero de 1913 por enfermedad del presidente
y ausencia del vicepresidente Dr. Turro, presidio
el Dr. Vallejo, la sesidén publica inaugural del
nuevo curso académico y en la del afio siguiente
represento al claustro universitario {(14).

Sin dilacidén ninguna comienza a participar con
total entrega en las tareas de la nueva corporacion
a la gque pertenece; la misma con la que colabora
-en la Sociedad Medico-FarmaceUtica de los Santos
Cosme y Damian, e intervendra a no mucho tardar
en la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de Barce-
lona. Las 3 instituciones a las que dedicara sus
maximos desvelos personales y cientificos a 1lo
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largo de estos afios.

Asiste a todas las sesiones ordinarias y extra-
ordinarias que prescriben los estatutos, estudia las
cuestiones que se le proponen,redacta y emite infor-
mes,sobre todo dictamenes sobre lesiones, valoracidn
de incapacidades profesionales y de actuaciones
facultativas; que en virtud de las secciones a
las que pertenece le solicitan sus respectivos
presidentes. Forma parte de las comisiones que
juzgan los premios concedidos anualmente por la
Real Academia (15), presenta comunicaciones e inter-
viene en la discusion de las leidas por sus compafie-
ros académicos (16).

No sélo se ocupd con diligencia de los trabajos
ordinarios de la Corporacién, sino que ésta le
encomendd el andlisis de algunas cuestiones especial
mente transcendentes. El1 16 de Febrero de 1914
el alcalde accidental de Barcelona Sr. Pich, ante
los numerosos casos de fiebre tifoidea existentes
en la ciudad, solicito de la Real Academia de Medi-
cina, de la Facultad de Medicina y de la Academia
de Ciencias Médicas, consejo sobre la conveniencia
de la vacunacion antitifica: 1) vacuna o vacunas
mas eficaces y practicas, 2) modo de adquirirlas
con prontitud, potencialidad y economia, 3) normas
para su aplicacién y difusién en nuestra urbe y
4) métodos coadyuvantes en la extincidén del germen
tifoideo. E1 Colegio de Médicos propusoc que cada
una de las 3 entidades nombrase 5 delegados para
emitir un informe comlin; lo cual fue aceptado por
la Real Academia que previamente nombrd una comision
de 5 académicos para acordar lo que se elevaria
a la comision conjunta. Los 5 académicos designados
fueron los Dres. Turro, Blanc y Benet, Calleja,
Vallejo y Planellas.

Al mes siguiente, formoé también parte con los
Dres. Cardenal, Viura. Esquerdo, Oliver Rodés y
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Carulla, de 1la comisidén que elabord el informe
acerca de las condiciones generales gque habila de
reunir un "Hospital de Incurables”, solicitado
por los albaceas de D. Miguel Alba (17).

Durante el resto de ese afio, de Abril a Octubre,
las sesiones académicas se ocuparon, en buena parte,
con amplias discusiones sobre un "dictamen concien-
zudo, erudito .y luminoso en conjunto” (18) que
"para reprimir los desastrosos efectos del aborto
provocado" . habla elaborado una comision formada
por los Dres. Alvaro Esquerdo, Vallejo Lobon, Prou-
basta y Luis Verderau (19). Las intervenciones
fueron numerosas y empefiadas y entre ellas "las
disertaciones meritisimas de los Dres. Vallejo
y Blanc acerca de las relaciones entre la religidn,
la moral cristiana y las medidas éticas y gubernati-
vas para menguar los efectos de 1la delincuencia
en materia de aborto". Este informe fue publicado
posteriormente por acuerdo de la Academia en sus
Anales (20) y se iniciaba afirmando que "las causas
principales del aborto provocado deben buscarse
en la prostitucion, en la miseria, en la bestialidad
y en el egoismo humano". )

No fue la de Barcelona la unica academia a la
que pertenecid el Dr. Vallejo. En sesion celebrada
el 24 de Mayo de 1917 fue nombrado por unanimidad
académico corresponsal de la Real Academia de Medi-
cina de Valladolid (21). Aunque no hay constancia
documental, este nombramiento, procedente de la
Universidad en la que estudi6é y dio los primeros
pasos en la docencia, debié ser recibido con gran
satisfaccidn,

En la sesion inaugural de 1920 el secretario,
Dr. Wifredo Corocleu leyo: "La Parca se ha cebado
cruelmente en la Academia durante el afio que acaba
de finir, habiéndonos arrebatado a los Dres. D.
Martin Vallejo Lobdn, D. Agustin Bassols y Prim,
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D. Jorge Anguera y Cayla y D. Rafael Rodriguez
‘Méndez. Era el Dr. Vallejo un vardn integro, de
recto juicio y acrisolada experiencia, dotes todas
gue aquilatdo en el ejercicio de 1la carrera, en
su catedra de Patologla médica y en esta casa,
que le debe su colaboracion en alguno de sus mas
empefiados y arduos dictamenes. Su vida toda de
estudio, desinterés y probidad ha de brindar un
noble ejemplo a gquienes le sigan, de lo que es
un herdico soldado del deber en la mas humana Y
dificil de las ciencias".

No fue éste el unico, aunque si el primer recuer
do necrologico que le tributd la Academia. En la
sesion necroldgica celebrada el 26 de Noviembre
de 1921; el Dr. Blanc y Benet, su compafiero de
tantos afios ' y esperanzas en la Sociédad de los
Santos Cosme y Damian, leyo una semblanza entrafiable
y emocionada de su vida y de su obra cientifica,
que con ser breve constituye el mas largo y meditado
estudio gque sobre el Dr. Vallejo se ha publicado
(22).

Posteriormente el Dr. Bellido y Golferichs,
designado para cubrir su vacante; en su discurso
de ingreso leido el 15 de Noviembre de 1925 le
dedicd un recuerdo que excedia-de lo demandado
por la cortesla académica: "Seguramente pocos de
vosotros habreis olvidado aquella tarde memorable,
cuando mi antecesor con voz clara y palabra precisa
iba desgranando sus ideas sobre "La voluntad como
recurso higiénico"; parecia como si, hombre todo
voluntad, para el cual no existia la palabravimposi-
ble, invitase.a todos sus oyentes a dejar operarse
en ellos el prodigio que en él se daba a cada momen-
to, querer de veras y ver realizarse el objeto
de su voluntad. Por su voluntad fue un excelente
profesor de Patologia médica, gracias a ello supo
adaptarse a nuestra vida barcelonesa tan distinta
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de la de sus lugares de procedencia, por ello en
fin, supo mantenerse sereno y resignado en la terri--
ble prueba de su ultima enfermedad. Hombres como
D. Martin Vallejo no pasan sin dejar rastro, ni
son olvidados por cuantos los trataron y se benefi-
ciaron de su ciencia y sus bondades".

Notas

(1) Las 7 secciones eran las de anatomia y fisiolo-
gia, medicina, cirugla, higiene, literatura
y filosofia médica, farmacia y farmacologia
y veterinaria; y las 6 comisiones las de medici-
na forense con 4 subcomisiones, la de geografla
médica y epidemiologia, hidrologia y balneolo-
gia, bacteriologlia y vacunaciones, examen de
remedios nuevos y secretos ¥y correccion de
lenguaje y estilo.

(2) El nombramiento fue comunicado por el ‘secretario
perpetuo de la Corporacidén Dr. Sufié el 16 de
Febrero de 1906. Archivo particular de D. Victo-
riano Vallejo. Pradoluengo (Burgos).

(3) Murié el 26 de Octubre de 1905. La eleccion
del Dr. Vallejo, tardo pues, 4 meses escasos.

(4) Entre los académicos numerarios se encontraban
la mayor parte de los profesores de la Facultad
de Medicina; los Dres. Valentl Vivo, Coll vy
Pujol, Rodriguez Méndez, Morales Pérez, Martinez
Vargas, Fargas Roca, Ribas Perdigd, Carulla
vy Margenat, Calleja y Borja-Tarrius, Batllés
y Bertran de Lis, Planellas Llanos, Botey,
Gonzalez Prats, Oliver Aznar, Peyrl y Bartrina:;

* junto con figuras destacadas de la medicina
barcelonesa, como los Dres. Salvador Cardenal,
Ramon Turro, Luis Comenge, Alvaro Esquerdo
o Sufié y Molist. Entre los académicos correspon-
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(3)

(6)
(7)
(8)
(9)

(10)
(11)

(12)

sales figuraban nombres prestigiosos de 1la
medicina 1local y nacional: D. Cayetano del
Toro (Cadiz), el Dr. Pulido (Madrid), el Dr.
Ferran , Barraquer y Roviralta, Pedro Esquerdo,
Guerra y Estapé o el profesor Novoa Santos
de Santiago de Compostela.

“La voluntad como recurso higiénico" - Discurso
gue para tomar posesidon de su plaza presentd
a la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Barcelona el académico electo Doctor Don Martin
Vallejo Lobon - Barcelona - 1908 - pag. 8.

Op. cit. pag. 9.
Op. cit. pag. 1l4.
Op. cit. pag. 31.

"Locura moral" - R.F.B. - Ao VIII - ne 18,

pag. 229-244, Nov.-Dic.-1913. También se publica
en C.C.C. - Afio XVII - ne 193 - pag. 1-10 -

Enero - 1914,
Op. cit. pag. 4-5.

El cargo de secretario de las secciones y comi-
siones lo ocupaba el académico mas moderno
que ingresaba en ellas, gquien cesaba en su
desempefioc al producirse un nuevo nombramiento.

A su  ingreso la seccidén 28 de medicina estaba
presidida por el Dr. Duran y Trincheria y forma-
ban parte de ella los Dres. Juan Viura, Martinez
Vargas, Ribas Perdigd y Oliver Aznar; incorpo-
randose a ella a lo largo de la vida académica
del Dr. Vallejo, los Dres. Augusto Pi Suiier
y Luis Cirera Salse.

La comision 18, subcomision 48 de Medicina
forense estaba presidida, también a su ingreso,
por D. José Carreras y Xuriach (el mas antiguo
de los académicos, ingresado el 24 de Abril
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(13)

(14)
(15)

(16)

de 1857) e integrada por los Dres. Duran y
Trincheria, Martinez Vargas, Alejandro Plane-
llas y Botey, a los qgue se incorporaron D,
Augusto Pi Sufier, D. Felipe Proubasta y el
Dr. Nubiola Espinds.

Y constituida por el Dr. Turrd como vicepresi-
dente, el Dr. Sufié y Molist como secretario
perpetuo, el Dr. Oliver Rodés como vicesecreta-
rio y el Dr. Blanc y Benet como tesorero.

Se celebrd el 25 de Enero de 1914.

En el archivo particular de D. Victoriano
Vallejo en Pradoluengo se conserva un oficio
fechado el 6 de Octubre de 1910 y firmado
por el secretario Dr. Sufié, .en el que se le
notifica su designacion como jurado del premio
Gari: "En la sesion ordinaria del dia 3 del
corriente, se acordo designar a V.S. para
que junto con los Dres, Viura, Turro, Carulla
y Pi y Sufler, se constituya una comision espe-
cial destinada a informar sobre la Unica memo-
ria presentada al Concurso del Premio Gari,
titulada "Fisiologla y Patologia de la creati-
nina urinaria", 1+v la cual sera remi
10

tida oportunamente, por orden de turno a V.S.
para el examen y estudio correspondientes”.

Lema C =

En el afio 1911 presentd un caso de su clinica
de meningitis cerebro-espinal epidémica, que
se publicarlia posteriormente en la Revista
Frenopatica Barcelonesa y en Las Ciencias
Médicas (Criterio Catolico). A finales de
1914 disertd sobre una comunicacion del Dr.
Martinez Vargas sobre la epidemia de fiebre
tifoidea y dirigidé la discusidén de "Pleuresla
purulenta del lado izquierdo con dextrocardia"
del Dr. Codina Castellvi y durante las sesiones
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(17)

(18)°

(19)

(20)

(21)

(22)

de 26 y 31 de Octubre y 9 de Noviembre de
1918 intervino activamente en las discusiones
sobre el origen de la epidemia de gripe.

Este informe fue aprobado el 2 de Marzo de
1914.

En palabras del secretario perpetuo Dr. Suifié
en la correspondiente memoria anual.

El informe de esta comision nombrada para
proponer medidas acerca del "Aborto criminal
en Barcelona" fue leido el 1 de Abril de 1914;
discutido en 1las sesiones de 15 de Abril,
1l de Julio y 15 de Julio y aprobado en 1la
de 16 de Octubre de ese afio.

Por acuerdo de 1la Real Academia de Medicina
y Cirugla tomado el- 15 de Octubre de 1914
fue publicado en sus Anales - Tomo. II - 1917-
1918 - pag. 111-112.

El nombramiento le fue comunicado por carta
firmada por el secretario perpetuo Dr. Zuloaga,
fechada el 29 de Mayo; en la que se solicitaba
se dignase '"remitir para esta biblioteca un
ejemplar de cuanto V.S. haya publicado y publi-
que en lo sucesivo".

Anales de la Real Academia de Medicina y Ciru~
gia de Barcelona - Tomo IV ~ 1921 - pag. 34-
40 y Las Ciencias Médicas (Criterio Catdlico)
~ Afio XXV - Fasc. III - 1922 - pag. 173-187.
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LA VOLUNTAD
_COMO RECURSO HIGIENICO

DISCURSO

| QUE. FARA TOMAK I'OSE3IUN DI 30 ILAZA. PRESENTO A LA

REAL ACADEMIA D MEDICINA Y CIRUGIA
LU BAKCRLONA

TL ACADEMICU HLECTO

Doctor D. MARTIN VALLEJO LOBON

DISCURSO DE CONTESTACION
oL

ACALILAICU NUAT KAKIO

DOCTOR D AONQUIRE DXI2ARM Y TIANCHE AN

[

BANCEL XA
Impreats the Framiens tolls, te, Ihw, 14 -
e

Portada del discurso de ingreso del Dr. Vallejo
~'en la Real Academia de Medicina. Barcelona,
1908.
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IX. DON MARTIN VALLEJO FUNDADOR Y MIEMBRO DE LA
SOCIEDAD DE PSIQUIATRIA Y NEUROLOGIiA DE BARCELONA

A la llegada del Dr. Vallejo a Barcelona en
1902, nada hay en su trayectoria profesional clini-
ca, ni docente, ni en su produccién cientifica,
que permita suponer, inducir, ni aun adivinar el
interés que por la psiquiatria y la neurologia
va a desarrollar en esta su Ultima y mas plena
etapa vital. El analisis de sus articulos, la revi-
sion de su documentacion y de sus opiniones persona-
les no aporta ninguna pista precursora, ni esclare-
cedora de la vocacion dominante en este periodo.
Por eso hay que buscar en Barcelona y no en ningan
momento anterior la chispa que le movio a entregarse
al estudio y cultivo de estas especialidades con
la dedicacion y tenacidad habituales en él.

Al incorporarse a su nuevo destino el Dr. Valle-
jo se encuentra con la existencia de una escuela
de psiquiatria catalana bien definida Yy en pleno
vigor asistencial y cientifico. Aungue la primera
generacioén de figuras psiquidtricas, cimentadoras
de 1la especialidad y fundadoras e impulsoras de
los principales frenocomios de la regién, habia
desaparecido en su practica totalidad en esa fecha
(1). Todavia tuvo tiempo de conocer personalmente
a la mas significativa y trascendente de todas
ellas el Dr. Giné y Partagas, catedratico ‘de patolo-
gia quirurgica de Barcelona desde 1871 y decano
de la Facultad de Medicina en 1902, que moriria
a principios del afio siguiente (2). El Dr. Giné,
autor del primer tratado de psiquiatria publicado
en Espafia (3); fundador en 1881 de la Revista Freno-
patica Barcelonesa; organizador 2 afios mas tarde
del Certamen Frenopatico (4) en el que presentd
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una comunicacién abogando por la modificacidn legis-
lativa del ingreso de los. enfermos mentales en
los asilos frenopaticos (5), que le situa como
uno de los primeros impulsores de la psiqu;atria
forense en Espafia; desde su cargo de director del
manicomio de "Nueva Belén" a partir de 1873 (6)
supo rodearse de -un grupo de colaboradores en la
tarea clinica y publicista a los que dotd de sdlidos
conocimientos sobre patologia mental y de una linea
de pensamiento de influencia francesa y orientacion
claramente organicista y positivista, que por su
cohesion pueden llamarse discipulos; constituyendo
la primera escuela psiquiétrica espafiola y 1la unica,
junto con la madrilefia (7) y la militar (8) poste-
riormente aparecidas, existentes en la peninsula
durante muchos afios. : '

Estos discipulos, los Dres. Galceran Granés,
Rodriguez Morini, Marti Julia, 0don Moles, Giné
Marriera, constituyen la segunda generacion psiquia-
trica catalana; la llamada por Laln de 1886 y eran
los que a principios de siglo ocupaban ya los prin-
cipales cargos en los manicomios oficiales, tenian
las principales consultas privadas y fueron a los
que se vinculd y con los que se relaciond profesio-
nalmente el Dr. Vallejo durante largos afios (9).

La influencia de este ambiente y el interes
inspirado por ~la caridad cristiana en remediar
la todavia penosa situacidn de los alienados; alma-
cenados simplemente, en muchas ocasiones, en los
manicomios; constituyendo wuno de 1los grupos de
enfermos peor conocidos y atendidos, fueron, sin
duda, los 2 estimulos basicos que sirvieron de
acicate .al Dr. Vallejo para que a lo largo de la
primera década de la centuria, entre 1902 y 1909
fuese adentrandose desde su formacién clinica,
con perseverancia, rigor y entrega, por el camino
de 1la psiquiatria y la Neurologia; alcanzando,
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sin tardar demasiado, notables resultados.

Varios hechos, en el curso de estos afos, se
definen como muestras precursoras de este interés
y dedicacion. En su "Curso de Clinica Médica" apare-
cido en 1903, al afio escaso de su llegada a Barcelo-
na, el capitulo dedicado a las enfermedades del
sistema nervioso, en el que incluye la patologia
psiquiatrica (histerismos, neurastenias), es el
de mayor extensidn, 88 paginas, por encima de los
dedicados a la patologia cardiovascular, respirato-
ria o digestiva. En época tan temprana como 1904-
1905, el Dr. Raventds, tal y como hemos referido
en el capitulo 6, tras trabajar algunos meses con
el Dr. Fargas y con su pariente el cirujano Antonio
Raventds, "pas6é un tiempo con el profesor vVallejo
Lobdén cultivando la neurologia y la ‘psiquiatria”
(10).

En su numero de Mayo de 1908 la Revista Frenopa-
tica Espafiola (11) hace referencia a la visita
de los alumnos de la Facultad de Medicina al manico-
mio de San Baudilio: "Desde hace cuatro afios visitan
colectivamente los alumnos del ultimo curso de
la Facultad de Medicina de Barcelona el Manicomio
de San Baudilio con el objeto de conocer lo que
es un establecimiento frenopatico y de examinar
algunos enfermos de 1la mente. La visita de este
afio tuvo lugar en uno de los primeros dilas del
corriente mes, y revistid mas importancia y fue
de resultados mas practicos que las verificadas
en afios anteriores.

Los escolares, en numero de 75, llegaron al
manicomio a las nueve y media de la mafiana, acompa-
fiados de los catedraticos de Higiene y de Patologia
médica, Dres. Rodriguez Méndez y Vallejo y de los
profesores auxiliares Dres. Saforcada vy Peyri"
(12). Esta visita; comenzada con una sesidén cienti-
fica, en la que el Dr. Vallejo encomio "la importan-
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cia para los escolares, que iban a ver practicamente
lo que era un moderno manicomio desde el punto
de vista clinico y social"; nos demuestra la impor-
tancia que, desde muy pronto, dié a la formacidn
psiquiatrica de los estudiantes de medicina, faceta
en la que insistira a lo largo de su carrera docen-
te, como veremos con detalle mas adelante y que
es uno de 1los aspeétos mas validos y perdurables
de su actividad universitaria (13).

Ese mismo afio, en su discurso de entrada en
la Real Academia, afirma "no tiene ninguna justifi-
cacion el que (se) dé una importancia secundaria
a los recursos de indole psiquica, siendo, como
es, un hecho facil de comprobar, que con ellos
se puede influir sobre la conservacion y perfeccio-
namiento de la salud". Para mas adelante decir,
para explicar la tematica escogida para su discurso,
"creyendo que cuanto mejor se conozcan las fuerzas
psiquicas mas extensas aplicaciones tendran en
la Medicina, he querido contribuir a su divulgacidn
eligiendo para tema de mi discurso: La voluntad
como recurso higiénico" (14).

El nombramiento el 15 de Enero de 1910 de médico
consultor de "Nueva Belén" (15); centro origen,
como hemos visto, de la escuela psiquiatrica catala-
na, tiene una doble significacién. Implica primero
el reconocimiento a la labor psiquiatrica del Dr.
Vallejo desarrollada desde su puesto de catedratico
de Clinica médica, a lo largo de -los afios pasados,
gracias a un notable esfuerzo de autoformacion
a traves del estudio y la observacion de las enfer-
medades y los enfermos mentales; impulsado y favore-
cido por el ambiente cientifico barcelonés. Y en
segundo lugar significa el fin de una etapa y la
entrada en otra, dque durara hasta su muerte, de
mas absoluta dedicacién a la docencia y a la practi-
ca psiquiétrica y neurocldgica. En esta segunda
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etapa los afios de 1910 y 1911 van a estar 1llenos
de acontecimientos relevantes en su actividad clini-
ca y docente relacionada con la psiquiatria.

En Agosto de 1910 figura en las Actas como miem-
bro adherido (16) al"XX Congreso de Médicos Alienis-
tas y Neurdlogos de Francia y los paises. de lengua
francesa", que se celebrd entre el 1 y el -8 de dicho
mes en Bruselas y Lieja; aunque no asistid personal-
mente, ni presentd ninguna comunicacién (17). Ese
afio los miembros adheridos espafioles fueron 5 ademas
del Dr. Vallejo, los Dres. Sixto Arman, médico
jefe del asilo de Oviedo; el Dr. Conill Matard,
director del manicomio "Bon Sauveur" de Barcelona;
el Dr. Esquerdo y Saez; el Dr. Martlnez, decano
del cuerpd de médicos forenses de Madrid y el Dr.
Simonena, catedratico de Clinica médica de la Uni-
versidad Central; aunque fue una representacidn
mucho mas numerosa que otros afios, ninguno presento
comunicacion, ni acudidé a Bruselas, ni Lieja (18).

Al final de ese afio, dedico el discurso inaugu-
ral del curso 1910-1911 de la Sociedad Médico-Farma-
ceutica de los Santos Cosme y Damian, a un tema
eminentemente psiquiatrico "La predisposicidén neuro-
patica".

Por esas fechas el Dr. Galceran Granés, uno
de los mas destacados seguidores del Dr. Giné vy
Partagds, ayudante suyo durante 10 afios en "Nueva
Belén" (19) y durante otros 10 médico director
del manicomio de San Baudilio; seguidor estricto
de 1la 1linea ideoldgica organicista y positivista
establecida por su maestro y uno de los psiquiatras
de mayor prestigio y actividad clinica de las dos
primeras décadas del siglo, reunidé en su despacho
a los mas significados médicos mentalistas y neurd-
logos del momento, quienes el 14 de Noviembre de
1910 acordaron fundar la Sociedad de Psiquiatria
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y Neurologia de Barcelona, nombrando una comisidn
integrada por 1los Dres. Galceran Granés, Marti
Julia y Rodriguez-Morini para redactar los estatutos
(20); que fueron sometidos a los 38 socios fundado-
res el 10 de Diciembre, siendo aprobados por unani-
midad (21); entre estos 38 socios fundadores se
encontraba el Dr. Vallejo Lobon. E1 8 de Enero
de 1911 son aceptados por la autoridad .gubernativa,
y a los pocos dias se celebra, en el despacho del
Dr. Galceran, la sesion de constitucion de la Socie-
dad, eligiendo los ya 43 socios fundadores 1la 1a
Junta directiva (22). E1 7 de Febrero en sesion,
ya celebrada en el Colegio de Médicos, se aprueba
el Reglamento interior que habia de regir a- la
nueva sociedad, se fija la cuota de entrada en
10 ptas. y la cuota mensual en '5 ptas. para los
socios que viven en Barcelona y 2'5 ptas. para
los de fuera de la capital y se establece que las
sesiones cientificas tendran 1lugar el primer vy
cuarto sabado de cada mes a las 6 de la tarde (23).
El 11 de Marzo, en la misma sede, tuvo efecto la
primera sesién inaugural, leyendo el Dr. Galceran,
alma de la Sociedad, un discurso sobre la "Importan-
cia social de la Sociedad de Psiquiatria y Neurolo-
gia" (24).

Aunque de etiqueta mixta, la Sociedad, una de
las primeras de su clase en el mundo hispanoamerica-
no (25), desarrolld, sobre todo en su primera época,
la vivida por el Dr. Vallejo, un quehacer predomi-
nantemente psiquiatrico. El hecho de que los socios
fundadores mas caracterizados fuesen psiquiatras
de instituciones cerradas, higienistas, médicos
militares, publicistas, forenses e internistas
impulso a la Sociedad, inicialmente, por los caminos
de 1la patologia mental, apartando a los neurologos
puros (26).

El Dr. Rodriguez Arias, hijo de uno de los mayo-
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res impulsores de la. Sociedad, el Dr. Rodriguez-
Morini; estudiante de medicina en aquellas fechas,
pero ya colaborador de su padre e intimo conocedor
del proceso de constitucion de la Sociedad, refiere,
como tanto el Dr. Rodriguez Méndez, como el Dr.
vallejo, 1los dos Unicos catedraticos existentes
entre los primeros socios "se distinguieron enorme-
mente en la tarea arida y pesada de ayudar a los
‘intentos” (27).

En su Reglamento la Sociedad establecia 7 bases
o lineas generales de actuacidn (28), cuya consecu-
cion hablan de auspiciar y favorecer los socios.
Entre ellas destaca el alcanzar una legislacidn
adecuada sobre asuntos de responsabilidad y capaci-
dad y sobre el ingreso, estancia y salida de los
enfermos mentales de los frenocomios. - El procurar
el desarrollo de la ensefianza de 1la psiquiatria
y la neurologia y la adopcion de una clasificacién
de enfermedades mentales por los médicos espafioles
(29). Estas Dbases fueron debatidas, estudiadas
y analizadas en las sesiones de la Sociedad a lo
largo de 1911 y 1912; siendo encomendadas, cada
una, en forma de ponencia, a uno o varios socios,
que se encargaban de presentar un proyecto a sus
compafieros y de redactar las conclusiones extraidas
después de la discusion, que tenian el caracter
de resolucion a conseguir.

El Dr. Vallejo fue encargado del estudio y expo-
sicion de 1la base 38: "Procurar el desarrollo de
la ensefianza de la psiquiatria y neurologia y la
creacion de Catedras, Laboratorios, Museos, Clinicas
y Dispensarios correspondientes a las espécialidades
referidas". La " Revista Frenopatica Espafiola en
su numero de Abril de 1912 {30) publica las conclu-
siones redactadas por el Dr. Vallejo. En 11 puntos
traza un programa completo de lo que deberian ser
las ensefianzas tedricas y practicas de pregrado
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y postgrado de ambas especialidades, con profundo
conocimiento de 1la vida universitaria y de las
necesidades docentes y clinicas de los médicos
generales y de los especialistas en ambas ramas.
Defiende que "todo médico debe poseer conocimientos
suficientes para diagnosticar y tratar conveniente-
mente las enfermedades nerviosas y mentales, debien-
do adquirirlos en el periodo de la licenciatura"..
Para lo cual el tercer curso de patologia y clinica
médica debe dedicarse exclusivamente a la ensefianza
teoricopractica de 1la psiquiatria y neurologia,
a cargo de un catedratico exclusivo para estas
materias.

Aboga, mas tarde, "dado la extension de los
conocimientos que integran actualmente la Psigquia-
tria y la Neurologia, y la técnica especial que
se requiere para observar y tratar convenientemente
a los psicopatas y neurdpatas", por la formacion
de médicos dedicados especialmente al cultivo de
estas disciplinas, reformando para ello los estudios
del doctorado "el cual debia consistir en estudios
de ampliacién de diversas especialidades médicas,
entre las cuales elegiran libremente los aspirantes.
" La Neurologia y la Psiquiatria reunidas constituiréan
una de esas especialidades, que se estudiaria en
dos cursos, incluyendo en el primero la anatomofi-
siologia del sistema nervioso y en el segundo la
patologia y clinica de los neuropaticos y psicopati-
cos con sus aplicaciones a la Pedagogia, a la Medi-
cina legal y a 1la Sociologia". La aprobacion de
estos éursps seria requisito indispensable para
ser nombrado médico de los establecimientos frenopa-
ticos, forense o catedratico de la nueva especiali-
dad (31).

Aunque el Dr. Vallejo no fue el primero en lle-
var a la Universidad la ensefianza de la Psiquiatria
y la Neurologia; pues ya el Dr. Giné y Partagas
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impartio, de una manera no oficial, clases de ambas
disciplinas a los alumnos de la Facultad de Medicina
que gquerian escucharle y posteriormente el Dr.
Galceran Granés, durante la etapa decanal de su

maestro (1893-1903), pronuncidé conferencias y dictd
cursos sobre patologla mental y neuroldgica en
la Facultad de Medicina (32). Si fue el primero,

entendiendo esta primacia en un contexto global
de demanda y apoyo a la institucionalizacidén de
estas especialidades por sus cultivadores, en elabo-
rar y proponer un plan completo y sistematico de
estudios _écadémicos para ambas, que las elevaba
al rango de asignatura independiente con catedratico
propio; objetivo que no se conseguirla hasta que,
20 afios mas tarde, la Universidad Autondma de Barce-
lona crearia las catedras, ya separadas, de Psiquia-
tria y Neurologia (33).

Conociendo al Dr. Vallejo, es facil comprender,
como a pesar de la carencia de apoyos oficiales,
tratd, desde su cargo de catedratico de Patologia
y Clinica médicas, de cumplir en lo posible su
propio plan; dedicando una parte considerable del
30 curso de su asignatura a la enseflanza de la
patologla psiquiatrica y neuroldgica. Dentro de
este marco de entrega a la docencia y apoyo a las
iniciativas serias y razonadas de sus alumnos,
antes y después de la licenciatura; que le situd
en el inicio de algunas de las empresas clinicas
mas significativas de las dos primeras décadas
de la medicina catalana del presente siglo; su
empefio por la ensefianza de la Psiquiatria y 1la
Neurologia, ha perdurado como uno de los aspectos
mas innovadores y validos, tal y como han reconocido
algunos de sus mas importantes discipulos.

También a comienzos de 1911, en unién al Dr.
Giné y Marriera, hijo del Dr. Giné y Partagas y
director medico desde la muerte de su padre en
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1903, del manicomio de "Nueva Belén", del que era
médico consultor el Dr. Vallejo desde hacila casi
2 afios; reinicio la publicacion de la Revista Freno-
patica Barcelonesa, que bajo la direccidon de Giné
y Partagas habia visto la luz en su primera época,
entre 1881 y 1885, con un elevado nivel cientifico.
El primer nlmero de esta segunda etapa aparecio
en Enero de 1911. La Revista, con caracter mensual,
estaba dirigida por el Dr. Vallejo y el Dr. Giné
Marriera, siendo secretario de redaccion el Dr.
0don Moles (34). Contaba entre sus colaboradores
y redactores con algunas de las figuras mas presti-
giosas de 1la psiquiatria barcelonesa, Galceran
Granés, Marti Julia, Ribas Pujol, Xercavins; con
varios catedraticos de 1la Facultad de Medicina
de Barcelona, Rodriguez Méndez, Pi Sufier, Valentl
Vivo y con psiquiatras y profesores destacados
del resto de Espana; Arman, director del asilo
de Oviedo; Afiibarro, médico director del manicomio
de Santa Agueda; Esquerdo de Madrid; Gil Casares
de Santiago y Sanchez Herrero y Simonena de Madrid.
Cada numero contenia aproximadamente 40 paginas,
que comprendian 3 secciones. Una seccidn cientifica,
la principal, en la que se publicaban 1 6 2 articu-
los originales. Una seccion de noticias y otra
en la que se comentaban aspectos de la vida de

las academias. y sociedades médicas de Barcelona.
Durante los 3 afios de vida de esta revista, el
Dr. Vallejo publico en ella numerosos articulos
(35) y se esforzd dla a dia por mantenerla con
vida; a pesar de ello en 1913 tuvo que hacerse
bimensual por la carencia de material cientifico
de calidad publicable. En este hecho motivado por
una parte por la existencia de otras revistas psi-
guiatricas de prestigio y ya considerable trayecto-
ria (36) y por otra por la imposibilidad del Dr.
Vallejo, con numerosas tareas docentes y una amplia
consulta privada; de mantener con su casi unica
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produccidén 1la revista, debe buscarse la causa de
su final en Diciembre de 1913.

Durante este periodo (1911-1913) el grueso de
los trabajos publicados por el Dr. Vallejo, 9 de
13, estan dedicados a la psiquiatria, a diferencia
de su primera etapa barcelonesa, en que solo 3
de los 15 articulos editados tocan aspectos neurold-
gicos y ninguno aspectos psiquidtricos. En esta
segunda época no soOlo aparecieron sus articulos
en la Revista Frenopatica Barcelonesa, sino también
en la Revista Frenopatica Espafiola, fundada en
1903 por el Dr. Rodriguez—Morini (37), médico direc-
tor del manicomio de San Baudilio y muy vinculada
a la Sociedad de Psiguiatria vy Neurologia, en la
que D. Martin aparece como colaborador en el numero
de Enero de 1913; e incluso en lLas Ciencias Médicas
(Criterio Catdlico) (38).

A pesar de que la Sociedad de Psiquiatria vy
Neurologia nunca contd con un érgano de expresidn
propio, el seguimiento de sus actividades puede
hacerse parcialmente a través de las notas que
aparecian periddicamente ‘en la Revista Frenopatlca
Espafiola, y en menor medida y durante mas breve
tiempo en la Barcelonesa; de las Actas de las sesio-
nes inaugurales publicadas los afios 1911, 1912,
1913, 1914, 1915 y 1916; de la revista titulada
"Anales de la Sociedad de P51qu1atr1a y Neurologia"
aparecida de 1916 a 1919 y. finalmente a través
de las paginas de "Annales Médico- -Psychologiques"
en los que se encuentran resumidos algunos de los
trabajos expuestos y debatidos en la Sociedad.

Por medio de todas estas fuentes podemos saber
que la participacion del Dr. Vallejo en la Sociedad,
en sus primeros afios de singladura, fue continuada
e intensa, caracterizandose por una disponibilidad
absoluta a las necesidades de servicio que su expan-
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sion originaba. Intervino junto con los Dres. Farre-
ras, Marti Julia y Galceran en 1la sesidon de 27
~de Marzo de 1911 en la que el Dr. Xercavins desarro-
116 el tema- “"Concepto fisioldgico del movimiento
voluntario. Paralisis psiquicas; su tratamiento"
(39). Al afio siguiente figura como delegado adherido
a la Junta organizadora del 12 Congreso de Higiene
Escolar (40) en representacion de la Sociedad .de
Psiquiatria y Neurologia. Ese mismo presenta una
interesante comunicacion "Un caso clinico de agrafia
pura, sin ceguera verbal y sin afasia motriz" que
se publicd posteriormente en la Revista Frenopatica

Barcelonesa y en la Espaficla (41); ¥y participd
en la discusidén de la base 18 del Reglamento inte-
rior de la Sociedad: "Necesidad de conseguir una

legislacién modernamente cientifica sobre alienados,
por lo que se refiere a asuntos de responsabilidad
y capacidad", que expuso como ponente el Dr. Safor-
cada; hablando extensamente Jjunto con el Dr. Galce-
ran Granés, pero sosteniendo puntos de vista total-
mente distintos. Mientras que este propuso profundas
modificaciones en el Cbédigo Penal inspirandose
en un criterio determinista, el Dr. Vallejo combatid
calurosamente a la escuela positivista (42). A
pesar de este antagonismo ideoldgico que se manifes-
tara en otras ocasiones, como pronto veremos; no
dejé de reconocer el Dr. Galceran la meritoria
labor psiquiatrica llevada a cabo por el Dr. Valle-
jo.E1l discurso inaugural del curso 1913-1914, que
con el titulo "El1 concepto de locura a traves de
los siglos", 1leydo el Dr. Galceran a principios
de 1914, es un claro testimonio de este reconocimien
to: "Los discipulos de Giné han sido numerosos.
Puede afirmarse que ha despertado entre los médicos
la aficién a los estudios frenopaticos y después
de sus iniciativas se ha constituido la Frenopatolo-
gia espafiola, cuya caracteristica es el cultivo
predilecto de la Nosografia y el estudio detallado
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de los cuadros sindromicos “.

Legidén constituyeron prontamente eximios menta-
listas espafioles: Rodriguez Méndez, Dolsa, Marti,
Vera, Simarro, Escuder, Martinez Valverde, Rodri-
guez-Morini, Esquerdo y posteriormente .Fernandez
Victorio, Juarros, Gimeqo Riera, Afilbarro, Rubiano,
Farreras, Vallejo, Xercavins; con meritisimos traba-
jos de toda indole y con sus ensefianzas en la prensa
y en la catedra, han conseguido demostrar el hecho
inconcuso de que en Espafia se cultiva con gran
provecho la Psiquiatria y la necesidad de que esta
ciencia sea incluida, por derecho propio, en el
plan de estudios oficiales con todos los aditamentos
de .clinicas, laboratorios, museos y materiales
que su enseflanza requiere para que resulte eficaz"
(43). '

El 23 de Enero de 1916, recién nombrado vicepre-
sidente de 1la Sociedad, en una Junta de 1la que
era presidente el Dr. Martli y Julia y secretario

el Dr. Conill Matard (44); pronuncid el discurso
inaugural del curso 1915-1916, titulandolo "Estudio
psicologico del peritaje médico-legal". En é1 se

propone "demostrar que segun sean las condiciones
psicologicas en que se encuentra el perito, su
intervencion resultara Util o manifiestamente perju-
dicial, nunca indiferente, para la recta administra-
cidén de justicia. Y como desgraciadamente en Espafia
estas condiciones no suelen ser Optimas, ni siquiera
las indispensables, de aqul que el peritaje médico-
legal mas bien contribuya a entorpecer y dificultar
que a esclarecer el 3juicio de 1los tribunales".
Con ésto no pone en tela de juicio la conveniencia
Yy necesidad del peritaje, muy al contrario, sino
gue aboga para que se desarrolle dignamente, sobre
todo en el medio rural; donde los médicos titulares
eran requeridos por los Jjuzgados con premura, sin
retribucidn y exponiéndose a las iras de los vecinos
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por abandonar momentaneamente su vigilancia faculta-
tiva; careciendo casi siempre de medios para reali-
zar las autopsias y emitir con finura sus informes.
En la parte final de su exposicidon cita las dos
clases de prejuicios, que en su opinién, influyen
mas en el peritaje. El conocer © sospechar previa-
mente la solucidn del problema que se trata de
resolver y el, a su parecer mas grave, determinado
por "una escuela filosdfica, que tiene actualmente
muchos partidarios entre los médicos, y sus adeptos
casi necesariamente han de sentirse influidos por
sus principios al dictaminar sobre el estado psiqui-
co de los acusados para apreciar su grado de respon-
sabilidad". Naturalmente se trata de 1la escuela
determinista. Mas adelante propone, no que los
médicos deterministas hagan traicidn a sus conviccio
nes "dictaminando en contra de sus opiniones que
honradamente c¢reen ser las mejores”; sino que no
acepten la misidén de peritos “cuando tengan que
dictaminar sobre cuestiones de responsabilidad,
hasta tanto que la legislacion no se haya modifica-
do, informandose en los principios gque sustentan"
va que para ellos "todos los criminales debieran
ser considerados como irresponsables de sus actos,
ya que, segun sus doctrinas se vieron fatalmente
determinados a realizarlos".

Con estos -criterios, expuestos con absoluta
claridad ante un auditorio de opinion contraria
en muchos casos, se proclama, una vez mas, antide-
terminista y se opone ideologicamente en algunos
aspectos, a la principal corriente de la psiquiatria
catalana de la época, informada por el positivismo
doctrinal del Dr. Giné y Partagas. No hay que olvi-
dar que el temprano 1883, una de las comunicaciones
presentadas por el Dr. Galceran en el Certamen
Frenopatico, traté precisamente sobre "El determi-
nismo en la voluntad. El1 libre albedrio. Criticas
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de ambas doctrinas" (45). Pero el que el Dr. Vallejo
se manifestase partidario del libre albedrio, no
significa, sino muy al contrario, que se opusiese
a los atenuantes, incluso a los eximentes que la
enfermedad mental causaba en la responsabilidad
penal de las personas, que presentandola, cometian
delitos; sino al entendimiento de que todo delincuen
te, por serlo, era enfermo mental y por tanto bene-
ficiario de esas eximentes (46).

Hasta el final de su vida el Dr. Vallejo cultivd
la psiquiatria y la neurologia y favorecié su docen-
cia; de sus aulas y servicios salieron generaciones
médicas con so6lidos y precisos conocimientos de
patologia mental y neuroldgica y lo que es tanto
o mas importante, conscientes de la utilidad vy
provecho que para su practica diaria significaban.

Notas

(1) E1 Dr. Pi Molist primer director del manicomio
de 1la Santa Cruz inaugurado en 1879 en San
Andrés del Palomar, habia fallecido en 1892.
El Dr. Pujadas y Mayans, fundador del manicomio

~de San Baudilio en 1854, habia muerto en 1881
y el Dr. Llorach y Malet fundador junto con
el Dr. Dolsa y Ricard del Instituto Frenopatico
de Les Corts en 1863, habla fallecido en 1890.

(2) E1 27 de Febrero de 1903.

(3) "Tratado tedrico-practico de Frenopatologia,
o estudio de las enfermedades mentales fundado
en la clinica y en 1la fisiologia de los centros
nerviosos" -~ Madrid - 1876,

(4) Fue el primer congreso médico celebrado en
Barcelona, aunque por problemas administrativos
no se le pudo dar ese nombre.
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(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

"Proyecto razonado sobre la legislacion referen-
te al ingreso, estancia y: salida de los enfermos
de la mente en los asilos frenopaticos publicos
y privados®. En 1888 publico otro trabajo de
tematica semejante: "El Codigo Penal y la Freno-
patologia, o sea manera de armonizar el espilritu
y el lenguaje del Codigo Penal con el estado
presente de los donqcimientos frenopaticos".

El manicomio de "Nueva Belén" se habilia fundado
en 1857 en terrenos de la entonces villa de
Gracia; desde 1864 el Dr. Giné y Partagas estuvo
vinculado a ¢€l, y al ser nombrado director
en 1873, el establecimiento se traslado a San
Gervasio de Cassolas, muy proximo a la Avda.
del Tibidado. :

El origen de la escuela de Psiquiatria madrilefia
estda en el Dr. Pedro Mata, catedratico de Medi-
cina legal de Madrid; siendo su principal disci-
pulo y continuador José Maria Esquerdo; fundador
del manicomio de Carabanchel, que desempeiio
en Madrid un papel semejante al de Nueva Belén
en Barcelona, permitiendo el desarrollo de
una generacion de discipulos, entre los gque
destacan Jaime Vera (1859-1918), Valle y Alda-
balde (1857-1937) y Luis Simarro (1851-1921).

La iniciacion en 1913 de 1la ensefianza oficial
de la psiquiatria en la Academia de Sanidad
Militar y la creacion del manicomio militar
de Ciempozuelos un poco despuéé, independientes,
pero dirigidos por los mismos profesionales,
Fernandez Victorio, Santos Rubiano, Vallejo
Nagera; son los dos hechos esenciales para
la aparicidén y consolidacién de esta escuela
psiquidtrica militar.

Desde el punto de vista neurologico Barcelona
contaba, a la llegada del Dr. Vallejo, con
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(10)

(11)

(12)

una importante escuela formada, a partir de
la creacidén en 1882 del Servicio de Enfermedades
Nerviosas, por el Dr. Luis Barraquer y Roviralta
en el Hospital de la Santa Cruz.

Reventds, Jacint: "E1 Doctor Cinto Reventos
i el seu entorn" - Barcelona, 1984 - pag. 51.
R.F.E. - Afio VI - Mayo, 1908 - n2 65 - pag.
158-160.

En el manicomio de San Baudilio fueron recibidos
por el superior de los Hermanos de San Juan
de Dios y por los facultativos de la casa Dres.
Rodriguez-Morini, Llinas, Ferrer, Net y Fernan-

. dez Victorio. Después se 1inicidé una sesién

cientifica en la que tras la salutacidén del.
Dr. Vallejo, pronuncidé una conferencia el Dr.
Rodriguez-Morini, director médico del estableci-
miento; en la qgue hizo historia de la evoluciédn
de los frenopaticos, sentando después las bases
del diagnéstico psiquiatrico, presentando acto
seguido varios pacientes a los que diagnosticd
con ayuda del Dr. Vallejo. Tras lo cual, alumnos
y profesores visitaron diversas dependencias
del pabellon de hombres. Por la tarde finalizada
la comida, en cuyos postres los Dres. Vallejo,
Saforcada y Bravo pronunciaron palabras de
agradecimiento, se hizo una rapida visita a
la seccidon de mujeres y a los departamentos
de epilépticos y locos procesados. Despidiéndose
toda la comitiva a las seis de la tarde.

Al mes siguiente el Dr. Vallejo, acompafiado
del alumno D. Estanislao Cabanes, " hizo
entrega, en nombre de los alumnos de ultimo
curso de la Facultad de Medicina y en agradeci-
miento a las atenciones recibidas, de un micro-
tomo para el laboratorio histolégico, como
obsequio al cuerpo facultativo. R.F.E. nQ 66
- Junio, 1908 - Afio VI - pag. 192.
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(13)

- {14)

(15)

(16)

(17)

(18)

Estas visitas se repetirian practicamente
todos los afos, desde 1904 hasta su muerte.

"La voluntad como recurso higiénico“ - pég.
9.

El administrador de Nueva Belén, Sr. Sales
le dirigid la siguiente carta: "Tengo el honor
de poner en conocimiento de usted, que en
Junta celebrada por los Sres. propietarios
del manicomio Nueva Belén, ha sido V. nombrado
por durante el beneplacito de dichos Seifiores,
Médico consultor del citado establecimiento

frenopatico, con la asignacion mensual de
doscientas cincuenta pesetas". Archivo particu-
lar de D. Victoriano Vallejo - Pradoluengo
(Burgos).

Los miembros adheridos, segin el reglamento
del Congreso, debian ser médicos franceses
o extranjeros, que pagando una cuota de 20
francos, tenlan derecho a presentar trabajos
y tomar parte en las discusiones, recibiendo
un ejemplar de las actas. "Rapports et Comptes
Rendus du XX Congrés des Médecins Aliénistes
et Neurologistes de France et des Pays de
Langue Francaise" - Deux Vvol., - Bruxelles.
Imprimérie Médicale et Scientifique L. Seve-
reyns - 1910.

Este afio los temas tratados fueron: 1) La
enfermedad del suefio, 2) La enfermedad del
suefio y las narcolepsias, 3) La sistematizacion
de las lesiones cutaneas en las enfermedades
nerviosas y 4) Alcoholismo y criminalidad.

En el XVIII Congreso celebrado en Dijon en
1908, sdlo figuran como miembros adheridos
el Dr. Armdn y el Dr. Morer-Roger, médico
de Camproddn, ninguno estuvo presente; ambos
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(19)

(20)

(21)
(22)
(23)

(24)

(25)

figuran también adheridos al XIX Congreso
celebrado en Nantes en 1909. Al XXI, celebrado
en Amiens en 1911 se inscribieron los Dres.
Arman, Conill y Esquerdo Saez.

De 1875 a 1885, afios en los que colabord acti-

_vamente en la Revista Frenopatica Barcelonesa.

R.F.E. - Afio VIII - Nov. - 1910 - n2e 95 -
pag. 351-352,

R.F.E. - Afio VIII - Dbic. - 1910 - ne 96 -
pag. 380.

R.F.E. - Afio IX - Ene. - 1911 - n2 97 - pag.
32.

R.F.E. - Afio IX - Feb. - 1911 - n® 98 - pag.
62.

La 1lista de 1los socios fundadores vy la 1a
Junta directiva, asl como otros datos sobre
la fundacién de 1la Sociedad de Psiquiatria
y Neurologia de Barcelona aparecen con detalle
en: Fuster, J.: "Sobre 1la fundacién de la
Sociedad de Psiquiatria y Neurologila" - Anales
de Medicina. Seccidn de Especialidades - XLVII,
2-1961, pag. 169-181. Otro trabajo Util para
el conocimiento de esta fundacidn es el de

Rodriguez Arias, B.: "Las bodas de oro de
la asociacidn de neuropsiquiatras barceloneses
y el pensamiento neurolégico "nostras" - Anales
de Medicina. Especialidades - XLVIII.- 1962,

pag. 223-231. Otros articulos relacionados
con esta tematica vienen recogidos en la biblio
grafia general.

Anterior a ella solo actuaba la "Sociedad
de Psicologia" de Buenos Aires, fundada en
1909; vy el mismo afic de 1911 se estructurd
en La Habana, la "Sociedad de Psiquiatria

y Neurologia", gemela de la barcelonesa.
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(26)

(27)
(28)

(29)

Ni el Dr. Luis Barraquer y Roviralta, ni ningu-
no de sus colaboradores en el Servicio de
Enfermedades nerviosas del Hospital de 1la
Santa Cruz, fue inicialmente socio de la Socie-
dad de Psiquiatria y Neurologia de Barcelona.

Rodriguez Arias, B.: Op. cit. pag. 223-231.

"Reglamento interior de la Sociedad de Psiquia-~
tria y Neurologia" Barcelona - S.A. La Neotipia
- 1911.

Bases: 138 Conseguir una legislacion modernamen-
te cientifica sobre alienados, por lo que
se refiere a asuntos de responsabilidad vy
capacidad.

228 Conseguir una legislacién perfectamente
adecuada a las necesidades de los enfermos
de la mente por lo que respecta al ingreso,
estancia y salida de los mismos en 1los
establecimientos correspondientes.

3@ Procurar el desarrollo de 1la ensefianza
de la Psiquiatrila y Neurologia y la creacion
de Catedras, Laboratorios, Museos, Clinicas
y dispensarios correspondientes a las espe-
cialidades referidas. :

48 Procurar sea adoptada una clasificaciodn
de enfermedades mentales, temporalmente
obligatoria para los médicos espafioles
a los efectos de las estadisticas y trabajos
cientificos. )

58 Gestionar la creacidén de un cuerpo de médi-
cos alienistas con las atribuciones que
son propias de la especialidad.

68 Gestionar la fundacidén de patronatos en
favor de alienados pobres salidos del freno-
comio curados o convalecientes, socorriéndo-
les pecuniariamente hasta que encuentren
trabajo o procurandoselo y facilitar el
pronto reingreso de los recidivantes, exten-
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(30)
(31)

(32)

(33)

(34)

(35)

diendo igual ©beneficio a los anormales
y abandonados. ]

78 Organizar un cuerpo de enfermeros y enferme-
ras, idoneos para el servicio de los esta-
blecimientos especiales.

R.F.E. - Afio X - n® 112 - Abril - 1912, pag.
116-118.

La totalidad de las conclusiones se hallatrans-
crita en el Apéndice n2 279.

Fruto de estos cursos es su libro "Neuropatolo-
gia y Psiquiatria general® publicado en Barce-
lona en 1895,

Fue elegido catedratico de Psiquiatria
el Dr. Emilio Mira y Lopez y de Neurologia
el Dr. Rodriguez Arias. ’

Que con el Dr. Giné Marriera como director
y el Dr. S. Carbonell, constitulan el cuadro
facultativo de "Nueva Belén".

A pesar de que en el indice general de obras
escritas por el Dr. Vallejo, que se incluye
en el Apéndice n2 1, sdlo aparecen cinco traba-
jos suyos publicados en la Revista Frenopatica
Barcelonesa, la revisioén de la totalidad de
sus numeros, extraordinariamente dificultosa

- de llevar a la practica, por su casi inexisten-

(36)

cia en las bibliotecas publicas y privadas
espafiolas (s0lo he logrado consultar los ne@
de Julio, Octubre, Noviembre vy Diciembre de
1912 y Mayo-Junio, Septiembre-Octubre y Noviem-
bre-Diciembre de 1913) triplicaria sin duda,
al menos, esa cantidad.

Fundamentalmente la "Revista Frenopatica Espa-
fiola", dirigida por Rodriguez-Morini desde
1903 y los "Archivos de Terapeutica de 1las
enfermedades nerviosas y mentales", eco cienti-
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(37)

(38)

(39)
(40)

(41)

(42)
(43)

(44)

fico del manicomio de Reus, aparecida en 1904
y dirigida por el Dr. Galceran Granés junto
con los Dres. Rodriguez Méndez y Emilio Brian-
sb.

La "Revista Frenopatica Espafola" se publicd
de 1903 a 1916 como "organo cientifico de
los manicomios de San Baudilio de 1llobregat
(Barcelona), Ciempozuelos (Madrid), Santa
Agueda (Guiplzcoa) y Palencia".

A pesar de no ser su.produccién psiguiatrica
excesivamente grande, habria que situarla,
atendiendo a 1la puntualizacidon hecha en la
nota 35, en torno a los 20 trabajos; le coloca
entre los 20 autores mas prolificos de esta
especialidad en Cataluila de 1875 a 1936, si
se tiene en cuenta la relacidén publicada por
el Dr. Parellada en su libro "L'obra psiquia-
trica catalana impresa a l'entresegle 1875-
1936" - pag. 21-22.

R.F.E. Afio IX - Junio ~ 1911 - n2 101, pag.
192. -

Se desarrolld en Barcelona del 8 al 13 de
Abril de 1912.

R.F.B. - Afio VII - Nov. - 1912 - ne 11, pag.
401-411 'y. R.F.E. - Afio X - Dic. - 1912 - n@
120, pag. 353-360.

R.F.E. - Afio X - Ene. - 1912 - ne 109, pag.
31. )
R.F.E. - Afio XII - Abr. May. Jun. 1914 - nQ

134, pag. 110-111,

Vicesecretario el Dr. Vives Casajoana, archive-
ro el Dr. Farreras, tesorero el Dr. Ribas
Pujol y contador el Dr. Constantino Martinez.
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(45)

(46)

Doménech Llaberia Edelmira y Corbella Corbella,
Jacinto: "La obra psiquiatrica de Arturo Galce-
ran Granés" - Asclepio - Vol. XXI, 1969, pag.
162. Nota 27.

Entre 1los Dres. Galceran y Vallejo existe
una diferencia paralela a la descrita por

Gracia Guillén, D. ("Medio siglo de psiquiatria
espafiola" - Cuadernos de Historia de la Medici-
na - Vol. X - 1971 - pag. 317),. entre dos

figuras contemporaneas de la escuela madrileifia,
Vera y Valle y Aldabalde. El primero educado
"en ‘el Krausismo y el librepensamiento" vy
el segundo "en el catolicismo y la tradicion";

" pero los dos autores de una solida labor psi-

guiatrica.
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ACTA DE LA SESSIO PUBLICA
INAUGURAL CELEBRADA EL
. D/A 23 DE GENER DE 1916

Oberta la sessic pel senyor President § amb assistencia de
* delegats d'antorstats i corporacions cientifigues i de nombrosa

‘concorrencia, lo subscrit Secretars legi una-nota-ressenya
dels trebdalls s aceid social durant la finida anualitat de mil
‘moncents quinge, legint despres ¢l Dr. En Marti Vallejo
Lobdn un treball, nomenat EstTupio psicoLAGICO DEL. PERITAJE
MEDICOLEGAL. Acabant l'acte amb un discurs del senyor Pre-
. sident.

Rarcelona, 23 de Gener de 1956

El Prestdent £l Seerctart
A D. Marti Julid Esteve Conill

Portada del acta de la sesion publica inaugural
-del curso 1915-1916 de la Sociedad de Psiquia-
tria y Neurologia de Barcelona en la que leyo-
un trabajo el Dr. Vallejo.
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X. DON MARTIN VALLEJO LOBON. EL HOMBRE

A lo largo de muchas de las paginas anteriores
han aparecido comentarios, notas, opiniones, datos
gque nos han ido permitiendo forjarnos una idea
de las caracteristicas personales del Dr. Vallejo,
bastante aproximada, mas en este caso, teniendo
en cuenta gque en una figura de una sola pieza,
como la suya, la obra es fiel reflejo y consecuencia
directa del hombre. AUn asi todos estos aspectos
eran retazos, girones entrevistos en la densidad
de una vida repleta de actividades, reveladores,
pero dispersos. Reuniendo todos estos fragmentos
y aportando nuevos testimonios vamos, en.este capi-
tulo, a tratar de dibujar con los perfiles mas
nitidos de ‘que seamos capaces, la figura humana
del Dr. Vallejo .y a situarla en su contexto familiar
y social. Su personalidad, sus aficiones, sus opi-
niones sobre la familia, la religidn, el matrimonio,
la politica; sus ilusiones, sus entregas Vv sus
aborrecimientos mantenidos o variados a lo largo
de su vida, desfilaran en los parrafos siguientes,
con voluntad esclarecedora.

Los escasos parrafos que se han escrito sobre
el Dr. Vallejo, inciden en su inmensa mayoria sobre
su ejercicio académico y su labor profesional.
Muy pocos, practicamente uno sdlo, el articulo
necrologico leido por el Dr. Blanc y Benet en la
Real Academia, se plantea el analisis profundo
de su personalidad, en un apartado al que denomina
"psicografia”. Don Martin era un hombre de caracter
entero, bien definido; formado en el crisol del
propio dominio y en la creencia en un Juez Supremo,
se propuso desde el principio una linea de conducta
vital, que procurd seguir sin titubeos, apoyado
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en una firmisima voluntad, basada en una laboriosi-
dad a toda prueba y en el. amor al estudio. Era
muy reflexivo, una vez adoptada una resolucidn
que hubiese madurado bien, se apartaba de ella
con dificultad; lo que no significa que fuese obsti-
nado, porgue nunca le costdé abandonar su propio
parecer, en materias opinables, si se le convencia
de ser el ajeno mas razonable. Siempre fue muy
modesto, rayando en ocasiones en 1la timidez; lo
que explica dque se resistiese a ocupar puestos
directivos de cualquier indole y que no fuese tan
estimado y conocido del gran publico como su buen
hacer profesional y humano haria suponer; aungue
no por eso dejé de influir en los que le trataron,
alumnos y amigos, a través de su veracidad, bonhomla
y rectitud. Esta era proverbial y su ejercicio
en los examenes no le conquist6, como es de suponer,
una popularidad facil; pero le granjed el respeto
v la admiracién de los mejores. Rectitud que nunca
fue severidad, ni mucho menos crueldad y que siempre
supo compatibilizar con la maxima ayuda y colabora-
cién a todo el que se le acercaba.

Otro de los rasgos mas acusados de su personali-
dad es el de su religiosidad; es un aspecto esencial
porque esa fidelidad inquebrantable a la jerarquia
y al magisterio de la iglesia catdlica ilumina
de manera decisiva otras muchas facetas de su carac-
ter y es pieza clave para comprender su respuesta
vital frente a multitud de problemas y circunstan-
cias cotidianos y para entender su actitud global
ante los hombres y el mundo.

En los capiltulos anteriores hemos tenido vya
claros testimonios de ella. Su pronta vinculacidn
a la Sociedad Médico-FarmaceUtica de los Santos
Cosme y Damian, de inequivoca inspiracion catolica;
su partiéipécién, enmarcado en ella, en cuantas
iniciativas en defensa de la religidn se propusie-
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ron; sus escritos sobre moral y medicina, sobre
ética y medicina; el haber escogido, en una circuns-
tancia tan decisiva para él, como las oposiciones
a la catedra de Obstetricia y Ginecologia de Madrid,
como tema de investigacion, uno de tan alta densidad
médica y doctrinal como la revisién y critica de
las indicaciones del aborto provocado; el haber
formado parte de la comisién que con idéntico fin
constituyd, afios mas tarde, la Real Academia de
Medicina de Barcelona. Su firme defensa del creacio-
nismo y del libre albedrio, frente a las corrientes
evolucionistas y deterministas imperantes en los
ambientes cientificos europeos de 1la época, son
pruebas palpables de esa faceta predominante de
su carécter; que sus alumnos, por otra parte, supie-
ron captar enseguida. Lo primero que -dijo Pedro
Pons al enjuiciar su labor docente fue "acendrado
catolico que explicaba la asignatura como un misio-
nero" (1).

Vamos ahora a trascribir algunos otros testimo-
nios documentales que completen a los anteriores,
aportando luz definitiva sobre este aspecto capital.

Con motivo de cumplirse en 1904 el cincuentena-
rio de la proclamacion del dogma de la Inmaculada
Concepcién de Maria, acordaron .varios directores
de Congregaciones Marianas reunidos en Madrid en
Agosto del afio anterior, celebrar un Congreso Maria-
no Hispano-Americano en Barcelona en 1904 y encarga-
ron su organizacidén a la Congregacion de la Inmacu-
lada y San Luis Gonzaga (2); la cual solicitd los
permisos de Roma y lo puso bajo la direccidén del
cardenal Casafias, quien lo inaugurd el 22 de Noviem-
bre. En la organizacion de este congreso participo
activamente el Dr. Vallejo, que en el libro de
actas publicado al afio siguiente (3) aparece forman-
do parte de la Junta de Honor, junto con su buen
amigo el Dr. Oliver Aznar y otros catedraticos
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de las universidades de Valencia, Madrid y Barcelona

(4).

, Este congreso fue el primer contacto que tuvo
con el cardenal Casafias, al que, el 5 de Diciembre
de 1906, dirigido una instancia exponiendo: "que
para realizar algunos trabajos propios de la profe-
.sién y cargos que desempefia, cree necesaria la
lectura de algunas obras dque supone prohibidas
por contener doctrinas condenadas por .la iglesia®
y suplicando "que si cree atendibles 1las razones
expuestas, usando de las facultades que tiene conce-
didas, le autorice para poseer y leer los libros
prohibidos, para que con conocimiento bastante
pueda refutarlos en sus trabajos". Esta instancia,
que fue atendida positivamente, no tiene desperdicio
(5) v refleja perfectamente ese espiritu de defensa
cientifica de 1la doctrina catdlica que inspird
varios de sus escritos.

Durante este periodo intervino también en -el
proceso de canonizacidn del Beato José Oriol, promo-
vido por el cardenal Casafias, actuando con su habi-
tual discreccidn, en la acreditacion de los milagros
y en el reconocimiento y extraccion de las religquias

(6).

El 20 de Enero de 1910 fue invitado por el Comi-
té de Defensa -Social (7) a un "Gran Mitin", que
tenia que celebrarse 3 dias después, "bien acogido
por los partidos' y colectividades catdlicas" para
protestar "del terrible estrago gqgue en el orden
moral producen las ensefianzas de las escuelas lai-
cas" (8). En esta misma 1linea, 7 afios mas tarde
fue nombrado por la "Liga contra la publica inmora-
lidad", vicepresidente 12 de su Jjunta directiva
(9), "al darle cuenta de su nombramiento esperamos
que se servira aceptarlo y desempefiar el cargo
con el celo e inteligencia que requieren los altos
fines de la Liga"
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A pesar de- todos estos hechos, que confirman
su militancia catdlica, su vida personal nunca
estuvo regida por el dogmatismo, la incomprension,
ni mucho menos el desprecio; teniendo excelentes
relaciones con compafieros librepensadores como
el Dr. Rodriguez Méndez.

Es facil entender por todo lo anterior, la impor-
tancia que para el Dr. Vallejo tenia la familia,
a la que consideraba nucleo esencial de la sociedad.
Naturalmente wuna familia - entendida en el sentido
catélico tradicional, tal y como é1 tratd de formar
la suya. En la que el padre la constituye teniendo
asegurado el medio de mantenerla y la madre esta
dedicada en exclusiva al cuidado vy educacidn de
los'hijos,'como propugna en su libro de Obstetricia
y Ginecologia, sin necesidad de estudios superiores
que en nada contribuyen a su misidén primordial;
con hijos numerosos (10) y de caracter patriarcal,
con respeto a los abuelos, alrededor de los cuales
conviven armoniosamente hijos, nietos Yy sobrinos
(11).

A su llegada a Barcelona se instalan en un piso
de la plaza de Urquinaona no 3 12, no excesivamente
alejado de la Facultad de Medicina antigua; del
que se trasladan en 1908 a otro de la calle Consejo
de Ciento 284 principal (12), del gque ya no se
moveran.

La wvida familiar transcurria apaciblemente:
el sueldo docente, la consulta particular, cada
vez mAs numerosa, su plaza de médico consultor
de Nueva Belén y las rentas que proporcionaban
las propiedades de su esposa (el Dr. Vallejo carecia

de bienes patrimoniales propios), administrados
con todo cuidado (13) permitian vivir, sino con
lujo, con aceptable desahogo (14). Sus habitos

alimentarios eran muy austeros, apenas bebia alcohol
y afirmaba que "el uso de las bebidas alcohdlicas,
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si es muy moderado podria ser indiferente, nunca
sera beneficioso" (15). Comia con gran parquedad
"en limitarse a comer lo necesario para reparar
‘las fuerzas y en privarse de lo que -los apetitos
y necesidades ficticias buscan con avidez" encuentra
el hombre uno de los mejores caminos de fortaleci-
miento de la voluntad (16).

Todos los dias tras la consulta -particular,
gue ocupaba la primera mitad de la tarde, salvo
los que asistia a las reuniones ordinarias de la
Real Academia y de las Sociedades a las que pertene-
‘cia, o alguna otra de caracter especial, habia
un rato de tertulia en su casa. Asistian algunos
colegas con los que mantenia una amistad mas intima,
entre los que destacaban por su .frecuencia el Dr.
Oliver Aznar y el Dr. Ferrer Solervicens, entre
otros varios; fray Juvencio Hospital, agustino
obispo de Tonkin y algunos otros sacerdotes y. amigos
de la casa. En estas reuniones se charlaba, se
_comentaban libros, se discutlia sobre 1la actividad
politica local y nacional e incluso se tocaba el
piano, si habia quien supiese hacerlo. El Dr. Valle-
jo era un buen amante de la musica, aungque sin
formacion académica, tocaba. un poco el piano ¥y
gustaba en ocasiones de asistir al Liceo y a concier
tos clasicos.

Poseia wuna biblioteca bastante nutrida, que
contenia numerosos libros y revistas, las principa-
les nacionales y algunas francesas, sobre medicina,
que sabia mantener actualizada; junto con obras
de filosofia, teologia, moral, historia, aparte
de las puramente literarias. Esta biblioteca paso
a su muerte a su hijo mayor Antonio, el unico,
por edad vy formacioén, capaz de aprovecharla en
ese momento. Siendo a su vez,a su muerte en 1935,
donada por su viuda a la Academia Nacional de Medi-
cina de la que era miembro. Lamentablemente no
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se conserva un inventario de sus fondos, que nos
ayudaria a tener una idea mas completa y exacta
de los intereses profesionales y culturales del
Dr. Vallejo, hombre a decir del Dr. Blanc y Benet
de "vastos conocimientos adquiridos en sus copiosas
lecturas".

Vestia con severidad, siempre de chaqué, sombre-
ro hongo en invierno y de paja en verano. Nunca
tuvo coche, acudia andando diariamente a la Facultad
Yy regresaba de igual modo; para sus consultas domi-
ciliarias o sus desplazamientos mas largos alquilaba
un coche de caballos y posteriormente un automovil.

Muchos de los veraneos familiares transcurrieron

en Pradoluengo (17), donde el placer se combinaba
con el provecho al poder pasar cuentas a los arren-
datarios,  adoptar nuevas disposiciones, ordenar

reparaciones y tomar medidas para la. buena adminis-
tracion del siguiente ejercicio. Pero no fue, sobre
todo en sus afios finales, el Unico lugar donde
veraned; aficionado a la pesca, gustaba de acudir
15'dias al monasterio de Piedra, a pescar truchas;
donde en ocasiones se encontrd a veraneantes ilus-
tres como la infanta Isabel, hermana de Alfonso
XII, o a toreros como Ricardo Torres "Bombita"
(18).

Politicamente era conservador, monérquico y
tradicionalista. Fiel como siempre a la legalidad
vigente, cumplia sus deberes electorales con exacti-
tud; en el archivo particular de su hijo Victoriano
se conserva la certificacioén de haber participado
en las elecciones generales de 8 de Mayo de 1910,
expedido por el secretario de la Junta municipal
del censo electoral, el 18 de Enero del afio siguien-
te (19).

En lo referente a la polémica que agitd a 1la
clase médica espafiola en la primera década del
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siglo XX, sobre la . imposicion gubernamental de
la colegiacién obligatoria; carecemos de documenta-
c1on gue avale su actitud favorable o contrarla,

'_aunque lo cierto es que dejo transcurrir mas de

8 afios hasta inscribirse en el Colegio de Médicos
de Barcelona el 8 de Diciembre de 1910, lo que
parece presuponer ‘su opinidén contraria al caracter
obligatorio de la colegiacion.

Podemos concluir este capitulo dedicado a 1la
personalidad del Dr. Vallejo, con un parrafo de
la necrologia escrita por el Dr. Blanc: "Alguien
ha dicho que hay dos maneras de vivir la vida,
a lo Goethe o a lo Kant. O dicho en otras palabras,
la manera objetiva y la subjetiva. Aguella aparece
harto comoda; reducese a considerarse cada uno
como un objeto y en dejarse llevar por la corriente
del mundo; acomodarse a los tiempos y a las cosas.
La manera subjetiva, en cambio, consiste en que
al poner uno su individualidad frente al mundo,
procura mantenerla libre e independiente de el,
en cuanto cabe; lucha contra la corriente si viene
al caso y en esta lucha se desenvuelve el caracter
propio.

Los que conociais al Dr. Vallejo, no necesitais
os diga que, de estas dos maneras de vivir, escogiod
la ultima, la mas ardua" (20).

Notas

(1) Pedro Pons, A.: "De las antiguas facultades
de medicina al Hospital Clinico de Barcelona"
- Medicina e Historia - fasc. 22, Marzo - 1964,
pag. 28.

(2) Dirigida por los jesuitas de Barcelona.

(3) Primer Congreso Hispaho—Americano de las Congre-
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(4)

(5)

(6)

(7)

gaciones Marianas, 22-27 de Noviembre de 1904.
Cronica. Personal. Documentos. Discursos Yy
Memorias - Barcelona - 1905.

Entre los miembros del congreso figuraban muchos
de los socios de San Cosme y San Damian, como
los Dres. Bellido, Blanc y Benet, Anguera de
Sojo, Guerra y Estapé o Cirera Salse.

El cardenal Casaflas concedidé la licencia el
13 de Diciembre: "Atendiendo a lo que en la
precedente instancia expone el ilustrado cate-
dratico de la Universidad Literaria de ésta,
Don Martin Vallejo y Lobdn, en uso de las facul-
tades apostdlicas que al efecto Nos estan conce-

-didas,. le autorizamos para que' pueda leer y

retener aquellos 1libros y revistas prohibidos
gue por razon de sus estudios o profesidn,
segun dictamen de su Director espiritual, le
fueran convenientes; debiéndolos empero guardar
con cautela a fin de que no lleguen facilmente
a manos de otros y exceptuandose en todo caso

_las obras que traten ex professo de cosas obsce-

nas" - Archivo particular de Don Victgriano
Vallejo - Pradoluengo (Burgos).

Por orden de 1la sagrada Congregacion de Ritos
se practico las mafianas de los dias 26 y 27
de Septiembre de 1908, durante 8 horas, en
la iglesia del Pino, con asistencia de diversas
personalidades civiles y eclesiasticas y repre-
sentantes de la Universidad literaria. La clasi-
ficacion de 1los huesos fue realizada por los
Dres. Jorge y Jorge M&8 Anguera, padre e hijo,
nombrados por el cardenal junto con otros que
por enfermedad o ausencia no pudieron asistir.

Este Comité, de clara inspiracién catdlica,
tenia su sede en 1la plaza de Catalufia ne 12
2Q; siendo su presidente Luis de Dalmases vy
su secretario Cayetano Pareja Novelles.
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(8)

(9)

(10)

(11)

El mitin tenla que celebrarse el domingo 23
de Enero de 1910, a las 10'30 de la maifana,
en el teatro Tivoli; seguido de una recepcion
a las 5 de la tarde en los locales del comite,
en obsequio de los oradores, organizadores
y delegados de 1las entidades adheridas ; entre
los invitados 'figuraban el Dr. Vallejo.

El secretario de esta Liga, el Sr. Pareja Nove-
lles, era el mismo que el del Comite de defensa
social, cuya labor quiza continud o fue simulta-
nea. El nombramiento se comunicé al Dr. Vallejo
con fecha de 8 de Junio de '1917.

El Dr. Vallejo tuvo 5 hijos. Antonio el primogé-
nito, que fue médico y catedratico de Higiene
de la Universidad de Madrid, muriendo en 1955
y siendo enterrado en Pradoluengo. Martin,
también médico, colaborador del Dr. Bartrina,
que murid en Villambista, pequefio pueblo proximo
a Pradoluengo en la provincia de Burgos, al
gue se retird para tratar de curar de la tuber-
culosis, que en plena juventud, le llevo al
sépulcro. Isidora nacid también en Valladolid,
cas0 con un registrador de 1la propiedad, Don
Julian Sevilla ya no vive en la actualidad; al
igual que el cuarto hijo Victoriano, nacido
en Cadiz en 1902 y criado en Barcelona; tras
la muerte de su padre estudidé medicina en Ma-
drid, en donde residid, después de ocupar cargos
directivos en el cuerpo de Sanidad Nacional
y haber sido profesor de la Escuela Nacional
de Sanidad. El1 gquinto hijo, José, nacidé en
Barcelona, aproximadamente en 1906 y murio
muy joven.

La familia del Dr. Vallejo no pudo ser una
familia patriarcal en un sentido amplio, por
la muerte de su padre y de sus suegros prematu-
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(12)

(13)

ramente. Su madre Dofia Concepcidén Lobdn, por
la que sentia un gran carifio, continud viviendo
en Valladolid, con su hija Carmen, que permane-
cié soltera; hasta su muerte, ya a edad avanza-
da, hacia 1910, que precedidé en poco a la
de su hija. Con su otro hermano Félix, que
éiguié la carrera militar, siempre le unieron
lazos profundos, acogiendo a su sobrino Antonio
Vallejo Nagera durante su permanencia en Barce-
lona, con todo carifio y ayudandole profesional
y personalmente. A su Unico cufiado Juan de
Simén. Martinez, huérfano de cortos afios, al
casarse con su esposa en 1894, 1le tratd como
a un hijo, administrd escrupulosamente sus

" bienes, le animdé en sus estudios de medicina

hasta que se doctord y le orientd posteriormen-
te en el ejercicio profesional.

En una manzana en la que residian médicos
de prestigio como el Dr. Fargas, el Dr. Rodri-
guez Morini o el Dr. Trueta padre.

El inventario de los bienes de Dofia Isabel
de Simon, el 1 de Octubre de 1892, pocos meses
después de 1la boda, comprendia 4 casas en
Pradoluengo, 3 batanes, 1 molino, 2 prados,
1 huerta, 1 monte y numerosas tierras de culti-
vo en los términos de Pradoluengo, Atapuerca,
Rabanos, Santa Olalla, Fresneiia, Espinosa
del Camino y Redecilla, donde poseian ademas
otra casa; junto con varios créditos por impor-
te de 5.795 ptas. y 7.500 ptas. en acciones
de la compafiia de Aguas de Burgos; a la que
habia de sumar 6.500 ptas. en metalico, 886
en plata y 2.500 en muebles. Las rentas de
las fincas, créditos y acciones ascendia,
descontados los gastos a 2.553'61 ptas. anua-
les, de 1las cuales la mitad correspondia a
su cufiado Juan de Simén, al que rendia cuentas
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pormenorizadas todos los afios, descontando

los gastos ocasionados ' poer sus estudios y

C(14)

(15)

(16)
(17)

(18)

(19)

manutencion. Estas cuentas y balances, en
ocasiones sumamente curiosos, se encuentran
recogidos a mano en la parte final de su Diario
Clinico.

El gruesc del capital familiar estaba consti-
tuido a 9 de Junio de 1913, por 8 resguardos
de titulos de la deuda perpetua interior,
por importe de 94.500 ptas. Aparte del capital
inmobiliario de Pradoluengo y su comarca.

"I.a voluntad como recurso higiénico" - pag.
43,

Op. cit. pag. 45.

En su expediente personal del Archivo Universi-
tario de Barcelona se conserva una carta,
fechada el 6 de Julio de 1903 y dirigida al
Rector de la Universidad, en la que le comunica
su marcha a Pradoluengo: "Tengo el honor de
poner -en conocimiento de V.E. que aprovechando
las presentes vacaciones, salgo el dia 8 del
corriente para Pradoluengo (Burgos), donde
puedo recibir sus ordenes por correo o telégra-
fo".

Testimonio - oral de su hijo Don Victoriano
Vallejo de Simon. '

A pesar de ser hijo de viuda y sostén de su
familia, fue quinto por Valladolid con el
ne 248, siendo alta en la caja de reclutas
el 4 de Noviembre de 1881, donde causd baja
ese mismo dia por pasar al Batalldn de Depdsito
ne 101, para pasar mas tarde al Regimiento
de Reserva n2 50 con destino en Medina del
Campo; de cuya 3@ compafila, del tercer batalldn
obtuvo la licencia absoluta, firmada por Don

- 164 -



Manuel Martinez de Velasco Y Sénchez, coronel
del Regimiento, el 10 de Noviembre de 1889
(Archivo particular de Don Victoriano Vallejo
- Pradoluengo).

(20) Blanc y Benet, José: "Necrologia del Dr. Valle-
.jo", pag. 182.
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XI. VALORACION DE SU OBRA ESCRITA.
REPERCUSION DE SU LABOR DOCENTE.
OPINIONES SOBRE SU PERSONA Y SU OBRA.

A lo largo de 1los capitulos anteriores se han
ido analizando, con mayor o menor detalle, algunas,
las mas significativas, por su tematica o su tras-
cendencia ulterior; de las comunicaciones, articulos
y libros escritos por el Dr. Vallejo en sus numero-
sos afios de ejercicio clinico y docente. Situandolas
en cada caso en el contexto cientifico, histdérico
y vital en que se produjeron. Ahora vamos a hacer
un comentario de conjunto, que nos permita tener
una vision global, de lo antes observado de manera
mas pormenorizada, pero dispersa.

De los 40 trabajos publicados en sus casi 40
afios de ejercicio profesional, numero relativamente
reducido, - debido a su gran dedicacidn académica
Yy a su amplio ejercicioc médico (1l); 2 son libros
impresos; otros 2 memorias de menor amplitud para
obtar por concurso a catedras; 2 mas, libros autd-
grafos (2) y otros 2 prdlogos a libros de caracter
clinico escritos por alumnos suyos. A estos 8 hay
que sumar una comunicacion al congreso de Obstetri-
cia y Ginecologia celebrado en Madrid en 1888,
el discurso de entrada en la Real Academia de Medi-
cina y el de inauguracion del curso 1915-1916 de
la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de Barcelo-
na. Los 29 restantes son articulos de revistas
publicados, concretamente, en 12 revistas distintas
(3). Seis editadas en Barcelona, 3 en Madrid, 2
en Valladolid y 1 en Zaragoza. Destacando por su
nimero, 13 y 5 articulos respectivamente, los que
vieron la luz en El Criterio Catdlico en las Cier-
cias Médicas y en la Revista Frenopatica Espafiola. -

- 167 -



Algo mis de la mitad, 15 de estos 29 trabajos
aparécidos en revistas cientificas, fueron conferen-
cias o comunicaciones leidas anteriormente en dife-
rentes instituciones y sociedades médicas de la
ciudad (4). Su extensidén es variable, con una media
de 14'4 paginas, el mas largo tiene 35 paginas
(5) vy el mas corto 2'5 paginas (6). Sus 2 libros
tienen 332 y 493 paginas y sus memorias y discursos
inaugurales oscilan entre las 30 y las 50.

Revisando los afios de publicacion de la totali-
dad de las obras se comprueba gque hay 3 periodos
de maxima actividad. E1 primero que comprende los
afios 1886, 1887 y 1888, en que se editaron 6 traba-
jos. El segundo de 1903 a 1904, con 2 y el tercero
de 1911 a 1912 con otros 6 (7). El afio de mayor
aparicidén de articulos fue el de 1903, en que vieron
la luz 6 obras.

En la primera gran etapa vital de D. Martin
vallejo (1880-1902) se publica algo menos de un
tercio del total y se aprecian largos periodos
de inactividad publicista, generalmente coincidentes
con sus diversas oposiciones y esfuerzos por alcan-
zar la catedra. En su segunda etapa (1902-1919),
aparte de aparecer algo mas de dos tercios de su
produccién, los periodos de inactividad son mucho
mas breves. '

En cuanto a la tematica nos encontramos con
3 grupos fundamentales. El primero en significacidn,
gue no en nimero, ni en tiempo de aparicion, compren
de los trabajos de tema psiquidtrico y neuroldgico,
12 en total. El1 segundo agrupa a los de obstetricia,
ginecologia y pediatria, que suman 8; y el tercero,
el mas numeroso, incluye 16 articulos de patologia
y clinica médica. Aunque estos son los temas mas
ampliamente tratados no son los unicos en absoluto

(8).

- 168 -



Dentro del grupo de patologla y clinica médica,
toca aspectos muy diversos, aunque con un cierto
predominio de la cardiologla y la neumologia (9).

La mayor parte de sus articulos son comentarios
de casos clinicos interesantes pPor su mayor o menor
rareza o por la ensefilanza que de ellos se deriva;
o revisiones sobre un aspecto de la patologia médica
suscitadas, en ocasiones, por la presentacion de
algln caso; siempre documentadas, exhaustivas y
rigurosas, no revisten por su caracter una gran
novedad. Mas alta originalidad cientifica se puede
encontrar en. sus publicaciones de tema psiquiatrico;
pero en su conjunto no se puede afirmar que la
obra escrita del Dr. Vallejo tenga un predominio
innovador, de investigacidén pura personal; aunque
sl supo mantenerse al corriente de 16s adelantos
cientificos_‘europeos, sobre todo franceses, que
se iban produciendo a lo largo de sus afios de ejer-
cicio y verterlos en un buen numero de sus escritos,
contribuyendo asl a su conocimiento y difusiédn
nacionales.

De todos modos su labor clinica y docente sobre-
sale muy por encima de su labor investigadora vy
es por ella y no por ésta por lo que merece gue
se escriban hoy estas lineas.

Como clinico su formacidn fue excelente y su
reputacion soélida y reconocida le hizo contar con
una de las mas nutridas consultas particulares
de Barcelona,desde muy poco después de su'llegada
hasta su muerte. Riguroso recolector de datos,
minucioso escritor de historias «clinicas, supo
ademds inculcar su amor por el estudio y el método
a sus alumnos, valorando en mucho la practica como
internos en su servicio.

Pero es sin duda su labor docente dentro y fuera
de la catedra, antes y después de la licenciatura,
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la faceta mas provechosa, perdufable y merecedora
de recuerdo de su vida, en cualquiera de los malti-
ples aspectos que la conformaron. A ella se entregd
desde el primer momento sin regatear esfuerzos
y gracias a ella salieron de sus aulas y de su
clinica generaciones médicas catalanas solidamente
formadas y' dispuestas para el ejercicio general
o la especializaciéﬁ. Entre las que se encontraban
algunas de las figuras que mayor renombre hablan
de lograr desde la catedra, el laboratorio o 1la
clinica en los afios anteriores y posteriores a
la guerra civil. Alumnos suyos fueron médicos de
la categoria practica y la lucidez innovadora de
Jacinto Reventds en el campo de la tisiologia,
y Duran Arrom en el de la cardlologla, catedratlcos
de la brillantez profesional y docente de Joaquln
Trias y Pujol y Enrique Nogueras Coronas (10} e
internistas de la talla y el prestigio de Francisco
Esquerdo y Rodoreda y Luis Noguer Molins. Podria
objetarse que la buena formacion y la brillante
trayectoria de todos ellos y de otros mas, fue
fruto de su inteligencia y de su esfuerzo, sin
que para nada o para casi nada, influyese la docen-
cia recibida en la Facultad de Medicina. Afirmacion
valida y poco controvertible, si la mayoria de
ellos en escritos posteriores, no reconociesen
de manera ineguivoca la trascendencia para su forma-
cién médica y su vida profesional de las ensefianzas
impartidas por el Dr. Vallejo. Valga como ejemplo
el testimonio, de wuno de sus mas tardios, pero
importantes, fieles y reconocidos ‘discipulos, el
Dr. Pedro Pons; que en varias ocasiones, muy signi-
ficativas algunas, recordd con carifio y agradeci-
miento la figura de su maestro. La primera fue
en su discurso de ingreso en la Real Academia de
Medicina de Barcelona en 1948, que principidé dicien-
do: “Al ingresar en esta docta corporacion he de
expresar mi gratitud a los maestros que contribuye-
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ron a mi formacion. Entre ellos he de citar al
profesor Martin Vallejo, titular de 1la catedra
de Patologia Médica" (11). Afios mas tarde contestd
a la pregunta ¢Qué opinidén conserva de aquellos
profesores de facultad?, formulada por su bidgrafo
Gonzalo Lloveras: "De unos cuantos buena y permanen-
te. De la mayoria discreta y gris. Tenga en cuenta
que yo preferia los libros y los enfermos a las
lecciones tedricas. Precisamente por eso me matricu-
1é 1libre y asistia raramente a clase. Entre las
excepciones notables quiero citar al Doctor Augusto
Pi Sufier que entonces acaba de llegar de Cadiz,
con una personalidad ya formada; el Dr. Martin
" Vallejo Lobon, que explicaba las Médicas con autén-
tico sentido del método; y su auxiliar (y después
gran catedratico) Doctor Francisco Ferrer Solervi-
cens "(12). ’

Pero sin duda alguna el testimonio mas esclare-
cedor, rotundo y laudatorio se encuentra en una
comunicacién presentada en 1970, poco antes de
su muerte, en el I Congreso de Historia de la Medi-
cina Catalana: "escojo ahora 3 hombres que ejercie-
ron en mi formacidn una gran influencia.

Siguiendo un orden cronoldogico de las circuns-
tancias que me llevaron a conocerles nombro en
primer lugar a Martin Vallejo Lobdn, catedratico
de la asignatura de Patologla y Clinica médicas,
con quien afortunadamente, me correspondid cursar
la asignatura. Vallejo era un burgalés, que llegd
a Barcelona a ocupar la vacante que dejo Bartolomé
Robert, el encargo era comprometido, Vallejo era
un maestro consciente y de buena fé, dedicado a
la ensefianza, a la que aportd una constante dedica-
cion y una gran dignidad.

Los que le conoclan bien decian que preparar
la leccion del dia le significaba 4 horas de dedica-
cidén. Los jueves los dedicaba a exploraciones clini-
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cas y presentacién de enfermos. En los examenes
tenia fama de exigente y era verdad. Era un hombre
justo en las pruebas de examen y nada le impedia
dar la mejor calificacion a un desconocido o suspen-
der al hijo de un amigo. Esto no lo olvidaré nunca,
el contraste era 'vergonzoso y déprimente cuando
veia que muchos otros catedraticos daban las mas
altas calificaciones a quien era amigo o recomendado
v lo que es peor regateaban una modesta calificacidn
a aquel gque no conocian. A mi todo ésto me indignaba
y me hacia dafio. En pocos mas gque el Dr. Vallejo
encontré ecuanimidad y espiritu de justicia; por
eso situo muy alto el ejemplo de aquel Maestro
honesto, digno y auténtico. Han pasado muchos afios
pero 'yo nunca he dejado de honrar la memoria de
mi maestro" (13). ' '

Este parrafo es todavia mas elocuente si se
considera que los otros dos maestros reconocidos
por Pedro Pons, son los Dres. Francisco Esquerdo
y Rodoreda y Ferrer Solervicens; intimamente rela-
cionados con el Dr. Vallejo, en sus calidades de
alumno y profesor auxiliar.

Pero esta labor de tutelaje clinico y docente
no se interrumpia con la finalizacidén de la carrera.
sus alumnos, ya médicos, encontraron al Dr. Vallejo
siempre dispuesto a ayudarles y aconsejarles y
a su servicio con las puertas abiertas para comple-
tar su formacidn sin trabas, ni cortapisas de ningun
género; s0lo la seriedad y el rigor eran pasaporte
necesario para frangquear su clinica y trabajar
con libertad. Por eso no debe sorprendernos encon-
trar al Dr. Vallejo como cimiento firme desde donde
se levantd el andamiaje de algunas de las mas desta-
cadas especialidades médicas de Catalufia. Supo
reconocer la valia de sus pioneros y con discreccidn
y confianza facilitarles los medios de trabajo
y experimentacidn necesarios para avanzar en sus
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investigaciones, sin inmiscuirse, ni apropiarse
jamas de méritos ajenos. También de esta actividad
se conservan algunos testimonios concluyentes.

Hacia finales de 1908 los Dres. Reventds y Sayé
tuvieron noticia de los excelentes resultados obte-
nidos por el profesor Forlani de Pavia, en casos
graves de tuberculosis pulmonar, creandc un pneumo-~
torax artificial. Casualmente aparecid por Barcelo-
na, por aquel entonces, un brasilefio, el Dr. Olivei-
ra Botelho, que regresaba a su pails tras conocer
la técnica de Forlani Yy que llevaba todo el instru-
mental necesario para ponerla en practica, y quisie-
ron hacer una prueba "El nostre desig hauria estat
d'assajar obscurament el metode en un racd de 1la
clinica del professor Vallejo on. gaudiem d'una
certa autonomia". Pero el brasilefio queria mayor
lucimiento y consiguidé un quirdéfano e invitd al
decano Dr. Batllés a la realizacidén del primer
pneumotorax en Espafia (14).

Igualménte el Dr. Duran Arrom, uno de los ini-
ciadores de la cardiologla como especialidad médica
independiente en Catalufia, nos dice en la intioduc-
cién de ‘'su libro "Aortitis, arteriesclerosis vy
ateroma", que prologdé el Dr. Vallejo en 1919, como
ya hemos trascrito en el capitulo 6: "Un deber
de gratitud me obliga a mostrar publicamente mi
profundo reconocimiento al esclerecido y bondadoso
catedratico de Patologia y Clinica Médica, el Dr.
Vallejo, a cuyas liberalidades en el terreno de
la clinica oficial, debo la personal comprobacion
de muchos asertos de cardio-patologia" (15).

En el capitﬁlo 9 hemos explicado la trascenden-
cia de una de sus facetas docentes de mayor repercu-
sién, la de la ensefianza de la Psiquiatria y Neuro-
logia en su catedra y la reivindicacién razonada
y tenaz de su incorporacidn al programa oficial.
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Su conviccidén y su actitud personal sirvido para
que- muchos médicos adquiriesen una formacién en
ambas materias, muy superior a la de la mayor parte
de sus colegaé espafioles de la época; contribuyendo
con ello a elevar el nivel global de la profesiodn
médica en Catalufia., Su figura puede encontrarse
en el origen de algunas de las mas destacadas perso-
nalidades de ambas disciplinas. En su catedra comen-
zd su- formacidén psiquiadtrica su sobrino Antonio
Vallejo Nagera, mas tarde profesor de psiquiatria
en la Academia de Sanidad Militar y catedratico
de la especialidad en la Universidad de Madrid.
Y en sus lecciones de neurologia de la Facultad
reconoce el Dr. Rodriguez Arias una de las bases
de su conocimiento neurologico posterior: "Desde
el punto de vista clinico propiamente dicho, 1la
Neurologia debe, entre nosotros, un gran impulso
a internistas tan destacados como Bartolomé Robert,
Vallejo Lobon; Pedro Esquerdo y Hernandez Luna,
a neuropsiquidtras como Giné y Partagas y Galceran
Granés y a neurologos como Luis Barraquer.

Los Profesores Robert y Vallejo consagraron
en todo momento, numerosas lecciones de catedra
y no menos numerosas sesiones clinicas, en sus
agradables ensefianzas de Patologia médica, a la
Neurologia practica. Sabilan explorar a los enfermos,
fundamentar la opinidn diagnéstica e incluso tratar
muy " bien ciertas afecciones. Algunos compaiieros
mas viejos que yo, recuerdan emocionados, el revivir
de una época pretérita de Jjuventud estudiosa vy
entusiasta y al reconocer una verdadera importancia
a la escolaridad de Robert, los cursos de Patologia
médica. Yo entre los de mediana edad -y conmigo
estoy seguro otros de los que me escuchan- recuerdo
también, no menos emocionado gque ellos, por las
mismas razones, las horas de Patologla médica vivi-
das en las aulas de Vallejo.
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Robert y Vallejo no investigaron, no produjeron,
no escribieron mucho, no publicaron ningun 1libro,
pero ante la modestia de nuestros procedimientos
de enseflanza y la extensidén de nuestra cultura,
son figuras de maestro que evocan, por la fuerza
persuasiva de sus lecciones, las tan estimadas
francesas de Dieulafoy y de Achard, por ejemplo
(16).

Fueron, como dijo un gran psiquiatra catalan,
cerebros consumidores de lo que otros cerebros
iban produciendo” (17).

Notas

(1) A pesar de los esfuerzos realizados para obtener
un 1indice, lo mas completo posible, de 1las
obras del Dr. Vallejo; las, practicamente insal-
vables, dificultades para consultar .la serie
completa de la Revista Frenopatica Barcelonesa,
como explicabamos en el capitulo 9, nota 35;
hace presuponer que el nUmero real de los traba-
jos del Dr. Vallejo, sea algo superior al de
40 dado.

(2) Su "Diario Clinico" (1888) y su "Programa de
Pediatria" para las oposiciones a la catedra
de Santiago de Compostela (1894).

(3) En El1 Siglo Médico un articulo, al igual que
er la Revista de Medicina y Cirugia practicas;
Anales de Obstetricia, Ginecopatia y Pediatria;
El Eco de Castilla y Anales de la Real Academia
de Medicina y Cirugia de Barcelona. Dos articu-
los publicé en Medicina Castellana; la Gaceta
Médica Catalana; La Clinica Moderna; la Revista
de Ciencias Médicas de Barcelona y la Revista
Frenopatica Espaficla; 5 en la Revista Frenopati-
ca Barcelonesa y 13 en El1 Criterio cCatdlico
en las Ciencias Médicas.
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(4)

(3)

(6)

(7)

(8)

(9)

Uno fue la conferencia inaugural del curso

-1903-1904 de 1la Academia de Medicina de la

Congregacién Mariana de Barcelona; otro el
discurso inaugural del curso 1910-1911 de 1la
Sociedad Médico-FarmaceUtica de los Santos
Cosme vy Damian; el tercero una comunicacidn
a la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de
Barcelona y el cuarto una ponencia presentada
en la Real Academia de Medicina; 3 mas fueron
conferencias en la catedra y otras 3 conferen-
cias en la Federacidén Escolar Catalanista y
las 5 restantes en la Sociedad de los Santos
Cosme y Damian.

Corresponde al n2 16 del indice general de
trabajos del Dr. Valleijo.

Se trata del n@ 32 del.indice general de traba
jos del Dr. Vallejo.

En 1882: 1 obra 1899: 1 obra 1911: 3 obras
1886: 2 " 1903: 6 " 1912: 3 "
1887: 2 " 1904: 3 " 1913: 1 "
1888: 2 " 1905: 2 " 1915: 2 "
1892: 1 " 1906: 1 " 1916: 2 "
1896: 1 " 1908: 2 " 1917-18: 1 "
1897: 2 " 1910: 1 " 1919: 1 "

Exactamente el reparto tematico de los trabajos
del Dr. Vallejo es el siguiente: 2 de Deontolo-
gia médica, 2 de Higiene, 3 de Pediatria, 5
de Obstetricia y Ginecologia, -3 de Neurologia,
9 de Psiquiatria y 16 de Patologla y Clinica
médica.

De los 16 trabajos sobre Patologia y Clinica
médica, uno estd dedicado a la hematologia,
otro a la reumatologia, 2 son de digestivo,
3 de neumologia, 4 de angiologia y cardiologia
vy los 5 restantes tratan aspectos generales
de la medicina interna.
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(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)
(16)

(17)

Catedraticos de Patologia quirlGrgica de Barce-
lona y de Pediatria de Valladolid respectiva-
mente.

"Las esplenomegalias gastrorragicas hemocitopeée-
nicas" - Discurso leido en la Real Academia

~de Medicina de Barcelona por el académico
-electo Prof. Dr. Don A, Pedro Pons, el dia

7 de Noviembre de 1948 en el acto de su recep-
cion® - pag. 6.

Lloveras, Gonzalo: "Doctor A. Pedro Pons"
pag. 17-18 (traducido del cataléan).

Pedro Pons, Agusti: "La medicina a Barcelona
al comengament del segle XX" - I Congrés Inter-
nacional d'Historia de la Medicina Catalana.
Llibre d'Actes II - pag. 18-19.

Reventos, Jacint: "El Doctor Cinto Reventods
i el seu entorn" - pag. 62, El acotado esta
extraido del testimonio aportado por el propio
Dr. Reventds padre en "Evolucid de la cirurgia
de la Tuberculosi Pulmonar" - Llibre d'Actes
del 75 Aniversari de 1l'Académia de Ciéncies
Médiques - Abril - 1953.

Duran Arrom, D.: Op. cit. pag. 8.

La comparacion del Dr. Vallejo con Achard,
aunque hiperbolica, es en extremo laudatoria.
No olvidemos que Achard contemporaneo suyo
(1860-1944) fue uno de los clinicos franceses
mas eminentes del primer tercio -del siglo
XX; introdujo con Castaigne 1la exploracidn
funcional del rifion con azul de metileno b
estudié la uremia, los edemas nefriticos 3
la encefalitis letargica.

Rodriguez Arias, B.: "La neurologia en Catalu-
fia" - Revista Médica de Barcelona - Afio XI
- Tomo XXI - ne 123 - 1934, pag. 251. '
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XI1. ENFERMEDAD Y MUERTE

El afio 1917 tuvo un comienzo triste para el
Dr. Vallejo, en el mes de Febrero muere su esposa,
Doifia "Isabel de Simén (1), a los 50 afios, victima,
al parecer, de 1la tuberculosis (2). Esta muerte
fue un golpe durisimo para él; su esposa fue siempre
la compafiera laboriosa, abnegada, fiel y discreta,
timon de la casa y educadora de los hijos. Sin
apartarse jamas de lo que su marido entendia como
una madre de familia cristiana, transcurridé su
vida, oscura, pero fructifera. Por eso, para decirlo
con palabras del Dr. Blanc "La enfermedad y muerte
de la amante compafiera que Dios le did, representd
para él la rotura de un resorte maximo" (3).

Su profdnda tristeza, acentuada por el hecho
de dejar todavia hijos jovenes y necesitados de
los cuidados de una madre, no pudo ser tan siquiera
parcialmente paliada por 1la honda satisfaccion
que le produjo el doctorado, aquel afio, de su primo-
génito Antonio, tras wuna brillante carrera (4),
con la lectura de una tesis sobre "La tuberculosis
de 1las gléandulas suprarrenales", que obtuvo 1la
maxima calificacién del tribunal. Las grandes espe-
ranzas que habla depositado en él se iban cumplien-
do; casi inmediatamente obtendra el nombramiento
de médico de guardia del Hospital Clinico (5) y
no tardara mucho, aunque lamentablemente si demasia-
do, para que lo presenciase su padre, en ganar
la catedra (6).

En ese mismo afio de 1917 empezd a padecer dolo-
res de cabeza de intensidad cada vez mas fuertes,
estos dolores de cabeza fueron el primer sintoma
del tumor cerebral que le causaria la muerte. La
sospecha diagnostica fue confirmada por la instaura-
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cién de una evidente paralisis facial, apreciable
en sus Ultimas fotografias; que le hizo comprender
la etiologla y gravedad de la enfermedad, sin sombra
de duda.

A pesar de todo continué desempefiando todas
sus funciones con la exactitud de siempre. Acudia
temprano a la Facultad, revisaba la clinica, se
ponia al corriente de las novedades, explicaba
su leccidén y al llegar al capitulo de 1la patologia
neurolégica que incluia 1la paralisis facial, se
ponia asi mismo de ejemplo, conteniendo su emocidn,
como tributo supremo y final a la docencia, a la
que habia dedicado, sin desmayo, toda su vida.
Prosiguid cumpliendo con sus deberes de académico
y participando en las sesiones y discusiones de
la Sociedad de los Santos Cosme y Damian y en la
de Psiquiatria y Neurologia de Barcelona, prestando
toda la colaboracidn que se le pidid.

La progresiva extension del tumor aumentaba,
dia a dia, sus sufrimientos; entonces aparecid
en él1 otra caracteristica nueva "la de soportar
estoicamente sus padeceres sin quejarse" (7). Tenien
do alGn humor para escribir en Enero de 1919 el
prélogo de un libro del Dr. Duran Arrom “"cuya labo-
riosidad ya desde las aulas nos es conocida" (8).

Se celebra junta facultativa, el’ Dr. Salvador
Cardenal propone la extirpaciénlquirﬁrgica del tumor,
tras valorar todos los aspectos clinicos, se consi-
dera que la propagacidén es ya demasiado grande
y la operacion no haria mas que aumentar los padeci-
mientos del paciente.

"E1 7 de Abril de 1919, a la una de la madrugada,
muere en su casa de 1la calle Consejo de Ciento.
Plenamente consciente de su proximo fin sus ultimas
semanas estuvieron dedicadas a reconciliarse con
su Creador, cuyo plan vital habia tratado de seguir
siempre en la tierra. Inmediatamente la familia
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comunicod su fallecimiento al decano de la Facultad
de Medicina, en aquellas fechas el Dr. Martinez
Vargas, quien ese mismo dila lo notificd al rector
de la universidad; gquien sin demora lo puso en
conocimiento del Subsecretario de Instruccidén PUbli-
ca: "Tengo el sentimiento de comunicar a usted,
que en la madrugada de hoy, a la una, ha fallecido
el dignisimo catedratico de la Facultad de Medicina
de esta Universidad Dr. D. Martin Vallejo Lobdén"
(9).

Ese dia la ciudad, paralizada por la huelga
de la Canadiense, amanecio bajo una tensa calma
(10). Un amigo de la familia, Don Antonio Quintella
(11) acudidé a comunicar la defuncidén al registro
civil "manifestando que Don Martin Vallejo Lobdn,
natural de Villaviudas, de cincuenta y ocho afos,
médico, domiciliado en la calle Consejo de Ciento
doscientos ochenta y cuatro pral., fallecidé a 1la
primera hora de hoy en su domicilio, a consecuencia
de un tumor cerebral, segin certificacidén facultati-
va que se acompafia por la parte como encargado
por la familia del finado, consignandose ademas
las circunstancias siguientes: Que era viudo de
Dofia Isabel de Simon, natural de Pradoluengo, habien
do dejado cinco hijos 1llamados Antonio, Martin,
Isidora, Victoriano y José, viven; que era hijo
legitimo de Don Antonio vy Dofia Concepcion, difuntos.
Que se ignora si otorgd testamento y que a su cada-
ver se habra de dar sepultura en el cementerio
del Sud Oeste"(12). '

En efecto al dia siguiente, 8 de Aabril, fue
enterrado en el patio de San Jaime 11, nQ 84, piso
22, en una sepultura de alquiler (13). Su muerte
fue tan humilde y discreta como su vida. La huelga
de 1la Canadiense provocé el cierre de todos los
peridodicos de la ciudad, por lo que pasé totalmente
inadvertida del gran publico.

- 181 -



Su primera necroldgica aparecié en el numero
de Febrero de 1919 de Las Ciencias médicas {(Criterio
catolico) (14). Mas tarde el Dr. Wifredo Coroleu,
secretario perpetuc de la Real Academia de Medicina,
le dedicd un elogio funebre en 1la inauguracidn
del curso académico de 1920; pero ningin recuerdo
postumo tan sincero y tan sentido, como el tantas
veces citado, leido por el Dr. Blanc y Benet en
la sesion de 26 de Noviembre de 1921 en la Real
Academia.

Probablemente no fue un gran investigador, ni
un brillante polemista, ni un fecundo escritor;
pero diciéndolo con palabras del Dr, Bellido vy
Golferichs, su sucesor en el sillén de la Real
Academia: "su profundo sentido ético, su inagotable
amor al projimo, su tenacidad para el estudio,
sus grandes dotes para la profesion docente, le
hicieron un modelo que debemos imitar cuantos senti-
mos, como él, vocacidén para la Ensefianza de las
Ciencias de la Medicina"

Notas

(1) Su nota necrologica aparecid en Las Ciencias
médicas (Criterio catolico), - Afio XX, Marzo
- 1917 - nhe 231, pag. 108.

(2) Segin testimonio oral de su hle D. Vlctorlano
vallejo de $imdn.

(3) Blanc y Benet, José: "Necrologia del Dr. Valle-
jo" - pag. 103.

(4) En la que obtuvo matricula de honor en todas
las asignaturas de 1la licenciatura, después
de cursar los estudios secundarios en el insti-
tuto general y técnico de Barcelona.
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(5)

(6)

(7)
(8)

(9)

(10)

(11)

El nombramiento de los médicos de guardia del
Hospital Clinico (eran 7 los que figuraban
en el presupuesto, 3 agregados a la seccion
de cirugia, formada por las dos clinicas quirar-
gicas, la de operaciones, la de cirugia infan-
til, oftalmologia vy otorrinolaringologia; 2
agregados a la seccidén de medicina especial
de la mujer, formada por las clinicas de obste-
tricia y ginecologia y otros 2 a la de medicina
interna, formada por las dos clinicas médicas,
la de patologla general y la de dermatologia
y sifiliografia) se hacia por concursc entre
los internos que lo solicitaban; duraba dos
afios, terminados los cuales, se sacaba la plaza
de nuevo a concurso, pudiendo; el médico de
guardia saliente continuar en 1la clinica en
concepto de ayudante honorario gratuito.

Gané la catedra de Higiene de la Universidad
de Madrid.

Blanc y Benet, José: Op. cit. pag. 183.

Duran Arrom, Domingo: "Aortitis, ,arteriesclero-
sis y ateroma. Estudio recopilado de sintomato-
logia, exploracion, terapeltica y clinica car-
diopatica" - Barcelona - 1919.

A.U.B. Expediente personal de Don Martin Vallejo
Lobon.

Desde el 24 de Marzo al 15 de Abril de 1919,
Barcelona viviéo la huelga de "la Canadiense"
(Barcelona Traction, Light and Power), compafiia
de electricidad que suministraba a la ciudad
vy buena parte de la region y que por su duracidn
y dureza provocO graves alteraciones ciudadanas.

La partida de defuncion nos 1lo deécribe como
mayor de edad, casado, del comercio, natural
de Montafiana y residente en la calle de Cdrcega
226 19,
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(12)

(13)

(14)

Registro Civil  de Barcelona. Certificados
de defunciones. Tomo 183, fol. 81 y 81 vto.

El enterramiento se renovd el 19 de Noviembre
de 1923, el 20 de Febrero de 1925 y el 10
de Febrero de 1926; siendo trasladados sus
restos, el 16 de Octubre de 1926, al cementerio
de Pradoluengo. junto con los de su esposa,
que habia sido enterrada en el nicho de alqui-
ler 6206, clase 228 de San Francisco g0,

Las Ciencias médicas (Criterio catdlico),
Afio XXII, ne 254, Feb. 1919, .pag. 65-69. La
paradoja de publicarse la necroldgica en el
numero de Febrero, acaeciendo la muerte en

‘Abril, secdebe a que por la huelga de la Cana-

diense, que impidié la publicacion de todos
los diarios y revistas, durante practicamente
un mes; el numero de Febrero a pesar de estar
fechado en ese-mes, fue impreso en Mayo, muerto
ya el Dr. Vallejo.
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APENDICES DOCUMENTALES







APENDICE No 1

TRABAJOS DE DON MARTIN VALLEJO LOBON

"Estudio critico sobre las clasificaciones noso-

1légicas de base anatémica y patogénica" - EL

Siglo Médico, Tomo XXIX, 1882, pag. 116-118.

"Parotiditis afectando la forma epidémica (Folle-
to de epidemiologia e higiene escolar) - Biblio-
teca de la Revista de Medicina y Cirugla préacti-
cas - Madrid - 1886.

"Eclampsia puerperal. Estudio de esta enfermedad
precedido de la exposicidn de tres observaciones
clinicas" - Anales de Obstetricia, Ginecopatia
y Pediatria, Tomo VI, n@ 72, pag. 321-329 vy
ne 73, pag. 353-364, 1886 y Tomo VII, ne 74,
pag. 5-10 y ne 75, pag. 33-43, 1887.

"Del cancer. Memoria presentada a la Asociacidn
Médico-Farmaceitica de Belorado el afio 1883"
- Medicina Castellana, n2 22, 23 y 24, 1887.

"Parto distdocico por presentacién de tronco"
- Medicina Castellana, n? 28, 29, 30 y 31, 1887.

"De las metrorragias externas gque se presentan
en los Ultimos meses del embarazo, sin ser produ-
cidas por la insercidén viciosa de la placenta"
- Comunicacion presentada al Congreso Ginecolodgi-

co celebrado en Madrid en 1888 - Libro de Actas,
pag. 50~57. '
"Diario clinico" - Principid en Torrecilla de

Cameros el 1 de Julio de 1888 (autdgrafo, no
impreso).

"Direccidén higiénica del trabajo intelectual"
- El1 Eco de Castilla, ne 2471, 2472, 2473, 2475,
2477 y 2478 - Valladolid, 1892.
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10.

11.

12,

13.

14.

"pPrograma de Enfermedades de 1la Infancia para
tomar parte en las oposiciones a la catedra
de Santiago de Compostela" - Valladolid, 1896
(autdégrafo, no impreso).

"Alimentacidén de los nifios recién nacidos acogi-
dos a la beneficencia publica" {Memoria conside-
rada como trabajo personal de investigacidn
y aprobada por unanimidad por el claustro de
la Facultad de Medicina de Valladolid, para
obtar a la ‘catedra de Higiene publica y privada
de la Universidad de Granada por concurso de
méritos) - Valladolid, Imprenta de Jorge Montero
- 1897. ’

"Influencia etioldgica de los enfriamientos”
(Memoria presentada como trabajo personal de
investigacion y aprobada por unanimidad por
el claustro de la Facultad de Medicina de Valla-
dolid, para obtar a la catedra de Patologia
general con su clinica de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Granada) - Valladelid,
Imprenta de Jorge Montero - 1897.

"preliminares de Obstetricia y Ginecologia"
- Valladolid, Imprenta de Jorge Montero - 1899.

"Anemia esencial con los caracteres hematologicos
de la perniciosa progresiva terminada en la
curacion” '(Conferencia de catedra transcrita
por el alumno observador Don Ramon Sitges Combe-
lles) - Gaceta Medica Catalana, Tomo XXVI, ng
2, afo XXVI, ne 614, pag. 33-41, 31 de Enero
de 1903.

"pericarditis aguda primitiva con derrame sero-
hemorragico. Pericardiocentesis" (Conferencia
de la catedra copiada por el alumno observador
Don Juan Ventura Jorba) - El1 Criterio catolico
en las Ciencias médicas, Afo VI, n@ 63, pag.
75-80, Marzo - 1903.
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15.

l6.

17.

18.

19.

20.

"Estudio clinico de 1las pericarditis agudas
primitivas" - El Criterio catdlico en las Cien-
cias médicas, Afioc VI, n2 63, pag. 80-83, Marzo
de 1903; no 64, pag. 105-113, Abril de 1903
y n2 65, pag. 140-148, Mayo de 1903.

"Revision y critica de 1las indicaciones del

aborto provocado" - Gaceta Médica Catalana,
Tomo XXVI

n® 7,Afio XXVI,n? 619,pag.193-198,15-Abril-1903.
ne 8, " XXVI,nQ 620, " 227-236,30-Abril-1903.
n2lQ, " XXVI,nQ 622, " 299-304,31-Mayo-1903.
nell, " XXVI,nQ 623, " 334-344,15-Junio-1903.
nel2, " XXVI,n2 624, " 373-377,30-Junio-1903.-
"Tetania grave en un enfermo gastro-ectasico"
(Conferencias en catedra) - La Clinica Moderna,

Afio II, ne 15, pag. 278-286, Julio - 1903 vy
n® 16, pag. 335-341, Agosto - 1903. .

“Curso de Clinica médica de 1la Facultad de
Medicina de Barcelona 1902-1903. Observaciones
recogidas por los alumnos y lecciones del cate-
dratico de la asignatura" - Barcelona, Estable-
cimiento tipografico de Jaime Vives - 1903.

"Paralelo entre la siringomielia y 1la 1lepra"
(Comunicacion 1leida en 1la Sociedad M-F. de
los Santos Cosme y Damian el 23 de Abril de
1903) - La Clinica Moderna, Afio III, n2 23,
pag. 61-73, Febrero - 1904 y nQ 24, pag. 106-
110, Marzo - 1904.

"Errores modernos sobre el origen y evolucion
de los seres vivos, Jjuzgados con arreglo a
los principios del método experimental y con
argumentos sacados principalmente de la Bacte-

riologia" (Conferencia inaugural del curso
1903-1904 en la Academia de Medicina de 1la
Congregacioén Mariana de Barcelona) - El Criterio

catélico en las Ciencias médicas, Afo VII,
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21,

22.

23.

24,

25.

ne 75, pag. 65-77, Marzo - 1904.

"Diagnéstico de. los enfermos parapléjicos"
(Conferencia pronunciada en 1la Seccioén de Medi-
cina de la Federacion escolar catalanista)
- El Criterio catdlico en las Ciencias médicas,
Afio VII, n2 76, pag. 115-121, Abril - 1904;
ne 77, pag. 151-156, Mayo - 1904 y n@ 78, pag.
176-181, Junio - 1904,

"Un caso clinico en el que puede diagnosticarse
con certeza la existencia de un aneurisma en
la porcidén ascendente del cayado aortico y
cabe la duda si hay otro en la descendente"”
(Conferencia pronunciada en la Sociedad M-F.
de los Santos Cosme y Damian el 22 de Diciembre
de 1904) - El Criterio catdlico’en las Ciencias
médicas, Afo VIII, ne 89, pag. 140-146, Mayo
- 1905.

"Nota clinica sobre dos enfermos con ictericia
crénica por obstruccién calculosa del colédoco
el primero y por cancer de la cabeza de pancreas

el segundo" - E1 Criterio catolico en las Cien-
cias médicas, Afio VIII, ne 96, pag. 362-373,
Dic. - 1905 (Conferencia pronunciada en 1la

Sociedad M-F. de los Santos Cosme y Damian
el 18 de Mayo de 1905).

"Tratamierito de los pulmoniacos" (Conferencia
leida en la Federacidon escolar catalanista)
- Revista de Ciencias Médicas de Barcelona
- Afio XXXII, ne 11, pag. 481-502, Nov. - 1906.

"L,a voluntad como recurso higiénico" (Discurso
que para tomar posesidén de su plaza, presento
a la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Barcelona el académico electo Doctor D. Martin
Vallejo Lobdn) - Barcelona, Imprenta de Francis-
co Badia - 1908.

También se publica en la Revista de Ciencias
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26,

Médicas de Barcelona, Afio XXXIV, n2 8, pag.
349-367, Agosto - 1908 y ne 9, pag. 393-411,
Sept. - 1908.

"Ataque de dolores abdominales con fiebre.
Seguido de 1la expulsioén por el ano de gran
cantidad de pequefias semillas y de arenas calca-

- reas" - El Criterio catdlico en las Ciencias

27.

28.

29.

30.

31.

32.

médicas, Afio XI, ne 127, pag. 205-214, Julio
- 1908 y n@ 128, pag. 239-247, Agosto - 1908.

"Concepto nosoldgico del reumatismo" (Conferen-
cia dada en la Federacidn escolar catalanista)
- El1 Criterio catolico en las Ciencias médicas,
Afio XIII, no 152, pag. 232-237, Agosto - 1910
y ne 153, pag. 268-276, Sept. - 1910.

"La predisposicién neuropatica" (Discurso inau-
gural del curso 1910-1911 de 1la Sociedad M-
F. de los Santos Cosme y Damian) - Las Ciencias
médicas (Criterio catdlico), Afo XIV, ne 157,
pag. 9-15, Enero - 1911, ne 158, pag. 43-52,
Febrero - 1911 y ne 159, pag. 77-89, Marzo
- 1911.

"Concepto de personalidad y sus alteraciones"
- Revista Frenopatica Barcelonesa, Afo I, no
2, Febrero - 1911.

"Crisis de exaltacioén maniaca en un imbécil"
- Revista Frenopatica Barcelonesa, Afo I, n®
4, Abril - 1911.

"Un caso de meningitis cerebro-espinal epidémica
con . trastornos psiquicos predominantes que

simulaba un delirio agudo" (Trabajo extraido
de la Revista Frenopatica Barcelonesa) - Las
Ciencias médicas (Criterio catdlico), Afdo XV,
ne 171, pag. 82-92, Marzo - 1912 y ne 172,

pag. 117-126, Abril - 1912.

"Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de Barce-
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33.

35.

36.

37.

lona. Fines. Desarrollo de la ensefianza de

.la Psiquiatria y Neurologia" - Revista Frenopa-

tica Espafiola, Afio X, n@ 112, pag. 116-118,
Abril - 1912.

Un caso clinico de agrafia pura, sin ceguera
verbal y sin afasia motriz" (Comunicacidon pre-
sentada a la Sociedad de Psiguiatria y Neurolo-
gia de Barcelona) - Revista Frenopatica Barcelo-

_nesa, Afo VII, ne 11, pag. 401-411, Nov. -

1912. .

También se publica en la Revista Frenopatica
Espafola, Afio X, n@ 120, pag. 353-360, Dic.
- 1912.

"Locura moral” - Revista Frenopatica Barcelone-
sa, Adoc VIII, ne 18, pag. 229-244, Nov.-Dic.
- 1913.

_También se publica en Las Ciencias médicas
(Criterio catblico), Afo XVII, ne 193, pag.
1-10, Enero - 1914.

"Tnfluencia de las infecciones agudas en el
curso de algunas neuropatias cronicas" (Confe-
rencia pronunciada en la Sociedad M-F. de los
Santos Cosme y Damidn el 8 de Abril de 1915)
- Las Ciencias médicas (Criterio catdlico),
Afo XVIII, n@ 215, pag. 370-377, Nov. - 1915.

"Ouistes hidatidicos del pulmon" (Conferencia
pronunciada -en la Sociedad M-F. de los Santos
Cosme y Damian el 10 de Junio de 1915 - Las
Ciencias médicas (Criterio catodlico), Afio XVIII,
ne 216, pag. 411-417, Dic. - 1915.

"Estudio psicolégico del peritaje médico-
legal" (Discurso inaugural del curso 1915-1916
de la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia
de Barcelona) - Acta de la sessidé publica inau-
gural que la Societat de Psiquiatria i Neuroclo-

.gia de Barcelona celebra el 23 de Gener de
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38.

39.

40.

1916 - Barcelona - 1916.

Prdologo al libro "Exploracién clinica" de Luis

Noguer Molins - Barcelona - 1916, pag. III-
VIII,

"Del aborto criminal en Barcelona" (Con los
Dres. Esquerdo, Verderau y Proubasta - Dictamen
leido en la Real Academia de Medicina de Barce-
lona en diferentes sesiones de 1914) - Anales

de la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Barcelona, Tomo segundo, 1917-1918, pag. 111-
112.

Prologo al 1libro "Aortitis, arteriesclerosis
y ateroma. Estudio recopilado de sintomatologia,
exploracidn, terapeltica y clinica cardiopatica"
de Domingo Duran Arrom, 12 edicién - Barcelona
- 1919, pag. 9-12.
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10.

APENDICE Ne 2

A) Comunicaciones 1leidas por el Dr. Vallejo
Lobon en las sesiones de la Sociedad Médi-
co-Farmaceutica de 1los Santos Cosme y
Damian.

23-Abril-1903

"Paralelo entre la siringomielia
y la lepra trofoneurdtica".

25-Feb.-1904 : "Diagnostico y tratamiento de
las estrecheces esofagicas".

22-Dic.-1904 : "Caso de aneurisma de la aorta".

16-Feb.-1905 : "Dos casos clinicos (18 Paralisis
espinal sifilitica, 29 Fiebre
tifoidea con perforacidén intesti-
nal)".

"Nota clinica sobre dos enfermos
de ictericia cronica".

18-Mayo-1905

"Un caso clinico de fiebre ondu-
latoria y deducciones que de
é1 pueden sacarse para precisar
la nosografia de esa especie
morbosa” (Intervino para rectifi-
car el 15-Marzo-1906).

8-Marzo-1906

14-Feb.-1907

"Caso de cirrosis curado".

12-Nov.-1908

"Asma y angioneurosis del aparato

respiratorio" (Vuelve a interve-
nir los dias 26-Nov y 10-Dic
de 1908).

14-Marzo-1912 : "Un caso de tuberculosis crénica
generalizada”.

11-Abril-1912 "Educaciodn sexual" (Ponencia
compartida con los Dres. Blanc

Y Benet,Bellido,Bassols y Ribas),
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11. 3-Abril-1913 : wcaso clinico de sifilis renal
tardia con fenomenos cerebrales".

12. 10-Abril-1913 : "Caso clinico de estrechez
mitral Durosiez en el curso
de la cual evoluciond una tuber-
culosis galopante".

13. 18-Junio-1914 : "Algunas variedades de fiebreé
intermitentes que no correspon-
den a los tipos nosoldgicos
bien conocidos”.

14. 8-Abril-1915 : "Varios casos clinicos de freno-
patias curados a consecuencia
de algunas infecciones bacteria-
nas". ’

15. 10-Junio-1915 : "Tres casos de quistes hidatidi-
cos del pulmon".

16. 20-Nov.-1915 : "Peritonismos"”.

17. 16-Nov.-1916 : "Problemas que suscita la locura
moral”.

18. 13-Dic.-1917 : "Enfermedades reinantes".

19, 7-Feb.-1918 : "Demencia precoz".

B) Comunicaciones leidas en las sesiones
de 1la Sociedad Médico-Farmaceutica de
los Santos Cosme y Damian en cuya discusion
intervino el Dr. Vallejo Lobon, con expre-
sion de sus ponentes.

1. 29—0ct.—19037 : "Enfermedades reinantes" (No

hay ponente, discusién colecti-
va).
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10.

11.

12,

13.

26-Nov,-1903

18-Feb,.-1904

19-Mayo-1904

20-0ct.-1904

27-0ct.-1904
17~-Nov.-1904
8-Junio-1905
25-Mayo-1905

21-Dic.~-1905

8-Nov,.-1906

28-Feb.-1907

23-Enero-1908

.

"Jltimas medicaciones de la
tuberculosis”" - Pon.: Dr.Bassols
y Prim,

"Retroflexidén en el Utero gravi-
do" - Pon.: Dr. Nubiola Espinds.

"Valor terapeutico del suero
Hayem en patologla infantil®"
- Pon.: Dr. Pujador.

"Las enfermedades reinantes"
- Pon.: Dr. Gatell, '

"Una modificacion del especulum
de Cusco" - Pon.: Dr. Joaquin
de Riba.

"Tratamiento de la fiebre tifoi-
dea" - Pon.: Dr. Tort.

"Las hemorragias ocultas gastro-
intestinales en los estados

cloro-anémicos" - Pon.: Dr.
Monset.

"Comentarios sobre un caso
clinico (tumor cerebral)" -

Pon.: Dr. Bassols y Prim,

"Pseudoreumatismo escarlatinoso"
- Pon.: Dr. Jorge Ma@ Anguera.

"La sifilis plaga social" -~
Pon.: Dr. Blanc y Benet (inter-
viene de nuevo el 15-Nov.-1906).

"Intoxicacion gravidica" -
Pon.: Dr. Nubiola Espinods.

"Esterilizacion y maternizacién
de la leche" - Pon.: Dr. José
A. del Cueto.
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14,

15,

16.

17.

18.

19,

20.

21.
22,

23,

24.

7-Enero-1909

18-Nov.-1909

7-Abril-1910

17-Nov.-1910

19-Enero-1911

l1l1-Mayo-1911

25-Enero-1912

29-Feb.-1912

2-Mayo-1912

9-Mayo-1912

4-Dic.-1913

"Conducta moral del médico
en la - sifilis matrimonial™”
- Pon.: Dr. Masip (vuelve a
intervenir los dias 14 y 28
de Enero de 1%09).

"Un caso curioso de descarga
politGrica" - Pon.: Dr. Nubiola
Espinos.

"De algunos puntos relacionados
con la moralidad médica" -
Pon.: Dr. Bassols y Prim.

"Caracteristica actual del
tratamiento antituberculoso"
- Pon.: Dr. Bassols y Prim.

"Principios fundamentales de
la electroterapia moderna”
- Pon.: Dr. Cirera Salse.

"Un caso de meningitis cerebro-
espinal epidémica" - Pon., :
Dr. Ferrer Solervicens.

"Neurastenia, neurasténicos
¢COmo se curan? - Pon.: Dr.
Guerra y Estapé.

"Paratifus" - Pon.: Dr. Noguer
Molins.

"Linitis  plastica" - Pon.:

Dr. Ferrer Solervicens.

"Algunas observaciones nuevas
sobre sarampién"® - Pon.: Dr.
Argemi Lacoma.

"Caracteres de la fiebre tifoi-
dea en los nifios" - Pon.: Dr,
Bassols e Iglesias.
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5-Feb,-1914

11-Feb.-1915

18-Feb,.-1915

25-Feb.-1915

4~-Marzo-1915

22-Abril-1915

6-Mayo-1915

31-0Oct.-1915

20-Enero-1916

9-Marzo-1916

.

"Modernismo morfinico" - Pon.:
Dr. Pujador.

"Dos casos clinicos de deformi-
dad del aparato sexual femenino"
- Pon.: Dr. Egozcue Juncadella.

"Meningitis reumaticas" - Pon.:
Dr. Guerra y Estape.

"Profilaxia de la lues conyugal.
Medidas a tomar antes de reali-
zarse el matrimonio" - Pon.:
Dr. Blanc.

"Exposicién de dos casos clini-
cos (contractura del psoas
iliaco y genartrocace)" - Pon.:
Dr. J. de Riba. '

"Higiene de la boca" -~ Pon.:
Don Javier Aragd (farm.).

"Dos casos de tumores abdomina-

les" -~ Pon.: Dr. Rovira y Ven-
drell.

"Tratamiento electroterapico
de la obesidad" -~ Pon.: Dr.

Cirera Salse.

"Concepto de 1la laringectomia
en el cancer laringeo. Indica-
ciones, técnica y resultados
con presentacion de casos clini-
cos" - Pon.: Dr., Vicente Folgar.

"Procedimiento especial para
el régimen alimenticio en los
artriticos" - Pon.: Dr. Noguer
Molins.
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

26-0ct.-1916

23-Nov.-1916

7-Dic.-1916

18-Enero-1917

18~0ct.-1917

25-Abril-1918

20-Feb.-1919

"Nuevas orientaciones para
el uso' de las aguas minero-
medicinales" - Pon.: Dr. Pujador

(vuelve a intervenir el 9-Nov-
1916).

"Problemas que suscita la locura

moral" - Pon.: Dr. Blanc Yy
Benet.

"Problemas que suscita la locura
moral" - Pon.: Dr. Guerra Yy
Estapé.

"Un caso de apendicitis supurada
por evacuacion espontanea"
- Pon.: Dr., Egozcue Juncadella:

"Algunas observaciones clinicas
sobre neumoconiosis” - Pon.:
Dr. Ferrer Solervicens.

"Enfermedades de las arterias"
- Pon.: Dr. Badosa.

"Questions medic-socials inclo-
ses en el projecte d'Autonomia"
- Pon.: Dr. Bassols e Iglesias.
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1907

1908
nQ 34

1909
n2 32

1910
nQ 32

1911
n2 31

1912
n2 30

1913
nQ 29

APENDICE N2 3

Relacion cronologica de cargos desempefiados
por el Dr. Vallejo Lobon, como miembro
de la Real Academia de Medicina y Cirugia
de Barcelona.

Seccidén 48 de Higiene(electo)

Comisidén 18 de Medicina
Forense. Subcomision 4a
(electo).

Seccion 28 de Medicina (secre
del escalafdén tario).

Comision 12 de M. Forense.

Subcomision 48 (secret.).

Seccion 228 de Medicina.
del escalafon Comisidén 1la de M. Forense.
Subcomision 4a.

Seccidén 22 de Medicina.
del escalafén Comisidén 128 de M. Forense.
Subcomisidn 4a.

Bibliotecario-Archivero
del escalaféon de la Corporacidn.

Seccion 28 de Medicina.

Comision 12 de M. Forense.

Subcomision 4a.

Bibliotecario- Archlvero
del escalafodn de la Corporacion.
Seccion 28 de Medicina.
Comision 18 de M. Forense.
Subcomisiodn 4a.

Bibliotecario-Archivero
del escalafdén de la Corporaciodn.
’ Seccion 28 de Medicina.
Comision 18 de M. Forense.
Subcomision 4a.
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1914
n2 27 del

1915
n2 22 del

1916
n2 22 del

1917
ne 22 del

1918

escalafon

escalafon

escalafon

escalafon

_Bibliotecério;Archivero

de la Corporacidn.
Seccidn 28 de Medicina.
Comisidén 18 de M. Forense.
Subcomision 48,

Seccion 28 de Medicina.
Comision 18 de M. Forense.
Subcomision 4a.

Seccidon 22 de Medicina.

Comision 128 de M. Forense.
Subcomision 4a.

Seccion 28 de Medicina.
Comision 138 de M. Forense.
Subcomision 4a.

Seccion 28 de Medicina.

Comision 18 de M. Forense.

Subcomision 4a.
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APENDICE No 4

Partida de Bautismo de
Don Martin Vallejo Loboén

En la villa de Villaviudas, Obispado y Provincia
de Palencia a 17 de Noviembre de 1861, yo Don Eva-
risto Garcia Plaza, presbitero vy encargado de la
parroquia de Nuestra Sefiora de la Asuncidén, unica
de esta villa, suplli las ceremonias de la iglesia
segun el ritual romano, a un nifio que nacid el
dia 11 a las 2 de la manana de dichos mes y afio,
segﬁn declaracioén de sus padres, habiendo recibido
agua de socorro de Maria Maté de esta vecindad,
y le di por nombre Martin y por abogado a San Félix
de Valois; es hijo legitimo y de primer matrimonio
de Don Antonio Vallejo y de Dofia Maria Concepcidn
Lobdn; naturales aquel de Pampliega (Burgos) vy
esta de Torquemada y vecinos gque son de esta de
Villaviudas; nieto igualmente 1legitimo por linea
paterna de Felipe Vallejo y de Dofia Tomasa Sicilia
difuntos, naturales y vecinos que fueron de la
dicha de Pampliega y por la materna de Don Anastasio
Lobdén y Dofia Maria Carmen Gonzalez vecinos de Torque
mada, de donde aquel es natural y ésta de Madrid.
Fueron sus padrinos Don Félix Sicilia natural y
vecino de la referida de Pampliega, y Dofia Saturnina

Lobén natural Yy residente en la de Torquemada,
'a quien adverti del parentesco espiritual y demas
obligaciones que con la criatura y sus padres con-
trajeron.

Siendo testigos Fabriciano Moro y Ricardo Moro,
organista y sacristan de esta iglesia, y para que
conste extendi y autoricé la presente partida,
fecha up supra. Fdo. Evaristo Garcia Plaza.

(Libro 82 de Bautismos 1852-1864, fol. 227 y vto.).
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APENDICE N2 5

Historia clinica n2 1 de su "Diario Clinico".
Torrecilla de Cameros, Julio de 1888

Observacion n2 1l: XX de 60 afios de edad, labra-
dor y sin antecedentes patologicos. El1 dia 17 de
Julio estando en Logrofioc tomd por equivocacidn
un sorbo de acido acético que  arrojbé enseguida,
suponiendo él que no paso nada al estdémago. Sintid
por de pronto una sensacidén de quemadura en la
garganta y pasada como una hora vomitos con grandes
esfuerzos. Se'puso después en un carro para volver
a su casa .y en el camino sintido un violento escalo-
frio, llegando sin reaccionar todavia. Desde enton-
ces el enfermo no volvio a tener vomitos, sintiendo
sdlo, como - resultado de 1la ingestion . del ‘“acido
una sensacion de guemadura en la garganta; pero
se le presentod fiebre con inapetencia, sed, lengua
saburrosa[ estrefiimiento y timpanismo. El1 estado
general se fue agravando, la postracidén cada vez
era mayor, algunos ratos tenia subdelirio y la
respiracion se hizo muy frecuente.

Instruidas diligencias por el Juzgado, fui en-
cargado de su asistencia en unidén del médico que
hasta entonces le habila asistido.

El dla 25 a las 11 de la mafana presentaba el
siguiente cuadro sintomdtico. Declibito supino,
facies ligeramente estuporosa, tardanza en ejecutar
los movimientos que se . le ordenaban, no phdiendo
por el contrario conseguir que tuviera en reposo
los brazos. Lengua seca encendida en los bordes
Yy ligeramente saburrosa en el resto. La ﬁvula,
los pilares anteriores y 1la pared posterior de
la faringe, cubiertos por una membrana blanquecina
que se desprendia en algunos puntos, quedando al
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descubierto wuna superficie enrojecida. Degluciodn
facil, nada de vomitos, ni de dolor en el esdfago,
ni en el estomago, meteorismo. E1 pulso duro vy
frecuente, 96 pulsaciones al minuto. Temperatura
aumentada, no habiéndola medido en la primera visi-
ta. Respiracién frecuente. La orina no se vidé pero
segun la familia era normal. Las facultades intesti-
nales integras. ’

En la visita de la tarde todo el cuadro sintoma-
tico se ha recargado, exceptuandc -‘las lesiones
locales de 1la faringe que parece se encuentran
en mejor estado, habiendo quedadd casi limpias
de falsas membranas. La temperatura no se pudo
tomar con precision por la continua agitacidn del
enfermo, sin embargo el termometro marco 39'3 siendo
de suponer que se hubiera elevado algo mas si se
hubiera tenido mas tiempo. La respiracidn empezaba
a ser estertorosa, los movimientos temblorosos
y la postracion mayor. A las doce de la noche falle-
cid el enfermo.

Autopsia: A las seis de la tarde. Rigidez, abul-
tamiento del vientre, por la boca fluye un liquido
claro con copos blanquecinos (caldo probablemente);
equimosis en el dorso. Venas meningeas repletas
de sangre espesa y negruzca. Hemisferios cerebrales
exangies en la parte anterior, ligera inyeccidn
en la posterior.

Cavidad bucal con las mismas lesiones dque se
apreciaron en vida, pudiendo apreciar que las falsas
membranas que vya hablan casi desaparecido de las
partes visibles a simple vista, persistlian en la
cara superior del velo del paladar y en la parte
mas baja de la faringe.

El estomago esta cubierto completamente por
el colon transverso enormemente hinchado por gases.
La mucosa gastrica asi como la duodenal se encuentra
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por igual reblandecida formando una capa pultacea,
no hay sin embargo, ni equimosis, ni ulceracién,
ni escaras.

La mucosa laringea . completamente normal. Los
pulmones inyectados, sobre todo en su parte poste-
rior. El corazon con degeneracion grasa mas marcada
en la punta y en el surco interventricular, 1las
cavidades vacias lo mismo que el surco interventri-
cular y los vasos arteriales. Las grandes venas
llenas todas ellas de sangre.

Del resultado de la autopsia deducimos las si-
guientes conclusiones: 1) Que el liquido caulstico
no se puso en contacto mas que con la cavidad farin-
gea. 2) Que este enfermo ademds de la faringitis
ha padecido una fiebre adinamica de localizacion
gastrica vy 3) Que la causa de la muerte.del enfermo
ha sido la antedicha fiebre y no la faringitis.

Para establecer estas conclusiones hemos tenido
en cuenta lo siguiente. Es indudable que este enfer-
mo no ingirid en su estdémago el acido, porque de
haber sido asl se hubiera desarrollado la gastritis
toxica con todo su cuadro sintomatico. La lesion
local de la faringe no nos puede dar razéon de 1los
sintomas generales que se presentaron en este enfer-
mo y en ultimo caso de su muerte, puesto que se
limita a producir una cauterizacidn superficial
de cuyas lesiones iba el enfermo mejorando, a la
par que el estado general se agravaba. Hay por
consiguiente que admitir 1la existencia de otra
enfermedad que habiéndose presentado en la misma.
época que la lesion local ha oscurecido el diagnds-
tico. Por 1los sintomas con que se manifesto esta
enfermedad era una fiebre gastrica grave y por
la ausencia de lesiones que en la autopsia se obser-
vO se confirmé el diagndstico, pues efectivamente
la experiencia ha ensefiado que estas fiebres pueden
matar sin mas lesiones que las observadas en el
estomago de este enfermo.
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APENDICE Ne 6

Partida de Matrimonio de Don Martin Vallejo Lobon.
Pradoluengo, 27 de Abril de 1892

En la villa de Pradoluengo, Dibdcesis y Provincia
de Burgos a veintisiete de Abril de 1892, yo Don
Isidro Estecha y Hernandez, Pbro. Coadjutor de
esta Iglesia Parroquial de la Asuncién de Nuestra
Sra. de la misma; con licencia expresa de Don Severo
de Vitores; cura propio de dicha parroquia, desposé
en ella, y casé por palabras de presente gue hacen
verdadero y legitimo' matrimonio y acto seguido
velé y di las bendiciones de la Iglesia a Don Martin
Vallejo, soltero, de 30 afios de edad, de profesion
médico, natural de Villaviudas, didcesis de Palen-
cia; domiciliado en Valladolid, e hijo de Don Anto-
nio Vallejo, natural de Pampliega, y de Dofia M.
Concepcidén Lobdn, natural de Torquemada; con Dofia
Isabel de Simdén, del propio estado, de 26 afios
de edad; propietaria, natural y domiciliada en
esta villa e hija de Don Victoriano de Simén vy
Dofla Isidora Martinez; naturales de esta citada
villa. Precedieron para ello los consejos paternos
exigidos por las leyes y disposiciones vigentes;
asli como despacho del Sr. Provisor y Vicario General
de este arzobispado, en virtud del cual se publicd
en esta parroquia, en el dia diez del corriente
la una protrina monicidén, por haber sido dispensadas
las demas, sin haber resultado impedimento alguno.
Y habiendo certificado de sus resultas se 1librd
por dicho Sr. Provisor otro despacho que conservo
para la autorizacion del presente matrimonio. Confe-
saron y comulgaron y fueron examinados y aprobados
en doctrina cristiana; siendo testigos Julidn Marti-
nez y Eugenio Arroyo, casados, naturales y vecinos
de esta referida villa. Y para que conste autorizo
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la presente, firmando conmigo el parroco y testigos.

Fecha "ut retro". Fdo. Br. Severo de Vitores, Isidro

Estecha, Julian Martinez y Eugenio Arroyo.

(Libro 42 de Casadoé, fol. 354 y vto.).
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APENDICE N2 7

Fragmento de la leccién inaugural del curso
1902-1903, pronunciada en su catedra por
el Dr. Vallejo. Barcelona, Octubre de 1902.

Estudiar, observar, investigar, y aplicar 1luego
en beneficio del enfermo lo observado, lo estudiado
e investigado; esto es la clinica. Por eso el médico
la ha considerado siempre como fuente de donde
brota un caudal _inagotable de ensefianzas, y como
campo donde debila aplicar todos sus conocimientos,
toda su habilidad técnica, toda la potencia de
sus sentidos y todo el poder de sus facultades
intelectuales.

Considerando a la medicina una ciencia que -estu-
dia al hombre y cuanto -le rodea, con el fin de
proporcionarle el mayor perfeccionamiento posible,
y como un arte que da reglas y dispone de recursos
para conseguir dicho fin, su historia toda nos
indica que la clinica ha sido, es y sera siempre
el espejo donde se han reflejado sus progresos.
La observacion del enfermo proporciond los primeros
conocimientos, dictd las primeras reglas y estimuld
el espiritu de investigacidén de los que a tales
tareas se dedicaban, recogiendo de este modo tesoros
de ciencia y experiencia, que aplicaban en provecho
de cuantos a ellos acudlan en busca de curacién,
alivio o consuelo para sus padecimientos y procuran-
do transmitirlos después a las generaciones' poste-
riores. Esto que hizo la clinica en los tiempos
prehistoricos de la medicina, cuando Unicamente
la observacion del enfermo era el campo de sus
investigaciones, ha continuado haciéndolo después,
si bien recibiendo el auxilio de otras instituciones
médicas y de algunas ciencias auxiliares que traba-
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jan y laboran apartadas del enfermo en los anfitea-
tros, laboratorios y museos. .

De muy buen grado ha recibido la clinica los
medios, que para mejor conseguir sus fines, la
han proporcionado otras ramas de 1la ciencia; con
entusiasmo acogié las investigaciones, las doctri-
nas, los instrumentos y procedimientos que la brin-
daron los laboratorios y la industria en general;
sin prevencién ninguna los ha estudiado, y cuando
los ha creido inocuos, los ha ensayado; pero todo
esto lo ha hecho, no solamente recibiendo y utili-
zando lo aportado, sino examinéndolo{ contrastandolo
y asimilandoselo por fin. Solamente después de
este trabajo previo, era cuando al instrumento
de exploracién, al procedimiento. de analisis vy
al recurso terapeutico, les daba el adjetivo de
clinicos, «cuando las nuevas doctrinas recibian
su sancién, cuando las hipotesis ascendian a teo-
rias, y cuando, en fin, las utilizaba para interpre-
tar, valorar y razonar los fendmenos gque observaba
en los enfermos.

Su fin no puede ser mas elevado ni de mayor
utilidad. Cuantos médicos estudian en la clinica
y se dedican a practicarla, procuran por el momento
y ante todo, hacer bien a un semejante enfermo,
y para mas adelante, (ampliando sus conocimientos,
aguilatandoles y dandoles mayor solidez, descubrien-
do procedimientos nuevos para mejor precisar el
diagnostico y plantear el tratamiento) contribuir
al progreso de la medicina y hacer un bien a 1la
humanidad. Dentro del campo puramente académico
proponese la clinica educar practicamente a los
alumnos, para que aprendan a utilizar a la cabecera
del enfermo, los conocimientos que ya tienen adgqui-
ridos, contribuyendo a la vez a su consolidacion.

lAprenden también algo nuevo los alumnos en
la clinica? Si. No solamente aprenden algo, sino
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gue aprenden mucho, y de lo que no se puede aprender
en ninguna otra parte. Las mejores descripciones
que de las enfermedades se hacen en 1los libros,
no son sino simples relaciones sin vida, de 1lo
gue en algun enfermo se ha observado, o abstraccio-
nes formadas con lo que de comin se ha visto en
muchos, y esto no es, ni lo que se puede observar
en otros enfermos, ni la pintura exacta de la reali-
dad. Cada enfermo que se presenta, tiene algo de
diferente de todos los demas que han sido observados
y descritos; es una hoja nueva de un libro siempre
abierto, que nunca se termina y que ensefia constan-
temente a cuantos se acercan a leerle.

¢Y si todos los enfermos son distintos, me di-
reis, por qué nos ha de ser de mayor utilidad,
para cuando ejerzamos la profesion, .el ver 1los
enfermos que se presenten este afio en la clinica,
que el leer en los 1libros las descripciones de
los que en tiempos anteriores se han observado?
Verdad es esto, y de la relacion escrita que noso-
tros publiquemos, no sacaran los que la leyeren,
mas utilidad que la que sacarian leyendo cualquier
otro 1libro; pero cosa muy diferente os sucedera
a vosotros si los observais y estudiais directamen-
te, puesto que, al hacerlo asi, los conocimientos
que se adquieren quedan grabados con caracter tan
durable, que con dificultad se borran, y ademas
de esto, el arte de observar a los enfermos, el
discurrir y razonar para dar valor a lo observado
y el aplicar los recursos terapeuticos, son cosas
que se estudian en los libros, pero que no se apren-
den mas que sobre los enfermos. No hay descripcion
capaz de hacer diestro en la técnica de la explora-
cidn, al que nunca la ha practicado, y no hay pari-
dad entre las reflexiones que se hacen en los libros
para ayudar a formar 1los juicios clinicos y las
que se hace el médico cuando a presencia del enfer-
mo, y con datos que el mismo ha recogido, tiene
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que diagnosticar, pronosticar y precisar las indica-
ciones, escogiendo y manejando los recursos indica-
dos.

A la clinica se os lleva en los ultimos afios
de 1la carrera, para que veais en el enfermo el
cuadro de la enfermedad que los libros y las leccio-
. nes del profesor os ensefiaron en afios anteriores;
para gque aprendais nuevos capituios de patologia
individual; para gue - eduqueis vuestros sentidos
y os adiestreis en los procedimientos de exploracidn
para que, observando los fendmenos morbosos, los
valoreis, haciendo la gimnasia intelectual que
se precisa para interpretarlos, formar con ellos
los ijuicios clinicos y poder asi curar o aliviar
a los enfermos. Y todo esto se hace para que, adqui-
riendo experiencia al lado de los que ya tenemos
alguna, y sobre enfermos de cuyo cuidado no sois
responsables, os encontreis al terminar vuestra
carrera, en condiciones de ser utiles a vuestros
futuros clientes, y de que, aumentando continuamente
el caudal de vuestros conocimientos, llegueis quiza
a descubrir algo nuevo y a ser por ello colaborado-
res del progreso médico.

(vallejo Lobon, Martin: "Curso de Clinica Médica",
pag. 4-7).
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APENDICE N2 8

Fragmento del prologo escrito por el Dr.
Vallejo al 1libro del Dr. Noguer Molins,
"Exploracion clinica®™ - Barcelona, 16 de
Mayo de 1916.

Cada curso al inaugurar la ensefianza de la Cli-
nica médica, pronuncio estas o parecidas frases
ante mis alumnos: "El que sabe explorar y explora
minuciosa y concienzudamente, es o sera un buen
médico porque tiene la base indispensable para
diagnosticar con precisidn, pronosticar con acierto
y tratar convenientemente a sus enfermos". Lo que
pueda faltarle de conocimientos de patologla vy
terapeutica 1lo adquirira seguramente, porgue no
es de suponer que gquien recoge abundante material
para levantar esplendido edificio, se contente
con acumularle, privandose del placer y utilidad
que le proporcionaré el’ irle wutilizando, viendo
surgir ante su vista, primero los cimientos, después
las paredes y finalmente el tejado que corona su
obra y le permite darla la aplicacion que de antema-
no se propuso. En cambio, quien torpe, perezoso
Y precipitado explora habitualmente mal, podra
ser un polemista formidable, un escritor que admire
por el numero y profundidad de sus conocimientos,
pero nunca sera un buen médico practico, ¢de qué
le servird conocer los sintomas de todas las. enfer-
medades, si a la cabecera de un enfermo no se encuen
tra en condiciones de recogerlos?. '

Los conocimientos de patologia y terapeltica
se adquieren en las aulas y se completan en 1los
libros que el médico tiene siempre a su disposicidn
sin limitacidén de tiempo, de tal modo que, instados
pbr las necesidades de la profesion, seguimos siem-
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pre estudiando en las horas que nos dejan libres
las ocupaciones profesionales, sin molestar a nadie
y sin tener que avergonzarnos publicamente de nues-
- tra ignorancia. La técnica de la exploracion requie-
re un aprendizaje que ha de realizarse a la cabecera
de los enfermos precisamente durante la etapa de
~los estudios escolares, porque después, cuando
ya actuamos como médicos los enfermos no se presta-
ran a servir de sujetos de estudio, ni nosotros
podemos mostrar ante ellos nuestra falta de destreza
so pena de perder su confianza.

Es preciso, por consiguiente, gque los alumnos
y los médicos jbévenes aprendan a explorar en los
hospitales antes de lanzarse al ejercicio de la
profesién y que para aprender no escatimen el tiempo
y los esfuerzos. Ya procuraremos los profesores
durante los cursos de clinica iniciarles en este
aprendizaje y estimularles a que saquen de la ense-
flanza clinica todo el partido posible, pero si
los alumnos se limitan a concurrir con asiduidad
a las horas de clase, aunque presten toda la aten-
cién posible, su educacion técnica sera siempre
deficiente. No se aprende a explorar viendo explorar
al profesor, sino explorando personalmente el alum-
no,. y como esta exploracion educativa requiere
tiempo y constancia, han de realizarla fuera las
horas de clase.

Para facilitar esta labor de los alumnos hacla
falta una gula y el doctor Noguer bien empapado
de lo que esta gula debe ser se ha encargado de
proporcionérsela. Este libro aspira a ser el mentor
del alumno en sus practicas de exploracidon y lo
sera porque reune para ello excepcionales condicio-
nes.

(Noguer Molins, Luis: "Exploracidn clinica", pag.
I11I-V).
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APENDICE N2 9

Fines de la Sociedad de Psiquiatria
y Neurologia de Barcelona

I - Procurar el desarrollo de la ensefianza de
la psiquiatria y Neurologia y la creaciodn
de Catedras, Laboratorios, Museos, Clinicas
y Dispensarios correspondientes a las espe-
cialidades referidas, por el Dr. D. Martin
Vallejo y Lobon, Catedratico de la Facultad.
de Medicina de Barcelona.

CONCLUSIONES

182 Todo médico debe poseer conocimientos sufi-
cientes para diagnosticar y tratar convenientemente
las enfermedades nerviosas y mentales debiendo
adquirirlos en el periodo de 1los estudios de 1la
Licenciatura.

28 El tercer curso de la asignatura de Patclogia
y Clinica médicas del plan de estudios vigente,
se dedicara exclusivamente a la ensefianza tedrico-
practica de la Psiquiatria y Neurologia, la cual
ird precedida de algunas nociones de Psicofisiolo-
gia.

33 Para que esta ensefianza pueda darse provecho-
samente, en los hospitales clinicos de las Faculta-
des de Medicina habra enfermerias vy dispensarios
convenientemente instalados para cuidar y observar
a los neurdpatas y alienados. El catedratico encar-
gado de esta ensefianza ingresara por oposicidn
directa y no turnara en la explicacién de los dos
primeros cursos de la Patologia médica.

43 La implantacion de esta reforma pudiera hacer-

- 217 -



se aprovechando la ocasidén de estar vacante una
de las catedras de Patologia médica de todas las
Facultades de provincias. Para respetar derechos
adquiridos, y por una sola vez, podran las catedras
del curso de Psiquiatria vy Neurologla, proveerse
por concurso entre los catedraticos del mismo centro
de ensefianza que, fueren médicos de manicomio o
hubieren demostrado su especial competencia en
la Psiquiatria por medio de publicaciones. Sera
siempre compatible el cargo de catedratico de Psi-
quiatria y Neurologla con el de médico-director,
consultor o jefe de visita de un establecimiento
frenopatico, y si este fuere de la Beneficencia,
podra utilizarla para la ensefianza.

58 En la asignatura de Medicina legal, se inclui-
ré la legislacidén y las cuestiones médico-legales
sobre alienados, pudiendo el catedratico de esta
asignatura utilizar, para su ensefianza, los casos
clinicos de las enfermerias de los establecimientos
penitenciarios y de los manicomios judiciales,
cuando a ello no se opongan las necesidades de
la buena administracidén de justicia.

68 La extension de los conocimientos que inte-
gran actualmente 1la Psiquiatria y Neurologia, Yy
la técnica especial que se requiere para observar
y tratar convenientemente a los psicopatas y neuro-
patas, hace necesaria la formacion de médicos que
estudien 'y cultiven de una manera especial estas
ramas de la Medicina.

78 Esto puede conseguirse sin aumentar los afios
de carrera ni el nUmero, ya muy cargado, de asigna-
turas, reformando completamente los estudios del
periodo del Doctorado, el cual debla consistir
en estudios de ampliacidn de diversas especialidades
médicas, entre las cuales elegiran libremente los
aspirantes. La Neurologia y la Psiquiatrla reunidas
constituiran una de estas especialidades, que se
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estudiaria en dos cursos, incluyendo en el primero
la anatomo-~fisiologlia del sistema nervioso y la
psicofisiologia, y en el segundo la patologia y
la clinica de los neuropaticos y psicopaticos con
sus aplicaciones a la Pedagogia, a la Medicina
legal y a la Sociologila. La aprobacidén de estos
cursos seria requisito indispensable para ser nom-
brado director, subdirector o médico de visita
de establecimientos donde se alberguen psicopatas
o neurdpatas, para aspirar a catedras de la especia-
lidad y para desempefiar el cargo de médico alienista
de las Audiencias.

88 La ensefianza de la Neuropatologla como espe-
cialidad se dara en cualquier hospital donde haya
enfermerias y dispensarios especiales para neurdpa-
tas.-La de Psiquiatria en un manicomio del Estado,
sin perjuicio de que el profesor y sus alumnos
visiten los demas establecimientos de psicopatas.
Los alumnos han de residir como internos en el
manicomio por un plazo minimo de tres meses.

92 Reformada la ensefianza debe pensarse también
en proporcionar medios a los que cultiven estas
especialidades, para que puedan, con sus investiga-
ciones, cooperar al progreso de estas ramas de
la Medicina. Con esta finalidad, el manicomio a
que hace referencia la conclusidon 8a, formara parte
de un Instituto, en el gue habra, ademas, gabinetes
de Psicologia experimental, laboratorios histoldgi-
cos, bioquimicos y microbioldgicos, museos anatomo-
patologicos y museos de material de asistencia.
Estas mismas dependencias deberan instalarse en
todos los establecimientos de la especialidad.

108 Se concedera autorizacion para que en todos
los manicomios y establecimientos de neurdpatas
Yy DpsicoOpatas, pertenecientes a la Beneficencia
general, provincial o municipal, los médicos puedan
practicar la autopsia de los enfermos que fallezcan.
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112 Sera muy conveniente gque los jurisconsultos
adquieran durante su carrera.conocimientos de Psico~
fisiologia y Psiquiatria, aplicables a la Antropolo-
gla criminal; mas teniendo en cuenta que su prepara-
cidn es distinta a la de los médicos, como distinta
es la finalidad que con su adquisicion se han de
proponer, se creara una catedra especial de esta
asignatura en el periodo de 1la Licenciatura de
la Facultad de Derecho.

(Revista Frenopatica Espafiola, Afio X, ne 112, Abril-~
1912, pag. 116-118).
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APENDICE N2 10

Certificado de Defuncion del Dr. Vallejo
Barcelona, 7 de Abril de 1919

En la ciudad de Barcelona a las catorce horas
del dia siete de Abril de mil novecientos diez
Y nueve ante Don Alvaro de Anguita, juez municipal
del distrito de la Universidad y Don Patricio Rodri-
guez Roda, secretario; comparecié Don Antonio Quin-
tella, natural de Montafiana, casado, del comercio,
mayor de edad, domiciliado en 1la calle Cércega
226 12, manifestando que Don Martin Vallejo Lobén;
natural de Villaviudas, de cincuenta y ocho afios,
medlco, domiciliado en la calle Consejo de Ciento,
doscientos -ochenta y cuatro, pral; fallec1o a la
primera hora de hoy en su domicilio a consecuencia
de tumor cerebral, segun certificacidn facultativa
que acompafia, y la parte como encargado por 1la
familia del finado, consignandose ademas las circuns
tancias siguientes. Que era viudo de Dofia Isabel
de Simon, natural de Pradoluengo; habiendo dejado
cinco hijos 1llamados Antonio, Martin, Isidora,
Victoriano y José, viven; que era hijo legitimo
de Don Antonio y Doifia Concepcidn difuntos. Que
se ignora si otorgo testamento Y que a su cadaver
" se habra de dar sepultura en el cementerio del
Sud Oeste.

Asistieron como testigos Don Francisco Pumareda,
natural de Barcelona y Don Ramdén Masanava, natural
de Panticosa, casados, empleados, mayores de edad;
domiciliados, aquel, calle Aribau treinta y uno,
tienda y esta plaza de la Barceloneta dos, segundo.

Ha sido leida a su eleccidn esta acta que al
efecto se extiende, y la firma el Sr. Juez y testi-
gos.

(Registro C1v1l de Barcelona. Certificados de defun-
ciones. Tomo 183, fol. 81 y vto.).

- 221 -






APENDICE N2 11

Fragmento del discurso de ingreso del Dr.
Bellido y Golferichis en la Real Academia
de Medicina y Cirugia de Barcelona.
Barcelona, 15 de Noviembre de 1925.

Heme aquili hoy temeroso pero dispuesto a cumplir
mis primeros deberes de académico; pronunciar unas
palabras que seran bien sinceras, en elogio del
inolvidable compafiero vuestro, mi antecesor en
el sillén que me habeis destinado, don Martin Valle-
jo Lobon y ocupar después vuestra atencidén en un
asunto cientifico digno de las tradiciones de esta
casa y acorde con mis aficiones.

_Empresa bien facil es 1la primera. Vuestro compa-
filero el Dr. Vallejo, médico titular en una aldea
leonesa, profesor clinico en Valladolid, Catedratico
de Patologia Médica en Cadiz y en nuestra Facultad,
fue un dechado de virtudes cristianas, injertadas
en un recio temperamento de castellano viejc; su
profundo sentido ético; su inagotable amor al prdéji-
mo, su tenacidad para el estudio, sus grandes dotes
para la profesidn docente, su inolvidable labor
en esta Academia, le hicieron un modelo que debemos
imitar cuantos reconocemos la misma suprema norma
en nuestras acciones, y sentimos como él vocacién
para la ensefianza de las Ciencias de la Medicina.
No fue facil para él la vida, conocié de joven
la pobreza y en la edad madura le probo la enferme-
dad; pero fue siempre el hombre sabio y bueno que
os anuncio el Doctor Duran y Trincheria en una
tarde como la de hoy en Junio de 1908, al contestar
a su discurso de entrada.

Seguramente pocos de vosotros habreis olvidado
aquella tarde memorable, cuando mi antecesor con
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voz clara y palabra precisa iba desgranando sus
ideas sobre "La voluntad como recurso higiénico";
parecla como si, hombre todo voluntad, para el
cual no existia 1la palabra imposible,b invitase
a todos sus oyentes a dejar operarse en ellos el
prodigio gque en él se daba a cada momento, dquerer
de veras y ver realizado el objeto de su voluntad.
Por su voluntad fue un excelente profesor de Patolo-
gia médica, gracias a ella supo adaptarse a nuestra
vida barcelonesa tan distinta de la de los lugares
de su procedencia; por ella en fin, supo mantenerse
sereno y resignado en la terrible prueba de su
ultima enfermedad, seguro de que no habla de faltar-
le, alll donde resplandece sin velos la Eterna
Justicia, el premio merecido por una vida de traba-
jos y de sacrificios. Hombres como Don Martin Valle-
jo no pasan desapercibidos, sin dejar rastro, ni
son olvidados por cuantos los trataron y se benefi-
ciaron de su ciencia y sus bondades.

(Bellido y Golferichs, Jests Ma, "Las glandulas
morfogenas y la vejez" - Barcelona, 1925).
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CRONOLOGIA






1861

1863

1869

1875

1877

1880

1881

11-Nov. :

21-Feb.

9-Sep.

Junio :

Sept. :

6-Jul. -

g

Junio

Sept. :

30-Sep. :

A finales

Sept. :

Nace en Villaviudas (Palencia)
Martin Vallejo Lobdn, hijo del
médico titular de la villa.

Nace en Baltanas su hermano Félix
Mat1ias. :

Hace el examen de ingreso en el
Instituto Provincial de 28 ensefian-
za de Palencia. Poco antes muere
su padre en una epidemia de tifus
exantamatico.

Se gradua de bachiller en Artes.

Se traslada con su familia a Valla-
dolid y se matricula en la Facultad
de Medicina.

El rector de 1la Universidad de
Valladolid 1le expide su titulo
de alumno interno de la Fac. de
Medicina.

Termina la licenciatura en Medici-
na, obteniendo sobresaliente en
el examen de grado.

No le conceden el premio extraordi-
nario de la licenciatura.

Se matricula en las Fac. de Medici-
na y Farmacia 'de Madrid de 1las
tres asignaturas del doctorado.

de afio inicia su ejercicio rural
como médico titular de Montemayor
de Pililla (vValladolid).

Aprueba la asignatura del doctorado
de "Analisis quimica"; pero suspen-
de las otras dos.
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1882

1885

1887

1888

1889

1891

1892

1894

1895

A comienzos del afio comienza su ejercicio

Aparece

Junio

22-Jun.

A finales

1-Jul.

Octub.

Marzo
10-Nov.

Abril

5-Mayo
27-Abr.
Mayo

Nov.

profesional - en Pradoluengo(Burgos).

su primer.'trabajo cientifico en
"E1l Siglo Médico".

Aprueba las dos asignaturas del
doctorado que le restan.

Realiza el examen de grado de
doctorado, cobteniendo la nota
de "Aprobado".

de afio comienza a ejercer en Torre-
cilla de Cameros (Logrofio).

Comienza a escribir su ‘“"Diario
clinico”.

‘Abandona Torrecilla para presentar-
se a las oposiciones a una plaza
de profesor clinico de la Universi-
dad de Zaragoza.

Reinicia su ejercicio rural en
Casalarreina (Logrofio).

Obtiene 1la licencia absoluta del
Servicio Militar.

Oposiciones a dos plazas de profe-
sor clinico de 1la Facultad de
Medicina de ‘Valladolid.

R.O. nombrando -al Dr. Vallejo
profesor clinico de Valladolid.

Se casa en Pradoluengo con Isabel
de Simodn.

Oposita a la catedra de Patologla
médica de Zaragoza.

Oposita a la catedra de Obstetricia
y Ginecologia de Valladolid.
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1897

1898

1899

1900

1902

Mayo

20-Dic.

Mayo
29-Jun.

Sept.

Publica

24-Jun.

25-Mar.

Abril

10-Abr.

17-Mayo

30-Mayo

Oposita a la catedra de Pediatria
de Santiago.

Solicita por concurso de méritos
las catedras de Patologia general
e Higiene plublica y privada de
la Universidad de Granada.

Oposita a la catedra de Pediatria
de Cadiz.

R.O. nombrandole catedratico de
Pediatria de Cadiz.

Se traslada con su familia a Cadiz.

en Valladolid su primer libro "Preli-

-

minares de Obstetricia y Ginecolo-
gia".

Firma la solicitud para acceder
a la catedra de Obstetricia vy

Ginecologla de Zaragoza por concur-
so de méritos.

R.0. autorizando la permuta de
su catedra por la de Patologia
médica de la misma Facultad.

Oposita a la catedra de Obstetricia
y Ginecologia de Madrid.

Muere en Barcelona el Dr. Robert,
catedratico de Clinica médica
de su Universidad.

&% ,
Alfonso XIII es declaradc mayor
de edad.

R.O. nombrando al Dr. Vallejo

. por concurso de traslado, catedréti

co de Clinica -médica de la Facultad
de Medicina de Barcelona.
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1903

1904

1906

1907

Publica en Barcelona su segundo libro "Curso

de Clinica médica®.

Se vincula a la Sociedad Médico-FarmaceGtico

25-Jun. :
Marzo :
18~Jul. :
Nov. H
15~Feb. :
11-Jul. :
Oct. :
5-Dic. H

Comienza

de los Santos Cosme y Damian.

El1 claustro le nombra vicesecreta-

- rio de la Facultad de Medicina.

"El Criterio catolico" publica
su trabajo "Errores modernos
sobre el origen y  evolucidén de
los seres vivos".

Nombrado vocal del tribunal de
oposiciones a plazas de Prof.
Auxiliares de la Fac. de Med.
de Barcelona. '

Miembro de 1la Junta de honor
del Primer Congreso Hispano-Ameri-
cano de las Congregaciones Maria-
nas.

Oficio designandole academico
electo de la Real Academia de
Medicina y Cirugia de Barcelona.

Nombramiento de subdelegado inte-
rino de medicina del distrito
de la Lonja.

Se inaugura la nueva Facultad
de Medicina.

Instancia. al cardenal Casafas
solicitando 1licencia para leer
libros prohibidos.

su actividad facultativa en el
nuevo Hospital Clinico de Barcelo-
na.
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1908

1910

1911

1914

9-Jun.

15-Ene.

Sept.

8~Dic.

15~Dic.

Pronuncia

Enero

Enero

25-0Oct.

Forma

g

Lectura de su discurso de ingreso
en la Real Academia "La voluntad
como recurso higiénico".

Es nombrado medico consultor de
la casa de salud Nueva Belén.

Forma parte del comité nacional
del V Congreso Internacional de
Electrologia y Radiologia médicas
celebrado en Barcelona.

Se inscribe en el Colegio de médi-
cos de Barcelona.

Es elegido bibliotecario-archivero
de 1la Real Academia de Medicina
y Cirugia.

el discurso inaugural de la Socie-
dad M-F. de los Santos Cosme y
Damian, con el tema "La predisposi-
cion neuropatica".

Funda con otros 40 facultativos
la Sociedad de Psiquiatria y Neuro-
logia de Barcelona.

Reanuda con el Dr. Giné Marriera
la publicacion de la Revista Freno-
patica Barcelonesa.

Es nombrado "Socio honorario"
de la "Asociacidon general de estu-
diantes de la Universidad de Barce-
lona".

parte de dos - importantes comisiones

de la Real Academia de Medicina,
dedicadas al estudio de la vacuna-
cidén antitifica y del aborto provo-
cado.
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1916

1917

1919

1921

23-Ene.

l6-Mayo

Junio

Enero

Lee la leccidn inaugural del curso
1915-1916 de la Sociedad de Psiquia
tria y Neurologia de Barcelona.

Fecha del prologo al libro "Explo-
racioén clinica" del Dr. Noguer
Molins.

Se "licencia en medicina su hijo

mayor Antonio.

Es nombrado vicepresidente e
de la Junta de la Sociedad M-F.
de los Santos Cosme y Damian.

Muere su esposa Isabel de Simon Martinez.

29-Mayo

8-Jun.

Es nombrado académico corresponsal
de la Real Academia de Medicina
de Valladolid.

Es nombrado vicepresidente 1¢
de la Liga contra la pUblica inmo-
ralidad.

Comienzan los primeros sintomas del tumor

Enero

7-Abr. -

cerebral que le causara la muerte.

Escribe un prologo para un libro
del Dr. Duran Arrom.

Muere a la una de la madrugada
en su casa de la calle Consejo
de Ciento 284, victima de un tumor
cerebral. '

Es enterrado en el cementerio del Sudoeste

26-Nov.

de Ba;celona.

Sesiéon necrologica en la Real
Academia de Medicina en homenaje
al Dr. Vallejo, 1leida por el Dr.
Blanc y Benet.
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1926 ~ 26-Oct. : Sus restos mortales Jjunto con
los deé su esposa fueron trasladados
al cementerio de Pradoluengo (Bur-
gos).
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