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1. INTRODUCCION

La pretensidon de este trabajo es la de discutir como se establecen las fronteras de
normal-anormal-patoldgico, es decir, los criterios normativos especificos que determinan
como ciertas capacidades son normales y otras son consideradas anormales y/o patoldgicas,
para tratar de hacer explicitos los presupuestos sobre los que la legitimacidn de lo normal, por
oposicién a lo patoldgico, se ha construido, afianzado y consolidado en nuestros esquemas
culturales de referencia y, con ello, se ha traducido de manera practica en nuestros
comportamientos frente a ciertas realidades —las consideradas fuera de dicha construccion
social de normalidad—. La reflexién discutird el caso especifico de los individuos de alto
potencial intelectual, partiendo del célebre trabajo de G. Canguilhem (1971) en torno al
concepto de lo normal y su relacidn con lo anormal y lo patoldgico. Se trata de una reflexién
alrededor de la categorizacién dicotémica normalidad-anormalidad —de la cual se desprenden
tantas otras, como capacitado-discapacitado, independiente-dependiente o saludable-
enfermo—, que pretende escapar del monopolio que proviene fundamentalmente de los
campos de la Medicina y la Psicologia, para repensar por qué algunas condiciones de diferente,
de no-normalidad, no son consideradas patologias, y otras no-normalidades si son

consideradas como una patologia.

Por otro lado, las distintas contribuciones de M. Foucault (1961, 1984, 1992 y 2001) en
torno al andlisis de las tecnologias utilizadas por el poder (disciplinas del cuerpo o andtomo-
politica y regulaciones de la poblacidn o bio-politica), permiten no sélo reflexionar sobre la
inteligencia como un criterio clasificatorio normativamente impuesto, imbuido de un caracter
universal y atribuido a un caracter bioldgico, sino trasladar esa revision critica a las instancias
cuyos discursos y prdcticas han asumido la tarea, por delegacidn, de tomar medidas. ¢Qué
medimos y por qué? Las medidas miden aquello sobre lo que actuan segun los patrones

normativos implicitos en nuestros presupuestos acerca de las capacidades intelectuales:

aplican tecnologias bio-politicas, en términos del autor.

El uso que se le ha dado al concepto abstracto de inteligencia, al calculo del Cl y las
pruebas de inteligencia en general, obligan a cuestionarse el papel del quehacer psicoldgico:
écomo se han convertido el concepto de inteligencia y la psicometria en herramientas para
justificar el dominio de unos grupos sociales sobre otros? ¢Y qué papel juegan en la sociedad?

Es decir, écudl es el rol que juega la Psicologia como profesién en el desarrollo de teorias y
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conceptos que, al ser aplicados sobre sujetos, pueden beneficiar o perjudicar a unos grupos

sobre otros?

Reflexionaremos sobre las paradojas de la superdotacidon o, mds generalmente, sobre
las altas capacidades (AACC) como una singularidad que hace necesario revisar el concepto de
anormalidad, pues en este caso se trata de una normalidad excepcional, valorada
positivamente, y que no obstante, sigue un itinerario médico aun cuando no es considerado
como algo patoldgico. Por este motivo no existe una medicalizacion ni un tratamiento, sino
mas bien un seguimiento. Veremos las “ausencias” psicoldgicas de las dimensiones sociales y
culturales de la inteligencia y el contexto del cual emerge esta categoria y su medicion, y nos
serviremos del discurso narrativo de la prensa para comprender que existe una base ideoldgica
compartida social y culturalmente sin la cual no seria posible comprender el valor ideoldgico
occidental que otorgamos a las personas con AACC, pues es la base y el fundamento sobre el
cual se erigen la practica y el discurso profesional. E. Goffman sostenia que «el individuo
estigmatizado tiende a sostener las mismas creencias sobre la identidad que nosotros» (2006:
17), pues la auto-percepcion de su singularidad es fruto de una socializaciéon difusa y continua
que distingue el limite arbitrario entre una realidad normalizada y otra que no lo es, de tal
forma que la categorizacién de normal-desviado (o diferenciado) se percibe como natural,
puesto que el nomos que dicta el conocimiento-reconocimiento practico de los limites ha sido
interiorizado. En otras palabras, cualquier caracteristica o comportamiento situado fuera de la
norma implica repensar el concepto de normalidad en tanto que artefacto categorial
socialmente construido, motivo por el cual debemos estar atentos a la ideologia que no sélo
respalda, sino que de hecho permite que exista este discurso profesional, en tanto que
permite legitimar el diagnéstico y la asistencia. Demostraremos que, en efecto, existe una

retroalimentacidn entre ambos discursos, el de la prensa y el profesional o cientifico.

Nos interesara por tanto, analizar no solo qué y cdmo medimos para dar cuenta de que
el concepto abstracto de inteligencia se reifica, convirtiéndose su calculo en una peligrosa
herramienta, sino que deberemos analizar también el itinerario que los expertos psicélogos
realizan, es decir, en qué espacios es posible que el diagndstico y la asistencia tengan lugar, y a

gué individuos se les estan aplicando las pruebas y medidas.
2. ESTADO DE LA CUESTION

La conceptualizacién de la sobredotacidén y, mas generalmente, de la inteligencia, esta

completamente ligada al contexto social y cultural, dependiendo de los valores y creencias de
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las distintas sociedades o momentos histdricos. Pero esto no lo observan solamente los
antropdlogos. Algunos psicélogos, como A.J. Tannenbaum (1991), enfatizan el relativismo
sociocultural de la alta capacidad, pues los sujetos superdotados lo son para una sociedad y un
momento histérico concretos, lo cual hace dificil hablar de “superdotacién” como si de una
categoria absoluta se tratase. No obstante, la imagen tradicional asociada a la superdotacion
—Ila de un nifio-genio de notable precocidad y entendimiento prodigioso— llevd a creer que
las altas capacidades sélo podian tener un origen genético, lo cual supondria que desde el
nacimiento seria posible observar signos inequivocos de esa singularidad. Con la finalidad de
comprender la manera en que la inteligencia tendia —y tiende todavia— a cosificarse, en
tanto que la pretensidn ultima era su medicidn, es necesario situar el contexto histérico. Asi
podemos advertir que, cuando se habla de superdotacién o de altas capacidades (AACC),
estamos ante un constructo complejo que ha originado y continda generando muchas
controversias, pues existen numerosos puntos de vista alrededor de lo que entendemos por
inteligencia. Pero si bien no existe acuerdo sobre qué entiende la Psicologia por “inteligencia”,
no ocurre lo mismo con su medicién. Este asunto sumamente paraddjico hace que surja
inmediatamente la pregunta de: éentonces qué miden estas pruebas? Resulta pertinente, por
tanto, analizar el concepto de inteligencia a nivel epistemoldgico y la implicita carga histdrica
que ello conlleva, pero todavia mas, comprender las implicaciones de clasificar a los individuos

segln un determinado “nivel de inteligencia”.

Ademads, para analizar las relaciones entre individuo y sociedad, resulta pertinente
analizar las relaciones entre la personalidad y la cultura, y por tanto entre la Psicologia y la
Antropologia, cuya corriente tedrica ha recibido el nombre de Antropologia Psicolégica o
Escuela de Cultura y Personalidad. Si bien los psicélogos asumen que, a pesar de la diversidad
cultural, todos los humanos comparten ciertos rasgos mentales —no necesariamente
genéticos—, los antropdlogos parten de la diversidad en el estudio de la cultura y la
personalidad (Kottak, 1994). Segun el psicélogo E. Hollander (1971), la personalidad serian las
conductas externas, asi como aquellos rasgos internos que estdn relacionados con la
disposicion del sujeto hacia el mundo, o «la suma total de las caracteristicas de un individuo
gue hacen de él algo unico» (1971: 282). No obstante, como antropdlogos no nos interesa
tanto la consideracidon del individuo como un ser Unico, sino estudiar en qué medida comparte
cualidades y formas de actuar con el resto de los miembros de la sociedad. En este sentido, la
Antropologia Psicolégica tiene que describir como los individuos de cada sociedad van
moldedndose segln las pautas tradicionales de pensar, sentir y hacer, adoptando distintos

papeles sociales a medida que se desarrolla lo que podriamos llamar “la personalidad social”
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gue adquirimos al participar en una sociedad determinada. La premisa es que «si al definir una
cultura planteamos que la poblacion a la que se refiere actia uniformemente en muchos
aspectos, y si encontramos la personalidad en los modos de actuar, los individuos que forman
esa poblaciéon tienen que, hipotéticamente, presentar caracteristicas comunes en sus
personalidades» (Moro, 1996: 64). En otras palabras, desarrollamos nuestra personalidad e

identidad en tanto que participamos en la sociedad.

2.1. LA RELACION INDIVIDUO-SOCIEDAD: CORRIENTES
TEORICAS

En el desarrollo de la Antropologia destacan dos escuelas diferentes que asumen una
concepcion distinta ante la relacion individuo-sociedad: la Antropologia social britanica, que
revela una muy intima relacion con la Psicologia social; y la Antropologia cultural
norteamericana, en la que se incorporé el psicoanalisis en la escuela conocida como “Culturay
Personalidad”. La paradoja de la Antropologia social britanica es que, si bien fue fundada

principalmente por psicélogos,

Aproximadamente entre 1940 y 1970 se fortificd en Gran Bretaiia un funcionalismo
estructural decididamente antipsicoldgico, y la corriente opuesta mds importante, la
etnografia histérico-humanistica de Evans-Pritchard era igualmente antipsicoldgica

(Kuper, 1988: 55).

Por otro lado, el paradigma de la Escuela de Cultura y Personalidad, conocida también
como Antropologia Psicolégica, surge bajo la influencia de los trabajos de F. Boas v,
posteriormente de sus discipulos, principalmente A. Kroeber, M. Mead y R. Benedict, como
reaccién contra algunas de las afirmaciones del psicoanalisis, y sin embargo, «esta reaccion no
implica que se olvide la destacada influencia del psicoanalisis en el desarrollo de este enfoque,
como demuestra el hecho de que la obra de Freud, Totem y Tabu de 1913, se considere el
punto de partida del movimiento de Cultura y Personalidad» (Moro, 1996: 66). Ademas, las
bases tedricas del movimiento surgen a raiz de querer comprobar empiricamente los

planteamientos psicoanaliticos. Tal y como explica M. Moro:

Fue a partir de los seminarios de trabajo realizados por Kardiner en 1936 y 1937, en el
Instituto Psicoanalitico neoyorquino y en la Universidad de Columbia, respectivamente,

y en los que reunié a antropdlogos como Sapir, Benedict, Bunzel, Linton, Dubois o
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Withers, junto a Bateson y Mead, cuando realmente empezd a constituirse y conocerse

la Escuela de Cultura y Personalidad (ibid.).

Es a partir de aqui que se unen en una correlacién interdisciplinar Antropologia y
Psicologia. Asi, también podemos identificar a los llamados culturalistas, autores como E.
Fromm o A. Kardiner, cuyo propdsito es explicar la conducta social desde postulados
psicoanaliticos pero aplicados a los datos antropoldgicos. Entre los planteamientos de Kardiner
—médico estadounidense, psicoanalista, psiquiatra y tedrico psicocultural—, destaca
especialmente el desarrollo de la idea de estructura basica de la personalidad, entendida ésta
como el conjunto de comportamientos y caracteres psiquicos derivados de la accion de las
instituciones primarias de una sociedad sobre el individuo (Harris, 1993). Es decir, postulaba
que los individuos tienen una serie de rasgos fundamentales compartidos que se adquieren
durante el proceso de adaptacién de los individuos a la cultura, lo cual no implica que exista
uniformidad en las personalidades del grupo social. Por otro lado, R. Linton desde la
Antropologia, define la personalidad como «una configuracidén de respuestas que el individuo
ha creado como resultado de su experiencia, pero ésta, a su vez, proviene de la accidn
reciproca con su medio ambiente, y las cualidades innatas del individuo influirdn
vigorosamente sobre el tipo de experiencia que obtiene de esta accidn reciproca» (1982: 136-
137). Asi, Linton se desvincula de la concepcidon de una sociedad estatica o una cultura
homogénea, para hacer hincapié en la accién reciproca entre las pautas sociales, la integracion

en la sociedad, el ambiente y la experiencia.

No obstante, fue el antropdlogo F. Boas quien se enfrentd a las teorias de finales del
siglo XIX que «atribuyen la mayor parte de las diferencias entre humanos a la raza, o sea, la
diferencia bioldgica» (Barfield, 2001: 184), ligadas a las ideas evolutivas influidas directamente
por la publicacidon de El origen de las especies de Ch. Darwin el afio 1859. Boas liderd la
reaccién contra la escuela evolucionista en un intento de que la Antropologia cultural, tan
joven, tomara una posicion mas firme respecto al método y la teoria. En las teorias
evolucionistas se sugeria que algunas razas eran mas primitivas y, por tanto, mas préximas a
los animales. Pero Boas rechazaba que unas razas sean tachadas de menos morales o menos
inteligentes que otras, asi como el mismo concepto de “culturas primitivas”, ya que los juicios
de valor no son en absoluto racionales y son dados por «razonamientos como este: dado que
la aptitud del europeo es la mds elevada, su tipo fisico y mental también es superior, y toda
desviacién del tipo blanco representa necesariamente un rasgo inferior» (Boas, 1964: 21), que

va ligado a la relacién que hacemos, sin fundamento, entre la aptitud para la civilizacion y la
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perfeccidon de cuerpo y mente que provoca que cualquier cultura que difiera de la nuestra sea

automaticamente catalogada de inferior.

Al contrario que E.B. Tylor, que hablaba de “cultura” para referirse a los diferentes
estadios de un mismo legado mas o menos elaborado, Boas utilizdé el término “culturas”,
asumiendo que no se puede hablar de ellas segin un Unico patrén de progreso, teniendo en
cuenta la historia particular de cada una de ellas y la siempre presente difusion e imitacion de
ideas e inventos fruto del contacto entre pueblos (Boas, 1964: 23). Boas rechazaba la idea de
que la cultura estd en los genes, y huia de la simplificacién de tratarlas desde una dptica de
evolucién social o cultural, ideas que ulteriormente fueron elaboradas por sus discipulos E.
Sapir, A. Kroeber o R. Benedict, quienes también se centraron en la vida mental del ser
humano, iniciando la formacién de la tendencia conocida como Cultura y Personalidad

(Barfield, 2001: 184).

Kroeber afirmaba que el proceso de desarrollo es claramente de acumulacién y que, a
diferencia de las especies animales, que sufren cambios de constitucion orgdnica en su
desarrollo, en el ser humano no implica necesariamente una alteracién genética, pues la
cultura no estd ligada a la evolucién organica. Lo que lo llevaba a diferir de Boas es su interés
por la busqueda de pautas culturales, y no tanto las pautas en la estructura de la personalidad,
separando el comportamiento de las costumbres, técnicas, ideas y valores (Kahn, 1995: 17-18).
Asi, se puede resumir la orientacidon teédrica de Kroeber afirmando que sostuvo la completa

subordinacién del individuo al medio cultural (Harris, 1978: 282).

En cuanto a R. Benedict, en su obra Patterns of Culture (1934), enfatiza la importancia
de la cultura frente a la biologia como determinante de la conducta de los individuos,
afirmando que las diferencias entre los grupos humanos se debe a la influencia de la
cultura. Para llegar a esta conclusiéon compard los modos de vida de tres sociedades muy
distintas de la estadounidense, los zufii, dobu y kwakiutl. Para Benedict la cultura no es una
mera acumulacion de rasgos culturales, es un modelo o pattern que configura el conjunto de
conocimientos, creencias, valores, actitudes y emociones que caracteriza a una sociedad de
manera integrada. Asi, para Benedict «la cultura es un todo gestaltico y cada rasgo o
institucion sélo adquiere significado en el contexto» (Moro, 1996: 74). La unica forma de
entender una conducta especifica es a partir de la contrastacidn «con los motivos, emociones y
valores que hay detras y que estan institucionalizados en la cultura» (Benedict, 1934: 49). En
su obra, atribuye ciertos rasgos psicoldgicos a la cultura, utilizando términos como

“temperamento” o “personalidad” de un pueblo, retomando el concepto de “espiritu del
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pueblo” —Geist— que también habia utilizado Boas. De este modo, para ella las diferentes
conductas tienen que ver con los cdnones inconscientes que imperan en cada cultura, y serian
estos “modelos culturales” los que explicarian por qué los miembros de una sociedad se
comportan de una forma caracteristica y no de otra. No obstante, ello no implica la existencia
de homogeneidad, pues el ultimo capitulo lo dedica a analizar el conflicto que a veces se
produce entre la personalidad o comportamiento del individuo y los valores de la cultura. Si
bien lo mas habitual es adaptarse al modelo cultural, existen individuos que se apartan de él,
perteneciendo al grupo de los “desviados”. Asi concluye que, en efecto, la desviacidn es algo
que depende fundamentalmente del modelo cultural y el momento histérico, siendo por

tanto, relativos.

De esta manera Benedict fue una de las primeras antropdlogas que planted las
relaciones entre cultura y personalidad, pero fue M. Mead, discipula de R. Benedict y F. Boas,
«la encargada de la aproximacion del particularismo histérico al psicoanadlisis» (Moro, 1996:
67). En sus distintos trabajos desarrollados en las islas del Pacifico, Mead (1973) quiso
investigar las relaciones entre el temperamento, la cultura y los roles sexuales. Su interés era
comprender si la causa de las diferencias entre los comportamientos de hombres y mujeres en
las culturas es biolégica o cultural, y qué relaciones hay entre sexo, temperamento y conducta
culturalmente esperada, concluyendo que dichos comportamientos estdn culturalmente
determinados, dando lugar al concepto que definid como “caracter cultural”. La influencia de
Benedict es evidente vy, al igual que Boas, su propdsito era demostrar que los roles sexuales de
cualquier sociedad no son algo natural, universal y necesario, sino que se trata de

construcciones sociales, lo cual es extrapolable a otros comportamientos.

La pretensién de estas teorias era poner en didlogo las creencias y practicas culturales
con la personalidad individual y viceversa. Asimismo, de los planteamientos de estos autores
podemos concluir que la cultura configura la personalidad y que los tipos “normales” de
personalidad o conducta son aquellos que se ajustan a los que se han consolidado como
dominantes, mientras que aquellos individuos de la sociedad que no se ajustan a ellos, seran
los “desviados” o “anormales”. En definitiva, ya planteaban que las clasificaciones de
normal/anormal dependen de los criterios culturales. Por tanto, es a partir de la influencia de
la escuela americana de F. Boas, que se desarrollaron las corrientes psicologistas de la cultura
encabezadas por R. Benedict, M. Mead y R. Linton, entre otros mencionados, quienes
consideraban en sus célebres trabajos que la cultura especifica de una sociedad es la causa

esencial de la estructura de la personalidad de sus miembros. En otras palabras, postulaban
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gue existen una serie de pautas culturales especificas sin las cuales no seria posible
comprender las caracteristicas de personalidad comunes a los miembros de un determinado

grupo social, y es en este contexto surgio la tesis del relativismo cultural.
2.2. RELATIVISMO CULTURAL

En efecto, el mérito de la Escuela de Cultura y Personalidad es haber integrado dentro
de la misma hermenéutica lo psicoldgico y lo antropolégico, negando los universalismos desde
el relativismo cultural. El denostado método cualitativo no puede seguir siendo considerado
secundario, pues parte de la concepcion multiple de la realidad desde una perspectiva
ideografica en la cual estan implicitos los valores de una determinada cultura, sirviéndose de la
metodologia comparativa justamente para poder realizar un andlisis transcultural. Para
aceptar las distintas maneras en que el ser humano ocupa y da sentido a su mundo, fruto de
de diferentes maneras de adaptacién. Son los supuestos con los cuales razonamos los que
dotan de sentido nuestro mundo y forman un conjunto de relaciones econdmicas, sociales y
politicas, diferentes en cada parte del globo y variables a lo largo del tiempo. Por este motivo
el concepto de cultura tiene que ver con la cognicién y la sensibilidad, con la posibilidad de ver
y sentir el mundo de diferentes maneras, no vinculado a ninguna ley natural. Y es tarea del
relativismo cultural llegar a comprenderlo. Este relativismo, implicito en la disciplina
antropoldgica, no se puede negar que es susceptible de crear una lucha particular interna a los
antropélogos, en tanto que sujetos a la percepcién de su propia cultura, llevandolos a
cuestionamientos de todo tipo y a la reflexidon sobre su propio trabajo y la finalidad de éste,
mas que en cualquier otra disciplina. Esto todavia se agrava mds cuando esta tarea se sitla en
el contexto de una sociedad normalizadora que busca la homogeneidad —en el sentido mds
amplio del término— y no la diversidad; donde la ciencia se toma como Unica explicacion
valida para cualquier fendmeno, social o no; y donde la globalizacién en la cual nos
encontramos inmersos acelera el proceso de universalizacién de una cultura que impone su
hegemonia sobre las otras, a las cuales desprestigia por la supuesta falta de moralidad, y a las
cuales acusa de atrasadas por la falta de progreso tecnolégico. Baste recordar que
historicamente la ciencia se sirvié de conclusiones etnocéntricas para afirmar que /os otros
tienen una cultura atrasada, sufren déficits intelectuales y que, debido al atraso de su cultura,
jamas podran llegar al logro del progreso, pues al ser innatamente inferiores, no pueden mas

gue merecer estar en esta posicion subordinada.

10
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Fue en el siglo XIX que Ch. Darwin suministraria una interpretacién global de la historia
biolégica que daria lugar a las tesis del evolucionismo sociolégico, que clasifica
jerdrquicamente a las culturas segun el estadio evolutivo en que se encuentran. No es casual,
de hecho, que sélo cinco afios separen la publicacion de El origen de las especies, en el afio
1859, de Ensayo sobre la desigualdad sobre las razas humanas, del filésofo francés J.A.
Gobineau, quien establecia un sistema de explicacién mas alld de las apariencias superficiales,
para justificar la superioridad de unas razas frente a otras, de cuyos postulados se alejarian las
reflexiones etnolégicas (Lévi-Strauss, 1975: 21). Tres afios mas tarde, en 1907, F. Galton
propuso la eugenesia como programa social de seleccidn artificial, pues su preocupacion era el
perfeccionamiento de la especie humana y para ello no dudaba en promover solamente la
reproduccion de los mds aptos. Lo terrible es que estos programas de esterilizacion se llevaran

a cabo (Korsbaek y Bautista, 2005: 38).

Por esta razon el relativismo crea tanta controversia y a su vez tiene tanta importancia,
ya que es el cuestionamiento de aquello incuestionable lo que provoca la crisis o el tambaleo,
el miedo casi, de plantear la posibilidad de que no existen unos principios (bioldgicos)
inamovibles. Tal y como expone C. Geertz, «las consecuencias morales e intelectuales que
generalmente se supone que derivan del relativismo —subjetividad, nihilismo, incoherencia,
magquiavelismo, irresponsabilidad ética, y tantas otras cosas mas—, en realidad nada tienen
que ver con él» (1996: 95). Asi pues el frente de batalla contra el relativismo son esos intentos,
qgue pueden ir de la Sociobiologia hasta la Neurologia, de demostrar mediante distintas teorias
o0 razonamientos que la mente humana es la misma en todas las culturas, concibiendo la
naturaleza humana como independiente del contexto. Lo que pretendo discutir aqui no es la
validez de las distintas disciplinas, sino la voluntad de utilizar universalismos y recurrir a
razonamientos absolutos, algo muy propio de la cultura occidental. El principal problema de
esta idea de compartir unos rasgos comunes, es que las desviaciones son facilmente
justificadas; incluso sociedades enteras pueden mostrar comportamientos desviados, tal es la
tragedia. De ahi surge también la tendencia a considerar la diversidad como manifestacién de
aquello superficial, mientras que la universalidad reinaria en aquello profundo (Geertz, 1996:
116). Tanto es asi que incluso la inteligencia, definida por los profesionales como la capacidad
de adaptarse al medio, es medida y racionalizada como si de una entidad estable y universal se
tratara. Se decide qué modo de pensar, qué respuesta y qué aptitudes son consideradas
“inteligentes” y cudles no, sin importar el contexto, estableciendo una jerarquia de
capacidades, aquellas mas valoradas y aquellas que no lo son tanto, sin cuestionar de déonde

proviene esta jerarquia de valores (como por ejemplo el razonamiento matematico versus una
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capacidad artistica o social, o la rapidez frente a la reflexion). Se deciden, en definitiva, qué
parametros son superficiales y cuales deben ser considerados como distintivos de un ser
humano inteligente. En este sentido, criticar los tests de inteligencia implica amenazar los
cimientos de la racionalidad y la objetividad. Pero la inteligencia no puede en ningun caso
considerarse desde unos patrones universales, del mismo modo que no podemos definir la
belleza de modo universal, ni proclamar universalmente lo que es moralmente correcto o
incorrecto, pues siempre estaremos partiendo de una determinada percepcion de la realidad.
é¢Como definir qué es ser inteligente si la Antropologia ha demostrado que incluso algo que
para nosotros es tan bioldgico como la enfermedad no se basa en criterios universales, pues lo
qgue es enfermedad en unas culturas, no lo es en otras? En efecto no es posible aplicar unos
parametros que se universalizan, pero que estdn basados en una sola cultura, y pretender ser
objetivo, racional o cientifico. De ahi que podamos afirmar con rotundidad que los tests de
inteligencia nos dan mas informacidn de las aptitudes que son valoradas en la sociedad —la
sociedad hegemoénica occidental—, que una constatacidon objetiva de la inteligencia de un

determinado individuo.

2.3. CONTEXTO HISTORICO: LA MEDICION DE LA
INTELIGENCIA COMO CONSTRUCTO CIENTIFICO

No es mi pretensidn profundizar sobre los debates existentes en Psicologia alrededor
de la superdotacién y/o la inteligencia, pero para abordar el discurso profesional sobre las
AACC y su medicion como objeto de estudio antropoldgico, es necesario dar cuenta del
contexto del cual emerge esta categoria. Precisamente con el propdsito de revelar la
construccioén social de las diferentes concepciones de inteligencia, la psicéloga H.C. Biliméria se
sirve de las tres etapas paradigmaticas enunciadas por M.A. Pereira (1998, 2000) acerca de la
conceptualizacién de la superdotacién a lo largo de la historia —*“la etapa mitica”, la “etapa del
cociente intelectual (Cl)” y la “etapa de los talentos”—, para explicar la dimensidon
macrosistémica de las definiciones que emergieron alrededor del concepto. Cabe decir que, a
pesar del esfuerzo por sintetizar tal complejidad, Bilimdria hace poco mds que este breve

repaso histdrico, sin embargo es adecuado para comprender el estado de la cuestién.

En primer lugar, la autora presenta la “etapa mitica”, que va desde las primeras
organizaciones sociales hasta principios del siglo XX, cuando la superdotacion era atribuida a la
accion de entidades sobrenaturales. El cambio conceptual se produjo a raiz de la progresiva

emergencia y hegemonia del método cientifico: es en este contexto de creciente positivismo

12



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades

que la Psicologia, una ciencia que nace a finales del siglo XIX, «se vé compelida a adoptar o
método usado nas ciencias ditas exactas» (Bilimdria, 2011: 98) y que la superdotacion pierde
ese caracter divino para quedar asociada a otro mito, el de la locura. Asi, superdotacion y

genialidad se confunden y consubstancian en la Edad Moderna.

IM

La “etapa del CI” se situaria en el contexto de las perspectivas factoriales de inicios del
siglo XX, porque de hecho la mayor aportacidon a los modelos psicoldgicos de inteligencia
proviene del campo de la Psicologia Diferencial (de clara orientacién psicométrica), cuyo
origen se remonta a los trabajos de F. Galton', quien recibid influencias de la teoria de la
evolucién de las especies de CH. Darwin y los postulados de H. Spencer®. Para Galton la
estructura social era un reflejo de la “capacidad natural” que la biologia conferia a las
personas, estableciendo una relacién directa entre inteligencia y clase social. Asi, Galton utilizd
instrumentos matemadticos de descripcidn y andlisis de datos —la Campana de Gauss— para
intentar medir la inteligencia a través de indices psicofisicos elementales (Martinez, 2006:7).
Posteriormente, A. Binet cred una serie de pruebas de inteligencia con una finalidad distinta, la
de detectar a aquellos alumnos con problemas de aprendizaje especifico para proporcionarles

un refuerzo de tipo escolar, y sin embargo estos tests de inteligencia constituirian con el

tiempo la primera medida de comparacidn entre sujetos: la “edad mental” (Gould, 1987: 32).

Distribucion tedrica de las puntuaciones de C.I.

Promedio
Desviacion <, g » PResviacion
/"' A
Aprendiz Lento Superior
Retraso Leve Dotado
Retraso Moderado Genio
a Grave 0,14% 0,14%
- 213%413,85 113.6% 13'/. -
40 55 70 100 115 130 145160
desviacion estandard (DE) -3 -2 -1 0 +1 +2 -3

de las escalas Wechsler
Puntuacién de C.1.

Tomado y adaptado de: "Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia”™
Escrito por Kathleen Stassen Berger, 2007

! F. Galton (1822-1911), primo de CH. Darwin, ha sido considerado uno de los fundadores de la
antropometria y de la genética cuantitativa, dos disciplinas estrechamente vinculadas debido a su
interés por la cuantificacién y la herencia humana.

H. Spencer (1820-1903) fue un socidlogo inglés, contemporaneo de F. Galton y Ch. Darwin, convencido
de que las sociedades humanas progresaban gracias a las “fuerzas evolutivas”.
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En la imagen superior podemos ver la Campana de Gauss, o curva de distribucién
normal, aplicada al calculo del Cl. Se trata de una curva en forma de campana que refleja la
Ilamada distribucion normal. La variacién se distribuye alrededor de un promedio, en la misma
medida en ambas direcciones, con mayor probabilidad en los valores préximos a la media. En
este caso, en el eje de abscisas encontramos la puntuacion del Cl, y en el de las ordenadas el
porcentaje de poblacion. Se puede observar cdmo la distribucion de las puntuaciones del Cl
gira en torno al promedio —los 100 puntos—, de tal forma que una diferencia superior a los 15
puntos por encima o por debajo del grado medio es considerada una desviacion. La desviacion

—o dispersidn estadistica— respecto a la media se conoce como varianza.

En efecto, en 1905 A. Binet y T. Simon publicaron el famoso articulo Méthodes
nouvelles pour le diagnostic du niveau intellectuel des anormaux, en el cual presentaron las
escalas métricas de la inteligencia, cuyo resultado dictaba la supuesta “edad mental” de un
sujeto. Es importante mencionar que Binet no quiso asignar ninguna interpretacion tedrica a
su escala de inteligencia, pues la finalidad era practica, y el resultado sélo una guia aproximada
(Gould, 1987: 160). Sin embargo, de esta perspectiva bienintencionada y consciente de las
propias limitaciones, pasamos al surgimiento del concepto de cociente intelectual (Cl), medida
desarrollada por el psicélogo aleman W. Stern en 1912, que consiste en el cociente entre la
edad mental (obtenida a través de los resultados de inteligencia) y la edad cronolégica de la

persona.

En esta época también destaca C. Spearman (1923, 1927), quien inventd “la teoria de
los dos factores”, desarrollada en 1923 y perfeccionada en 1927, presentando la inteligencia
como una aptitud congénita y estable; un factor o entidad abstracta susceptible de ser medida
mediante los test de inteligencia y estadisticamente derivada de los resultados de los test
psicoldgicos. En la teoria de Spearman, a diferencia de los postulados de Binet, la inteligencia
es vista como una caracteristica innata, bioldgica, independiente del contexto, basandose en
las correlaciones positivas entre los test. En otras palabras, si un individuo obtiene una
puntuacién positiva en un determinado test, también la tendra en los otros, y este es el
fundamento subyacente a su teoria del factor g, que afirma que la inteligencia es algo unitario
y minimamente alterable. No obstante, y a pesar de los intentos por justificar de manera
cientifica la objetividad de dichos tests, «los principales componentes del andlisis factorial son
abstracciones matematicas, no realidades empiricas» (Gould, 1987: 34). Aln y asi, es en este
momento histdrico que los tests pasan a ser herramientas que reafirman vy justifican las

desigualdades sociales como dictados de la biologia. La inteligencia es cosificada y en tanto

14



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades
gue heredada (en mayor o menor medida), se obvian las condiciones sociales para confundirla

con una entidad inmutable.

Estamos ante los comienzos de la teoria biodeterminista del Cl, una peligrosa
herramienta de exclusién social capaz de justificar la miseria de los pobres debido a su
inevitable menor inteligencia, debida ésta a los dictados de las leyes naturales. La inteligencia
validada psicométricamente constituia asi una forma de escalonar a los individuos segun los
distintos niveles de inteligencia —considerando superdotado a aquel individuo con un nivel de
Cl superior a los 130 puntos—. Sin duda, la utilizacién de criterios de aspecto positivo se
levantaba sobre la urgencia de demostrar cientificamente la desigualdad “natural” de los
individuos y la condicion no menos natural de las jerarquias sociales basadas en la clase o la
etnicidad; a su vez, la dimensidon cuantitativa que reviste el constructo del Cl contribuyd a que
la Psicologia consolidara su estatuto de “ciencia”. Es importante, por tanto, tener en cuenta
gue nos situamos en un contexto en el cual «los cientificos del siglo XIX insistian en que tenian
pruebas cientificas de la superioridad intelectual de los blancos y que un abismo bioldgico

insuperable separaba a éstos del resto de la humanidad» (Harris, 1981: 524).

Hasta este momento todas las concepciones de inteligencia remarcaban su caracter
estructural jerarquico, sin embargo «os problemas de validade levantados pela aplica¢Go dos
testes de QI a populagbes com raizes culturais diferentes daquelas para os quais os testes

foram validados, fez emergir, nos finais da década de 70 do século XX as perspectivas

contextuais» (Bilimdria, 2011: 105). Asi, la “teoria de los dos factores” de Spearman, el Cl de

|II

Stern y la “edad mental” de Binet y Simon representan una concepcion monolitica de la
inteligencia, desde la cual se pasaria posteriormente a los modelos factoriales (que subdividian
la inteligencia en diferentes factores o sub-habilidades), y las perspectivas mas cognitivas, que

emergieron a mediados del siglo XX.

Estas nuevas perspectivas entendian que el concepto de inteligencia no era neutro en
tanto que aptitud valorada de forma distinta segiin cada cultura, lo cual hizo emerger otras
formas de evaluacién y concepcidn de la inteligencia. Este cambio paradigmatico es lo que
repercutié en la forma en que la propia superdotacion era definida, marcando la transicion a la
tercera etapa o “etapa de los talentos”. Es entonces cuando R.J. Sternberg (1985, 1986)
desarrolla la “teoria tridrquica de la inteligencia” y cuando surge la nocidon de “multiples
inteligencias” desarrollada por H. Gardner (1983). Ambos postulaban que existe mas de una
inteligencia, contribuyendo asi a la consideracién de diferentes dreas de manifestacion de la

superdotacion. La diferencia entre ambos autores es que para Gardner, y eso es lo mas
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relevante, la superdotacién no queda circunscrita solamente al dominio intelectual, sino que
pasa a incluir otras areas, como por ejemplo la motora, social, artistica y mecanica, ademas de
la académica e intelectual, considerando ademas que la evaluacién de la inteligencia debe
estar adaptada a los valores y sistemas culturales del individuo. Lo que confluye en ambas
teorias es que la conceptualizacién de inteligencia transita de un enraizamiento factorial —
como entidad abstracta obtenida a partir de las correlaciones de los mencionados test de
inteligencia— hacia una consubstanciacion con la cognicion, entendida ésta como el
procesamiento de la informacién. A partir de este momento, en el dmbito de la ciencia
psicoldgica, se pasd a evidenciar la influencia del contexto y la repercusion de factores no-
cognitivos —como la motivacion— en la manifestacion del talento. Se desarrollaron, por tanto,
metodologias mas cualitativas de evaluacién, no obstante el Cl continuaba y continda siendo
utilizado como la principal caracteristica para la consideracidon del individuo superdotado

(Castelld, 2001; Martinez, 1998).

En resumen, este tipo de teorias asumen que la existencia de ciertas caracteristicas
personales —es decir biolédgicas— son necesarias y primordiales, pero no suficientes para la
manifestacion de comportamientos de superdotacién. Las teorias mas recientes vienen a
considerar los factores contextuales —como la familia o la escuela— como catalizadores o
moderadores entre las capacidades innatas y el desempefio. De este modo los expertos
psicologos pasan a diferenciar la superdotacion del talento (o “drea de desempeiio”), y la
capacidad innata de la manifestacidn de una capacidad o talento (F. Gagné, 2000). Es decir, la
superdotacidn seguiria refiriéndose a las aptitudes innatas por encima del promedio, mientras
que el talento, en cambio, corresponderia al desempeio o rendimiento por encima de la
media como resultado de un proceso de desarrollo, entreno y aprendizaje sistematico. Asi es
como nace el concepto de las AACC, la idea de que aparte del superdotado —individuo que
sobresale por encima de la media en todas las dreas— existen las personas con AACC, esto es,
gue destacan en un dmbito especifico que puede ser el lenguaje, el razonamiento matematico,
el talento artistico, etc. Con todo, existen teorias, como la de “los tres anillos” de J.S. Renzulli
(1986) o la “teoria multifactorial” de F. J. Monks (1992) que consideran la interaccion entre la
motivacion —Illamada “compromiso con la tarea” en la jerga profesional—, las altas
capacidades intelectuales y el nivel de creatividad, como el elemento esencial definidor de la

superdotacidn, implicando la evaluaciéon de estos tres parametros.

Finalmente, existen autores que enfatizan el relativismo sociocultural de la alta

capacidad. Este es el caso de A.J. Tannenbaum (1991), quien afirma que segun las
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circunstancias histéricas y culturales, unas determinadas esferas de la actividad humana seran
valoradas y, por tanto potenciadas, y otras no. Disponer de habilidades para destacar en esa
actividad o esfera es lo que convertird a un individuo en eminente dentro de ese contexto. Asi,
el autor pretende mostrar la ingenuidad de una visidén excesivamente psicologista de la alta
capacidad, defendiendo que una concepcién de las altas capacidades independiente del marco
social y cultural, tal y como son medidas actualmente las altas capacidades, no tiene ningln

sentido.

Habiendo presentado las teorias mas destacadas en el ambito de la Psicologia
alrededor de la nocién de superdotacidn, cabe decir que ciertamente existen muchas otras,
pues se trata de una cuestion todavia plagada de controversias, por lo que no es posible
presentar una definicién Unica, objetiva y precisa. Pero si algo tienen en comun las teorias
vigentes es el reconocimiento de que la «manifesta¢éo de comportamentos de sobredotagéo
depende ndo so de factores inatos, mas também de factores ambientais (Bilimoéria, 2011: 104).
Como veremos, esta es la afirmacion que los profesionales utilizan para desvincularse del
reduccionismo y el biodeterminismo, es decir, afirmando que biologia y ambiente se conjugan.
Sin embargo, no se dan cuenta de que criticar el calculo del CI no es defender un
ambientalismo extremo que niegue todo componente hereditario. Se trata, en términos de
Gould, de entender que la falacia hereditarista sigue presente en tanto que se identifica
“heredable” con “inevitable” (1987: 164). Asi, el autor propone pensar en el ejemplo analogo
de la altura, que tiene un factor hereditario mucho mayor que cualquiera que se haya podido
atribuir al caso del CI. Si se toman dos grupos distintos de individuos, el primero residente en
una prdspera ciudad norteamericana y el segundo de una aldea del Tercer Mundo que pasa
hambre, la diferencia entre ambos grupos supera los 10 cm, lo cual sélo demuestra que los
individuos mas altos tienen hijos mas altos debido, precisamente, a la heredabilidad. Sin
embargo, nada demuestra que en la préxima generacion los aldeanos superen en altura a los
norteamericanos debido a una mejor alimentacién. Con este ejemplo, Gould pretende dar
cuenta del peligro determinista, pues al final podria reflejar Unicamente las desventajas

ambientales y sociales.

No se puede obviar, por tanto, que la inteligencia es un constructo cientifico disefiado
para expresar y clasificar una variedad de conductas, pero es ambiguo y con limites difusos, en

tanto que existen multiples modelos explicativos. No cabe duda, como escribe M. Harris, que
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«la inteligencia, tal como es medida por el test de Stanford-Binet®, refleja cudntas cosas que
son pertinentes para el éxito en las escuelas euro-americanas ha aprendido un nifio por
comparacion con otros nifos de la misma edad, sexo, status socioeconémico y sistema
cultural», y esto, prosigue Harris, a los antropdlogos «les revela mas la cultura de los
examinadores que la inteligencia de aquellos a los que se les aplica los tests» (1981: 534). Tal y
como apunta A. Aguirre, de no ser por el «<movimiento antropolégico “Cultura y Personalidad”,
la marginacion de la cultura en la psicologia hubiera sido total», advirtiendo que «incluso en la
psiquiatria, donde para bien o para mal se ha inspirado la psicologia, se ha pasado de los
postulados “existenciales” (antropolégicos) de la Escuela Psiquiatrica Franco-Alemana, a la
psicobiologia (psicofarmacologia), con el riesgo que este cambio de rumbo comporta» (2000:
110). Con este “cambio de rumbo” el autor se refiere a que, en efecto, estas ciencias se
centran mas en el substrato bioldgico y se alejen de la dimensidn antropoldgica, dejando de
preguntarse cuestiones tales como quién es el enfermo o qué son —de dénde provienen—
estas ciencias. En definitiva, cuestionar la medicalizacién y la interpretacidn casi mecanica que
suele llevarse a cabo para poder ser mas autocriticos y tener puntos de vista mas holisticos,
pues como apunta mas adelante «ya no se escucha al enfermo, se le procesa a través de
escalas y cuestionarios, que interpretan “raciomecdnicamente” la enfermedad» (ibid.). Como
veremos a lo largo del trabajo, esta tendencia la observamos no sélo cuando se trata de
patologias, sino también en el caso de los psicélogos que trabajan detectando AACC, pues se
recurre a escalas y cuestionarios que son interpretados “raciomecanicamente”, para utilizar el
acertado término del autor. Y es de aqui precisamente de donde parte el interés de mi trabajo.
La finalidad de los siguientes apartados es la de comprender cémo se legitima el discurso
cientifico a pesar de estar imbuido de tanta ambigliedad, y las ideas que sustentan dicho
discurso. Pero antes, es necesario que me detenga a explicar como he realizado este trabajo

de investigacion.
3. METODOLOGIA

Este trabajo es el resultado de una investigacion de corte cualitativo y etnografico
sobre las AACC. En los siguientes apartados se analiza el discurso narrativo de los profesionales
y el discurso narrativo de la prensa para establecer una comparaciéon entre ambos discursos y

su contrastacién con la produccion y aplicacion del conocimiento de los expertos (psicologos)

3 La escala de inteligencia Stanford-Binet es una revision de la escala original de Binet-Simon realizada
por el psicélogo Lewis M. Terman, entonces profesor de la Universidad de Stanford, en 1916 (Gould,
1997: 183).
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sobre el tema y la divulgacién de estas ideas en los medios. Este interés por el discurso de la
prensa, es decir la opinién publica, surgid al intentar construir una base ideoldgica que
sustentase también la investigacién. En tanto que toda investigacién antropolégica debe ser
entendida como un proceso en constante transformacion, explicaré cémo se ha ido

desarrollado dicho proceso.

Mi idea inicial era hacer un estudio comparativo entre el discurso de los profesionales
por un lado, y la experiencia de los nifios y nifias diagnosticados de AACC y —eventualmente
del discurso de sus padres—, por el otro. Para ello intenté contactar con distintas asociaciones,
como por ejemplo FANJAC®, para tener acceso al segundo grupo mencionado. El éxito fue
escaso. En el mejor de los casos, algunas personas accedian a establecer contacto electrénico,
pero una verdadera interaccion fue rechazada. Esto no fue nada nuevo, pues lo primero que
uno aprende en Antropologia es que tanto la hipédtesis inicial como el propio trabajo de campo
estaran en constante reformulacion, y el objeto de estudio lejos de ser algo estatico, estd en
constante didlogo con el etnégrafo. Siendo asi, aproveché el Unico contacto que tenia. Se trata
de una vieja amiga que es psicéloga y, aunque no especializada en las AACC, me brindd la
oportunidad de entrevistar a una colega suya, Yolanda. Ella fue mi informante principal y quien

me presentd a los demas entrevistados/as, pudiendo asi ampliar mi red de contactos.

Asi, empecé el analisis de las practicas y discursos por parte de los profesionales que
tratan las AACC, que he realizado a partir de las sucesivas entrevistas realizadas a un total de
siete informantes”. El perfil de los/las informantes es bastante homogéneo, pues consta de
cuatro mujeres y tres hombres con edades comprendidas entre los 33 y los 51 afios, todos
ellos psicdlogos de elevada formacién académica y con experiencia en el campo de las AACC.
Sélo uno de los informantes, Raquel, tiene una consulta privada, que es donde ocupa
principalmente su tiempo. De los siete todos excepto Ana trabajan en el Colegio Oficial de
Psicologia de Cataluia que trabaja AACC, y los siete han realizado algln tipo de especializacion
gue tiene que ver con las AACC. No obstante, el factor mas relevante y la principal diferencia
entre ellos es la formacién académica especifica, pues condiciona algunas de las respuestas.
Asi, algunos/as se apoyaban mas en los aspectos sociales, mientras que otros tenian puntos
de vista mucho mds biodeterministas. De este modo Raquel, Paco y Yolanda negaban mas el

componente social no sdlo de la inteligencia sino también de determinados comportamientos

* Véase <https://sites.google.com/site/webfanjac/>, una asociacién que tal y como escriben ellos

mismos, “es una asociacién sin dnimo de lucro, constituida el 6 de mayo de 2005, por familias de nifi@s
y adolescentes con altas capacidades y/o superdotad@s”.
> Véase en detalle el perfil de los/las informantes en el anexo de la p. 99.
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segun el género. Los estudios de éstos informantes son Psicologia Clinica, Psicoterapia y
Neuroeducacion, y Psicopatologia infantojuvenil y Neuropsicologia respectivamente. Sara,
Ana, Joan y Miguel, si bien tampoco eran criticos con las mediciones psicométricas, si tendian a
reconocer mas sus limites y hacian valoraciones que tienen mas en cuenta los aspectos

sociales, pues su formacion tiene algo mas que ver con la Psicologia social.

Realicé entrevistas semiestructuradas, ya que me daban mas flexibilidad, pues a pesar
de partir de unas preguntas concebidas de antemano podemos adaptarnos a las respuestas
dadas, y crear asi nuevas ideas o aclarar conceptos. Al reducir el formalismo entre los
interlocutores, consegui crear conversaciones mas abiertas, lo que me supuso una gran
ventaja a la hora de adquirir conocimientos mas ricos. En efecto, todas las entrevistas fueron
conversaciones muy fluidas y de hecho la mayoria de preguntas quedaban respondidas antes
de plantearlas. Todos ellos/as rechazaron mi propuesta de firmar un consentimiento
informado antes de realizar las entrevistas —grabadas y transcritas—, acordando oralmente
qgue daria el nombre real sin el apellido, sin la necesidad de recurrir a formalidades, pues me

dieron el permiso total de utilizar todas las informaciones que me dieran para mi tesina.

Para la realizacidn de las entrevistas siempre era yo quien me desplazaba, ya fuera a su
casa o a su despacho, para poder tener a la vez un lugar tranquilo y cdmodo para ellos. Las
siete entrevistas tuvieron una duracion de aproximadamente unas dos horas cada una, y pesar
de que con ninguno de los informantes realicé una segunda entrevista, si que intercambiamos
correos en alguna ocasidon cuando me pudo surgir alguna duda o necesitaba profundizar o

aclarar algun aspecto muy concreto.

Dado que tampoco ninguno de los informantes me pudo facilitar el acceso a familiares
de nifios/as diagnosticados de AACC, es a partir de las entrevistas que realicé una primera
aproximacion al objeto de estudio y fui desarrollando la tesis. Queria tener un punto de vista
global y cotidiano sobre el fendmeno estudiado, puesto que a pesar de que mi investigacion se
iba a centrar en el discurso profesional y las discusiones cientificas alrededor de las AACC vy el
proceso de diagndstico, me di cuenta de que la autoridad cientifica no basta para comprender
la complejidad de este fenédmeno, puesto que el valor ideoldgico occidental que otorgamos a
las personas con AACC, o mas generalmente a la inteligencia, es la base y el fundamento sobre
el cual se erige el discurso profesional. En efecto la superdotacién, situada fuera de la
normalidad, implica repensar el concepto de normalidad en tanto que artefacto categorial
socialmente construido, puesto que las ideas de normalidad-anormalidad son consecuencia de

factores politicos, econdmicos y sociales directamente vinculados con las dinamicas de
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politizacién, centralizacion de la politica, homogeneizacién cultural, subjetivacién vy
secularizaciéon, entre otros (Gallén, 2006: 20-34). Dicho de modo sucinto, debemos estar
atentos a la ideologia que respalda este discurso profesional en tanto que permite legitimar el
diagndstico y la asistencia. Es entonces cuando entendi la complejidad de mi objeto de

estudio.

Una vez reformulado mi trabajo de campo por no tener acceso a los nifios/as con AACC
ni a sus familiares, no tuve mas remedio que enfocar el andlisis en el discurso profesional de
las AACC y el proceso de diagndstico y la posterior asistencia. Lo que no imaginé son las
problematicas que encontraria. En primer lugar, no tenia manera de contrastar observaciones
con las informaciones obtenidas en las entrevistas, ni siquiera podia contrastarlo con Ia
experiencia de los padres o los nifios/as diagnosticados de AACC. En segundo lugar, no bastaba
con analizar su discurso, sino entender de dénde proviene ese discurso, cémo se legitima. Asi,
empecé a interesarme por el discurso de la prensa, es decir la opinidn publica. Los medios de
comunicacién, aunque siempre leidos desde una perspectiva critica, me ayudaron a entender
los valores sociales compartidos que sustentan ese discurso y que otorgan potestad cientifica
para realizar un diagnéstico y determinar la asistencia que estos nifios y nifas necesitan. Esto
me permitié establecer una comparacién entre el discurso narrativo de los profesionales y el
discurso narrativo de la prensa® para establecer luego su contrastacién con la produccion y

aplicacion del conocimiento experto.

Para mi no se trataba tanto de determinar en qué medida el diagnéstico de los
psicologos es objetivo o cientifico, si es contradictorio, ni tampoco cuestionar de nuevo la
subjetividad de algo tan abstracto como es el concepto de inteligencia. Mi intencidn era la de
entender la complejidad de los hechos sociales y su naturaleza subjetiva, lo cual por otro lado
me llevd a entender por fin por qué en Antropologia la dificultad de tener que ser objetivo ha
sido un debate tan recurrente, cuando en realidad la subjetividad es innata a las personas.
Este conflicto que tiene que ver con la autoridad etnografica tiene mucho recorrido en
Antropologia, y tal vez debiéramos tomarlo como una caracteristica intrinseca a la etnografia y
dejar de definirlo como problema. M. Agar, por ejemplo, en su articulo Hacia un lenguaje
etnogrdfico (1991) al hablar de la subjetividad, pone de manifiesto que las caracteristicas y los

problemas actuales de la etnografia son dos caras de la misma moneda, y no podria estar mas

® Los periddicos digitales buscados fueron el ABC, El Pais, El Periddico y La Vanguardia, entre los
periodos de 2007 hasta la actualidad, y la palabra clave utilizada para buscar las noticias siempre era
“altas capacidades”, a la cual le sumaba una segunda. Fueron un total de ocho palabras clave las que
sumé a la de “AACC”, que son: diagndstico, educacién, deteccidn, atencion, problemas, disincronia,
perfiles y género.
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de acuerdo. De hecho podriamos hablar de multiples subjetividades, pues por lo menos dos
subjetividades principales se conjugan dando un resultado Unico e irrepetible: la de las fuentes
y la del propio antropdlogo/a. Son muchos los autores que han examinado esta cuestion. C.
Geertz (1987), por ejemplo, ya desmitificé la autoridad del etndgrafo con el modelo
interpretativo, que se ampara en la idea de que la experiencia siempre es subjetiva, y por lo
tanto, la etnografia siempre es una interpretacion de las culturas. Pero esta interpretacién del
etndgrafo no afecta sélo a la manera de analizar al otro, sino también a su manera de
describirlo. Se elige la metodologia mds adecuada, qué aspectos tienen mayor o menor
relevancia, qué marco tedrico puede resultar mas util, etc. En fin, se toman una serie de
decisiones que afectan directamente al resultado de la investigacidén, por no mencionar que
dependemos en gran medida del trascurso de los hechos que no elegimos, sino que nos eligen,
0 como me pasé a mi, de las barreras que nos vamos encontrando durante el trabajo de

campo.

Ahora los etnégrafos son vistos como participantes activos en la constitucion del
objeto de analisis, y esto es algo que debemos tener muy en cuenta si lo que deseamos es ser,
precisamente, objetivos. Tomando las palabras de S.J. Gould, «la objetividad puede definirse
desde una perspectiva funcional como el justo tratamiento de los datos, no como la ausencia
de preferencias» (1987: 28). Y para lograr el justo tratamiento de los datos uno debe ser
consciente de las inevitables preferencias a fin de percibir su influencia, rechazando asi la
arrogancia cientifica de creer en la objetividad, pues sélo asi puede contrarrestarse la
subjetividad. Ademas, si bien es cierto que la entrevista en profundidad es el pilar de este
trabajo etnografico, cabe destacar que la observacion sin el discurso tiende a ser estéril, en
parte porque siempre observamos menos de lo que nos explican (Garcia Garcia, 2000: 78). Por
lo tanto, lo que haré en estas paginas es ajustarme a la veracidad del relato, que se ha utilizado
como medio de interaccidn y de observacidn, para comprender un fendmeno a partir de esos
discursos, entendiendo que los resultados de mi analisis son un producto particular fruto de la

interaccion del investigador y los informantes.
4. SOBRE LAS MEDICIONES PSICOMETRICAS

Si queremos comprender por qué la superdotacién es concebida como una
anormalidad, antes debemos prestar atencién a lo que entendemos por normalidad, pues
necesariamente lo “anormal” se constituye como tal en base a una previa definicién de
|II

“normal”. Uno de los primeros tedricos en abordar la cuestiéon de la normalidad fue E.
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Durkheim en Las reglas del método socioldgico (1997), donde proponia las reglas relativas a la
explicacion de los hechos sociales, considerando a éstos como cosas, es decir, como un
producto de la actividad humana cuya misidén es poner en practica las ideas que determinan de
manera efectiva la conducta humana. De esta manera, los fendmenos sociales han de ser
estudiados pos si mismos, desligados de los sujetos conscientes que los representan (1997: 45-
55). La premisa es que, solamente estableciendo relaciones de causalidad entre los hechos
sociales podremos comprender la realidad social. Tanto es asi, que el autor entiende la
Sociologia como el medio de produccidn tedrico para determinar qué es normal o patoldgico
para una sociedad determinada, es decir, aquellos hechos «que son todo lo que deben sery

aquellos que debieran ser muy diferentes de lo que son» (ibid., 71).
4.1. LA DETECCION DE LA DIFERENCIA

Precisamente para entender cémo se determina lo normal de lo que no lo es, mi

primera pregunta de investigacion a los profesionales fue en relacion a la deteccién:

“Primero hay que distinguir entre AACC y superdotados. Dentro de las AACC tienes
distintos subtipos, uno de ellos es los superdotados. Las AACC es AACC a muchos
niveles, puede ser a nivel cognitivo, pero también se mide la creatividad. Tu tienes nifios
que a lo mejor tienen un alto rendimiento, que tienen unas inquietudes distintas, una
alta motivacion o que evolucionan mucho mds rdpido, que no estdn a la par que sus
compafieros. Entonces la deteccion puede venir de que quizds los padres pues ven que
su hijo es diferente al resto de nifios, porque tiene otros intereses y otras motivaciones,
o bien lo puedes ver dentro del contexto escolar, que lo detectan los profesores, o bien
puede pasar que a lo mejor no lo detectan ninguno de los dos, pero te traen al nifio a
consulta pues porque quizds el nifio tiene un problema, que no se estd adaptando bien

y entonces tu como psicdlogo empiezas a hacer una valoracion”. (Joan)

“Es que las AACC lo engloban todo. Tu puedes tener un talento, es decir una persona
que tenga unas habilidades normales pero destaque por encima a lo mejor en
habilidades verbales, pues tendria talento verbal. O personas con una habilidad Iégica
increible, entonces es un talento Idgico, ino? Entonces tienes talentos simples, o
talentos compuestos. Como por ejemplo pues habilidad verbal y altas capacidades
creativas. Pues mira esta persona podria ser escritor, ¢no? Y después hay personas que

destacan en todo, que seria el superdotado”. (Sara)
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Como vemos en estos dos ejemplos, en primer lugar diferencian los superdotados de

los distintos tipos de AACC, segln si destacan en todos los ambitos o sélo en dmbitos
especificos, pero todos ellos son nifios/as que son “diferentes” y salen de la norma, se sitdan
por encima de ella. También podemos destacar que la creatividad es un elemento definidor de
la inteligencia, concepto que podriamos asociar precisamente al incierto y ambiguo concepto
de “ser diferente”, pues se trataria de ese individuo que posee la capacidad de crear, hacer o
innovar de manera original; entendiendo por original algo de caracter novedoso, por tanto
fuera de lo normal o comun. No obstante, esa manera de ser “diferente” tiene que ser
considerada positiva. Asi por ejemplo, un nifio que pinta las paredes, éestaria siendo creativo
o simplemente se consideraria que se porta mal? Ciertamente, estamos ante un terreno de
arenas movedizas, pues nos situamos dentro de unos determinados valores sociales, que

ademas son relativos.

Por este motivo, como veremos en los siguientes dos ejemplos, los profesionales se
basan principalmente en la medicién para determinar si efectivamente un niflos presenta
AACC o no, pues basarse en algo tan relativo como “ser creativo” o “ser diferente” es
sumamente confuso, ya que lo que para unos puede ser creativo, tal vez para otros no lo es.

Deben basarse, en suma, en algo que les permita justificar su objetividad:

“Bueno dentro de las AACC hay muchos tipos, tienes a los superdotados que son los que
presentan un Cl de 130 puntos o mds y después a los que presentan una alta capacidad
en un dmbito especifico [...] Normalmente los nifios que vienen a consulta es porque o

bien los padres o bien la escuela han visto que el nifio es diferente...”. (Miguel)

“Tanto puede ser que venga por los padres, por el contexto académico o que te lo
llevan a consulta por algun problema de adaptacion y entonces como psicélogo pasas
una serie de pruebas y haces una deteccion, évale? Entonces pues hay tipos de AACC,
porque bueno a nivel de la persona tienes muchas capacidades, no sélo las cognitivas,
entonces tu cuando valoras, valoras la capacidad cognitiva, es decir pues puedes pasar
un test de inteligencia o un test mds de aptitudes escolares que también se utilizan, es
decir, pues aptitud numérica, verbal,.... Y bueno los test de inteligencia, el WISC, que es
el de nifios de 6 a los 16 afos, y estd también para pre-escolar y adultos, pues te mide

capacidades verbales, de abstraccion, de razonamiento perceptivo, etc.”. (Yolanda)

Podemos observar que no basta con la sospecha de los padres o la escuela sobre la

diferencia de este nifio/a, pues el psicdlogo es el encargado de validarlo y realizar el
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diagndstico. No obstante, podemos concluir que cuando se validan las capacidades de un nifio
es o bien porque la escuela o los padres observan que el nifio/a es “diferente” o bien porque el
nifilo muestra signos de algun tipo de inadaptacion o problema (sobre este punto volveremos
mas adelante). Nos podriamos preguntar qué es lo que hace que un determinado
comportamiento o aptitud sea considerado diferente. Para E. Durkheim, los fenémenos
normales serian aquellos caracterizados por la generalidad, y por este motivo habra que
buscar las causas que han hecho posible que un determinado fendmeno llegue a ser
generalizado (1997: 80). Pero lo cierto es que la normalidad puede entenderse de dos
maneras. Por un lado, lo normal es aquello que es tal como debe ser; por otro lado, lo normal
es aquello que se encuentra en la mayoria de los casos, es decir, aquello que constituye el
promedio. Estamos, pues, ante un término equivoco, pues «al mismo tiempo designa un hecho
y un valor que el que habla atribuye a ese hecho, en virtud de un juicio de apreciacién que se
asume» (Canguilhem, 1970: 91). De acuerdo con G. Canguilhem, el uso polémico del concepto
de norma es preciso buscarlo en la relacién polarizada e inversa de normal-anormal, pues «una
norma se propone como modo de unificacién de una diversidad, de reabsorcion de una
diferencia» (1970: 187). Ademads, en tanto que toda norma parte siempre de una regularidad,
«toda preferencia de un orden posible es acompafiada —la mayoria de las veces de una
manera implicita— por la aversidon del orden posible inverso» (ibid., 188). Por tanto, lo
anormal como a-normal, es decir fuera de la norma, es siempre posterior a la definicién de lo
normal, pues es fruto de una intencidon normativa, reguladora de un orden de cosas. Asi, lo
normal es la norma exhibida en el hecho, lo cual lleva a firmar a Canguilhem que «el concepto

de normal es a su vez normativo» (ibid., 189).

En efecto, la normalidad es una construccion social que deriva de los sistemas
simbdlicos de normas y valores de una sociedad para delimitar aquello aceptable y
generalizado de aquello desviado. De este modo, las clasificaciones actian como mecanismos
normalizadores, en tanto que permiten la existencia de determinados ideales que se
confrontan a todo aquello que supone una anormalidad. Resulta evidente entonces que el
concepto de normalidad es un artefacto categorial socialmente construido. M. Foucault
(1961), por ejemplo, exponia que la locura —extrapolable a cualquier otra anormalidad—, no
puede ser entendida al margen de su naturaleza de herramienta de exclusién social, fruto de
circunstancias politicas, econdmicas y sociales ligadas al proceso de modernizacidon. Asi, tal
como apunta C. Gallén (2006), el andlisis de la nocion de normalidad no puede desvincularse
del analisis de la alteridad, un constructo social ligado a las distintas clasificaciones de los

individuos que, inevitablemente, implica ordenar y separar tanto individuos como grupos
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sociales y, por tanto, disponerlos en base a relaciones de inclusidon y exclusiéon. Por este
motivo, la alteridad no se puede desvincular de los sistemas de clasificacion como
instrumentos de poder y control. A fin y al cabo todas las clasificaciones, en palabras de P.
Bourdieu, son «principios de divisidn inseparablemente ldgicos y sociolégicos que, al producir
unos conceptos, producen unos grupos, los mismos grupos que los producen y los grupos-
control que se producen» (1988: 490). Las distintas clasificaciones de los individuos actian asi
como herramienta para la dominacién, dado que los dominados reciben de si mismos la
imagen de seres que realmente se encuentran fuera de la normalidad debido a sus carencias,
excesos o desviaciones (Gallén, 2006: 15). En suma, las clasificaciones actian como medio a
través del cual se traza una linea entre aquello que es normal y aquello que no lo es, y por
tanto se trata de un mecanismo normalizador que trabaja homogeneizando y dotando de
coherencia tanto la percepcidn como el pensamiento, que se encuentran en la génesis misma

de toda forma de identidad (ibid., 14).

4.2. LA VALORACION: LA LEGITIMIDAD DEL
DIAGNOSTICO

Sobre la manera en que los profesionales evallan la inteligencia podemos destacar los

siguientes comentarios:

“Bueno yo en mis valoraciones normalmente siempre aplico una prueba de... no me
interesa tanto un numero de Cl como un funcionamiento cognitivo, que se hace con una
prueba de capacidades y de Cl, las tipicas pruebas de inteligencia, y hoy en dia pues son
las de Wechsler las que se utilizan. Y bueno pues son pruebas de inteligencia, de

aptitudes, de desarrollo”. (Paco)

“A ver cada psicdlogo trabaja de una manera, pero yo que tengo una orientacion mds
cognitivo-conductual y vengo de la neuropsicologia creo que dentro de todo lo que es
infancia la neuropsicologia ayuda mucho, pero realmente como los nifios estdn en
evolucion, necesitas muchas herramientas de la psicologia y de la psicopatologia y del
desarrollo. Pero las pruebas que se hacen son las de WISC, o sea las de Wechsler, que

son las mds utiles y validadas”. (Yolanda)

Como vemos, a pesar de que no les interese tanto “un numero de Cl como un
funcionamiento cognitivo” del nifio, la realidad es que acaban utilizando las pruebas del calculo

del Cl para determinar y validar el diagndstico. Asimismo, en el siguiente ejemplo podemos
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constatar que su manera de alejarse de estar clasificando a un individuo es justificar la
aplicacion de los tests de Cl como si se tratara de una mera herramienta del psicélogo, sin
cuestionar su uso, como si solamente le sirviera a él para “entender su funcionamiento”,
cuando la realidad es que la aplicacién de estos tests si tiene consecuencias, que van desde el

conocimiento del propio individuo de sus resultados hasta las medidas asistenciales:

“Tu como psicologo valoras las capacidades cognitivas cuando un nifio tiene una
consulta. No por nada, sino porque realmente en funcion de cémo uno... digamos
interpreta el mundo y procesa la informacion a nivel de lenguaje, de atencion,
memoria,... pues se relaciona con el mundo de una manera o de otra, entonces por eso
es importante. No es por clasificarlos y decir este nifio tiene tal o cual inteligencia, sino
porque tu ves las capacidades del nifio [...] y esto te da pistas para entender su

funcionamiento y entender como estd viviendo todo lo que pasa a su alrededor”. (Joan)

En efecto, las escalas de inteligencia de Wechsler y la de Stanford-Binet son los
instrumentos mas utilizados como prueba psicométrica para evaluar las aptitudes intelectuales
a nivel internacional (Kaplan y Saccuzzo, 2005, Ovejero, 2003; Thorne & Henley, 2005). David
Wechsler fue un psicélogo norteamericano que desarrollé la Wechsler Adult Intelligence Scale
(WAIS) y la Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC), porque encontraba el entonces
vigente test de Cl de Standford-Binet insatisfactorio. Estos tests tan utilizados, estan basados
en la concepcidon de la inteligencia de Wechsler como «la capacidad del sujeto para
comprender el mundo que le rodea y el conjunto de recursos con que cuenta para afrontar los
retos que se le presentan» (Wechsler, 2007: 17-18), y sirven para medir la inteligencia o
determinar el Cl de una persona, conocidas en general como “Escalas Wechsler”, que han sido
revisadas y reversionadas en diversas ocasiones desde su primera publicacién. Asi la version
actual, la WAIS-IV, «proporciona al mismo tiempo una evaluacién del funcionamiento
intelectual global del sujeto y varios indices referidos a aptitudes especificas que son
necesarias para el aprendizaje» (ibid., 14). Dicha versién consta de 15 pruebas —5 de ellas
optativas— que permiten obtener cinco puntuaciones compuestas. Cuatro indices permiten
analizar las capacidades del nifio en campos concretos: el indice de Comprension verbal (CV),
el indice de Razonamiento perceptivo (RP), el indice de Memoria de trabajo (MT) y el indice
Velocidad de procesamiento (VP), y partir de las puntuaciones de las pruebas se obtiene el
Cociente de inteligencia total (CIT), que representaria el funcionamiento intelectual general

(ibid., 22-24).
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A pesar de la legitimacidn a nivel internacional para el uso de estos test, uno de los
principales problemas reside en la ausencia de las dimensiones sociales y culturales de la
inteligencia y el contexto del cual emerge esta categoria y su medicién. Tal y como manifiestan
Thorne et al. (1988) «se mantiene en nuestro medio el uso indiscriminado de los tests de
inteligencia. Especialmente limitante resulta el empleo de "pseudo-adaptaciones" con
traducciones que no corresponden a nuestra realidad» (1988: 53). De hecho prosiguen
argumentando que numerosas investigaciones sefialaron sus limitaciones en el uso de la
informacién y de los conceptos verbales, y es en respuesta a estas criticas que se han ido
revisando y modificando las Escalas Wechsler para acabar publicando diversas adaptaciones de
estos textos en distintos paises. En lo que se refiere a versiones en espafiol, por ejemplo, éstas
se han realizado en Espafia, México y EEUU (ibid., 56). Sin embargo, esto tampoco ha sido
suficiente, pues no resuelve el problema de la estandarizacion. Resulta evidente entonces la
limitada adaptacion al contexto cultural, que apenas se tiene en cuenta, cuando
paraddjicamente diversos estudios demuestran la importancia del establecimiento de normas
propias, incluso en grupos socio-culturales aparentemente similares, pues dichos estudios
revelan que incluso en paises tan proximos como EEUU y Canadad existen diferencias
significativas, posiblemente debido a las diferencias de los programas académicos de ambos

paises (Ovejero, 2003; Thorne et al., 1988).

Siendo asi, no es de extrafiar que este tipo de tests aplicados a grupos sociales y/o
culturales distintos den como resultado diferentes niveles de capacidad, rendimiento y
motivacion. Cuando se lleva a cabo la aplicaciéon de un instrumento creado en una cultura
diferente, se debe tener en cuenta que muchos de los sujetos no entenderdn las instrucciones
de la misma manera, y lo mas importante, el estimulo propio del experimento no es afin para
todos ellos (Rivera, 2002). Una variable que se tiene muy en cuenta en los test de inteligencia,
por ejemplo, no es sélo el dar con la respuesta correcta, sino la rapidez en responder, de tal
modo que si «uno es mas rapido que el otro en responder, el test nos dird que es mas
inteligente que el otro» (Ovejero, 2004: 157). Si cito este ejemplo es para dar cuenta que estos
tests no se pueden desvincular de los valores y normas de las clases medias y altas del mundo
occidental. Siguiendo con el mencionado ejemplo, la rapidez es un atributo que en la cultura
occidental se valora mucho, asi como responder de forma individual, ¢pero qué ocurre con
aquellas culturas que valoran mucho mas la reflexién atenta y la solicitud de ayuda antes de
precipitarse en la toma de una decision? Este mero ejemplo refleja la importancia de
reflexionar no sélo sobre la cuestidon de si estas pruebas se estandarizan o no, sino para qué se

quieren estandarizar, lo cual lleva a plantearnos la finalidad de la aplicacion de esas pruebas,
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con el riesgo que implica medir, pues toda medicién conlleva una clasificaciéon y toda

clasificacién conlleva una exclusion.

Por otro lado nos podriamos preguntar qué tipo de informacién nos da el Cl de un
individuo. El psiquiatra G.E. Vaillant (1977) se preguntd esto mismo porque tanto él como
muchos otros expertos, no estaban de acuerdo con la estandarizacion de los test de Cl,
criticando el uso que se puede dar a estos tests. Al aceptarse que la inteligencia es ante todo la
capacidad de adaptacién al medio, este psiquiatra se preguntd si el Cl podria predecir el éxito
en la vida de un individuo. Para ello rastred la vida de 95 estudiantes de Harvard hasta la edad
madura y comparé sus éxitos con el Cl, concluyendo que el Cl no tiene relacién alguna con el
salario, el estatus profesional y la satisfaccion o felicidad en la vida. Pero mas alld de esta
conclusiéon, podemos afirmar que todos estos test que alegan medir algo tan abstracto como
es la inteligencia, sélo establecen una correlacién con un patrén previo de medida, ni mas ni
menos. Y sin embargo, cabe recordar que los precursores de este tipo de tests, asociaban la
debilidad mental innata como causa fundamental de la patologia social. ¢{Cémo justificar
entonces la validez y utilidad de los tests? Veamos la manera en que respondian los/las
profesionales si éstos tienen en cuenta las dimensiones sociales y culturales, pues es muy

clarificadora:

“Bueno es lo que te decia antes, se tiene en cuenta lo que es Unicamente la puntuacion
de Cl... pero claro de hecho a veces te encuentras con casos de tiene un Cl de 129, pues
no tiene AACC, pero es como a ver... éporque no llega a 130? Es muy reduccionista
realmente... pero si que los componentes socioculturales los tienes en cuenta, porque

son pruebas validadas aqui”. (Sara)

“No es que les quitemos estos componentes socioculturales, sino que los tenemos en
cuenta, porque las pruebas estdn validadas con este componente cultural. Vale que en
nifios es dificil porque a lo mejor te encuentras con nifios que no rinden porque no
tienen estos conocimientos por X motivos, pero no significa que no tengan la
inteligencia. Pero bueno, al final todos los test de psicologia tienen errores de medida y
hay muchos factores que influyen, por eso es importante que el profesional que estd
haciendo la valoracion tenga una alta formacion y sea capaz también de ver de donde
vienen estas puntuaciones [...] a lo mejor la puntuacion es baja porque no ha habido
motivacion, a lo mejor porque ha habido una alta ansiedad, a lo mejor es baja porque
hay un componente de perfeccionismo muy alto,... Entonces tu como profesional tienes

que ser capaz de verlo y valorarlo, y a la hora de aplicar la prueba ser consciente de
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todo ello, incluso de aplicar pruebas paralelas que a lo mejor te midan lo mismo para

intentar saltar este componente”. (Ana).

En estos dos ejemplos, se aceptan las limitaciones del célculo de Cl y se admiten los
“errores de medida”, pero la critica es mas bien pobre, pues argumentan que las pruebas si
tienen en cuenta los componentes socioculturales porque estan “validadas aqui”, eludiendo la
cuestién principal para basarse en que en el caso de Espafia si existe una adaptacién
especifica. Por otro lado Ana hace referencia a los “errores de medida”, que serian solventados
por la alta formacién del profesional que aplica las pruebas. Sobre esta cuestion volveremos
mas adelante, por ahora baste decir que la autoridad del profesional como experto es lo que

legitima un diagndstico que abiertamente se asume que no es infalible. A su vez, los tests

serian herramientas que a pesar de no ser infalibles, son fiables porque estan validadas:

“Realmente buscas la herramienta que menos falsos positivos y menos falsos negativos
te vaya a dar, es decir la herramienta mds fiable, lo cual no es infalible. Pero estos test
son la manera realmente mds fiable y rdpida, porque al final es verdad que con esta
herramienta puedes tener falsos negativos, es decir, que un nifio te salga que no tiene
una alta inteligencia cuando si que la tiene, pero bueno, es que realmente estos test lo

que se ha visto es que es lo mds fiable”. (Miguel)

De manera sucinta, Miguel justifica el uso de los tests, a pesar de no ser infalibles, por
su validacion cientifica. Por tanto tenemos dos factores fundamentales que iremos analizando

en los siguientes apartados: la autoridad del profesional y la legitimidad cientifica.
4.3. LA AUTORIDAD PROFESIONAL

La manera de compensar los Ilamados “fallos del test” es la legitimidad que tiene el
profesional por su estatus de experto, y éste se deberda guiar por su “ojo clinico” para
determinar si ese test puede ser un falso negativo o un falso positivo y asi aplicar las pruebas

correctas para obtener un diagnéstico:

“Tienes que tener una buena formacion como profesional para ver el fallo del test o
para ver a qué se debe, porque si no, no vas a identificar a esta persona. Pero es que
claro, si no te basas en el test sino que te basas en tu ojo clinico, pues la variabilidad
todavia seria mucho mds grande, porque estariamos hablando de la opinion de los

profesionales en base a nada sin validar, éno? (Raquel)
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“Tenemos que utilizar los tests, lo que no significa que estas pruebas sean definitivas,
porque estd la experiencia del profesional. Y esto es asi con todas las pruebas en
Psicologia. Cuando haces por ejemplo una prueba de autismo, pues te puede salir
positiva o negativa, pero aparte de la prueba, tu quizds como profesional, tu ojo clinico,
te dice que no, que quizds te ha salido negativa pero crees que es positiva, asi que dices
pues mira, esta prueba no es vdlida. Al final eres tu quien lo determinas, pero las

pruebas son necesarias porque son la base y te da un punto de vista comun”. (Paco)

El concepto de “ojo clinico” remite fuertemente al concepto médico y la arrogante
superioridad que se asocia al saber experto. Remite a una técnica de observacién y un saber
gue no es alcanzable por cualquiera, sino sélo por aquellos que han adquirido los suficientes
conocimientos cientificos. Ese “ojo clinico” que dicen poseer, seria la capacidad de ser
objetivos, sin dejarse influir por prejuicios culturales, morales, clasistas ni de cualquier otro
tipo. éPero es posible ser objetivo si no se admite la propia subjetividad? En efecto esta
cuestion la encontramos implicitamente en su discurso, pues la paradoja es que de un lado no
pueden basarse sdlo en su ojo clinico, pues de algin modo reconocen que practicamente
estariamos hablando de meras “opiniones”, motivo por el cual deben utilizar pruebas
cientificamente validadas que permitan diagnosticar en base a una escala o idea comun de lo
qgue debe ser tenido en cuenta. Por tanto, la idea de “ojo clinico” remite también a la arraigada
idea de la ciencia como ese saber objetivo que nos aproxima progresivamente a la verdad. En
tanto que ciencia y rigor se han asociado tradicionalmente con cuantificacion y nimeros, en
este sentido los tests mentales confieren a la Psicologia la posibilidad de consolidarse como
una disciplina rigurosa, y por tanto, ser considerada asi como una “verdadera ciencia”. Asi, los
profesionales se ven impelidos a aplicar estos test aun cuando reconocen que dichas pruebas
no son infalibles ni definitivas, y es su experticia lo que les otorga la potestad de determinar el
diagndstico final. En suma, los profesionales en tanto que expertos tienen un margen de
flexibilidad no sdlo para decidir qué pruebas son las mas adecuadas en cada caso, sino también

para interpretar los resultados.

Pero los profesionales no determinan el diagndstico solamente a partir de la aplicacién
de pruebas como la WISC, sino que la escuela y los padres también tienen un papel activo en la
valoracion y el diagndstico, ya que segln todos los/las informantes, se les pasa unos
cuestionarios que deben rellenar para evaluar el comportamiento y las habilidades sociales del
nifio/a, pues el profesional no tiene acceso a su vida diaria, de modo que hay muchos

componentes que no pueden evaluar a través de un test o una sesion con ellos/as. Estos

31



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades

cuestionarios, por tanto, compensan de algin modo el limitado conocimiento que el
profesional puede tener del sujeto, pues su relacidon con los nifios/as se circunscribe a las
observaciones que pueda hacer durante la realizacién de las pruebas. La segunda paradoja es
que los tests de inteligencia se supone que revelan informacion en relacion a cémo el nifio/a
se desenvuelve, —recordemos que la inteligencia se define grosso modo como la manera de
adaptarse al medio y el conjunto de recursos de los que dispone para afrontar los retos que se
le presentan—, cuando en realidad necesitan de estos cuestionarios para poder interpretar el

resultado de los tests. Veamos a modo de ejemplo los siguientes comentarios:

“Dentro de la persona hay mds habilidades, hay distintas inteligencias, como la
emocional, o tienes las capacidades artisticas. Entonces en una valoracion de AACC es
muy importante, aparte de hacer estas pruebas, pues pasar pruebas a la escuela y a los
padres de identificacion, de deteccion, para ver un poco cémo se desenvuelve el nifio,

porque a veces en los tests no sale todo”. (Sara)

“Si, se les da cuestionarios, y entonces pues ves las habilidades sociales o de otro tipo, y
también si hay algun problema conductual, si es mds o menos ansioso,... también
normalmente haces un perfil de personalidad y es muy importante valorar las
habilidades creativas. Y es solo después de hacer todas estas valoraciones que puedes

hacer un diagndstico de AACC”. (Joan)

“Bueno es que la importancia de estos cuestionarios es que tu no puedes estar en la
vida diaria del nifio, y en los tests se te pueden escapar muchas cosas que en cambio te
revelan los cuestionarios porque ellos si que tienen un conocimiento profundo de como

es el nifio”. (Miguel)

La aplicacién de estos cuestionarios es de suma relevancia porque tiene que ver, de
nuevo, con la dimension cualitativa de los tests que se aplican y la flexibilidad en el

diagndstico, pues los cuestionarios influiran en la determinacion del diagndstico:

“Los test no son cualitativos, pero el diagndstico como todo en psicologia es cualitativo,
porque claro, no es como hacer un diagndstico del nivel de aziucar en sangre por
ejemplo. Entonces es todo mucho mds variable, pero te basas en tests validados que se
han pasado a un amplio nimero de poblacion y que se han comparado. Ademds que
por ejemplo para valorar la capacidad no es que todo sea subjetivo tampoco, utilizas
tests proyectivos, ¢vale? Que estos normalmente no estdn validados, como pues test de

dibujo de la persona, de la figura humana, la familia, pero que se pueden utilizar para
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tener mds variables y valorar las habilidades del nifio para dibujar por ejemplo... Pero a

ver es complicado porque no estdn validados, pero al menos te basas en algo...”. (Ana)

Vemos en el ejemplo de Ana la recurrente justificacion de que los tests han sido
validados y, por tanto, son objetivos. Los cuestionarios servirian mas que nada para acabar de

confirmar e interpretar el resultado de las pruebas:

“Bueno ningun test es definitivo, porque a lo mejor te viene un nifio que no ha rendido
bien en el test pero ves que es un nifio creativo, que siempre se inventa juegos y cosas,
o dibuja cdmics, cosas asi,... entonces esto es algo que como psicélogo debes tener en
cuenta al hacer la valoracion de AACC y por eso los cuestionarios, aparte del test, te

sirven para hacer el diagndstico”. (Yolanda)

“La valoracion de la creatividad es algo super importante dentro del perfil de AACC,
pero muchas veces no se hace y se pasa por alto, entonces unicamente se utilizan los
test de inteligencia, en plan si este nifio tiene de 130 entonces es AACC, y si es menos de
130 entonces no es AACC. Pero no es tan blanco o negro, porque ademds si piensas en
la poblacion general, personas con AACC, porque puedan tener un talento simple o
complejo, al final te puedes encontrar un 20% de la poblacion que tenga AACC. De
superdotados tendrias un 2-5%, que ya es bastante, y de hecho es el mismo porcentaje
que el de déficit de atencion. Pero cuesta mucho detectarlos, porque ademds si son
nifios que rinden y no tienen dificultades, ¢pues qué asistencia necesitan? Pues

ninguna, ¢no?”. (Sara)

De nuevo surge la cuestion de la creatividad que, como menciona Sara, a veces no se
tiene en cuenta, probablemente por la dificultad de crear un test “validado” de creatividad, es
decir, por la dificultad de objetivizar algo tan sutil, abstracto, indefinido y relativo como es la
creatividad. Por este motivo, la principal referencia para los expertos es el calculo del Cl. Y de

nuevo en el siguiente ejemplo, constatamos la obsesién por la cientificidad:

“Claro es que el problema es que la Psicologia tiene muchas corrientes, y es un
problema que nos encontramos en relacion a todo, no sélo en relacion a las AACC. Yo
creo que como profesion deberiamos ser lo mds cientificos posibles, y que al final las
observaciones y las atenciones que hacemos no sean porque nosotros creemos que son
buenas, sino porque estdn validadas y porque se ha demostrado que son beneficiosas a
nivel general. Es decir, si tu vas a aplicar un tipo de terapia especifica en una depresion,

por ejemplo, pues que esa terapia se haya demostrado que funciona, porque si no al
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final es como muy subjetivo... porque si no haces perder el tiempo, la salud y el dinero a
las personas que hacen los tratamientos... pero claro hay muchas variables, sin duda es

dificil”. (Paco)

También podemos identificar una serie de etapas o fases en el proceso de diagndstico
y asistencia que, como veremos, siempre se realiza en una institucién privada. De hecho esto
nos lleva a la pregunta de a quién se esta diagnosticando, es decir, ¢de qué tipo de familia
provienen estos nifios? Las respuestas de los/las profesionales a este respecto eran
sumamente generales, al igual que cuando les preguntaba sobre la existencia o no de un perfil
determinado de superdotacion. Todos/as respondian que es muy variable: algunos provienen
de familias monoparentales, otros no; unos van a escuelas privadas, otros no. Lo que estd
claro, y lo que eludian responder, es que necesariamente se trata de familias con los

suficientes recursos privados como para recurrir a un psicologo externo:

“Hay que evaluarlos lo antes posible para hacer un diagndstico diferencial y que los
padres sepan qué hacer. El proceso de evaluacion consiste bdsicamente en una primera
sesion con los padres. Se los entrevista y se entregan unos cuestionarios. Esto es
importante, porque te permite saber cosas que de otro modo en un test no sabrias,
como se comporta, qué hobbys tiene, etc. Después es ya la segunda sesion, la
evaluacion del nifio. Primero se le hace una prueba grande de inteligencia para saber la
capacidad intelectual del nifio. Luego, si es pertinente, o sea segun la puntuacion del
test, se continua con la evaluacion completa y... tipo pues lo que se llama inteligencia

de contraste, o sea el campo emocional, psicomotricidad o creatividad”. (Joan)

“Bueno pues después de la evaluacion siempre se da a los padres en un informe
psicopedagdgico, todo bien explicado y comentado, y claro el diagndstico, y entonces
con todos los resultados de la evaluacion se habla con los padres para las orientaciones

a sequir con el nifio”. (Miguel)

En efecto, podemos identificar dos momentos muy diferenciados, pues se pasa de un
abordaje mucho mads individual en la etapa pre-diagndstico hasta uno mucho mas social-
conductual en la etapa post-diagndstico. Es de relevancia saber que todo este proceso se lleva
a cabo en consultas privadas, o dicho de otro modo, es responsabilidad de los padres llevar a
sus hijos/as al psicélogo cuando existe una sospecha de que podria ser superdotado/a, pero
sobre esta cuestién volveremos mas adelante, cuando analicemos las opiniones de los

expertos a este respecto.
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Volviendo a las etapas, obsérvese que el modelo sigue el esquema de la relacidn
medico/paciente en el que se traza un itinerario terapéutico. La primera etapa es muy
individualista y se limita a la entrevista con los padres, los cuestionarios que se pasan a éstos y
a la escuela, y la realizacidon del examen de inteligencia al sujeto. La Unica flexibilidad presente
aqui es la del propio profesional en relacidén a su decisidn sobre las pruebas mds adecuadas a
realizar (aparte del Cl) y la determinacion del diagndstico, no sélo en base al resultado de los
test, sino también en base a su interpretacion de los cuestionarios y su “ojo clinico”, tal y como

hemos visto en los puntos anteriores.

Una vez el diagnéstico se ha realizado, pasamos a la etapa del post-diagndstico, que la
podemos definir como la etapa de la intervencidn y la evaluacién de las medidas aplicadas. En
esta etapa el profesional ya ha valorado el resultado y pasa el diagndstico a los padres. Se
entrega a los padres el informe psicopedagdgico y se les informa de las medidas asistenciales
mas adecuadas a seguir o aplicar. Si es necesario, el profesional se pondra en contacto con la
escuela para que la medida se haga efectiva, por ejemplo en el caso de una aceleracién (saltar
de curso total o parcialmente). No obstante, a partir de este momento, el profesional pasa a
tener un papel de supervisor, pues ira realizando sucesivas sesiones con los padres y el nifio/a
para evaluar si la medida asistencial estd resultando efectiva. Asi, puede haber sesiones
conjuntas en las que padres e hijos estan presentes, o individuales (de alguna de las dos partes
solamente) segun el profesional crea conveniente en cada caso. Esta fase de post-diagndstico,
por tanto, tiene una dimensién un tanto mas social, pues las sesiones son mds flexibles y se

tienen en cuenta a todos los implicados, especialmente sus emociones y opiniones.

En suma, vemos que la libertad que tiene el psicdlogo para determinar si un niflo/a es
superdotado/a o tiene AACC es muy amplia. Se tienen en cuenta los pardmetros de los test de
inteligencia y sus resultados, pero aunque son fundamentales para la validez del diagnéstico,
no son definitivos, pues los psicélogos eligen qué tener en cuenta y qué descartar, teniendo
también en cuenta para su interpretacion factores conductuales basados en los cuestionarios
que se pasan a la escuela y/o a los padres, asi como los tests de personalidad u otro tipo de
tests alternativos o complementarios que eventualmente se aplican. Hasta aqui, podemos
concluir que la validez del diagndstico reposa en la supuesta cientificidad de los tests de
inteligencia que, como afirman los/las informantes, estan “validados”. Asi, la manifiesta
subjetividad en la realizacion del diagndstico pasa a ser objetiva en tanto que es llevada a cabo
por un experto, con la consecuente legitimidad que se le confiere por estar aplicando unos

tests “cientificos”. Los expertos se esfuerzan por ser y justificar ser totalmente racionales,
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objetivos y neutrales, valiéndose de herramientas y saberes institucionalizados que operan
como garantia de cientificidad. Asi, la interpretacion que el profesional hace de los test para
determinar el diagndstico queda legitimada por su experticia. Es decir, no cualquiera puede
valorar los resultados de un test, solamente el psicdlogo en tanto que experto lo puede hace.
Del mismo modo, se basan en observaciones propias que no pueden ser fundamentadas con
ningun pretexto cientifico mas que con la legitimacién que les confiere su estatus de experto,
pues se trata de observaciones apoyadas y legitimadas por una institucion lo que les confiere
ese poder de decision e intervencion. Se trata de observaciones que miden, registran y
calculan diferencias y anomalias; unos ojos entrenados para mirar de una determinada
manera. Pero ademads, se basan en la percepcién de padres y profesores que rellenan
cuestionarios para determinar el perfil del sujeto, que el experto también valorard en base a
sus propias observaciones y conclusiones. La determinacidn de las AACC depende por tanto en
gran medida de opiniones subjetivas de distintos actores, legitimada no obstante por el
reconocimiento del saber experto del profesional y la aplicacion de los test y su

reconocimiento cientifico.

A pesar de no haber medicalizaciéon ni tratamiento, si existe un itinerario concreto
basado en la relacién médico-paciente. Identificamos en las respuestas de los/las informantes
una praxis profesional, ese quehacer médico, que tiene tanto que ver con esa suerte de
obsesion por hacer una Psicologia “cientifica” universal, lo cual significa centrarse en las bases
biolégicas del comportamiento humano en detrimento de las bases sociales y culturales. Se
olvida que el comportamiento humano no es comprehensible al margen de la cultura. Se
invoca al tradicional prestigio de la ciencia como conocimiento objetivo y se elude el problema
del prejuicio social al clasificar a las personas de acuerdo a una Unica escala de inteligencia. Se
ignora el contexto histdrico, y se ignora que el ser humano construye cosmovisiones y
representaciones simbdlicas. Se olvida que el comportamiento humano o psicolégico basa su
significado en la cultura y sin referencia a ella carece de sentido, y es mas, «querer
diagnosticar con listados de sintomas, escalas, tests, etc., realizados desde la perspectiva
reductora, unidimensional y etnocentrista de una cultura concreta (imperante) a todas las
personas de las mas variadas culturas, puede ser un claro ejemplo de “violencia cientifica”»

(Aguirre, 1994: 92).

El problema basico reside en esa pretension de “ser cientifico”, pues tener en cuenta
las dimensiones socioculturales del ser humano implica olvidarse un tanto de las metodologias

cuantitativas, legitimadas como veraces y objetivas, para aplicar otras mas cualitativas,
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tachadas de subjetivas y por tanto “poco cientificas”. Esta resistencia a los métodos
cualitativos, como la Etnografia, implica reflexionar sobre el auge de un Occidente
eminentemente cientificista en el cual la tecnocracia y la racionalidad se han impuesto como
paradigma hegemdnico en nombre del progreso y la civilizacion. A menudo olvidamos las
discontinuidades de la ciencia, sus conflictos e incompatibilidad de teorias para, en suma,
olvidar que se trata de teorias, como el mismo nombre indica, que pueden ser probadas
experimentalmente pero siempre “hasta que no se demuestre lo contrario”. La tendencia
general es creer ciegamente en la ciencia en tanto que “ciencia”. Tampoco podemos olvidar
qgue cuando utilizamos el término “cientifico” estamos haciendo referencia a la fuertemente
arraigada idea de que la ciencia es el marco legitimo de produccién del conocimiento, en
oposicion a otras formas de conocimiento que quedan deslegitimadas, pues eso que llamamos

III

“ciencia” y “medicina moderna o racional” se han legitimado como Unicas verdades absolutas.

Notese también que tener AACC o superdotacidon, ademds, implica tener una
educacion especial porque se vincula a un trato diferenciado, como la aceleracién o la eventual
asistencia a cursos especializados, aparte del acompafamiento pedagdgico y psicoldgico. Pero
estas practicas sélo son posibles a partir de una previa clasificaciéon que los distingue del resto.
Son las categorizaciones de deficiencia/AACC/trastorno las que orientan las medidas que se
tomaran con el individuo a quién se le ha asignado una etiqueta. Asi, podemos afirmar que es
la propia clasificacidn por parte de los profesionales expertos lo que permite la existencia del
sujeto con AACC. Si bien es cierto que la confirmacidn proviene exclusivamente del
profesional, existe un proceso de identificacion en el que participan y se conjugan las
observaciones de los distintos actores, hasta llegar finalmente a la determinacion del
diagndstico. Podemos afirmar por tanto, que las AACC parecen consolidarse por medio de un
proceso clasificatorio, pues no podemos obviar la interaccién existente entre los diversos
actores (escuela, padres, pedagogos, psicélogos), incluyendo el sujeto clasificado, y su rol en la

construccion de la identificacidn del sujeto con AAACC.

El problema de aprendizaje de un nifio —si es que lo presenta, pues luego volveremos
a la cuestién de los posibles “problemas” que presentan—, no es que esté inserto en un
problema de un contexto educativo o familiar concreto, sino que la dimensién social se ignora
e inmediatamente se le aplica un test para descartar o confirmar su problema de aprendizaje
en relacién a un coeficiente intelectual por debajo o por encima de una media estandariza.
Desde la Psicologia, por tanto, no se tiene en cuenta la singularidad del sujeto ni la dimensién

social, sino que se usan indiscriminadamente los test para justificar una practica empirica que
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se ampara bajo la premisa de aquello que es “cientifico”. Asi la evaluacidn tiene que ver con
actividades de calificar, medir, clasificar, examinar; en definitiva pasar tests de todo tipo,
actividades que desempefian un papel funcional e instrumental. Tal y como afirma S.J. Gould
(1997), el concepto de inteligencia es una abstraccion, pero la ciencia y la Psicologia han
convertido la categoria abstracta de “inteligencia” en una entidad determinable, lo cual
implica necesariamente establecer un criterio estandarizado que permita asignar a cada
individuo en una respectiva posicion dentro de una escala uUnica. Es por ello que la ciencia

necesita un numero cuantificable para que el diagndstico pueda ser objetivo.
4.4. LA REIFICACION DE LA INTELIGENCIA

En tanto que la Psicologia tiende a convertir la abstraccidn de la inteligencia en una
entidad concreta y medible, podemos afirmar que estamos ante un constructo que promueve
la reificacion de la inteligencia. En efecto, Rivera (2002) ya advierte que ninguno de los
estudios relacionados con la inteligencia ha estudiado la conducta y capacidades del individuo
en base a lo que se observa, sino en base a lo que se piensa se debe encontrar, pues se parte
de una idea fija de qué aspectos concretos —y no otros— deben ser evaluados y cudles van a
ser los resultados. Pero tanto es asi, que la Asociacion Americana de Psicologia creé un comité
en 1996 a raiz de la controversia surgida por el libro de R. Herrnstein y C. Murray, The bell
curve (1994), donde los autores exponen que el Cl es un 60% heredable y un 40 %
consecuencia del medio ambiente, llegando a afirmar que ciertos grupos estan mejor dotados
genéticamente que otros, respaldandose en las pruebas de inteligencia tomadas en EEUU,
cuyo resultado era que el Cl de los blancos superaba significativamente el de los hispanos y los
negros. Sin duda el reduccionismo y el biodeterminismo prevalecen en afirmaciones como que
la inteligencia es un 60% genética y un 40% ambiental, y a pesar de que los profesionales no
daban una cifra, si se puede identificar en su discurso la presencia de este tipo de afirmaciones

gue pretenden ser interaccionistas.

Pero es mas, «Herrnstein y Murray, utilizando un formidable aparataje estadistico y
mucha ideologia ultraconservadora y neoliberal, afirman que los actuales males de Estados
Unidos se deben a la baja inteligencia de muchas de sus gentes (pobres, negros, madres
solteras, etc.)» (Ovejero, 2004: 156). La respuesta del comité ante este polémico libro fue muy
ambigua, admitiendo que muchas de las preguntas sobre el concepto de inteligencia ain no
tienen respuestas definidas, y no se asumid una clara posicidn como agrupacién de

profesionales del campo de la Psicologia que ayudara a establecer un acuerdo sobre lo que se
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entiende por inteligencia, ni sobre el abrumador racismo cientifico presente en el libro (Rivera,
2002). Asi, The Bell Curve, en consonancia con las argumentaciones de la historia del
biodeterminismo, es en definitiva una prueba del racismo cientifico moderno: tests que

reafirman y justifican las desigualdades sociales como dictados de la biologia.

Cabe destacar, no obstante, que si el libro The bell curve fue un auténtico best-seller
en EEUU, es «porque servian perfectamente para justificar los privilegios de los ricos en un
pais con enormes desigualdades» (Ovejero, 2004: 155). En efecto, se interpretan una serie de
correlaciones para establecer una relacion de causa-efecto, sin tener en cuenta la educacidn
formal recibida ni la procedencia cultural. El objetivo era demostrar, desde el
biodeterminismo, que los desfavorecidos lo son por su ineptitud innata. En el caso de las

mujeres solteras, por tomar un ejemplo, lo que justifican los autores del libro es lo siguiente:

Son tan poco inteligentes que quedan embarazadas y luego ademads, por ello mismo,
por ser tontas, no saben educarlos bien. Si el Estado las ayuda, tendran todavia mas
bebés fuera del matrimonio. Por tanto [..] lo mejor que puede hacer el Estado es
justamente retirar las ayudas a las madres solteras. De esta manera, afiaden,
aprenderan y no quedaran embarazadas mas. Asi, y de ello es de lo que se trata, el
Estado podria ahorrar muchos millones de délares que serian deducidos de los
impuestos de los mas ricos. De ello precisamente es de lo que se trata, de apoyar
“cientificamente” las tesis mds duras del actual capitalismo neoliberal (Ovejero, 2004:

156).

Efectivamente, no hay que olvidar que los grupos dominantes y hegemanicos utilizan y
han utilizado herramientas o instrumentos avalados por la ciencia que justifican la
superioridad inherente de un grupo dominante sobre otros. Las pruebas de inteligencia se
convierten entonces en armas ideoldgicas capaces de confirmar cuantitativamente lo que se
cree ideolégicamente, como es el caso de la creencia en la supremacia jerarquica blanca. Asi,
se “demuestra cientificamente” que la miseria de los pobres se debe a leyes naturales, lo cual
representa un alivio social para los ricos. La Psicometria, por tanto, no es en absoluto neutral
ni inocente, sino que sirve para justificar “cientificamente” una ideologia que considera a
algunas personas mejores que otras, volviendo a ideas del darwinismo social que no han
desaparecido del todo y que, sumado al determinismo genético, contribuye a justificar el
actual orden social. Ademas, si bien como hemos visto la inteligencia es un constructo
cientifico ambiguo y con limites difusos, en tanto que existen multiples modelos explicativos, la

paradoja es que este constructo ha sido sesgado hacia una aplicacién practica mas que hacia
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una sélida explicacién tedrica, y se han mantenido modelos obsoletos y descalificados como el
calculo del Cl, por no mencionar que «continua la clara influencia de la biologia, especialmente
de los trabajos de Darwin, en el sentido de considerar la inteligencia como un elemento de
adaptacion al medio» (Martinez, 2006: 6). Los siguientes comentarios también reflejan esta

idea:

“Al final pues hablamos de adaptacion. ¢ Qué es la inteligencia? Para mi la inteligencia

es la capacidad de adaptacion al final, resolver problemas y de adaptarte”. (Raquel)

“Cuando hay AACC, y sobre todo en los superdotados, al final tienes capacidad para
lidiar con todo, entonces tu ya te adaptas. Eso es inteligencia [...] si te fijas, la gente que
conoces, al final todos tenemos problemas, pero cuantas mds capacidades tienes, mds

herramientas tienes y mds fdcilmente lo superas”. (Paco)

éSignifica esto que una persona desfavorecida no tiene suficiente capacidad porque no

sabe salir de su miseria?

“Piénsalo asi, todas las especies nos hemos ido adaptando, y el ser humano se distingue
por no ser precisamente...digamos que a nivel fisico somos muy frdgiles, o sea que nos
distinguimos por nuestra capacidad de adaptacion al medio pero a otro nivel, a nivel
cognitivo, y es por eso que el ser humano domina y transforma el mundo. Por tanto el
ser humano ha sido capaz de ir desarrollando sus capacidades cognitivo-intelectuales
para adaptarse al medio. Por eso te decia que inteligencia es ante todo adaptacion. Y a

mds inteligencia, mds te adaptas a tu entorno”. (Raquel)

M. Martinez afirma al respecto de la mencionada paradoja que «existe un interés en
mantener la definicion ambigua y adaptarla a los intereses de grupos y/o personas» (ibid.). Tal
vez por ello siguen vigentes las explicaciones relacionadas con la Psicometria, aunque con
nuevos conceptos que provienen de la Psicologia cognitiva y las Neurociencias. El problema
fundamental residiria en otorgar demasiada credibilidad a los tests de inteligencia, puesto que
eso lleva a confundir el instrumento de medida con aquello que se pretende medir. Tal y como
afirma D.K. Detterman, «un concepto tan complejo como el de inteligencia no puede ser
agotado en una Unica definicidon sin caer en una simplificacion excesiva» (2003: 196). Asi, en

relacién a la medicion de la inteligencia, Martinez expone lo siguiente, y es que:

Sigue limitdndose en muchos casos la evaluacion del individuo a su puntuacién de Cl,

sin valorarse como confluyen los diferentes factores en un perfil Unico de inteligencia.
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Se obvian asimismo, bajo el sesgo de la objetividad psicométrica, los componentes
socioculturales y la carga de conocimientos académicos que saturan la mayoria de los

tests (2006: 8).

éPor qué medir entonces? (A quiénes medimos? Parece obviarse por qué medimos, y
a qué responde esa urgencia. Ha habido intentos relativamente recientes de medir la
inteligencia, pero con métodos igualmente reduccionistas, como el tiempo de reaccién o la
actividad eléctrica cerebral (ibid.). Utilizar tests —cualesquiera que sean— para medir la
inteligencia, es caer en el peligro de limitar toda la evaluacidn a los resultados obtenidos en
ellos, identificando a los sujetos a un nimero o a una etiqueta cerrada, es decir, clasificando a
las personas bajo una sola escala de méritos. Pero si se sigue midiendo la inteligencia es
basicamente porque su cuantificacidon opera como garantia de cientificidad de los sistemas de
evaluacién. De hecho S.J. Gould vincula el determinismo biolégico a cuestiones y errores

propios de nuestras tradiciones filosdficas, exponiendo las siguientes:

El reduccionismo, o bien el deseo de explicar fendmenos en parte aleatorios, a gran
escala e irreductiblemente complejos mediante el comportamiento determinista de los
elementos constituyentes mds pequenos [...] (las funciones mentales por la cantidad
heredada de materia gris); la reificacion, o propensidn a convertir un concepto
abstracto (como la inteligencia) en una entidad sélida (como una cantidad de materia
cerebral cuantificable); la dicotomizacion, o nuestro deseo de analizar gramaticalmente
la realidad continua y compleja en divisiones duales (inteligente y estupido, blanco y
negro); y la jerarquia, o nuestra inclinacion a ordenar los temas clasificandolos en una
serie lineal de valor creciente (grados de inteligencia innata en este caso, a menudo
luego rota por el dualismo que impone nuestra necesidad de dicotomizar, como en
normal frente a débil mental, para utilizar la terminologia favorita de los primeros

tiempos de las pruebas de Cl), (1997:20).

Es relevante tener presente que el proceso de identificacion de un sujeto con AACC
parte de una manera especifica de imaginar la realidad, unas ideas preconcebidas vy
compartidas sobre lo que entendemos como normal o a-normal, y la identificacién es en si
misma a la vez resultado e instrumento de una tecnologia de poder, lo cual analizamos en el

siguiente capitulo.
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5. TECNOLOGIAS DE PODER

Antes de analizar las respuestas obtenidas en lo que respecta a la utilidad del
diagndstico, es necesario reflexionar sobre la capacidad o inteligencia como un criterio
clasificatorio normativamente impuesto, imbuido de un cardcter universal y atribuido a un
caracter bioldgico. Con ello se pretende afrontar la tarea de trasladar esa revision critica a las
instancias cuyos discursos y practicas han asumido la tarea, por delegacidn, de tomar medidas.

¢Qué medimos y por qué?

Las medidas miden aquello sobre lo que actian segun los patrones normativos
implicitos en nuestros presupuestos acerca de dichas capacidades: aplican tecnologias bio-
politicas, en términos de M. Foucault. El andlisis desarrollado por M. Foucault (1992) acerca de
las tecnologias utilizadas por el poder, divide a éstas en disciplinas del cuerpo (anatomo-
politica) y regulaciones de la poblacion (bio-politica). La progresiva racionalizacion de la
sociedad y el conocimiento cientifico, cuyos saberes son admitidos como algo incuestionable,
han dado fruto a la imposicidn de practicas cientificas sobre muchos aspectos de la vida
humana que han servido para el desarrollo y difusién de la vigilancia racional sobre las
poblaciones humanas. Y es que las relaciones de poder necesitan producir y transmitir efectos

de verdad que, a su vez, las reproducen.

Segun este autor, la aparicion de la bio-politica es uno de los factores que hace posible
el surgimiento de un racismo de Estado de corte bioldgico que divide a aquellos que detentan
el poder y son titulares de la norma, y los que constituyen un peligro. El poder estatal, para
gobernar una sociedad en fase de explosién demografica e industrializacién tuvo que, en
primer lugar, aplicar técnicas de poder centradas especialmente en los cuerpos individuales
(separacidn, disciplina, vigilancia, adiestramiento), que surge entre los siglos XVII y XVIII, al
principio en instituciones como la escuela, el hospital, el cuartel o la fabrica (1992: 250). Pero
hacia finales del siglo XVIII tuvo lugar una segunda adaptacion: aparece una tecnologia no
disciplinaria del poder que, en vez de centrarse en el cuerpo, se aplica a la vida de los
individuos, lo que Foucault Ilama una “bio-politica de la especie humana”, cuya implantacion
implicard la creacién de complejos érganos de coordinacién y centralizacion (ibid., 251). El
poder, mediante la estatalizacion de lo biolégico, comienza a hacerse cargo del hombre en
tanto que ser viviente. Gestionar la vida serd asegurar su regulacion y no tanto su disciplina.

Pero ambos mecanismos, el disciplinario y el regulador, no se excluiran, sino que se articulan el

uno con el otro. Esta bio-politica trabaja con la poblacién como problema politico y biolégico,

poniéndose en marcha las primeras medidas estadisticas de observacion, para asi administrar
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la vida mediante la contabilizacién de toda una serie de datos que el Estado demanda para sus
estadisticas, la ciencia del Estado, y asi regular la sociedad en un intento de optimizar la vida

(Foucault, 1992).

Debemos entender, por tato, que la norma es el elemento que circula de lo
disciplinario a lo regulador, que se aplica tanto al cuerpo que se quiere disciplinar como a la
poblacién que se quiere regularizar, y que nuestras nociones acerca de lo que es normal y lo
que no lo es distan mucho de ser algo universal y dado. A esto cabe afadir que la ciencia
médica constituye el enlace, en el nivel del saber, entre la disciplina de los cuerpos individuales
y la regulacién de las poblaciones. Es mas, segln apunta C. Canguilhem, el término “normal”
«paso a la lengua popular y se naturalizé en ella a partir de los vocabularios especificos de dos
instituciones, la institucion pedagdgica y la institucién sanitaria» (1970: 185). Asi “normal”
distinguia un prototipo de la sociedad de la normalizacién, entendida como aquella en la que
se ejerce el biopoder, cuya principal funcién es la de asegurar, regular y gestionar la vida
(Foucault, 1992: 262). Histéricamente la medicina, y posteriormente las ciencias humanas —
Sociologia y Psicologia—, pasaron a ocupar un lugar significativo en la expresion del poder.
Foucault postula que la medicina moderna —cientifica—, nacié a fines del siglo XVIII con la
aparicién de la anatomia patoldgica, y que se trata de una medicina social en tanto que aplica
una cierta tecnologia del cuerpo social, esto es, una prdctica social que con el capitalismo
socializé un primer objeto, que fue el cuerpo como fuerza de produccién. Por tanto, el control
de la sociedad sobre el individuo empieza con el cuerpo como realidad bio-politica, siendo la

medicina una estrategia bio-politica dirigida a controlar la salud y el cuerpo (1984: 79-80).

Por otro lado, en su obra El nacimiento de la clinica (2001) el autor analiza cémo
surgen, desde el siglo XVIII, nuevos patrones de normalidad en el dmbito de la medicina
general y mental, asi como los cambios significativos en la manera de tratar al paciente y el
desarrollo de un discurso médico dirigido a comprender la enfermedad a partir de la
observaciéon anatomopatoldgica. La medicina clinica, que vio surgir en el siglo XIX nuevas
formas de conocimiento y nuevas practicas institucionales implicd, entre otras cosas, que el
diagndstico pasara a ser realizado en base a un sistema clasificatorio de enfermedades o
dolencias, es decir, en base a unas normas y patrones fijos, cuyo objetivo serd retornar a la
normalidad al paciente. A partir de este momento sera el cuerpo, y no el paciente, quien dara

las informaciones necesarias para comprender la enfermedad.

En esta misma linea, R. Castel (1986) explica cdmo la profunda transformacién de las

formas de ejercicio de la medicina, que tiende a economizar el encuentro entre el practico y el
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cliente, se debe al reemplazo de la peligrosidad por el riesgo, lo cual ha conllevado Ia
consolidacidn de los sistemas preventivos, pasando de la subjetivacién de la peligrosidad de
determinados individuos, a la objetivacion de determinados grupos sociales por formar parte
del colectivo llamado “de riesgo”. Ello ha sido posible por el punto de vista propuesto a
mediados del siglo XIX que tiene en cuenta la frecuencia de las enfermedades mentales y otras
anomalias en las capas mas desfavorecidas de la poblacién, relacionando esta frecuencia con
unas condiciones de vida determinadas’. Al mismo tiempo, se sugiere a los poderes publicos
realizar una vigilancia especial de las denominadas “poblaciones de riesgo” (1986: 221-23).
Este hecho es importante porque, si lo analizamos en términos de Foucault, representa la
inauguracion de nuevas estrategias de gestion de la poblacidn, pues estamos ante una nueva
forma de ejercicio del poder, mas sutil pero efectiva, que funciona estableciendo
clasificaciones que ordenan la realidad social y que, en ultima instancia, determinan Ja

normalidad. Como bien senala R. Castel:

Las politicas preventivas promueven una nueva modalidad de la vigilancia: la deteccidn
sistematica. Existe vigilancia en el sentido de que el objetivo que se pretende es el de
anticipar e impedir la emergencia de un suceso no deseable: enfermedad, anomalia o

comportamiento desviado (ibid., 230).

5.1. LA UTILIDAD DEL DIAGNOSTICO: RAZONES Y
ETAPAS

Aunque me habia quedado claro cémo detectan a un nifio/a con AACC, todavia no me
guedaba claro en qué podia ayudar un diagnéstico de AACC, y si ello estaba relacionado con
alguna problematica conductual del nifio/a asociada a su alta capacidad intelectual. En este
apartado analizaré las respuestas obtenidas al preguntar sobre la razén y utilidad del
diagndstico, y si éste y la posterior intervencion eran necesarios por la presencia de
determinadas problematicas, o en caso de no existir problematicas, qué utilidad tiene el
diagndstico. No obstante, en el punto 7. C) de la p. 74 se analizan las respuestas obtenidas al
preguntar sobre si existe algo parecido a un “perfil de superdotado”, y si basandose en su
experiencia profesional se encuentran con problemas recurrentes que estos nifios/as
presentan o no. Como veremos, las respuestas son distintas e incluso podriamos decir

contradictorias, puesto que por un lado a continuacion constataremos que, segln los/las

7 . o . s , . " .
Se tiene en cuenta la frecuencia de las enfermedades, instaldandose asi el intervencionismo como mera
prudencia, bajo el lema que mas vale actuar que no errar.
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profesionales, no suelen presentarse problematicas porque éstos nifios/as se definen por su
alta capacidad de adaptacion; por el otro, veremos en el apartado B) que de hecho si se

presentan ciertos problemas directamente relacionados con las AACC.

Veamos pues los siguientes ejemplos de las respuestas que obtuve al formular la

primera pregunta:

“No todos los nifios con AACC tienen problemas, de hecho en general los que son
superdotados o con AACC suelen pasar incluso desapercibidos porque son nifios con una
enorme capacidad de adaptacion. Entonces pues son buenos estudiantes, o algunos
quizds se rebotan y pasan por estar aburridos, pero al final si el diagndstico ayuda es
porque si no se desarrollan pues es una pena a nivel social, porque tenemos personas
que quizds podrian aportar muchisimo mds y al final se estdn desperdiciando porque no

se les ha sabido encaminar”. (Sara)

“Son nifios que se adaptan mucho y en realidad ya se las apaiian, pero el diagndstico es
util porque al final las cosas que tienes pero no estimulas las puedes perder. En este
sentido es importante diagnosticar y trabajarlo, pero claro es cierto que cuesta mucho.
La deteccion deberia ser para que estos nifios aprovechen sus capacidades y no vivan la
escuela como una experiencia académica, porque para ellos puede ser muy aburrido, y

pueden acabar muy frustrados”. (Yolanda)

En estos dos comentarios observamos que los individuos con AACC pueden incluso
pasar desapercibidos precisamente por su supuestamente mayor capacidad de adaptacion,

|II

siendo el “aburrimiento” un factor comin que los expertos toman como “peligro” a que
acaben frustrados o se estén “desperdiciando”. En los siguientes comentarios también
podemos identificar el peligro a la mediocridad, lo cual muestra que tener AACC es algo
valorado positivamente y digo de ser desarrollado; y por otro lado Paco afirma que el
diagndstico ayuda al niflo a “comprenderse”, de lo que se desprende la asuncién de que el

nifio se sabe diferente:

“A ver estos nifios al final se adaptan, se aguantan y no se plantean nada mds, pero
claro, tanto a nivel de sociedad y a nivel personal del nifio pues seria mejor y el
diagndstico ayuda, porque te evitas un rechazo a la escuela o al dmbito académico, o a
que se acaben resignando muchas veces con otras cosas en su vida, (no? Es una pena

que acaben siendo mediocres por no haber tenido un diagndstico a tiempo”. (Ana)
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“Yo lo que opino como psicdlogo es que cuando presentan algun tipo de problemdtica,
como podria ser la ansiedad por ejemplo, no es porque tengan AACC, no es la causa,
porque también hay nifios sin AACC que presentardn este tipo de problema. Habrd que
mirar su entorno social y qué es lo que le crea esta ansiedad. Por eso te puedo decir con
rotundidad que no hay ningun tipo de problemdtica que pueda ser considerada como
una consecuencia de tener AACC. Aun y asi pues el diagndstico claro que es util, porque
ayuda al nifio a comprenderse y sequir desarrollando sus capacidades pues de manera

Optima”. (Paco)

Asi, los/las informantes desmentian la necesidad de realizar un diagndstico como
solucion a un problema, pues descartaban la correlacién entre las AACC y la presencia de unas
problematicas intrinsecas, precisamente porque se trata de personas con un grado de
adaptacion excepcional. Si justificaban la utilidad de realizar un diagndstico, es porque
conciben las AACC como una suerte de producto o patrimonio social que hay que aprovechar
para obtener adultos mas eficientes y utiles socialmente. Vemos en suma, este factor de
anticipacion del que nos habla R. Castel: diagnosticarlos a tiempo (factor de prevencion) para
gue no acaben siendo mediocres. Por tanto, es necesario que estos nifios y nifias presenten
problemas de adaptacidn, conductuales o de cualquier otro tipo; el diagndstico es util para que
no disminuyan —o para eventualmente optimizar o acrecentar— sus capacidades. Existe en
definitiva, una gran preocupacion por el desperdicio de talentos. En una ocasion Sara Raquel
menciond que “son como diamantes en bruto”. Una vez mas, por tanto, observamos esta
biologizacion de los déficits/superavits, pues la inteligencia lejos de ser vista como una entidad
abstracta cuyo valor es socialmente determinado, es vista como una entidad concreta y
medible, como “un mdsculo que hay que potenciar y saber desarrollar correctamente”, como
manifestd Ana en un momento dado de la entrevista. Por tanto, proclaman la interaccion
ambiental y hereditaria eludiendo el verdadero problema, que es clasificar a las personas de
acuerdo a una Unica escala de inteligencia, reproduciendo asi el prejuicio social que coloca a
unos individuos como mejores que otros. Y esto se hace invocando al tradicional prestigio de la
ciencia como conocimiento objetivo, a salvo de cualquier tipo de corrupcidn social, cuando
esto no es asi. Pensemos por un instante en las viejas concepciones cientificas acerca de la
raza, que constituye un claro ejemplo de espejo de los movimientos sociales, y de como la
ciencia era utilizada en este caso para justificar y naturalizar la desigualdad social entre los
blancos occidentales y los otros. Por este motivo J.S. Gould, en su célebre obra La falsa medida
del hombre (1997), criticé el mito mismo de la ciencia para demostrar tanto la debilidad

cientifica como el condicionamiento politico de las argumentaciones deterministas. Defendia
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que la ciencia debe entenderse como un fendmeno social y no como un acercamiento
progresivo a la verdad absoluta, pues son las influencias culturales las que establecen nuestra
cosmovision y las que determinan la interpretacién que damos a los hechos que observamos.
Es por ello que debemos estar atentos a los usos que se dan a dichas interpretaciones. Se
trata, en suma, de asumir el relativismo de los postulados que la ciencia presenta como

incontestables por la legitimidad que se la ha conferido al estatus mismo de ciencia.

Pero si la Unica justificacidon para la aplicacién de los tests es potenciar la capacidad
(innata) de estos individuos, faltaba comprender dos cosas. En primer lugar, qué tipo de
medidas toman los expertos para aprovechar estos talentos, cuestidon que trataremos en el
siguiente punto. En segundo lugar, cuestionarnos por qué otros nifios y nifias no merecen que
sus capacidades también sean tenidas en cuenta y desarrolladas. La idea de que seria un apena
no “aprovechar” el talento de las personas con AACC también podria valer, en efecto, para el
resto de alumnos/as, lo cual nos lleva de nuevo a la importancia de analizar el discurso de la a-
normalidad, pues tener AACC es lo que hace de esos nifos y nifias algo excepcional que en

consecuencia debe ser tratado también de modo excepcional.

Los/as informantes afirmaban, al igual que muchos autores contemporaneos (por
ejemplo Ardilla, Biliméria, Ovejero, Rivera, Tannenbaum o Thorne), que la superdotacién no
puede restringirse al Cl y, por tanto, que no puede circunscribirse a la aplicacién de tests de
evaluacién intelectual. Bilimdria por ejemplo, concluye que se debera «prever a avaliagéo de
outras dreas ndo-intelectuais (social, psicomotora, mecdnica, entre outras), de factores
contextuais e pessoais, devendo integrar de forma complementar técnicas quantitativas e
qualitativas» (2011: 106). Defienden que la inteligencia no estd solamente ligada a areas
estrictamente intelectuales, que la superdotacién no puede restringirse al Cl, que no sélo
depende de factores innatos?, y que también se deben integrar técnicas de evaluacidn
cualitativas. Asi lo afirmaban también los/las informantes. Sin embargo, no se cuestiona que la
inteligencia deba seguir siendo medida, ni a quién ni cdmo estdn siendo aplicadas las

mediciones.

Parece incuestionable, en palabras de M. Martinez, que «la inteligencia es considerada

como una cualidad deseable estrechamente relacionada con el acceso a una mejor posicion

8 En efecto, la controversia entre herencia y ambiente estd aqui presente, ya que uno de los principales
debates en la actualidad gira alrededor de la pretension de intentar determinar en qué proporcion las
destrezas innatas y las experiencias de aprendizaje, unidas a determinadas condiciones ambientales,
configuran la inteligencia humana.
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social y econdmica, casi siempre por una via de acceso académico-formal» (2006: 3-4). Este
proceso tiene que ver con lo que la autora llama “ambito de la atribucidn”, que explica de la

siguiente forma:

En las teorias sobre la atribucion se parte de tres supuestos: a) estamos motivados
para buscar informacién que nos permita hacer atribuciones sobre causas y efectos
(por ejemplo, Juan saca buenas notas, luego debe ser inteligente, luego puede realizar
una carrera, luego puede encontrar un mejor puesto de trabajo, etc.); b) la asignacién
de causas sigue ciertas reglas o principios; y, c) la atribucion de causas influye en
nuestras acciones posteriores e, incluso, puede tener una funcién motivacional. Estos
procesos atribucionales pueden llegar a dirigir los procesos cognitivos del individuo, es
decir pueden llegar a modificar la conducta del sujeto prejuzgado (Juan) y, de esta

forma, ser confirmados (2006:4).

En efecto, en el imaginario comun relacionamos la inteligencia con el éxito, no
obstante, tanto la inteligencia como el éxito son conceptos abstractos y vinculados a una idea
social y cultural de lo que se supone que es ser inteligente y lo que se supone que es tener
éxito. La diferencia entre ambos conceptos es que en el caso de la inteligencia hay una
tendencia a asociarla con un factor bioldgico, que sumado a la fuertemente arraigada idea de
que la ciencia es el marco legitimo de produccién del conocimiento, propicia su medicién. No
obstante, cada ser humano tiene una configuracién intelectual Unica que ademds no es
estable, pues se (re)construye a lo largo de toda la vida, y el ambiente juega un papel
importante. De hecho, a la luz de los Ultimos avances en Neurociencia, las explicaciones
deterministas sobre las diferencias en la inteligencia pueden ser completamente descartadas,
pues se ha constatado que cualquier tipo de aprendizaje, incluso el motor, y por pequeiio que
sea, cambia la estructura fisica de las dareas cerebrales estimuladas. El especialista en
Neurologia N. Acarin’ (2001) explica que la densidad de las conexiones neuronales es casi
inexistente al nacer y se desarrolla en los primeros afos de vida, a medida que se establecen
conexiones sindpticas entre las neuronas, fruto de la estimulacién por la percepcion y el
aprendizaje. A este proceso se le llama neuroplasticidad, la base estructural del aprendizaje
(2001: 181-85). Para ilustrarlo mejor, veamos el ejemplo que Acarin pone sobre el aprendizaje

en los monos:

° Es doctor en Medicina, especialista en Neurologia, jefe de Seccién de Neurologia en el Hospital Valle
Hebrén y profesor en la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona.
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Al incentivar los movimientos de algunos dedos de la mano con recompensa
posterior, se comprueba que la mayor estimulacion de determinados dedos tiene
como consecuencia un desarrollo mds amplio de las areas cerebrales que ostentan su
representacidn somestésica, en detrimento de las dreas correspondientes a los dedos
no estimulados. Estas experiencias han roto el dogma de que la representacién de las
partes del cuerpo en el cortex cerebral es inmutable y viene tan sélo determinada por

la codificacion genética (2001: 186).

Si ni siquiera la representacién de las partes del cuerpo es inmutable, y partiendo de la
base que al haber categorizado a un individuo dado, éste puede llegar a cambiar su propia
conducta y percepcidn de si mismo, y también la de los demas respecto a él, écdmo podemos
pretender medir la inteligencia de un individuo? Tomando de nuevo las palabras de Acarin
«puede afirmarse que al acumular informacién y aumentar la memoria se modifica fisicamente
la estructura cerebral. Como dice un viejo proverbio anatdmico: la funcién hace al drgano»
(ibid., 187). J. Goody (1985) en su libro La domesticacion del pensamiento salvaje ya hizo un
talentoso esfuerzo por demostrar cdmo los procesos de comunicacién modifican lo que
Ilamaba la estructura o modos de pensamiento, pero a la luz de los avances en Neurociencia
podemos hablar con seguridad de como «la neuroplasticidad en el desarrollo y conmutacidn
del cerebro hace posible que la maduracién del sistema se modifique y ajuste con precisién a
partir de la experiencia» (ibid., 190). Uno de los ejemplos que el antropélogo J. Goody cita en
su libro es en relacién a su estancia en Ghana, donde constatd que los nifios contaban con
mayor destreza y exactitud el nimero de cauris'® que él mismo, llegando a sumar rapidamente
grandes sumas gracias a un método de agrupacién eficaz, a diferencia del autor y los nifos ya
escolarizados, que iban mas lentamente, contandolas de una en una, por estar acostumbrados
a formas mas individualizadas de célculo, lo cual causaba gran diversion a los demas nifios no
escolarizados. Los nifios escolarizados de Ghana, en cambio, aprendian a calcular de la misma
manera que lo hacen los nifios europeos, lo cual influye directamente en una determinada
manera de pensar y resolver problemas o, como Goody lo llama, en las “estructuras del
conocimiento”, pues los nifios escolarizados ya no podian pensar como los que no lo estaban,
ya que habian aprendido no solamente una manera de calcular —una técnica—, sino una

manera de pensar que en ningln caso puede ser confundida con la capacidad cognitiva.

Habiendo dejado constancia de hasta qué punto es importante el estimulo para la

configuracion del cerebro, y que la educacién recibida influye directamente en el modo de

10
Monedas de concha.
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pensar, que en ningun caso puede confundirse con la capacidad, ni mucho menos ser asociado
a una escala jerarquica, otros autores como A. Ardila (1999) también cuestionan las pruebas de
inteligencia de la escala Wechsler, pues desde el punto de vista de la Neuropsicologia, éstas
son limitadas para poder medir lo que desde esta disciplina se denomina “las habilidades
cognoscitivas fundamentales”. Tanto este autor como A. Ovejero (2002) identifican como
problema fundamental de la Psicometria su rigidez y la imposibilidad de medir algo que no es
fijo ni inmutable. Pero teniendo en cuenta estos avances cientificos, y dada la credibilidad de
sus postulados en tanto que eso que Ilamamos “ciencia” se ha legitimado como unica verdad
absoluta, ¢por qué seguimos evaluando la inteligencia si desde la propia ciencia se cuestiona
que pueda ser medida? Parece ser que el Unico resultado innegable que se obtiene al

determinar la inteligencia de un individuo, es la de etiquetarlo y mantener la separacidn

I “« Ill

normal/anormal, siendo el “anormal” aquel que se sitda por encima o por debajo de la media.

Pero aun nos enfrentamos a otro problema, y es el que atafie a la relacién entre la
norma y el promedio, ya que la desviacion —que en el caso del cdlculo del Cl se conoce como
varianza— se calcula en funcidn de un valor promedio que se situa en los 100 puntos, pero en
tanto que el corte alrededor del valor promedio es arbitrario —una diferencia superior a los 15
puntos por encima o por debajo es considerada una desviacién—, la objetividad se desvanece
totalmente. Es mas, debido a esta arbitrariedad, «la definicion cientifica de la normalidad
aparece actualmente inaccesible» (Canguilhem, 1971: 116). Tenemos que insistir en que la
norma no se deduce del promedio, sino que se traduce en él. Lo normal es lo normativamente
impuesto; parte de una definicién psicoldgica de inteligencia. De este modo, estamos ante una
concepcion bio-politica de las capacidades humanas como universales organicos de un
estandar ficticio de normalidad. Es decir, que estamos ante una normalizacion de las
capacidades y ante una hegemonia médica o cientifica que pasa por categorizar los estados
“normales” de nuestra existencia cotidiana. Pero no solamente debemos centrarnos en la
problematica con respecto a la fiabilidad y validez de las pruebas, sino en las consecuencias de
haber sometido y seguir sometiendo a nifios y nifias de todas las edades a una “liturgia

cientifica” con la finalidad explicita de medir su inteligencia.

5.2. LAS MEDIDAS ASISTENCIALES: TECNOLOGIAS DE
INTERVENCION

Sobre el tipo de medidas asistenciales que se toman, observaremos que la principal es

la aceleracién, es decir, saltar uno o mas cursos en la escuela, o la aceleracion parcial, que
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consiste en realizar solamente algunas de las asignaturas de un curso superior. Esta medida
puede venir recomendada por los psicélogos desde la via privada, la mayoria de las veces, o

también desde los Equipos de Asesoramiento Psicopedagdgico (EAP)'":

“Claro es que como psicdlogo eres tu que recomiendas a padres y escuela la
aceleracion, incluso dentro del colegio piensa que tienes los Equipos de Asesoramiento
Pedagdgico que también pueden tener un rol en este tipo de valoraciones y que son
psicdlogos también que recomiendan medidas, entonces idealmente deberian ser ellos
los que trabajasen todo esto y no a través de una asistencia privada, pero al final como

no es asi, se tira de la asistencia privada”. (Miguel)

“Hay casos, aunque pocos, que la propia escuela detecta a un nifio con AACC, llega el
EAP, hace la valoracidn y se hace una adaptacion, toman sus propias medidas, es decir
hay gente que lo hace bien, pero es cierto que normalmente todo viene de la asistencia
privada, de un psicélogo externo. En cualquier caso, siempre primero de todo se le
propone a los padres, y si lo propongo yo pues después de los padres a la escuela y al
EAP, y claro se tiene en cuenta al nifio, y esto hay que trabajarlo. De hecho muchas
veces lo que se hace es una aceleracion parcial, es decir saltar de curso pero sélo en
algunas asignaturas y ves como funciona. Porque lo que realmente es interesante ver
cémo cada nifio reacciona, a lo mejor es un nifio que estd muy atado a sus compaferos
o a lo mejor, que lo ves a menudo, este nifio estd encantado de estar con personas mds

mayores porque tiene una mayor madurez”. (Yolanda)

Vemos, en efecto, que los/las informantes identificaban los escasos recursos publicos
como un problema asistencial, y que la legitimacién del discurso profesional tiene lugar en un
espacio institucional. De hecho, tal y como manifiestan, tedricamente existen recursos
publicos que podrian encargarse de estos y otros diagndsticos, pero la realidad es que al final
la asistencia es privada, con todo lo que implica que no todas las familias puedan permitirse un
psicologo externo. Lo interesante es que si ellos mismos lo identifican como un problema es

porque, al ir por via privada, muchos casos no seran identificados, y como manifestaban los/las

1 os Equipos de Asesoramiento Psicopedagogico (EAP) «son equips d’assessorament i orientacio

psicopedagogic que donen suport al professorat i als centres educatius en la resposta a la diversitat de
I'alumnat i en relacié als alumnes que presenten necessitats educatives especials, aixi com a les seves
families. Els EAP formen part dels serveis educatius de zona (SEZ) conjuntament amb els centres de
recursos pedagogics (CRP) i els equips d'assessorament en llengua, interculturalitat i cohesié social

(ELIC)» (definicidn extraida de: <http://xtec.gencat.cat/ca/serveis/sez/eap/>).
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informantes en los puntos anteriores, eso es un problema en tanto que podria desaprovechar
el talento del nifio/a, que podria experimentar aburrimiento y frustracion, llegando a vivir la
escuela como una experiencia académica, lo cual a su vez puede desembocar en un rechazo a
la escuela o directamente en fracaso escolar. No obstante, aparte de los EAP, el Centro de
Salud Mental Infantojuvenil (CSMIJ)** también puede, en ocasiones, ofrecer orientacion y

diagndstico desde la via publica, tal y como explica Raquel:

“En Psicologia el problema es que la asistencia publica es muy limitada, si que tienes
detecciones, que las hace el CSMIJ, el Centro de Salud Mental de Infancia y
Adolescencia, entonces tienes nifios que van al CSMIJ y alli pues hay psicdlogos que les
hacen estas pruebas y establecen un diagndstico. Pero no es lo habitual, el CSMIJ hace
poca atencidon, muchas veces no hace valoraciones, de hecho muchas veces, porque
ademds se centra en problemas que tienen que ver sobre todo con trastornos mentales,

claro... no con diagndsticos de AACC”.

Otro punto relevante a es que los/las profesionales identificaban como Unica
solucidn posible centrar la atencidn en la formacién del profesorado, pues asumian que no

obtendran mas recursos publicos, lo cual por otro lado, seria lo ideal:

“La atencidn la deberiamos dirigir a la formacion del profesorado porque realmente lo
que necesitas no es solamente que ellos tengan el resultado de la valoracion, porque el
resultado de una valoracion puede ser muy peligroso si no lo sabes interpretar, por eso
seria importante que estén bien formados, para ser capaz de ver cudndo un nifio es
superdotado y una vez hay el diagndstico ser capaz de tratarlo, porque claro al final son
ellos los que estdn dia a dia con estos nifios. Es decir, hay no sélo que diagnosticarlos,

sino darles una asistencia”. (Ana)

“Por supuesto seria genial si pudiera haber siempre psicologos preparados para realizar
estas detecciones y ahorrarnos ese paso por la via privada, por no mencionar que hay
muchos psicdlogos que no pueden ejercer porque es dificil dedicarse hoy en dia, pero

estamos en lo mismo, los recursos”. (Joan)

“Creo que deberia haber mds formacion, porque al final todo se arregla con

profesionales mds formados y con profesores también mds formados que sean capaces

2 E| Centro de Salud Mental infantojuvenil (CSMIJ) «és un centre que ofereix orientacio, diagnostic,
tractament i sequiment a tots els infants i adolescents de fins a 18 anys que pateixin algun trastorn
mental» (extraido de <http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/orientacioeducativa/glossari/>).
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de detectarlos, porque claro a los padres no puedes formarlos, pero a los profesores si,
y es en este sentido que si que estaria entonces de acuerdo en hacer un diagndstico
precoz, solo en el sentido que sea el profe capaz de detectar y recomendar una
valoracion y que encima tenga unas herramientas para ser capaz de dar a ese nifio
pues... lo que necesitan... igual que saber qué necesidades pues puede tener un nifio con
déficit de atencion, por ejemplo. Por eso creo que haria falta mds formacion en las
escuelas a nivel de profesorado y eso es lo que falta a nivel general, porque bueno, lo

que te encuentras son a profes muy cansados,...”. (Sara)

Los profesionales, por tanto, se desresponsabilizan completamente, pues se excusan
por la falta de recursos. Es decir, son conscientes de de la poca equidad que existe al realizarse
este tipo de diagndsticos casi exclusivamente en centros privados, pero ellos se situan fuera
del problema para focalizarlo en el problema de la educacidn, los recursos y la formacién del
profesorado. Ademas observamos que, en efecto, el psicélogo tiene la autoridad y Ia
legitimidad de establecer el diagndstico y recomendar la asistencia necesaria, pero como
veiamos en el punto anterior, una vez determinada la medida asistencial, el psicdlogo se
limitard a realizar sesiones individuales o conjuntas para comprobar si estd resultando
satisfactorio. A su vez, tal y como expresa Yolanda, la aceleracidon no supone en muchos casos
una solucién en si misma, pues se trataria mdas bien de adaptar la manera de trabajar los

contenidos:

“Pues estd el tema de la aceleracion o también... a ver, estos nifios lo que necesitan
bdsicamente es trabajar las cosas de manera distinta, é¢vale? Entonces incluso aunque
hagas una aceleracion, vas a necesitar adaptar los contenidos, y no tanto los
contenidos sino sobre todo la manera de trabajar, que no sea tan repetitiva, que el nifio
tenga mds autonomia, que el contenido siempre sea relacional con cosas que a lo mejor

pues no estdn dentro del aula”.
O Raquel:

“También es cierto que hay que ir con cuidado porque a veces las aceleraciones no dan
el resultado que esperas, por eso es tan importante sequir la evaluacion del proceso. Y
ademds que para mi el problema de base, en general, es la manera que se ensefia en
las escuelas, sobre todo para los nifios con AACC. De modo que a veces pues saltan un
curso pero es el método de como se ensefia lo que falla, no el tipo de conocimientos o la

dificultad el problema, ¢ me explico?”
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Asi, observamos de nuevo que responsabilizan directamente la ensefianza de las
escuelas. Por ultimo, también manifestaban que realizar actividades extraescolares puede ser

algo atil y enriguecedor para estos nifios/as, siempre que estén dispuestos:

“Hay que entender que son personas con mds diversos intereses entonces aparte de
todo esto pues estd bien que se les ofrezca hacer actividades extraescolares también,
normalmente actividades mds culturales, pero siempre que el nifio quiera claro, porque
lo que no queremos es que sientan rechazo. Tienen que ser cosas que les motiven, que
no se sientan obligados. Pero no suele pasar porque es como el padre que quiere que su
hijo sea futbolista y lo apunta a futbol, y al final el nifio un dia se cansa y dice mira que
no me gusta nada, pues bueno normalmente los padres lo que quieren es que su hijo
sea feliz, asi que lo desapuntan y quizds entonces lo apuntan a otra cosa que el nifio
prefiera. Lo mismo pasa en estos casos, tu como padre escuchas lo que el nifio te dice.
Si estd cansado o agobiado pues al final te lo manifestard. Pero estas actividades en

general las disfrutan mucho”. (Paco)

“Hacer actividades en grupos de nifios que tienen AACC pues es positivo, porque
ademds encuentran un grupo de referencia con intereses similares, pero creo que no
hay que aislarlos, por eso nunca te diria que una escuela especifica para nifios de AACC
es algo positivo, sino todo lo contrario, no me parece adecuado porque al final estds

segregando y diferenciando y estds dando una imagen de que eres mejor”. (Sara)

No se obliga a estos nifios y nifias a realizar actividades extraescolares, y si las hacen
deben ser afines a sus gustos e intereses, no obstante se los define como individuos “con mas
diversos intereses” que los demas, y se ve como algo positivo que realicen estas actividades,
en parte para que no caigan en el aburrimiento, y en parte para que potencien su capacidad.
Ademas, Sara observa como algo positivo que se relacionen con otros nifilos con AACC, pero no
veria positivamente que asistieran a una educacion especializada restringida a niflos con AACC,
pues en este caso se los estaria “segregando y diferenciando” y “dando una imagen de que
eres mejor”. No obstante, es curioso que no considere el diagndstico mismo como una
diferenciacién, o que realizar cursos en los que asisten nifios con AACC no dé una imagen de
ser superior. Por tanto una vez mds no se planteaban el problema de base, y solamente
criticaban las escuelas especificas para nifios y nifias con AACC, pues ninguno/a de los/las
informantes lo veia como algo positivo, ni tampoco el pasar tests de inteligencia de manera

sistematica en las escuelas:
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Yo creo que es positivo hacer un diagndstico precoz, pero no pasar test
indiscriminadamente a todos los nifios, porque la final puedes caer un poco en hacer
unas clasificaciones y categorizarlos de tal manera que vas a determinar mucho la

atencion que van a recibir estos nifios, por tanto no creo que sea positivo”. (Raquel)

“Uy no, no, realizar pruebas sistemdticas seria algo muy negativo, porque el problema
es que te diferenciarian a los nifios por nivel, tendrias a los mds listos, los menos
listos,... ¢sabes? ¢Y como va un profesor a tratarlos igual entonces? A mi me parece una
barbaridad, porque tu puedes hacer valoraciones, pero en casos especificos, no en plan
a todo el mundo para crear etiquetas. Y con las escuelas especializadas lo mismo,

tampoco pones a todos los que tienen algun déficit juntos, éno?” (Joan)

Es interesante el hecho de que admitan que un diagndstico como el de las AACC,
extrapolable a cualquier otro diagndstico que etiqueta y clasifica, tiene la consecuencia
inmediata de cambiar la auto-percepcidn y la percepcién y trato que los demds dirigen al
individuo clasificado. Y sin embargo es curioso que lo Unico que ven como un peligro es que se
los categorice a todos, no que algunos sean categorizados, lo cual nos lleva a la pregunta de a
quién exactamente estan categorizando —y mas si tenemos en cuenta la pobre justificacion
qgue daban respecto a la aplicacién y utilidad de los tests, que basicamente servirian para

potenciar o no dejar perder el talento del sujeto—.

“Lo que no puedes hacer es juntar a todos los nifios que tienen AACC y ponerlos en un
grupo, porque al final en el mundo no hay solamente AACC, tu tienes que ser capaz
como persona de desarrollarte viendo y entendiendo la diversidad, igual que no pones a
todos los discapacitados juntos. La integracion siempre es buena y es lo que
recomendamos. La escuela lo que tiene que darte es una dosis de realidad, porque la
escuela al final te da esa primera relacion con el mundo, por eso la integracion es
importante. Pero como eso no quita que tengas tus propias motivaciones e intereses,
porque es légico que busques fuera esos intereses o actividades extraescolares mds

ricas y motivadoras para ti incluso con personas que son mds parecidas a ti”. (Paco)

Hasta aqui vemos que uno de los motivos para considerar como una medida negativa
el pasar sistematicamente pruebas en la escuela es que eso implicaria categorizarlos, cosa que
ya se hace al realizar un diagndstico, la diferencia radicaria en que se los estaria categorizando
a todos, y no sélo a algunos nifios/as de “capacidades especiales”, por encima o debajo de la

media. En segundo lugar, y en relacidon a las escuelas especificas para AACC, también es
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destacable el discurso de la diversidad, la integracién y la “preparacion para la vida”. No
obstante, también hay casos en que su discurso giraba alrededor de la normalizacién y la
educacion en valores, para no promover que estos nifios/as se vean a si mismos como

mejores, algo paraddjico, pues en realidad los expertos opinan que asi es:

“A ver es que esto de las escuelas especializadas yo estoy super en contra, porque creas
como una imagen de que no te puedes juntar con la plebe. Y vale, eres mejor porque
eres mds inteligente que el resto de la poblacion, pero claro por eso es importante una
educacion de valores, porque puedes ser mds inteligente pero no por eso mejor que

otra persona, ni tu vida vale mds que la de cualquier otra persona”. (Ana)

“No, no, nunca te lo recomendaria, porque necesitan relacionarse con todo tipo de
gente, porque en el mundo hay todo tipo de gente. Vale que son mds inteligentes y
mejores que otros, pero por eso precisamente es necesario que aprendan a conviviry a

tener valores y no creerse mejores”. (Yolanda)

El discurso pretende ser politicamente correcto, pero cae inevitablemente en
contradicciones obvias. Por un lado son mejores, por el otro no deben creerse mejores. Asi,
nos podemos preguntar si este tipo de argumentaciones no siguen estando en consonancia
con las argumentaciones de la historia del biodeterminismo, pues recuerda a la retérica del
racismo cientifico moderno que no sélo clasifica en base a un orden jerarquico a los individuos,
sino que justifican las desigualdades sociales como dictados de la biologia. Y sin embargo, esa
prudencia académica impele a los profesionales a elaborar un discurso de valores, cuando

segln ellos mismos, unos simplemente son mejores que otros.

“Yo estoy en contra de las pruebas sistemdticas, porque crearia muchas desigualdades
ya de antemano. [...] Siempre hay que educar en base a la diferencia y entender el
mundo como es para adaptarte, entender que eres diferente pero que no vales mds, y
al final esto es puramente educativo. El hecho se segregar a los nifios de AACC genera
este problema. Por otro lado, hay que ayudarles a que entiendan que tienen estas AACC
y educarlos en funcion a las necesidades que tienen. Al final ser inteligente es ser capaz
de entender las diferencias de todos y adaptarte a todos, incluso al que es tonto y te
pone nervioso, porque también se encontrardn con algo asi en el trabajo ¢no?”.

(Miguel)

Debemos reconsiderar el empleo eufemistico, por parte de los profesionales, que

reciben términos como la diversidad, la integracion o la “preparacién para la vida”, pues tras
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estos términos se esconde la accién de ideologias de exclusidn. Se trata de ideas fetiche
presentes en toda politica pedagdgica que sélo son posibles cuando hay victimas de
discriminacidn, segregacion o marginacién. Es decir, sélo cuando se reconoce la condiciéon de
exclusién, pueden existir este tipo de discursos de integracion o inclusiéon. Sélo asi se pone en
marcha el motor conceptual y los usos educacionales que parten de esa idea romadnica e
idealista de que “todos somos iguales” o “la diversidad es buena”, una nueva forma de racismo
cientifico mucho mds astuta y efectiva que los viejos racismos, demasiado explicitos y torpes, y
por tanto mas faciles de desenmascarar y contraatacar, motivo por el cual han sido
desacreditados. Sin embargo, no han desaparecido del todo, pues como vemos surgen nuevas
formas, mas sutiles y peligrosas, de hacer incontestables las desigualdades sociales. Atender a
la diversidad no es reconocer que absolutamente todos tenemos maneras distintas de ser,
hacer y pensar, sino que sdlo algunos son realmente diferentes, aquellos que estdn por encima
o por debajo de la norma. En sintesis, el discurso de igualdad por parte de los expertos en
realidad es el responsable de dividir a los sujetos en dos grandes categorias: la de los normales
y la de aquellos que son definidos como “diferentes”, dentro de los cuales hay dos
subcategorias, la de aquellos que son mas aptos de lo normal, y los que lo son menos de lo

normal.

En el siguiente punto nos detendremos a analizar los comentarios de los/las
informantes y veremos que, para comprenderlos, debemos prestar atencién a lo que ellos
mismos catalogaban como “los valores”, esto es, a la ideologia o0 modelo colectivo que éstos
actores sociales reproducen. Veremos que, en efecto, eso que Foucault llama “eficiencia bio-
politica” no puede entenderse si no es por la perfecta sincronizacién entre los discursos y
practicas institucionales (de los profesionales dirlamos en este caso) y los substratos

ideacionales inscritos en la generalidad de las mentes de las poblaciones sobre las que acttan.

6. UN DISCURSO LEGITIMO: LAS CLASIFICACIONES Y LA
NORMA-LIDAD

Las clasificaciones de “enfermedad”, “anomalia” o “comportamiento desviado”, como

|II

ya se ha mencionado, parten necesariamente de la previa definicion de “normal”, que a su vez
es fruto de una decisién normativa. Y a este respecto, el objetivo clasificatorio de la ciencia
médica (y podriamos anadir psicolégica y pedagdgica), que ostenta el discurso legitimo de la
definicién de un objeto dado —el cuerpo humano—, es efectivamente regulatorio y

potencialmente disciplinario. Intervenir ya no consiste en tratar con individuos, sino con esas
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correlaciones estadisticas de elementos heterogéneos que descomponen al sujeto concreto

para reconstruir todos aquellos factores susceptibles de producir riesgos (Castel, 1986: 231).

En efecto, la funcidn de las tecnologias de intervencidn es la de orientar y asignar.
Siguiendo las ideas de S. Barriga (1979), la educacién ajusta el comportamiento de los
individuos a las exigencias normativas del contexto social, pues es el medio a través del cual
incorporamos las ideas de lo que es normal o a-normal. En otras palabras, la educacién tiene
como objeto constituir al ser social, ya que es a través de la educacién que se transmiten una
serie de pautas de pensar, sentir y actuar institucionalizadas que controlan y hacen previsibles
los “comportamientos desviados” de los individuos. Pero cabe enfatizar que cuando hablamos
de “educaciéon” no estamos hablando de los maestros o padres —pues éstos son meros
representantes e intermediarios del medio social—, sino mds bien al modelo colectivo que
éstos actores sociales reproducen. No obstante, también maestros y padres tienen un papel
activo en la deteccién de las AACC, pues son ellos quienes advierten de su sospecha de
“anormalidad” o diferencia del nifio/a. Los profesionales no haran mas que constatar esa

Ill

sospecha después de aplicar todo su arsenal “cientifico”, es decir, las pruebas de inteligencia.
Es mas, estos profesionales dejaban constancia de la necesidad de basarse en su ojo clinico
para determinar el diagndstico, pues los tests no son definitivos. Este “ojo clinico”, como
hemos visto, no es mds que dejarse llevar por ese imaginario comun. Recordemos por un
momento los comentarios transcritos en las pp. 32-33: los/las informantes tienen en cuenta
algo tan general como “ver cémo se desenvuelve el nifio”, valorar “las habilidades sociales o
de otro tipo” o algo tan subjetivo como “la creatividad” —se pueden basar en la manera en
gue un nifio dibuja o en si este nifio tiene mds o menos capacidad de invencién a partir de los
cuestionarios que se pasan a los padres, por ejemplo teniendo en cuenta si el nifio suele
inventarse juegos en casa—. De la misma manera que los test constituyen la garantia de
cientificidad en tanto que son el punto comun a partir del cual evalian la capacidad del sujeto,
de alli también su estandarizacién, pues necesariamente los profesionales comparten la misma

idea de aquellos comportamientos desviados o a-normales, es decir, situados fuera de la

norma.

Tanto es asi, que los maestros y diferentes especialistas de la educacion, asi como los
psicdlogos, asumen la funcién de elaborar los informes en los que se evaltan los rendimientos
del nifio en base a un perfil, haciendo una radiografia de sus aptitudes o carencias para
aconsejar qué pautas deberia seguir para un “correcto” funcionamiento, que es de lo que se

trata la intervencién por parte de los profesionales. Este hecho refleja, ciertamente, un gran
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poder de regulacién y disciplina, lo que M. Foucault llama biopoder, puesto que los individuos
se ven incitados a seguir determinados circuitos segun sus capacidades. Cabe remarcar que,
cuando hablamos de rendimientos basados en un determinado “perfil”, estamos haciendo
referencia a un prototipo o promedio, entendiendo que lo anormal o anémalo es aquello que

se aleja de la mayoria de los seres con los que se compara. Como apunta Canguilhem:

En anatomia, el término "anomalia" tiene que conservar pues estrictamente su sentido
de insdlito, de desacostumbrado,; ser anomalo significa alejarse por su organizacién de
la gran mayoria de los seres con los cuales debe ser comparado [...] Es evidente que,
definida de esta manera, la anomalia considerada en general es un concepto

puramente empirico o descriptivo, es una desviacion estadistica (1970: 98).

6.1. VALORES Y ETIQUETAS: LAS AACC, UNA
NORMALIDAD EXCEPCIONAL

No obstante, aunque la anomalia puede ser contemplada Unicamente como una
desviacién estadistica, el interés cientifico por la anomalia fue suscitado por la desviacion
normativa, pues si bien no todo lo anémalo es patolégico, lo patoldgico siempre es lo andmalo.
De este modo, «la existencia de anomalias patolégicas ha suscitado una ciencia especial de las
anomalias que tiende normalmente, por el hecho de que es ciencia, a expulsar de la definicidn
de la anomalia toda huella de nocién normativa» (Canguilhem, 1970: 101). Para decirlo de
nuevo sucintamente: las determinaciones de anomalia, patologia y enfermedad son atribuidas
a unos cuerpos sistematicamente regulados y disciplinados segun la légica del saber-poder
experto de la medicina, cuyo objetivo sera siempre el de volver al individuo a un estado de
norma-lidad. Pero si definimos a lo normal y a lo anormal por la frecuencia estadistica relativa,
se puede decir que una salud perfecta continua es un hecho anormal, pues la experiencia del
ser vivo incluye a la enfermedad (ibid., 102). En este sentido, lo abusivo no es normal, como
ocurre con la inteligencia humana. Por tanto, es esencial distinguir entre enfermedad,

patologia y anormalidad.

La enfermedad interrumpe un curso e implica un “antafio”, mientras que la patologia
no contaria con una eventual modificacion de su estado; es congénita incluso cuando la
aparicion se retrasa con respecto al nacimiento, y «desde el momento en que la etiologia y la
patologia de una anomalia son conocidas, lo anémalo se convierte en patolégico» (ibid., 103).
Siendo asi, épor qué la superdotacion es conceptualizada como una anormalidad pero, no

obstante, no es considerada una patologia? En efecto, lo que falta afiadir es que toda patologia
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tendrd siempre esa connotacién negativa y de inferioridad, una condicidon peyorativa con
respecto al ideal humano normal. Tal y como manifiesta Canguilhem, «la anomalia o la
mutacién no son de por si patoldgicas. Expresan otras posibles normas de vida. Si esas normas
son inferiores, en cuanto a la estabilidad, fecundidad, variabilidad de la vida, con respecto a las
normas especificas anteriores, se las denominara "patoldgicas"» (1970: 108). En tanto que la
inteligencia es algo deseado y valorado socialmente, los individuos especialmente dotados
estdn considerados fuera de la norma, pero se trata de una diferencia o excepcionalidad que
se sitla por encima de dicha norma, lo cual implica una supuesta superioridad y, en
consecuencia, se aleja de lo considerado patoldgico. Podriamos llamarlo una desviacion

positiva.

Sobre la excepcionalidad de las AACC y la etiqueta que ello implica, podemos destacar los

siguientes comentarios:

“Mmm... si, lo pueden vivir como tal [como una etiquetal, pero al final es entender que
todos somos distintos y todos tenemos caracteristicas distintas a los demds, y muchas
veces estas caracteristicas... estos nifios ya perciben una diferencia, entonces cuando tu
les explicas, es que realmente eres diferente en esto, y no pasa nada, igual que a otro se

le puede dar bien otra cosa, pues entonces lo integras como algo normal”. (Sara)

“Como psicdlogo lo intentas normalizar. Yo creo que de hecho al final les ayuda el
diagndstico a entenderse, y esto pasa con cualquier diagndstico, con un nifio que tiene
déficit de atencion, un asperger,... Es el hecho de entender, porque ellos ya perciben
que por habilidades o carencias que tienen son diferentes. Si alguien te las explica y te
deja de responsabilizar de ellas, pues a lo mejor lo integras dentro de tu persona. Es
decir, tu tienes en este caso una habilidad pero eso no significa que seas mejor

tampoco. Es algo que tenemos que tener muy en cuenta”. (Raquel)

En primer lugar, asumen que el nifio o la nifa también se siente “diferente” y que es
justamente al obtener la confirmacion de que realmente lo es, lo que permite al sujeto asimilar

|Il

su diferencia para posteriormente “integrarlo como algo normal”. Esta afirmacion es un tanto
contradictoria si tenemos en cuenta que los/las informantes mencionaban que son la escuela o
los padres los que dicen observar algo distintivo en el nifio/a que les impele a llevarlos a una
consulta con un psicdlogo, pero en ningln caso mencionaban que el nifio se siente diferente,
inadaptado o ni siquiera porque esté relacionado con algun tipo de problematica que esté

teniendo.
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En segundo lugar, el aspecto que “normalizaria” a estos nifios es el saber que otros

ninos también son diferentes. Vemos pues, que el discurso de la diversidad pretende, después
de diferenciarlos, volverlos a normalizar. En tercer lugar, se observa un fuerte discurso de
valores que ya hemos visto anteriormente también, en el sentido de que nadie es mejor o peor
que otro individuo, sino que todos tenemos virtudes y carencias. Por tanto, una vez mas,
después de diferenciarlos, se los pretende volver a normalizar a través de la simple
constatacion de que todos tenemos habilidades distintas, y ninguna es mejor o peor que otra.
No obstante, es innegable que en nuestro contexto cultural no todas las habilidades tienen el
mismo valor social, y eso lo saben tanto los padres, como la escuela y el profesional, y el
nifio/a si no lo sabe, pronto lo sabrd, pues el concepto de lo que consideramos normal o a-
normal estd socialmente construido. Recordemos ademads, que algunos/as informantes decian
sin ningun tipo de eufemismo que “son mejores que el resto”, para luego de manera

contradictoria destacar que “no obstante, no deben creerse mejores que el resto”.

En efecto, no se valora del mismo modo el tener una habilidad artistica que una
cientifica, del mismo modo que no se valora de igual forma estudiar una carrera de letras
como una cientifica, pues las asociamos de manera casi involuntaria a un determinado tipo o
grado de inteligencia. Esto es asi porque unas habilidades no tienen el mismo reconocimiento
qgue otras, ni estan asociadas al mismo éxito social. Unas son consideradas comunes, otras
excepcionales. Y esto es asi por mucho que se utilice el discurso de la igualdad, ya que forma
parte de nuestro imaginario social. Lo relevante aqui es comprender que clasificar no es sélo

constituir grupos diferenciados, es construirlos en base a un orden jerarquico.

Ademas, cabe mencionar una vez mas que algunos/as informantes tenian comentarios
como: “vale, eres mejor porque eres mds inteligente que el resto de la poblacion, pero claro por
eso es importante una educacion de valores”, o “son mds inteligentes y mejores que otros, pero
por eso precisamente es necesario que aprendan a convivir y a tener valores y no creerse

mejores™®.

En suma, pretenden inculcar un discurso que ni siquiera creen, pues como
menciondbamos, los profesionales en tanto que sujetos sociales que forman parte de la misma
sociedad, comparten la misma ideologia que el resto de la poblaciéon en cuanto a lo que se
considera un comportamiento o capacidad fuera de lo comun. Para ser mds concisos, la
potencia de las enormes fuerzas constrictivas que podemos catalogar como “eficiencia bio-

politica”, «no reside en los discursos y practicas institucionales, sino en su perfecta

13 7 . .z s
Véase la transcripciéon completa en la pag. 56.

61



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades
sincronizacién con los substratos ideacionales inscritos en la generalidad de las mentes de las

poblaciones sobre las que actian» (Diaz y Ferreira, 2010: 15).

Para demostrarlo, analizaremos mas profundamente la concepcidon que estos
profesionales tienen sobre los nifios y nifias con AACC, para asi establecer una comparacion
entre su discurso y el discurso narrativo de la prensa (en tanto que representante de la opinion
publica). Solamente contrastando la produccion y aplicacion del conocimiento experto con la
opinién publica, podremos comprender hasta qué punto el concepto de normalidad es un
artefacto categorial socialmente construido, para poder concluir asi que la autoridad cientifica

no basta para comprender la complejidad de este fendmeno.
7. UNA COMPARACION CON EL DISCURSO PUBLICO

A continuacién expondré las respuestas que obtuve cuando durante la investigacidn
pregunté sobre el perfil que suelen tener estos nifios/as, si es que tienen algin comun
denominador. En todas las entrevistas salieron temas comunes y recurrentes que han sido
agrupados para poder proceder a una mayor claridad en el analisis y su comparacién con la
narrativa de la prensa escrita. La pretensién al comparar las similitudes y diferencias era la de
poder establecer una relacidn entre el conocimiento experto y la prensa, y determinar asi en
qué medida se influyen o retroalimentan, pues las influencias son dindmicas en las dos
direcciones. Como veremos, el objetivo es mostrar que existen un conjunto de significados
compartidos, de representaciones culturales y de practicas sociales que interactian entre si
para configurar el concepto de inteligencia como una realidad objetivada, y que ambos

discursos se retroalimentan.

A) SOBRE LA NECESIDAD DE UN DIAGNOSTICO PRECOZ Y LAS
LIMITACIONES DEL SISTEMA EDUCATIVO

Después de realizar una busqueda periodistica sobre noticias que versen sobre las
AACC, podemos identificar como una temadtica recurrente la necesidad de realizar un

diagndstico precoz, destacando las siguientes noticias (en orden cronoldgico):

El gran problema estriba en que sélo se detecta de media a un 1% de estos niiios, lo
que indica una marcada carencia del sistema educativo a la hora de diagnosticar

casos (El Pais, 22 ene. 2007)
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La situacidon en Espaia (...) contrasta mucho con la de paises como Estado Unidos,

“donde se hacen tests de inteligencia en las escuelas” (El Pais, 10 dic. 2008)

Cataluiia a la cola de Espafia en este dmbito ‘Tan solo 142 escolares catalanes
recibieron durante el curso 2009-2010 una atencién especial en la escuela por sus altas
capacidades intelectuales (...) Todavia no son detectados en la escuela en Catalufia y,
por lo tanto, no reciben el refuerzo educativo que requiere su potencial’ (El Periddico,

19 nov. 2012)

Estas pruebas de inteligencia, que consideran superdotadas a las personas con un
cociente intelectual superior a 130 (100 es la media), van perdiendo fuerza “’Hay
que utilizar herramientas y estrategias diversificadas que atienden al desarrollo

emocional, social y creativo”’ (El Pais, 1 ene. 2013)

Ensenyament elabora un protocolo para detectar alumnos con altas capacidades ‘El
Departament de Ensenyament ha elaborado una guia que recoge un conjunto de
materiales para el profesorado para detectar estos alumnos talentosos y proponer

programas para trabajar dentro del aula’ (La Vanguardia, 25 ene. 2013)

“Hay mas de 160.000 nifios superdotados que no han sido diagnosticados” y que no
reciben, por tanto, la educacion especifica que prevé laley ‘El principal problema es
gue la ley no define qué es un nifio de altas capacidades y cada comunidad auténoma
ha puesto su propio criterio y metodologia (...) No se hacen test generalizados o
cribados para apreciar las altas capacidades (..) No cabe duda de que muchos
superdotados pasan desapercibidos, no son detectados y acaban en fracaso escolar’ (El

Pais, 1 abr. 2015)

El 98% de los alumnos de alta capacidad en Espaia esta sin identificar ‘“No parece
gue haya una voluntad muy firme de identificarlos para darles la ayuda diferenciada

”r

gue necesitan, a pesar de que la legislacion parece favorecerlo” (La Vanguardia, 4 oct.

2015)

Si esto no se diagnostica a tiempo puede tener graves consecuencias, por ejemplo el
fracaso escolar ‘No es infrecuente encontrar sintomas de ansiedad y depresion en
nifios no diagnosticados o no atendidos de acuerdo a sus necesidades’ (ABC, 17 oct.

2015)
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A pesar de que todas estas noticias hacen referencia a la necesidad de un diagndstico

precoz, podemos dividirlas en tres grandes subtemas:

1. En primer lugar, las noticias hacen referencia a la carencias o limitaciones del
sistema educativo para detectar a alumnos con AACC, que contrastaria con otros paises como
EEUU donde se hacen tests de inteligencia sistematica. Estos a su vez, se relaciona con la falta

Ill

de atencién especializada que “requiere su potencial”. En efecto, a lo largo del trabajo hemos
ido constatando que los/las informantes también conciben esta falta de deteccién como un
problema, pues también relacionan la inteligencia como un talento a aprovechar que no
deberia ser desperdiciado, y de ahi la necesidad de un diagndstico precoz, precisamente para
asegurar que esos talentos son encaminados y aprovechados siguiendo una serie de medidas o

atenciones especializadas.

2. En segundo lugar, se relaciona la falta de medios en la deteccidn con problemas
psicolégicos —como sintomas de ansiedad o depresion— y el posible fracaso escolar debido
(de nuevo) a las limitaciones del sistema educativo. Asimismo, se hace una critica directa a la
ausencia de una educacion especifica que prevé la ley. En efecto, la Ley Organica para la

Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) establece lo siguiente:

Corresponde a las Administraciones Educativas adoptar las medidas necesarias para
identificar al alumnado con altas capacidades intelectuales y valorar de forma
temprana sus necesidades. Asimismo, les corresponde adoptar planes de actuacién asi
como programas de enriquecimiento curricular, adecuados a dichas necesidades, que

permitan al alumnado desarrollar al maximo sus capacidades™”.

La Ley prevé por tanto que los diagndsticos y la asistencia provengan de las
administraciones publicas, cuando hemos constatado segun la experiencia de los profesionales
que no es asi. Ciertamente a lo largo del trabajo hemos visto que los/las informantes no
vinculaban directamente las AACC con problemas psicoldgicos, aunque mencionaran algunos
(sobre este punto insistiremos mas adelante cuando analicemos los problemas asociados a la
superdotacion). Lo que si mencionaban en todos los casos es que la problemdtica que se da
con mas frecuencia es una problemadtica de adaptacidn, entendida ésta como un rechazo
académico fruto del aburrimiento. Ademas, todos/as coincidian también en identificar como el

principal problema en este ambito las limitaciones del sistema educativo, criticando la falta de

* Articulo 76 de la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa.
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recursos publicos, cada vez mas limitados, y hacian referencia al problema de la escasa

formacion entre los docentes que, en el mejor de los casos, habran hecho un curso formativo:

“El problema es que todo va por via privada, éno?, y entonces claro, jimagina cudntos
nifios pasan desapercibidos! La base seria que el profesorado tuviera mucha mds
formacion para detectar alumnos con necesidades especiales, y no me refiero ahora
so6lo a AACC porque... mira, en el mejor de los casos habrdn hecho algun cursillo
formativo, pero nada mds. Y estos nifios son el futuro de nuestra sociedad, es que al

final la educacion es la base de todo ¢no?”. (Yolanda)

“La gran miseria es que muchos psicélogos no pueden ejercer, cuando te das cuenta
que el sistema educativo tiene muchas carencias y que se beneficiaria de tener
profesionales mds formados en las escuelas. Desde contar con psicélogos o como
minimo pues profesores mds formados, al menos para poder detectar a estos nifios. O
sea que algo muy bueno seria que esto no se limitara a la via privada y que por ejemplo
pues se formara obligatoriamente a los profesores o que obligatoriamente hubiese mds

profesionales en las escuelas”. (Miguel)

Ciertamente, ambos discursos de prensa y profesional, coinciden en identificar como
problema la falta de medidas asistenciales, abogando asi por una mayor institucionalizacién y
responsabilizando directamente a las administraciones publicas y el profesorado. También es
interesante como en algunos casos los/las informantes eran muy criticos no sélo con la falta de
recursos y el problema de la deteccion, sino también con el sistema educativo en general y la
tendencia a un sistema cada vez mas autoritario que utiliza el miedo a las consecuencias para
controlar. Es mas, lo relevante de su discurso es que identificaban como problema principal los

valores sociales imperantes:

“Es que cada vez mds tendemos a la autoridad a todos los niveles y utilizamos el miedo
para controlar, y esto permite a los gobiernos plantear e implantar medidas que antes
eran impensables, porque se estdn cargando muchas libertades individuales en pos de
la seguridad, como lo que pasa en los aeropuertos.... entonces vamos cada vez mds
hacia un sistema mds autoritario y controlador, y esto es triste y preocupante. Con esto
me refiero que tanto nifios de AACC como todo el resto se beneficiarian mucho de un
cambio en general en el sistema educativo, ino? Porque parece que ya no los

educamos, sélo los controlamos y nos aseguramos de que sigan el camino correcto

65



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades
digamos. La ldstima es que los psicdlogos podemos ayudar de manera limitada en este

sentido, es decir, cuando ya hay un problema, porque es que no hay recursos”. (Ana)
Joan también se referia al mismo problema:

“Todo es una cuestion de valores, es como esto de una escuela, ahora no sabria decirte
cudl, en la que por lo visto por haber desaparecido unos libros pues ahora ya han
empezado a poner camaras, y es algo que se plantea para otras escuelas. Me parece
increible! Siempre resolvemos todo con reglas y medidas de autoridad y teniéndolos
mds vigilados, utilizando el miedo para controlar, cuando en realidad lo que falla es la
educacion, la falta de valores. Hacemos todo al revés, porque al final propicias
justamente lo contrario, porque no fomentas la responsabilidad. Lo complicado es que
la educacion es algo de todos, es de la sociedad, y en Espafia deja mucho que desear.
Muchos nifios que vienen a la consulta, y ahora no me refiero sélo a las AACC, pues no
tienen ningun problema, el problema lo tienen los padres y la escuela, o sea la sociedad

en general, porque no han sabido educar a ese nifio”.

De nuevo podemos remarcar la tendencia a responsabilizar al sistema educativo, e
incluso a “la sociedad en general”, lo cual remite directamente a la idea de no educar segun
unos determinados canones, pues nos podemos preguntar qué significa “no saber educar a ese
nifio”. En efecto no significa ni mas ni menos que saber educar segin unos “valores ideales”, o

podriamos decir los valores normalizados de lo que resulta ser un “nifio bien educado”.

3. En tercer y ultimo lugar, se menciona la necesidad de utilizar herramientas
diversificadas que atienden al desarrollo emocional, social y creativo, y no sélo las pruebas de
Cl, pero sin embargo nada se menciona en relacién al etnocentrismo de este tipo de pruebas ni
se critica directamente el cdlculo del Cl; tratandose de criticas mads bien superficiales que no
ahondan en la cuestidon en tanto que el cdlculo del Cl sigue estando legitimado. A este
respecto, ya hemos visto en las paginas anteriores que las afirmaciones de los/las
profesionales también serian coincidentes en este aspecto. De modo sucinto, aseguraban ser
conscientes de que los diagndsticos no pueden restringirse al calculo del Cl, y si identificaban
estos tests de inteligencia como necesarios es por su validacidn, esto es, por su condicién
cientifica, que es lo que da legitimidad al diagndstico. También insistian en que la inteligencia
no se restringe Unicamente a las capacidades intelectuales, sino que existen otro tipo de
inteligencias —como la emocional—, motivo por el cual se basan en los cuestionarios y en

tests o alternativos para evaluar aspectos tales como la motivacién, la capacidad creativa y/o
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artistica o algo tan genérico como las habilidades sociales. No obstante, también hemos
podido constatar que su critica acaba aqui, con lo cual mas bien mostraban una voluntad por

mejorar las técnicas de diagndstico, pero no el diagndstico en si mismo ni sus consecuencias.
B) PROBLEMAS ASOCIADOS A LA SUPERDOTACION

Veamos ahora los problemas vinculados a las AACC que identifican y destacan los

medios periodisticos:

El potencial que estos crios tienen puede ser un problema si el sistema educativo no
responde adecuadamente ‘Comenzé a tener problemas con algunos de sus

profesores por su conducta en clase (El Pais, 15 mayo 2007)

No se adaptan porque su edad mental es superior “’Muchos sufren acoso escolar,
tienen baja autoestima, problemas de ansiedad, caen en depresiones. He atendido a
nifios medicados por hiperactividad que en realidad no eran hiperactivos, sino

superdotados aburridos”’ (El Pais, 1 abr. 2015)

La alta capacidad “va mas alla de los simples procesos intelectuales” ‘Pueden tener
problemas de interaccién social y pasar por los “raros” de la clase, lo que repercute (...)
en aislamiento, falta de autoestima, aburrimiento, desmotivacién y llegar a la

depresion alguna vez’ (La Vanguardia, 24 jul. 2015)

La escuela, por su enfoque actual, se convierte, a veces, en un dmbito hostil para
ellos y no quieren ir ‘En una escuela centrada basicamente en alumnos medios, como
ocurre en la actualidad en Espaia, los de altas capacidades “sufren” cognitiva y

afectivamente’ (La Vanguardia, 4 oct. 2015)

El discurso de la prensa identifica su potencial como problema si no se aplican las
medidas no adecuadas, dando lugar esencialmente a un problema de adaptacién —cosa que
también remarcaban los expertos—, por ejemplo falta de adaptacién porque su “edad mental”
es superior, de tal modo que la escuela puede llegar a convertirse en un ambito hostil. A su vez
podemos hacer una breve lista de problematicas que los medios periodisticos vinculan a las

AACC:
1. Aburrimiento/desmotivacion

2. Problemas de interaccidn social/de adaptacién con sus compafieros o profesores
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3. Estos problemas pueden conllevar: baja autoestima, problemas de ansiedad, caer en

depresiones, hiperactividad, aislamiento
4. Muchos pueden sufrir acoso escolar (no mencionado por los/las informantes)

Sobre el cuarto punto en torno al acoso escolar que pueden sufrir “muchos nifios”
ninguno de los informantes hizo referencia, pero si hay similitudes con los demds puntos,

aunque con matices. Vayamos por puntos:
1. Aburrimiento/desmotivacion

Todos/as los informantes coincidian en este punto, y si bien ya lo hemos podido

constatar en otros comentarios a lo largo del trabajo, podemos destacar aqui los siguientes:

“Mira, hay un porcentaje de personas con AACC en la sociedad mucho mayor de lo que
se detecta, y estas personas a lo mejor ni ellas mismas lo sospechan. Con esto te quiero
decir que no creo que haya una serie de problemdticas vinculadas con las AACC. Pero a
ver si que puede haber problemas puntuales pues porque a lo mejor pueden sentirse a
veces diferentes, tienen otros intereses, o se aburren con las personas que estdn a su
alrededor, precisamente porque tienen otras motivaciones o intereses, y al final las
cosas siempre les cansan antes, y hay un grado de insatisfaccion mds elevado en estas
personas, por eso a veces les cuesta decidir. Pero creo que también tienes los recursos y

las capacidades para remediar esto también”. (Paco)

Y Sara exponia el mismo problema de aburrimiento y rechazo al dmbito escolar por
parte de los nifios/as con AACC de manera similar, aunque relacionandolo con la necesidad de

gue estos nifios y nifias acepten y normalicen sus capacidades y su etiqueta de “diferente”:

“Hay un porcentaje muy alto de AACC y tampoco salen tantos problemas, entonces
para mi no hay en absoluta una relacion inequivoca entre AACC y problemas de
adaptacion, a pesar de que a veces si se da, sobre todo por rechazo a la escuela. Pero
vamos que el problema mds comun, cuando se da algun problema, no es que ellos no se
adapten, sino que rechazan lo que es el dmbito académico, un rechazo muy grande a lo
que es el colegio, incluso muchas veces se llegan a sentir tontos, porque piensan las
cosas de otra manera, porque son diferentes a los demds, y como ellos se sienten
diferentes pues piensan que el problema lo tienen ellos, y a lo mejor no es un problema,

simplemente tienes mds capacidad y por eso eres diferente. El problema es cuando ellos
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no lo viven asi, sino que realmente viven esta diferencia como un problema suyo. Por

esos es importante hacerles aceptar su diferencia”. (Sara)

Se pueden destacar tres aspectos basicos que se desprenden de estos comentarios. En
primer lugar, la supuesta mayor capacidad de estos nifios es lo que les hace ser y sentirse
diferentes, lo cual les puede llevar a vivirlo como un problema. En segundo lugar, cuando tanto
los profesionales como los medios critican con fuerza el sistema educativo, lo que proponen
como medida es una mayor institucionalizacién, es decir, basicamente que haya mas
psicologos en las escuelas y profesores con una formacién mas especifica para detectar y saber
llevar este tipo de nifios. Solo de este modo, segun ellos/as, podria solventarse el problema de
no tener que recurrir a psicélogos externos, y asi no correr el riesgo de que tantos nifos y
nifias queden sin diagnosticar —con todos los problemas de adaptacién que pueden tener
debido a la falta de diagndstico y asistencia precisamente—. Asi, lo que quieren los/as
profesionales y lo que también manifiestan los medios, es la implementacién de politicas
publicas de educacion y asistencia social que, en ultima instancia, implican una escolarizaciéon
diferenciada que favorece un trato diferenciado. En tercer lugar, constantemente acuden a la
idea del aburrimiento como una caracteristica fundamental de los individuos con AACC, y
también identifican este aburrimiento como un problema que desencadena otros mayores. En
efecto la categoria de “aburrimiento” nos obliga a los antropdlogos a cuestionarnos dicha
categoria y problematizarla, pues écomo definimos o qué entendemos por estar aburrido?
¢Como identificamos a una persona aburrida? éQuién se aburre? ¢Es mirar ausente por la
ventana, es jugar inquieto con un boligrafo en la mano, es hablar con el compafiero, dormirse
en clase? ¢Cémo definimos qué es ser demasiado activo, y que estd dentro del pardmetro de
“normal”? Todos estos comportamientos podrian ser debidos a multiples motivos y
probablemente la Unica manera de saber si un alumno estd aburrido es preguntarlo
directamente. Suponiendo que esto se preguntara, écuantos alumnos responderian que estan
aburridos? No es dificil imaginar que probablemente una vasta mayoria diria que lo estd y, sin
embargo, cada uno respondera de manera distinta al aburrimiento, entendido aqui como falta

de interés.

Imaginemos por un momento un nifio de una escuela publica de un barrio periférico o
marginal que saca malas notas y siempre esta visiblemente inquieto y pocas veces presta
atencién; e imaginemos el mismo caso de otro nifio de una escuela privada de un barrio de
renta alta. ¢Se realizard el mismo diagndstico a ambos nifios, esto es, realizar un test de AACC

porque quizas el nifio simplemente estd aburrido debido a su superior capacidad intelectual?
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¢0 a al primero tal vez se le diagnosticard TDH? ¢Quizas simplemente se asociaran sus malas
notas por el degradado barrio y ambiente familiar en el que vive y no se llevara a cabo ninguna
accién ni planteamiento mas alla, pues sus malas notas estaran plenamente “justificadas”? El
riesgo de no ser equitativos, como vemos, es muy elevado, pues se parte de conceptos
abstractos y comportamientos subjetivos ligados a prejuicios sociales. Se pueden crear
significados distintos a comportamientos idénticos, y aqui radica el enorme peligro de este tipo
de clasificaciones basadas en la teoria de la inteligencia unitaria de base biolégica. Este riesgo
los profesionales ni siquiera se lo plantean, pues a pesar de que consideran “una pena” que
todo vaya por la via privada, no llegaban a cuestionar su propia subjetividad ni la de los

postulados y técnicas que aplican.

Por tanto el peligro no son sélo los argumentos histéricamente utilizados para validar
estos tests, sino los usos modernos que se dan. Lo que es innegable, es que la vida mental de
todo ser humano depende y se altera por el proceso de captar significados y medios a partir de
un determinado ambiente sociocultural. En otras palabras, la actividad de la mente es
esencialmente simbdlica, pues construimos significados interpretativos de la realidad y por
este mismo motivo la inteligencia no puede ser universalizada y cosificada. De ahi que los
primeros tests de inteligencia tuvieran resultados tan frustrantes cuando fueron aplicados a
nifios y nifias de otras culturas, pues se esperaba una respuesta concreta, y los expertos ni
siquiera se habian planteado que las respuestas pudieran tener tal diversidad. Las expectativas
de los tests de inteligencia corresponden a normas sociales, motivo por el cual es dificil
diferenciar si un nifio/a esta utilizando un razonamiento abstracto, o si su respuesta se debe a
la familiaridad con una norma o comportamiento social. Para comprenderlo, pongamos el
ejemplo que cita S.J. Gould de una de las pruebas que Terman utilizaba para medir la
inteligencia, teniendo en cuenta que en este caso son nifios y nifias de una misma cultura, con

lo cual la diversidad de respuestas debiera ser menor:

Un indio llega por primera vez en su vida a una ciudad y ve pasar un hombre blanco por
la calle. Cuando éste pasa a su lado, el indio dice: “El hombre blanco es perezoso;
camina sentado”. ¢En qué medio de transporte iba el hombre blanco para que el indio

pudiese decir: “Camina sentado”? (1997: 183).
Sobre esta prueba, Gould explica que:

Para Terman, la Unica respuesta correcta era “bicicleta”: no podia tratarse de un coche

o un vehiculo similar porque en ellos las piernas no suben y bajan; tampoco de un
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caballo (la respuesta “incorrecta” mas comun), porque cualquier indio que se respete
hubiese reconocido lo que estaba viendo [...] Las respuestas originales del tipo “un
mutilado en una silla de ruedas” o “alguien montado sobre los hombros de otro”,

también se consideraban incorrectas (ibid., 184).

En efecto, podemos constatar la problematica de estos tests al utilizarse como un
instrumento de clasificacion general, incluso cuando existen significados compartidos dentro
del grupo al cual se aplican estos tests. El propio Gould reconoce que hubiese respondido
“caballo”, y mi respuesta tampoco habria sido la de “bicicleta”. ¢Se puede por este motivo
decir que Gould o yo misma tenemos una capacidad intelectual inferior a la de una persona

gue responde “bicicleta” sélo porque a Terman le parecia la respuesta mas razonable?

Volviendo a la cuestién del aburrimiento, lo que he pretendido argumentar es el
enorme peligro que entrafian los usos que se pueden dar a estos test, esto es establecer una
gradacién de las capacidades. El segundo gran peligro es no ser consciente de la cuestion de
los prejuicios sociales, pues dada la flexibilidad que los profesionales tienen al realizar el
diagndstico, es facil imaginar que en algunos casos se acepte una respuesta dada que en otro
caso no se aceptaria, o dicho de otro modo mas comun, que es facil imaginar que el

profesional acabe viendo lo que quiere ver.
2. Problemas de interaccion social/de adaptacion con sus compaiieros o profesores

Los/las informantes en ocasiones si mencionaban posibles problemas de adaptacién
no sdélo a nivel académico sino en relaciéon con sus companieros de aula o profesores, aunque le
restaban importancia en tanto que lo asociaban a un hecho “normal”, en este sentido a un
hecho generalizado a la experiencia escolar de “todos/as” los nifios y nifias, y no a un

problema especifico de los nifios con AACC.

“Con los comparieros este problema de adaptacion no suele existir, porque de hecho
estos nifios normalmente buscan estar con personas mayores, por eso una de las

intervenciones que se hacen es saltarles un curso, las aceleraciones”. (Miguel)

“A ver es complicado, porque son nifios que se adaptan muchisimo a todo, pero esto no
significa que se sientan bien con todo. Muchas veces lo que ocurre es que del mismo
rechazo a lo que es el dmbito académico, pues pueden acabar desmotivados para todo.
Pueden aislarse, no querer socializar tanto, porque a menudo se sienten mejor con

personas mayores,... Pero vamos que es verdad que puede haber algin problema
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puntual de adaptacion con los compafieros, pero no algo grave. Es que ademds muchos
nifios tienen problemas de interaccion, son edades complicadas, y todos hemos tenido
nuestros mds y menos con los compafieros de escuela si nos paramos a pensar en ello,

éno? Es casilo normal.” (Yolanda)

En efecto los comentarios son un poco contradictorios o confusos, pues por un lado se
trata de individuos que “se adaptan a todo”, por el otro pueden sentirse mejor con personas
mayores y “no querer socializar tanto” con los de su edad. Por un lado podriamos interpretar,
como hace Yolanda, que no es un “problema” sino una cuestién de interaccidn social, es decir,
gue cada individuo tiene una personalidad o caracter dado y que en la escuela asi como en el
trabajo podemos tener mas o menos suerte de encontrarnos con personas afines a nosotros.
Es decir, que no es por tener AACC que uno no se entienda a sus compafieros. Por el otro, tal y
como explica Raquel, a pesar de que es “normal” tener “nuestros mds y nuestros menos” con

companfieros y profesores, cuando hay casos de AACC la situacion “se agrava”:

“Son nifios que normalmente se adaptan a todo porque tienen la capacidad para lidiar
con todo, pero claro a la vez son nifios, entonces a veces cuando se da una inadaptacion
es en relacion a la escuela, el no querer ir, sentirse aburridos, desmotivados,... Lo que
pasa es que a ver, yo por mi experiencia te diria que esto es casi normal, ¢no? Es decir,
todos nos hemos sentido alguna vez desmotivados en la escuela y hemos tenido
nuestros mds y nuestros menos con los compafieros o incluso con profesores, pero no
creo que sea por tener AACC.... Aunque bueno, en estos casos quizds a veces se agrava
porque realmente tienen una manera de entender el mundo y relacionarse con él muy

distinta”. (Raquel)

Asi, tanto los expertos como los medios identifican ciertos problemas de interaccién o
adaptacion social debidos a las AACC. Aun y asi, cabe decir que los profesionales, debido a la
prudencia académica no son tan categdricos y matizan mas su discurso para inclinarse hacia
una relativizacion del problema, en parte debido a su ferviente convencimiento de que la gran

adaptacion de estos individuos prima sobre todo lo demas.

3. Posibles problemas: baja autoestima, problemas de ansiedad, caer en

depresiones, hiperactividad, aislamiento

En el punto 5.1 (p. 44) veiamos que los/las informantes desmentian la necesidad de
realizar un diagndstico como solucién a un problema, pues descartaban la correlacién entre las

AACC vy la presencia de unas determinadas problematicas, precisamente porque se trata de
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personas con un grado de adaptacién excepcional. Si justificaban la utilidad de realizar un
diagndstico, es porque conciben las AACC como una suerte de producto o patrimonio social
que hay que aprovechar y saber desarrollar para obtener adultos mas eficientes y utiles
socialmente. Sin embargo, esta afirmacidon que podriamos tildar de “académicamente correcta
o prudente”, surgia al preguntarles directamente si presentan algun problema que se pueda
asociar a las AACC. En cambio, durante las conversaciones surgian momentos en los que si
identificaban los mismos problemas que la prensa menciona, a excepcion de la hiperactividad

gue ninguno/a menciono:

“Cuando hay un problema es la inadaptacion, pero no de ellos, sino mds a nivel
académico, porque no se les da lo que necesitan, entonces se aburren. Entonces es
verdad que de la propia desmotivacion a veces presentan ansiedad porque no quieren ir
a la escuela, se sienten indutiles alli, y eso también crea aislamiento. Es normal, porque

se frustran”. (Yolanda)

“A veces s sienten tontos y suspenden,... son los casos de nifios que a pesar de tener
AACC o incluso ser superdotados pues no son brillantes académicamente, porque ni
tienen interés o entienden las cosas de manera distinta, de modo que se llegan a sentir
tontos. Y claro esto pues crea frustracion, ansiedad, pasotismo,... y problemas de

autoestima, claro”. (Miguel)

En estos dos primeros ejemplos podemos observar que lo relacionan con una falta de
comprensidn por parte de los demads, es decir, se parte de la idea de que son distintos e
incomprendidos, y es esta incomprension lo que les puede llevar a tener ciertos problemas. No
obstante, nétese que cuando se trata de los desfavorecidos la responsabilidad siempre recae
en el propio individuo, pues se trata de una anormalidad negativa que conlleva un estigma;
mientras que en este caso al tratarse de individuos considerados mejores o superiores, se
responsabiliza a los otros de no comprenderlos, pues se trata de una anormalidad positiva y

deseada.

“Por mi experiencia lo mds comun cuando presentan alguna problemdtica es sobre
todo la ansiedad y una baja autoestima, porque piensa que estos nifios tienen una
manera de ver las cosas muy distinta, y a se aburren, lo cual crea desmotivacion,
desinterés, incluso por socializarse, porque sus intereses son distintos. ¢{Entonces qué

pasa? Pues que es todo un causa-efecto, es decir es por este aburrimiento y por este
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sentirse diferentes o fuera de lugar lo que lleva a la ansiedad y baja autoestima, o que

incluso te podria decir que a veces presentan sintomas depresivos”. (Raquel)

“Bueno es que mira el aburrimiento a veces es tan extremo que llega a crearles
ansiedad porque no entienden o ven la utilidad de las cosas que se les ensefia, o de
como se les ensefia, ésabes? Y claro es un circulo vicioso, porque cuando esto se da
pues también suelen presentar sintomas de baja motivacion para estudiar, porque sus
intereses también son distintos o van mds alld, por eso a veces se aislan, y esto a la vez
les puede crear pues baja autoestima etc. Pero que bueno, tampoco te diria que son
problemdticas vinculadas a las AACC, no son a causa de, ¢sabes? Mds bien es por no
saber tratar un nifio con AACC, y por eso los psicdlogos insistimos tanto en motivarlos y
que se tomen medidas, porque si no su talento se desperdicia y acaban siendo incluso

mediocres”. (Joan)

Dicho sin florituras, de los ultimos dos ejemplos podemos extraer que los individuos
con AACC se distinguen del resto por aburrirse en extremo. Su anormalidad es aburrirse en
exceso. Asi, seria el inevitable y mayusculo aburrimiento el responsable de no querer
socializarse, tener baja autoestima, ansiedad, etc. Todo es consecuencia del aburrimiento, y
nada pueden hacer estos individuos, pues no tienen la culpa de ser mas inteligentes que el
resto. La Unica solucidon es que un profesional los guie, seduzca y motive para que “su talento
no se desperdicie y acaben siendo mediocres”. En este caso no se desea una normalizacidn
como en el caso de otras anormalidades, en las cuales se lucha por superar o empoderarse del
estigma™, y en los cuales se lucha por una aceptacién social; en este caso no habria nada peor
qgue acabar siendo normal. Eso seria terrible, pues insistimos, se trata de una anormalidad

excepcional, positiva, deseada.

C) PERFILES DE SUPERDOTACION

Para analizar si existe un perfil de AACC y como éste se define, partiremos de las

siguientes noticias:

Las buenas notas no bastan; hay que ser creativo, persistente y motivado  “’El
profesor Renzulli dice que la capacidad intelectual es necesaria para considerar a un

superdotado, pero no suficiente” (El Pais, 16 mar. 2009)

> Me refiero aqui al empoderamiento del estigma del cual habla E. Goffman, «la creencia en el estigma
como base para el autoconocimiento» (2006:40). Siguiendo el razonamiento del autor, «las personas
gue tienen un estigma aceptado suministran un modelo de “normalizacién”» (ibid., 2006: 44).
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El 90% de los casos identificados de sobredotacion son alumnos exitosos o con buen
rendimiento académico ‘Se distinguen por ser unos nifios observadores, sensibles,
criticos, creativos, capaces de llevar varios proyectos a la vez y precoces en la madurez

intelectual “ (El Pais, 1 ene. 2013)

Desmiente algunos de los estereotipos respecto a este colectivo ‘Como por ejemplo,
que provienen de clase social media o alta, o que son propensos a desequilibrios
psicoldgicos, que suelen aburrirse o que deben ser atendidos por profesionales

también superdotados’ (La Vanguardia, 25 ene. 2013)

La precocidad intelectual definiria a aquellos nifios que adquirieron de forma
temprana hitos intelectuales o psicomotrices ‘Son muy intensos emocional vy
sensorialmente (...) El aburrimiento les lleva a la desconexion (...) Memoria prodigiosa

(...) Son muy autocriticos, perfeccionistas y competitivos’ (ABC, 17 oct. 2015)

En este punto contrastan las afirmaciones categdricas de la prensa escrita con las
respuestas de los/las informantes, que eran mas abiertas y flexibles, pues siempre matizaban
las respuestas mostrando que en efecto, centrandose en la particularidad de cada caso. Asi, la
primera respuesta de todos los/las informantes ante la pregunta general de si existe algo
similar a un perfil de AACC fue negativa, es decir que no existe ningun perfil determinado —
recordemos que ni siquiera daban una tipologia comun de familia o clase social a la que suelen
pertenecer estos nifios/as—. No obstante, a pesar de dicha negacion, de su discurso si que
podemos identificar tres grandes factores o caracteristicas principales que serian el comun
denominador del discurso de los profesionales sobre los casos de nifios y nifias con AACC: la
alta capacidad de adaptacion, el aburrimiento en clase y la motivacién en el desempefio de

tareas. En relacién a estos perfiles de AACC, Sara exponia lo siguiente:

“Te encuentras distintas caracteristicas, es cierto que son muy similares en muchas
cosas pero con matices. Es decir pues si que suelen tener todos una memoria muy
buena, que se aburren, que son autocriticos y muy perfeccionistas,... pero bueno no hay

un perfil rigido tampoco, sdlo caracteristicas que son bastante comunes”.

Los expertos responden con reserva y sutileza, procurando no ser demasiado
categéricos en sus afirmaciones, menos todavia asignandoles un perfil, y por este motivo
siempre encontramos matices, idas y venidas casi contradictorias. La prensa es mas radical en
sus aseveraciones, y solo en el caso de La Vanguardia podemos observar la explicita intencion

de desmentir algunos de los estereotipos —desmintiendo incluso el aburrimiento, citado tan
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reiteradamente por los/las informantes—, cosa que de manera implicita hacian los
profesionales al desvincularse de un perfil concreto. Y si bien la prensa tiende a categorizar
mas, los conceptos que utiliza también estan presentes en el discurso de los expertos, que son:
creatividad, sensibilidad, motivacién, madurez, muchos son alumnos exitosos, pueden pasar
desapercibidos,... No obstante, estas “caracteristicas” las mencionaban sdélo algunos/as
profesionales, no todos, y casi siempre de pasada, no como si de una especie de lista de
caracteristicas se pasaba. Asi, dichas caracteristicas han sido extraidas de una conversacion
qgue siempre era fluida, no ante la pregunta directa de si existe algo parecido a un perfil de
superdotacidn, o si existen caracteristicas que determinen un perfil de AACC. En cambio, el
aburrimiento en clase, la alta capacidad de adaptacién y la motivacion en el desempefio de
tareas, si son caracteristicas que todos/as los informantes mencionaban como factores

distintivos de un individuo con AACC.

Ademads en relacion al aburrimiento, tal y como veiamos, a pesar de que los
profesionales no lo identifican un “problema” en si mismo, si lo consideran el motivo por el
cual pueden surgir ciertas problematicas, de tal modo que lo primero que hay que remediar es

el aburrimiento, o de lo contrario podia acabar en un rechazo o fracaso académico.

La segunda caracteristica distintiva a la cual se referian los/las siguientes profesionales

es la alta capacidad de adaptacion:

“Cuando hay AACC, y sobre todo en los superdotados, al final tienes capacidad para
lidiar con todo, entonces tu ya te adaptas. Evidentemente en momentos determinados
puede ser que lo pasen mal, pero es que en realidad si te fijas, la gente que conoces, al
final todos tenemos problemas, pero cuantas mds capacidades tienes, mds
herramientas tienes y mds fdcilmente lo superas. Yo diria que eso es lo mds distintivo, y

no otros topicos que suelen circular”. (Paco)

Como Paco, otros/as profesionales también se referian a la posibilidad de pasar
desapercibidos —pasar “por normales”—, debido a su alta capacidad de adaptacién, y a pesar
de que Ana y Joan coinciden, ademas hacian referencia al deseo que a veces se da por parte de

I”'

los padres, de que su hijo sea “norma

“Tener AACC es algo bueno, y a veces pasan desapercibidos porque quieren encajar y
pasan por alumnos normales digamos, pero es cierto que hay padres que te vienen
preocupados por los estereotipos de las AACC como el nifio excéntrico que te sabe

recitar el codigo civil con 7 afios y que es super repelente e insoportable, que no tiene
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ninguna habilidad social etc., y eso no es verdad. Si que tienes algunos nifios con AACC
realmente muy altas, pero este porcentaje es mucho menor, y ademds de que no es

habitual verlo, pues normalmente son nifios que se adaptan mucho”. (Ana)

“Como te decia, son nifios que se les suele dar bien todo y en principio se adaptan
fdcilmente. Esa es la mayor caracteristica. Pero claro si tu hijo tiene AACC pero estd
teniendo problemas de adaptacion y lo ves sufrir, pues al final como padres pues
piensas, ostras, preferiria que no sufriera y que fuera normal entre comillas. Claro, es

que te encuentras de todo, y depende de los problemas de cada nifio”. (Joan)

En el caso del comentario de Ana, no se desprende que los padres realmente tengan
este deseo, sino que a veces estos padres y madres llegan a la consulta llenos de
preocupaciones por los estereotipos asociados a la superdotacidn que tan bien define. Joan en
cambio si que hace referencia a que en efecto si pueden darse casos de inadaptacién que, al
crear sufrimiento al nifio, hace desear a los padres que sea “normal” a pesar de tener algo
socialmente valorado como es una inteligencia superior. Por tanto por un lado la inadaptacidn
es considerada aqui como una causa de la superdotacion, y por ello los padres desearian que
su hijo fuese “normal”. En otras palabras, los problemas sociales que puedan existir, al ser
biodeterminados, hacen que algo que socialmente es valorado positivamente acabe siendo
vivido como algo negativo. Podemos decir entonces que en los casos de inadaptacion, la
valorada y deseada a-normalidad excepcional (positiva) que supone tener AACC pasa a
convertirse en una a-normalidad “comun”, esto es, como han sido consideradas

tradicionalmente las anormalidades: algo negativo y no deseable.

Raquel y Ana también desmentian la existencia de un perfil, pero en cambio si que se

referian de nuevo al aburrimiento, sumando ademas el factor motivacional:

“No, yo no diria que hay un perfil tal y como entendemos perfil. Yo diria que mds que
nada son nifios con una enorme capacidad de adaptacion, son muy resolutivos, se

suelen aburrir,... Y bueno que tienen una alta motivacion también”. (Raquel)

“Es decir si que hay caracteristicas de personalidad relacionadas con la alta
inteligencia, pero no son necesarias para establecer el diagndstico. Para establecer el
diagndstico lo que necesitas es una alta inteligencia, una alta creatividad y alta
capacidad de trabajo y de motivacion. Entonces normalmente cuando confluyen estas

tres cosas, es cuando tienes el diagndstico”. (Ana)
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Estos dos comentarios resumen un poco la idea de la voluntad, por parte de
profesionales, de negar un perfil y, al mismo tiempo, ofrecer una serie de caracteristicas sin las
cuales las AACC no pueden ser entendidas. Especialmente contradictoria resulta la
argumentacidon de Ana: se trataria de caracteristicas de personalidad, no necesarias para
establecer el diagndstico; pero sélo cuando confluyen algunas de estas caracteristicas —un Cl
alto, creatividad y motivacién—, se establece el diagndéstico. Ademas, vale la pena
cuestionarnos una vez mas lo que significa el tan reiteradamente mencionado “aburrimiento”.
¢Los nifios que mas se aburren son aquellos a los cuales sus familiares y la escuela (publica) no
saben estimular lo suficiente para sus dosis de creatividad? Para no repetirlo de nuevo, baste
concluir que volvemos de nuevo a la idea de desresponsabilizar al individuo, ese ser superior
gue no tiene culpa de serlo, para responsabilizar a padres y escuela de no estar a la altura, algo
gue soélo es posible en tanto que se trata de una anormalidad positiva y no de una desviacidn
negativa. De este modo, el aburrimiento seria concebido como fruto de las limitaciones de los
propios padres, o sobre todo del sistema escolar, que son incapaces de motivar y ejercitar la
creatividad como estos nifios y nifias merecen y necesitan. La solucidon que proponian era la de
una mayor presencia de psicélogos en las escuelas, es decir, abogaban por una mayor

institucionalizacion.

Cuando a estas informantes les pregunté si no es contradictorio que sientan
aburrimiento y a la vez presenten una alta motivacidn, y si sentirse motivado cuando hacemos
algo que nos gusta no se supone que es “lo normal”, las respuestas fueron similares e

igualmente contradictorias o confusas:

“Claro pero hablamos de... motivacion en temas concretos. Una persona de AACC a lo
mejor le importa un rdbano lo que se estd haciendo en la escuela porque no le interesa
en absoluto, y tienes un nifio con un problema de fracaso escolar, pero en cambio lo ves
en casa que devora libros pues yo qué sé, de un tema que le interesa, ¢no? Y que
realmente cuando algo le interesa, tipo ponerse a construir maquetas, o que le encanta
dibujar, ésabes?, pues que con las cosas que realmente estd motivado, tiene esta
constancia y esta capacidad de trabajo, pero por encima de lo considerado normal”.

(Raquel)

¢Acaso no todos nos sentimos motivados ante algo que nos interesa, y desmotivados
cuando algo no nos interesa? ¢Qué significa “por encima de lo considerado normal”? A esto

Ana respondia de la siguiente forma:
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“Es verdad que le pasa a todo el mundo, que nos motivemos mds para lo que nos
interesa, claro, pero... No, hay gente que no, de hecho... a ver si, y por eso es dificil de
medir y de hecho no se establece como una variable realmente dentro de lo que es el
diagndstico, se tienen mds en cuenta como caracteristica de personalidad. Pero a ver,
la mayoria de personas pues tienen intereses y vas cambiando, o los tienes pero
tampoco te dedicas mucho a ellos, mientras que lo que se ve en personas con AACC es
que estos intereses es como que si que persisten en ellos, y que son las cosas mds
cognitivas o mds creativas las que los encaminan y que hacen que dediquen tiempo.
Pero realmente esto es muy sutil y ambiguo de valorar, por eso no es una variable en el

diagnéstico, solo algo que se tiene en cuenta”. (Ana)

Ana admite que se trata de algo sumamente ambiguo, y por ello afirma que “no es una
variable en el diagndstico”, sino algo “a tener en cuenta”, y sin embargo todos/as —ella
incluida— hablaban de esta “motivacion” como caracteristica del diagndstico en tanto que
factor siempre presente. Después de dudar y contradecirse en su discurso, lo que Ana acaba
identificando como diferencia de lo que podriamos llamar una “motivacion normal”, es la
persistencia, de lo que se deduce que los “normales” no son tan persistentes o no “son las
cosas mds cognitivas o mds creativas las que los encaminan y que hacen que dediquen
tiempo”. En efecto, se comete un cldsico error de categorizacién al igualar las causas de una
variacion normal con razones biolégicas, pues no podemos partir de este tipo de explicacién

para resolver las variaciones de la conducta en la poblacién en general.

Al hablar de perfiles, también surgieron algunos aspectos relacionados con la clase

social, y que los/las informantes relacionaban con una cuestidn de recursos:

“Entonces pues también otra de las cosas son las clases, porque claro como todo va por
recursos privados, pues es obvio que destaquen mds los nifios de estas clases sociales
altas, pero no significa que en las clases bajas no haya nifios igual de inteligentes. Son
un poco los entresijos de la estadistica. Lo que si es cierto es que seqguramente pues si tu
a esos nifios de clases sociales mds bajas pues por no detectarlos lo mds probable es
que desperdicien su talento, porque la inteligencia es como un musculo que hay que

desarrollar, y eso es una pena, claro”. (Yolanda)

“Es que es un problema de recursos, porque claro que como todo va por lo privado, o
casi todo, pues es Iégico que el perfil de los nifios con AACC sea de una determinada

clase social, no te los vas a encontrar en una escuela de.... de La Mina, por ejemplo,
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estd claro. Piensa que en el tema de las capacidades el estimulo que se recibe desde
pequefio es algo esencial, y claro pues normalmente a mds recursos o mds clase social,

pues mayores estimulos recibe el nifio.” (Raquel)

Los/as profesionales eran capaces de reconocer las limitaciones de los tests de Cl, pero
como se puede constatar a lo largo de todo el trabajo, nunca hacian criticas profundas ni
cuestionaban la dimensién social del diagndstico. Y una vez mas se desresponsabilizaban de
toda problemadtica con afirmaciones tales como “son un poco los entresijos de la estadistica”, o
afirmaciones vinculadas a no tener la culpa de que no haya una mayor institucionalizacion y
que, por tanto, todo se haga a través de consultas privadas. Es decir, no es su culpa que se
acaben diagnosticando solamente a aquellos nifios y nifias procedentes de familias con
recursos. EI comentario de Raquel, si se analiza con atencidn, es mas peligroso todavia: para
ella no es una cuestidon de recursos monetarios (el poder permitirse o no un psicélogo
externo); para ella la cuestidn es que las capacidades dependen en gran medida del estimulo
recibido, y al afirmar “a mds recursos o mds clase social, pues mayores estimulos recibe el
nifio”, estd asumiendo implicitamente que en una clase social desfavorecida jamas se dara un
caso de AACC, porque el nifio no recibe los estimulos apropiados, no porque a pesar de ser
igualmente inteligente queda fuera del sistema por su clase social. Resumidamente, el
ambientalismo es utilizado aqui para justificar la situacion fronteriza entre algunos individuos,
lo cual se corresponde con nuestra estructura social, injusta y poco igualitaria, y el imaginario
social que la sustenta. Poco importa si esos individuos son mas o menos inteligentes, ni
siquiera entra en cuestién, pues se asume en este caso que sus anomalias se refieren al lugar
del que proceden, y se asume que inevitablemente unos queden dentro y otros fuera del
sistema. Nifios y nifias de La Mina, no son sélo diferentes, podemos decir que también son

desiguales.

Este tipo de aseveraciones, por tanto, no recaen en la vieja perspectiva hereditarista
gue tanto criticaron Boas o Gould, pues se basa en los postulados modernos de la influencia
ambiental y, sin embrago, es una prueba del moderno racismo cientifico —mas sutil y
peligroso— que sigue imperando. La ineptitud innata de los desfavorecidos ya no es sdlo
bioldgica, sino que también se debe a su incapacidad por aprovechar los recursos que les
brinda la naturaleza. Al final la cuestién es la misma, responsabilizar a los desfavorecidos de su
suerte, en este caso de su poca habilidad educativa, sin cuestionar las desigualdades sociales.
Es lo mismo que afirmar que un nifio analfabeto, nacido en el seno de una familia de

analfabetos, lo es porque su familia no ha sido capaz de estimularlo y ensefiarle a leer y
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escribir, y lo que es peor, se naturalizan este tipo de argumentaciones al categorizarlas de
inevitables. Y es como si esto, ademas, hiciera de ese nifio un individuo con pocas luces, no un

individuo victima de la exclusién social propia de un sistema social diferenciador y despiadado.

Los expertos afirman que la inteligencia no tiene nada que ver con los niveles de
educacidn, y sin embargo vemos que en efecto tienen mucho que ver con la preparacion que
un individuo recibe y su proveniencia, pues se trata de pruebas etnocéntricas muy acotadas y
uniformes, pensadas para un determinado grupo social. Las pruebas no sélo no estdn al
alcance de todos, sino que son de principio a fin, clasistas. Gould (1997) ya expuso esto mismo
al analizar la aplicacién de tests mentales que el psicélogo Robert M. Yerkes dirigié a 1.750.000
reclutas durante la Primera Guerra Mundial para determinar cuales eran las tareas mas
apropiadas para cada individuo: los tests requieren de conocimientos especificos que si no se
han recibido, l6gicamente haran obtener una baja puntuacion del test, lo cual al final sera
utilizado como prueba de la inferioridad mental de un individuo que simplemente no ha tenido
la oportunidad de acceder a esos conocimientos que se requieren para pasar el test, un test
gue se supone que mide la inteligencia humana de manera universal y eficaz, sin tener en
cuenta el grado de escolarizacién. Lo que ocurri6 es que el propio Yerkes encontrd
continuamente relaciones entre inteligencia y el grado de escolaridad, pero esto no le hizo
cuestionar los tests ni reflexionar sobre las dimensiones sociales, sino que simplemente
concluyd que «los sujetos dotados de mayor inteligencia innata concurririan mas afos en la
escuela» (1997: 223). En efecto es un argumento que se aproxima mucho al de Yolanda y
Raquel cuando una afirma refiriéndose a las clases desfavorecidas que “lo mds probable es que
desperdicien su talento, porque la inteligencia es como un musculo que hay que desarrollar” y
la otra que “el tema de las capacidades el estimulo que se recibe desde pequefio es algo
esencial, y claro pues normalmente a mds recursos o mds clase social, pues mayores estimulos
recibe el nifio”.Asi, en el mejor de los casos los expertos admitian por pura correccion que en
cualquier familia se pude dar un caso de AACC, pero que naturalmente, si no se estimulan esas
capacidades, éstas se acaban perdiendo, como inevitablemente sucederd con los mas
desfavorecidos. El resultado es el mismo pero partiendo de argumentos modernos y mds
politicamente correctos que mezclan las viejas argumentaciones biodeterministas con estos

correlatos ambientales.
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D) DIFERENCIAS DE GENERO

En cuanto a las diferencias de género, destacan las siguientes noticias de prensa:

Ese afan por disimular es, seglin los expertos y las familias, ain mds patente en las

nifas, por lo cual son mas dificiles de diagnosticar (El Pais, 15 mayo 2007)

Espaiia también es el pais donde el desequilibrio entre hombres y mujeres
confirmados como superdotados es mayor ‘Un 80% de hombres, frente a un 20% de
mujeres (...) Socialmente aun no estd bien visto que las mujeres sean inteligentes y
muchas optan por callarselo, no demostrarlo o incluso no le dan importancia.” (El Pais,

10 dic. 2008)

Para no ser tachados de bichos raros muchos tratan de ocultar su superdotacién. “En
especial las chicas, que dan mas importancia que los hombres a la parte afectiva,
social” “’Por eso el 80% de los superdotados que se someten a nuestros test son

chicos. Lo que no significa que ellos sean mas listos.”” (El Pais, 1 ene. 2013)

El 66,4% de los identificados como alumnos de altas capacidades son varones, frente
al 33,6% de mujeres “Ellas tienden a disimular su inteligencia para ser aceptadas,

sobre todo en la adolescencia.”” (El Pais, 1 abr. 2015)

En el discurso narrativo de la prensa se da por sentado que existen diferencias, pero
éstas se relacionan a un problema de deteccidn fruto de “el afan por disimular”, por “no estar
bien visto que las mujeres sean inteligentes”, por “darle mds importancia a la parte afectiva
que los hombres”, y la tendencia a “disimular su inteligencia para ser aceptadas”. En suma, por
cuestiones sociales. En el caso de los/las profesionales, el discurso es parecido en cuanto al
problema de la deteccidn, no obstante hubo respuestas muy distintas, pues cuatro de los/las
profesionales afirmaban que tiene que ver puramente con aspectos sociales, y tres a
determinantes bioldgicos. Los siguientes comentarios reflejan esa vertiente social para explicar
las diferencias de género en la deteccién, y no es casual que la formacidon académica de

estos/as informantes tenga un componente un tanto mas social que la del resto™®:

“Lo que es verdad es que se aburren en clase, no creo que nadie te diga lo contrario.
Ahora, si que hay cosas que cambian, por ejemplo antes se decia que hay mds

superdotados nifios que nifias, épor qué? Pues porque a nivel de perfil de personalidad

16 7 o " ;. .
Véase el perfil y recorrido académico de los/las informantes en la p. 99 del anexo.
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las nifias son diferentes, entonces las nifias tienden mds a querer integrarse y destacar
menos, y por eso se detectaban menos, mientras que los nifios son mds competitivos,
pero esto es algo social. Hablamos de generalidades, pero son generalidades que son
asi, son sesgos de género y eso hace que sobre todo antes no se identificaran tantas

nifias como nifios. Pero hablamos de deteccion”. (Sara)

“Si que hay diferencias, pero son por una cuestion de que las nifias tienden a disimular
mds, se adaptan mds y por eso pasan mds desapercibidas y se detectan menos. Pero es
que esto es una cuestion social y de educacion, ¢no? Por mi experiencia te puedo decir
que pasa lo mismo cuando hay problemas conductuales en general, porque siempre he
tenido a muchos mds nifios que nifias en mi consulta, y de hecho asi te lo dicen muchos

padres ino?, que siempre son los nifios los problemdticos, no las nifias” (Joan)

En ambos comentarios destaca la vertiente puramente social en la construccion del
género, de tal modo que coincidiendo con la opiniéon de los medios, se achaca la menor
deteccion de las nifas a su afan por integrarse y pasar desapercibidas. En el caso de Juan,
ademas, es relevante que segun su experiencia constate que ocurre asi en general, es decir,
qgue en general el nimero de nifios que va a consulta por cualquier tipo de problema
conductual es mayor que el de nifas. Esta observacidn no es sorprendente en absoluto, pues
ciertamente los nifios y las nifias no son educados del mismo modo, dando lugar a maneras de
comportarse muy distintas, fruto de las distintas permisividades y restricciones. Desde el
punto de vista antropoldgico, el cuerpo humano es entendido como una entidad bioldgica y al
mismo tiempo como una superficie donde los atributos sociales se establecen a través de
ceremonias y rituales que hacen del cuerpo un elemento relacional determinante, portador de
un fuerte simbolismo, en la medida en que nos expresamos con y a través de él (Alcoceba, J.A,,
2007: 75). En efecto con las teorias de género surgieron nuevos paradigmas interpretativos
qgue remodelan y deconstruyen los fundamentos comprensivos de la sexualidad, permitiendo
comprender la construccidon de la identidad y el género; construcciones que perpettan la
representacién corporal de la feminidad y la masculinidad. En palabras de J. Butler, el sexo es
una construccién ideal que se materializa forzosamente a través del tiempo. No es un hecho
simple o condicion estatica de un cuerpo, sino un proceso por el cual las normas reguladoras
materializan el "sexo" y logran esta materializacién mediante una reiteracion forzada de esas
normas (Butler, 1993: 80). En toda sociedad el género y la sexualidad estan sujetos a la
reproduccion de identidades normativas, han de ser socialmente inteligibles, y por este motivo

los nifios y nifias aprenden desde la infancia a comportarse de acuerdo a su género, teniendo

83



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades

las nifias muchas mas restricciones que los nifios. Asi, al recién nacido de sexo femenino, por
ejemplo, se lo inscribe en el cddigo propio del género femenino a través de la repeticidon
reiterada de dicho cédigo; es decir, se lo trata y educa como una nifia. De este modo se
establece, en el momento mismo del nacimiento, la reproduccién de la identidad normativa

asociada al género. Esto mismo lo explican con sus palabras Ana y Miguel:

“Hombre si, hay una enorme diferencia a nivel de género pero en relacion a la cantidad
por un tema de deteccidn, pero que pasa con todo, no sélo con las AACC. Para mi esto
es puramente algo social, porque de hecho como psicéloga te puedo decir que por raro
que te parezca, aun hoy en dia hay padres, mds de los que te imaginas, que hacen
diferencias entre el nifio y la nifia, o sea que es una cuestion de educacion. Y bueno,
pues las nifias tienden a estar como mds controladas, se portan mejor, se adaptan mds,
son menos conflictivas,... Pero como te digo, que es una cosa de personalidad, y ojo,
que con esto tampoco te digo que todas las nifias sean asi eh, hay que ir con cuidado

con las generalizaciones”. (Ana)

“Siempre te vienen mds casos de nifios que de nifias, pero es asi con todo, porque claro,
las nifias siempre tienden a querer encajar mds, ser aceptadas, bien vistas, y son menos
competitivas y conflictivas. Pero esto para mi es algo puramente social, y es una pena,
porque claro al final se detectan a muchos mds nifios que nifias, cuando no es cierto
que ellos sean mds inteligentes. jO mira qué pasa con el tema de las carreras! También
puedes ver que por estadistica suelen ser los chicos los que escogen carreras de
ciencias, mientras que las chicas van mds a las de letras. Y esto no es casual tampoco”.

(Miguel)

Para comprender la realidad a la que apunta Miguel con respecto a la eleccién de las
carreras, merece la pena reflexionar sobre los roles masculinos y femeninos. S.B. Ortner (1979)
ya apuntaba que la mujer es confinada a la esfera doméstica precisamente por sus funciones
de crianza, ya que los niflos requieren vigilancia y constantes cuidados que limitan las
funciones de la mujer al ser madre. El cuerpo de la mujer parece condenarla a la mera
reproduccion de la especie mientras que el hombre, al carecer de funciones creativas
naturales, puede afirmar su creatividad de modo exterior, a través de la tecnologia y los
simbolos. Las diferencias psiquicas entre hombres y mujeres no son en absoluto innatas. Lo
gue ocurre, explica la autora, es que en tanto que las mujeres son el agente socializador de los
nifios, éstos desarrollan una identificacion personal con la madre, pero a diferencia de las

nifias, los varones son los que en ultimo término deben crear una identificacion con el padre
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que, al ser una figura mds remota que la madre, conlleva una identificacién posicional,
asumiendo el rol masculino a partir de elementos abstractos en vez de tener lugar una
identificacidon personal con el padre como individuo real. Para las nifas, en cambio, el proceso
de aprendizaje del rol femenino supone simplemente la continuidad en las relaciones entre la
madre y la hija. Es por ello que las relaciones de las mujeres tienden a ser mas inmediatas y
mas directas y los hombres suelen tener relaciones mds coherentes y fuertes con las categorias
que con los mismos objetos y personas. El otro punto clave es que hombres y mujeres
comparten las mismas creencias, lo cual estd vinculado al concepto de "dominacién simbdlica"
de P. Bourdieu (2000), quien explica que para comprender las relaciones de poder hay que
estar atentos a los modos técitos, casi inconscientes, de dominacion cultural/social que
ocurren dentro de los habitos sociales cotidianos. El autor entiende los individuos como
cuerpos socializados que perpetuan la mitologia colectiva a través del habitus. Las divisiones
que parecen naturales son objetivadas en el mundo social y en el estado integrado (habitus)
como un sistema de categorias compartidas de percepcidn, pensamiento y accidn. Esto
significa que los dominados acepten su posicion desvalorizada, inferiorizada. Asi, percibimos la
caracterizacion de algunas cosas como mejores que otras —como unas carreras por encima de
otras, o también podriamos afadir unos oficios por encima de otros—, porque estas categorias
construidas alrededor de un orden jerarquico y unos valores asociados, son compartidas.
Sucintamente, ni los diferenciados comportamientos entre hombres y mujeres ni las

elecciones que toman son fortuitos, sino que obedecen y reproducen una ldgica social.

El resto, cuyos comentarios podemos ver a continuacion, lo relacionaban con
determinantes biolégicos a pesar de que el género y la sexualidad, tal y como explica J. Butler
(2007), no son identidades estables ni naturales, sino que son conceptos performativos, esto
es realidades que se producen a través del discurso y del comportamiento, y cuyo poder es el

de construir la realidad de los cuerpos.

“Se ha visto que hay diferencias en el cerebro masculino y femenino, y que estas
diferencias se apoyan y refuerzan culturalmente ademds, por eso las nifias tienden a ser
mds tranquilas, éno? Pero por ejemplo el drea verbal de las mujeres es mds grande, y tu
pues ves que normalmente las mujeres hablamos mds que los hombres y analizamos las
cosas de una manera distinta a la manera que hacen los hombres. Por tanto claro que

hay una parte social, pero la vertiente bioldgica es muy fuerte también”. (Raquel)

|II

A pesar de la declaracién de Raquel “claro que hay una parte social” su discurso limita

la parte social al refuerzo cultural de las diferencias bioldgicas, restringiendo todo a la
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ideologia biodeterminista, sin pensar que los hechos y diferencias que ella nombra sélo
pueden entenderse dentro del entramado culturalmente definido del sistema de valores. Lo

mismo hace Paco cuando universaliza las diferencias de género:

“Es una cuestion hormonal, estd determinado hormonalmente y se ha visto que los
cerebros de los bebés ya son diferentes. No todo viene por la cultura, es que realmente
hay una parte bioldgica muy importante, que realmente somos diferentes. Somos la
misma especie pero somos diferentes. Piénsalo asi, es que si al final somos diferentes en
la manera de ser es porque al final hay una diferencia a nivel cerebral, que es que...
pues porque el cerebro es el drgano de la mente. ¢ Dénde se ven las diferencias? Pues en

el cerebro”. (Paco)

“Aparte del tema social y cultural pues también hay un tema biolégico, porque los
cerebros masculinos y femeninos son distintos y es que estas diferencias las ves en la
evolucion de los bebés, porque los bebés nifio y los bebés nifia ya son diferentes, eso
estd ahi. Que es una diferencia general, luego hay casos, pero si que las nifias de
manera natural son mds tranquilas, aunque bueno el tema de la competitividad si que
te diria que es mds social de todas formas. Pero bueno, estas diferencias estad claro que
influyen en la deteccion, porque tienes una determinada personalidad y te expresas de
una forma o de otra, porque no importa que tengan AACC o no, al final como es
bioldgico pues verds esas tendencias tanto si son fifios con AACC o sin AACC, como esto
del ansia por destacar de nifios, y las nifias que son mds de conciliar, es decir que si hay

un perfil de nifio o nifia, pero independientemente de las AACC”. (Yolanda)

Ninguno de estos tres ultimos comentarios separa el sexo —masculino/femenino— del
género —ser hombre o ser mujer—, llevando el segundo implicito un determinado
comportamiento y un discurso de género asociado. Naturalizan una serie de caracteristicas
segln el género, no por cuestiones sociales o relativas a la personalidad singular de cada
individuo, sino porque existen unas diferencias a nivel bioldgico (cerebral) que implicarian una
manera de ser distinta. A pesar de que son muy categdricos en sus afirmaciones, es relevante
constatar que en el caso de Raquel y Ana, ambas mencionan el ser “mas tranquilo” como una
caracteristica bioldgica de las nifias, no obstante, sin justificaciéon alguna Raquel también
menciona la competitividad pero atribuyéndola esta vez a un motivo mas social. Como yo no
era capaz de entender por qué la tranquilidad puede ser algo determinado biolégicamente y la
competitividad no, pues no veia diferencia alguna, le pregunté a Raquel el motivo de esta

aseveracion. Su respuesta fue la siguiente:
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“Lo de ser competitivo es social porque a los nifios se les ensefia desde pequefios a
competir, a ganar, a tener suefos de éxito,... en cambio a las nifias pues no es tanto asi,
y claro que hay excepciones, hay mujeres que son muy competitivas en sus trabajos por
ejemplo, pero en cambio no lo serdn tanto en todo, como en cambio si lo suelen ser los
hombres para todo... pero por eso te decia que es mds social, tampoco que sea
puramente social, porque es cierto que los hombres son mds competitivos para todo,
hasta jugando a cartas con los amigos. Y en cuanto al tema de ser menos movidas y
mds emm... afables, conciliadoras, pues es que basta mirar cdmo se comportan las
nifias ya de pequeiitas y los nifios, que son mds brutos, movidos, competitivos,...

ésabes?”

En suma, no solamente existe una biologizacidon de los déficits/superavits, sino que
ademas algunos/as profesionales también universalizaban ciertos comportamientos o
aptitudes segun el sexo, lo cual refleja una vez mds esa ausencia del componente social. Asi, de
un lado admitian que el presentar AACC es independiente de la clase social, la etnia o el sexo, y
qgue depende no sdélo de factores bioldgicos sino también de factores ambientales. Y sin
embargo, mostraban todos/as su preocupacion por el desperdicio de talentos, pues la
inteligencia es una especie de musculo que hay que saber potenciar o de lo contrario se pierde
su potencialidad, de ahi que el diagndstico sea seguin todos ellos/ellas tan til, pues hay que
saberlos encaminar. Por lo tanto, de un lado parece que todo se reduzca a una cuestion de
oportunidades: aquellos que tienen los recursos para aprovechar sus talentos y ser
reconocidos y aquellos que no. Por el otro, observamos esa bilogizacién de los
superavits/déficits, que reposan sobre esa idea de que no tienen tanto que ver con el valor
gue le damos a una determinada respuesta o rendimiento, y a lo que socialmente asumimos
como un comportamiento que se situa dentro o fuera de la norma, sino que tendria que ver
mas con esos determinantes bioldgicos que hacen de un individuo un ser especial. La
inteligencia se plantea asi como un elemento absoluto y auténomo, casi natural, igual que
ciertos comportamientos (pero no todos) segun el sexo. La experiencia social sélo se tiene en
cuenta al hablar de “estimular” a ese individuo con AACC, justamente por esa cosificacion de la
inteligencia que la concibe, lejos de ser algo social, como una entidad fisica que deber ser
desarrollada como si de un biceps se tratase. Por lo tanto, esa antigua idea de una “genialidad
innata” sigue muy presente, pues los criterios biolégicos siguen a la orden del dia. La Unica
diferencia radica en la idea de potenciar todavia mas esos talentos innatos para evitar su

atrofia, para utilizar un simil bioldgico.
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E) DISINCRONIA EN EL DESARROLLO INTELECTUAL Y
EMOCIONAL

Al realizar la busqueda periodistica, algunas de las noticias (sélo dos) destacaban la
disincronia o desfase entre el desarrollo intelectual y el emocional del nifio/a con

AACC:

Un estudiante con estas capacidades puede saltar de curso, pero es
“contraproducente” si tiene “disincronia”, un desfase entre la madurez intelectual y

la emocional (La Vanguardia, 24 jul. 2015)

Su desarrollo sigue un curso desigual, lo que los psicélogos llamamos disincronia
evolutiva ‘Las areas de su desarrollo no siguen una evolucién paralela, de manera
gue un nifio con alta capacidad puede estar preocupado por temas existenciales y a su

vez reaccionar con una rabieta ante la pérdida de un juguete.” (ABC, 17 oct. 2015)

Son solamente dos las noticias encontradas que versan sobre la llamada disincronia
entre el desarrollo intelectual y emocional, e igualmente son pocos los comentarios por parte
de los/las informantes, pues no les pregunté directamente sobre este fendmeno, sino que
surgio de manera espontanea durante algunas de las conversaciones. Por decirlo de manera
sucinta, se trataria de tener una “edad mental” superior a la bioldgica, pero emocionalmente
seguir siendo un nifio/a tal y como corresponde a su edad. Podemos destacar los siguientes

comentarios:

“Te puedes encontrar problemas de disincronia, pero ojo, no es un problema de la
aceleracion, de hecho estos nifios son mds maduros y tienen otros intereses. De hecho
muchas veces al cambiarlos de grupo se sienten mejor adaptados, porque encuentran

una madurez mucho mds similar a la suya”. (Ana)

“Los nifios con AACC son muy sensibles, porque tienen una sensibilidad mayor para
captar lo que hay a su alrededor. Entonces, iqué pasa? Pues que cuando eres pequefio
a lo mejor captas mucha informacion, y ves las repercusiones que puede haber, por
ejemplo viendo las noticias, pues como nifio puedes tener 7 afios y entenderlas
perfectamente y entender las repercusiones, como de una guerra, mientras a otro nifio
de esa edad o ni le interesa o no es capaz de relacionar toda la informacion, asimilarla,
y menos entender las repercusiones. Entonces los nifios de AACC tienen esta capacidad

de entender las repercusiones, como por ejemplo al escuchar una discusion de sus
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padres en casa, pero claro al final no dejas de ser un nifio, de modo que no tienes
todavia las herramientas emocionales suficientes para enfrentarte a estos problemas
que son de adultos, entonces es alli que se da la disincronia. Les cuesta a estas edades

gestionar las propias emociones”. (Miguel)

Sara también lo mencionaba y lo resumia diciendo que son nifios que “pueden
entender razonamientos matemdticos complejos pero ponerse a llorar porque se les ha roto un
ldpiz”. Podemos observar una vez mas en estas afirmaciones el problema de asignar una “edad

IM

mental” a los individuos, en este caso a nifos y nifas, cayendo en otra dicotomia conceptual,
la de edad mental y la edad emocional. Asi, se asume sin ningun tipo de reservas que se da una
disincronia entre ambas edades solamente porque se cree en esa supuesta “edad mental”

superior.
F) ESCOLARIZACION Y ATENCION DIFERENCIADA

Sobre las necesidades especiales de los nifios/as con AACC y la necesidad o no de
una escolarizacion y/o atencion diferenciada, encontramos las siguientes noticias de

prensa escrita:

El 40% de los superdotados no supera la ESO por falta de estimulo ‘El colectivo
denuncia la ausencia de programas educativos especificos para atender sus

necesidades especiales.’ (El Pais, 10 dic. 2008)

Educacién ultima un plan para reunir a los alumnos con mejores notas fuera del
horario escolar para potenciar sus conocimientos ‘Las Ultimas leyes educativas si
mencionan ya de forma explicita la atencién especial (...) Pero en la practica apenas
hay todavia algun pufiado de experiencias (...) El peligro de que se produzca ese sesgo
entre el alumnado es lo que ha retardado durante afios el apoyo a la excelencia
académica (...) “Con gastar la mitad de la mitad de lo que se dedica a los programas de
apoyo para los que van peor, seria suficiente” (...) “De hecho, la mayor parte de los
refuerzos o ampliaciones que se ofrece a los alumnos se hace fuera de la institucién,

sin ella o contra ella, raras veces con ella.”” (El Pais, 30 ago. 2010)

Europa, convencida de la necesidad de ofrecer una educacidn igual para todos sin
caer en elitismos, ha estado mirando para otro lado “’Siempre se habia creido que
los nifios que poseen sobredotacion no nos necesitan, y hemos volcado toda nuestra

atencion en los nifios discapacitados” (...) Y eso que entre el 30% y el 50% de esos
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chicos tienen un bajo rendimiento escolar (...) “De qué vale saber que lo son, si luego

no se hace nada.” (El Pais, 1 ene. 2013).

De la prensa digital destacan tres grandes dmbitos. En primer lugar, se da por sentado
gue necesitan una atencidn especial, pues tienen unas necesidades especiales, cosa que
también afirmaban con rotundidad los/las profesionales. En segundo lugar, dichas necesidades
no estan cubiertas en muchos casos, pues faltan programas educativos especificos para estos
nifios. Es decir que se denuncia, igual que hacian los/las informantes, que hay una falta de
institucionalizacion. Por este motivo la atenciéon a este alumnado se hace “fuera” de la
institucion (publica), es decir, se recurre a un psicélogo externo (privado). En tercer lugar, se
menciona el peligro de caer en elitismos que provoquen un sesgo entre el alumnado. Este
punto ya se ha discutido en las paginas anteriores, cuando veiamos que para los/las expertos
este peligro sélo se daria si se cayera en hacer pruebas sistematicas a todo el alumnado o si
hubiera escuelas sélo aptas para alumnos con AACC, pero se daba por hecho que diferenciar a
los alumnos con AACC del resto es algo necesario y positivo, siendo la medida principal la
aceleracion. Los/las informantes no se cuestionaban las consecuencias que esto tiene para
todo el alumnado, pues focalizaban su discurso en que las medidas asistenciales que se toman
son necesarias y positivas para el alumnado especial que presenta AACC. Recordemos que para
los/las expertos, la solucidn es justamente institucionalizar la educacion publica mediante la
presencia de mas psicdlogos y una mayor preparacién especifica del profesorado. Como
veremos a continuacidn, ademas, se concibe la escuela como la preparacién para la vida, de
ahi que también hablaran anteriormente de la importancia de la diversidad, la integracidn, etc.
Y seria precisamente porque la educacion es la base de la sociedad, en tanto que prepara a los
individuos para hacerlos socialmente aptos, que es necesaria la presencia de profesionales en
las escuelas. Es decir, de manera implicita se niega la capacidad del profesorado y la familia
para educar, pues sélo un profesional preparado, puede ofrecer una “correcta” o “adecuada”

educacion al alumnado:

“Pero al final, es lo que insisto, hacen falta mds medidas de apoyo, porque al final te
saltardn de curso, vale perfecto, pero al final pues si te siguen diciendo las cosas
cuarenta mil veces y no te dejan autonomia, si no te relacionan las cosas etcétera, ¢no?

Pues al final sigues aburrido igual”. (Joan)

“Todo lo de la educacion estd mal gestionado, muy mal gestionado. Al final muchas de
las cosas se resolverian dedicando mds esfuerzos y recursos en la educacion, que es la

base de una sociedad. La escuela es una preparacion para la vida, ensefia a los nifios a
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relacionarse, resolver conflictos, y las escuelas deberian tener la profesionales
preparados para esto. Porque tu como padre le puedes dar una herramienta, pero claro
por ejemplo aprender a relacionarse con nifios que le caen mal, pues es de ese tipo de
cosas que aprendes saliendo al mundo, no en casa. Y esto es prepararte para la vida,
porque después tendrd un trabajo donde también habrd personas pues que son
pesadas, que no caen bien, etcétera. Por eso deberia haber profesionales en las

escuelas”. (Paco)

Por un lado la correccién académica y social impele a enfatizar un discurso que versa
sobre lo positivo de la diversidad, la educacidn en valores, la idea de que nadie es mejor ni
peor, etc. Por el otro, enfatizan las diferencias individuales afirmando que no todos tenemos
las mismas capacidades, lo cual se traduce en educarlos de manera distinta en tanto que sus
necesidades son distintas. En efecto, ambas vertientes del discurso son contradictorias, pero
las articulan con maestria a partir de las ideas fetiche mencionadas. La campaia es que todos
somos idealmente iguales y tenemos el mismo valor como seres humanos; pero realmente no
todos tenemos las mismas aptitudes, unos son inevitablemente mds capaces que otros, de
modo que seria necesario individualizar progresivamente la educacién. Se pretenden negar los
prejuicios sociales, y sin embargo se evoca a las diferencias sociales expresadas en términos de
las distintas capacidades intelectuales. Podemos concluir, por tanto, que a pesar de las ideas
romanticas presentes en el discurso de los/las profesionales, el hecho mismo de diagnosticar a
ciertos nifios y nifias de AACC, implica tratarlos de manera especial por su condicion de
diferente, lo cual al final no hace mas que precisamente reproducir esos mecanismos de
segregacion y discriminacion que desde el discurso romantico-ideal se niegan. En suma, el
trato supuestamente beneficioso que reciben todos los a-normales obedece inequivocamente
a una légica excluyente. Y lo que es peor, esta distincién que separa a unos individuos de otros

se ha institucionalizado en tanto que su diferencia ha sido “cientificamente demostrada”.
8. CONCLUSIONES

Determinar la inteligencia de un individuo implica etiquetarlo y mantener la separacion

I “ III

normal/anormal, siendo el “anormal” aquel que se sitla por encima o por debajo de la media.
Por tanto determinar la inteligencia, o incluso intentar determinar formas especializadas de
inteligencia, continda siendo un mecanismo para establecer la condicion de anormal para
cualquier individuo que se aparte de la norma, es decir, de los patrones conductuales y

mentales considerados aceptables o mayoritarios. Mientras se siga persiguiendo clasificar los

91



Jessica Mller Un estudio antropoldgico de lo normal, lo a-normal
y lo patoldgico: el caso de las altas capacidades

distintos niveles, grados o tipos de inteligencia bajo la falacia de su reificacion, se estard
midiendo y demostrando “cientificamente” la capacidad mental de las personas como si de
una categoria unitaria descriptiva, registrable y cuantificable se tratara. Y si bien es cierto que
a las definiciones de inteligencia ya no se les atribuye solamente un sustrato bioldgico, y
dejando de lado la dificil cuestién de qué es la inteligencia, cosificarla mediante calificaciones
técnicas implica acudir al colosal aparato clasificador que los diferentes sistemas expertos
reclaman como competentes para diferenciar el normal del anormal. El mayor problema de
evaluar la inteligencia de un individuo dado no es, como manifiesta la Psicologia, determinar
qué mecanismos de evaluacién son los mds adecuados, sino estar atentos al peligro que
entrafia etiquetar a los individuos, pues dicha evaluacién sirve para poco mas que para
clasificar jerarquicamente al sujeto en funcién de un numero limitado de competencias
intelectuales en un momento dado de su desarrollo, y segin los valores imperantes en una

sociedad y un momento histérico determinados.

Lo relevante aqui es entender que la ciencia médica y psicoldgica apuntan a una
diferencia cualitativa entre lo normal y lo anormal/desviado/patoldgico, pues se trata de
desviaciones de la norma. Para Canguilhem el fracaso de la teoria positivista sobre lo normal y
lo patoldgico reside en el hecho de «se apoiar no argumento da varia¢do quantitativa para
distinguir os dois fenémenos e ndo conseguir definir esta mesma varia¢do, continuando a
utilizar termos qualitativos, como exagero e desarmonia, para designar o patolégico» (Coelho;
Almeida, 1999: 18). Paraddjicamente, su afirmacidon «parece demostrar o quanto estas duas
categorias —quantidade e qualidade— sdo indissocidveis» (ibid., 28). En cualquier caso, son
dos las proposiciones canguilhemianas que tienen relevancia y validez para este estudio: la
primera, que lo normal es lo normativamente impuesto, un punto de referencia; la segunda,
qgue lo patoldgico no existe en si mismo, sino que es un fendmeno relacional, esto es que
dependerd de la norma que define lo normal en un momento histdrico-cultural dado. Lo que
se desprende de ello es que no existe una sola normalidad, sino mas bien distintas y multiples

normalidades.

No obstante, la mitificacion de la ciencia ha llevado a desarrollar mecanismos —como
la psicometria—, capaces de justificar y naturalizar un orden social desigual e injusto mediante
la invencion de fronteras que separan a unos de otros. La implicacién de la Antropologia es de
suma relevancia precisamente para dar cuenta de cdmo ciertas teorias y conceptos pueden
beneficiar y perjudicar a unos grupos sobre otros, al ser éstos aplicados sobre sujetos

concretos. La Antropologia tiene el deber de recordar, por tanto, que el concepto de
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normalidad es un artefacto categorial que deriva de los sistemas simbdlicos de normas y
valores de una sociedad, para delimitar aquello aceptable y generalizado de aquello desviado.
Es por ello que este estudio ha pretendido demostrar que la ideologia no sélo respalda, sino de
hecho es el fundamento sobre el cual se erigen la practica y el discurso profesionales —de ahi
la retroalimentacién entre ambos discursos, el de la prensa y el profesional o cientifico—. Asi,
la razon por la cual las AACC no son consideradas una patologia a pesar de seguir un itinerario

médico, es muy simple: el valor ideolégico que otorgamos a las personas con AACC es positivo.

Los datos antropoldgicos y su afan caracteristico por evidenciar la relatividad de
aquellos hechos que creemos incuestionables, es lo que hacen de la disciplina antropoldgica el
perfecto aliado para advertir del peligro de universalizar “lo cientifico” sin tener en cuenta las
bases sociales y culturales; y para advertir también de los peligros de las clasificaciones, sobre
todo si éstas se aplican universalmente bajo parametros locales, actuando las clasificaciones

como un poderoso mecanismo normalizador.

Esto me lleva a considerar que la Antropologia deberia participar mds de este debate,
no soélo teniendo en cuenta las “ausencias” psicolégicas de las dimensiones sociales vy
culturales del concepto de inteligencia y el contexto del cual emerge esta categoria y su
medicién —como la propia Psicologia ya ha hecho—, sino haciendo de la Psicologia objeto de
estudio antropoldgico y analizando los discursos y practicas en torno a la medicién de la

inteligencia por parte de los expertos.

No se trata de discutir la validez de las distintas ciencias, sino como planteara M.
Mauss en su obra Sociologia y Antropologia (1979), de llevar a cabo una labor de comparacion
y de critica del método y la teoria de ambas ciencias con el propdsito de su progreso.
Discutiendo su finalidad y haciendo las preguntas adecuadas podremos lograr el desarrollo de
las ciencias; no delimitandolas, sino colaborando y contestando los problemas que una ciencia

le plantea a otra.

Si bien es cierto que ambas ciencias trabajan en un terreno diferente, y que la
especializacion ha sido necesaria para su avance, no es menos cierto que el interés comun es la
comprension del ser humano como totalidad, y éste no puede ser comprendido por
compartimentos, ni con independencia de unos hechos sobre otros. La interdisciplinaridad es
imperativa si tenemos en cuenta que todos los fendmenos sociales que estudian la
Antropologia y la Sociologia «son en primer lugar sociales pero también y al mismo tiempo,

fisiolégicos y psicoldgicos» (Mauss, 1979: 279). Del mismo modo que nos servimos de la
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historia y la estadistica, debemos someter a reflexion los hechos observados por cada

disciplina, y servirnos de todas ellas.

Colaborar no necesariamente implica traspasar toda frontera, pero sélo aportando
hechos, observaciones y reflexiones de utilidad, y revisando los postulados de las demas
ciencias, podremos llegar a una mayor riqueza de las investigaciones. Sélo de este modo
podremos ver y comprender el ser humano como un todo, que es al fin y al cabo, nuestro

interés comun.
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ANEXO

PERFIL DE LOS ENTREVISTADOS/AS

1) Yolanda, 36 afios

Psicdloga Especializada en Psicopatologia Infantojuvenil con Mdaster de Neuropsicologia para
adultos y nifios. Posgrado en Atencidn Precoz. Formaciones independientes relacionadas con

ACC y problemas conductuales y psicolégicos de nifios (problemas de aprendizaje, autismo).

Ha trabajado en el Instituto Guttmann con adultos y nifios con dafio cerebral adquirido y
actualmente en el grupo de trabajo del Colegio Oficial de Psicologia de Catalufia que trabaja

AACC.

2) Raquel, 42 afios

Especializada en Psicologia Clinica y de la Salud. Master en Psicologia Clinica infantojuvenil.

Ha trabajado siempre evaluando y diagnosticando a nifios y adolescentes de trastornos
psicolégicos pero también esta especializada en lIdentificacion e Intervencién con nifios,
adolescentes y adultos superdotados. Esta en diversos proyectos, pero principalmente ocupa
su tiempo en su consulta privada y en el grupo de trabajo del Colegio Oficial de Psicologia de

Cataluia que trabaja AACC.
3) Sara, 34 afios

Especializada en Psicologia Social. Master en Psicologia educacional. Ha realizado también
distintos cursos independientes y colabora en distintos proyectos relacionados con la
identificacion y asesoramiento en el campo de la superdotacion, aunque no exclusivamente.
Forma parte del grupo de trabajo del Colegio Oficial de Psicologia de Catalufia que trabaja

AACC.
4) Ana, 40 afios

Psicdloga clinica y escolar especializada en AACC. Master en Psicoterapia Cognitivo-Conductual
y Optimizacion de Capacidades. Trabaja en una consulta especializada en superdotados y altas

capacidades intelectuales.
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5) Paco, 51 afios

Master en Neuroeducacion y en Psicoterapia del Bienestar Emocional. Ha realizado multiples
cursos de formacion dirigidos al tratamiento de trastornos y psicoanalisis. Especializado
también en personas con AACC trabaja, entre otras cosas, en el grupo de trabajo del Colegio

Oficial de Psicologia de Cataluiia que trabaja AACC.
6) Joan, 33 afios

Es Psicélogo Clinico y Escolar, se ha especializado en Identificacion e Intervencién de nifios
superdotados a través de Congresos y Cursos de formacidon. También ha sido monitor de
Escuelas de Padres de nifios con AACC. Forma parte del grupo de trabajo del Colegio Oficial de
Psicologia de Catalufia que trabaja AACC. También trabaja en una consulta especializada en

nifios con problemas conductuales y trastornos psicoldgicos.

7) Miguel, 37 afios

Especializado en Deteccidn e Intervencion Psicopedagdgica y Psicopatologia Infantojuvenil. Se
ha dedicado principalmente al trabajo psicoterapéutico con nifios y nifias con AACC. Aparte de
trabajar en un centro de Psicologia privado, entre otros proyectos, también trabaja en el

Colegio Oficial de Psicologia de Catalufia que trabaja AACC.
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