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Objectius

L'objectiu general de I'assignatura és que 1'alumne assoleixi uns coneixements avangats en el
camp de 1'absorci6 intestinal de nutrients; que adquireixi habilitats al laboratori a partir de la
realitzacié d'experiments amb material bioldgic; i que sigui capag de discutir els resultats
obtinguts, partint de les dades de que es disposa a la bibliografia.

En acabar el curs, els alumnes hauran de ser capagos de:

- Descriure les caracteristiques morfoldgiques de 1'epiteli intestinal.

- Descriure les caracterfstiques de 1'absorcié intestinal de glicids, proteines, lfpids,
vitamines, minerals i xenobidtics.

- Descriure les caracteristiques de 1'absorci6 i secrecié intestinal d'aigua i electrdlits.

- Descriure els fonaments de la regulacié de 1'absorcié de nutrients.

- Descriure les principals alteracions dels processos d’absorci6 i secreci6.

- Realitzar experiments en el laboratori que permetin la quantificacié del transport intestinal
d'un substrat.

- Realitzar un informe amb 1'analisi i discussié dels resultats obtinguts en el laboratori.

Hores de docencia
Teoria: 3 credits academics (CA)

Seminaris i practiques de laboratori: 2 CA, repartits en 1 CA de seminaris a I'aula i 1 CA de
practiques al laboratori i a 1'aula d’informatica.

Metodologia docent

La docgncia de 1'assignatura es basa, en primer lloc, en classes tedriques en les quals s’exposa de
forma oral el contingut del programa. Tot i tractar-se de classes magistrals, es fomenta la
participacié dels estudiants i s’intenta que relacionin els coneixements adquirits en cadascun dels
temes del programa, per tal que quan finalitzi el curs tinguin una visié global i integrada dels
processos d’absorcié que es duen a terme en el intesti.

Draltra banda, durant el curs es fan activitats que complementen les classes tedriques i que s6n
necessaries per a I'assoliment dels objectius de I'assignatura. Dintre d’aquestes activitats cal
destacar-ne les segiients:

Estudi i presentacié de temes complementaris a partir de bibliografia especifica. L'objectiu
especific d’aquesta activitat és que I'alumne desenvolupi la capacitat de sintesi i aprengui a
exposar un tema de forma ordenada i entenedora. Es una activitat que es desenvolupa en el si
d’un grup de 4-5 alumnes, al qual se li proporcionen dos/tres articles amb la informacié
necessaria sobre un aspecte concret de I'assignatura. Els grups de treball elaboren els temes i,
préviament a I'exposicié, poden discutir-los amb el professor en dues sessions de seminari,
tant pel que fa a I'estructura i contingut, com a la ‘metodologia que utilitzaran per a
I'exposicié. Finalment, una o dues persones del grup exposen el tema a la resta de la classe.

Analisi i discussié d’articles cientifics. L'objectiu especific d’aquesta activitat és que 1’alumne
aprengui a llegir i a analitzar de forma critica un article de recerca, i que sigui capag




d’extreure’n les conclusions principals. Amb aquesta finalitat se seleccionen articles que
incideixen en algun aspecte basic del temari, i per tant formen part de I’estructura d’un dels
temes proposats. A més, es proporciona als alumnes un vocabulari basic per entendre I’article i
els aclariments metodoldgics necessaris. Els alumnes presenten un resum de I'article i es
discuteix en grup a partir d'un qiiestionari que fa referéncia al contingut del treball i als seus
aspectes formals.

Classes practiques. Es desenvolupen tres sessions practiques per tal que I’alumne adquireixi
habilitats al laboratori i que s’habitui al tractament i analisi de resultats. Amb aquests objectius
es realitzen experiments al laboratori amb reactius bioldgics, utilitzant técniques in vitro; es
resolen problemes amb programes d'ordinador especifics; i se simulen experiments on
s'apliquen els coneixements adquirits en les classes tedriques. '

Elaboracié d’un informe a partir de resultats experimentals. L’objectiu especific d’aquesta
activitat és que I'alumne aprengui a interpretar les dades de laboratori, que sigui capag de
descriure’n els resultats i obtenir-ne les principals conclusions. Es una activitat que es realitza
en grup a partir de resultats d’un treball de recerca realitzat per altri. Es fan seminaris per
ajudar a l'alumne en la comprensié de les técniques emprades i sessions practiques per
aprendre el maneig de les eines informatiques necessaries per al tractament dels resultats. Els
equips de treball preparen una petita memoria seguint 1’estructura convencional dels treballs de
recerca, on cal incloure les tecniques utilitzades, la representacié grafica dels resultats, i les
conclusions principals que poden extreure-se'n.

Aquesta assignatura esta dissenyada per donar-la a un grup reduit d’alumnes. Per aquesta raé
creiem que el nombre maxim d’estudiants hauria de ser de 30.

Les classes s'imparteixen en llengua catalana. La majoria dels textos i material de treball es
lliuren en llengua anglesa.

Criteris d’avaluacio
Es realitzara una avaluacié de:

- Coneixements adquirits en els diversos tipus d'activitats en que s'estructura 1'assignatura,
mitjangant un examen escrit (temes, preguntes curtes).

- Capacitat de preparaci6 i presentacié d'un tema de la materia, en sessions a 1'aula.
- Capacitat de sintesi i discussié d'articles cientifics, en el decurs de les sessions a 1'aula.

- Activitats desenvolupades en les sesions de classes practiques i presentacié en forma escrita
dels exercicis proposats.

Assignatures que ¢és recomanable haver superat préviament

Fisiologia Cel-lular, Fisica i Fisicoquimica, Matematiques: Biometria i Estadistica, Quimica
General i Inorganica, Fisiologia Humana i Fisiopatologia A i B, Bioquimica, Te&cniques
Instrumentals.




Programa de classes tedriques

1. Estructura de l'epiteli intestinal. Sistema digestiu i absorcié de nutrients. Organitzacié de la
paret intestinal. Mucosa. Epiteli intestinal. Tipus celulars: cgl-lules indiferenciades, cl-lules
caliciformes, ctHules endocrines, c&l-lules Paneth, cHules M, enterdcits. Unions ceHulars.

2. Vies i mecanismes per a l’absorcié intestinal de nutrients. Mecanismes d'entrada dels
nutrients a 1'organisme: via transcel-lular i paracel-lular. Difusié simple. Transport mediat.
Cingtica del transport. Genealogia dels transportadors.

3. Absorcié de monosacarids. Mecanismes generals de pas de monosacarids a través de
Iepiteli intestinal. Transport mediat concentratiu. Transport mediat equilibratiu. Absorcié per
mecanismes no mediats.

4, Absorcié d'aminodcids, plptids i proteines. Absorcié d’aminoacids. Classificacié dels
sistemes de transport a les membranes apical i basolateral. Absorcié de peptids.
Caracterfstiques del sistema PepT1. Absorcié de proteines.

5. Regulacié de l'absorcié de nutrients. Significat funcional de la regulacié. Mecanismes
adaptatius. Regulaci6 dietetica de 1’absorcié de nutrients. Capacitat intestinal dabsorci6.

6. Absorcié de lipids i acids biliars. Funcions dels lipids. Solubilitzacié dels lipids: formacié
de micelles. Absorcié d'Acids grassos lliures, triglicerids i colesterol. Absorcié d'acids biliars
conjugats i no conjugats.

7. Absorcié de vitamines hidrosolubles. Vitamines hidrosolubles: caracteristiques generals,
fonts, estructura i funcié. Mecanismes d'absorcié intestinal a través de les membranes apical i
basolateral.

8. Absorcié i secrecié d'aigua i electrolits. Funcions de 'intest{ en relacié a l'intercanvi d'ions
i d'aigua. Mecanismes d’absorci6 i secrecié de Na*, K*, CI'i HCO;'. Regulacié del transport
intestinal d'electrdlits. Balang d'aigua al tracte gastrointestinal. Absorcié d’aigua: hipdtesi del
gradient osmotic estacionari.

9. Trastorns de l'absorcié intestinal de nutrients. Trastorns de 1’absorcié intestinal de
nutrients. Malabsorcié de nutrients relacionada amb alteracions dels enterdcits. Defectes
enzimitics. Defectes de les proteines responsables del transport de nutrients. Malabsorcié a
causa de processos inflamatoris de la mucosa intestinal. Malabsorci6 a causa de malalties
metabdliques.

10. Absorcié i transport de farmacs. Absorcié intestinal de farmacs per difusié simple.
Absorcié mediada per transportadors. Transport mediat per P-glicoproteina. Paper de la P-
glicoproteina en la resisténcia oncoldgica. Factors alimentaris i gastrointestinals que
modifiquen 1’absorcié de farmacs.




Programa de seminaris

1. Guia per a ’analisi d’un article de recerca.

2. Tecniques utilitzades en I'estudi de I’absorcié intestinal. Tecniques in vivo: perfusié simple,
doble perfusié. Tecniques in vitro: perfusié, sacs evertits, anells intestinals, fluxos

transepitelials, ceHules aillades, cultius celulars, vesicules de membrana.

3. El mérode cientific. Una aplicacié practica.

Programa de practiques

1. Cinetica del transport mediat. Calcul de constants cinetiques a partir de resultats
experimentals. Linealitzacions més comunes. Inhibicié del transport.

2. Absorcié de L-glicina - simulacié. Estudi de 1'absorcié intestinal d’aminoacids mitjangant la
simulacié amb ordinador d'experiments amb sacs evertits d'intest{ de rata. Dependencia de 1'i6
sodi. Inhibicié competitiva i no competitiva.

3. Determinacié de la diferéncia de potencial transmural in vitro. Determinacié de la
difergncia de potencial transmural (DPT) a I’intest{. Efectes d'inhibidors dels mecanismes de
transport sobre la DPT. Modificacié de la DPT com a resultat del transport de no electrdlits
acoblat a 1'i6 Na*.
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