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Com seria una ciutat
sense arbres? Una
ciutat grisa, on regna-
ria el ciment 1 1’asfalt,
sense ni un bri de
verd...

Arbres de ciutat

Lligam amb la natura

Els arbres viaris son els grans incompresos de les nostres ciutats, ignorats i sovint maltractats.
Pero siguin petits o grans, joves o vells, creixin en grups o aillats, sén els encarregats d’apor-
tar-nos un esquitx de la natura que 1’ésser huma s’ha entestat a destruir i de fer-nos el paisatge
urba una mica més agradable.

Imprescindibles per a la nostra salut

A part de la funcié merament ornamental, els arbres son els grans equilibradors de les con-
dicions ambientals de les ciutats. Principalment ens aporten oxigen, a través del procés de la
fotosintesi, i renoven la qualitat de 1’aire que respirem. Redueixen la pol-luci6 i retenen la
pols ambiental a les fulles, regulen la temperatura i la humitat ambiental (fan que els estius
siguin més frescos i els hiverns menys freds), atenuen el soroll dels carrers massa transitats
i ens ofereixen la seva impagable ombra.

Principals beneficis del verd urba
Absorcid de pols
1 contaminants
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del clima urba .-~
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Platan (Platanus orientalis
var. acerifolia)

Els barcelonins més coneguts
D’entre tots podem destacar el platan
(Platanus orientalis var. acerifolia)
—I’arbre més freqiient als carrers de
Barcelona i que és present a les vore-
res dels carrers que envolten el jardi—,
que es va imposar per la frondositat i
el creixement rapid, i un dels arbres
viaris per excel-léncia, el lledoner
(Celtis australis), que creix vigoros
en les pitjors condicions i resisteix

la dura vida a la ciutat gairebé sense
immutar-se.
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Des del Mediterrani,
passant per les Cana-
ries i I’ Africa, fins a
California 1 la Xina...
en aquest racod de jardi
podem viatjar d’una
banda a I’altra del
planeta a través de

les palmeres.

El mon en un raco

Una imatge coneguda

De port arbori o arbustiu, les palmeres
tenen un tronc generalment sense ramificar
i del mateix gruix durant tota la vida de
I’arbre, que porta al capdamunt una roseta
densa de fulles grans, de nervadura palma-
da (en forma de ventall) o pinnada (en for-
ma de ploma). Les trobem a la majoria de
regions calides del planeta.

Fulla pinnada (en ploma)
Palmera datilera
{(Phoenix dactylifera)

Fulla palmada (ventall)
Margallé (Chamacrops humilis)

Margalléd (Chamacrops humilis)
Mediterrani occidental

Llar, rebost i quelcom més

Simbolitzen ’exotisme i el sol, a part de ser un
component essencial per a la vida dels éssers
humans als tropics, a causa de la gran varietat
de productes que se n’obtenen. A la nostra
ciutat representen, a meés, una llar excel-lent
per a aus com ara les cotorretes de pit gris
(Myiopsitta monachus), que han proliferat

de manera abundant els darrers anys.

Palmeres... que no ho sén tant
També tenen les fulles agrupades a 1’apex de les tiges, pero

no son palmeres, diverses plantes del jardi com ara les iuques
(Yucca spp.), les cordilines (Cordyline indivisa) i les dracenes
(Dracaena spp.). Tots aquests exemplars pertanyen a la familia

de les agavacies, tipiques de regions calides i arides d’ America,

adaptades a climes secs i amb fulles linears o lanceolades,
sovint carnoses.
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¢ De les palmeres s’obtenen:
¢ — materials de construccio
(tronc 1 fulles)

S0  — aliments de consum directe
e (per exemple, datils i cocos)

— derivats alimentaris (sucre,

PN oli, licor, mel)
£

Bd — fibres per fer cordes o roba

Palmera datilera (Phoenix dactylifera)
Nord d’Africa, oest d’Asia

Livistona, palmera de ventall de la Xina (Livistona chinensis)
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El clima mediterrani
té una estacio seca
que localment dura
fins a vuit mesos i
que coincideix amb
el periode més calo-
ros de I’any. D’un
clima unic, nomes
en pot sorgir una
vegetacio Unica...
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Els arbres mediterranis

D’on no n’hi ha, si que en pot rajar...

El clima mediterrani presenta fortes restriccions per a la
vida de les plantes a I’estiu: la manca de precipitacions i
les temperatures elevades produeixen unes condicions de
gran demanda d’aigua per a les plantes. Per afrontar aques-
ta situacio, moltes especies mediterranies han desenvolupat
adaptacions. Per exemple,

>han reduit la mida de les fulles,
fent-les petites 1 aplanades com
les de I’olivera (Olea europaea),
o llargues 1 semicilindriques com
les del pi blanc (Pinus halepensis)
1 el pi pinyoner (Pinus pinea);

perdua d’aigua, com les ¢
del garrofer (Ceratonia f
siliqua), 1

>les han recobert d’una capa densa de pels blancs i

llanosos, sobretot al revers, que dificulten les perdues
d’aigua per transpiracio,
com en el cas de I’alzina
(Quercus ilex).

Amics per sempre

A causa de I’esfor¢ que representa per a 1’arbre produir les fulles, acostumen
a ser perennes, és a dir, es mantenen durant tot I’any. En zones més tempera-
des 1 humides, prop de rius i rieres, també trobarem arbres amb fulles grosses
i caduques, com per exemple el pollancre (Populus nigra) i I’aloc (Vitex
agnus-castus). Entre totes les espécies mediterranies cal destacar el marga-
116 (Chamaerops humilis), I’inica palmera autoctona del continent europeu,
que actualment esta protegida.

Més amb menys

Tot i que només 1I’1,7 % de la superficie terrestre presenta condicions de
clima mediterrani, la seva vegetacio €s una de les més riques en diversitat
d’espécies. La conca mediterrania no €s I’tnica regio del mon que presenta
aquest clima, sin6 que el podem trobar també en zones tan allunyades com
ara California, Xile, Sud-africa i Australia.

D’on venim?
Degradacié i perdua dels boscos mediterranis gresssesnn %
i Formaci6 arbustiva :

> Sobreexplotacio forestal
ALZINAR > Transformacio de boscos en pastures GARRIGA
SUREDA BROLLA
MAQUIA > Urbanitzacio

: = > Incendis forestals
Formacions arbories

i arbustives altes

: [ FENASSAR]

i Formaci6 herbacia_:

Cap a on anem? PINEDA
El futur del paisatge és a les nostres mans

> Urbanitzaci6 descontrolada
> Incendis forestals provocats

Pérdua de sols, de
superficie vegetal
i de biodiversitat

Vegetacio
mediterrania

degradada Recuperaci6 de

la vegetacio
mediterrania

Formacions arbustives
i herbacies

> Gestid forestal sostenible
> Proteccid i respecte del patrimoni
natural
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Qui no coneix 1’Us
de I’olivera?

Qui no sap que del
fruit del taronger se’n
pot fer melmelada?

Qui no coneix d’on
surten les avellanes?

Els arbres utils

FRUIT

& Avellaner

Corylus
avellana

Aliment

=2 Taronger agre
Citrus aurantium var. amara
1 ‘ AN Aigua del Carme

FULLA

Llorer

Laurus nobilis
Condiment alimentari
TRONC

Teix

Taxus baccata

Fusta (fabricacid d’arcs)

ESCORCA
Alzina surera
Quercus suber
Suro

ARREL
Ginjoler

s Zizyphus jujuba
Us medicinal

Usos quotidians

Es conegut per tothom 1’us
que es fa dels fruits, les fulles
i les escorces de molts arbres,
alguns d’ells conreats des de
temps immemorials i que han
passat a formar part de la nos-

tra cultura.
Olivera
Costa d’imaginar un plat Olea curopaca
mediterrani en que falti 1’oli
(olivera, Olea europaea), un
estofat que no hagi estat con-
dimentat amb fulles de llorer
(Laurus nobilis) o una ampolla
de cava que no tingui un tap de

suro (alzina surera, Quercus suber).

Usos oblidats

També hi ha espécies que,
amb I’aparicié de noves
industries i productes sin-
tetics, han perdut la seva
utilitat ancestral. Aquest és

el cas del camforer (Cinna-
momum camphora), del qual
s’extreia la camfora; la morera
de paper (Broussonetia papy-
rifera), de la qual es feia
paper; o les llavors del garro-
fer (Ceratonia siliqua), que
s’utilitzaven com a mesura
de pes en joieria.

Garrofer
Ceratonia siliqua

Usos desconeguts

Hi ha arbres que, tot i que per
la seva aparenga no ens indi-
quin cap possible utilitat,
també han estat emprats.
Pocs pensariem que d’un
fruit tan poc apetités com

la garrofa se n’extregui un
succedani de la xocolata
(garrofer, Ceratonia siliqua),
o que les gralles i tenores
tipiques de la festa castellera
tradicional catalana es fabri-
quin a partir de la fusta del
ginjoler (Zizyphus jujuba).

Morera de paper
Broussonctia papyrifera
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Conegudes tamb¢
com a gimnospermes,
aquest grup compren
tots aquells arbres,
arbustos o mates
llenyoses que pre-
senten flors (tot 1 que
sOn poc vistoses) 1
que fan llavors
«nuesy, €s a dir, no
estan protegides per
fruits.

Les plantes amb flor mes primitives

La uni6 fa la forga

Les llavors de les gimnospermes queden agrupades en cons:

- llenyosos (anomenats pinyes) en el cas dels pins, com el pi blanc
(Pinus halepensis) i el pi pinyer (Pinus pinea), i en els xiprers (al
jardi trobem Cupressus sempervirens, Cupressus arizonica, o
Cupressus funebris);

- carnosos (anomenats galbuls), com en el génere Juniperus (al qual
pertanyen el ginebre o la savina), que no estan representats al jardi.

- simples, amb una sola llavor com en el ginkgo (Ginkgo biloba) i en
el teix (Taxus baccata), en aquest darrer cas envoltada per una mena
de didal anomenat aril.

La majoria d’espécies presenten fulles més o menys linears o esqua-
moses, coriacies i, generalment, perennes (exceptuant el ginkgo i
poques especies més, que presenten fulles caduques).

Tipus de cons

CLASSIFICACIO DE LES PLANTES VASCULARS EN GRUPS

Tenen
flor amb pistil
{Ilavor tancada ¢
un fruit?

Produeixen
flor i llavor?

{GIMNOSPERMES ANGIOSPERMES

Plantes herbicies i llenyoses (mates, arbustos 1 arbres)

PTERIDOFITS

Plantes que es multipliquen
per mitja d’espores; a la nostra
flora, plantes herbacies, com
ara les falgucres

Records del passat

El grup de gimnospermes més nombrds és el de les coniferes, que
fan pinyes i produeixen resina, substancia que els serveix com a
defensa contra plagues i herbivors, ja que té un gust desagradable.
Acostumen a viure en climes freds, secs o de muntanya, on no
troben la competéncia de les angiospermes.

Entre les coniferes hi ha
alguns dels arbres més alts,
antics i longeus. Per exemple,
el ginkgo (Ginkgo biloba) €s
considerat un fossil vivent ja > p——
que data del mesozoic, 1’épo- 7 O
ca dels dinosaures. Arbre sa-
grat a la Xina, el seu lloc
d’origen, es plantava en
monestirs i encara avui fa petits
boscos en uns quants indrets del pais.

El teix (Taxus baccata) és també un dels arbres més longeus del mon.
Associat sempre a la idea de la mort, ja que €s tot verinos a excepcio
de D’aril, resulta que conté un potent anticancerigen, el taxol.




amaa: [ esperit del jardi

...espai de reflexio Una mica d’historia ’,
g El jardi de I’Edifici Historic de la Universitat de Barcelona, Zona Zonall P.ceh G ontre urbs
5 Z
...una llla de natura a també anomenat jardi Ferran Soldevila, forma part de 1’Ei- industrial residencial zona residoel:liia Bosc
1 iutat xample barceloni. A més d’estar inclos al cataleg municipal blocs dedificis) yerda (Cmt
a Cluta de zones naturals i espais verds de la ciutat, des del 1970 és 222 e
5 monument historic i artistic, juntament amb la totalitat del -‘{ 00000000 ,A‘H-ﬂ- L M

- 'depurador de I"aire recinte universitari. _Qm.ﬂ ill= s o

. -amortldor del SOfOll Des que es va inaugurar el 1871, ha exercit una funci6 educa- > VALOR ECONOMIC @) @ ® @) @ ®
tiva, perque els professors de diverses facultats 1’han utilitzat,
i encara ho fan, com a recurs de suport en les practiques de > VALOR SOCIAL @) &) &) @) &) ©)

A A botanica.

Que €S per a tu aqueSt >VALOR AMBIENTAL  (® @) @) @ @) @

jardi? Un fragment de natura, un boci de mén
ElJardi presenta espécies procedents de tots els racons del Per ser SOStCnibleS, necessitem un Cqulhbrl entre CIS difCrCntS ambiCntS del sistema
mon i, si hi passegem, podem viatjar pels cinc continents urba, ja que cadascun té el seu valor. Les zones verdes, com per exemple el jardi de
a través dels seus arbres i arbustos. Té, a més, algunes es- la Universitat, ajuden a suavitzar els excessos ambientals (soroll, contaminacio, etc.)
pécies molt antigues, entre les quals hi ha un teix (Taxus que es generen al centre urba 1 a les zones industrials.
baccata) i un ginkgo (Ginkgo biloba) centenaris declarats
arbres d’interés local per I’ Ajuntament de Barcelona. En una superficie equivalent a la d’un camp de futbol, aquest jardi us ofereix

D

Trobar un indret aixi al cor de la ciutat ens permet endinsar-
nos en la natura i la tranquil-litat, oblidar per un moment el
soroll i I’estres, i coneixer millor el moén de les plantes.

Un jardi exotic també pot ser sostenible

El jardi de la Universitat, com la resta d’espais verds urbans,
té un valor estétic i cultural. Malgrat que hi predominen les
especies exotiques, que sovint necessiten meés aigua per sobre-

viure, moltes d’elles estan adaptades al nostre clima. A més, P \@v @
—4)) \) il |

que absorbeix co. ki

gairebé un miler d’arbres, 7.000 kg de N

vegetals d’arreu del moén arbustos 1 herbes 1 plantes CO: cada any i
enfiladisses

una oportunitat per

%,/ =] apropar-vos a la

com que el jardi es troba al centre de la ciutat, i s’hi pot accedir A AN :
L natura i aprendre

en transport public, és un dels espais verds més sostenibles

b o : o ; ; a gaudir-la
en relacié amb la mobilitat dels ciutadans que el visiten. un espai de calma enmig &

del brogit de la ciutat
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«LLa mala herba
sempre creix»

«Mala herba mai
no mor»

Aquestes dites ens
parlen de les males
herbes en un

sentit negatiu.

Pero no son plantes
com qualsevol altra?

Males herbes, «sospitosos habitualsy

Un descuit el té tothom

Utilitzem el terme males herbes per designar les plantes que
creixen en llocs on no volem que ho facin, ja que poden afectar
negativament les collites dels conreus o I’estética dels jardins.

Son resistents, de cicle vital curt i creixement rapid, i colonitzen
rapidament els ambients. A més presenten una alta capacitat ger-
minativa, amb un gran nombre de llavors que es dispersen facil-
ment, i son capaces de multiplicar-se vegetativament. Aixo ha
permes que s’hagin estes arreu del mén, i formin part de la flora
habitual d’ambients humanitzats com els de les ciutats, on con-
tinuen creixent per molt que ens esforcem a fer-les fora.

Males herbes: combatre-les o conviure-hi?
> Opci6 1:

Durant molt temps
les males herbes %
han estat conside-

rades enemics que
calia combatre o
exterminar amb
herbicides que contenen substancies perilloses i/0 contaminants.

Pictogrames que indiquen la perillositat d’alguns herbicides

> Opci6 2:

Noves alternatives, com les de ’agricultura ecologica, proposen
conviure amb les males herbes aplicant solucions menys agressi-
ves, com ara el control biologic (us dels enemics naturals nadius,
com insectes i parasits) o la modificacio de les condicions ambien-
tals (humitat, nutrients, oxigenacid, pH, etc.).

L’objectiu no és eliminar-les del tot, sino limitar la seva extensio
perque siguin compatibles amb el cultiu o el jardi.

Bones, dolentes i imitadores
Les males herbes tenen un vessant positiu quan es desenvolupen de
manera equilibrada amb les espécies cultivades, ja que

> ajuden a millorar I’activitat biologica del sol,

> poden servir com a adob natural,

> ajuden a controlar plagues, i

> en alguns casos s’aprofiten per a usos medicinals.

Algunes males herbes provoquen al-lérgies o
urticaries, com ara la parietaria (Parietaria spp.),
el pol-len de la qual causa al-lérgies a les nostres
contrades. Altres especies son parasites, com el
frare de I’heura (Orobanche hederae), anomenat
aixi perque creix associat a I’heura (Hedera helix).

§, Parietaria
B (Parietaria spp.)

/ Frare de I'heura
{Orobanche hederac)

Y Heura {Hedera helix)

Amb un comportament semblant al de
les males herbes hi ha algunes plantes
exotiques 1 invasores, fins i tot arbres,
com per exemple 1’ailant (Ailanthus
altissima), que arriba a desplagar la
vegetacio autoctona.

Ailant (Ailanthus altissima)
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