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HISTORIA DE LA MEDICINA.
LECCION 1.

. —

Preluninares:—La Historia de la Medicina ofrece pruebas irve-
cusables de la importancia de esta ciencia.—La medicina se
nos presenta enla bistoria, como una entidad moral de succe-
sivo desarrollo.—glinstinto de conservacion es el ovigen de
esta ciencia.—Simplicidad del objeto fmal de la medieina en
s prineipio y succesiva ampliacion de sus hovizonles, hasta
laeveccion de las especialidades, — Aspectos diversos bajo los
cuales se presenta la medicina al historiador: como profe -
sion, como arte y como ciencia.-Procedimiento veconien-
dable para estudiar con provecho la medicina.==Necesidad de
las divissones y subdivisiones cronologicas.—Importancia del
estudio de las nstituciones sociales propias de las épocas his-
toricas.—Necesidad i nprescindible del examen de las doctyi-
nas filosoficas remantes.— Derivacion de las doctrinas médi-
cas de los prineipios filosoficos.— Paralelo entre el pitagori-
cismo, el materialismo y el escepticismo y el dogmatismo el
melodismo y el empivismo de la antigiiedad. Importancia de
los estudios bibliograficos y biogrdficos.

SENORES:

Bajo la égida gloriosa de la lihre ensefianza | que ha de ser
el primer jalon sélidamente plantado en la hisloria de nuestra
rehabililacion cienlifica, v andando un paso en la via de la des-
cenlralizacion adminisiraliva, que la revolucion ha proclamado,
inaugura hoy. gracias al celo de nuestras Auloridades provin-
ciales, esta Universidad, la ensefianza de las asignaturas del
Doclorado, anles concedida, cual privilegio irritante, 4 la llama-
da Universidad Cenlral : felicilémonos, sefiores, por este doble
progreso social v cientifico ; alegrémonos de ver llegada la hora
de fa decadencia el pll\lh“.dpj en nombre de las liberfades
palrias.
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Cupiérame mas salisfaccion al inaugurar el curso de Historia
de-la Medicina, si pudiera @ vuestros ojos presentarme con lilu-
los baslanles para ser digno de esla silla, que. & decir verdad,
deberia quedar reservada para los profesores descollantes en
cradicion v que consagraron sus estudios al cultivo de la lilera-
tura médica ; pero atended, sefiores, & que esla caledra bha sido
improvisada y en tal conceplo, no quedaba mas recurso que el
de improvisar al profesor. Este que aqui se presenta, protesla
que viene provisto de abundante eopia de buenos deseos, que
le anima la idea de realizar sin demora v, como (uien dice re-
volucionariamente, la ampliacion de los esludios médicos en
esla Facaltad, v que todos estos méritos os los ofrece como
compeasacion de los que en olro conceplo no alesora.

Para culiivar con prevecho una ciencia 6 un arle, es necesario
darle imporfancia y para darlo imporlancia , es necesario fener
féen la cosa que se estadia. Sin fé, sin entusiasmo, las mas
grandes obras de la humanidad hubieran quedado reducidas a
los primeros embozos de la vida embrionaria, sin desplegar
nunca el frascendental desarrollo que las ha hecho ftiles y pro-
vechosas : sin fé y sin enlusiasmo, es imposible ¢l progreso hu-
mano en ningun ramo. Si fuera mi inlento emprender la larea
de convenceros de la efieacia del arle de carar, para hacer na-
cer en vosolros la fé v el enlusiasmo, podria presentar 4 vues-
fra vista argumen'os poderosisimos que, sin gran (rabajo, re-
ducirian & la nalidad la glacial maxima de Sprengel, profesady
por mas de coatro médicos, cnemigos acérrimos del libro y del
bufele, que: dice que la dltima verdad & que conduce el estudio
practico de la medicina, es que, el que menos ignora, sabe que
nada sabe: pero, 4 qué cansar vuestra alencion aduciendo
pruebas en contra de esle principio desconsolador, si en fodos
vosolros la ldgica inconlrastable de los hechos, la valiente razon
de la esperiencia clinica , os dice sin cesar que son innumera-
bles los casos en que (rabajais con provecho en la cabecera del
enfermo, venciendo  enfermedades , dirigiendo el curso de los
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iovimienlos naturales de la organizacion, aparlando causas de
destruceion del organismo , ampulando miembros esfacelados,
estirpando lumores infeclanles 0 alacando con el fuego parles
que habian de dafiar el reslo de fa economia? i Acaso ignoro
que al dirigirme & profesores mas 6 menos esperimentados en
la praclica de la medicina, no hay uno solo lan desprovislo
de senlimientos delicados, que, al recibir una y otra descepcion
en el terreno clinico, no hubiera rasgado el diploma que le
auloriza para visilar y no hubiera renegado cien veces del nom-
bre de médico que le da la sociedad, si olros mil casos de cu-
raciones que la naturaleza , & quicn auxilia y a la que dirige,
no le hubieran servido de eficaz lenilivo al dolor causado por
tan sensibles pérdidas ? Sabido es que somos médicos : no as-
piramos @ la fama de laumalurgos: la era dichosa de los mi-
‘lagros hace afios que ha pasado para el mundo sublunar.
A proporcion que las luces han brolado de las retorlas, se han
ido eslinguiendo los ilaminados de la divinidad y en mas de un
caso la ciencia lia rasgado la torpe mascara de la supercheria,
queen olros liempos, prolegida por el fanalismo, que nunca coin-
cide con la virilidad intelectual de las naciones, pudo medrar a
expensas de la ignorancia.

En lodos liempos ha lenido la medicina sus delraclores , que
la han disputado los lilulos honorificos de ciencia. Fundaronse
algunos en la falla de unidad de docirina y dijeron que la cien.
cia que no liene solidos cimientos, que lo que hoy eslablece
como una de sus verdades fundamentales manana lo condena
como un absurdo, no es, no puaede ser, una verdadera ciencia.
Pero los que lal han afirmado, no han debido fijar sus miradas
en la hisloria; no han querido ver que la medicina, eomo las
demas ciencias, ha progresado con movimieolos oscilalorios,
afianzando sus principios en la discusion v sacandolos mas es-
plendentes del conflicto de las inteligencias.

Negar 4 la medicina la dignidad de ciencia porque nunca los
médicos esluvieron conlestes en lodas las parles de fas doclri-

M. 2
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nas que profesaron, equivale a la ridicula prelension de erigir
una ciencia a espensas de la liberlad del pensamiento ; es hacer
el elogio del Koran y la apologia de las hogueras que levanté
el fanalismo. La historia de la medicina nos presenla 4 esla
ciencia como una entidad moral, vinica ¢ invariable en el fondo,
pero de succesivo desarrollo v susceplible de adquirir diversas
formas exleriores & proporcion que han cambiado los medios
sociales ¢ filosdficos en donde ella ha vivido. ;Negarfase la in-
dividualidad del insecto, porque es diferente la larva de la ninfa
v esla del sér alado que oslenta colores preciosos en sus remos
cuando llega al grado maximo de su perfeccion ? Si (al se acha-
case & la medicina, no menos digna de esle reproche seria la
fisica y no menos lo habria de merecer la quimica, que ayer era
una alquimia prefiada de supercherias y hoy lleva el cetro del
progreso en ¢l mundo inleleclual.

Inspirada la medicina por la necesidad que los hombres sin-
tieron de librarse del dolor y sacudir el yugo de las enfermeda-
des, tuvo en su cuna un horizonle sumamente limilado , pues se
reducia su objelo & curar las enfermedades. Esla es la parle
esencial de la ciencia y no es esiraio que fuese la primera en
nacer. Descarlada la medicina de esle objelo final, perderia la
cualidad que esencialmenle la caracleriza, & la manera como
un arbol dejaria de serlo si quedase destruido el tronco de que
derivan los apéndices. Pero presto debié conocer el hombre que
cierlas influencias ambientes le perjudicaban, que delerminados
alimenlos le dafiaban, que las aguas cenagosas le hacian enfer-
mar y esla esperiencia hizo brolar en el arbol de la medicina,
su primer ramo, que es la Higiene, desde cuyo punlo la medi-
cina ya pudo definirse la ciencia que tiene por objeto curar las
enfermedades y conservar la salud. Tambien se nolé que el
organismo presenlaba imperfecciones que desgraciaban sus for-
mas y amenguaban el vigor fisico . de que los liempos anliguos
se moslraban lan fieros : fué preciso hacer brolar de nuevo del
tronco de la medicina, olra rama imporlanle, la Orfopedia, que

F T T
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luego ha merecido un caltivo especial. Tralose mucho mas lar-
de de invesligar la correspondencia de la polencia moral é inte-
loctual del hombre con el desarrollo de los drganos encefalicos
v, hallado el principio de que habia una proporcion direcla en-
tre el desarrollo material de las parles del cérebro y la aclividad
psiquica del individuo, se ha creado la Frenologia. Preléndese
que las elevaciones del cérebro corresponden & las elevacio-
nes del craneo apreciables al esierior : la Craneoscopia se erige
en arle derivado de la frenologia. Dadas las disposiciones fi-
sicas y deducidas las propensiones morales, es preciso aprove-
charse de estos dalos para dirigir la educacion del individuo:
la medicina (rasciende 4 las insliluciones sociales. Desde este
punto la medicina puede ser definida : la ciencia que tiene por
objeto la conservacion de la salud, la curacion de las enferme-
dades y el perfeccionamiento fisico y moral del hombre.

Véase pues como se han ido ensanchando los horizontes de la
ciencia médica : en el orden fisico, ésla liene una representacion,
en el tronco enredadero de una parra, reducido al nacer & un és-
lil simple y recto, que luego se puebla de espansiones ¢ ramos
lalerales que |+ permilen enlazarse con las planlas circunveci-
nas v prolongandose hasla alcanzar grandisimas dislancias,
produce por do quiera frulos sabrosisimos y abundantes.

La medicina se nos presenta en la historia bajo (res aspeclos
diferentes, que es necesario esludiar, & saber: como profesion,
como arte y como ciencid.

Como profesion, la vemos en su principio vinculada en los
gefes de las familias, de las lribus, 0 de los ejércilos; luego,
confundiéndose las praclicas lerapéuticas con los ritos sagrados,
pasa la medicina & manos de los sacerdotes v, por illimo, des-
prendida de todo enlace con el principio de auleridad, se cons-
lituye en una profesion independiente.

Como profesion, liene pues Ires fases, & saber: pairiarcal,
sacerdolal v seglar.

Como arle, la medicina contiene un conjunto de reglas apli-
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cables a la curaciou de las enfermedades y se distingue por la
sucesiva adicion de nuevos perfeccionamienlos ; mas en su des-
arrollo, sobreviene un periodo de estacionamento, que dura po”
espacio de doce siglos, al fin del coal vuelve & enriquecerse con
nuevas conquistas, que la hacen mas dlil v mas trascendenlal,
aspirando desde enlonces de un modo incesante hacia el progre-
so verdadero.

Gomo ciencia, la medicina es siempre un combale abierlo para
las inleligencias, que acuden a la arena para hacer gala de las
mas enconlradas doclrinas; unas veces, proclamando las esce-
lencias de la razon pura y olras no (ransigiendo com lo que no
emane direclamente de la esperiencia.

Para estudiar con provecho la historia de la Medicina, es in-
dispensable adoptar un método, que & la vez que permila enla-
zar los diversos aconlecimienlos gne hacen referencia 4 esla
ciencia, alivie & la memoria de la carga pesada de los nombres
v de las fechas. Al efeclo, son vililes las divisiones cronoldgicas.
Istas lienen por objelo, agrupar los hechos que luvieron lugar
en un determinado espacio de tiempo, en que influyé de un mod o
mas 6 menos direclo sobre los acontecimientos parficulares un
hecho mas imporlante v de significacion mas general.

El estudio de los hechos cienlificos, descarnado de lodo enlace
con los fendmenos sociales que los prepararon 6 que les fueron
conlemporaneos, sobre ser sobradamente arido, desnaluralizaria
forzosamenle la historia de la medicina ; pues, relacionado el
progreso. inlelectual, con el adelantamiento moral v social de las
naciones, despreciando por complelo el eximen de la hisloria
politica, no podeiamos darnos razon de las causas que prepara-
ron y ocasionaron las mas veces las evoluciones de la ciencia
médica. Es que, si por un lado es cierlo que el desarrollo inle-
lectnal provoca el adelantamiento de las instiluciones polilicas.
no es menos posilivo que las inslituciones politicas influven
su vez de un modo eficacisimo sobre el nivel infeleciual v mo-
ral de las naciones.,
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Fodavia seria mas infrucluoso el estudio hislorico de [a me-
dicina, si se abrigase la prelension de dedicarse & él con esclu-
sion del esludio histérico de la Filosofia. Los que se empefan en
no ver la medicina hasla la época en que forma por si una
ciencia independienie, dolada de aulonomia, se vén obligados &
comenzar la hisloria de esla ciencia en una época muy poslerior
a su verdadero principio y no pueden de ninguna manera darse
cuenla de los genuinos origenes de la medicina. Pero, ora for-
me la medicina parle inlegranle de la filosofia, ora consliluya
una enlidad moral dotada de individualidad , siempre resulla
que las ideas filosificas reinanles en las diversas edades, la han
provisto de su método, sino de sus principios; lo que quiere de-
cir, que los sislemas filoséficos han aborlado los sislemas mé-
dicos, & no ser que, baslante poderosa la medicina, haya podido
inflair, como lo ba hecho en los modernos liempos, por medio
de una foerza de reaccion, imponiendo condiciones a los sisle-
mas filoséficos v obligandoles a modificar sus prineipios. Para
formarse una cabal idea del inflajo de Jas concepciones filo-
soficas en las doclrinas médicas, baslara por el momento frazar
un paralelo, entre los sistemas filoséficos de la anligiiedad y las
ideas médicas de los mismos tiempos.

Pilagoras, el mas anliguo de los filosofos, puebla el Universo
de espiritus; dice, cada uno de los cuerpos est dolado de un es-
piritu, al que se deben la actividad, pues la maleria por si es
inerle. Un espiritu superior, inmenso, ¢é inteligenle, dirige los
destinos de estos numerosons espiritus & un fin delerminado.

Leucipo y Demderilo, conceden aclividad & la maleria, & ia
que consideran etarna como sus leyes ; no exislen, por consi-
guienle, enles espiriluales, ni se rigen los cuerpos por ninguna
causa final.

Pirron v Epicuro, se apellidan escépticos, porque, no viendo
pruebas de la verdad ni en la decirina de Pitagoras ni en la de
Leucipo y Beméerilo, oblan por no creer en ninguna y proles-
tan que es imposible al humano ingenio llegar & la adquisicion
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de la verdad; por lo que, el consejo mas prudenle, es no creer
en nada, negarlo lodo, incluso lo que nos proporciona el
ejercicio de los senlidos, pues eslos lal vez nos engafan, y
tampoco resulla menos falaz la nocion de nuesira propia exis-
lencia.

Corren paralelos con eslos sistemas filosoficos los siguienles
sistemas médicos:

El Dogmatismo, cuyo gefe es Hipécrales, profesa la exislen-
cia en ¢l cuerpo de un principio simple, mulliple en sus efectos,
que es la causa de la vida y de las enfermedades. Eslas ideas
fisiologicas estan en perfeclo acuerdo con el espirilualismo de
Pilagoras.

El Metodismo, & cuyo frenle estan Asclépias y Thémison,
prelende que no exisle ninguna fuerza distinla de la maleria del
cuerpo vivo: los aclos de ésle se efecluan en virlud de la dis-
posicion de cierlos alomos y de cierlos poros de que eslin
poblados los organos, que hacen que aquellos pasen al lra-
vés de éslos de un modo regular y conlinuo. Si los poros es-
tan demasiado relajados 6 demasiado conslrefidos, los dlomos
no pueden pasar y de ahi resullan los eslados patologicos. (Quiém
no vé en el melodismo un fiel trasnnlo de las doclrinas filosofi-
cas de Leucipo y Demécrilo?

Los Empiricos, con Frilino de Coos y Serapion de Alejandria,
a su vez no se sienlen convencidos por las razones de los dog-
malicos ni por las pruebas de los melédicos y oblan por no se-
guir a ninguno de los dos, rechazan las leorias y se alienen 1ini-
camenle & los productos direclos de la esperiencia que se reciben
por medio de los senlidos esternos. Los empiricos se asemejan
pues & los escépticos y de esla escuela derivan; pero se disljn-
guen de ellos en que conceden valor, v un valor absolulo, al
lestimonio de los senlidos. Eslos médicos son, por consiguienle.
como los fildsofos sensualislas de los modernos liempos. ‘

Queda despues de eslo perfectamente evidenciada la necesi-
dad de conocer el eslado de la filosofia en las varias épocas de
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la hisloria para lener una idea cabal de la hisloria de Ja ciencia
médica.

Pero no basla esto para callivar con provecho la hisloria de
la medicina, sino que el (rabajo mas imporianle que es preciso
realizar, consisle en los estudios bibliograficos; la historia de
loseescrilos de los médicos que mas se ban distinguido en una
época, es la gnia mas segura para juzgar del eslado de perfeceion
de la ciencia’ en esle tiempo. Sin los esludios bibliograficos, la
hisloria de la ciencia no lendria razon de ser.

Por dllimo, ayuda mucho para penetrar bien en la indoie de
los aconlecimienlos médicos v en la de las obras que se escri-
bieron en una época delerminada, el conocer biograficamente a
las personas que mas figuraron en la ciencia; pues las biogra-
fias, ademas de que pueden proporcionarnos eon la esperiencia
ejemplos praclicos que seguir, 6 desvios lamentables que evilar,
nos dan frecuenlemenle pié para juzgar con acierlo de los mo-
viles que obligaron & los aulores & escribir en este 6 en el olro
senlido y nos hacen conceder un mayor ¢ menor asenlimiento
4 sus asertos, segun las condiciones mas 6 menos favorables de
que se hallaban rodeados para dedicarse & la observacion pro-
pia y al esludio.

LECCION 11

e —

Division de la historia de la Medicina en (res edades : edad de
fundacion, edad de transicion y edad de renovacion.—Sub-
division de la primera edad en cualro periodos: instmlivo,
mistico, filosdfico y anatomico. — Subdivision de la sequnda
edad en dos periodos : grieqo y drabe. — Subdivision de la
tercera edad en dos periodos : erudito y reformador.— Di-
vision del Dr. Mala.

SENORES :
Para proceder con mélodo en el esiudio de la Hisloria de la
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Medicina , al par que para aliviar algan lanto la memoria, de
que lanlo s¢ necesila para eslos esludios, os dije en la leccion
anlerior, que era indispensable acudir 4 las divisiones y subdi-
visiones cronoldgicas, las cuales se fundan en hechos dominan-
tes, que aconlecidos en delerminados liempos, imprimen caracler
d lodos los incluidos en una division.

Fundado en esto, Renonard divide la historia dé la Medicina
en (res edades, que luego se subdividen en periodos.

Las edades son conocidas con los mismss nombres que las
res edades en que suele dividirse la historia politica, pero ade-
mas cada una de ellas lleva su calificalivo especial espresivo
del estado de los conocimienios médicos en cada época : lla-
manse: edad anligua 6 de fundacion, edad media 6 de transicion
y edad moderna 6 de renovacion.

La edad antigua comprende lodo el tiempo trascarrido desde
la cuna de la humanidad, hasta el segundosiglo de la era cris-
tiana. Se llama con mucha propiedad edad de fundacion, pues
en ella se echan los cimientos de la ciencia médica. El instinto,
primero, como creador del impulso que obliga al hombre & bus-
car remedio conlra sus males, forma la tinica guia de la medi-
cina. Esla queda reducida, por lo tanto, & las praclicas que e|
senlimienlo de la propia conservacion sugiere al hombre para
aliviar sus males. Praclican la medicina los gefes de las fami-
lias, los gefes de (ribus y los gefes de ejércitos. Como profe-
sion, puede pues decirse que la medicina empieza siendo pa-
triarcal.

Mas la humanidad se sienle avasallada por olro inslinlo no
menos poderoso, el de la maravillosidad, y alina en que los
males son casligos que la divinidad nos envia en jusla compen-
sacion de los agravios que le hemos hecho y, por consiguiente, el
remedio de las enfermedades debe consistir en sacrificios v ofren-
das dirigidas & los dioses, para aplacar su juslo enojo : los sa-
cerdoles, que son el inlermedio enlre los hombres y los dioses,
son los médicos ; los templos son los hospitales : en su segunda
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época pues, la medicina, como profesion, pasa & ser sacerdotal.
Mas el humano ingenio, que lucha sin descanso para descubrir
lo desconocido, trala de remontarse al conocimientn de la esen-
cia de las cosas v al de las causas de los fendmenos, no hace
gran mérito de las mislicas aseveraciones de los sacerdoles v da
mas imporlancia a las conquistas del raciocinio que arranca de
la esperiencia, 6 que se funda en la razon pura: las enfermeda-
des deben ser pues esludiadas por los filosofos, como fenémenos
naturales v su tralamienlo, debe ser un corolario de la filosofia.
Proclamado va el divorcio enlre esla v la religion, cayd de ma-
nos del sacerdole el celro de la medicina v pasé a las del fi-
losofo.

Pero no basta va al conalo de saber, que incesantemenle em-
puja alos hombres hacia el progreso, conocer las enfermedades
por la via del raciocinio deductivo. sino que se sienle la necesi-
dad de descender a un analisis concrelo de los hechos nalurales
v paioldgicos que noes presenla el hombre enfermo; es indispensa-
ble necesidad aprender a conocer v curar las enfermedades a la
cabecera de los enfermos. La medicina deja su caracter filosofi-
co, para lomar una forma propia, el caracler antropologico. Re-
cogidos va muchos hechos palologicos, formado va un codigo
con la filosofia nalural, amaesirada con las luces de la esperien-
cia, notase luego que eslo no basla para darse cuenla exacla
de la enfermedad v de sn lerapéutica v se hace preciso buscar
nuevas luces en el estudio direclo de la organizacion normal: la
medicina se enriquece con la analomia; las insliluciones sociales
favorecen el progreso de esla ciencia: por una parle se abren
bibliolecas y por olra, desvanecido el fanalico respelo hacia los
restos humanos, es permitido abrir los cadaveres y esludiar el
organismo.

La ciencia esfa ya consliluida, pues por un lado liene bases
clinicas 6 de esperiencia directa, por olro se apoya en principios
filosoficos y ademas descansa el raciocinio en estudios biolégicos
posilivos. Un hombre armoniza eslos principios v sus obras son
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nn eadigo para fa medicing; codigo que en lo sucesivo es eom-
pilado v desenvuello, pero no aumeniado con ruevas adquisicio-
nes.—LEsle es el aspeclo de la edad anligiia, que lermina preci

samenle cuando nace la religion cristiana, 6 mejor dicho la leo-
gonia caldlica. Wote

““Esla lo avasalla lodo por espacio de doce siglos, obligando a
las demas ciencias & enmudecer v hasla & descarlarse aparenta-
menle de sus principios; olro fanalismo, el fanalismo musuiman.
proclama que no hay mas ciencia ni mas libro que el Koran: si
los olros libros dicen lo que este, son intdiiles; si dicen lo conlra-
rio, son perjudiciales: premisas que dan por consecuencia, la
destruccion de los preciosos monumentos de ciencia albergados
en las bibliotecas de Aiejandria v Pérgamo. Los 660,000 voli-
menes de la primera, son des'inados para alimentar los banos
publicos v son igualmente destruidos los 200,000 de la il-
lima. ) _

Asi 3¢ inaugura la edad media 6 de venovaeion. Por un lado,
fanalismo religioso, por olro lade despolismo polilico: con lan
pestifero ambienle, jhabian de progresar las ciencias? Doce si-
glos se pasan sin que en medicina se haga olra cosa mas que,
por una parle, los arabes, refugiados en Oceidente, compilar y
traducir. y por oira los sabios catdlicos de Orienle, lraducir y
compilar las obras de los médicos anliguos, que las hogueras
de Caracalla v Omar no redujeron a pavesas.

Mas al rayar el siglo XV de nuesira era, la filosofia se sienle
violenlamente conmovida por el génio del libre examen. Descar-
les, proclamando que ¢l punto de partida del saber consisle en
dudar y Bacon de Verulamio fundando el mélodo d posteriont,
vuelcan & los abismos de la hisloria el prestigio de la antoridad
cienlifica. El magister dizit, que inventaron los discipulos del fi-
I6sofo de Samos, es substituido por la elocuencia de los hechos:
se emprende la crilica de las obras de los médicos anliguos y re-
nace el amor por la lileralura griega, lempranamenle sofocado
por las letras drabes.
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Se depura el origen de los lexios y lodo es erudicion. Pero
nuevas insliluciones soiales que tienden & restituir al hombre
{0s derechos de que la tirania le desposeyera, fecundan cl lerre-
no de las ciencas: lras el desprestigio de la autoridad del pensa-
mienlo, se elabora el descrédilo del dominio de un hombre sobra
olro hombre....... v las ideas cunden con singular velocidad,
pues Kust v Gullemberg han dado & luz la imprenla, que como
Minerva, sale robusta v vigorosa de las manos de su ereador. El
lelescopio permile escrular la fisiologia de los astros; el microsco-
pio enseiia un nuevo mundo en una gola de agua ; la brajula
guia 4los naveganles; se conocen las leyes de la pesantez, que
descubren la gravedad del aire...... Con lanlo progreso social,
con fan buenos auspicios filoséficos. con lanlo descubrimiento fi-
sico, zcomo no habia de progresar la medicina?

[Ié aqui un caracler de la edad moderna, que llega & nuesiros
dias con incesanle progreso v con incesanle lendencia & la reno-
vacion.

Despues de esla rensefia, no sera dificil (razar varias divisiones
cronoldgicas, que han de delerminar los periodos de las (res
edades.

La edad de fundacion se divide en cualio periodos, a saber:
el mstintivo, el filosofico v el anatomico: el Dr. Mala agregad
esla edad un quinto periodo, que llama de los compiladores yrie-
gos. La edad media o de transicion comprende dos periodos, que
son, segun Renouard, el griego y el ardbigo, y segunel Dr. Ma-
la, el ardbigo v el escolastico; y por ullimo, la edad moderna 6
de renovacion, esla lambien formada por dos periodos segun Re-
nouard  que son el erudito y el reformador.

Para el Dr. Mala, esla edad consla de los mismos periddos
que para Renouard, pero se agrega ¢l periodo andarquico. que
se refiere & lo que va transcurrido del XIX. Para el Dr. Mala
los periodos de Renouard llevan nombres que especifican la in-
dole de las concepciones médico-filosoficas que los distinguen.
Hagamos una somera exposicion de estos periodos
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Primer periodo mstintivo 6 de instinto. Se enliende desde Tos
tiempos mas remotos de la humanidad, hasta 1848 afios anles de
Jesucrisio, 6 sea hasta la ruina de Troya. La hisloria de este
periodo, es sobre mancra confusa; quedan como leslimo-
nios de ella, meras tradiciones confundidas con la fabula, que
no permilen aseverar cual fué el verdadero caricler de la me-
dicina. Pero lodo induce & creer que solo el instinlo de conserva-
cion, amaesirado con algunas luces de la esperiencia v del ra-
ciecinio, sirvi de guia alos jefes de las familias y de las Iribus,
que entonces ejercian la medicina. Este perfodo liene una dura-
cion variable en los diversos pueblos, pues espresion del primi-
livo eslado de incultura, ha sido lanlo mas duradero, euanto
mas las luces de la civilizacion han tardade en brillar en las
naciones. Por este molivo dura lodavia en los pueblos salvajes
de la Oceania v del corazon del Africa.

Sequndo periodo 6 mistico. Empieza en la ruina de Trova v
dura hasla 560 afios anles de Jesucrislo, cuando la dispersion
de la sociedad de los pilagoricos. La guerra de Trova y la con-
quista del reino Priamo por los griegos, hizo vibrar la lira de
los poelas helenos y los canlos de estos, son las primeras luces
que nos permilen ver con alguna claridad, en la lobreguez de
lan remolos liempos. El pueblo griego, por el hecho de esta
vicloria se iba & hacer el rey del mundo; la nobleza de la raza
griega, las condiciones especiales de su lerrilorio, las inmensas
posegiones que habia adquirido, v la adquisicion del reinado de
los mares, Ia pusieron al frenle de la civilizacion, dejando gran -
demente rt,{agddOs al Egipto v a la Caldea. En esla época la me-
diclna pasa a ser palrimonio de los sacerdoles; ellos son los in-
lérpretes de las divinidedes, que envian 4 los morlales las enfer -
medades como casligo e sus delitos, ellos son los dispensadores
de la salud, pues la mano del sacerdole recibe las ofrendas que
han de desagraviar & los dioses irritados. Los lemplos son pues
los hospilales.

Eslos dos periodos son reunidos por el Dr. Malaen uno solo,
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llamado de misticismo gentilico. Pitagoras inaugura la Filosofia
v se funda la secla de su nombre, que primero es respelada,
pero luego sus inmixtiones en la politica la bacen odiosa vy
ocasionan su dispersion.

Tercer periodo o filosofico. Abarca el espacio de liempo com-
prendido desde la dispersion de los pilagdricos, hasla la funda-
cion de la biblioleca de Alejandria, 320 afios anles de Jesu-
cristo. Pilagoras el idealis(a, es severamenle refulado por Thales
de Mileto. que funda la filosofia natural.

La filosofia, de todos modos, se desprende de las manos de los
sacerdoles, que quedan reducidos & las practicas del templo.
Con la filosofia, pasa a manos de los sabios seglares la medicina,
que aun no forma nna ciencia aparte. Corporaciones de hombres
ejercen la profesion médica en los lemplos; esfos son los Ascle-
plades, en cuva familia esta vinculado el ejercicio dera medicina.
De la familia de un Asclepiadeo nace Hipderales, el génio emi-
nenle que hace de la medicina un cédigo, para siempre mas
acatado y venerado. Prosélilos y aulagonisias se dispulan la he-
rencia de Hipocrales y en manos de eslos, la doclrina de Coos
sufre modificaciones que la despaluralizan y hacen necesaria
una reabilitacion, como hallaremos en el siguienle periodo
Como la filosofia es nalurai, el Dr. Mala llama & esle periodo
natural.

Cuarto periodo, anatomico o alejandriaco. Dividido el impe-
rio de Alejandro enlre sus generales, algunos de eslos trafaron
de asegarar sus dominios caplandose la benevolencia de sus va-
sallos, v se distinguieron por la creacion de insliluciones tliles.
Eumeno en Pérgamo v Plolomeo Lagos en Alejandria, conciben
a un tiempo la idea de fundar una biblioleca v un albergue para
los sabios. 600,000 volimenes forma el patrimonio de esla wlli-
ma y 200,000 el de la primera. El mismo Plolomeo Lages, so-
bre conceder permiso para estudiar en el cadaver humano, da
ejemplo dedicandose & la diseccion. Progresa, por lolanlo, la
anatomia. Las doclrinaz hipocrdlicas se refuerzan en la escuela
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de Alejandria; se procede a la esperimentacion clinica. Galeno
codifica todo lo que hasta entonces es reconocido tlil en medici-
na, bajo la luz de la ftilosofia de Aristéleles. La medicina, es
pues hipocralica; la filosofia, aristotélica. Por esta razon el doc-
tor Mala llama & esle perfodo hipocrdtico-aristotélico, el cual se
estiende desde la fundacion de la biblioteca de Alejandrfa, hasta
la muerte de Galeno, aconlecida en el afio 200.

Quinto periodo, griego, 6 de los compiladores griegos. Se es-
liende desde la muerte de Galeno, (afio 200 de nuesira era) has-
la el incendio de la biblioleca de Alejandria (640). Séplimo Se-
vero emperador de Roma, era duefio de lodo el mundo civiliza-
do, las guerras civiles babian lraido consigo el despolismo en el
imperio, avasallando lodo género de liberlades. Las ciencias
perdieron sus brios, cesaron las luchas acalémicas, no rigiendo
olro cddigo que el de Galeno, ni mas filosofia que la de Aristé-
leles. Todos los sabios de esle tiempo son meros compiladores,
siendo por lo lanlo esle periodo Aristotélico- galénico, como le
llama el Dr. Ma'a, para el cual esle periodo alaiiz aun & la edad
de fundacion.

Sesto periodo 6 de los drabes.—No existia va el imperio de
Occidenle, pues los barbaros se habian apoderado de él; el de
Oriente se veia amenazado por los persas v por los turcos. En
Occidenle fundan los arabes escuelas en Bagdad, Cordoba y To-
ledo; sigue en sus escrilos la compilacion de los anlores anli-
gl0s, que apenas aumenlan con algunos maleriales propios.

En Orienle los sabios cristianos cullivan la medicina en igual
sentido que los arabes en Occidenle. El fanalismo musulman v
el fanalismo caldlico, impiden el progreso. alascindose en eslos
baluarles del oscuranlismo, la marcha de la medicjna. Dura
esle periodo hasla el siglo XV. Para el Dr. Mala, esle periodo
es doble, 6 formado de dos épocas coetaneas: el periodo arabigo
vy el escolaslico.

Séplimo periodo, o erudito.—Comprende los siglos XVIvy
XVIL Los filosofos levanlan la bandera del libre examen, v de-
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cac el poder de la anloridad cienlifica. Repace el gusto por las
lelras griegas: los sabios que los lurcos arrojaron de Conslanti-
nopla, se dispersan por el resto de las naciones de Europa, y en
paga de la hospilalidad que reciben, dan sus conocimienlos.

Se revisan v se sujelan al erisol de la eritica, las doclrinas de
los médicos griegos, empezandose ya a dudar de Galeno. Parece
que se funden las ideas, y por la erudicion que esle Irabajo re-
quiere, se llama erudito; por la critica que se ejerce, eritico;
por la fusion que en él se opera, el Dr. Mala le llama periodo
de fusion.

Octavo periodo 6 reformador.—Comprende los siglos XVIL ¥
XVIII, Lo fundido en el periodo anlerior, necesilaba un molde,
el cual se lo ofrecieron los fildsofos. Desciibrese la imprenia en
1435, es conocido va el grabado sobre el cobre. Vuélvese a las
disecciones analémicas. La quimica reemplaza dignamenle & la
alquimia y se verifican lales progresos con aquella, que viene
A constiluir una vivisima luz, donde se inspiran las diversas ra -
mas que consliluyen la Medicina.

El siguiente cuadro, que traducimos de la obra de Renouard,
permitira abarcar de una ojeada las edades y periodos de la
Medicina.

| S , \ =
Termina en la ruina de Tro-

Periodo primi-
' SRt O i 84 aiios anles de Je-
livo 6 deins-) Y2 1184 aiios anles de Jo
sucrislo.

linlo. :
2.° Termina en la dispersion de
Sagrado 6 mis- | la sociedad pilagorica, 500
Edad anligua 0] lico. afos anles de Jesucrislo.

de fundacion." Termina en la fundacion de
3 \" Ta biblioteca de Alejandria,

Filoséfico. - 320 afios anles de Jesu-

| cristo.
i o ) Termina en la muerle de Ga-
Mkt g leno 200, aiios anles de

nuesira era.
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5 50 Termina en el incendio de la
; : ! biblioieca de Alejandria,

Edad media ¢ Griego. ! afio 1400.
de fransicion. 6.0 i'l‘ermina en el renacimiento’
Arsbigo. l :;u Iilzolgﬁras en Europa,
Faad. alodins Eruan'D {COQ%I.]e[nde los siglos XVI v
gafign Al 8.° { Comprende los siglos XVII y

: Reformador. | XVIIL

Para recordar estas divisiones, el Dr. Giné propone la si-
guienle frase nemoléenica:

(1) (2)
La Medicina marcha Instintivamente con Iraje mistico a la
(3) (4) (5) (6) . (H 8]

filosofia anatomica, que griegos y drabes eruditos reforman.
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Edad de fundacion.—Periodo primitivo 6 instintivo.—Su du-
racion es diferente en los diversos pueblos.— Limiles de esle
periodo en el pueblo griego.—La medicina anterior @ Hipo-
erales no fué un caos.—;Merece Hipocrales el nombre de pa-
dre de la Medicina?—Hipocrales es la espresion de una época.
—Origen de la Medicina en Oriente.— Medicina de las na-
ciones anliquas.— Medicina de los egipcios.—Estado de la
medicina en Egipto en el tiempo de la emigracion de los hijos
de Jacob.—Mitologia del pueblo eqipcio.—Thoth, Hermeas.

Enciclopedia hermélica: debe ser contempordnea de la es-
cuela de Alejandria. Progresion gradual de la medicina en

Egipto.— izxposicion publica de los enfermos.— Templos de

Canope y Vulecano.— Embalsamamientos.— Inutilidad de estos

para la Anatomia.—Organizacion social del Fgipto.—Me-

dicina de los hebreos. — Moisés.—El Levitico.—Preceptos
higiénicos bromatologicos y cosmelologicos.— La lepra.— Los
levitas.—Salomon.— El Eclesiastico.

SENORES:

La Medicina, como lodas las ciencias, no aparece en la hislo-
ria como una enlidad moral dolada de individualidad indepen-
dienle desde sus primeros momenlos: la Medicina, como un sér
vivo, anles de eslar dolada de esla exislencia aulénoma, ha de-
bido palpilar en el seno de olra ciencia, la Filosofia. Concebida
por ésla, oriunda de esta como la rama emerje del tronco, arrai-
ga luego como el vaslago ingerido en un lerreno fértil v bien
abonado, y aqui es donde despliega sus formas, aqui es donde
se provee de sus nalurales jugos y produce sus frulos especifi-
cos. El arbol de la medicina, objelo de sucesivos y oscilato-
pios desarrollos, en la época que vamos a hisloriar, queda
complefamente consliluido y ciiraclerizado en el segundo siglo
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de la era crisiiana. La historia de la medicina en su edad de
fundacion, debe pues comprender, para ser complela, los pe-
riodos que podriamos Hamar ovolégicos de esla ciencia; perio-
dos ovoldgicos, durante los que el ser moral que representa,
verifica las evoluciones que le preparan 4 la vida independiente
en las enlrafias de olra ciencia, que & su vez alraviesa lam-
bien el periodo consliluyenle: esta ciencia, es la Filosofia. Y
asi como el huevo en ei malerno claustro, nos presenta dos pe-
riodos, el embrionario v el felal, la medicina lambien duranle
la gestacion de la filosofia, comprende dos periodos que se lla-
man instinlivo ¢ de instinto el primero, y mistico ¢l segundo. El
Dr. Mala confunde &4 los dos en uno solo, con el nombre de
periodo de misticismo gentilico.

Todos los que prelenden remontarse & Ia hisloria de las eda-
des mas remotas de la medicina, eligen como punto de parlida
de sux estudios, la época en que florecio Hipierales, 4 quien
apellidan el Padre, el Creador de la medicina. Hip6crales en lo-
dos liempos, ha sido considerado como el fundador de esla cien-
cia; se ha admirado en ¢l hijo de Heraclilo y Praxila mas que
a un hombre de génio sublime, nna divinidad animada con el
rayo esplendente de la infalibilidad. Hipdcrates ha sido en lodos
tiempos & los ojos de sus fanalicos adoradores, no un fildsofo, no
un observador, no un médico, sino un instrumento sublime de
que el Sér Supremo se valio, para comunicar & los morlales los
seerelos del arle de curar. Negada la infalibilidad de Hipicra-
es, al hallar en sus escrilos alguna cosa opuesla & la esperien-
cia, algun aserio en contradiccion con los hechos, se ha dicho
que el escrito era apocrifo, que el libro no cra de Hipdcrales, 6
que el lexto habia sido adulterado. En todas épocas, (que no es
de nuestros tiempos el felichismo genlilico) ha habido escuelas
hipocraticas dedicadas a alimenlar la llama del Viejo médico,
que han vibrado el rayo del anatema, conlra todos los que, alen-
los a la voz elocuente de los hechos y libre el raciocinio, han
osado demostrar los errores en los libros de Hipderates.—Hora
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es va de que decaiga el fanalismo cienlifico; preciso es que, (ri-
hulando @ cada hombre v a cada época, lo que de juslicia les
corresponda, se estudie @ Hipécrates y & la medicina anligua,
como deben ser esludiados.

Se equivocan grandemente los que afirman, que Ja historia de
la medicina anlerior & Hipoerales no es mas que un caos y que
esla ciencia dala solo de la época en que Hipderales la inventd.
La cavsa de su error esiriba, en que ignoran que en liempos
mas remolos, en sus primeros periodos, la medicina no formaba
una especialidad. Lo hemos dicho va, la medicina estaba enfon-
ces encarnada en las enlrafias de la filosofia, y asi como no seria
justo Hamar padre de un nifio al comadron que lo exlrajo del
seno malerne, asi lampoco merece el titulo glorioso de Padre de
la medicina, el médico de Coos, por haber exiraido & la medi-
cina del seno de la filosofia. No debemos pues buscar el origen
de la medicina ea Hipéerales, sino que {a vida lalenle de esla
ciencia, debe estudiarse en la historia de la filosofia. Hipderales
debe pues presentarse, no como un génio eminenle y esclusiva-
mente creador, sino como un espiritu critico compilador v ob-
servador, que resume una época anlerior a él. Sin las escuelas
de Gnido y Crolona, no existiria la lan celebrada escuela de Coos.

Sin los sacerdoles, sin los lemplos, los asclepiones y las prac-
licas mislicas, no hubiera habido Hipderites. Y no es agravio
el que s» infiere al discipulo de Gorgias v Herodicas el quitarle
el prestigio del genio casi divino que sus preocupades prosélitos
le conceden, para colocarle en el lugar de representante de nna
época que de juslicia le alaiie, pues los litulos de exaltacion en
esle ullimo conceplo alcanzados, son mucho mas perdurables
que las fauslosas alabanzas que en el primero se le dan. Los
individuos son alomosen la historia, las épocas que ellos repre-
senfan quedan eslereolipadas en sus paginas con cacacleres in-
delebles.

Si quereis hallar el verdadero origen de la Medicina, acudid
a la cuna en donde la humanidad se mece.
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En el Oriente, alla en el seno del Asia central y occidental,
en las monlafias de la Armenia, hallareis la morada de los hom-
bres salvados del Diluvio en el Arca de Noé, eslendieudo sus
generaciones por las margenes del Tigris y del Eufrales; pro-
longando sus ramas por el Asia menor, poblando en el Africa
las riberas del Nilo y desde la Nubia siguiendo la corriente del
gran rio, surcar el Medilerranco, eslableciéndose en su archi-
pi¢lago y viniendo & inslalarse en la Grecia ¢ Ilalia. Asi em-
piezan las colonias en Europa y los que & eslos nuevos lerrilorios
aporlan sus familias v su prole, llevan consigo su religion, sus
coslumbres, sus ciencias, sus arles y loda su civilizacion. La
(irecia nace pues del dek Orienle y al fundar una nueva civili-
zacion, no hace mas que conlinuar los impulsos de la civiliza-
cion orienlal.

Y gsabeis que vamos a hallar en Oriente en punlo 4 Medici-
na? Lo mismo que enconlrariamos si fuéramos & mirar el origen
de las demas insliluciones sociales y cienlificas.

La religion lo avasalla lodo; la religion domina 4 la induslria,
porqne esla es la guerra y el bolin son los esclavos; la religion
dominaba & las arles, porque eslas arraigan en el corazon y los
cantos de los poelas y los monumenios que con el marmol y con
el granilo se levanlan, lleva el mislicosello de la época. La re-
ligion, fundamento dogmalico de las ciencias, se reflejaba en
lodas ellas: no hay mas que libros leosificos. La Medicina es
lambien eminenlemenle leosifica: la Analomia no exisle, porque
nadie puede ir & invesligar en el organismo humano, ni en el de
los irracionales, pues el dogma de la melempsycosis infun-
~de respelo & todos los cadaveres: la Fisiologia no puede exis-
lir, loda vez que no hav analomia: la Eliologia se reduce
loda al principio de que la causa de las enfermedades es la co-
lera de los dioses: la Sinlomalogia estriba lan solo en algunos
rasgos caracleristicos del hibilo eslerior de los enfermos obser-
vados; la Terapéutica, en fio. queda limilida 4 las praclicas mis-
licas, & los ayunos, & los baios, & las afusiones, & las perma-
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nencia en los lemplos, & la influencia moral del sacerdole. Si las
praclicas higiénicas oblienen curaciones son olros lanlos benefi-
cios que el sacerdole ha alzanzado por su mediacion con la Di-
vinidad.

Yamos pues a recorrer la historia de los pueblos mas anli-
guos; de esos pueblos del Orienle que son anleriores al pueblo
heleno. Esludiarémos la medicina entre los egipcios, enlre los
hebreos, entre los indios v entre los chinos.

Medicina de los egipcios.—E] pueblo egipcio merece el pri-
mer lugar en la hisloria de la medicina de las naciones anli-
guas, pues de él deriva inmediztamente la civilizacion de la
Grecia, que lanlo florece al principiar el periodo inmedialo; y
ademas, enlre los monumenlos anliguos, los que ofrecen dalos
mas claros para la hisloria de los pueblos en la cana de la civi-
lizacion, son precisamenle los monumenlos egipcios.

Sabido es que en el afo de 1,700 anles de Jesucrislo, los
hijos de Jacob emigraron & Egiplo para aprovecharse de la pri-
vanza que José lenia con el Faraon: en aquel enlonces el Egip-
lo babia llegado & nn grado nolable de civilizacion y por en-
lonces, segun del Génesis se desprende, debian existir ya perso-
nas dedicadas al ejercicio de la profesion médica, puesio que
José mandé que el cuerpo de su padre fuese embalsamado por
los médicos. De antiguo debia dalar la civilizaci n egipeiaca,
pueslo que cuando Abrabam se vié obligado 4 pasar de Canaan
a Egiplo, enconlré a esla nacion en un adelanlamienlo conside-
rable, ricamenle provista de ganados vy de lodos los medios de
subsislencia v ya eslablecida Tebas, la ciudad de las cien puer-
las. Sin embargo, si prelendemos seguir los pasos por donde
marcho el progreso para llegar & esle eslado en la nacion egip-
ciaca, veremos que eslos datos de la iradicion se hallan oscu-
recidos por los relalos de la fabula ¢ de la teogonia genlilica,
pues los hombres que escribieron esla historia, dedicaron sus
conalos a infundir el principio religioso en medio de un pueblo
que no se hallaba preparado para olra cosa mas que para reci-




: — 30 —
bir impresiones que fomenlasen su inslinto de veneracion. Di-
gawos pues algo de la Milologia egipciaca.

Thoth ¢ Theit, & quien los griegos llamaron Hermeas v los
lalinos Mercurio, era repulado entre los egipciacos, como el
fundador de lodas las ciencias y lodas las arles; suponiasele
auior de una enciclopedia admirable v lan numerosa, que se-
gun algunos, conslaba de 20,000 a 30,000 volimenes, al paso
que, segun el pavecer de olros, no tenia mas de 42. Si hubiése-
mos de dar crédilo al historiador Houdart, la Fnciclopedia her™
mélicv, era una coleccion admirablemente complela y ordenada.
De los 42 volumenes de que, segun esle aulor, conslaba, los dos
primeros conlenian el uno, los himnos 4 los dioses v el olro, los
deberes de los reyes: los cualro siguientes (raban de la salida
del sol, de las eslrellas errantes v de L luz; los olros 10, con-
lenia la llave de los geroglificos, la descripcion del Nilo, de los
sagrados ornamenltos v de los sanlos lugares; en olros se (rataba
de lacosmogonia, astronomfa, cosmografia y lopografia de Egiplo;
olros 10 estaban dedicados & la eleccion de las viclimas, al culto
divino, & las ceremonias de la religion, & las fieslas v las pom-
pas piiblicas, v olros seis, que para nosolros son los mas nofa-
bles, tralaban de la Medicina. Decimos que son notables eslos
ltimos volimenes de la Enciclopedia hermética, pues admira
el érden como estaban concebidos: el primero, tralaba de la ana-
tomia; el segundo, de las enfermedades; el fercero, de los ins-
frumenlos; el cuarto, de los medicamentos; el quinto, de las en-
fermedades de losojos; y el sesto, de las enfermedades de la
mujer. No se comprende, en verdad, que esto pueda ser palri-
monio de una época lan remola, pues veremos que en el liempo
de Hipacrales, por cierlo muy poslerior, la medicina nn eslaba
aun tan adelantada. De suponer es, por lo .anlo. que hay aqui
un anacronismo y que la medicina de la Enciclopedia hermetica,
debié ser eserita por algun sabio procedente de la escuela de
Alejandria  Pero, sea de esto lo que quiera, si hemos de ale-
nernos a lo eserito por Houdarl, la medicina en el pueblo egip-
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ciaco, no llego de repente a un grado tal de progreso, sino que
tuvo que marchar, como en olras naciones, por pasos confados.
En su principio, los enfermes eran espuesios en las calles, en
donde recibian los auxilios de cuantos lenian esperiencia de ha-
ber curado males semejantes. Despues se impuso a los que cura.
ban la obligacion de hacerse anolar en un registro en los lem-
plos de Canope v Vulcano, en Menfis, donde se lomaba nota de
los sintomas que en su afeccion habian presentado y de los me-
dios de que para curarla se hizo nso. Eslos dalos quedaban
en los lemplos, en donde fos parliculares iban a consullar los
depésilos de la esperiencia.

Pero los sacerdoles encargados de recoger eslas observaciones,
no lardaron en hacerse duefios esclosivos del ejercicio del arle
de curar y cuanda hubieron recogido un buen numero de dalos,
escribieron un Codigo médico que se llamo Libro sagrado, de
cuvas reglas a nadie era permilido aparlarse al dar sus auxilios
a un enfermo. Si siguiendo eslas reglas el enfermo no se salvaba,
no recaia sobre el médico la menor responsabilidad; mas si apar-
landose de ellas, sucumbm el paciente, el médico era eondenado
a muerle. :

Créese generalmenle que la praclica de los embalsamamientos
que, como se sabe, eslaba muy en uso enire los egipcios, habia
de ser un gran motivo de progreso para la analomia, pero aquf
no bay que olvidar, que siquiera en esle pueblo era un rilo re-
ligioso el embalsamamiento, los embalsamadores eran mirados
con horror.

El que practicaba las incisiones en el vienlre para exiraer los
inteslinos y colocar en su lugar las especias aromalicas v el que
por las fosas nasales Lrepanaba el craneo, para vaciarle del cé-
rebro, se veia obligado & emprender la fuga despues de la ope-
racion, porque el pueblo le perseguia 4 pedradas. /

Tres clases de embalsamamienlos se praclicaban enlre los
egipcios, proporcionados & la posibilidad pecuniaria de la fami-
lia del difunto: los de fa primora clase, destinados a las allas
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dignidades, coslaban un lalenlo: por los de la segunda clase, se
pagaban veinle minas: los de la lercera clase se hacian 4 los
indigentes. En los de las dos primeras clases, se vaciaba el cra-
neo por una abertura al través de las fosas nasales y el vienlre
por una incision en el lado izquierdo del abdémen; se inlrodu-
cian en eslas cavidades especias aromalicas, se lavaba la super-
ficie del cuerpo, se le barnizaba cen goma v se cubria con liras
de lienzo.

La organizacion social del pueblo egipcio eslablecia seis cale-
gorias, a saber: 1.° el rey y los principes; 2.° los sacerdoles;
3.7 los soldados; 4.° los paslores; 5.° los labradores y 6.° los
arlesanos. La calegoria social mas venerada y mas dislinguida
era la de los sacerdoles, 4 la cual perlenecian lambiea los mé-
dicos, los cuales lenian dos doclrinas, una, llamada isotérica,
(que conocian meramenle los iniciados y la ocullaban con esme-
ro, en la cual se profesaba el principio dela unidad de Dios, que
era nn principio elerno ¢ invisible; v la otra doclrina, que se
llamaba esolérica, era la que conocia el pueblo, por la cual esle
aprendia & adorar a los idolos que el sacerdole le designaba, es-
plotando su credulidad.

Medicina de los hebreos.—Emigrado de Canaan v sometido
al yugo de los faraones, el pneblo de Israel sufria en Egiplo lo-
das las vejaciones de la esclavilud. Apesar de todo, los descen-
dienles de Jacob crecian prodigiosamente y ripidamente los
israelilas iban baciéndose amenazadores por su nimero para
el pueblo que les oprimia. Faraon enlonces decrelé que al nacer
fuesen arrojados al Nilo los varones primogénilos de las fami-
lias israelilas.

Una madre piadosa, puso & su hijo en una cesla de mimbres
v en lan débil esquife enlregé & merced de las aguas el peda-
20 de sus enlrafias. Una hija de Faraon vié 4 la lierna cria-
tura asi lanzada & una muerle cierla, apiaddse de ella vy la llevé
consigo a su palacio. Alimenldle, hizole educar v el nifio crecid.
Esle nifio era Moisés. Moises, que no ignoraba su hisloria, no
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vefa sin indignacion las pruebas lan durasa que se somelia sus
hermanos: un dia un egipcio maltralaba a un israelita, Moisés
lo vié v dio muerte al egipcic. Despues de eslo, no tuvo mas re-
curso que huir del palacio v ponerse a salvo en los monles, en
donde se dedicé al arle pasloril. En cierla ocasion se le aparece
Dios en una zarza ardiendo y le dice: «vé & decir de mi parte d Fa-
raon, que dé liberlad a los israclitas para poderse ir a estabiecer
en la lierra de Canaan. » El Faraon se resisle & esla inlimacion
Moisés le amenaza con severos casiigos, vienen las sile plagas
que azolan al Egiplo y Faraon no bace caso de los mandatos de}
Dios de Israel. Por fin, el angel del Seiior en el dia en que se
celebraba la Pascua por los israelilas, desciende del ciclo y cas-
tiga con la muerle a los primogénitos de lodas las familias egip-
cias. Los israelilas emprenden inmediatamente la fuga hicia e
pais de promision: hallan delante de ellos el Mar rojo y por de-
tras les acosan los egipcios: Moises esliende la mano. reliranse
las aguas a derecha v a izquierda y el pueblo del Sefior pasa a|
mar a pié enjulo. Llegan los egipcios, quieren seguir el mismo
camino por las profundidades del mar, pero a 1a voz de Moises
cierranse las aguas y el Faraon con lodo su ejéreilo queda se-
pultado. Los israelitas celebran fieslas en accion de gracias por
tal prodigio; Moisés empieza & ocuparse en legislar a un pueblo
lan dificil de gobernar, en cuanlo la liberiad ¢é independencia de
que goza v el mana que del cielo cae en el desierio, no le com-
pensan del pan y de los legumbres que le daban los egipcios,
Aaron es proclamado gran sacerdole; los hijes menores de la
(ribu de Levi, desempeiian empleos menores en los sagrados
cargos: estos bien que no lienen parte especial en los terrenos,
que van ocupando, reciben el diezmo de lodas las olras ribus.
En ellos esta vincalado ¢l poder religioso v el ejercicio de la

Medicina. Aaron 6 alguno de sus hijos son los que deben fralay

y reconocer a los leprosos.
Todo aquel individuo, dice el Levilico, en cuva carne se for-
ma un color diferente del comun, alguna pisiula 6 alguna cosa
M. )
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brillante parecida a la lepra, sera conducido 4 Aaron 6 & alguno
de sus hijos. Si esle vé que esla se presenta en la piel, que el
pelo ba cambiado de color volviéndose blanco, que los silios en
que se presenta la lepra esian mas hundidos que los demas, de-
clararan que la piel esta llagada por la lepra y haran separar 4
esle individuo de los otros.

Moisés es aqui autor de una descripcion nosolégica v de una
profilaxis. Pero lo que en esle punto es dificil, es reconocer la
lepra, que nosolros, aunque raras veces, podemos observar en
nueslros dias, tenemos sin embargo nosografias precisas de la
enfermedad descrita con este nombre por Moises.

¢Seria que entre los hebreos reinaria quizas una lepra que
pudiera llamarse lepra blanca, que presenlaba signos dislintos
de la afeccion que nosotros conocemos? ;Seria que con el nom-
bre de lepra, el anlor de Levitico comprendié alguna 6 algunas
de las dermalosis que en naesiros dias lienen nombres muy dis-
tintos? Asignaba Moises & la lepra un caracler altamenle conla -
gioso, dice que se pegaba a los veslidos vy a las paredes que eran
locadas por el leproso v que estos objetos inanimados, inficiona-
dos por el contagio, tenian caractéres evidentes, que revelaban
en ellos esta mala cualidad.

Ei Levilico es ademas un codigo higiénico-religioso: las prac-
licas higiénicas se hallan elevadas a la calegoria de rilos, cosa
absolulamenle necesaria en un pueblo indomilo y avezado al
abandono en que le constituyera su prolongado ecauliverio en
Egiplo; cosa necesaria en un pueblo que, & pesar de las maravi-
llas del Dios verdadero, en cuyo nombre gobernaba Moisés, a
pesar del milagro del Mar rojo, & pesar de la coluna de fuego
que le guiara en el desierlo, a pesar del mana y a pesar de ha-
ber vislo el sorprendente espectaculo que ofreciera el Monte Sinai
cuando en ¢l recibio Moises las lablas del Decalogo, lendio re~
pelidas veces a la idolairia y en mas de una ocasion adoré el be-
cerro de oro, que Moises se vié obligado a reducir & polvo,

Los preceplos del Levitico pueden clasificarse en bromalolégi-
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cos v cosmelologicos. Los primeros eslan conlenidos en el 11°
capilulo en el que se hace una delallada enumeracion de los ani-
males impuros, entre los que figuran el conejo v el cerda, cuyo
uso eslaba vedado & los israelitas. ;Seria que en el pais en don-
de esle pueblo vivia, la carne de estos animales lenia condicio-
nes perniciosas de que aforlunadamente carece enlre nosolros?
.Sera que con los sobre dichos nombres Moises quiso indicar
animales distintos de los que con ellos nosofros conoeemos? Los
capilulos 12° y 15° conlienen los preceplos cosmeloligicos. Es re-
putada impura por espacio de ocho dias, la mujer que pare un
hijo varon v debia estar cuarenta dias purificandose, al cabo de
los que debia presentarse en el Templo con el nifio circuncida-
do, desde el octavo dia v ofreciendo un cordero para ella, y para
el pecado un pichon ¢ tna torlolila.

Tambien era declarada impura la mujer durante el periedo
menstrual v el hombre no podia locarla hasta despues de lians-
curridos siele dias: el que la locaba, era lambien impuro y con-
lamioaba su impureza a cvanto locaban sus manos v a la cama
en (ue vacera.

Si la mujer (enia la menslruacion mas frecuenlemente de lo
acoslumbrado, era impura po: loda espacio de liempo que lo es
cuando la lenia en liempo ordinario. Siempre la purificacion se
hacia acudiendo al lemplo vy ofreciendo dos pichones.

Por tllimo, el Levitico preseribe los bafios v las [recucnles
abluciones, practicas de suma ulilidad en un pais calienle y en-
tre personas en las que cra desconocido el lienzo para los ves.
tidos.
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