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LECCION XXXIV.

ISR Fee ot

Historia de la filosofia en el siglo XVII1.—Continuadores de
las sectas filosoficas del siglo XVII.—Sensualistas.—Idealis-
tas.— Escépticos misticos*—Caractéres que distinguen d la re-

~ forma filosofica del siglo XVIII: Méiodo analitico.—Libre
exdmen.—Aniquilacion de la edad media.—Trascendencia de
movimiento filosofico.— Predominio del sensualismo.—La en-
ciclopedia.—Sensualistas ngleses, franceses, alemanes ¢é ita-
lianos.— Representacion de las otras escuelas filosoficas.—Fi-
lsofos escépticos.— Vollaire.— El espiritualismo en Francia.
—Rousseaw y Turgot. — Espiritualislas ingleses.— Lscuela
escocesa.— Espirilualistas alemanes.—Kant.—Su crilica de
lu razon pura y su_filosofia critica.— Fichte.—Schelling.—
Su filosofia de la identidad absoluta.—Hegel.—Su filosofia,

~ dividida en logica, filosofta natural y filosofia  de la nleli-
gencia.
Continuadores de Paracelso.— Leonardo Turneysser.—Jorge
Amwald.—Sectas cabalisticas.—La Rosa Cruz.— Los rosa-
nianos.—Roberto Flut.—Médicos conciliadores de las dociri-
nas paracélsicas.— Daniel Senerto.

SENORES :

Los esfuerzos de Leibnilz fueron impolenles para fundir en
en un eclecticismo filosofico 4 las cualro sectas, que venian ya
formadas desde el principio de la edad moderna y queno hicie-
ron"sino adquirir nuevos brios en el calor de las discusiones que
tavieron lugar en el siglo XVII. Cada una de las escuelas tuvo
sus discipulos, que las conlinuaron modificando mas 6 menos
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sus respeclivos dogmas ¢ hicieron de ellos alguna nueva aplica-
cion: asi, el sensualismo de RBacon, fué profesado por Gassen-
di, que reprodujo el epicureismo griego, por Hobbesio, .que fun-
dé su moral en la sensacion, 6 sea en el placer, y por Newlon,
que descubrid la atraccion y analizé la luz. El idealismo carle-
siano fué abrazado por Tomds Morus, por Campanella, por Ra-
belais y por los parlidarios d * Leibnitz, Cristian Wolf y Andrés
Rudiger. Tambien se engrosaron las filas del esceplicismo sen-
svalisla, que en el periodo anlerior no contaba mas que con !res
defensores: v asi, & Sanchez, que seguia filosofando en Tolosa,
se agregaron Lamothe-Levayer, Daniel Huet v Pedro Bayle,
autor del Diccionario historico, en donde Vollaire bebié¢ mas de
una de sus ideas escéplicas. En cuanlo al esceplicismo mislico,
ya no luvo el sabor de cabala que le habian comunicado Agri-
pa, Cardan y Paracelso, sino que fué la ortodoxia cristiana |le-
vada al grado de concepcion filoséfica: profesaron esie misticismo
Antomio Arnanld, Blas Pascal, Nicol y Bossuet.

Eslos son los elemenlosque encuentra al pacer el siglo décimo
oclavo. Pero pronlo la filosofia adquiere un aspeclo que la ca-
racleriza y especifica enlre la de lodos los siglos anleriores. Es-
os rasgos dislinlivos, dependen de la preponderancia universal
de tres tendencias, 4 saber: el mélodo analitico, el libre exiamen
v la aniquilacion de la edad media.

Dado que el inico mélodo filoséfico aceplado en el siglo X VIII
es el analilico, Bacon, esplicado por Condillac, es quien predo-
mina. Cébrase un horror nunca senlido por las hipélesis; no se
quiere mas que hechos; se declara guerra 4 muerle 4 todo sisle-
ma; el silogismo, anles esgrimido por lodas las escuelas, es de-
clarado arma de mala ley y queda, en consecuencia, proscrilo
de las discusiones. Para blasonar las escelencias del analisis no
es necesario que los filosofos sean sensualistas, sino que mililan
ala sombra de esle principio hasla los idealistas mas exage-
rados. :

Lo propio aconlece con el libre examen, que babian traido al
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mundo Descarles y Bacon: lodas las escuelas quieren para su
doctrina la independencia del pensamiento; todas protestan la ne-
cesidad de penetrar en el exmen de sus docirinas con el espi-
ritu exénlo de imposiciones antecedentes.

Todo esto conduce necesariamenie & romper de un modo defi-
nilivo con el espiritu de la edad media, que se habia empezado
4 ingerir en las generaciones modernas con el veluslo ropage del
escolaslicismo; en consecuencia, el principio de auloridad queda
aniquilado desde el momenlo que no puede resislir & las prue-
bas de la analisis; la antigiiedad no es respetada en cuanlo sus
mopumentos se bambolean por la fuerza de emptje de las
puevas ideas. La leologia, anies reina universal de las inleli-
gencias, se vé obligada & ceilirse en el angoslo ambilo de sus
legilimos dominios.

Pero el movimienlo inlelectual del siglo XVIIL no se deiiene
en las fronteras de la filosofia, sino que lrasciende mucho mas
léjos; no hay inslitucion social que no parlicipe de él, ni hay
concepcion humana que no se infillre de! vigoroso espiritu de
esla época. Védloen la literatura, en las artes, en el [lealro, en
las academias, en lodas parles hallareis el génio de la libertad
que aspira & lastillimas conquislas. Y asi como se desmorona la
auloridad cienlifica, se rasga tambien la pirpara dela auloridad
polilica y religiosa, y como ha dicho el Dr. Mala, «los rayos
de ta tia.a son ya como los fisicos; lambien necesilan un con-
ductor de acero que les lleve léjos de su fragua. Sin la espada,
el rayo pontificio se aisla en la cipula de S. Pedro.» La filoso-
fia, es, pues, una arma poderosa que hace senlir sus efeclos
en una revolucion, que vino & acabar con el influjo omnipotente
del clero, de la pobleza y del trono.

Ninguna escuela filosfica se amoldaba lan perfectamente a
las aspiraciones del siglo XVIII como la sensualisla; por eslo
fué esla la predominante: ella dié los principios de su mélodo
que las demés se vieron obligadas & aceplar. Pero seria un error
creer que en lodo esle siglo no hubo mas que sensualislas: esle
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esclusivismo hubiera sido impropio de la libertad de pensar, y
en efeclo, aunque en verdad en segundo término, no dejo de
figurar ninguna de las seclas filosdficas que hemos vislo antece-
denlemente.

El sensualismo, que fué la docirina dominante, llegd en esla
época @ su apogeo; ya habeis vislo ‘4 Condillac, que puso al
alcance de (odos los principios de esla escuela; Diderot y Mon-
talembert se ponen al frenle de olros muchos v muy dislingui-
dos filosofos, para redactar la Enciclopedia, monumento colosal
que vomila la lava que ha de encender la mina de la revolucion
politica y religiosa. En Inglaterra abrazan el sensualismo Collin,
Dodvell, Mandevill, Hartley, Darwin, Horne Tocke, Priestley,
Godwin y Bentham; en Francia siguen & Condillac, Saint Lam-
bert, Condorcet, Dupuis , Cabanis. Volney, Destutt de Tracy y
Gall, cuyo sislema filosofico, fundado en una razon analomo-fi-
siolégica de los organos encefilicos, es de lodos conocido; en
Alemania, Feder, Tiltel, Basedow, Weiséhaup, Herder y Tiede-
man; en llalia, Genovessi, Bonnet, Filangieri v Becaria. En
cuanlo a Espafa,........ Espafia ha caido en el letargo; el clero
domina en ella, y desde los escrilos de Almeida y Feijoo, no
ba dado seflales de vida, mienlras en loda Earopa es inmensa
la agilacion filoséfica.

Tambien (uvo sus adeplos el esceplicismo, escuela que, por
la fuerza de un hombre, fué de seguro la mas influyenle en los
deslinos del mundo en esla época. Helvecio, Holbac, Lametrie,
Hume, Schulze y Jacobi, no solo no aceplan los principios de la
edad media, sino que son ambien escéplicos para con las. con-
quisias de su siglo. Pero el que lleva la bandera enire los es-
céplicos, ese de quien os decia que ejercié una influencia inmen-
sa en los deslinos de las naciones europeas, fué Volimre. El es
el prololipo de los escéplicos; con la risa sarcaslica en los labios,
con el veneno de la silira causlica en la pluma, asi combale &
Bacon, como & Descartes; asi se burla de Helvecio como de Ma-
lebranche; no perdona medio para ridiculizarlo todo: nada res-
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pela; nada hay sagrado para su pluma. No es aleo, pero dice
que «si Dios no existiese, seria necesario inventarle». Todos
sabeis la popularidad de que gozo Voltaire, y bien puede ase-
gurarse que sus escrilos fueron la palanca mas foerle que em-
pujo el carro de la Revolucion.

Apesar de la preponderancia del sensualismo, no faltaron lam-
poco espiritualistas en el siglo XVIIL. Esa poesia con que Rous-
seau pinla los encantos de la virtud sencillamente praclicada, es
una lendencia bien marcada al espirilualismo; Turgot, refutando
i Helvecio, es lambien espiritualista Pero, si es verdad que
los espirilualistas no abundaron en Francia, en cambio fueron
mas numerosos en Inzlaterra y aun mas en Alemania. Inglater-
ra liene & Price, que reproduce el plalonismo, 'y enlonces nace
\ambien la Escueta Escocesa que, si acepla el principio arisloté-
lico ampliado por Bacon, cree lambien en las verdades de con-
ciencia. Hutcheson, Smith, Ferquson, Reid, Bealtie, Dugald,
Hewad y Brown, son los 'hombres mas ilustres de esla escuela.
Alemania, que es la palria de la filosofia nebulosa, en el sigle
X VIII arroja una pléyade de filésofos, que al par que llenan el
mundo con sus profundas concepeiones, infestan el lenguage con
palabras y férmulas que apenas es dado inlerprelar mas que
i los iniciados. Kant llamado el fildsofo de Kwnisbery, da & loz
la Criticay la razon pura, crea la filosofia erilica (rascendental,
v, despues de combalir al dogmalismo, lo mismo que al escep-
licismo, sienla que nada llega a nuesiro enlendimienlo que no
eslé bajo la jurisdiccion de la facullad de pensar, por lo que no
conocemos ninguna cosa en si, sino los fenémenos que produce.
Kant, admile como inconlestable la parle sensible de los conoci-
mientos humanos, pero cree que en ellos hay uva parle que no
os |a sensacion, sino la inteligencia; por lo que, dejando 4 la
sensibilidad por demasiado complexa, se dedica esclusivamente
al estudio de la inteligencia, lo cual conslituye la Critica de la
razon pura.

Ficthe es discipulo de Kant y prelende reproducir & Descartes,
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buscando en la conciencia una verdad primera que encierre &
todas las demas; quiere de esta manera hacer de la filosofia una
ciencia exacla, eslo es, formada de verdades fundadas en la
evidencia, concluyendo asi con los escéplicos. Pero, si Descarles
se hizo comprender de lodo el mundo, en cambio Fichte, con su
yo subjetivo, el yo visto por si propio intuilivamente, elc., ele.
no se dejé comprender de nadie, y como dice el Dr. Mala, de
quien eslraclo esla resefia, ni (al vez el mismo se entendio.

Schelling invenlo la filosofia llamada de la identidad absolu-
ta: segun esla doclrina, las leyes de 11 naturaleza se encuenlran
en nueslra conciencia, y a su vez las leves de esla, se hallan en
la paturaleza. Por esto, la filosofia debe comprender dos estu-
dios, & saber: la filosofia de la naturaleza, que parle del yo, 6
sea lo subjelivo, para deducir lo objelivo, ¢ sca la naturaleza, y
la trascendental, que deduce el yo, 6 lo subjelivo, de la natura-
leza, 6 de lo objelivo. Como la filosofia de la naturaleza no pue-
de agotar la variedad de los casos y la filosofia trascendenial no
puede alcanzar a lo absolulo ¢ esencialmente simple, hay nece-
sidad de fundar la filosofia en la identidad del sujeto y del ob-
seto, lo cual conslituye el absoluto. El absolulo que es Dios, se
manifiesta en sus formas secundarias, que es la naturaleza en
dos drdenes de relalivo, i saber: lo real v lo ideal: o real es
la pesadez, que corresponde 4 la maleria; la luz, que corres-
ponde al movimienlo, v la organizacion, que corresponde 4 la
vida. Lo ideal se espresa bajo las potencias de verdad, que cor-.
responde a la ciencia; bondad, que corresponde & la religion, v
belleza, que corresponde al arle. Dios es la identidad del sujeto
y del objeto. La razon, que es absoluta, conoce & Dios, que lam-
bien lo es. La razon, como absoluta, no piensa, sino que co-
noce.

Hegel es el Gltimo de los filosofos espiritualistas alemanes de
que (engo que ocuparme. Propénese nada menos que demoslrar
que el ser estd en la idea; 1o que equivale & decir que lo sub-

- jetivo v lo objelivo son idénlicos. Esta es la base de su filosofia,
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que comprende Ires ramas principales, a saber: la ldgica, ¢
ciencia de la idea considerada en si misma; la filosofia natural,
6 ciencia de la idea en union con el objeto, y filosofia de la in-
teligencia, ¢ ciencia de la idea que vuelve del objeto sobre si
misma, que es la ciencia de la reflexion.

Demos aqui punlo, seilores, & esla resefia abreviada de la
filosofia de los siglos XVII y XVII, en la que he creido necesa-
rio enire tener algun tiempo vuestra alencion, -pues de olra
suerle no nos seria posible comprender la razon de las radicales
reformas de que fué objelo la ciencia médica, ya que el crilerio
que eslaacepla es precisamente el que le proporciona la filoso-
fia reinanle.

Despues de esto, podriamos ya entrar en el estudio especial
de los conocimientos médicos en el perfodo reformador, pero a
fin de poder proceder con mas desembarazo en esla larea, sin
que venga 4 inferrumpir nuesira marcha una pseudo-medicina,
que es conlinuacion de la cabalislica de Paracelso, voy & em-
plear el poco liempo que resta de la leccion de hoy en los suce-
sores del prelencioso profesor de Bala. No os hablaré de lodos
ellos. entre los que hay que enumérar & Pedro Severino, que
fué médico del vey de Dinamarca y canénigo de Roskild, & Mi-
quel Tozites, d Valenlin Anlapraso v 4 Gerardo Doin; solo
haré una mencion especial de los dos mas célebres, & saber:
Leonardo Thurneysser y Jorge Amwald.

Leonardo Thurneysser, nalural de Bala, é hijo de un plate-
ro, huyo de casa de su padre porque vendié cobre dorado por
oro puro. A consecuencia de esto, se vio obligado a llevar una
vida erranle y aventurera, durante la que fué soldado, fundi-
dor de minas y despues cofrade de Santa Calalina, en el monte
Sinai. Al cabo de algunos afios, cuando ya se habia olvidado la
mala pasada que le hizo huir de Bala, volvié & su palria, en
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donde se hizo pasar por médico afiliado a la docirina de Para-
celso, siendo su 1nico maesiro el médico de su pueblo, y sus
tinicos libros los de Paracelso. Tuyo la suerle de carar & la espo-
sa del elector de Brandeburgo, desde cuyo punlorecibid la pro-
teccion de esle y alcanzé un gran presligio en el pais, que ad-
mir6 en él un genio de primer érden vy ésle fué el fundamento
de la gran forluna que hizo. Thurneysser, como Paracelso, no
lenia para los otros médicos mas que el desprecio; rehusaba em-
plear todos los medicamentos que eslos habian usado. En su lu-
gar adminislraba olros que baulizé con nombres pomposos, lales
como la tintura de oro, el magisterio del sol, el oro potable, la
quinta esencia, elc. Desgraciadamenle para Thurneysser, Gas-
par Hoffman desenmascaro su charlalanismo, y desde enlonces
el eleclor de Brandeburgo, le separé de su lado, viéndose obli-
gado & pasar a Colonia, en donde murid entregado & los delirios
de la invencion de la piedra filosofal.

Jorge Amwald, que no fué médico, sino jurisia, se hizo cé-
lebre por una panacea de su invencion la cual le valié la pro-
teccion de los mas dislinguidos personages de Suiza. Su renom-
brada panacea, que Libavio descubrié que no era mas queel
cinabrio comun, tenia la virlud de curar inslanlaneamenle los
males mas rebeldes con solo aplicarla 4 la punla de la lengua.
Es facil comprender alguna de lales maravillas, si recordamos
que en aquel tiempo la sifilis hizo estragos y que no era aun
suficientemente conocida la virtud especifica de los mercuriales.

Paracelso fué admirado por algunos como génio celeslial de
la medicina, por lo que sus fanalicos adoradores formaron una
érden 6 sociedad semi-masénica, llamada la Rosa Cruz, que no
tenia mas medicina que los arcanos de Paracelso. Esla sociedad
que llegé & adquirir una grande nombradia, curaba las llagasy
las heridas con polvos de simpatia y con un emplaslo que lleva-
ba el nombrede la 6rden. Por ultimo, olra 6rden de la misma
indole, cuyo gefe fué Roberto Flut, era la de los Rosanianos,
los cuales profesaban el principio de que las enfermedades eran
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causadas por los demonios malos y que ademdas eran debidas &
la substraccion de los rayos de la mageslad divina, 6 4 las in-
fluencias de los astros, en cada uno de los cuales residia un de-
monio.

Tal es en restiimen, seilores, la (rascendencia que las doctri-
nas de Paracelso ejercieron en el siglo XVII. Pero al propio
tiempo que Tomds Erasto, Gaspar Hoffman y Andrés Libavio
combalian con las armas de la medicina secular las exagera -
ciones de los cabalistas, otros médicos procuraban conciliar es-
las doclrinas con el verdadero progreso, echando los primeros
cimientos de la quimica. De estos fueron Angel Sala, Enrique
Lavater, Proterio, Hartman, Minderero, Riverio y sobre todo
Daniel Senerto. Esle tllimo, que es el mas nalable de los que
intentaron la conciliacion, admitié el principio de que los mela-
les pueden miluamente Iransformarse, el de las signaluras de
las planlas, las relaciones con los espiritus malignos, la influen-
cia de los aslros y el alma general del mundo, que vino & ser
lo que era el gran mar de Paracelso. Considero ineries a los
cualro elemenlos de los anliguos, que reemplazé con los princi-
pios quimicos y profesé con Galeno la doclrina de los cualro
humores.

Ty F.u.\_f.'\-_.'-' uhar




LECCION XXXV.

Historia particular de los conocimientos médicos durante el pe-
riodo reformador.— Anatomia y Fisiologia.— Descubrimiento
definitwo de la circulacion de la sangre.—Guillermo Harv-o.
Su biografia.— Marcelo Malpigio.— Antonio  Leewwenhoek.—
Ricardo Lower.—Juan Maria Lancisi —Juan Baulista Se-
nac.—dAparato y funcion respiratoria.—Idea del aparato
respiratorio y de la respiracion sequn los antiquos.— Funcio-
nes del diafragma.—Borelli. —Helvecio.— Haller.— Teoria
de los yatro-mecdnicos sobre la respiracion.— Doclrina quimi:
ca de Lavoissier.— Estudios sobre los vasos linfiticos.— ldea
que de estos vasos tuvieron los antiquos.— Descubrimiento ca-
sual de los quiliferos por Gaspar Aselli.—Juan Pecquet.—
Juan Valeshng.—Tomds Bartholin.— Federico Ruischio.—
Olaus Rudbek —Juan  Hunter.—William Hewson. — Gui-
llermo Crutkshank y Pablo Mascagni.— Neurologia vy Fisio-
logia del sistema nervioso.— Baglivio.— Accion de las menin-
ges.—Bichat.— Division del sistema nervioso en dos sistemas.
—Esteciologia.— Funciones del cristalino. —K épler.—Schei-
ner.—Fisiologia de la audicion.— Duverney — Vieussens. —
Valsalva, elc.—Funciones especificas'del encéfalo.—Tomas
Willis.—Cabanis, Camper y Gall.—Anatomiasfy Fisiologia
de la generacion.—Fabricio de Aquapendente.—Harveo.—

Graaf y Leeunenhoek. — Los) ovaristas y los} animalcu-
listas.
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SENORES :

Aunque hubiera debido entrelenerme mucho mas en la histo-
ria de la filosofia en los siglos XVIT y XVIII, si hubiese sido
mi propdsito haceros llegar a la perfecta penelracion del espi-
ritu de cada una de las escuelas y seclas que aparecieron a la
faz del mundo agiladas por el huracan de la revolucion social,
moral y cienlifica que vino & cerrar el peniltimo lustro del siglo
pasado, pienso que las bastas pinceladas que sobre esle asunlo
he trazado, han de ser suficienles para que nos demos cuenia
del movimienlo especifico y en grande escala progresivo que
se desenvolvio en cada una de las ramas de la medicina. Por
esle molivo, & imilacion de lo que hasla aqui hemos ido hacien-
do, paso desde hoy & hacer la hisloria de los adelan!os parlicu-
lares de cada una de las secciones de la ciencia médica, cono-
ciendo al paso biogralicamenle a los aulores de eslos progresos,
para ocuparme luego de la hisloria de la parle ledrica de nues-
(ra ciencia, que es lo que consliluye las leorfas y sislemas mé-
dicos.

La anatomia habia adelantado prodigiosamente en el periodo
anlerior: las salas de diseccion y los anfilealros analémicos,
abriendo 4 los avidos ojos de aquella generacion de sibios, a
quienes inflamaba cl espirilu crilico de los siglos XV y XVI, el
libro de la organizacion, habian sido un mananlial fecundisimo
en descubrimientos. Enmendaronse la mayor parte de los erro-
res que los antiguos profesaron sobre el humano organismo y
se hicieron adquisiciones imporlanies en delalles analémicos,
que forman el glorioso palrimonio de los Dubois, los Vesalio,
los Euslaquio, los Fallopio, y los Benivieni.

Si, despues do eslo, algo quedaba lodavia por hacer en la
parte eslatica de la ciencia de la organizacion, es preciso con-
venir en que eslaba relalivamente mucho mas alrasado el co-
nocimiento dinamieo de la misma, la fisiologia. Los secrelos que
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el escalpelo arranco del interior del cuerpo humano en  los dos
siglos precedenles, no habian aun producido los frulos que ha-
bia derecho & esperar de ellos, porque aun habia (rascarrido
poco liempo para que los hechos de la anatomia hubiesen llega-
do & sazon. En el periodo reformador va & suceder, pues, lo
conlrario de lo que ha pasado en el erudilo; la filosofia progre-
sara mas que la analomia; los adelanlos que esla ciencia habia
becho en el anterior prepararon una abundanle cosecha en be-
neficio de aquella. Por esle molivo, al hacer la historia del pro-
greso de eslas dos ciencias, no es convenienle separarlas en esle
periodo, siendo por el conlrario may venlajoso mirarlas en
conjunlo, para formarse una idea mas cabal de su miiluo des-
envolvimienlo.

El primero y el mas descollante hecho analomo-fisioldgico
del siglo XVII, es el definilivo descubrimiento de Ja circulacion
de la sangre que, como sabeis, se debi6 4 Harveo.

Guillermo Harveo naci6 en Folkslone (condado de Kenl) en
el ano de 1578. Prévios los estudios que pudo hacer en su
palria, viajo para instruirse, por Francia, Alemania é ltalia,
vendo a fijarse en Padua, para asislir 4 las lecciones del céle-
bre Fabricio de Aguapendente, vecibiendo el grado de doclor en
esla misma escuela, en el afio de 16092. Despues de eslo, volvio
a su pais y se eslablecié en Léndres, en donde fué nombrado
médico del Hospilal de San Barthelemy. En 1613 fué nombra-
do regenle v en un curso que dié, espuso por primera vez su
doctrina sobre la circulacion; empezando enlonces & hacerse no-
table por su mérito, por lo cual fué nombrado médico del rey
Carlos I en 1623. Hasla 1628 no publico por medio de la pren-
sa su doctrina sobre la circulacion: quiso madurar vV compro-
bar anlds por medio de una severa esperimenlacion la verdad
de sus ideas, que por de pronto no fueron bien acogidas, cos-
tandole la innovacion un nolable perjuicio en la clientela. Afec-
to & Carlos I, siguié 4 este monarca en sus espediciones: su
casa en Londres fué robada v deslruidos los eserifos importanles
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en que lenia eonsignadas observaciones muy nolables sobre la
generacion de los insectos. Fué luego nombrado presidenie del
colegio de Merlen, pero al poco tiempo volvio & Londres, en
donde pasé una vida relirada v (ranquila, publicando enlonces,
4 instancias de Jorge Ent, su obra sobre la generacion. Esta
obra y la que habia publicado sobre la circulacion le valieron
un monumento que le dedico el colegio médico de Londres.
Harveo, despues de haber recibido otros merecidos honores y
distinciones y despues de haber concedido al colegio de médicos
de Londres una renta auual perpélua de 56 libras eslerlinas,
murié en 1656. Hay quien acusa & Harveo de que, no habien-
do sabido resistir 4 la desgracia de haber perdido stibilamente
la visla, se procurd la muerte con un veneno, pero esla impu-
tacion es falsa, pueslo que Wilson dice que vio aproximarse su
muerle con foda lrapquilidad, tentandose el pulso con una-
alencion v una calma verdaderamente filosoficas.

Por lo que hace &4 la historia de su descubrimiento, lo que
llevo dicho en anleriores lecciones acerca el progreso gradual 1
de la idea de la circulacion de la sangre me aborra en esle la-
gar una revista relrospectiva: asi 0s remiliré especialmente & lo
que os dije primero sobre Erasistralo y Galeno y mas recienle-
menle sobre ¢l estado de esta cueslion en liempo de Colombo,
Cesalpino y Miguel Servel, para que podais formar conceplo
cabal del ultimo y el mas imporlanie paso que vino & dar Har-
veo. Los elementos fundamentales de esla invencion fisioldgica
estaban preparados: faltaba solo un gbnio perspicaz que supiese
formar con lodos eslos elemenlos un todo uniforme, haciendo
pacer Ja luz en esle caos de la fisiologia. Harveo preparo el ler-
reno desbrozando ¢l camino de todos los errores de que lo habia
sembrado la anligitedad; descubrio en seguida el movimienlo
del corazon en un animal vivo, demosiré la eslruclura muscu- =
lar de esle 6rgano, puso en evidencia las conlracciones de los
venlriculos y de las auriculas, el papel que desempeiian las val-
vulas y los efectos que las contracciones del corazon deben ejer-




— 331 —

cer sobre la sangre para arrojarla & los vasos. Se vé, pues,
que la fisiologia esperimental puso en manos de Harveo el defi-
nitivo descubrimiento de la circulacion de la sangre. Esla es la
prueba directa que faltaba en Miguel Servel, que, aunque al
parecer adivin el mecanismo de esta funcion, lo que dijo sobre
elia fué una mera leorfa que no se apoyaba en hechos esperi-
menlales.

Nuevos descubrimientos analémicos vy fisioldgicos vinieron 4
confirmar la doctrina de Haryeo, y asi hemos de ver lodavia
algunos nombres célebres caya hisloria no puede separarse de
la de la circulacion. Entre estos hay que conlar en primer lu-
gar & Malpigio.

Marcelo Malpigio nacid en Crevalcoure cerca de Bolonia en
1628. Esludio la filosofia con Francisco Nalalis y la medicina
en Padua con Barlolomé Massaria y Andrés Mariani, giaduan-
dose de doctor en 1653, con cuya ocasion ley6 una tésis en que
tuvo el valor de declararse admirador de Hipdcrales, anle dna
universidad en que se profesaba la medicina arabiga. Fué cale-
dralico en Bolonia, despues en Pisa, cuyo pais luvo que aban-
donar por razon de su salud, volviendo luego 4 Bolonia, en
donde enseiio piablica y privadamente la analomia y la fisica v
pub'ico sus primeras obras, que desde luego le seiialaron un lu-
gar preferenle enlre los analémicos de su siglo. Enlrado ya en
afios, el papa Inocencio XII le nombré su médico: alectado va
de gola, palpilaciones de corazon y colicos nefrilicos, murié
apoplético en el palacio del Quirinal el dia 29 de noviembre de
1694. Baglivio hizo la aulopsia de su cadaver, que ofrecié he-
chos analomo-paloldgicos muy nolables.

Malpigio es el creador de la adalomia de lexlura, pues él fué
el primero que aplicé el microscopio al estudio de la organiza-
cion. El fué el que primero demosird direclamente el paso de
los corpiisculos hemdlicos al través de las redes capilares, vi-
niendo asi & corroborar el descubrimiento del grande Harveo.

Al lado de Malpigio hay que cilar & Anfonio Lecwwenhock,
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naturalisla de Dellft, que con su microscopio perfeccionado hize
ver 4 muchas personas distinguidas la marcha de la sangre en
el seno de los vasos mas delicados.

Pronlo eslas conquisias heches en la fisiologia de la circala-
cion fueron aprovechadas para la patologia de este mismo apa-
ralo: asf a Ricardo Lower, célebre analdmico, nalural de Fra-
mer (provincia de Cournailles), que florecio en 1665, que se
hizo nolar por sus numerosas y nuevas observaciones sobre el
corazon, siguio Juan Maria Lancist no menos disliuguido ana-
lémico, que nacié en Roma en 1654 'y florecié en 1684, ha-
biendo sido uno de los maestros de Malpigio y archialro y mé-
dico del papa Inocencio XI. Pero el que hizo estudios mas nola-

bles sobre la estructura del corazon, sw accion y sus enfermeda-

»

des, fué Senac. .

Juan Bautista Senac nacié en Lonibez (Gaseufia) en 1693,
Primero fué prolestante, pero lueho abrazé el calolicismo y-se
hizo jesuila. Abandond despues el habiio y se dedicé al cullivo
de la medicina, publicando varias obras nolables por la solidez
del fondo y por la elegancia_del estilo, siendo ia mas nolable de
ellas el Tratado sobre la estructura y las enfermedades del co-
razon, que debe ocupar un primer lérmino entre los libros de
medicina que vieron la luz en el siglo X VIIL. En esle libro dice
que el corazon consla de dos eapas de fibras, & saber, unas su-
perficiales, de direccion oblicua y olras mas profundas, nacidas
de las columnas carnosas, que son espirales; esplica las conlrac-
ciones del corazon por la accion de los espirilus animales, lras-
mitida por los nervios; afiade que las conlracciones de la vena
cava hacen entrar la sangre en las auriculas, las cuales des-
pues se conlraen y la arrojan & los venlriculos, los cuales & su
vez la empujan hacia los vasos. Por lo que hace & la palologia
general del aparalo circulalorio, hay que decir que el diagnos-
co alcanza & una perfeccion admirable, habida razon de que
Senac no conocia la auscullacion ni ia percusion.

La analomia v la fisiologia del aparato respiratorio hizo tam-
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bien sus progresos en el periodo que esludiamos, siquiera no
alcanzo relalivamenle el grado de perfeccion que hemos vislo en
el aparalo circulalorio. Los anliguos, que habian disecado los
pulmones de un médo poco delenido, creyeron que la (riquea al
ramificarse producia los bronquios, los cuales & su vez subdivi-
diéndose en el parenquinca pulmonal, (erminaban anaslomo-
sandose con las raicillas de las venas pulmonales. Esla incom-
plela nocion analdmica, daba la siguienle errdnea idea fisiolo-
gica de la respiracion: el aire llegado a las wllimas ramificaciones
bronquiales, se separa en dos parles: la mas silil pasa por medio
de las venas pulmonales al corazon, en donde sirve para la fa-
bricacion de los espirilus vilales; la otra parle mas grosera, es
espelitla mezclada con las fuliginosidades del corazon en el aclo
de la expiracion. La respiracion cumplia dos objelos, & saber:
refrescar el corazon, centro de lodo calor animal, y proveer del
pneuima necesario para fabricar los espirilus vilales. En esle es-
tado se hallaban la analomia y la fisiologia de la respiracion a
principios del siglo XVII; pero enlonces nuevos esperimenlos
debidos & Borelli, Hevelcio y principalmente & Haller, vinieron
a demoslrar que en el aclo de la inspiracion el diafragma, ausi-
liado por olros musculos, produce una amplificacion de lodos los
diamelros del (érax y que lo conlrario ocurre duranle la espira-
cion, a causa de la relajacion de eslos mismos musculos y de la
conlraccion de los espiradores; que nunca queda espacio vacio
entre el pulmon y las paredes loracicas, pues el pulmon sigue
los movimienlos de las paredes que le rodean y y que el aire no
ilega al pulmon por atraccion que ejerce sobre él el calor del
corazon, sino por la ley fisica general de que lodos los fliidos
lienden & equilibrar sus presiones. Despues de eslo, se forjaron
varias leorias pneumdlicas: los yalro-mecanicos prelendieron
que ni una sola molécula de aire se mezcla con la sangre en los
pulmones, quedando reducido el papel de la respiracion & un
aclo mecanico de (riluracion de las moléculas de la sangre y de
agilacion de esle liquido para incorporarle la linfa v el quilo.
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Olros, adoplando la leoria de los anliguos, dijeron que el aire re-
frescaba al corazon v A lus pulmones, en lo cual la sangre ve-
nosa quedaba condensada con las vesiculas pulmonales, Lrans-
formandose en arlerial, sin admilir ningun nuevo prineipio.

Eslas leorfas no podian salisfacer al espiritu analitico de esla
época: ninguna de ellas daba cuenla de las modificaciones que
esperimenlaba el aire espirado, ni el cambio de color que la san-
gre esperimenlaba al alravesar los pulmones. Mayow, Goodwyn
Hassenfratz, demoslraron sucesivamente por medio de esperi-
menlos concluyentes que el aire se modificaba al conlaclar con
la sangre, v que esle humor & su vez, adquiria un color rojo al
al conlactar con el aire 6 con el oxigeno. Lavoissier vino a lodo
eslo 4 dar una esplicacion seductora: parle del origeno del aire
admosférico, dijo, alraviesa las delicadas paredes de las vesicu-
las pulmonales y se une con el carbono y con el hidrégeno de la
sangre venosa para formar elacido carbonico y el agua en vapor
que salen en la expiracion; de ahi resulla que la sangre, despro-
visla del carbono y del hidrégeno, queda purificada y roja, ha-
biendo pasado en ella todos los fendmenos de una combuslion,
en la que hay formacion de acido carbénico v desprendimienlo
de calorico. Es inatil decir que la leoria Lavoissier, siquiera
‘susceplible de ser alacada con sérias objeciones, fué enlonces
acogida con universal enlusiasmo y que domin6 por complelo
sobre la de los yalromecénicos v la de los anliguos.

Si era incomplela la idea del aparalo vascular sanguineo an-
les de los (rabajos de los analémicos y de los fisidlogos del si-
glo X VII, puede decirse que no era mas que rudimenlaria la no-
cion del sistema vaseular linfalico. Si Erasisiralo y Galeno vie-
ron vasos quiliferos en el mesenlerio, creyeron que eran arlerias
llenas de aite, y airibuveron & las venas del inteslino el papel
absorvente de los jugos nulricios que debian Lrasportar al higa-
do. Es verdad que Euslaquio describié el conducto loracico en
el caballo, pero no llegd & conocer su deslino fisiologico. Por con-
siguiente, podemos decir que los vasos linfalicos no cran cono -
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cidos anles del siglo XVIL. En el afio 1622, Gaspar Aselli, ca-
ledrélico de Analomia en Milan, descubrio casualmente los vasos
quiliferos en el mesenlerio de un perro que estaba en el aclo de
la digeslion; vasos que de pronlo creyo eran filetes nerviosos,
pero que htego conoci6 que eran conduclos, en visla de que pi-
cados, daban salida & un humor lechoso. Aselli, sin embargo,
cayoen el error de suponer que lodos estos vasos se reunian en
el pancreas, para desde aqui dirigirse al higado, érgano enlonces
todavia repulado como deslinado & la sanguificacion. La idea
definiliva y precisa sobre el sistema linfalico, se debio & Pecquel.

Juan Pecquet, analémico francés, que nacié en Dieppe en el
afo de 1622, estudio en Monlpellier, y durante sus estudios, en
1647, hizo el descubrimiento del reservorio que inmorlalizé su
nombre. Demostrd luego piblicamente en Paris el resullado de
sus invesligaciones analémicas y haciendo ver como el quilo no
es trasporlado al higado, sino & las venas sub clavias, acabd de
desvanecer las preocupaciones que aun quedaban sobre ¢l papel
hemaldnico del higado, con lo cval quedaron vencidas lodas
las objeciones que aun se hacian & la doctrina de Harveo sobre
la circulacion sanguinea. Pecquel fué, ademés de un héabil ana-
l6mico, un praclico de mucha clientela. Acorlaron sus dias los
escesos que hizo en las bebidas alcohélicas: murié en febrero
de 1694. : |

Dado esle imporlanle paso en los descubrimientos analomi-
cos, adquirié una grande imporlancia de esludio de los vasos
linfaticos, y no fueron pocos los autores que vivieron & ampliar
esla parle de la analomia: asi Juan Valeslinch, caledralico de la
universidad de Padua descubria, casi al mismo tiempo que Pec-
quel, el conduclo loracico: Bartholin, hijo de Gaspar Bartholin,
que fué un célebre anatomico de Padua y rector de la universi-
dad de Copenhague y padre de otro Gaspar Bartholin, que bri-
116 lambien por sus conocimienlos analémicos en la corle de Di-
namarca, conocié con mas detalles la distribucion de los vasos
linfaticos; Federico Ruischio profesor de Leyde y de Amsler-
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dam se hacia admirar por sus preciosas inyecciones vasculares,
cuya coleccion vendid al czar de Rusia por nna suma de 30,000
florines, v publicé un nolable tralado sobre las valvulas v los
vasos linfalicos y lacteos ; Olaus FKudbek, profesor de l_.éyde
descubrié los vasos linfalicos propiamente dichos, descubrimien-
to que le fué disputado por Tomas Bartholin. Juan Hunter, her-
mano de William Hunter, médico de mucha repulacion en Lin-
dres, dislinguidse lambien por sus delicadas inyecciones de los
vasos linfalicos, preparaciones que repilié, como ayudanle de
la chtedra de Hunler, Witliam Heuson, que muri6 de una pica-
dura anatémica, viniendo & sucederle en esle mismo deslino Gui-
llermo Cruikshank, procedente de la universidad de Glascow,
que no se hizo menos nolable por los lrabajos que realizo en los
vasos linfélicos. Pero el rabajo mas complelo sobre los vasos
linfalicos se debié & Pablo Mascagni que vacié en Calelel en
1752 v fué caledralico en la aniversidad dé Siena. Publicé va-
rios Lrabajos parciales sobre este asunlo, que fueron poco apre-
ciados, pues eslaban redaclados con notable descuido en el estilo,
pero vino & coronar su obra una magnifica iconografia de los
infiticos, que coloco & este autor entre los analomicos mas dis-
{inguidos de Europa. :

Despues de los (rabajos de los analémicos de los siglos XV y
X VI, quedaba aun mucho que hacer en el estudio del sislema
nervioso, v es de admirar que, apesar de las frecuenles disec-
ciones, hallemos en este liempo & Cesalpino participando del
error de Aristoleles afirmando que todos los pervios nacen del
corazon. En el siglo XVII, Baglivio esplicé la influencia ner-
viosa por las conlracciones de las meninges que se [rasmilian
desde el cerebro 4 los nervios. Se vé pues que reinaba aun la
mas negra oscuridad en esla parle de la analomia al comenzar
el periodo reformador. Gracias a los trabajos luminosisimos de
Vieussens, Haller, J. F. Meckel, Vic d*Azyr, A. Scarpa y Th.
Semmerring, quedd probado del modo mas evidente que el en-
céfalo es el 6rgano central de los movimienlos volunlarios y de
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la sensibilidad y el asiento del alma racional. A ullimos del
siglo XVII Bichat dividié el sistama nervioso en dos, miitua-
~menle enlazados, & saber, uno que preside 4 las funciones de
la vida animal, formado del encéfalo, la médula y los nérvios
que salen de eslas parles, v olro que rige las funciones de la vida
organica, formado por la série de ganglios anaslomosados, que
conslituyen el gran simpatico. Todos conoceis la doclrina ana-
lomico-fisiologica de Bichal, de cuyo aulor asi como de olros
muchos, lendré que ocuparme mas adelante al hablar do los sis-
lemas médicos, y omilo decir la revolucion que esias ideas in-
irodujeron cn la fisiologia general sobre el modo de esplicar la
vida.

Tambien la analomia y la fisiologia contenian graves errores
en la parle que (rala de los sentidos; asi el crislalino era consi-
derado como el drgano aclivo de la vision. (rracias a Kapler,
en el siglo XVII quedd demostrado que esta lenle s un medio
relringente que deja pasar los rayos luminosos, para que las
imagenes se pinlen en la retina. El jesuita Scheines confirmé las
observaciones de Képler y demostro ademas, que el nérvio 6p-
lico es la parte mas imporlante de la relina. Desde enlonces el
0jo fué objelo de delallados estudios. contribuyendo no poco 4
aclarar el mecanismo de la vision los estudios 0plicos que ha-
bia hecho Newlon.

El 6rgano de la audicion habia sido objelo de estudios deli-
cados en el siglo XVII, pero su fisiologia era aun poco conocida.
Los rabajos de anatomia comparada de Duverney, vy los esiu-
dios esperimentales de Vieussens, Valsalva, Morgagni, Geofroy,
Lecat, Comparetti ¥ Scarpa, vinieron a perfeccionar la nocion
analomica y & dejar senlado el mecanismo fisiologico de esle
senlido.

Las funciones especificas del cerebro empezaron a ocupar la
alencion de los analomicos y de los fisiclogos del siglo XVII:
Tomas Willis, fué el primero que dijo que el cerébro es una
reunion de aparalos deslinados a cumplir funciones fisioldgicas

L
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distintas; segun esle aunlor, el sentido comun reside en los cuer-
pos estriados, la imaginacion en el cuerpo calloso, 12 memoria,
en la substancia corlical. Cabanis, llevando mas alla la doclrina’
de Willis, eslablecio que las ideas no eran mas que nroduclos
de secrecion del cérebro. Camper media el dngulo facil para de-
terminar la polencia intelectnal de un dado individuo, pues que
esta debe ser proporcionada al desarrollo del cerebro; Gall vino
4 complelar estas lendencias 4 la localizacion de las facullades
psicoldgicas, dando & luz el sislema frenoldgico que lodos co-
noceis. _

Por lo que hace relacion & la analomia y fisiologia de la ge-
neracion, ya llevo dicho quo Harveo hizo estudios apreciables
sobre esle particalar: Fabricio de Aquapendente babia vislo el
paso del huevo por el oviduclo de la gallina despues de haberse
desprendido del ovario; flarveo demosird que lo propio sucedia
en las gacelas, y, por fin, Graaf esperimentando en las conejas
dejd sentado que no hay generacion sin la inlervencion de un
gérmen procedente de la hembra. Desde esle punlo los dorganos
femeninos produclores del gérmen, dejaron de llamarse leslicu-
Jos y se apellidaron ovarios. Lecuwenhoek, demoslrd con el mi-
croscopio la presencia de los zcospermos €n el sémen, con lo
cual creyd lener descubierlos los gérmenes masculinos. De
enlonces datan dos escuelas en esla parie de la fisiologia, & saber:
los ovaristas, que soslienen que el huevo conliene los elemen-
tos del nuevo sér, y los animalculistas, que suponen fue eslos
residen lodos en los animalilios del esperma.

Con eslo podremos dar por lerminada la hisloria de Ja ana-
lomia y de la fisiologia en el periodo reformador, durante el
cual es preciso convenir enque eslas ciencias se enriquecieron
considerablemenle.
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LECCION XXXVL

B

Prosigue la esposicion de los conocimientos médicos. — Anatomia
patologica.—Theofilo Bonet.— El Sepulchretum.—Juan Bau-
tista Morgagmi.—Javier-Bichat.—Wigiene publica. — Estable-
cimienlto de los lazarelos y cuarentenas.— Parmentier.—Guy-
ton Morveauw.— Descubrimiento de la vacuna.—Importacion
de la 1noculacion varwlica por Lady Worley Montagne.—
Eduardo Jenmer.—Iligiene privada.— Fichter.— Ramazini.
—Fourcroy —Tissot.—Tourtelle.—Juan Sinclair.—Sanc-
torio.—Sus aforismos de medicina estatica. Jorge Cheyne.—
Su historia.

SENORES :

La anatomia patologica, que hemos vislo nacer en el periodo
anlerior, gracias & los Irabajos de Euslaquio y de Benivieni, ad-
quirié un grande impulso enel siglo XVII. Estudios aislados
sobre esta ciencia se encuentran en los libros de Tomas Bartho-
lino, Nicolds Tulpio, Federico Ruischio, elc., pero el que vino
a coleccivnar todos eslos hechos en un cuerpo de doctrina, cons-
tituvendo con ellos un trabajo exprofeso sobre la analomia pa-
toldgica: fué Thedfilo Bonet.

Thedfilo Bonet, nacié en Génova, en el aio de 1620. Su pa-
dre era médico y su abuelo lo habia sido del duque de Saboya
Carlos Manuel. Estudié la medicina con mucha aplicacion y vi-
sit6 las prineipales universidades de Europa, regresando 4 Gé-
nova, en donde caso con uva hija de uno de los hombres mas
distinguidos en la republica de las letras.  Hizose nolar por ¢l
acierlo de su practica, por lo que tuvo una clienlela muy dis-
tinguida; mas, habiendo perdido el oido & la edad de cincuenta
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afios, renuncio al ejercicio de la profesion para dedicarse escla-
sivamente & escribir varias obras de medicina. «La feliz idea
que concibié de reunir lodas las observaciones clinicas, en que
la historia de la enfermedad eslaba complela con la abertura del
cuerpo v la ejecucion del Sepulchretum dice Deizimeriz, puede,
apesar de las imperfecciones inevilables en vn primer ensayo,
considerarse como un aconlecimiento imporfante en la hisloria
del progreso de la medicina moderna. » ' ‘

Bl Sepulchretum de Bonel, esla dividido en cualro libros, de
los que el primero conliene lodas las enfermedadés de la cabeza,
ol segundo las del pecho, el lercero las del abdémen y el cuarlo
las que no tienen asiento conocido 6 que pueden residir en dife-
renles 6rganos indistinlamente. Seria mas recomendabie la obra
de Bonel, si las observaciones que conliene fuesen mas delalla-
das y si no quedasen consignados como productos de la enfer- -
medad ciertos eslados organicos, que resullan del eslado ca-
davérico. :

Pero la copia de dalos contenida en el Sepulchretum, fuéapro-
vechada-un siglo despues por Morgagni para escribir sus esce-
lentes carlas anhlomo-palologicas.

Juan Bautista Morgagni, nacié en Forli, el 25 de febrero
de 1682: estudid la medicina en Bolonia, siendo sus maes-
iros Alberlini v Valsalva, & quien susliluyé en la clase de
demosirador de analomia, con cuyo molivo y por haber publica-
do la primera parte de su obra litulada Adversaria analomica,
adquirio una reputacion dislinguidisima entre los analémicos
de Europa. Pasé despues & Forli en donde ejercid la medicina,
pero, no pudiendo resislir & las fatigas de la praclica, aceplo el
nombrrmiento de caledratico de medicina en la universidad de
"adua en reemplazo de Vallisnieri y mas larde desempeiio la
chledra de anatomia. Muchas obras escribio Morgagni, pero Ja
mas nolable de todas es la que se litula De sedibus el causis mor-
borum per analomen indagalis, que conliene loda la analomia
paloldgica v que fué acogida con general admiracion.
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Despues de la publieacion de la obra de Morgagni (1762), se
dispertd mas y mas la aficion para los estudios analomo-palolo -
gleos v se recogieron nuevas ¢ inleresantes observaciones sobre
el particular. Preciso es enumerar entre los que de tal modo
coniribuyeron al desarrollo de esla parle de la medicina, & To-
mas Waller, P. Barrére, Santorini, Eduardo Sandifort, Andrés
Boun, . Hunter, Juan-Ernesto Greding, Juan Bautista Palle-
ta, Jorge Lientaud, Antonio Portaly sobre lodo & Javier Bichat.
Bichad cambio complelamenle la faz de la analomia palologica
pues, aplicando & ella la idea de la consideracion de los lejidos
organicos y de los organos del cuerpo, establecid que era pre-
ciso estudiar las lesiones de que las paries son susceplibles en
razon e los legidos que las forman y ademas las que dicen re-
lacion & las mismas por su cardcler de drganos. Asi la analomia
palolo zica, como la analomia normal, quedaba dividida en dos
parles, a saber: anofomia patologica general, que se ocupa de
las lesiones que pueden observarse en cada uno de los sistemas,
y ana'vmia patolégica especial, que Irata de las que correspou-
den @ cada uno de los organos 0 regiones. No se oculld & Bichat
que, siquiera esla via es muy fecanda en resullados, habia de
ser muy dificil de seguir, pues dada la trabazon intima vy reci-
proca de las diversas parles de la economia, no es cosa facil de-
lerminar la lesion que atafie al tejido de un organo de la que
corresponden al tegido que forma olro, que esla en comunica-
cion intima con él por continuidad. Eslo, no obslanle, preciso
esconfesar que en ésla, como en olras muchas parles de la
medicina, ol iluslre génio de Bichal, vino & difundir luces
muy apreciables, que produjeron una saludable reforma.

Me parece haberos hecho nolar en algunas de las lecciones
anleriores, que los progresos de la higiene han estado siempre
en razon direcla del desarrollo de los lazos sociales de los pue-
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blos. Dada pues la gran reforma y el notable mejoramiento que
en el perfodo que estudiamos esperimentaron  esfas iuslitucio-
nes, es nalural que la higiene se presenle tambien ep grande
aumenlo.

La higiene publica, fué objeto de la legislacion religiosa en los
pueblos antiguos; en Roma es en donde se vé & las leyes civiles
intervenir direclamente en la higiene publica; pero cuando cavé
¢l poder de Roma, desaparecio lambien de Europa lodo codigo
sanilario. En la edad media apenas enconlramos olro rasiro de
la higiene pablica que la secueslracion de los leprosos, vy es
preciso llegar 4 los primeros liempos de la edad woderna, en
que empez6 a conocerse- la sifilis, para oncontrar reglamenlos
sanilarios dedicados & evilar la propagacion de la afeccion ve-
nérea. No fué pues mas que un embrion la higiene piblica bas-
la el siglo XVII, que es de donde dala el eslablecimiento de los
lazarelos. Ya recordareis lo que llevo dicho de las morberias,
que se fundaron en Espafia, en la época de mayor esplendor de
nuestra patria: pronto eslas insliluciones se fueron generalizan-
do por Europa, siguiendo & la morberia de Mallorca, la de Mar-
sella. La idea de los lazarelos y cuarenlenas parece que se de-
bi6 4 unos comercianles franceses eslablecidos en el Cairo, quie-
nes habiendo observado que los monges coplos que estaban ais-
lados en sus convenlos s¢ libraban de la pesle, delerminaron
lambien manlenerse aislados en sus casas para garanlirse de la
enfermedad. Quede aqui consignado este hecho hislorico, pero
me permilireis que me abslenga de comentar el valor de eslas
medidas higiénicas, pues considero ageno de esle lugar el (ralar
de cueslion tan conlroverlida.

Desde este liempo las autoridades, las corporaciones cienlifi-
cas y los sabios en parlicular, no cesaron de (rabajar para el
saneamienlo de las poblaciones y de los eslablecimientos, po-
piendo al efeclo 4 contribucion las luces de lodas las ciencias,
que cada dia estendian mas sus respeclivos horizontes. Parmen-
ter, aclimalando la palala en Europa, proporcionaba al pobre un
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dicheso succedéneo del pan; Guyton-Morveaw enseiiaba el modo
de emplear las fumigaciones cléricas para desinfeclar la almos-
fera; Rouppe, Lind, Poissonier des Perrieres, Pringle, Donald-
Monro, Yan Swieten, Colombier, Gilbert, y Desgenelles, se ocu-
paron con especial provecho en la conservacien de la salud de
los ejércilos y de las genles de mar.

Todo esle progreso de la medicina prafiliclica, vino & ser co-
ronado por un descubrimienlo, cuya imporlancia no hay pala-
bras baslanles para encomiar: la invencion de la vacuna. Figu-
raos que las poblaciones de Europa se veian anualmente obliga-
das @ pagar un Iribulo de mas de cualro cienlas mil almas &
una enfermedad . epidémico conlagiosa que, O acababa con la
vida de los pacienles, 0 desgraciaba el cuerpo de los que lenian
la suerte de escapar con vida. Una muger dolada de un noble
corazon, lady Worley Montagne. condolida de los esiragos que
bacia la viruela, habia imporlado desde Conslantinopla la prac-
lica de la inoculacion de las viruelas; pero esta profilaxia lenia
sérios inconvenienles, pues no siempre los que 4 ella se sujela-
ban conlraian una enfermedad lan leve como era de desear, y
Do pocos repugnaban somelerse, por no esponerse a falales re-
sullados. Jenner, descubriendo la inoculacion de la vocuna, sol-
16 el lazo de esla dificultad, y por consiguiente, desde entonces,
la viruela ha dejado de ser vna calamidad irremediable para el
género hamano.

Eduardo Jenner, nacio en Berk-eley, condado de Gloces -
ler, el dia 17 de mayo de 1749. Fueron sus maeslros, primero
Daniel Ludlon, distinguido cirujano, de Subdury y despues Juan
Hunler. Concluida sn carrera, fijd su residencia en Berk-eley
en donde ocupaba los dcios que le dejaba la practica de la pro-
fesion en esludios de hisloria nataral y de anatomia palologica
en cuyas ciencias hizo descubrimientos importanles, que pasa-
ron no obslante desapercibidos, porque el autor supo eclipsarlos
con el mas (rascendental de la vacuna. Jenner llegd & esle des-
cubrimienlo & consecuencia de haber observado que los vaque-
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ros que ordefiaban las vacas de las provincias occidentales de
Inglalerra, afecladas del cow-pox (virvela de las vacas), con-
(raian una leve enfermedad que les quilaba la predisposicion
para sufrir la verdadera virue'a. En consecuencia, inoculd en
algunos nifios el pus de las pustulas de cow-poz, observando
luego al cabo de cualro 0 cinco dias la formacion de una pus-
tula en cada una de las picaduras, andloca a las que presenla-
ban las vacas afecladas de viruela, acompaiado esle fepomeno
de un ligero movimiento febril y sin mas accidente. Reprodujo
los erperimentos y vid comprobado que ninguno de los indivi-
duos vacunados padecio la viruela. En vista de estos resullados,
hizo piblico su descubrimienio en un libroque se¢ imprimio
en Londres en 1798 v desde entonces, pasando el invenlo al do-
minio comun, corroborado por una conslanie esperimenlacion
y aun mas consolidado por una oposicion (enaz de parle de al-
gunos, oposicion siempre impolenie anle la elocuencia de los
hechos, la higiene se halla en posesion de un agenle preserva-
livo de virludes indudables, que ojala luviese numerosos
ejemplos.

Con respeclo & la Higiene privada, hallamos lambien muchos
irabajos relalivos 4 esla ciencia. Me conlenlaré eon cilar la mo-
nografia de Fiehter sobre la vejez y sus enfermedades, la de
Ramazini sobre las enfermedades de los arlesanos, olra sobre el
mismo asunlo, debida & Fourcroy, los escrilos de Lorry, de
Juncker y de Halle, el Tratado sobre el onawismo de Tissol y el
tratado general de Higiene privada de Tourtelle, el de Policia
médica de Juan Pedro Franck y el Codigo de la salud de Juan
Sinclair. Pero debo llamar especialment e vuesira atencion sobre
los Aforismos de medicina estdtica e Sanclorio y sobre los es-
crilos de Jorge Cheyne.

Sanctorio, nalural de Capo-d-~Isiria, estudid en Padua, en
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cuya universidad desempeiio la caledra de médicina ledrica,
destino que renuncio despues de frece afios de servicio, conser-
vando empero, por dislincion especial del Senado, los emolumen-
los afeclos a esle cargo. Murid en 1636 vy fu6 inhumado en
el clausltro de los servilas de Venecia, en donde se lo erigio una
estalua de marmol. Para que se comprenda loda I impor(an-
cia que se ¢id a la Medicina estdtica de Sanctorio, es preciso no-
tar que hasla el siglo XVIL no era conocida la transpiracion in-
sensible de nueslro cuerpo, y por consiguiente nadie habia podi-
do dar imporlancia & esla funcion. Sanclorio (quiso determinar
la cantidad de humorcs que diariamente expele el euerpo huma-
no, para conocer las relaciones que exislen enire estas evacua-
ciones y el ejercicio de los demas aclos del organismo. Al efeclo
bizo: consltruir una balanza, uno de cuyos platillos era un
asiento para recibir el cuerpo, con lo cual 4 uno mismo le era
dable pesarse & todas horas del dia, antes de la comida, des-
pues de ella, anles de dormir, al levanlarse, elc. Por espacio de
treinla afos siguio practicando esla serie de esperimentos, y des-
pues dio & luz sus célebres Aforismos, en los que, enlre olras
cosas, dice que lodas las enfermedades dependen de un esceso 6
de un defeclo de transpiracion, v asi el médico que desea ser
diguo de esle tilalo, debe velar incesanlemenle para averiguar
el eslado de esla funcion en sus enfermos; que es provocarse
una alleracion de la salud, el procurarse evacuaciones por cima-
ras, pororinas ¢ por sudores. «;Por qué, dice, en las calen-
luras fuerles, el desfallecimiento-es tan 1til? Por que ¢ésle hace
sadar y (ranspirar abundantemente. » «E| que duerme, afade
en‘olro pasaje, (ranspira doble que aquel que vela, de donde
este axioma: dos horas de reposo durante la vigilia, equivalen
a una hora de suefio.» Cualesquiera que fuesen las exageracio-
nes de la obra de Sanclorio, fué recibida con admiracion, hasla
el punto que dijo de ella el mismo Boerhave « Nullus liber in re
medica ad eam perfectionem scriptus est.»

Jorge Cheyne nacié en Escocia en 1671, Dedicado primero a
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los estudios eclesiaslioos, los abandond luego, para emprender
los de medicina, que hizo en Edimburgo. A la edad de 30 afos
pasé 4 Londres, en donde, siguiendo los escesos de algunos
jovenes de la nobleza, cuya amislad quiso conquistarse para (e~
ner una clientela elevada, vi allerada su salud de tal manera,
que fué presa de una obesidad estraordinaria, acompafiada de
la difinea, estupor ¢ indolencia, propios de esle esltado. Enlon-
ces ya habia publicado algunos libros que le habian hecho co-
pocer venlajosamente; pero abalido por la enfermeded, aban-
doné el trabajo y, cual otro Luis Cornaro, se dedico eclusiva-
mente al cuidado de su salud & beneficio de los agentes de la
higiene. Pasé & vivir eu el campo, s someli6 & un régimen ve-
gelal y lacteo y tomd habitualmente las aguas de Bath. Con
eslo vi6 mejorar gradualmente sa salud y al cabo de algunos
afios habia recobrado loda sn energia y su vigor, prolongando
su vida hasta Ja edad de 72. En vista de los buenos resullados
que su tralamieulo higiénico le habia dado, escribié un tratado,
que foé muy bien recibido, sobre el arle de conservar la salud
y prolongar la vida de las persnas valetudinarias. Jorge Cheyne
es pues el Lufs Cornaro del siglo X VIIL
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