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LECCION XL

s

Ilistoria de los sistemas médicos que reinaron duranle el perio-
do reformador.—Conlinuacion de la niedicina de Paracelso.—
Vans Helmont.—Su biografia.—Su doctrina fisioldgica y pa-
toldgica y fuenle de las indicaciones terapéulicas.— Doctrina
médica de Descartes.— Escuela yatro-quimica.—Doclrina de
Le-Boi Sylvio.— Tomas Willis.—Su biografia.—Su_doctri-
na médica: su fisiologia, su palologia y sus principios terapéu-
licos.

SENORES :

Si al hacer la historia de la filosofia en los siglos XVIF ¥
X VHI hemos visto que, & pesar del predominio del sensualis-
mo sostuvieron sus derechos en el movimiento de la inteligen-
cia las escuelas mas opuestas, hoy tambien, que nos va & ocu-
par el estudio de la parte tebrica de la medicina, vamos a en-
contrar un nimero considerable de sislemas médicos que, re-
flejando respeclivamenle las diversas concepeiones filosoficas, vie-
nen a dispularse el dominio de la ciericia v A luchae si cabe con
mas encarnizamienlo que los sislemas filosoficos.  Siempre ha
sido interesante el estudio de los sislemas médicos, porque en él
hemos hallado la condensacion de los progresos de esta ciencia;
pero el de los que se refieren & una época lan proxima 4 nos-
olros debe importarnos mucho mas, pues en ¢] hemos de hallar
del lodo hosquejadas las doclrinas que en el dia forman el pa-
trimonio de las numerosas escuelas médicas que aspirap a pro-
clamarse poseedoras de la verdad fundamental & despecho de
las demas. /

No vayais & creer que lengamos que presenciar la generacion
esponlanea de ninguna doctrina nueva: lodas las que enconira-
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remos naceran de gérmenes procedentes de épocas anleriores,
que si bien en manos de los reformadores oslentaron malices
distintos, conservaron inlegra su forma y bastanle nimero de
caractéres especilicos para que, sin vacilar, nos sea facil hallar
su respectiva filiacion. Asi, si recordais la estravaganle doctri-
na de Paracelso, no os serd dificil sefalar en esta dos ideas amal-
gamadas, no se sabe como, lal es el antagonismo radical de las
mismas, de las cuales, una es la fuente del animismo, al paso
que la olra es el gérmen de la yalro-quimia; sistemas que des-
empeflaron papeles importantes en el periodo reformador. Pero
aun hay en el siglo XVII'una represenlacion mas genuina de
Paracelso, y esla es la que nos ofrece la docirina de Van-Hel-
monl.

Juan Bautista Van-Helmont, seiior de Merode, de Rogen-
borch, de Orchof, de Pellines, ele., nacié en Bruselas en 1577.
A la edad de tres afos queds huérfano de padre, pero sn ma-
dre cuidé de su educacion, mandandole & esludiar en la Uni-
versidad de Lovaina, en donde hizo lales progresos, que & los
17 anos querian conferirle el litulo de maestro en filosoffa, pero,
habiéndose pregunlado lo que sabia, v hallando ¢ue no habia
aprendido mas que palabras, no quiso aceplar el grado que se
le ofrecia. Deseoso enlonces de llegar & la adquisicion de la
verdad, abandoné Jas escuelas, para dedicarse privadamente al
estudio. Incierto acerca de la carvera que debia seguir, enco-
mendé a Jesus la eleccion de profesion; desde esle momenlo, a
pesar de las prohibiciones de las auloridades asi civiles como
cclesiaslicas, asistio a las lecciones de magia que daba el célebre
Marlin de Rio. Aplicose al estudio de los lildsofus esloicos, Sé-
nera y Epicleles, y admirado de las pruebas v ausleridades de
los pilagoricos, inlentd hacerse capuchino. Pero una vision 6 an
suefio le aparlo de este inclinacion, dedicandose luego al eslu-
dio de la jurisprudencia; pero, habiendo leido a Dioscorides, v
habiendo nolado que las ciencias médicas estaban anu muy alra-
sadas, trald de dedicarse al cullivo de las mismas. Leyo las
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obras de Fernel y alraido por ellas, esludio con mas deleni -
miento las de Hipdcrales, que lleg6 4 saber de memoria, las de
Galeno y Avicena, que ley6 dos veces, v las de michisimos
olros aulores griegos y arabes, que iba de pasv anotando.

Despues de lanlo estudio, reconoci6 Helmont que, si bien se
hallaba en aplitud para sosiener con venlaja una controversia
sobre cualquier punto de palologia, no se senlia capaz para cu-
rar ni aun un dolor de muelas. En este estado, implora fervo-
rosamenle la misericordia divina para que le inspire el conoci-
miento de la verdadera medicina, que habia de poner lasa & los
males que diezman la humanidad.

Por espacio de Ireinla aflos se dedica al estadio de las cien-
cias nalurales, y en 1600, despues de haberse recibido Doctor
en la Universidad de Lavaina, emprende en compaﬁid de olros
amigos un viaje instriclivo por los Alpes, la Saboya y la Suiza,
y va de vuella en 1602, se enlrega complelamenle a los eslu-
dios quimicos. Viaja de nuevo por Espafia, Francia ¢ Inglalerra
y casa con una rica sefiora de Bruselas. Enlénces se enlrega
con un nuevo ardor & la quimica v, como él dice, se hace filo-
sofo per ignem. Invenla remedios maravillosos, con los que, di-
ce cara cada afio miriadas de enfermos desabuciados por la me-
dicina ordinaria. Por fin, en 1644, alacado de an acceso de lo-
cura, por el que no quiso ser sangrado, murié despues de ha-
ber dejado muchos escritos, en donde esla consignada su doe-
lrina.

Si bien no hubo parael galenismo impugnador mas lerrible
que Vao -Helmonl, oi el escolasticismo enconiré nunca un ad-
versario mas poderoso que esle aulor, no fué, sin embargo, con-
secuente con sus principios al tralar de conslruir un nuevo edi -
ficio sobre estas ruinas. En vez de buscar, como hubiera debido,
por medio de los senlidos, inspiraciones en la naluraleza, prefi-
vi6 remontarse en alas del éxtasis mislico hasta la divinidad, pa-
ra impelrar de la elerna sabiduria los scerelos de la Medicina:
por esto le vamos a ver fan adicto a los espiritus como Paracel-
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50, a quien, sin embargo, molej6 de egoista insensato v de va-
gabundo wgnorante y ridiculo.

Dijo que todos los cuerpos de la naturaleza encierran un prin-
cipio parlicular, a que llamé aura; el cual reside en el sémen
anles de la fecundacion, el que, no solo preside 4 la organiza-
cion de las partes del embrion, sino que ordenan los aclos de la
vida hasla el fin. Esta aura, que viene 4 ser el archeo de Para-
celso, pero que va no es un demonio, sino con una entidad do-
tada de iuleligencia, que no debe empero confundirse con el
alma racional, resulla de la reunion del aura vitalis, que es la
maleria de la generacion, con la imago seminalis,, que sirve de
nucleo @ esla maleria y la fecunda. Hay un archeo general, que
reside en el piloro, el cual tiene subordinados 4 olros muchos
archeos purliculares que residen en cada uno de los organos. El
archeo es el molor de los aclos de la vida; pero para demostrar
su aclividad, necesila de la intervencion de los fermentos v de
una maleria en donde desplegarla. Esla maleria es el agua, de
la cual nacen los tres principios quimicos, sal, azufre Yy mercu-
rio, que habia admilido Paracelso. De la fermentacion del agua
resulta gaz, principio que encierra & lodos los principios quimi-
cos, el cual liene afinidad con el Blas, que es el principio me-
canico que deriva de los aslros ¢ influye sobre los cuerpos de
nuestro planela. Cada uno de los séres vivos liene un fermenlo:
- el de las planlas se llama Persas y el de los melales Bur. El
archeo principal del animal, que reside en el piloro, ejerce su
principal influencia sobre el higado y sobre el bazo. Eslas dos
influencias conslituyen el Diwmvirato de Van-Helmonl. Hay
ademas un deido que opera las digestiones, que 3on seis, & sa-
ber: la gdstrica, en que el 4cido deja senlir loda su potencia; la
duodenal en donde el 4cido es neulralizado por la bilis y trans-
formado en sal volatil; la de las venas meseniéricas, en que el
alimenlo se Iransforma en sangre; la cardiaca, que liene lugar
en el corazon y opera la mezcla de los espirilus vitales con la
sangre, por la que esle humor pasa de rojo 4 amarillo; la del
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cerebro, en donde se exlrae de la sangre el espiritu vilal y la
wllima, que se opera en el seno de los 6rganos, tomando eslos
de lasangre lo que necesitan para su nulricion, en virtud de las
determinaciones del archeo particular que reside en ellos.

Las enfermedades consisten todas en pasiones del grade ar-
~cheo, eslo es, en su célera, en su lerror, Y €i el fermenlo espe-
cifico que corresponde & cada una de las enfermedades. Conse-
cuente con esias ideas nosoldgicas, la terapéulica se dirige loda
4 modificar el archeo, calmandole cuando esta colérico, escilan-
dole cuando se sienle perezoso y ordenandole cuando esla des-
ordenado. Cdmplense eslas indicaciones con la dicta, con los
medios que pueden impresionar profundamenle d la imaginacion
y sobrelodo cor el remedio universal, que él llamé licor Alkaes-
to, & con el ens primum salium y el prunum melallum. La ca-
lentura y el delirio, que eran signos evidenles de que el archeo
estaba encolerizado, se calmaban por medio de los mercuriales,
los antimoniales, el 6pio y el vino, pues el archeo liene parlicu-
lar prelideccion por estas subslancias. Como Van-Helmonl ne-
gaba la posibilidad de enfermar 4 los s6lidos y & los humores,
proscribia de su lerapéutica 4 la sangria v a los purgantes.

Veis, pues. seflores, que s imposible negar que enlre Para-
celso y Van-Helmot baya un inlimo parentesco de doclrina.
Solo la ilustracion inmensa que alesoré el dltimo y la ausencia
de los feos vicios que lanlo denigraron al médico de Bala, que
en el Sr. de Merode se hallan reemplazados por una piedad lle-
vada haslala exageracion fanalica, dislinguen 4 eslos dos an-
tores.

Los fildsofos modernos, al eslilo de los delos primilivos licm-
pos de la Grecia, no se limitaron 4 la exposicion de un mélodo 6
de un sistema de doctrina general aplicable 4 lodas las ramas
del saber, sino que de'su cuenta y riesgo se hicieron aulores de
doctrinas médicas. Asf Descarles, el célebro fildsofo de la IHava,
el aulor de meétodo, espuso {ambien su fisiologia. El alma, des -
de su asienlo en la glandula pineal, rige todos los aclos del cuerpo
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humano, que por si es enleramenle inerle. Todas las funciones
son el resnllado de la aclividad de los espirilus v de la accion
de los fermentos. Los drganos eslan atravesados por poros, des-
tinados & dar paso a los &lomos, que lienen figuras dislinlas,
asi como los poros, por lo que unos pasan por unos de eslos y
por olros no.

Reparad, sefiores, en Descarles una mescolanza de varias
doctrinas: Van-Helmonl le proporciona los fermentos; los melé-
dicos de Alejandria le ofrecen la doctrina de los alomos vy de los
poros; la aclividad universal del alma es una derivacion inme-
diala de su filosofia. Descarles (uvo sus prosélilos: mas eslos
dieron luego una mayor imporlancia & los fermenlos, v asf pue-
de decirse que nacio lo yatro-guimia.

Pero el verdadero fundador de la escuela yatro-quimica, fué
Francisco de Le Boe Sylvio, cuya biografia os be referido al
trazar la hisloria de la ensefianza clinica. Baslara; por consi-
g'uienle, que 03 esponga en resimen su doclrina médica.

De conformidad con las ideas filoséficas de su siglo, empie-
za Sylvio declarando que en medicina no debe considerarse ver-
dadero mas que lo que sabemos por el intermedio de los senti-
dos. Pronlo vereis que no tardo en separarse de la via empirica,
para dejarse arrastrar por la peligrosa senda de las hipdlesis. Hé
aqui su fisiologia: la digestion ya no es el produclo del archeo
ni del Diumvirato, sino el resultado de la accion de un Triumvi-
rato, formado por la saliva, la bilis y el jugo pancrealico. La
saliva, mezclada en la boca con el alimenlo, modifica & esle en
virlud de un espiritu volatil que contiene mezclado con el agua;
llega el bolo alimenticio al eslomago y encuenlra una especie de
levadara, debida & los residuos de la digestion anterior, que le
hace experimentar una fermenlacion, en virtud de Ja cual, que-
da converlido en un flido pultaceo y blanquecino, en cuyo es-
tado llega al duédeno, en donde, poniéndose en conlacto con la
bilis, que es alcalina, pero alemperada por un aceite volalil, y
del jugo pancrealico, yue debe su aclividad 4 un espiritu volatil
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ascecenle, experimenla otra fermentacion. Despues de esto, la
parie verdaderamente nutritiva de los alimenlos se separa de la
parle indlil, que recoge todo el reslo del canal cibal para ser
expelida con el coler y con la forma propia de las heces, al
paso quela olra, que es el quilo, marcha por los vasos lacleos
bacia el conduclo toracico, en donde se mezcla con Ja linfa, para
dirigirse hacia la vena cava y mezclarse con la sangre, comuni-
cando 4 este liquido propiedades nulrilivas. Asi restaurada la
sangre, llega ¢ las cavidades derechas del corazon, desde donde,
al lravés de los pulmones, en donde experimenla una ullima
efervescencia que la comunica una mayor perfeccion, pasa a las
cavidades izquierdas, para desde alli dirigirse por el sistema ar-
terial 4 subvenir las necesidades de reparacion de_todos los or-
ganos.—Los espirilus animales se engendran en la misma san-
gre, por medio de la cual llegan 4 los cenlros nerviosos al lra-
vés de los poros, y asi, adquiere la sangre caracleres muy
analogos 4 las del espiritu de vino. El hambre es una sensacion
producida por un vapor 6 hdlitus suave que se desprende del es-
(6mago 4 causa de la fermentacion que se opera en los residuos
de la digestion anlerior. La sed depende de las exhalaciones sa-
ladas que se forman en el intestino delgado, las cuales llegan a
la camara posterior de la boca alravesando el piloro, el estéma-
go y el esofago.
~ Por 1o que hace & la palologia, Sylvio atribaye las calentu-
ras conlinuas A una viciacion de la bilis 6 de la linfa, cuyos hu-
mores, asi allerados, van & impresionar el ventriculo derecho
del corazon precipitando sus conlracciones y dando lugar & un
aumenlo de la frecuencia del pulso. Cuando el jugo pancrealico
experimenla una acrimonia escesiva al mezclarse con la bilis y
la pituila, alcanza & una fermentacion anormal, _que moliva un
frio mas 6 menos inlenso, que dura hasta fanlo que la bilis con
su calor viene & disipar esle frio. Del conjunlo v sucesion de
eslas fendmenos, resullan las calenturas inlermitentes.
La ferapéulica deriva de eslas premisas fisio-patologicas; asi
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para castrar la efervescencia de la bilis, Sylvio prescribia los
purganles; para lemperar la acrimonia de esle mismo humor,
empleaba el dpio; para disminuir la acidez de 1a linfa 6 del jugoe
pancredlico y para sacudir la inéreia de los espiritus vitales usaba
de los sudorificos, elc. elc. Su medicina pues era soberamente
activa ¢ incendiaria. Es verdad que ¢ mismo confiosa qu enfa
practica solia aparlarse de sus ideas lericas.

Siquiera Sylvio, comparado con Van-Helmont, nos ofrece un
verdadero progreso, particularmente en lo referente 4 1a fisiolo-
gia, pues los archeos han sido ventajosamenle reemplazados por
las ‘virtades de los jugos gasiricos v oslenfa una mayor pre-
cision de detalles analomicos, ‘conviene no medir con el mismo
rasero a los yatro-quimicos del periodo que historiamos y & nues:
tros médicos quimicos. En tiempo de Sylvio, intentar ei desen-
volvimienlo do la medicina con las luces de la (uimica ‘era po-
€O menos que un delirio, pues esla ciencia 'estaba en embrion,
y mal podia allegar & aquella los conocimientos que en la ac-
lualidad, gracias al inmenso progreso que ha realizado, le pro-
porciona para esclarecer los intrincados problemas de la organi-
zacion. Sirva esto de respuesta & los que pretenden’ desacreditar
los beneficios” que la inlervencion de la fisica y de la’ quimica
ba proporcionado 4 Ta medicina, poniendo de manifiesto fos gra-
ves errores que profesaron los yalro-quimicos. '

Como quiera que fuese, Ja doclrina del eminente clinico de
Leyde hizo no pocos posélitds en Alemaia y en Inglaterra. 'No
asi en Francia, en donde los partidarios del hipocratismo le hi-
cieron una oposicion (enaz, que, & pesar del espiritu de ionova-
cion dominante, impidié que se multiplicasen sus' adep!os.

La docirina quimica hallé despues de Sylvio un brillante sos-
tenedor, que contribuyé aun mas que aquél & difundirla "y 4
aumenlar su crédito: esie fué Tomds Willis. -

Tomds Willis naci6 en Bedwin' (condado de Wilt, en Ingla-
terra) el dia 6 de febrero de 1622. Hizo sus primetos' estudios
en Oxford, en donde esluvo bajo la ‘proteccion’ de un canbnigo.
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Tomoé las armas en defensa del vey, sin dejar por eslo los eslu-
dios y se recibio bachiller en Artes en 1646. Establecido en
Oxford, fué¢ nombrado profesor de lisolofia natural y al cabo de
poco liempo se gradud doctor en Medicina. Dejé luego & Oxford
y pas6 a Londres, en donde no lard6 en conquisiarse una mere-
cida repulacion como médico practico. Todos los médicos le dis-
linguieron parlicularmenie por la profundidad de, sus conoci-
mienlos analémicos, quimicos y filosdficos, por su honradez, por
la dalzura de su cardcler, por la lucidez de su talenlo y por las
galas de su estilo. No le faltaron sin embargo & Willis sus en-
vidiosos, que le dieron no pocos disgustos y abreviaron su exis=
lencia. Murié en Londres & la edad de B4 afios, el dia 21 de
noviembre de 1675. P

Hé aqui su doclrina yatro quimica, que difiere bastanie de la
do Le Boe. Willis somele & la accion del fuego una subslancia
cualquiera, y encuentra cn ella por esla analisis, particulas es-
piriluosas, sulfurosas, salinas, acuosas y lerresives: de ahi con-
cluye que exislen cinco elemenlos primilivos: los espirilus, el
azufre, las sales, el agua y la tierra. Los espirilus son upasubs
fancia elérea sumamente silil, una especie de soplo divino que
da movimienlo y vida a los cuerpos, el azufre es algo mas den-
50, mas rapidamenlte volatil que los espirilus, pero menos acli=
vos que eslos, al que los cuerpos deben su color, su belleza, su
forma, su lemperalura, su aroma y su sabor, la sal es un prio-
cipio lodavia mas denso, que daa los cuerpos' su peso, su dures
za, y la facullad de reproducirse; ol agua es el vebiculo de los
espiritus del azifre y de la sal, y ol medio que une a lodos eslos
elementos; por fin, la fierra €s un principio destinado & llenar
los poros que dejan los olros elementos, 6 impide que eslos se
volalilicen y que los cuerpos se quiebren; de élla depende la
masa y el volumen de eslos. _ :

Las fermentaciones son recursos muy frecucnles en la fisiolo-
gia de Willis, La (ermenlacion no viene & ser mas que un mo-
vimiento fntimo operado entre 1as molécalas clementales de los
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cuerpos, en virlud del cual eslos se perfeccionan y mudan de
forma. Hé aqui como se explica la formacion del embrion: ¢l
espiritu marca el primer lineamiento de vida en ¢l corazon, el
cual verifica movimienlos muy vivos, como los de un cuerpo
que fermenla, desde cuyo punlo, (pungelum saliens) el espiritu
salta para salir de esla circel, pero como encuenira la sangre
que le sirve de vehiculo, este liquido no le deja cscapar vy le
obliga & volver al cuerpo. De eslas idas y venidas del espiritu
desde el centro 4 la circunferencia y desde la circunferencia al
cenlro, resulla la formacion de cavidades que no son mas que
las arlerias y las venas por donde circula la sangre. El quilo
procede de los alimenlos, los que sufren en el estdmago una coc-
cion hajo la presencia de un fermento acido. El color blanqueci-
no de esle hamor se debe & la coccion y mezela de las partes sul-
furosas y salinas con el fermenlo dcido: Mas adelante existe olro
fermento, que es la subslancia cortical del cérebro, =que sirve
para separar de la masa de la sangre los espiritus animales. De
esla suerle la cabeza es como el chapitel de un alambique, que
recibe el liquido deslilado en una esponja; esla esponja es el cé-
rebro. Ademas de eslos dos imporlanles fermenlos, admile Wi-
llis lanlos olros como dérganos existen en el cuerpo, pues cada
uno de ellos necesila del suyo para el sostenimiento de la vida.

Las enfermedades dependen tambien lodas de la accion de
los fermenlos. Las calenturas son el resullado de una exallacion
especial dela parle espirituosa y sulfurada de la sangre, que
cntra en ebullicion como el espiritu de vino cuando fermenta. Al
contrario, las enfermedades cronicas derivan de una efervescencia
de que se hace objelo la parle saliva, por lo cual la sangre ad-
quiere propiedades Acidas, ausleras ¢ acres y se coagula de di-
versos modos. Las infermilentes resultan de que sobreabunda cl
jugo gastrico no asmilado, el cual, circulando con la sangre,
provoca una ebullicion que dura” hasla que esle jugo ¢ maleria
morbifica es eliminado, y se reproduce cuando vuelve & acumu-
larse nucva canlidad de jugo digeslivo. Si la sangre experimen-
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fa simplemente un hervor imas ¢ menos fuerle, lenemos una
fishre sinoca. Si de esla fermentacion participan los prinei-
pios sulfurosos, resulta una calentura pitrida; 'y, en fin, siel
fermento ¢ miasma penelra en la sangre, descomponiendo sus
elementos v ocasionando coagulaciones impropias , se desarrolla
la calentura maligna, la peste, las virnelas, ¢ cualquiera de esas
calenluras gravisimas. Si se irrilan los espiritus del cérebro, y
eniregandose & movimientos lumultuosos pervierlen las funcie-
nes del alma, se presenta el cuadro sintomalolégico de la mania.
Pero cuando eslos espirilus esperimentan olras alleraciones,
ocurren las olras diversas formas de la enagenacion menlal,

La lerapéutica de Willis esiriba toda en Ja idea de los fermen-
(0s: la indicaciou consiste siempre en cuidar de que las fermen-
laciones se hagan con regularidad y sin lumullo. Los agenles
lerapéulices dirigen su accion sobre los espiritus 6 sobre los ha-
mores, apaciguandolos, eseilandolos 6 modificandolos de cual-
quier manera, y de este modo las. mulaciones impresas por el
médico en los humores, (rascienden secundariamente & los 6r-
ganos.

{16 aqui el valro-quimismo expuestos en breves palabras se-
aun el couceplo de los dos principales jefes de esa escuela mé-
Jica. Ese humorismo, llevado 4 una exageracion ridicnla, liene
un defecto capital: los hechos en que se apoya la doclrina son
puramente hipolélicos, pues nia Le Boe le hubiera sido posible
demostrar experimenlalmente sus fermentos & Willis, hubiera
podido ponernos en presencia de los espiritus, del azufre, de la
sal, del agua y de la lierra, que dice forman lus elemenlos esen-
ciales de los cuerpos.
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LECCION XLI.

Medicina fisica o0 yatro-mecdnica.—Sanclorio. — Borelli.—Su
biografia.—Su doctrina.—Su fisiologia,— Sus investigaciones
sobre el movimiento de los ammales.—Sus fermentos febrige-
nos.—Su lerapéulica es la espectacion.— Baglivi.—Su bio-
grafia.—Su doclrina.—Su fisiologla.—La fibra carnosa y la
membranosa.—Sw nosologia en oposicion con sus leorias fi-
stoldgicas.—Boerhaave.— Su_ doctrina.—Su fisiologia y su
wsologia.— &1 animismo.—Stahl.—Su biografia.—Su doc-
(rina.-—En qué se distingue el animismo de Stahl de los anti-
uos animismos.—Su nosologia y su terapéulica.— Vitalismo.
——DBartezs.—Su biografia.—Su doctrina sobre el principio
vital.—Su docirina de los elementos morbosos.—Sus mélodos
lerapéuticos.

SENORES:

En vista de que las esplicaciones de la quimica no salisfacian
convenienlemente las necesidades de la medicina, pues ya os
lengo dicho que olra cosa no podia resullar alendido & que
aquella ciencia se hallaba aun en su infancia, se (ralo de ex-
plofar un filon que fuese mas rico en hechos de aplicacion in-
mediala & la bologia, y dado que la fisica habia sido objeto de
trascendentales innovaciones que le aproximaban al eslado de
las ciencias maiemalicas, apelése 4 ella para darse cuenla de las
acciones de la vida. Pronto vereis que la yalro-quimia con-
dujo & los médicos por sendas estraviadas, porgue la medicina
nunca fué, ni puede ser jamas, una rama dependiente de olra
ciencia: ella, & fuer de independienle, tiene su erilerio propio,
el eriterio hioldgico v sus hechos propios, los hechos hiolgicos-
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La aufmica y la fisica es cierlo que han conlribuido y aun con-
tribuiran poderosamenle a su desenvolvimienlo; pero siempre y
cuando se prelendera hacer derivar a la ciencia de la organiza-
cion de Jas que lienen por objelo de su estudio la afinidad 6 la
manera de eslar de los cuerpos, el progreso de la medicina sera
mas ilusorio que real. Esta precision maleméatica que la fisica
posee para sus esplicaciones, es de lodo punlo insostenible en
biologia, porque la complexidad de los fenémenos de la vida y
de las condiciones en que esla se manifiesla, distan mucho de la
simplicidad que es propia de los aclos fisicos.

Pero abandonemos el papel de crilicos y cifiamonos & la mi-
sion de hisloriadores. Recordareis seguramente que al (rafar de
la marcha de la higiene en el periodo que esludiamos, os hablé
de Sanctorio, aquel pacienle observador que por espacio de
lreinla afios estuvo pesando varias veces al dia su cuerpo, para
determinar las pérdidas que en el organismo ocasiona la trans-
piracion culanea, y lendreis aun en la memoria alguno de sus
cblebres aforismos, derivados de eslos prolongados experimen-
tos. Sanctorio pues, debe ser considerado como el primer yalro-
mecanico. Pero, si por de pronlo sus (rabajos fueron recibidos
con entusiasmo, no lardé en conocerse que sus observaciones
eran mas curiosas que uliles para colegir de ellas las indica-
ciones curalivas,

En consecuencia, se sinlio la necesidad de construir upa doc-
irina organizada que pusiera en evidencia las acciones fisicas
del cuerpo vivo, ylde aplicacion inmediala & la terapéulica. El
primero que de esto se ocupd fué Alfonso Borelli.

Juan Alfonso Borelli nacié en Napoles el dia 28 de enero de
1608. Sabese solamente de sus primeros afios que fué muy apro-
vechado en el estudio de las ciencias malemalicas, y que estudio
en Pisa, por lo que no lardé en lener una chledra de esla cien-
cia en Messina. Deseoso de instruirse mas, fué a Toscana, para
oir 4 Galileo, pero va no pudo sino ver los funerales del ilusire
fildsofo. Despues fué caledratico de malemalicas en Pisa, en
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donde fundd una sociedad con los discipulos de Galileo que fe-
nia por objeto cultivar la fisica y aplicar esla ciencia a lodas las
que esludian los seres nalurales: esla fué la sociedad que se
llamé del cimento. En esla sociedad fué en donde Borelli expuso
sus primeras ideas sobre las aplicaciones de la fisica experimen-
lal al arle de curar, 6 scan los primeros fundamenlos de la ya-
tro-mecanica. Vuello & Mesina y acusado de sedicion conlra el
gobierno espaiiol, Borelli se vié obligado & huir de Mesina y
fué & Roma, en donde, bajo la proleccion de Crisliva, ex-reina
de Suecia, escribid su obra sobre el movimiento de los animales.
Por enlonces un criado le robé cuanlo poseia, dejandole sumido
en la indigencia, por lo que nueslro sabio se vié obligado & bus-
car un asilo en los sacerdoles regulares de las Escuelas Pias, en
donde ensefié las malemalicas y en donde murié de resullas de
una pleuresia, el dia 31 de diciembre de 1679.

En la espresada obra, que es un trabajo nolabilisimo, se en-
cucnlra expuesla la doclrica de Borelli.

He¢ aqui su fisiologia: Hasla enlonces nadie habia lratado de
evaluar la canlidad de fuerza empleada en los movimienlos de
la mecénica animal; creiase que, como en la naturaleza con po-
cos elemenlos se oblienen resullados muy cuanliosos y variados,
la fuerza desplegada por las polencias musculares debia ser poco
imporlante: Borelli demostré todo lo contrario: si un mozo de
cordel, dice, lleva sobre sus espaldas un peso de 129 libras y
trata de soslenerse en equilibrio sobre un solo pié, necesita em-
plear una fuerza igual & la que se deberia gaslar para levantar
un peso de 17,366 libras. De esla suerle va esludiando el me-
canismo de todas las aclitudes y movimientos, no solo del hom-
bre sino ademas de los olros animales, y da, entre olras, una
explicacion muy ingeniosa acerca el modo como el ave se sos-
liene con un solo pié en una débil rama. Tralé lambien de de-
terminar la polencia que despliega el corazon en el acto de su
conlraccion y la hizo elevar 4 la enorme cifra de 180,000 li-
bras. Explicé el mecanismo infimo de la coniraccion de la fibra
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museular, suponiendo que el alma en esle aclo emitea lo largo
de los nervics un fluido, que, al llegar al seno del misculo, se
mezela con la sangre que esle contiene y dé lugar & una ebulli-
cion, de la que resulla que la fibra muscular - se hincha, v, en
consecuencia, se aproximen sus estremidades. Trascendiendo con
sus ideas mecAnicas 4 las funciones de nutricion, compard la
digestion 4 una trituracion. La nulricion tiene lugar en virtud
de que los humores y los solidos, por la operacion que se veri-
fica por la respiracion, dejan escapar pequefias particulas de su
substancia, resultando asi pequeiios espacios’ ¢ inlerslicios en
ellos. Estos espacios que lienen formas y capacidades diversas,
en el acto de fa nulricion viénen’a ser ocupados por alibulos de
lasangre de forma y volimen idénticos & ellos, pasando, p. e.,
al huesv moléculas que tiene la forma dé'fos poros del hudso, al
misculo moléeulas apropiadas &' la forma de los" espacios del
lejedo muscalar. Cou una leoria andloga esplica el trabajo éspe-
cifico de las glandulas. Asi, prendado de esta doelrina, se burla
de los que explican las funciones por fa intervencion de los espi-
ritus 6 de los fermentos v hace del organismo uha pura maqui-
pa. Por esto no atribuye ningun papel quinico ni’ dinmico & la
funcion respiratoria: edla no tiene por objela ihfroducir en fa
gangre ningan principio nuevo, sino que ¢s ‘simplemente un re-
walador mechnico, 63 una especie de péndalo’ destinado & mode-
rar‘la furia del espiritu ‘vital 'y @& reslituir 4 log' glébitlos de'la
sangre la forma primitiva, que han perdido'al pasar por tos or-
ganos. %61 ! | T ' '
Las ideas ‘mosoldgicas 'de Borelli le ponen en ' conlradiccion
cot’sus prineipios fisiologicos: ¢l, que “anfo s 'bhrla de los
fermentos, admite 1a éxistencia de uno €n’ cada glandula vy olro
que provoca el desarfollo de la fiehre. Este fermento da aeritd
al jugo fiervioso, qué se-dérrama enlre ‘las ardolas del 1&fido del
dorazon’ Y provoca el irovimiento tumuMuoso el circuld san-
guifidgh 981 ob o0 amion  qavolo-oxid 6w soivosl
“Para vencer la fiebré, es necesario que la sangre sea arrojada
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con violencia hacia las glandulas, 4 las cuales Java arrasirando
las malerias glulinosas 6 corrosivas que venian 4 irrilar las es-
tremidades periféricas de los nervios, Cuando es complelamente
climinado el fermenlo frebigeno, la fiebre se cura definiliva-
menle; mas si solo ha sido expulsado en  parie y se reproduce,
la calentura se reproduce tambien, ocasionando las fiehres in-
lermilentes.

Nada mas pobre que la terapéutica de Borelli: si la fiebre s
benigna, bastaran los esfuerzos de la naturaleza para lerminar
favorablemente la enfermedad; mas si ella es maligna, loda
medicacion serd impolenle; en ambos casos, pues, ¢l preceplo
lerapéulico se reduce & no hacer nada Todo lo mas os permiti -
do cuidar de disminuir la acritud del fermenlo v de desobstruir
los conductos excrelorios & heneficio de alguna sal que tenga
cualidades opueslas al humor acre.

Aunque en nuestros dias las ideas de Borrelli merecorian a
penas el trabajo de un estudio sério, en el tiempo en que fueron
expueslas salisfacian una necesidad urgenle la de explicar, sin
moverse de los alcanees de las demoslraciones maierfales, los
aclos fisiologicos y paloldgicos del organismo. Fueron por esio
acepladas con aplauso y muchos médicos ilusires Jas profesaron:
asi en Ilalia siguieron esla doclrina Lorenzo Bellini contempo-
raneo de Borelli ¢ individuo de la sociedad del Cimento, Jorge
Baglivio, de quien me ocuparé luego, v José Doncellyni; en
Francia Boissier de Saurages, Senac y Morgagni; en Alemania
y Holanda Boerhaave y Juan Bernowilli'y en Inglaterva Arehi-
bal Pitcharn, Jacobo Keill, Juan Freind y Ricardo Head.

Voy & haceros conocer solo alguno de los mas nolables de
eslos aulores. 2

Jorge Baglivio, nacié en Ragusa, en 1660. Procedente de una
familia armenia, queddé huérfano en su infancia, pero gracias a
la proleccion de un jesuita, fueron conducides ¢l v un hermano
Suyo dcasa de unos parientes que lenian en una poblacion del
pais de Otrando. Uno de eslos parienles, que era mdédico, tomo
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bajo su cuidado la insiruccion de Baglivi, ensefiandole las pri-
meras nociones del arle de curar, enel que iba baciendo pro-
gresos cuando desgraciadamenle murio su proleclor, quedando
Jorge abandonado & sus propios recursos. Redobld enlonces su
ardor para el estudio v no lardé en recibir el grado de Doclor
en Filosofia y Medicina en la Universidad de Salerno; despues
de lo cwal visilo las universidades de Napoles y Bolonia, en don-
de siguié las lecciones ce Malpighio. Fué despues & establecerse
en Roma , en donde ejercié la profesion y en donde el Papa
Clemente XI le nombré caledralico de medicina ledrica en el co-
legio de Sapientia, reemplazando despues & Lancisi en la catedra
de Analomia y Cirugia.Cuando su repulacion se habia hecho ya
europea y en la temprana edad de 38 afios, muri6 de una larga
y dolorosa enfermedad.

A impulsos del mismo espiritu préclico de observacion que
Sydenham habia hecho reviviren Inglalerra, Baglivi influy6
poderosamente para inclinar la medicina por la senda de la ex-
periencia que habia proclamado Hipdcrales, y, bien que en la
parle ledrica se le vea eslremadamenle afeclo & las ideas del
anliguo melodismo, ejercié un benéfico influjo, pues, dando a -
los s6lidos una grande imporlancia, combalié de frenle el es-
clusivismo de los humorislas. En esle conceplo Baglivi puede
ser considerado como el jefe del moderno y solidismo, y como
el precursor de Hoffman y de Haller. En efeclo, refiriendo to-
dos los fenémenos patolégicos al aumenlo ¢ disminucion de los
solidos, provoco las ulteriores y mas Irascendenfales invesliga-
ciones que eslos y olros fisiélogos ban hecho sobre las propieda-
des de los legidos.

Hé-aqui en resimen su fisiologia: hay en el cuerpo dos Or-
denes de fibras, 4 saber: la carnosa, que procede del corazon y
consliluye los musculos, los lendones, los buesos y los ligamen-
{os y que es movida por la sangre &4 impulsos del corazon, y la
membranosa, que deriva de las meninges encefalicas y forma
los vasos, las glandulas v los deméas tegidos. Esla se mueve &
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impulsos de las conlracciones de la dura-madre, que comprime
al cérebro y al fldido nervioso, impeliéndoloa lo largo de los
nervios, al modo como el corazon hace marchar 4 la sangre 4 lo
largo de las arterias. Mas, asi como las conlracciones de la dura-
madre se eslienden desde esta membrana & los drganos perifé-
ricos, por la conlinuidad de su legido con el de los nervios, asf
mismo los movimienlos de eslos se propagan &4 la dura-madre.
Asi, segun Baglivi, quedan esplicadas las acciones reflejas.

Aunque mecéanico, y por consiguiente solidisla en fisiologia,
Baglivi fué menos esclusivisla en nosologia, pues admitio que
las afecciones cronicas pueden ser producidas y soslenidas por
una cacoquimia 0 vicio de los humores, y sostuvo que muchas
afecciones agudas dependen de Ja alcalinidad escesiva de la san-
gre, por lo que reprobaba el uso de los alcalis, de las linluras,
v de las sales volaliles para combalir eslas afecciones, v se de-
claré parlido de la indicacion de vugular las fiebres agudas,
empleando desde su principio los medicamentos acidulos.

Por muchos lilulos es Baglivi digno de aplauso; pero merece
severas calificaciones por el conceplo de haber afirmado que la
leorfa y la praclica soe dos cosas muy dislinlas, v que se puede
soslener leoricamente una idea v en la practica proceder de un
modo diferente 1 opueslo & lo que prescribe la razon ledrica.
Las teorias son buenas 6 son malas inicamente por el coneepto
de que eslén 0 dejen de eslar conformes con la praclica, es de-
cir con los hechos. Toda teoria opuesta & los hechos, no sola-
menle es indlil, sino allamenle perjudicial y por consiguiente
debe ser desechada.

Ya lenemos conocido & Boerhaave: recordareis que hize con
la eslension que merece esle importante hombre su biografia al
ocuparme de la historia de la ensefianza clinica en el perfodo
reformador. Abora es preciso que os hable de su doclrina.

En verdad Boerhaave 1.0 estuvo decididamente afiliado 4 nin-
gun sistema, sino que, poseido de una inmensa erudicion é ins-
pirado en las obras de todos los clasicos, acepld cuanto le pare-
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¢i6 il de todos ellos: fué. por consiguienle, egléclico. Sin em-
hargo, Jas esplicaciones fisicas predominan en sus escrilos, y por
este coneepto merece figurar enlre los yalro- mecanicos.

e doelrina debe esludiarse ep su obra lilulada Instiluciones
medicine, que, aupque dividida en cinco parles, para (ratar de
la fisiologia, de la palologia, de la semeidlica, de la higiene y
de la lerapéulica, la primera ocupa por si sola los dos leicios
de este trabajo.

siempre desde el primer golpe de vista e observa cse amal -
gama de doclrinas qoe distingue a Boerhaave. Dice que en la
digestion, la linica vellosa del esldmago iiene por objelo des-
leir, macerar, eatumecer, podrir, enranciar y disolver los ali-
menlos, para prepararlos 4 los cambios de naturaleza que ban
de sufrir para adquirir caraciéres idénlicos 4 les hymores de la
economia. Pero eslo no hasla paraJa funcion digesliva, sino que
ademas es preciso contar con la accion de la linica musculosa,
que machaca los alimenlos y destruye su cohesion, pues es lan
imporlante el papel de esta membrana, que ep muchos animales
las conlracciones dei estomago son las unicas polencias que ac-
tnan sobre las subslancias alimenlicias, baslando ellas solas para
verificar la digestion. Considera al cérebro como un sitio de
produccion del fliido pervioso, el coal fillra de continuo al fra-
vés de la substancia corlical, para marchar, por medio de los
nervios, a la periferia del enerpo, pasando, por medio de los
vasos linfalicos v de las venas, al corazon, con la sangre, por
cuya razon punca se interrampe esla seerecion de espirilus na-
turales, vitales v animales.

No vereis en Boerhaave el anlagonismo enlre la leoria y la
practica que os he hecho nofar en Baglivi; es verdad que aguel
fué menos observador, pero fué mas l9gico que esle: su doclri-
na nosologica esia en. copsopancia con sus ideas fisiologicas.
Recomienda que so empiece el estudio de las enfermedades por
las mas sencillas, que son las que afectan & la fibra primiliva,
pues aun cuando los elemenlos moleculares forman las paries
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mas simples del cuerpo, como los médicos nunca han podido
observar lesiones de eslos, y si solo de las fibras primitivas,
hay que comenzar esludiando las afeeciones que resullan de los
cambios que eslas sufren. Considerando 4 la inflamacion como
una estancacion de la sangre en los vasos capilares, en donde
se agila por la presion de la sangre reslanle, enyo movimiento
esla anmenlado & causa de la fiebre, esplica el anmento de vo-
limen y de color de las parles inflamadas por la replecion de
los pequefios vasos que, asi distendidos, adquieren un mavor
calibre; el dolor por la distencion que sufren las fibras de los
mismos vasos; v el aumenlo de lemperatura por un efecto del
frole de los globulos sanguineos eon las partes sélidas del tumor.

\ pesar de | fuerza dialéclica que Boerhaave emplod en la
construccion de su sislema, luvo esle una duracion muy efime-
ra: a la muerle del distinguido profesor de Leyde, & penas que-
dalan yalro-mecanicos. Tan insaciable era la sed de novedades
qne senlia la época que estudiamos que, mientras las ideas de
Boerbaave se eslendian con rapidez casi fabulosa por todo el or-
be médico, preparibase ya una reforma Irascendental que habia
de relegar para siempre & la hisloria 4 la medicina fisica: Jorge
Stahl'y Federico Hoffmann, dos anlignos condiscipulos en la
Universidad de Yena v colegas en la nacienle escuela de Halle,
que ellos habian de hacer tan célebre, echaban respeclivameniao
los cimienlos del animismo v del vitalismo.

Jorge Irnesto Stahl, el fundador de la eseuela animisla,
nacio en Auspach, en Francoryia, el dia 21 de oclubre de 1660.
Dedicose desde sns primeros afios mas bien 4 la medilacion que
al estudio, v luvo predileccion por la quimica, en cuya ciencia
vino & ser una nolahilidad, Mizo sus esiudios médicos en Gena
en coya escuela fué graduado de Doclor, despues de lo cual
dio earsos particulares de medicina, que le dieron lal reputacion
que luego fué nombrado médico dela corle de Weimar. Gracias
a la amisiad que le vnia & Federico Hoffmann, fué mas larde
caledratico de la Universidad de Halle, que entonees acababha
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de ser fundada, rasgo generoso que honra soberanamente & Hoff-
mann, pues, siquiera conocia la eminentes doles de Sftahl, no
tuvo repare en ponerse & su lado un rival, cuyas doclrinas igno-
raba cuoales eran. Murio Stahl en 1734. Con respecls a su doc-
lrina, acostumbran 4 desir los autores que esla loda reducida al
animismo, pero eslo no es exaclo: es cierlo que Stahl fué ani-
mista, pero se dislingne su sistema de todos los animismos an-
tes conocidos, en que esle autor no loma como punto de parlida
de su doclrina al alma, derivando de ella todos los fenémenos
del organismo, sino que, procediendo por la via analilica, eslu-
dia estos fenémenos y sus reciprocas relaciones y por induccion
viene 4 referirlos & la accion de una subslancia dislinla de la
maleria. Comparad esle sistema con el animismo de Pitagoras
y de Platon y medid la inmensa diferencia que los separa. Al
sislema de Slahl, sin el alma, le falla solo un complemenio; el
de Platon, sin el alma desaparece del todo.

La vida, segun Stahl, no consisle mas que en la conservacion
de los bumores del cuerpo en estado de integridad y de mezcla
perfecla, 4 pesar de la marcada lendencia que tienen & la pu-
trefaccion. El principio aclivo de la vida es el alma; ;para qué
fué formado el cuerpo sino para que el alma se sirviese de él
como de un instrumenlo para ponerse en relacion con el mundo
exterior? Ademas, si la vida se manliene por la perfecta mezcla
de los humores, esla mezcla no se debe mas que & los movimien-
los, ¥ como el movimiento es un aclo inmaterial, inmalterial de-
be ser el agente que lo produce. Asf raciocinaba Stahl para pro-
bar que el alma’es el agenle de la vida.

Despaes de desplegar su fisiologia fandada en esle principio,
Stah! trasciende 4 la patologia v la tirapéulica, diciendo que la
enfermedad depende de que los movimienlos de la economia
animal se aparlan de la normalidad, y como eslo depende de la
sinergfa natural del alma, debe el médico cuidar de snavizar
eslos movimienlos, respelando, mas bien que conlrariando, las
tendencias del alma. La lerapéulica, queda pues reducida a la
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conlemplacion v a la especlacion de los movimienios nalurales
que ban de producir la curacion de la enfermedad. Toda la ac-
lividad del médico debe limilarse & salisfacer los apelilos inslin-
livos, que son indicios de las inclinaciones del organismo.

Sefiores: no es de mi incumbencia, ui lengo lampoco tiempo
para delenerme en la crilica de la doclrina de Stahl; pero por
lo poco que llevo dicho de ella, ya podreis comprender que no
podria aceplar ni sus principios ni sus consecaencias. Perdona-
riale, sin embargo, & Stahl, porque 4 lo menos fué logico v alo
menos supo ser esplicilo y lerminante en su doclrina; pero al
animismo del profesor de Halle, que, si bien arraigé en Alema-
nia, luvo pocos prosélilos en Francia, sucedié la doclrina del
principio vilal, con la cual no cabe (ransigir ni como médicos,
ni como dialécticos. El fundador de esle animismo vergonzanle
fué Pablo José Bartes.

Pablo José Bartez, nacio en Monlpeller, el dia 11 de diciem-
bre de 1734. Hizo sus primeros eeludios con una aplicacion ad-
mirable, en Narbona, en el colegio de los Padres de la Doclrina
crisliana. Su mismo aprovechamiento en eslos primeros estudios
fué causa de que luviera de salir del colegio de Narbona, pues
se alrevio a calificar en lérminos acres al Regente del estableci-
mienlo por haber comelido un solecismo en un discurso en lalin.
Sintiéndose desde sus primeros aiios con vocacion para la carrera
eclesidslica, por haber sido falsamente acusado de espinosismo,
cambié de propésilo y se dedicé 4 los estudios médicos, que co-
menz6 en Montpeller en 1750, recibiéndose doctor en esla mis-
ma universidad fres afios despues, 4 los 20 de su edad. Su apli-
cacion, 6 mejor su inlemperancia por el estudio, como dice Lor-
dal, que es el apologisla de esleaulor, aun aumen!é duranie su
carrera médica, lo que le valid la proleccion de bombres distin-
guidos y sobre lodo la inlima amistad de d‘Alembert, En 1754,
fué a eslablecerse en Paris, en donde al cabo de un aiio, gracias
a sus buenas relaciones y 4 su mérito particular, obluvo el litulo
de médico ordinario del ejércilo, con lo cual tuvo ancho campo
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para salisfacer sus vehemenles deseos de enlregarse & la praclica
de la medicina, empezando adar pruebas de su lalenlo en una
epidemia morlifera que reind en Graiiville, cuya historia redac-
16 y presenlo @ Ja Academia de ciencias, al par que olros Wa-
bajos. Desde enlonces su repulacion cienlifica crecid exiraordi-
nariamente: & ella debio el nombramiento de Censor real, con
una dolaciou de 1200 (rancos, el de redactor del Journal des
savanfs y su intervencion en la redaccion d¢ la Enciclopedia.
Por oposicion obluvo luego una caledra en Monipellier, en don-
de enseii¢ con maravilloso éxilo lodas las ramas de la medicina.
Dedicose luego & la polilica, y, pretendiendo figurar en la car-
vera administrativa, estudio la carrera de derecho hasla la licen-
cialura y no lardd en ser objelo de dislinciones por sus conoci-
mienlos en jurisprudencia y adminisiracion. Vuelve despues a
Paris y hereda la clientela de Tronchin, que, [¢jos de disminuir,
se aumenla por ese (raspaso. Favorecido por la fortuna. afiade a
sus gloriosos litulos el de médico consullor del rey, el de médi-
co en jefe de los regimientos de dragones, €l de individuo del
gran Consejo de sanidad y el de consejeoo de Estado Despues
de una vida llena de honores y Je riquezas, Barlez llegé 4 la
seneclud, que fué para él la edad mas dificil de su exislencia,
pues manleniéndose célibe y careciendo de famiiia, no hallé en
el seno de ésla las blandas afecciones de que lanlo necesilaba
para alemperar’ los arrebalos de su melancilico é irrilable ca-
racler,

Como lodos los aulores de sistefbas de este liempo, Bartez se
declara partidario del mélodo experimental y de la necesidad
de no multiplicar los entes para explicar las cosas d¢ la nalu-
raleza, «Los séres organizados, dice, en su obra litulada ¢ Nuevos
elementos sobre la ciencia del hombre, » presenlan fendmenos par-
tictilares, cuya consideracion bace reconocer en ellos un prinei-
pio, una potencia, una facullad particalar. El principal objeto
de huestras investigaciones en la ciencia del hotbre, debe sér
¢l conocimiento experimental de las leyes de este principio de
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vida que se balla animado. Pero, jliene esle principio una exis-
lencia propia? JEs una cosa dislinfa de la organizacion de la
maleria? Cueslion insoluble. Necesario es reducirse & un escep-
licismo invencible con respecto 4 la paturaleza del prineipio vi-
tal... Coalquiera que sea esle principio, cuya manera de exis-
lir ignoramos, revela su exislencia (aislada 6 idénlica 4 la or-
ganizacion) por un infinilo ndmero de hechos (lodos los que en
los cuerpos organizados no pueden referirse 4 las fuerzas de la
maleria brala). El objeto del fisidlogo es referir estos hechos &
analogias sencillas y muy exlensas, para aproximarse mas y
mas al conocimienlo de las fuerzas, de las funciones y de las
afecciones de esle principio vilal desconocido. La naturaleza
inlima, 6 sea la esencia de eslas fuerzas, de eslas fanciones y
de eslas afecciones, no es susceplible de ser mejor conocida que
la del principio vital. Ella no se explica sino por sus reciprocas
analogias, ele.»

Nada babria que oponer & este esceplicismo que Barlez pro-
fesa en punlo & la naluraleza del principio vilal, si esle aulor
se hubiese sabido mantener firme en esta manera de ver las
cosas; pero es el caso que el profesor de Monlpellier no fué con-
secuenle consigo mismo, pues en olros pasajes do los Elementos
sobre la ciencia del hombre, dice que el principio vilal es una
maleria extremadamenle silil que guarda un término medio
entre el espiritu y la maleria. Es decir, pues, que no es male-
ria, porque liene algo de espiritual, v (que no es espirilu, por-
que posee algo de malerial. Y si no es maleria ni es espiritu,
qué sera? Francamente decidme: este dllimo rodeo de Barlez no
envuelve la negacion del principio vital? no hace ver la pobreza
de un sislema que versa lodo en la supuesla exislencia de un
enle & cuya demoslracion no alcanzan los senlidos ni la concien-
cia? Yo podria transigir con Slahl, porque & lo menos existen
razones poderosas para probar la existencia del espiritu, pero
écomo capilular con los vilalislas de Montpellier que hacen gi-
rar loda su docfrina en una hipdlesis aborlada del absurdo?
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JPor qué el partidario del frusira fit per plura quem fieri potest
per panciora, no conlenio con dos enlidades, espirilu v maleria,
pretende explicar la vida con un lercer principio?

Aunque no parlicipo de las ideas de Barlez en lo que se refiere
4 la doclrina de los elementos morbosos, me complazco en reco-
nccer que en esle punlo fué mas priclico que en la invencion
del principio vital, porque siquiera sean productos de la abs-
traccion los elemenlos que segun €l enlran en la conslilucion de
las enfermedades, y por consiguienle, sin que yo pueda conce-
derles una exislencia real, no cabe duda de que su conocimiento
puede servir de guia meiddica para el andlisis de los fenémenos
morbosos, v llegar de esta suerte por an camino mas llano & la
formacion del diagndstico.

Lo que mas admiro en'Bartez y lo que & mi enlender de-
muesira su poderoso ingenio, es la doclrina delos mélodos tera-
péulicos. Tres son los mélodos lerapéulicos, segun los admilié
Barlez: 6 se curan las enfermedades favoreciendo sencillamente
las tendencias de la naluraleza, en cuyo caso el médico procede
segun el mélodo natural; 6 se emplean recursos abonados para
ir combaliendo uno por uno los sinlomas que consliluyen la en-
fermedad, resullando enlonces el mélodo analilico; 6 en fin, le-
nemos un recurso, cuyo modo de obrar ignoramos ¢ conoce-
mos, que, dada una afeccion, la deslruye de una vez, haciendo
desaparecer lodos los sintomas, y enlonces practicamos el méto--
do empirico. Una infusion (eiforme administrada & un enfermo
préximo 4 romper un sudor benéfico, es un agenle que cumple
con una indicacion conforme con el método natural; el dpio aca-
llando un dolor vivo que acompaiia  olros sinlomas que recla-
man olros indicadns, es un medicamenlo que cumple con las
prescripciones del mélodo analitico; la quina curando las calen-
turas inlermilentes y el mercurio venciendo & la sifilis, son
remedios con los cuales se realiza el método empirico, que Re-
nouard, 4 mi entender con mucha razon, denomina sintélico,
pues, al revés del analitico. que combale individvalmete los
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elemenlos de la enlermedad, alaca de una vez & todos ellos,
destruyendo la enfermedad misma, 0 mejor la causa eficiente o
especifica que la sosliene.

LECCION XLIL.

e

Del organo - dinamismo. — Hoffiman. — Su biografia. — Su
doctrina.— Definicion de la wida.— Consecuencias que de esta
se desprenden.—Investigacion de la causa de la contraccion
y de la dilatacion.— Mecanismo de estos aclos Yy de la circu-
lacion.— Ll espasmo y la atonia.— Cullen.—La irritabili-
dad.—Origen de esta propicdad.— Su terapéutica.— Glisson.
—Su biografia.—Su doctrina sobre la irritabilidad.— Gor-
ter.—Haller.—Su biografia.—Sus escritos.— Sus experi-
mentos sobre la irritabilidad y sobre la contractilidad. — Con-
Iroversias fisiologicas.—Brown.—Su biografia.—Su sistema.
—Progresos del brownismo.

SENORES :

Hoffman, el amigo fnlimo de Stahl, no prelendié como esle
ultimo y como mas farde lo inlenté Barlez, averiguar la nafu-
raleza del agente de la vida, sino que, cifrando su empefio en
una empresa mas modesla, pero quizas mas asequible se limité
a desentrafiar cual era el fenémeno esencial de la vida. No tra-
1o, pues, Hoffman de separar el organismo de la fuerza que le

hace vivir, sino que todo su anhelo fué indagar la propiedad
fundamental de la vida.

Hoffman, es pues, el fundador del organo-dinamismo, que
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sucesivamenle profesaron y desenvolvieron Cullen, Glisson,
Gorler, Haller v que sirvio de pié a los sislemas nosoldgicos de
Brown y de Brousseais.

Federico Hoffman nacié en Halle el dia 19 de febrero de
1660, de una familia en la que desde liempo inmemorial babia
médicos. Su primera educacion fué muy dislinguida; pero a los
quince afios perdié en (res dias & sus padres y & su hermana
mayor; conlinud sin embargo sus estudios en el colegio en don-
de los habia empezado, pasando luego & Yena para seguir los
cursos de medicina y aplicindose con especial predileccion a la
quimica, en cuya ciencia hizo lan rapidos progresos que al cabo
de un afio daba vya lecciones & sus compafieros. Mas esla misma
aficion por esla ciencia le movid & ir & Efur, a fin de ampliar
sus conocimientos ovendo las esplicaciones del célebre Gaspar
Cramer. Un afio despues volvié & Yena para recibir la invesli-
dura de Doclor, al par que la autorizacion para dar un curso
piiblico, en el cual se hizo lan célebre que no lardé en escilar
la envidia de los profesores de la escuela. Gastada su conslilu-
cion por el escesivo (rabajo que se habia impueslo, & inslancias
de un pariente suyo, eleclor de Brandeburgo, pasé 4 Minden
con el objelo de recobrar la salud, peroel brillante resultado de
su praclica que aqui oblavo, le incité & permanecer en esle
punlo por espacio de algunos afios. Mas larde, cnando el rey
de Prusia concibié el proyeclo de fundar la Universidad de Ha-
lle, fué elegido Hoffman como el primer profesor de esia escuela
con el encargo de elegir 4 los demas caledralicos. Ya o0s he di-
cho que uno de los elegidos para uno de eslos cargos fué Jorge
Erneslo Stabl, su condiscipulo en Yena, y no lardé en ser el
rival poderosisimo de su doclrina. A eslos dos grandes hombres
debi6 la fama de que gozd en el pasado siglo la universidad de
Halle y & sus respeclivas doclrinas debieron eslos dos eminenles
médicos las mas distinguidas consideraciones. Ya hemos dicho
lo que fué de Stahl: Hoffman fué médico del rey de Prusia, De-
cano de la Universidad de Halle, sécio de la Academia. de los
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Curiosos de la paluraleza, de la de Ciencias de Prusia y de
Petersburgo ¢ individuo de la Sociedad real de Léndres. Des--
pues de haber publicado muchas y muy inleresanles obras, mu-
ri6 en 12 de noviembre de 1742.

La doctrina de Stahl no eslaba adecuada a las lendencias del
siglo XVIII, porque era profesado casi universalmenle el sen-
sualismo; repugnaba admitir la antocracia del espiritu en los
aclos de la orgarizacion. Hoffman sabe amoldarse mejor 4 su
época: Hoflman, segun os llevo dicho, empieza dejando & un
lado la determinacion de la esencia de la causa primera de la
vida y cifra sus conalos en averiguar las condiciones en que esla
se manifiesta. Considera al cuerpo humano como 4 todos los de-
mas de la paluraleza, dolado de fuerzas maleriales a las que se
deben los movimienlos que verifica. Como principio 6 funda-
menlo de toda su doclripa teérica y praclica loma la definicion
de la vida que para él no es mas que «un movimiento de circu-"
olacion de la sangre y de los demds humores, producido por el
»sistole y diastole del corazon y de las arterias, o mejor, de to-
ndas las fibras y sostenido por la penetracion de los espirifus en
»la sangre, el cual, d beneficio de las secreciones preserva al
weuerpo de la corrupcion y sostiene las funciones en todas las
»partes...» «CGomo consecuencia de eslo, Ja lerapéunlica no debe
tener mas fin que proporcionar al cuerpo los recursos necesarios
para que la circulacion y las secreciones vuelvan al estado nor-
mal» y por cousiguienle «lratar una enfermedad no es hacer
volver al drden acostumbrado 4 la sangre y & los liquidos que
se aparlaron de él.» Despues de haber reconocido que la con-
Iraccion y la dilalacion de los dérganos fibrosos son Ja causa de
la circulacion, y por fo tanto de la vida, Hoffman trata de in-
vesligar cual es la causa de esla misma conlraccion y sobre es-
lo, dice que no halla otra sino la sangre, porque esla no solo
esla compuesta de principios solidos v hiimedos, sino ademés
de una maleria sulfurosa, capaz de un movimienlo muy vivo,
de aire v de upa materia elérea, que, on parle, es segregada
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por el cérebro con una linfa sumamenle (énue que le sirve de
vehiculo.» Hé aqui ahora como Hoffman esplica el mecanismo
de la conlraccion v de la dilatacion; todas las fibras de que se
componen las parles del organismo lienen mucho resorie, el
cual, comprimido por el influjo de los liquides, no solo se aprie-
ta y voelve 4 su primilivo eslado, sino que su aprefamienlo, se
hace mas considerable de lo que debiera naluralmente ser. El
diastole, es, pues, la causa del sislole, v reciprocamente. Asila
maquina del corazon es el movimienio conlinuo, inttilmente
buscado tanto tiempo hace, porque la sangre mueve al corazon,
el cual & su vez, da movimiento & la sangre.»

Consecuente con esla doctrina fisiolégica, Hoffman eslablece
que todas las enfermedades pueden referirse a dos clases, & sa-
ber: d las alteraciones del sistole, v d las modificaciones del dids-
tole; si la conlraccion es demasiado fuerte 6 duradera, conslilu-
ye el espasmo, y si, al conlrario, Ja dilatacion peca por esceso
de duracion ¢ de intensidad, conslituye la afonia. Espasmos y
atonias :hé aqui la dicolomia de Hoffman. No hay que decir que
la terapéulica no tendra mas que dos clases de agenles; unos
subsceplibles de calmar las contracciones, y conslituyen los lla-
mados anlispasmodicos, y olros dotados del poder de dar energia
4 la fibra relajada, que son los tdnicos y los confortantes.

Ya conoceis & Cullen como nosélogo: hé aqui ahora su doc-
trina médica. El rasgo mas culminante de esta es la palabra
irritabilidad, que, aunque antes empleada por Glisson para es-
presar una propiedad de los tejidos vivos, por la cual esfos son
susceplibles de movimiento, Cullen la acepta con propésito de
darle un mavor desenvolvimiento, v declara que es indlil ir a la
la zaga de la esencia de esla propiedad, pues basia dejar consig-
nada su exislencia para deducir las consecuencias bicldgicas
que de ella derivan; mas, a no tardar se olvida de este proposi-
to, que tan posilivos resultados le hubiera dado, y s¢ enirega a
invesligar el origen de la irrilabilidad, que cree hallar en un
fluido nervioso segregado de la sangre por el cérebro, sangre
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que ha llegado & esle drgano por las contracciones del corazon v
contracciones que han sido esciladas por el fliido nerveo. Ha-
llase, pues, Cullen, en el mismo cirenlo no interrumpido en que
se habia encerrado Hoffman, y se vé obligado 4 confesar que la
vida se debe por parles iguales & la sangre v 4 los nervios. Cy-
llen, pues, reproduce enleramente & Hoffman, siquiera aquel in-
vente ununombre para una de las propiedades de los tejidos vi-
Vs, que en sus manos queda complelamenle esterilizado. Cullen,
haciendo aplicacion de su doclrina fisioligica 4 la lerapéalica, se
declara conirario de la medicina espectante v de la fuerza me-
dicalriz, rechaza los procedimienlos empiricos que condocea a
las medicaciones especificas. Sin embargo, en su Tratado de
maleria médica, dice que, aunque esla en conlra de los medi-
camenlos especificos, reconoce que, lal vez por mucho liempo
sera preciso apelar & ellos, siquiera convenga ir deslerrandolos
de dia en dia de la praclica.

Si hubiese debido trazar la hisloria de la irritabilidad, anles
debiera baber hablado de Glisson que de Cullen, pero, ccmo la
idea de esle illimo aulor no empieza a ser il en medicina has-
ta Cullen, queda molivada la prelerencia de este 1llimo con res-
peclo al primero.

Francisco Glisson, nacié en Ramphisam (condado de Dorcet,
Inglalerra) en el afio de 1597. Esludié bumanidades en Cam-
bridge y en Oxford y continué la medicina en la primera de es-
las universidades, en donde desempeiio por muchos afios, y con
universal aplauso la ciledra de analomia. Poco despues se reli-
r6 en Glochesler, y por \illimo acabé sus dias en Londres, en
1677. :

Glisson es el primero de los fisiélogos que alribuyé 4 los ani-
males una fuerza especial que delermipa los movimienlos orga-
nicos. A esla fuerza la llamé irritabilidad é irrilantes 4 las cau-
sas que ponian de manifieslo esla misma propiedad. Considero
que o exisle parle alguna organizada que no eslaviese dolada
deirrilabilidad, vy analizando detenidamente los fendmenos de la
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vida, distinguié claramente esla propiedad de la insensibilidad.
Admilié tres clases de irritabilidad; la natural, que es propia de
{oda fibra animal y hasla de la misma sangre; la sensifiva, que
se opera por medio de los nervios irrilados en la fibra irritable,
y la voluntaria, que liene por escilante la volunlad, 6 sea el in-
flujo cercbral. :

En tiempo de Glisson privaban en medicina las doc!rinas ya-
iro-mecanicas, v al dominio de eslas se debié que los conlem-
poraneos del ilusire analémico de Ramphisam no fuesen com-
prendidas y acepladas, A pesar de eslo, Juan de Goster, disei-
pulo de Borelli, admirador y coulinuador de los esperimentos
de Sanclorius sobre la transpiracion insensible, catedralico dela
aniversidad de Harderwisk y médico de la emperatriz de Rusia
Calalina, hizo revivir en 1748 la idea de Glisson y la dié un
mas amplio desarrollo, admitiendo en lodas las parles del cuer-
po vivo un principio especial que produce el movimienlo bajo la
influencia de las escilaciones que recibe; principio que, 1o con-
fundié con la elasticidad ni con las fuerzas fisico-quimicas y que
dislingui6 de la influencia nerviosa, que no exisle en los veje-
lales.

Sin embargo de eslos esfuerzos, la irrilabilidad no era mas
que upa palabra que espresaba uca idea mas 6 menos hipotéli-
ca; para enconlrar una demosiracion experimenlal de esla pro-
piedad es preciso llegar & Haller, que, como sabeis, es uno de
los mas sélidos cimientos de la medicina moderna.

Alberto de Haller nacié en Berna el dia 16 de oclubre de
1'708. Precoz en su aplicacion al estudio, a penas supo escribir
formé un vocabulario de 4odas las palabras que iba aprendien-
do, con lo cual compusoam diccionario caldeo, hebraico y grie-
go, que le sirvié de mucho en sus estudios ulteriores. Hizo ade-
lanlos admirables en sus primeros estudios. A los diez afios que-
d6 huérfano de su padre y siguié cullivando la lileratura hasla
los quince, en cuya época enlrego a las llamas las composiciones
poélicas que habia podido salvar de un incendio de que fué pre-
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ta su casa. Entonces se dedico enleramente 4 la medicina, pasan-
do al efeclo 4 Tubinga, en cuya universidad asisli¢ & las lec-
ciones de Elias Camerarius y Jorge Duvernois. Despues fné a
Leyde para continuar sus esludios, en donde, honrado con la
amislad de Boerhaave y del célebre analomico Albino y leniendo
a su disposicion el admirable gabinete analomico de Ruischio.
redoblé su aficion al estudio, hasla el punto de que se resinlio
8u salud; por lo que se vié obligado & hacer un viaje por la Baja-
Alemania, con lo cual, recobrada su salud, volvié & Leyde, en
donde se recibié de Doctor. En esle estado, (rald de perfeccio -
varse viajando y (rabando amislades con los sibios mas renom-
brados: fué a Inglalerra y conocié & Goulas y Cheselden, pasé &
Fraacia y se hize amigo de Geofroy, de Jussieu y sobre lodo de
Winslov, que fué su maestro. De regreso 4 Berna pasd por Sui-
za, permaneciendo algun liempo en Bala para asislir 4 las lec-
ciones de malemélicas del célebre Bernouilli. Al llegar & Berna
se enlregé & la practica con la asiduidad que le era nalural y
con tanlo éxilo, que pronto fué nombrado médico del hospital
de Berna. Mas larde se le brindé con la ciledra de apalomia
bolanica y cirujia de Gollinga, ofreciéndole cuanto necesilase
para realizar un grande plan de estudios que nuesiro anlor ha-
bia concebido. Acepté esle ofrecimiento y se dislinguié luego
por los brillanles resultados de su ensefianza. Por espacio de ca-
torce ailos se dedicé & la bolanica, publicando como compila-
cion de sus trabajos la Flora de los Alpes, que ha sido muy
apreciada. Sus estudios anatdmicos produajeren {ambien una
obra sobre esta_cienciz, notable por la exaclilud de las descrip-
ciones y por los disefios que la ilusiran.

En su ciledra profesé las ideas de Boerhaave que compild v
reunié en un libro que publico bajo el titulo de prelectiones in
mstitutiones medicine. « Despues de haberse servido de este texto
para sus lecciones, Haller determing publicar sus ideas parlicu-
lares en un libro litulado: «Prima line@e phisiologiae,» obra
exacla y concisa, que fud el preludio de la «fisiologia positiva. »
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Diez afios despues aparecio la inmorlal fisiologia de Haller,
obra, que como dice Dezeimeris, es superior & lodo elogio, y
de la cual puede decirse que en ningun liempo ni en ninguna
ciencia se habia vislo aparecer un (ralado que presenfase de un
modo lan cabal la suma de todos los hechos observados y de
todas las nociones adquiridas y que esiuviese complelamente
exenlo del espiritu hipotélico.»

Haller, para demostrar experimenlalmente las propiedades de
los fejidos, descubrié musculos, nervios, el corazon, vasos,
membranas, lendones, ligamenlos, carlilagos, huesos y visceras
de animales diferenles, y somelio eslas paries & la accion de
diversos agenles fisicos, quimicos y mecanicos. Eslos experi-
mentos le hicieron conocer dos propiedades dislinlas entre si en
los tejidos animales, & saber: la que él Hamo coniractilidad 6 re-
tractilidad, por la cual los lejidos adquieren la primiliva posi-
cion que lepian cuando un agente cualquiera los ha separado
de ella, que equivale, por lo lanto, & lo que mnosolros llama-
mos la elasticidad, y la irritabilidad, propiedad inherente y es-
clusiva de las parles musculares, por la cual eslas son suscepli-
bles de conlraerse y alargarse bajo la accion de cierlo eslimulo.
La irvitabilidad de Haller equivale pues a lo que en la acluali-
dad se denomina confractibilidad. Dislinguid, por fin, la sensi-
bilidad como inherenle al nervio y por la cual esle produce el
dolor. -

Las ideas sobre fisiologia general de Haller provocaron una
viva conlroversia enlre los médicos: para unos los nervios, los
lendones, el lejido celular, elc., eran lan irrilables, esto es,
conlractiles, como los miscalos, y para olros los experimenlos
de Haller no eran suficientemenle concluyentes para que fuesen
acepladas sus ideas como base de la fisiologia. No proseguiré
ahora exponiendo la hisloria de la idea de la irrilabilidad hasta
llegar al senlido que esla tiene en nueslros dias, pues lemeria
apartarme de mi objelo, y me baslara remiliros 4 la introduccion
del Tratado de Terapéutica y materia médica de Trouseau y
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Pidaux y & las «Lecciones sobre las propiedades de los lejidos
viwos» de Cl. Bernard, si es que deseais poseer nociones mas
precisas sobre esle punlo.

El tiltimo desarrollo del drgano-dinamismo con aplicacion &
un sislema médico, lo vamos 4 enconlrar en Brown.

Juan Brown, & quien Dezeimeriz llama ol Asclepiades v el
Paracelso del*siglo XVIII, nacié en Buncle, pueblecillo del Con-
dado de Bervik, en Escocia en 1735. Aunque de humildisima
cuna, desplegé lempranamenle una brillante infeligencia: & los
diez y seis afos sobresalia en la escuela latina de Dunse, de
modo que al cabo de dos afios [raducia con admirable facilidad,
asi los cldsicos griegos como los Jalinos. En la época de la co-
secba trabajaba en el campo para proporcionarse medios con
que conlinuar sus estudios; sin embargo, su aplicacion y sus
lalentos le proporcionaron repasos 4 sus condiscipulos, que le
daban un eslipendio, con lo cual pudo vivir cen mas holgura.
Las costumbres libertinas le hicieron caer en la irreligion, por
lo que abandond la carrera del aliar, 4 que en un principio ha-
bia dedicado sus estudios. Traduciendo obras lalinas, pudo pro-
curarse recursos con que vivir en Edimburgo, en donde esludié
la medicina, con dispensa especial de relribuciones acordada
por los profesores, en visla de su pobreza. Casado en 1765,
puso una casa de pupilos para albergar estudianles, pero el ne-
gocio le fué mal & causa de que no lenia habitos econémicos ni
de drden, por lo que se declaré en quiebra, y desde enlonces su
vida fué & mas no poder disipada, abandonindose 4 toda suerte
de escesos. Cullen, sin embargo, le dispenso una proteccion es-
pecial: recibidle en su casa como ayo y preceplor de sus hijos;
Brown supo al principio corresponder con una buena amislad 4
los buenos oficios de Cullen, pero luego rifié con esle de 1al ma.
nera, que a la mas inlima amislad sucedié el mas violenlo Gdio.
Eslo molivé, que, en venganza de Cullen, publicase en 1779 su
obra_titulada «Elementa medicine» y abriesé cursos sobre esla
ciencia, solo para hacer la oposicion & los olros profesores v
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parlicularmente & Cullen. Aunque pocos por de pronto sus dis-
cipulos, fueron estos los mas distinguidos y los mas calaveras
de la escuela; sin embargo, la mala conducla de Browny sus
diatribas contra los profesores, motivaron su descrédilo y el de
su sistema. Hallése asi frente a fienle con la Universidad, y
aungue alormenld 4 los demas, él en revancha no fué menos ve-
jado'y perseguido por los olros que sé coaligaron contra él. Sus
prosélilos & su vez s agruparon para defender & Brown de sus
anlagonistas. Los discipulos de Brown y los de la Universidad
<o alacaron violenlamente, hasla el punto que ldve que inler-
venir con un reglamento cohibilivo la Sociedad de Medicina.
Tan apegados eslaban & sus docirinas los discipulos de Brown,
que, arrestado esle por deudas, aquellos iban 4 la carcel para
oir sus lecciones. Su vida fué siempre una série 0o inlerrumpi-
da de proyectos, muchos de los que no llegaba a realizar. Tavo
siempre upa aficion nociva a las bebidas alcohdlicas y tomaba
grandes ddsis de laudano con aguardiente, ya al comenzar la
leccion y en el decurso de ella, ya al acoslarse. Seguramente a
eslos escesos debi6 una apoplegia que le malé durante el sueifio.

Todos conoceis el sislema de Brown: no seré pues largo en
su exposicion. La vida no se sostiene sino por la incitacion que
es ol resultado de la accion de los incitantes sobre la incitabili-
dad. Los agenles que nos modifican son los incilanles: los que
nos ingilan poco, producen en nosotros una debilidad por defecto
de incitacion: los que nos incitan demasiado nos ocasionan un es-
ceso de incitacion. Las enfermedades, son, pucs, por defecto 6
por esceso de incilacion.

Los escitanles demasiado enérgicos, dice, dele rminan una es-
cilacion demasiado viva, 0 las enfermedades eslénicas. Pero
este eslado agota la incitabilidad y conduce, como la vejez, ala
debilidad indirecta.» El esceso opueslo, & sea la insuficencia de
escilantes, da por resullado la debilidad directa. Pero esle es-
tado consisle esencialmenle en la acumulacion’ de la incilabili-
dad, vy cnanlo mas esta aumenta, menos pueda la organizacion
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suporlar la accion de los eslimulantes...» «Una enfermedad es-
lénica puede degenerar en aslénica; una debilidad direcla puede
converlirse en una debilidad indirecla y reciprocamente, coan-
do la cnfermedad no se lrala couvenienlemente. La salud, la
disposicion morbosa, la enfermedad y la muerle no son pues
olra cosa mas que grados diferenles de un mismo estado.

El Brownismo bhallé el lerreno preparado para su propaga-
cion, pues la lucha que lenian abierla el solidismo y el humo-
rismo hacia aceplable una doclrina que daba lal imporlancia &
los s6lidos. En Alemania la propagd Cristobal Girtaner como
cosa suya y Brown no fué conocido en esla parle de Europa, ni
en llalia hasla que Juan Localelli, profesor del hospilal de Mi-
lan, trajo de Inglalerra un ejemplar de los Elementlos de Medi-
cina de Brown, que Moscatli publicé anleponiéndo’es un prefa-
cio landalorio de la doctrina. Poco liempo despues Rasori pu-
blico una (raduccion lalina, enriquecida con numerosas nolas,
de esla misma obra. Hasta 1795 Ta doctrina de Brown no fué
introducida en Alemania por vez primera por Melchor Adan-
Vetkard, quien publicé una obra que produjo una verdadera
revolucion en el susodicho pais, levantandose prosélilos y con-
trarios del reformador escoces. En Francia el Brownismo no
pudo penelrar sino en la medicina popular: las escuelas se ha-
bian preservade de su influencia gracias al dominio de la filosc-
fia de Condillac.

Con eslo, sefiores, llegamos & los umbrales del siglo XIX, en
donde encontramos: & Bichat, que, desde la analomia, induce
una réforma capilal en la medicina; al célebre nosologisla Pinel,
gue, inspirado por Bichat, da verdadera imporlancia al asienlo
de localizacion de las enfermedades; v & Brousseais que, sobre
las bases del sislema de Brown, levanla una doctrina que es el
reverso de la medalla de la del médico de Edimburgo. Mas, co-
mo me propongo {razar por separado la hisloria del siglo aclnal,
debe delenerme aqui en este punlo de la hisloria del érgano-
dinamismo



