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Elemento 6seo. — El lado anterior del escafoides esta dividido por
dos lineas en tres caritas triangulares; y las tres cufas tambien presentan
triangular su lado posterior para articularse con aquellas.

Medios de union. — Como medios de union existen tres ligamentos
dorsales, y tres ligamentos plantares; un ligamento dorsal y un ligamento
plantar corresponden 4 cada cunia. Los ligamentos dorsales comienzan en la
parte superior del escafoides y se terminan en el lado superior de la cufia cor-
respondiente ; son delgados y planos, y nada mas presentan de particular. Los
ligamentos plantares de las cuifias menor y mediana son muy poco pronuncia-
dos, y forman hacecillos fibrosos, irregulares, parecidos 4 los dorsales: el li-
gamento plantar de la primera cufia es muy fuerte y se estiende desde el tubér-
culo del primer cuneiforme al tubérculo del escafoides.

Medios para los movimienftos. — Estos medios son cartilagos
de incrustacion y una membrana sinovial. Los cartflagos de incrustacion nada
notable ofrecen. La sinovial (gran sinovial del tarso) es bastante complicada;
reviste las caritas del lado anterior del escaloides y las' posteriores de las tres
cufias; da por delante cuatro prolongaciones; dos corresponden & las articu-
laciones de las cunas entre si, la tercera pertenece & la articulacion ctneo-
cuboidea, y la cuarta penetra entre las superficies contiguas de la articulacion
escafoido-cuboidea.

Mecanismo. — Los movimientos de estas articulaciones consisten en
rozamientos muy oscuros que tienden 4 aumentar la concavidad de la planta
del pié.

La articulacion del calcaneo con el cuboides es por encaje reciproco.

Elemento 0seo. — La cara anterior del calcdneo es céncava de ar-
riba abajo y convexa transversalmente. La cara posterior del cuboides presen-
ta una disposicion inversa, para adaptarse 4 aquella.

Medios de umion. — Los medios de union son dos ligamentos infe-
riores distinguidos en superficial y profundo; un ligamento superior, y uno
interno.

El ligamento calcdneo-cuboideo inferior superficial es el mas fuerte de los liga-
mentos del tarso; comienza en el lado inferior del caledneo, por delante del
calcafiar, y se termina en el borde posterior de la corredera del cuboides,
pro'ongindose hasta la base de los dos tltimos metatarsianos ; la cara inferior
corresponde & los misculos de la planta del pié, y la cara superior esti en
relacion con el ligamento calcianeo-cuboideo profundo; la estremidad poste-
rior se confunde con el ligamento citado, y la estremidad anterior convierte
en conducto la corredera del cuboides: sus fibras son paralelas. El ligamento
caledneo-cuboideo inferior profundo estd confundido por su estremidad poste-
rior con el ligamento superficial y se ata tambien 4 la tuberosidad del calcd-
neo; la estremidad anterior se inserta en la cara inferior del cuboides, por
detris de la corredera de este hueso; su cara superior corresponde & la sino-
vial articular, y la inferior estad separada del ligamento precedente por tejido
unitivo adiposo. El ligamento calcdneo cuboideo superior, delgado, se estiende
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de atras adelante desde el lado superior del caledneo al lado superior del cu-
boides; sus estremidades se atan i estos dos huesos. El ligamento calcdneo-cu-
boideo interno es corto y muy fuerte; se halla situado en la escavacion profun-
da que se observa por fuera del astrégalo; su estremidad posterior se ata al
caledneo, confundiéndose con el ligamento calcdneo-escafoideo esterno ; su
estremidad anterior se inserta en el cuboides, y separindose de dicho liga-
mento caleineo-escafoideo esterno, forma con 6l una especie de Y.

Medios para los movimientos.—Los medios que facilitan los
movimientos de esta articulacion son cartilagos de incrustacion Y una mem-
brana sinovial: los cartilagos de incrustacion nada notable ofrecen. La mem-
brana sinovial reviste solo las dos superficies articulares; es por consiguiente
simple.

Mecanismo. — Los movimientos de la articulacion calcineo-cuboidea
se combinan siempre con los propios de la articulacion astrdgalo-escafoidea,
Y consisten en una especie de torsion 6 de rotacion que lleva adentro 6 afue-
ra la planta del pié.

La articulacion del escafoides con el cuboides es artrodia.

Elemento 0seo.—Una carita que presenta el escafoides y otra ana-
loga del cuboides lo constituyen.

Medios de union. — Solo hay dos ligamentos periféricos, y uno in-
terdseo.

Medios para los movimientos. — Cartilagos de incrustacion,
y una prolongacion de la gran sinovial del tarso: cuando la sinovial falta por
la mayor separacion de los huesos, la articulacion es anfidrtrosis 4 distancia.

Mecanismo. — En esta articulacion solo se verifican movimientos os-
curos.

Articulaciones de la fila anterior del tarso con los
huesos del metatarso. — Estas articulaciones las constituyen los
huesos de la fila anterior del tarso, que son los tres cuneiformes y el cuboi-
des, y las estremidades posteriores de los metatarsianos.

Las articulaciones de la fila anterior del tarso con los huesos del metatarso son
artrodias.

Elemento 0seo. — La linea articular de los huesos del tarso es si-
nuosa: al nivel del cuboides forma un plano oblicuo de fuera adentro y de
atras adelante ; es transversal en la cufla mediana, y se deprime en mortaja
en la cufia menor; el plano articular de la cuiia mayor es oblicuo de dentro
afuera y de atrés adelante. La linea que forman los metatarsianos es tambien
muy irregular : el primer metatarsiano se articula con la cuiia mayor; el se-

- gundo con las tres cufias, y principalmente con la menor; el tercero con la
cufia mediana; el cuarto y el quinto con el cuboides. Las estremidades de
la linea articular se hallan 4 la mitad de la longitud de los bordes del pié y
corresponden por fuera detrds de la saliente ¢ tuberosidad del quinto hueso
del metatarso, y por dentro detrés de la tuberosidad del primer metatarsiano.

Medios de union. — Los medios de union de estas articulaciones
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son ligamentos periféricos y ligamentos interdseos. Los ligamentos periféricos,
en nimero de catorce, se hallan siete en el dorso y siete en la planta del pié.
Todos los metatarsianos reciben un ligamento dorsal y uno plantar de los hue-
sos del tarso con que se articulan; asi, el primer metatarsiano recibe dos, seis
se terminan en el segundo metatarsiano, y dos en cada uno de los metatar-
sianos restantes. Los ligamentos interdseos son dos: el interno, muy fuerte, se
dirige oblicuamente del lado esterno de la cuna mayor al lado interno del se-
gundo metatarsiano (1); el esterno comienza en la carita lateral esterna de la
cuila mediana y se termina 4 los lados interno del cuarto metatarsiano y es-
terno del tercero.

Medios para los movimientos. — Los medios que facilitan
los movimientos son cartilagos diartrodiales y membranas sinoviales. Los car-
tilagos nada notable ofrecen. Las sinoviales son tres: la primera pertenece 4
la articulacion de la cufla mayor con el primer metatarsiano ; la segunda es
comun & las articulaciones de las cufias menor y mediana con el segundo y
tercer metatarsianos, y comunica constantemente con la gran sinovial del tar-
$0; la tercera corresponde al cuboides y a los dos tultimos metatarsianos.

Mecanismo. — Las articulaciones tarso-metatarsianas ejecutan movi-
mientos tan oscuros que casi son imperceptibles.

Articulaciones de los huesos del metatarso. -~ Los
huesos del metatarso se articulan unos con otros por sus estremidades poste-
riores y por sus estremidades anteriores.

Las articulaciones posteriores de los cuatro iltimos metatarsianos son artrodias.
El primero se articula con el sequndo por anfidrirosis.

Elemento 6seo.— El primero y el segundo metatarsianos se corres-
ponden por superficies rugosas: el lado esterno del segundo ofrece dos caritas
articulares, separadas por una ranura profunda, las cuales se unen 4 otras dos
caritas del lado interno del tercer metatarsiano: el tercer metatarsiano tiene
en su lado esterno una carita céncava que corresponde & una carita convexa
y lisa, sitnada en la parte superior del lado interno del cuarto metatarsiano;
y este dltimo presenta en su lado esterno una carita plana y lisa que se arti-
cula con otra igual de la circunferencia del quinto metatarsiano.

Medios de union. — Los medios que unen estos huesos son liga-
mentos periféricos é interéseos. Los ligamentos periféricos, en niimero de ocho,
corresponden cuatro 4 la planta y cuatro al dorso del pié; consisten en planos
fibrosos dirigidos transversalmente entre dos metatarsianos: los ligamentos
plantares son mas fuertes y gruesos que los dorsales. Los ligamentos interdseos
forman manojillos fibrosos cortos y muy fuertes, que se atan 4 las superficies
Tugosas inmediatas @ las caritas articulares ; uno de estos ligamentos existe en-
tre el segundo y tercer metatarsianos.

(1) Es considerado por Lisfranc como la llave de la articulacion tarso-metatarsiana
por ser el ligamento que opone mucha resistencia cuando se practica la amputacion
parcial del pié ideada por Mr. Hey,
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Medios para los movimientos, — Los cartilagos de incrusta-
cion de las cuatro tltimas articulaciones metatarsianas posteriores nada nota-
ble ofrecen. Las membranas sinoviales son en nimero de dos: la que existe
entre el segundo y tercer metatarsianos depende de la gran sinovial del tarso,
pues se continia con la de las articulaciones cuneales; y la sinovial de las dos
tltimas articulaciones metatarsianas comunica con la que pertenece 4 la arti-
culacion cubo-metatarsiana.

Mecanismo. — Los movimientos de estas articulaciones son muy os-
curos.

-Las articulaciones de las estremidades anteriores de los huesos melatarsianos son -
anfidrtrosis 4 distancia.

Elemento 6seo. — Los lados inferiores de las cabezas de los meta-
tarsianos constituyen el elemento dseo de estas articulaciones,

Medios de umnion. — Existe como medio de union, debajo de las
cabezas de los metatarsianos, un ligamento transverso, gstendido desde el pri-
mero al quinto de estos huesos: es en un todo semejante al del metacarpo, pe-
ro mas fuerte que este y se estiende hasta el primer metatarsiano.

Mecanismo. — Los movimientos de estas articulaciones son muy os-
curos.

Articulaciones del metatarso con las falanges. —
Existen cinco articulaciones metatarso-falangicas.

Las articulaciones de los huesos del metatarso con las falanges son endrirosis.

Elemento O0seo. — La cabeza del primer metatarsiano, mucho mas
voluminosa que la de los otros huesos de su region, presenta en su lado plan-
tar separados por una cresta dos canales ¢ poleas, los cuales corresponden &
dos huesos sesamoideos desarrollados en el ligamento inferior. La cavidad gle-
noides de la falange correspondiente d este hueso es tambien muy estensa. Las
cabezas de los otros metatarsianos son mucho mas pequenas que las de los me-
tacarpianos. Las cavidades glenoides de las falanges pertenecientes 4 los cua-
tro ultimos dedos nada notable ofrecen.

Medios de union.—Los medios de union son perfectamente andlo-
gos 4 los de las articulaciones metacarpo-falingicas.

Medios para 1os movimientos., — Estos medios son en cada
articulacion, dos cartilagos diartrodiales y una membrana sinovial que nada
notable ofrecen.

Mecanimos. — Los movimientos son los mismos que los de las articu-
Jaciones metacarpo-falangicas.

Articulaciones de las falanges del pié. — Estas articu-
laciones son tan semejantes @ sus anilogas de la mano, que nos referimos en

todo 4 ellas : algunas veces las falanginas se sueldan con las falangitas, en cu-
yo caso la articulacion desaparece.

FIN DE LA ESQUELETOLOGIA.
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TRATADO DE MIOLOGLA.

MUSCULOS EV GEVERAEL.

La Miologia (1) es la seccion de la anatomfa que trata de los musculos
sus dependencias, tendones y aponeurdsis.

Los mutsceulos son dérganos blandos, de color que varia desde el rosa
bajo hasta el rojo subido; compuestos de fibras paralelas ¢ divergentes , SUS-
ceptibles de contraccion, y destinades para los movimientos.

Se dividen los musculos en esteriores ¢ de la vida animal, Y en interiores
¢ de la vida orgédnica. Los primeros conocidos por el nombre de carnes , Son
macizos, de color rojo, estdn fijados 4 uno 6 muchos puntos del esqueleto, y
se contraen bajo la influencia de la volantad : los segundos son huecos, mem-
braniformes, de color rosa bajo; estin destinados 4 las funciones vegetativas
y su accion es independiente de la voluntad. Los miisculos que dependen de
la yoluntad y se fijan al esqueleto son los solos que se comprenden en la Mio-
logia ; los intrinsecos del conducto alimenticio , los de la laringe , los pequernios
musculos intrinsecos del oido, y el corazon, se esplicardn sucesivamente en Ia
Esplanologia, en ia Estesiologia y en la Angiologia.

Los miisculos componen por su peso y voltimen mas de la mitad del total
peso y volimen del cuerpo; su niimero no ha sido determinado de una ma-
nera precisa por los anatémicos , pues unos admiten como un solo miseulo lo
que otros cousideran como la reunion de dos 6 mas de estos érganos. Todos
los misculos que se atan al esqueleto son pares, escepto el diafragma , el or-
bicular de los Jabios, el esfinter del ano y el esfinter de la vagina (2).

y de

(1) De powy, misculo, y Jovos, diseurso.
(2) Hay en la laringe otro misculo impar que es el aritenoidco.
11
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La nomenclatura de los musculos ha sufrido tales modificaciones que casi
se le pueden designar tres épocas. La primera cuando se distinguian por los
nombres numéricos en cada region del cuerpo. ’

La segunda época comenzé en 1555 con Dubois 6 Silvio, quien di6 4 los
musculos los nombres que todavia conservan y que constituyen la nomencla-
tura vulgar. Estos nombres han sido sacados de diversas consideraciones, 4 sa-
ber:

1.° De la situacion; mtsculos pectorales, subclavio, ete.

2.° De la direccion; misculos oblicuos, transversos, rectos.

3.° De la figura; misculos deltoides , piramidal , romboides, trapecio, cua-
drados, redondos, triangulares.

4.° De la division en muchas porciones ; musculos bicepso, tricepso.

5.° Del modo de accion ; misculos estensores, flexores, aductores, eleva-
dores, ete.

6.” De la estructura; musculos digdstrico, semitendinoso, semimembrano-
so, complexos.

7.° De las inserciones ; misculo coraco-braquial , esterno-hioideo, ete.

La tercera época empieza por Chaussier, el cual publicé en 1789 la Espos
eion sumaria de los misculos, ségun la clasificacion y la nomenclatura metodi-
cas adoptadas en los cursos de anatomia de Dijon. En esta obra la nomencla-
tura anatémica estd basada en un principio fijo, entrando en cada nombre la
indicacion del origen y de la terminacion. Algunos afios despues (1797) pu-
blicé Dumas el Sistema metddico de nomenclatura y clasificacion de los miscu-
los del cuerpo humano; pero los nombres dados & algunos de estos drganos
por dicho autor son tan largos y complicados, que ha impedido 4 los AA. ¢
adoptar esta nomenclatura.

Como ya se ha indicado al esplicar los Principios de anatomia, pondremos
la nomenclatura de Chaussier 4 continnacion de la antigua ¢ vulgar, no pu-
diendo dispensarnos del conocimiento de esta por ser la que se sigue en todas
las obras de Anatomfa.

Considerados los misculos respeeto @ su forma se dividen en largos, anchos
y cortos. Los musculos largos se encuentran en los miembros ; son simples 6
compuestos; los primeros tienen la figura de un huso, de un cono 6 de una
cinta. Cuando las fibras musculares son cortas y se atan en un tendon qu«
ocupa toda 6 la mayor parte de la longitud del misculo, toma este el nom-
bre de semi-peniforme; 'y se llama peniforme cuando las fibras musculares se
atan 4 los lados de un tendon que ocupa el centro del drgano. Los misculos
largos compuestos estdn divididos por uno de sus estremos, que es siempre ¢!
origen, en dos 6 mas porciones llamadas cabezas ; asi, los muscutos bicepsos
tienen dos eabezas y los tricepsos tres cabezas: tambien entran en la clase de
miisculos largos compuestos los llamados digdstricos que forman dos masas
carnosas separadas por un tendon,

Los miisculos anchos ocupan las paredes de las cavidades, son en general
cuadrildteros si todas las inserciones las tienen en el tronco, y triangulares si
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desde el tronco se estienden hasta los miembros. Guando un musculo ancho
tiene en alguno de sus bordes una série de prolongaciones triangulares, se llama
musculo serrato y a las prolongaciones se les da el nombre de digitaciones.

Los musculos cortos ofrecen escasa longitud y bastante grosor: los de la
mano y pié y los profundos de la region espinal pertenecen a esta clase.

Se dividen los musculos en cuerpo y estremidades. El cuerpo 6 vientre del
miusculo estd compuesto de fibras paralelas ¢ divergentes, que unas veces
constituyen un solo hacecillo y otras forman hacecillos distintos. Cuando el
musculo se contrae, su cuerpo se acorta, de cuya circunstancia resultan in-
medialamente los movimientos. Las estremidades de los musculos son de ordi-
nario tendinosas y se distinguen por los nombres de origen y terminacion: el
origen es la estremidad 6 porcion mas inmediata a la columna vertebral , y la
terminacion es la parte opuesta. Tambien se consideran en los miisculos el
punto fijo y el punto mévil; el primero casi siempre estd en el origen, no
obedece 4 la contraceion y permanece firme ¢é invariable durante este acto;
el segundo, que generalmente coincide con la terminacion, es la parte del
muscalo que tiende a4 aproximarse al punto fijo; pero esta distincion no debe
tomarse en un sentido absoluto, pues, con pocas escepciones, las estremidades
de los musculos pueden llegar @ ser punto fijo 6 movil segun el movimiento
que vayan 4 produeir; sin embargo, deberd observarse que las inserciones
habitualmente f[ijas afectan la forma membranosa ¢ apoveurdtica, mientras
que las habitualmente movibles se efectian por tendones aislados.

La direccion de los musculos largos es la relacion de su eje con el eje del
cuerpo: en los musculos anchos se debe considerar, & mas de esta relacion,
la direccion de las fibras carnosas. Hay musculos cuya direccion es constante-
mente rectilinea; v. gr. el esterno-hioideo; y otros que cambiah de direccion,
formando dngulos mas 6 menos pronunciados; los segundos difieren entre si
relativamente al medio de que la naturaleza se ha servido para verificar la
reflexion ; asi, unos cambian de direccion pasando por un drgano conve-
x0, v. gr. los musculos rectos del ojo; otros tienen una apdneurdsis que se
desprende de un tendon, v. gr. el musculo digastrico; para otros existe uoa
polea cartilaginosa 1 ésea , v. gr. el oblicuo mayor del ojo, el peristalilino es-
terno; i muchos un ligamento sirve de corredera de reflexion, v. gr. los miis-
culos anteriores de la pierna; pero el mayor mimero cambia de direccion,
pasando sobre correderas, 6 sobre las estremidades de los huesos, que como
se sabe, son las partes mas voluminosas de estos érganos: en los puntos de
reflexion hay sinoviales que sirven para facilitar el roce.

Los miisculos rara vez se insertan por sus fibras carnosas a los huesos, sino
por tendones ¢ por aponeurdsis. Unas veees solo existe un tendon que pvede
corresponder & cualquiera estremidad del misculo; y otras el misculo tiene
muchoes tendones terminales ; por ejemplo los estensores y flexores comunes
de los dedos.

Las aponeurdsis ¢ fascias son laminas fibrosas, colocadas unas inmediata-
mente bajo la piel, fascia superficialis; consisten en un tejido fibro-areolar
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conteniendo entre sus laminillas cierta cantidad de gordura, menos en los
parpados y el escroto, donde jamés se forma crasitud : entre ellas pasan los
vasos, nervios y ganglios linfaticos superficiales. Las otras aponeurdsis, lla-
madas por su situacion, aponeurdsis profundas, son membranas densas ¢ ines-
tensibles (1) que dan insercion & fibras carnosas 6 sirven de cubierta & los
miusculos; se dividen, por consiguiente, en aponeurdsis de insercion y apo-
neurdsis de cubierta. Las aponeurdsis de insercion pueden depender de los
tendones, ¢ no tomar origen en estos 6rganos; las de los musculos de las pa-
redes del abdémen pertenecen 4 esta tltima clase. Las aponeurdsis de cubier-
ta 6 contentivas, son generales cuando abrazan muchos musculos a la vez, co-
mo las de los miembros; y particulares cuando pertenecen & un solo misculo,
v. gr. la aponeurdsis del misculo temporal. Las vainas fibrosas de los tendo-
nes y los ligamentos anulares estin anexos 4 las aponeurdsis.

Los musculos tienen relacion con la piel, con los huesos, con otros mis-
culos, con vasos y con nervios. Son muy pocos, en el cuerpo humano, los
musculos cutineos 6 que estin en relacion con la piel, porque constantemen-
te se encuentra una aponeurdsis mas 6 menos resistente que separa de la cu-
bierta cutdnea aquellos érganos. Las relaciones de los miisculos con los huesos
varian segun el nimero de capas que los primeros forman; los superficiales
solo tocan & los huesos por sus estremidades; los profundos estdn en contacto
con los huesos por toda su longitud : el vientre carnoso, que es la parte mas
voluminosa de los misculos, corresponde al cuerpo de los huesos largos, dis-
posicion que contribuye @ dar elegancia y morbidez & los miembros, como
Bichat ha hecho notar. Las relaciones de los musculos entre si no son difici-
les de comprender por estar estos érganos colocados en capas sobrepuestas
aunque se hallen independientes unos de otros 4 favor de sus vainas aponeu-
réticas ; tambien existe entre ellos tejido conjuntivo flojo y himedo, y d ve-
ces una bolsa mucosa 6 sinovial: en los miembros las aponeurdésis generales
aislan los musculos por medio de tabiques que proceden de la superficie inter-
na de aquellas.” Finalmente, las relaciones de los miisculos con los vasos y
los nervios tienen lugar del modo siguiente : en los puntos & que correspon-
den los gruesos vasos y nervios se notan espacios triangulares adonde no-lle-
gan jamas los misculos en sus contracciones ni sus desviaciones: en el si-
tio en que los vasos atraviesan el cuerpo de los musculos exisle un arco 6
anillo fibroso, que por su lado convexo recibe las fibras carnosas, oponién-
dose 4 la compresion de aquellos érganos, como se ve en el musculo dia-
fragma.

Estructura de 1os musculos. — Los miusculos 6 carnes son
susceptibles de dividirse en hacecillos y estos en fibras, aparentes 4 la simple
vista, las que se hacen mas distintas por su inmersion en el alcohol, en el
4cido nitrico dilatado en agua, 6 solamente por la diseccion. Cada hacecillo y
cada una de las fibras que lo forman estin envueltos con una vaina areolar,

(1) Veéase la definicion, pig. 7 de la Esqueletologia.
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muy delgada, que los aisla y sirve para facilitar sus movimientos. Henle ha
observado que por medio de la maceracion 6 de la coccion en el agua, dichas
fibras se dividen en una infinidad de filamentos muy finos (fibras primitivas ¢
elementales) si despues de esta preparacion se comprimen entre dos cristales (1).
Las fibras primitivas vistas al microscopio son prismiticas de tres, cuatro,
cinco 6 seis lados; su didmetro es mayor que el de un corpisculo rojo de san-
gre, y tienen en todos los misculos el mismo grosor y la misma forma. La fi-
bra muscular elemental es blanda, himeda y poco eldstica: segun Turpin se
compone: 1.°de un tubo de tejido areolar muy delgado, blanco, trasparente
y fruncido en pequeiios pliegues transversales: 2.° de filamentos paralelos,
muy tenues, nudosos y blandos, contenidos en el interior del tubo. Las fibras
de los musculos de la vida animal y las del corazon presentan estrias transver-
sales, mientras que las fibras de los misculos de la vida orgénica y del ltero
no presentan esta disposicion; de donde la division en fibras musculares estria-
das y fibras musculares lisas. Las estremidades de las fibras musculares, espe-
cialmente las de los musculos de la vida animal, se atan & un tejido fibroso
blanco (tendones y aponeurdsis) por cuyo intermedio su accion es trasmitida a
mayor ¢ menor distancia. Cual sea el modo de conexion de estos tendones 6
aponeurdsis con la fibra muscular no esta todavia bien demostrado; nos incli-
namos 4 pensar que estos rganes son continuacion de la vaina de tejido uni-
#tivo que envuelve las fibras musculares.

Los misculos pierden por la desecacion mas de la mitad de su peso; su co-
lor se pone mas oscuro, y se endurecen; la inmersion en el agua fria les qui-
ta el color, y la maceracion prolongada los hincha y reblandece: el alcohol,
los 4cidos debilitados, y ciertas disoluciones salinas aumentan su consistencia
y retardan ¢ impiden del todo la putrefaccion. L’Heritier ha analizado los
muscalos del hombre habiendo obtenido el resultado siguiente:

Fibra carnosa , vasos y nervios, tejido unitivo que se convierte

en eolapor la coceioniisl 1 Lole s e 15'80
AlbGmina soluble y materia colorante. . . . . . . . . 340
Estracto alcohdlico de carne, (osmazomo). . . . . . . . 120
Estracto acuoso con sales, carbonato de cal , fosfato de cal, de

sosa, y de amoniaco. 2'50
Agua y pérdida. 7710

100

Los vasos sanguineos de los musculos son numerosos, y relativamente
existen mas en los interiores que en los esteriores; su abundancia estd en ra-

(1) El mismo Henle recomienda , para hacer esta observacion con las carnes de los
animales , tomar los pedacitos de carne que durante una noche suelen quedarse entre
Jos dientes: la especie de digestion & que se hallan sometidos por la accion de los hu-
mores de la boca hace que por medio de una pequeiia presion se reduzean 4 filamen -
tos delgados y blancos, los cuales aparecen ser hacecillos primitivos , cuando se exa-
minan al mieroscopio. -
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zon directa del volumen del misculo: las venas tienen mayor capacidad que
las arterias. Estas se ramifican al infinito en el tejido unitivo de los muscu~
los, se anastomosan, penetran en el intervalo de los hacecillos y se terminan
abocandose & las venas; se ignora cémo las arterias concurren 4 la textura ¥
d la nutricion de los musculos. Existen tambien en los musculos vasos linfi-
ticos. Los nervios se hallan en gran nimero en dichos érganos; acompaiian
de ordinario a los vasos en sus divisiones, y es opinion generalmente admi-
tida, que se estienden hasta las fibras primitivas: Wagner dice haber obser-
vado que los filamentos nervioses se terminan eonfundiéndose con' la. sustan-
cia muscular.

Miogénia.— Los misculos destinados 4 los movimientos voluntarios 6
de la vida animal se desarrollan, asi como el sistema nervioso y los huesos,
en Ja hojilla de la vesicula blastodérmica llamada hojilla serosa 6 animal por
Coste (pag. 12). Segun Burdach comienzan 4 percibirse los misculos en el
embrion humano durante el tercer mes: 4 esta época son gelatinosos , blandos,
amarillentos, trasparentes y delgados, siendo muy dificil poderlos distinguir
de sus tendones; para que sus fibras lleguen 4 ser perceptibles hay que po-
nerlos en alcohol. Hacia el cuarto ¢ quinto mes son ya mas fibrosos y grue-
$0s, su color tira un poco al rojo, y los tendones parecen mas sélidos y blan-
quecinos: 4 esta edad los miseulos estdn completamente formados, sirviendo
cada uno como medio de union entre dos cartilages de osificacion. &

El desarrollo de todos Jos misculos no tiene lugar & un mismo tiempo ; los
primeros que aparecen son los del lado dorsal del tronco; los del brazo y
muslo se descubren antes que los del antebrazo y, de la pierna. Segun las ob-
servaciones que , acerca del desarrollo de los museulos , ha hecho Valentin en
embriones humanos de tres'y de cuatro meses, resulta la série siguiente :
1.° las dos capas profandas de los musculos dorsales; 2.° el largo del cuello y
los rectos anteriores de la cabeza; 3. el recto y el transverso abdominales;
A4." los misculos de los miembros, las capas superficiales de los del dorso, y
los museulos oblicuos interno y esterno del abdémen; 5.° los misculos de la
cara cuyo origen es en parte de la misma época que los precedentes.

Los miisculos de la vida animal se componen de hacecillos de fibras primi-
tivas, y cada uno tiene una vaina anhista, muy delgada, encerrando 4 lo lar-
go de su eje sustancia gelatinosa al rededor de la cual se hallan las fibras pri-
mitivas. Se observan ademas en la superficie de la vaina de los hacecillos
nicleos de células de diversa configuracion. En el embrion, la primera forma
bajo que se'pueden reconocer los misculos es la de un blastemo gelatinoso y
traslicido, donde las eélulas de nicleo se hallan colocadas & manera de rosa-
rio: dichas células se alargan hasta tocarse, y pequeiias granulaciones se
reunen en su interior al rededor de cada niicleo. En el punto de contacto de
dichas células las paredes se engruesan; pero no tardan en ser absorbidas
produciéndose asf los tubos, y resultando una cavidad comun que contie-
ne los nicleos; estos & su vez se absorben, y dejan en el interior del tubo
un liquido gelatinoso. Antes de la absorcion de los nucleos se forma al rede-
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dor de ellos y de la cavidad del tubo una masa hialina, consistente en fibras
longitudinales muy delgadas. (las fibras primitivas futuras). En los intersticios
de los hacecillos primarios tambien: se desarrollan niicleos de células y celu-
lillas, de donde se originan las fibras de las células de envoltorio que dan el
epitelio de cada hacecillo: finalmente el mismo Valentin ha observado los
nucleos primarios en el interior del tubo, y los ha visto ir desapareciendo
poco & poco; de aquf procede que este autor considera & las fibras primitivas
como un depdsito secundario sobre un cilindro consistente en células unidas
unas. 4 otras en rosario; v 4 la vaina del hacecillo primitivo como una vaina
producida por las células confundidas y aplastadas.

Las estrias ¢ pliegues transversales de los hacecillos musculares de la vida
animal se observan ya al sesto mes en el feto humano. A esta época rodean la
fibra muscular 4 manera de lineas arqueadas y ondulosas; pero relativamen-
te al modo como se producen estas estrias nada puede decirse de positivo.

Accion de 1os musculos, —El tejido muscular posee la propie-
dad de contraerse, de la cual resulta el acortamiento de los musculos; se lla-
ma_esta propiedad miotilidad 6 irritabilidad. Cuando los misculos se acortan,
su volimen no cambia, pues lo que pierden en longitud aumentan en gro-
sor, produciéndose un endurecimiento momentineo de su tejido. Las fibras
musculares forman sinuosidades 6 4ngulos, y estdn agitadas por un movi-
miento continuo que resulta de la contraccion de las unas y de la relajacion
de las otras. A esta alternativa de movimientos se ha dado el nombre de agi-
tacion fibrilar , i la que es debido el ruido particular que se siente introducien.
do un dedo en el conducto auricular, 6 cuando se examinan los musculos con
el estetdscopo. La contraccion de estos érganos es muy rdpida en algunos ca-
sos, como se ve en la palabra, en la carrera, ete. La fuerza de un musculo
se debe medir por la valuacion del mayor peso que puede sostener contrayén-
dose ; pero como toda fuerza debe ser representada por. el producto de la
masa, multiplicada por la velocidad , cuando un musculo se contraiga con gran
velocidad, la fuerza aumentara cop este factor y podra llegar a ser prodigio-
<a, como se ve en los arranques de célera y en ciertos movimientos automa-
ticos. Durante la contraccion, la fibra muscular pierde de su longitud lacuar-
ta parte aproximadamente,

La apreciacion de la fuerza de un musculo supone el conocimiento 1.° del
ndmero de sus fibras; 2.° de la constitucion de la fibra é intensidad del esti-
mulante; 3.° de la disposicion de la palanca sobre qie el misculo obra;
4.° del 4ngulo de incidencia del mdsculo sobre la palanca.

Las palancas en mecénica se dividen en tres géneros: 1.° palanca de pri-
mer género ¢ inter-movible, que es la que tiene el punto de apoyo entre la
potencia y la resistencia; 2. palanca de segundo género 6 inter-resistente,
cuando la resistencia se encuentra entre el punto de apoyo y la potencia ;
3.° palanca de tercer género ¢ inter-potente, cuando la potencia se encuentra
entre la resistencia y el punto de apoyo. La mayor parte de las palancas del
cuerpo humano son de tercer género, las cuales si bien son menos favorables
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4 la accion muscular , presentan en cambio gran ventaja para la velocidad y
estension de los movimientos; sin embargo, en las regiones en donde se nece-
sita una gran cantidad de fuerza, la naturaleza ha puesto palancas mas favo-
rables 4 la accion muscular; tal es la articulacion del pié con la pierna que
representa una palanca de segundo género, y la articulacion de la cabeza con
la columna vertebral que ofrece un ejemplo de la palanca de primer género.

Relativamente al angulo de incidencia que los misculos forman sobre la
palanca, la naturaleza, inclinando la mayor parte de los misculos 4 los hue-
sos en dngulos muy agudos , ha perjudicado notablemente 4 la potencia, de
modo que si no fuese por el engrosamiento de las estremidades articulares
de los huesos, los ejes de los misculos casi serian paralelos al eje de aquellos;
Y como segun los principios de mecénica, la incidencia mas fayorable 4 la po-
tencia es la perpendicular, cuanto mas se alejardn de ella mayor serd la pér-
dida de fuerzas que deberin sufrir. Sin embargo, el dngulo de incidencia de
algunos misculos varia en los diferentes tiempos de su accion, y llega un
momento en que esta incidencia es casi perpendicular , adquiriendo entonces
el misculo todo el grado de energia de que es susceptible : 4 este tiempo, )
mas favorable para la accion muscular, ha llamado el Sr. Cruyeilhier momen-
to*del misculo. '

La accion muscular tiene por objeto verificar 6 impedir el movimiento de
los sélidos y el de los liquidos, y el del cuerpo en parte 6 en totalidad. En
estos movimientos, tan numerosos como variados, los musculos funcionan,
ora teniendo una de sus estremidades fija y la otra mévil, ora moviéndose
todo el érgano, como sucede en los esfinteres.

Finalmente, los miisculos, 6 se contraen simultineamente para determinar
el mismo efecto, 6 su accion es opuesta para producir efectos contrarios; de
aqui la distincion de los misculos en congéneres y antagonistas ; por ejemplo,
el bicepso y el braquial anterior , como flexores del antebrazo son congéneres
mientras que ambos obran ¢omo antagonistas del masculo tricepso braquial ¢
estensor del antebrazo; los miisculos que se atan 4 la epitrocléa son antago-
nistas de los que se atan al epicéndilo. .

Terminaremos estas generalidades manifestando que un ejercicio continua-
do favorece la nutricion de los misculos, aumenta su volumen y da mayor
coloracion 4 su tejido; y que el reposo prolongado produce efectos contrarios.

*
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CUADRO SINGPTICO

de los musculos del cuerpo humano.

TRONCO. — PARTE CENTRAL.

PARED POSTERIOR, QUE COMPRENDE UNA SOLA REGION.

Region espinal. — Musculos trapecio, dorsal ancho, romboides, angular de
la escipula, serrato posterior superior, serrato posterior inferior, esplenio,
complexo mayor , complexo menor, recto mayor posterior de la cabeza, rec-
to menor posterior de la cabeza, oblicuo inferior de la cabeza, oblicuo supe-
rior de la cabeza, sacro-lumbar, dorsal largo, transverso de la espina y los
interespinosos cervicales.

PARED ANTERIOR DIVIDIDA EN CUELLO, PECHO Y ABDOMEN.

CUELLO.

Region cervical anterior. — Misculos cutineo y esterno-mastoideo.

Region infra-hiowlea. — Musculos esterno-hioideo, esterno-tiroideo, hio-ti-
roideo, y escipulo-hioideo.

Region supra-hioidea. — Musculos digéstrico, milo-hioideo, estilo-hioideo y
geni-hioideo,

Region lingual. — Musculos estilo-gloso, hio-gloso, geni-gloso y lingual.

Region palatina. — Musculos peristafilino esterno, peristafilino interno, glo-
so-estafilino, faringo-estalilino y palato-estafilino.

Region faringea. — Misculos estilo-faringeo, y constrictores inferior, medio
Y superior de la faringe.

Region prevertebral. — Misculos recto mayor anterior de la cabeza, recto
menor anterior de la cabeza y largo del cuello.

Region cervical lateral. Misculos escaleno anterior, escaleno posterior,
recto lateral de la cabeza ¢ inter transversos cervicales,

PECHO.

Region tordcica. — Musculos pectoral mayor, pectoral menor, subclavio,
serrato lateral, intercostales esternos, intercostales internos, supra-costales,
infra-costales y triangular del esternon.
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ABDOMEN.

Region abdominal parietal. — Musculos oblicuo esterno, oblicuo interno,
transverso, recto y piramidal.

Region abdominal superior. — Misculo diafragma (impar).

Region lumbo-iliaca. — Musculos psoas mayor, psoas menor , iliaco, cuadra-
do lumbar & inter-transversos lumbares.

TRONCO. == ESTREMIDAD SUPERIOR.
CRANEO.

Region craneal. — Musculos occipito-frontal, auricular superior, auricular
anterior y auricular posterior.
CARA.

Region palpebral. — Musculos orbicular de los parpados, superciliar y ele-
vador del parpado superior.

Region ocular. — Miisculos recto superior, recto inferion, re&,to interno, rec-
to esterno, oblicuo mayor y oblicuo menor.

Region nasal. — Musculos piramidal , elevador comun, del ala de la nariz y
del labio superior, triangular , mirtiforme.

Region labial. — Musculos labial (impar), elevador del labio superior, canino,
zigomatico mayor, zigomitico menor, bucinador, triangular de los labios,
cuadrado de los labios y borla de la harbilla. y

Region témporo-mazilar. — Musculos crotifites y masetero.

Region térigo-maxilar. — Misculos terigoideo esterno y terigoideo interno.

TRONCO, — ESTREMIDAD INFERIOR.

Region del ano. — Musculos esfinter del ano (impar), elevador del ano € is«
quio-coceigeo. :

Region genital. — En el hombre : miseulos bulbo cavernoso, isquio caver-
noso, transverso del periné y eonstrictive de la uretra. En la mujer : miiscu-
los constrictivo de la vagina (impar), isquio-¢litorideo y transverso del perin¢.

MIEMBROS TORACICOS.

HOMBRO,
Region escapular. — Misculos deltoides , supra-espinato, infra-espinato, re-
dondo menor, sub-escapular y redondo mayor.
BRAZO,

Region posterior, — Miisculo tricepso braquial.
Region anterior. — Musculos bicepso, efraco braquial y braquial anterior.




ANTEBRAZO.

Region posterior. — Misculos estensor comun de los dedos, estensor propio
del dedo meiiique, cubital posterior, anconeo, abductor largo del pulgar, es-
tensor mayor del pulgar, estensor menor del pulgar estensor propio del de=
do indice.

Region esterna. — Miiseulos- supinador largo, primer radial esterno, segun-
do radial esterno y supinador corto.

Region anterior. — Mdsculos pronador redondo, radial anterior, palmar
delgado , cubital anterior, flexor superficial de los dedos, flexor comun pro-
fundo, ﬂexor largo del dedo pulgar y pronador cuadrado.

MANO.

Region esterna 6 tenar. — Mdsculos abductor menor , oponente, flexor me-
aor y aductor del dedo pulgar.

Region interna 6 hipotenar. — Musculos palmar cutineo, y aductor, flexor y
oponente del dedo mefiique.

Region media. — Miisculos lumbricales é interdseos de la mano.

MIEMBROS PELVIANOS.
CADERA.

Region de la nalga. — Mscalos gliteo mayor, gliteo mediano, gliteo me-
nor , piramidal , gémino superior , gémino inferior, obturador esterno, obtu-
rador interno y cuadrado crural.

MUSLO-

Region anterior. — Musculos sartorio, recto anterior y tricepso crural.

Region posterior. — Misculos bicepso femoral, semi-membranoso y semi-
tendinoso.

Region esterna. — Mdsculo tensor de la aponeurdsis fascialata.

Region interna. — Musculos recto interno , pectineo, aductor mediano, aduc-
tor menor y aductor mayor del muslo.

PIERNA.

Region anterior. — Musculos tibial anterior, estensor propio del dedo gordo
del pié, estensor largo comun de los dedos del pié, y peroneo anterior.

Region. posterior. — Musculos gemelos, plantar delgado, séleo, popliteo,
flexor largo del dedo gordo del pié, flexor largo comun de los dedos del pi¢ y
tibial posterior.

Region esterna, — Musculos peroneo lateral mayor y peroneo lateral menor.

Region dorsal. — Misculo pédio.
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Region plantar interna. — Misculos aductor, flexor menor, y abductores
oblicuo y transverso del dedo gordo.
Liegion plantar esterna. — Musculos abductor y flexor del dedo pequeiio,
Region plantar media. — Muscdlos flexor menor comun de los dedos, acce-
sorio del flexor largo comun de los dedos, lumbricales é interdseos del pié.

MUSCULOS EN PARTICULAR.

TRONCO. — PARTE CENTRAL,

PARED POETERIOR.

Solo existe una region de musculos en la pared posterior del tronco llama-
da region espinal.

Los miisculos de la region espinal son el trapecio, el dorsal ancho, el romboi-
des, el angular de la eschpula, los serratos posteriores superior ¢ inferior, el es-
plenio, los complexos mayor y menor, los rectos posteriores de la cabeza mayor y
menor, los oblicuos de la cabeza inferior y superior, el sacro-lumbar, el dorsal
largo, el transverso de la esping, y los interespinosos cervicales.

Para disecar esta region se haréd lo siguiente : acostado el cadaver boca abajo, so-
bre una mesa, se levanta el pecho con un cabezal para aumentar la convexidad del
dorso, y los brazos se dejan caer fuera de la mesa. Hecho esto , se practicard una in-
cision & la piel que comenzando en la protuberancia oceipital esterna tecmine en el
sacro, siguiendo toda la espina ; otra incision comenzara en la apdfisis prominente y
terminard en el hombro; una tercera incision comenzard en la region lumbar termi-
nando en la parte posterior del axila ¢ sobaco (1). Los dos colgajos que resultan de la
segunda incision se disecan en la direccion de las fibras del muisculo; el superior ar-
wba y afuera, y el inferior primero transversalmente, y luego abajo y afuera. Como
el misculo trapecio es muy delgado en su estremidad superior, y se halla en este pun-
to fuertemente unido 4 la piel, se pondrd mayor cuidado al disecar esta estremidad:
el mismo cuidado se tendré al disecar las inserciones espinales del misculo dorsal an-
cho. Preparado el trapecio por su cara cutinea, se levantard, bien sea por un corte
transversal, ¢ mejor cortando sus inserciones cerca de la espina, para descubrir los
muisculos romboides y el angular de la escdpula: el primero se halla todo al descu-
bierto por esta diseccion , y del angular solo hay que aislar sus inserciones 4 las apd-
fisis transversas cervicales. Debajo del romboides se encuentra el serrato superior,
para cuya preparacion hay que cortar 4 lo largo de sus inserciones internas. El ser-
rato inferior quedard al descubierto haciendo un corte vertical & la porcion carnosa
del misculo dorsal ancho, cuyo corte deberd preferirse al de su poreion aponeurdtica,
porque en este es muy fdeil interesar, bien sea la aponeurdsis del serrato inferior,
bien sea la que une los dos serratos. El musculo esplenio ha quedado casi al descu-
bierto con la separacion de los musculos trapecio y romboides;/y se completa su di-
seccion levantando el serrato posterior superior , y aislando las inserciones traquelinas

X

(1) Esta incision solo se hace para que el colgajo d ote, demasiado grande euando llega al axila, no inco-

mode al disector.
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de las del misculo angular de la escipula. Para descubrir los dos complexos mayor y
menor se cortardn las inserciones del musculo esplenio a las apdfisis espinosas, lle-
vindolo afuera: el complexo menor es ficil cortarlo al levantar el esplenio, lo que
debe tenerse presente cuando se separe este de su insercion al occipital. Debajo del
complexo mayor se encuentran los misculos rectos y oblicuos posteriores de la cabe-
za; y entre las apdfisis espinosas cervicales los musculos interespinosos cervicales,
cuya preparacion no presenta dificultad. La diseccion de los misculos espinales debe-
rd comenzarse por el sacro-lumbar (1): una linea de tejido unitivo muy marcada lo
distingue del dorsal largo: antes de la separacion de estos musculos, se quitard el ca-
bezal de debajo el pecho para que el cadaver quede horizontal sobre la mesa. El sa-
cro-lumbar ofrece inserciones ¢ puntas esternas que son ascendentes, ¢ inserciones ¢
puntas internas que son descendentes: unas y otras se irdn aislando sucesivamente,
siguiendolas hasta la parte inferior del cuello. El dorsal largo, que por la preparacion
precedente se halla disecado en su parte esterna, se aislard por la interna, para lo
cual se cortardén una porcion de cintas aponeurdticas longitudinales que lo atan 4 las
apdfisis espinosas lumbares y dorsales : el dorsal largo estd confundido en su parte in-
ferior con el sacro-lumbar y 4 esta masa carnosa se ha llamado masa comun. Siguien-
do el mhseulo dorsal largo en la parte superior del torax, se le ve prolongarse hasta
¢l cuello por una porcion carnosa. En el fondo de los canales vertebrales se encuen-
tra el musculo transverso de la espina.

MUSCULD TRAPECIO.
M. dorso-supra-acromial (Chaussier).

El miisculo trapecio ¢ eugullar es ancho y de figura triangu-
lar; por su base corresponde al rdquis, y por su punta al hombro. Tiene
afianzada su base d las apifisis espinosas de lodas las vértebras dorsales; y ade-
mds, 4 la vértebra prominente, al borde posterior del lizamento supra-espinoso
cervical , y al tercio interno de la linea curva superior del occipital: la punta
se fija al borde interno de la apéfisis acrémion , al borde posterior de la espina
de la escdpula, y al tercio esterno del borde posterior de la clavicula. La in-
sercion al occipital se hace con una aponeurdsis delgada que adhiere fuerte-
mente a la piel, por lo cual es de dificil diseccion: en Ja region cervical las
fibras aponeardticas van siendo mas cortas; pero cerca de la apdfisis promi-
nente vuelven & alargarse, y siguen aumentando en longitud hasta la parte
superior del dorso; desde este punto se estrechan formando una media elip-
se ; en lo restante de la region dorsal las fibras son bastante cortas, La inser-
cion @ la clavicula se hace directamente; las inserciones al acrémion y 4 la
espina escapular tienen lugar por fibras aponeurdticas muy manifiestas.

Direccion de las fibras musculares. — Las fibras muscu-
lares que proceden de las ocho 1iltimas vértebras dorsales se dirigen oblicua-

(1) Los cadiveres de nisio de 10 § 42 afios soa preferibles 4 los de adulto para la diseccion de los miisculos sa-
cro-lumbar ¥ dorsal largo.
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mente arriba y afuera para terminarse en la carita triangular de la espina de
la escdpula ; las que toman origen en las cuatro primeras vértebras dorsales,
en la séptima vértebra cervical , y en la parte inferior del ligamento cervical,
se dirigen horizontalmente afuera, y van d atarse en toda la espina del omo-
plato hasta el acrémion ; por ltimo, las procedentes de la parte superior de
dicho ligamento cervical y las del occipital, descienden de dentro afuera y
algo adelante termindndose en la clavicula.

Relaciones. —El misculo trapecio corresponde por su cara posterior
a la piel; se halla fuertemente vnido & ella en la parte superior por tejido
conjuntivo muy denso y apretado. La cara anterior 6 profunda cubre , proce-
diendo de arriba abajo , los miisculos complexo mayor , esplenio, angular de la
escdpula, serrato posterior superior, romboides, supra-espinato, una pequeria
porcion del infra-espinato, laaponeurdsis vertebral , y el misculo dorsal ancho.

Acecion.— El trapecio puede contraerse en totalidad 6 en parte: puede
tambien tomar su punto fijo en el dorso 6 en el hombro. Cuando se contrac
en totalidad tomando punto fijo en el dorso, la escapula es tirada hicia den-
tro, y la articulacion escdpulo-humeral se levanta, cuya accion resulta del
movimiento de rotacion de dicho hueso que lleva adelante su dngulo inferior:
la contraccion parcial del trapecio produce tambien la elevacion de la articu-
lacion escapulo-humeral. Cuando el punto fijo esti en el hombro, la parte
superior del misculo estiende la cabeza, la inclina 4 su lado, y la hace eje-
cutar un movimiento de rotacion que lleva la cara al lado opuesto : la contrac-
cion simultinea de los dos trapecios produce la estension directa dela cabeza.

NMUSCUL® DORSAL ANCHO.

M. lumbo-humeral.

El musculo dorsal ancho es de figura triangular, y ocupa la
mitad inferior del dorso. Su base se ata, por la parte media, & todas las apo-
[isis espinosas lumbares; por la superior 4 las de las seis ultimas vértebras dor-
sales, y por la inferior & las de las falsas vértebras del sacro : su punta se fija
en el labio interno de la corredera bicipital del humero. Las inserciones a las
apolisis espinosas tienen lugar por una ancha aponeurdsis, triangular y muy
fuerte, que se estiende tambien al cuarto posterior de la cresta del hueso
coxal : todas las fibras de esta aponeurdsis son oblicuas arriba y afuera, y del
borde esterno de ella nacen las fibras musculares. Un tendon ancho y delga-
do es el medio de insercion de este misculo al hiimero.

Bireccion de las fibras.— Las fibras musculares se dirigen tedas
afuera, horizontalmente las superiores y oblicuamente arriba las inferiores,
y se reunen en el dngulo inferior de la escdpula; pero antes, algunas fi-
bras toman insercion por tres 6 cuatro digitaciones aponeurdticas en la cara
esterna y borde superior de las tres ¢ cuatro ultimas costillas falsas, y seagre-
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gan al vientre carnoso. El manojo de fibras, reunido detrds de la esedpula,
se tuerce sobre si mismo, pasando las inferiores delante y encima de las su-
periores, y en esta disposicion rodean al musculo redondo mayor por atris,
por abajo y por delante, quedando confundidos despues los tendones de am-
bos musculos.

Relaciones.— La cara posterior de este misculo estd cubierta supe-
riormente del trapecio, y en lo restante de su estension con la piel, y un
poco con el miisculo redondo mayor. La cara anterior corresponde d los mus
culos oblicuo interno del abdémen , serrato posterior inferior, oblicuo ester -
no del abdémen , los intercostales esternos, el romboides, la aponeurdsis ver-
tebral, los museulos infraespinal, serrato lateral y redondo mayor, las ulti-
mas costillas falsas, y el dngulo inferior de la escépula.

Aceion.—Cuando el misculo dorsal ancho tiene su punto fijo en el
raquis baja el brazo, suponiéndolo levantado, y lo lleva adentro y atrdsapro-
sim4ndolo 4 la linea media; el hombro baja tambien en este movimiento. Si
el punto fijo estd en el brazo, como en la accion de trepar con solo el ausilio
de las manos, el tronco se aproxima al brazo: este misculo sirve tambien pa-
ra la inspiracion por medio de las cuatro digitaciones que se atan a las costi-
llas, las cuales levantan estos huesos agrandando asi el didmetro transverso
de la base del torax.

MUSCULO ANGULAR DE LA ESCAPULA.

M. traquelo-escapular.

Fl musculo angular de 1a escapula es prolongado, y se ha-
lla ocupando la parte lateral y posterior del cuello. Su estremidad superior
esta dividida en cuatro puntas que se atan al tubérculo posterior de las apofisis
ransversas de las cuatro primeras vértebras cervicales: la estremidad inferior
es mas ancha que la superior, y se fija al dngulo superior de la escipula y i Ia
parte mas alta de su borde interno. La insercion escapular tiene lugar por
fibras aponeurélicas muy cortas, y las inserciones traquelinas se verifican con
tendones aislados.

Direccion de las fibras.— Las fibras musculares nacen de los
cuatro tendones superiores, y se dirigen afuera, atrds y abajo, uniéndose
para constituir el vientre del misculo, el cual se tuerce un poco sobresi mis-
mo antes de llegar 4 la insercion escapular.

Relaciones.— La cara esterna de este musculo estd cubierta inferior-
mente del trapecio, superiormente con el esterno-mastoideo, y en medio con
la piel: la cara interna cubre al serrato posterior superior, las costillas su-
periores, los musculos intercostales, y ademas el sacro-lumbar, el complexo
menor y el esplenio.

Accion. —El mdsculo angular levanta el 4ngulo superior de la escdpu-
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'a, y en este movimiento la articulacion escapulo-humeral baja; asi como el
cuello se inclina hicia el hombro cuando el misculo toma en la escipula su
punto fijo. Es el musculo de la paciencia.

MUSCULO ROMBOIDES.
M. dorso-escapular.

El miisculo romboides es de figura cuadrilatera, y se halla situa-
do en la parte superior del dorso y en la inferior del cuello; esta dirigido
transversalmente. Se ata por dentro 4 las cuatro 6 cinco primeras ap6fisis es-
pinosas dorsales, a la apdfisis espinosa de la vértebra prominente, y 4 la parte
inferior del ligamento supra-espinoso cervical : por fuera adhiere al borde in-
terno de la escdpula en sus cuatro quintos inferiores. Las inserciones internas
tienen lugar por fibras aponeurdticas dirigidas abajo y afuera, y paralelas en-
tre sf, las superiores son muy cortas y las inferiores llegan 4 tener hasta dos
centimetros : las inserciones esternas se hacen con un tendon, el cual queda
libre en su parte media, y se ata & la escdpula por sus dos estremidades ¢ por
la inferior solamente.

Direceion de las fibras. — Las fibras musculares siguen la misma
direccion abajo y afuera que las aponeurdticas de que son continuacion, vy
van & terminarse en el tendon escapular. Las mas veces las fibras carnosas
estdn divididas por unalinea de tejido conjuntivo en dos porciones; la porcion
superior, muy pequena, se ha llamado romboides cervical, y es la que se ata
al ligamento cervical y 4 la parte mas alta del borde interno de la escipula
debajo la insercion del misculo angular: la porcion mayor, llamada romboi-
des dorsal, comprende lo restante del misculo.

Relaciones, — La cara posterior estd cubierta superiormente del tra-
pecio, inferiormente con el dorsal ancho, y entre los dos miisculos con la
piel. La cara anlerior cubre al serrato posterior, al esplenio, 4 la aponeurd-
sis vertebral , v 4 algunos musculos intercostales esternos.

Aeccion.—El misculo rombeides, cuando tiene el punto fijo en el ra-
quis, lleva la escépula adentro y arriba, y baja la articulacion escipulo-hu-
meral. Puede tambien tomar su punto fijo en la escipula, y entonces tiende
& acercar 4 esta el rdquis.

MUSCULO SERRATO POSTERIOR SUPERIOR.
M. dorso-costal.

El musculo serrato posterior superior es de figura cua-
drildtera, y se halla situado en la parte superior del dorso ¢ inferior de la
cerviz. Se ata por dentro 4 las dos 6 tres primeras vértebras dorsales; & la vér-
tebra prominente, y 4 la estremidad inferior del ligamento supra-espinoso
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cervical : por fuera toma adherencias 4 la cara esterna y borde superior de la
segunda , tercera, cuarta y quinta costillas. Las inserciones internas se hacen
por medio de una delgada aponeurdsis, algo mas ancha en la parte inferior
que en la superior, compuesta de fibras oblicuas abajo y afuera, paralelas en-
tre si, y que forman cerca de la mitad interna de este muisculo: las insercio-
nes esternas tienen lugar por medio de fibras aponeurdticas muy cortas, que
suceden & digitaciones carnosas. Al borde inferior de este musculo se ata la
aponeurdsis vertebral.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares se dirigen obli-
cuamente abajo v afuera hacia las costillas, dividiéndose antes de llegar 4 es-
tos huesos en cuatro digitaciones.

Relaciones. — La cara posterior estd cubierta de los” misculos angu-
lar, romboides, trapecio, y serrato lateral; la cara anterior cubre al esplenio,
a las costillas 4 que se inserta con los misculos intercostales correspondientes,
v & los misculos sacro-lumbar y dorsal largo.

Accion. — El musculo serrato posterior-superior levanta las costillas 4
(ue se ata y sirve por consiguiente para la inspiracion.

MUSCULOG SERRATO POSTERIOR INFERIOR.

M. lumbo-costal.

El miisculo serrato posterior inferior es de figura cua-
drilitera, y se halla colocado en la region lumbar y en la parte inferior del
dorso : su direccion es transversal. Se ata por dentro 4 las apdfisis espinosas
de las tres primeras vértebras lumbares, y é las dos tiltimas dorsales: por fuera
toma adherencias en la cara esterna y borde inferior de las cuatro wltimas cos.
tillas falsas. Las inserciones internas tienen lugar mediante una ancha apo-
neurdsis que constituye mas de la mitad del misculo, cuyas fibras estin diri-
gidas arriba y afuera, y muy unidas al misculo dorsal ancho del que es dificil
separarlas: las inserciones esternas se verifican con fibras aponeurdticas cortas
que suceden a digitaciones carnosas. El borde superior de este misculo da jn-
sercion d Ja aponeurdsis vertebral.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares, muy cortas,
estan dirigidas oblicuamente arriba y afuera: se dividen en digitaciones que
se cubren en parte unas 4 otras, de arriba abajo.

Relaciones, — La cara posterior estd cubierta con el museculo dorsal
ancho: la cara anterior cubre d las tres dltimas costillas, 4 los misculos inter-
costales esternos correspondientes, al sacro-lumbar y dorsal largo, y & las
aponeurdsis reanidas del oblicuo interno y del transverso abdominales.

Accion.— Este miisculo baja las costillas, y es por consiguiente espira -
dor: tambien puede contribuir 4 la inspiracion, fijando las costillas y dando asi
un punto de apoyo al diafragma.

1‘?I
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MUSCULO ESPLENIO.
M. cérvico-mastoideo-dorso-traquelino.

El musculo esplenio es aplanado, y mas ancho superior que infe-
riormente, donde se termina en un angulo muy agudo ; su situacion es en la
cerviz y parte superior del dorso. Se ata por dentro 4 los dos tercios inferiores
del ligamento cervical posterior , & la séptima vértebra cervical, y 4 las apéhisis
espinosas de las cuatro 6 cinco primeras vértebras dorsales: toma adherencias
por fuera, 1.° en la mitad esterna del espacio que existe entre las dos lineas
curvas del occipital, y ademds en la cara esterna de la apdfisis mastoides;
2.° por medio de dos hacecillos al tubérculo posterior de las apdfisis transver-
sas del dtlas y del dxis. Las inserciones internas se hacen por fibras aponeuro-
ticas, de las cuales las ‘inferiores son mucho as largas que las superiores;
las inserciones esternas al occipital y 4 la apdfisis mastoides, tienen lugar con
fibras aponeurdticas muy cortas; las inserciones traquelinas se verifican con
tendones aplanados, y mas largos hédcia dentro que hdcia fuera.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares, dirigidas muy
oblicuamente arriba y afuera, forman en la parte media del misculo un grue-
so vientre carnoso, y en seguida se dividen en dos porciones: la porcion su-
perior, que es mucho mayor que la inferior, se dirige al occipital y 4 la ap6-
fisis mastoides, (mitsculo esplenio de la cabeza 6 cérvico-mastoideo); la porcion
inferior se divide 4 su vez en dos lengiietas, que van 4 terminarse en las dos
primeras apdfisis cervicales, (nuisculo esplento del cuello 6 dorso-traquelino). Los
dos musculos esplenios dejan superiormente un espacio triangular que lo ocu-
pan los complexos mayores.

Relaciones. — La cara posterior esta cubierta superiormente con el
musculo esterno-mastoideo, en su parte media con los miisculos trapecio y
angular, ¢ inferiormente con el serrato posterior superior: la cara anterior
cubre 4 los dos complexos, y 4 los misculos sacro-lumbar, y dorsal largo.

Accion. — El punto fijo de este misculo corresponde a su insercion en
Jas apofisis espinosas dorsales y en el ligamento cervical. Si los dos musculos
esplenios se contraen 4 un tiempo estienden Ja cabeza : si la contraccion tiene
Jugar en un solo misculo, la cabeza ejecuta un movimiento de rotacion que
dirige hécia su lado la cara: el esplenio de la cabeza es el que produce prin-
cipalmente este movimiento ; y el esplenio del cuello puede inclinar hécia su
lado la region cervical.

MUSCULO COMPLEXO MENOR.
M. traquelo-mastoideo.

El musculo complexo menor es largo y delgado, y se halla
situado en la cerviz y parte superior del dorso. Se fija inferiormente por cua-
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tro 6 cinco tendones, al tubérculo posterior de las apéfisis transversas de las
tres 6 cuatro ltimas vértebras cervicales y de la primera dorsal : superiormen-
te toma adherencias detras de la apdfisis mastoides en otra ranura situada por
dentro de la ranura digistrica. Las inserciones 4 las apdfisis transversas se ha-
cen por tendones aplanados, que se tocan con sus bordes y algunas veces se
unen entre si: la insercion superior tiene lugar por un tendon ancho y delga-
do, cabierto en sus dos caras de fibras carnosas.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares siguen la di-
reccion vertical ; las esternas son mas cortas que las internas: en su insercion
traquelina forman manojos ¢ lengiietas, pero bien pronto se reunen para
constituir el vientre 6 cuerpo carnoso, que va 4 terminarse en el tendon su-
perior. No es raro ver algunas intersecciones aponeurdticas en medio del vien-
tre carnoso.

Relaciones, — La cara posterior de este misculo se halla cubierta con
el esplenio, y la estremidad superior del dorsal largo: la cara anterior cor-
responde 4 los misculos complexo mayor, oblicuos de la cabeza, estremidad
posterior del digdstrico, y 4 la arteria occipital.

Accion. — Inclina la cabeza hécia su lado. Con su homénimo concurre
a la estension de la cabeza.

MUSCULO COMPLEXO MAYOR.

M. traquelo- occipital.

El musculo complexo mayor es aplanado superiormente, vy
terminado en punta inferiormente : se halla situado en la cerviz y parte supe-
rior del dorso. Se fija por abajo al tubérculo posterior de las apdfisis transver-
sas de las seis tltimas vértebras cervicales; 4 las apdfisis articulares de los mis-
mos huesos y d las apdéfisis transversas de las cuatro 6 cinco primeras vértebras
dorsales : por arriba se ata 4 la mitad interna del espacio que media entre las
dos lineas curvas del occipital. Las inserciones inferiores se hacen por tendo-
nes aplanados, cuyos bordes se juntan formando una especie de aponeurdsis:
la insercion superior se verifica con fibras aponeurdticas cubiertas de fibras
carnosas. Existe en la parte interna de este musculo un largo tendon coloca-
do en medio de dos vientres carnosos, separados de lo restante del érgano,
cuya porcion ha sido llamada por algunos anatémicos antiguos, Albino y otros,
musculo digdstrico de la cerviz.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares procedentes de
las apOfisis transversas de la tercera, cuarta, y quinta vértebras dorsales, se
reunen en un vientre carnoso, el cual se termina en la estremidad inferior y
en la cara anterior del tendon de la porcion digdstrica: de la estremidad supe-
rior de esté mismo tendon nacen otras fibras carnosas, que juntas 4 las de la
cara anterior, se reunen con lo restante del misculo. Las fibras procedentes
de los tendones atados & las dos primeras vértebras dorsales y 4 todas las cer-
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vicales se dirigen arriba, adentro y atrds, y antes de llegar 4 la estremidad
superior del misculo se unen con la porcion digastrica colocindose delante y
por fuera de esta porcion. Una interseccion aponeurdtica en forma de V se
halla hécia la parte esterna del musculo.

Relaciones. — La cara posterior estd cubierta con los misculos tra-
pecio, esplenio, complexo menor, y dorsal largo. La cara anterior cubre al
transverso de la espina, los rectos y oblicuos posteriores de la cabeza, la ar-
teria cervical profunda, y la wltima corvadura de la arteria vertebral.

Accion. — Cuando el misculo complexo mayor se contrae con su homé-
nimo, mantiene la cabeza erguida, ¢ la levanta si esti doblada. Cuando se
contrae solo, produce un movimiento de rotacion que lleva la cara al lado

opuesto del musculo contraido.

MUSCULO RECTO WMAYOR POSTERIOR
DE LA CABEZA.

M. axoido-occipital.

El musculo recte mayor posterior de la cabeza cs
corto, prolongado, y mas ancho por arriba que por abajo : se halla situado
en la nuca. Su estremidad inferior se ata 4 la punta de la apdfisis espinosa del
axis; y su estremidad superior toma adherencias debajo de la linea curva infe-
rior del occipital, en la parte esterna del espacio comprendido entre esta linea
y el agujero occipital. La insercion inferior se hace mediante un tendon, y la
superior se verifica con fibras aponeurdticas.

Direccion de las fibras. — El vientre carnoso tiene su orfgen
en el tendon inferior, y se dirige oblicuamente arriba y afuera, para termi-
narse en la aponeurdsis superior 1 occipital.

Relaciones. — La cara posterior estd cubierta con el misculo com-
plexo mayor, y el oblicuo superior de la cabeza: la cara anterior corresponde
al arco posterior del dtlas, al misculo recto menor posterior de la cabeza, y
al ligamento atloido-axoideo posterior.

Accion. — Si se contrae junto con su homénimo es estensor de la cabe-
za; si se contrae solo, hace ejecutar & la cabeza un movimiento de rotacion,
por el cual la cara se dirige al lado del miisculo contraido.

MUSCULO RECTO MENOR POSTERIOR
DE LA CABEZA.

M. atloido-occipital.

El muisculo recto menor posterior de la cabeza es
muy corto, de figura triangular, y se halla situado en la nuca. Se ata por
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su estremidad inferior ¢ punta al tubérculo del arco posterior del dtlas; su es-
tremidad superior ¢ base toma adherencias en la parte interna del espacio
comprendido entre la linea curva inferior y el agujero occipital en una fosita
especial, v se halla separado de su homdnimo por la cresta occipital esterna.
La insercion inferior tiene lugar mediante un tendon ; y la insercion superior
se verifica por fibras carnosas mezcladas con otras aponeuroticas.

Direccion de las fibras.— El vientre carnoso del musculo recto
menor posterior de la cabeza se halla formado de fibras dirigidas verticalmen-
te desde su insercion inferior 4 la superior; estas fibras se hacen divergentes
4 medida que se acercan al occipital.

Relaciones. —La cara posterior se halla cubierta con los musculos
complexo mayor, y recto mayor posterior de la cabeza: la cara anterior cu-
bre al hueso occipital y al ligamento occipito-atleideo posterior.

Accion.—Cuando se contrae este musculo levanta la cabeza.

NUSCULO OBLICUO MAYOR DE LA CABEZA.
M. axoido-atloideo.

El muésculo oblicuo mayor ¢ inferior de 1a cabeza
es estrecho, corto, y cilindroides; su situacion es en la parte superior de la
cerviz, y la direccion oblicua de dentro afuera y de abajo arriba. Se ata su
estremidad inferior 6 interna & la punta de la apdfisis espinosa del dxis; y su
estremidad superior ¢ esterna 4 la punta de la apdfisis transversa del dtlas. La
insercion inferior se verifica por un tendon , y la insercion superior tiene lu-
gar por algunas fibras aponeurdticas mezeladas con fibras carnosas.

Direccion de las fibras.— Las fibras musculares, paralelas entre
si, toman origen en el tendon inferior, y ascienden muy oblicuamente en la
direccion del musculo, esto es, arriba y afuera, para terminarse directamen-
te en el atlas 6 en las fibras de insercion.

Relaciones.—La cara posterior estd cubierta con los misculos com-
plexos mayor y menor; la cara anterior corresponde & la porcion apofisaria
del 4xis, al iigamento atloido-axoideo posterior, y & la arteria vertebral.

Accion.— Este misculo ejecuta la rotacion del dxis sobre la apofisis
odontoides, en cuyo movimiento la cara se dirige al lado del musculo con-
traido.

MUSCULO OBLICUO MERNOR DE LA CABEZA.
M. atloido-sub-mastoideo.

El musculo oblicuo menor o superior de la cabe-
za es corto y de figura triangular; se halla situado en la parte superior de
la cerviz, encima del oblicuo mayor. Se ata por su estremidad inferior & la
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punta de la apdfisis transversa del dtlas: su estremidad superior toma ad-
herencias en el occipital, inmediatamente detrds de la apdfisis mastoides ,
entre las dos lineas curvas, y un poco encima y por fuera del misculo recto
mayor posterior de la cabeza. La insercion inferior se hace con un pequeiio
tendon; y la insercion superior tiene lugar por fibras musculares y aponeu-
réticas.

Direccion de las fibras.—Las fibras musculares, nacidas de la
insercion inferior, se dirigen oblicuamente arriba y adentro, divergiendo un
poco en su terminacion para constituir la base del misculo,

Relaciones. — La cara posterior estd cubierta con los mdsculos com-
plexos mayor y menor, y el esplenio: la cara anterior corresponde 4 la ar-
teria vertebral, al ligamento occipito-atloideo posterior, y al miisculo recto
mayor posterior de la cabeza. Los dos misculos oblicuos y el recto mayor
posterior de la cabeza, circunscriben un espacio triangular, por el cual atra-
viesa la rama posterior del nervio sub-occipital, y en cuyo fondo aparece la
arteria vertebral.

Accion. — Bl misculo oblicuo menor no puede servir sino para la es-
tension de la cabeza, puesto que el tlas con el occipital no ejecutan mas mo-
vimientos que el de flexion y de estension.

MUSCULO SACRO-LUMBAR.
Porcion costo-traquelina del sacro-espinal (1).

El musculo sacro lumbar es largo, y mucho mas grueso en su
parte inferior que en la superior; su direccion es vertical: comienza en la
cara posterior del sacro, terminindose en la tercera ¢ cuarta vértebra cervi-
cal. La parte inferior de este musculo forma, junto con la parte inferior del
musculo dorsal largo, una gran masa carnosa, erector spine, que se llama
masa comun por no poderse dividir hasta cerca de la Gltima costilla falsa : una
ancha aponeurdsis, perteneciendo mas especialmente al dorsal largo, sirve de
insercion & estos dos misculos. La aponeurdsis comun ocupa la periferia de
la masa carnosa; se ata por su borde interno 4 la cresta del sacro, & la pun-
ta de las apdfisis espinosas de todas las vértebras lumbares y de las tres ¢
cuatro ultimas dorsales, y al ligamento supra-espinoso: el borde esterno de
esta aponeurdésis adhiere & las desigualdades de la cara posterior del sacro y
a la parte posterior de la cresta iliaca; es muy corta por fuera, mientras que
por dentro se prolonga hasta la séptima vértebra dorsal : estd formada de ven-
doletes paralelos y casi verticales. Las inserciones inferiores del miisculo sa-
cro-lumbar se perciben perfectamente en Ja masa comun, y son: 1.° en un

(1) Chaussier comprende con el nombre de misculo sacro-espinal € los musculos
sacro-lumbar , dorsal largo y transverso de la espina.
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tendon que se ata 4 la espina iliaca posterior superior; 2.° en el cuarto pos-
terior de la cresta ilfaca; 3.° en la aponeurdsis de origen: las inserciones su-
periores son las siguientes: 1.* al dngulo de todas las costillas ; 2. al tubérculo
posterior de las apéfisis transversas de la séptima, sesta, quinla y cuarta vér-
tebras cervicales. Las inserciones inferiores se hacen por medio de fibras apo-
neurdticas y de fibras carnosas, al sacro y al hueso coxal: las inserciones su-
periores tienen lugar con tendones aplanados , unos esternos ¢ ascendentes,
que se atan 4 la estremidad superior del dngulo de cada costilla y al tubércu-
lo posterior de las cuatro tltimas apdfisis transversas cervicales; y otros in-
ternos 6 descendentes, que van & atarse 4 la estremidad inferior de los dngu-
los de las costillas.

Direccion de las fibras.— Las fibras musculares que aparecen
por fuera de la aponeurésis de la masa cemun, corresponden todas al sacro
lumbar ; toman origen en esta aponeurdsis, en el sacro, algunas directamen-
te ¢n el hueso coxal, y se dirigen verticalmente constituyendo un grueso
vientre carnoso, hasta la parte inferior de la region dorsal: & esta altura el
musculo se va descomponiendo en puntas ¢ hacecillos colocados algo oblicua-
mente unos al lado de otros, y continuandose con los tendones ascendentes,
los que se atan & la estremidad superior de los dngulos de las costillas: en la
parte superior del torax las fibras musculares parecen casi estinguidas por
fuera ; pero por dentro otras fibras vienen de los tendones de las apOfisis trans-
versas cervicales, y se dirigen hdcia abajo para terminarse en los tendones
descendentes ¢ que se atan 4 la estremidad inferior del dngulo de las costillas.
Los hacecillos que comienzan en los tendones de las ap6fisis transversas cer-
vicales constituyen el musculo cervical descendente (ascendente de los AA.)

Relaciones.— La cara posterior del sacro-lumbar estd en relacion
con la aponeurésis de los museulos dorsal ancho, oblicuo menor, y transver-
so del abdémen, y con la aponeurdsis vertebral: corresponde ademds 4 los
musculos trapecio , romboides , serratos posteriores, y angular. La cara an-
terior cubre el hueso sacro, a hojilla media de la aponeurdsis del musculo
transverso abdominal, las costillas, los musculos intercostales, y la parte su-
perior del musculo dorsal largo.

Aeccion. —El misculo sacro-lumbar cuando se contrae pone en esten-
sion el tronco y lo hace girar un poco sobre las vértebras, dirigiendo hicia su
lado el torax; ademés, si el punto de apoyo se halla en la masa comun las
costillas bajan ; pero si el punto de apoyo corresponde d la estremidad supe~
rior puede este misculo contribuir & la elevacion de las costillas, El tronco
se estiende directamente por la contraccion de los dos musculos sacro-lumba-
res, y 4 la relajacion gradual de estos se debe en parte la flexion del tronco.
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MUSCULO DORSAL LARGO.

Porcion dorso-traquelina del sacro espinal.

El musculo dorsal largo es, como el precedente, largo y apla-
nado; mas ancho y grueso por abajo que por arriba donde termina en punta :
se estiende desde el sacro hasta la tercera vértebra cervical , y esta situado
por dentro del miisculo sacro-lumbar. Las inserciones inferiores se verifican
en la cara posterior del sacro y en la anterior de la aponeurdsis de origen,
cuya aponeurdsis pertenece especialmente 4 este musculo. Las inserciones
superiores tienen lugar, 1.° en la region lumbar 4 la punta de las apdfisis
transversas y 4 los tubéreulos de las apdfisis articulares de la misma region ;
2.° en la region dorsal 4 todas las costillas, entre el angulo v la tuberosidad,
a las apdfisis transversas y espinosas de las vértebras de esta region; 3.° en la
region cervical al tubéreulo posterior de Jas apéfisis transversas de la tercera,
cuarta, quinta y sesta vértebras. Las inserciones 4 las vérlebras lumbares tie-
nen lugar por tendones cortos y aplanados : tambien tienen lugar por tendo-
nes todas las inserciones al torax y 4 la region cervical; pero las de las apéfi-
sis espinosas ofrecen de notable que proceden de la aponeurdsis de orfgen, la
cual se divide en las regiones lumbar y dorsal en muchos vendoletes largos y
estrechos, cuyos bordes vecinos estdn unidos con otras fibras aponeurdticas ;
estos vendoletes se dirigen oblicuamente hicia fuera, subiendo mas los inter-
nos que los esternos.

Direccion de las fibras, —Las fibras musculares, nacidas de la
parte posterior del sacro y anterior de la aponeurdsis comun se dirigen obli-
cuamente arriba y adelante, y se dividen en hacecillos esternos y en haceci~
llos internos. En la region lumbar los haceeillos esternos terminan en los ten-
dones de las apdfisis transversas, y los hacecillos internos rematan en los ten-
dones de las apdfisis articulares de las mismas vértebras. En la region dorsal
los hacecillos esternos se insertan en los tendones que se atan entre el dngulo
Y la tuberosidad de las costillas, y los hacecillos internos se dividen en dos
ordenes: los de primer Grden se dirigen & las apéfisis transversas dorsales, y
son continuacion de los tendones de las apofisis articulares lumbares (1); los
de segundo dérden se dirigen 4 las apdfisis espinosas de las cinco 6 seis prime-
ras vértebras dorsales: estos tiltimos hacecillos proceden de los vendoletes de
la aponeurdsis comun, que se atan 4 la punta de las apdfisis espinosas de las
ultimas vértebras dorsales y de la primera lumbar, vy forman el musculo lla-
mado por Winslow largo espinoso del dorso. En la region cervical el musculo
dorsal largo se inclina hécia fuera, se estrecha, y tertina en cuatro haceci-
llos que van 4 atarse 4 los tendones que radican en las apdfisis transversas de

.
(1) Debe tenerse presente que el tubérculo de las apdfisis articulares superiores
lumbares, es la apdfisis transversa de las vértebras de esta region.
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la sesta, quinta, cuarta y tercera vértebras cervicales, constituyendo el mus-
culo transverso de la cerviz.

Relaciones. — La cara posterior estd cubierta con la aponeurdsis de
los misculos oblicuo interno y transverso abdominales, con el trapecio, dor-
sal ancho , romboides, serrato posterior superior, esplenio y angular de la es-
capula : la cara anterior corresponde al hueso sacro, & las apéfisis transversas
de todas las vértebras lumbares, dorsales, y tdltimas cervicales: corresponde
ademds 4 las costillas, 4 los miisculos intercostales esternos y supra-costales,
y 4 los complexos mayor y menor. Se halla tan unido el misculo complexo
menor al dorsal largo que con razon algunos anatémicos lo consideran como
un hacecillo de este tltimo.

Accion.— El misculo dorsal largo es estensor de la columna vertebral.

MUSCULO TRANSVERSO DE LA ESPINA.
Porcion lumbo-cervical del sacro-espinal,

El musculo transverso de la espina es largo y de figura
prismdtica triangular. Se estiende desde el sacro 4 la segunda vértebra gervi-
cal y esta colocado en el fondo del canal vertebral entre las apofisis espinosas
y las articulares. Es mas grueso en los lomos y en el cuello que en el sacro y
en el dorso. Se ata 4 las desigualdades del sacro, & las apofisis articulares y
espinosas de la region lumbar, y 4 las apdfisis transversas y espinosas de las
regiones dorsal y cervical. Las inserciones 4 estos diferentes puntos tienen lo-
gar por tendones mas visibles hacia la cara posterior del musculo que hécia la
anterior ; dichos tendones se tocan por sus bordes representando una ldmina
aponeurdtica que cubre en su mayor parte las fibras carnosas; estin dirigidos
oblicuamente de abajo arriba y de fuera adentro siendo los dorsales los mas
largos y delgados.

Direccion de las fibras. — El misculo transverso de la espina
estd compuesto de una porcion de hacecillos bien distintos acostados oblicua-
mente unos encima de otros, de abajo arriba y de fuera adentro. Toman in-
sercion en los huesos sobre que descansan (hacecillos profundos) 6 pasan de una
vértebra 4 la que estd cuatro 6 cinco por encima de ella (hacecillos superficia-
les). En las regiones lumbar y sacra los hacecillos superficiales, tomando in-
sercion en los tubérculos de la cara posterior del sacro y de las apdfisis articu-
lares de las vértebras lumbares, se dirigen 4 las ap6fisis espinosas y 4 las ldminas
de las vértebras de esta dltima region y de la dorsal. En el dorso, donde el
musculo es muy delgado, los hacecillos se fijan en la punta de las apdfisis
transversas, para terminarse en la punta de las apofisis espinosas de otras
vértebras superiores. Finalmente, en el cuello el misculo es muy grueso, y
sus hacecillos, dirigidos casi verticalmente , comienzan en las apdfisis trans-
versas de las cinco primeras vértebras dorsales, y se terminan en las apdfisis
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espinosas de las cinco tltimas cervicales. Hay un hacecillo que comienza en
las apdfisis transversas de las seis tltimas vértebras cervicales y se termina en
un tendon de la apdfisis espinosa del éxis.

Relaciones. — La cara posterior estd en relacion con los misculos
dorsal largo y complexo mayor: la cara interna corresponde & las apdfisis es-
pinosas de las vértebras, 4 los ligamentos interespinosos dorso-lumbares y 4
los miisculos interespinosos cervicales; la cara anterior cubre las ldminas, las
apofisis transversas y las articulares de las vértebras y los ligamentos ama-
rillos.

Accion. — El musculo transverso de la espina es estensor de la colum-
na vertebral ; puede tambien contribuir al movimiento de rotacion de esta co-
lumna dirigiendo la cara y pared anterior del tronco al lado opuesto del mus-
culo que se contrae.

MUSCULOS IRMTERESPINOSOS CERVICALES.
M. inter-cervicales.

Los muisculos interespinosos cervieales en nimero de
seis & cada lado, son de figura cuadrilatera y muy cortos. Estin colocados de
canto ; el primero 6 superior entre la apéfisis espinosa del dxis y la de la ter-
cera cervical, y el Gltimo entre la séptima cervical y la primera dorsal. Por
su borde superior estos miisculos se atan al borde inferior de la apdfisis espi-
nosa que tienen inmediatamente encima, y por su borde inferior estin afian-
zadas en el borde superior de la apdfisis espinosa de la vértebra inmediata in-
ferior. Las inserciones tienen lugar con fibras aponeuréticas muy cortas y con
algunas fibras carnosas.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares, paralelas y
verticales, forman un vientre bastante grueso relativamente a la magnitud del
musculo;-unas van 4 terminarse directamente en el hueso, y otras en las fi-
bras aponeurdticas.

Relaciomnes. — La cara esterna corresponde al misculo transverso de
la espina y al complexo mayor: la cara interna esti separada de la del miis-
culo opuesto por un poco de tejido conjuntivo.

Accion. — Los misculos inter-cervicales aproximan una 4 otra las apé-
fisis espinosas cervicales, siendo por consiguiente estensores de la columna
cervical.

APONEUROSIS VERTEBRAL.

La aponeurdsis vertebral ¢ de los misculos serratos posteriores es cuadri-
litera: se estiende de arriba abajo desde el borde inferior del misculo serrato
posterior superior hasta el borde superior del misculo serrato posterior infe-
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rior; y de fuera adentro desde las apéfisis espinosas dorsales 4 los dngulos de
las costillas: ocupa por consiguiente el espacio comprendido entre los dos mus-
culos serratos. Las inserciones son & los puntos mencionados.

La cara posterior estd cubierta con el trapecio, romboides y dorsal ancho:
la cara anterior cubre & los musculos sacro-lumbar, dorsal largo, y estremi-
dad inferior del esplenio. X

Esta aponeurdsis sirve para mantener & los misculos sacro-lumbar y dor-
sal largo en su posicion: es por consiguiente contentiva, y los serratos son sus
musculos tensores.

TRONCO.— PARED ANTERIOR.

Esta pared comprende el cuello, el torax y el abddmen.

Cuello.— Los musculos del cuello componen ocho regiones, & saber: la
region cervical superficial , la infra-hioidea, la supra-hioidea, la lingual, la
palatina, la faringea, la cervical profunda y la cervical lateral.

La region cervical superficial contiene solamente los musculos cutdneo y esterno-
cleido-mastoideo. *

Para disecar esta region se colocard el caddver en deciibito supino sobre una mesa
con la cabeza pendiente fuera de ella , y se hard  la piel una incision muy superficial
prolongandola 4 todo lo largo del cuello desde la barba hasta el esternon: otras dos
incisiones tambien superficiales, pero dirigidas horizontalmente , comenzarin en los
estremos de la primera y terminardn, la superior 'en el dngulo del maxilar y la infe-
rior sobre la apdfisis acrémion. La piel deberd disecarse comenzando cerca de la bar-
ba, por ser este el punto en donde se reunen los dos cutdneos, continudindose hicia
fuera la diseccion para formar un colgajo cuadrilétero adherente por su borde esterno.
Cuando el misculo cutdneo esté estudiado se levantard | y el esterno cleido-mastoideo
aparecerd disecado en los dos tercios inferiores: para descubrir el tercio superior se
deberd separar la piel por una incision prolongada hasta la apdfisis mastoides; y al
llegar cerca de esta apdfisis se continuard la diseccion con el mayor cuidado 4 fin de
no interesar la aponeurdsis superior de dicho musculo, que es muy delgada en el oc-
cipital y adhiere fuertemente & la piel.

MUSCULO CUTANVE®.

M. téraco-facial.

El musculo cutaneo es cuadrilitero y muy delgado: se estiende
desde el pecho y hombro hasta la cara. Las inserciones inferiores se hacen &
la piel de la parte superior del pecho, & la clavicula y al hombro ; las inser-
ciones superiores tienen Jugar al borde inferior del maxilar, 4 la linea oblicua
esterna de este hueso, y @ la piel de la cara, entre la comisura de los labios
v el borde posterior del masetero. Tanto las inserciones superiores como las
inferiores se verifican sin intermedio de fibras aponeuréticas.
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Direccion de las fibras. — Las fibras del misculo cutineo son
en lo general de color rosa muy bajo, por lo que la preparacion de este mus-
culo exige mucha atencion: dichas fibras constituyen un plano delgado, y se
hallan colocadas paralelas unas 4 otras en direccion oblicua de abajo arriba y
de fuera adentro. Las fibras anteriores se cruzan con las del musculo opuesto
debajo la sinfisis de la barba; pero inferiormente los dos miisculos dejan un
espacio triangular donde se halla la hojilla anterior de Ja aponeurésis cervical.
Las fibras mas esternas estan confundidas con el tejido areolar subcutineo. En
la cara algunas fibras de este miisculo se unen en la comisura de la boca con
las del triangular de los labios, y se dirigen horizontalmente hacia la aponeu-
rosis del masetero formando el misculo risorio de Santorini.

Relaciones. — La cara anterior se halla cubierta de la piel 4 la cual
estd unida por tejido areolar apretado. La cara posterior cubre de abajo arri-
ba la clavicula, los misculos deltoides, pectoral mayor, esterno-mastoideo,
escipulo-hioideo , esterno-hioideo, "digdstrico, milo-hioideo, estilo-hioideo,
cuadrado del labio inferior, triangular del labio inferior, bucinador, masetero,
las glindulas submaxilar y parétida, la arteria cardtida, las venas yugulares
esterna ¢ interna , y el plexo cervical superficial.

Aceion. — El misculo cutdneo baja el labio inferior y el hueso maxilar,
y frunce transversalmente la piel del cuello. Las fibras horizontales ¢ miiscu-
lo risorio tiran afuera la comisura de los labios en la sonrisa.

MUSCULO ESTERNO-CLEIDO-MASTOIDEO.
M. esterno-mastoideo.

El musculo esterno=cleido=-mastoideo eslargo y aplanado;
se halla situado en la parte anterior y lateral del cuello, con direccion oblicua
de abajo arriba y de delante atrés. Se ata por su estremidad inferior, que esta
dividida en dos porciones, una esternal y otra clavicular, 1.° 4 la parte an-
terior y superior del esternon; 2.° al lado interno del borde posterior y de ia
cara superior de la clavicula, en la estension de unas 14 lineas a dos pulgadas
(003). La estremidad superior se fija en la cara esterna de la apdfisis mastoides
Y en los dos tercios esternos de la linea curva superior del occipital. Las in-
serciones inferiores tienen lugar al esternon, por un tendon grueso, aparente
hécia delante y largo de cerca de una pulgada (0°02); y 4 la clavicula por fi-
bras aponeuréticas bastante pronunciadas. Las inserciones superiores se hacen
tambien por fibras aponeuréticas, de las cuales las posteriores son las mas lar-
gas, dispuestas en plano delgado que adhiere con fuerza 4 la piel.

Direccion de las fibras. — Las fibras musculares forman dos
porciones separadas inferiormente en una gran parte de su estension. Estas
dos porciones nacen, la una del tendon esternal euyas fibras bajan mas por
el lado posterior que por el anterior, la otra nace de las fibras aponeurdticas
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claviculares: la primera se dirige arriba y atrds, la segunda sube casi verti-
calmente, y las dos llegan 4 encontrarse sobre la mitad de la altura del cuello
donde se reunen, y en cuyo punto el musculo parece ser mas estrecho. El
hacecillo esternal se dirige por fuera del clavicular, sin cambiar de direccion,
termindndose en la apofisis mastoides y en la linea curva superior del occipi-
tal. El hacecillo clavicular sube por detrds del precedente, terminidndose en
la punta y parte esterna de la apdfisis mastoides. Las dos porciones inferiores
y la clavicula trazan un tridngulo para el paso del nervio espinal.

Relaciones.—La cara esterna estd cubierta en sus dos tercios inferio-
res por el misculo cutineo y en el tercio superior por la piel, la vena yugu-
lar esterna y algunos nervios del plexo cervical. La cara interna cubre la
articulacion del esternon con la clavicula, los misculos esterno-hioideo, es-
terno-tiroideo, escipulo-hioideo y escalenos, la hojilla media de la aponeu-
résis cervical , la arteria carétida primitiva, la vena yugular interna, los ner-
vios neumo-géstrico y algunos ramos del plexo cervical.

Acecion.,—Cuando la estremidad inferior del esterno-cleido-mastoideo
es punto fijo inclina hacia su lado la cabeza y la hace ejecutar un movimiento
de rotacion por el cual la cara se dirige al lado opuesto del miisculo contrai-
do; pero estando el punto fijo en la estremidad superior puede el misculo
contribuir 4 la inspiracion. Los dos musculos, contrayéndose juntos son flexo-
res de la cabeza cuando se halla inclinada hicia delante, y obran como esten-
sores de la cabeza cuando se halla erguida 6 inclinada hécia atrds.

La region infra-hioidea se compone de los musculos escapulo-hioideo, esterno-
hioideo , esterno-tiroideo y tiro-hioideo.

Separados los musculos de la region precedente es muy fécil preparaz los de la re-
gion infra-hioidea ; despues de haber levantado los miisculos cutineo y esterno-mas-
toideo se cortardn un poco las inserciones claviculares del deltoides para descubrir en
toda su estension el escapulo-hioideo. En un plano superficial se hallarin los miscu-
los esterno-hioideo y escapulo-hioideo, y por dentro de ellos, en un plano mas pro-
fundo , se descubririn el esterno-tiroideo y el tiro-hioideo, cuya preparacion nada de
particular ofrece.

MUSCULO ESCAPULO-HIQIDEO.

El musculo escapulo=hioideo es largo y aplanado, se halla si-
tuado en la parte lateral y anterior del cuello, entre la escipula y el hueso
hioides, dirigido primero horizontalmente y despues oblicuamente arriba y
adentro. Se ata por su estremidad inferior a la parte esterna del borde supe-
rior de la escipula, detrds de la escotadura que este borde presenta ; por su
estremidad superior se fija en la parte inferior del cuerpo del hioides. La in-

-sercion inferior tiene lugar con un tendon y la superior por medio de fibras
aponeurdticas cortas. En la parte media de este miisculo se encuentra un ten-
don cuya longitud no esla misma en todos los individuos; unas veces aisla los
vientres carnosos y otras tiene fibras musculares por su lado posterior.



