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Tan grave y transcendental error urge desvanecerle, antes que,
tomando cuerpo entre los practicos, viniese @ causar estado en el
animo de los adolescentes escolares, retrayéndoles del cultivo teori-
co y prictico de una ciencia que es como alfabeto perpetuo de la
Medicina. Juicios como el que se refiere & la estimacion de los estu-
dios anatomicos no deben jamds encomendarse 4 las mudanzas y ve-
leidades de lo accidental, de lo casuistico, de lo particular, cuando
no transitorio, sino 4 los eternos principios de razon. Y pues el cuer-
po humano es el objeto de conocimiento y accion del médico, su or-
ganismo ha de ser magistralmente conocido y manejado, no segun
las exigencias concretas de cada época 0 de cada evento, sino segiin
la perpetua racional exigencia de todo conocimiento profesional. Y
si no, digaseme: si & mediados de este siglo la generalidad de los
médicos no hubiese sido tan pigre y torpe en punto & Anatomia,
shubiera tardado tanto como tardo en difundirse el Arte del diag-
nostico? Y si hoy se entibia la educacion anatomica, 34 quién con-
fiar las mil y ura operaciones delicadas y finas que en diversos lu-
gares del cuerpo pueden estar indicadas en individuos 6 en regiones
anatomicas que, por formal contraindicacion, no consientan las faci-
lidades que la isquemia local y la anestesia brindan? Y, ain prescin-
diendo de esto, jecomo formar juicio fisiologico, ni menos ain diag-
nostico, si llegare 4 decaer la educacion anatomica? No: no serd
digno nunca de llamzrse médico quien no domine, hasta el mas mi-
croscopico detalle, toda la Anatomia de su tiempo. Es la Anatomia
un cabal alfabeto con sus mayuscuias descriptivas y sus minisculas
histologicas, y con ellas se constituye el lenguaje de comin inteli-
gencia entre el organismo y el médico su curador. Quien no posee
4 la ultima perfeccion este lenguaje, ni puede entender los ayes de
la naturaleza viviente, ni puede, con el medicamento 6 el instru-
mento operatorio en las manos, darle 4 entender & ésta lo que 4 su
salvacion conviene.

En definitiva, conforme ante los azares de la vida conviene ser
gimnasta porque vale mis que la fuerza espere la ocasion, que verse
en la ocasion sin la debida fuerza, asimismo, ain en medio de los
mis admirables adelantos, debe el médico ser consumado anatomico,
porque vale mis que la anatomia aguarde su aplicacion, que encon-
trarse, 4 la hora de aplicacion, sin recursos anatomicos para realizarla.

B.—Reaccion fisioldgica.

Mezclada con la reaccion, peligrosa por lo falsa, que en ol orden
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anatomico acabo de exponer y combatir, siguid manifestindose
acentuadamente en el transcurrido afio otra muy fundada y cuerda
en el orden fisiologico. Esta reaccion viene motivada por ol vacio
clinico que en los dnimos ha dejado la campaina fisiologica del ilus-
tre Claudio Bernard. Los benemeéritos predecesores de éste, los in-
signes experimentadores Ch. Bell, Bichat, Miiller, Burdach, Magen-
die, Longet, etc., cuyas indagaciones honraron la primera mitad
del siglo, disfrutaron de dos ventajas: una, la de ocuparse en la re-
solucion de los problemas primarios; otra, la de haber alcanzado una
¢poca en la que todavia el mal llamado Positivismo no conturbaba
los espiritus, alejindoles de aquella direccién realmente positiva
que en la experimentacion deben mantener y habian mantenido du-
rante toda la era moderna. En cambio 4 Claudio Bernard le cupo en
suerte, de un lado, acometer la resolucion de los problemas deriva-
dos, de los problemas mis intimos, y por tanto de mis ardua reso-
lucion dentrodc la tan complexa cuanto solidaria individualidad
viviente, y, de otro lado, obedecer, falto de condiciones de pensador
por cuenta propia, 4 las corrientes positivistas, particularistas y
anti-unitarias de su tiempo; direccion la mds halagiiefia por lo en-
caminada 4 aplausos y gloriticaciones de momento; pero no la mds
propia para legar 4 las futuras generacionos algo util definitivo y
perpetuo. Entregado Claudio Bernard al determinismo, no acerto a
ver mis alld del particularismo o topografismo anatomico-funcional,
no queddndonos de su escuela mis que, en Alemania, esa turba de
picapedreros cientificos que en su labor expérimental, reduncida &
ranas y conejillos de Indias y @ las partes de las partes de los orga-
nos de esos infelices seres, cada dia nos aparta mis y mas del senti-
do individual y del sentido humano, y, por lo tanto, de aplicacion
clinica de la Fisiologia; y en el colegio de Francia el heredero di-
recto, aunque antecesor por edad, del gran experimentador, el an-
ciano Brown Séquard, ocupado y preocupado hoy con la idea de que
ha descubierto lo que é1 mismo llama «Inyeccion de juventud» (1).

El resultado positivo de todo ello es la reaccion que en punto &
convicciones fisiologicas se nota entre los médicos, en busca de algo
que conforte su inteligencia y sirva mas para curar enfermos que ese
cantonalismo fisiologico en que la ensenianza se agita.

Lo més grave del caso es la intrincada mezcla que en los mismos
se advierte de reaccion anatomica, 4 todas luces erronea, segin vi-

(1) Véase acerca de esto el muy sensato articulo del Dr. Cortezo, publicado en
Il Siglo Médico de 21 de julio de 1889, -
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mos, y reaccion fisiologica, @ todas luces sensata, segin acabamos
de ver. Por mi parte, desde 1884 tengo resueliamente seiialado el
camino qne 4 los intereses de la ciencia y de la humanidad conviene
tomar, y cudles son las condiciones @ que la Anatomia y la Fisiolo-
gia deben sujetarse para su ulterior y seguro progreso (1).

C. — Reaccion antropoligica.

Pocas decepciones se habrin visto en punto & investigacién mate-
rial que igualen i la que el comin de las gentes va llevando ante el
fracaso de la sediciente Escuela antropologica. Y en verdad que para
no preverlo era menester toda la insustancialidad filosofica de esta
segunda mitad de nuestro siglo, porque el éxito, por tan errado ca-
mino, era imposible.

EL primer error de la llamada Escuela anfropologica consistio en
la impaciencia de especializarse antes de nacer, mo-'da del afin de
imponerse 4 la vetusta y mis que caduca ciencia del derecho penal.
Fué esto pretender matar a un viejo para sustituirle con un aborto.

El segundo error estuvo en proponerse instituir un género natural
agrupando especies convencionales. En efecto: el delincuente ante
el biologo, ante el médico, no resulta, ni como género ni como es-
pecie, un tipo natural. Lo qu» naturaleza humana da es el malva-
do, 6 el maleado, y éstos, tan malos son y tan mal obran s1 caen en
infraceion del Codigo penal como si por suerte 6 por propio ingenio
le eluden, cometiendo actos que, con ser punibles, quedan impunes,
bien porque ofrecen, bien porque no consienten prueba legal. El con-
cepto, pues, de criminal nato, es estrecho y falso. Lo que la verda-
dera Antropologia debe determinar es el tipo del malvado nato y el
proceso psico-fisico de maleamiento del bueno; lo primero, para la natu-
ral correccion; lo segundo, para la ndecuada profilaxis.

El tercer error, derivado del segundo, fué creer que es dado for-
mar la ciencia de la condicion criminal sin mds que estudiar los eri-
minales, siendo asi que, en todo caso, un estudio meramente adjeti-
vo, como el de la criminosidad, solo puede fundarse en el total co-
nocimiento del hombre, que es el sustantivo & quien el atributo en
estudio se refiere. Hubiera la petulante escuela italiana comenzado
por ahi, y muy otra seria hoy su suerte, porque el andlisis mas in-
dispensable, el de las relaciones entre lo moral y lo fisico; andlisis
para el cual todos, sin excepcion, hallamos en nosotros mismos des-

(1) Obra citada. T. I, prine. xi1: De la verdadera Anatomia, pdginas 296G y 356.
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arrollados en diversa medida y proporcion, pero presentes, todos los
gérmenes, asi del bien como del mal, le hubiera conducido 4 la ver-
dadera y unica Antropologia (1).

El cuarto error, por verdadera obcecacion de escuela, fué tomar
por punto de partida una actitud ultra-correccionalista, para, & la
postre, volver grupas, pasando de log primores de un verdadero ro-
manticismo penal, & una entusiasta predicacion de las excelencias
de la pena de muerte, como procedimiento de seleccion social; vol-
viéndonos, en nombre de las ideas modernas, al darwinismo practico
inconsciente de Torquema la. Porque si es cierto que 4 Dona Isabel,
llamada la Catolica, lo que le interesaba del procedimiento era la
secuela de la c¢cnfiscacion, de creer es (pensando piadosamente) que
al Gran Inquisidor lo quo le movia era el mistico empeiio de obtener
la seleccion del linaje humano por la depuracion de la fe catélica. El fon-
do no puede ser mds evolucionista; la forma es solo cuestion de pro-
cedimiento. El pusitivismo, pues, al querer aplicar su Antropologia
4 lo penal, ha parado en lo que forzosamente debia de parar; en el
brutal materialismo de las antiguas potestades.

El quinto error, finalmente—y conste que si acabo es por falta de
espacio, no de tarea analitica—ha sido, entre los afiliados 4 la fla~
mante escuela, el de prestarse 4 declarar sobre responsabilidad de
un supuesto criminal, siendo ellos deterministas; flagrante contra-
diceion, puesto que en el mundo de las ideas, el criterio deterniinis-
ta, arrasando el fuerte tabique divisorio entre la pasion y la locura,
v entre el arrebato y la maldad innata, fria, calculadora, déjalo todo
reducido 4 casos particulares de mero antomatismo.

Ello es que & estas fechas ya no hay modo hdbil de inteligencia
acerca de tan positivos adelantos entre dos solos hombres de los que
componen la cohorte internacional de sedicientes antropologistas, y
que todo el fruto que han venido 4 producir sas improcedentes inda-
gaciones queda reducido 4 la relacion de herencia, intima por tanto
y oculta, pero real y efectiva entre la degeneracion, la locura y el
crimen, y al papel que la epilepsia, como via comiin & una 1 otra de
las dos ultimas, ejerce; cosas todas que la tranquila marcha de la
especialidad neuropdtica hubiera descubierto sin tantas pretensio-
nes, sin tantas petulancias, sin tantos humos redentorios, sin tantas
contradicciones médico-juridicas. -'

No he de acabar este paragrafosin que de laverdad delactual estado

(1) Véase mi discurso La Criminalidad ante la Ciencia, volumen II, pag. 277
¥ siguientes.
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del asunto antropo-juridico venga 4 dar fe el médico espatiol mis
ferviente campeon del positivismo antropolégico, pero al mismo
tiempo, y por raro mérito entre nosotros, uno de los espiritus mds
libres, m:is independientes, mis apasionados de la verdad por la ver-
dad con que se honra la Medicina patria (1),

«Ni la conformacion exterior—dice mi querido colega,—ni el
peso, ni la medida, ni la excesiva longitud de los brazos, ni el ser
ambidextros, ni la braquiocefalia, ni la dolicocefalia, ni el diimetro
frontal, ni la circunferencia del crineo, ni la mayor capacidad orbi-
taria, ni los pomulos salientes, ni el prognatismo, ni la asimetria,
ni las anomalias de las orejas, ni el estrabismo, pueden considerarse
como signos precisos del criminal nato, pues que, & mds de hallarse
en los sanos sin tacha, aisladamente el conjunto implica mdis bien
deformidades, accidentales unas, ¢ hereditarias otras, que pueden a
lo sumo indicar rasgos degenerativos. Las alteraciones cadavéricas
halladas en los cerebros de criminales, & lo sumo, lo que permicen
ajirmar seguramente, que no sean signos propiosde criminalidad,
sino de meningitis, perilisis, adherencias de las cubiertas del cere-
bro, etc., es decir, sefiales de que la enfermedad lo mismo ataca al
hombre honrado que al que no lo es. La foseta media de la cresta
occipital interna, que Lombroso indica como signo de eriminalidad,
no tiene este valor, ni absoluto ni relativo, por cuanto la autopsia
la revela todavia mds en los que no lo son. La Anatomia cerebral no
descubre, segiin Benedikt, Hanot, Giacomini, y Feré, aracter algu-
no distintivo entre el encéfalo hourado y el delincuente. Las circun-
voluciones 10 son igualmente normales en tocos los caios; las divi-
siones no tienen una corstancia absoluta: ningun cerebro es exacta-
mente simétrico; los caracteres nerviosos de insensibilidad fisica y
moral, perversion, vanidad, venganza, crueldad, vagancia, etc., que
Lombroso echa en la cuenta del criminal, no sirven ni como comple-
mento para crear el criminal nato, por cuanto también se hallan en
todo 6 en parte en los que no delinquen. El hombre honrado no estd
definido, no se le conoce», etc.

Y en otro lugar, refiriéndose a la inmoralidad como caracteristica
del criminal: «Garofalo y Lombroso se han refugiado en esta tiltima
trinchera, creando una enfermedad nueva: la locura moral. Pero
sexiste la locura moral? En Italia mismo, uno do los fundadores de

(1) Véanse los dos articulos del distinguido neurépata y alienista Doctor
D. José M. Escuder, intitulados: El loco y el delincuente y Los criminales, insertos,
como parte de una intcresante serie, en los ntumeros 84 y 85 de La Medicina prdc-
tica. (Septiembre de 1889.)
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la Rivista psichiatrica, el sabio é ilusire médico alienista Morsselli,
ha protestado elocuentemente contra la creacion de este tipo pato-
logico nuevo; y no solo Morsselli ha negado existencia real 4 la lo-
cura moral, sino que el mismo Lombroso ha tenido que reconocer
que los llamados por él locos morales padecian la epilepsin larvaday.

Por ultimo: al dar nue\tro dlbtlllf"UIdO compatrlota una resefla del
mds reciente esfuerzo de la secta autropologlcd italiana, de la obra
de Marro titulada 7 caratteri dei delinquenti, libro de grandes preten-
siones cientificas, apoyado, sin embargo, en la pobrisima, y, por lo
mismo, inelocuente estadistica comparada entre 542 criminales de
ambos sexos y 100 personas «<honradas @ carta cabal», de donde re-
sultan enormidades como las de que los delincucntes son, por térmi-
no medio. dos centimetros mis bajos y nueve kilos mas flacos que
los hombres de bien, y asi consecutivamente..... reconoce que los
antropologos estin algo discordes en la materia; pues mientras Bor-
dier, Meyer y Dalbmester, afirman de la mayor capacidad craneana
de los asesinos, comparada con la de los hombres honrados, Ferri y
Benedikt sostienen lo contrario, al paso que de la estatura y peso,
cualidades predominantes en los delincuentes, segiin Lombroso, ase-
guran Thompson, Virgilio y Lacassagne, que predominan en las per-
sonas honestas,

Ahora, ante tales declaraciones, tan valiosas por lo taxativas, au-
ténticas y autorizadas, juzgue por si mismo el lector, asi del funda-
mento de mi critica como de la reaccion deceptoria que en el dni-
mo de todo médico desasido de compromisos de escuela, debe de es-
tarse operando respecto @ las conquistas y esperauzas de la novisima
Antropologia criminal. Decididamente hay que rehacerla e capite ad
calcem.,

D.— Reaccidn técnico-exploratoria.

Siun médico de los infinitos que por dura perpetua necesidad debe
ocuparse en la visita general, hubiera de aplicar 4 sus chientes los
mas perfeccionados instrumentos diagnosticos inventados de nnos
quince aflos 4 esta parte, tendria que transportarlos en carretilla de
casa en casa, y, de emplearles & conciencia, resignarse d trabajar
como proletario, al justo y estricto ganar para el sustento del dia,
porque entre la aplicacion y las prolijilades e sus antes y sus des-
pueses, no le alcinzara el dia sino para muy contadas visitas. Muéve-
me 4 plantear de tan cruda manera la cuestion, el natural empeiio de
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ser 4 un tiempo breve y claro: lo primero, por lo alcanzado que de
espacio ya voy; lo segundo, por el interés prictico del asunto.

Los primitivos modelos ideados para cada suerte de exploracion
fueron sencillos; asi, por ejemplo, el laringoscopio inventado por el
tenor Garcia, reduciase 4 un espejito soldado @ 45° 4 una varilla me-
talica, mientras que el de Fauvel, el espéculum laringeo de Labordet-
te, etc., son ya muy complicados y aparatosos. La propia relacion
hallamos entre el sencillo oftalmoscopio primitivo y el de Galezows-
ki, etc., etc. Sucedio, pues, que la generalidad de los médicos, al
ver que en esa puja de perfeccion habia algo mis, bien de prurito de
paternidad, bien de espiritu mercantil, que de positivo adelanta-
miento y de espiritu practico, fueron retrayéndose del empleo de
unos medios muy estimables en principio. De suerte que un mismo
facultativo ha pasado, en pocos afios, por las tres etapas, 4 saber:
comprar lo sencillo; luego, antes de aplicarlo bien, comprar lo mds
complicado y caro; y, finalmente, visto el engorro é infidelidad de
esto, abandonar esto y aquello. Gracias si del general desahucio se
han librado el minutero para contar latidos, y el termometro y el
estetoscopio para aplicarlos....., 4 la buena de Dios; y no digo mds
por voluntad expresa d2 quedarme corto.

Reaccion es esta que, por su extrafla y peligrosa mezcla de funda-
mentos y error, es de suma urgencia encauzar. Intentaré hacerlo en
la medida de mis fuerzas, y reduciéndome por hoy 4 formular los si-
guientes postulados clinicos:

1.° En principio, los instrumentos exploratorios complicados no
son practicos en ninguna profesion, y menos aiin en la médica, por
la urgencia del oficio, la intolerancia del paciente y las dificultades
de mantenimiento y de recomposicion.

2.° Entre los modelos scncillos, los resultantes de simplificacion
préactica de los complicados suelen ser, por lo perfecto de su senci-
llez, preferibles 4 los primitivos, pues la sencillez de éstos adolece de
imperfeccion rudimentaria.

3.° La utilidad de un grande ejercicio en el manejo y aplicacion
de los instrumeitos médico-exploratorios conduce & dos muy distin-
tos resultados: 1.°, el resultado meramente estético de percibir bien
aquello 4 cuya inspeccion en un momento dado se aplican; y 2. el
resultado intelectual de una educacion perceptiva, merced 4 la cual
el practico logra, en los ordinarios casos, que son los mds numero-
sos, distinguir 4 sentido desnudo y con admirable claridad aquello
mismo que sin tal educacion no hubiera, ni percibido ni esperanza-
do percibir. A favor de esta acumulacion de experiencia cabe llegar
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4 resultados verdaderamente admirables. Asi, buen nimero de alum-
nos de regular aptitud, adiestrados por si mismos, han llegado, al
poco tiempo de asiduos ejercicios de exploracion instrumental, 4 de-
terminar con grande aproximacion y explorando sin instrumento al-
guno, 4 la quinta o sexta pulsacion, el total de pulsaciones por mi-
nuto; & los pocos segundos de palpitacion, el valor termométrico de
la temperatura, y hasta 4 las diez 6 doce pulsaciones el disefio dife-
rencial de la curva esfigmogrifica, ete., ete.; ete....., de todo lo cual
se completa el ejercicio, contraprobando por medio de los respectivos
instrumentos la exactitud 6 inexactitud de la practica estimacion vy,
en consecuencia, el grado de adelanto en la educacion perceptiva.—
(Algunas exploraciones, como, por ejemplo, la oftalmoscépica, no
consienten la supresion del instrumento en ningiin caso.)

Viase, pues, como en este resultado educativo del ejercicio ins-
trumental, tan poco apreciado que ningiin autor, que yo sepa, lo se-
nala, ni menos aun reduce 4 sistema, estd la mitad del secreto para
la conciliacion entre la multitud de instrumentos exploratorios y la
imposibilidad prictica de aplicarlos en todos los casos. El resto del
secreto estd en la simplificacion definitiva de los instrumentos y
procederes expuesta en el postulado 2.°—Pruébalo el hecho constan-
te de que precisamente los mis notables especialistas son (salva te-
meridad de mantener en uso su propio invento) los que se sirven del
instrinmental y de los procederes exploratorios mis extremadamente
simplificados.

Cuanto 4 los analisis diagnosticos, microscopico y quimico, diré
que soportan mads la complicacion instrumental y la prolijidad pro-
cesal, pues la regla es que ni vejan al enferwio, ni urgen en el modo
y grado que las exploraciones. Son trabajos de laboratorio clinico
aplazables y acumulables para un rato de reposado desahogo.

Tal es la solucion prictica 4 la falsa disyuntiva entre proscribir la
inestimable cohorte de instrumentos exploratorios, 6 tener que lle-
varlos y traerlos en carretilla, repartiendo entre contados enfermos
el tiempo cuya prudente distribucion ha de alcanzar & muchos. Lo
bueno nunca fué enemigo de lo bueno; siempre entre dos bondades
cabe amigable concierto.

E.—Reaccion etioldgica.
Muy general y hondamente sentida ha sido por la clase médica,

durante 1889, la decepcién causada por la notoria inutilidad que
para los efectos de curar més y mejor ofrecen al prictico tanto y
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tanto descubrimiento de vegetales microscopicos 6 microfitos pro-
ductores de otras tantas afecciones, agudas unas, cronicas otras,
mortales muchas, cuya causa nos era, por mas que sospechada como
contagium vivum, cientificamente desconocida. Pero hay en esta de-
cepcion lo que en la antropologica y en tantas otras médicas y no
médicas; parte de culpa en el decepcionado, por omision de un dato
indispensable como fundamento racional de la esperanza. En antro-
pologia he estado afios de afios predicando en desierto la necesidad
de una formal restauracion de la sana y tinica psicologia. En etiolo-
gia de los agentes vivos data de mucho mis acda mi predicar; empe-
ro, desde 1884 en que vio la luz esta parte de mi citada Patologia
general, estoy clamando contra la omision del dato relativo al papel
que la naturaleza del paciente desempeiia en la determinacion y al-
cances de la naturaleza de la enfermedad, séase la que se fuere su
exterior causa (1).

Por fortuna, siquiera en Espafia por ahora, he visto evidentes
muestras de que acerca la segunda decepeion no profeticé en desier-
to, pues es en donde se nota una mas consciente y encaminada reac-
cion en este sentido esencialmente clinico. En dicho afio, cuando pu-
bliqué esta parte de mi doctrina, se estaba en la plenitud de las cie-
gas ilusiones. Entonces, cuando parecia que el microbio era la causa
unica de todo mal (hasta del mal de amores, estoy por decir), pare-
cia como que bastaba propinar al enfermo una sustancia microbicida
para acabar con la enfermedad. Hoy todos los médicos ven que antes
que con la enfermedad acabaria el microbicida con el enfermo, y
que, al fin de la jornada, nos quedamos tratando, por ejemplo, el
colera como los antiguos bracmanes y la tisis como los abuelos de
Hipdcrates.

Bendita sea, pues, una reaccion que, replanteando el problema con
la totalidad de todos sus elementos, y llamando seriamente la aten-
cion hacia lo clinico, permitirda que la Medicina progrese en esta
parte con paso firme y seguro.

F.—Reaccion higienistica.

A la Higiene le est4 pasando lo que 4 todas las ramas del humano
saber cuando atraviesan un periodo de esp!endoroso desenvolvimien-
to; se desvanece, se infatiia, se ciega, se atonta. Encerrados sus es-

(1) Obra citada. Véase todu la Etiologia de los agentes vivos, pdginas 533-608
(fasciculos publicados en 1881).
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peciales cultivadores dentro su esfera de accion, acaban por creer
que en ella estd la razon suficiente de su esencia, medros y fines, y
un amaneramiento intelectual, nacido de la admiracion de su propia
obra, acaba por enervarles, con gran perjuizio del positivo adelan-
tamiento. Muchos son ya los higienistas que han perdido por com-
pleto la vera nocion de la Higiene. Médicos, afirman que su ramo no
atafie & la medicina; mas como ven que para proveer al saneamiento
de nuestro organismo necesitan conocer toda la naturaleza cosmica,
no aciertan & definir en cudl de las otras ciencias y artes, auxiliares
todas de la Higiene, reside la competencia higienistica. En verdad
que por el propio desaiinado discurir pudiera decirse que ni la fisio-
logia, ni la patologia, ni la terapéutica competen al médico, pues
para todas y cada una de ellas se necesita entender del nniverso en-
tero, por obra del cual, ahora vivimos, ahora padecemos, ahora sa-
namos, no acertando asimismo & definir 4 cudl de las especiales ju-
risdiceiones cosmologicas pertenece ninguna de las tres citadas asig-
naturas.

Hoy, asistir 4 unas oposiciones a citedra de Higiene, causa una
extraiia mezcla de pena y risa; parecen los aspirantes tertulia de
monomaniacos la vispera de huracin. Diserta el uno, como vinate-
ro, del vino; de patatus el otro, 0 de trigo, como labrador; un terce-
ro se despacha en arte de alcantarillas, cual consumado destajista;
un cuarto resulta ser fuerte en salazones y encurtidos, y, gracias &
Dios sean dadas si en esta variadisima y distraida y hasta brillante
procesion de gremios, se aparecs por maravilla un opositor que nom-
bre siquiera al hombre, principio, fin y término esencial de relacion
de la Higiene, objeto del certamen. Eso no es Higiene, eso es salirse
de madre abandonando el cauce; enormidad que con no haberla co-
metido hasta ahora ningin rio, en su desatinada estupidez, come-
tenla hoy por infatuacion los sacerdotes de Higiea.

Y todo porque se ha logrado ya sanear, en lo mids material y ru-
dimentario, hospitales y cuarteles, escuelas y mercados, calles y ca-
sas, dandoles ¢ire v agua, calor, luz y regular aseo. ;Y qué, si con
todo ello no estamos mis que en el comenzar del principio en la mag-
na obra del saneamiento de la Humanidad en el planeta, y de éste
para la Humanidad? ;A qué distancia no estamos ain de la educa-
cion de la voluntad humana, de donde ha de emanar el ereguatur de
la Higiene, asi en lo intimo como en lo circundante de nuestra na-
turaleza?

Pues asi andamos de ideas en punto 4 Higiene en lo mejor de su
movimiento progresivo; asi estamos malogrando en liviandades in-
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telectuales lo que debiéramos de haber prosperado 4 mds y mejor
en mejoramientos materiales.

Obligatoria es, pues, la sana predicacion en este punto, para que
vuelva & su cauce el desbordado rio del pensamiento. Empecemos
por sentar clara y terminantemente:

1. Que la higiene es parte esencial de la Medicina, y que el ar-
quitecto, y el ingeniero, y el agricultor, y el gobernador, y el mi-
nistro, y el mismo rey, en funciones higio-técnicas, no son mis que
auxiliares ilustrados, nunca colegas del médico-higienista.

2.° Que la Higiene es la Etiologia patologica aplicada 4 la pre-
servacion, asi privada como piblica, de causas de enfermedad.

3. Que la higiene no es la ciencia de la conservacion de la sa-
lud. La idea de salud en la humana mente no es primitiva; nace por
antitesis consecutiva 4 la experiencia de enfermedad. {Ah! si como
nadie se ocupa en conservar la calidad de una onza de oro, se viese
un dia que, segiin donde se la conserva y como se la trata, pueden
formirsele placas degenerativas de laton, jcon qué diligencia, jvive
Dios! el vecino, mientras nosotros buscamos remedio al mal de nues-
tra onza, buscaria él los medios de indagar la causa del raro fenéme-
no para preservar de dafio la onza suya! Solo entonces se le ocurri-
ria decir que su onza goza de perfecta salud, cosa que ahora no se
nos ocurre ni por semejas, justamente porque el oro es incorrupti-
ble, y, 6 bien no es, 6 siempre es oro.

4.° Que la Higiene no tiene por objeto perfeccionar en sentido
evolucional la naturaleza humana. Porque si estd hoy en todos en-
ferma, resulta que la Higiene es medicina, cara, no preservacion, y,
si estuviere hoy en todos sano el organismo, no seria ciertamente la
Higiene, sino la salud en ejercicio de lucha y de costumbres, lo que
ascenderia especificamente al hombre, segin rigor de teoria darwi-
nista para toda especie biologica.

Obligada consecuencia de todo ello es que, siendo la Higiene me-
dicina preventiva del hombre, y el hombre el principio y fin de ella,
y el tal hombre todo razén y espontaneidad, hay que reencauzar el
concepto de la Higiene hacia lo humano, y centralizar en el médico,
en cuanto curador de la humanidad, todo el conocimiento aplicado
del universo mundo.

Pensé, al tomar la pluma, poder ocuparme en el triple aspecto
practico de la Higiene, dando cuenta del movimiento de las ideas en
cada uno de ellos; el preventivo comun (Higiene privada y piblica), el
preservativo especial ( Vacunas), y el de policia operatoria (Antisep-
sis 'y Asepsis); empero no puede ser; me lo veda el nimero 66 con
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que acabo de encabezar la presente cuartilla. Encargome el Director
un articulo, no un tomo. Remitiréme, en el apuro, & los diversos lu-
gares de mi citada obra, en que tengo consignado in extenso lo que
aqui ni en sumario me es ya dado formular,

Lo que si aseguro es que al unisono de las ideas que emitidas dejo,
susurran, aunque todavia no suenan fuerte, las de la inmensa mayo-
ria de practicos espatioles.

G. — Reaccion lerapéutica.

La extraordinaria y cada dia creciente irrupcion de medicamen-
tos, consignada en la primera parte de este articulo, promueve en ¢l
dnimo de la generalidad de los facultativos el raro conjunto de estos
tres fenomenos: risa, temor y ankelo de ensayarios. De la realidad de
tan estrafalaria mezcla de sentimientos podrd el lector cerciorarse,
con suma facilidad, por st mismo: de la risa, conversando con el pri-
mer médico amigo que se encuentre al paso; del temor, leyendo cl
inferesante discurso inaugural de la Academia Médico-quirirgica
para el afio cientifico de 1889-90, que es por cierto de lo mejor entre
lo bueno que el doctor Espina y Capo, digno presidente de aquella
ilustre corporacion, ha escrito, y, del afin de ensayar los nuevos re-
medios, hallara el lector la prueba terminante en el hecho de estar-
se hoy agotando la cuarta edicion del libro del doctor Gomez de la
Mata, titulado «Estudio terapéutico de los medicamentos modernos»;
obra que con ser espafiola y meramente recopilatoria de trabajos mo-
nogrificos extranjeros, ha merecido, por lo 1til, 6, mejor dicho, por
lo apetitosa, log honores de la traduccion & varios idiomas.

Véase, puss, una vez mis si ando fundado en mis apreciaciones,
por graves que ellas sean, por exfraflas que parezcan.

Empero no basta en lo raro acreditar su existencia, sino que es
menester, por legitima tentacion de nuestro espiritu, explicar la ra~
zon, demostrar la naturalidad de la propuesta rareza. ;Como, pues,
se explica el oculto concierto de estos tres fenomenos, risa, temor y
anhelo, ante cada nuevo medicamento en el dinimo del médico? Inda-
guémoslo: :

I.—La risa, en nuestro caso, trae un origen muy hondo; es el es-
tallido, es el movimiento reflejo producido por el comico especticu-
lo que ofrece ver 4 la Terapéutica marchando de espaldas 4 la sabi-
duria con aire tan engreido y satisfecho como si anduviera de cara &
esta; es la risa de una broma de inocentes.—Con solos tres colores
pinto Dios el inmenso y variado cuadro de la creacion, y, 4 fe, que
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por estar hechos los hombres & imagen y semejanza del Ser Supre-
mo, creemos todos ser menos ignorantes hoy, por enterados de que
los colores fundamentales son tres, que & principios de este siglo,
por convencidos de que eran siete. Y ahora yo pregunto al fiel San-
cho que en todo entendimiento con mayor 6 menor desahogo se alo-
ja: gseriamos mas sabios porque nos llegaran noticias experimenta-
les de que los colores primitivos van aumentando hasta tres mil? ;No
seria esto un salto atrds dado con toda la petulancia del que cree dar
un salto adelante? Pues esta es la razon suficiente de la risa del mé-
dico ante tanto y tanto medicamento nuevo. Quien cree que los re-
medios fundamentales son tantos, va ¢l para tonto.

I1.—Cuanto al motivo del temor, conviene, ante todo, transcribir
lo que mi estimado colega, Dr. Gomez de la Mata, declara en su con-
¢ciso y enjuto prologuillo al libro antecitado, @ pesar de que tan bue-
nos como legitimos dineros le estd valiendo en pago de su buen tino
en acertar con el gusto actual del publico: «En esta nueva edicion
(la cuarta) se estudian, dice, muchos medicamentos nuevos, y he-
mos suprimido aquellos que, si antes eran raros, hoy son tan gene-
rales, que los describen y consignan todas las obras de Terapéutica.
Tampoco estudiaremos aguellos que la practica ha demostrado que no ser-
vian para nada, y que solo fueron meteoros fugaces que dieron lug por el
entusiasmo cientifico de sus propagadores, 6 por un esfuerzo de mercanti-
lismo.» Y ahora ocurre preguntarnos: zqué decia de los hoy suprimi-
dos el prefacio de las anteriores ediciones? ;Qué dird de muchos de
los consignados en esa cuarta edicion el de la quinta?

Pues bien; causando como causa lo izutil en Terapéutica dos con-
siderables dafios; uno positivo, que nace de la inconveniente aplica-
cion de lo inadecuado, y otro negativo, que deriva de la omision de
lo adecuado, y subiendo como suben de punto estos dos males por el
superficial conocimiento de lo nuevo, y la falta de experiencia acer-
ca de los riesgos de su emplen, jhabrd quien necesite mds pruebas de
la legitimidad del temor que hoy conturba las conciencias médicas,
y de la naturalidad de consorcio entre ese interno temor y la risa de
los labios?

III.—Y por lo que dice al afin de ensayar toda novedad farmacolo-
gica, 34 qué se debe en si misma? ;Como se concierta con la risa y
el temqr? ;Verdad que de pronto parece todo 'ello inexplicable? Y,
sin embargo, nada mis natural, nada mds claro. De un lustro acd,
segiin se ha ido recibiendo aquella amarga decepcion clinica que ex-
plicada dejo en el parrafo # de la segunda parte de este articulo; se-
gtin se fué advirtiendo que ningiin adelanto inmediato inducia en la
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curacion de las enfermedades de causa microbica el claro descubri-
miento de esta causa, todos los médicos se fueron preguntando:
;Qué hacemos?» Y & poco de meditar, fuéronse respondiendo:—
Pues no hay mais salida que buscar empiricamente, como en los mis
remotos tiempos, remedios nuevos, hasta dar con aquel que cure de
hecho cada una de esas terribles enfermedades».—De suerte que esa
algarada de flamantes medicamentos que, mirada aisladamente, ha-
ria sospechar si quiza los médicos nos habiamos vuelto locos, aparé-
cese como hija, no de un frenesi patologico, sino de un frenesi fisio-
logico, de un afin nacido de la m#ds buena y razonable voluntad, y
tan compatible con el intimo temor y la exterior risa, como conci-
liables son en el d4nimo de la enamorada y honesta doncella la sonri-
«a del halago, el temor de lo ignoto y el anhelo de posesion ante los
‘equerimientos amorosos del joven de sus ilusiones,

Prudencia, constancia, desprevencion de dnimo y mucha filosofia
ara ver claro en todo instante, es lo que los médicos necesitamos
caudalar para hacer frente 4 la crisis terapéutico-médica que, por
'y de historica providencia, no por humanos antojos, nos vemos
bligados & atravesar.

Lo unico en que los médicos podriamos faltar, y muy gravemente,
lentro de la participacion que el albedrio tiene en la realizacion de
‘ternas é inmutables leyes, seria en el omitir la mds eficaz diligen-
ia para que nunca nos abandonara aquel conjunto de virtudes que
.cabo de mencionar y que en todo tiempo, mientras algo de falible
e quede al juicio clinico, constituird la infranqueable valla de sepa-
acion entre el ruin curandero y el vir probus Medicina peritus,

*
® %

Tal es, @ grandes rasgos trazada, y salvo la falibilidad de mi limi-
tado entendimiento, la fiel semblanza material y moral de la Medi-
cina durante el afio que acaba de sumirse en las brumas del eterno
misterio. En ultima sintesis, resulta que 4 la hora presente el Arte
e Esculapio se encuentra en la situacion de aquel que, habiendo
casi agotado los filones de una rica mina, se acupa en acrisolar el
metal desentranado de la tierra, 4 fin de reducirlo 4 su positivo va-
lor, mientras llega la feliz coyuntura de descubrir nuevos y mas
abundosos veneros de donde extraer nuevos tesoros. Por esto al co-
menzar dije que en 1889 el trabajo de involucion, 6 reflexivo, ha
superado con mucho al de evolucion, 6 inventivo. Ahora solo falta
enmendar, no sea que, recayendo en afiejas imprudencias, las ale-
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grias de llegar & descubrir nuevos filones nos muevan & arrojar al
abismo el oro con tanta pena recogido.

.Eo siempre el progresar es prosperar: progresa quien avanza, por
disipado que sea; prospera solo aquel que en su viaje va acumulando
cuanto de bueno encuentra en su camino.

12 de enero de 1890.—(La Espaiia Moderna.)

REPAROS AL PROYEGTO DE BASES DEL GODIGO PENAL

Sefiores Senadores: he de empezar suplicindoos encarecidamente
os dignéis hacerme merced del consabido exordio, no porque me
duela en lo mis minimo haceros prestacion de aquel homenaje, que
yo, con mis motivo que otro alguno, debia rendiros, sino por la sen-
cillisima razon de que el contenido de mi exordio, & puro de sabido,
cae el 0Ccloso.

Que no soy nada ni nadie absolutamente en politica; que no traigo
4 la Cimara ni 4 la esfera general del movimiento pclitico el menor
vestigio de historia y menos atin de merecimientos, es cosa que il
poco que reflexionéis, echaréis de ver que ya la sabiais. Que a4 mi
edad, quien tiene, como yo pienso tener, sano el juicio, no alimenta
ambiciones de comenzar una carrera politica, también es obvio, so-
bre todo, si considerdis que sin la vocacion no hay la inclinacion; sin
la aptitud no existe ni se da la vocacion, y que la aptitud para una
carrera politica, prescindiendo de todo juicio personal, la aptitud
para una carrera politica, es una llamarada de la juventud, no lla-
marada de esa edad mia, que ya es casi tranquila y reposada antesa-
la de la muerte.

Por lo tanto, podréis ficilmente comprender, que vengo hoy
hacer verdaderas las palabras que hube de decir & mi querido é ilus-
tre jefe en el orden politico; conviene & saber: que ingresaba en la
politica de partido para descargar mi conciencia, y puesto que ya

(1) Primer diseurso parlamentario.— Diario de Sesiones del Senado, ntim. del 8
de febrero de 1887,
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me faltaba poco para llegar al término de la vida, queria llegar 4
ese término con la conciencia, si no tranquila, un tanto tranquiliza-
da, de haber puesto mis fuerzas, en algin periodo de mi existencia,
al servicio de la Patria, en todo aquello en que la poquedad de ellas
pueda auxiliar, ya 4 la rectificacion de la politica, ya al esplendor
de la Nacion.

En lugar, pues, de esta materia de exordio, cuyo indice os apunto
brevemente, para excusar la omision de él, permitidme que haga
una manifestacion de cosa mis palpitante, porque se refiere, 0 @ lo
menos estd enlazada con la cuestion candente del movimiento poli-
tico de estos dias.

Joncluida la sesion del sdbado, atravesaba yo ese estrado para re-
tirarme 4 mi casa, cuando acerté 4 distinguir medio & oscuras, o6 al
menos con incompleta iluminacion, & mi querido amigo el Sr. D. Se-
gismundo Moret y Prendergast, que estaba de pie en esa, como
hondonada, de la que podriamos llamar calle de Segovia, que con-
duce al banco ministerial; y & mi igualmente amigo el Sr. Romero
(3iron, que estaba poco menos gque pecho fuera de lo que, para cum-
plir con el compromiso retorico, llamaré el viaducto de esa calle. Y
como quiera que me miro el Sr. Moret, de aquella manera tan llana
y atractiva que estd en él mirar 4 los amigos, acerquémele, y no
bien le hube reiterado de palabra el pésame que le envie por escrito
con ocasion de una desgracia de familia, oi salir del fondo mismo del
hanco ministerial, una voz que parecia como de camarada, que ex-
clamaba: «Letamendi, zeudindo nos da usted ese discurso?» Era el se-
nor Sagasta quien me dirigia la pregunta. Yo repliqué: «Ignorolo;
porque depende esto, como usted sabe, de la orden del Sr. Presiden-
te de la Cimara; pero en lo que creo que estd usted en lo cierto, es
en lo relativo al discurso, por cunanto la Comision me ha insinuado
que desea; la Presidencia me ha manifestado que tolerari por su
parte, y yo tengo la confianza de que el Senado consienta; que pues
mis enmiendas, al parecer plantas sueltas, si se las mira 4 flor de
tierra, nacen todas y se nutren, excepto la de imprenta, de una raiz
comun; parece preferible que en win discurso, llamémosle asi, en una
perorata integra y extensa, arrancando de cuajo la raiz comun, la
muestre al Senado y 4 la consideracion del Sr. Ministro de Gracia y
Justicia, y puedan de esta manera, la razon fundamental de mi em-
pefio, y con ella las diferentes enmiendas, verse favorecidas por la
aceptacion.»

A seguida confieso que adoptando, porque de ello estaba necesita-
do, un cierto tono como de amanerado conrico, prosegui: «Esto pa-
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sard de esa suerte, Sr. Sagasta, & menos que antes usted fulmine so-
bre mi cabeza el rayo de la excomunion mayor.»—«jQué disparate!
iQué atrocidad! Nada de eso—replicome;—precisamente esta es una
cuestion de doctrina, y holgaréme de que sea en un discurso exten-
s0, donde dé usted expansion al animo y donde produzca todos los
necesarios desarrollos al objeto.»

Franco, como vo soy, he de decir que no quedé nada maravillado.
contento si, porque como tenia fe en que esta era la real, la positiva
actitud del jefe de mi partilo, hallé en la evidencia, que es el gozo
que trae consigo el premio de los que tienen fe, el modo y la ocasion
de ver premiada aquella confianza que justamente yo alimentaba.
Pero se le ocurrird 4 algun Sr. Senador: y squé dijo 4 eso el Sr. Mi-
nistro de Gracia y Justicia?»> Pues no dijo absolutamente nada,
porque no podin decir por la fuerte razon de que no se hallaba en el
gripo; ni en el Senado.

Pero como hay una especie de forma casera de Providencia, que
cuida de las cosas minimas, y sobre todo cuida de la vindicacion de
los mas imperceptibles inocentes, ha dado la casualidad de que al
entrar hoy en el Senado, un ugier me ha anunciado la indicacion de
que el Sr. Ministro de Gracia y Justicia, en la Sala de la Comisién
correspondiente, deseaba hablarme. Y en esa entrevista, cuyo objeto
era tratar buenamente, aunque por modo parlamentario, de las en-
miendas, ha quedado en perfecta evidencia aquello que para mi cra
materia de fe, y es Ja perfectisima identidad en que se encuentran
dichos senores respecto de la actitud producida por motivos morales
en el decurso de los debates en el dnimo de un correligionario; acti-
tud que califican de legitima y coriecta. Y esa fe yo la alentaba pre-
cisamente, porque el Sr. Ministro de Gracia y Justicia es hombre que
sabe mucho y sabe bien; § como quiera que nadie tiene una idea mas
clara, mas real, de aquellas cosas que ignora, que aquel que sabe
mucho, y los horizontes del ignorar crecen con la elevacion del co-
nocimiento, como en el orden fisico crece la magnitud del horizonte
al compas que llevados por un montgolfier nos elevamos en la atmos-
fera, yo sabia, porque no podia ser de otra manera, que lejos de me-
nospreciar el Sr. Ministro de Gracia y Justicia una modesta contri-
bucion médico-juridica al asunto, tenia avidez de conocer, aunque
por menguada boca y mas menguado entendimiento, qué cosas se le
ocurren & la Medicina ante esta cuestion tan magna que se debate
en estos momentos en el Senado. (Bien, muy bien.)

De todas suertes ya véis, sefiores, que en todo esto no ha habido
ni paso oficioso por parte mia, que 4 mengua tuviera haberlo dado,



REPAROS AL PROYECTO DE BASES DEL CODIGO PENAL 176

puestas las cosas en el terreno en que poco ha estaban, ni por parte
del Gobierno cuando es inverosimil su oficiosidad respecto de mi per-
sona, toda vez que la oficiosidad siempre implica, por parte de la
persona buscada, que ésta tiene algo que dar, que ésta tiene algo
que conceder y no habia de ser oficioso el (Gobierno con una verda-
dera nonada, como es mi personu en el Senado y en el asunto.

Entrando ya en materia, séame eslabon legitimo de la cadena de
mis razonamientos la consignacion de que entre los numerosos mé-
dicos, todos superiores & mi en saber profesional y en importancia
parlamentaria, con que cuenta este Senado, dos d¢ramos los que ha-
biamos proyectado, en principio, intervenir en este debate, y los
dos 4 cual més amigos del Gobierno; uno el inolvidable y malogrado
doctor Encinas (Q. D. H.); otro el que tiene el honor de dirigiros en
este momento la palabra.

Plugo @ Dios que de los dos uno fuera llamado al cielo y otro que-
dara en la tierra 4 sostener el empertio de entrambos, ¥ 30 po mi par-
te, sin que se me alcance gran cosa en achaque de testamentarias,
hube de discurrir, porque la conciencia moral sabe mucho, la ma-
nera de cumplir con el compafierismo, de cumplir con la obligacion
de Senador, y de cumplir con la misma amistad, que para con el Go-
bierno consistia en asegurarme de que mi aceion equivaliese, siquie-
ra en el intento y en la cantidad, ya que no en la calidad, 4 la de
dos. De suerte, que por un exceso de buena intencion, di ocasién 4
que cualqniera creyese que mi intento era poner el proyecto del se-
fior Ministro de Gracia y Justicia hecho un San Sebastiin, asaetado
de enmiendas.

Y eslo, que declaro para satisfaccion del Senado, declirolo tam-
bién de una manera singularisima para conocimiento y satisfaceion,
que creo que satisfaccion serd para él, del Sr. Ministro de Gracia y
Justicia. ;Por qué? Porque ya que las cosas han venido rodadas de
manera que he sido atendido sin mediar declaraciones, estd en la
naturaleza intima de mi hidalguia soltar prendas, precisamente por-
que no se me reclaman.

Ahora, esas enmiendas habian de resentirse naturalmente del
modo y forma de expresion de cosas juridicas, porque & esto me
obligaba lo que llamaré el estilo senatorial. Y claro es que & prime-
ra vista se percibe que todas y cada una de estas enmiendas, salva la
que se refiere @ la imprenta, estin repletas de contenido médico.
sPero habia yo de redactarlas bajo una expresion médica? Pareciame
lenguaje impertinente para lenguaje de la ley.

De estas enmiendas, ocasion de este discurso de defensa virtual, no
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reglamentaria, de defensa virtual de todas ellas en globo, la que en
realidad constituye la raiz de todas, esla que resumiré para no can-
sar la atencion del Senado, diciendo: aquella por la cual, se reclama
que entren 4 formar parte constitutiva de la seccion de lo eriminal
de la Comision de codificacion, cinco personalidades médicas, que
por sus caracteristicas sean, el catedritico de medicina legal, dos
académicos de la seccion correspondiente, o sea de medicina legal y
toxicologia de la Real Academia de medicina, y dos especialistas no-
tables de las materias que se rozan con la justicia penal.

Y voy aqui 4 repetir, para satisfaccion del Senado, porque en ma-
terias de delicadeza nunca se dan demasiadas pruebas, 1o que acabo
de decir hace un momento en el seno de la Comision al Sr. Ministro
de Gracia y Justicia; que en esta exigencia, olvidado anduve de mi
persona, porque yo, cnando trato de formular algo que se parezea a
ley, no tengo parientes, y por no tenerlos, ni me tengo & mi. No
pensé, pues, en mi para nada, 6 mejor dicho, pensé en mi para omi-
tirme; porque como catedritico, no lo soy de Medicina legal; como
académico, soy meramente electo hace algunos afios, y aunque
trato de impetrar mi ingreso dentro de poco, corresponderime en-
trar en la seccion de Filosofia y Literatura médicas, muy distinta de
la seccion & que han de pertenecer los individuos que yo propongo;
y, finalmente, en cuanto 4 especialidad, la especialidad mia de toda
la vida ha consistido en no tenerla; y no ha sido presuncion, que
mi especialidad sea la especialidad de los universales (que especiali-
dad es en buena ley), sino que & ello me ha inclinado la naturaleza
y la direccion de mi carrera. Si veinticinco afios de ensefanza ie
Anatomia, como si dijéramos, de los principios del derecho natu-
ral de la facultad de Medicina y ocho en Madrid ensenando Patolo-
gia general 6 principios de Medicina (que esto se llamard la asigna-
tura en cuanto yo llegue 4 tener valimiento para que asi se llame)
que es dentro de la carrera lo que los prolegémenos del derecho ro-
mano en la carrera de Jurisprudencia; si treinta y fres afios emplea-
dos en ensetiar las dos asignaturas que constituyen los dos estribos
en que se apoya el arco todo de la Medicina no me dan derecho, 6
por lo menos no son excusa para que mi pensamiento haya sido
siempre libérrimo y haya optado por la especialidad de los univer-
sales, entonces seria menester declarar que el mundo exterior no
tiene ninguna influencia sobre el espiritu.

Y ya que acabo de hacer esta manifestacion, sirva como preceden-
te para que os declare que no vengo aqui, al defender mi enmienda,
que en el fondo tiene por postulado la legitimidad de la aspiracion
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de la Medicina & ser colaboradora en la confeccion del derecho posi-
tivo en materia criminal y en aquello que fuere pertinente de lo
civil; que en este postulado no vengo i representar ninguna espe-
cialidad de tendencias, no vengo d representar ninguna actualidad
de escuela, no vengo a representar ningin giro particular filosofico
del pensamiento médico. Tengo una pretension mais alta y segura;
tengo la pretension de venir & formular un memorial médico-juridi-
co & nombre de la medicina perenne; memorial de tal naturaleza
que, salvo los accidentes en su total construccion, lo mismo con-
venga & un discurso pronunciado en este Senado 4 fines del pasado
siglo que & mediados del siglo futuro. Paréceme que esta es la acti-
tud mds de fiar, porque esta actitud, 6 no se puede sostener, 6 como
se sostenga, es de sostén perpetuo.

Veamos, pues, si hay términos hdbiles de que lu antropologia ju-
ridica, ¢ lo que Loy se llama antropologia penal, engrane con la tra-
dicional doctrina de la jurisprudencia, y no por engranaje violento,
que si es violento, no serd engronaje, sino por verdadero engranaje
mecanico armonico, de tal suerte, que los hombres del derecho se
sientan bien hallados conversando y discutiendo con los médicos, y
los médicos se sientan bien hallados y muy honrados 4 la vez con-
versando y discutiendo con los hombres del derecho.

Para ello, paréceme que el primer despejo, el despejo perentorio,
ha de consistir en exponer esto: ;Qué puede ofrecerle 4 la justicia la
medicina en punto d culpabilidad? ;Qué puede ofrecerla en punto al
concepto de penalidad? ;Qué puede ofrecerla en punto al concepto de
relacion 6 de congruencia entre la pena y el delito?

Como quiera que estos tres puntos son los de triangulacion funda-
mental de la doctrina del derecho penal, y triingulos inscritos en
este gran triangulo han de ser todas cuantas subdivisiones ulterio-
res se intenten, paréceme que este despejo es el mds comprensivo y
cldsico.

Respecto del primer punto, pesa una gravisima responsabilidad
sobre mi d4nimo, v es el de si seré acertado, entendiendo por cierto,
no el hecho de complaceros, sino el de dar con la verdad en si; si
seré acertado al expresar el concepto que yo tengo de la responsabi-
lidad; inica que, después de muchos anos de meditar, ha venido a
presentirseme en la conciencia cientifica lo mismo que ante mi con-
ciencia moral, ajustado 4 lo que llamaré toda la extension de la es-
cala juridica, desde las notas mis agudas de la escuela teologica or-
todoxa hasta las notas mias graves de la escuela antropologica dar-
winista. Albedrio parece, o suena, mejor dicho, &4 los oidos de un
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hombre de media ciencia, como palabra inventada por el albedrio
mismo, y sin embargo la idea de albedrio es de necesidad metafi-
sica, tan imperativa, que sin ella queda interrumpido, quebrantado
por completo, el hilo del razonamiento fundamental sobre las cosas
naturales, como vais & verlo.

En el orden universal, y de manera exclusiva en el mineral, i la
accion corresponde una funcion refleja y reciproca, que es la reac-
cion. Ni que el universo fuera de algodon cardado y esparcido, po-
dr.a darse el menor tropiezo de una mota de algodén con otra, sin
que esta tropezara @ su vez con aquélla. Asi es, que bajo el punto de
vista de los principios, lo mismo da que dé el cintaro 4 la piedra que
la piedra al cintaro; no por cuanto es mal para el cintaro, sino por-
que en ambos casos, 6 en uno solo de ellos, si la piedra da contra el
cantaro, el cantaro da contra la piedra.

Subamos un grado mais: imaginemos qué serfa de un vegetal con
facultades 6 propiedades de absorcion y que no tuviera la reciproca,
refleja y congruente de la exhalacion; un vegetal hidropico de hi-
dropesia progresiva, la cual consistiera en un contenido de nutri-
mento y excrementos, y cuyo porvenir racional y fatal seria re-
ventar.

En el orden animal inferior (y me detengo, Sres. Senadores, por-
que esta es cuestion capitalisima, porque esta es cuestion de si 6 de
no, de entenderse 0 no entenderse médicos y letrados), encontramos
la sensibilidad. ;Qué facultad, qué propiedad congruente, refleja, re-
clama la sensibilidad? El movimiento. Solo un ereador impio pudiera
haber ideado y producido drboles que, como el pino, quietos, sin fa-
cultad de movimiento, tuvieran sensibilidad; y solo bajo un creador
de locos, que se hubiera dedicedo 4 esta especialidad de crear un
manicomio llamado universo, solo en tal mundo podrian encontrarse
gentes semovientes y no sensibles. ;9¢ mueven? ;A qué? jPor qué?
#Para qué?

En el orden animal superior, tan superior que se nos aproxima,
por lo que de condicion animal tenemos, y hasta cierto modo nos
remeda, comparece un nuevo factor: la inteligencia, y esa no es
cosa que el positivismo haya demostrado ahora. Desde que hay re-
lacion posible entre un hombre y un perro, no solamente el perro
entiende aquellas indicaciones que no por modo logico, sino por
modo puramente estético, le dirige el hombre, sino que el amo del
perro vive persuadido de que éste, por modo canino, pero al fin en
algin modo, le entiende. Y si el animal entiende, zestard privado de
la facultad 6 propiedad correlativa, congruente y refleja, como to-
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das las demds que he enumerado de cada facultad? Pues de otro modo
irlamos & parar 4 la absurdidad de aquellos universos (ue ha poco me
forjaba discurriendo ad absurdum.

Voluntad tienen; y por eso, porque solo tienen voluntad, no hacen
més que lo que les apetece; y cuando al llegar al hombre tratamos
de inquirir qué novedades trae esa criatura 4 la creacion, encontra-
mos que no trae mas que una sola novedad; la razon, con una facul-
tad coordinada, refleja, congruente, que es el albedrio. zPor qué? El
por qué estd en una acertada definicion de la razoa.

La razon dista el infinito de la mas clara inteligencia; digo mis,
la m#s oscura razon dista el infinito de la mis conspicua inteligen-
cia. 3Por qué? Porque los apetitos y el contenido de la una y de la
otra son radicalmente distintos. La razon vive solo de los universa-
les, y no porque son universales, sino porque siéndolo, son necesa-
rios; y se alimenta de los necesarios, sedinlo 6 no lo sean, no admi-
tiéndolos como sustento, sino en cuanto los reconoce necesarios, y
tan necesarios, que un tratado del contenido de la razon, es un tra-
tado indirecto de Teologia, no en tanto que se buscan 6 inquieren
las limitaciones metafisicas del poder de Dios, sino en tanto, que sin
pensarlo y sin sentirlo, se estin definiendo los atributos esenciales de
Dios mismo.

Los tres dngulos de un triangulo, importan dos dingulos rectos;
quizi, quizdi, un animal irracional muy adelantado seria bastante (y
pasadme la locucion) & intuirlos, @ ejercitar, 4 realizar la intuicion
de ellos, es decir, & verlos con ojos intelectuales; pero que sea de ne-
cesidad en este mundo y en el otro, y en cuantos mundos idee Dios,
y en cuantos pueda metafisicamente ser posible que vaya ideando,
que tres angulos de un triingulo valgan siempre ni mis ni menos
que dos dngulos rectos; esto, en cuanto dice esto, es patrimonio de
la razon.

Naturalmente, si el contenido de la razon, integrando su conteni-
do estético, su contenido juridico, su contenido ontologico, su con-
tenido logico, su contenido ético, es Dios, como razon supremna de
las cosas; la razon es la facultad de aprehender razones suficientes,
v en este concepto, zqué caricter ha de tener su accion refleja, su
facultad refleja, coordinada y congruente? El de aceptar y querer
aquello que apetece la razon, y rechazar aquello que i la razon no
conviene, de donde el albedrio, si no existiera, supondria que la na-
turaleza humana es un monstruo creado tal por Dios mismo, y que
en la escala de las correlaciones del orden metafisico, en la escala de
esas correlaciones del orden necesario, todos los peldafios estan com-
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plefos menos el superior, que se queda balanceando, porque no tiene
mis que un punto de apoyo: la razon sin albedrio.

Para comprender, huyendo de prolijas disertaciones que fueran
més propias de un Ateneo 6 una Academia que del [Senado, para ha-
cer sentir y dar 4 entender, no lo que es la cosa en si, sino la idea
que yo tengo de ella, permitiréme una hipotesis atrevida sin duda,
pero legitima, y es la de atribuir alma al planeta terrestre.

Imaginad que el planeta terrestre tiene alma racional como la
nuestra; ese alma racional ha de ser una energia propia, suya, no
prestada. ;Tal alma, sera hecha de la fuerza centrifuga? No; porque
la fuerza centrifuga no es inmanente 4 la tierra; tendrd que estar
hecha de la fuerza centripeta, de aquella que es propia, que es pro-
porcional 4 la cantidad de materia que tiene la tierra, d aquella, por
tanto, que es consustancial con la tierra misma. El alma de la tierra
serd la fuerza, la energia gravitante, y serin las fuerzas concomi-
tantes para la encarnacion del alma de la tierra, las fuerzas que inte-
gren el movimiento.

En este caso, hara el papel de Dios el sol; hard la tierra el papel
de criatura susceptible de pecado 6 delito, que para el caso nuestro
lo mismo es, y hagamos que sea instigador un cometa que, 4 des-
hora, se presente en tal postura que la solicite 4 desviarse de la or-
bita del sol. Mientras las condiciones individuales del planeta en el
orden dindmico son normales, la combinacion de la apetencia que la
tierra tiene respecto del sol y del impulso centrifugo que la solicita
en otra direccion, impedird el desorden; la tierra dara la perfecta or-
bita anual, y por consiguiente, nuestro planeta seria un modelo de
ejemplar conducta.

Pero viene el cometa supuesto, solicita 4 la tierra, y una de dos:
la tierra obedece aquel desvio, produciendo una como gibosidad ex-
terior en su orbita por un tiempo dado (y obedece de todas mane-
ras), pero obedece consintiendo en su apartamiento del sol, 1 obede-
ce llorando al sentirse mds apartada del sol 4 causa de aquella fuerza
imperafiva que se le impone. Esta es cuestion delicadisima, y por lo
mismo que es tan delicada, me complazco en presentarosla grosso
modo, porque en este mismo grandor, en esta misma simplicidad, es
donde se ve mas claramente el mecanismo del orden moral, no ya
con relacion al Ser Supremo, sino con relacion 4 la ley.

En el primer caso, como en el segundo, para un criminalista que
se saliera de la realidad y no discurriera como con tan aguda sensa-
tez discurre siempre mi sabio y querido amigo D. Luis Silvela en sus
escritos de derecho penal, y como tan delicadamente discurre 6 de-
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claraba que discurria, y discurria el Sr. Romero Giron dias pasados
en este banco, para quien no discurra de esta manera y se pague de
lo objetivo, sea del pecado, sea de la delincuencia, que para nuestro
caso, repito, lo misme da, la pobre tierra ha delinquido siempre, y
en ambos casos merecera, por ejemplo, un presidio de planetas por un
valor igual, porque en ambos casos habra sido igual la desviacion y
anomalia de la curva de su orbita. Pero el sol, que estd obligado 4
mantenerse sabedor de todo lo que pasa en su jurisdiccion planeta-
ria, distinguiria los casos, y mientras en el primero lamentaria el
apartamiento de la tierra con asentimiento de ella, en el segundo
paréceme que la diria, si no 4 voces, 4 rayosde luz, 6 de alguna ma-
nera adecuada: «No te desconsueles; no te aflijas; cese tu llanto; es-
tis errando, porque se te llevo el medio de una manera imperativa
que tii no puedes vencer, pero yo me hago cargo de que tii, & con-
ciencia clara lloras, y lamentas verte compelida & apartarte de mi.»

Pues del mismo nodo hay que distinguir en materia penal gran-
demente iguales casos, y paréceme que 4 donde no podamos llegar
los médicos en el esclarecimiento de tamaias cuestiones y procedien-
do con la precaucion y el atildamiento que el asunto requiere, nadie
habra de llegar. Pero de todo ello resulta que si nos transportamos y
consideramos al hombre como una esponja viva, y adem:is, como do-
tado de razon, pero esponja que no puede vivir y razonar sino en
cuanto esta sumergida en un baiio .¥' (me imporca poco cudl sea) que
le rodea por fuera y que le compenetra hasta en las iiltimas mallas de
su tejido; si consideramos asi al hombre y discurrimos que, ora por
culpa suya, ora sin culpa, ese melio puede sev alterado o pervertido,
y por lo tanto, puede transcender & lo intimo de su organismo la
causa de perversion; y discurriendo mds alld, pensamos que el hom-
bre, esa esponja viviente racional, puede cometer actos de procreacion
en momentos en que esté dominado por un bafio que infus y extra le
contamine de un mal extrafio & su naturaleza, en cuyo caso por la
herencia quedard maleada la progenie; si meditamos sobre todas es-
tas cosas, ficilmente echaréis de ver, Sres. Senadores, ficilmente se
hari de ello cargo el Sr. Ministro de Gracia y Justicia, que junto al
concepto teorico de la razon, junto al reconocimiento del albeilrio,
junto & la proclamacion de la responsabilidad humana, hemos de co-
locar el siguiente postulado, & saber: que la razon, en la vida real,
estd moditicada por lo que universalmente se llama el cardcter, cuan-
do nos referimos 4 las manifestaciones morales; la encarnadura,
cuando nos referimos 4 las manifestaciones fisicas; pero caricter y
encarnadura, que no son mis que las respectiviis expresiones de un
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mismo elemento, que yo me atreveria & llamar, refiriéndome 4 la
corporeidad de la carne que de hecho queda informada por el espiri-
tu, el coeficiente organico de la razén.

Este coeficiente orgénico de la razon es aquel elemento de la cul-
pabilidad, cuya estimacion, en nombre de la medicina perpetua, re-
clamo. iPor qué? Por una causa y razon muy sencillas: conforme ten-
go advertido en el preimbulo de una proposicion de ley, que no ha
podido ser examinada por las Secciones, porque éstas no se han re-
unido; segun tengo advertido en el preimbulo de esa proposicion de
ley sobre las relaciohes médico-forenses, digo lo que ahora repetiré,
4 saber: que el hombre, con perfecta voluntad, no puede delinquir,
porque la perfecta voluntad es al hombre, lo que 4 la tierra, hace
poco animada por nuestra fantasia, es el perfecto desarrollo de mo-
tivos externos; y la perfecta voluntad, o sea la razon tedrica, no cae
bajo la jurisdiccion del derecho penal, porque jamas tropieza con
ella; es imposible.

Y si me concedéis que la razon (usando de la palabra inercia en el
sentido superior v universalmente admitido que los fisicos le dan),
si me concedéis que el albedrio es la inercia moral que hace que el
espiritu propenda incesantemente mofu proprio hacia el bien, la ex-
pedicion del libre albedrio no trae consigo mds sugestiones que las
del bien obrar; y es su resultado la santidad que llamaré por omisidn
de motivos pecaminosos, asi como hay otra santidad, que es la san-
tidad resultado de la lucha contra los motivos de pecado.

Y si el mawzimo albedrio, la plenitud del albedrio, resulta contradic-
toria con la propension # delinquir, igualmente contradictorio resul-
ta aquel término negativo que llamaremos cero albedrio, que es el
caso que se establece, no ya en el nifio, porque esto seria cuestion
cromatica de conocimiento y de sus limites, sino en el loco, que lo
es por un deshacimiento de la masa cerebral; en uno de esos locos
(no tomemos la palabra Zoco en el sentido puramente técnico), en uno
de esos locos que lo son porque, como si dijéramos, & marchas forza-
das se le estd destruyendo la masa cerebral, que es aquella masa del
organismo donde ha de buscar hincapié el espiritu para hacer efec-
tivas absolutamente todas sus funciones.

_Siendo esto asi, el mdzimo albedrio ests fuera del alcance del Codi-
go penal, no entra en la apetencia del Codigo penal, no es alimento
del Codigo penal, y el cero albedrio tampoco es alimento del Codigo

“penal, pero me habréis de conceder, Sres. Senadores, me habra de
conceder ¢z mente el Sr. Ministro de Gracia y Justicia, que marcar
toda la penalidad que hay dentro de la mixima y de la minima, de-
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terminadas de comiin concierto por la resultante de la razon pura,
armada de su albedrio puro, y el coeficiente orginico de la razon (6
sea la encarnadura, cuyo aspecto 6 expresion moral es el cardcter del
individuo), estimar estos matices, definir estos grados, calificar esas
resultantes complejas que es menester determinar para ser justos en
todos y cada uno de los casos de culpa y de delincuencia definidos,
comprendéis, sefiores, que es una empresa ardua 4 mds no poder.

Pero si del concepto de lo arduo pasamos al concepto y esfera de
la competencia, paréceme que no regatearéis 4 la Facultad de Medi-
cina (por cuanto ella es la posesora, la que cultiva la Anatomia; 4 ella
pertenecen los hombres que cultivan la Fisiologia; 4 ella pertenecen
los que cultivan la Anatomia y la Fisiologia comparadas; 4 ella los
que cultivan la Etnografia, los que cultivan la Patologia y todas las
especialidades neuropiticas y encefalopiticas), paréeceme que por to-
dos estos motivos, no regatearéis ni un solo momento i la Facultad
de Medicina la legitimidad de mi postulado, que repito en esta for-
ma: para la estimacion del valor, que llamaré valor contributivo del
coeficiente organico de la razén, en la comision de los delitos, y para
estimar la efectiva responsabilidad en ultima diferencia del delin-
cuente 7/, para esa estimacion, digo, es indispensable que los Tri-
bunales de justicia, que la justicia (impersonalicemos de una vez),
que la justicia se asesore de una manera intima, con caracter cons-
tituyente, se asesore de los peritos médicos, no en tanto que son pe-
ritos en Medicina, sino en cnanto en la esfera de la doctrina son co-
laboradores natos de la confeccion de la ley.

Si del concepto de culpabilidad pasamos al de la penalidad..... (Un
S7. Senador: No se entiende bien 4 S. S.) No he entrado todavia en
posesion de esta caja armonica, y no sé medir la voz ni acomodar su
articulacion. Decia, sefiores, que si del primer concepto pasamos al
segundo, al de la penalidad, no porque sea mi palabra mds sobria 6
mis escasa, dejard de ser tan terminante como acerca del primer
punto. ;Como no ha de admitir la Medicina que al delito acomparie
la pena? La Medicina, tinico elemento que represento aqui, elemento
impersonal, abstracto, de todos tiempos y lugares, icomo no ha de
aceptar la pena para el delito, en tanto que la pena no se considere
como mera amputacion de un hombre que hace las veces de un pe-
dazo de miembro social insano y @ quien se maltrata por motivos
puramente quirirgicos? jAunque este sea el 1ltimo postulado de la
escuela antropclogica, Sr. Ministro! No; la pena, en tanto que asi
se considere dentro del concepto redondo y escueto de la ciencia ju-
ridica, zcomo no he de aceptarla? Aceptando el albedrio, 3he de con-
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sentir que el que delinca esconda un tanto de responsabilidad, tanto
en cuya estimacion reclamo que se oiga 4 la Medicina? Yo afirmo, y
precisamente si no lo afirmara no reclamaria la intervencion de la
Medicina en esa cuestion, que no puedo menos de reconocerlo, cuan-
do todos los que nos dedicamos al arduo arte de curay, lLlﬂlU']IIlOS pe-
nas d esos pobres organos, inocentes como son. Al érgano enfermo
le condenamos con forma de proceso 4 dos penas que, ¢ yo me enga-
1o y no sirve mi cerebro para ayudarme & prever, 6 han de ser las
dos unicas y exclusivas formulas definitivas de la pena en el mundo
Jur1¢]100 la pena del sosiego del 6rgano enfermo (y repdl ese que esta
es privacion de llher’r,ad) vy la pena de la dieta mas 6 menos gradua-
da del mismo drgano (y repirese que esta tiene algo y aun algos de
la pena pecuniaria).

Realmente, miradas las cosas con la superficialidad que todas sue-
len prebenta.r 4 su primera vista, esto parece una analogia mis hien
hallada por arte de humorismo que después de mucho medltfu' jero
qué es la dieta (y hablo de dieta en el concepto més compreuslw de
la palabra), mds que la remision nutricia in genere en cuanto 4 que el
organo es érgano, y no en cuanto 4 que es ojo de la cara 6 misculo
del brazo, sino una merma del caudal que se le agrega para mante-
ner esta nutricion? Dejar de dar 6 quitar el caudal actual, zno es lo
mismo para el caso? ;No es atacar esa funcion genérica, de suerte
que 4 tener el 6rgano medio entendimiento ¢ entendimiento 4 me-
dias, le moveria & grandes reclamaciones, llamando cruel é inicuo al
médico que tal intentara?

Esto haria o diria 4 ser el 6rgano un sér simplemente tonto, es de-
cir, dotado de bastante entendimiento para errar, pero no de bastan-
te para acertar (Risas), y ahora lo agradece por modo inconsciente,
porque esta pena de dieta, que parece tan material, y en efecto, lo
es ella de suyo, le ofrece al drgano la posibilidad de convertirlo por
una conversion especialisima en motivo de lo que, 4 tener alma ra-
cional el organo, llamariamos motivo moral, porque el ejercicio de
la abstinencia, mis 6 menos acentuada, le proporciona el medio de
almacenar energia de apetencia; y como lo que no va en actos se le
queda en caudal, aquel 6rgano que de haberse alimentado bastante-
mente, manana seria un organo rendido por el mal, mds el cansan-
cio de la vida nutricia, mafiana con esta fuerza de apetencia acumii-
lada, que es lo que si el 6rgano tuviera entendimiento 6 razén, lla-
mariamos escarmiento, vendria 4 vigorizar sus energias, bastdrale
para clamar como hambriento por alimentos; clamor 4 que el médi-
co obedece, porque ve que ha llegado la indicacion de darle aquel
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sustento que necesita para enmendarse de la enfermedad; porque yo
0s aseguro, como medico viejo, que cuando los drganos no tienen
nada que digerir, digieren hasta el mal. Esta es la verdad.

No el mal, en tanto es objeto causal mds & menos inmediato del
dafo, sino el funcional, porque la abstinencia va rectificando, como
sea razonable, las energias; y todas las energias que se empleaban en
algaradas y motines dentro del 6rgano, se van convirtiendo en reac-
clones conservadoras, dentro del modo y estilo positivo de la vida,
dentro de ella misma; por este proce ;o tan sencillo, es un drgano ca-
paz de digerir una enfermedad, expresion que dicha de pronto, sin
preparacion alguna, promueve 4 risa, pero que en el fondo encierra
una verdad grandisima.

A tal punto conviene la medicina con la necesidad de la pena, ya
porque al afirmar del albedrio afirma de la culpa, y la culpa y la
pena son tan correlativas y tan congraentes como son la razon y el
albedrio, la aceion y ' reaccion. la absorcion y la exhalacion, ya
porque lamedicina, en sus procedimientos fundamentales, impone
sanciones, y entre estas sanciones encuentra que las mas freciientes
v eficaces en principio son precisam mte las que en el largo proceso
evolutivo del concepto penal desde el inmortal Beecaria hasta nues-
tros dias resultan mds humanas. Lo que venimos 4 sacar en claro es
(ue no importa que la pena sea material; lo que importa es que hava
una pena y que esta pena, o sea directamente moral ¢ sea ficilmen-
te (sl es material) convertible en motiv) moral. Y con esto, no diré
“n querer, sino con un poco de malicia al servicio de vuestro des-
canso 0 de mi brevedad, hemos llegado al tercer punto, dejindole ya
casi completamente terminado.

Punto relativo 4 la congruencia entre el delito y la pena, 6 sea 4
la relacion en general.

En este concepto, la medicina, y no hago mds que repetirlo en
este caso, bajo este aspecto exclusivo, no haydis miedo, salvo algu-
1o que otro ciclon de ideas puramente pasajero, no hayiis miedo que
‘a medicina al intervenii en los debates intimos sobre compoaicion
de la ley positiva, os cause estorbo 6 produzca en vuestros dnimos
ruda desafinacion, porque la medicina, que es precisamente la cien-
cia de las congrueucias; la medicina, que se ocupa del conocimiento
del mierocosmos, todo armonia, todo concierto, todo correlacion; que
estudia la patologia que es el derecho penal del organismo, que es-
tudia la terapéutica, que es e' derecho procesal y el tratado de las
penas, 3como no ha de servir de poderoso refuerzo en el sentido de
que se llegue 4 un verdadero concepto y congruencia entre la pena
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y el delito? Lo que si he de repetir antes de abandonar este tercer
punto, es que se medite mucho por los legisladores, procedan de
donde procedieren, acerca de la verdad de la idea que he apuntado
una 6 dos veces, y en que debo insistir, ezprofeso, & saber: que para
que la pena dé resultados morales, que son los que ha de dar para
que sea congruente, no es indispensable que sea de calidad, permi-
tidme la frase, de estnfa moral; no: busta que la pena con ser mate-
rial, sea ficilmente, fisicamente convertiblo en moral; y esa conver-
tibilidad es la cosa mis llana del mundo.

Un concepto voy & emitir, que yo aseguro que de pronto os va &
dar risa; pero no serdn vuestras almas las que se rian, serd vuestro
sistema nervioso indeliberadamente, porque en cuanto reflexionéis
un momento, veréis que tengo razon.

El alto y rigido corbatin del antiguo soldado era un medio educa-
tivo (porque ahi no se trata exclusivamente de la influencia de los
motivos del orden fisico sobre el orden moral y su convertibilidad,
su transferencia posible en el orden penal; el orden penal es una es-
pecie del orden educativo; serd la esfera especial del reedificar; pero
sera reedificar; educar directamente, .sera edificar; pero todo perte-
nece al mismo arte divino de’la arquitectura humana). Ese corbatin
no fné ideado por un hombre lleno de vanidad y aficionado al esti-
pido recreo de ver 4 los soldados hechos una linea recta. No; quien in-
vento ciertas prendas de los antiguos uniformes hubo de ser una se-
rie de hombres mny avezados 4 la guerra y muy conocedores del
fondo de los cuarteles. Porque sucede que el hombre que en las me-
jores edades, en las mas llenas de sugestiones desordenadas de su
vida, ha de guardar constantemente, entre otras precauciones, la de
llevar apuesta la cabeza sobre la cerviz y debidamente equilibrada
para girar en redondo @ todos los mandamientos posibles, ese hom-
bre, 4 fuerza de mantener tieso el pescuezo por un motivo material,
cual es el corbatin, acaba por tener dispuesto y expedito el dnimo, 4
la redonda, en todos los momentos de la vida (Risas).

Gracias 4 esto, recordaréis todos 4 aquellos hombres de clase hu-
milde, de quienes en nuestros tiempos, porque todos venimos 4 can-
tar los lamentos y las nostalgias de los mismos tiempos, sobre poco
mis 6 menos, & aquellos tipos humanos de clase modesta, de quienes
por toda recomendacion se decia lo mismo para ejercer de cobrador
del Banco, que para entrar en una casa de comercio 0 al servicio del
resguardo 6 de una cércel, 6 para guardar los tesoros de un particu-
lar, etc., etc.; <puede usted tomarle; ha servido al Rey.» Escasa vir-
tud la que le daba el haber servido al Rey, porque quizd jamds le vio
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el sombrero. Dibale virtud su disciplina, obra de un sistema precon-
cebido de corbatines, de los cuales la inmensa mayoria pertenecian
al orden indumentario, al orden material, y cuya convertibilidad de
motivos fisicos & motivos morales, era eficacisima y dejaba marca in-
deleble para toda la vida.

Y pues paréceme haber podido lograr bastante economia en el tra-
tamiento de esta tercera cuestion, merced i@ concretarla por este
modo prictico, ya puedo intentar la siguiente conclusion: si respec-
to de la culpabilidad hay conformidad fundamental entre la medici-
na y el derecho; si respecto de la penalidad, no solamente hay confor-
midad fundamental, sino que por parte de la medicina hay barrun-
tos de que ella cstd en lo mis prictico respecto de las penas, y si con
relacion al tercer punto la sana fisiologia, la sana antropologia inte-
rral, comprensora de lo fisiologico y de lo psicologico, nos advierte
jue de la misma manera que los motivos morales pueden trocarse en
motivos fisicos, también éstos pueden trocarse en motivos morales,
diré que en el arte de penar, que asi le llamaré, no hemos de perder-
nos, 4 trueque de ser humanos, en vanos sentimentalismos y cons-
tnir chalets, 6 poco menos, para los eriminales, tanto mds regalados
cuanto mis erudo y grave sea el delito, sino que la fisiologia abre
‘s puertas para que el arte de penar se componga de una poreion de
imposiciones que, basadas sobre la coercion de la libertad las unas
v sobre las formas tributarias las otras, vengan & establecer una
circulacion continua (e motivos fisicos que se truequen en mo-
rales y de motivos morales que se truequen en fisicos, de tal suer-
te, que después de un tiempo Jdado o determinable, de cumplir
una condena, salga el hombre como sale la mariposa de la crisi-
lida, completamente nuevo y otro, que no le conozca ni su misma
madre.

Si: la medicina estd en este punto, y ademis dentro de este tercer
caso, os advierto que la medicina encontrard racional que, conforme
en el caso de derecho civil venga como complemento de la sancion
un tanto z de sancion penal, de la misma suerte se formalice, no se
haga por accidente, se formalice, se 16 estado clisico 4 la doctrina
de que en lo eriminal ha de haber una parte determinable para cada
caso, ha de haber una parte de sancion civil que sea complemento de
aquello que no se ha podido exigir 4 la responsabilidad neta de aquel
caso individnal, y que #ea ¢hmplemento de lo penal. Si todo esto es
asi, gno ve el Senado, con claridad igual 4 la luz del medio dia, y no
ve (puesto que tanto me interesa que lo vea) el Sr. Ministro de Gra-
cia y Justicia con cudnta razon, ya.que no derecho, la medicina re-
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clama por mi humilde y torpe boca una intervencion en la confec-
cion de los Codigos penales?

Despejados estos grandes conceptos, tocame hacer & grandes ras-
gos aquellas indicaciones que, cerniéndose por encima de los rigores
del Reglamento, y & reserva de cumplimentar yo estrictamente las
prescripciones reglamentarias en su hora, puedan anticipar al Sr. Mi-
nistro de Gracia y Justicia y puedan anticipar 4 la Comision, lo mis-
mo que al Senado todo, no ya el espiritu de cada una de las capita-
les enmiendas que he presentado, sino el contenido de esas enmien-
das como corolario necesario y fatal del cuerpo de doctrina que bor-
rosumente acabo de exponeros.

Lo primero que acerca de esto se me ocurre, es lo relativo 4 aquel
parrafo, que no debo leer en este momento, porque no es hora de
ello; aquel parrafo que recordard el Sr. Ministro de Gracia y Justicia,
y recordara la Comision, cuya modificacion propongo, y donde se tra-
ta de poner en armonia con la Constitucion vigente el Codigo penal.

Creo que, tratando de evitar el formalismo, que repugna el Regla-
mento, de la repeticion de textos, paréceme, Sr. Ministro de Gracia
y Justicia, que estamos entendidos acerca de cudl es la enmienda 4
que me refiero.

Yo, en esto, aparenté presentar una enmienda politica. Pocas apa-
riencias se han de dar 4 las cosas para que en los Cuerpos Colegisla-
dores se tomen por politicas. Pues no es 2s0, y resulta peor que si
fuera politica, si de la enmienda médica me resultara que tengo mis
motivo para exigir al Sr. Ministro de Gracia y Justicia practicas de
liberalismo. Si la enmienda tuviera un cardcter francamente politico,
como en lo politico podria ceder 4 las consideraciones de ese elemen-
to especial que alianzado y dosificado con el elemento juridico, for-
ma el tanto de conveniencia para hacer lo que es oportuno, permi-
tiérame tener la complacencia de correligionario, y decir: «no quie-
ro poner obice al Sr. Ministro de Gracia y Justicia;» y con esto cejar
en mi empefio; pero no puedo, en tanto que médico. Yo acepto en
este particular la idea de liberalizar el Coédigo penal, en el sentido
legitimo de la palabra, si se traduce en el sentido mismo en que nos
lo presenta el Sr. Ministro de Gracia v Justicia. Yo no quiero de nin-
guna manera que el Codigo penal sea un Codigo sentimental; yo no
quiero que el Codigo penal, siguiendo cierto paralelismo peligroso
con la legislacion de instruccion publica del periodo tan celebrado de
la revolucion de setiembre, que vino 4 establecer en lugar de la ido-
latria del talento y la aplicacion, la idolatria de la deficiencia y del
descuido; yo no quiero que se entienda por liberalizacion del Cédigo
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penal el que entre en cierto modo dicho Cédigo en pactos con el de-
lito, v le halague, como ha halagado nuestra legislacion durante
muchisimos afios en instruccion publica la pigricia, la ineptitud y el
descuido.

No, afios ha que en Espaiia, libertad no es para ninguna cabeza
formal sinénimo de himno de Riego; afios ha que en Espafia, como
en todo el mundo, la palabra libertad viene & ser sinonima de natu-
ralidad, pues no valia la pena solo para cambiar de tiranos y dupli-
carlos, conservando los de arriba, y engendrando los de abajo, no
valia la pena de haber hecho revoluciones tan espantables como
aquella que empieza en Martin Lutero, y acaba en cualquier motin
de los nuestros. La revolucion, en su s2ntido parlamentario y com-
prensivo, es un acto semejante al que cometeria un hombre que sin
culpa se viera atado de pies y manos, y que en un momento dado y
no para matar & nadie, ni siquiera para vengarse de aquel que le
maniato, logra vencer la resistencia y romper las cuerdas. ;Cudl ha
sido el objeto de aquel esfuerzo? Respirar y andar libremente, no
matar, robar, ni asesinar ni ninguno de los actos que no estén con-
tenidos en lo que hay de legitimo en aquel anhelo de soltar las ata-
duras. Liberalizar un Codigo, por consiguiente, es, & nombre y re-
presentacion de los delincuentes, que son menores, social y juridica-
mente hablando, pues son menores por su ignorancia, y son menores
por la maldad de su proceder, por acto de tutela trabajar para que,
si fuera del Codigo las culpas son culpas, dentro de él las penns sean
penas, pero que siéndolo, estén dentro de la condicién natural de la
especie humana.

Respecto de esto, yo, que soy fisiologo, no he de rebajar un ardite
de mi peticion; quiero en el Codigo la mdxima naturalidad, que en
el tratamiento, asi en el procesal, como en el penal, se pueda dar al~
penado en beneficio de todos, porque un buen Codigo penal es y
debe ser 4 la vez signo y sustancia de positiva cultura.

En este punto, yo tenia (y voy 4 buscar un modo abreviado de
expresarme, porque esa es mi constante preocupacion desde que em-
pecé mi discurso), yo tenia, digo, un medio ecouomico de proceder.
Yo acepto la palabra armonia, empleada en las bases; pero adviértase
que la palabra es de indole musical, y que el concepto resulta juridi-
co musical. Permitame, pues, el Sr. Ministro de Gracia y Justicia
que le ponga un argumento juridico-musical, y verd qué claro esy
hasta qué punto le compromete y obliga & manifestar exteriormente
aquello que estd en su conciencia, pero que no resulta dicho en la
base respectiva.



