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E| conocCimiento esta tradiCiohalmente estrucCturado
en materias para facCilitar su organhizacion. En la UB,
la mayoria de las ensehanzas de Ciencias de la Salud
estan organizadas en asighaturas independientes. NO
obstante, |3 frontera real entre asighaturas es difusa
Yy existen solapamientos y Complementariedades en el
contenido de Vvarias de ellas que el estudiante no
siempre es Capaz de percibir. La ihtegraCion
permite trabajar |0S contenhidos de las diferentes
aterias en uh contexto SighifiCativo.

v PartiCipacCion voluntaria de |os estudightes
v Mejoras de |a metodologia a |0 |argo de 3 cursos:

57 %

e Grupos espontaneos participacion
¢ Los estudiantes organizan el contenido

e 1 sesion de seguimiento con el profesorado

-

2015-2016

e Grupos de numero ilimitado (8%2)

e Grupos espontaneos E}
e El profesorado proporciona un guion de v

trabajo
e 2 sesiones de tutoria con el profesorado

-

2016-2017

e Grupos de numero ilimitado (3%1) Y,

<

e Grupos espontaneos
e E| profesorado sugiere un guion de trabajo
e Los estudiantes organizan el contenido

e E| profesorado revisa el guion definitivo

e 3 sesiones de tutoria con el profesorado

e Grupos de numero limitado a 6 estudiantes

(5+2)

2017-2018

<

/

Figura 1. El diagrama muestra las caracteristicas de la metodologia y refleja los
cambios introducidos a lo largo de los afos en relacidon al numero de componentes

del grupo, las sesiones de tutoria y la preparacion de los guiones de trabajo.
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1. Ahalisis de |as dinamicas de grupo
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Figura 2. Los graficos de sectores muestran el porcentaje de grupos que
siguieron una dindmica de trabajo equitativa (en verde), una dinamica de
trabajo equilibrada positivamente (en azul), una dinamica equilibrada
negativamente (en amarilla) y una dinamica desequilibrada (en rojo).

Las graficas inferiores corresponden a ejemplos reales que son
representativos de cada una de las dinamicas comentadas en los
diagramas de sectores. Cada columna representa el promedio de la
puntuacion que cada estudiante ha recibido de sus compaferos de

grupo.

2 Andlisis del nive| de integracion
obtenido en |0S traba)os
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Figura 3. Evaluacion del nivel de integracion conseguido en los
trabajos presentados durante los 3 cursos. El eje de las x refleja el
numero de trabajos que mostraron un nivel alto integracion
(verde), medio (amarillo) o bajo (rojo).
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MENOS ES MAS: INTEGRACION Y APRENDIZAJE

EN EL GRADO DE PODOLOGIA

Anna Vidal Alabro, Daniel Iglesias Serret*, Pepita Giménez Bonafé & Anna Manzano Cuesta

Grupo de Innovacion Docente GID- IDCCFFII (GINDOC-UB/157).
Departament de Ciencies Fisiologiques. Campus de Ciencies de la Salut Bellvitge. Universitat de Barcelona (UB)
* Facultat de Medicina. Universitat de Vic. Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC)

[La iniCiativa que aqui describimos intenta:

v Orgahizar y coordinar los conocimientos de
tres asighaturas tronCales como sonh TFisiologia,
Bioquimica y BiofisiCa, Cursadas en el primer
curso de| Grado de Podologia, con |ag intencion de
promover metodologias docentes que

permitan la integracCidn de cohocCimientos.

v Fomentar el ihteréS de los estudiantes de

Podologia para materias basicas incidiendo en |os
aspectos mas implicados en Su futura pracCtica
profesional.

DUrante 3 anos, el profesorado ha llevado a Cabo unh
proyecto de inhovacion que consiste en:

v 0rgahizar y coordinar el temario en e| tiempo,
de forma que sea Complementario Yy Se eviten
Incongruencias temporales

v Promover el trabajo en grupO con un tema
denominador comunh que puede abordarse con
conceptos de Fisiologia, BioguimiCa Yy BiofisiCa en
uh contexto SighifiCativo Y relaCiohado Conh Ssu
Futuro profesional.

Funcio de I'albUmina:
Pressid osmotica

v Aulas pequenas para la
OrgahizaCionh de [0S Srupos.

v Grupos en Campus Virtual
para forums Y interCambio de
informacion.

v Horarios en frah)as de
seminarios de |as asignaturas.

v Profesorado de |as
diferentes disCiplinas
disponible para resolver
dudas Y dirigir traba)os.

3, Ahalisis del impacto en
|0s resultados aCadémicos

FISIOLOGIA
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Figura 4. Comparacion de los resultados académicos
conseguidos en Fisiologia, Bioquimica y Biofisica,
respectivamente, en los 3 cursos, distinguiendo los
estudiantes que realizaron el trabajo de integracion
(blanco) y los que no (negro). Las barras representan el
promedio * desviacion estandar. * p<0.05, ** p<0.01 t-
Test comparando integracion y no integracion en el ano
especificado.
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Madrid: Editorial Sintesis; 2001.

Fisiologia

Estructura dels
Capil-lars sanguinis
InhtercanvVvi Capil:lar.

Llei Starling

FM = K ((Pc - Pi) - 6(T-T;))

S PALABRAS CLAVE:

T A Ihtegracidn de conocimientos
Aprendizaje signifiCativo
Trabajo Cooperativo
Fisiologia, BioguimiCa Y BiofisiCa
Podologia

¢, EValuacion del grado de
SatisFaccion de |os alumhos

107 =
o | T
. T
o J_ L
c 6 -
©
o
© 4 -
>
[

-] 2
o
0

2015-16 2016-17 2017-18

Figura 5. Valoracion de la satisfaccion de los estudiantes
ilustrada con barras que representan el promedio #*
desviacion estandar, obtenida a partir de una encuesta
especifica. * p<0.05 One-way ANOVA (Bonferroni).

v [imitar el nUmero de alumnhos por grupo
conduwjo a uha mejora de la dihamica grupal a |0
|arg€o de |0S Cursos.

v Aumentar el nlUmero de sesionhes de tutoria
con e| profesorado implico uha mejora en el hivel
de integracCion conseguido en |0s traba)os.

v oS alumhos que realizaron el trabajo de

integraCion  obtuvieron mejores  resultados
aCademicos tanto en |as preguntas de |la prueba
final que  requeriah  haber  integrado

ConoCimientos, COmo en |as preguntas generales.

v Tanto profesorado Como alumnado valord muy
positivamente |la experiencCia.
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