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1. Introduccion

1.1. Motivos de eleccion del tema de investigacion

Al plantearme el porqué he escogido el estudio de la influencia de los roles de género en
las relaciones entre hombres homosexuales* como tematica para el Trabajo Final de
Master, empiezo a pensar en multitud de motivos. Desde lo personal, lo activista, lo
profesional, lo politico, es como si todo me llevase al mismo sitio y tengo la sensacion

de que el tema no podria ser otro.

Al principio, los motivos mas importantes fueron los que me guiaron a hacerme
preguntas, vinculados a lo personal y a lo activista. Al relacionarme
afectivosexualmente con hombres en mi vida cotidiana y al leer y compartir con
activistas con perspectiva feminista reconocidas/os sobre temas entorno a la tematica

del TFM (p. e., aversién a la pluma? entre hombres homosexuales), vi determinadas

! Se usard “(hombres) homosexuales” a lo largo de todo el trabajo porque, de otras alternativas
disponibles, se trata de la nomenclatura que refiere, con un consenso mas amplio, a una realidad mas
acotada (hombres que refieren una orientacion exclusiva de la afectivosexualidad hacia otros hombres) y
la que mas util instrumentalmente me resulta, si bien se trata de una eleccion que no esta exenta de
criticas, especialmente por su origen patologizante y la discriminacion implicita que hay en esa
nomenclatura (Oscar Guasch, 2006; Rodrigo Andrés, 2009; Norberto Chaves, 2016; Saul Ariza, 2018). Se
han valorado dos alternativas. “Gay” hace referencia a una forma identitaria concreta situada, vinculada a
la sofisticacion y lo moderno, al mercado y a la vivencia a tiempo parcial con el grupo de iguales en el
contexto del “gueto”, entre otras caracteristicas (Oscar Guasch, 2006). Oscar Guasch (2006) habla de
“hombres que entienden” para designar a los hombres que tienen practicas sexoafectivas con otros en
algin momento de su biografia, pero resulta un concepto de dificil utilizacién para un trabajo como éste,
pues comprende también a aquellos hombres que hacen una vida totalmente heterosexual. Utilizaré
homosexuales (en cursiva), utilizando la misma féormula que Saudl Ariza (2018), para referirme a la
representacion, al constructo, a la idea social del colectivo de hombres homosexuales. Usaré la misma
férmula en el caso de “gay”.

2 En el contexto espafiol, la pluma se definiria como la expresién de un comportamiento contrario a las
expectativas de rol de género, y la plumofobia seria la aversion a la pluma (Gabriel J. Martin, 2019). Sin
embargo, a mi entender la definicion de plumofobia tiene una problemdtica: Invisibiliza las diferencias de
género entre el desprecio a la pluma en hombres y en mujeres. En el trabajo se hablard de devaluacién de
los comportamientos femeninos, rechazo a la pluma y otras formas parecidas, pero no se hablard de
plumofobia, entendiendo que el rechazo a lo femenino (y por tanto, a la pluma masculina) es de caracter
estructural y se vincula con la misoginia (Rhea A. Hoskin, 2019). La pluma se entendera concretamente
en este trabajo como una serie de comportamientos particulares en hombres que se asocian culturalmente
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cuestiones que se repetian, y que se relacionaban con algunas sensaciones que yo ya

r ; e . 3
tenia. Tenia la sensacion de que en “la comunidad gay”

habia fuertes tensiones por las
discriminaciones que se daban en su seno, ya fuese por las corporalidades, por la
expresion de género, por la raza, o por otros motivos. También tenia la sensacion de que
se daba una apropiacion de lo LGBTIQ+ por parte de lo gay, de que la cara visible del
movimiento era siempre la de un hombre gay que invisibilizaba sisteméaticamente a las
demas realidades que hay en el movimiento. Por Gltimo, sentia una falta de solidaridad
desde y entre los hombres homosexuales, tanto hacia otros movimientos como el
feminista y entre ellos en el sentido de que parecia que muchas relaciones que se
establecian entre hombres homosexuales no tenian profundidad, si no que se basaban
Unicamente en compartir una sexualidad, y ello generaba malestares que no parecian
abordarse desde ningun sitio. Se trataba de sensaciones personales que coincidian con
las de otras muchas personas y ello me generaba inquietudes y ganas de encontrar

respuestas, pues quiero que el cambio social por el que apuesto y milito aborde estas

cuestiones.

Otro motivo importante es el profesional. Creo que el TFM es una oportunidad
magnifica para aprender a desarrollar investigaciones desde la perspectiva de género
sobre los colectivos LGBTIQ+ y la masculinidad, asi como para profundizar en un tema
concreto que no haya tocado en extensién durante la carrera o el master, que en este
caso serian las masculinidades como rol de género. Me gustaria dedicarme a medio y

largo plazo al trabajo comunitario sobre masculinidades y sobre lo LGBTIQ+, y barajo

a la feminidad y la homosexualidad, como los manierismos, doblar mucho la(s) mufieca(s), hablar con un
tono agudo, tener gustos considerados femeninos,...

% Es evidente, y de acuerdo con ello se habra de leer el presente trabajo, que los hombres, gais o no,
constituyen un grupo muy diverso que no puede reducirse a una experiencia tnica (Oscar Guasch, 2006;
Raewyn Connell, 2012). Se mencionara este hecho en diferentes momentos del trabajo. En este caso, me
refiero con “comunidad gay” al conjunto de hombres homosexuales, aunque el término puede usarse de
otras formas (ver, p. e., Phillip Joy y Matthew Numer, 2018).



la posibilidad de hacer un doctorado que continGe con el camino que abra el presente
trabajo. Por ello, tiene todo el sentido realizar un TFM de investigacion sobre la
influencia de los roles de género en las relaciones entre hombres homosexuales,

empleandolo como un ejercicio de aprendizaje del quehacer investigador.

Un ultimo motivo por el que elegi este tema es porque me habla a mi, habla de mi y me
cuestiona directamente. En el proceso de eleccion del tema me he encontrado y voy a
seguir haciéndolo con mi propia socializacién como hombre, con mis practicas en las
relaciones que establezco con otros, con mi vivencia como hombre cisgénero blanco
bisexual que vive en un pueblo pequefio del Emporda. Me habla de mi masculinidad y
las posibilidades y los limites que tiene en la relacién con los demas hombres. En
definitiva, serd una investigacion que me interpela desde dentro. Esta cuestion resulta de
un enorme atractivo para mi, pues considero que puede acompafiarme en mi
compromiso por la erradicacion de las desigualdades y en mi deconstrucciéon personal

constante.

1.2. Justificacion de la necesidad y aportacion que se pretende

La justificacion de la necesidad de este trabajo empieza por la observacion personal de
que existe una considerable insatisfaccion en las relaciones que se establecen entre
hombres homosexuales, asi como la constatacion de malestares en cuanto a la situacion
del colectivo en general. Algunos de los discursos escuchados se centran en torno a la
“hiper sexualidad” del colectivo, al poco cuidado que se tiene entre hombres

homosexuales y a la discriminacion a los hombres que expresan feminidad (o pluma),



estando todos estos factores relacionados con el género®. Asi pues, se busca dar
respuesta a esta insatisfaccion y entender qué ocurre en las relaciones entre hombres
homosexuales en el contexto de las aplicaciones desde la perspectiva de género, siendo
ésta la temética central del trabajo. Aunque se dara una explicacion mas desarrollada en
“Objetivos” (p.28), el objetivo principal del trabajo es explorar y comprender la
influencia de los ideales de rol patriarcal de género en el tipo y calidad de las relaciones

diadicas que se establecen entre hombres homosexuales.

En las sociedades occidentales las personas que nacen con pene y testiculos son
socializadas en unos roles de género, concretamente en una masculinidad, que mientras
constituye a estas personas como hombres les otorga privilegios sociales y perjudica su
relaciones de mdaltiples maneras, como puede ser la capacidad de relacionarse
afectivamente con otros hombres (Michael Kaufman, 1995; William D. Shepard,
2001)°. De hecho, la American Psychological Association (APA) ha reconocido
recientemente que el posible impacto de los ideales de la masculinidad en las relaciones
de los hombres es considerable en multitud de areas, no sélo para ellos, si no para las
personas de su entorno (American Psychological Association, 2018). La cantidad de
evidencia disponible sobre los efectos de la masculinidad en las relaciones

interpersonales es mas que suficiente® para iniciar un trabajo preventivo interviniendo

* Aunque parto del analisis y la intuicién personal en este argumento, esto se desarrolla mas adelante, en
“Marco tedrico y antecedentes” (p.9).

® Se ha escogido el estilo APA de citacién de documentos por afinidad, costumbre y relacién con el
campo de la psicologia, del cual formo parte. Se le han incorporado algunas recomendaciones dirigidas al
fomento de la visibilizacién de las mujeres en la investigacion académica, en concreto citar el nombre
completo en las citas dentro del texto y en el apartado “Referencias” (p.73). Se consideré la utilizacién
de los nombres completos en Gnicamente un lugar (citas en el texto o en “Referencias™), pero se considero
positivo utilizarlo en los dos lugares porque, por un lado, el apartado “Referencias” podria no consultarse,
y por otro, porque existen formas de citacién del estilo APA que podrian invisibilizar a mujeres si no se
expone el nombre completo en “Referencias” (p. e. la formula “et al.” si hay mas de tres personas que
firman la autoria del texto).

® Por ejemplo, el informe de la APA antes citado es la sintesis de mas de cuarenta afios de investigacion
cientifica sobre la masculinidad y sus efectos en la vida de los hombres y las personas que les rodean.



en los hombres, pero la realidad es que las iniciativas son practicamente inexistentes
cuando las comparamos con todas las que se dedican a la prevencion y reparacion en
mujeres. Aungue son esfuerzos muy necesarios, me resulta problemético que la practica
mitad de la poblacion y que principalmente perpetra la violencia se mantenga al margen
de las iniciativas. Otra cuestion es que procediendo asi se olvida parte del caracter
estructurador del género en las relaciones de pareja, pues no se aborda la violencia
intragénero aunque tenga la misma raiz patriarcal (ver, p. e., Melissa Kay y Samantha
Jeffries, 2010). Abordar el tema de las relaciones entre hombres homosexuales desde la
perspectiva de género seria una manera de poner el acento en la necesidad de trabajar
especificamente con los hombres de manera preventiva, sea cual sea su orientacion
afectivosexual, asi como en el carécter estructural y transversal de las desigualdades por
razén de género, con lo que se aporta también evidencia respecto a la importancia de
incorporar la variable género de forma critica en estudios académicos con muestras de

hombres.

Dado que han sido socializados como hombres, los homosexuales no escapan a la
influencia’ de los ideales de masculinidad. Si bien rompen con uno de los pilares del
ideal de rol de género (ser heterosexual), hay evidencia de que éste les puede afectar en
sus relaciones no s6lo como a los hombres heterosexuales, si no en otras formas
especificas (ver, p. e., Francisco J. Sanchez et al., 2009). Sin embargo, he encontrado
pocos estudios académicos publicados en espafiol o hechos en Espafia sobre la
influencia de los roles de género en las relaciones entre hombres homosexuales.

Algunas hipdtesis generales en referencia a la poca produccion cientifica en este campo

" Con “influencia” me refiero a los efectos que tiene la forma hegemonica de la masculinidad. Por
ejemplo, una gran influencia de la masculinidad en una relacion de amistad entre hombres podria implicar
la ausencia de la posibilidad de afecto y vulnerabilidad en su seno. Algunos de estos términos se explican
mas adelante, pero menciono la “influencia” en varios momentos y es necesario aclarar el sentido de esta
palabra previamente.
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especifico apuntan a que, si bien estadisticamente los hombres gais constituyen un
porcentaje pequefio dentro del grupo de los hombres, también podria ser producto de
sesgos: Como se ve a los hombres gais como afeminados y fuera de “la masculinidad”
(entendida en un sentido hegemdnico), se les valora independientes de los ideales de rol
de género (Sanchez et al, 2010). En este sentido, el presente trabajo pretende tratar las
relaciones entre hombres homosexuales el contexto espafiol para, por un lado, mostrar la
importancia de valorar la influencia de los ideales de género en las relaciones entre
hombres homosexuales, por otro, hacer mas accesible este conocimiento a la poblacion
hispanohablante, y finalmente, hacer una aportacion a la produccion académica hecha

sobre la materia a nivel estatal.

Estamos ademas en un momento histérico en que las masculinidades son cuestionadas y
cambian. Ante el avance de los derechos de las mujeres y las personas LGBTIQ+ vy el
impacto de estos movimientos sociales en la vida diaria de todas las personas, a nivel
estatal se han organizado diferentes iniciativas para propiciar un cambio social en éstas,
como son los grupos de hombres por la igualdad (Olivia Tena, 2010; Coral Herrera,
2019), y empiezan a verse diferentes hombres visibles, como puede ser Octavio Salazar
0 Ritxar Bacete, que defienden la igualdad efectiva y la deconstruccién de las
masculinidades tal y como las conocemos, persiguiendo asi un cambio que las mujeres
llevan viviendo desde hace décadas (Coral Herrera, 2019). Sin embargo, las
masculinidades también cambian para adaptarse a los nuevos tiempos sin generar un
cuestionamiento de la estructura de poder, asi como ejercer nuevas formas de
desigualdad mas sutiles y que pretenden aparentar estar menos vinculadas con la
violencia, como puede ser el sexismo benevolente (Tristan Bridges y C. J. Pascoe, 2014;

José-Javier Navarro-Pérez, Angela Carbonell y Amparo Oliver, 2019). En esta situacion



de cambio e incognitas, este trabajo pretende hacer una aproximacion a la influencia de

los ideales de rol de género en las relaciones de los hombres homosexuales actuales.

Por otro lado, encontramos que en muchas ciudades, a nivel espafiol, empiezan a
desplegarse iniciativas de distinta indole de temética presuntamente LGBTIQ+. Aunque
deberia ser una buena noticia, no siempre lo es, pues en algunas ocasiones se trata de
propuestas que lejos de transformar el sistema lo perpetian. Es el caso de las “politicas
PRIDE”, que promueven unas representaciones muy normativas con efectos materiales
sobre la realidad de los hombres homosexuales y que afectan a otros colectivos de
formas diversas (Teo Pardo, 2018). Se trata, ademas, de propuestas profundamente
androcéntricas (Eli Bartra, 2010). Por estas situaciones y dado que estamos en una
época en la que la administracion estd haciendo un cierto despliegue de politicas
publicas LGBTIQ+ (que a veces suponen tomar un cierto espacio a las politicas por la
igualdad de género), el abordaje del tema de investigacién propuesto es una forma de
mostrar que las cuestiones de género atraviesan también la realidad de los hombres
homosexuales, apoyando la idea de que a la hora de hacer politicas LGBTIQ+ es

necesario contar con una perspectiva de género e interseccional transversal.

Finalmente, el presente trabajo tiene una finalidad: Contribuir a que se genere, o al
menos propiciar, un cambio social, que movilice a los hombres gais y homosexuales
frente a las desigualdades, que no sean absorbidos por esta aparente igualdad formal no
transformadora del sistema que los excluye de la plena ciudadania, que fomente que se
relacionen sin reproducir lo que les castiga, que les permita explorar quiénes son y
desarrollarse libremente. Es cierto que en Espafia no existe la amenaza que hay en otros
paises para los hombres que tienen afectivosexualidad con hombres (Oscar Guasch,
2006), pero ello no implica que disfruten de una plena ciudadania. Pienso que es muy

negativo que la consecucién de ciertos derechos que no implican un cambio real en la
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estructura que perpetta las desigualdades, como puede ser el de la posibilidad de
contraer matrimonio y que tenga reconocimiento legal, tenga que suponer una
desmovilizacion activista sustancial como ha supuesto a nivel estatal (Oscar Guasch,

2006; Paco Vidarte, 2007; Paco Tomas y César Vallejo, 2018).

Estos serian los motivos por los que considero que esté justificada la seleccion de mi
tema de investigacion. Antes de terminar creo que es necesario poner de manifiesto,
muy brevemente, el caracter de la aportacion que quiero hacer. El trabajo lo hago desde
la propuesta epistemoldgica de los conocimientos situados y parciales y desde la
intencionalidad de comprender qué ocurre, no darle una explicacién. Como se pondra de
manifiesto durante todo el trabajo, las masculinidades, la homosexualidad y las
relaciones no surgen en el vacio, si no que estdn enmarcadas y significadas en entornos
culturales concretos y cruzadas con otras vivencias como son la clase social o el origen
étnico, y en tanto que yo me emplazo en un determinado punto de este mapa, podré

participar en el debate sobre la temética desde una perspectiva y posicion concretas.

1.3. Marco tedrico y antecedentes

El marco tedrico del trabajo esta conformado por diferentes propuestas tedricas que dan
sentido a lo que se expondrd en el trabajo. Sin embargo, antes de abordarlo es
importante aclarar que, a menos que se explicite lo contrario, muchos de los estudios
bajo los que se fundamenta el marco tedrico se han realizado con personas blancas y en
culturas occidentales, principalmente de Estados Unidos y, en menor medida, de
Europa, pues lo que iré desarrollando a continuacion estd vinculado a estas
caracteristicas. Ademas, no se ha realizado, en gran parte, una reflexion critica acerca de

determinados conceptos clave como son “gay” o “homosexual”, que se utilizan como



sinénimos en multiples ocasiones, con lo que se empleara la nomenclatura escogida
siempre que la definicion bajo la que se acoge el trabajo citado coincida con la que he

explicado anteriormente.

1.3.1. Marco tedrico
- Sistema sexo-género

El sistema sexo-género es un complejo sistema de ordenacion y regulacién social en el
que se sustentan multitud de sociedades, entre ellas las occidentales (Olivia Tena,
2010). Un aspecto fundamental de éste es la asociacion del género con el sexo,
entendiendo el sexo como una fuerza natural anterior a la sociedad, como una cierta
configuracién corporal de origen bioldgico, y el género como aquella construccion
social simbolica desde la referencia del dimorfismo sexual que organiza expectativas
vitales de comportamiento®, vinculando y naturalizando la relacién entre sexo y género,
contemplandose asi dos realidades posibles, opuestas, naturalmente complementarias:
Hombre y mujer (Gayle Rubin, 1989; Judith Butler, 2007; Marta Lamas, 2007). En
consonancia con esta division binaria y esencialista, en el sistema sexo-género
occidental se da la heterosexualidad como la uUnica sexualidad valida y real en una
matriz binaria que excluye otras realidades (Judith Butler, 2007; Eric Anderson, 2011).
En este marco, las relaciones interpersonales, la afectividad y la sexualidad estan

estructuradas y se evaltan de acuerdo a un sistema jerarquico (Beatriz Suarez, 1997).

La socializacion de rol de género, o socializacion de género, “es aquél proceso de

desarrollo que implica la adquisicion e internalizacion de actitudes, comportamientos y

8 El término “género” ha sido objeto de numerosas discusiones; p. e., se ha entendido como un atributo de
las personas, pero también de muchas otras mdltiples maneras, como por ejemplo un modo de
organizacion social (Marta Lamas, 2007).
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valores acerca de lo que una cultura determinada asocia a la feminidad y a la
masculinidad” (William D. Shepard, 2001, p.2). Se educa a las personas, de acuerdo a
su género asignado, en unos roles de género, es decir, en la realizacion de unos
comportamientos y la persecucién de unas expectativas concordantes con lo que la
cultura define como femenino o masculino, siendo estos patrones diferenciados los
apropiados tanto para hombres como para mujeres (William D. Shepard, 2001). El rol
de género asignado tradicionalmente a los hombres seria la masculinidad; aunque ello
no implique que sélo “pertenezca” a los hombres®, se trata del rol de género en el que
mucho méas frecuentemente se socializa a los hombres en las culturas occidentales
(Coral Herrera, 2019). La masculinidad tradicional (o patriarcal) tiene las siguientes

actitudes y creencias asociadas (adaptado y traducido de William D. Shepard, 2001):

- Los hombres son superiores a las mujeres y la masculinidad es la forma més valorada

de identidad de género por su superioridad.

- El poder, la dominacion, la competicién y el control con esenciales para que los

hombres puedan probar su masculinidad.

- Cualquier rastro de emocién, sentimiento o vulnerabilidad, asi como cualquier tipo de

comunicacion que lo implique, debe evitarse por ser inherentemente femenino.

- Tener sexo con mujeres es una de las maneras que los hombres tienen para demostrar
su masculinidad, pero la afectividad, la intimidad y la sensualidad son femeninas y han

de evitarse.

- La intimidad y la vulnerabilidad con otros hombres implica feminidad y posible

homosexualidad, con lo que han de evitarse.

% Ver, p. e., Gayle Rubin (2013/1992).
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- El trabajo y el éxito profesional son medidas de masculinidad, y dado que los hombres
son superiores y diferentes a las mujeres en cuanto a habilidades, su rol es el de

proveedor econdmico familiar.

Algunas de estas caracteristicas se relacionan con el rol que desempefian los hombres en
la sexualidad, en consonancia con el modelo patriarcal que regula las relaciones
sexuales heterosexuales (Neus Roca, 2019). Los hombres, por ser hombres (es decir,
naturalizando la asociacién entre rol de género y corporalidad), tienen una sexualidad
irrefrenable e inevitable, siempre presente y preparada, que es activa y busca su
satisfaccion continua, sabiendo qué quieren ellos y las mujeres también (Neus Roca,
2019). El deseo de las mujeres hacia el hombre se interpreta como una afirmaciéon de la
masculinidad, como una forma de satisfacer el deseo irrefrenable masculino y como
demostracion de su capacidad sexual (Neus Roca, 2019). En ese sentido, aunque las
mujeres digan que no (explicitamente o mediante codigos corporales interpretables),
entienden que se trata de algo relativo, que se hacen las “dificiles”, porque al final diran
que si (piensan que en el fondo si quieren) (Neus Roca, 2019). Su deseo esta por encima
y ha de satisfacerse, es una fuerza incontrolable que se autojustifica continuamente
(Neus Roca, 2019). Esta situacion genera agresiones de todo tipo que se justifican con
la naturaleza de hombres y mujeres, generando, por un lado, legitimaciones de las
agresiones por parte de los hombres, y por otro, miedo, desconcierto y una menor

busqueda activa del placer sexual por parte de las mujeres (Neus Roca, 2019).

- Masculinidad(es)

Entre las caracteristicas mencionadas se pueden ver algunas que hacen referencia al

comportamiento. La socializacién de género en la masculinidad empuja a los hombres a

12



comportarse de determinadas formas y a evitar aquellas conductas asociadas a la
feminidad, incluidas las que impliquen cualquier tipo de afecto, intimidad o
vulnerabilidad con otros hombres (William D. Shepard, 2001; Coral Herrera, 2019). De
hecho, regula en gran medida la forma en que se relacionan los hombres con las demés
personas de acuerdo a su género, incluso sexualmente (Coral Herrera, 2019), como
podré irse apreciando a lo largo del trabajo. Es importante aclarar aqui que, aunque el
género es un factor con mucho potencial explicativo del comportamiento de los
hombres y cdmo se relacionan, no es el Gnico, pues éstos tienen una diversidad muy
amplia de caracteristicas, p. e. la afiliacion religiosa o la orientacion afectivosexual, que
influyen de forma Gnica e interseccional en como los hombres experimentan y
performan su masculinidad (American Psychological Association, 2018; Coral Herrera,
2019). No existe una sola masculinidad, si no que tanto a nivel local como global existe

una gran diversidad (Raewyn Connell, 2012).

El modelo binario de género se articula en torno a una diferencia de poder fundamental,
en la que los hombres tienden a tener privilegios sociales sobre las mujeres en
practicamente todas las areas de la vida (Coral Herrera, 2019). Sin embargo, esta
diferencia de poder también existe entre los hombres. Desde la teoria de la masculinidad
hegemdnica, Raewyn Connell y James W. Messerschmidt (2005) nos exponen un
modelo de masculinidad ideal bajo el que se socializa a los hombres en la sociedad
occidental. La adecuacién total a las caracteristicas antes mencionadas serian las que
personificarian al rol de género masculino hegemonico en la cultura occidental. Este
tipo de masculinidad se distingue de otras masculinidades subordinadas y personifica la
forma ideal de ser un hombre, funcionando de forma normativa, obligando a todos los
hombres a posicionarse en relacion a ésta (Raewyn Connell y James W. Messerschmidt,

2005). La propuesta de Raewyn Connell ha sido y sigue siendo muy relevante en el
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estudio de las masculinidades, pero en su uso puede perderse parte de la complejidad de

la relacién entre estructura social, masculinidad y los hombres™.

La masculinidad “de verdad”, o virilidad, no es un estado de poder y privilegio
inmutable, si no como una situacion altamente inestable cuya pertenencia debe
conseguirse y demostrarse continuamente (José Miguel G. Cortés, 2006; Joseph A.
Vandello y Jennifer K. Bosson, 2013). En este sentido, la demostracion no es para uno
mismo, pues la virilidad se reconoceria y confirmaria principalmente por otras personas,
con lo que requeriria demostraciones publicas de virilidad (Joseph A. Vandello y
Jennifer K. Bosson, 2013). Entre ellas, son especialmente importantes las que tienen
que ver con explicar que se han realizado actos sexuales con mujeres, y cuanto mas
asociados estadn con la dominacion, mas masculinos se valoran (Coral Herrera, 2019).
“Ser un hombre de verdad”, en tanto que estatus precario e inestable, incluye multitud
de prescripciones acerca de como deben comportarse los hombres (Sonja Sobiraj et al.,

2015; Coral Herrera, 2019).

Entre las méas importantes prescripciones del comportamiento esta distanciarse y
separarse claramente de la feminidad (de una otredad femenina), incluso mediante el
ejercicio de la violencia (José Miguel G. Cortés, 2006). La masculinidad tradicional se
construye no so6lo sobre la negacion continua y constante de la feminidad, si no también
de la homosexualidad (Coral Herrera, 2019). Puede apreciarse que una de las
caracteristicas que tiene un hombre “verdaderamente masculino” o ‘“hombre de
verdad”!* es la heterosexualidad, en la linea de la heterosexualidad obligatoria antes

expuesta, asi como una diferencia fundamental de poder con el objeto de deseo (en el

19 para ver algunas criticas en este sentido, ver, p. e., Raewyn Connell y James W. Messerschmidt (2005).
1 socialmente, con frecuencia se identifica una mayor adherencia a las actitudes, conductas y creencias
tradicionales con ser un “hombre de verdad”. En el trabajo se mencionara con frecuencia el concepto de
adherencia, y se entiende como la preocupacién por cumplir lo mas posible con las normas de rol de
género y por no desviarte de éstas.
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caso de la heterosexualidad, las mujeres) (Oscar Guasch, 2006; Eric Anderson, 2011,
Coral Herrera, 2019). Con la intencion de neutralizar la amenaza que supone a la
jerarquia de género la homosexualidad masculina, en el sentido de evidenciar la
flexibilidad de la masculinidad y del poder (ver, p. e., Juan Francisco Martos, 1996),
desde la antigliedad y especialmente durante la modernidad se la ha relacionado con lo
“femenino” y con la penetrabilidad™, desvinculandola de la masculinidad™® (Rodrigo
Andrés, 2009; Javier Sdez y Sejo Carrascosa, 2011). Ello implica cuestiones como
restringir el afecto con otros hombres, pedir ayuda o relacionarse desde la
vulnerabilidad, la honestidad y los cuidados con la pareja, comportamientos clasificados

por la sociedad como “femeninos” (Coral Herrera, 2019).

Los roles de género se definen de acuerdo a estereotipos y normas de género (Joseph H.
Pleck, 1995). Estas normas de género resultan muy restrictivas, habiendo una gran
presion social para que se cumpla con sus demandas (Sonja Sobiraj et al., 2015). Estas,
por mucho que sean contradictorias e inconsistentes y lleven a determinados
comportamientos inherentemente disfuncionales, no deben romperse, pues ello implica
severas consecuencias, entre las que hay una condena social y consecuencias
psicoldgicas negativas para la persona (Joseph H. Pleck, 1995). Ello explica el gran
miedo de los hombres a la feminidad y su insistencia en distanciarse de ella, en tanto
que la realizacion de conductas asociadas a la feminidad (entre las que se encuentran las
formas de afecto entre hombres) puede conllevar consecuencias importantes para esa
persona, entre las cuales esta la atribucion de homosexualidad (William D. Shepard,

2001; Oscar Guasch, 2006; Eric Anderson, 2011; Coral Herrera, 2019).

12 Desde la lente de la heteronormatividad la penetrabilidad “distribuye los sexos y los géneros. [...] Un
hombre penetrador es heterosexual aunque penetre a otros hombres y un hombre penetrado ya no es un
hombre, es una mujer” (Javier Saez y Sejo Carrascosa, 2011).

13 Resulta aqui interesante citar el concepto de cadena simbélica de Olga Vifiuales (2002, citado en Oscar
Guasch, 2006), que relaciona sexo, género, practicas sexuales y orientacion sexual. Bajo esa cadena
simbolica, el hombre naturalmente es masculino, penetra a las mujeres y es heterosexual.
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Aunqgue se haga evidente la rigidez que tienen las normas de género para los hombres,
éstas pueden cambiar y transformarse'® (Raewyn Connell, 2012). Actualmente nos
encontramos en un periodo en occidente en la que la definicion de lo que significa “ser
un hombre” estd cambiando (Joseph A. Vandello y Jennifer K. Bosson, 2013). Por
ejemplo, los movimientos sociales para la consecucion de derechos de las personas
LGBTIQ+ han aportado definiciones de virilidad més amplias que rechazan la
heterosexualidad obligatoria que iba de la mano con la masculinidad tradicional (Joseph
A. Vandello y Jennifer K. Bosson, 2013). Una propuesta tedrica que habla de éstas
posibilidades de cambio es la de Eric Anderson (2011), en la que nos habla de una
menor homohisteria en la sociedad en la que nos encontramos. El término hace
referencia al miedo de ser categorizado como homosexual y depende de diferentes
variables culturales. En este sentido, Eric Anderson (2011) expone que, de desaparecer
la homohisteria, no habria la presion para posicionarse en oposicion a la feminidad o la
homosexualidad, con lo que las masculinidades podrian existir en una estructura
horizontal que no significase la marginacion de otra, dando lugar a lo que llama
“masculinidades inclusivas” (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser, 2017). Entre
otras cuestiones, la propuesta de Eric Anderson nos explica también el tipo de afecto
que puede haber entre hombres sin que exista una condena social o una atribucion de

homosexualidad en contextos de mas o menos homohisteria.

- Hombres homosexuales y masculinidad

Con todo esto dicho, ¢donde quedarian los hombres homosexuales en los contextos

occidentales? El hecho de “ser homosexual” implica una inaccesibilidad al rol de género

Lo cual implica también que las caracteristicas de la masculinidad hegeménica pueden cambiar.
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masculino tradicional en tanto que hay una relacion naturalizada entre hombre
heterosexual y masculinidad y en tanto que todo hombre homosexual es siempre
“potencialmente pasivo” (Tim Edwards, 2005; Oscar Guasch, 2006; Ignacio Esteban,
2017). Su socializacion en unas formas de masculinidad concretas (heterosexuales) y las
agresiones que pueden recibir por ser identificados como homosexuales les puede dirigir
a repudiar la homosexualidad y lo gay en otros hombres (Araceli Baillo, 2019). La
propia cultura occidental ha atribuido, de forma inconsistente y contradictoria, un mayor
0 menor grado de masculinidad al hombre homosexual y lo ha categorizado como lo
opuesto al hombre heterosexual, provocando, entre otras cosas, que determinados
comportamientos que definen lo homosexual sean incompatibles con la masculinidad y
heterosexualidad (p. e. el sexo anal o ciertas formas de afecto, como besarse) (Oscar
Guasch, 2006; Rodrigo Andrés, 2009; Javier Séez y Sejo Carrascosa, 2011). En esta
situacion, han de negociar, mediante diferentes estrategias, su identidad masculina, en
respuesta a la presion de una cultura heterosexista donde las masculinidades
heterosexuales son las méas valoradas (Shinsuke Eguchi, 2009, citado en James P.
Ravenhill y Richard O. de Visser, 2017), pues socialmente se ha impuesto una sola
manera de ser particular como la Unica posible (masculinidad tradicional), y de no
conseguir hacérsela suya, se ha conseguido que se puedan sentir culpables e inferiores

por no estar a la altura de poder ser hombres normales (José Miguel G. Cortés, 2006).

En la linea de lo expuesto, se acusa, desde mediados del siglo XX o desde los afios 70 a
partir de la aparicion del modelo gay (hay diferencias de consideracion), una
masculinizacion de los homosexuales y la homosexualidad en contextos americanos y
europeos (Oscar Guasch, 2006; Rodrigo Andrés, 2009; Saul Ariza, 2018). Es desde ese
momento y hasta hoy que las concepciones culturales de la masculinidad, como las que

se han ido presentando a lo largo del marco tedrico, “han pasado a ser un elemento
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central en el mundo simbolico de los hombres con practicas homosexuales, asi como en
la configuracion de las subculturas gays” (Sadl Ariza, 2018, p.454). Las
masculinidades construidas en el marco de dichas subculturas tienen una gran
complejidad, guardando una relacion ambivalente con las masculinidades més

hegemdnicas (Oscar Guasch y Jordi Cais, 2016).

Aunque estas masculinidades abarcan un amplio rango de performances de género, son

3

las que se acercan mas a las supuestamente “viriles” las que ejercen un efecto muy
grande sobre los campos sexuales en los que se socializan los hombres con précticas
homosexuales, internalizando y naturalizando la asociacion entre ideal masculino y
deseabilidad (Oscar Guasch y Jordi Cais, 2016; Saul Ariza, 2018). Ayudadas de lo
asimilables que son a la norma heterosexual, se vuelven masculinidades normativas en
el contexto de las subculturas gais, con lo cual provoca que las demas tengan que
posicionarse en funcion de ésta (Oscar Guasch, 2006; Saul Ariza, 2018).
Consecuentemente, ello deriva en que sea visible un desprecio de todo aquello
femenino, entre lo que se encuentra todo lo que represente a los homosexuales como
femeninos, y por consiguiente, la pluma (Sadl Ariza, 2018). Se busca separarse de la
feminidad y de una cierta concepcion de homosexualidad, mientras se intenta mostrar
de forma insistente que son hombres, aunque sea posible que se relacionen con otros de

formas atribuidas como propias a la homosexualidad como es el sexo anal (Javier Saez

y Sejo Carrascosa, 2011; Ignacio Esteban, 2017; Gabriel J. Martin, 2019).

Los hombres que en la practica de sexo anal hacen un rol receptivo (“son pasivos”)
guedan en una situacion precaria. Dado que el sexo es entendido desde una visién
patriarcal como una practica de dominacion y poder, una de las peores humillaciones
que puede recibir un hombre es ser penetrado, que es sinénimo de ser reducido a ser

mujer, a ser poseido (José Miguel G. Cortés, 2006; Javier Sdez y Sejo Carrascosa,

18



2011). Se trata de un hombre al que se le asocia de forma insistente con la feminidad,
insistencia que pone de manifiesto la identificacion entre mujer heterosexual y hombre
homosexual que se da desde el sistema heteronormativo (Javier Séez y Sejo Carrascosa,
2011; Ignacio Esteban, 2017). No es extrafio que en algunas culturas sélo se considere
realmente homosexual al que realiza una practica receptiva (Javier Saez y Sejo
Carrascosa, 2011). La asociacion con la feminidad es tal que los hombres femeninos o
con pluma son asociados con la pasividad y viceversa, confundiéndose, y exponiendo

que el rechazo a la pluma y a la pasividad se relacionan (Ignacio Esteban, 2017).

Dada la existencia de la norma cisheterosexual y la homofobia imperante, los hombres
homosexuales han de buscar estrategias para relacionarse, y en ese sentido existen
espacios concretos, marginales, dedicados a ese colectivo. En el marco de esta sociedad,
la eleccion de relacionarse en espacios marginales es ilusoria, dado que no hay
alternativa alguna (Coll-Planas, 2009). Cuando son la “Unica alternativa para vehicular
los afectos y el deseo, estos espacios generan relaciones de una gran pobreza afectiva,
excluyen los miembros del grupo que no siguen un determinado ideal y son la unica
salida para hombres que no son capaces de aceptar su deseo homosexual en un
contexto homofdébico” (Coll-Planas, 2009, p.143). En estos contextos, se ponen en juego
procesos de cosificacion, en los que hay una instrumentalizacién de las otras personas
(y/o de uno mismo) para la busqueda de placer sexual, en la que se niega el vinculo
entre amor y sexo por un miedo a la feminizacién que supone la dimensién afectiva
(Coll-Planas, 2009). Ello también pone de manifiesto que determinadas caracteristicas

de la masculinidad™ también se reproducen en estos espacios, como es el tener sexo

15 A partir de este punto haré referencia a la masculinidad en multiples ocasiones. Con ello me refiero a la
masculinidad hegemonica antes descrita. La “influencia de la masculinidad” se refiere a los efectos de la
aplicacion de las normas de rol de género a distintas cuestiones.
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egoista, centrado en la demostracion de poder y en el placer propio (Coral Herrera,

2019).

1.3.2. Antecedentes®®

La socializacion de género masculina tiene efectos sobre la realidad de los hombres
homosexuales a través de las normas de rol de género. No sélo por la violencia que
pueden recibir de parte de otros hombres (ver, p. e., Joseph M. Barron et al., 2008), si
no por los perjuicios que puede ocasionar hacia si mismos y hacia otros hombres
homosexuales. Por ejemplo, se ha encontrado que éstas pueden influir negativamente en
muchos aspectos de forma similar a los hombres heterosexuales, como puede ser en la
intencion de buscar ayuda o la expresion de afecto o emociones (Gregory Simonsen,

Chris Blazina y Edwards C. Watkins, 2000).

Estos efectos no se limitan a similitudes con hombres heterosexuales, si no que ser
homosexual interactda con los ideales de rol de género de maneras particulares. La
masculinidad juega un rol importante en la vida de muchos hombres homosexuales, ya
sea personalmente o en relacién con otros (Francisco J. Sanchez et al., 2010). Por
ejemplo, por un lado, cuanto méas se valora la masculinidad y méas preocupado se esta
por no transgredir los ideales de rol de género masculinos, mas negativamente se
pueden sentir los hombres respecto a ser homosexuales (Francisco J. Sanchez et al.,
2010). Por otro, cuanto mas negativamente se sienten hacia hombres afeminados o con
pluma, mas podrian experimentar un grado u otro de sentimientos negativos respecto a

ser homosexuales (Francisco J. Sanchez y Eric Vilain, 2012). Asi, parece que los ideales

16 Es importante recordar aqui que la relacién de los hombres homosexuales con la masculinidad es
compleja y hay multitud de practicas y situaciones en las que se subvierten los ordenes de género. Es
necesario contemplar los antecedentes desde esta perspectiva, pues se hara referencia en multiples
ocasiones de la posibilidad de la influencia de la masculinidad en la vida de los hombres homosexuales.
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de masculinidad tradicional influyen en la concepcion negativa sobre la propia
orientacion afectivosexual, en la que una mayor adherencia a éstos parece dificultar los

procesos de aceptacion y vivencia sana de la propia orientacion afectivosexual.

La apariencia y el comportamiento definidos como masculinos se muestran como
importantes para los hombres homosexuales, tanto en ellos como en sus compafieros®’
(Francisco J. Sanchez y Eric Vilain, 2012). Se busca una mayor masculinidad y una
menor feminidad propias en comparacion a como se perciben, especialmente en cuanto
al comportamiento, pues la valoracién de la masculinidad ajena por parte de un hombre
homosexual depende en Gltima instancia de ello més que del aspecto fisico'® (Francisco
J. Sanchez y Eric Vilain, 2012). Por el lado de la apariencia™, diferentes hombres
homosexuales identifican a un hombre masculino como aquél que tiene un cuerpo
atlético y/o musculado®, tiene aspecto “de tipo duro”, tiene barba y viste con muy
pocos colores; se vive una presion para adecuarse a ese estandar, especialmente en lo
que respecta al mantenimiento de una apariencia atlética y musculada (Murray J. N.

Drummond, 2005; Francisco J. Sanchez et al., 2009; Saul Ariza, 2018).

En el seno del colectivo homosexual, hay diferentes subculturas que tienen relaciones
particulares con la masculinidad, tanto a un nivel fisico como comportamental, que

ademas ocupan espacios (fisicos y virtuales) en los que el modelo celebrado de

7 «“Compaiieros” es una traduccion de “partner”. Se usara definiéndolo como aquellos hombres con los
gue otros se relacionan. Un compafiero sexual seria aquél con el que se relacionan sexualmente.

18 Es interesante notar que, cuando un hombre que fisicamente se percibe como masculino expone que
desempefia un rol receptivo en el sexo anal, es recibido en ocasiones con sorpresa, pues se asocia la
masculinidad con la préctica insertiva desde la norma hetero (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser,
2018).

19 a apariencia se entiende aqui como la presentacién visual, més que la simple percepcién corporal,
porque es importante poner el acento en el control de la apariencia, o imagen corporal, en cuanto a la
relacion con otros hombres homosexuales (Murray J. N. Drummond, 2005).

% Es interesante ver cémo la gordura en hombres gais se ha relacionado con la feminidad y genera
vivencias complejas en relacion a los roles de género tradicionales (Matthew T. Conte, 2017; Virgie
Tovar, 2018). Sobre estas cuestiones se pueden leer analisis como el de Billy-Ray Belcourt (2014), Lee
Monaghan (2005) o el de Phillip Joy y Matthew Numer (2018).

21



masculinidad es particular (James P. Ravenhill, 2017). Por ejemplo, existen los 0sos,
donde el ideal de belleza (y erético) es el hombre fornido o gordo y peludo, o los
“machos”, donde éste estd en el hombre con aspecto de obrero y con actitud y
comportamiento misdgino (Jay Clarkson, 2006; James P. Ravenhill, 2017). Asi, hay una

relacién entre apariencia, ideal erdtico y masculinidad.

En consonancia con los ideales de la masculinidad, existe una devaluacion del
comportamiento femenino entre hombres homosexuales, en particular un rechazo a los
hombres que manifiestan alguna forma de pluma (Francisco J. Sanchez y Eric Vilain,
2012; Saul Ariza, 2018; Rhea A. Hoskin, 2019). En la literatura se recogen experiencias
de hombres con pluma y/o auto-identificados como “femeninos” en las que se expone
cdémo por su comportamiento otros hombres homosexuales les han evitado, marginado o
incluso agredido (Rhea A. Hoskin, 2017, 2019). Sin embargo, también existe una
fetichizaciéon de los hombres homosexuales con comportamientos y apariencia
femeninos por su presupuesta pasividad y sumision sexual (Matthew T. Conte, 2018),
entendiéndolos como “objetos sexuales” a poseer. En esta situacion, las relaciones
sexuales con hombres femeninos por un lado se evitarian, pero por otro cuando se
desean pueden estar fundamentadas en una desigualdad de poder. Esta dindmica sucede
también en otros colectivos que se alejan de la imagen hegemonica del hombre gay,

como los hombres racializados o gordos (Matthew T. Conte, 2017).

Asi, los ideales de la masculinidad influyen no sélo a un nivel personal, si no relacional,
pues influyen en como se relacionan los hombres homosexuales entre ellos. Esto podria
hacer pensar que aquellos hombres homosexuales que exhiben un comportamiento mas
femenino de forma libre o que tuviesen pluma podrian estar mas libres de estos

condicionantes, pero esta asuncion podria ser prejuiciosa (Alexander Levine, 2013).
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Pareceria que los ideales de masculinidad podrian influir tanto en las personas que

exhiben un comportamiento mas masculino como en las que no.

Se ha ido apuntando que los ideales de masculinidad afectan a como se relacionan los
hombres homosexuales entre ellos a niveles més generales, pero ¢qué hay de las
relaciones diddicas? En cuanto a efectos que también afectan a hombres heterosexuales,
podrian perjudicar la capacidad de expresar emociones y afecto entre hombres y de
relacionarse adecuadamente (Gregory Simonsen, Chris Blazina y Edwards C. Watkins,
2000; Francisco J. Sanchez et al., 2009; Gabriel J. Martin, 2019). Francisco J. Sanchez
et al. (2010) llegan a exponer que “como resultado a una socializacion en un rol de
género masculino tradicional, muchos hombres gais no desarrollaron las habilidades
necesarias para conectar intimamente con otros hombres” (p.82). De hecho, tener
sentimientos negativos respecto a ser homosexual, que como he expuesto antes se
relaciona con la adherencia y valoracion de los ideales de rol de género masculinos,
podria impedir la capacidad de un hombre homosexual para poder conectar intimamente
con otros (Francisco J. Sanchez et al., 2010). El rol de género masculino podria influir
de esta manera en la capacidad de expresar afecto y emociones en contextos intimos.
Ello podria explicar la falta de cuidados que muchos hombres homosexuales han
experimentado (y/o ejercido) en situaciones de buasqueda de encuentros sexuales
esporadicos en tanto que no han aprendido a expresarlos (Jose A. Langarita, 2016;

Gabriel J. Martin, 2019).

En relaciones diadicas, es pertinente citar un estudio exploratorio hecho por Francisco J.
Sanchez et al. (2009), en el que expuso diferentes percepciones que una muestra de
hombres gais tenian en cuanto a como los ideales de la masculinidad impactaban en las
relaciones de los hombres gais. En cuanto al impacto positivo, la mayoria de los

participantes que respondieron que no tenian ninguno, aunque también se identificaron
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temas como la posibilidad de proveer econémicamente el uno para el otro, la posibilidad
de que entendieran sus estilos comunicativos mejor o el respeto por la autonomia
personal y sexual. Por lo que respecta al impacto negativo de los ideales de rol de
género, se identificaron mdaltiples temas, como la dificultad por comunicarse y
expresarse entre ellos, la adopcion de roles tradicionales en el contexto de la vida en
comun (paralelismo con la division sexual del trabajo), la influencia que tienen en la
seleccion y mantenimiento de relaciones con otros hombres gais o el establecimiento de

una cierta promiscuidad sexual normativa en el seno de la comunidad gay.

El ejemplo més esclarecedor de una separacion entre el afecto y la sexualidad® y su
relacion con el rol de género lo podemos encontrar en el caso del “bud-sex”; por
ejemplo, un caso podria ser el de hombres heterosexuales de un contexto rural que
tienen sexo casual con hombres se identifican como heterosexuales (Tony Silva, 2017).
Eligiendo otros hombres masculinos para tener sexo y evitando toda aquella conducta
que interpretan como afectiva y/o romantica, normalizan estos encuentros sexuales
como heterosexuales? (Tony Silva, 2017). En hombres homosexuales la situacion es
distinta, pues el sexo ludico es también un vehiculo para conocer a otros y crear
vinculos, aspectos relacionados con el afecto y la comunicacién afectiva (Sarah K.
Calabrese et al., 2015; Gabriel J. Martin, 2016). Sin embargo, no es dificil encontrar

perfiles en aplicaciones de contactos entre hombres como Grindr o Wapo en los que se

2 Con esto no me refiero a que para una sexualidad sana con otra persona sea absolutamente necesaria la
existencia de amor, pues vivimos en una cultura sexéfoba dominada por los ideales del amor roméantico
(Gabriel J. Martin, 2016; Coral Herrera, 2019). Con afectividad me refiero a todas aquellas conductas que
desde la masculinidad tradicional se han repudiado por atribuirlas a la feminidad, siendo un rango muy
amplio de comportamientos expresivos que contribuyen a la formacién, mantenimiento y calidad de las
relaciones humanas (Sarah K. Calabrese et al., 2015). En el contexto de una relacién sexual, la expresion
de la afectividad puede incluir besos en los labios, darse la mano, abrazar o acariciar (Sarah K. Calabrese
et al., 2015).

22 Merece la pena mencionar la distincién entre “hacer de pasivo” y “ser pasivo”, en que la practica es
distinta a la identificacion (Ignacio Esteban, 2017). Por ejemplo, “hacer de pasivo” puede implicar una
distancia respecto a la feminizacion que se entiende del hombre pasivo, mientras que “ser pasivo”
implicar apropiarse de esa feminidad que se le atribuye a esa identidad.
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explicita que se buscan exclusivamente comparieros sexuales especialmente masculinos
y/o se expresa desprecio hacia la pluma, o en los que se expresa una voluntad de “ir al
grano” o de querer discrecién® (Francisco J. Sanchez y Eric Vilain, 2012; Saudl Ariza,
2018); en esos casos no parece haber un interés previo en favorecer un conocimiento
matuo, si no en tener sexo de la forma mas rapida posible con personas (cuerpos y

estereotipos, mejor dicho) que estan en su imaginario de deseo.

A la hora de encontrar sexo casual, existen diferentes plataformas por internet que son
muy populares entre los hombres que tienen sexo con hombres, entre las que se
encuentran las aplicaciones de contactos antes mencionadas (Brandon Miller y
Elizabeth Behm-Morawitz, 2016). Hay diversidad: Por ejemplo, las hay que se
focalizan en un interés expecifico (p. e., facilitar encuentros sexuales rapidos), o van
dirigidas a un colectivo concreto (p. e., 0s0s). Sin embargo, la mayoria de aplicaciones
dirigidas a los contactos entre hombres homosexuales consisten en la presentacion de
una parrilla de fotos, cada una representando un perfil, que cuando pulsas abre el perfil
propiamente dicho, en el que puedes encontrar diferentes informaciones como la
distancia, la altura de la persona o el rol anal®* (Brandon Miller y Elizabeth Behm-
Morawitz, 2016; Nathian S. Rodriguez, Jennifer Huemmer y Lindsey E. Blumell, 2016;
Carl Bonner-Thompson, 2017). Estas fotografias pueden entenderse como una manera
de “venderse” (como si la aplicacion fuera un aparador), a través de las cuales también
se “venden” determinadas formas de masculinidad, a través de lo cual se contribuye a la
reproduccion de los ideales de deseo de la aplicacién particular (Nathian S. Rodriguez,

Jennifer Huemmer y Lindsey E. Blumell, 2016; Sadl Ariza, 2018). Hay una cierta

2% Discrecion se entiende aqui como un significado particular de los diversos que tiene: Se busca un
anonimato, una separacion clara entre la vida diaria de la persona y la vida sexual en la aplicacion (Ariza,
2018).

24 Se utiliza rol anal para referirse al rol que se desempefia en las relaciones sexuales con penetracion
entre hombres cisgénero. Existe el rol activo (penetrador), el pasivo (receptor) y el versatil (posibilidad de
hacer de activo y de pasivo).
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competicion, en lo que la foto de perfil se torna decisiva a la hora de poder relacionarse

con alguien.

Respecto a los perfiles en los que se muestran actitudes de desprecio hacia la pluma,
éstas influyen negativamente en la percepcion de otros hombres, pudiendo limitar el
rango de posibles amistades y citas y crear tension en estas comunidades online
(Brandon Miller y Elizabeth Behm-Morawitz, 2016). Sin embargo, esto influia
negativamente en la voluntad de querer establecer una amistad o una relacion
romantica, pero no a la hora de tener un encuentro sexual (Brandon Miller y Elizabeth
Behm-Morawitz, 2016). Esto podria indicar una relacion entre la adherencia a ideales de
género tradicionales y la sexualidad, en el sentido de que la sexualidad masculina se
construye sobre el placer propio y la objetificacion de la otra persona (Matthew T.
Conte, 2018; Coral Herrera, 2019). En todo caso, si parece que los ideales de la
masculinidad juegan un papel en lo que respecta a la eleccion de candidatos con los que

encontrarse offline y en el tipo y calidad de relacidn que se estableceria con ellos.

En el marco de estas relaciones sexuales esporadicas, la masculinidad parece poder
jugar un rol no s6lo en cuanto a la eleccion de un compafiero, si no que parece
correlacionarse con el comportamiento que se da en el marco de estas relaciones. En
este sentido, la masculinidad autopercibida se relaciona con la préactica exclusiva de
penetracion en cuanto al sexo anal (David A. Moskowitz y Trevor A. Hart, 2011).
Ademas, la percepcion de otros sobre la propia masculinidad puede influir en el rol anal
que se despliegue en la préactica, asi como la masculinidad propia percibida en
comparacion con la del compariero sexual, en la que una mayor masculinidad lleva a
que el que es (mas) masculino a realizar un rol insertivo (James P. Ravenhill y Richard
O. de Visser, 2018). Cabe distinguir aqui entre las etiquetas y los comportamientos,

pues las primeras (“ser activo/pasivo/versatil”) son utilizadas con frecuencia para ser
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percibidos por los demés de determinadas maneras de acuerdo a identidades
estereotipadas, mas que ser descriptivas (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser,
2018). De hecho, el acto de definirse como activos es una estrategia que algunos
hombres utilizan para mantener una apariencia de masculinidad, aunque en la préactica
del sexo anal desempefien un rol versatil o pasivo (James P. Ravenhill y Richard O. de

Visser, 2018).

En cuanto al comportamiento, el hecho de hacer de activo, es decir, penetrar en la
préactica de sexo anal, hace sentir a algunos hombres una experiencia subjetiva temporal
de masculinidad, aunque no se sintieran normalmente masculinos (James P. Ravenhill y
Richard O. de Visser, 2018). La describen como una sensacion de sentirse “en control
de la situacion” (ya sea porque pueden dirigir la situacién o porque tienen el control
sobre el goce y la confortabilidad del hombre que hace de pasivo) y/o “dominando” al
otro hombre (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser, 2018). De forma opuesta, el
hecho de hacer de pasivo se asocia con experiencias subjetivas de pasividad no
masculina y vulnerabilidad, pero la relacion con la masculinidad resulta mas compleja:
También se puede asociar con experiencias de masculinidad en tanto que pueden
controlar el placer del hombre que hace un rol insertivo, mantenerse encima o en tanto

que se soporta la penetracion (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser, 2018).

Otros comportamientos que se ven influidos por la masculinidad en el marco de las
relaciones sexuales son los que estan relacionados con el afecto y los cuidados que se
tienen de los compafieros sexuales. Un indicador interesante en este sentido que ha sido
estudiado es la voluntad de usar preservativo regularmente®: los hombres que aspiran a

ser vistos como masculinos (en el sentido hegemdnico del término) y los que avalan los

% Entiendo el uso del condén no sélo como una forma de cuidarse uno mismo, si no como para cuidar al
compafiero sexual y a terceras personas que tendran sexo con €l (Carolina Checa, Noemi Elvira y Anna
Morero, 2019).
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mandatos de género hegemdnicos es mas probable que realicen sexo anal desprotegido
y que no usen condon con regularidad (James P. Ravenhill y Richard O. de Visser,

2018).

Finalmente, la influencia de esta socializacion no sélo parece afectar a la capacidad de
conectar intimamente con otros hombres, si no también a la salud relacional que pueden
experimentar en sus amistades, en tanto que la dificultad para la expresién emocional y
la preocupacion que se tiene por cumplir con las normas de rol de género se relacionan
con un menor potencial de las amistades para proveer apoyo emocional y social

(Vésquez et al., 2014).

1.4. Objetivos

Los estudios presentados ofrecen multiples datos acerca de como la masculinidad
influye en la experiencia de los hombres homosexuales, tanto a nivel personal como
cuando se relacionan con otros. Los vacios en la literatura, los estudios con muchas
limitaciones y las lineas de desarrollo posibles son mdltiples y variadas. En ese sentido,
el presente estudio busca una aportacion concreta y limitada, estudiando la influencia de
la masculinidad en las relaciones diadicas entre hombres homosexuales. No se estudiara
toda la amplitud que podria entenderse de esta afirmacion, pues el marco teérico y los
antecedentes dan pistas de la enorme amplitud del tema. El valor del trabajo radica en
gue practicamente ningun estudio de los citados se ha realizado en poblacion espafiola,
cuando el contexto resulta tan fundamental en un tema como son las masculinidades (p.

e., por la homobhisteria presente).
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Asi pues, el objetivo general del estudio es explorar y comprender la influencia de los

ideales de rol patriarcal de género (principalmente la masculinidad) en el tipo y calidad

subjetiva de las relaciones diddicas que se establecen entre hombres homosexuales. En

este sentido, hace falta definir “tipo” y “calidad”.

Con “tipo”, se refiere a la forma que toman las relaciones en base a algunos criterios
extraidos del marco tedrico y los antecedentes, habiendo una presencia de estos
criterios, su contrario o una ausencia total. Se han elegido criterios relacionados con las

normas y los roles de género para designar el tipo de relaciones:

- Relaciones de vulnerabilidad (p. e. poder expresar qué nos pasa 0 nos preocupa) 0O

invulnerabilidad (p. e. represion del malestar).

- Relaciones de cuidado (p. e. preocupacion por el bienestar del otro) o desatencién (p.

e. ignorar las necesidades de la otra persona).

- Relaciones basadas en el género (p. e. hombre masculino buscando a uno femenino).

- Relaciones de vinculacién (p. e. buscar una relacion con continuidad) o desvinculacion

(p. e. evitar continuar con una relacion).

Para clarificar mas: Por ejemplo, en una relacién sexual podrian estar en el centro los
cuidados, siendo lo que tendria mas importancia, y darle mucho valor a comunicar si

hay alguien que se sienta mal. Esta relacion seria de cuidados y de vulnerabilidad.

Con “calidad”, se refiere a la valoracion subjetiva de las relaciones que se establecen
con otros hombres. Algunos indicadores tentativos de calidad podrian ser el bienestar
percibido en esa relacion (p. e., sentirse muy bien con la relacion gque se tiene porque le

aporta un espacio donde puede ser vulnerable) o la intimidad que pueda tenerse en el
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marco de ella. Se espera que surjan diferentes criterios de valoracion, que se vincularan

con la masculinidad.

En cuanto a los objetivos especificos, son los siguientes:
- Relacionar los ideales de masculinidad tradicional con tipos especificos de relaciones.

- Explorar la masculinidad como criterio de posibilidad de establecimiento de

relaciones.

- Explorar la relacién de la masculinidad con otros factores en la determinacion del tipo

de relaciones.

- Explorar la influencia de la masculinidad en la calidad de las relaciones.

1.5. Hipdtesis

Aunque se tiene una intencion explorativa y se busca la comprension mas que la
explicacién (entendiendo por ello que hay la posibilidad de que se observen cosas no
planificadas, como pueden ser tipos de relaciones nuevos), es conveniente exponer que
se tienen algunas hipGtesis previas. Estas surgen de los objetivos antes expuestos y de

los conocimientos antecedentes:
- La masculinidad patriarcal influira en el tipo y la calidad de las relaciones.

- Una mayor influencia de la masculinidad llevara a relaciones con menor intimidad (p.
e., esporadicas evitando compartir cualquier informaciéon sobre uno mismo), menor

cuidado (p. e., utilizando activamente a los demas sexualmente sin tener en cuenta sus
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necesidades) y donde habra una replicacién de la normatividad heterosexual (p. e., en el

que alguien muy masculino buscara a alguien femenino).

- Una mayor adherencia a la masculinidad tradicional se relacionara con tipos concretos

de relacion (p. e., relaciones de discrecion).

- La masculinidad se relacionara con otros factores para explicar el tipo de relaciones (p.

e., edad).

- Una mayor adherencia a la masculinidad se relacionara con relaciones que seran
menos satisfactorias (p. e., no existencia de relaciones de amistad intimas con hombres

homosexuales aunque se deseen).

2. Metodologia

A continuacion se describe la metodologia seguida. Se presenta una explicacion de lo
que se ha hecho y como, junto con su justificacion y determinadas cuestiones que han
surgido en el proceso (p. e. dificultades con el muestreo)®®. La parte de metodologia que
corresponde a etapas previas a las reflexiones acerca del marco metodoldgico, como
puede ser la busqueda bibliografica, se puede consultar en “Anexo 1” (p.83). Ademas,
de caras a clarificar todo el proceso metodoldgico seguido, se puede consultar un

esquema en “Anexo 2” (p.85).

% Aunque no sea necesaria su exposicion en el contexto del TFM, se explicitan por una cuestion de
honestidad y transparencia académica, pero también porque resultan importantes en mi proceso de
aprendizaje sobre la tarea investigativa.
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2.1. Marco metodol6gico, métodos de recogida de informacion y técnicas de

analisis de los datos

- Marco metodologico

Los conceptos a conocer que se derivan de los objetivos de la investigacion (p. e.
efectos de la masculinidad en las relaciones en cuanto a los cuidados) no se pueden
medir ni calcular con facilidad y su definicién depende del marco tedrico previamente
construido. Se tratarian mas bien de determinados puntos de vista subjetivos que se
manifiestan a través del discurso (Uwe Flick, 2005). Las variables a estudiar se ven
influidas por las interacciones sociales, otro concepto de dificil medicion (Adriano
Beiras, Leonor M. Cantera y Ana L. Casasanta, 2017). Por estas razones, el marco
metodoldgico que cobra mas sentido es el de la metodologia cualitativa (Cristina Pérez,
2002). Ello tiene sentido con la apuesta epistemoldgica propia, dado que esta
metodologia tiene un caracter reflexivo y politico con la que se pueden atender
cuestiones como la desigualdad y el poder (Adriano Beiras, Leonor M. Cantera y Ana
L. Casasanta, 2017). Bajo un marco metodologico cualitativo, “el conocimiento
generado es una creacién compartida a partir de la interaccién entre el investigador y
el investigado” (Maria Dilia Mieles, Graciela Tonon y Sara Victoria Alvarado, 2012,

p.206).

- Métodos de recogida de informacion

El método de recogida de datos a escoger debe buscar que en este caso los hombres que
detentan la informacién la revelen, aunque no sean conscientes de ello. Se busca
acercarse a sus percepciones y valoraciones acerca de las relaciones que establecen con

otros hombres; es decir, se busca conocer sus puntos de vista subjetivos (lleana Vargas,
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2012). Un método muy util para este propdsito es el de la entrevista (lleana Vargas,
2012). En este sentido, no todos los tipos de entrevista resultarian igualmente Gtiles para
la investigacion que se plantea. Dado que el objetivo es entender cdmo se ponen en
juego los ideales de rol de género en las relaciones y ver en qué tipo de relaciones
derivan y la calidad de éstas, se requiere de informacion con una cierta profundidad, en
la que la persona ha de exponer datos que a veces no son conscientes pero que a través
de la interaccién pueden explicitarse. No puede ser rigida, pues serd la respuesta que
construird la persona entrevistada la que guiard la entrevista, sin olvidar los objetivos de
la investigacién. Por ello, el tipo de entrevista que tiene méas sentido realizar es una
entrevista abierta, no estructurada o semi estructurada (lleana Vargas, 2012; Carmen
Botia-Morillas, 2013). Se pone ademas el foco en la persona entrevistada, dandole un

valor, sin juicio de parte de la persona entrevistadora (lleana Vargas, 2012).

Las entrevistas se realizaron via Skype, registrando audio y voz o s6lo voz con el mismo
programa segun la persona lo autorizo en el consentimiento informado. No se ha hecho
un modelo de entrevista en si, pues se ha querido poner el foco en el intercambio
conversacional informal. En cambio, si se ha realizado una lista de tematicas a tratar y
posibles temas a analizar, a partir del ejemplo presentado por Carmen Botia-Morillas
(2013), de diferentes aportaciones presentadas en el marco tedrico y los antecedentes y
de temaéticas y precisiones que han surgido a partir de la realizacion de las entrevistas.

El resultado final puede consultarse en la Tabla 1%’.

INSERTAR TABLA 1 APROXIMADAMENTE EN ESTE LUGAR

%" Todas las tablas y los graficos que se citen estaran en un documento a parte (llamado “Tablas y
Graficos”), siguiendo las normas recomendadas de estilo y formato del Trabajo Final de Méster. En este
documento suplementario apareceran también las referencias de las fuentes de informacion utilizadas para
la confeccion de dichas tablas y gréaficos, aunque las referencias completas se encontraran en el apartado
de “Referencias” del presente documento (p.73).
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Es cierto que afiadir nuevos temas y precisiones conforme se iban realizando las
entrevistas pudo dificultar un poco llegar a la saturacién discursiva® en todos los temas
(especialmente en los ultimos que fueron afiadidos), puesto que con cada nueva adicion
podia salir nueva informacién que requeria, para aportarle una mayor validez, de la
busqueda de saturacion. Sin embargo, se han obtenido datos que permiten dotar de un
mayor contenido a categorias previamente saturadas y que han permitido una mayor
explicacion de las dindmicas a estudiar. Es evidente que es dificil asegurar la saturacion
discursiva de todos los temas, pero en las ultimas entrevistas realizadas no surgio nueva
informacion relevante. También es necesario mencionar que aungue se ha intentado que
la entrevista fuese conversacional y no hubiese preguntas directivas, la poca experiencia
en el método de recogida de datos y la adherencia que tuve a los temas pudo dar lugar a

ciertas preguntas de caracter directivo.

También se buscé relacionar los datos recogidos con la entrevista con determinados
factores como son los datos demogréaficos u otros datos que permitieran encuadrar la
informacidn recibida o iniciar la entrevista, como puede ser el nivel de masculinidad
autopercibida (ver, p. e., Francisco J. Sanchez et al., 2009); en este sentido, se optd por
realizar un pequefio cuestionario previo a la entrevista a través de Google Forms (ver
“Anexo 37, p.87). Esta forma de hacerlo permitio facilitar la captacion de personas
participantes, algo que se desarrollard mas en “Muestreo y descripcion del grupo de
participantes y la muestra” (p.39), y la exposicion de informacion adicional escrita en
caso de que se quiera precisar alguna cosa, pues se han dedicado espacios que se pueden

completar opcionalmente con mas informacion. El cuestionario se construyo a partir de

%8 para aportarle mayor validez a la investigacion, se ha optado por utilizar el criterio de la saturacion
discursiva, en que nuevas entrevistas no ofrecen mas informacion diferente y relevante (Botia-Morillas,
2013).
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la fundamentacién tedrica, los antecedentes y la propia intuicion, y sirvié a multiples

propasitos:

- Primera parte: Servia al propoésito de informar sobre el marco en el que se hacia la
investigacion, sobre el proceso de participacion en ella y sobre los aspectos éticos que la
encuadran. También se informaba sobre la duracién maxima de participacion en cada

fase del proceso, incluida la entrevista, y se pedia una direccién de correo electronico.

- Segunda parte: Se trata de un formulario en el que se recolectan diferentes datos
demogréaficos que coinciden con los criterios de inclusion en la muestra (p. e.
orientacion afectivosexual propia; ver “Muestreo y descripcion del grupo de
participantes y la muestra” (p.39) ) y otros que consideré interesante registrar (p. e. nivel

de educacidn).

- Tercera parte: Se presentan preguntas acerca del uso de las aplicaciones, la
presentacion en estas en cuanto al rol anal y la identificacion con alguna subcultura
homosexual. Estas ayudan a encuadrar la investigacion, a dar pie a comentar temas en la
entrevista y se relacionan con los temas que se quieren estudiar. Se fundamentan en
diferentes estudios (Brandon Miller y Elizabeth Behm-Morawitz, 2016; James P.

Ravenhill, 2017).

- Cuarta parte: Preguntas acerca de la autopercepcion masculina, el interés porque los
demas le perciban como mas masculino y la esencializacion del comportamiento
masculino derivado del rol de género. Estas ayudan a encuadrar la investigacion, a dar
pie a comentar temas en la entrevista y se relacionan con los temas que se quieren
estudiar. Se fundamentan en diferentes estudios (Francisco J. Sanchez et al., 2009;
James P. Ravenhill, 2017) y han sido producto de un proceso reflexivo que tenia como

objetivo favorecer la respuesta honesta, superando los discursos de agradabilidad social.
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- Quinta parte: Agradecimiento, informacion del siguiente paso del proceso en caso de

ser seleccionado y solicitud de difusion del cuestionario.

Una vez realizado el cuestionario, se pedia a los participantes que rellenasen un modelo
de consentimiento informado (ver “Anexo 4, p.94) disefiado para la ocasion, con el
objetivo de velar por los aspectos éticos de la investigacion y porque conocieran los

derechos que tienen al participar en ella.

- Técnicas de analisis de los datos

En cuanto a las técnicas de analisis de los datos extraidos a partir de la entrevista, se ha
utilizado el andlisis tematico, un método que sirve para identificar, analizar y dar cuenta
de patrones (también llamados temas) en una agrupacion de informacién (Virginia
Braun y Victoria Clarke, 2006). Este método se ha elegido por varias razones. En
primer lugar, se trata de un método cualitativo que se contempla como el primero que el
personal investigador ha de aprender, pues provee a la persona de varias habilidades
clave para poder realizar cualquier tipo de analisis cualitativo (Virginia Braun y Victoria
Clarke, 2006). En segundo lugar, se utiliza este método porque fue recomendado por la
tutora del trabajo para la realizacion de este trabajo concreto. En tercer lugar, se trata de
un método del que existe un articulo cientifico accesible en el que hay una buena
descripcion, asi como diferentes reflexiones, sobre qué compone un buen analisis
tematico (Virginia Braun y Victoria Clarke, 2006). Ello permite que pueda aprender
sobre los requisitos de un buen analisis tematico y reflexionar acerca de cémo llevo a

cabo todo el proceso.
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Expongo a continuacion el proceso seguido, descrito por Virginia Braun y Victoria
Clarke (2006) y expuesto de forma traducida por Maria Dilia Mieles, Graciela Tonon y

Sara Victoria Alvarado (2012), asi como algunas decisiones tomadas en cada fase:

- Fase previa (Transcripcion de las entrevistas): Dado que la informacion recogida son
datos verbales, hace falta transcribirla para trabajar sobre ella, lo cual es en si un acto
interpretativo. Ello hace que pueda irme familiarizandome con los datos, empezar a
generar codigos tentativos (con algunas ideas sobre las relaciones entre ellos) y marcar
aquellos fragmentos que pude ver interesantes. Aunque Daniel Bertaux recomienda
realizar la transcripcion lo antes posible para tener fresca la informacion y que los datos
no queden almacenados en un cajon (1993, citado en Carmen Botia-Morillas, 2013),
esto no fue posible, y hubo tiempos variables entre transcripciones, llegando a que la
ultima se terminara de transcribir habiendo pasado aproximadamente un mes desde la
realizacion de la entrevista. De todas formas, la transcripcion se realizé de la forma méas
rigurosa que se pudo desde el punto de vista ortografico, asi como se reflejaron
cuestiones no verbales (como reir), en tanto que es el tipo de transcripcién que requiere
el analisis tematico, utilizando el software online oTranscribe como soporte. En cuanto
a los signos de puntuacion, se procur6 que el significado que se queria transmitir en las
entrevistas quedara reflejado en la transcripcion (p. e. posicionamiento de las comas),
asi como se afadieron algunos para hacerlas méas leibles (p. e. poner comas en
situaciones en las que la persona hable sin ningun tipo de pausa). También se
evidenciaron gestos que podian indicar un significado concreto (p. e. mirada de
incredulidad). Un ejemplo de transcripcion puede consultarse en “Anexo 5” (p.95).
Durante el proceso de transcripcién se hicieron algunos descansos, en los que se
trabajaba con las transcripciones que ya estaban hechas (Fase 1 y Fase 2 del proceso de

analisis). Un paso que se recomienda realizar pero que no se hizo por falta de tiempo
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fue el repaso de todas las transcripciones una vez terminadas, para ver si coincidian

totalmente con el audio/video registrado.

- Fase 1 (Familiarizacion con los datos recogidos): Se trata de una lectura en

profundidad de las entrevistas, que permite ir encontrando algunos significados y
patrones. Mientras se iba leyendo, se iban generando mas codigos tentativos, se definian
diferentes relaciones entre ellos y se apuntan ideas para fases posteriores (p. €., temas

posibles o citas especialmente interesantes).

- Fase 2 (Generacion de cédigos iniciales): Se trata de una fase posterior a la lectura en

profundidad de toda la informacion, en la que se producen cddigos iniciales de analisis a
partir de los datos y de los codigos tentativos. Se confecciond la lista de codigos
iniciales a partir de la propia informacion; mas especificamente, no se partié de una lista
predefinida por los antecedentes y el marco teorico, pero si de la lista de cddigos
tentativos que se fueron articulando en fases anteriores, aunque éstos se hicieron con los
objetivos del trabajo y con la investigacion realizada hasta el momento en mente. Es
decir, principalmente hubo una refinacion de la lista de codigos previa, en la que se
definieron mejor estos y se prescindidé de duplicados y de los que fuesen totalmente
superfluos. Los cddigos resultantes fueron asi concordantes con los antecedentes y el
marco tedrico, dando cuenta de un enfoque deductivo. Toda la informacion quedd
codificada, aunque también hubo piezas de texto que no fueron codificadas (dado el

enfoque deductivo del que se partia).

- Fase 3 (Busqueda de temas): Cuando toda la informacion estuvo codificada, se

buscaron relaciones entre los codigos y temas, acabando con un conjunto de temas
candidatos y subtemas. En esta etapa, los codigos se refinaron definitivamente,

buscando la exhaustividad de cada uno. Estos temas no se escogian por cuantas veces
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aparecian en las entrevistas, si no por su relevancia en cuanto a los objetivos y al marco
tedrico previo. Se identificaban asi de manera deductiva. Eso si, se identificaban a un

nivel semantico.

- Fase 4 (Revision de temas): En esta fase, se revisan y se refinan los diferentes temas,

buscando su consistencia interna.

- Fase 5 (Definir y dar nombre a los temas): Se identifican los temas y subtemas de

forma definitiva, asi como lo que define esencialmente a cada uno.

- Fase 6 (Redaccion del informe final): “Se construye una narrativa sustentada en la

argumentacion que se deriva de la comprension e interpretacion de la informacion
recogida” (Maria Dilia Mieles, Graciela Tonon y Sara Victoria Alvarado, 2012, p.220).
Pretendo presentar una descripcion teméatica mas o menos rica (atendiendo a los limites
de formato, personales y temporales), dado que se trata de teméticas que no han sido

muy estudiadas.

2.2. Muestreo y descripcién del grupo de participantes y la muestra

En cuanto a las caracteristicas de la muestra®, el colectivo de participantes se buscé lo
mas homogéneo posible, pues ello facilita llegar a la saturacion discursiva, velando por
la validez de la investigacion (Carmen Botia-Morillas, 2013) y poder mostrar una vision
mas diafana de lo que se pretende estudiar. Para lograrlo, se elaboraron algunos criterios
a partir del marco teorico y los antecedentes y la propia intuicion. Otros surgian de

determinados aspectos que tienen que ver con las caracteristicas de la persona, de caras

» Entiendo como muestra el conjunto de entrevistas objeto de anélisis, no el colectivo de personas
participantes.
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a poder valorar posibles interacciones con las variables que se pretende estudiar (lleana
Vargas, 2012).

- Que tengan préacticas afectivosexuales con hombres exclusivamente: Se buscé a

hombres cuyas relaciones afectivosexuales hayan sido y sean con hombres
exclusivamente (comportamiento buscado o deseado®, no identificacién). Ello implica
que, aunque se haga la busqueda de la muestra exponiendo que se ha de ser gay u
homosexual, en el formulario de participacion habré otras opciones de identificacion.
En caso de que se escojan, se preguntaria a la persona acerca de ello en caso de que no
se aclare en el espacio dedicado a ello. Si se ha relacionado con hombres
exclusivamente de forma expresa (p. e., no cuento las situaciones en las que un hombre
pueda haberse forzado a tener relaciones con una mujer) entraria en la muestra.

Aunque gay pueda referirse a una “identidad particular” como he expuesto antes (ver, p.
e., Oscar Guasch, 2006), a nivel social hay una identificacion muy fuerte entre
homosexual y gay, confundiéndose, con lo que con la simple autodefinicion como gay
no implica necesariamente que el hombre sea gay. Es evidente que con este criterio se
pierde una parte de la experiencia (p. e., aquellos hombres que vivan en conflicto la
orientacion de su deseo o hombres que se consideren heterosexuales puede que no
participen), pero facilita el acceso a la muestra y la saturacion discursiva (la muestra se

vuelve mas homogeénea en sus experiencias).

- Solteros: Al estar estudiando las relaciones que se establecen entre hombres
homosexuales, un tipo de relacion que suele condicionar todas las demas en tanto que se
suele situar jerarquicamente por encima (Brigitte Vasallo, 2018) podria resultar en

distorsiones como, por ejemplo, la restriccion de ciertos comportamientos con otros

%0 Entiendo que pudiera ser posible que se tuvieran estas relaciones de forma no buscada o deseada, de la
misma manera que hay hombres que no quieren tener relaciones sexuales con mujeres pero las tienen con
el objetivo de afirmar su heterosexualidad o su masculinidad.
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hombres fuera de la pareja (principal) que impliquen afecto (Francisco J. Sanchez, Sven
Bockland y Eric Vilain, 2009). Sin embargo, no se ha contado como criterio de
exclusion la existencia de relaciones no mondgamas (no se incluye aqui la pareja

abierta, que se considera pareja). as).

- Que usen actualmente aplicaciones de contactos entre hombres por geolocalizacién: El

entorno de las aplicaciones de contactos permite observar con claridad mdaltiples
dinamicas asociadas al género como se ha puesto de manifiesto en diferentes estudios
(ver, p. e., Francisco J. Sanchez y Eric Vilain, 2012; Brandon Miller y Elizabeth Behm-
Morawitz, 2016; Saul Ariza, 2018) y como han manifestado profesionales que trabajan

especificamente con hombres homosexuales como Gabriel J. Martin (2019).

- Con capacidades normativas y neurotipicos: Presumiblemente, la mayoria de estudios

del marco teorico y los antecedentes revisados se han realizado con muestras de
personas con capacidades y funcionamiento normativos a nivel fisico y psicolégico. En
este sentido, evidenciar este criterio tiene dos objetivos: Poner en evidencia la
invisibilidad que suele tener este hecho y dar cuenta de una limitacion de este estudio y

de conocimientos propios. as).

- Nacionalidad y cultura espafiolas: Dada la posible interaccion entre nacionalidad,

cultura y masculinidad (ver, p. e., American Psychological Association, 2018), se ha
decidido establecer este criterio. También contribuye a visibilizar la blanquitud como

categorl'a no neutra.

- Viviendo en Barcelona 0 Madrid: De una investigacion de Saul Ariza (2018) se puede

extraer la idea de que en funcion de la cercania a los “epicentros de lo gay”, esto es,
“zonas urbanas con alta concentracion de hombres identificados como gays” (p.462),

los hombres que usan aplicaciones teatralizan mas o menos la masculinidad o tienen
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consignas mas o menos “plumofobas” en su perfil, por ejemplo. De forma importante,
estar cerca de un “epicentro de lo gay” influye en la importancia que se le da a la
ocultacion de la identidad (Saul Ariza, 2018) vy, dado el caracter de la entrevista, valoro
que resultaran mucho mas ricas investigaciones hechas en ese contexto porque el propio
tema de conversacion les generard, en considerable menor probabilidad, incomodidad.
Inicialmente se valoro realizar las entrevistas presencialmente y por ello limitarme a
Barcelona, pero ello resultaba imposible por los pocos recursos econémicos y

temporales disponibles, pues vivo a unas dos horas en tren de esa ciudad.

Por lo que respecta al muestreo, dado que mis recursos econdémicos y temporales no son
demasiados, especialmente valorando la inversion de tiempo necesaria para realizar y
analizar entrevistas no estructuradas (lleana Vargas, 2012), realicé un muestreo no
probabilistico a través de internet, de tipo incidental. Adelantdndome a la posibilidad de
que el acceso a la muestra fuera complicado (basandome en el marco de mi propio
trabajo con el colectivo LGBTI) y de que algunas personas dejasen la investigacion en
algin punto, se abrieron los diferentes canales de contactacion planteados antes
simultaneamente. La demanda de participacion se realizé a través de las diferentes vias
expuestas a continuacion:

- Peticion de colaboracion a través de profesionales y activistas antena sobre temas
relacionados: La razédn de ello radica en que, por un lado, pueden identificar a personas
gue con mas seguridad querran participar en la investigacion, y por otro se trata de
personas con un alcance potencial muy grande que permitiria que llegase a una muestra

homogénea.
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- Publicacion a través de stories® de Instagram: Se publicaron dos anuncios a través de
las stories de Instagram en los que se explicaba muy brevemente el tema del TFM y
pidiendo la participacién de hombres gais o homosexuales que no tuviesen pareja
abierta o cerrada.

- Mensaje directo a personas conocidas a través de Instagram: Se pidio la colaboracion
directa de varias personas de las que conocia que cumplian los requisitos. Algunos son
amigos, otros conocidos.

Se encontraron algunas dificultades mas en el proceso de muestreo. En cuanto a las que
fueron previstas, en algunos casos fue dificil obtener el documento de consentimiento

3

informado completado, dado que se veia como “un tramite aburrido, farragoso y no
necesario”, pero se insistio en que era necesario obtenerlo antes de la realizacion de la
entrevista, pues contenia el consentimiento de qué datos podian registrarse. En otros,
varias personas no retornaron el consentimiento informado ni respondieron al correo
electrénico que pedia su cumplimentacion, quedando fuera de la investigacion y
conllevando la destruccién de sus cuestionarios. En cuanto a dificultades imprevistas,
solo participaron personas que vieron mis stories en Instagram sobre la investigacion o
porque fueron contactados via mensaje directo por mi a través de la misma plataforma.

Asi, las personas que se previ6 que podrian haber aportado mas personas a la muestra

acabaron no causando ninguna adicion.

En un primer momento se buscé la participacion de cinco personas, pero finalmente

fueron diez. Se quiso ampliar el grupo de participantes todo lo posible, dadas las

31 Se trata de un formato de consulta répida, en el que en pocos minutos puedes visualizar varias
“paginas” de informacion (ocupan toda la pantalla del smartphone). Actualmente, se trata del formato a
través del que llego a mas personas via redes sociales, en torno al 25% de las personas que me siguen
(140~ sobre 572 a fecha del7 de junio de 2019).
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dificultades para acceder a esta poblacion, que las primeras personas que querian
participar no coincidian del todo con los criterios de participacion, las dificultades
encontradas en el muestreo, que no tenia mucho tiempo disponible para realizar éste y
que se aspiraba llegar a la saturacion discursiva. Por ello, no se trataba de un grupo de
caracteristicas homogeéneas, pues se fue algo laxo con algunos criterios (p. e., hay
hombres que no viven ni en Barcelona ni en Madrid). Sin embargo, a partir de la tercera
entrevista transcrita (ver “Fase previa (Transcripcion de las entrevistas)”, en “Marco
metodolégico, métodos de recogida de informacidn y técnicas de andlisis de los datos”
p.37) se reprodujeron los registros audiovisuales antes de proceder a la transcripcion,
dado que muchas ideas se repetian ya con frecuencia, para ver si aportaban informacién
nueva y relevante sobre alguna cuestion. El objetivo era escoger qué entrevistas
transcribir y usar en el andlisis, pues no resulta nada eficiente transcribir entrevistas que
no aportarian nada nuevo y tampoco aportan mas validez a lo expuesto. Esta decision
permitid, colateralmente y sin buscarlo, aumentar algo la homogeneidad
sociodemogréfica del colectivo (p. e., todas las personas participantes fueron de cultura

espafola).

Por todo ello, compusieron la muestra final cinco archivos en video de entrevistas, en

formato .mp4°? (Audio e imagen), de una duracién entre treinta minutos y cinco

seqgundos (30:05) v una hora, trece minutos vy trece segundos (1:13:13) (Duracién

media: 44:35). Pueden consultarse las caracteristicas recogidas con el cuestionario de

las cinco personas en las Tablas 2 y 3.

INSERTAR TABLA 2 APROXIMADAMENTE EN ESTE LUGAR

INSERTAR TABLA 3 APROXIMADAMENTE EN ESTE LUGAR

%2 Como se grabaron directamente desde Skype no pudo elegirse su formato, aunque soy consciente de
que este formato no destaca por su gran calidad.
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3. Presentacion de resultados

Los resultados del analisis de las entrevistas indican que hay algunos factores®® que
influyen en las relaciones entre hombres homosexuales y que son relevantes a la hora de
valorar la influencia de los roles de género patriarcales en estas relaciones. Mas
concretamente, el factor que mas influye es si se busca sexo (o dicho de otro modo, si
en la relacion que se busca el sexo es lo central y mas importante, o esta centralidad esta
desplazada® por otros criterios, como la comodidad), condicionando la vulnerabilidad,
los cuidados, la posibilidad de continuidad y las relaciones basadas en el género que
pueden darse en el marco de las relaciones establecidas a través de aplicaciones de

contactos.

Es necesario exponer brevemente determinadas caracteristicas del entorno donde se
pueden desarrollar estas relaciones, muy relacionadas con el sexo. Por un lado, tenemos
las percepciones sobre el propio colectivo de hombres homosexuales, y por otro, las
percepciones sobre las aplicaciones de contactos. En el primer caso, se habla de una
cierta sexualidad normativa en el seno del colectivo, en que el sexo se busca muy
frecuentemente. En el segundo, se entiende que las aplicaciones sirven, sobre todo, para

tener sexo, y que es dificil establecer relaciones de otro tipo.

Estas percepciones influyen en como se comportan los hombres en el entorno de las
aplicaciones, asi como en las expectativas que tienen de lo que puede ocurrir en éstas.
El propio contexto en el que se relacionan los hombres homosexuales y las percepciones

que tienen de éste y de su propio colectivo estan influidas por la masculinidad, en la

%3 Estos otros factores no se contemplaron en los objetivos, pero es necesario comentar su influencia antes
de exponer los resultados obtenidos ordenados segun los objetivos porque en el andlisis tematico estos
factores han salido como temas superiores. Ademas, aporta un marco y mayor coherencia a lo que se
expondra después.

%4 Con ello quiero decir que no es que se evite el sexo, un matiz que sera importante en adelante.
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medida que la sexualidad que atraviesa todo, como se ira apreciando, baja de una
concepcion tradicional de la masculinidad. Partiendo de este marco, a continuacion se
comentara la influencia de los roles de género en cada tipo de relacion seguin los
objetivos planteados, empezando por las situaciones que son independientes de si se
busca sexo o no, siguiendo con las que ocurren cuando buscas sélo sexo, y acabando
con las que ocurren cuando no buscas sexo®. Se empezara por una cierta descripcion de

las dindmicas que se dan para pasar posteriormente a su analisis.

- Relaciones de vulnerabilidad®® o invulnerabilidad

Hay diferentes caracteristicas que son comunes en las relaciones entre hombres respecto
a la vulnerabilidad, se busque algo sexual o no. En primer lugar, algunos de los
entrevistados han expresado dificultades generales a la hora de expresar incomodidades
y malestares, especialmente en las primeras citas con alguien que han conocido a través
de una aplicacién, y pueden optar por no decir nada verbalmente al respecto. En
segundo lugar, todos han establecido mecanismos de prevencion de situaciones
incomodas, aprendidos conforme se tienen experiencias a través de las aplicaciones de
contactos. Se trata de estrategias dirigidas a evitar una situacion de vulnerabilidad antes

de que ocurra, previéndola de acuerdo a indicadores que relacionan con ésta.

Entrevistador: ¢QuE... queé sefiales o qué indicadores te dicen que la situacion no

te va a gustar?

% Se ha decidido ordenarlo asi para poder desgranar mejor todo lo obtenido en el analisis, asi como para
facilitar la lectura.

% Una de las cuestiones que sale mas frecuentemente en las entrevistas en cuanto a la vulnerabilidad es la
posibilidad o no de la expresion de la incomodidad o malestar. Una situacion incobmoda se entiende como
aquella en la que no se quiere estar, pues habria algo de la situacién que no gusta a la persona y hace que
quiera “huir” de ésta. Se trata en ese sentido de situaciones de vulnerabilidad, en tanto que la persona
siente que quedarse en éstas le puede suponer un perjuicio de algin tipo.
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Thiago: Pues normalmente si es una persona que no le interesa mucho entablar

conversacion ya me... me tira un poco para atras.(Thiago, 32, gran ciudad)

Estas estrategias varian segun si se busca sexo 0 no. En tercer lugar, en todos los casos
hay una percepcion y la experiencia previa de que resulta sustancialmente mas
complicado expresar incomodidades en el ambito sexual. Por ese motivo, los
mecanismos de prevencion de situacion de incomodidad tendran mucho que ver con la
regulacion de la sexualidad. En cuarto y ultimo lugar, hay una situacion de
vulnerabilidad particular que destaca, y es la situacion sexual en la que alguien es muy
carifoso con el otro. La situacion se puede recibir con confusion e incomprension, asi
como mucha incomodidad, por parte de personas que no estan siendo carifiosas. En este

caso si que suele expresarse verbalmente sorpresa, pero nada mas.

Cuando se busca algo sexual, se puede prevenir la situacién de tener que expresar
cualquier vulnerabilidad mediante la comunicacion previa al encuentro sexual offline.
Se trata de una comunicacion online dirigida a ver si es compatible lo que se busca a
nivel sexual, y a determinar que efectivamente se tendrd sexo. Hay ademéas una
estrategia exclusiva respecto a buscar algo sexual, que es el contacto con personas con

las que se ha tenido sexo antes, evitando la posibilidad de cualquier imprevisto.

Javier: ¢(No? Pues... puede haber un interés, o yo que sé, ¢no? O por ejemplo,
puede ser que tu veas conectado a alguien con el que has follado anteriormente y
ese sexo ha sido muy bueno, y dices, t0 eres una apuesta segura. (Javier, 39,

gran ciudad)
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Sin embargo, estos criterios de prevencidon no se tienen siempre en cuenta, dado que
cuando se busca algo sexual se suele buscar deprisa, minimizando la comunicacion. De
hecho, hay personas que activamente no lo tienen en cuenta, y que activamente reducen

o0 rechazan la comunicacion para acelerar la llegada del encuentro sexual.

Por lo que respecta a la gestion de la incomodidad que se puede sentir en algin
momento en el ambito sexual, se detectan dos tipos de estrategias. Por un lado, tenemos
las estrategias de huida fisica, en la que se busca cualquier pretexto para alejarse

fisicamente de la otra persona y cortar la situacion sexual.

Javier: [...] es como me alejo, no sé qué, ostras, no... no sé, ostia, perdona, tengo
que mirar el mévil un momento, ¢sabes?, porque estoy pendiente de algo... {no?
Y entonces, te alejas a mirar el movil, pero te alejas fisicamente y te vas tres
pasos atras, o sea... (Chasquido) no... no te quedas mirando el mavil al lado, en
su cama, no no, te alejas, o sea, lo romp... rompes la situacion, ;no? Rompes y...
lo enfrias, ¢no? Entonces, pum, le cortas el rollo, ¢no? Se va... no le va a sentar

bien, es igual, td... t0 ya estas a tres... tres pasos, ¢no? (Javier, 39, gran ciudad)

Por otro, tenemos la aceleracion de la eyaculacion del otro hombre, en tanto que permite
acabar antes con la situacion y que ese hombre se vaya. Estas estrategias se dan de esta
manera por dos argumentaciones. En primer lugar, por un miedo a la posibilidad de

agresion fisica, y en segundo lugar, porque se ha venido alli a tener sexo. En todo caso

Cuando no se busca algo sexual, se utilizan las mismas estrategias de prevencion de
situaciones incomodas que como si se buscara algo sexual (la comunicacion previa), y
en este caso si que siempre se suelen tener en cuenta a la hora de contactar con alguien.

Como diferencia particular, hay una en especial que destaca: La evitacion consciente de
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personas que buscan una relacién sexual rapida. Si llega a haber sexualidad, es porque
normalmente ha habido una comunicacion previa y un nimero variable de quedadas

offline en lugares publicos, que han permitido generar un conocimiento mutuo.

Contraste: Lo ideal es tener una cita que pueda ser relativamente corta (Sonrie),

y que pueda estirarse. (Contraste, 33, gran ciudad)

Por lo que respecta a gestion de la vulnerabilidad propia, la mayor tendencia a la
comunicacion previa y los primeros encuentros en el espacio publico facilitan mucho el
poder expresar abiertamente la incomodidad. Sin embargo, existe una situacion que no
se espera pero que sucede con cierta frecuencia y se vive con incomodidad: La peticién
de tener relaciones sexuales en el entorno offline de la primera cita. Si no se ha

determinado antes, no se espera la situacion sexual.

Lo que puede extraerse de lo expuesto es que existe una clara preferencia por las
estrategias de evitacion y huida en cuanto a las situaciones de vulnerabilidad. Como ha
podido observarse, la comunicacion no fluye de forma explicita y asertiva de forma
habitual, sélo cuando el terreno esta muy preparado para que no haya una posible
respuesta violenta. Las dificultades para comunicarse y expresar incomodidades de
forma asertiva pueden entenderse como un producto de haber sido queridos con
condiciones y tener miedo al rechazo, pero también como un producto de la
socializacion en la masculinidad tradicional, en tanto que separa a los hombres de sus
emociones y les educa para imponer sus necesidades y su voluntad a las ajenas siempre
gue no puedan ser leidas como debilidad propia. Han de mostrarse siempre seguros de si
mismos. Evidentemente, ello dificulta la expresion de malestares e inseguridades, por la

emasculacion que puede conllevar.
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El afecto es inesperado en la escena sexual cuando no se lo espera en ningun sentido. Se
planifica si hay sexo o no, pero nunca se planifica si habra afecto: Se da por hecho que
no lo va a haber. Teniendo en cuenta que en la sexualidad masculina hay una
disociacion del afecto, tiene sentido que muchos hombres puedan vivir con confusion e
incomodidad la recepcion de afecto en el entorno sexual, especialmente si no hay

ningun tipo de relacion previa. Se vive la situacion como contradictoria.

También hay otra cuestién que destaca especialmente en el entorno sexual, y es el
miedo a la agresion. Las estrategias de afrontamiento de la situacion pueden basarse en
la huida, pero con una frecuencia alarmante han consistido en la budsqueda de la
eyaculacion del otro hombre. La satisfaccion del deseo masculino toma el centro frente
a otras prioridades (un deseo irrefrenable e impulsivo “por naturaleza™), y se entiende
que si ello se cuestiona, puede haber alguin tipo de castigo, aunque no se haya estado
expuesto a ninguno evidente con anterioridad. De ahi que se tome como estrategia la
satisfaccion del deseo, que daré paso a la posibilidad de abandono de la situacién. Esta
situacion también puede leerse como la existencia de una coercidn no evidente para la
realizacion de actos sexuales con otra persona, constituyendo un caso de abusos

sexuales.

En ese sentido, también se entiende que se eviten las relaciones de sexo exprés si no se
busca sexo (y de hecho, aunque se busque). Aungue mas adelante se hablard en mas
extension de esta cuestion y de su relacion con los cuidados, es posible que eviten estas
situaciones y se postergue la situacion sexual porque tienen interiorizado que existe esta
violencia en las situaciones sexuales, asi como una objetificacion e instrumentalizacion
de la persona para satisfacer el deseo. La rapidez del sexo exprés facilita esta

instrumentalizacion, en tanto que no se favorece el conocimiento mutuo. Como
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ejemplo, puede verse la relacion que expone Contraste respecto a quedar, el interés en

conocer a una persona y postergar un encuentro sexual:

Contraste: [...] cuando yo normalmente quedo con alguien a tomar una cerveza,
0 a hacer lo que sea, es porque tengo cierto interés, porque esa persona me gusta,
porque quiero conocerla [...] normalmente no suelo, no suelo... besarme o
acostarme con alguien en, en la primera cita... y bueno, ya te digo, por eso, por
€s0 mismo, porgue yo creo que cuando quedo con alguien es porque tengo un
interés, un cierto interés, y cuando alguien me despierta cierto interés, prefiero ir

un poco mas despacio. (Contraste, 33, gran ciudad)

La peticidn de sexo en el ambito offline de la primera cita cuando no se buscaba sexo
podria tener sentido por diferentes razones. Por un lado, la creencia de la “hiper
sexualidad” normativa en el colectivo de hombres homosexuales, entendiendo que el
sexo siempre es una posibilidad real, y por otro, que los hombres siempre estan

disponibles para tener sexo (un mito que se empuja a cumplir desde la masculinidad).

En todo caso, parece recaer sobre uno mismo la responsabilidad de prevenir y gestionar
las situaciones donde se puede ser vulnerable, pues los demas no parecen facilitar que se
pueda serlo ni la generacion de un espacio mas comodo (mas bien al contrario cuando
se pretende satisfacer el deseo sexual). Asi, se hacen preferibles las situaciones donde
en principio se limita o no se da lugar a la posibilidad de ser vulnerable, mediante la

evitacion de situaciones donde pueda darse una incomodidad.
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- Relaciones de cuidado®’ o desatencién

Independientemente de si se busca sexo 0 no, todos los hombres tienen estrategias de
autocuidados particulares. De alguna manera, pueden entenderse los mecanismos de
relacion antes expuestos como una forma de autocuidarse, dadas las experiencias
previas de vulnerabilidad vividas. Otros comportamientos de autocuidados consisten en
la adoptién de métodos de prevencion de ITS, como puede ser la PrEP. Cabe exponer el
cuestionamiento a las estrategias de autocuidado que puede tener alguien por parte de

otros hombres:

Javier: [...] yo estoy en PrEP, y tomo la PrEP para mi, no la tomo para nadie
mas, entonces, eh... yo cuando tengo relaciones sexuales si el otro se quiere
poner un condén, perfecto, pero quiero decir que para mi no es imprescindible.
Pero... cuando alguna vez me han juzgado por estar en PrEP... es que tio, hay
enfermedades, tal y cual, y digo, yo ya sé de lo que soy consciente. Entonces,
yo... Yo no tomo PrEP para que td me vengas a dar una leccién moral de cémo

yo tengo que cuidar mi salud®. (Javier, 39, gran ciudad)

Cuando se busca sexo, las posibilidades de cuidado son escasas. Cuando se busca
especificamente algo sexual, se puede buscar para “descargar”, por una “cuestion fisica,
bioldgica”, decidiéndose unilateralmente qué tipo de relacion se tendra incluso antes del

propio encuentro (de hecho, puede que incluso antes de abrir la aplicacion de

%" Los cuidados se han entendido como un sinénimo de estar atento a las necesidades ajenas, pero ha
surgido en multiples ocasiones la tematica del respeto a los limites ajenos. Asi, también entiendo el
respeto a los limites ajenos como una cuestion de cuidado.

% La cita pretende ser un ejemplo de lo expuesto, en ningun caso un ataque o una defensa de la PrEP. Se
trata de un tema que escapa al trabajo y del que no hay suficiente informacion en las entrevistas, aunque
las medidas de prevencion de ITS puedan relacionarse con comportamientos de cuidado (ajeno y propio).
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contactos), y se diferencia claramente de los momentos en los que se busca relacionarse
por otros motivos (p. e., conocer a otros hombres o entablar amistad). Los hombres con
los que se relacionan en esos momentos se convierten en medios para resolver una
pulsion sexual, no se busca establecer una relacion de conocimiento mutuo, no hay un
interés por la persona. Por ello, no es extrafio que se busque acelerar lo més posible la
relacion sexual, incluso si conlleva la generacion de un espacio en el que puede ser mas

complicado comunicarse.

Gaster: [...] habitualmente la gente se me abre bastante, ah... cuando, cuando
bueno... cuando... cuando la conozco [..] cuando contacto con... con tios
(Chasquido), es a mas a menudo para sexo, en plan ey, vale, vamos a pasarlo
bien y tal, pero... no me cuentes tu vida, yo tampoco no tengo interés de contar...
de contar... te la mia. [...] Asi que... (Chasquido) ya quizas doy menos pie a que

pasen esas cosas. (Gaster, 44, ciudad pequefia)

Dado que se va alli “a tener sexo”, se trata de un espacio muy averso a los cuidados. Sin
embargo, si que puede haber autocuidados en forma de estrategias para el
establecimiento de limites: Por un lado, la comunicacion previa (que como he expuesto
antes, no es sencilla), y por otro, quedar con alguien con el que ya has quedado

anteriormente y que haya respetado tus limites anteriormente.

Cuando no se busca sexo, normalmente se establecen limites a la situacion sexual, por
lo hostil que puede resultar la situacién. El sexo exprés se niega como posibilidad. Adn
asi, estos limites se relativizan de multiples maneras por parte de hombres que si buscan

sexo exprés, incluso recurriendo a la mentira para conseguir tener sexo:
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Leo: y si quieres quedar para otra cosa, se empiezan a... en plan, no te hacen
caso, 0... 0 te dicen venga si, y al final no, al final para lo que quieren quedar es
para lo que quieren quedar. Y como ya lo sé, pues es en plan de me da pereza
quedar contigo, no... quiero acabar otra vez en lo mismo. (Leo, 28, capital de

provincia)

En sintesis, no s6lo no se busca la posibilidad de cuidados, si no que se dificultan y se
obvia su importancia. La satisfaccion del deseo sexual toma el centro y desplaza todo lo
demas. Ello es consistente con que la sexualidad masculina se base en la diferencia de
poder con el sujeto de deseo y en la objetificacion de este para la satisfaccion del deseo
propio, asi como la concepcion del deseo sexual masculino como irrefrenable, de

naturaleza impulsiva.

En consonancia con la vulnerabilidad, en que la gestion de la vulnerabilidad era cosa de
uno mismo, las estrategias de cuidados en el marco de las relaciones entre hombres a
través de aplicaciones se reducen a los autocuidados, es decir, a los cuidados de uno
mismo. Ello destaca cuando hablamos de prevencién de ITS, pues se trata de
comportamientos que pueden entenderse como una forma de cuidar a tus compareros
sexuales, a los suyos y a gente que ni siquiera se contempla, pero se entienden como

una medida de proteccion individual.

- Relaciones basadas en el género

Tanto si se busca algo sexual como si no, la feminidad y la masculinidad percibida en la

foto de perfil de las aplicaciones (y en mucho menor grado, en el perfil escrito) son un
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criterio para decidir si interactuar con esa persona, poniendo de relieve el caracter de
filtro de las fotos (muy especialmente) y del perfil. Dependiendo de lo que se busque,
tendrdn mas peso unos factores u otros. También, con independencia de lo que se
busque, es necesario mencionar que se asocian aspecto, comportamiento y rol anal,
especialmente por parte de Javier y Gaster; aunque se ponga mucho en cuestiéon y los
ejemplos que lo cuestionen sean innumerables, resulta una asociacién que sigue

implicita:

Javier: [...] 0jo, no... es decir, con el tema de la feminidad... yo no soy... mi
pluma varia dia a dia, ¢eh? Yo no soy... yo no tengo siempre la misma pluma. O
sea, Yo por ejemplo, yo como pasivo a mi me encanta que me coman el rabo [...]
soy mayoritariamente pasivo, pero puedo... hacer yo un beso negro al activo,

¢sabes?, y mientras él me come el rabo, yo que sé. (Javier, 39, gran ciudad)

Estas asociaciones se relacionan con lo que se puede esperar de la persona. No sélo en
cuanto a qué relacion se pueda establecer, si no también en cuanto a los

comportamientos que pueda tener.

Si se busca algo sexual, la feminidad percibida suele ser un motivo de rechazo. En
cambio, la masculinidad, en cuanto a apariencia, comportamiento y/o forma de ser, es
deseada por practicamente todos. En ese sentido, la masculinidad es erotizada en sus
diferentes facetas por diferentes personas. Ello nos explica porqué Gaster quiere ser
percibido de forma mas masculina exclusivamente en cuanto a la bdsqueda de sexo, y
también da sentido a las multiples estrategias de no expresion de la pluma que se
expresan en las entrevistas. Por ejemplo, Javier expresa una valoracion positiva de la

pluma en su perfil de las aplicaciones a través de las cuales no busca sexo, mientras que
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no lo expone en la aplicacion que si utiliza para tal fin. No se da una expresion explicita
de su pluma hasta que ha intuido, en el encuentro offline, que eso puede ser bien

recibido.

Javier: [...] lo tengo en PlanetRomeo, pero no lo tengo en Grindr, entonces... en
Grindr cuando yo digo que tengo pluma o puede salir en la conversacion...
(Chasquido) me pueden bloquear directamente, o la conversacion se termina
(Sonrie) en ese cri cri cri (Rie) de silencio absoluto, ¢no? [...] en Grindr yo
puedo jugar con eso una vez estan aqui, pero una vez, también, yo veo un
espacio seguro para hacerlo, ¢no? O sea, sé que eso les puede encajar, ¢(no?

(Javier, 39, gran ciudad)

Como puede haberse intuido, hay hombres que desean a otros que son mas femeninos,
pero no se expresa de forma tan abierta como el gusto por los hombres masculinos. Un
grupo que se destaca entre las personas a las que les gusta la pluma son los hombres que
llevan una “doble vida”, es decir, que en su vida diaria “hacen vida hetero” (p. e.,
pueden estar casados con mujeres), no explicando que tienen relaciones sexuales con
hombres. En este contexto, Javier expone que con estos hombres es posible que pueda
expresar no soélo su pluma, si no entrar en un juego de rol feminizador: Se pone un
nombre femenino y ropa interior femenina. Ademas, puede haber un olvido de los

genitales de Javier:

Javier: Entonces, ante... ante ese hombre no hay un hombre... no hay un hombre,
hay una mujer, aunque tenga genitales masculinos, ¢si? [...] Hay una
feminizacion total, si si, por supuesto, si si, de hecho, ése es el juego. (Javier, 39,

gran ciudad)
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En este juego de rol feminizador se da un aspecto interesante, que es la equiparacion de
la “mujer” a la figura de una “puta”. En ese “juego”, se tiene sexo con la “puta”, se sabe

lo que quiere ésta (aunque no lo haya expresado) y se expresa una posesion de ésta.

También hay hombres masculinos que desean a otros igualmente masculinos; desean
una relacion muy comun en las aplicaciones de contactos llamada de “masc por masc”
(Masculino por masculino). Estos se relacionan, de acuerdo a las percepciones de los
entrevistados, con la agresion a la pluma y a todo comportamiento que se puede

entender como femenino.

Por ultimo, en la ocasion en que el otro hombre resulte mas femenino que el hombre
gue normalmente actla de pasivo, se puede dar una situacion en la que la actitud y el rol
anal pueden pasar (conjunta o separadamente) de una actitud de adaptacion a lo que
quiere el otro a nivel sexual y un rol receptor a una toma de la iniciativa y un rol

insertivo.

Si no se busca algo sexual, la masculinidad percibida puede ser un criterio para no
relacionarse con esa persona, en tanto que se relaciona la masculinidad con una cierta

inflexibilidad y posibilidad de enfrentamientos:

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Vale, porque... decias en encuentros
sexuales, porque en otro tipo de encuentros, por ejemplo, si fueras a querer una

amistad, ¢te importaria eso? [Parecer mas masculino]

Gaster: No, en absoluto. Y... incluso a lo mejor, alguien con un caracter como...
muy fuerte, muy eh... incluso me molestaria quizas. [...] acabo asociando esa

dureza a inflexibilidad. (Gaster, 44, ciudad pequefia)
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De lo expuesto se puede entender que la foto de perfil en las aplicaciones, que
normalmente es lo Unico visible si no abres el perfil, puede actuar como filtro que
podria contribuir a la reproduccion o puesta en cuestion de las relaciones basadas en la
norma hetero en el colectivo de hombres homosexuales. Ello no es extrafio, dado que la
percepcion de la feminidad o masculinidad ajena puede llevar a la atribucion de otras

caracteristicas a la persona, como puede ser el rol anal o la expresion de género.

Si bien la coercion directa es poca o inexistente, todos han interiorizado que la pluma no
es deseable sexualmente y que de caras a buscar sexo vale la pena mostrarse menos
femenino y/o méas masculino, habiendo interiorizado que el ideal erdtico es el
masculino. En esta tesitura, podria haber una cierta negociacion de la masculinidad:
Sigo siendo un hombre si me relaciono con otros hombres, aungue sea homosexual, y
relacionarse con un hombre con pluma implicaria abrir la posibilidad a que pudieran
entenderse como similares. Si la construccion de masculinidad se basa en la negacion de
lo que no es (feminidad) y la homosexualidad es inevitable, una forma de construirse
como hombre es no relacionandose con la “otredad”: Los homosexuales con pluma (no
hombres de verdad). Ello alcanza su expresion mas caracteristica en los “masc por
masc”, hombres masculinos que buscan a otros masculinos para tener sexo y
activamente expresan desprecio por lo femenino. Este y el grupo de los hombres
heterosexuales, que normalizan los encuentros con otros hombres como heterosexuales
cuando reproducen la sexualidad heterosexual patriarcal (una reproduccion bien que
puede apreciarse cuando reducen a un hombre a la figura de la “puta” en el juego de rol
de feminizacidn), son una consecuencia de las rigidas normas de género que regulan la
masculinidad. Asi, se ven obligados a relacionarse de determinadas formas muy

concretas mientras negocian su masculinidad.
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En referencia a la erotizacion de la masculinidad, se genera una situacion interesante, en
la que la masculinidad, incluso la que es mas tradicional y la diferencia de poder que
conlleva, es erotizada en un grado u otro, haciéndose deseable, pero a la vez indeseable
para lo que respecta a relaciones en las que el sexo no estd en el centro. El
establecimiento de un ideal erético que se relaciona con menor posibilidad de acceso a
relaciones de otro tipo, especialmente de vulnerabilidad y cuidados, podria contribuir al

encasillamiento de personas que se perciban como masculinas.

Javier y Gaster son los Unicos de la muestra que se identifican con la feminidad y/o
tienen pluma, y también son los Unicos que explicitan con claridad que les resulta
erotico el comportamiento masculino. Por si sola, esa correlacion no implica nada, pero
podria entenderse como que, para desarrollarse como “femeninos” en el entorno sexual,
reproducen el modelo heterosexual inconscientemente, dado que es el Gnico disponible,
erotizando asi comportamientos que podrian ser tildados de homdéfobos 0 machistas. De
forma relacionada, el cambio en el rol anal y en el control de la situacion debido a que
comparativamente se es mas masculino que alguien contibuye a la reproduccion de la
norma hetero y al binarismo esencial activo-pasivo/masculino-femenino. Es como si
para tener relaciones sexuales con penetracién tuviera que hacer falta que hubiera una

figura masculina.

Las pocas referencias a comportamientos propios de los entrevistados determinados por
el rol de género sugieren que muchos comportamientos y relaciones que podrian
entenderse como producto de los roles de género no son vistos como tales, si no que
estan naturalizados o vistos como parte de la diversidad individual de cada persona. Por
ejemplo, preferencias sexuales vinculadas a la diferencia de poder y a la diferencia en
cuanto a la feminidad y masculinidad de ambos pueden ser entendidas como gustos

personales:
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Thiago: Fisicamente. Fisicamente, eh... me gusta mucho los chicos que son mas
bajitos que yo, yo soy un tio muy grandote, y... normalmente cuando un tio es
mas pequefiito que yo, lo encuentro super sexy. Super super sexy. Por lo tanto,
cuando veo un chico que es més bajito que yo, mas pequefiito, ah... me gusta
(Asiente)... me gusta mucho, me atrae mucho. No... no sé porqué, no puedo
evitarlo. Pero es algo... innato en mi, no sé cémo decirlo, siempre me han

parecido los chicos méas guapos del mundo. (Thiago, 32, gran ciudad)

Javier: [...] O se pone detras de mi, delante de un espejo, y empieza a tocarme
los pezones, y qué buenas tetas tienes, o sea, ¢me explico? Es decir, yo también
puedo jugar con eso en la medida en la que el... el hombre que yo tengo
delante... de forma natural, se muestra predispuesto a... un perfil mas femenino,

¢me explico? (Javier, 39, gran ciudad)

En sintesis, la existencia de la norma heterosexual y de roles de género diferenciados y

complementarios se replica de multiples maneras en las relaciones sexuales entre

hombres, asociando feminidad a pasividad y masculinidad a actividad.

- Relaciones de vinculacién

Se busque especificamente sexo 0 no, la mayoria prefieren tener sexo con personas que

ya conocen antes, porque implica que ya conoces el terreno. Si te lo has pasado bien

antes, piensas que te lo pasaras bien después.
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Javier: O por ejemplo, puede ser que tu veas conectado a alguien con el que has
follado anteriormente y ese sexo ha sido muy bueno, y dices, td eres una apuesta

segura. (Javier, 39, gran ciudad)



En lo que respecta a las personas que buscan sexo, existe la expectativa de que las
relaciones que se establezcan por sexo s6lo daran lugar a ello (sexo) y que duraran un
encuentro offline. De hecho, en muchas ocasiones se busca simplemente el sexo y nada
mas, para descargar, con lo que no hay una expectativa mas alla de la satisfaccion de ese

deseo.

Por lo que respecta a personas que no buscan sexo en si, existe una predisposicion a que
se establezcan relaciones que duren en el tiempo, e incluso la busqueda activa de ésta,
mediante criterios como pueden ser la busqueda de aficiones comunes. Ello actia como
fundamento para poder establecer una comunicacion fluida. Es destacable observar que
los esfuerzos por buscar relaciones como la amistad pueden verse saboteados por otras
personas, poniendo por delante la resolucion de su deseo sexual. La cita de Leo de la

pagina 54 es una buena muestra de estas actitudes.

El sexo masculino, dado que esta desvinculado del afecto y los cuidados y consiste en
un ejercicio de poder, da lugar a relaciones de muy corta duracién (un encuentro offline)
0 muy esporadicas (una vez cada mucho tiempo). Usualmente se busca a la otra persona
de nuevo para tener sexo simplemente, con una comunicacion limitada. Como se
expuso antes, hay una instrumentalizacion de la persona para la satisfaccién del deseo, y
la escasa comunicacion que puede darse facilita que no haya ningun tipo de implicacién
emocional para con la otra persona ni un conocimiento mutuo para cuando ha terminado

el primer encuentro sexual. Sin embargo, en un entorno hostil como el de las
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aplicaciones, recurrir a personas con las que ya has tenido sexo resulta una apuesta

segura, evitando la posibilidad de una mala experiencia y de la pérdida de tiempo.

En cuanto a la experiencia de que un hombre se aproveche que estés buscando amistad
para intentar tener sexo contigo, de nuevo la satisfaccion del deseo se pone por delante
de las necesidades ajenas. En este caso, se puede dar también porque se entiende que la
persona que estd buscando otra cosa que no es sexo en el fondo quiere sexo (“se trata de
un hombre y ademas homosexual, ;como no va a querer sexo?”). En todo caso, este

hombre se ve legitimado para relativizar las palabras y los limites de la otra persona.

La busqueda de relaciones duraderas en el tiempo a través de compartir aficiones no es
anecdotica. Se relaciona con una humanizacion de las relaciones, en que el interés por

conocerte no se centra en tu expresion de género:

Thiago: [...] cuando trabo una amistad con una persona que también es gay
como que sus experiencias y las mias son muy parecidas, sus gustos y los mios
suelen ser muy parecidos [...] hay mucho en comun, hay mucho de lo que hablar,
enseguida hay conexion instantanea, y... s super guay, en... es mucho mucho

mas facil conectar. (Thiago, 32, gran ciudad).

Ello favorece la identificacion mutua, el entendimiento como personas del mismo grupo

social, cosa que puede facilitar la creacion de espacios seguros, de vulnerabilidad.

- Calidad de las relaciones

En todos los casos, se ha expuesto que es la amistad intima la relacién que mas valoran
con otros hombres homosexuales. Los motivos también son muy coincidentes. Javier

los resume muy bien:
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Javier: [...] Que me respetan por quien soy, que saben... que conocen mis puntos
vulnerables... [...] que me quieren... a pesar de mis... de mis pegas (Rie), y que...
(Pensativo) eh... y que disfrutan estando a mi lado. Creo que... que... 0 sea, que
me quieren por lo que soy, y que disfrutan pasando tiempo conmigo [...] y que el

interés por mi vida es genuino. (Javier, 39, gran ciudad)

Hace falta mencionar dos caracteristicas importantes méas: Se trata ademas de relaciones
que exponen como espacios seguros, donde pueden ser ellos mismos, mencionando
especificamente la posibilidad de expresion de pluma, y de relaciones en las que es

posible (no en todos los casos) tener sexo.

Aunque no se trata de las relaciones mas valoradas, hay otras relaciones que destacan
por su valoracion positiva. En concreto, diferentes situaciones sexuales en las que los
entrevistados se han sentido especialmente bien tratados, en los que habia una atencion
a sus necesidades. Un ejemplo de Javier sobre una experiencia BDSM ilustra

perfectamente una situacion asi:

Javier: Me iba haciendo preguntas. Entonces, él dominaba, él mandaba, pero
cada cierto tiempo me preguntaba ¢estas bien con esto? ;Puedo seguir por aqui?
Y entonces yo le decia que si, 0 que no, y tal. Entonces... por ejemplo, yo tengo
una lesién en la cadera, me operaron hace dos meses... Entonces yo tengo una
lesion en la cadera, entonces él sabia, cuando vino, que... que yo necesitaba pues
un espacio de seguridad para que mi pierna y mi cadera no sufriera... Entonces €l
me lo di6. Entonces... me cuid6 en eso, estas bien, esta postura, estas... ;no? O

sea que... que realmente hubo... hubo un cuidado, ¢;no? (Javier, 39, gran ciudad)
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Las descripciones de las amistades mas valoradas ponen de manifiesto que lo mas
importante de éstas es que pueden tener una relacion donde se puede ser vulnerable, hay
cuidados, hay una continuidad mas o menos larga (afios) y donde pueden expresar su
feminidad sin que exista represion alguna. En otras palabras, se trata de un tipo de
relacion cuyos elementos definitorios se oponen a cémo opera la masculinidad y la
sexualidad masculina. Ello es consistente con que en ese espacio no haya un juicio de la

pluma, no habiendo las normas de género rigidas que acompafian a la masculinidad.

Se pone de manifiesto con lo expuesto que, aunque se eduque a los hombres para tener
una sexualidad concreta, ello no implica necesariamente el desarrollo de relaciones
insatisfactorias donde el sexo es central ni el sexo es incompatible con relaciones que
son satisfactorias. En todo caso, parece que lo importante sea la ausencia de desatencion

(p. e. el respeto de limites mutuos).

4. Discusion®

Los resultados previamente presentados muestran como los roles de género patriarcales
influyen de mdaltiples formas en las relaciones entre hombres homosexuales. Esta
relacion tan compleja se ponia de manifiesto en diferentes documentos referenciados a
lo largo del trabajo (p. e., James P. Ravenhill, 2017; Saul Ariza, 2018),dando una
prevision de la enorme complejidad que podia esperarse. Asimismo, desde articulos
como el de David A. Moskowitz y Trevor A. Hart (2011) se exponia la relacion
compleja entre el rol de género, la homosexualidad y las relaciones entre hombres

homosexuales (en este ejemplo, como el rol de género se relacionaba con los roles

% No se discutiran todos los aspectos que podrian discutirse por falta de espacio; se discutiran aquellos
que se ven mas interesantes.
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anales). Incluso podia apuntarse la influencia que tendria la sexualidad masculina
patriarcal a partir de la revision de los trabajos que observaban las relaciones
homosexuales en el contexto de las aplicaciones de contactos incorporando la
masculinidad al analisis, como pueden ser los trabajos de Brandon Miller y Elizabeth
Behm-Morawitz (2016) y Nathian S. Rodriguez, Jennifer Huemmer y Lindsey E.
Blumell (2016). En lineas generales, los resultados coinciden con los expuestos en la
investigacion previa, dando més soporte a la idea de que los ideales de rol de género
tradicionales influyen de multiples maneras en las relaciones que establecen los

hombres homosexuales entre ellos (también en Espafia).

En cuanto a las relaciones de vulnerabilidad o invulnerabilidad, no se leyeron articulos
que hablasen de la vulnerabilidad como tal, a excepcion de un articulo de James P.
Ravenhill y Richard O. de Visser (2018) que la vinculaba a diferentes experiencias de
poder, masculinidad y rol anal. Esta relaciéon no qued6 demasiado reflejada en el
presente trabajo. Hay articulos que relacionan la masculinidad con la dificultad de pedir
ayuda (p. e., Gregory Simonsen, Chris Blazina y Edwards C. Watkins, 2000), y
entiendo que mis resultados, en tanto que hablan de dificultades comunicativas y
estrategias de evitacion en situaciones de vulnerabilidad, complementan estos resultados

previos.

.Cabe destacar el estudio de Jose A. Langarita (2013), en que el silencio se utilizaba en
el ambito del cruising como un metodo para agilizar y facilitar los intercambios
sexuales y no comprometer la identidad. En los resultados de este trabajo se han visto
cosas similares, en el sentido de que busca limitar la conversacion para llegar lo antes

posible a la situacion sexual y con ello se dificulta el conocimiento mutuo. Asi, se esta

65



dando soporte a lo previamente observado y poniendo sobre la mesa la importancia de

la relacion entre comunicacion verbal y sexualidad masculina.

No se han leido articulos que hablen especificamente de las estrategias de escape de las
situaciones de vulnerabilidad. Quisiera hacer hincapié, en este sentido, en la necesidad
de que se desarrolle mas investigacion cientifica que profundice sobre esta cuestion,
especialmente en lo que respecta a la busqueda de la eyaculacion del otro hombre para
poder escapar, dada la posible existencia de abusos sexuales normalizados en el seno del
colectivo de hombres homosexuales y la necesidad de visibilizar y hacer politico este

hecho.

En cuanto a las relaciones de cuidado o desatencidn, no se leyeron articulos académicos
que abordaran como tal la cuestion de los cuidados entre hombres homosexuales, pero
si un texto en un periddico digital que habla de la anteposicion de los intereses
individuales en las relaciones a través de aplicaciones como una cuestion estructural
(Jose A. Langarita, 2016). En este sentido, hace referencia a como la busqueda del
placer individual pasa por encima de todo lo demés e instrumentaliza a los demas
hombres para ello. Las observaciones de Jose A. Langarita concuerdan con las
observadas en el trabajo, en tanto que el sexo pasa en numerosas ocasiones por delante
de todo lo demaés, incluso aunque la otra persona haya dicho que no quiere ese tipo de
relacion. Creo que el presente trabajo amplia mas estas observaciones, en el sentido de
que se hace responsable al individuo de muchas cosas que van mas alla de su placer: De
su comodidad, de las relaciones que establece,... Aunque se han observado cosas
similares, se considera que este tipo de relaciones no ha sido explorado tanto como se

podria, aunque se trata de una categoria importante en un analisis feminista.
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En cuanto a las relaciones basadas en el género, se han leido multiples articulos cuyas

ideas son reafirmadas por el presente trabajo. Se citaran sélo algunas.

En el caso de un estudio de James P. Ravenhill (2017), se observé que cuanto mas
tradicionales eran las creencias de alguien en relacion a la masculinidad, mas probable
era que hombres que no se adecuaran a la asociacion entre rol anal y expresion de
género (de acuerdo a un modelo heterosexual) le causaran incredulidad y sorpresa. En el
analisis de datos no pudo verse con tanta claridad la asociacion entre creencias
tradicionales y incredulidad ante un hombre que rompiera la norma heterosexual, pero si
han podido verse asociaciones entre rol anal, expresion de género y otras practicas
sexuales por parte de personas cuyo ideal erdtico reproduce en gran parte la norma
heterosexual. En este sentido, el presente trabajo traza una conexion y pone de
manifiesto la posible utilidad de la exploracion de las relaciones que se establecen con
fin sexual para valorar las creencias de un hombre homosexual en relacion a la

masculinidad.

Se ha podido observar cémo en el entorno sexual puede darse una comparacién de
masculinidades, cosa que puede conllevar un cambio en quien tenga el control de la
situacion y puede haber un movimiento de posicién en el rol anal, en la que el hombre
con la mayor masculinidad comparativamente acaba realizando un rol insertivo en el
sexo anal. Esta cuestion también fue observada por James P. Ravenhill y Richard O. de
Visser (2018), concordando con lo expuesto en este trabajo y reforzando la idea de que
en el ejercicio del sexo homosexual anal pueden reproducirse una sexualidad
heterosexual cuando existe una diferencia en la masculinidad de la pareja que compone

la relacion diddica.
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Se ha observado como determinados comportamientos dafiinos relacionados con la
masculinidad tradicional (p. e. expresion de desprecio a la pluma) son obviados e
incluso es erotizado ese punto de violencia cuando se busca una relacion sexual con
alguien masculino. Esta cuestion fue observada de forma similar por Brandon Miller y
Elizabeth Behm-Morawitz (2016); observaron que, con el objetivo de obtener
gratificacion sexual, se podian obviar determinadas cuestiones dafiinas, como puede ser
el desprecio abierto verbal a la pluma. En este sentido, los resultados de éste trabajo
concuerdan con lo encontrado anteriormente. Ello pone sobre la mesa la necesidad de
investigar sobre como combatir la erotizacion de lo masculino en el seno del colectivo
homosexual, dado que ésta puede conllevar una permisividad a comportamientos que
son dafiinos para los hombres homosexuales (y por ende, no deberian convertirse en un

ideal erdtico).

En cuanto a las relaciones de vinculacion, el presente estudio supone apreciaciones a la
idea de que el sexo ludico sea un vehiculo para conocer a otros y crear vinculos (Sarah
K. Calabrese et al., 2015; Gabriel J. Martin, 2016). En este sentido, si bien la
posibilidad existia, el sexo ladico se ha relacionado mucho més con la satisfaccion
personal del deseo sexual, con la negligencia de la comunicacion, en maultiples
ocasiones a costa del bienestar y la comodidad de la otra persona, haciendo del sexo
ludico un vehiculo que parece poco adecuado para conocer a otras personas Yy crear
vinculos. Los resultados de la investigacion suponen hacer una apreciacién a este
enunciado, sin contradecirlo, ya que en parte estaba afirmando lo mismo (existe la

posibilidad).
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En cuanto a la calidad de las relaciones, un articulo de Desi Alonzo Vasquez et al.
(2014) entorno a las amistades entre hombres homosexuales expone que las dificultades
con la expresion emocional se relacionan con un potencial menor de esas amistades
para proveer apoyo social y emocional. En ese sentido, en los resultados se ha expuesto
que las amistades intimas de por si ya proveian de ese apoyo. Asi, los resultados de la
investigacion de Desi Alonzo Véasquez et al. precisan mejor los hallazgos del presente
trabajo, pues una buena expresion emocional se vuelve necesaria para que sean
presentes los factores que hacen de la amistad el tipo de relacion méas valorado. Esta
precision sugiere que en futuras investigaciones seria interesante la valoracion de las
dificultades de expresion emocional (méas que valorar la comunicacion verbal de forma
genérica, como se ha hecho) para profundizar en el conocimiento de los factores que

posibilitan relaciones muy satisfactorias.

5. Conclusiones

En el presente trabajo se pretendia explorar y comprender la influencia de los ideales de
rol patriarcal de género (principalmente la masculinidad) en el tipo y calidad subjetiva
de las relaciones diadicas que se establecen entre hombres homosexuales. Este objetivo
general se ha cumplido, habiendo podido explorar esta influencia en multitud de
direcciones y comprender la influencia compleja, multinivel y multidireccional de los

roles de género en las relaciones.

Sin embargo, se valora que el cumplimiento de los objetivos no ha sido el ideal. Por
ejemplo, se ha mencionado antes que las relaciones de cuidado se han explorado muy
poco. Ello puede haberse debido a una cierta laxitud en la exploracion de ese tipo de
relaciones, a la amplitud de definicion del concepto y a las dificultades para trasladarlo
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a la entrevista, una cuestion que podria tenerse en cuenta en futuros estudios acerca de

los cuidados entre hombres homosexuales.

AUn asi, hay otros objetivos de la realizacion del trabajo que si se han cumplido, aunque
no fueran los objetivos de la investigacién en si. En primer lugar, como trabajo de
aprendizaje del quehacer investigador ha sido excelente. Me ha resultado
profundamente motivador y tengo muchas ganas de poder seguir investigando. Y no
sobre cualquier cosa, si no precisamente sobre los temas que he estado abordando aqui.
Considero, eso si, que he aspirado a un nivel de perfeccionismo poco realista para un
trabajo tan complejo para el nivel que tengo, y ello ha podido resentir la calidad del

trabajo en algun aspecto.

En segundo lugar, he podido comprender algunas de las inquietudes que tantas veces he
oido por parte de amigos y que he vivido por mi mismo. Los resultados han resonado
con muchas de mis experiencias. He estado en situaciones de vulnerabilidad, pero
también las he evitado, provocado e impedido. No se me ha cuidado, pero tampoco he
cuidado a los demés y he optado por autocuidarme, mientras he saboteado las
estrategias de las otras personas. He reproducido el género que me castiga. He buscado
relaciones que me parecieron satisfactorias, s6lo para estar reproduciendo aquello que
las hacia insatisfactorias. Al final me he quedado con la impresidn de que el ecosistema
de las aplicaciones lo formamos en parte cada uno, y que es necesaria la autocritica, la
solidaridad y la politizacion para poder cambiar aquello que nos genera malestar de las
apps. Y sobretodo... es necesario hablar sobre todo esto entre nosotros, ponerle nombre
y poder compartir lo que nos pasa, pero también lo que hacemos y cémo actuamos,
desde el carifio mutuo y el convencimiento de que estamos intentando construir un

mundo méas amable para no sélo nosotros, si no para todas las personas.
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En tercer lugar, creo que la realizacion del trabajo me ha permitido describir qué
relaciones establecen los hombres homosexuales a través de aplicaciones y como lo
hacen con un cierto nivel de detalle. Ello, sumado a los propios resultados de la
investigacion, le dan valor al trabajo en cuanto a dotacion de conocimientos especificos

sobre la realidad del colectivo de hombres homosexuales.

No puedo terminar el trabajo sin hacer algunas apreciaciones:

- El trabajo pretende tener una cierta continuidad a través de diferentes publicaciones no
académicas. Si no se facilita que personas fuera de la academia tengan acceso a este
conocimiento, el potencial de ayuda a la transformacion de éste podria desvanecerse en
gran medida. No tiene ningln sentido que todo este trabajo quede reducido a una
publicacién académica que verian pocas personas porque su razon de ser es
precisamente colaborar en un cambio social. Y la continuidad no es s6lo de nuevos
formatos, si no que también es de nuevos contenidos. Como la masculinidad, este
trabajo es un proyecto que siempre restara inacabado y que esta abierto a la discusién. Y
ojald haya mucha. Hay muchas cosas que me gustaria haber podido afiadir pero no he

podido por falta de recursos y limitaciones personales.

- El trabajo podria leerse como una critica al sexo desvinculado o ludico y no pretende
serlo. Hay diferentes ejemplos de relaciones que han salido en las entrevistas y han sido
citadas antes que consisten, basicamente, en tener sexo, y que son satisfactorias para las
personas implicadas. He pretendido poner el acento en que el modo en que
establecemos relaciones con el sexo en el centro hoy dia entre hombres puede estar
condicionado por una sexualidad que viene del rol de género masculino y que por ello

puede comportar una serie de problematicas. En ese sentido, entiendo que la
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deconstruccion de estas cuestiones de forma personal y colectiva y la toma de una cierta
responsabilidad colectiva en los cuidados de todos cambiaria la forma en que

buscariamos y tendriamos sexo, sin que ello implique que dejemos de tener sexo ladico.
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Anexos

Anexo 1: Pasos previos a la investigacion

En primer lugar, se llevo a cabo una reflexion acerca de las inquietudes que tenia a nivel

personal, académico, profesional y activista, con el objetivo de clarificar la tematica del

TFM.

Posteriormente, se planearon y se realizaron las busquedas que darian lugar al marco

tedrico y los antecedentes de la siguiente forma:

Se elaboro una lista de bases de datos, revistas académicas y libros que pudieran
ser de utilidad, a la que se sumaron recomendaciones realizadas por la tutora
academica y las y los compafieros con quien realicé tutorias conjuntas.

Se cred una lista de términos que se relacionaban con los objetivos e hipotesis
previas.

Se paso esa lista por el Tesauro de la UB, a fin de afinar los términos y sumar
otros que pudieran ser interesantes.

A través del CRAI de la UB se consultaron las bases de datos disponibles para la
consulta por parte del alumnado de la Universidad.

Se paso la lista de términos por diferentes bases de datos disponibles que antes
se habian contemplado como posiblemente Gtiles, como PsycNET.

Conforme se iba leyendo, se iban reformulando y afinando los objetivos, con lo
que se afiadian nuevos términos Utiles, asi como se iban consultando las
referencias que se consideraron mas importantes de caras a responder a los

objetivos.

Después de redactar unos objetivos y unas hipotesis definitivas, se pasé a la reflexion

acerca de la metodologia de investigacion, método de recogida de datos y técnica de
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andlisis. Esta vino muy inspirada por comentarios hechos en el marco de las tutorias
colectivas, pero también por mi paso por la asignatura Metodologia de Investigacion

Feminista realizada en el mismo master en el que se realiza el TFM.
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Anexo 2: Sintesis del proceso de investigacion

- Fase de preparacion del muestreo y la recogida de datos

o

O

Preparacion del cuestionario

Preparacion del modelo de consentimiento informado

Preparacion de los temas de la entrevista

Realizacion de dos pruebas de todo el proceso (cuestionario,
consentimiento informado, entrevista)

Realizacion de modelos de mensaje para enviar a través de Instagram y

correo electrénico

- Fase de muestreo

o

o

o

o

Publicacion de dos stories en Instagram llamando a la participacion
Envio de mensajes a personas conocidas concretas
Envio de mensajes a personas antena

Respuesta a mensajes de personas interesadas

- Fase de recogida de datos

o

Compartir el enlace del cuestionario con las personas interesadas en
participar
Compartir el modelo de consentimiento informado con las personas que
hubieran completado el cuestionario
Acordar un dia y una hora para la realizacion de la entrevista
Realizar las entrevistas

= Entre realizacion de entrevistas, se llevaba a cabo parte de la

etapa de andlisis de datos:

e Transcripcién de las entrevistas
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e Recoger ideas acerca de los datos obtenidos: Temas de
andlisis, codigos tentativos.
Fase de analisis de datos
o Transcripcion de las entrevistas
= Mientras se transcribian entrevistas, también se realizaba:
e Etiquetaje de comentarios que llamaran la atencion de
algin modo
e Etiquetaje de comentarios que pudiesen ilustrar algln
aspecto en el informe final
e Recoger ideas acerca de los datos transcritos: Temas de
analisis, codigos tentativos, ideas de relaciones entre
temas y cadigos
o Familiarizacion con los datos recogidos
= Mientras me familiarizaba con los datos, también se realizaba::
e Generacion de codigos iniciales
e Busqueda de temas
o Generacion de codigos iniciales
= Mientras se generaban los codigos iniciales, también se realizaba:
e Busqueda de temas
o Busqueda de temas
o Revision de temas
o Definir y dar nombre a los temas

Fase de redaccion del informe final



Anexo 3: Cuestionario de Google Forms

Parte 1

Formulario de participacion en el proyecto “Aproximacion a la influencia de los roles

de género en las relaciones entre hombres homosexuales en Espana”

Hola,

Soy José Yeépez Lopez, psicologo y alumno del Master en Estudios de Mujeres, Género
y Ciudadania (UB). Te doy la bienvenida al formulario de participacion al proyecto de
investigacion “Aproximacion a la influencia de los roles de género en las relaciones
entre hombres homosexuales en Espafa”, que forma parte de mi Trabajo Final de
Maéster. Antes de contestarlo quiero informarte de algunos aspectos previos. Te llevara

unos 3 minutos leerlo detenidamente.

La participacion en la investigacion estd conformada por tres pasos: Rellenar el presente
formulario, rellenar y enviar un documento de consentimiento informado y finalmente

participar en una entrevista por Skype.

FORMULARIO: El formulario tiene dos funciones: Por un lado servir como puerta de
entrada a la participacién en la investigacion, y por otro recoger algunos datos previos
que sirven de filtro, de ahi que se recojan determinados datos demograficos como la
orientacion afectivosexual o la cultura a la que perteneces. Si hubiese alguna pregunta
con respuestas que no se adecuan a tu realidad, puedes explicarlo en espacios que hay
después de las preguntas. En caso de cumplir con las condiciones necesarias para el
estudio, se te pedird tu participacion a través de un correo electronico de tu eleccion
(mas abajo se te solicita). Se recomienda que sea el mismo que se utilizaria en caso de
hacer la entrevista por Skype. Rellenar el formulario te llevara entre 10 y 20 minutos.
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DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO: EI documento de
consentimiento informado es una forma de velar por los aspectos éticos de la
investigacion y seré provisto una vez hayas sido elegido para continuar con el proceso

de investigacion. Se tarda unos 5 minutos en rellenarlo.

ENTREVISTA: La entrevista por Skype tiene como objetivo explorar diferentes areas
de como te relacionas con otros hombres y tus pensamientos, emociones,
valoraciones,... en relacion a ello. No hay ninguna respuesta correcta o incorrecta, si no
que se trata de tu punto de vista personal acerca de tus vivencias. Esta dura entre 30 y
60 minutos y sera grabada (puedes elegir si prefieres que se grabe video y voz o s6lo

VO0z).

Se garantiza que durante la presentacion de los datos se velard por tu anonimato,
sustituyendo tu nombre por una alternativa (otro nombre, un cddigo,...). Sin embargo, es
importante que sepas que también se trata de un estudio que en un tiempo pudiera ser
publicado en algin formato; en todo caso, tu anonimato se salvaguardaria de igual
forma. En ningun caso rellenar el formulario o el consentimiento informado obliga a la
participacién en la investigaciéon, y si no fueras seleccionado se destruiria la
informacion recogida. Ademas, si lo deseas, puedes abandonar el proyecto en cualquier

momento, asi como pedir la destruccion de los datos cedidos, sin perjuicio alguno.

Si tienes alguna duda antes, durante o después de la cumplimentacion del formulario,
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puedes hacérmela llegar sin ningin compromiso a través del correo electrénico

jose.vepezlopez@gmail.com.

*Qbligatorio

Direccion de correo electrénico *

Parte 2

Nombre y apellidos *

Eres un hombre... *

Cis es aquella persona que se identifica con el género que se le asign6 al nacer (p. e.,
en nuestra cultura se asigna el género "hombre" a aquellas personas que nacen con
pene y testiculos distinguibles), trans es aquella persona que no se identifica con ese

género.

Cis

Trans

Intersex

Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion
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Eres... *

Asexual

Bisexual

Homosexual

Pansexual

(@) 1 (o TR

Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

Pais de nacimiento y cultura a la que perteneces *

Un ejemplo seria "Espafia” y "Espafiola”.

Estado civil *

"En pareja" comprende también aquellas relaciones en que hay una "relacion

principal”, p. e. relacién abierta.

En pareja

En relacién no mondgama

Soltero
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Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

¢Consideras que tienes capacidades fisicas o intelectuales no normativas? *

Algunos ejemplos serian ir en silla de ruedas, tener sélo una mano, ceguera o sordera

total, autismo,...

Parte 3

¢Utilizas actualmente aplicaciones de contactos como Grindr, Growlr, Scruff,...? *

Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

En un primer momento te identificas como... *

Me refiero a la presentacion, no a lo que finalmente se hace. Por ejemplo, te puedes

basar en lo que pones en el perfil de aplicaciones como Grindr.

Activo

Pasivo

Versatil

Ninguna de las anteriores
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Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

Te identificas como... (Selecciona tantas como quieras) *

Bear / Oso

Chaser / Cazador

Chubby / Gordo

Cub / Cachorro

Daddy / Papi

Discreto

Femme / Femenino

Macho

Twink

Ninguna de las anteriores/No lo sé

Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

Parte 4

En comparacion con la mayoria de hombres homosexuales, ¢te consideras un hombre

especialmente masculino? * Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccién
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Si pudieras hacerlo con un chasquido de dedos, ¢te gustaria que los otros hombres te

vieran (ain) mas masculino? *

Si

No

Me da igual

No lo sé

Opcionalmente amplia con el porqué de tu eleccion

¢Los hombres, por ser hombres, son de una determinada manera? * Opcionalmente

amplia con el porqué de tu eleccion

Parte 5

iMuchas gracias por tu participacion!

En caso de ser seleccionado, te contactaré a través del correo electrénico que has

utilizado para completar el cuestionario.

Si conoces a otros hombres a los que piensas que puede interesarles participar en el

estudio, agradeceria mucho que les hicieses llegar el formulario.
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Anexo 4: Modelo de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE

Titulo del proyecto de investigacion: “Aproximacion a la influencia de los roles de género en las

relaciones entre hombres homosexuales en Espaia”

¢Ha recibido suficiente informacion sobre este proyecto? Si/NO
¢Ha tenido oportunidad de preguntar y comentar cuestiones sobre el proyecto?  Si/NO
¢Ha sido informado de qué informacién va a registrarse y utilizarse? Si/NO

¢Ha sido informado de que puede abandonar el proyecto de investigacion y pedir la destruccion de los
datos cedidos para su desarrollo en cualquier momento? Si/NO

..................................................................................... , con DNI .........cceeeevveennnnn,, autorizo a que José
Yépez Lépez, con DNI 41569986Q, utilice los datos recogidos a través del formulario antes
cumplimentado (“Formulario de participacion en el proyecto “Aproximacion a la influencia de los roles
de género en las relaciones entre hombres homosexuales en Espafia

” 41)

y la entrevista en la que
participaré a través de Skype con fines académicos y de investigacion en el marco del proyecto de
investigacion que supone su Trabajo Final de Master en el Master en Estudios de Mujeres, Género y
Ciudadania (UB). En ese sentido, permito que se registre:

VIDEO y AUDIO SOLO AUDIO

Se garantiza que durante la explotacion de los datos se velara por el anonimato de la persona
participante, sustituyendo el nombre por una alternativa (otro nombre, un cddigo,...). Sin embargo, se
informa también de que se trata de un estudio que en alglun tiempo pudiera ser publicado en algun
formato; en todo caso, el anonimato se salvaguardaria de igual forma.

Asimismo, la participacion en dicha investigacion y retorno del presente documento compromete a José
Yépez Lopez a realizar una devolucién de los resultados de la investigacion una vez terminada si fuese
del interés del participante:

Si/ NO quiero recibir una devolucién de los resultados y conclusiones.

Para que asi conste, retorno el presente documento cumplimentado a José Yépez Lopez via correo
electrdnico (jose.yepezlopez@gmail.com).
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Anexo 5: Ejemplo de entrevista transcrita

5- Entrevista Javier (Imagen y voz, duracién del video: 1:13:13)*

Entrevistador: Buenas tardes, eh...
Javier: Buenas tardes.

Entrevistador: Nada, como te comenté... te he ido comentando y tal y cual, eh... yo
estudio como... los roles de género influyen en las relaciones que establecen los
hombres gais 0 homosexuales entre ellos, y, eh, basicamente se tratara de una entrevista,
pero yo no tengo una lista chapa de... de preguntas y tal, si no que se tratard de algo mas
conversacional, segin lo que vayas comentando y tal y cual, yo quizas te pre...
normalmente te preguntaré, para aclarar algin aspecto y tal, pero sobretodo se tratara de
tus experiencias, vivencias, cosas que sientes, y tal, ¢vale? En algun mo... en cualquier
momento, si hay algo que no quieras responder o te sientas incomodo o lo que sea, me
lo comentas y pasamos del tema.

Javier: Mm-mmbh, vale.

Entrevistador: Vale. Para empezar, eh... iniciando conversacién, eh... te preguntaré
sobre algun aspecto que he visto en el cuestionario, que simplemente me ha llamado la
atencion, ¢no?

Javier: (Asiente, habla en voz muy bajita) Vale.

Entrevistador: Eh... que bueno, yo puse una serie... de tribus, o subgrupos, que... que vi
pertinentes, de... (Chasquido) del tema, esto, de la... sub... de la subculturas gais, ¢no?

Javier: Mm-mmh (Asiente).

Entrevistador: Y pusiste uno que yo no habia contemplado, y fallo mio en ese sentido,
pero quisiera que me... (Chasquido) que me... explicaras un poquito... en qué consiste
este subgrupo, porqué te identificas como tal. EI tema de nutria, barra, lobo.

Javier: Si... Bueno, es eh... Bueno, ¢lo conoces el término, lo... lo has escuchado
anteriormente, 0...7

Entrevistador: Lo he oido alguna vez, pero no lo contemplé, la verdad.

Javier: (Asiente) Si. Bueno, los... los nutria, otter, eh... otter en inglés es un bueno, es
como un subgénero, como podria haber 0sos, ¢no?, como podria haber leather... y yo
creo que somos un grupo de gente en el que realmente no nos acabamos de... situar en
un... en ningun lugar pero tenemos unas caracteristicas fisicas que son... es decir, no, no

“0 Se ha decidido presentar la entrevista con interlineado de un punto, aunque el cuerpo principal del texto
del trabajo tenga dos, debido a que el interlineado doble conlleva un augmento de espacio importante (con
su impacto ecolégico) que no reporta practicamente nada, teniendo en cuenta que se trata simplemente de
una muestra de entrevista transcrita.
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es lo mismo una nutria que un lobo, ¢vale? O sea, otter o wolf, no... no es exactamente
lo mismo. Por ejemplo las nutrias suelen ser... yo, yo en ese sentido me considero mas...
igual un poco mas nutria, somos gente que solemos ser muy altos, o altos, como la
nutria cuando (Hace como que se hiergue, con las manos abiertas) se pone de pie en
su... en su hébitat, este... ;no? Entonces se pone de pie y mira hacia arriba, ¢no?
Entonces... solemos ser gente que es alta, solemos ser un poco patosos, no acabamos de
entrar en... en el... en el canon de belleza de cuerpo musculado, aunque somos altos y
tenemos un cuerpo relativamente... creo que bien definido, aunque no todo el mundo
pueda estar de acuerdo con ello.

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).

Javier: Eh... pero... digamos que... SOmos un poco... ;Sabes el... no es exactamente
igual, pero para que te hagas una idea. ;Sabes eh, por ejemplo, Ice Age?

Entrevistador: Si... (Asiente)

Javier: ;Sabes, en la pelicula Ice Age, hay un... hay un... personaje, que es el patoso,
el... el... el perro verde este, ;no?, que esta como siempre que me mete la pata, que falla,
que no le sale... el amor no le sale bien, que, bueno, un poco este estilo, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).
Javier: Entonces, va un poco por ahi, sin ser excesivamente patoso... (Sonrie)
Entrevistador: (Rie)

Javier: Pero va... va un poco por ahi, ¢vale? Este ser... éste seria el concepto nutria. En
todo caso si tu buscas por internet subcultura nutria, otter, con dos tés, encontrards
muchas cosas. Entonces, ahi si que puedes encontrar... mas de lo que yo te pueda dar,
¢no? Entonces yo me identifico mucho con... pues con un amigo, que también... es un
poco asi estilo nutria, que bueno, pues somos calvos, eh... eh... tenemos entradas, pero
no nos acabamos de rapar el pelo, y a veces nos rapamos pero no es habitual, tenemos
pelo pero no somos muy peludos, eh... tenemos... 0 sea, estamos dentro de nuestro peso,
segun nuestro indice de masa corporal pero no estamos fibrados, eh... ten... somos
fofisanos, pero... pero no tenemos tampoco mucha grasa abdominal, entonces estamos
ahi en un poco, somos gente bastante normal, ¢vale?

Entrevistador: (Asiente) Mmm.

Javier: Entonces... la diferencia con un o... con un wolf, el wolf es... muy peludo de
pecho, muy peludo de piernas, muy peludo de cabeza, de barba, 0 sea, tiene una mirada
muy penetrante, suelen ser como chicos muy altos, muy... muy... muy delgados, que
suelen entrar en el concepto... eh... son méas bien top, quizas, eh... son mas... son... son...
tienen un punto dominante, son cazadores, eh... pueden 0sos, pero pueden cazar nutrias,
¢no? Entonces, eh... es... es gente muy temperamental, ;no? Entonces son... tienen una
mirada muy profunda, suelen tener ojos oscuros, ¢no? Los... los wolfs son mas ese
estilo, ¢no? Entonces, yo al decir otter wolf, me... me identifico un poco con... con... con
este mundo de... (Chasquido) bueno, pues soy peludo, pero al mismo tiempo, como soy
nadador, me afeito, 0 me rasuro el cuerpo, para... para nadar mejor, para no hacer
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resistencia al agua... Entonces, eh... soy un poco torpe en algunas cosas, pero sin ser
exagerado, tengo mi pequefio michelin, ¢no? Entonces, no... no... no hago abdominales,
no hago musculacion, ¢no?, mi... mi cuerpo es pues bueno, pues puedes ver, {no?, es un
poco, pues dices, normal, 0 sea, tampoco... ;no? Entonces, me... me identifico con el
concepto nutria... eh... wolf, ;no? Un poquito... igual mas nutria que wolf, ;no? Y es
cierto que es una subcultura o ¢no?... dentro de los 0sos, los chasers, pues que
(Chasquido) no se conoce mucho, no se utiliza mucho, y es normal que no lo hayas
puesto porque no se suele poner. Pero nos reivindicamos como existentes en... De
hecho, si buscas en aplicaciones y tal, nadie se va a identificar como wolf o como... 0
como... nutria, pero si buscas por ejemplo en PlanetRomeo y pones wolf como
nickname, si que puedes encontar usuarios eh... igual no en perfiles eh... en Espafia, pero
te pueden salir perfiles extranjeros, que si que... que te... ah, pues mira, un wolf, es este
rollo. Entonces, puedes ver ejemplos (Rie).

Entrevistador: (Asiente) Vale... Ah...
Javier: Si me explayo mucho me lo dices, ¢eh? Que yo ca... no callo (Rie).

Entrevistador: (Niega con la cabeza) No no, tu habla, con total libertad, y no hay ningln
problema, o sea...

Javier: Vale (Rie)

Entrevistador: Si yo hay algun aspecto que... veo que no me acordaré y tal, igual te... te
digo... perddn, y tal, te cortaré pero... si no...

Javier: (Sonrie) Vale.
Entrevistador: Libertad total.
Javier: Vale, perfecto, okay.

Entrevistador: Una cosa que me ha llamado... la atencidn, eh... que... has mencionado
especialmente cuando describias a los wolf... ha sido en referencia al comportamiento,
¢no?, un poco el tema de la actitud como dominante, la actitud como... hmm. ;Crees
que en el colectivo otter, en este caso, hay algun tipo de este tipo de comportamiento?
¢Una dominancia, una...?

Javier: Si, bueno, puede haber un... En... entendamos dominancia aqui como deseo de
ligar, deseo de follar, ¢eh? Es decir, eh... voy a buscarlo, me meto en las aplicaciones,
entro, eh... pregunto, hola, quiero sexo, quiero sexo, quiero sexo, ¢no?, follamos,
etcétera, ¢no? Entonces es, no, no hablo de dominancia como préctica BDSM, ¢eh?
Hablo de... hablo de dominancia de... yo controlo, yo decido con quién follo, ¢vale? Es
diferente, ¢eh? Eh... 0 sea, de... de... yo... yo... yo mando, yo rijo mi vida, tengo las
riendas, y como wolf, como cazador, tengo una presa, y tU me gustas y te quiero echar
un polvo, ¢vale? Es ese concepto, ¢;vale?

Entrevistador: (Asiente) Vale.
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Javier: No... no... no esta ligado a dominancia, te voy a dominar, hay un juego de
sumisién y dominancia, no... (Chasquido) No... no tiene porqué. Pero si de... de... {no?
De esa actitud ante la vida de... voy a por ti, ;no? Va por ahi.

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente). ¢Piensas que... hay, o sea, a parte de los wolfs, hay
otro colect... otros colectivos en los que se da esta dominancia en este sentido?

Javier: Bueno, yo creo que... (Sonrie) puede haber en los 0s0s... creo, no sé, yo no... no
me siento muy atraido por los 0sos, eh... pero... pero si que... bueno, por ejemplo, Yyo,
bueno, vivo en Barcelona, entonces el... el be... el Bacon, ;no?, es un... es un bar que
esta en el Eixample y tal, y alguna vez he ido, es un bar de och... de 0sos, y... y bueno,
si detecto ese, ¢no?, ese juego de... de busqueda (Sonrie) de... ;no?, de... de deseo, de...
de... de... pues de... de ligar, ¢no?, de... de... creo que es... también es algo, creo ;eh?,
que es muy gay, el... el... el ligar, ¢no?, el... el... (no?, (Chasquido) e... e... el sexo y la
busqueda de a la aprobacion a través del sexo, ¢no?, entonces eh... no creo que sea una
caracteristica especificamente de los wolf, pero si creo que... que... que los wolfs pueden
tender més a... 0 sea, hay una cuestion de actitud, de... de... de blsqueda del ligoteo,
¢no? O sea, que puede ser algo...

Entrevistador: Claro, eh... escuchandote me... me surge esto, ¢no?, de decir... cuando...
Yo hablo asi como muy técnico, y tal y cual, pero...

Javier: Tranqui, (Sonrie) ademas ti conoces... tl sabes de lo que estas haciendo el este,
y... es l6gico que lo domines bien.

Entrevistador: Pe... sue... suelto... suelto patochadas, de vez en cuando, eso, digo... dar
la chapa, Yy tal, pero bueno. Eh... Mencionas esto del... del comportamiento dominancia
como, digamos, definido como la busqueda de ese sexo...

Javier: Si...

Entrevistador: digamos de... yo busco a mi presa, yo busco a, digamos, a esa persona
con la que voy a tener sexo.

Javier: Mm-mmbh.

Entrevistador: Pero has mencionado el tema de eh... la aprobacién a traves del sexo
como una cosa mas general del colectivo gay, ¢no?

Javier: Si...
Entrevistador: Entonces, ¢con aprobacion, a qué te refieres?

Javier: Eh... la aprobacion de una sexualidad diferenciada, no normativa. Pienso que...
pienso que hay... ¢no?, es decir, eh... si no follas no existes, ¢no? Entonces eh... eso es...
podemos eh... 0 sea, entiendo que esto puede ser... polémico, ¢eh? Pero... eh... es decir,
hay una... una basqueda de la aprobacion constante, ¢no?, a través del sexo, ¢no? O sea,
un... un uso y abuso de... de... de... ¢no?, de... de aplicaciones de contacto y de sexo
para... para... pues para follar, para sentirte bien con el sexo, para... para demostrar,
seguramente, una cierta masculinidad, ¢no?
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Entrevistador: Hmm... Me... me resulta como... como curioso el... el... la dualidad de
decir si no follas no existes, en el sentido de... cuando follo, estoy poniendo sobre la
mesa mi identidad, ¢{no?, como... como hombre que se relaciona con otros hombres...

Javier: Si...

Entrevistador: pero a la vez, me estoy afirmando a la vez como hombre...
Javier: (Asiente)

Entrevistador: Es como un doble sentido...

Javier: Si. No... no creo que sea contradictorio, ¢eh? Es decir...
Entrevistador: No (Niega con la cabeza)

Javier: Ademas, creo que también esté relacionado con la homofobia interiorizada, es
decir, el... el... el juego de... yo nece... 0 sea, yo como hombre gay... voy a recibir la
aprobacién como hombre gay si tengo muchas relaciones gais...

Entrevistador: Mm-mmah...

Javier: ;(No? Porgque yo no me acabo de aceptar a mi mismo porque soy homosexual,
por lo tanto... en la medida en la que busco, follo, y estoy todo el dia follando... Bueno,
todo el dia igual tampoco, ¢no?, pero bueno, quiero decir que todos tenemos épocas,
¢no? Entonces, eh... (Chasquido) mientras que por otro lado, como no me acepto a mi
mismo, busco como una salida hacia adelante, el sexo como una manera de calmar esa
ansiedad, porque no me acabo de aceptar a mi mismo, ¢/no? Pi... pi... pienso que, es
decir, tu en... en... en... en Grindr, en las aplicaciones de ligue, lo que vas a encontrar, o
por lo menos lo que yo encuentro en tanto que hombre soltero, es masc por masc, ¢no?,
entonces hay un ejercicio constante de... basqueda de hombres masculinos, hombres
masculinos, porque si tienes pluma no voy a follar contigo, pero eso es otro tema. Pero
quiero decir, que (Chasquido) es decir, eh... s6lo acepto un tipo de sexo que se basa en
una masculinidad entendida desde una... un patrén normativo heterosexual, del
masculino es el que domina, por lo tanto, el que busca sexo, el que recibe placer, el
que... ¢no? Entonces... (Chasquido) creo que eso es algo... (no? Esa dualidad entre...
busco sexo para la aprobacion, y al mismo tiempo, claro, si yo ligo, ¢no?, es como el
que... el hombre heterosexual que tiene varias mujeres o el que folla mucho, ¢no?
Entonces eh... esta ese juego de voy a por todos, ¢no? Creo, ¢eh? No...

Entrevistador: Mmm. U... una... una pregunta, asi como muy extrafa, ¢vale?
Javier: Si (Sonrie)
Entrevistador: O creo, va a sonar... suena muy extrafia en mi cabeza.

Javier: No no (Rie)
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Entrevistador: ¢Piensas que, como hombre gay, para, digamos... para entenderte a ti
mismo como hombre gay, tienes que tener sexo, entendiendo que el sexo es una
caracteristica del hombre gay?

Javier: Si claro.
Entrevistador: Vale.

Javier: Si, porque... 0 sea, somos homosexuales porque tenemos relaciones...
(Chasquido) o sea, tenemos relaciones sexuales con personas de nuestro mismo sexo,
¢no? Otra cosa es... no... no solamente por eso, si no, 0 sea, bueno (Chasquido) ...
Supongo que conoces a Gabriel J. Martin, el... el autor de... (ho? O sea, él considera, en
su Quiérete mucho, maricon, él considera que... es... 0 sea, eres homosexual por no con
quién te acuestas si no por quién te levantas, y por con quién quieres tener una historia
de vida. Entonces... (Chasquido) es verdad que yo quiero quiero tener mi proyecto de
vida con un hombre, pero es verdad también que yo me defino como homosexual
porque tengo relaciones sexuales con personas de mi mismo sexo, que en este caso son
hombres, ¢no? Entonces, vuelve a tu pregunta. Repi...

Entrevistador: Eh... mi pregunta es, eh... si el hecho de ser gay... bueno, la reformulo un
poco. Si el hecho de ser gay te empuja a tener sexo, aungue ta igualmente no lo desees.
Reformulando un poquito.

Javier: (Pensativo) Si tienes homofobia interiorizada creo que si.

Entrevistador: Vale.

Javier: Si tienes un trastorno de ansiedad, creo que si. Si tu estas emocionalmente en paz
contigo mismo, si t0 no te apetece tener sexo no... no... no tienes, no buscas las

relaciones eh... si no te apetece.

Entrevistador: (Asiente) Mm-mmh. Entonces, es... bueno, lo interpretas que uno de los
motivos podria ser calmar la ansiedad, por ejemplo.

Javier: Por ejemplo, si.

Entrevistador: Vale.

Javier: Si... si, correcto.

Entrevistador: Vale... Claro, has mencionado el tema de... del masc por masc, ¢{no?, en
las rela... en la... en las aplicaciones, y ta en el cuestionario has considera... eh, te
considerabas... que tenias pluma.

Javier: Si.

Entrevistador: Entonces, ¢;cémo has vivido esto?

Javier: Pues... eh... (Chasquido) Yo encuentro dos... dos perfiles, ¢vale? O sea,
encuentro el que... el hombre que le encanta el hombre con pluma, y el hombre que
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rechaza con... completamente el hombre con pluma, ¢no? O por ejemplo, una cosa que...
(Chasquido) o sea, yo soy mas pasivo en mis relaciones sexuales, entonces, eh... soy
pasivo, y a... a veces, bueno, pues me (Chasquido) ... pues me siento muy a gusto en...
en... a veces desarrollando un poco esa feminidad, ¢no? Es decir, puedo por ejemplo,
pues eh... usar bragas en algin momento, puedo ¢no?, puedo... puedo... sentirme ahi
como... en... en un ese, en una situacion en la que me siento a gusto, ¢no? No es algo
que haga habitualmente, pero si que puedo llegar a hacer alguna vez, ;vale? No quiere
decir que... Porque ademas eso es algo que (Chasquido) como no gusta a todo el mundo,
yo desarrollo con gente que se siente muy a gusto. Entonces... 0 que realmente me lo
pide, ¢no? Yo... yo por ejemplo tengo en mi perfil de PlanetRomeo eh... bueno, si lo
quieres... ver, y lo quieres... en algin momento, yo que sé, si te sirve para el estudio o lo
que sea, ¢vale?, yo tengo (FRASE QUE REIVINDICA LA PLUMA COMO
SEXUALMENTE APETECIBLE)*, ;vale? El claim que yo uso es (FRASE QUE
REIVINDICA LA PLUMA COMO SEXUALMENTE APETECIBLE). Entonces eso...
atrae, de alguna manera, eh... a hombres que se sienten atraidos por la pluma... ;no?

Entrevistador: Vale.

Javier: Entonces, eh... esto por ejemplo lo tengo en PlanetRomeo, pero no lo tengo en
Grindr, entonces... en Grindr cuando yo digo que tengo pluma o puede salir en la
conversacion... (Chasquido) me pueden bloquear directamente, o la conversacion se
termina (Sonrie) en ese cri cri cri (Rie) de silencio absoluto, ¢no? Entonces, eh... no sé si
te respondo a la pregunta, pero...

Entrevistador: Mmm... bueno, me ha... me has comentado un poquito, digamos, la...

Javier: Es decir, yo he recibido rechazo, y he recibido aprobacion. O sea, hombres que
me han dicho me gustan mucho los chicos como ta...

Entrevistador: Vale...

Javier: Y entonces, eh... he entrado en ese juego de rol, hay una feminizacién de la
masculinidad, me puedo llegar a poner un nombre femenino, y, eh... por el otro lado,
la... la otra parte esta muy excitada con eso, ¢no? Entonces, eh... Puede... puede ser una
gran experiencia, si.

Entrevistador: Vale. Entonces... en ese sentido, cuando td te encuentras con un hombre
al que le gusta la pluma, ¢vale?, eh... la pluma la relaciona esta persona, normalmente,
con una feminidad?
Javier: Si (Asiente).
Entrevistador: Vale.
Javier: Si, si si si si. Si si si. De hecho, es... en alguna ocasion, no siempre, pero en

alguna ocasion, eh... por ejemplo, ignora mis genitales. A mi no me va a hacer una
mamada, a mi no me va a comer los huevos, o sea... ;no? Va a haber sélo... una... €s

* Se ha optado por censurar la frase, dado que se valora que podria contribuir a la identificacién personal
de Javier.
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decir... en ese juego de feminizacion, si yo me pongo unas bragas, yo automaticamente
dejo de ser... masculino, dejo de ser Javier, y puedo pasar a ser Magdalena*?, ;no?, que
es... el nombre con el que yo puedo llegar a jugar con... con mi feminidad, ¢no?
Entonces, ante... ante ese hombre no hay un hombre... no hay un hombre, hay una
mujer, aunque tenga genitales masculinos, ¢si?

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).

Javier: ¢Si? Eh... Hay una feminizacion total, si si, por supuesto, si si, de hecho, ése es
el juego.

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Estos hombres que, digamos de... describen esta...
eh... (Chasquido) porque supongo que habra grados y habréa todo tipo de hombres, ;no?

Javier: Si... (Asiente)

Entrevistador: Pero des... ¢hay algan tipo de... mayoria, o... (Chasquido) o... o tipo de
hombre que generalmente se interese en ese sentido por ti?

Javier: Si, suelen ser hombres que estan casados...
Entrevistador: ;,Con...?

Javier: ...mujeres.

Entrevistador: Vale.

Javier: Suelen ser hombres eh... que no viven en Barcelona, por ejemplo. O sea, no... no
me ha pasado mucho, igual me ha pasado en tres ocasiones, pero en las tres ocasiones
son hombres que no viven en Barcelona ciudad, si no que viven en... pues en Terrassa,
en Sabadell, en Castellfoll... en no sé, en... en Badia del Valles, o sea, eh... ;no? O sea,
no... no suelen vivir en Barcelona ciudad. Entonces, siempre que estan conectados estan
como a treinta, cuarenta, cincuenta kilémetros, veinticinco kildmetros, entonces bueno,
(Chasquido) es un detalle que tampoco he analizado en profundidad porque
(Chasquido) o sea, lo he hecho tres veces, ¢no? La... la... la, 0 sea... esto puede ocurrir
en una de cada veinticinco relaciones, o una de cada veinte relaciones, no es una
practica habitual, si no que es un afiadido de... algunas de las practicas que yo puedo
llegar a realizar, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: De hecho, en ocasiones yo puedo ser activo, ¢(no? Entonces, en tanto que activo,
yo me siento atraido por hombres femeninos, también.

Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: Entonces, yo como penetrador, si que me siento atraido por hombres que suelen
ser un poco afeminados, ¢no? Suelen ser hombres que son mas bajitos que yo, muy...

%2 S trata de un nombre falso.
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molt esquifits, ;no?, muy... muy, diria, muy... (Chasquido) thin, ¢no?, muy delgaditos,
¢no? Eh... que tienen cierta pluma, también, entonces... en ese juego, yo cOmo pene...
no, como... como activo, pues... me gusta mucho también esos hombres con pluma,
¢no? Entonces, podemos decir que... aungue soy, yo creo... me considero ochenta,
ochenta y cinco veinte, ochenta y cinco quince, pasivo, cuando alguna vez soy activo, lo
suelo ser con... con hombres que son afeminados también.

Entrevistador: Vale. Me ha llamado la atencion que en PlanetRomeo comentes esto de
(FRASE QUE REIVINDICA LA PLUMA COMO SEXUALMENTE APETECIBLE),
pero en Grindr no.

Javier: Si.
Entrevistador: ¢ En PlanetRomeo notas que el ambiente es como distinto de Grindr?

Javier: Si. Yo en Romeo se me acercan hombres que buscan mas pareja, en Grindr se
busca méas sexo. Mi perfil también estd preparado para eso, yo en mi perfil de
PlanetRomeo pongo fotos que no pongo en Grindr, por ejemplo, yo en Grindr tengo
fotos en bafiador, eh... tengo fotos eh... pues que estoy mas cuadrado, mas en bafador,
puedo... puedo tener una foto con una ereccion a través del calzoncillo o del bafador,
que puedo insinuar, puedo aparecer con el torso desnudo, puedo aparecer saltando en
una piscina... {no?

Entrevistador: Hmm.

Javier: En cambio, en PlanetRomeo es... yo en la foto en la Torre Eiffel, yo en la foto,
vestido, pero de verano, estupendo, encuadrado, con un fondo precioso de una puesta de
sol en Grecia, ¢no? (Sonrie) Entonces, eh... yo trabajando, en PlanetRomeo, ¢no?
Entonces... mi perfil en PlanetRomeo es mas de blsqueda de novio, o méas de... u... una
cosa diferente, trabajo en marketing y por lo tanto hago eso también expresamente, en
cambio, en PlanetRomeo busco mas una caza mas rapido, ¢no? Un... un ;no? Como...
como cazador (Rie), si que busco ahi algo mas rapido, algo mas de estoy cachondo, me
quiero correr, una relacion de cinco minutos, vienes y te vas. En PlanetRomeo si que
puedo jugar mas con el... con el... hola, cdmo estas, bien, a qué te dedicas, qué haces, no
sé qué, no sé cuantos, ¢no?

Entrevistador: Vale. Entonces, el entorno, digamos, el... el entorno de la aplicacién es
distinto.

Javier: Total.

Entrevistador: ¢Piensas que a parte de ti hay méas personas que lo utilizan de forma
similar?

Javier: Si claro.
Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: De hecho, yo me adapto a lo que el mercado pide.
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Entrevistador: Vale.

Javier: O sea, es decir, Grindr... 0 sea, perdona, ¢(eh?, es que esto creo que es
importante, pero... Grindr no esta pensado para hacer amigos. O sea, Grindr esta
pensado para tener relaciones sexuales. Entonces, si yo quiero comprar fruta, me voy a
una fruteria, si yo quiero comprar un, no sé, un clavo para clavar en la pared, me voy a
una ferreteria. Entonces, si yo quiero tener una relacion de sexo répida, o en el
momento, ¢qué hago? O me voy a una sauna, 0 me meto en Grindr, ¢no0?, porque sé que
ahi la probabilidad es més rapido de encontrar. Yo en Grindr no hago preguntas, yo en
Grindr tengo relaciones sexuales.

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Si conozco a alguien que me puede llamar la atencidn o que me puede interesar,
eh... entonces... si que por ahi... busco mas PlanetRomeo, en PlanetRomeo puede haber
mas mi target. Y luego hay otra aplicacién, que también est&d muy bien para eso, que es
OK Cupid, que se Il... que es OK Cupid, es una aplicacién en la que también he podido
llegar a hablar, pero nunca he llegado a quedar con nadie, pero ahi si como...
(Chasquido) se hacen muchas preguntas, entonces eh... el perfil que ta rellenas es
muchas preguntas de cual es tu personalidad, entonces te... es como Tinder, pero mas...
mas segmentado, y mas... mas con profundidad, entonces por ahi si que hay mas
preguntas.

Entrevistador: Vale (Asiente). El tipo de relaciones que finalmente has establecido, por
ejemplo, por eh... PlanetRomeo...

Javier: ¢Si? (Asiente)

Entrevistador: ;Como han sido?

Javier: Eh... En PlanetRomeo he... he llegado a hacer amigos,

Entrevistador: Vale.

Javier: por ejemplo. Mi compafiero de piso actual fue un polvo de PlanetRomeo.
Entrevistador: Vale.

Javier: Entonces, o sea, eh... Se llama Eriberto*®, mi compafiero de piso, entonces yo
conozco a Eriberto, follamos un par de veces, hace un afio y pico, no funciona, nos
separamos, 0 sea, dejamos de hablar, estar en contacto, y al cabo de un tiempo nos
recontactamos para saber como esta el uno del otro, tomamos algo, reestablecemos la
relacién y me dice, oye Javier, tengo una habitacion libre, igual te interesa, porque yo
estaba buscando piso en ese momento, y entonces acabo yendo a vivir con Eriberto.
Entonces Eriberto tiene su vida privada, yo tengo mi vida privada... y ya esta. Entonces,
eh... (Chasquido) he establecido este tipo de relaciones, he... he llegado a hacer amigos,
y he... establecido pues relaciones que pueden ir un poco mas alla, y convertirse en, eh...

“3 Se trata de un nombre falso.
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en... en compafieros de piso. Eso si, no son intimos, mis amigos intimos son amigos que
he conocido, por ejemplo, a través de alguna asociacion.

Entrevistador: (Asiente) Vale...

Javier: O sea, cuando yo he hecho... yo he hecho mucho asociacionismo LGTB,
entonces, eh... ahi si que por ejemplo he... he... he... si que por ahi he hecho méas amigos,
hay cosas que yo hablo con mis amigos que no hablo con Eriberto o con los ligues que
yo pueda haber hecho en... (no?, en PlanetRomeo, por ejemplo. Porque sobretodo al
final (Chasquido) los ligues de PlanetRomeo es gente que acabas conociendo, se
convierten en conocidos, pero... pero intimar por ahi... (Chasquido) no siempre es fécil,
porque... pues no sé, igual si tienes cien relaciones o cientocincuenta relaciones al afio
(Sonrie), no sé, pues... eh... (Chasquido) no puedes hacer cincuenta nuevos amigos al
afio, (Niega con la cabeza) no... no es viable. No... no puedes establecer cincuenta tipos
de relaciones diferentes, entonces al final... unos te los llevas a Instagram y se
convierten en seguidores de tus stories en Instagram, y otros se convierten en... en
conocidos, y con los que de vez en cuando hablas, pero... y alguno més puedes ir a
tomarte algo de vez en cuando, pero... pero... no son grados de profundidad muy
elevados.

Entrevistador: Vale.

Javier: Quiero decir, profundidad, cambia profundidad por intimidad, no son grados de
intimidad muy elevados.

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). (Chasquido) Vale... Entonces... (Pensativo) Ah...
Digamos, ¢atribuyes el tema de la... poca intimidad, o poca profundidad a una cuestién
de que hay muchisimas relaciones?

Javier: Correcto, hay mucha deman... hay mucha oferta.

Entrevistador: Vale.

Javier: Si voy a estar con uno, porqué me voy a quedar con él, o porqué me voy a
centrar con uno si puedo estar con cinco mas.

Entrevistador: Hmm (Asiente).

Javier: {No?

Entrevistador: ¢Si puedes encontrar algo mejor, también, podria ser un sinGnimo?
Javier: Correcto. Y luego por ejemplo porque el tipo de relaciones de pareja que yo veo
a mi alrededor no (Niega con la cabeza) son muy sanas. (ESTA OBVIANDO LA
POSIBILIDAD DE BUSCAR AMISTAD?)

Entrevistador: (Inclina la cabeza, inquisitivo) ¢Qué quieres decir?

Javier: Eh... yo veo relaciones toxicas a mi alrededor... Es decir, yo no veo relaciones de
pareja de personas que sean libres, por decirlo de alguna manera, ¢no? O sea, yo Veo...
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amigos que se han alejado por estar con hombres, o con mujeres, ¢no?,
independientemente de la orientacion sexual, eh... que se han alejado por relaciones que
no son capaces de combinar amistad y pareja.

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).

Javier: Eh... o luego veo... yo he visto discu... 0 sea, personas que estan en relaciones de
pareja y establecen relaciones... tu te vas a cenar con ellos, con un grupo de amigos, y
viene la pareja, porque esa persona ya, automaticamente, ya no es tanto tu amigo, si no
que se convierte en la pareja del otro, y tl ves que esa persona es diferente, 0 sea, esa
persona ya no es... la misma. Esto no me pasa en todas las relaciones de pareja que yo
he visto a mi alrededor, pero en muchisimas si. Entonces, eh... pues... qué quieres que te
diga (Rie).

Entrevistador: (Sonrie) Es... es... si.

Javier: Eh... bueno, eh... no... no creo que tener pareja haya de ser un fin, tiene que ser
algo en... bueno, pues si... si suma, suma, y si no suma, pues... (Chasquido) pues no
suma, ¢no? O sea, quiero decir que no... no... O sea, me... me parece bien que las
aplicaciones hagan esa funcion de... bueno, pues tengo un apretén, lo resuelvo con un
calenton, hecho un polvo y lo resuelvo y ya esta.

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Mmm... Vale, eh... (Hay algun perfil especifico...
Bueno, cambiando un poco de tercio, ¢hay algan perfil especifico... con el que te guste
quedar mas, en una aplicacién, por ejemplo en Grindr?

Javier: Si, eh... (Pensativo) Me gustan... me gustan los hombres un poco dominantes.
Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Entonces, eh... si que me gusta, no excesivamente dominantes, pero si, eh... por
ejemplo, me gusta el perfil de hombre un poco daddy, o sea, me gustan mayores de
cuarenta, yo tengo treinta y nueve, entonces, bueno treinta y nueve en quince dias, pero
tengo treinta y nueve (Sonrie). Me... me gustan, me gustan... cuarenta y cinco, ¢no?,
eh... que sean un poco dominantes, (no? Y que... y que... hay un punto sexy en esa
homofobia interiorizada que estdn muy con el masculino, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Entonces, eh... (Chasquido) Hay un punto er6tico en eso que es muy interesante,
si, si. Por ejemplo, una escena tipica seria, por ejemplo, eh... como pasivo pues hacer
una buena mamada, ¢no?, mientras el chico esta o el hombre esta en... sentado en el
sofa, yo me arrodillo, mamo hasta que se corre y se va, ;,no?

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).

Javier: Entonces yo me corro mientras él... yo estoy ahi, dale que te pego, ¢no? O sea,

ésa seria, por ejemplo, una escena tipica de... de... bueno, pues de... de una cierta
dominacion, o de... de yo sumision hacia un perfil pues... que mola. Si si.
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Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Vale. Eh... ¢El perfil cambia si... por ejemplo,
buscas en OK Cupid, o... PlanetRomeo?

Javier: Si. Totalmente, si. En OK Cupid, o en PlanetRomeo, es mas carifioso, es mas
besos, caricias, es un... es mas un sexo vainilla, es mas un sexo low, puede que no haya
ni penetracion, o puede que... eh... sea mas de conocer, de vamos a tomar algo, nos
conocemos... luego vamos a tu casa, ay si pero... eh... no, no sé, si, hay sexo oral, y
puede haber, eh... algun juego y tal, pero... hay mas un parar, me semiduermo, hacemos
la siesta, me despierto, volvemos a empezar, y luego ya me voy, ¢no? Entonces si, es
mas low, es mas low, es mas de conocimiento, hay mas un interés por la otra persona,
correcto, si.

Entrevistador: Vale. Si... td por ejemplo, te sintieses incomodo en una situacion con una
persona de PlanetRomeo, ¢te seria sencillo decir me siento incomodo, me voy, o...
paramos, o...?

Javier: De PlanetRomeo, no de Grindr.

Entrevistador: Si (Asiente).

Javier: Eh... Si, correcto, si, si, es... es relativamente facil, si. Sobretodo porque, a veces,
en PlanetRomeo no vas directamente a casa de alguien. Puede ser que si, pero pueda...
es... €s... 0 sea, por ejemplo, en el noventa y ocho porciento de las ocasiones en Grindr
es directamente a casa del uno o el otro, o viene o voy yo.

Entrevistador: Mm-mmh.

Javier: En cambio, en PlanetRomeo es méas probable que vayamos a tomar algo,
tampoco mucho més probable, pero si es cierto que puede haber un veinticinco, treinta
porciento, yo que sé, ¢eh?, mas 0 menos, pero... puede haber un café previo, ;no?

Entrevistador: Si (Asiente).

Javier: Entonces, eh... ahi si que puedes decir ostras, no me interesa, ¢sabes? Entonces...
ésa seria otra opcion (Asiente).

Entrevistador: Estando en el espacio publico es més facil decir, digamos, si te sientes
incomodo...

Javier: (Asiente) Pero hay una cosa que... que n... igual te sirve, pero que también creo
que... por lo menos, porque es una experiencia reciente. En Grindr encuentro mas
peticidn de sexo con drogas.

Entrevistador: (Ladea la cabeza, con algo de sorpresa) Vale...

Javier: ¢ Vale? O sea, en Grindr hay mas chems, por ejemplo, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).
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Javier: Mas fiestas de chemsex, o de... 0 de... ;no? Entonces... lo digo porque... cuando
hay drogas de por medio, a mi me ha llegado a pasar, por ejemplo, en Grindr, que una
persona esta colocada con drogas, estoy follando con él, yo no consumo drogas, ¢vale?
Entonces, él esta colocado, y yo no darme cuenta hasta que estamos follando. Y
entonces me encuentro en una situacion extrafia de como hecho a este tio fuera de casa.

Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: Pero esto me pasa sélo en Grindr, (Niega con la cabeza) no me va a pasar en
PlanetRomeo.

Entrevistador: Vale...

Javier: ;Vale? De hecho, me pasé hace unos dias, vino un tio... vino un tio y... vino, y...
¢sabes eso que tu abres la puerta, entra, y entra, y llega hasta el pasillo, hasta el final del
pasillo del salon?

Entrevistador: (Asiente dando la razon, rie)

Javier: Y entonces... se queda alli, empieza a dar vueltas por la casa, digo ah, bueno,
mira, pues nada, estd interesado (Sonrie). Entonces se desnuda, nos desnudamos,
empezamos a tener relaciones, no sé qué, y veo que empieza a sudar, a sudar, a sudar.
Pero ¢sabes eso de... estar y... lo tienes encima, y empieza a caerte agua,

Entrevistador: Hmm (Asiente, sonrie).

Javier: o sea, agua en la cara y en el pecho y en el cuerpo, y entonces digo, qué raro.
Pero yo sigo, yo sigo, y de repente para, y me empieza a hablar de su adolescencia
conflictiva con sus padres de como le pegaban.

Entrevistador: (Asiente)

Javier: Entonces, me cambia el rollo, y yo estoy alli... claro, estoy como... ;/no?, o sea
(Sonrie y mira con incredulidad), estaba... (Niega con la cabeza) estdbamos en el tema
y de repente veo que me cambia y sa... 0 sea, se levanta de la cama, y se pone de pie, y
empieza a explicarme su vida, y digo uy, vale, esto no es normal. Entonces, sudando,
sudando, se ducha, no sé qué, cambio, no sé cuantos, y entonces digo como lo echo.
Entonces, antes de echarlo él acaba... entonces aqui yo ya es... claro, yo no quiero una
situacion de conflicto, entonces consigo que se corra, se... y entonces antes de irse, se
ducha y se toma eh... me voy a tomar un poco de speed antes de irme. Y entonces saca...
el monedero, saca... la bolsa de speed, abre el speed, y coge y hace... (Hace como que
rebafia con un dedo y se lo lleva a la lengua) tacata, ¢no? Y hace... (Hace el mismo
movimiento) ¢no? Y entonces coge, lo cierra, (Niega con la cabeza) yo hace... yo me
meto speed cada dia desde hace diez afios, y yo (Mira con incredulidad) me quedo y
digo... vale, okay, ¢no? Y entonces... esto es algo que puede pasar, me ha pasado poco
pero pasa, y pasa en Grindr, no pasa en PlanetRomeo.

Entrevistador: (Asiente) Vale. Has mencionado el tema de... (Chasquido) del conflicto,

¢no? Si tU quedas con alguien de Grindr, ¢vale?, eh... te sientes incomodo, y tal, has
comentado que te cuesta mas irte...
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Javier: Si...
Entrevistador: ¢Por qué motivo... crees que te cuesta irte?

Javier: Porque tengo miedo a una reaccion violenta. Porque... porque... creo que en
Grindr la gente esta mas sonada. O sea, en... en Grindr tu ves mas eh... en Grindr hay
mucha mas homofobia interiorizada, en Grindr hay maés perfiles sin foto de cara, en
Grindr hay més gente en pareja, en Grindr hay mas... eh... (Chasquido) dobles vidas,
hay més hombres casados con mujeres, que tienen dobles vidas, ;no? En Grindr hay
mas... ¢(no? Hay mas ese juego. Por ejemplo, yo a veces trabajo desde casa, dias
laborables, un lunes, un lunes a las diez de la mafana, ¢quién puede follar? ;Quién folla
un lunes... Gente que esta en transito, o que esta trabajando en oficinas, y entonces es
gente que... n... N0 es que esté en su casa de vacaciones o que tenga el dia libre, es gente
que tiene dobles vidas, o que... 0 por ejemplo, pues un camionero que viene a dejar las
cajas, eh... alguien de una oficina cercana, que en la hora de su pausa café, a las diez y
media once, viene y te echa un polvo y se va. Pero es gen... (Asiente) suele tener una
doble vida. Gente que trabaja cerca, yo que sé, (no? Entonces, no... no €s... 0 sea, es
mas probable que te venga alguien a casa, ... entonces, por ejemplo, en Grindr, un... un
lunes por la mafiana, o un martes por la mafiana, hay mucha mas gente conectada que en
PlanetRomeo.

Entrevistador: Hmm (Asiente).

Javier: En PlanetRomeo no hay actividad, porque en PlanetRomeo es un perfil mas de
domingo tarde, de sabado noche, ahora por ejemplo, un sabado tarde (Sonrie), ¢no?
Entonces... es diferente. Entonces, es cierto que en Grindr me cuesta mas decir que no
porque tengo miedo a una reaccion violenta porque hay unos componentes emocionales
que no estan en PlanetRomeo... 0 que no estan tantos. En cambio en Grindr estdn mas
agravados, que son... la homofobia interiorizada, puede haber un... puede haber
consumo de drogas, puede haber eh... pues pueden haberse metido coca, speed, LSD, lo
que sea. Entonces, la... yo no conozco muy bien esas reacciones, entonces hay un...
(Chasquido) ¢no?, hay un sentido de decir, bueno, cémo gestiono esto para... para salir
bien, ¢{no? Entonces...

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: eso puede generar en algin momento mayor... eh... tension. No miedo, pero
tension, ¢no?, de cdmo gestiono la salida, ;no? C6mo me voy... {No?

Entrevistador: ; Como haces normalmente... 0 sea, 0 qué ocurre normalmente?

Javier: ¢En estos casos?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Pues nada, cojo y bueno... es ldgico, o sea, si no estoy a gusto 0 no estoy bien,
no tengo una ereccion, entonces como hombres esto es muy facil de detectar, es muy

facil de ver, el otro puede estar super cafidn... con su ereccion, ;/no?, super potente, y yo
no. Entonces, se ve, tal y cual, entonces ya es un juego de... cambio la postura, entonces,
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eh... le digo bueno, pues como ves no estoy muy puesto, no sé qué, es que ahora he
visto un What'sApp de una compariera de trabajo, y entonces veo que tengo un tema que
resolver... aunque sea un lunes a las diez de la tarde, ¢eh?, ti esto te lo inventas. Y
entonces, pues tio, creo que me voy a ir, pero oye, me ha encantado conocerte, podemos
hablar, no sé qué, aunque sea mentira, da igual, ;no? Entonces... empiezas, juegas, no sé
qué, pero... entonces, €l te habla de algo para cambiar de tema, para que te quedes, y
entonces t0 juegas con eso, pero ya le has dicho que te vas a ir, entonces te pones el
calzoncillo, entonces... (Chasquido) ya estas yéndote, ¢no? Entonces, hay un juego de
ya me estoy yendo, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).

Javier: Entonces, es... eso es més facil, porque él también ve que tu estas emprendiendo
la salida, entonces... (Chasquido) es facil, ¢no?, o sea, al final es mas el momento de
decir me voy, que... no es lo mismo decir me quiero ir, cuando... ;no? (Sonrie), le estas
haciendo una mamada que me quiero ir cuando estas hablando (Rie). Es... es diferente,
¢no?, hay que saber gestionar el momento de empezar a salir.

Entrevistador: Es como... ;encontrar una estrategia para separarse de un momento... en
el que estéis haciendo sexo?

Javier: Por ejemplo. Exacto, si. Por ejemplo, por ejemplo, pues es si estas alli y no estas
a gusto, no te gusta o yo que sé, te llega un mal olor, o no te gusta, 0 yo que sé, pueden
ser mil cosas o... {no? Eh... (Chasquido) es como... bueno, pues... lo... lo... ;no? Cémo...
como... pues si, es como me alejo, no sé qué, ostras, no... no sé, ostia, perdona, tengo
que mirar el movil un momento, ¢sabes?, porque estoy pendiente de algo... ¢no? Y
entonces, te alejas a mirar el movil, pero te alejas fisicamente y te vas tres pasos atras, o
sea... (Chasquido) no... no te quedas mirando el movil al lado, en su cama, no no, te
alejas, o sea, lo romp... rompes la situacion, ;no? Rompes y... lo enfrias, ¢no? Entonces,
pum, le cortas el rollo, ;no? Se va... no le va a sentar bien, es igual, tu... t0 ya estas a
tres... tres pasos, ¢no? O sea, él no te va a... nunca me han puesto la mano, nunca me
han hecho nada, ¢no?, pero quiero decir, es una situacion un poco... (Sonrie)

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Pero esto, bueno, me pasa muy poco, 0 sea, esto puede pasar, no Sé... pero no es
algo habitual, tampoco, ¢no?, ni mucho menos...

Entrevistador: Imagino que con el tiempo ya ves venir cuando un situacion...

Javier: Claro (Asiente), claro.

Entrevistador: va a ser incOmoda.

Javier: Claro, esto lo... esto lo ves ya... 0 sea, una persona que no... encaja contigo, o
gue estd metido en temas que a ti no te interesan lo ves en un café, lo ves en la comi...
en la misma conversacion antes de quedar, ¢no? Eh... o sea, puede ser por ejemplo, hola,
hola, qué tal, bien, y t0, bien, aqui, eh... no sé, estoy cachondo, ah vale, yo también, qué
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te apetece, oye, nos hacemos unas pajas, vale, no sé qué, unas mamadas, vale, no sé qué,
vale, voy yo o vienes tu... silencio. Y al cabo de tres, o cuatro minutos, te dice...
¢chems? (Sonrie)

Entrevistador: (Sonrie)

Javier: Te dice... y entonces tu dices, ah vale, ya est4, es por eso, ¢vale? Entonces dices
ey tio, gracias, pero no me interesa, un abrazo. Ya, pues ya... no hace falta, ;no? O por
ejemplo, este mismo rollo, empiezas, tal y cual, y de repente, somos cuatro, y td
(Sonrie) vale... (Rie) Entonces... sabes que por ahi pues... 0 sea... pues...

Entrevistador: Vale. Cuando te meten més informacion de la previa, ¢no?, en algun
sentido...

Javier: Claro (Asiente), claro, claro...

Entrevistador: Porque tu en Grindr, como has expuesto, contactas principalmente con
chicos para tener sexo, entonces...

Javier: Correcto.

Entrevistador: te basas mucho en su perfil.

Javier: Correcto.

Entrevistador: Esperas que sea verdad.

Javier: Si, claro, claro.

Entrevistador: Vale.

Javier: Luego, por ejemplo, también con el tema de la PrEP, ;no? O sea, eh... yo estoy
en PrEP, entonces, eh... claro, yo... yo tomo... yo por ejemplo estoy eh... yo estoy en
PrEP, y tomo la PrEP para mi, no la tomo para nadie mas, entonces, eh... yo cuando
tengo relaciones sexuales si el otro se quiere poner un condén, perfecto, pero quiero
decir que para mi no es imprescindible. Pero... cuando alguna vez me han juzgado por
estar en PrEP... es que tio, hay enfermedades, tal y cual, y digo, yo ya sé de lo que soy
consciente. Entonces, yo... yo no tomo PrEP para que ti me vengas a dar una leccion
moral de como yo tengo que cuidar mi salud. Entonces... cuando ese rollo empieza,
digo... pues ya no tengo ganas de comerte el rabo, ;sabes? O sea, eh... no... no vamos a
quedar (Rie).

Entrevistador: De alguna manera, esperas también que lo... que haya un respeto mutuo,
aunque sea simplemente...

Javier: Claro, claro. Claro...

Entrevistador: Vale.
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Javier: O sea, por ejemplo, yo no me meto con un activo que use conddn, ain sabiendo
que el conddn es menos efectivo para la transmision del VIH que la PrEP, ;sabes? O
sea, yo no le vengo a dar lecciones de moral, ;no? Entonces... pues que no me la den a
mi tampoco.

Entrevistador: Vale... O sea, en cierto sentido buscas un espacio seguro... para tener
Sexo...

Javier: Si...

Entrevistador: Pero a la... Pero también un espacio que no haya una cierta... que no haya
una intimidad.

Javier: (Pensativo)

Entrevistador: O sea...

Javier: Correcto, correcto...

Entrevistador: Vale. O sea, que buscas una cordialidad que... o sea, por ejemplo, que la
persona no te parezca agresiva, 0 no esté en PrEP, o (Chasquido) tal, que se pueda tener
sexo con él, desde el no juicio mutuo...

Javier: Si... si...

Entrevistador: Vale...

Javier: Si. O... 0 bueno, y que esté bueno y que le apetezca, yo que sé, pues... si, pues
oye, pues un polvete, pues hacer algo diferente, y tal, ;no?

Entrevistador: (Asiente) Mm-mmh.

Javier: O por ejemplo, puedes ver, por ejemplo, en Grindr pues alguien que te diga una
actividad diferente, ;no? Ostras, pues yo nunca he hecho esto, ah, pues lo voy a probar,
porque igual me apetece, 0 yo qué sé, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: jLo que sea!

Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: {No? Pues... puede haber un interés, 0 yo que sé, ;no? O por ejemplo, puede ser
que ta veas conectado a alguien con el que has follado anteriormente y ese sexo ha sido
muy bueno, y dices, tl eres una apuesta segura. Por ejemplo, yo tengo un rollo que es

pakistani... desde hace cuatro afios. Follamos cada cuatro o cinco meses.

Entrevistador: Vale.
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Javier: Pero... cuando follamos, es muy buen sexo. Entonces, cuando nos vemos en
linea, €l me escribe o yo le escribo, eh... de hecho, le... normalmente me escribe él,
porque él no tiene foto de cara, porque tiene una relacion de pareja. Entonces... cuando
él me... es normalmente él quien me escribe cuando esta disponible. Entonces, pues
cada cuatro o cinco meses pues igual echamos un polvo. Entonces... (Chasquido) es
muy buen sexo. Entonces eso estd muy bien, también. No es que yo esté en Grindr...
solo para buscar gente nueva cada vez, si no que yo en Grindr me puedo encontrar
antiguos rollos, ¢no?

Entrevistador: (Asiente) Mm-mmh.

Javier: Ademas que a veces te puede llegar un What'sApp de alguien que digas ay, mira,
pues, yo que sé.... Alvaro activo... Poblesec (Rie). Yo que sé, ¢no? Y entonces Alvaro
activo Poblesec tiene un calenton, y a mi me apare... me apetece comerle el rabo, y
vamos a echar un polvete, ¢no? Igual nos vamos a hacer unos pajotes viendo porno, yo
que sé. Entonces... (Chasquido) pues... pues esta guay, ¢no? Entonces eh... bueno, pues
esta ese juego.

Entrevistador: Vale. Mmm... (Chasquido) Vale... Cambiando un poquito de... tercio...

Javier: Si si. ¢ Te... te estoy ayudando? ¢ Te... te... estas... te esta siendo...? Espero que si,
¢eh?, no sé... (Rie)

Entrevistador: Si, o sea, se trata de.. (Chasquido) compartir la... lo que son
experiencias, emociones y pensamientos, 0 sea que en todo caso, siempre me va a ser
atil... porque no hay una respuesta correcta tampoco ni nada, (Niega con la cabeza) o
sea... Vale. Ah... (Chasquido) Hay... ¢ha habido situaciones en las que te hayas sentido
forzado a parecer mas masculino?

Javier: (Pensativo) No.

Entrevistador: Vale.

Javier: No... porque la gente que exige masculinidad... ya no me contacta.
Entrevistador: (Ladea la cabeza) Vale...

Javier: Claro. Si yo tengo en mi perfil (FRASE QUE REIVINDICA LA PLUMA
COMO SEXUALMENTE APETECIBLE)... éste es... yo que seé... Por ejemplo, me pasé
hace... unos dias, eh... Un... uh... (Pensativo) estamos a quince... ya unas tres, cuatro
semanas, fue hace un mes o asi. Pues estaba asi, tal y cual, eh... y entonces, ese dia,
habia estado con un chico, y me habia puesto eh... pues me habia puesto braguitas y tal.
Y entonces, eh... me escribe uno, {no? Un masc, ;/no?, s6lo masc. Me escribe uno y me
dice qué tal tio, como estés, ¢no?, porque lo del tio (Remarca la importancia de "tio"),
¢no?, o sea, la gente que busca gente masculina es ey tio, cdmo estés, ;no? Nos vamos a
hacer unas pajas, pero tio, queé tal, ;no? (Sonrie) Te voy a comer el rabo, pero tio, ;no?
O sea, super masculino, ¢no? (Sonrie) Entonces, eh... le digo, pues bien, en casita, estoy
en braguitas tocandome los pezones. Le dije esto, me bloqued.

Entrevistador: (Rie)
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Javier: O sea, y me bloque6. Entonces, yo ya no tengo re... no... yo ya no tengo... yo...
nadie me pide que sea mas masculino. No... nadie me lo pide, porque no llego al... al
que lleguen a casa, 0 al yo ir a casa, porque eso no pasa. Es decir, en... 0jo, no... es
decir, con el tema de la feminidad... yo no soy... mi pluma varia dia a dia, ¢eh? Yo no
soy... Yo no tengo siempre la misma pluma. O sea, yo por ejemplo, yo como pasivo a mi
me encanta que me coman el rabo, entonces, eh... puede haber, en alguna ocasion, que
simplemente pues... eh... por ejemplo, hay perfiles que son s6lo mamon, s6lo mamones,
y viene un chico que es pasivo y... y tenemos sexo, con el otro chico pasivo, y es sexo
oral, y yo me acabo corriendo porque él me come el rabo. Entonces (Chasquido) no...
no soy siempre yo... es decir, en... en ese concepto de feminidad, o de... no es que yo
siempre me ponga bragas, y siempre me olvide de mis genitales masculinos, si no que
mi nivel... digamos que yo juego con eso también, ¢no?, y... y... y yo me adapto también
a lo que el otro puede necesitar y lo que a mi me pueda apetecer, ¢no? Entonces... puedo
ser Magdalena, que es mi personaje femenino, con una persona en concreto, que es con
el que yo puedo... ser Magdalena, porque me siento muy libre siendo Magdalena... pero
luego por ejemplo puedo ser... soy Javier, con el... noventa porciento del resto de
hombres, ¢no? Entonces, mi grado de pluma como Javier varia segun, eh... segun la
conversacion gue tenga, y segun lo que quiera uno, lo que quiera el otro, ¢{no? O sea
que... que al final eh... ¢no?, pues puedo... soy mayoritariamente pasivo, pero puedo...
hacer yo un beso negro al activo, ¢sabes?, y mientras él me come el rabo, yo que sé. O
sea, quiero decirte que... que no es... {no? Entonces, luego también, por ejemplo, si que
es cierto que puede ser que mi pluma... claro, yo en Grindr no hablo de la pluma, lo
hablo en... pongo (FRASE QUE REIVINDICA LA PLUMA COMO SEXUALMENTE
APETECIBLE) en PlanetRomeo, pero en Grindr no. Entonces, (Chasquido) eh... en
Grindr yo puedo jugar con eso una vez estan aqui, pero una vez, también, yo veo un
espacio seguro para hacerlo, ;no? O sea, sé que eso les puede encajar, /no? Por
ejemplo, si yo veo que el chico me come los pezones, y se vuelve loco comiéndome los
pezones, y me busca... 0 sea, me... me busca femenino, o sea, resalta mis pezones, mis
pechos, me habla de tetas, ;no? Entonces... ;me... me explico? O se pone detras de mi,
delante de un espejo, y empieza a tocarme los pezones, y qué buenas tetas tienes, o sea,
¢me explico? Es decir, yo también puedo jugar con eso en la medida en la que el... el
hombre que yo tengo delante... de forma natural, se muestra predispuesto a... un perfil
mas femenino, ¢ me explico?

Entrevistador: Vale, o sea que utilizas la pluma de forma... estratégica...
Javier: Si, puede ser, si, la uso, si, si... Si.
Entrevistador: Vale.

Javier: Por ejemplo, yo sé que con mi... mi rollo paqui... yo con mi rollo paqui, eh... le
puedo... me puedo poner unas braguitas un dia o un suspensorio otro dia, y entonces
puedo jugar con diferentes roles, ¢no? Puedo ser mas el futbolista pasivo, o puedo ser
mas el... ¢no?, el rollo Adidas, con sus tapas, Y tal, ¢vale? O puedo ser... pues su putita
(Sonrie). Entonces... me pongo unas braguitas y puedo jugar con eso, ;no? Entonces,
eh... si es cierto, por ejemplo, que esto... igual es interesante, en tanto que perfil
femenino... soy un perfil... soy un poco puta, ;no? O sea, soy la puta del macho. Soy...
¢no? Entonces, hay una degradacion... del personaje femenino, ¢no? Hay una
degradacion de la feminidad hacia la prostitucion, ¢no? O sea, no siempre, pero es
probable que ocurra, ¢no? Entonces, se usa ese personaje femenino para una
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degradacion. Yo como pasivo masculino, con... con... con otros hombres, no me Ilaman
puta, 0 me... 0... {n0? Entonces, no hay un... esto es lo que te gusta, puta. En cambio, si
me... si puedo llegar a usar bragas con un... con un usuario en concreto, si que por ahi...
puede haber un eres mi putita, ¢sabes? Entonces... hay una degradacion, que yo creo que
eso también es un detalle, ;no?, a tener en cuenta, ¢no?

Entrevistador: Vale...

Javier: Pero si, uso la pluma de forma estratégica en algunos casos, si. De hecho, por
ejemplo, con el paqui yo le saqué las braguitas, eh... al cabo de un afio, y habiamos
follado tres veces, o cuatro veces, pero... pero con el paqui se establece una intimidad en
la que yo veo que eso puede gustar. Y entonces, lo acabo sacando, ¢no?

Entrevistador: También porque, o sea, como habéis estado mas veces, y tal y cual, se ha
generado un cierto espacio de... (Chasquido) de confianza.

Javier: Claro. Claro. Entonces ya hay... What'sApp, cuando hablamos y no podemos
quedar, porque hemos quedado cuatro veces en un afo, pero igual hemos estado
hablando varias veces durante el afo, eh... entonces hay un... (Chasquido) ay, como esta
mi putita hoy, ¢no? cdmo estas, carifio, no sé qué, como estds, qué ganas tengo de
comerte los... lamerte los pezones, y entonces digo, ah, pues mira, igual yo podria jugar
con él, ¢no? Porque él, por ejemplo, juega mucho con el concepto las mamas, ¢no?, le
gusta mucho los pezones, las mamas, la aureola, ;no? Entonces... ;no? Entonces digo,
pues voy a potenciar esto de mi, ;no? Y entonces pues me puedo poner un sujetador
apretado, me puedo poner unas braguitas, y entonces jugar con eso.

Entrevistador: (Asiente) Mm-mmh. Vale. Mmm... Vale... ;Hay alguna experiencia...
que... ta valores en que te hayan tratado muy bien?

Javier: (Pensativo, suspira) Si.
Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: Si (Rie). Eh... (Pensativo) ¢ Tiene que ser algo especial, 0... 0...? Que yo me haya
sentido muy bien tratado... Con una pareja. Una pareja, una vez, me traté muy bien, hice
un trio, con una pareja de activos. Y me trataron muy bien. Fue... fui su rey. Me
invitaron una tarde, estuve toda la tarde con ellos, follamos... después de follar me
quedé con uno en la cama mientras el otro se duchaba, luego cuando el segundo se
duchaba, el otro cocinaba, entonces... me cocinaron, me ofrecieron quedarme a dormir
con una habitacion para mi...

Entrevistador: (Asiente) Mm-mmh.
Javier: Fue un sexo tranquilo, fue un sexo pausado, fue un sexo de tocarnos, de...
primero me penetrd uno, luego el otro, entonces... fue... fue muy bonito, fue muy... me

cuidaron mucho, me cuidaron mucho.

Entrevistador: Vale...
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Javier: Esta fue una situacion. Y luego otra situacion es cuando he sido sumiso de un
hombre dominante, he practicado BDSM y he sido... he sido usado por... por este
hombre, si, que fue una sesion leve, de iniciacion, fue hace no muchos dias, y... y... fue
una de las mejores experiencias de mi vida, si. O sea, fue... fue muy bonito, fue muy
bonito. Fui usado, o sea, me... me... me estuvo dominando durante una hora, en el que
me obligd a estar con los ojos cerrados, me estuvo... me estuvo acariciando, me estuvo
besando, pero me estuvo pegando, me estuvo eh... me estuvo... apretando los pezones,
me estuvo dando golpes en los... en los genitales, y tal, eh... todo desde el
consentimiento, me obligé a besarle los pies, comerle los pies, 0 sea, rollo zapas V tal,
pero fue una experiencia muy, muy, muy bonita. Muy bonita. Y... y fue muy
enriquecedora. Y... y de hecho, vamos a repetir la semana que viene, estamos viendo...
cOmo vamos a pactar eso, coOmo... qué vamos a hacer, eh... y ademas me siento muy
afortunado porque me estd acompariando alguien que estd dispuesto a ensefiarme.
Entonces... me siento muy a gusto con él, ;no?

Entrevistador: O sea, tiene cuidado con...
Javier: Wah, Jose, una gran experiencia (Rie).
Entrevistador: (Sonrie)

Javier: Si si.

Entrevistador: Bueno... Ah... Entonces, eh... Se preocupaba por ti, se preocupaba porque
estuvieras bien...

Javier: Mucho, mucho. Me iba haciendo preguntas. Entonces, él dominaba, €l mandaba,
pero cada cierto tiempo me preguntaba ¢estas bien con esto? ¢Puedo seguir por aqui? Y
entonces yo le decia que si, 0 que no, y tal. Entonces... por ejemplo, yo tengo una lesion
en la cadera, me operaron hace dos meses... Entonces yo tengo una lesion en la cadera,
entonces él sabia, cuando vino, que... que yo necesitaba pues un espacio de seguridad
para que mi pierna y mi cadera no sufriera... Entonces él me lo di6. Entonces... me
cuidod en eso, estas bien, esta postura, estas... ;no? O sea que... que realmente hubo...
hubo un cuidado, /no? Pues por ejemplo, me... me di6 una primera bofetada, y la
primera bofetada fue muy suave, fue asi (Hace como que se da bofetadas en la cara
suavemente) ... Entonces, yo reaccioné positivamente y me dio una mas fuerte... Y
entonces, yo me quedé quieto, y entonces dijo vale, hasta aqui, ¢no? Entonces la tercera
fue un poquito més floja que la segunda, y entonces... segin mis reacciones, él sabia
bien por donde llevarme. Y fue... fue maravilloso, o sea, me encant6, o sea, buah... fue
maravilloso, si si.

Entrevistador: O sea... estaba atento a tus reacciones, y ademas sentias... que podias
expresar si te pasaba algo, por ejemplo.

Javier: Exacto. Exacto, totalmente. Si si si si. Y ademas de... de... yo le pedia permiso
para hablar...

Entrevistador: Vale.
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Javier: ¢no? O sea, hubo un momento en el que yo estaba tan a gusto, que... estaba tan
emocionado que le... que le quise decir... muchisimas gracias por esto, me siento muy a
gusto, de verdad, me siento muy bien, muchisimas gracias por esto, y me mando callar,
y me dijo... si sigues hablando me voy... ;vale? Entonces... él siempre dominaba,
incluso cuidando mi bienestar, eh... él me... él me... o sea, él me... él mandaba, él nunca
dej6 de mandar, ¢no? Y ademas (Chasquido), yo le cedi ese poder. Entonces... fue... fue
muy bonito, de verdad, fue muy bonito.

Entrevistador: Mm-mmh. Vale. ;Has tenido alguna experiencia con alguien que fuera...
ya, digamos, no queda mucho, ¢eh? Eh... con alguien que fuera...

Javier: Lo que quieras...

Entrevistador: muy carifioso? Eh... Valoracion de una experiencia, digamos, que... haya
sido con alguien muy...

Javier: Si, pero fijate que soy... yo soy el carifioso. Soy yo. Soy yo el carifioso...
Entrevistador: ¢ Y como te has sentido, cuando has expresado tu carifio?

Javier: Muy bien, muy bien. Si. De hecho, es un... yo creo que también el hecho de estar
soltero desde hace mucho tiempo, cuatro afos...

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Claro, yo no... yo no duermo con nadie, entonces, no... no... yo... a mi no me
abrazan cada dia, 0 no me dan un beso cada dia, entonces... si yo estoy muy a gusto con
alguien, y veo que es viable, yo expreso mucho carifio alli, ;no? O sea, yo suelto el
carifio, y suelto mucho amor. Entonces... 0 sea, hemos estado hablando hasta ahora de
mucho... sexo Y tal, pero... (Chasquido) hay una parte que es muy carifiosa, y €so por
ejemplo lo encuentro en PlanetRomeo, més que en Grindr, ;no? O por ejemplo con el
paqui, que puede ser un sexo muy cerdo, pero luego hay muchisimo carifio, y hay un...
de quedarnos juntos, en la cama, una hora larga, antes de que se vaya, ¢no? O sea... y
vale tanto como el sexo, entonces si, si si.

Entrevistador: Vale... ¢Ha habido... situaciones en la que alguien se pueda haber
sentido... 0 hayas notado que alguien se ha sentido raro, cuando has sido carifioso con
él?

Javier: Si, si. Muchas veces. Es habitual. Si si si. Si, eh... no... no sabria definir porqué,
pero te lo dicen. Ah, pero tl eres muy carifioso... ¢;no? Como que... no estan
acostumbrados, como yo tampoco lo estoy, ¢no? Entonces si, es algo que es raro (Rie).

Entrevistador: Vale.
Javier: Llama la atencidn... llama la atencion. Sobretodo porque a menudo la gente
viene con el rollo de... ¢n0?, vamos a echar unas pajas, 0 vamos a tener sexo y me voy,

y entonces eso rompe el esquema. Entonces... uy, no sé cdmo encajar esto, a veces bien
y a veces no tan bien.
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Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Vale... Mmm... Eh... Vale. ¢ Sientes que hay algun...
bueno (Chasquido), hemos hablado mucho de desto, situaciones sexuales, afectivas, y
tal y cual, ah... pero ¢tU hay algun tipo de relacion... no, espera, espera... ah... Cuando tu
piensas en la comunidad gay en general, ¢vale?, y asi tu... tu sensacion, vale, a parte de
lo que hemos hablado, ¢piensas que... la masculinidad influye de alguna manera? En
plan... (Chasquido) que hayas pensado alguna vez que por ejemplo, ay mira, pues aqui...

Javier: (Pensativo) Eh... o sea, ¢de si la masculinidad influye en la comunidad gay de
alguna manera?

Entrevistador: Si (Asiente). A parte de lo que ya hemos... comentado.

Javier: (Pensativo) Bueno... tiene el... la masculinidad lleva el curso LGTB ahora
mismo. Entonces...

Entrevistador: ¢Lleva...?
Javier: Eh... {Perdon?
Entrevistador: ¢Lleva...?

Javier: Si, creo que el discurso politico LGTB de igualdad de derechos esta asociado a...
a una masculinidad imperante, ¢no? O sea, eh... es decir, es el hombre gay el que hasta
ahora ha liderado, o sigue liderando, los derechos del colectivo LGTB. Lo que pasa es
que el... la ge, precisamente, es la que esta en mejor situacion. Entonces, eh... no vemos
tampoco la ge dando un paso al lado para que trans y lesbianas o bisexuales tengan su
propia voz, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh.

Javier: Sobre todo si hay un... sobre todo si, bueno, aqui voy a hablar de politica, pero
bueno. Sobre todo si hay un discurso... por ejemplo, cercano a Ciudadanos, e incluso el
Partido Popular, que defienden esa masculinidad, esa ge, como lideres del movimiento,
¢no? Entonces, eh... creo que por ahi también... bueno, es un temazo, ;no? Pero... pero...
si, yo creo que... eso va por ahi por un punto. Eh... y luego... (Pensativo) es que todos...
todo es masculinidad en Grindr, por ejemplo, ¢no? Es decir, y en PlanetRomeo también,
y en... en Scruff, y en... ;no? O sea, tienes que ser masculino, porque si no no follas
tanto, eso es verdad.

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Entonces, eh... si eres... si eres obeso, o tienes unos kilos de mas, y si eres
femenino, tienes... (Chasquido) tienes menos publico, eso es verdad, o sea, hay una
discriminacion, ;no? Es... ;no? Entonces... lo de la obesidad, lo de la obesidad creo que
es algo diferente, yo creo que la gordofobia tiene otros componentes, no la domino
mucho, pero si, creo que tiene otros componentes. Y... y... y el rechazo creo que tiene
otras variables, pero el tema de la masculinidad si que... si que creo que... que... que
produce rechazos, ¢no? De hecho, hay muchas parejas de activos... por ejemplo
(Sonrie). O sea, es mas frecuente que haya parejas de activos... que parejas de pasivos.

118



Entrevistador: (Asiente)

Javier: O sea, es... es mas probable, por lo menos, bueno, yo... esto... yo soy pasivo y
por lo tanto mi publico es diferente, pero... creo que hay mas parejas de pasi... de... de
activos que buscan un pasivo, cuando ellos en realidad no acaban de funcionar, entonces
necesitas buscar una tercera via con alguien, porque tienes que meterla en algun sitio,
¢no? Entonces... (Chasquido) ¢no? Es decir, eh... en ese juego de roles, eh... que si, que
estd muy bien, que todos tendemos a la versatilidad, y eso seria lo ideal, pero no
siempre es asi, y hay gente que tiene preferencias, entonces, yo creo que hay mas
parejas de activos, porque se... se corresponde mas a un modelo de masculinidad.
Entonces, ¢en qué influye... la masculinidad? Pues en que... bueno, genera toxicidades,
de alguna manera, ¢no? Porque... porque la masculinidad es hetero. Entonces, el modelo
de masculinidad no nos acaba de servir porque nosotros tenemos unos factores y
condicionantes que... (Chasquido) nos llevan hacia otro lado. Entonces, por ahi yo
también creo que... que tiene que haber algunas diferencias, ¢no?

Entrevistador: Mm-mmh (Asiente). Vale... Ya para... para ir terminando, realmente, ah...
¢ Qué tipo de relacion con los hombres, actualmente, valoras mas?

Javier: (Pensativo) Pues te diré que la amistad.

Entrevistador: (Asiente) Vale.

Javier: (Pensativo) Si... Yo creo que la amistad, porque... el sexo viene y va, y las
parejas vienen y van, y como hombres gais, creo que es poco probable que tengamos
una pareja para toda la vida. Es decir, yo estoy a punto de llegar a los cuarenta, y creo
que... puedo... voy a tener mas parejas, pero no se si me van a durar siempre. Entonces...
creo que en el largo plazo... las relaciones de amistad van a ser importantes.

Entrevistador: Vale (Asiente).

Javier: ¢(No? Entonces... con mis amigos gais son importantes, mis... mi circulo de
amigos gais son importantes. Porque... creo que son mas importantes, si.

Entrevistador: Vale... Antes has mencionado el tema de, eh... (Chasquido) Has hecho
una pequefa distincion entre... amigos intimos, y amigos, amigos conocidos, ¢no? Ah...

Javier: Si, correcto.

Entrevistador: ¢Estos amigos intimos, eh... cuando td piensas en ellos, qué tienen en
comuan?

Javier: (Pensativo) Que me respetan por quien soy, que saben... que conocen mis puntos
vulnerables...

Entrevistador: Mm-mmbh (Asiente).
Javier: que me quieren... a pesar de mis... de mis pegas (Rie), y que... (Pensativo) eh... y
que disfrutan estando a mi lado. Creo que... que... 0 sea, que me quieren por lo que soy,

y que disfrutan pasando tiempo conmigo.
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Entrevistador: Mm-mmh (Asiente).

Javier: Y que... y que el interés por mi vida es genuino. Y ademas que yo me divierto
con ellos y que el interés que yo tengo por su vida es genuino. Y disfruto estando con
ellos. Y... ¢no?, un poco lo de la vecina rubia, ¢(no?, que dice la vecina rubia de... es que
una cerveza con las amigas lo... lo arregla todo, ¢no? Pues... es eso, ¢no? O sea, €S... €s
el espacio de seguridad, es el espacio para pedir consejo, y es el espacio de... criticar a
la... a la gente de mierda, ¢no? Entonces... (Sonrie) esta guay (Rie).

Entrevistador: (Sonrie) Vale. Eh... ¢querrias afiadir alguna cosa, que... (Chasquido)
hayas pensado durante la entrevista, alguna idea que te haya... surgido?

Javier: No, eh... (Pensativo) No. No... No sé. No sé si hemos hablado mucho de roles de
género. O sea, hemos hablado de... roles de género... pero... no se, ;eh?, ta eres el
experto, pero... Eh... yo me imaginaba que hablariamos méas de como... (Chasquido) la
musculinidad tdxica afecta al colectivo LGTB, que al final me lo has preguntado en lo
ualtimo, ¢no? Pero... eh... Igual yo lo he centrado méas en el aspecto personal, personal
mio, ¢no? Entonces... pero bueno, no se, si a ti te sirve, perfecto. Si... si tuvieses
preguntas, o necesitases aclarar algo, o saber mas, o... hacer alguna pregunta que ahora
no te sale, yo encantado, no hay ningun problema, o sea que...

Entrevistador: Si, o sea, si quisiera aclarar alguna cosita, en plan, cuando esté haciendo
transcripcion, si que te preguntaria, pero en principio... 0 sea, no puedo sumar cosas a la
entrevista, si acaso diria... si acaso puedo decir, eh... esto, digamos, eh... se aclar6 con la
persona posteriormente, no sé qué, en plan en un pie de pagina, ¢;sabes?

Javier: Vale... vale, vale. Okay.

Entrevistador: Pues... bien, muchas gracias por participar, y cuando termine de
analizar...

Javier: jGracias a ti! (Rie)

Entrevistador: (Rie) Cuando termine de analizar resultados te, eh... hago una
devolucion.

Javier: jVale!
Entrevistador: jPues muchas gracias!

Javier: jA ti!
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Documento complementario del Trabajo Final de Master “Aproximacion a
la influencia de los roles patriarcales de género en las relaciones entre
hombres homosexuales en Espafia”

Tabla 1: Temas de guion de la entrevista y posibles temas de analisis segun el tipo de
informacion que quiere obtenerse

Tipo de relaciones

Informacion que quiere
encontrarse en la entrevista

Temas del guidén de la
entrevista

Posibles temas de analisis

Grado de intimidad

Qué busca en la(s) app(s)
Lugar de primer encuentro
offline

Perfiles con los que le
gusta quedar

Motivos de utilizaciéon de
la(s) app(s)

Situaciones en las que
hayas querido irte de la
situacion

Comparacion en la
dificultad de irse de la
situacion si se trata de un
contexto sexual

Posibilidad de
vulnerable o no
Evitacion de ser uno mismo,
de dejarse conocer

Deshumanizacion de la otra

mostrarse

persona
Situacion de aceptacion de
la  propia  orientacion

afectivosexual

Expectativas de posibilidad
de intimidad

Motivos que llevan a querer
quedar

Tipo de relacion que se dice
querer buscar

Relaciones los

cuidados

segun

Reaccion a mensajes de
personas que “no gustan”
Preparacion  antes  de
quedar offline con alguien
Valoracion de alguna
experiencia en la que te
hayan tratado muy bien
Valoracién de experiencia
con alguien muy carifioso
Experiencias con hombres
masculinos

Atencion a las necesidades
de la otra persona
Formas de trato
Posibilidad de
afecto

expresar

Relaciones de género

Tipo de hombre ideal

Tipo de hombres con el
que suele quedar

Tipo de hombres que se
eviten

Importancia de ser
percibido como masculino
Situaciones en las que te
has sentido forzado a
parecer mas masculino
Situaciones en las que te
muestras mas masculino o

Ideal de hombre

Realidad de las elecciones
de compariero

Adherencia a la norma
hetero (p. e. blsqueda de
hombre masculino
autopercibiéndose como
femenino)

Presencia de misoginia
Fetichizacion de la
feminidad o la masculinidad




mas femenino

Influencia percibida de la
masculinidad en  las
relaciones gais en general

Calidad en las relaciones

Informacion que quiere
encontrarse en la entrevista

Temas del guién de la
entrevista

Posibles temas de analisis

Valoracién subjetiva de las
relaciones

Experiencias especialmente
positivas con hombres
Relaciones especialmente
positivas o satisfactorias
Experiencias con hombres
masculinos

Experiencias con hombres
con pluma

Ideal de primer encuentro
offline

Indicadores de valoracion
positiva y negativa

Adherencia a los ideales de rol de género

Informacion que quiere
encontrarse en la entrevista

Temas del guién de la
entrevista

Posibles temas de analisis

Adherencia a los ideales de
rol de género

Importancia para si mismo
de la masculinidad

Discusion de respuestas al
cuestionario

Adherencia a los ideales de
rol de género

Concepcion naturalizada /
esencialista del rol de
género

Consecuencias de intentar
adaptarse / alejarse de las
expectativas de rol de
género

Tabla elaborada a partir del ejemplo de Carmen Botia-Morillas (2013), de diferentes
investigaciones (Murray J. N. Drummond, 2005; Francisco J. Sanchez, Sven Bockland
y Eric Vilain, 2009; Francisco J. S&nchez y Eric Vilain, 2012; Brandon Miller y
Elizabeth Behm-Morawitz, 2016; James P. Ravenhill, 2017; Saul Ariza, 2018), de la
propia intuicién y de los temas importantes no contemplados previamente que han
salido durante las entrevistas.



Tabla 2: Datos de la muestra obtenidos a traves del cuestionario (1)

Pseud6ni | Ed | Eres Eres... Pais/Cultur | Residenci | Estad | Estudios | Capacid
mo** ad | un a a 0 ades no
hombr civil normativ
e... as
Contrast | 33 | Cis Homosex | PerG/Espafi | Gran No Superior | No
e ual ola ciudad, mono | es
capital de | gamia
provincia
Leo 28 | Cis Homosex | Espafia/Esp | Capital Solter | Técnico | Si**
ual afola de 0 Superior
provincia
Gaster 44 | Cis Homosex | Espafia/Cat | Ciudad Solter | Diploma | No
ual* alana pequefia | o tura
Thiago 32 | Cis Homosex | Espafia/Esp | Gran Solter | CicloF. | No
ual afola ciudad, 0 Superior
capital de
provincia
Javier 39 | Cis Homosex | Espafia/Esp | Gran Solter | Licencia | No
ual afiola ciudad, 0 turay
capital de master
provincia

Tabla elaborada a partir de los datos obtenidos en el cuestionario inicial del proceso de
investigacion.

Tabla 3: Datos de la muestra obtenidos a través del cuestionario (2)

Pseudénim | App | Presentacié | Subcultura/Etiquet | Autopercepcié | Dese | Hombres
0 S n respecto a n masculina ode | sondeuna
rol anal que determinad
se a manera
viera
mas
masc.
Contraste Si Ninguno* Ninguna* No No* | No*
especialmente*
Leo Si* | Pasivo* Bear No* No* | No*
Gaster Si* | Versdtil Bear* No Si* No*
especialmente*
Thiago Si* | Activo* Bear/Chubby No* No* | No*
Javier Si* | Pasivo Ninguna* No* Me No*
da
igual

Tabla elaborada a partir de los datos obtenidos en el cuestionario inicial del proceso de
investigacion.

* Se trata de nombres falsos.
** El asterisco es usado en la Tabla 3 y la Tabla 4 para designar que en el cuestionario se afiadi6 algo
escrito adicional.




