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Resumen

Para construir los codigos disciplinares que sustentaron las bases pedagogicas.de la educacion
fisica se articularon dispositivos para ejercer el poder socializador-del discurso de la
institucion educativa. En el “teatro pedagogico” de la educacion fisica, juegos como el del
marro (o rescate) fueron utilizados en Espafia, otros paises de Europa y América como un
excelente medio para incoar técnicas de dominacion.y de reproduccion social, que bajo la
apariencia del self-government trataban de transferir conductas a otros érdenes normativos y
jerarquizados de la sociedad. A través del analisis geneal6gico de la pedagogia del juego del
marro y con el soporte documental de los ultimos estudios, tratamos de demostrar como, méas
alld de la légica interna y externa del juego, subsistia un credo silenciado: la dominacién
educativa de los adultos.
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Abstract

To construct disciplinary codes which support the pedagogical bases of physical education
some. devices were activated to manifest the power of socialisation of the educational
institution. In the “pedagogical theatre” of physical education, games like el marro or rescate
(Prisoner’s Bar) were used in Spain, other European countries and America as an excellent
means of introducing techniques of control and social reproduction which, through the

appearance of self-government, aimed at transferring behaviour to other rule-based and
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hierarchized orders of society. Through genealogical analysis of the pedagogy of el juego de
marro and with the documentary support of the latest studies, we attempt to demonstrate how,
beyond the internal and external logic of the game, there lay a silenced ethos: educational
domination by adults.
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[t2] Introduccidn

A partir del siglo xvii la sociedad burguesa inicié un proceso de socializacion moralizante de
la infancia con el cual pretendia proteger el futuro de la propiedad familiar. La aceptacion a la
obediencia, las conductas de decoro, el fortalecimiento corporal y la represion de las pasiones
formaron parte del elenco de modos de educacion burguesa (Aries, 1987). En el siglo xviii,
los principios del racionalismo ilustrado se estructuraron hacia la sociabilizacion educativa de
la infancia (Varela y Alvarez-Uria, 1991). La educacion infantil adquiria entonces una
significacion que habia también de contribuir a la idea de progreso. Fue. precisamente
Rousseau quien construyd una educacion infantil a la medida de los intereses utilitarios del
adulto: educacidn en la que todo debia estar previsto de antemano. Asi-describia el aduefarse
por completo de la voluntad de la infancia: “No hay tan completa. sujecion como la que
conserva la apariencia de la libertad, porque asi esta la voluntad-misma cautiva” (Rousseau,
1817, p. 198).

Fue en estos momentos cuando aparecio la vision politica del juego —también el juguete—
como instrumento pedagdgico dirigido a la educacion del ciudadano y al orden social. Un
proceso de pedagogizacion de los juegos infantiles.—de civilizacion burguesa— entraba de
Ileno en el régimen disciplinario de la escuela. Un control completo sobre la construccion de
la infancia, del estudio obligado, pero también en torno al juego “libre”, aunque siempre
vigilado por el adulto. Los juegos Yy juguetes fueron creados, asi, por los adultos para
transmitir a la infancia modos de obediencia —una gamificacion de la realidad—. El juego se
disefia como un elemento para adoctrinar en el modelo social. La eutrapelia aristotélica queda
olvidada y el juego no solo no se convierte en un mero pasatiempo, de descanso y deleite,
sino que se transforma en un recurso para la dominacion y la perpetuacion de la teoria de la
reproduccién.. Y.sus beneficios para conseguir estos objetivos son tales que se ejercera desde
la infancia més tierna (Andujar y Braso, 2017; Benjamin, 2015; Braso y Torreabdella, 2017a,
2017b; Gonzalez, 1993).

La justificacion de este cambio repentino en el uso del juego habra que buscarla en la
educacion, que se percibe como un interés publico y de gobierno. En este sentido se articula
todo un conjunto de escuelas privadas y publicas, con publicos bien diferenciados segun su
clase social. Mientras las escuelas publicas de primeras letras son cedidas a las
congregaciones eclesiasticas, las élites burguesas institucionalizan proyectos educativos que
coinciden con sus principios ideoldgicos, ya seande talante conservador o liberal. Esta

situacion en Espafia se ve especialmente favorecida a partir de 1833 con el cambio de rumbo



politico en manos la burguesia revolucionaria. En estas escuelas la educacién fisica en forma
de ejercicios gimnasticos, juegos corporales y de practicas higiénicas es atendida como
dispositivo subyacente para ejercer un adoctrinamiento decoroso y disciplinario (Bantula,
2006; Torrebadella, 2013; Torrebadella-Flix y Vicente-Pedraz, 2016; Vicente-Pedraz y
Torrebadella-Flix, 2015).

La educacidn fisica escolar espafiola hasta cuando logro alcanzar el arbitrio legislativo, tanto
en la primera como en la segunda ensefianza, se movio en un lamentable espacio de
indecision, frustracion y de normativas infructiferas. Durante el siglo Xix, a excepcion del
privilegio de unas pocas escuelas privadas, la educacion fisica practicamente.no.recibid
atencion en el sistema de ensefianza publico. Como causas de este hecho; se puede mencionar
la falta de medios —ausencia de gimnasios, de profesores especializados, de recursos
econdmicos o de espacios cubiertos y patios al aire libre—, jpero.aunque fue una de las
principales, esta inexistencia se justifica también por la falta de una voluntad legislativa
(Cambeiro, 1997; Mayor, 2002; Pajardn, 2000). En estas circunstancias, la educacion fisica
escolar fue atendida libremente por el juicio pedagogico del maestro, tomando como recurso
facil y poderosamente adoctrinador los juegos.corporales al aire libre (Torrebadella, 2011,
2013).

Como indican Barbero (1996) y Vigarello (2005), durante el siglo Xxix se evidenciaron en
amplios sectores profesionales todo un.elenco de temores sobre la degeneracion de la raza y
se asento su solucion en la intervencion de la educacion fisica. Este constructo tuvo como
principal y trascendente modelo los valores educativos de la sociedad inglesa decimondnica
que se sublimaba como-la principal potencia mundial. En este sentido, a lo largo de todo el
siglo florecié una extensa:literatura pueri scriptor ludos, cuya finalidad consistia en fijar un
orden eutrapélico al desarrollo de la infancia. Esta literatura fue paralela al proceso de la
institucionalizacion de la educacion escolarizada.

Se podria pensar que los tratados decimondnicos de juegos corporales cumplian Gnicamente la
mision de facilitar un compendio de ejercicios recreativos. Sin embargo, no se debe incurrir
en esta percepcion erronea, puesto que muchas de estas obras fueron utilizadas con
finalidades educativas y buscaron un mejor desarrollo de las cualidades higiénicas, morales,
intelectuales y fisicas. Estos tratados facilitaron la incorporacion de los juegos en el contexto
escolar, puesto que con ellos se deseaba ofrecer a los maestros un compendio de ejercicios y
recreaciones corporales, con el objetivo de compensar el sobreesfuerzo intelectual del
alumnado, a la vez que favorecer un descanso tras el fatigoso estudio, y asi poder recuperar

las fuerzas de nuevo. De este modo, para los nifios:



[inicio cita]
[...] los juegos son para estos tan necesarios como indispensables: en ellos adquieren
insensiblemente el desarrollo de las fuerzas, de la agilidad y hasta de la inteligencia,
después de servirles de reposo de la misma fatiga de un juego al terminar la tarea de sus
estudios. (F. L. V., 1855, p. 7)
[fin cita]

En el ambito de la pedagogia, las valoraciones metodoldgicas que trataron sobre-esta funcién
higiénica del juego se manifestaron en las obras de Gerando (1847), Jullien (1845),/Rendu
(1845) y Schwarz (1846). Estos autores conceptuaron los juegos gimnasticos como el
principal recurso para incentivar la educacion fisica (Torrebadella, 2013).. Aconsejaban al
maestro que concediese a los alumnos plena autonomia para desarrollar-Sus propios juegos,
pero sin dejar de observar atentamente el caracter de estos 'y el modo como jugaban. Tal
actitud no tenia otro proposito que el de poder crear e.inventar otros juegos, a fin de
enriquecer las necesidades instructivas y de diversion de los alumnos. Estas aportaciones
metodoldgicas en cuanto a la intervencion didactica‘del.maestro fueron acentuadas en Espafia
por los inspectores de primera ensefianza Joaquin Avendafio y Mariano Carderera (1850), que
recomendaron la incorporacion de los juegos como medio excelente de educacién fisica.
Carderera indicaba que:
[inicio cita]

Un maestro bien penetrado del objeto de la gimnéstica y de los principios en que se

funda puede sacar.mucho partido de los juegos de los nifios para ejercitar todos los

musculos de estos de una manera constante y gradual hasta hacerlos adquirir la mayor

precision y fuerza en sus movimientos. Los nifios encuentran placer en el salto, la

carrera, etc. porque satisfacen una necesidad propia de su edad. (1850, p. 13).

[fincita]

Los juegos corporales fueron presentados como un efectivo recurso pedagogico para
favorecer la educacion fisica infantil y metodologicamente fueron incorporados para cubrir la
falta de prescripcion curricular (Mayor, 2002). Pese a contar con el recurso de los juegos, la
educacion fisica se impartié de forma extracurricular, ocupando el espacio y tiempo de recreo,
en aquellos colegios elitistas que disponian de espacios propicios y de maestros
comprometidos en animar, participar, dirigir o vigilar los juegos de los escolares
(Torrebadella, 2011, 2013).



Para atender las apreciaciones expuestas, hacia mediados del siglo X1x se publicaron algunos
tratados de juegos —de influencia francesa o traducidos del francés— que, bajo el contexto
romantico de edificacion nacional, fueron susceptibles para uso de la educacion fisica escolar
(Fernandez, 1852; Fernandez Villabrille, 1847, 1864; Lopez, 1855; R. C., 1847a, 1847b).
Asimismo, la aceptacion del juego en la educacion doméstica de la clase burguesa tuvo su
expresion edificante en la incipiente aparicion de las revistas infantiles de la primera mitad del
siglo (Rabaté, 1993-94). Una de estas fue el Museo de los Nifios (1847-1850), una publicacién
mensual que pretendia ofrecer entretenimiento y educacion a los mas jovenes. En la revista,
Basilio Sebastian Castellanos de Losada (1807-1891) present6 una recopilacion-histérica de
los juegos populares a partir de los antiguos ejercicios y juegos de la gimnasia infantil de la
cultura clasica (Castellanos, 1848). El autor argument0 la estima por este.tipo de juegos, que
tenian como funcion educativa y social el conocer el caracter y Jas inclinaciones de los nifios,
y a partir de su direccion conducirlos como “honrados ciudadanos” y poderles ensefiar “con
acierto la carrera en que pudieran servir mejor con éxito” (Castellanos, 1850, p. 132).
La fundamentacion pedagdgica de los juegos corporales se establecié durante todo el siglo
XIX y se opuso diametralmente a los disciplinados-sistemas gimnasticos. En Espafia la
influencia de Fernando Lagrange (1894) sehacia sentir, sobre todo, al justificar su
predileccion higiénica y pedagdgica por los juegos al aire libre, tanto para nifios como para
adolescentes. Esta preferencia por los.juegos tradicionales, o también los llamados juegos
corporales al aire libre, fue respaldada por la Institucion Libre de Ensefianza (ILE), que los
consideraba poderosos estimulos pedagdgicos para la educacion fisica, intelectual y moral.
Sobre esta vision se present6 un arquetipo de “teatralidad pedagogica”:
[inicio cita]
En la mayoria de las escuelas es imposible hoy establecer los juegos corporales como
medio de recreo y contrapeso del trabajo intelectual y alternando al efecto diariamente
con los“ejercicios de esta clase (Gimnasia de sala), por carecer de sala de juegos, de
patio y de jardin. En tal sentido, y aunque el maestro provea, como es obligado, a la
necesidad primera que los juegos tienden a satisfacer, mediante las excursiones
(llevando una o dos veces a la semana al campo a los nifios para que jueguen), precisa
hacer algo en la escuela misma para atender al desarrollo fisico y procurar el descanso
intelectual a que acabamos de referirnos. (Garcia, 1896, p. 423).
[fin cita]



A partir de la ILE la vieja literatura de la gimnastica entr6 en un proceso de renovacion con
nuevas aportaciones de una educacion fisica fundamentada en las ciencias positivistas. Obras
como las de Mosso (1894), Lagrange (1894) o Tissié (1899) —traducidas todas ellas por
Ricardo Rubio, secretario del Museo Pedagdgico Nacional—, son las que dimensionan el
avance de una educacion fisica escolar con base en una vision psicofisica. Las obras de estos
autores fueron intencionadamente divulgadas por la ILE como instrumentos al servicio de un
nuevo modelo educativo en el que regian los cddigos socializadores de la burguesia liberal
(Lbpez Serra, 1998; Paya, 2004).

La incorporacion y utilizacion de los tratados de juegos infantiles como medios.y recursos
para atender la educacion fisica fueron recurrentes a lo largo de la tradicion pedagdgica del
siglo xi1x (Bantula, 2006; Torrebadella, 2011). Sin embargo, y como sostiene.Bantula (2006),
en estos tratados también se escondia el aleccionamiento y la institucionalizacion social de los
valores educativos de la clase burguesa que incidian sobre la construccion del modelo
corporal y la proyeccién higiénico-moral de los comportamientos infantiles y adolescentes.
Asimismo, los juegos sirvieron para configurar la distincion social del siglo XiIX y, como
sucedid con los deportes (Elias y Dunning, 1992), experimentaron un gradual desplazamiento
hacia las clases sociales subalternas.

A la falta de métodos gimnasticos claros, de escasos conocimientos técnicos y de materiales,
el juego motor siempre ha sido la.solucion perfecta para el didlogo pedagdgico entre alumnos
y profesores. Uno de estos juegos primitivos de complejidad sociomotriz es el conocido juego
del marro o rescate (Brasdy Torrebadella, 2014, 2015a, 2015b; 2016; 2017b).

El propodsito de este estudio es sustentar como el juego del marro en Espafia es un elemento
clave para descubrir las raices de la etnomotricidad en la educacion fisica escolar. Por lo
tanto, pretendemos profundizar sobre el estudio de este juego, concretar y dimensionar,
todavia mas, las claves genealdgicas que en el campo de la pedagogia (Varela, 2003) han
hecho que durante tantos afios el marro haya sido uno de los recursos mas utilizados en la
educacionfisica escolar, entre 1807 y 1936 (Brasé y Torrebadella, 2014, 2015b).

La metodologia utilizada para la investigacion se sitGa en el entorno de la historia social de la
educacion. EI método historico tradicional basado en la bdsqueda documental de fuentes
primarias y de textos susceptibles de analisis critico proporcionan un primer nivel de
concrecion y andlisis. En segundo término, orientamos un discurso interpretativo
deconstructivista y desde la teoria critica y social. Se parte de nuestros recientes estudios
publicados (Braso y Torrebadella, 2014, 2015a, 2015b, 2016, 2017a, 2017b, 2017c), que han



sido complementados con la revision documental de otros textos de los ambitos pedagdgico,
histérico y literario.

Con este estudio aportamos mas elementos de analisis para revisar la historia social de la
educacion, pero también para descubrir las claves que alumbraron y protegieron el nacimiento

y desarrollo de la educacién fisica escolar en Espafia.

[t2] El juego del marro: entre la tradicion y la renovacion educativa. Las disputas del

saber pedagogico

La accion de correr es uno de los primeros juegos espontaneos de la infancia'y sucede en el
primer momento en que el nifio se incorpora a la bipedestacion. Alcanzar lo-méas rapidamente
posible los objetos, los espacios y a los otros tiene una motivacion intrinseca y un potencial
altamente estimulante para el conocimiento de uno mismo y del entorno. De igual modo, el
huir de los espacios, de las personas, es un aliciente que ira convirtiéndose en el juego
placentero. Surge asi con el “juego de la carrera”, el “corre;.corre que te pillo”, a los cuales
aparece el elemento motor que se incorpora en las primeras etapas del desarrollo y
configurara la base imprescindible para aprendizajes- futuros. EI dominio de la carrera
estructura un desarrollo elemental de la motricidad de base para otros juegos motores mas
complejos y de transicion hacia la sociomotricidad (Parlebas, 2001; Torrebadella y Braso,
2014).

En esta transicion a la sociomotricidad, el tradicional juego del marro, que tiene por matriz
primitiva el juego del ostrakinda (Braso y Torrebadella, 2017), no esté solo y pertenece a una
categoria de otros juegos-que se derivan de él: los contrabandistas, justicias y ladrones, moros
y cristianos, conquista de la bandera, etc. (Solana, 1943, p. 110).

El marro fue un juego muy popular entre los escolares del siglo xix y principios del siglo xX.
Puede decirse que era conocido en toda Espafia —y Europa—, como lo demuestran sus infinitas
referencias.en las hemerotecas histéricas (Brasé, 2015, 2017; Braso y Torrebadella, 2015b).

El mismo Rufino Blanco (1907, p. 331) mencionaba que entre los juegos mas usados y
conocidos en Espafa se encontraban ‘el marro y la pelota para nifios y el volante y la comba
para niflas”, pero afiadia: “También se ha generalizado mucho en estos afios ¢l foot-ball
(pronunciose fut-bol)”.

La popularidad del juego indica también su aceptacion social en los adultos, por lo que su
recomendacion se hacia explicita en emblematicos documentos como el Almanaque de la

editorial Bally-Balliere: “Este juego exige una gran vitalidad, sangre fria y golpe de vista y



habilidad. Es un juego de correr de los mas sencillos y divertidos” (Bally-Balliere, 1912, p.
413).
Asimismo, el juego del marro, como otros tantos, entré en un proceso de institucionalizacion
educativa y de sociabilizacién —civilizacion recreativa— y rapidamente fue aceptado por sus
valores pedagdgicos (Brasé y Torrebadella, 2014, 2015a, 2015b). De aqui que durante mucho
tiempo los juegos combinados, como el marro, fueron apreciados por sus cualidades motrices
que se destacan por los “matices variadisimos, lances ingeniosos, carreras rapidas y
quebradas”, aspectos que para los maestros entrafian un significativo valor educativo (Solana,
1943, p. 110).
La descripcion del juego la relata David Ferrer, entonces profesor de Gimnastica del Instituto
de Barcelona®:
[inicio cita]
El juego del marro. Pueden tomar parte en este juego.muchos individuos, divididos en
dos bandos, bajo la direccion de un capitan cada uno-de ellos, el erial se elige entre los
mas expertos. Se limita el campo, que es un ancho paralelogramo.
En cada uno de los lados mayores, que figura.una.barrera, se coloca un bando A o B. El
capitan del bando A va a la extremidad-izquierda del partido B, y dando tres pasos
largos, sefiala el lugar de los prisioneros, plantando después de los tres pasos una
banderola u otra sefial.
El capitan del bando B hace.otro tanto al extremo izquierdo del bando A. Los dos
capitanes tiran a la suerte quien debe empezar el juego. El capitan que gano se aproxima
a la barrera del bando contrario & dar el grito de guerra o principio del juego. Se pone en
contacto con el capitan enemigo, quien conservan pie & la barrera y el otro lo tiene
adelantado para-el indicado contacto con el pie del primer capitan. A los tres tiempos
marcados empieza la lucha, que consiste en tocar los de un bando a los del otro a partir
de su barrera respectiva. La ventaja esta para el Gltimo que dej6 su barrera. Los tocados
quedan prisioneros y se colocan en el sitio antes sefialado por la batidera. Termina el
juego cuando queda un bando sin jugadores. Los de cada bando pueden liberar a los

prisioneros poniéndose en su contacto sin ser antes tocados.

¥ Una adaptacion a la actualidad se puede encontrar en el articulo de Pereira, Capd, Torrebadella y
Braso (2014).



Es conveniente dar un distintivo a los de cada uno de los bandos. Determinados los
capitanes, éstos pueden elegir alternativamente los individuos de su bando respectivo, y
ademas suelen establecerse otras convenciones. (Ferrer, 1900, p. 821).

[fin cita]

En la escuela el profesor debia proporcionar tiempos de asueto para facilitar los juegos libres
de los nifios y entre compafieros. Estos juegos tenian que ser “bajo el cuidado y vigilancia de
un profesor de juego”, y el del marro era uno de los preferidos antes de los doce afos, ya que
estimulaba la carrera, la agilidad y el ingenio (Lagrange, 1894, p. 297). Aparece asi la
descripcion foucaultiana de dominacion —asimétrica—, y el maestro es solamente un elemento,
un instrumento mas de todo un conjunto, un Estado, que busca el control a partir de diferentes
medios (Foucault, 1994; Moreno, 2006). Aun asi, los juegos solian-disponer del beneplécito
pedagogico por el caracter de gobernanza que se imponia sabre ellos. Dicho de otro modo, la
estimulacion de los juegos corporales en los patios de los colegios se prestaba como un
dispositivo para encauzar la buena educacion, aceptando también la eleccion de ciertos juegos
—como el marro o el fatbol-, que sin representar peligro real alguno para los alumnos,
personalizaban un merecido premio, desahogo tras los estudios y siempre con alejamiento de
conductas moralmente deshonestas:
[inicio cita]
Procurense distracciones para.los alumnos (nada de juegos de salén o casino) cuya
prohibicién pueda ser un castigo. Constrayanse frontones para el juego de pelota a que
los chicos son tan-aficionados, junto con la gimnasia y otros juegos, y dbrase la mano y
no se exageren las prohibiciones de ciertos juegos muy comunes en calles y plazas;
hagase que el oficial sin dejar de vigilar deje de ser una columna mas del patio de
recreo. Es necesario que el muchacho sienta pasion por el recreo para que sienta el
castigo."En todas partes juegan los chicos y no se matan; pero si un dia uno se lastima,
iqué le vamos a hacer!, en cambio tendran salud; jugando se apartara el pensamiento de
cosas deshonestas; estudiaran, porque entran en el estudio cansados de jugar y temeran
durante él y la catedra el castigo que les prive del recreo. Y, por ultimo, el oficial,
menos presente desde luego en todas ocasiones, tendrd, sin embargo, en sus manos
seguros resortes para hacerse querer y respetar. (Rumrep, 1903, pp. 1-2).
[fin cita]
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El marro formaba parte de la cultura fisica espontanea que proporcionaban las recreaciones de
la infancia (Un aficionado, 1906). Un juego que, al margen de servir de recurso educativo, era
antes que nada una sana ejercitacion en la que los nifios entraban en la esfera de una
sociabilizacion entre iguales (Guillemard, Marchal, Parent, Parlebas y Schmitt, 1988).
A la vez, el juego del marro no estaba prohibido al sexo femenino (Fernandez-Villabrille,
1864), con lo cual también lleg6 a formar parte de la recreacion en los colegios de nifias, que
era donde estas podian jugar y poner a prueba las fuerzas y habilidades corporales:
[inicio cita]
... tal es también el del Marro (en francés jeu de barres: es parecido al que llaman de
Moros y Cristianos), que pertenece, sin duda, mas especialmente al.sexo.masculino por
sus pasos guerreros, pero en el que las nifias no se desdefian menos, nuevas Atlantes, de
ensayar la rapidez de su carrera. Conviene & la solicitud de‘las‘madres no dejar que este
juego se prolongue hasta un limite tal que el cuerpo se'empape en sudor y el corazon
lata con impetuosidad. (Fonssagrives, 1882, p. 147).
[fin cita]

No obstante, a la vez, los juegos que tenian un elemento saludable, ofrecian vigor y
compensabanel llamado surmenage .(fatiga .intelectual), también formaban parte de una
estratégica formacion disciplinar. Todo ello iba encaminado a buscar esta dominacion y
disciplinacion (Moreno, 2006) necesarias para una clase superior, y que Foucault, Bourdieu o,
en el ambito de la educacidn fisica, Vicente Pedraz (2009) analizan. El traductor de la obra El
siglo de los nifios (1906).de Ellen Key, asi lo advertia al ver como era el recreo de un colegio
de nifias de Barcelona:
[inicio cita]
Acaba de salir de clase una bandada de chiquillas; corren, juegan y gritan —sobre todo
gritan—;“estan en plena libertad, unas cuantas se persiguen jugando al escondite, otras
saltan a la comba, las mayorcitas juegan al marro —juego de chicos— y unas pocas mas
formales o mas hipocritas acompafian a la monja que vigila el juego de las demas. De
pronto, cuando mayor es el entusiasmo, cuando la individualidad de las nifias empieza a
exteriorizarse, la sor agita una campanillita, y las nifias corren presurosas alrededor de la
monja que las llama; una vez reunidas les ordena rezar, y cuando han rezado con los
labios puestos en Dios y el pensamiento en el juego interrumpido, vuelven a
desbandarse, a correr, a jugar, a revolotear, cual mariposas podriamos decir si en aquel

enarenado patio creciesen las flores: la campanillita las ha dominado, ha arrancado de
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sus tiernas almas un brotecillo de individualidad que empezaba a nacer. (M. D. M.,
1906, pp. 10-11).
[fin cita]

Como ya destacé Parlebas (2001), Roland Barthes también se refirié al popular juego que en
Francia era conocido con el nombre de les barres. Barthes habla de la emocion personal que
le ofrecia el juego y, en este sentido, aborda elementos de la ldgica externa que identifican la
esencia de cada subjetividad o de cada jugador. Para Barthes, la emocion se encontraba en
“librar a los prisioneros”. ;Qué entrafia simbolicamente esta accion? En primer lugar, la de ser
considerado como la esperanza del equipo, el salvador, el poder de resucitar, la segunda
oportunidad... Barthes en este caso alude al discurso sin palabra, pero también:
[inicio cita]
Cuando yo jugaba al marro en el jardin del Luxembourg, mi mayor placer no era
provocar al adversario y ofrecerme temerariamente para que me capturara; era librar a
los prisioneros —lo cual tenia el efecto de poner a circular de nuevo todas las partidas: el
juego volvia a empezar, desde el comienzo.
En el gran juego de los poderes de la palabra, también se juega al marro: un lenguaje
solo tiene el poder de meter en_cintura a otro temporalmente; basta con que un tercero
salga de las filas para que el asaltante se vea forzado a batir la retirada: en el conflicto
de las retoricas, la victoria la.obtiene siempre el tercer lenguaje. Este lenguaje tiene
como tarea librar a los prisioneros: esparcir los significados, los catecismos. Como en el
juego, lenguaje sobre lenguaje, hasta el infinito, tal es la ley que mueve a la logoesfera.
De donde surgen. otras imagenes: la del juego de la palmada (mano sobre mano: la
tercera regresa y'ya no es la primera), la del juego de la piedra, la hoja y las tijeras, la de
la cebolla, capa sobre capa que no tiene centro. Que la diferencia no se paga con
ninguna-sujecion: no hay réplica definitiva. (Barthes, 1978, pp. 58-59).
[fincita]

Este simbolismo, asimismo, permite volver a los origenes del marro, en Grecia, en Atenas,
donde la dialéctica, la elocuencia y la retoérica, asi como el combate hablado —entre los
sofistas, con Socrates, con Platon, o simplemente entre ciudadanos democraticos— no se
diferenciaban mucho de las batallas, de la guerra y, por supuesto, de los juegos competitivos,

como el marro.
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En esta linea, Bancroft (1909) citaba que en Estados Unidos el prisoners’ base se habia
convertido en uno de los juegos de equipo mas populares para nifios y nifias, y que guardaba
una especial significacion en la preparacion de los juegos de equipo de los adultos, puesto que
concedia la oportunidad de hacer ejercicio vigoroso a todos los jugadores, reunia mucho
juicio, destreza y audacia, para el trabajo en equipo y cooperativo.
Para el profesor Tissié (1920, p. 159), el fatbol representa
[inicio cita]
[...] la ultima evolucion de la persecucion o juego educativo de la barra o juego
intensivo, y de la barette (foot-ball atenuado) o ejercicio deportivo [...]
El foot-ball es la manifestacion deportiva atlética del juego infantil de perseguirse.
En la primera edad, los nifios corren unos tras otros,  procurando alcanzarse
mutuamente, y es la persecucion libre individual y egoista."Mas tarde, hacia los nueve o
diez afos, habiendo el nifio evolucionado mentalmente, siente la necesidad de regular
esta persecucién: formase un pequefio agrupamiento, que es el disefio de la lucha
colectiva, quedando instituido el juego de la barra. Dos campos van a luchar con
algunas reglas sencillas. (Tissié, 1920, p..159).
[fin cita]

La logica interna del juego conlleva una verdadera incertidumbre y el aliciente de que en
cualquier momento puede surgirel-conflicto entre los participantes, las disputas por resolver y
aplicar las normas. El juego se presenta como una permanente toma de decisiones hacia la
resolucién de problemas que.exceden la propia logica interna, para gestionar el riesgo,
establecer la autoafirmacién y el espacio simbdlico de cada sujeto. Este campo creado en el
espacio de los poderes simbdlicos de la infancia es el que hace emocionante el juego, que
provoque'la emocidn y, por lo tanto, la perdurabilidad generacional. Asi se presenta el marro
comao.un juego iniciatico de lucha para afirmar el rol que cada sujeto ha de ejercer en la vida
misma.

En el juego del marro el profesor siempre puede mediar en los conflictos, arbitrar el buen
juicio de las disputas y discusiones que conlleva la misma logica interna del juego, se puede
en cierto modo “educar”.

Este juego por su légica tanto interna como externa entra en el espacio de configuracién
disciplinar que trata Foucault (2012). Es claro ejemplo del entrenamiento bélico —el cual se
asemeja con la escuela— y la tactica militar, donde los batallones, formados por un conjunto

de cuerpos, buscan la maxima utilidad para ganar al enemigo. A la vez, la distribucion dentro
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de estos grupos divide los cuerpos segliin su antigiiedad y valia. Concluye Foucault que “la
disciplina no es ya simplemente un arte de distribuir cuerpos, de extraer de ellos y de
acumular tiempo, sino de componer unas fuerzas para obtener un aparato eficaz” (Foucault,
2012, p. 168). Y esta disciplina ha penetrado en todos los &mbitos, principalmente a través de
los medios de comunicacion, también en la escuela y centros docentes, por lo que se
convierten estos lugares, en definitiva, en instituciones disciplinarias (Braso y Torrebadella,
2017a). A la vez, se organizan, dirigen y vigilan las actividades, para que el cuerpo esté
controlado, lo que implica una disciplina dentro de un marco concreto, y que utiliza como
instrumentos para su éxito la inspeccion jerarquica, la sancion normalizadora y los examenes
(Foucault, 2012).

Conclusion y reflexiones finales

Los juegos de la infancia y juegos de patio, que se presentan en-la escuela como juegos libres,
en el fondo no lo son. Son recreaciones fisicas construidas por el adulto que persiguen
objetivos prefijados. Ademas, cuando entran en el.campo de la educacion se convierten en
juegos (obligados) instrumentalizados —como~pasa también con los juguetes: como mas
elaborados, mas indtiles (Benjamin, 2015)—, cuyo fin va mas alla de la recreacion del propio
juego (Devis, 2008), aspecto que ya.recalcaba Miguel de Unamuno en la encrucijada de la
Primera Guerra Mundial, refiriéndose a:los juegos que despertaban el instintito luchador:
[inicio cita]
El juego, en efecto, ‘el verdadero juego, el juego libre y espontaneo debe ser un fin en si
y no un medio para otra cosa. Se juega para jugar, para divertirse, para explayar la
personalidad, para darle juego; se juega, en fin, para vivir. Y todo lo deméas que del
juego se saca es algo que se le da al jugador por afadidura como los bienes que Dios
promete al que busca su reino y su justicia. Y un juego pedagogizado es un juego
convertido en medio para otra cosa. Juego del cual se hastian al punto los nifios y le
cogen aborrecimiento. Y con razon sobrada. Porque da pena verlos tener que jugar &
es0s juegos prescritos v dirigidos por el pedagogo —que no maestro— y ejecutados
conforme a las reglas de un manualete cualquiera. (De Unamuno, 1917, p. 6)
[fin cita]
En el juego del marro podemos apreciar como se presentaba para valorar el carécter del

alumno: la valentia, el esfuerzo, el ingenio, la templanza... y otros tantos atributos mas que
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resultaban propicios para aceptar los codigos normalizadores de una sociedad civilizadamente
belicosa.
Por esta misma razon, la incorporacion de los juegos en la educacion fisica escolar (o
gimnastica escolar) es un eslabon mas de lo que Foucault (2012) ha llamado la “microfisica
del poder” y que define como el modo de adscripcion politica y disciplinada del cuerpo. De
aqui que la sociedad tenga sus referentes imaginarios del concepto corporal aceptado o
rechazado y también de los juegos complacientes o prohibidos. El cuerpo aceptado es, a lo
mas, aquel que Foucault (2012) denomina ddcil, es decir estéticamente complaciente con el
modelo que legitima el poder establecido.
Sin embargo, la fragmentacion del cuerpo que cita Vigarello (2005), quien sostiene que las
practicas fisicas no solamente tienen una interpretacion parcial a través de los registros
corporales de una disciplina, es una sentencia mas que razonable ‘que nos descubre el
problema histérico de la cuestion. Por consiguiente, hemos tratado de fijar el objeto de estudio
mas alla de las interpretaciones sostenidas hasta la fecha.
La gimnastica y, coyunturalmente, la educacion fisica, se utilizaron para cohesionar un
constructo de comportamiento higiénico-moral-modelado por las habilidades de poder-saber.
Los higienistas 0 médicos fueron socialmente los responsables de esta trama y pusieron sus
postulados por encima de las visiones psicopedagdgicas o paidocéntricas.
En esta coyuntura sociopedagogica, el'marro se presentaba como un juego (no-disciplina) que
disciplina. Esta sentencia se puede-trasladar a otros juegos de la actualidad. Por lo tanto, es
necesario reflexionar sobre todas las influencias del entorno, como las bélicas:
[inicio cita]
[...] la culturaviolenta expresada en las pantallas de los videojuegos, deportes
extremos, peliculas violentas de Hollywood, series de television y otras producciones
culturales. no s6lo producen diversion, sino que son principalmente maquinas de
ensefianza que instruyen a los nifios en una cultura sadica donde matar esta bien, la
violencia es divertida y la masculinidad se define a través de su propension a hacer
famosos a los asesinos. Esta es una cultura que sirve como una herramienta de
reclutamiento para el ejército. (Giroux, 2013, p. 69).
[fin cita]

Como docentes, en este caso de educacion fisica, habra que concienciar al alumnado y

mostrarle que es posible criticar y luchar contra estos dispositivos de dominacion social.
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Hoy la recuperacion y conservacion critica de los juegos tradicionales (memoria de la infancia
ludica) no preocupa demasiado. El deporte invasor de una cultura neoliberal en la educacién
fisica escolar se impone sin que el profesorado muestre su repulsa; mas bien sucede todo lo
contrario y acepta el deporte, envuelto en la argumentacion de los valores y otras
justificaciones que, en nombre de la innovacién metodolégica o tecnoldgica, sirven para
disfrazar de “posmoderno” a un profesorado con escaso sentido ético y critico.

Por todo ello, si el juego del marro fue un instrumento pedagdgico de dominacion y para
disciplinar, ahora, en pleno siglo xxI podria tener una funcion totalmente contraria. Y es que
el uso de esta practica, junto con los muchos otros juegos tradicionales —olvidades— podria y
tendria que convertirse en una nueva herramienta: en un instrumento para enfrentarse a los
deportes de masas —nuevos y mejorados instrumentos para controlar a la poblacion—, y
recuperar una memoria histérica que va perdiéndose. La tradicion, por lo-tanto, parece ser, si

no la Unica, una buena forma de esperanza para la comprension.humana.
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