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PRESENTACIO

L’equip de Direccié del Centre d’Ensenyament Superior de
Nutricié i Dietética (CESNID), adscrit a la Universitat de
Barcelona (UB), en nom propi i també en nom del Patronat de
la Fundaci6, déna la benvinguda als alumnes que inicien aquest
curs 2001-2002 els estudis que permetran 1’obtenci6 del tftol
oficial homologat a tot I’cstat espanyol de Diplomat en
Nutricié Humana i Dietética i saluda als que el van iniciar en
cursos anteriors. També als que cursen la titulacié propia de la
UB i que van actedint al nou Ensenyament, aplicant la Taula
d’equivalencies (BOE nim. 132, de 2 de juny de 2000).

Els coneixements que configuren la docéncia tedrica i practica
d’ambdés ensenyaments, tenen 1’objectiu de desenvolupar en
I’estudiant, les actituds i aptituds necessaries per qué sigui
capag d’actuar ampliament en materia de nutrici6 aplicada. Per
aixd caldrd que assoleixi, per una banda, una visié completa i
integrada de I’home, i, per altra, una capacitacié suficient per
poder actuar en ambits professionals molt diversos.

El Pla d’Estudis de la Diplomatura, igual com es va fer amb el
titol propi, estd dissenyat de forma seqiiencial per tal
d’aconseguir un ensenyament 1dgic, coherent i equilibrat, tot
evitant repeticions, per facilitar 1’aprenentatge i afavorir
I’adquisici6, per part de 1’alumne, d’una visié globalitzada i el
més propera possible a la realitat professional i a les demandes
actuals dels diferents sectors (Sanitat, Empreses de
Restauraci6, Indidstria Alimentaria, Centres Esportius, Serveis i
Assessoria, etc.). Tots aquests sectors es troben en evolucié
constant, fruit dels nous coneixements i aplicacions de les
Ciencies de la Nutrici6 i dels Aliments.

Som conscients de la complexitat dels nous plans d’estudis
actuals, de les dificultats que troba 1’alumne per orientar-se,
sobretot en iniciar els seus estudis universitaris i també pels
que fan el pas del Pla d’Estudis de Graduat en Dietdtica i
Alimentaci6 Humana al de Diplomat en Nutricié Humana i
Dietética. Es per aix0 que s’ha preparat aquesta publicacié que
té per finalitat informar dels aspectes de funcionament i




t curs 2001-
d’organitzacié de que disposa el CESNID per aquest €
2002.

. ’ ; i que I’'ajudi a
Esperem que aquesta guia sigui dtil a1 esm;ha:(:f::s(:Orat com el
aconseguir 1I’objectiu primordial que,.tant € Pé aconseguir una
personal del CESNID ens hem plantejat, que v:rtir cls alumnes
formaci6 de pregrau de qualitat capag de i\ona Je critiques i,
€n persones preparades i responsables, gl or eq han triat per
sobretot, compromeses amb la professié qu ir & titulacions
exercir o, també si és el cas, serveixi per accetslde base.
de segon cicle que ampliin els seus coneixemen

unir-ho.
i ici i - a aconsegul
Restem a la vostra disposicié per ajudar-vos

Pilar Cervera
Directora



LA FUNDACIO CESNID

El CESNID és una Fundacié privada creada 1’any 1993
gracies a la col-laboracié d’una série d’Entitats pibliques i
privades interessades en la formacié6 de professionals
qualificats mitjangant la implantaci6 i posada en marxa d’un
Ensenyament universitari de Nutricié i Dietética, i també en
el foment de la formacié tedrica i practica en materia de
nutricié aplicada, aixf com en la prestaci6 de serveis
d’organitzaci6, assessorament i consulta en 1’ambit de
I’alimentacié, la nutrici6 i la dietetica.

Formen el Patronat de la Fundacid, les segiients entitats:

¢ Fundaci6é Bosch i Gimpera de 1a UB (FBG)
* Associaci6 Catalana d’Empreses de Restauracié
Col-lectiva (ACERCO)

e Asociaci6n Espafiola de Dietistas-Nutricionistas
(AED-N)

e Uni6 Catalana d’Hospitals (UCH)

e Institut Catala del Consum (ICC)

e Departament de Sanitat i Seguretat Social de la
Generalitat de Catalunya

® Institut Nacional d’Educacié Fisica de Catalunya (INEFC)

¢ Grup Gallina Blanca

®* Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet

® Asociacién Espaifiola de Fabricantes de Preparados
Alimenticios Especiales, Dietéticos y Plantas Medicinales
(AFEPADI)




EL CENTRE D’ENSENYAMENT SUPERIOR
DE NUTRICIO I DIETETICA

El Centre d’Ensenyament Superior de Nutricié i Dietética és un
centre docent adscrit a la Universitat de Barcelona, que té com
a objectiu principal impartir 1’ensenyament universitari oficial
de Nutrici6 Humana i Dietética, amb 1’autoritzacié de 1a
Universitat i sota el seu control. N’ostenta la titularitat juridica
la. FUNDACIO PRIVADA CENTRE D’ENSENYAMENT
SUPERIOR DE NUTRICIO I DIETETICA.

Inicialment, la Junta de Govern de la UB aprova en la sessié del
12 de juliol de 1993 I’adscripci6 del CESNID, per impartir

I’Ensenyament en qualitat de titol propi de Graduat en Dietética
i Alimentaci6 Humana.

El 20 de marg de 1998 el Consell de Ministres va aprovar el
real Decret 433/98 (BOE nim. 90 de 15d’abril de 1998) creant
el titol universitari oficial de Diplomat en Nutricié Humana i
Dietdtica, que va permetre, a partir del curs 1999-2000,
transformar la titulaci6 propia de la Universitat de Barcelona en
un titol homologat pel Ministeri d’Educacié i Cultura.

El Centre es regeix segons la normativa segiient:
* Llei 11/83, de 25 d’agost, de Reforma Universitaria.

Llei 26/84, de 19 de desembre, de Coordinaci6é Universitaria
i de creaci6 de Consells Socials.
Decret 390/96, de 2 de desembre, de regulacié del régim
d’adscripcié a Universitats Pdbliques de centres docents
d’ensenyament superior.
Estatuts de la Universitat de Barcelona aprovats el 13 de
maig de 1997 (DOGC niim. 2.394 de 20 de maig de 1997).
Conveni de d’Adscripci6 i Col-laboracié acadeémica subscrit
entre la Universitat i el titular del Centre, signat el 23 ge
desembre de 1998, amb el corresponent Reglament.

Un primer Decret d’
el DOGC del 5 d’
oficial ho va ser en

adscripci6 pel titol propi va ser publicat en
agost de 1994. Un segon Decret pel titol
el DOGC del 7 de setembre de 1999,
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ORGANS DE GOVERN |

Patronats

El Patronat de la Fundaci6 CESNID, és el titular, _i per tan.t é§
I’drgan de govern i d’administracié del Centre. An_&i mateix 1i
corresponen l’aprovacié de les propostes de designacié del

professorat i, en general, totes les decisions que depassin
I’ambit de la gesti6 ordinaria.

El Patronat Academic del Centre estd format per catorze
membres, una sisena part dels quals sén proposats per la
Universitat. La resta de membres s6n designats, d’acord amb la
normativa vigent, pel titular del Centre. La Universitat designa
el seu delegat al Centre entre els membres del Patronat

proposats per la UB. El Director del Centre té la condici6 de
vocal nat del Patronat.

Director/a

El/la director/a és nomenat/da cada quatre anys pel Rector de la
Universitat de Barcelona, a proposta del Titular del Centre. Les
seves  funcions estan relacionades amb el govern,
I’administracié, el control acadeémic i les directrius de 1la

politica docent a I’hora de representar el Centre i actuar en el
seu nom.

Adjunt/a a Direccié

A partir del curs 2000-2001 es va nomenar un adjunt a direccig

per tal de donar suport a tasques docents i d’assessoria, i
coordinar el Practicum.

Cap d’Estudis

Ellla Cap d’Estudis és nomenat/da per la Comissié Permanent
del Patronat a proposta d

-atra el/de la Director/a. Les seves funcions
consisteixen en

convocar i presidir el Consell Docent,
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orga“itgar, coordinar i resoldre totes les qiiestions de caire
:Cadémlc ! presentar a la Direccié les directrius de la politica
Ocent del Centre. '

Secretari/a Académic/a

El/1a Secretari/a és nomenat/da per la Comissi6 Permanent del
Patﬂ?nat a proposta del/de la Director/a. Les seves funcions
Consisteixen ep custodiar 1’arxiu documental, expedir i signar
es Certificacions j documents acadeémics, redactar les actes. de
3 Junta, del Consell Docent i del Claustre, i coordinar

1° s, s .. .
activitat docent i administrativa.

Dﬂegatlda de la Universitat

El rector designa el seu Delegat/da al Centre entre els membres
el Patronat académic proposats per la Universitat. Aquest
tlegat €Xxerceix les seves funcions per delegacié del Rector. .E]
I. Abe] Mariné Font, Catedratic de Nutricié i Bromatologia,

va ser fomenat per aquest carrec el 27/10/93.

fén Competencia del/de la Delegat/da: ) 1’accés
erificar I’aplicacié dels criteris de valoraci6 per a da' ts
d’estudiants comprovant la concordanga entre estudian
admesos i matriculats i les avaluacions de I’alumnat
Pal'tiCiPar en els procediments de denominacié de places
OcCents j de determinacié dels perfils
OTmar part de 1a Comissié de Selecci6 del p{'ofessorat del
Metre un informe sobre la memoria d’activitats anuals e:t
Centre, que haurd de ser tramesa a la Universitat. A'qu't t
Informe haura de concretar 1’avaluacié de 1 actlrl ai
academica de professorat i del funcionament del Cen rela
tampg si es compleixen els requisits pTCVfStolsCa tre
Normatjy, vigent i les obligacions que ha assumit el Cen
o > Melconyepj de col-laboraci6 académica UB-CESNID ntrol
Untamen amb el/la Director/a, dur a terme el co

o 2cademic del Centre
°TMar part del Consell Docent

11
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e Totes aquelles altres que expressament li .atrib.ucixzn
normes d’aplicacié general, normes de la Universitat de
Barcelona i el Reglament del Centre

Junta

La Junta del Centre estd formada per els segiients membres:
El/la Director/a

El/la Adjunt/a a Direccié

El/la Cap d’Estudis

El/la Secretari/a académic/a

Cinc representants del Claustre de professors

Tres representants dels estudiants del Centre

Un/a representant del Centre amb caracter de no docent

Es reuneix, per convocatdria ordinaria, com a minim

semestralment, perd el Director pot convocar-la amb caire
extraordinari sempre que ho cregui oportd. També pot ésser
convocada per un terg dels seus membres.

Les funcions de la Junta garanteixen el funcionament general
del Centre, aproven les directrius de la Politica Docent, un cop

escoltat el Consell Docent, i arriben a acords per fer propostes
concretes al Patronat del CESNID.

Consell Docent

Constitueix el Consell Docent el/la Cap d’Estudis, que el
presideix, el Delegat de la UB, ellla
representaci6 del professorat i una
estudiants.

Secretari/a, una
representacié dels

El Consell Docent es reuneix, com a minim, semestralment i
sempre que el/la Cap d’Estudis ho consideri oportd per a la
bona marxa del Centre.

El/la Cap d’Estudis convocard reunions per cursos i arees
tl‘;‘»peclflques a fi i efecte de preparar el treball del Consell
ocent.

L,a seva funcié principal és la d’establir els criteris
d’organitzacié docent i

també de les diferents activitats

complementaries a la docéncia i la de donar suport a les tasques
del/de 1a Cap d’Estudis.

12



Claustre de Professors

Esta format per tots cls professors/es del Centre. Les seves
funcions s6n les segiients:

¢ Col-laborar amb el/la Cap d’Estudis.

® Escollir els representants del Professorat en la Junta del
Centre i en d’altres organs de govern i comissions. La
representacié té una durada de tres anys.

® Defensar els interessos del Cos Docent.

Assemblea d’Alumnes

Esta composta per tots els alumnes del Centre. Caldra demanar-
Ne la convocatoria a la Direcci6 amb una antelaci6 mfnima de
72 hores. La seva funci6 principal és la defensa dels interessos

de I’alumnat.

[ COMISSIONS

COMISSIONS ESTIPULADES EN EL REGLAMENT:

Comissié Permanent del Patronat

Es I’drgan d’assisténcia al/la Director/a i tindra les funcions

Que li delegui el Patronat.

Esta formada per dos membres del Patronat, un dels quals és el
President o la persona que delegui, el Delegat de la UB, un
Professor designat pel Claustre de Professors i el Director.

Colnissié de Seleccié del Professorat

Es l’f)rgan que garanteix el correcte procediment referent a la
Seleccig del professorat. Bs reuneix un cop l'any per fer les

ETOPOSICS adients al Patronat. |
N formen part el/la President/a del Patronat o la persona en la

qual delegui, el/la Delegat/da de la Universitat de Barcelona,

13



i 1
el/la Director/a del Centre i dos vocals (a proposia de
Patronat).

Comissié de Disciplina

Es 1’drgan col-lectiu al qual correspon tramitar i p,r.opos:..ar la
resoluci6 dels expedients disciplinaris que s'incoln a
professors, estudiants i personal d’administracié i serveis. a
En formen part: El/la Director/a, que la presideix, ¢

Delegat/da de la UB, un professor designat per la Junta 1 un

representant dels estudiants, sempre que cap d’ells no sigul un
dels afectats.

A BANDA DE LES COMISSIONS.ESTIPULA’DES EN EL
REGLAMENT SE N’HAN CONSTITUIT TRES MES:

Comissié de Normalitzacié Lingiiistica

Es va constituir el 23 de maig de 1995. En formen part el/la
Director/a del CESNID, dos professors nomenats pel Claustre,
dos estudiants elegits anualment i un membre del personal no
docent.

Comissié de Biblioteca

Es va constituir el 2 de juliol de 1996. En formen part el/la Cap
d'.Administracié i Publicacions, el/la Cap d’Estudis, el/la
Bibliotecari/a i dos professors elegits al Claustre.

Comissié de Segniment del Pla d’Estudis

La Comissié Academica de la Divisié IV (Ciencies de la Salut)
d? la UB, del 14 de maig de 1997, va ratificar la constitucio
d’aquesta Comissié formada pel/per la Delegat/da de la UB,
¢l/la Director/a del Centre, el/la Adjunt/a a Direcci6, el /la
Secretari/a Académic, el/la Cap d’Estudis, tres professors i un
estudiant.

14
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PERSONAL ‘ j

DIRECCIO:
Directora: Pilar CERVERA
Adjunta a Direccié: Laura PADRO

EQUIP DOCENT:

Cap d’Estudis:

Anna PUCHAL

Secretaria académica: Imma PALMA
Professors agregats: Montserrat ILLAN

M*® Antonia LIZARRAGA
Joy NGO
Rita RIGOLFAS

El Claustre de Professors esti constituit per :

L’equip docent del CESNID
Professors de diversos Departaments de la Universitat de

Barcelona:
Divisi6 I:

Divisi6 1I:
Divisié III:
Divisi6 IV:

-Antropologia Cultural i Histdria d’América i
Africa

-Dret Administratiu i Dret Processal
-Microbiologia

-Ciencies Fisiologiques |

-Cigéncies Fisioldgiques II

-Cieéncies Morfoldgiques i Odontoestomatologia
-Farmacologia i Quimica Terapeutica
-Fisicoquimica

-Infermeria de Salut Piblica, Salut Mental i

Maternoinfantil

-Infermeria Fonamental i Médicoquirdrgica
-Medicina

-Nutricié i Bromatologia

-Obstetricia i Ginecologia, Pediatria,
Radiologia i Medicina Fisica

-Psicologia Basica

-Salut Piblica

-Teoria i Historia de 1’Educacié

Divisié V:

Professors procedents d’altres Universitats catalanes,
d’Institucions sanitaries 1 d’Empreses del sector
agroalimentari.

15



ASSESSORIA:

Professor i Coordinador del
Laboratori de Dades
Nutricionals (LDN):
Ajudants de Recerca:

ADMINISTRACIO I SERVEIS:

Cap d’Administracié i
Publicacions:

Secretaria de Direccié:
Secretaria de Docéncia:
Secretaria d’Administracié:

Responsable d’Informatica:
Biblioteca:

Recepcié:
Manteniment:

16

Andreu FARRAN
Martina MISERACHS
Raiil ZAMORA

Magda REIXACH
Cristina GARCIA
Pruvi CANELA
Merce BARRO
David CANTOS
Montse VIOZQUEZ
Maria MORROS
José MARTINEZ



E ELS ENSENYAMENTS

]

La Universitat de Barcelona, d’acord amb 1’autonomia que li

Concedeixen els seus Estatuts, va crear el tftol propi de Graduat

¢ Dietética i Alimentacié Humana (equivalent a una
Iplomatura) que es comengd a impartir el curs 1993-94.

La creacig d’aquest nou Ensenyament universitari va ser fruit
de la demanda social de professionals, ampliament formats en
c! marc de les ciencies de 1’alimentaci6 i la nutrici6, capagos
d’establir, de manera practica, 1’alimentaci6 més adequada per
3 individus i grups de poblacié, tant en situacié de salut com d{:
Malaltia, respectant sempre els seus gustos, costums, creences I
Possibilitats.

L'activitat inicial del CESNID va ser el desenvolupament i
aplicacié del Pla d’estudis, aprovat en Junta de GoYern .de la.
UB (12.7.93), del Titol propi de Graduat en Dietética i

Alimentacié Humana.

El 20.3.98 el Consell de Ministres va aprovar el Real Decret
4%3/98 (BOE 15.4.98) que crea el titol universitari oficial de
'Plomat en Nutrici6 Humana i Dietética, que va permetre la
!Mplantacig de) tftol homologat pel Ministeri d’Educacié i

ultura a1 curs 1999/2000.

Objectius

La formacié del professionals en Dietética i Alimentaf:xé
Umana ha de ser multidisciplinaria, ja que, en la seva pr.éc.tlca
duotidiana, ¢ dietista ha de contribuir a la salut dels individus
c de_ les col-lectivitats, utilitzant mo solament els _se(t;:
Oneixements cientifics en nutricié, sin6é també en matéria

re ; R
lacions humanes i gesti6 de recursos.

F'S. Professionals de 1a Nutrici6 Aplicada (Dietistes) h?‘féd‘;’
Shir amplis coneixements en: cidncies basiques, nutricl 1
[leticy, salut pdblica i educaci6 alimentario-nutricional,
organitzacié i gesti6, idiomes i altres  materies

Co .
"‘Plememanes.

17



j i me en
L’any 1986, el Consell d’Europa ja va elaborar un infor

i 1s poden
el que descrivia els principals Aml:nt§ en. els quals p
desenvolupar les seves funcions els dietistes:

iblica com
* Alimentaci6é de persones sanes: treball en sal(;lt p::sltlauracié
a dietista comunitari, i en empreses de
col-lectiva

i ien
Alimentaci6 de persones malaltes: Treball en hospitals
centres d’assisténcia primaria erca i
Indidstries alimentaries: treball en programes dflu?tzs ber
en tasques d’informacié i promocié de pmnologia ;
assegurar  1’enllag entre marketing, tec
investigaciéidesenvolupament . . ) vats:
Centres de investigaci6 d’organismes pubhf:s dl ptralnt o
treball en equips de recerca fonamental o apl'lffa. a,
el camp clinic com en el de la nutricié comunitaria Lall e
* Consum i educacié alimentario-nutricional: ,t_l'ef 2maci6

I’ambit de la informacié i I’educacié (centres d’info

al

. .. : es,...
consumidor, associacions de malalts cronics, escoles,...)
® Activitats docents:

reglamentats i no r
de serveis de restauracié;...

. . . técnic
® Activitats diverses: treball d’assessorament ’
organitzacié de serveis en

diferents ambits (geriatrics,
centres esportius,...)

Exercici liure de 1a professié
Comunicacié i dijv

. . cero o dio
ulgacié en diversos mitjans: premsa, radio,
televisig,...

[

tasca docent en 'ens.enyam;e):;s;
eglamentats; personal sanitari; pers

TAULA D’EQUIVALENCIES (titol propi) j

A partir del moment €n que es va produir 1’homologacié i 1a
corresponent implantacig del titol oficial de Diplomat en
Nutricié Humana i Dietetica, els estudiants han pogut optar per
continuar el Pla d’Estudis del tito] propi (Graduat) o sol-llcmlu'
’adaptacié g nou Pla d’Estudis (Diplomat) d’acord amb g
taula d’equivalencies corresponent (Resoluci6 de la UB de
d’abril de 2000 publicada al BOE ndm. 132 de 02.06.00)
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Assignatures de Pla antic Niimero Assignatures de Pla Nou Nimero
(Graduat) de cridits (Diplomat) de crédits
Anatomoﬁsiologia 10.5 Estructura i Funci6é del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 4.5 Crédits de lliure eleccié 4.5
Anatomofisiologia i 10.5 | Estructurai Funci6 del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 4.5 Fisiopatologia 15
Fisica i Qufmica General 9 Qufmica Aplicada 9
Bioestadfstica 4.5 | Cradits de lliure eleccié 4.5
Biogufmica 9 Bioqufmica 9
Quimica dels Aliments 4.5 Crdits de lliure eleccié 4.5
Nutricié Fonamental 6 Nutricié 8
Histdria i Dcontologia de 1a Professié 4.5 Credits de lliure elecci6 4.5
| Microbiologia General 6__| Credits de lliure clecci6 6
Optatives Ir i 2n semestre (1r curs) 12 Cridits de lliure clecci6 12
Psicologia, Seciologia i Antropologia de 4.5 Alimentaci6 i Cultura 6
I'Alimentaci6
| Dietdtica I 1.5 Nutrici6é Aplicada 6
Bromatologia General 6 | Bromatologia i Tecnologia dels 7
Aliments
Palo]ogja Nutricional 4.5 Crdits de lliure eleccié 4.5
| Farmacologia 3| Crdits de Lljure eleccid 3
Patologia Nutricional i 45 Patologia Nutricional i Farmacologia 715
| Farmacologia 3
Salut Pblica 4.5 Salut Piblica 5.5
| Dietdtica It 7.5 Dictdtica 6.5
glmmatologia Descriptiva 6 | Aliments 7
'etote@pia 1 13.5 Nutrici6é Clfnica 6
| Optatives 3r i 4t semestre_(2n curs) 12__| Optatives 12
Toxicologia Alimentaria 4.5 Credits de lliure elecci6 4.5
Higiene Alimentaria 7.5__| Cradits de lliure eleccié 7.5
Toxicologia Alimentaria i 4.5 Microbiologia i Toxicologia 12
Higiene Alimentaria i 75 Alimentaria
AﬁCrOBiologia General 6
| Dictoterapia 1T 6 | Dictoterapia 6
 Tecniques Culinaries 9 | Tecnologia Culindria 6.5
Legislacié Alimentania 3 | Credits de lliure elecci6 3
_L:gis]gcié Alimentaria g Deontologia 4.5
| L Histdria i Deontologia de la professié 4. ; .
&m«:ié Serveis%e 1I' Alimentacié 9 Economia i Gestié Ahmemknn. 6
Nutricié Comuniaria 9 | Nutricié Comunitaria i Educacié 6
. Alimentario-nutricional
Projecte 10 Tecniques i Mtodes d’Estudi de 75
—— Nutricié AI..:lieada
Projecte § 10 | Practicum i 9
DielolerApia[ 13.5 Nutricié Clfnica i 7.5
Tecniques i Métodes d'Estudi de 1.5
Nutrici6 Aplicada
N — Qualitat i Control Alimentaris 45
Optatives 52 § 62 semestre (3r curs) 12 | Optativesi 6
T Cradits de liure eleccit 6
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L CALENDARI ACADEMIC CURS 2001-2002

|

Inici de classes:

Calendari de docéncia

Docencia de 1r semestre:
Docencia de 2n semestre:

Calendari d’examens

1* convocatdria de 1r semestre
1* convocatdria de 2n semestre

2" convocatdria de Ir semestre
2" convocatdria de 2n semestre

Calendari de vacances

Nadal
Setmana Santa

Dies festius

24 (de setembre de 2001
12 d’octubre de 2001
16 d’octubre de 20
1 de novembre de 2001
2 de novembre de 2001
6 de desembre de 2001
7 de desembre de 2001
1 de maig de 2002

20 de maig de 2002

11 de setembre de 2002

0
1

20

17.09.01

17.09.01 al 21.12.01
11.02.02 al 31.05.02

08.01.02 al 02.02.02
04.06.02 al 06.07.02

25.06.02 al 05.07.02
02.09.02 al 06.09.02

22.12.01 a1 07.01.02
25.03.02 al 02.04.02

01 (Pesta institucional)



L

DIPLOMAT EN NUTRICIO HUMANA I DIETETICA

[~

PLA D’ESTUDIS

2

Les assignatures de la Diplomatura s’estructuren en troncals,
obligatories, optatives i crédits de lliure eleccié.

® Les assignatures troncals sén aquelles que es deriven de
les materies determinades per BOE i s’imparteixen per igual

a totes les universitats de 1’Estat.

Matéries Troncals Assignatures Total Teoria Practi
—_— cridits -ques
Alimentaci6 i cultura -Alimentaci6 i Cultura 6 3 3
_Bioquimica -Bicquimica 9 6 3
Bromatologia i Tecnologia | -Aliments 7 6 1
dels aliments -Bromatologia i Tecnologia 7 4 3
—_— dels aliments
- Df‘fontologia -Deontologia 4,5 45 -
Dietetica -Nutricié Aplicada 6 3 3
-Dictética 6,5 3 3,5
Dietoterapia -Nutrici6 Clfnica 6 3 3
-Dietoterapia 6 3 3
Economia i Gesti6 -Economia i Gestié 6 3 3
-Alimentaria Alimentaria
Estructura i Funcié del Cos | -Estructura i Funci6 del Cos 9 6 3
Slumd Huma
&Q&o]qgii -Fisiopatologia 7,5 6 15
Higiene dels aliments -Microbiologia i Toxicologia 12 9 3
dels Aliments
-Qualitat i Control 4,5 1,5 3
—_— Alimentaris
Nutricig™ -Nutricié 8 6 2
—Quimica Aplicada _Qufmica Aplicada 9 6 3
Salut Piblica “Salut Pablica 55 45 1
\
Tecnologia culinaria “Tecnologia culinéria 6,5 335
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i rminades
e Les assignatures obligatories son aquelles dete

] ; jgatori per a
lliurement per cada universitat. S6n de caire oblig
1’alumne.

—a Practi-
Teoria
Materies obligatories UB \ Assignatures ;::::s 4"1%;’
~Tecniques i Métodes “Tecniques i Métodes \ 7,5 3

d’Estudi de Nutricié d'Estudi de Nutricio

Aplicada Aplicada : i 53 445_—-—3'"
~Patologia Nutricional i | -Patologia Nutricional i \ :

Farmacologia Farmacologia < 43_..-———?"‘
- Nutricié Comunitaria i -Nutricié6 Comunitaria 1

Educacié Alimentaria- Educacié Alimentaria-

Nutricional Nutricional 5 4_0—-——9"‘
- Practicum -Practicum - -

. ’ triara
e Les assignatures optatives sén aquelles que 1’alumne .

. Y se 11
dintre del mateix pla d’estudis, d’una oferta q‘;?alumne
presenta anualment. El pla d’estudis determina que

ha de cursar 18 cradits corresponents 2 aquestes
assignatures.
Oferta d’Assignatures Optatives \
Curs 2001/2002
- Restauraci6 Col-lectiva |
- Nutrici6 i Activitat Fisica

- Alimentaci6 i Qualitat de Vida en el Procés d’Envelliment

- Nutricié i Alimentacié durant 1a Infincia i I’ Adolescencia
- Cultures Alimentaries

- Nutrici6 Artificial

- Dietoterapia en les Malalties Renals i Oncoldgiques
- Publicitat i Marketing

19
El nombre de crédits de lliure eleccié estd ?stayl_ef‘ e:r a
en el pla d’estudis i sén d’obtencié obligatoria p
’alumne. Es

: er
poden obtenir per assignatures O P
reconeixement de credits.

. - uin
L’oferta, tant d’assignatures com d’activitats, que €S P‘llg ont
recontixer com a lliure eleccié es fa piblica semestra m
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de forma anticipada, d’acord amb els terminis i procediment
establerts per la Comissié Académica de la Junta de Govern
de la UB. L’oferta general de crédits de lliure elecci6 esta
permanentment  actualitzada a D’adrega  d’Internet

www.ub.es/acad/lliure

L’estudiant ha de fer com a mfnim un 50% del total de
crédits de lliure eleccié fora del seu pla d’estudis (ja sigui
mitjangant la superaci6 d’assignatures de lliure eleccié que
ofereixi la Universitat de Barcelona o per reconeixement de

credits).

El maxim de credits que un estudiant pot matricular per al
reconeixement de crédits, no pot superar el 60% del nombre
de crédits de lliure elecci6 establert pel pla d’estudis de

I’ensenyament.

L’oferta de matriculacié d’activitats de lliure eleccié,
susceptibles de reconeixement de crédits, té caricter

semestral.

Oferta d’Assignatures de Lliure Eleccié CESNID Semestre Total

—_— Curs 2001/2002 cridits
- Introduccié a la Informatica 1r, 3r, 58 3
- Consum i Scguretat Alimentaria 1r, 3r, 5¢ 3
—Angles Aplicat a les Ciéncies de la Nutrici6 2n, 4t, 68 3
- Informatica en Nutrici6 Aplicada 2n, 4t, 68 3
&gu_atg{gCiemfﬁc per a Ciéncies de I’ Alimentacié 2n, 4t, 6¢ 3

————

Oferta d’Activitats de Lliure Eleccié CESNID* Semestre c'lr‘éag:tls

——____ Curs 2001/2002 — Primer Semestre Docent _
—Cicle de Cinema d’Alimentaci6 Ir, 3¢, 58 2
= Cultura i Alimentaci6 al Japé 1r,38,5¢ | 15

* Durant el segon semestre docent hi haurd una nova oferta d’activitats de lliure elecci6

t CONFIGURACIO DE L’ENSENYAMENT

—~———

M&ment Troncals

1

—~173cre

Total Assignatures Assignatures  Assignatures Lliure eleccié
Obligatories Optatives

18 cridits 19 crédits

93 crédits 126 credits 30 credits
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t

ITINERARI CURRICULAR RECOMANAT (6 semestres) |

Primer semestre Quart semestre
Quimica Aplicada (9 cr.) Nutrici6 Qfmm ©6 cr.)' Estudi de Nutsici
Estructura i Funci6 del Cos Huma (9 cr.) TEGl;u;g:aes( ; I;dirt;)dcs d
Almeatacié s o N eabiolosta  Toxicologia dels Aliments
i i6 i - Microbiclogia i Toxicologt
petiGim G (12 cr.: assignatura anual)
Salut Piblica (5,5 cr.)
Optatives
_Degon semestre Cingué semestre _ . —
gsi;;;osi:(sg cr) Bromatologia i Tecnologia dels Aliments (7 c1.)
Nutrici6 (8 cr.) Dietoterapia (6 cr.) ) 2 (6 cr)
Aliments (7 cr.) Economia i Gestié Alimentaria (6 cr.
Nutricié Aplicada (6 cr.) Optatives
Tercer semestre Sisé semestre
Diet2tica (6,5 cr.)

itat i i is (4,5 cr.)
Qualitat i Control A.hx!xemansg 3 C o
Patologia Nutricional i Farmacologia (7,5 cr.)  Nutricié Comunitaria i Educaci6 Alimentari
Microbiologia i Toxicologia dels Aliments

Nutricional (6 cr.)
(12 cr.: assignatura anual) Deontologia (4,5 cr.)
Tecnologia Culinaria (6,5 cr.) Practicum (9 cr.)
Optatives
[ MATRICULA I PERMANENCIA j

Matricula

Segons la normativa d
pPrimer an

. . 1
e la UB, I’estudiant ha de matricular-se €
b

y d'un minim de 50 cradits (60 credits si sol-licita
eca general) i d’un maxim de 90 cradits.

A partir del segon any, 1’estudiant pot matricular-se del npmb;:;
de cradits que desitgi, si bé a 1’efecte de la normativa
permanéncia el minim que cal comptabilitzar és de 45 crédits.
L’estudiant podrd matric
matricula del mes de fe

. .« 2 e
ular en el perfode d’ampliacié d
corresponents al segon p

P i res
brer dnicament aquelles asmg“amus)
eriode de docéncia (semestres pare



que no pugui matricular en el perfode ordinari per no tenir
assolits els prerequisists corresponents.

L’estudiant que en matricular-se només li manqui el 10% de
crédits per finalitzar els scus estudis podrad sol-licitar una
convocatoria extraordinaria (dins el periode normal d’examens)
a part de les dues convocatdries ordinaries.

Permanéncia

Segons la normativa de la UB, el primer any académic
I’estudiant ha d’haver superat un minim de 9 crédits
corresponents a assignatures obligatories. En cas contrari no

podra continuar els estudis.

A partir del segon any académic, I’estudiant ha de superar el
nombre de crédits acumulats (corresponents a qualsevol tipus
d’assignatura) que resulti de sumar 9 al resultat de dividir el
nombre total de crédits de qué s’ha matriculat a partir del segon
any, amb un minim de 45 crédits (NC), pel factor de repeticié

(FR).

| PREREQUISITS

* Els alumnes que no hagin aprovat 1’assignatura Estructura i
Funcié del Cos Huma no podran matricular-se de Patologia

Nutricional i Farmacologia

* Els alumnes que no hagin aprovat les assignatures Nutric?é
Aplicada i Dietética no podran matricular-se de Dietoterapia

* Els alumnes no podran matricular-se d_e Practicum sense
haver superat 102 dels credits de les assignatures troncals i
obligatories de I’ensenyament, entre les. quals
obligatdriament han de figurar els de _les assignatures
Quimica Aplicada, Bioqufmica, Nutricio, Aliments i

Dietoterapia
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L RECOMANACIONS 41

. 1 atures
Per un optim aprofitament de determinades tassxg: mol;
d’acord amb I’itinerar; curricular recomanat,

i t, segons
convenient haver-ne cursat unes altres préviament, g
s’indica en el quadre segiient:

Assignatura a cursar

Assignatura prévia
Alimentacié j Qualitat de Vida en ol Procés | Dietdtica
d’Envelliment _
Dietdtica Nutricié Aphf:ada
Dietoterdpia en leg Malalties Renals i |Nutrici6 Clfnica
Oncoldgiques . __
Nutricié Artificial Nutl‘}Cfé cnn'lca;la i
Nutricié Clfnica Nutricié Aplica

Dietdtica i
Nutricié Comunitaria i Educacié | Salut Pdblica
Alimentario-

Nutricional
Nutricié i A

ctivitat Fisica

Nutricié
Nutricié Alimentacig durant la Infancia } Dieteética
I’Adolescéncia

Restauracié CoHectiva

Nutricié Aplicada

[

PROGRAMACI® DE PRACTIQUES ~|

L’assistencia a les Practiques ¢g obligatdria.

. i
Les Practiques de laboratori eg realitzen normalment en horaFfl
de tarda, majoritariamen als laboratoris del propi Centre. es
calendari de Jeg Practiques es f, piblic durant les primer

I
S€tmanes de] semestre corresponent. L’alumne ha de porta
obligatdriament bata, amp ) logotip del Centre.

Els Sseminarijg Prictics eg realitzen en horari de mat{ o tarda.
L‘?s Prictiques de Simulacié de Jes assignatures Dietética
letoterapia eg realitzen a] CESNID en horari de tarda.
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Les practiques externes de Consell Dietétic de 1’assignatura
Nutrici¢ Clinica es realitzen en diferents periodes i franges
horaries. L’alumne ha de portar obligatoriament bata o pijama
blanc, segons el cas, amb el logotip del CESNID.

Les practiques de Servei de Dietética corresponents a
I’assignatura Practicum duraran deu setmanes. Per aquestes
practiques 1’alumne ha de portar obligatoriament, pijama blanc
amb el logotip del CESNID i calgat adequat.

ASSIGNATURES TRONCALS I OBLIGATORIES ]

Alimentacié i Cultura (6 credits)

Objectius

L’objectiu general és que 1’alumne adquireixi els coneixements
per entendre que €s, qué representa 1 quines sdén les
perspectives de 1’alimentacid cap al segie XXI.

Continguts

Mateéria explicada des de tres perspectives diferents: una
d’historica, on es veuen les influéncies de les diferents cultures
en la seva manera de menjar; una altra d’antropoldgica, on
s’explica la complexa relacié entre alimentacid, societat i
cultura 1, finalment, una psicoldogica on es donen els
coneixements basics per entendre les diferents conductes
alimentaries.

Aliments (7 créedits)
Objectius
Es pretén que 1’alumne adquireixi els coneixements basics de

les caracteristiques, components i propictats dels diferents
grups d’aliments.
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Continguts )
En aquesta assignatura es donen coneixements sobre la

composicié i altres aspectes que determinen el valor nutritiu
dels diversos aliments i els factors que ho condicionen.

Biogquimica (9 créedits)

Objectius

L’objectiu general és que 1’alumne adquireixi coneixements
basics sobre els principis immediats de caracter nutritiu, a més
de conixer el metabolisme cel-lular: les vies metabdliques i la

seva organitzaci6 i funci6. Aixd permetrd descriure

el
metabolisme en diferents situacions fisiologiques.

Continguts

El temari es divideix en tres parts, una primera en la qual
trobem els elements estructurals dels éssers vius, quins sén i
quines sén les seves funcions. Una segona part on s’explica el
metabolisme dels diferents elements que juguen un paper
important dins de 1’organisme, i, finalment, una part on es
veuen les bases de la transmissi6 de la informacié gendtica.

Bromatologia i Tecnologia dels Aliments (7 crédits)
Objectius

Es pretén que I’alumne conegui els diferents components dels
aliments, quins s6n els mecanismes dels processos de
modificaci6 que pateixen i, en base a aquests coneixements,
saber justificar les mesures més adients per allargar la seva
vida itil i garantir-ne la seva qualitat i la idoneitat pel consum.

Continguts
S’estudien els aspectes quimics i bioquimics dels aliments i

dels seus components i els fonaments de la

tecnologia
d’aliments.
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Deontologia (4,5 creédits)

Objectius o loia
L"{bjeCtiu general és que I’alumne adqulirelxlala.ut;;?cl’n tengint
asica i els conceptes fonamcn.tals del SISt'emdesJ on pust de
una visi6 practica de la legis]acxé'allmentana .

vista de seguretat i higiene dels aliments.

Continguts ) ; I’estructura
Despréi d’una part introductdria, s estudien et] ::?;;s pibliques
jurfdica-normativa i el paper de les administr

€n materia alimentaria.

Dietética (6,5 crédits)

Objectius ) ic. ia sigui individual o
Adauirir agilitat en el consell dleléllc.f Jaltilrgal;; que envolten
col-lectiu, tenint present els factors sociocu

el comportament alimentari. o s etapes de la
Identifliacar les neccessitats nutrlclf)qals s.egf:sls ql:e s’hi puguin
vVida i les diverses situacions fisioldgiqu

donar,

Continguts d’una série de temes on s-ef;udléesn
: u i i. A més,
questa assignatura consta limentari.
els factors socioculturals del. c.omportamleenst :ifere"ts etapes de
S veuen les necessitats nutricionals en donen segons diverses
12 vida, aixi com les variacions que es do

Situacions fisiologiques.

Dietoterhpia (6 crédits)

ecti ’atenci6
Objectius relaborar un pla d’ate
estudiant ha de ser capag d clabo en casos en qué es
Mutricional en les diferents malalties i,

; alalt
uiment del m
Presentip patologies diverses, Sabe'..éfer el seg
i ;. ciéb.
fins a 1a seva guarici6 o compensa
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Continguts

i dietetiques a
S’analitzen de forma detallada les diferents ptl:xtrees la incidencia
seguir en un ambient hospitalari, a més de v

; i i ions que es
de la nutrici6 en diferents malalties i/o situac
puguin donar.

Economia i Gestié Alimentaria (6 crédits)
Objectius

i efinir les
L’objectiu general s que 1’alumne S.izlgia q‘;e conegui
caracterfstiques de 1’alimentacié col-lecti

i6 i es

; i i6 i les sev

I’estructura organitzativa del servei d’alimentac
relacions interdepartamentals.

Continguts

, itzaci6 tant de les
S’estudien els diferents aspectes d orgamtz_acu;)i’alimemacié’
empreses agroalimentaries com dels serveis

i confeccib
tenint en compte 1a gestié i els calculs de costos, i la
de pressupostos.

Estructura i Funcié del Cos Huma (9 crédits)

Objectius . is per
L’(')’bjectiu general és assolir els conexxement? neceS::;‘ectri’va
entendre el funcionament del cos huma des d’una E’,Eixemeﬂts
global. Per poder arribar-hi cal integrar els co a 1’area
d’Anatomia amp els diferents conceptes que es donen

de Fisiologia i Citologia-Histologia.

Continguts
Aquesta aggj
Fisiologia i Citologia-Hist
Dins de 1’3reqa d’A
Components de 1’y . es
En lr”area de Fisiologia es descriuen els diferents sistemes d
d’un punt de vista funciona].

En T2rea de

Citologia
Caracteristiques cel-lulars delg

: Anatomia,
gnatura consta de tres grans arees: A

ologia.
natomia hi ha |

a descripcié dels diferents
ganisme huma,

les
-Histologia, es detallen
diferents teixits.
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Fisiopatologia (7,5 crédits)

Objectius _
L’objectiu general és que I1’alumne conegui els conceptes
fisioldgics en diferents situacions (exercici fisic, dejuni,...) i
que adquireixi uns coneixements amplis sobre les bases
fisiopatoldogiques dels diferents trastorns, principalment aquells
en que s’hi pot intervenir dietéticament.

Continguts
A través dels diferents temes es donen els coneixements de la

terminologia més habitual i els conceptes fisiologics basics de
les diverses malalties.

Microbiologia i Toxicologia dels Aliments (12 crédits)

Objectius
Adquirir els coneixements necessaris de microbiologia per

poder aplicar-los en els criteris de control de qualitat dels
aliments, aixf com coneixer els principals elements
potencialment tdxics i els fonaments de toxicologia alimentaria.

Continguts _
Aquesta assignatura té tres parts complementaries: la

toxicologia, on s’estudia la toxicitat dels diferents elements;
una segona part on s’estudia la higiene alimentaria i on es
veuen els principals efectes dels microorganismes en els
aliments i, per dltim, la microbiologia, on es veuen els
conceptes basics i els principals microorganismes que afecten

I’alimentacié.

Nutricié (8 crédits)

Objectius . .
L’objectiu general és que 1’alumne conegui els conceptes basics

de les necessitats i els requeriments de nutrients de l’organ'isme
huma i, per altra banda, que adquireixi la metodolo.gu} i els.
Criteris amb qué cal aplicar aquests conceptes en dietética 1

dietoterapia.
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Continguts

ili els
tei n utilitzats
En els primers temes es d6na una visié de conél-s‘sl’organisme- a
diferents macronutrients i micronutneqts En els Gltims temes
més de les seves necessitats i procedéncia.

. - . S i
. f g a individu
s’estudia com fer valoracions nutricionals
comunitats.

Nutricié Aplicada (6 crédits)
Objectius

i icionals dels
Aprendre a calcular Ies recomanacions n:ttrslc:;pectes e
individus sans, tenint en compte els d.lferede e e
qualitat. Congixer 1a utilitzacié i limitacions  aeolanes d’ds
composicié d’aliments. Identificar les mesures

: i imentaria i de
habitual. Prendre consciéncia de_le.l g!oballtat alime
les competencies del dietista-nutricionista.

g’oensttl:(fil;: les recomanacions nutricionals i' la utilltzaclll(zr;:s;esi
taules de composici6 d’aliments i s’arriba 2 la’ ntudien el
alimentacié de 1a persona adulta sana. A més, s’es
Comportament alime

ietista en
ntari i els diferents papers del diet
I’educaci¢ alimentéria-nutricional.

Nutricié Clinica (6 crédits)

Objectius itat
. .. acita

L’objectiu general ¢ que I’estudiant adquireixi la fi??erents

d’elaborar un pla d’atencig nutricional en IFS a la seva

Patologies i, també, fer e seguiment del malalt fins

guaricié o compensacig.

Continguts

S’estudien els

diferents
utilitzades i la se

. n ser
tipus de dietes que pode
Va aplicaci6 en |eg diverses malalties.
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Nutricié Comunitaria i Educacido Alimentario-Nutricional
(6 credits)

Objectius

Adquirir la capacitat d’identificar i valorar els diferents
problemes i necessitats en el camp de la nutricié comunitaria,
per després poder analitzar les intervencions comunitaries i
congéixer com planificar i avaluar programes de nutricié i
educacié alimentario-nutricional.

Continguts

En primer lloc s’estudia la relacié entre nutricié i malaltia,
després es treballen els conceptes epidemioldgics nutricionals i,
finalment, s’analitzen els diferents aspectes de la intervencié
comunitaria en nutricié.

Patologia Nutricional i Farmacologia (7,5 credits)

Objectius

Saber plantejar els principis en qué s’haurd de basar la
intervencié nutricional, a partir dels coneixements basics de les
principals malalties i factors de risc de base nutricional, tenint
en compte els principis generals de Farmacologia, els seus
mecanismes d’accié i les possibles interaccions dels farmacs
amb els aliments.

Continguts

Es faciliten els coneixements basics de les principals malalties
i factors de risc de base nutricional, i els mecanismes d’accid
dels farmacs i com actuen aquests en 1’organisme.

Practicum (9 crédits)

Objectius

L’objectiu general se centra en dos apartats. Per una part
I’alumne ha de ser capac d’elaborar i presentar un projecte, i
per una altra part, mitjangant la realitzacié6 de practiques
tutelades, ha d’adquirir experiéncia en el mén laboral.
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Continguts

. : i ’ tutor i
L’alumne dissenyard un projecte sota la direccié d’un

: : hi hagi
per una altra banda, realitzara practiques en centres on
un Servei de Nutricié i Dietética.

Qualitat i Control Alimentaris (4,5 crédits)
Objectius

jecti ireixi es de
L’objectiu general és que 1’alumne adquireixi els conceptle oo
control sanitari i seguretat alimentiria, tenint en comp

P . . ; i dels
caracteristiques del control oficial dels aliments
establiments alimentaris.

Continguts
: : i rols
S’estudien les bases per condixer la qualitat i els cont

- P iferents
necessaris per poder avaluar les caracteristiques dels dif
aliments.

Quimica Aplicada (9 crédits)
Objectius

. . . . e ixements
L’objectiu general és que 1’alumne adquireixi els coneixe

. . . . . . ments
basics de fisica i quimica que constitueixen els fmi\:l ho 6
d’altres matéries de 1’itinerari curricular. Per aconsegu

1 . . . ijonar
important que 1'alumne assoleixi la capacitat de relacio
conceptes tedrics amb la realitat practica.

Continguts

- . . foti les
En el temari es descriuen les diferents caracteristiques dieetats
diverses estructures quimiques, s’analitzen les s&‘,Vf‘n'b’Pr(’Pdia la
i s’estudia com varien en diferents sistemes. També s’estu

. . e .. . R . incipis
cinttica quimica i les caracteristiques i propietats dels princip
immediats.

Salut Piblica (5,5 creédits)
Objectius

L’objectiu general és que 1’alumne aprengui, d’una banda, elz
conceptes basics de Salut Pdblica i d’altra banda, les sev
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aplicacions en nutricié, a més de les eines metodoldogiques que
proporciona 1’epidemiologia.

Continguts

L’assignatura es divideix en tres parts. Una primera part on
s’estudien els conceptes de salut i malaltia, els diferents nivells
de prevencié i el paper del personal sanitari. Una segona part
on s’analitzen els conceptes basics d’epidemiologia. A la
tercera part s’apliquen els conceptes epidemioldgics a la

nutricid.

Técniques i Métodes d’Estudi de Nutricié Aplicada
(7,5 credits)

Objectius
L’objectiu general és coneixer i saber utilitzar les tecniques

d’expressi6 escrita, facilitar a I’alumne les bases suficients per
poder interpretar i fer is dels informes publicats. Coneixer la
utilitzacié de les proves estadfstiques basiques per resoldre un
treball de camp. L’alumne ha de ser capag d’aplicar les
diferents metodologies en el disseny i realitzacié de projectes

aplicats a la Nutricié.

Continguts
A través de diversos moduls (Bioestadistica, Comunicacié

escrita, Idioma cientific i Protocol de recerca) s’ensenyen les
eines basiques per a poder dissenyar i analitzar diferents

protocols d’estudi en Nutrici6 Aplicada.

Tecnologia Culinaria (6,5 crédits)

Objectius o
Es pretén que I’alumne descobreixi les possibilitats

d’utilitzaci6 dels productes alimentosos, coneixent les diverses
formes de preparacié dels diferents aliments.

Continguts ) ) )
A través dels diferents temes s’estudien 1’utillatge, les diverses

técniques de conservacié, els processos i les preparacions
culinaries dels diferents aliments.
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ASSIGNATURES OPTATIVES J

» H t
Alimentacié i Qualitat de Vida en el Procés d’Envellimen
(6 credits)

Objectius

Despertar 1’interés per les diferents situacions SO:(I:ZS
psicoldgiques de la gent gran, tenint en compte e} pr "
fisioldgic de I’envelliment. Revisar les patologies T2
freqiients en 1’edat avangada per tal de plantejar soluci

. . . A . : i vida
alimentaries adients per millorar i mantenir la qualitat de
en I’dltima etapa del cicle vital.

Continguts

Fisiologia de I’envelliment. Canvis relacionats amb_ 1eda§61
'activitat social. Teoria de 1’'activitat i de la desvmf:ula‘:1 .
L’ancid en el context de la familia contemporania. 'Lers
institucions geridtriques. La gerontologia interdlsmplﬂ_\a '
Nutrici6 i envelliment, Planificacié de menis. Rol del dietista
en els serveis de dietdtica dels centres geriatrics.

Cultures Alimentaries (4,5 credits)
Objectius

Despertar 1’interas pel coneixement de les diferents cultures
alimentaries relacionades amb els seus condicionants: les
pluralitats religioses, 2tniques,...

Continguts
Aprofundiment en I’estudi de les cultures alimentaries de cara
al colnsell dietatic adequat als creixents corrents migratoris
actuals,

Dietoterapia en leg Malalties Renals i Oncoldgiques
(6 crédits)

Objectius
Obtenir un coneixement profund de la patologia renal i del se]‘;
tractament dietatic. Saber adequar les dietes dels malalts rend
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que pateixen alguna patologia subsididria de tractament
dietétic. Saber tractar de manera integrada els pacients amb

procés oncolodgic.

Continguts N
Fisiopatologia de les malalties renals. Dietes terapéutiques en

aquestes patologies. Dietes per malalts renals amb patologies
associades. Classificaci6 de les neoplasies. Atencié dietética

del malalt oncoldgic. Suport mental.

Nutricido Artificial (6 crédits)

Objectius
Coneixer la teoria i la practica de la nutrici6 enteral i

parenteral identificant les situacions fisioldgiques dels malalts
tributaris d’aquest tipus de nutrici6 i les principals indicacions,
técniques i control d’administracié.

Continguts
Conceptes de nutricié artificial, de dejuni i agressié tot

valorant 1’estat nutricional de I’individu que permetra definir la
necessitat d’optar per nutrir-lo per via enteral o parenteral.
Tipus de preparats i formes d’alimentaci6. Prevenci6é i pautes
d’actuaci6 en front a possibles complicacions.

Nutricié i Activitat Fisica (6 credits)

Objectius . ) ,
Definir les necessitats nutritives lligades a 1’esport,

proporcionant les bases fonamentals que han de .regir
I’alimentacié de 1’esportista. Diferenciar les caracteristiques

dels diversos perfodes i tipus d’activitat esportiva.

Continguts _ . _
S’aprofundeix tant en la fisiologia de la contracci6 muscular,
com en el metabolisme energétic i de treball fisic. . .

Es defineixen les diferéncies de les pautes alimentario-

nutricionals entre la poblacio general i les adequades per a cada

tipus de practica esportiva.

:ﬁ’ UNIVERSITAT»
Q};} BARCFLONA
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S s céncia
Nutricié i Alimentacié durant la Infancia i 1’Adoles
(6 credits)

Objectius

... infancia 1
ConZixer les necessitats nutritives durant la

, icional del nen i
I’adolescéncia. Interpretar i avalpar 1 estalt nutricion
I’adolescent en situaci6 de salut i de malaltia

Continguts

. incié de
) escripcié d
Nocions de creixement i desenvolupament huma i d |2

: ia i1’ escéncia en
les necessitats nutricionals de la infancia i 1’adol
situacié fisioldgica i patologica.

Publicitat i Marketing (4,5 crédits)

Objectius
Donar als alumnes una
possibilitats que té un di
marketing. Tenint en co
creixent dels aspectes d

visi6 amplia sobre quines §6n .lt::sl
etista en el mén de la pub11c1:1at :nés
mpte la preocupaci6 cada vega alut ;
e I’alimentacié vinculats amb la salut,

considerant les normatives de la legislacié vigent.

Continguts

. . o e endencies
Conceptes claus del marketing i la publu‘ntat- t: sectors i
actuals de la publicitat i vincles amb els diferen
categories de

. ra amb
pProductes agrolimentaris. Es complementa
exemples practics.

Restauracig Col‘lectiva (6 creédits)

Objectius jal
s . . . i socla

Identificar els diferents tipus de restauracié col-lectiva (

0 comercial). Analitzar

: itzacié i
les diferents fases d’organitzac
gestié dels serveis d’alimentacig.

Continguts itzaci6 i
Concepte de Restauracié Col-lectiva. Fases de I’organitz: dels
gestié. Analisi dels canals de comunicacié més adients 1
sistemes de control pr

M int en
€ssupostari i de qualitat, aprofundm
el tema de gestié de compres.
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[ ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO (LL.E.)

Angleés aplicat a les Ciéncies de la Nutricié (3 crédits)

Objectius
A partir d’un nivell basic de 1’idioma, I’objectiu és que

I’alumne llegeixi i interpreti textos en anglés basats en temes
de nutricié i dietética; escrigui amb una estructura gramatical
adequada, aixi com que s’expressi oralment amb fluidesa.

Continguts :
Es treballen tant 1’ortografia com la sintaxi necessaries per

aplicar I’angles a les ciencies de la nutrici6.

Consum i Seguretat Alimentaria (3 crédits)

Objectius
Coneixer el mecanisme de funcionament de la societat de

consum, aix{ com la normativa legal dels productes i serveis
alimentaris. Identificar els trets que permeten garantir la
seguretat alimentaria del consumidor.

Continguts _
Canals de distribucié comercial. Concepte de seguretat

alimentaria global. Normativa legal. Drets i deures dels
consumidors en matéria d’alimentacié6.

Informatica en Nutricié Aplicada (3 credits)

Objectius . . .
L’objectiu principal és 1’aplicacié de la informatica en els

diferents camps de la dietética i la nutrici6 humana, per
alumnes que ja tenen uns certs coneixements informatics.

Continguts . . o
Funcionament de programes relacionats amb la dietetica i la

nutrici6, cerca d’informacié a Internet i preparacié per a

presentacions en piblic.
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Introduccié a 1a Informatica (3 crédits)

Objectius

L’objectiu principal és ensenyar les aplicacions informatiques
basiques, imprescindibles en el treball quotidia.

Continguts

Els principals continguts de 1’assignatura s6n: Sistema operatiu

95/98, Microsoft Word (editor de textos), Microsoft Excel (full
de calcul) i Internet.

Llenguatge Cientific per a Ciéncies de 1’Alimentacié
(3 credits)

Objectius

Coneixer les caracteristiques del llenguatge cientific per a
ciencies de 1’alimentacié. Coneixer i usar correctament la
terminologia basica de 1’especialitat. Saber elaborar amb

criteris d’adequaci6 i correccié documents cientifics. Coneixer
els materials lingiifstics especialitzats.

Continguts
Els llenguatges d’especialitat: definicié i caracteristiques.
Terminologia cientifica: criteris generals, precisié

terminoldgica, 1’organitzaci6 terminoldgica en els 2ambits
cientifics, formaci6é6 de termes. Els textos cientifics:
caracteristiques, funcions, tipologia. Redaccié i elaboracié de
textos cientifics: aspectes textuals, convencions grafiques,
disposici6 del text. Els materials lingiiistics de

suport:
tipologia, caracteristiques i maneig.
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HORARIS

Primer semestre

e  Bioqufmica (7 sessions de 2,5 h.)

o Estructura i Funcié del Cos Huma:
-Fisiologia (7 sessions de 2,5 h)
-Anatomia (1 sessié de 4 h)

e Qufmica Aplicada (5 sessions de 4 h.)

;lgl;A DILLUNS | DIMARTS | DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Estructura Estructura Alimentacié
i Funcié i Funcié i Cultura
Bioqufmica del Cos Bioqufmica del Cos (Teoria i
9:30 Huma Huma Seminaris)
(Fisiologia) (Anatomia) (grups)
(Histologia)
10:30
DESCANS
11:00 [“Bioqufmica joqufmica
G.II | Alimentacié Estructura Alimentacié
G.1 i Cultura G.II i Funcié i Cultura
Quim.Aplies (Teoria i |[Quim.Aplic del Cos (Teoria i
12:00 Seminaris) Huma Seminaris)
(grups) (Fisiologia) (grups)
(grups)
Qufmica Qufmica
13:00 | Aplicada Aplicada
Estructura
Consum i i Funcié Introducci6
Seguretat del Cos ala
14:00 Alimentaria Huma Informatica
(LL.E.) (Fisialogia) (LL.E.)
;_ (grups)
15:00 | Practiques(®): — |

[20:30

*
(*) Consultar calendari la primera setmana de classe
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Segon semestre

(**) Horarij g

concretar

RES
HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVEND
8:30
o s isi to-
Nutricié Nutricié(*) Nutricié Nutricié FISIIOPi: o
9:30 (Teoria i Aplicada ‘;E)
Seminaris) G.1/G. 11
10:30
DESCANS
11:00
. isi to-
Fisiopato- Aliments Fisiopato- Aliments Fxsl’op.a °
12:00 | 1og; logi og'a
ogia ogla (*)
G.11/G. 1
13:00 ."-._'_ Llenguatge
"-gien|fr.Ap.
..Q_iénc.Un. Nutricié Anglét
HLLE) | Nutricis Nutricié Aplicada aplica
14:00 | (LL.2, Aplicada Aplicada C’é“'cl?:
lnrormhicn“'-... (*) (*) NulrlEC)
14:30 Jen Nutricis G. 1 G. I (LL.E.
Aplicada I —y
15:00 Practiques(s);
¢ Aliments (4 sessions de 2,5 h.) + 2 visites o*)
L
20:30
(*) Consultar calendari 1a
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Tercer semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLJOUS DIVENDRES
8:30 5 G.!
..Q
Nutricié i Patologia %
Activitat Diettica Nutricional Dic"hgtica Tecnologia
9:30 Ffsica i Farmaco- % Culinaria
(optativa) logia %,
(Patologia) ""~.,
G. 1l
10:30
DESCANS
11:00 |~ Diet2tica Ratolog.Nutr.
G.1I , G.1
* Microbiolo- | Patologia | Microbiolo-
% gia i Nutricional gia i Patoli"}giﬂ Nut
12:00 k Toxicologia | i Farmaco- | Toxicologia i Fnrtrf'hgol.
G. 1 . Alimentaria logia Alimentaria .,
Técniqueb.,_ (Toxicolog.) | (Farmacol.) | (Toxicolog.) | G. 11 ."'~.,'
Culinaries % Farmacologid-,
13:00 |~ Dietdtica [ Restauraci6
; G. I1| Col-l. (Opt) Nutricié i Restauracié Introduccié
S Activitat Col-lectiva ala
""~.,' Consum i Ffsica (optativa) Informatica
14:00 ", Seguretat (optativa) (LI.E.)
G.1 % Al. (LL.E.)
14:30 Técniques"'-.,'.
Culinaries ™

15:00 [ Practiques(*):

. Tacniques Culinaries (8 sessions de 4 h.)

[ Dietetica (simulacié) (2 sessions de 2 h.)

. Dietdtica (tallers) (2-3 sessions de 2h.)

20:00

*Consu

tar calendari la primera setmana de classe
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Quart semestre
HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVEND
8:30 "-.gamunicac.
“Escr. G.11 . :
Y Microbiologia
Nutrici6 Salut Tecrigues i Salut i Toxicolo-
9:30 Clfnica Pdblica | Met. Estudi Piblica gia dels
kY Aliments
G. 1
Idioma
10:30
DESCANS
11:00
Tecniques i Microbiolo- Microbiolo-
M2todes gia i Nutrici6 gia i Cultures
12:00 | d'Estug; Toxicologia | Clfnica | Toxicologia Alimentdries
(Bioestad(s- dels dels (optativa)
tica) Aliments Aliments
13:00 | lotanein: Comanicaci Angles
-éd_(ll‘_(.o.!’_t_). Alimentaci6 | Kscrita G.1 Nutricié i Ap.“cat
Informatica | Qualitat *, Alimentacié | Cidncies Nut.
| Nut.A.(LLE) | Vida Proces Tecnlques i durant |  (LL.E.)
14:00 Llenguatge Envelliment | Ma¢. E"'s,.tudi la Infancia Envelhfneﬂt
Cient.(LLE) (optativa) 1'Adolesc. (optativa)
Tt ——nt-(LLE) |
14:390 G. 1l * | (optativa)
ldioma J_t —
15:00 Prhcthnes(‘):
* Tecniques i M2todes d’Estudi “Protocol de Recerca”(*):
Tots els dimarts de 15:30 a 17:30 h.
®*  Nutricig Clfnica:
- Tallers (2-3 sessiong de 2 h))
- Practiques externes (2 setmanes)
*  Practiques de Microbiologia (5 sessions de 3 h.)
20:30
*Les

cinc primeres setmanes




Cinqué semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30
Dictoterapia ‘ Economia i
Dictoterapia | Economia i Malalties Nutricié Gestié
9:30 Gestié Renals i Artificial Alimentaria
Alimentaria | Oncoldgigq. (optativa) (Teoria i
(optativa) Seminaris)
10:
30 DESCANS
11:00 Bromatolo-
gia i Tecn. Dietoterapia
Aliments Malalties
Dietoterapia | Bromatolo- | Dietoteradpia G. 1 Renals i
12:00 gia i -, Oncoldgiques
Tecnologia Bromatolo- (optativa)
Aliments gia i"{‘__ecn.
Alimeis
13:00
G. 1
13:30 Nutricié Bromatolo- | Publicitat i Publicitat i
Artificial gia i Marketing Marketing
14:00 | (optativa) Tecnologia (optativa) (optativa)
Aliments
14:30
15:00 Frhcthues:
e Dietoterapia (simulacié) (2 sessions de 2h.)
. Economia i Gestié (tallers) (8 sessions de 15:30 a 17 h.)
17:30
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Sisé semestre
NDRES
HORA| DILLUNS | DIMARTS | DIMECRES DLJOUS DIVE
8:30
Nutricié
Qualitat i Comunitaria
Control i Educacié
9:30 Alimentaris Alimentario
-Nutricional
(*)Seminari
10:30 DESCANS
11:00
Nutricié Nutricié
Comunitaria Comunitaria
i Educacié i Educacié
12:00 Alimentario Alimentario
-Nutriciona} -Nutricional
(*)Seminari
13:00
Deontologia
14:00
15:00
: h.
Qualitat i | Practiques: Qualitat i Control (7 sessions de 2,5
Control de dilluns a divendres)
Alimentaris . ts a
(**) * Prictiques Externes: Practicum (240 h. de dimar
17:00 divendres)
20:30

(*) Aquests
(**) Semina

Seminaris vap coor
ris en Setmanes alt

erncs
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CALENDARI D’EXAMENS

Primer, Tercer i Cinqué Semestre

Assignatura Semestre | 1a Convocatdria | 2a Convocatoria
Alimentacié i Cultura Ir. 16/01/02 3/07/02
Bioquimica Ir. 8/01/02 1/07/02
Bromatologia i Tecnologia Aliments Se. 10/01/02 2/07/02
Consum i Scguretat Alimentaria 1r.-38.-58. 24/01/02 2/07/02
Dietética 3. 9/01/02 26/06/02
Dietoterapia 5&. 15/01/02 28/06/02
Dietoterapia de Malalties Ren. i Onc. 58, 25/01/02 1/07/02
Economia i Gestié Alimentiria 58. 18/01/02 5/07/02
Estructura i Funcié del Cos Huma Ir. 21/01/02 27/06/02
Introduccié a la Informatica 1r.-38.-5¢. 23/01/02 3/07/02
Nutricié Artificial 5e. 23/01/02 27/06/02
Nutrici6 i Activitat Fisica 3e.-58. 24/01/02 4/07/02
Patologia Nutricional i Farmacologia 3e. 14/01/02 28/06/02
Publicitat i Marqueting 3e.-58. 21/01/02 5/07/02
Quimica Aplicada Ir. 11/01/02 25/06/02
Restauracié Col-lectiva 3e.-5¢. 22/01/02 25/06/02
Tecnologia Culinaria 32, 17/01/02 4/07/02
Segon, Quart i Sisé Semestre

Assignatura Semestre | 1a Convocatdria | 2a Convocatdria
Alimentaci6 i Qualitat Vida pr. Env. 4t. 21/06/02 5/09/02
Aliments 2n. 7/06/02 5/09/02

_Angl®s aplicat a les Cigncies de Nut. | 2n.- 4t.- 62. 28/06/02 5/09/02
Cultures Alimentaries 2n.- 4t.- 6&. 27/06/02 4/09/02
Deonto]ogia 6e. 6/06/02 4/09/02
Fisiopatologia 2n. 4/06/02 4/09/02
Informatica en Nutricié Aplicada 2n.- 4t.- 68 20/06/02 2/09/02
Llenguatge Cientific per a Cienc.Al. 2n.- 4t.- 6e. 25/06/02 5/09/02
Microbiologia i Toxicologia Alim. Anual 13/06/02 2/09/02
Nutricié 2n. 17/06/02 3/09/02
Nutricié Clfnica 4t. 10/06/02 4/09/02
Nutricié Comunitaria i Educac.A.N. 6. 11/06/02 3/09/02
Nutricié i Alimentaci6 Inf.i Adolesc. 4t. 26/06/02 3/09/02
Qualitat i Control Alimentaris 6¢. 14/06/02 2/09/02
Salut Publica 4. 18/06/02 3/09/02
Técniques i M2todes d’Est. N. Apl. 4t. 5/06/02 5/09/02

47






?l

GRADUAT EN DIETETICA I ALIMENTACIO IUMANA |

PLA D’ESTUDIS |

El Pla d’Estudis va ésser aprovat ecn Junta de Govern de la UB
el 12 de Juliol de 1993. S’estructura en assignatures
obligatdries i optatives. Té un total de 210 credits, dels quals
154 pertanyien a assignatures obligalories i els 36 restants a
assignatures optatives. Cada crédit tedric equival a 10 hores de
doceéncia, '

El Pla d’Estudis s’organitza en sis Semestres, dos per cada curs
académic. La distribucié d’assignatures (obligatories 1
optatives) correspon a una carrega docent de 70 credits per
curs.

[ ITINERARI CURRICULAR |
Primer semestre Quart semestre
Anatomofisiologia (10,5 cr.) Dietetica IT (7,5 cr.)

Bioestadistica (4,5 cr.) Bromatologia Descriptiva (6 cr.)
Fisica i Quimica General (9 cr.) Dietoterapia I (13,5 cr.)
Bioquimica (9 cr.) Farmacologia (3 cr.)

Segon semestre Cinque semestre
Microbiologia General (6 cr.) Toxicologia Alimentaria (4,5 cr.)
Quimica d’Aliments (4,5 cr.) Dietoterapia Il (6 cr.)

Nutricié Fonamental (6 cr.) Higiene Alimentaria (7,5 cr.)

Histdria i Deontologia Prof. (4,5 cr.) Tecniques Culinaries (9 cr.)
Fisiopatologia General (4,5 cr.)

Tercer semestre Sisé semestre

Psicologia, Sociologia i Antropologia Organitzacié Serveis de

de I’ Alimentacidé (4,5 cr.) 1I’Alimentacié (9 cr.)
Dietetica I (7,5 cr.) Legislaci6 Alimentaria (3 cr.)
Bromatologia General (6 cr.) Nutricié Comunitaria (9 cr.)
Patologia Nutricional (4,5 cr.) Projecte (10 cr.)

Salut Pablica (4,5 cr.)

En finalitzar els estudis s’ha d’haver supcrat 12 assignatures optatives.
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CALENDARI D’EXTINCIO

|

PLA QUE S’EXTINGUEIX
Any Primer curs Segon curs Tercer curs
académic*
1999-2000 Convocatodria Docéncia Doceéncia
d’examens
2000-01 Convocatdria | Convocatdria Docencia
d’examens d’examens
2001-02 EXTINGIT Convocatoria | Convocatodria
d’examens d’examens
2002-03 EXTINGIT EXTINGIT Convocatoria
d’examens
2003-04 EXTINGIT EXTINGIT EXTINGIT

*Si en qualsevol moment del calendari acordat es déna la
situaci6 que no resta cap estudiant en situacié de continuitat de
Graduat en Dietetica i Alimentacié6 Humana, es considerara
finalitzat el procés d’extincié gradual de I’ensenyament.

[ MATRICULA 1 PERMANENCIA j

La normativa de matricula i permanencia del titol propi va ésser
aprovada pel Patronat del CESNID i contempla que a partir del

segon any l’estudiant pot matricular-se d’un mfnim de 54
crédits i d’un maxim de 86 credits.

L’estudiant que en matricular-se només li manqui el 10% de
credits per finalitzar els seus estudis podrd sol-licitar una

convocatdria extraordinaria (dins el perfode normal d’examens)
a part de les 2 convocatodries ordinaries.
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: PREREQUISITS

El Pla d’Estudis preveu els prerequisits segiients:

- Els alumnes que no hagin aprovat les assignatures Anatomo-
Fisiologia i Fisiopatologia General no podran matricular-se
de Patologia Nutricional.

- Els alumnes que no hagin aprovat les assignatures Dietética I
1 Dietética II no podran matricular-se de Dietoterapia I1.

Per poder-se matricular d’assignatures de 52. i 62 semestre és
necessari tenir aprovats tots els crédits corresponents a Ir i 2n
Semestre i haver demostrat suficiéncia en els idiomes anglés o
francés. El nivell de coneixement d’idioma exigit és el que
permet la comprensi6é correcta de textos cientifico-técnics i una
bona comunicacié oral i escrita (nivell Erasmus).

| CALENDARI D’EXAMENS
Tercer i Cinque Semestre
Assignatura Semestre | 1a Convocatdria | 2a Convocatéria
Bromatologia General 58, 10/01/02 2/07/02
Dietdtica I 32, 9/01/02 26/06/02
Dietoterapia IT 5e. 15/01/02 28/06/02
_Higicne Alimentaria 52, 22/01/02 28/06/02
Patologia Nutricional 3e. 14/01/02 28/06/02
Psicol., Sociol. | Antrop, de I' Alim. 32. 16/01/02 3/07/02
Salut Piblica 32, 21/01/02 27/06/02
_T&cniques Culinaries 5. 17/01/02 4/07/02
Toxicologia Alimentaria 58. 24/01/02 13/06/02

Quart i Sisé Semestre
Assignatura Semestre | 1° Convecatoria | 2° Convecatoria

—Bromatologia Descriptiva 4t 7/06/02 5/09/02
Dictética 11 at, 12/06/02 2/09/02
Dietoterapia 1 4. 10/06/02 4/09/02
Farmacologia at. 20006/02 | 5/09/02
Legislaci6 Alimentaria 62. 6/06/02 4/09/02
Nutricié Comunitaria 62. 11/06/02 3/09/02
~Organitzaci6 Serveis & Alimentacié_| _62. 13/06/02 4/09/02
62. 19/06/02 6/09/02

Projecte
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L’alumne que tingui assignatures convalidades que no hagi fet
efectives, les tindra caducades al cap de dos anys de la
resolucié de la convalidacié.

[ EXAMENS

Les normes reguladores d’examens, ava}yacié i qual%ficacfié que
afecten tot el personal docent i discent de la Universitat de
Barcelona, sén d’aplicaci6é en els segiients aspectes de

I’activitat académica:

Plans docents de les assignatures
Sistemes d’avaluacié i qualificacié
Informaci6 sobre les proves i els examens
Revisi6 de proves i examens

Recursos

Tots els alumnes matriculats d’una assignatura tenen flret a
presentar-se a totes les proves i exdmens que es realitzin i a ser
qualificats segons el que es preveu al pla docent.

La matrfcula d’una assignatura déna dret als estudiants a dues
convocatories d’examen.

Els alumnes als quals al comengament del curs académic resti
un 10% dels crédits per finalitzar 1’ensenyament, han de fer una
matricula que els doni dret a 3 convocatdries, que hz?ura.n .de sell'
les que legalment estiguin establertes en el calendari oficial de
curs academic. Aquesta matrfcula s’ha de fer al comengament

del curs.

Es garantird que la vigilancia dels examens sigui realitzada per
professorat relacionat amb la matéria.

D’acord amb les normes aprovades pel Consell Docent del
CESNID, de 13 de desembre de 1996, a ca.da examen, es
donaran a I’alumne 10 minuts per llegir-lo.I decidir si ei
presenta o renuncia. En el cas de renincia, retornarébfa
document. En aquest cas 1’alumne figurard en la convocatoria

com a No Presentat (NP).
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, : iustificant
Els estudiants temen dret que se’ls doni un J

crediti que
documental en finalitzar la prova o examen que a
I’han realitzat.

abli com a
Les qualificacions dels examens s’han de fer pur:‘;gltlze:cié. £l
maxim 15 dies naturals després de 1'4} seva
Consell d’estudis pot establir altres terminis.

Juntament amb el resultat dels examens, el P"Of;slsc’:e}‘:?sﬁ; :;
pablic I’horari, el lloc i la data en qué se n far d’a <amens fins
es pot tancar el periode de sol-licitud de revisio ealificacions-
a 3 dies habils després de la publicacié de les Qud 100 dies
Les revisions s’han de fer, com a n}hxnfn, dintre dc

segiients a la publicacié de les qualificacions.

L PONDERACIO D’EXPEDIENTS ;

267/94,
Aplicant el que indica 1’article 1, apartat 13, dfl };1?:1111 de la
s’estableix la segiient taula d’equivaléncies pel ©

: smi mnes
qualificaci6 ponderada dels expedients academics dels alu
dels plans d’estudis de 1a UB.

Aprovat: 1

Notable: 2
Excel-lent: 3
Matricula d’honor: 4

. ja d’1. Les
Les assignatures convalidades tindran una eql{“’alé;cllacgmre de
adaptades tindran la qualificaci6 de 1’expedient d¢

. e : o es tindran
procedéncia. Les reconegudes sense quahfxcaclé n
en compte a efectes de ponderacid.

\ PREMI EXTRAORDINARI §

La convocatdria de Premi Extraordinari s’obrira abans tli::n::;
30 de novembre de cada any i hi podran concérrer els ade los
que hagin finalitzat els seus estudis en qualSeVO]dé ic
convocatdries legalment establertes per a cada curs aca mic.
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Podran optar al Premi Extraordinari els alumnes que, havent
finalitzat els seus estudis en el curs 2001-2002, hagin obtingut
un minim de 3 punts en la ponderacié de I’expedient académic.

[ ACCESSOS A LLICENCIATURES ]

Tal 1 com figura a la Guia de l'ensenyament Superior 2001-
2002, publicada per la Generalitat de Catalunya, el titol oficial
de Diplomat en Nutrici6é Humana i Dietética, déna accés, amb
complements de formacié, a les llicenciatures segiients:

Ci¢ncia i Tecnologia dels Aliments

Comunicacié Audiovisual

Documentacié

Historia i Ciencies de la Miisica

Humanitats

Lingiifstica

Periodisme

Publicitat i Relacions Pibliques

Traduccié6 i Interpretacié
Teoria de 1a Literatura i Literatura Comparada

| ASSEGURANCA ESCOLAR H

Els alumnes de menys de 28 anys sén beneficiaris de
I’asseguranga escolar obligatoria, que és compatible amb
I’asseguranga voluntaria.

Tots els alumnes poden subscriure una asseguranca

voluntaria. Els alumnes de més de 28 anys ho han de fer
obligatdriament, ja que cal que hi estiguin coberts en el moment
de realitzar les practiques fora del Centre. Per subscriure-la
s’ha d’omplir a 1’apartat que figura a 1’imprés de matrfcula i
pagar-la juntament amb [’import total de la matricula i

I’ensenyament.

Les garanties de les polisses tenen efecte des del 15 de
setembre de 2001 fins al 14 de setembre de 2002.

55



| SERVEIS DEL CENTRE B

| RECEPCIO |

L’horari d’atencié al pdblic a la recepcié del Centre és el
segiient:

e De dilluns a dijous: de 8 a 18 hores
e Divendres: de 9 a 14,30 hores
e Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores

[ ADMINISTRACIO |

L’horari d’atencié al piblic a 1’administracié del Centre és el
segiient:

e De dilluns a dijous: de 8 a 18 hores
o Divendres: de 9 a 14,30 hores

e Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores

| BIBLIOTECA |

El carnet d’alumne del Centre déna dret a la utilitzacié de la
biblioteca del CESNID, la biblioteca del Recinte Torribera, aix{
com totes les biblioteques de 1a Universitat de Barcelona.

Horari:

De dilluns a dijous: de 9 a 13:30 hores i de 14:30 a 18 hores
Divendres: de 9 a 14,30 hores

Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores

Durant els periodes de Nadal i Setmana Santa 1’horari podra
ser diferent
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La biblioteca romandra tancada per vacances d’estiu durant
quatre setmanes (Consultar les dates al taulell d’anuncis).

El fons bibliogr&fic esta especialitzat en nutrici6 i dietdtica. Es
de lliure accés a excepci6 d’alguns materials com ara videos,
CD-ROMs, Projectes de final de carrera i treballs de curs,

[ AULA D’INFORMATICA

L’aula d’informatica €s troba a disposicié dels alumnes durant
* . ’

I’horari d’obertura del Centre, excepte les hores en qué es
Necessita per una activitat docent.

Els alumnes compten amb el suport del responsable de 1’aula i
poden reservar, amp 48 hores d’antelaci6, un ordinador amb un
limit d’utilitzacié de dues hores diaries.

[: ASSESSORIA

El CESNID compta amb un equip de professionals amb
experiéncia provada capagos d’assumir tasques d’infor.m'amfi, de
formacis, d’°fBanitzaci6, de planificacié, de control hlglénlq de
Palimentaci i d’optimitzacié dels recursos humans i mater.xa]s
que participen en I’alimentacié, tant individual com col-lectiva,
de persones sanes j malaltes.

Les principals prestacions consisteixen en 1’assessorament
dictetic a centres hospitalaris, geriatrics, escoles i empreses dg
restauracig col-lectiva, la redaccié6 d’informes teécnics i
I’elaboracig de material d’ajuda i consulta en temes de qualitat

Rutricional, sensorial i higiénica.

LABORATORI DE DADES NUTRICIONALS

El Laboratori de Dades Nutricionals té com a objec.tiu prxnf:lpal
fécopilar i ractar dades nutricionals de tipus divers
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. i nts:
relacionades amb aspectes nutricionals detI:cnOZ;:‘)l;ss i
composicié, canvis produits pels proc?ssols receptes i
culinaris, porcions de consum habitua S erades estan
formulacions, etc... Les bases de dades gen i docencia)
destinades tant a ds interp del CESNID (assessoria i

. e ontractes
com a la seva utilitzacié externa mitjangant c
especifics.

E CLINICA DIETETICA

P ID on
La Clinica Dietetica és una activitat del\ cl:filz m;nera
s’ofereixen consell dietetic i suport en dietoterap

fessors
individualitzada, La consulta és atesa per pro
especialistes de] Centre.

Es un servei obert a to

especials pels estudia
universitaria, entre d’

L

thom, amb cita previa. S’han fixat tarifes

i itat
nts, personal, professors i la comun
altres.

SERVEI DE REPROGRAFIA —]

L’horari d’atencié a]

piblic és de dilluns a divendres, de 9.30 a
14 hores.

i i : : ’ vei.
Esta prevista 1a instal-laci6 d’una fotocopiadora d’autoser

SERVEI DE GUIXETES 4-’

Les guixetes exist
setembre-2001 a ju

.. de
€nts estan a disposici6 dels alumnes
ny-2002. El seqy us és gratuit,

. . . . r
La sol-licityd de guixetes eg fara a recepci6 i caldra qllposcl::u
2.000,-Ptes, (12 euros) que s’abonaran quan es ret.ornl 1a clau
en finalitzar e] mes de juny de 2002. La no devoluci6 de la

. inosi la
cOmportara la pardya de| dipdsit i dels objectes dipositats a
Buixeta.
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BAR-RESTAURANT

El Centre compta amb maquines de begudes fredes i calentes i
d’snacks. També hi ha servei de Bar-restaurant en €l Recinte

Torribera.

ASSOCIACIG D’ESTUDIANTS ]

L’Associacié d’estudiants de Nutricié i Dietetica de la UB esta
inscrita en el Registre d’Associacions de la Generalitat de
Catalunya, amb el nim. 21.728, i disposa de:

e Correu clectronic: aecndub@yahoo.es
e Pagina web: www.geocities.com/aendub

BORSA DE TREBALL |

El Centre compta amb una Borsa de Treball propia per a
postgraduats. Tant aquests com els alumnes poden també
inscriure’s a la borsa de treball de 1a UB en el propi Centre.

La inscripci6 a la Borsa de Treball és vigent durant un any
acadéemic. Totes les sol-licituds es donaran de baixa
automaticament el 30 de setembre. En cas de voler mantenir la
inscripcié cal renovar-la a partir del mes d’octubre de cada any.

AUTOBUS DEL CENTRE |

Per acord del Patronat es continua oferint, com en Cursos

anteriors, el servei d’autobds.

Aquest servei és gratuit pels alumnes del CESN,ID que s’han
d’acreditar obligatdriament amb la targeta que se Is llmraf% en
matricular-se. L’autobus surt de la Plaga de la Vila (Estacié de
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dents
Metro de Santa Coloma) a les 8:15 hores durant els seg
periodes de docéncia:

mbdés
*Del 17 de setembre al 21 de desembre de 2001, a
inclosos

i os
*Del 11 de febrer al 22 de marg de 2002, an}bd.ésll(;l:(::S
*Del 3 d’abril al 31 de maig de 2002, ambdés inc

L PARKING |

? cament
El Recinte Torribera compta flmb .placdes Bdaracpeall;ma va
degudament senyalitzades. La Diputacié e s tarifes pel
aprovar el 26 de novembre de 1998 les seguents

: ntractar a
Pagament d’aquest servej que s’ha de co
I’Administracig del Recinte:

: 1.500
®* Abonaments mensuals per vehicles de quatre rodes

ptes. . 0 ptes.
* Abonament anya] per vehicles de quatre rodes: 12.000 p
* Abonaments mensuals per motocicletes: 750 ptes.
* Ab

onament anual per motocicletes: 6.000 ptes.

Oferta del CESNID

L’abonament per al cur
podra adquirir a I’Adm
les tarifes subvenciona

§ escolar, subvencionat pel CESNIES, g:
inistraci6 del propi Centre. Els pre
des sén les segiients:

8.000 ptes/curs. per els vehicles de quatre rodes
* 6.000 ptes/curs Per motocicletes
. ros), en
Cada abonament sery Incrementat amb 500 PTA (3 lf:tornal‘an
concepte de manteniment de targeta d’accés, que es
en el moment de |

. . iode
a seva devoluci6, en finalitzar el peri
contractat,

fer-ho
Bs Preceptiu aparcar als 11ocg assenyalats. En cas de no fe
els Serveis de §

; irar
eguretat del Recinte podran sancionar o ret
els vehicles.
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| INFORMA CIONS PRACTIQUES |

| ADRECA ]

Recinte Torribera; La Masia
Av. Prat de la Riba, 171
08921 Santa Coloma de Gramenet

Tel. 93-468.07.21
Fax 93-468.06.90

Correu electronic: info@cesnid.es
Pagina Webb: http://www.cesnid.es

| HORARI ]

L’horari habitual d’obertura del Centre és el segiient:

De dilluns a dijous: de 8 a 18 hores

Divendres: de 8 a 15 hores

Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores

Durant els perfodes de Nadal i Setmana Santa 1’horari podra
ser diferent

e Durant el mes d’agost el
setmanes per vacances

Centre estard tancat quatre

L’horari habitual pot ampliar-se en funcié de les necessitats de
docéncia.

[ TRANSPORTS ]

Transport piblic (des de Barcelona):

e Metro Linia Vermella (L1), estaci6 Santa Coloma (direcci6

Fondo)
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Autobusos: 35 (Hospital de Sant Pau-Santa Coloma), 42
(Plaga de Catalunya-Santa Coloma), B21 (Ronda Sant

Pere/Bruc-Santa Coloma) i B28 (Sant Adria/Segre-Santa
Coloma)

Transport piblic (des de Santa Coloma):

Autobis metropolita (B30), del Passeig Lloreng Serra/P]aga}
de la Vila (sortida del metro L1, parada Santa Coloma i

parada dels autobusos urbans) fins a la parada del Recinte
Torribera

Transport privat:

Des de Barcelona:

- Ronda de Dalt, fins al Nus de la Trinitat, sortida
Matar6/Montgat (B-20/N-II), desviament Santa Coloma

- Ronda Litoral, sortida Matar6/Montgat (B-20/N-II)

- Av. Meridiana, sortida Sant Andreu/Via Favencia;

desviament Santa Coloma de Gramenet

Des del Valles Occidental i Bages: C-33 (antiga A-17)

Des del Vallés Oriental i Girona: C-58 (antiga A-18)

Des del Maresme: C-32 (antiga A-19)

Des de Tarragona: A-7/N-340, a través de la Ronda de Dalt
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