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Il'lustracié conceptual d’'una xarxa de neurones. cerry

Anatomia d’una decisio

Descobreixen en ratolins que el cervell pren decisions més bones

quan la informacié que té de I'entorn no és optima

David Bueno

El cervell rep constantment una allau
d’informacions de I’exterior a través
dels organs dels sentits. Totes aquestes
informacions, de natura molt diversai
que reflecteixen aspectes molt dife-
rents de la realitat, s’integren en una
zona anomenada area d’associacio, la
qual cosapermet que al final del procés
tinguem una percepcio unificada de
I’entorn. Ditd’unaaltramanera, el cer-
vell faque els sons, lesimatges, les sen-
sacions tactils, les olors, etcetera, s’har-
monitzin en una experiéncia unica, i
llavors utilitza aquesta percepcio glo-
bal perinferir quines son les millors de-
cisions que es poden prendre en qual-
sevol situacié. Durant més de sis deca-
des s’ha hipotetitzat que, com més op-
tima sigui la codificacio neural de totes
aquestesinformacions, és adir,com més
eficient sigui la manera com les xarxes
neuronals implicadesles registrin, amb
més probabilitat seran encertades les
decisions que es prenguin.
Tanmateix, un dels punts clau del
metode cientific és que permet reexa-
minar qualsevol hipotesi a partir de da-
desnoves, reajustar-laifinsitot canvi-
ar-laradicalmentsiaixihoindiquenles
observacions o els experiments. Aquest
punt és un dels que diferencien amb
més claredat la ciencia de les creences

idelapseudociéncia. Labiologa Marti-
na Valente i els seus col-laboradors, de
diverses universitatsicentres derecer-
ca italians i nord-americans, han fet
uns experiments que obliguen a canvi-
arradicalment aquesta hipotesi que re-
laciona l’eficieéncia en la codificacié de
les informacions amb el fet de prendre
bones decisions. Segons han publicat
alarevista Nature Neuroscience, quan
la codificacio de les informacions sen-
sorials no és optima és quan les decisi-
ons que es prenen son més encertades.
Elmotiu es basa en unes xarxes neuro-
nals que fins arano s’havien considerat
en aquest procés i que afavoreixen la
congruencia de lactivitat cerebral.
Aquestes xarxes fan millor la seva fun-
cid quan les informacions sensorials no
acaben de coincidir.

Dreta o esquerra?

L’experiment que ha permes arribar a
aquesta conclusio és molt curids. Ate-
saladificultat de treballar amb perso-
nes, pel biaix que poden provocar les
experiéncies previes, els investigadors
van utilitzar ratolins. Van posar-los,
d’un en un, a ’extrem inferior d’un
passadis en forma de T. El ratoli havia
d’avancar pel passadis i, quan arribava
a la bifurcacio, havia de decidir si gi-
raraladretaoal’esquerra. Enun dels
dos llocs trobaria menjarial’altre no.
Com decidir cap on girar? Per ajudar-
lo a prendre la decisio, els cientifics

van col-locar cinc estimuls sensorials
al passadis inicial, tres en una de les
parets del passadis i dos a I’altra, i els
van anar canviant a cada experiment
perobligarels ratolins a fixar-s’hi. Siel
ratoli girava cap ala banda correspo-
nent als tres estimuls trobava menjar.
Si girava cap a l’altre costat no en tro-
bava. Per tant, el seu cervell havia de
computar el nombre d’estimuls de ca-
dabandadel corredori,apartird’aques-
tainformacio sensorial, prendre la mi-
llor decisio que, per descomptat, era
trobar el menjar.

Després d’unes quantes provatures,
els ratolins aprenien a relacionar el
nombre d’estimuls amb el gir que havi-
en de fer per trobar el menjar. Pero no
sempre I’encertaven. Durant aquest
procés, els investigadors van monitorit-
zar I’activitat neuronal en una zona es-
pecifica del cervell, I’escorca parietal
posterior, que és on es produeix I’asso-
ciacio entre les diferents entrades sen-
sorials. Doncs bé, de manera sorpre-
nent, perque no és el que havien previst,
van observar que quan la codificacio de
lainformacio sensorial era Optima, els
ratolins cometien més errors. Quan no
era optima, ’encertaven més.

La importancia dels accessoris

Com es pot explicar? Analitzant altres
zones del cervell, els investigadors van
observar que les codificacions subop-
times afavoreixen la congruencia de

I’activitat cerebral. Es a dir, afavorei-
xen que les connexions neuronals ac-
tives es destinin amb més eficiencia a
prendre la decisié corresponent. Dit
d’una altra manera, la diversitat en la
codificacio permet que el cervell fun-
cioni de manera més eficient que I’ho-
mogeneitat. L’explicacié que donen els
autors d’aquest treball és que, quan es
codifiquen les informacions sensori-
als,apartdels aspectes rellevants tam-
bé se n’incorporen molts altres d’ac-
cessoris. Si l’associacié és optima,
aquests aspectes accessoris es mante-
nen i interfereixen en la decisié que
s’ha de prendre. En canvi, quan no és
optima el cervell es veu obligat a con-
sensuar les informacions, i la cerca de
consens permet descartar els aspectes
accessoris per centrar-se en els que
son realment importants.

Aix0 és comparable amb les decisi-
ons que prenen els animals que viuen en
grups socials, com molts antilops. S’ha
vist que en els grups que prenen les de-
cisions per consens, el nombre d’en-
certs és clarament superior. A escala ce-
rebral, les neurones es comporten de la
mateixa manera, actuant per consens,
iladiversitat en la codificaci6 de les in-
formacions afavoreix que trobin els
punts més importants i rellevants per
ala decisié que s’ha de prendre. me—
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