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Sortides Professionals

e Farmacia Comunitaria

e Farmacia Hospitalaria

e Farmaceutic d’atencio primaria
e Farmaceutic de salut publica

e Industria farmaceutica i afins
e Distribucio farmaceutica




Farmaceutic comunitari (I)

e S’exerceix en una oficina de farmacia oberta al public
e Funcions:

a) L’adquisicio, la custodia, la conservacio i la
dispensacio de medicaments i productes sanitaris.

b) L'elaboracio de formules magistrals i preparats oficinals,
d’acord amb els procediments i els controls de qualitat

establerts. E/ R/D 175/2001, fa que disminueixi aquesta activitat
a les oficines de farmacia.

c) Informar als usuaris del sistema sanitari sobre |'us correcte
del medicament. Formar i informar a la resta de
professionals sanitaris sobre el medicament.

d) Detectar les reaccions adverses que es puguin produir i
notificar-les als organismes responsables de la
farmacovigilancia.



Farmaceutic comunitari (II)

Apostem per a donar valor a la societat aprofitant els recursos de que
disposa la farmacia comunitaria:

- Implementacio del Serveis Professionals
farmaceutics (SPF)

e Programa d’educacio sanitaria a la gent gran. Servei
concertat pel CatSalut

e Test rapid del VIH: “Fes-te la prova”. Servei concertat pel
CatSalut

e Programa de deteccio precog del cancer colorectal. Servei
concertat pel CatSalut

e Deteccid de risc cardiovascular. Servei concertat per Mutua
General de Catalunya

e Programa de Manteniment amb Metadona per a
drogodependents Servei concertat pel CatSalut. Programa
d’intercanvi de xeringues

e Sistema personalitzat de dosificacido (SPD)

e Figura: titular, substitut, adjunt i regent
e ——



— €) Actuar coordinadament, amb |'administracio sanitaria, I'area basica
de salut, amb l'equip d’atencio primaria i hospitalaria.

Es un servel de reduccié de danys que ofereix
atenci6 a pacients drogodependents en tractament
amb agonistes opiacis, als que es prepara
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Programa de cessaci6 tabaquica
Es un sefvelide deshabitliacic a persofies

que volef abandanar I'habit tabaquic queiciou
consell | segiimentiabins | fins a la cesSact.
Dirigit a

Persones fumadores que volen deixar de fumar.

Qué es necessita per prestar el servei?

Programa de deteccio precoc¢

de cancer de colon i recte

Es un servel de cribratge de cancer de cdlon

| recte mitjangant la cerca de sang oculta en femta,

La farmacia participa donant consell, facilitant

els kits per la prova i recollint les mostres.

Dirigit a

Pobiacié sana i asimptomatica entre 50 i 69 anys

que resideixi en les zones on els hospitals

de referdncia han implantat el programa.

Qué es necessita per prestar el servei?
La participacié de les farmacies és voluntaria,
La farmacia ha d'estar en les zones on
el PDPCCR esta implantat | per tant coordinat
des de I'hospital de referéncia.

Cal una formacié especifica i obligatoria prévia
a I'inici de cada ronda del programa.

Lper (08 raclonal
del medicament que es basa en xerrades-tallers.
Dirigit a
Persones grans /poblacié general.

Qué es necessita per prestar el servei?

Adhesié voluntaria al programa, en zones
escollides per criteris territorials.

Formacié especifica als farmacéutics

com a educadors sanitaris | formadors.
Col-laboraci6é amb equipaments publics: centres
de gent gran, centres civics, casals.
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Programade detecgio
precoc dé VIH amb el test rapid

Esuns quetacita
H a les fafmicies c

Dirigit a

Es un servei dissenyat per millorar 'adheréncia
terapéutica | garantir |'efectivitat | seguretat dels
tractaments establerts , mitjancant la utilitzacié

de dispositius de dosificacié personalitzada, (DDP).

Dirigit a
Aquelles persones que tenen dificultats en la gestié
de la medicacié | en |'observanca terapéutica.

Qué es necessita per prestar el servei?
Cal demanar I'autoritzacié administrativa
al Departament de Salut
Per fer-ho, el titular | la resta de farmacéutics
amb nomenament que estiguin implicats
en el programa han de fer un curs
de formacié especific.
La farméacia ha de tenir una zona d'atencié
personalitzada (ZAP) i una zona per I'elaboracié
dels DDP.
El procediment de treball esta definit en la
Guia de seguiment farmacoterapéutic amb
sistemes personalitzats de dosificacio,
elaborada pel CCFC i el Departament de Salut

Jo?

Diabetis?

i

'\'

consu

lta aqui

Campanya de deteccio de factors de risc i prevencio

de la diabetis a la farmacia comunitaria

novembre

Que no et piqui!
PREGUNTA

al teu farmaceutic

EI MOSQUIT TIGRE s'ha installat a casa nostra i
s’ha convertit en un problema pel nostre benestar.

Es petit i el seu cos té ratlles blanques i negres.
Les seves larves creixen als llocs on s’acum
aigua neta.

Aten
pell

caca diasurt eSO

Acostuma a picar durant tot el dia, s
crepuscle i generalment pica a les ca

La picada és molt molesta perqué el
pica diverses vegades i la reaccio

Abans no es converteixi en un p
més important, el millor per a tof
bem a controlar la seva presenci
la prevencio. |
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Farmacia Hospitalaria

e Funcions: I}]
| hopital

a)

b)
c)

d)

e)

f)

Garantir i assumir la responsabilitat tecnica de I'adquisicio, la
qualitat, la conservacio correcta, la cobertura de les necessitats,
la custodia i la dispensacio dels medicaments i dels productes
sanitaris.

Elaborar i dis‘:)ensar formules magistrals i preparats oficinals,
d’acord amb els controls de qualitat que s’estableixin.

Establir un sistema d’informacio i de formacio per al personal
sanitari i per als mateixos pacients del centre en materia de
medicaments.

Col-laborar en I'establiment d'un sistema de vigilancia i control de
I"Us individualitzat dels medicaments al centre, per tal de
detectar-ne els possibles efectes adversos i notificar-los al
sistema de farmacovigilancia.

Formar part de les comissions.

Portar a terme treballs d’investigacid en I'ambit del medicament i
dels productes sanitaris i participar en els assaigs clinics.

 Figura: cap del Servei, adjunts i residents
S



Especialitzacions

Convocatoria anual a través de I'examen FIR
e Farmacia Hospitalaria
e Analisis Clinics

e Bioquimica clinica

e Genetica ch’nicaw

e Immunologia

e Microbiologia i Parasitologia
e Radiofarmacia
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'h'e'S'E'FEa'I'a'FI'aa_A partir de I'any 2015, es va suprimir.

Estem en un impas perqué es passara del model tradicional d’escola al model de residencia (com
les altres especialitats) i es donara més pes a la gestio assistencial, a la fase de formacid en planta
pilot i al temps en que el resident fa I'estancia al laboratori.




Farmacia Hospitalaria 11

- Esta especialidad permite a los farmacéuticos incrementar sus conocimientos en el ambito
industrial, facilitandoles competir en un sector altamente tecnificado.

- Estos conocimientos son Utiles para trabajary desarrollar productos tecnologicos de alto valor
en la industria farmacéutica y biotecnoldgica, de productos sanitarios y tecnologia
sanitaria, de productos cosméticos y de productos alimentarios y bebidas.

- En el ambito publico, ademas de los servicios centrales del Ministerio de Sanidad, Agencia
Espafola de Medicamentos y Productos Sanitarios y Agencia Espafiola de Segquridad Com iSién de RRHH

Alimentaria y Nutricion, pueden ejercer en los servicios autonomicos equivalentes, del SNS-Gesti
principalmente en los ambitos de supervision, control e inspeccion de los productos y tipos € -GEestions per

de industrias mencionadas. al manteniment de la
- Laseleccion de alumnos para realizar la especialidad se hara por la via FIR, como el resto de eSpeCia litat de

especialidades en farmacia, pero con la salvedad que no tiene ningun coste al erario pUblico, . .

ya que es laindustria farmacéutica quien asume el pago del sueldo de los alumnos residentes. Farmacia Industrial Y
- Los 1500 alumnos que han realizado la especialidad estan ejerciendo en el sector industrial o Ga |énica

en la Administracion Sanitaria.

Farmacéuticos y bidlogos inundan las redes y recogen mas de 46.000 firmas para pedir
un aumento de plazas
FSE 2020
El BOE oficializa la convocatoria y la oferta de plazas de Formaciéon Sanitaria
Especializada, reduciendo en un 3% y un 4% las plazas para FIR y BIR
Recomendaciones para sanitarios que opositan en 2021: una “carrera de fondo”




S’exerceix en les ABS (Arees basiques de salut) i en les
Direccions d’Atencié Primaria

Figura: FAP (farmaceéutic d’atencié primaria) Per definir i en estudi
un acces via especialitzacio

Funcions:

— A nivell del CatSalut formant part dels consells de salut, consells
assessors, assessorant en la part de farmacia.

- Gestio del medicament, del coneixement, de la informacio, de la
prescripcio i de la prestaC|o farmaceutica

- Assessorament directe a metges de familia, especialistes de
consultes externes i infermeria

- Amb l'objectiu d’aconseguir un pacient informat, autonom i
compromes amb la salut i el tractament farmacologlc prescrit.




Farmaceutic de Salut Publica

e Son prestacions de salut publica: preservar, protegir i promoure la salut *Mw
de les persones, en |I'ambit individual i col- Iectlu prevenir la malaltia i Salud Pablica
tenir cura de la V|g|IanC|a de la salut publica.

e Funcions:

- Prevencio i control de les malalties infeccioses transmissibles i dels brots
epidemics

— Promocid de la salut i la prevencié de la malaltia i dels seus factors de risc

— Avaluar la gestio del risc per a la salut derivat de les aiglies de consum huma i
dels productes alimentaris

- Promocid i proteccié de la salut i la prevencio dels factors de risc per a la salut
derivats d)e I'exercici de practiques i activitats sobre el cos (tatuatges,
pircings.

e Figura: s'hi accedeix a través d'oposicio publica. També mitjangant
nomenament interi i possibles supléncies del personal de plantilla. Es

compartida amb altres titulacions especialment veterinaris. El COFB
impulsa la difusié de diferents ofertes de treball. Hi ha un conveni entre Universitat
de Barcelona i I’Agencia de Salut Publica de Catalunya per fer practiques.
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Salut Pablica: noves convocatories Departament de Salut

Us informem de cinc noves convocatdries de places de titulat/ada superior de Salut
Pablica. Els requisits per poder participar sén estar en possessié de la titulacid que
déna accés al cos de titulacid superior de la Generalitat de Catalunya, especialitat salut
pablica i acreditar coneixements de llengua catalana corresponents al nivell C1

Sub-direccité General de la Cartera de Serveis i el Mapa Sanitari

Les funcions a desenvolupar entre d'altres son: analitzar les desigualtats territorials de
les necessitats de salut i de l'accés als recursos de salut mitjancant métodes
quantitatius; impulsar les estratégies de desenvolupament de serveis d'acord amb el
Pla de salut de Catalunya; establir els criteris per a la reordenacid dels serveis per
respondre a les necessitats de la poblacio i fer efectiva I'adequacid del model
assistencial d'acord amb els principis del Pla.

MES INFORMACIO

Servei de Salut Pablica al Barcelonés Nord i Maresme

Les funcions a desenvolupar entre d'altres sdn: executar les activitats i els programes
de proteccid i promocid de la salut, d'acord amb els objectius del servei; gestionar les
alertes i les investigacions ambientals i alimentaries en relacié amb els brots,
dendncies i incidéncies del seu ambit territorial.

MES INFORMACIO

Servei de Salut Pablica al Solsonés, Bages, Bergueda i Anoia

Les funcions a desenvolupar entre d'altres sén: dur a terme el control de la infeccid i la
supervisid de mesures preventives front a la COVID-19 tant en centres residencials
com els centres de treball de les empreses agroalimentaries.

‘ MES INFORMACIO ‘




INDUSTRIA FARMACEUTICA:

NOUS REPTES

FACTORS EXTERNS:
e Regulacido més exigent i eficient .
e Necessitat d’assegurar sostenibilitat de Sist. Sanitari ‘
)
e Pressid sobre molécules comercialitzades —
e Globalitzacio
e Nous canals de comunicacid

FACTORS INTERNS:

e Venciment de patents

e I+D més lenta, cara i complexa

e Debastiment de medicaments

e Estructures no “adequades” a necessitats

e Diversificacio portafolis: biotecnologia + FMCG (Fast moving consumer goods)




Industria farmaceutica i afins

e Arees classiques/Oportunitats M

— Entorn industrial

e Direccio técnica e Supply Chaln

e Control Qualitat

Barghazc MAp DU
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e Registres
e Market Access

e Produccio e Garantia de Qualitat SRR
EURT =Techz: Jntemer
e Atencio client = Globerlanet:,
= Global:.
. Technol m..-'n‘;"'"{f’c Fnid f‘
— Entorn regulatori e
cenci tion
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e Farmacoeconomia

Cooperat ion ¢ SueC
-c- P(anet .,B[ue

— Entorn comercial

e Marqueting
e e-MKT/xarxes socials

e \Vendes: vista medica —>Visita farmaC|a

— Entorn clinic
e MSL e Assajos clinics e Farmacovigilancia

e I+D
e



Direccio tecnica

Funcions: responsable de I'empresa, davant de I'administracio i
davant de tercers de garantir que els medicaments que es
comercialitzen hagin estat fabricats, analitzats i distribuits
segons la legislacid vigent i segons les condicions establertes en
I'autoritzacid de comercialitzacié del producte emesa per les
autoritats sanitaries.

A la normativa europea se’l denomina Qualified Person. Si el
laboratori no te planta es Tecnic Responsable.

Requisits: Comptar amb una experiéncia de, com a minim, dos
anys en un laboratori farmaceutic, en activitats d’analisi
qualitatiu de medicaments, analisi quantitatiu de principis actius,
aixi com en proves i verificacions necessaries per a assegurar la
qualitat dels medicaments.




Garantia de Qualitat

Funcions:

Garantir que els medicaments tinguin la qualitat requerida per al seu Us
previst.

El sistema de Garantia de Qualitat ha d'assegurar que:

— Els medicaments es fabriquen, analitzen i distribueixen segons les Normes
de Correcta Fabricacio; les Bones Practiques de Laboratori i les
Normes de Correcta Distribucio

- Es prenen mesures per a la fabricacid, proveiment i utilitzacié dels materials
correctes de partida i de condicionament.

— Es realitzen tots els controls necessaris dels productes intermedis i
qualsevol altre tipus de controls durant el procés; tot amb metodes validats

— El producte acabat s'ha elaborat i controlat de forma correcta, segons
procediments definits.

Figures:
Responsable de Garantia de Qualitat, Tecnic de Garantia de Qualitat, tecnic
responsable de formacid, d’auditories, validacions, etc.




Funcions:

El control de qualitat es refereix al mostreig, especificacions i assaigs i als
procediments d'organitzacid, documentacid i aprovacido que garanteixen la
realitzacid dels assajos pertinents i necessaris

I la no aprovacio dels materials per al seu Us ni dels productes per a la venda
fins que seva qualitat hagi estat considerada satisfactoria.

No hem de confondre el Control de Qualitat amb Garantia de Qualitat. El responsable de
Control de Qualitat, analitza lots veient que es compleixin les especificacions , bata blanca i
entorn pur i dur de laboratori. En canvi Garantia de Qualitat, s’encarrega que els métodes
estiguin validats, que estigui la documentacio correcte, 'aire controlat...

Figures:
Cap del Control de Qualitat. Tecnics de Control de Qualitat




Funcions:

Seguir els procediments definits i complir les Normes de Correcta Fabricacido amb la
finalitat d'obtenir productes de la qualitat requerida d'acord amb
I'Autoritzaciéo de comercialitzacio.

Garantir la correcta execucio dels protocols de fabricacid i d’acondicionament

Garantir la correcta documentacié — mitjancant els registres previstos — de totes les
activitats realitzades

Col-laborar amb el Departament de Control de Qualitat i amb el de
Desenvolupament Farmaceutic quan es tracti de procediments de fabricacio relatius
a nous medicaments.

Figures:

Cap de Produccié. Caps d’area de fabricacio, planificacio i acondicionament. Caps
d’equip i técnics del Departament de produccio




Registres i Llicencies

T

e Funcions:

Es I’ especialista en regulacions. La seva tasca consisteix en obtenir i mantenir
les autoritzacions de comercialitzacié de les especialitats farmaceutiques i
d'altres productes que requereixen una aprovacio tecnico-cientifica.

Recolzar a altres funcions del negoci en el posicionament estrategic dels
productes, en l'accés (preu, reemborsament, legislaciéo autonomica, etc.), en el
desenvolupament del negoci gracies a la negociacio de llicencies i altres tipus
d’acords, etc.

Son els interlocutors davant les Autoritats sanitaries competents

e Figura:
Cap de Registres.Tecnics de registres. Tecnics de desenvolupament de negoci
(llicencies). Tecnics de patents. M&A (Mergers & Adquisitions)




Market Access i Relacions

Institucionals

No és una posicid nova pero, ha guanyat competencies i se’ls ha
revaloritzat amb les mesures anticrisi que afecten al sector.

Situar els productes de I'empresa a la primera linia del mercat.

Crear iniciatives de valor per ambdues parts: industria |
administracio

Negociar amb I'administracid el valor dels seus productes.

Generar relacions que atenguin als nous clients: proveidors
sanitaris privats, col-legis professionals, farmacia comunitaria i
associacions de pacients, entre d’altres.

El seu futur esta més que garantit donat que augmenta la
dificultat dels laboratoris per a posicionar els seus productes al
mercat.




Vendes i Marqueting

e Vendes:
Funcions: Informaciéo permanent dels productes farmaceutics als

professionals sanitaris
Figura: Cap vendes. Visitador medic (VM). Amb la prescripcio per principi

actiu s’ha canviat el perfil del visitador.
Visitador farmaceutic, atencié més personalitzada cap al pacient. Patient

Access Representative

e Marqueting:
Funcions: Responsables de I'estratégia comercial dels productes

farmaceutics.
Figura: product manager (PM), brand manager, director de marqueting.

E-marketing, Community manager.

*ll




Recerca i Desenvolupament

Funcions: investigacio de noves molecules
d’us farmacologic

Resum fases de desenvolupament

l Fase de descobriment [ l Fase preclinica ] Fase clinica
fase I,II i III
l Fase regulatc‘)ria ] I Mercat‘

10 anys
Els costos d’investigacio s’han disparat,

» Figura: cap de R+D, [
tecnics del o o
Departament de
recerca




Assajos clinics

e Funcions:
Seguiment directe de la realitzacio de |'assaig
Vincle entre el promotor (lab. farmaceutic o grup d’investigacio) i
I'investigador principal
Visites de monitoritzacid per assegurar-se que |'assaig es realitza i es
documenta adequadament

e Figura:
Monitor d'assajos clinics o CRA, Project Manager, Clinical quality
control associate, Clinical Data manager, director i altres.

Aquest perfil es pot cursar també en una empresa de recerca
clinica CRO (CRO=Contract Research Organization)




Funcions:
Notificacio electronica de reaccions adverses entre industria farmaceutica, agencies
nacionals i Agencia Europea de Medicaments.

Gestio de riscos, com la planificacidé d'activitats de FV per a anticipar-se als problemes de
seguretat dels medicaments.

Farmacoepidemiologia (estudi efecte medicaments sobre la societat) i estudis post-
autoritzacio per a avaluar la seguretat dels medicaments autoritzats.

Avaluacié continuada de la relacio benefici/risc

Difusio de la fitxa tecnica del medicament entre els professionals sanitaris i posar-la a
disposicié de les Administracions sanitaries.

Figura:
Responsable de farmacovigilancia. El nom s’ha de comunicar a I'AEMPS i a I’ organ
competent de la CCAA. Ha de disposar d’'un suplent.




Medical Scientific Liaison

e Funcions:

Son els pilars pels Departaments medics de les empreses
farmaceutiques, biotecnologiques i afins

Actuen com a experts cientifics dins de la comunitat medica

Estableixen i mantenen relacions amb els liders d’opiniod,
institucions...transmeten els beneficis i caracteristiques diferencials
dels tractaments per a determinades patologies

Ha de poder comunicar de forma objectiva informaci¢ cientifica i/o

dades terapeutiques en una determinada patologia, area terapeutica o
medicament.

e Figura:

Perfil especific amb una formacid en ciencies de la salut i credencials
academiques (molt valorat el doctorat). Molt cotitzat




e Empreses de distribucié farmacéutica:

garants de I'abastiment de medicaments—
i productes sanitaris, en tot el seu ambit
geografic per a destinataris legalment
reconeguts com ara magatzems
majoristes, oficines de farmacia i serveis
de farmacia hospitalaria

e Figura: com a directors tecnics, regulatory
affairs, comercial, marqueting, formacio,
atencio tecnica al soci.



e Dos nivells:

- Docencia general: a través del Master de formacié
del professorat d'educacié secundaria obligatoria,
batxillerat i formacio professional i ensenyaments
d'idiomes. Titol oficial de master, gque determina la
formacio i les competencies necessaries per exercir com a

professorat de 'ensenyament secundari.

— Docencia a la Universitat: requereix titol
universitari oficial.




Moltes gracies!

Col-legi de Farmaceutics de Barcelona
Girona, 64-66
08009 Barcelona
Tel. 93 244 07 10 Ext. 522
formacio@cofb.net

www.cofb.cat




