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los temas de teoría que estaban relacionados con el 
problema que habían desarrollado. Esta mejora ha 
sido consistente a lo largo de ambos cursos acadé-
micos, aunque los problemas desarrollados fueron 
distintos: un 14% de mejora promedio en el curso 
2016-2017 (n = 158; p < 0,0001) y un 5% en el cur-
so 2017-2018 (n = 404; p = 0,004). A pesar de este 
mejor rendimiento en el examen fi nal de conteni-
dos, se ha observado una gran heterogeneidad en el 
efecto sobre las califi caciones según el problema 
desarrollado. Así, algunos problemas han mostrado 
mejoras en el rendimiento muy superiores a la me-
dia, mientras que otros problemas no han implica-
do ninguna mejora.

El ABP mejora el rendimiento académico eva-
luado en el examen fi nal de contenidos, aunque 
otros factores (posiblemente intrínsecos a la natu-
raleza del problema desarrollado) modifi can sus-
tancialmente su grado de efectividad.

P63.
Formación en la competencia informacional en 
psicología
Corral MJa y Grupo PSINFO (Adan Aa, Álvarez Cb, 
Amador JAa, Berger Ra, Calderón Ca, Celdrán Ma, 
Codina Na, Colell Ma, Cornet Jb, Corral MJa, Cunille-
ra Ta, Ferrer-García Ma, Gallardo-Pujol Da, Gilboy Ea, 
González-Conde Ja, Guilera Ga, Jurado MAa, Leiva Da, 
Martínez Ma, Mataró Ma, Mayo-Alesón Ma, Nuño 
Na, Peró Ma, Pueyo Ra, Ramón-Casas Ma, Rivero 
Ma, Serrat RAa, Tremosa Jb, Via Ma, Vidal Ta y Za-
borras Rb)
a Facultad de Psicología. b CRAI Mundet. Universi-
dad de Barcelona

Buscar, seleccionar y difundir información especia-
lizada es una competencia básica. La formación co-
ordinada entre bibliotecarios y el profesorado de 20 
asignaturas obligatorias del grado de Psicología ha 
llevado a conceptualizar la competencia informa-
cional alrededor de tres ejes: estrategia de búsque-
da, lectura y escritura y normas, formato y estilo. 
La formación en la estrategia de búsqueda tiene 
como objetivo que los estudiantes sean capaces 
de expresar necesidades de información mediante 
la combinación adecuada de palabras clave en las 
fuentes documentales pertinentes, teniendo en cuen-
ta, si es posible, indicadores de relevancia. Para la 
lectura y escritura de información se plantea sinte-
tizar, integrar y refl exionar críticamente sobre la 
información localizada distinguiendo la propia voz 
como escritor de la de los autores consultados. En 
cuanto a la comunicación, se da a conocer la es-
tructura y citación del estilo típico de la disciplina 

(formato APA), respetando el uso ético de las fuen-
tes y de la información seleccionada. Las metodolo-
gías docentes desarrolladas para la formación com-
prenden desde sesiones magistrales sobre los cono-
cimientos básicos de la competencia hasta la prác-
tica aplicada sobre problemas, casos prácticos, in-
formes o trabajos de investigación, procurando el 
desarrollo transversal de la competencia informa-
cional a través de las asignaturas, sin vincularla a 
ninguna en particular. 

P64.
Valoración de la técnica de puzzle de Aronson 
en la asignatura Enfermería de la Salud Sexual y 
Reproductiva
Crespo E, Viñas H, Vázquez E y Vázquez G
Departamento de Enfermería de Salud Pública, Sa-
lud Mental y Maternoinfantil. Escuela de Enferme-
ría. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 
Universidad de Barcelona. L’Hospitalet de Llobregat 
(Barcelona)

Introducción. Aplicación de la técnica de puzzle de 
Aronson (TPA) en la asignatura de Enfermería de la 
Salud Sexual y Reproductiva (ESSIR), metodología 
de innovación docente para promover el aprendiza-
je cooperativo y la participación.

Objetivos. Describir la aplicación de la TPA rea-
lizada en la asignatura ESSIR e identifi car el grado 
de satisfacción del alumnado y profesorado en rela-
ción con la utilización de la TPA.

Material y métodos. Estudio descriptivo, trans-
versal. Muestra de 120 estudiantes de evaluación 
continuada y 4 profesoras de los grupos D y E de 
ESSIR, curso 2018-2019. Los datos se recogieron 
mediante un cuestionario ad hoc anónimo y volun-
tario cumplimentado por estudiantes a través del 
Campus Virtual y discusión de equipo profesorado. 
Variables: satisfacción de la metodología, tutorías, 
guía facilitada, fuentes documentales y evaluación. 
Se utilizó una escala tipo Likert (1-10). Análisis es-
tadístico con el programa SPSS v. 20.

Resultados. Formación de grupos de cuatro alum-
nos que trabajan cuatro temas y subtemas. Trabajo 
individual y en grupo (expertos) en el aula. Elabo-
ran un informe y exponen una infografía. El proce-
so es tutorizado por el profesorado. Se evalúan: in-
forme de expertos (5%), infografía (3% profesorado, 
2% alumnado), exposición oral (2% alumnado) y asis-
tencia a clase (0,5%).

La nota media fi nal fue 10,7 ± 0,9 (7,5-12,1) en el 
grupo E y 10,8 ± 0,6 (7,4-12) en el D.

Se obtuvieron 21 encuestas (17,5%), 13 del gru-
po E (23,2%) y 8 del D (12,5%). La media en el grado 


