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4. Cinta Daufi Subirats La prescripcio social (PS), o recomanacio d'actius, és el procés pel qual el professional de salut posa en valor i

o j recomana als seus pacients els recursos de la comunitat (actius en salut). La PS esta estretament vinculada a una
5. Victoria Feijoo Rodriguez concepcio de la salut que posa émfasi en els origens del benestar (model salutogenic), en contraposicid a I'enfocament
6. Josep Lluis de Peray centrat en la malaltia i les seves causes (model patogenic).
Enllagos web, document La PS és til per a persones amb benestar emocional baix, que es beneficiarien d’un increment de la seva activitat i
d’interés de la seva xarxa social, i que és poc probable que facin canvis per elles mateixes. Levidencia apunta que la PS és una
https://www.elsevier.es/es-revista-fme- alternativa potent a la medicalitzacié progressiva de la vida quotidiana.
formacion-medica-continuada-atencion- El curs conté tres articles: el primer descriu la PS i explica els diferents models emprats per implementar-la; el segon
45-curso-prescripcion-social-203 mostra el model d’implementacié de la PS a Catalunya, i el tercer proposa la PS com un element més de I'orientacio
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