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Jornada “Experiéncies d’aprenentatge servei a la Universitat de Barcelona”:
desenvolupament i experiéncies presentades

PRESENTACIO

Han passat dos anys des de la darrera Jornada organitzada pel Grup d’Aprenentatge
Servei de la Universitat de Barcelona (Grup ApS UB). Al mig, dos terrabastalls ens han
sacsejat. Ens ha deixat la Laura Rubio Serrano, promotora, cofundadora del grup ApS
UB i inspiradora de la incorporacié de I'ApS en la practica docent per molts i moltes
de nosaltres. D’altra banda, una pandémia virica -la COVID-19- ha forgat canvis relle-
vants en multitud d’aspectes, també en les practiques educatives. Amb la voluntat de
seguir avancant en els reptes que aquesta nova situacio ens ha plantejat, es va confor-
mar, dins el grup ApS UB, un comite cientific/organitzador de diferents ensenyaments
format per Maria Antonia Buenaventura, de Treball Social; Mar Grasa, de Biologia;
Pilar Modamio, de Farmacia i Ciencies de I’Alimentacio; Cristina Poblet, d’Economia i
Empresa, Elisabet Playa, de Ciencies de la Terra i Monica Rius, de Filologia i Comu-
nicacio. Aixi, el 13 de maig de 2022 es va celebrar presencialment una nova Jornada
ApS(UB) a la Sala de Graus Margarida Comas de la Facultat d’Educacio.

La Jornada, titulada “Experiéncies d’Aprenentatge Servei a la Universitat de Barcelo-
na”, tenia, per un costat, la finalitat de facilitar una reflexié conjunta sobre I'aplicacio de
I’ApS a la tasca docent; i, per I'altra, compartir les experieéncies desenvolupades a la
nostra universitat. La trobada es va presentar com un espai d’aprenentatge i formacio
en xarxa que alhora servi d’'inspiracio i estimul per iniciar-se en I'’ApS.
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DESENVOLUPAMENT DE LA JORNADA

La jornada, a la qual s’hi van inscriure 80 participants, va estar organitzada en tres
parts. A I'inici, va tenir lloc la presentacié de la Jornada a carrec d’Anna Escofet i
Monica Rius, membres del grup ApS UB. A continuacio, la vicerectora de Politica Do-
cent, Concepciéo Amat, va inaugurar la Jornada amb una xerrada titulada “Obrim els
programes de formacio a la comunitat. La UB compromesa amb I'’ApS. Seguidament,
Josep Puig Rovira, membre del grup de recerca GREM, va donar la conferéncia “ApS,
canvi de paradigma i revolucié educativa”, al final de la qual es va obrir un torn obert
de preguntes.




La segona part de la jornada va consistir en la sessio de posters d’ApS, presentats per
I'estudiantat i el professorat de diferents facultats de la UB. Les persones responsa-
bles dels posters estaven convidades a explicar les seves experiéncies d’ApS davant
el public assistent. Es van exposar un total de 28 posters i la distribucié per centres
va ser la seguent:

Centre de la Universitat de Barcelona Num posters

Facultat de belles Arts 8
Facultat de Biologia 6
Facultat Ciéncies de la Terra 1
Facultat d’Economia i Empresa 1
Facultat de Dret i d’Economia d’Empresa 1
Facultat d’Educacio 3
Facultat de Farmacia i ciéncies de I'Alimentacié 1
Facultat de Medicina i ciencies de la Salut 4
Facultat de Psicologia 2
Facultat de Quinica 1
Total 28

Font: elaboracio propia

Cal destacar que es va tenir una mostra de projectes prou amplia no només pel que
fa a la tematiques tractades -com es veu al quadre-, siné també pel fet que els posters
estaven relacionats amb diverses etapes formatives de la universitat (assignatures de
grau -inclos el TFG-, de master i d’altres cursos de postgrau).

La tercera part de jornada va consistir en una taula rodona sobre el plantejament i els
indicadors de qualitat d’'un projecte d’ApS des de la perspectiva de diferents ambits
de coneixement. Es van presentar experiéncies de les Facultats de Belles Arts (Joan
Miquel Porquer), d’Economia i Empresa (Cristina Poblet), d'Infermeria (Victoria Morin)
i de Treball Social (Maria Antonia Buenaventura).
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COMUNICACIONS PRESENTADES

Es llisten a continuacio els diferents posters presentats i el resum de cada experiéncia:

1 La relacio de partenariat, element clau de 'aprenentatge servei. Esparza M, Es-
cofet A. Oficina d’Aprenentatge Servei, Facultat d’Educacio, Universitat de Barcelona.

La relacio de partenariat que s’estableix amb les entitats socials és un dels elements
fonamentals per a que els projectes d’aprenentatge servei siguin exitosos. Ens referim
a una doble questid: per una banda les entitats son agents educadors imprescindibles
en 'acompanyament de I'aprenentatge experiencial que porten a terme els estudiants
universitaris, i per altra banda garanteixen que el servei realitzat pels estudiants tingui
tot el seu sentit i adequacio a les necessitats socials. Es per aixo que I'establiment de
la relacié de partenariat és clau. Aquest treball vol mostrar les caracteristiques clau
que ha de tenir aquesta relacié conceptualitzades des de I'Oficina d’ApS a partir de
'analisi de la feina feta els darrers 12 anys.

2 Artquimia, fabriquem i provem les tintes medievals. Una experiéncia ApS al
context del projecte “Compartir Idees”. Romero Pineda R, Abalos Garcia R, Garcia
Egea D. Universitat de Barcelona.

Experiéncia ApS al context del projecte “Compartir Idees, La Universitat va a I'Insti-
tut”, desenvolupada el 5 d’abril de 2022 a I'Escola Virolai de Barcelona. Classe-Ta-
ller adregada a un conjunt de 90 alumnes de tres grups de segon curs d’'ESO, area
d’Educacié Visual i Plastica. Els estudiant de Grau en Belles Arts expliquen des d’'una
perspectiva de sostenibilitat, tipus de tintes tradicionals, concretant I'accié en la fabri-
cacié de Tintes Metal-liques també conegudes com a Tintes Medievals. Es convida
a fabricar aquesta tipologia de tinta i a experimentar amb ella grafica i plasticament
sobre suport de paper. L'experiéncia permet als participants coneéixer tintes naturals i
ecologiques, motivant la seva reflexié entorn a la necessitat d’actituds sostenibles i de
preservacio del patrimoni i la memoria. L'alumnat (ApS) adquireix a l'activitat contin-
guts i competencies dels estudis cursats alhora que implementa un servei a la comu-
nitat mitjangant aquesta iniciativa lligada a la seva professionalitzacié.

3 Pintures de terra i altres cuines. Una experiencia ApS de fabricacio de pintures
ecologiques al context de Drapart’21. Festival Internacional d’Art Sostenible de Cata-
lunya. Romero Pineda R, Abalos Garcia R, Garcia Egea D, Ros Vallverdu J, Ortega
Solano JC. Universitat de Barcelona.

Experiéncia ApS al context de la 21a edicio del Festival Internacional d’Art Sostenible
de Catalunya desenvolupada el dijous 2 de desembre de 2021 a I'Espai El Borsi de
'ajuntament de Barcelona. Classe - Taller dirigida al public assistent, majoritariament
infantil on 'alumnat ApS, estudiant de Grau en Belles Arts, expliquen des d’'una pers-
pectiva de sostenibilitat, tipus de pintures tradicionals, concretant la seva acci6 en la
fabricacio de pintures al Tremp d’Ou. Es convida als assistents a fabricar aquesta tipo-
logia de pintura i a pintar amb ella de manera lliure i espontania sobre suport de paper.
L'experieéncia permet als participants conéixer pintures naturals i ecoldgiques, moti-
vant la seva reflexio entorn a la necessitat d’actituds sostenibles i respectuoses amb



el medi ambient per un mén millor. Lalumnat (ApS) adquireix a I'activitat continguts
i competencies dels estudis cursats alhora que implementa un servei a la comunitat
mitjancant aquesta iniciativa lligada a la seva professionalitzacio

4 Jugues amb la Carme? Una experiéncia d’Aprenentatge Servei entorn a la fi-
gura i obra de I'Artista Naif Carme Rovira. Romero Pineda R, Martinez Arroyo A, Civit
Lopez A, Porquer Rigo JM, Grau Costa E. Universitat de Barcelona.

Amb I'objectiu conéixer la figura i obra de Carme Rovira (Vilassar de Mar, 1907-1985),
i dirigit per estudiants del Grau en Belles Arts, I'experiéncia desenvolupada el 10 d’oc-
tubre de 2021 al Museu Carme Rovira de Vilassar de Mar, va consistir en un taller dirigit
a infants, amb el resultat d’'una obra de cocreacio realitzada pels participants a partir
de la iconografia rellevant de I'artista. AQuesta obra de caracter plastic/visual es tracta
d’'un mural sobre suport pla metal-lic magnétic inspirats en iconografies reconegudes
a I'obra de Carme Rovira. L'experiéncia permet als infants conéixer I'obra d’aquesta
vilassarenca universal i motivar la seva participacioé envers la cultura i el coneixement
potenciant la seva creativitat artistica, valor inherent de les societats compromeses,
democratiques, igualitaries, inclusives i responsables. L'alumnat (ApS) adquireix a
I'activitat continguts i competéncies dels estudis cursats alhora que implementa un
servei a la comunitat mitjangant aquesta iniciativa lligada a la seva professionalitzacio.

5 Avaluacio d’un projecte ApS relacionat amb les violencies masclistes digitals
(VMD). Freude L, Camps C, Almeda E, Ortiz R, Bonet J. Facultat d’Economia i Empre-
sa. Universitat de Barcelona.

Les violéncies masclistes digitals (VMD) sén un fenomen social important per a I'estu-
di i 'ensenyament de la sociologia. L’aprenentatge servei (ApS) constitueix una eina
pedagogica clau, també per a la docéncia feminista. A aquesta ponéncia presentem
una proposta d’avaluacié d’'un projecte d’'innovacié docent que introdueix les VMD a
través de I'ApS a I'ensenyament de la Sociologia. El projecte forma part del Projecte
d’Innovacié Docent “Compartir Idees. La Universitat va a I'Institut” de la Universitat de
Barcelona. A aquest projecte, estudiants universitaris duen a terme un taller basat en
els continguts i les competéncies a adquirir a les classes i dirigit a estudiants d’institut.
Aqui us presentem una primera avaluacio pilot d’aquest projecte on s’introdueix la
investigacié feminista sobre VMD a una assignatura optativa de Sociologia dels Ge-
neres.

6 Com construim '’ApS a la nova “Clinica d’Economia Familiar i Social” del Pro-
Jecte dret al Dret. Poblet Farrés MC (1), Roy Pérez C (2), Costa Cuberta M (3),
Gbémez Ruiz M (4), Mayné Sellés J (4). (1) Departament d’Economia, Facultat d’Eco-
nomia i Empresa. Universitat de Barcelona. (2) Departament de Dret Privat, Facultat
de Dret. Universitat de Barcelona. (3) Professora Jubilada de la Facultat d’Economia
i Empresa. Universitat de Barcelona. (4) Universitat de I'Experiéncia. Universitat de
Barcelona.

La nova Clinica Juridica d’Economia Familiar i Social és una aposta conjunta de les
facultats de Dret i d’Economia i Empresa. La clinica ha iniciat el seu trajecte académic
amb la creacié d’una linia de treballs de fi de grau (TFG) pels estudiants del doble iti-
nerari d’ ADE-dret basada en estudis sobre I'economia social i la proteccié dels usuaris



de productes i serveis financers. Al ser una clinica juridica s’estructura sota els para-
metres de I'ApS, de manera que des de l'inici s’han buscat contactes amb entitats per
mirar de que els TFG que es realitzin ho facin cobrint necessitats especifiques de les
mateixes. No sempre és possible crear aquests lligams i fer efectiu un aprenentatge
servei amb una entitat concreta. Tot i aixi, i per tal de ser un motor de servei a la comu-
nitat, als estudiants se’ls demana la redaccio d’un apartat especific amb un caracter
promocional o de difusié, per exemple una guia per a consumidors i usuaris, etc. Amb
tot aquest material de difusio creat pels diferents TFG redactats al llarg d’'un curs, es
creara un document que formara part de la plataforma de servei de la clinica per pos-
sibles consultes de particulars.

7 Existeix la dieta ideal? Intervencié d’aprenentatge servei sobre alimentacio sa-
ludable i deteccié de trastorns de la conducta alimentaria. Garcia Fisas M (1), Ruiz
Rodriguez P (1), Rosell6 Navarro P (2), Navarro-Sabaté A (1). (1) Departament d’In-
fermeria Fonamental i Medicoquirurgica. Escola d’'Infermeria. Facultat de Medicina i
Ciéncies de la Salut, Universitat de Barcelona, 'Hospitalet de Llobregat, Barcelona (2)
CAP Can Vidalet, CatSalut, Servei Catala de la Salut, Esplugues de Llobregat, Barce-
lona.

Els Trastorns de Conducta Alimentaria tenen una prevalenga mundial del 4,11%. En
els dos ultims anys, a causa de la pandémia causada per la Covid-19, els TCA s’han
vist augmentats. Davant 'augment de casos a la zona de Can Vidalet, a Esplugues
de Llobregat, s’ha vist una necessitat clara de la comunitat per a afrontar la situacio.
Després d’analitzar-la, s’ha detectat una falta de coneixements i falta d’autocura da-
vant els TCA i ha sorgit la necessitat de proporcionar eines al jovent que els permetin
detectar simptomes d’alarma dels TCA aixi com poder seguir una dieta saludable i
equilibrada. La metodologia que s’ha seguit ha estat la realitzacié d’'una intervencié
de dues hores a tots els grups de 3r i 4t d’ESO de l'institut Joanot Martorell i a tots
els grups de 4t d’'ESO de I'Escola Utmar, dins de 'ambit del Programa Salut i Escola
(PSIE) del CAP Can Vidalet.

8 L’experiencia del ApS del MIGA (UB-UAB) i el municipi de Centelles. Treballant
ma a ma per la sostenibilitat i gestio integral. Pellicer | (1), Castrechini A (1), Pons D,
Pocovi G (1), Portabella O (1), Pol E (1), Martinez Pérez M (2). (1) Seccid Psicologia
Social. Facultat de Psiciologia. Universitat de Barcelona. (2) Servei d'Assisténcia Tec-
nica de Medi Ambient. Ajuntament de Centelles.

El Postgrau en gestié Ambiental a 'Empresa i I’Administracié publica: Recursos, co-
municacio ic canvi (GAEAP) des de fa anys aposta per un aprenentatge que apropa
als estudiants a les necessitats i reptes socioambientals de diversos municipis de tots
la geografia catalana, a través de la realitzacioé dels projectes de postgrau. Enguany
hem anat un pas més enlla, transformat '’Aprenentatge basat Projectes (ABP), en
Aprenentatge servei (ApS) en I'establir col-laboracio amb I'ajuntament de Centelles.
Amb aquesta col-laboracié s’ha permeés apropar els estudiants a I'experiéncia profes-
sional al tenir com a interlocutors a técnics i responsables municipals, rebre la retroa-
limentacié d’aquests i, el més important, saber que les seves propostes de millorar en
temes de sostenibilitat i gesti6 ambiental no queden en un calaix, siné que sén tinguts
en consideracié i poden ser d’utilitat per Centelles.



9 Dos estudis botanics com a exemples d’ApS al grau de Biologia: des de I'estudi
d’una herba exdtica problematica al Baix Llobregat fins la catalogacio de la flora i la ve-
getacio en una ruta ecoturistica a I’Alt Penedés. Chamorro L, Blanco-Moreno JM, Car-
bonell J, Gbmez D Seccié Botanica i Micologia. Departament de Biologia Evolutiva,
Ecologia i Ciencia Ambientals. Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona-IRBio.

Dues experiéncies botaniques en ApS que s’han originat a partir de propostes des
d’entitats publiques i s’han desenvolupat al segon cicle del grau de Biologia. La pri-
mera és I'avaluacio de 'efecte de diferents mesures de control d’'ambrosia, una herba
al-loctona considerada potencialment invasora a Catalunya. Aquest estudi proposat
per I'ajuntament de Viladecans ha estat el tema d’un Treball Final de Grau de Biolo-
gia (2021). El segon treball s’ha originat des d’entitats sense anim de lucre: el Centre
d’Estudis de Subirats i el Centre d’Estudis del Paisatge Vitivinicola en col-laboracié
amb les regidories de Turisme i Medi Ambient de I'Ajuntament de Subirats, amb la
necessitat de catalogar la flora i la vegetacié de rieres i torrents per completar el pa-
trimoni natural en una ruta ecoturistica dins el paisatge penedesenc. Aquest treball es
desenvolupa actualment per un estudiant en I'assignatura d’especialitzacié en flora
vascular (cormofits) dins del Grau de Biologia (2022).

10 Soc, som, fem comunitat. Caballero Prior C (1), Gamiz Dorado A (1), Gonzalez
Marquez | (1), Martinez Serrano M (1), Serrano Rodriguez R (1), Lourencgo Viaga R
(1), Buenaventura Bueno MA (2). (1) Estudiants de la Universitat de Barcelona. (2)
Facultat d’Educacid. Universitat de Barcelona.

La intervencié comunitaria es constitueix com una eina de canvi social molt versatil en
la qual participen multiples actors, per la qual cosa els seus resultats incideixen en tots
els sectors de la poblacié. En el cas que es presenta, mitjangant el projecte “Compartir
idees” de la Universitat de Barcelona, emmarcat a I'assignatura de Treball Social Co-
munitari, s’han realitzat activitats amb joves amb I'objectiu de fomentar I'accié comuni-
taria a través de xerrades a dos instituts de Barcelona per part d’estudiants del grau de
Treball Social. Aquestes xerrades es caracteritzen per tenir una part participativa: una
gimcana anomenada Quo Vadis en la qual sortim de I'entorn de 'aula per a submer-
gir-nos als carrers del barri. La finalitat és vincular als joves al seu barri, despertar el
sentiment de pertinenga a una comunitat i treballar juntament amb totes les persones
que conformen el barri per a detectar necessitats comunes i aconseguir cobrir-les.

11 Cadirem. Una proposta d’Aprenentatge Servei en el marc del Festival Interna-
cional d’Art Sostenible de Catalunya Drap-Art’21. Civit Lépez A, Llobet Sarria J, Grau
Costa E. Departament d’Arts i Conservacio-Restauracio. Facultat de Belles Arts. Uni-
versitat de Barcelona.

El Festival Internacional d’Art Sostenible de Catalunya Drap-Art es realitza anualment
al barri Gotic de la ciutat de Barcelona amb I'objectiu de promoure I'art sostenible i
d’apropar els processos de creacié artistica a la ciutadania. A través d’un conveni de
col-laboracio i d’Aprenentatge Servei, la Facultat de Belles Arts de la Universitat de
Barcelona col-labora amb Drap-Art participant en la programacié amb el seu alumnat
i professorat. En aquesta comunicacio, centrem l'interés en una de les propostes ex-
positives de I'edicié 2021, Cadirem, com a mostra de I’Aprenentatge Servei realitzat
durant el Festival. Es proposa a I'alumnat de 'ambit d’escultura la realitzacio i reinter-



pretacié d’'una cadira a partir d’elements reciclats i reutilitzats. Les propostes, seleccio-
nades mitjangant concurs, son exposades a la plaga del Rei de Barcelona. L’alumnat
té la oportunitat de posar en practica els aprenentatges amb 'acompanyament que
reben a la Facultat mentre que ofereixen una proposta expositiva dinamitzadora pel
barri Gotic.

12 Poetiques de resisténcia/resiliencia. Una experiéncia d’Aprenentatge Servei en
el marc del projecte Unides les nostres forces (Viribus Unitis) a Can Castells Centre
d’Art. Civit Lopez A, Grau Costa E, Martinez Arroyo A, Porquer Rigo, JM, Romero Pi-
neda. Departament d"Arts i Conservacio-Restauracio. Facultat de Belles Arts. Univer-
sitat de Barcelona.

La Facultat de Belles Arts i el Can Castells Centre d’Art realitzen anualment diver-
sos projectes, col-laborant en el desenvolupament de propostes artistiques i culturals,
de recerca i dinamitzacio social i educativa. A través d’'un conveni de col-laboracio i
d’Aprenentatge Servei entre la Universitat de Barcelona i I'Ajuntament de Sant Boi de
Llobregat. L'any 2021, durant la situacié de pandémia, el projecte Unides les nostres
forces (Viribus Unitis) proposa un dialeg amb el public, cercant confluéncies i compli-
citats. Les propostes havien de ser accessibles mitjangant continguts textuals, audio-
visuals, fisics o virtuals. Alhora també s’havien de compartir mitjangant una proposta
de cocreacio. Les propostes seleccionades mitjangant concurs van ser exposades al
Can Castells Centre d’Art. L'alumnat participant va adquirir competéncies i va posar
en practica els coneixements de les assignatures cursades, permetent també la seva
vinculacio al mén professional. Alhora, van realitzar accions de difusio i creacio artisti-
ca, apropant I'art al public i convertint-lo en participant.

13 “La globalitzacio influeix en la nostra fauna?”: 7 anys participant en el projecte
“Compatrtir idees: la universitat va a l'institut”. Goula M. Departament de Biologia Evo-
lutiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals. Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona.

L’activitat “La globalitzacio influeix en la nostra fauna?” s’ha desenvolupat en el marc
de l'assignatura de “Gestioé d’espécies nocives”, del grau de Ciéncies Ambientals. Dins
del temari, es va triar 'aspecte de les espécies animals exotiques, que poden arribar a
ser invasores. Des de la xerrada es dona un ampli ventall d’exemples, des dels quals
s’aborden quines son les vies d’entrada d’aquestes espécies exotiques i quines con-
sequéncies poden arribar a tenir. Es planteja a 'alumnat d’institut la reflexié sobre si
es poden evitar aquestes situacions, i quines accions al seu abast poden minimitzar
I'entrada i 'expansio d’aquestes espécies exotiques invasores. La xerrada inclou per
tant molts aspectes d’aprenentatge tant per la part emissora com receptora, i de servei
en tant que pot modificar habits en relacié al tema proposat.

14 Intervencio d’alfabetitzacio en salut mental a adolescents. Ros-Fargas O (1),
Arus Riera B (1), Vallejos Diaz L (1), Ruffo Fernandez C (1), Romero A (2), Cegri F (1),
Lumillo I (2). (1) Universitat de Barcelona, Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut.
(2) Fundacio Orienta, Sant Boi de Llobregat.

Introduccio: Els estralls que la COVID-19 han generat a Sant Boi de Llobregat han
fet que I'ajuntament crees el “Pacte Ciutat” com a estratégia de salut comunitaria per
afrontar-los. Part de les accions han anat orientades a millorar la salut emocional.



Objectiu: Potenciar I'accié preventiva en salut emocional i la reduccié de I'estigma en
adolescents. Realitzacié del Servei: En col-laboracié amb la Fundaci6é Orienta s’han
realitzat 3 xerrades de 90 minuts a 61 alumnes de 2n d’ Educacié Secundaria Obli-
gatoria sobre gestié emocional i prevencié de conductes de risc. La intervencié s’ha
avaluat mitjangant la comparacié d’'un questionari pre i post intervencié. Resultats
principals: L'alumnat ha demostrat conéixer els principals estigmes i conductes de risc
i han demostrat saber quan demanar ajuda i com. Conclusions: Aquesta intervencio
ha premés crear ambits de reflexid a les aules i no només ha complert objectius sin6
que també ha premés identificar conductes de risc en alumnes que requerien atencié
especialitzada.

15 Identificacio i caracteritzacié de microplastics presents a la platja de la Barcelo-
neta. Projecte Microplastics watchers. Montes Besoli G, Martinez Lépez M, Urban Pa-
lomar A. Secci6 de Ciencia i Enginyeria de Materials. Facultat de Quimica. Universitat
de Barcelona.

Microplastic watchers és un projecte de la plataforma Observadors del Mar que té
com a objectiu promoure la investigacio, 'aprenentatge i la conscienciaci6 ciutadana
sobre la problematica de contaminacio per microplastics a les platges del litoral catala.
El projecte s’adrega a alumnes de primaria i secundaria i t¢ com a objectiu principal
apropar els infants a la investigacio cientifica real, promovent la sensibilitzacio i cons-
cienciacio entorn a la contaminacié per residus plastics. La participacié d’un estudiant
de Quimica de la Universitat de Barcelona en aquest projecte sorgeix de la neces-
sitat d’identificar rigorosament, mitjangant técniques de caracteritzacio de materials
com FTIR-ATR, els plastics que els alumnes han recollit i identificat qualitativament
mitjancant el protocol establert al projecte. També es preveu la revisio del protocol
de mostreig i classificacio introduint millores en les etapes de separacio de plastics
mitjangant proves que es puguin reproduir facilment a les escoles

16 Tips per cuidar la teva salut mental. Blanco P, Diaz A, Janué B, Bericat A, Gar-
cia M, Martin L, Rahouti R. Grau d’infermeria. Facultat de Medicina i Ciéncies de la
Salut. Campus Bellvitge. Universitat de Barcelona.

La nostra proposta és un taller dirigit a joves sobre la Salut Mental i sobretot, com a
futures infermeres, explicar el nostre paper en aquesta especialitzacio; prevenir el
desencadenament de trastorns psicologics-psiquiatrics. Per aix0, informem dels tips
per aconseguir mantenir una bona salut mental.

17 Existeix la dieta ideal? Intervencié comunitaria en adolescents d’Esplugues de
Llobregat respecte l'alimentacio saludable i els Trastorns de Conducta Alimentaria
(TCA). Culleré Cabrol B (1), Guamis Sol L (1), Rosellé Navarro A (2), Sola Pola M (1).
(1) Departament d’'Infermeria de Salut Publica. Salut Mental i Maternoinfantil. Escola
d’Infermeria. Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut. Universitat de Barcelona. (2)
CAP Can Vidalet, CatSalut, Servei Catala de la Salut, Esplugues de Llobregat.

Aquest treball final de grau consisteix en el procés de creacio i aplicacié d’'una inter-
vencio infermera en dos Instituts d’Educacié Secundaria Obligatoria (ESO) d’Esplu-
gues de Llobregat. Ha estat dissenyat d’acord amb les necessitats detectades per part
dels professionals de salut i adaptat a les diferents caracteristiques dels adolescents
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de la zona. Els dos grans eixos de la intervencié han estat I'alimentacié saludable i
els Trastorns de Conducta Alimentaria (TCA). S’ha dut a terme mitjangant la modalitat
d’Aprenentatge i Servei (ApS) dins del marc del Programa Salut i Escola (PSIE).

18 ApS amb Anél-lides. Serveis ambientals marins. Martin J, Navas P, Ortega V,
Pérez M, Puig R. Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona.

Som J. Martin, P. Navas, V. Ortega, M. Pérez i R. Puig, un grup d’estudiants de 3r curs
del grau de Ciencies Ambientals de la Universitat de Barcelona que actualment estem
duent a terme un projecte ApS emmarcat dins I'assignatura de Desenvolupament Sos-
tenible. Col-laborem amb Anél-lides, una entitat ambiental reconeguda, mitjangant 3
linies d’actuacio: un projecte de comunicacio per a les seves xarxes socials (confeccio
de cartells informatius), el projecte de la BioMARat6 2022 i un projecte de creacio d’un
poster final amb tots els resultats obtinguts durant la BioMARat6. Durant la BioMARa-
t6 ajudarem en l'organitzacio i dinamitzacio de I'esdeveniment de ciéncia ciutadana
a les costes de Barcelona, participarem en els grups de cens de biodiversitat marina
fent esnorquel o submarinisme i gestionarem la informacio recopilada amb l'aplicatiu
MINKA.

19 Interculturalidad en el proyecto ApS “Compatrtir idees”. Estrategia seguida en
la 82 edicion del Master Medicamentos, Salud y Sistema Sanitario. Garcia ER, Aquite
Aguilar DR, Ausecha Garcia SA, Colomé Font M, Jorge Novoa C, Moncada Asanza
AK, Ge P, Duan X, Voces Martinez B, Lastra CF, Marino EL, Modamio P. Unitat de Far-
macia Clinica i Atencié Farmacéutica. Departament de Farmacia i Tecnologia Farma-
céutica, i Fisicoquimica. Facultat de Farmacia i Ciencies de I'Alimentacié. Universitat
de Barcelona.

La Agenda 2030, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas plan-
tea 17 Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS). EI ODS 10 plantea reducir las
desigualdades en los ingresos, asi como aquellas basadas en la edad, el sexo, la
discapacidad, la raza, la etnia, el origen, la religién o la condicién econémica o de otro
tipo dentro de un pais. En la 8 edicion del Master Oficial Medicamentos, Salud y Sis-
tema Sanitario de la Universidad de Barcelona (UB), se observa una gran diversidad
cultural entre los estudiantes matriculados. La comunicacion describe la estrategia
seguida para abordar la inclusion de la competencia etnicidad en el proyecto transver-
sal de aprendizaje-servicio “Compartir idees. Conferéncies-taller dels i les estudiants
de la UB” por estudiantes y profesorado implicado en el master. Con ello se pretende
concienciar sobre la realidad global de modelos sociales complejos y fomentar una
ciudadania critica y sensible hacia los ODS.

20 FESTIVAL LUX HOMINUM. La llum de Palleja 2022. Un projecte d’ApS. Asen-
sio Fernandez JA (1), Asensio Arjona V (1), Compte Barcel6 MM (2), Madrigal Criado
M (2), Marugan Oliva O (3), Ortega Cruz A (1), Crisan SA (1). (1) Unitats de I'Experi-
mentacio Artistica. Espais Artistics, Llum i Mutacions Ambientals. Facultat de Belles
Arts. Universitat de Barcelona. (2) Universitat de Girona. (3) Universitat Autbonoma de
Barcelona.

Lux Hominum, La llum de Palleja 2022; és un projecte que es consolida en el temps
mitjangant eines docents i participatives que parteixen des de la Facultat de Belles
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Arts de la Universitat de Barcelona. Aquesta iniciativa es desenvolupa i crea en as-
signatures d’aquesta Facultat que tenen a veure amb el tractament de la llum en
propostes artistiques que es presenten a I'espai tridimensional. La idea és traslladar
aquestes propostes artistiques més interessants al carrer en el marc d’un festival d’art
i lum a la localitat de Palleja. Per aquesta rad, és va fer un conveni amb aquest Ajun-
tament i és va crear un projecte amb la Fundacié Bosch | Gimpera per donar cobertura
a I'encarrec i 'aportacié de 'Ajuntament a aquest projecte. El resultat, un petit festival
artistic amb 14 intervencions artistiques a on la llum és el principal exponent, junta-
ment amb la participacio ciutadana.

21 Xenia: Com la propia universitat es la comunitat de desti de la nostra
interven-ci6. Ardenuy Zabala A, Carmona Monferrer M, Carrillo Bestagno G,
Fernandez RD, Galan Querol N, Garay Companys M, Pedro Navarro A. Universitat
de Barcelona.

Xenia és un projecte amb financament de la convocatoria Erasmus+ que té com fina-
litat I'elaboracié d’'un index per mesurar com les universitats europees promouen
la inclusio i participacid del col-lectiu LGTBIQ+ dintre d’elles. En el marc d’aquest
pro-jecte i des de [l'assignatura de Psicologia Comunitaria hem aprofitat per
desenvolupar un procés d’aprenentatge servei on la mateixa Universitat (la Facultat
de Psicologia en el nostre cas) és la comunitat destinataria del Servei. Durant el
curs 20-21 varem dur a terme un diagnostic sobre la vivéncia dels membres del
col-lectiu LGTBIQ+ en la Facultat de Psicologia. | durant el curs 21-22 s’ha constituit
un espai de treball (grup motor) conformat per membres de la comunitat universitaria
des del que s’han dut a terme diverses accions per a la integracio i participacio del
Col-lectiu LGTBIQ+ a la Facultat de Psicologia. En aquest poster volem presentar
el procés desplegat i les accions realitzades.

22 La Universitat va a l'Institut a parlar sobre Cannabis, genética i trastorns
men-tals. Rosa A, Fatjo-Vilas M, Arias B. Seccié Zoologia i Antropologia Biologica.
Departa-ment Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals. Facultat de
Biologia. Univer-sitat de Barcelona.

S’ha demostrat que consumir cannabis incrementa el risc per desenvolupar trastorns
mentals greus. A més, sabem que l'edat a la que s’inicia el consum, aixi com la
carre-ga genetica individual modulen la susceptibilitat als efectes derivats d’aquest
consum. Aquesta xerrada-taller pretén mostrar als/les alumnes d’ESO els efectes del
consum de cannabis sobre el desenvolupament i funcionament del cervell i, de
manera més concreta, com el tipus de cannabis i la frequéncia de consum influeixen
en I'aparicié de trastorns mentals i/o alteracions cognitives (problemes de memoria o
atencio, per exemple). Aixi mateix, pretén explicar com les petites diferencies que
existeixen entre el genoma de dues persones soOn responsables, en part, de les
diferencies en l'efecte que el cannabis produeix en aquestes persones. Un
percentatge elevat d’adolescents (23%) consumeix cannabis. Mitjangant aquesta
xerrada- taller, els nostres estudiants del Master d’Antropologia Bioldgica
comparteixen el seu coneixement en el tema i conversen sobre els riscos del
consum de substancies.
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23 Desenvolupament sostenible a través de I'ApS, assignatura al grau de Ciencies
Ambientals de la Facultat de Biologia. Esparza M (1), Tello E (2), Ortega M (2), Grasa
M (3). (1) Departament d’Educacio Linguistica i Literaria, i Didactica de les Ciéncies
Experimentals i de la Matematica, Facultat d’Educacid. Universitat de Barcelona. (2)
Departament d’Historia Economica, Institucions, Politica i Economia Mundial, Facultat
d’Economia. Universitat de Barcelona. (3) Departament de Bioquimica i Biomedicina
Molecular, Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona.

L’assignatura Desenvolupament Sostenible orbita des del curs 2016-17 al voltant d’'un
projecte d’Aprenentatge-Servei que els estudiants desenvolupen al llarg de tres me-
sos en estreta col-laboracié amb una entitat sense anim de lucre. Elles ens plantegen
les problematiques a qué s’enfronten i els i les nostres estudiants, a través del treball
en equip, desenvolupen un projecte que permeti avangar o aportar quelcom interes-
sant per I'entitat. La transformacio de la docéncia d’aquesta assignatura ha possibilitat
millorar el procés d’aprenentatge dels estudiants, avaluat a través d’enquestes i notes
obtingudes, fomentar la confianga dels estudiants en les propies capacitats i habilitats,
potenciar-ne el sentit critic i capacitat d’analisi davant d’'una realitat complexa, i posar
en valor 'impacte de la societat civil organitzada i les entitats sense anim de lucre en
la transformacié cap a la justicia social i ambiental. Els projectes s’estructuren en tres
eixos basics: a) Impacte de la contaminacié ambiental: b) Seguretat alimentaria i im-
pacte de I'alimentacio sobre la sostenibilitat i la salut; i ¢) Conscienciacié de I'impacte
ambiental de les propies eleccions i actituds de consum

24 Practicums i TFG, una oportunitat per introduir 'ApS als ensenyaments
univer-sitaris. Busquets S (1), Camps M (1), Llorente G (2), Madrid C (3), Oliva F (3),
Sauras T (2), Soto V (4), Grasa M (1). (1) Departament de Bioquimica i Biomedicina
Molecu-lar, Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona. (2) Departament de
Biologia Evolu-tiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals, Facultat de Biologia. Universitat
de Barcelona. (3) Departament de Geneética, estadistica i Microbiologia, Facultat de
Biologia. Universitat de Barcelona. (4) Departament de Patologia i Terapéutica
Experimental, Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut. Universitat de Barcelona.

Els Practicums i TFG constitueixen tres assignatures que als graus de Biologia, Bio-
quimica, Biotecnologia, Ciéncies Ambientals i Ciéncies Biomédiques sumen les seves
hores per dedicar-les al desenvolupament en profunditat d’'un unic projecte. Aquests
projectes poden desenvolupar-se en grups de recerca de la UB, en grups de recerca
fora de la UB nacionals (instituts de recerca, CSIC, etc) i internacionals (programa
Erasmus) i també en empreses, entitats publiques i civils que presentin projectes i ne-
cessitats a les quals el nostre estudiantat pot donar suport i resposta. Es en aquesta
modalitat majoritariament, on es desenvolupen projectes d’Aprenentatge-servei (ApS)
en 'ambit de I'Educacié Ambiental, innovacié docent, impacte i reduccié de residus,
promocié de la biodiversitat i transicié agroecologica entre d’altres, en col-laboracio
amb Fundacions, ajuntaments, camps d’aprenentatge i agéncies governamentals.
D’aquesta forma, a banda de constituir una experiéncia professional enriquidora que
permet posar en practica els coneixements adquirits durant el grau i millorar i incorpo-
rar noves capacitats, 'ApS permet adquirir la consciéncia de la responsabilitat social i
servei a la comunitat, que constitueixen el tercer pilar de la nostra tasca universitaria i
tanmateix, roman poc present en la nostra practica académica.
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25 La serigra ia amb tintes naturals. Una mirada cap l'origen”. Una e xperiéncia
ApS al context del projecte “Compartir Idees”. Ortega Solano JC, Romero Pineda R,
Porquer Rigo JM, Carrera Doria ML, Lanchez Parlerm L. Universitat de Barcelona.

Experiéncia ApS al context del projecte “Compartir Idees, La Universitat va a I’ Institut”,
desenvolupada el dijous 3 de juny de 2021 a 'lES Lluis Vives de Barcelona. Classe/
Taller adregada a un conjunt de 9 alumnes de primer de Batxillerat i, que imparteix
estudiants de Grau en Belles Arts de I'assignatura UEA NOUS RECOBRIMENTS |
CONTINENTS EN ART, expliquen des d’una perspectiva de sostenibilitat, com I'es-
tampacié i impressio en Serigrafia amb tites d’origen natural, es pot recuperar com a
medi de treball grafic i alhora respectués amb el medi ambient. Es convida als assis-
tents a la preparacio de les tintures naturals per poder ser espessides per la seva apli-
cacio serigrafica. Es treballa amb la imatge del logotip de I'escola que és impreés sobre
paper i sobre teixit de cotd (borsa). L'experiéncia permet als participants coneixer el
sistema d’'impressio en serigrafia, motivant la seva participacié i reflexié entorn de les
possibilitats de la Serigrafia com a medi artistic i alhora una possibilitat laboral dins del
camp de les arts grafiques de forma sostenible. L’'alumnat (ApS) adquireix a I'activitat,
continguts i competéncies dels estudis cursats alhora que implementa un servei a la
comunitat mitjangant aquesta iniciativa lligada a la seva professionalitzacio.

26 Santa Eugénia del Congost i la recuperacié d’'uns records. Ortega Cruz A
(1), Candanedo Parramon N (2). (1) Departament d’Arts i Conservacio-Restauracio.
Fa-cultat de Belles Arts. Universitat de Barcelona. (2) Estudiant de la Universitat de
Bar-celona.

Un projecte amb conveni des de 2019, d’innovacio educativa creat pel Grup d’Innova-
cio docent consolidat (GIDC), ATESI (Art, Territori, Estratégia Docent, Sostenibilitat i
Intervencio Social), Codi UB: GINDO-UB/162, de la Universitat de Barcelona, sota la
Responsable, la Dra. Eulalia Grau, el Dr. Joan Miquel Porquer i el Dr. Andrés Ortega,
de la Facultat de Belles Arts, Departament d’Arts i Conservacio Restauracio, de la UB.
Projecte d’atansament a la poblacio per recuperar la seva memoria social, registrar-la
i treballar-la amb una metodologia que integra I'actuacioé conjunta d’administracions,
experts, centres docents i ciutadans/es; per a la realitzacié d’obres i accions artis-
tiques, com instal-lacions efimeres, performances, tallers, exposicions, congressos
revistes, etc. Al projecte participen estudiants en régim de col-laboracié en el marc
del conveni de practiques d’ApS de la Facultat de BBAA de la UB. També col-laboren
estudiants de centres d’ensenyament de la comarca d’Osona d’ensenyaments obliga-
toris i postobligatoris.

27 GeoMinecraft: una activitat de Geologia per a les aules preuniversitaries. Vifolas
G, Playa E, Sanchez M, Roca N. Facultat de les Ciéncies de la Terra. Universitat de
Barcelona.

GeoMinecraft és una iniciativa sorgida de la necessitat de divulgar geologia amb
meétodes no convencionals i de forma més adaptada a la societat, mitjangant el
videojoc Minecraft. Aquest projecte ha estat definit i dissenyat inicialment en el marc
d’'un TFG de Geologia (Universitat de Barcelona) i 2020PID-UB/039, “Podem fer ApS
virtual?: creacié d’'una plataforma de difusié d’activitats de Ciéncies de la Terra per a
estudiants d’ESQ”. Els videojocs s6n una gran eina per arribar al public jove, i esta a
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la nostra ma, la dels investigadors, utilitzar-la. S’ha creat un mon virtual on, mitjangant
una gimcana, alumnes de 12-17 anys (darrer cicle Educacié Primaria, ESO o
Batxillerat) poden realitzar proves amb contingut geologic, adaptat a les necessitats
de cada grup. A més d’oferir coneixement, el projecte ajuda a desenvolupar habilitats
i interessos per la ciéncia i la societat. El projecte es pot visualitzar a https://
www.ub.edu/portal/web/ciencies-terra/geominecraft. Es planteja com una eina que el
professorat pot usar per contextualitzar una Ilicé del temari de Ciéncies de la Terra, o
bé per introduir-lo de forma amena i practica i aprofitar els seus continguts per
presentar els conceptes teorics associats.
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La relaci6 de partenariat,

element clau de I'aprenentatge servei

Anna Escofet i Mireia Esparza

Oficina d’Aprenentatge Servei

Facultat d’Educacio de la Universitat de Barcelona

Laprenentatge
servei requereix
construir una
xarxa de
partenariat

Les entitats
socials: agents
educadors i socis
imprescindibles

Principis que fonamenten la relacié de partenariat

* Reconeixement: posant en valor la tasca de les entitats
com a agents educatius en el procés formatiu dels i les
estudiants.

¢ Reciprocitat: vetllant perqué els projectes d’aprenentatge
servei suposin beneficis mutus per part dels diferents
participants i implicats.

 Corresponsabilitat: subratllant la necessitats d’un treball
compartit i coordinat des del disseny del projecte fins al
moment de tancament del curs i la seva avaluacio.

* Comunicaci6 i cura: destacant la necessitat d’un
intercanvi fluid i respectuds entre les diferents parts al
llarg de tot el curs.

UB

FACULTA;I'
D'EDUCACIO “Per a la meva entitat participar en el projecte

1.619

Estudiants participants

141.345

Hores de servel 2 1a comunitat

48

Entifats colaboradores

27

Treball de P de Grau en clau ApS realitzats

By @ B

d’ApS significa obrir-nos a la comunitat
universitaria per tal de deixar gue els
estudiants entrin a la nostra entitat, que
coneguin la problematica de la salut mental
des de dins i frencar una mica l'estigma
de la societat cap a la salut mental. I si els
estudiants son gent jove, se suposa que son
futurs treballadors de I'ambit social i aixo
creiem gue és molt important”
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Artquimia, Fabriqguem | provem les Tintes Medievals. Una experiéncia ApS al context del
projecte “Compartir Idees”.

Rafael Romero Pineda, Rocio Abalos Garcia, Danna Garcia Egea, .
Universitat de Barcelona,

Experiéncia ApS al context del projecte “Compartir Idees, La Universitat va a IInstitut”,
desenvolupada el 5 d'abril de 2022 a I'Escola Virolai de Barcelona. Classe-Taller adregada a un
conjunt de 90 alumnes de tres grups de segon curs d'ESO, area d'Educacio Visual i Plastica. Els
estudiant de Grau en Belles Arts expliquen des d'una perspectiva de sostenibilitat, tipus de tintes
tradicionals, concretant I'accio en la fabricacio de Tintes Metal-liques també conegudes com a
Tintes Medievals. Es convida a fabricar aguesta tipologia de tinta i a experimentar amb ella
grafica i plasticament sobre suport de paper.

L'experiénda permet als participants coneéixer tintes naturals i ecologiques, motivant la seva
reflexié entorn a la necessitat d'actituds sostenibles i de preservacid del patrimoni i la memaéria.

L'alumnat (ApS) adquireix a I'activitat continguts i competéncies dels estudis cursats alhora que
implementa un servel a la comunitat mitjangant aquesta iniciativa lligada a la seva
professionalitzacio,

L'Experiéncia comunitaria consisteix en fabricar i provar les tintes
medievals. Aquestes tintes, anomenades metal.liques, es fonamentades
en reaccionar quimicament una font ionica ferrosa (sulfat de ferro o
aigua ferrosa) amb un acid ( dcid tannic, acid gél-lic o tots dos).El
resultat és una tinta blava fosca la qual si es desitja es pot enfosquir
cap al negre amb un nanocarbé (negre de fum). A continuaci6d
aglutinem el resultat amb una goma arabiga (Acacia senegalensis) amb
I'intencic de donar-1i una qualitat adhesiva. Aixi, ja tenim la nostra
tinta medieval amb la qual podem experimentar creativament sobre
paper i altres diversos suports. Amb aquesta activitat, recuperem una
técnica en perill de desaparicid, una técnica ecologica,sostenible i
patrimonial.

Rafael Romero Pineda

Rocio Abalos Garcia
Danna Garcia Egea

UNIVERSITAT os
BARCELONA %Ia

Facultat de Belles Arts
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Una experiéncia ApS de fabricacié
de pintures ecoldgiques al
ccontext de Drapart'21.Festival
Internacional d'Art Sostenible de
Catalunya

Experiéncia ApS al context de la 21a edicio del Festival Internacional d'Art Sostenible de
Catalunya desenvolupada el dijous 2 de desembre de 2021 a |'Espai El Borsi de I’ajuntament de
Barcelona, Classe- Taller dirigida al public assistent, majoritariament infantil on I'alumnat ApS,
estudiant de Grau en Belles Arts, expliquen des d'una perspectiva de sostenibilitat, tipus de
pintures tradicionals, concretant la seva accid en la fabricacié de pintures al Tremp d'Ou. Es
convida als assistents a fabricar aguesta tipologia de pintura i a pintar amb ella de manera lliure
i espontania sobre suport de paper.

L'experiénda permet als participants conéixer pintures naturals i ecologiques, motivant la seva
reflexié entorn a la necessitat d*actituds sostenibles i respectuoses amb el medi ambient perun
man millor.

L'alumnat (ApS) adquireix a |"activitat continguts i competéncies dels estudis cursats alhora que
implementa un servei a la comunitat mitjancant aquesta iniciativa lligada a la seva
professionalitzacio.

UNIVERSITAToe
BARCELONA

Facultat de Belles Arts
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e les fioures estan avcorades e Fesp, fom st suressi.

Entre el seirs represent ants wés cmeauts dest aqien Hewr Rowssean | Sdraghine Luals, Al
Waresine, lobra gactbrica Taceloidd de Carme Rewira eas atosta de bl a st movinent destocat
& lahistéra de lart,
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Jugues amb la Carme?. Una experiencia d’Aprenentatge Servel entorn a la figura | obra de
IArtista Naif Carme Rovira.

Rafael Romero Pineda, Andrea Martinez Arroyo, Anais Civit Lopez, Joan Miquel Porquer Rigo i
Eulalia Grau Costa.

Universitat de Barcelona,

‘Amb ['objectiu congixer la figura i obra de Carme Rovira (Vilassar de Mar, 1907-1985), i dirigit
per estudiants del Grau en Belles Arts, 'experiéncia desenvalupada el 10 d’octubre de 2021 al
Museu Carme Rovira de Vilassar de Mar, va consistir en un taller dirigit a infants, amb el resultat
d'una obra de cocreacié realitzada pels participants a partir de la iconografia rellevant de
I'artista,

Agquesta obra de caracter plastic/visual es tracta d’un mural sobre suport pla metal-lic magnétic
inspirats en iconografies reconegudes a I'obra de Carme Rovira.

L'experiéncia permet als infants congixer I'obra d'aquesta vilassarenca universal i motivar la
seva participacio envers la cultura i el coneixement potenciant la seva creativitat artistica, valor
inherent de les societats compromeses, democratiques, igualitaries, inclusives | responsables.

L'alumnat (ApS) adquireix a 'activitat continguts | competéncies dels estudis cursats alhora que
implementa un servei a la comunitat mitjangant aquesta iniciativa lligada a la seva
professionalitzacio.

UNIVERSITATu:




Coneixement i competéncies estudiantat universitari

W Coneixement i competncies estudiantat universitari No ApS (pre)

W Coneixement | competéncies estudiantat universitari ApS (pre)

Coneixement i competencies estudiantat universitari No ApS (post)
 Conei i competéncies estudiantat universitari ApS (post)

Avaluacié del Taller estudiantat secundaria

Avaluacié pre-post coneixement teodric i competeéncies estudiantat secundaria

mAbans M Després

The Project is funded
by the European Union
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UNIVERSITAToe

Jornada “Experiéncies d'aprenentatge servei a la Universitat de
Barcelona” 13 de maig de 2022

Com construim I’ApS a la nova “Clinica d'Economia Familiar i Social" del
Projecte dret al Dret

Poblet Farrés, M. Cristina, Departament d’Economia, Facultat d’Economia i Empresa
Roy Pérez, Cristina, Departament de Dret Privat, Facultat de Dret
Costa Cuberta, Merce, Professora Jubilada de la Facultat d’Economia i Empresa
Amb la col-laboracié dels estudiants de la Universitat de I'Experiéncia:
Gbmez Ruiz, Manuel
Mayné Sellés, Jordi

La nova Clinica Juridica d'Economia Familiar i Social és una aposta conjunta de les facultats de
Dret i d’Economia i Empresa.
La clinica ha iniciat el seu trajecte academic amb la creacid d’una linia de treballs de fi de grau
(TFG) pels estudiants del doble itinerari d’ADE-dret basada en estudis sobre 'economia social i
la proteccio dels usuaris de productes i serveis financers.

Objectius:
Assessorament a particulars sobre el comportament economic i financer, el funcionament dels productes i
serveis financers i dels drets com a usuaris i consumidors.
Elaboracié de circulars, fullets, guies, blogs, etc. que afavoreixin I'educacié economica i financera de consumidors
i usuaris.
Oferir-nos com a plataforma de formacié per a realitzar xerrades i tallers a col-lectius i entitats sense anim de
lucre (espais d'adults, biblioteques municipals, centres educatius, etc.).
Identificar possibles arees d'estudi per a la proposta de millores legals en els ambits de la clinica.
Analisi i estudi de nous productes i serveis que apareguin en I'ambit dels mercats financers.

Com treballem?
Plataforma d'estudi: (ODS. n24 i n210) Oferir la clinica com a marc per a la realitzacié de TFG i/o TFM que
serveixin per a |'elaboracié del nostre material de difusio.
* En aquest sentit oferim una linia especifica d'investigacié a I'alumnat del doble grau ADE-Dret,
i estudiem en quins cursos de master podriem oferir linies d'investigacié de futurs TFM.
* Seguiment d'iniciatives legals a fi de participar en els processos de consulta (pe. consultes publiques en
matéria de dret comunitari).
Plataforma de servei: (ODS. n217)
e Oferir la participaciéo dels alumnes en lI'elaboracié d'estudis personals en funcié de la demanda
d'assessorament, I'elaboracié de material de difusié i la preparacié de xerrades.
* Oferir la possibilitat de realitzar practiques curriculars per part d'alumnes a diferents entitats

TITOL TFG APRENENTATGE SERVEI i d'un Patrimoni Protegit

CONTROLS | MESURES

La proteccién de datos en el
comercio electrénico: ¢Qué
debemos saber para proteger
nuestros datos?

Regulacid legal | institucions clau. ¢Qué
s'enten per comerg electronic?. La
proteccié de dades personals. Contingut
legal que tota web e-comerg ha de
proporcionar. Com exercir els drets i

Flyer i guia per a consumidors i
usuaris

afrontar possibles

Les mesures de suport i
proteccié a les persones amb
discapacitat. Especial mencié a

la figura del patrimoni protegit

Constitucié legal de mesures de suport.
Les entitats socials de proteccié de
Catalunya. El patrimoni protegit de les

persones amb di:

Guia préctica-decaleg per a la
constitucié d'un patrimoni
protegit

Marco legal de proteccién de
los usuarios de productos
financieros. Especial atencién a

Col.lectius vulnerables i causes. Inclusid i
exclusié financera. Productes financers.
Identificaci6 dels drets financers en
relacié amb els consumidors vulnerables.

i6 de les practi bancaries

los colectivos

que vulnere aquests drets.

Guia de protecci6 pels usuaris

Compliance Penal: Controls a
causa de la COVID-19

Responsabilitat penal a les persones
juridiques. Elements essencials del
Compliance Penal. Evolucié a
conseqiiéncia de la COVID-19.

Guia d'actuacié per a les
empreses
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EXISTEIX LA DIETA IDEAL?

Intervencié d'Aprenentatge Servei sobre alimentacié saludable i deteccié
de trastrons de la conducta alimentaria

Marta Garcia Fisas1, Paula Ruiz Rodriguez,‘AIba Rosellé Navarrof Aurea Navarro-Sabaté

Vi)

Fi de Grau

ﬁi UNIVERSITAT s
il BARCELONA

1.Departament d'Infermeria Fonamental i Medicoquirtrgica. Escola d'Infermeria. Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut, Universitat de Barcelona, I'Hospitalet de

Llobregat, 08907 Barcelona, Spain; aureanavarro@ub.edu

'1) Escola d’Infermeria

2. CAP Can Vidalet, CatSalut, Servei Catala de la Salut, Esplugues de Llobregat, 08950

1.INTRODUCCIO

Una alimentacié saludable és aquella que permet mantenir i assolir un
funcionament optim de I'organisme, conservant la salut, disminuint el risc de patir
malalties i promovent un creixement i un desenvolupament optims.

Els trastorns de la conducta alimentaria (TCA) son uns trastorns psicologics
que es manifesten amb alteracions relacionades amb el pes i la imatge corporal,
afectant la funcié fisica, psicoldgica i social. La seva prevalenca és del 4,11%

Trastorn per

Bulimia nerviosa
Yy afartament

@ Anoréxia nerviosa

Generals Especifics

e La totalitat de l'alumnat detectaran
els signes i senyals d'alarma propis
d'un TCA (cognitiu)

® El 90% identificaran quins aliments

e Capacitar a lalumnat amb
coneixements, habilitats i actituds
que els permetin seguir una dieta
saludable aixi com prevenir i

detectar precogment l'aparicié de aporten una major aportacié
TCA nutricional (psicomotor)

* Realitzar una intervencié | * EI  90% escolliran les millors
d'educacié en salut als i les joves actuacions davant conductes
adrecada a portar una dieta inadequades detectades (afectiu)
saludable

Federacién de Asociaciones de Enfermerfa Familiar y Comunitaria (FAECAP)
Asociacién Espafiola de Pediatria (AEP)

36¢ Congrés Nacional organitzat per la Sociedad Espafiola de

Pediatria Extrahospitalaria y Atencién Primaria (SEPEAP)

* 39e Congrés Nacional dInfermeria de Salut Mental

Publicaci6 a:

* La pagina web del Collegi Oficial d'Infermeria de Barcelona (COIB)

e La Revista Espafiola de Enfermeria de Salud Mental (REESME)

* La Revista EFC-Enfermerfa Familiar y Comunitaria

-} Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ): Programa Salut i Escola (PSIiE)

- e, e e e e e e e e e .= - - -

7.REFLEXIO

4

Gran repte professional i personal

\
|

|
l.
0° Projecte que aporta una nova visié de la infermeria comunitaria |
* Gran importancia de la figura de la infermera de Salut i Escola |
| « Evolucié positiva de la primera sessio a la Gltima
6 Millora en habilitats comunicatives |

e Tot i no haver arribat al % de cumpliment inicialment plantejat a\sl

I objectius, el resultat és satisfactori
N Necessitat d* ar els c sobre alimentacié en els |
\

adolescents |

/

N e e e e e e e e e e e e e e e

REFERENCIES BIBLIOGRAFIQUES

| Hospital Clini ini [citat 17 de novembre
de Disponible  a: i istenci
salut/alimentacio-saludable/definicio

u fia [internet]. Crénica Global.

r 2022] isponibl
trastornos-conducta-alimentaria-cataluna 570888 102 html

£Qué son los TCA? - Tipos de TCA (Internet]. Associacié Contra Anoréxia i la Bulimia. [citat 16 de
desembre de  2021). https://www.acab.org/es/los-trastornos-de-conducta-
alimentaria/que-son-

los-tca/tipos-de-teal

Disponible  a:

, Spain; albar edu Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut

2.NECESSITATS DE LA COMUNITAT I JUSTIFICACIO

Perfil de la poblacié: alta taxa d'immigracié i nivell socioeconomic baix
 Prevalenca a Catalunya del 3,33%
 Increment de casos en els darrers dos anys
o Casos detectats per professionals del CAP Can Vidalet
Es detecta una falta de coneixements sobre com dur una dieta saludable i una falta d'autocura
davant els TCA.
Davant l'evidéncia de casos i de noves consultes per problemes alimentaris es valora la realitzacié
d'una intervencié aprofitant el programa Salut i Escola per part de la infermera de referencia.
Dins el conveni amb la UB i el programa d'ApS es proposa una intervencié sobre alimentacié
saludable i realitzar una aproximacié indirecta sobre els TCA.

TCA

4.PLANIFICACIO | REALITZACIO DEL SERVEI

21/01/2022: Joanot Martorell (3r A, B, C, D)
27/01/2022: UTMAR (4t A, B, C, D)

28/01/2022: Joanot Martorell .
4t A, B, C, D, s
( ) —==
Existeixladeaiess
Activitat: Tt b=

elaboraci6 d'un

apat saludable
Dieta: mediterrania,
vegetariana, vegana

Elaboracié d'un plat pre
i post intervencié per
comparar resultats

®Power Point

alimentacio

Punts clau sobre els tres
tipus de dieta

Activitat:
Kahoot

—

Preguntes d'alimentacio i
introduccié TCA

®Power Point

TCA

Figura . Intervencié a 3r £SO Joanot Martorell. Font propia

A senvaus oacarma -

\\“\

Senyals d'alarma i
pautes d'actuacié

Figura 9110 Senyals dalarma TCA. Font propia

) ALIMENTACIO TCA \
—
| . !
11 L
. |
(. ¥
3 0
I . El 73% de lalumnat va contestar N
l correctament a les preguntes sobre 2 |
alimentacié saludable R
[ Millora en la segona elaboracié dels |
plats després de la intervencié ® Major % d'encerts sobre les l
\  ° Desconeixement sobre el tipus preguntes de TCA en el segon cas
d'aliments V4
- - - e e e e e e e e Em e e
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Lexperiencia del ApS del MIGA (UB-UAB) i el municipi de Centelles,
Treballant ma a ma per la sostenibilitat i gestié ambiental

ISABEL PELLICER (1), ANGELA CASTRECHINI (1), DANIEL PONS (1), GONZALO MARC MARTIN PEREZ

POCOV{, ONDITZ PORTABELLA i ENRIC POL (1) S s iy

Master en Intervencio i Gestié Ambiental: Persona i Societat. Postgrau Gestio Medi Ambient
Ambiental a I'Empesa i Administracié Publica.

Secci6 Psicologia Social _FACULTAT DE PSICOLOGIA (UB)

(1) GRUP D'INNOVACIO DOCENT CONSOLIDAT ORIENTA'M (GINDOC-UB/131) Universitat de Barcelona

AJUNTAMENT DE CENTELLES

El Postgrau en Gestio Ambiental a 'Empresa i I'Administracié publica: Recursos, comunicacid i
canvi (GAEAP) des de fa anys aposta per un aprenentatge que apropa als estudiants a les
necessitats i reptes socioambientals de diversos municipis de la geografia catalana.

Enguany s’ha passat de 'Aprenentatge basat en Projectes (ABP) a 'Aprenentatge Servei (ApS)
en establir col-laboracié amb I'ajuntament de Centelles, que s’ha implicat durant les diverses
fases del PROJECTE DE POSTGRAU, una proposta de DIAGNOSTIC | MILLORA DE LA
SOSTENIBILITAT DE CENTELLES (comarca d’Osona).

FASE 1

Analisis TERRITORIAL
inicial

Projgcte Postgrau:
DIAGNOSTIC i MILLORA
SOSTENIBILITAT CENTELLES

!

Avaluacié amb la
participacio de

; representacié de
| isrumc & I'Ajuntament

{

11 de juliol de 2022

Analisis ambiental y
propuestas de mejora del
municipio de Centelles

Propostes de gestid sostenible Propostes de Millora a nivell
equipaments municipals. sostenibilitat del territori

CREACION HUERIS URBANOS
'AULA NATURALEZA Y GULTURA E

SISTEMA DE REVTILZACION DEL
AGUA

MAXIMA GENERACION ENERGETICA
RENOVABLE

SOCIOCULTURAL

RS ﬂ  ooRuNDADES

MBS

i L’ApS ha permés: Convertir un treball academic en un REPTE amb impacte en el
12 6le mErte o 20 territori, alhora que:

1) Articula i aproxima les visions de diferents agents (docents, técnics i estudiants).

2) Apropa als estudiants a I'experiéncia professional i a tenir com a interlocutors a técnics i responsables
municipals.

3) Rebre la retroalimentacié dels responsables d’implementar projectes.

4) Que els PROJECTES ELABORATS PELS ESTUDIANTS arribin i puguin ser dutilitat pels responsables
municipals de Centelles, repercutint en la qualitat de vida i benestar dels habitants de Centelles.

L’ApS ha suposat...

1) Implicar més AGENTS en el projecte educatiu (més mirades) creant sinergies
positives pels estudiants i pel municipi centre dels projectes.

2) Generar espais de reflexiéo UNIVERSITAT — PROFESSIONALS.

3) Major motivacid, implicacié i responsabilitat, tant per part dels tutors dels projectes,
com per part dels estudiants, que han manifestat la bona acollida de la proposta.

4) Augmentar el treball de col-laboracié INTRAGRUPAL (Feedback creuat per garantir la
qualitat de les propostes i la seva originalitat).

Valoracié preliminar de I'experienci

AGENTS DEL MUNICIPI TUTORS | COORDINACIO ALUMNAT
- Oportunitat per reflexionar sobre la Oportunitat d’aportar a la societat des de Major MOTIVACIO, al saber que els treballs sén
visid estratégica implementada i 'ambit académic. valorats i tinguts en compte en un context real.
possibles linies d’actuacié al municipi Apropar Universitat als reptes sobre la Sentir-se- com a PROFESSIONALS
- Obtencié d’idees de millora per sostenibilitat als que han de fer front els SATISFACCIO en poder aportar propostes de millora.
implementar al municipi. municipis catalans. Posar els APRENENTATGES AL SERVEI DE LA
- Analisi externa i complementari SOCIETAT i saber que els seus treballs no queden
PLAER DE SER CAUSA un calaix
ey ATUNTAMENT DE e o MASTERENINTERVENCIO B UNIVERSITATo: @ Institut de Formaci6 Continua-IL3 uUnBe
@ CIENTELLES l person: gg:ﬂﬁr"l‘ iﬁi{!‘ BARCELONA B UV ERIITATERRARCERONA Universitat Autonoma de Barcelona
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9

Experiéncies d'aprenentatge servei a la Universitat de Barcelona. Facultat d’Educacié. UB. 13 Maig 2022. s B UniversiTaT.. -
il BARCELONA  IRBio

Dos estudis botanics com a exemples d’ApS al grau de Biologia:
des de I'estudi d’una herba exotica problematica al Baix Llobregat fins la
catalogacio de la flora i la vegetacié en una ruta ecoturistica a 'Alt Penedeés

Lourdes Chamorro, José M. Blanco-Moreno, Jaume Carbonell, Didac Gdmez.
Departament de Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals, Seccié Botanica i Micologia. UB-IRBio. [chamorro@ub.edu
Facultat de Biologia

DUES NECESSITATS: EL CONTROL DE LA VEGETACIO NO DESITJADA | LINTERES ECOTURISTIC SOBRE LA FLORA LOCAL

La demanda per part de la Societat de millorar el medi natural és creixent i sovint les administracions i les entitats mediambientals no poden fer front als
estudis de conservacio i restauracié necessaris per respondre a les necessitats. En aquest context es presenten 2 treballs académics, un Treball Final de

Grau (curs 2020-2021) i un treball de recerca d’una assignatura de 2on cicle (2022) que poden constituir bons exemples d‘Activitats d’Aprenentatge Servei
en el grau de Biologia.

1. Treball Final de Grau de BIOLOGIA. 2. Treball de recerca de I'assignatura: Cormofits (Plantes
vasculars), 2on cicle del Grau de BIOLOGIA.

Titol: Seguiment i avaluaci6 de meétodes de control

d’Ambrosia psilostachya a les comunitats de rereduna del Delta del Titol: Coneixement de la Flora a les rieres i torrents de la Ruta de

Llobregat. I’Aigua de Subirats (Alt Penedés).

Demanda social: L'Aj it de Viladecans conjuntament amb el Demanda social: regidories de Turisme i Medi Ambient de I'Ajuntament

Consorci per a la Protecci6 i la Gestio dels E:
del Llobregat.

pais Naturals del Delta de Subirats, en col-laboracié amb el Centre d’Estudis de Subirats i el
Centre d’Estudis del Paisatge Vitivinicola.

Objectiu: Analitzar limpacte de les diferents tecniques de gestio dels Objectiu: Catalogacié de la flora i la vegetacié de les principals rieres i
poblaments de I'ambrosia, una especie invasora, per a la bona adequacio torrents pel coneixement del patrimoni natural en la ruta ecoturistica
del sistema natural del litoral. “Ruta de I'Aigua”.

METODOLOGIA COMUNA ALS DOS TREBALLS
Seguiment i treball en col-laboracié amb responsables d’entitats municipals i professorat. Documentacié en flora i vegetacio, cartografia de la vegetacio i els habitats.

METODES ESPECIFICS | RESULTATS

METODES ESPECIFICS: Georeferenciacié i seguiment de poblacions METODES ESPECIFICS: Mostreig especific de camp: recull fotografic i
(ecologia de poblacions) i censos de vegetacid en camp, analisi de recollecci6 d’exemplars de flora vascular per a la seva identificacio.
parametres demografics en laboratori, documentacié en ecologia vegetal, Georeferenciacié de les espécies de flora.

experimentacié en camp.

- Experimentacio de la gestié d’ambrosia en camp

- i6 en

- Cartog dels rodals d

- Catalogacié de la flora (en curs)

Dertat meseac (i) Dt i (rty/od)
e

- \ { - Catalogacié dels habitats naturals (en curs)
P

o . ~e ! - Documentaci6 fotografica (en curs)
- X

e
+ 10-m

Fet diferencial del servei: Fet diferencial del servei:

Valoracio real de I'abast del p i imi El d'A.

es troba present en gran part del litoral de la platja del Remolar. Els rodals d’A. psilostachya es troben
en expansio a una velocitat aproximada de 1 metre per estacioé de creixement. L'erradicacié no és B " N R . . . B
viable, perd el control amb els métodes assajats si. Divulgacié del patrimoni natural en un entorn antropitzat com és el paisatge agricola.

i6 actual de la riquesa de flora i dels habitats de ribera dins dels paisatges viticoles que
constitueix una aportacioé al coneixement cientific de la flora del territori.

Permetra millorar el maneig de I'espécie i
mitjangant sega ha resultat efectiu.

prelimi El control Es preveu fer propostes de millora i de d’espais locals.

CONCLUSIONS

La recerca en ambdos estudis permet proposar mesures d’actuacié per la millora de la gestié del territori. L'estudiant duu a terme una recerca en un ambit
especific de la botanica o I'ecologia vegetal: |la diversitat de la flora i la seva gestié, en un marc de competéncies transversals, prenent consciéncia de la
seva utilitat com a necessitat social. Una tasca com aquesta, inicia i motiva els estudiants a la recerca, millorant el coneixement interdisciplinari.

Agraiments: La realitzacié dels treballs ha estat possible gracies a I'Ajuntament de Viladecans i I'Ajuntament de Subirats, el Consorci per a la Proteccié i la Gestio dels Espais Naturals del Delta del Llobregat,
el Centre d’Estudis de Subirats i el Centre d’Estudis del Paisatge Vitivinicola. A la Cristina Planas Riera pel suport logistic.
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/) Proposta educativa que
:\ combina aprenentatge i
“ servei a la comunitat en

un sol projecte.
6 elements claus:

AVALUACIO

A continuacid podem
veure les preguntes que
van contestar tant els

alumnes com
professorat  sobre

nostre projecte

Valoracié alumnes

iR
5 ,%L ..s-*%u

L

'!
ﬁg
e ..
ol i+ ¥ ry
Efﬁfﬂﬂﬁ%
ARt e

Valoracié professorat

el
el

Participants: Caballero Prior, Carla; Gamiz Dorado Anabel; Gonzalez Marquez, Irene;
Martinez Santiago, Mariona; Serrano Rodriguez, Raquel; Viaga Lourengo, Raquel

Projecte d'intervencié
comunitaria, enfocat als i
les adolescents:

Fomentar 'accié
comunitaria entre
els joves

Identificar les
diferents
entitats del barri

10

COMPARTIR
IDEES

vinculat a

ACTIVITATS

Breu xerrada sobre el

Treball Social i la
participacio
comunitaria

 Millorar les seves Taller Quo Vadis:

searxts arnbiel 1. Es divideix als
- e alumnes en grups de

5-6 persones.

2. Se'ls lliura una fitxa

amb diferents accions

pensades perqué
coneguin el barri.

3. Cada accié té una
serie de punts.

4. El grup amb més
punts és el guanyador.

Xerradesitallersa
diferents instituts

Profesora: Maria Antonia
Buenaventura Rubio
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Cadirem

Una proposta d’Aprenentatge Servei en el marc del
Festival Internacional d’Art Sostenible de Catalunya Drap-Art'21

Anais Civit Lépez; Jasmina Llobet Sarria; Eulalia Grau Costa

Departament d’Arts i Conservacio-Restauracio. Facultat de Belles Arts. Universitat de Barcelona
Membres del Grup d’Innovacié Docent Consolidat ATESI GINDO-UB/162

Projecte transversal en assignatures de |'ambit d’escultura del Grau de Belles Arts (UB)

El Festival Internacional d’Art Sostenible de Catalunya Drap-Art
es realitza anualment durant els mesos de novembre i desem-
bre al barri Gotic de la ciutat de Barcelona amb l'objectiu de
promoure l'art sostenible i apropar els processos de creacid ar-
tistica a la ciutadania.

La Facultat de Belles Arts de la Universitat de Barcelona col-la-
bora amb Drap-Art participant amb una programacié propia a
través d’un conveni de col-laboracié i d’Aprenentatge Servei.
En l'edicid 2021, i sota el titol de Public vs. Privat. Reflexions al
voltant de I'espai, alumnat i professorat de 'ambit d’Escultura
del Grau de Belles Arts UB ha dut a terme accions de cocreacio,
tallers experimentals, instal-lacions col-lectives i més a la Plaga
del Rei de Barcelona.

'eix tematic gira al voltant de la situacié de pandéemia viscuda
arrel de la Covid-19 ha comportat canvis en les relacions espa-
cials i personals. Durant el confinament, I'espai public va ser
abandonat havent d’adaptar I'espai privat per tal de complir
funcions variades (oficina, escola, gimnas, etc.) evidenciant la
desigualtat social, la precarietat de I’habitatge, el significat po-
litic dels espais aixi com I'impacte positiu pel medi ambient de
I'aturada de l'activitat productiva i de consum.

Cadirem: una proposta d’instal-lacié col-lectiva
16, 17 i 18 de desembre de 2021
Plaga del Rei, Barcelona
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La cadira és un objecte quotidia propi de I'espai privat. Que
passa si el traslladem a I'espai public? Es proposa crear una ca-
dira a partir d’altres objectes o d’'un material que no li és propi.
Reflexionar o fer un homenatge a aquest objecte. Manipular-la
o crear-ne una de nova. Qualsevol mena d’intervencions o re-
flexions al voltant d’aquest objecte en qué hi hem passat tan-
tes hores assegudes a causa del teletreball o les classes en linia

La mostra recull un total de 23 escultures realitzades
pel professorat i I'alumnat que té I'oportunitat de po-
sar en practica els aprenentatges amb I'acompanyament
que reben a la Facultat mentre que ofereixen una pro-
posta expositiva dinamitzadora pel veinat del barri Gotic.

Direcci6: Eulalia Grau Costa, Anais Civit Lopez, Jasmina Llobet Sarria.

Coordinacié: Andrea Martinez Arroyo, Jaume Ros Vallverdu, Joan Miquel Porquer, José An-
tonio Asensio, Juancho Pacheco Puig, Julio César Ortega, Laia Moretd Alvarado, Lucido Pe-
trillo, Micaela Botelho Ferreira, M. Mercé Compte Barceld, Rafael Romero Pineda. Amb la
col-laboracié de Equip Deganal de la Facultat de Belles Arts de Barcelona.

Participants: Aeren Sanchez Rascon, Ana Palou Barangé, Anabel Morales San Clemente, An-
drea Martinez Arroyo, Blanca Aranda Pifiana, Fiorella Pan Algarra, Francesco Politano (Ta-
nek), Joana Felipe Mallo, Jilia Gaya Cabré, Lluis Trenchs Gozalvez, Lorena Castillo Marez,
Lorena Solé Vidal, M. Mercé Compte i Barceld, Maria Inmaculada Garcia Martos, Martina
Galindo Pastor, Micaela Botelho Ferreira, Misericordia Anglés Cervelld, Pascal George Salca,
Paula Garcia Carbonel,Paula Silva Perdiguero, Shoa Van der Staaij, Viola Hoffmann, Yolanda
Quelart Lopez.

Jornada “Experiencies d’Aprenentatge Servei a la Universi-
tat de Barcelona”, Facultat d’Educacié. 13 de maig de 2022

R4
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Facultat de Belles Arts
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Poétiques de resisténcia/resiliéncia.
Una experiéncia d’Aprenentatge Servei en el marc del projecte
Unides les nostres forces (Viribus Unitis) a Can Castells Centre d’Art

Civit Lopez, Anais; Grau i Costa, Eulalia; Martinez Arroyo, Andrea; Porquer Rigo, Joan Miquel; Romero Pineda, Rafael

Departament d’Arts i Conservacid-Restauracio. Facultat de Belles Arts. Universitat de Barcelona

Membres del Grup d’Innovacié Docent Consolidat ATESI (GINDOC-UB/162)

Projecte transversal en assignatures de 'ambit d’escultura del Grau de Belles Arts: Taller de creacid Ill, Actituds interdisciplinaries i Treball Final de Grau

El Can Castells Centre d’Art (CCCA) de Sant Boi de Llobregat és un centre d’art que treballa
per acompanyar una ciutadania critica i amb ganes d’aprendre, fomentant la creativitat i els
projectes de creacid artistica basats en la proximitat, la participacié activa i la inclusié dels
col-lectius locals.

La Facultat de Belles Arts i el CCCA realitzen anualment diversos projectes, col-laborant en
el desenvolupament de propostes artistiques i culturals, de recerca i dinamitzacié social i
educativa, a través d’un conveni de col-laboracié i d’Aprenentatge Servei entre la Universitat
de Barcelona i I’Ajuntament de Sant Boi de Llobregat. L'interés compartit per projectes
culturals, artistics, de recercaidinamitzacid social, que incloguin al publicen el procés creatiu,
la transformacié social i I'art de caracter comunitari i reivindicatiu, ha originat els darrers
quatre anys projectes amb diverses manifestacions. S’han dut a terme exposicions, jornades
de recerca i docéncia artistica, debats, ponéncies, obres de cocreacid, tallers, fomentant la
participacié de I'alumnat mitjangant la dologia de I'’Api Servei (ApS).

Entre gener i marg de I'any 2021 s’ha realitzat el projecte Unides les nostres forces (Viribus
Unitis), per a I'exposici6 i activacié d’obres i accions artistiques i de cocreacié en el marc de
I'exposicio Poétiques de resisténcia/resiliéncia. La situacié derivada de la pandémia, ens
forga -obliga- a replantejar els principis i fonaments de I'art en una societat que desapareix
per moments: més que liquida, descobrim una societat volatilitzada, criptica, desesperada.
La desigualtat que creix de manera desmesurada i el canvi climatic, que ja es mesura en
catastrofes. Les violéncies, directes o estructurals, derivades de diferéncies mal enteses.
Cada vegada més descosits, ens cal emparar-nos en valors positius i transformadors. Com a
noves persones creadores, els i les artistes novells ens presenten les percepcions del mén
que els hi ha tocat habitar —viure— amb llenguatges que adrecin aquestes problematiques.
Amb propostes artistiques que deixin de banda prejudicis impostats, busquen el dialeg amb
el public per generar confluéncies i complicitats.
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L'obra s’exposa al mateix centre o a espais publics, posteriorment s’explica, fent accessible el
contingut poeétic i conceptual de les propostes al public objectiu del CCCA, sigui mitjangant
continguts textuals o audiovisuals, fisics o virtuals. Mitjangant textos explicatius, fulletons,
videos, podcast, diagrames o enllagos QR que acompanyin I'obra. Al mateix temps, es
comparteix mitjangant el plantejament d’una proposta de cocreacié vinculada i la seva
explicacio, convertintel publicen participant. Donat el marc contextual derivat dela pandémia,
es realitzen tallers virtuals i peces de cocreacid col-lectiva, amb registre de video, fotografia
o per escrit mitjangant xarxes socials.

L'alumnat presenta propostes no tan sols expositives siné de creacié compartida que
s’articulen amb relacié a la reflexié del context que els és proper, mitjangant el procés creatiu,
fent reflexionar el public, fent el seu contingut accessible. Durant el dia de la inauguracid i
en jornades posteriors, permet a I'estudiantat aproximar-se al mon professional, realitzar el
muntatge de I'exposicid, presentar les propostes en public i rebre el retorn dels assistents.
Alhora, mitjangant les premisses d’explicar i compartir, els participants del projecte fan
accessible el contingut al public objectiu del centre d’art, alhora que els permet reflexionar
sobre la propia practica.
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Participants: Aurembiaix Ainsa i Bertran, Misericordia Anglés Cervell6, Antonia Bonnin
Mas, Lidia Camprubi Alcoceba, Anais Civit Lopez, Gonzalo Fernandez Zapata, Rosa Antonia
Fiol Siquier, Elisabet Giner i Zapata, Miguel Molina Mestre, Irene Montserrat Giol, Fayna
Nieves Ramos, Tetyana Poberezhna, Yaiza Pozo Garcia, Paula Rodriguez Fernandez, Francesc
Séanchez Fernandez, Marta Segui Serra, Erik Silva Madero, Laura Vilanova Yamuza, Raquel
Zoyo Sanchez.

Comissariat de la mostra: Andrea Martinez Arroyo, Anais Civit Lopez, Rafael Romero Pineda
(Direccid artistica), Eulalia Grau Costa, Joanjo Esteban Castaneda, Manuel Morales Espinosa
(Gestid cultural), Joan Miquel Porquer Rigo (Ediciéi publicacid), Laia Moretd Alvarado (Registre
d’imatge).

Amb la col-laboraci6 de: Grup d’Innovacié Docent Consolidat ATESI (Art, Territori, Estratégia
docent, Sostenibilitat i Intervencié social, GINDOC-UB/162), Grup ApS(UB) — Facultat de Belles
Arts de la Universitat de Barcelona, Equip Deganal de la Facultat de Belles Arts de Barcelona
i Elisenda Junyent Fayos.

UNIVERSITAT e cc WMLLS v
CENTRE
BARCELONA CA CENTR
Jornada “Experiéncies d’Aprenentatge Servei a la Universitat de Barcelona”, 13 de maig de 2022.
Facultat d’Educacié. Universitat de Barcelona.
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ASSIGNATURA: “Gesti6 d’espécies nocives”, del grau de Ciéncies Ambientals de la Facultat situacions, i quines accions al seu abast poden minimitzar I'entrada i 'expansié d’aquestes

de Biologia. especies exotiques invasores.
INTRODUCCIO: Dins del temari, es va triar I'aspecte de les espécies animals exotiques, que La xerrada inclou per tant molts aspectes d’aprenentatge tant per la part emissora com
poden arribar a ser invasores. receptora, i de servei a la societat en tant que pot modificar habits en relacié al tema

" " ), . roposat.
Des de la xerrada es dona un ampli ventall d’exemples, des dels quals s"aborden quines son prop

les vies d’entrada d’aquestes espécies exotiques i quines conseqiiéncies poden arribar a ENTITATS INVOLUCRADES: Els segiients IEs: Galileo Galilei (Barcelona)(2016-17 a 2019-20),
tenir. Es planteja a I'alumnat d’institut la reflexio sobre si es poden evitar aquestes Jaume Balmes (Barcelona)(2019-20), Emperador Carles (Barcelona)(2019-20 i 2021-22) i Les
Vinyes (Castellbisbal, 2020-21). .

Aprenentatge

1. Definir
2. Descobrir
3. Esbrinar
4. Detectar

les bases informatives necessaries

participativa

Musclo zebra Mosquit tigre Vis6 america

Servei

activitats humanes causants
gran escala
historia

responsabilitat individual

Respecte pel medi natural, Mascotes, Compliment de normatives

he Ladybird,
jarmonia axyridisas

CONTROL
ADUANA

AGRAIMENTS: A tothom que ha confiat en la proposta. ALUMNES: Américo, Pol, Laia V., Borja, Oriol, Ferran, Aitor, Ainhoa, Maria ., Roger, Joan, Patricia, Maria M., Carla ., Carla M., Laia P, Mar, Mireia ., Sergi, Xenia, Mireia G., Gemma, Martin, Gabriel, Laura, Peiyd, Malena,
Andrea, Clemente. PROFESSORAT: Albert Vilanova, Marta Sangiiesa i Salomé Martinez (Galileo Galilei), Nuria Prat (taume Balmes), Elisenda Olivella (Emperador Carles), Gloria Arias (Les Vinyes).,
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1) Escola d'Infermeria
Facultat de Medicina
i Ciencies dela Salut

“Universitat de Barcelona, Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut

*Fundacié Orienta, Sant Bo de Liobregat
TRASTORNS

VULNERABILITAT>>-’< MENTALS

SUIcIDI J— COVID-19

EDUCACON

g s
YBERSTAR DECALDAD

T

g

( \ 18 de 24 de 28 de 3de

AJUNTAMENT — PACTE Febrer . Febrer Febrer | { Marg |
DE SANT BOI L CIUTAT ) — } } }
DE entzi;‘ats Observacié Participaci6  Observacio Reunio Realitzacio
LLOBREGAT intervencié xerrada intervencié amb Aida dela
IES Adolescéncia: IES Salesians Romero intervencio
Salesians guia de a3 grups
supervivencia
- Durada )_ XERRADA ALFABETITZACIO Fundacio
AR 0-14 anys 1,5-2h EN SALUT Orienta
ceo0s

Torrelles de 61 alumnes de 2n de |'ESO IES Torrelles

Llobregat ¥ ¥ Trastorns conducta Depressio i
1.052 habitants alimentaria Aillament
Estralls COVID-19 6.126 habitants
Emocions Demanar ajuda a
. WA et Conductes
Eix 10.9. Ac'uons sobrg la salujc . sexuals de risc Addiccié
mental i emocional a la ciutadania pantalles
Autoag ress|v|tat Imatge |. Intervencio al IES Tonelle Llobregat.
OBJECTIU GENERAL : Potenciar I'atencio prevent.iva en heteroagressivitat Drogues Contingut
salut mental i emocional de les persones, tenint en intervencio i
compte la diversitat de necessitats i circumstancies vitals. quiestionari

« L'alfabetitzacio en salut és essencial per a la promocio
de la salut mental?

o Els joves no demanen ajuda per: estigma, creences i
desconeixenca dels serveis?

Recerca a PubMed i Scopus. Termes clau de cerca: Adolescence”, “Intervention’, “Mental
health’, “Promotion’, “Nursing” i “COVID-19". Boleants utilitzats: "AND" i “OR”

QUESTIONARI PRE

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta4 Pregunta5 Pregunta 6

= Correcta M Incorrecta
ctivitat.

Grafic 1: Resultats respostes dels alumnes abans de I'a

1. Organizacion Mundial de la Salud. Salud mental en el Adolescente [Internet]. Ginebra: OMS; 2021 .
[consultat el 2022 Feb 28]. Disponible a:  https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/adolescent-mentalhealth

2. Aguirre Velasco A, Cruz ISS, Billings J, Jimenez M, Rowe S. What are the bariers, facilitators and
i ions targeting help-seeking behaviours for common mental health problems in adolescents?
A systematic review. BMC Psychiatry. 2020 Jun 11;20(1):293

3. Casaiias R, Arfuch VM, Castellvi P, Gil JJ, Torres M, Pujol A, et al. “Espailove.net’- A school-based
intervention programme to promote mental health and eradicate stigma in the adolescent population:
study protocol for a cluster randomised controlled trial. BMC Public Health. 2018 Jul 31;18(1):983

Grafic2: I
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Identificacié i caracteritzacioé de microplastics
presents a la platja de Barcelona.
Projecte Microplastics Watchers.

Gabriel Montes Besoli, Dra. Monica Martinez Lopez, Adria Urban Palomar
Secci6 de Ciencia i Enginyeria de Materials. Facultat de Quimica. Universitat de Barcelona

Els microplastics presents a les platges del
Mar Mediterrani suposen entre un 21% i un
54% de tots els microplastics del moén
presents a les costes, posant en perill la
vida de milers d'espécies marines i
terrestres.

Microplastic Watchers és un projecte de la plataforma Observadors del Mar que promou la investigacio,
I'aprenentatge i la conscienciaci¢ ciutadana sobre la problematica de contaminacié per microplastics a les
platges del litoral catala. Aquest TFG participa en aquest projecte proposant un metode de separacio dels
microplastics alternatiu, i identificant els plastics extrets. El mostreig i la separacié es realitzen amb 90
alumnes de 2on d'ESO de I'escola Mare de Déu dels Angels de la Sagrera. Posteriorment, es realitza un

taller de conscienciaci¢ i sensibilitzacié als alumnes participants.

Es va realitzar una recollida de mostres a les platges  La separacié de plastics presents a la sorra es
del Bogatell i la Barceloneta el dilluns 25 d'abril. realitza seguint el gui6 del projecte.

Separacié seguint el guié

Separacio per densitats

e Y

| també es proposa un metode alternatiu de

El mostreig es fa seguint el protocol establert per separacié per densitats per extreure els

Microplastics Watchers. microplastics que no han estat detectats a
simple vista.

Identificacié dels materials extrets mitjancant la
tecnica de caracteritzacid FTIR-ATR.

-
Plastics més presents a prlatgegestudiades:

i i ile Poliétilé d'alta
Les dades recollides s'han utilitzat per determinar Sl ek Faliee bs ;
A ) S ) cellulosa densitat
els tipus de microplastics més presents a les
platges analitzades. Les dades obtingudes s'exposaran en un taller
sensibilitzador pels alumnes de I'escola el dilluns
16 de maig.
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TIPS PER CUIDAR LA TEVA

Soadiid, meiifaf)

PARLA DELS TEUS
SENTIMENTS I EMOCIONS

ACTIVA'T

)

ESTIGUES EN CONTACTE
AMB LA TEVA GENT

e

~

PREN-TE UN DESCANS

FES COSES QUE
T'AGRADIN

&

ACCEPTA QUI ETS I
COM ETS

TINGUES CURA DEL
TEU ENTORN

: DEMANA SUPORT
SEMPRE QUE HO
NECESSITIS

Universitat de Barcelona Campus Bellvitge.
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EXISTEIX LA DIETA IDEAL?

Intervencié comunitaria en adolescents d'Esplugues de Llobregat respecte
l'alimentaci6 saludable i els Trastorns de Conducta Alimentaria (TCA)

BLANCA CULLERE CABROL,1 LOLA GUAMIS SOL: ALBA ROSELLO NAVARRO,Z MONTSERRAT SOLA POLA'
1. Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Maternoinfantil. Escola d'Infermeria. Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut, Universitat de Barcelona.
2. CAP Can Vidalet, CatSalut, Servei Catala de la Salut, Esplugues de Llobregat.
APRENENTATGE i SERVEI (ApS)

1, MARC TEORIC

Trastorns de
Conducta
Alimentaria

Aprenentatge

' X Alimentacié
i Servei

'3 ) OBJECTIUS

GENERAL: Augmentar les competencies dels i les adolescents
participants respecte l'alimentacié saludable, els TCA, la seva deteccid i
com actuar envers aquests.

ESPECIFICS:
» Coneixements: sobre |'alimentacié saludable, els diferents tipus de
dietes, els signes d'alarma de TCA i els passos a seguir al detectar-los.
¢ Actitud: questionar els propis habits d'alimentacio, reflexionar vers els
canons de bellesa establerts.

* Procedimentals: crear apats equilibrats, detectar senyals d'alarma de
TCA.

5 AVALUACIO
Fase preactiva

[ Avaluacié dels objectius i continguts a treballar amb professionals
sanitaries del CAP de la zona.
[ Comprovacié de la coheréncia de les activitats.

Fase d'execucié

[ Avaluacié dels coneixements dels participants durant les activitats.
[¥ Avaluacié de la sessi6.
[V Avaluacié6 dels resultats i l'assoliment dels objectius.

Fase postactiva

[¥ Avaluacié6 per part de la infermera del PSiE.

6 ) PLA DE DIFUSIO
/ Infermera PSIiE

m—ﬂ Congrés d'Atencio Primaria o d'Infermeria i Salut Escolar
Jornades d'ApS

7 REFLEXIO

Creixement professional « /\ / Creixement personal

ApS
Apropament al PSIE < U \ Treball en equip

CONSULTA EL TREBALL SENCER!

S AS

EfS UNIVERSITATo:
'H'. BARCELONA

‘l) Escola d'Infermeria

31

"2 NECESSITATS

CAP Can Vidalet — Infermera Programa Salut i Escola (PSiE)

« 1 de les consultes relacionades amb l'alimentacié vegetariana.
o 1 dels Trastorns de Conducta Alimentaria.
« Reforgar el concepte d'alimentacié saludable.

1 LEL" ,
4 ) PLANIFICACIO | REALITZACIO
/ \ 2h
=
grup/ per grup
PROGRAMACIO DE LA SESSIO
» PRESENTACIO
* PRIMERA PART: Alimentacié saludable
o Activitat 1. "Crea el teu menu ideal"
o Conceptes teorics i retroaccié
¢ SEGONA PART: Alimentacié + TCA
o Activitat 2. Casos en format Kahoot

o Espai obert per a parlar de TCA i sintesi de senyals d'alarma
« TANCAMENT

/*) Escola Utmar

3ridrt
d'’ESO

\> Institut Joanot Martorell

15-30 adolescents
per grup

Recull dimatges de les sessions a IEscola Utmar i a lnstitut Joanot Martorell
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ApS amb Anellides

O serveis ambientals marins
l( ‘\' ; J. Martin, P. Navas, V. Ortega, M. Pérez i R. Puig

a

470

Anéllides, La #BioMARaté 2022 és el nom que pren a Catalunya la City Nature
serveis ambientals marins Challenge (CNC) que és una competicié amistosa internacional
d'observacions naturalistes on ciutats de tot el mén competeixen
entre elles per aconseguir la quantitat més gran d'observacions
d'éssers vius dins de la seva localitat i publicar-les a una plataforma
de ciéncia ciutadana. La regié guanyadora sera la que assoleixi més
observacions naturalistes, més especies d'éssers vius percebuts i
més participants implicats. v‘

\
Del 29 d'abril al 2 de maig w

PROJECTES
BlOMARAT(j Poster final

Hem dinomitzat i ojudat a organitzar Resultats de les
lesdeveniment de ciéncia ciutadana a les observacions marines
platges de Barcelona. Hem participat en els
grups de cens de bjodiversitat marina fent
esnorquel o submarinisme i gestionarem la
informacié recopilada amb laplicatiu MINKA.

Posts

3 posts per a les
xarxes socials

3 ;% TORNA LA
~:BIOMARATO

2.010 observacions

325 especies

SR 1 DpCOBIYIX LA HODIVERSFAT
L DT Y

2 grups: - Platja del Somorrostro 27 observadors
10h-12h - Platja de Sant Miquel
12h-14h - Piscines del Forum

Qo KMTE- MINKA

Modalitat:
ESNORQUEL

Les observacions es pengen a una
aplicacié de ciéncia ciutadanal

ELS 4DIES. oA 2TORNS

b, e

® APUNTATALA

Tot un éxit!?
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INTERCULTURALIDAD EN EL PROYECTO APS “COMPARTIR IDEES".
ESTRATEGIA SEGUIDA EN LA 82 EDICION DEL MASTER MEDICAMENTOS, SALUD Y SISTEMA SANITARIO

Garcia ER, Aquite Aguilar DR, Ausecha Garcia SA, Colomé Font M, Jorge Novoa C, Moncada Asanza AK, Peijun G,
Xiaochao D, Voces Martinez B, Lastra CF, Marifio EL, Modamio P.

Unidad de Farmacia Clinica y Atencidn Farmacéutica. Dpto. de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica, y Fisicoquimica.
Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentacién. Universidad de Barcelona, Barcelona, Espaia

UNIVERSITATo= Unitat de Farmacia Clinica
I]'l-ll.ﬂ BA R_C E LO N A i Atencié Farmacéutica - UB

OBIJETIVE S sostenisie
REDUCCION DELAS g

DESIGUALDADES

La Agenda 2030, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
plantea 17 Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS). El ODS 10
plantea reducir las desigualdades en los ingresos, asi como aquellas
basadas en la edad, el sexo, la discapacidad, la raza, la etnia, el origen, la
religién o la condicién econdémica o de otro tipo dentro de un pais.

§ Mmoo
YORECMIENTD
ECONONICO

ANIASPARA
LOGRAR

En la 82 edicion del Master Oficial Medicamentos, Salud y Sistema
Sanitario de la Universidad de Barcelona (UB), se observa una gran
diversidad cultural entre los estudiantes matriculados.

LOSOBJETNGS

OLL

DE
SOSTENIBLI

o
|

Estrategia seguida para abordar la inclusién de la competencia etnicidad en el
proyecto transversal de aprendizaje-servicio “Compartir idees. Conferéencies-taller
dels i les estudiants de la UB” por estudiantes y profesorado implicado en el master.

¢Qué es necesario saber sobre las enfermedades de transmision sexual (ETS)?
Conferencia-taller solicitada por los

) Queé cal saber sobre les malalties de transmissi6 sexual?
Institutos de Educacién Secundaria (IES)

XTHEEERRATARETHN?

distintas regiones de los estudiantes del master, asi
como de los estudiantes de los IES que van a recibir las
conferencias-taller que afectan al abordaje de las ETS.

ﬂ' Conocer y analizar las diferencias étnicas en las

Principalmente:

- Situacion epidemioldgica

- Politicas y objetivos de Salud Publica
- Conductas de riesgo

- Diagnéstico y tratamiento

Reuniones grupales con todos los componentes para conocer, analizar y

abordar las diferencias étnicas sobre las ETS
2 Adaptar la conferencia-taller a las caracteristicas étnicas

de los estudiantes de los IES de destino.

Estudiantes IES
Profesores
3 estudiantes master

2 estudiantes master
3 estudiantes master

Organizacion

Mundial de la Salud )
Jomnada Experiéncies d’Aprenentaige Servei a la Universitat de Barcelona o ) o
ncan ion - As Ei Mediterranean
Facultat d’Educacl, 13 de malg de 2022 WllReoion «1 Americas =::;::.:.:.:..M Mm Pacific :mmm
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Lux Hominum, La llum de
Palleja 2022; és un projecte
que es consolida en el temps
mitjancant eines docents i
participatives que parteixen
des de la Facultat de Belles
Arts de la Universitat de
Barcelona. Aquesta iniciativa
es desenvolupa i crea en
assignatures d’agquesta
Facultat que tenen a veure
amb el tractament de la llum
en propostes artistiqgues que
es presenten a I'espai
tridimensional.

La idea és traslladar
aguestes propostes
artistiques més interessants
al carrer en el marc d'un
festival d'art i llum a la
localitat de Palleja.

Per aquesta rag, es va fer un
conveni amb aquest
ajuntament i es va crear un
projecte amb la Fundacié
Bosch i Gimpera per donar
cobertura a I'encarrec i
I'aportacié de I'’Ajuntament a
aquest projecte.

En aquest festival no només
van participar els alumnes de
la Facultat de Belles Arts, siné
també artistes convidats,
locals o no, professors i
centres educatius de Palleja
amb les seves propostes
artistiques. El resultat, un petit
festival artistic amb 14
intervencions artistiques a on
la llum és el principal
exponent, juntament amb la
participacié ciutadana.

Es tracta d’acostar I'art al
ciutada, i per tant, la cultura
en general.

n s B
DEDUCACIO

José Antonio Asensio Fernandez;
Verénica Asensio Arjona;

Maria Mercé Compte Barceld;
Marga Madrigal Criado;

Olga Marugan Oliva;

Andrés Ortega Cruz;

Simina Alexandra Crisan;
Unitats de 'Experimentacio
Artistica. Espais Artistics, Llum i
Mutacions Ambientals;
Universitat de Barcelona
Facultat de Belles Arts; Grup
ApS-UB; Grup d’'Innovacié
Docent Consolidat ATESI.

- UNIVERSITAT e
i+ BARCELONA
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La Universitat va a I'Institut a parlar sobre Cannabis, genética i trastorns mentals

soz on FIDMAG
Araceli Rosa ', Mar Fatjé-Vilas 2, Barbara Arias ' Bl gxa’é ‘ésﬁg‘ﬁ by Somt e

! Seccié Zoologia i Antropologia Bioldgica. Departament Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals. Facultat de Biologia. Universitat de
Barcelona. > FIDMAG Research Foundation, Barcelona.

Assignatura del Master d’Antropologia Bioldgica : “Epidemiologia Genética I: Métodes i Aplicacions”

NEURODESENVOLUPAMENT

» El desenvolupament del nostre sistema nerviés central esta modulat per

factors genétics i factors ambientals.

|

» S’ha demostrat que consumir cannabis incrementa el risc per
desenvolupar trastorns mentals greus.
» L'edat a la que s'inicia el consum, aixi com la carrega genética individual

modulen la susceptibilitat als efectes derivats d'aquest consum.

L’objectiu d’aquesta xerrada-taller és mostrar als/les alumnes
Diferéncies en les funcions i en I’ estructura del cervell

d’ESO els efectes del consum de cannabis sobre el desenvolupament i

funcionament del cervell i, de manera més concreta, com el tipus de

cannabis i la freqiiéncia de consum influeixen en l'aparicio de trastorns Un percentatge elevat d'adolescents (~23%) consumeix cannabis.
mentals i/o alteracions cognitives (problemes de memoria o atencié, per Mitjangant aquesta xerrada- taller, els nostres estudiants del Master
exemple). Explicar com les petites diferéncies que existeixen entre el d’Antropologia Biologica comparteixen el seu coneixement sobre el tema i
genoma de dues persones son responsables, en part, de les diferéncies en conversen amb els adolescents sobre els riscos del consum de
I'efecte que el cannabis produeix en aquestes persones. substancies.

Com arribem a ’Institut? Visita a I’Institut

La visita a I'Institut esta estructurada en dues parts:

Oferim la xerrada a Instituts de secundaria
1. Xerrada teorica breu: Els estudiants de Master exposen durant

Convidem als nostres estudiants de master a participar en aquesta

experiéncia uns 20’ el tema de la xerrada

Recollim les peticions de diferents instituts de secundaria

Seleccionem els instituts on farem les xerrades

Contactem amb l'institut per conéixer les caracteristiques de I'alumnat,
els seus coneixements previs sobre el tema i les necessitats especials

Visitem I'Institut amb els estudiants per fer la xerrada-taller

Avaluem I'opinié de I'Institut sobre la nostra feina tant dels estudiants

com del professorat 2. Joc de rol: Proposem un joc de rol per fer participar activament als

Els nostres estudiants avaluen la seva experiéncia en aquesta activitat estudiants de I'Institut

JOC DE ROL:

Comprovant la interaccié entre el consum de canmabis, el component genetic i el risc per trastorn mental

1er joc de cartes: decideixo si fumo o vio | quant 2.0u joc de cartes: decideixo dquan comengo a 2er jot de cartes: quin risc genétic tine

(65 tna decisié ndividual) ConSUmir (és una decisié individual) a partir de dades familiars* (o hiha

CONSUMIDOR decisié, s'assigua aleatdriament)
NO FUMAR ESPORADICO
(No, no, yo paso...) (Es que mis amigos
siempre fuman

1PORRO A LA VIDA
(Sélo lo he probado

una vez) VAIG COMENCAR TINC 22 ANYS |

A CONSUMIR HE COMENCAT A

SENSE UN/A AVI/A

NO g
CONSUMEIXO ABANS DELS 15 FUMAR ARA FAMILIA

1PORROA LA LO NECESITO AFECTADA (x1)
1 VEZ AL DIA ANTES DE CADA
(8600 los findes cuando | (Es que sino no puedo COMIDA
salgo dormir...) (Claro, es que sino,
me lo paso tengo hambre

22

 Cada carta porta en vermell el risc associat a presentar un « Comevgar a consumir abans|després del 15, multiplica «Per establir el risc genétic, el més fiable és observar a la
trastorn. Una vegada tenen la carta, els G alumves el risc anterior. Cada estudiant agafard wna carta i familia. Quan més proper sigui el familiar afectat, més
s'endrecen per ordre de wmevior a major risc mattiplicara el rise per l'anterior. Després de fer rise e la persona de desenvolupar el trastorn. Amb
aduesta operacié es tornaran a ordenar de mevor a adquesta carta cada estudiant waltiplicara de vou el seu
wajor risc risc i es tornaran a ordenar

*actualment, i per fenotips com el trastorn mental, les dades familiars

6 les més fiables per determinar el risc genétic

36



23

UNIVERSITAToe “
a9 DS2mbApS |

ii- BARCELONA Desenvolupament Sostenible a través de I' ApS,

Aprenentage Servei

assignatura al grau de Ciéncies Ambientals de la Facultat de Biologia
| i Mireia Esparza?, Enric Tello?, Miquel Ortega? i Mar Grasa3 M
Faclm deBiolgia‘ DSambApS Grup d'innovacié docent pel Desenvolupament Sostenible (GINDO-UB/171)
1 Facultat d'Educacié 2 Facultat d'Economiques 3 Facultat de Biologia

Caracteristiques basiques de I'assignatura Desenvolupament sostenible
v' Assignatura troncal de 3r curs al segon semestre del grau de Ciencies Ambientals a la Facultat de Biologia

v’ 6 credits i 70-80 alumnes

v Comenga a impartir-se durant el curs 2010-11. Es va introduir en I'ensenyament de Ciéncies Ambientals arrel del procés de revisi6 dels graus per
tots els departaments de la facultat, estudiants de cada grau i caps d'estudis.

v L' entusiasme i el recolzament dels estudiants a la proposta del professorat al consell d'estudis va ser clau per la seva incorporacié al grau.

v Professors de 3 facultats (Economiques, Educacié i Biologia)

Curs 2016-17: comenga I’Aprenentatge Servei
Jornada pel D lug S ible a la Facultat

de Biologia

v Classes teoriques basiques (16 hores, 4h/professora)

v’ 3 mesos restants, Aprenentage Servei:
Per donar veu a les entitats celebrem una Jornada oberta a

= Inmersié en una entitat civil que treballi algiin objectiu del tota la Facultat on les entitats poden explicar els seus
d lug ible en equips de 4 ii objectius i projectes:
= Diagnéstic i analisi de I'entitat * Es donen a conéixer entre els estudiants que han de
= Disseny i posada en marxa d’un projecte per la propia entitat triar-les i entre el professorat de la facultat
» Convidem a ex-alumnes a explicar els seus projectes
(comprensié de la tasca a fer i inspiracié pels nous
estudiants) i els reconeixement la seva participacio

v Entrega de dues memories amb dues presentacions orals
v Tutories de seguiment amb un professor assignat

Entitats Organitzacio de I'assignatura

Novembre-desembre Febrer-maia

Pregunta de
Breus conceptes projecte recerca

ENTITATS COL-LABORADORES

onG .
Presentacio

Presentacio final

¥
isi Desenvolupament
projecte

Associaci6 de veins

Plataforma d'entitats socials

 Associaci6 ciutadana

' Associacié internacional

u Cooperativa

W instituci6 pablica

®Fundaci

v Projectes orbiten al voltant de tres eixos:

tat de la dieta
o Impacte ambiental i social sobre poblaci6 vulnerable, justicia ambiental

\ eL.li P suararonma NIVERSITA
FADA 385 snsuuges | () @ @g,um;qgg Combaguen I B
e S -

Guia

(]
CEHDA! Furdacts
(= carpedrd
et S

fent, cursa de transports a la Facultat de Biologia

marina
del Barcelones

Fetaamb i per a la gent que vol conéixer
la biodiversitat del nostre fitoral

i tradicionals
Arxiu Historic Barri
de la Mina

0 P ———— Cursa de transports
e et Oficina salut, seguretat i medi ambient (OSSMA)
Petjada de carboni Facultat de Biologia

Cuzntos tipos de contaminantes
omito la comontora a la
atmosfera?

de Fany 2019

Enmissions de Ia Facultat de Biologia (tones C0,)
Moo E——————— 4065 56
Fabrcacio drondiandors
Resid
Commsio 65379
1436
w691

oo MR- BCSIC

Snstiices g

Zombiescape i tallers per divulg:
impactes ambientals de la
incineracié

Associacid veins Can Sant Joan

Identificacié d'espécies al litoral
barcelonés
Anél-lides

o
10097

5000 7000 5000 9000
aleut

0 1000 2000 3000 40

Garcn, v, G, €M, ok, . (2020) Toues de €O
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» Practicums i TFG, una oportunitat per introduir I'ApS als AR,
Fecaid deBiokogi ensenyaments universitaris
Silvia Busquets?, Marta Camps?, Gustavo LLorente?, Cristina Madrid3, Francesc Oliva3, Teresa Sauras?, Vanessa Soto?,
Mar Grasa*

1 Departament de Bioquimica i Biomedicina Molecular, Facultat de Biologia'2 Departament de Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciéncies Ambientals, Facultat de Biologia;
3 Departament de Genética, estadistica i Microbiologia, Facultat de Biologia; * Departament de Patologia i Terapéutica Experimental, Facultat de Medicina i Ciéncies

de la Salut; Grup d’Innovacié Docent “Coordinacié Practicums i TFG de Biologia (CBP)”

Un model de Practicums+TFG

La Facultat de Biologia contempla la realitzacié de les assignatures

Practicum |, Il i TFG conjuntament, amb I'objectiu d’afavorir la immersio dels TFG

estudiants en Unic projecte, ja siguin de recerca o de perfil técnic, perd P * | 12€cTs=300h

sempre vinculats a I'exercici de la seva futura professié. Aquest model posa 6 ECTS = 150 h

a l'estudiant al centre del procés d’aprenentatge amb una projeccié cap el

seu futur laboral. Aprenentatge Temps per desenvolupar i

Als graus de Biologia i Ciéncies Ambientals s'oferten projectes d'ApS. experiencial comprendre en profunditat un

e e ol O projecte de recerca/aplicat/técnic

Projecte ApS

En el curs 2020-21, es van realitzar 471 projectes de PI+PI+TFG en el conjunt 24 ECTS
dels cinc graus, dels quals un 10 van desenvolupar projectes d'Aprenentatge- 600h de treball en un projecte
Servei (ApS). Tenim potencial de creixement! ~ 1 semestre /
Entitats ApS

Els TFGs vinculats a ApS s'han realitzat en Entitats Externes (ajuntaments,

fundacions, ageéncies publiques, empreses) convertint-se, per tant en una 2 exemples

eina de docéncia que incorpora la transferéncia a la societat.

PROJECTE: La Biblioteca de les Coses
ENTITAT: Fundacio per la Reduccié de Residus
‘/ 1 OBIJECTIU: Registrar el procés col-laboratiu de disseny de la Biblioteca de les coses i impulsar el seu disseny com
a espai de prestec d'objectes d'Us esporadic al veinat

Procés participatiu amb el veinat pel 732 rroskcTE
disseny de I'espai i I'activitat

Elprojecte d'una LLIBRES

Batirde alas

LIBRARY OF THINGS

biblioteca de coses

olem que aquest seve s o
ar respesta 3 e ecesits acals
s

Calcul de I'estalvi en material i reducci6 de
I'impacte ambiental

Analisi d'iniciatives similars a altres llocs
iaprendre

. Aquesta manera
o fe basaca s fs o bire 100 an

Comunicaci6 a la gent del brri

PROJECTE: Redistribucié de peix a menjadors socials
ENTITAT: Fundaci6 Canpedré/UB
/ 2 OBIJECTIU: Cercar fonts de peix pel menjador social de la Fundacié Canpedrd

Calcul de la dieta a Canpedrd

TIPUS D'ALIMENT RECOMANACIO SETMANAL CONSUM SETMANAL DINAR'
PER 1 APAT (ASP) CANPEDRG
Verdures i hortalisses Tracions 275 -
Fruita fresca 7 racions. 3,15 Le Panier de la Mer
Farines integrals 7 racions 315 —
Fruits secs 01 grapat - RR— f— 80
Lacties O-1racions 32
cam 34 racions per setmana 518
Cor blanca 237acions 183 5 QUAND POISSON RIME AVEC INSERTION
Corn vermella mxim 2 racions 335 {\ B ”
ous -4 racions per setmana 050 R >
Uegums 34 racions per setmana 115 i
Taulas ' i,
fruits secs i lactics) o bé globalment per setmana (cam, peix, ous | llegums) a una dieta equilibrada -l
ieta de a F :
Analisi d'iniciatives a altres llocs i aprendre Entrevistes amb stakeholders
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Experiéncia ApS al context del projecte "Compartir Idees”

La Universitat va a I' Institut’, desenvolupada el dijous 3 de

juny de /2021 a IlES Lluis Vives de Barcelona Ia

« Classe/Taller ddregcada a un conjunt de 9 alumnes de

primer de BatXillerat i, que imparteix@ls estudiants de Grau

i en BellesiArts de |'assignatura UEAINOUS RECOBRIMENTS |

CONTINENTS EN'ARTrexpliguenfdes d'una perspectiva de

. sostenibilitat, com l'estampacié i impressié en Serigrafia

amb tintes d'origen natural, es pot recuperar com a medi

de treball grafic i alhora respectudcs amb el medi ambient.

Es convida als assistents a la preparacié de les tintures

I naturals per poder ser espessides per la seva aplicacio

L, serigrafica. Es treballa amb la imatge del logotip de l'escola
"5 que és impreés sobre paper i sobre teixit de coto (borsa).

L'experiéncia permet als participants coneixer el sistema d'impressié en
serigrafia, motivant la seva participacio i reflexio entorn de les possibilitats de la
Serigrafia com a medi artistic i alhora una possibilitat laboral dins del camp de les
arts grafiques de forma sostenible.

L'alumnat (ApS) adquireix a lactivitat, continguts i
competéncies dels estudis cursats alhora que
implementa un servei a la comunitat mitjancant
aquesta iniciativa lligada a |la seva professionalitzacio.




En les accions artistiques efimeres
participen estudiants en régim de
col-laboracid en el marc del conveni de
prdctiques d'Aprenentatge Servei (ApS)

: : - :
PVOJeCte d a‘tanso\men‘t @ ld PObIGClO @ f' de la Facultat de Belles Arts UB. També

de YGCMPGVMY 'd sevd memorid SOCidl, amb la col-laboracii d’estudiants de
centres d'ensenyament de (a comarca

registro\v—lo\ i 'tl'ebd”al"lﬁ o\mb una d'Osona d'ensenyaments oé(igal‘oris i

me‘todologio\ q'ue ir\_‘tegya l'o\ctuo\cié postobligatoris.

conjunta d'administracions, experts,
centres docents i ciutadans/es; per a | at
realitzacié d'obres i accions artistiques
(instal-lacions efimeres, Pevformo\nces,
elaboracio de tallers oberts, exposicions
commemovrdtives dels actes, etc. Aixi com

la difusio en congressos i revistes...

Accions portades a terme:
Jornades:
2017- Presentaci6 del projecte a les Il Jornades de recerca i divulgacié Art + Social + Téxtil'17 a la Sala de juntes de la Facultat de Belles Arts (http://artsocialtextil.com/jornades).
Congressos:
2018- Presentaci6 de la metodologia d’innovacié educativa, en forma de ponéncia a Madrid, al IX Congreso Nacional y | Europeo de Aprendizaje-Servicio en Educacién Superior.
Trobades:
2019- Primera Trobada, festiva veines/veins estudiants i professorat per fer un primer contacte, intercanviar informacions, conéixer I’espai, fer una recollida simbadlica de residus a
P’entorn dels antics safareigs de Santa Eugénia del Congost i la Font. 28/4/2019
2019- Segona Trobada, per refer la memoria col-lectiva; el 11 de maig de 2019, a la Sala d’actes de I’Ajuntament de Tagamanent a Santa Eugénia del Congost i a la zona dels safareigs
ilafont.
2019- Tercera trobada, presentat a de la publicacié “Quadern 1. Rastres de memoria no escrita. D’experiéncies entrecreuades a Santa Eugénia del Congost” i Accié
performatica d’Aurembiaix Ainsa; el 14 de desembre de 2019, a la Sala d’actes de I’Ajuntament de Tagamanent a Santa Eugeénia del Congost.
2021- Quarta trobada, festiva veines/veins estudiants i professorat per congixer I'espai, intercanviar records, fer performance per recordar el recorregut que es feia per recollir aigua
amb cantirs a la desapareguda font. Performance, estendre la roba per assecar després de rentar-la als desapareguts safareigs.
Exposicions:
2019- Primera exposici6 de les activitats realitzades en el projecte fins al moment, el 26 de juliol de 2019, a la Sala d’actes de I’Ajuntament de Tagamanent a Santa Eugénia del
Congost.
o 2021- Segona exposici6 d'obres d’art realitzades per I'alumnat de secundaria i universitat, del 21 de juny al 5 de juliol de 2021, a la Sala d’actes de I’Ajuntament de Tagamanent a
Santa Eugénia del Congost.
Publicacion:
I:Article especific i una proposta d'activitat docent a la publicaci6 "Genealogies comunitaries. Art, investigaci
2019- Quadern 1. Rastres de memoria no escrita. D’Experiéncies Entrecreuades a Santa Eugénia del Congost. (Publicacié de totes les trobades realitzades).
Revistes:
. ¢ 2019- Butlleti d'informa 6 Associacié Amics de Tagamanent Nim. 89 Maig 2019. DL: B-2656-1984. Pag. 8-9.
o 2019- Butlleti d’informaci6 i opinié Associacié Amics de Tagamanent Niim. 91 Desembre 2019. DL: B-2656-1984. Pag. 38-39.
2021- Butlleti d’informacié i opinié Associacié6 Amics de Tagamanent Nim. 94 Maig 2021. DL: B-2656-1984. Portada i Pag. 20-25.

Disseny: Andrés Ortega Cruz i Nora Candanedo Parramon
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AS GeoMinecraft

UNA ACTIVITAT DE GEOLOGIA PER A LES AULES PREUNIVERSITARIES

Gui"em VINOLAS*, E“SGbet PLAYA*, zggrmizr:iarégn(';e;:INMnSv)Acm' DOCENT DE GEOQUIMICA, ROQUES IGNIES, METAMORFIQUES |

GRUP D'INVESTIGACIO DE GEOLOGIA SEDIMENTARIA

Miguel SANCHEZ**, Nl’lria ROCA* *FACULTAT DE CIENCIES DE LA TERRA, UNIVERSITAT DE BARCELONA

**INSTITUT JESUS MARIA (BARCELONA) G
R

PRESENTACIO DEL PROJECTE S

L’activitat presentada ha estat creada en el context integral de la
plataforma gratuita Minecraft Education. Es treballen diferents aspectes
de la Geologia, intrinsecament associats al propi joc, perd emmarcats en
un context lidic en que el fil conductor és una gimcana virtual generada
a partir d’un mén imaginari, dissenyat i programat especificament per a
aquesta activitat.

El public destinatari és alumnat d'Educacié Primaria (10-12 anys) o
ESO-Batxillerat (12-17 anys). Aquesta activitat pot ser emprada per al
professorat per contextualitzar una Ilicé del temari de Ciéncies de la
Terra, o bé per introduir-lo de forma amena i practica i aprofitar els
seus continguts per presentar els conceptes tedrics associats. Les

instruccions detallades es poden trobar en l'arxiu associat o a
https://www.ub.edu/portal/web/ciencies-terra/geominecraft.

Imatge d'una de les proves de
Aquesta activitat forma part del conjunt d'activitats que ofereix la GeoMinecraft. En ella els

Facultat de Cidncies de la Terra per a estudiants i professorat de  estudiantshan de realitzar el tall
geologic que apareix a la pantalla

secundaria, com a activitats de divulgacié i promocié de la Geologia.

Pas 1

Descarrega de franc ORIGEN DE GeoMinecraft

el videojoc al web
oficial de Minecraft Pas 2 El disseny i programaciéo del modn virtual forma

Education Edition. part d'un projecte de TFG del Grau de Geologia

Descarrega UB, realitzat en clau ApS virtual, amb ['objectiu
gratuitament global de generar activitats de divulgacié de la
I'activitat Geologi . ; | Ansit S dari
proposada per eologia i promocionar el transit ecundaria-

jugar a la classe. Universitat (Sdez i Dominguez, 2014). L'activitat

D | i s'engloba en el projecte d'innovacié docent
emana els usuaris
necessaris per accedir 2020PID-UB/03.
gratuitament a Minecraft .
Education Edition. REFERENCIES

Sdez, J.M., Dominguez, C. (2014). Integracién Pedagégica de la

aplicaciéon Minecraft Edu en Educacién Primaria: Estudio de un
caso. Pixel-Bit. Revista de Medios y Educacidén, 45: 95-110.

,PROVA 1

Imatge d'una de
les proves de
GeoMinecraft on AGRAIMENTS

s'ha d'utilitzar el

pic per extreure Agraim la col-laboracié incodicional prestada per |’institut

minerals d'una Joan Segura i Valls, de Santa Coloma de Queralt, i a tots els
mina alumnes de primer d’ESO que han fet possible la primera
versio.

NOVETAT DE GeoMinecraft

Des del final del curs escolar 2020/2021, el projecte GeoMinecraft ha donat un

gir cap a una versié6 molt millorada i professionalizada gracies a la participacié

del geoleg i professor del batxillerat de ciéncies de l'instiutut Jesus Maria de
Barcelona, Miguel Sanchez. Podeu consultar més informaci i veure les
especificacions del joc a (http://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/184231).




Jornada “Experiencies d’aprenentatge servei a la
Universitat de Barcelona”: desenvolupament i expe-
riencies presentades
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Disseny fet per Clara Godes
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