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“Hipoecamps naveguen entre la brasa i la
memoria: tracos de lentitud, certesa de
I'inefable”

(No cal repetir aquestinstant, d’Antoni
Clapés)

Lhipocamp és una estructura cerebral
quedorma-part detanomenat sistema
limbic. La seva funci6 és gestionar la me-
moria, tot allo que aprenem i les expe-
riencies que vivim, fent que els records es
consolidin al cervell. No conté els records
per se, siné que gestiona les xarxes neuro-
nals on s'emmagatzemen. Ve a ser com
I'index de la memoria. Tanmateix, a dife-
réncia d'un index impres, que és estatic,
les memories sén canviants i fluctuants,
perque les alterem subtilment cada cop
que les evoquem. Els records sén impor-
tants, pero encara ho és més que en fem,
dels records, és a dir, com els utilitzem ca-
da cop que ens trobem davant d'una si-
tuacié, un context o un repte nou. Aquest
és el desafiament més important de 'edu-
cacié actual: manllevant les paraules del
vers d’Antoni Clapés, “navegar amb I'hi-
pocamp entre la brasa i la memoria” Que
cal recordar (la memoria), i com treballar
les competéncies que permeten aplicar-la
de forma eficient i dinamica a situacions
noves (la brasa).

Aquest mes us vull parlar de tres llibres
que aborden el tema de I'educacié no no-
més des d'una perspectiva pedagogica i
social, sind també neurocientifica. Perque
saber com funciona el cervell ens pot aju-
dar a entendre que implica l'educacié i
quins efectes poden tenir les diferents es-
tratégies pedagogiques sobre la construc-
cié d’aquest organ, seu del pensament,
ates que és dinamic i fluctuant. Primer,
Dialegs entre educacid i neurociéncia, de
la mestra i doctora en educacié Montser-
rat Pedreira i de la neuropsicologa Beatriz
Fagundo. Es un llibre que dona argu-
ments als docents per optimitzar les seves
estratégies pedagogiques perque defensa
des de la investigaci6 neurocientifica allo
que es fa evident en la practica escolar.

A partir de reflexions sobre situacions
quotidianes en una aula d'educacio infan-
til, ens parla de la diversitat, la plasticitat,
la cooperaci6 i la competicid, I'atencid,

el plaer per aprendre, I'experimentacio i

Imatge del cervell huma amb colors &> LRP

l'exploracio, i molts altres aspectes clau
en educacié amb implicacions neuro-
cientifiques.

Ens expliquen, per exemple, que el cer-

Les memories
sOn canviants

i fluctuants,
perque les alte-
rem subtilment
cada cop que
les evoquem

vell huma no sols esta construit per viure
en societat, sin6 que esta construit per la
societat. I aix0 entronca directament amb
el segon llibre que vull esmentar, Som he-
réncia, som educacid, del bioleg i docent
Manuel Sudrez. Ens parla de molts temes
diferents relacionats amb I'educacié, amb
una finalitat clara: fer-nos veure que, com
va dir el pedagog brasiler Paulo Freire,
“I'educacié no canvia el mon, canvia les
persones que canviaran el mon”.

I un exemple que permet veure com
I'educacié canvia les persones que ja es-
tan canviant el mén és el que ens dona el
mestre i director d’escola Xavier Lopez en
un llibre ple de tendresa i saviesa educati-
va, Mestres d’'un mestre (Columna, 2020),
que ens fara veure el mén de la transfor-
macié educativa des d'un vessant intim
pero tanmateix extrapolable a qualsevol
context educatiu. Escola per la vida. La
brasa ila memoria de Clapés perfecta-
ment combinades.
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