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Abans de comencar a parlar de tota la gent que ha format part d’aquesta etapa i a
la qual li estic immensament agraida per haver-me acompanyat tant i tan bé durant aquest
procés, volia explicar breument el significat de la portada. Després de viure I'experiencia
d’escriure un llibre (check!), em semblava forca important triar una portada que estigués a
I'alcada del que ha suposat fer aquesta tesis doctoral i volia donar-li un significat tant cientific,
relacionat amb el tema de la tesis en si, com personal, intentant plasmar en una imatge tot
el que han significat per mi aquests 6 anys de tesis. La part cientifica va relacionada amb
una de les técniques que més he utilitzat durant aquests quasi 6 anys, el FACS, ja que he
hagut d’utilitzar molts colors per poder sortejar tota la ristra de poblacions que he arribat a
sortejar de la sang, que no han sigut poques! Hi ha gent que m’ha dit que sembla un t-SNE
plot, altres una cél-lula, un tumor heterogeni amb T cells que se li aproximen... aixo ja és lliure
a la imaginacié de cadascu! | per altra banda, I'explosio de colors també té el seu significat
emocional ja que representa tots els sentiments i totes les emocions viscudes durant aquests
quasi 6 anys, que ha sigut ben bé una bona muntanya russa! Aprofito per comencar amb el
primer agraiment, a I’Alba, amiga de la Pepi i creadora d’aquesta fantastica portada, no me la

podia haver imaginat millor.

Simiro enrere, moltes coses han passat al llarg d’aquests quasi 6 anys... sembla mentida
com ha canviat tot des de que vaig comencar fins ara. Recordo perfectament quan estava fent
la meva Ultima estancia de master a Lausanne i vaig voler contactar I'Alena, que feia poc que
havia obert el seu grup a Barcelona. El meu supervisor, el Pedro Romero, em va dir que era
una idea fantastica, que I'’Alena era una crack i era el millor lloc al que podia anar si volia tornar
a Barcelona. I recordo estar a Suissa, després d’haver aconseguit una TC amb I'Alena, llegint els
seus articles de TMGs... i no entendre RES i pensar: “doncs vaya a l'entrevista, anem fotuts!”
Pero després tot va ser molt fluit i facil. Tot i que la incertesa es va allargar més del que esperava
perque depenia d'un postDoc d’Argentina per poder entrar o no, finalment vaig aconseguir
entrar com a PhD, i és el que m’ha permes arribar fins aqui. Per aixo, volia comencar per
donar-te les gracies a tu, Alena, per donar-me aquesta gran oportunitat. Recordo amb especial
carinyo i tendresa el meu inici, quan tu mateixa entraves amb mi a cultius i m’ensenyaves els
protocols com el de fer dendritiques. Gracies a tu el meu primer dia a cultius de la 4ta planta
esta fotografiat! També recordo quan vas venir amb mi al primer sort al PRBB que ens vam
equivocar d’hora perque no ens vam entendre i jo no tenia la confianga per dir-te: “Alena,
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hauriem d’anar tirant...!”. | les birres i sopars que féiem freqientment al sortir del lab sempre
acompanyats dels nostres germans MALucos, quina gran epoca. Gracies i mil gracies per tot
el que m’has ensenyat, he apres moltissim, no només de ciencia, siné també a ser critica, a
debatre, a resoldre problemes, a fer presentacions tenint clar el missatge que es vol donar en
cada moment... | gracies també per la confianca i la proximitat, per escoltar-me i entendre’m

quan he passat per algun “entrebanc” personal o quan no he estat del tot bé al lab. Tot i que



les coses han evolucionat i han anat canviant perque aixi havia de ser, jo m’emporto tot aixo i
estic molt contenta d’haver-ho pogut viure d'aquesta manera. T'admiro molt.

Quan encara estava en el procés de seleccié que no sabia si si 0 si no, yo, poniendo
toda la carne en el asador, vaig anar al laboratori per Setmana Santa a coneixer el lab. El que
no sabia és que aquell dia també coneixeria a dues persones que acabarien sent dos dels
més grans descobriments fets durant aquest temps i que es convertirien en dues persones
indispensables a la meva vida. El lab en aquell moment estava format per l'Alex, el técnic
i lab manager, i la Maria, que en aquell moment també feia de tecnic pero la idea era que
comencés a fer el PhD quan tot estigués una mica més assentat. Recordo la Maria apareixent
per alla, coixa, que havia anat a esquiar i s’havia fet mal al genoll. Aquell dia ja corria, no seria
cap novetat després. El mateix dia que jo vaig anar a coneixer el lab hi havia un altre noi, un tal
Carlos, que s’entrevistava per comencar com a PostDoc. Recordo que en aquell moment vaig
pensar que no encaixariem gaire. Segurament també mirat des del prisma que jo veia que ell
sabia moltijo no sabia res xD. | no podia estar més equivocada. Perque el Carlos, alias Chals o
Charlio, és un dels dos grans descobriments d’aquell dia. Charlio, amigo del alma, creo que me
va a ser imposible darte las gracias lo suficiente solo escribiendo unas frases aqui. Gracias por
tu presencia, por estar siempre cerca, por tus palabras de dnimos (“Venga Andreita, que ya lo
tienes!”), por tu apoyo incondicional y por siempre creer en mi. Gracias por ayudarme tanto
a lo largo de todos estos afios, hasta el Ultimo momento corrigiendo la discusién conmigo el
domingo antes de depositar. Te aseguro que hubiera sido mucho mas dificil si no hubieras
formado parte de toda esta etapa. Todo lo que pueda escribir aqui estoy segura que ya lo
sabes, con lo mofas que soy seguro que ya te lo he repetido muchisimas veces. Estoy feliz de
haber podido compartir esto contigo, te has convertido en una persona muy muy importante
para miy aunque quizas ahora es mas dificil estar conectados dia a dia y es mas dificil vernos,
sé que estds ahi'y te siento siempre cerca. Te quiero amigo.

I si el Charlio és una d’aquestes dues persones, ara tocara parlar de l'altre. | dbviament
és aquella noieta coixa amb una melena rizada despampanante, la Maria, també coneguda
com a Meri, Meripein, Pepi, Pepinillo o Pepinillo picante si ha tingut un mal dia i no esta de
bon humor. Recordo que en els super inicis va ser ella la que li va escriure un e-mail a I'Alena
dient-li que m’avisessin per inscriure’m a un congrés i alla va ser quan ens vam comencar
a enviar els primers e-mails timids de compis de PhD. En aquell moment no sabiem tot el
que teniem per davant Pepi, totes les histories i aventures, moments de felicitat, moments
de tristesa i experiéncies que compartiriem, tant dins com fora del lab. Les tardes eternes
processant sangs, les dos setmanes nadalenques ensenyant a la Jennifer (pa nahl!), els
screenings compartits dels Golden patients, I'screening fallit de 12 plaques amb la potencial
peli + palomitas... No sé si en el meu primer positiu amb el pacient GOI-01 i les poblacions
CD8+ estaves més emocionada tu o jo jaja. | totes les birres, sopars, noches en mi casita
hablando hasta las mil, barbacoes, paelles, Altafulla, dias de playita con la motico hasta
Castelldefels. Es realment impossible imaginar-me fent el Doctorat si tu no haguéssis estat al



meu costat, agafant-me de la maneta dia a dia i ajudant-me a tirar. No podria demanar una
mejor compafiera de viaje. | jo també sé que tu ho saps i, a més, sé que penses el mateix de

mi. Ah! | per a que entengueu lo fons que han calat aquests anys... a dia d’avui, si crides Pepi,

Y ya que he empezado, voy a continuar con el equipito PhDs. Un any més tard que
jo entrés va venir la petita Anna, I’Annita, también conocida com el carrito de Fontana o el
torito de la 4ta. Al principi les PhDs mayores vam patir moooolt per perdre-la entre cafes i
cafes i pel desterrament que va patir a I'arribar. Pero poc a poc es va acabar convertint en
una altra personeta molt molt important durant aquesta etapa. UAnni també forma part de
I'equip de runners, com la Pepi, sempre corrent d’aqui per alla. Pero també sempre sempre
sempre disposada a ajudar, en lo que le pongas, ni que sigui congelar REPs eterns amb noms
infumables (GOI-01, CD8+ PD-1-CD39+ 4-1BB+ vs. KIAA1524 R1d14 ...). Crec que el fet que
tant tu com jo haguem passat per una etapa dificil molt similar (basicament lo mateix pero
time-ponts pre i post-pandémia) també va fer que poc a poc ens anéssim unint cada vegada
més i t'acabessis convertint també en una peca clau d’aquesta etapa. Gracies Anni, per ser
sempre un suport, per estar sempre disposada a acompanyar-me a fer un piti si necessitava
parlar, desfogar-me, plorar, o lo que fuera. Per sempre creure en mi (“Yo voy a ser la amiga
de la que publicé un Nature!”), per totes les birres, confessions i pel super viatge a Canada
que vam disfrutar com dos enanas. Crec que era una prova de foc passar 14 dies juntes, soles,
fora de casa i amb una diferéncia horaria tan gran y creo que la superamos con sobresaliente!
Recordo amb molt de carinyo i amor les nostres converses profundes a Vancouver amb un
cafe davant del mar... Tots aquests records els tindrem per sempre. Ah, i gracies per sempre
esperar-me pacientment a Fontana cada mati quan arribo tard a la nostra quedada. Encara
ens queden moltes histories més per compartir i no et preocupis que, estigui on estigui,
t’ajudaré amb tot el que necessitis i més en I'escriptura de la teva tesis, el disseny, les figures,
y lo que haga falta. Creu-me, et quedara una tesis espectacular perquée ets molt crack, una
maquina, lo Unic que et falta és creure-t’"ho una mica més! Pero ho passarem juntes, tus PhDs

mayores estaran cerca.

Y finalmente llegamos a la PhD pequefia, la petita Jud, también conocida como
Juditinha. Esta no solo forma parte del equipo runner, sind que lo preside!! Que no os engafie,
es un terremoto andante. La Judi és la forca personificada, pot amb tot el que es proposi i
més. | jo crec que lo Unic que et falta a tu també és creure-t’ho una mica més. El dia que et
paris a mirar enrere i a ser realment conscient de tot el que has tirat endavant practicament tu
sola... veuras lo molt que vals i en la gran cientifica que poc a poc t’has anat convertint. Crec
que especialment I’Anni, tu i jo som persones molt auto-castigadores. Es una llastima que no
et puguis veure per un segonet amb els meus ulls, perque realment admiro la teva resiliencia,
la teva empenta per tirar endavant i aixecar un projecte tan complicat des de zero i la teva
motivacié per la ciencia. Ah! | la teva energia matutina, tant de bo tingués una mica més d’aixo
jo també. No et preocupis que no tinc CAP DUBTE que al congrés de Mainz ho petaras, i alla



estarem I’Anni i jo per aixecar-nos i aplaudir en quan acabis. | també t’'ajudaré amb el que
necessitis amb I'escriptura de la tesis, ni ho dubtis. Per molt que potser no estigui fisicament,
no us lliurareu de mi tan facilment! Vull concloure aquesta part donant-vos unes gracies molt
molt sinceres i de cor a les tres, crec que I'equipito Denia Felicidad ha sigut indispensable en
molts moments per poder tirar endavant i arribar on estem ara gracies a tenir-nos les unes a
les altres. Sou unes cracks.

Ara vull parlar en concret d’una altra persona molt especial, la meva tocaya, la meva
partner in crime que ha tingut un paper fonamental en aquesta tesis i ha fet que tot aixo
fos possible. La Imma, també coneguda com a Immiluki. Ella també té un dorsal en I'equip
de runners, no us penseu pas que es queda fora. Tot i que ella fa més maratons, BST, VHIO,
PRBB, BST, Clinic, VHIO... La Immi va entrar al lab pensant-se que seria técnic, tindria una vida
tranquila i feli¢. Ja se li va complicar tot bastant quan la van posar a carrec dels jaleitos amb
el BST pero no sabia que encara li venia lo pitjor: ajudar-me en el projecte per a que tot tirés
més rapid per arribar al deadline de la beca. Aixo si que va ser una bogeria. Co-cultius de 10
plaques amb 36 poblacions a mig agost, “venga yo pongo PBS y tu vas picando”, “I: placa 1
ja esta al FACS, ara preparo la 2 i la 3; A: vale, jo mentrestant revelo”. Infinites gracies per tot
el que has aportat en aquest temps, la teva ajuda ha sigut indispensable per arribar on estic
ara. Gracies per la teva calma, m’ha anat molt bé en molts moments. Per tots els gifs que ens
hem arribat a enviar per whatsapp, em donaven la vida en molts moments. Gracies per la
teva paciéncia ETERNA quan cada dos per tres (no descarto seguir-te preguntant en un futur)
et preguntava pels resultats de MotriColor, els minigenes testats, les reactivitats. Et mereixes
un monument. Ha sigut un gran plaer treballar amb tu codo con codo i estic feli¢c que vagis a
ser tu la persona que continui el meu projecte, no podria estar en millors mans. | igual que ho
crec de laJud i 'Anni, només et falta creure una mica més en tu per arribar alla on vulguis. Tu
també ets molt crack i has apres un montdn des de que vas arribar fins al dia d’avui. | sé que
encara et queda una etapa molt xula per comencar i disfrutar que aviat arribara. Pero bueno

ja saps... el rio, el puente... pues eso.

Al lab hi ha altres membres que sén essencials per a que el laboratori funcioni i els
quals també han tingut un paper molt important en aquesta historia. UAlbert, també conegut
com “Alber”, un personajillo como no los hay, amb les seves rutinetes i les seves maneres de
fer. UAlber té una gran facilitat per captar quan una persona del lab necessita ajuda i alla esta
ell, sempre disposat a ajudar o simplement per fer companyia. No oblidaré mai el dia del
diposit de la meva tesis que tots estaven fent birres al Julio i tu et vas quedar amb mi ajudant-
me amb tot el papeleo de la Universitat quan jo ja no veia res, ajudant-me a pujar tots els
documents i revisar-los tots. Només tu vas estar present en el moment de clicar el boté “send”
i 2ix0 no ho oblidaré mai. Gracies per la teva paciéncia, estic segura que per una persona tan
ordenada com tu no ha sigut facil tenir-me a mi a l'escriptori del costat. Gracies per ajudar-
nos sempre amb el nitrogen (“Aixo per quan ho necessites?”; “Per quan abans millor...”). Séc

la primera que et maleeixo cada vegada que te’n vas de vacances pero aixo també demostra



lo molt important que ets. Tu també vas tenir un paper indispensable al principi d’aquest
projecte processant les leucaféresis amb mi. Aixi que moltes gracies per estar al meu costat
des del ben principi fins al ben final d’aquesta historia. Una altra peca extremadament clau
en aquest laboratori és la Noe. La Noe és una maquina en tots els sentits, no conec a persona
més eficient al planeta terra que ella. Jo seria incapag de portar tot el que porta ella pero Noe,
por favor, frena un poco y recuerda que comer, se come cada dia!!ll Gracias por tu paciencia
infinita, sé que soy tu hija tonta nUmero uno, que ya te debes haber puesto en automatico
mandarme 3-4 reminders cada vez que tengo que hacer algo... prometo que en mi etapa
postDoc voy a trabajar en eso. Gracias por tu calma (aunque a veces creo que es lo que vemos
pero no lo que llevas dentro), eres el engranaje mas importante para que este laboratorio siga
funcionando. Ara parlem també del team postDocs. La PostDoc més antiga, la Jari. Jari quan
penso en tu només em venen un munt de colors alegres. Sempre he pensat que ets la persona
que millor combina tota la quantitat de colors amb que vesteixes, la teva jaqueta blava, la
teva motxilla groga, les teves botes liles. | haig de dir-te que em vaig quedar impressionada
quan vaig coneixer casa teva, perquée és exactament un reflex del que tu ets. | em va flipar. Tu
també ets un dels pilars de la calma i la paciencia del lab, I'experiencia que déna una mica de
serenitat en els moments d’'embogiment del sector PhD. Ha sigut genial compartir aquesta
etapa amb tu també, ja tinc ganes de que tornis! Després tenim els dos PostDocs, el Pierre i
I"'Endika, que per fi han aportat una mica de testosterona a I'equip (a part de I'Alber, que estaba
solo en eso). Merci beacoup/eskerrik asko por leeros pacientemente esta tesis eterna y darme
los ultimos comentarios, os lo agradezco un monton. Al Ricky, former postDoc, which was the
wise of the molecular biology. Y finalmente gracias a Ricardo, también miembro honorifico del
iTAG lab. Gracias por todos tus consejos, por los analisis y todo el tiempo invertido tanto en
esta tesis como en el paper. Aunque al final ha habido algun gréfico que se ha quedado en la
discusion, tu vision me ha sido muy Util para escribir la tesis. Muchas gracias. | no m’oblido de
tots els master students (Helenita, Carla, Roc, Maria F.,, Carla, Alisha), que han anat passant i
que d’'una manera o una altra han deixat petjadeta. Overall, ha sigut i és un plaer formar part
d’aquest equip huma tan genial que ha fet que aquesta etapa, que és como un programa de

Gran Hermano, fos molt més divertida. Os porto a tots al cor (L).

Pero como ya he comentado antes, nosotros siempre hemos ido cogidos de la manita
bien cerquita de nuestros vecinitos y hermanitos, los MALucos. Y esque todos vosotros
también habéis sido una pieza clave durante todos estos afios. Primero de todo, queria darte
las gracias Maria, por ser también una persona tan cercana con la que he podido hablar de
todo cuando lo necesitaba. Tu me cazabas por el pasillo y vefas cuando algo no iba bien... te lo
agradezco. Ha sido un placer compartir todas las cervezas, cenas y fiestas. Y también tener una
colaboracion en conjunto, ha sido muy guay trabajar contigo. Y de aqui me voy a la pequefia
Olguita, con la que también he podido trabajar mano a mano. Ha sido un placer compartir el
proyecto PD-L2 contigo, también formas parte de las persones mas eficientes que conozco.

Gracias Olgui, por también siempre tener un momento para compartir penasy alegrias, algun



que otro café y muchas historietes. Espero verte pronto. De la primera horneada de MALucos
también tenemos a Elena, a Emanuelay a Ifiaki. Elena, la PostDoc, la que siempre se enteraba
de todo, hasta cuando ya no estaba en el VHIO! Aunque ahora ya hace unos afios que te fuiste,
estoy muy contenta de haber compartido la primera etapa de la tesis contigo. Siempre has
aportado energiay buen rollo! Y Emanuela, que des de que aprendié castellano, creo que tiene
un vocabulario mas rico que el mio y todo. Una de las cosas que ha caracterizado estos afios
han sido tus frases celebres y tu tono de voz basal que hacia que siempre te oyeramos des de
nuestro pasillo. Te echamos de menos! Y finalmente, Ifiaki, el primer PhD del equipo niTAG-
MAL y también conocido como el jefe del turno de noche. Cuando Ifiaki entraba a cultivos...
estabas jodido y se te habia hecho muy tarde. Te confesaré que en tu etapa final sufri un
poquito por tiy por tu integridad. Pero como ya sabia, eres un crack y superaste la etapa con
éxito. Me pareces un pozo sin fondo de sabiduria y has sido un gran descubrimiento. Gracias
también por todas las charlas y momentos en cultivos, pasillo, por tu baile de Peter la Anguila,
las fiestas y la facilidad de liarte, se agradece gente espontdnea que no puede decir que no
a una fiesta! Tenemos pendiente una visitilla a Cambridge, no os penséis que no vendremos
a veros! Y después de esta primera horneada, llegaron Marta, Lluis y las dos nuevas PhDs,
Marion y Alba. La Marta, que aportava dolgor i calma. | el Lluis que també aporta tranquil-litat,
cordura i pau. A mi parlar amb tu Lluis, sempre em dona calma, em fas veure les coses amb
molta més serenitat del que jo soc capag. La Marion, també una persona amb les coses molt
clares, molt organitzada i eficient. Te confieso que te he cogido los markers muchas veces
cuando trabajaba en la poyata frente a la tuya pero que siempre ponia mucha consciencia
en devolverlos para que no se notara. Espero haberlo conseguido! Ha sido muy guay trabajar
en ese lado estando vosotros al otro lado, siempre habia alguna historieta que escuchar! |
finalment la petita Albi, esta si que és la dolgorila tendresa en persona. Albi, tu també has sigut
un dels grans descobriments d’aquesta etapa, ets de les persones més generoses i cuidadores
que conec. Gracies per estar sempre tan a prop, per totes les rosquilletes i els post-its que
m’has anat deixant durant el periode d’escriptura. Per preocupar-te per tot alldo que a mi em
preocupava, per sempre enrecordar-te de preguntar-me qualsevol cosa que sabies que havia
de fer que era important. Gracies per la constancia, per acceptar totes les meves limitacions
i no questionar-les, simplement fer que les coses siguin més facils (com per exemple, haver
de pujar a casa amb mi perqué m’havia deixat la llum de la terrassa oberta i tenia por). Tot i
que hem de seguir treballant amb el tema del compromis en els plans, jo sé que poc a poc ho
aconseguirem. La Queri i jo anem fent feina, no tenim pressa. Proxima parada: Bolivia 2023.
| abans de parlar d’aquesta tal Queri, volia agrair-vos, equipito de tres (Llufs, Marion i Alba)
haver-me acollit al despatx mentre estava escrivint la tesis. Sempre era xuli sortir del despatx i
veure algl de vosaltres tres que em preguntava com ho portava. Moltes gracies.

| passem a 'altre membre del grup “Gracia girls”, la Queralt, també coneguda com a
Queri. Un altre gran descobriment d’aquesta etapa, si ja us dic que he tingut molta sort! Amb

la Queri tot és molt facil, és alegria, bon rollo, felicitat i a més, tenim maneres molt similars



de fer i pensar. Queri, gracies a tu també per cuidar-me tant i per estar sempre tan a prop.
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NSCLC Non-small cell lung carcinoma
NSMs Non-synonymous somatic mutations
PAP Prostatic acid phosphatase

PBLs Peripheral blood lymphocytes
PBMCs Peripheral blood mononuclear cells
PCR Polymerase chain reaction
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TCL Tumor cell line
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TNF-a Tumor necrosis factor-a
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WGS Whole-genome sequencing

WT1 Wilms’ tumor protein
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