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1. Resum 

Català 

Les dinàmiques dels patis escolars, el tipus de joc que escullen els infants, els espais que 

ocupen o amb qui s’ajunten per a jugar es pot analitzar des d’una perspectiva de gènere. 

De fet, el que és evident és la segregació de gènere donada a l’estona de l’esbarjo: per 

què només els nois ocupen la pista de futbol? Des de la teoria es vincula el futbol amb la 

construcció de la masculinitat hegemònica, i que els constructes socials es plasmen en el 

que passa a l’escola. L’espai físic del pati, també acaba sent un joc de lluita i conquista, 

en el que per accedir a la pista de futbol, es dona un permission asking dels infants que 

no encaixen en el perfil típic (noies o nois associats amb la feminitat). L’objectiu general 

de la recerca és comprendre les dinàmiques segregadores i discriminatòries dels patis 

escolars des d’una perspectiva de gènere, específicament: descriure els estereotips i rols 

de gènere, comprendre quins factors ho perpetuen i entendre les experiències del 

professorat, així com què fan davant d’aquesta situació. La metodologia es basa en una 

recollida de dades qualitatives, mitjançant entrevistes a tres docents i contrastant la 

informació amb una memòria d’experiències passades de la investigadora. Els resultats 

demostren que quan s’ha intervingut en el pati escolar, i s’han diversificat les propostes 

de joc, els infants es barregen més i no hi ha tants conflictes, ara bé, el futbol segueix sent 

una font de conflictes. Tal com esmenten les entrevistades, és necessari limitar el temps 

destinat al futbol, per potenciar altres dinàmiques al temps de l’esbarjo. Es demostra que 

hi ha una tendència de canvi, i fora del futbol, sorgeixen perfils més diversos d’alumnat, 

i també es comença a veure nenes que juguen al futbol, però de manera anecdòtica. També 

cal destacar que l’acompanyament des de les aules en educació de gènere és un factor que 

ha ajudat a reduir conductes discriminatòries.  

Paraules clau: segregació de gènere, patis escolars, intervenció educativa, estereotips i 

rols de gènere, masculinitat hegemònica, futbol 

 

Castellano 

Las dinámicas de los patios escolares, el tipo de juego que escogen, los espacios que 

ocupan o con quien se juntan para jugar se puede analizar desde una perspectiva de 

género. De hecho, lo que es evidente es la segregación de género dada en el tiempo de 
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recreo: ¿por qué solo los niños ocupan la pista de fútbol? Des de la teoría se vincula el 

fútbol con la construcción de la masculinidad hegemónica, i que los constructos sociales 

se plasman en lo que pasa en escuela. El espacio físico del patio también acaba siendo un 

juego de lucha y conquista, en el que para acceder a la pista de fútbol se da un permission 

asking de los niños que no encajan en el perfil típico (chicas o chicos asociados con la 

feminidad). El objetivo general de la investigación es comprender las dinámicas 

segregadoras y discriminatorias de los patios escolares desde una perspectiva de género, 

específicamente: describir los estereotipos y roles de género, comprender qué factores lo 

perpetúan y entender las experiencias del profesorado, así como qué hacen con esta 

situación. La metodología se basa en una recogida de datos cualitativos, mediante 

entrevistas a tres docentes y contrastando la información con una memoria de 

experiencias pasadas de la investigadora. Los resultados demuestran que cuando se ha 

intervenido en el patio escolar y se han diversificado las propuestas de juego, el alumnado 

se mezcla más entre sí, aunque el fútbol sigue siendo una fuente de conflictos. Tal y como 

comentan las entrevistadas, es necesario limitar el tiempo destinado a este deporte, para 

potenciar otras dinámicas en el tiempo de recreo. Se demuestra que hay tendencia de 

cambio, y fuera del fútbol, surgen perfiles diversos de alumnado, y también se empieza a 

ver niñas jugando al fútbol, pero de manera anecdótica. Asimismo, hay que destacar que 

el acompañamiento des de las clases en educación de género es un factor que ha ayudado 

a reducir conductas discriminatorias.  

Palabras clave: segregación de género, patios escolares, intervención educativa, 

estereotipos y roles de género, masculinidad hegemónica, fútbol 

 

English 

The Dynamics of school playgrounds, the type of games kids choose to play, the spaces 

they occupy or who they play with is a matter to be analysed from a gender perspective. 

Gender segregation at the playground is more than evident: why only boys occupy the 

football pitch? Theory links football to the hegemonic masculinity profile construction, 

and that social constructs are reproduced at school. Physical space is also an arena where 

kids compete and conquer it, in which using the football pitch is based on permission 

asking from the kids that don’t fit the typical profile (girls and feminine boys). The main 

aim of the research is to understand the segregation and discrimination dynamics at the 
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school playground from a gender perspective, concretely: describing the gender roles and 

stereotypes, understanding what factors perpetuate the discrimination going on, and 

acknowledging the teachers' experiences and thoughts, but also their way to proceed in 

front of these situations. The methodology is based on collecting qualitative data, by 

interviewing three teachers, contrasting it with the researcher’s reflection on experiences 

from the past. The results show that when there is school intervention on the playgrounds 

and there has been a diversification of the games, kids mix themselves and there aren’t 

that many conflictive situations. Nevertheless, football is still a source of conflict, and as 

the interviewed teachers say, it has to be limited, so kids can try to do something else. 

There is evidence of a change and improvement tendency and, apart from football, diverse 

personalities and identities start showing up, more girls playing football, but still, not as 

in an equality situation. Also, the support given by the school classes, talking about gender 

in class, and talking about discrimination and inequalities, help to reduce discriminative 

behaviors.  

Key words: gender segregation, school playground, educational intervention, gender roles 

and stereotypes, hegemonic masculinity, football 

2. Introducció  

La present recerca analitza els patis escolars des d’una perspectiva de gènere, les 

dinàmiques que es donen i que generen situacions de segregació escolar i discriminacions 

per raons de gènere. Quan s’observa detingudament els patis escolars, es pot obtenir molta 

informació, però hi ha un fet que crida l’atenció i que cal destacar: qui hi ha jugant a la 

pista de futbol? Qui fa jocs simbòlics o està xerrant en una zona tranquil·la? Amb qui 

juguen els nens, i amb qui les nenes? Què fan les docents davant d’aquesta situació? 

L’escola té alguna proposta per fomentar l’heterogeneïtat en els grups de joc? Es proposen 

alternatives de joc al futbol? Per què es dona aquesta segregació? Quins efectes té sobre 

els infants? 

Totes aquestes preguntes sorgeixen de parar i mirar què passa als patis escolars, i la 

investigació desenvolupada a continuació pretén donar resposta a totes aquestes 

preguntes. D’una banda, descriure els estereotips i rols de gènere que generen segregació 

escolar. D’altra banda, comprendre els factors que perpetuen aquesta situació i, finalment, 

comprendre les experiències del professorat i com entenen aquesta situació.  
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La justificació de la recerca rau en el fet de voler comprendre per què es donen aquestes 

situacions que acaben generant desigualtats de gènere, i ampliar el coneixement sobre 

l’estat dels patis escolars. També es basa en la intenció pedagògica i de millora de 

l’educació, que té la responsabilitat d’educar els infants en contextos lliures d’estereotips 

i rols de gènere, i l’estona d’esbarjo també és espai educatiu.  

Per tal de recollir la informació necessària, primer es revisa de manera sistemàtica la 

literatura i, per la part metodològica, es treballa amb opinions i vivències, és a dir, amb 

dades qualitatives. Concretament, s’entrevista tres mestres d’escoles del Baix Llobregat, 

així com es contrasta la informació rebuda amb una memòria d’experiències passades de 

l’autora de la recerca. Per acabar, val a dir que, tal com s’ha esmentat, l’objectiu general 

de la investigació és comprendre les dinàmiques segregadores i discriminatòries dels 

patis escolars des d’una perspectiva de gènere.1 

3. Marc teòric de referència 

3.1. Conceptes 

Per tal de contextualitzar la present recerca i comprendre les dinàmiques de segregació i 

discriminació per raons de gènere donades als patis, a continuació s’esmenta la 

perspectiva des de la que s’entenen alguns termes emprats en les següents pàgines i com 

es relacionen amb les idees principals de la recerca.  

Els estereotips de gènere s’entenen com un conjunt de creences atribuïdes al sexe 

masculí i femení, que són assumides i compartides per una comunitat o grup social i, tal 

com diuen Agustín et al. (2022) serveixen com a models de comportament que marquen 

el desenvolupament dels subjectes de cada gènere.  

Consegüentment, es pot dir que aquests estereotips de gènere també succeeixen en el 

moment de l'esbarjo. Com afirmen Gil-Mascarell i Martos-Garcia (2018), el pati és el 

moment de màxima llibertat per l'alumnat, en el que disposa d'un espai per desenvolupar-

se i socialitzar sense la influència constant de l’adult. Això sí, els límits venen establerts 

per unes normes i condicions que, en molts casos, s'originen al procés de socialització de 

l'alumnat en unes relacions de gènere amb rols molt marcats. Segons Angulo et al. (2022), 

 
1 La present investigació parteix d’una primera recerca de l’autora, en el marc d’una assignatura del grau, 

titulada La perpetuació dels estereotips i rols de gènere al pati de l’escola: una proposta d’innovació 

(2022), que pretén desenvolupar de manera més detallada i extensa en aquest document. 
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aquesta ocupació respon a unes jerarquies, en les que els individus més forts són els que 

ocupen les posicions de més poder. 

Les activitats que es duen a terme al pati, també tenen marcades connotacions de gènere. 

Relacionat amb això, Swain (2000) fa una anàlisi de com es van generant al pati una sèrie 

d'estructures jeràrquiques que ordenen tant a l'alumnat com al valor que se li dona a cada 

joc o activitat. Relacionat amb aquest autor, Saldaña (2018, citada a Agustín et al. (2022)) 

afirma que existeix un vincle entre el disseny dels espais, la construcció social del gènere 

i l'educació espacial que rep l'alumnat: els espais de joc a les escoles reprodueixen els 

estereotips de gènere i alhora es donen fenòmens d'exclusió i menyspreu per raó de sexe 

i gènere. Tanmateix, es pot afirmar que el pati és un espai físic de lluita i conquista que, 

manifesta i contribueix a perpetuar els estereotips de gènere.  

Respecte al joc i actituds dins de l’estona de pati, Moragón-Alcañiz i Martínez-Bello 

(2016) identifiquen que els nens associen les activitats lúdiques amb activitats esportives 

i competitives, mentre que les nenes relacionen el joc amb activitats sedentàries o de baixa 

intensitat. A més a més, García et al. (2019) van detectar que les nenes consideren que 

han de ser més tranquil·les que els nens en exercir la seva participació, amb la intenció 

d'ajustar-se al que els seus professors esperen d'elles.  

Per entendre aquestes dinàmiques als patis de l’escola s’ha de tenir en compte la 

construcció de la identitat de gènere. És important, doncs, tenir clar en què consisteix 

aquest concepte. Es defineix la identitat de gènere com aquell sentiment de pertinença a 

un gènere determinat i al concepte de gènere com un conjunt de característiques d'origen 

cultural i social relatives a patrons de comportament i d’identitat.  

Aquesta distinció entre el gènere femení i masculí, tradicionalment s’han entès com “the 

view that "masculinity" involves being independent, aggressive, and unemotional and 

"femininity" means focusing on relationships and caring and being emotional”  Boyle et 

al., 2003, p.341). En altres paraules, d’una banda, les actituds més violentes, físiques, 

competitives, esportistes, sense mostrar emocions i sense capacitat de raonar, i d’altra, les 

cures, les emocions apassionades, dolces i sensibles, i la prudència.  

Ara bé, el procés de construcció de la identitat de gènere és canviant i no pas estàtic, basat 

en les interaccions socials dels infants i el seu entorn. És per aquest motiu que Martin 

(2011, citada a Laemmle, 2013) advoca per la intervenció educativa des d’una edat 
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primerenca, amb la intenció  d’ampliar les possibilitats d’elecció dels infants i que puguin 

explorar les emocions i el que entenen en el procés de la construcció de la seva identitat 

de gènere. D’aquesta manera es promou un espai menys influenciat pels estereotips i per 

desenvolupar tots aquests processos.  

Dit d’una altra manera, la diferència entre el gènere i la identitat de gènere rau en com 

l’individu, de manera subjectiva, construeix la seva personalitat envers el gènere que 

socialment se li atribueix. Així doncs, des de la intervenció educativa s’ha de donar eines 

i espais per tal que l'alumnat pugui experimentar i portar a terme sense els prejudicis de 

la societat, i sense caure en la diferenciació “actuar com un noi - actuar com una noia”.  

Val a dir que, el pati de l’escola és un dels espais principals en el que es desenvolupa la 

identitat de gènere. Pel que fa a la masculinitat, Pawlowski et al. (2014) expliquen com 

determinats tipus de jocs, concretament el futbol, fomenten la construcció de la 

masculinitat hegemònica, entesa com els nois forts, violents, hàbils amb els esports i 

que eliminen qualsevol actitud o tret semblant a la feminitat. De fet, els autors utilitzen 

aquest concepte per definir la jerarquia i els rols de poder que s’estableixen entre els 

mateixos nois masculins i qualsevol altre infant que se l’identifiqui amb la “feminitat”: 

“In this article, the concept of hegemonic masculinity is used to explain how some boys 

in some situations maintain dominant social roles over children perceived as ‘feminine’” 

(Connell i Messerschmidt, 2005, citats a Pawlowski et al., 2015, p.277) 

En addició, el joc de la masculinitat hegemònica es vincula amb actituds de burla cap al 

joc “de les noies”, i ocupen i dominen l’espai de l’esbarjo destinat als esports i s’estableix 

una jerarquia, els nois que encaixen en aquest perfil són els que tenen més prestigi, així 

com hi ha una divisió dins del mateix grup de nois, entre els més hàbils i els que no ho 

són tant, generant dinàmiques d’exclusió entre si mateixos.  

Cal mencionar les expectatives docents sobre l’alumnat: d’una banda, la influencia que 

exerceixen sobre el comportament i resultats acadèmics dels infants, i d’altra banda, que 

giren envers tres eixos que són el gènere, l’origen ètnic-cultural i l’estatus socioeconòmic. 

De fet, sobre les percepcions docents que tenen sobre els infants, també cal tenir en 

compte el paper del gènere:  

“las percepciones del profesorado sobre las niñas y los niños están atravesadas por 

estereotipos de género. Los niños son percibidos como inde-pendientes, expansivos, 
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traviesos, violentos y seguros. Las niñas como dependientes, pasivas, detallistas, 

pacientes, tranquilas e inseguras. Los niños se hacen más visibles que las niñas y 

concentran la atención y las preocupaciones  del  profesorado  debido  a  que  suelen  

presentar  más  problemas  de  disciplina  que  las  niñas.  Por  otro  lado,  si  las  personas  

educadoras favorecen las situaciones de cooperación entre el alumna-do por encima de 

las de competencia, las niñas obtienen mejores re-sultados.” (Saldaña, 2018, p.187) 

3.2. Futbol i masculinitat 

El futbol, la cultura futbolística i els valors, com la competitivitat i la rivalitat, vinculats 

a aquest esport influeixen en la construcció de la identitat del gènere “masculinitat 

hegemònica”, generen dinàmiques d’exclusió de les noies i marginen els nois que no 

juguen a futbol. De fet, és des de les escoles que s’observa com infants d’edats 

primerenques imiten i segueixen patrons conductuals atribuïts a aquest esport. Cal afegir 

que des de les actuacions docents també s’incentiva aquesta manera de construir la 

personalitat i que les autores  Clark i Paechter (2007) exposen en la seva recerca haver 

observat situacions com les comparacions: en les noies “ser tant bo com un noi” i en els 

nois “ser tan negat que una noia ho faria millor” o preguntar-los exclusivament a ells 

sobre el futbol en el desenvolupament de les sessions. Un altre factor exposat en la seva 

recerca, és la violència i amenaces inherents en aquest esport, que allunya les noies de la 

participació al camp, així com la manca de sentiment d’integració al joc i que comptin 

amb elles a l’hora de “passar la pilota”.   

Una altra situació discriminatòria que s’experimenta als patis, és entre els propis infants 

masculins. S’estableix un ordre jeràrquic segons el nivell d’habilitats futbolístiques i 

capacitat de competir. Esdevé una manera de mostrar dominació i superioritat en relació 

a la resta, basada en les habilitats i, consegüentment, aquest nois que han sigut marginats 

utilitzen la burla i crítica a les noies per reforçar el seu estatus. Així, cal afegir que aquest 

esport és també font de conflictes a l’estona d’esbarjo, en situacions en les que no es 

posen d’acord entre si, i és necessària la intervenció de l’adult.  

Una altra dinàmica que s’observa en relació a aquest esport és la rellevància que pren en 

l’espai físic de l’esbarjo. En altres paraules, sovint els dissenys dels patis entenen la pista 

esportiva com a eix central, i altres activitats tenen espais més reduïts, fet que alimenta 

aquest constructe social sobre el futbol i les dinàmiques de poder de les que es parla en 

línies anteriors, i que s’explica com una dominació masculina dels espais físics del pati: 

“what these interactions reveal is not only male dominance in football, but the 
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hierarchical pecking order that football can establish on school playgrounds”(Clark & 

Paechter, 2007).  

Una de les situacions consegüents és el “permission asking” definit per les mateixes 

autores. S’observa que, en certa manera, són els nois qui són propietaris de l’espai, i en 

cas que algú que no encaixa dins d’aquesta masculinitat ni és entès com a membre apte 

per a jugar, vulgui fer-ho, els ha de demanar permís. L’estudi presentat per Clark i 

Paechter (2007) conclou que la participació de les noies en el futbol a l’hora del pati 

revela un conjunt de normes socials, estereotips i expectatives de gènere i estructures de 

poder que dificulten la seva integració.  

3.3. Intervenció educativa 

Donada aquesta situació, es planteja la necessitat d’intervenir en els esbarjos i trobar eines 

que en permetin la regulació, sense esdevenir invasives o que interfereixin en la lliure 

organització, socialització o foment de la creativitat que proporciona el pati. De fet, les 

autores expliquen com dues escoles de contextos semblants, però amb polítiques de gestió 

i aproximació al futbol a l’esbarjo, aconsegueixen resultats molt diferents quant al 

percentatge de participació de noies en el joc i integració a la pista (entre el 20% i 30% 

dels participants del futbol en una, i 5%-10% en l’altra). Concretament, esmenten que el 

fet que participin més del futbol, ha fomentat la millora en les habilitats esportives de 

moltes noies. Tot i així, el percentatge de participació és marginal en relació a la 

participació dels nois a ambdues escoles, i el nivell de les habilitats en el joc, segueix sent 

inferior.  

A continuació, s’exposa un experiment aplicat des de la Facultat d'Educació de la 

Universitat Complutense de Madrid i dut a terme per Agustín et al. (2022). Aquest 

experiment es va donar al pati d'un centre educatiu d'Educació Primària de la Comunitat 

de Madrid (CEIP Seseña y Benavente) que mostrava preocupació vers l'organització del 

pati i com els i les alumnes jugaven lliurement en aquest espai. En aquesta escola es 

regulava l'ús de les pistes i cistelles a través del nivell educatiu i del dia i era l'alumnat 

qui s'organitzava.  

El pati va quedar dividit en tres zones: (1) zona blanca o descans; (2) zona groga o d'oci 

alternatiu i; (3) zona blava o esportiva. D'acord amb l'estudi d'Alonso (2017), les tres 

zones es van separar amb pintures i senyalitzacions sobre els elements físics de l'escola. 

Seguint l'estudi de Pawlowski et al. (2014); Saldaña, (2018), en cada zona es va posar una 
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sèrie de normes, escrites per l'alumnat amb l'ajuda de la tècnica d'integració social de 

l'escola, i les van exposar amb cartells al pati. Cada zona tenia diferents racons delimitats 

relacionats amb l'oci que tocava en aquella zona. A més a més, en la zona groga també es 

va fer un racó perquè els infants poguessin desenvolupar altres jocs que no s'havien 

proposat. En la zona blava, es va suggerir una sèrie d'esports tradicionals i alternatius, els 

quals van ser ensenyats prèviament a Educació Física. Addicionalment, en aquesta zona, 

es van oferir esports com l’escalada, datchball, colpbol, bàsquet i es va reservar una 

meitat de pista perquè l'alumnat triés lliurement l'esport al qual jugar. Finalment, es van 

penjar cartells i murals al pati reivindicant la igualtat de gènere en el joc i l'esport. 

Es va observar que alguns afers són percebuts de manera diferent en funció del gènere. 

Es va conèixer que les pistes de futbol eren un dels espais més conflictius tant en l'àmbit 

organitzatiu com en l'àmbit social. Els nois estaven descontents amb els alumnes d’altres 

edats que abordaven les pistes i les noies estaven angoixades per la manera en la que eren 

expulsades, coincidint amb l'estudi de Boyle et al., (2003); Pawlowski et al., (2014); 

Saldaña, (2018) sobre l'androcentrisme al pati que desplaça als afores a les noies i algunes 

minories de nois, que no encaixen en la masculinitat hegemònica, fent referència a l'espai 

com una eina d'emetre poder. Esdeveniment que, segons Boyle et al., (2003), reprodueix 

les repercussions dels estereotips de gènere al pati, ocasió que porta als nois a custodiar 

amb autoritat i agressivitat l'espai i desplaça a la resta.  

Un altre concepte que va destacar en els resultats va ser que els nois demanaven llocs més 

actius o esportius mentre que les noies demanaven espais més passius o aptes per a 

socialitzar, més íntims. Per acabar, es va observar que després de la regulació dels patis, 

el nombre de queixes o demandes de qüestions organitzatives, de material i espais i 

problemes socials va disminuir significativament, en comparació  a abans de 

l’experiment.  

En relació als resultats de la recerca exposada a les línies anteriors, un estudi realitzat per 

la Universitat del País Basc experimenta una proposta d’organització dels patis escolars. 

Per tal d’aconseguir patis més coeducatius, Angulo et al. (2022) expliquen que cal 

dissenyar un pati escolar que ofereixi a tots els infants les mateixes oportunitats. 

Concretament, la seva proposta rau en la distribució de l’espai en sis zones: muntanya, 

frontó, taules, espai central, tir amb arc i estructures i l’hort. Els resultats de les 

observacions sobre el grup d’alumnes estudiats van mostrar que la tendència general era 
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bastant igualitària i en totes les zones s’hi trobaven nois i noies, malgrat els espais de jocs 

esportius sempre estaven més ocupats pels nois. Tot i així, es fa palesa la necessitat 

d’intervenció del pati, per fomentar activitats i crear espais que nois i noies juguin plegats: 

“El cambio propuesto ha dejado patente el hecho de que las niñas y los niños juegan de 

manera conjunta cuando las propuestas ofrecidas están pensadas teniendo en cuenta la 

perspectiva de género.”(Angulo et al., 2022, p.60) 

Tenint en compte que el disseny, distribució i construcció dels espais físics és un reflex 

de l’estructura social, i esdevenen una representació física dels rols, els valors, les 

creences i necessitats de la comunitat social, no és d’estranyar que tal com estan plantejats 

els patis tradicionals, siguin perpetuadors d’aquests estereotips de gènere que provoquen 

dinàmiques de discriminació i segregació entre nois i noies.  

Dit d’una altra manera, el marc mental des del que es dissenyen els patis és el de la societat 

patriarcal, i el que es perpetua des dels patis escolars són aquestes creences masclistes. 

De fet, l’escola en si ha sigut durant molts anys un mecanisme de transmissió d’estereotips 

i discriminacions de gènere, però es presenta la qüestió que si el contingut curricular i la 

manera d’entendre l’educació formal ha evolucionat cap al foment d’una societat més 

igualitària, aquest procés no hauria d’anar acompanyat del canvi dels espais físics? A més 

a més, tal com esmenta Saldaña (2018), les dinàmiques donades a les aules són més 

delimitades i rígides, amb normes a seguir. En canvi, el pati esdevé un espai en el que el 

professorat acostuma a intervenir menys i es dota de més llibertat a les criatures. No 

hauria d’estar preparat per, sense una intervenció directe del docent, fomentar un joc i 

una socialització que promogui la igualtat i la coeducació?  

En resum, el pati és on els infants tenen més llibertat per desenvolupar la seva identitat, 

entre altres, el gènere, rols i estereotips. Els jocs que s’hi duen a terme provoquen en els 

alumnes un tipus d’actituds i comportaments que creen una jerarquització entre ells, sent 

els nens amb una masculinitat hegemònica els que tenen més poder. Al pati es poden 

diferenciar dos tipus d’activitats,  aquelles més sedentàries escollides generalment per les 

noies, o perfils de nois que surten del terme “masculinitat hegemònica” i aquelles 

activitats que requereixen un esforç físic o activitat esportiva, tradicionalment més 

realitzada pels nois. La regulació dels espais del pati i del material és un bon recurs per 

disminuir els comportaments estereotipats, violents i de rebuig cap a les noies i nois més 

feminitzats que dediquen el temps del pati a fer jocs més simbòlics. Alhora que permet a 
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l’alumnat amb experimentar amb noves propostes, sortint de les dinàmiques tradicionals, 

com pot ser, jugar a futbol.  

Davant aquesta problemàtica, des de la present recerca s’avoca a proposar plans 

d'innovació i intervenció educativa, amb l’objectiu d’aconseguir una situació de 

coeducació, no només a les aules, sinó també a l'espai del pati. La coeducació s'entén com 

una situació educativa igualitària entre gèneres en un context lliure de qualsevol mena de 

discriminació. Així doncs, Soler i Pujol-i-Subirà (2021) expliquen que per obtenir aquesta 

coeducació és important regular i oferir activitats als infants que trenquin amb aquests 

estereotips. 

4. Definició dels objectius de la recerca  

La present investigació pretén detectar, comprendre i analitzar les dinàmiques que es 

donen als patis escolars des d’una perspectiva que entengui les discriminacions i 

estereotips de gènere com a eix vertebrador d’aquest temps d’esbarjo. De la mateixa 

manera, cerca detectar els factors que perpetuen aquesta situació i presentar una proposta 

d’innovació en aquest sentit. A continuació, s’enumeren els objectius de manera 

detallada.  

1. Descriure les dinàmiques donades als patis escolars que generen segregació de 

gènere en espais comuns d’esbarjo. 

▪ Examinar els comportaments estereotipats fora del context de l’aula: el 

pati. 

▪ Identificar com els estereotips i els rols de gènere generen desigualtats en 

les dinàmiques del pati. 

2. Comprendre quins són els factors que perpetuen els estereotips de gènere al pati. 

▪ Identificar quins tipus de jocs fomenten els estereotips i la segregació de 

gènere  en els infants. 

▪ Determinar el caràcter/personalitat/comportaments que comparteixen els 

alumnes amb una actitud estereotipada. 

3. Copsar les experiències dels centres educatius i del professorat davant les 

dinàmiques segregadores i discriminatòries del pati per raons de gènere.  

▪ Indagar sobre els plans d’actuació o intervenció en els patis escolars.  
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5. Metodologia 

Els patis escolars des d’una perspectiva de gènere 

Objectius Preguntes de recerca Instruments i procediment de 

recollida de dades 

1. Descriure les 

dinàmiques donades als patis 

escolars i la seva relació amb 

el gènere. 

 

- Per què els nois juguen a 

futbol i les noies a jocs de 

rol o simbòlics? 

- Quins espais del pati 

ocupa cada grup 

d’alumnes?  

- Per què sembla que a 

mesura que els infants 

creixen, menys es 

barregen per gènere i es 

fa més evident la 

segregació? 

- Quins son els grups 

d’infants que més ho 

pateixen? 

- Com són les situacions 

discriminatòries? 

- En situacions 

segregadores, si hi ha 

intercanvi oral, quins 

comentaris es diuen? 

 

- Recerca i anàlisi 

documental 

- Entrevistes 

semiestructurades 

- Descripció de 

l’experiència pròpia 

2. Comprendre quins 

són els factors que perpetuen 

els estereotips de gènere al 

pati. 

 

 

- Hi ha tipus de jocs que 

fomenten aquesta 

segregació i 

discriminació? 

- Quin rol té la masculinitat 

hegemònica? 

- Com afecten els rols de 

gènere en com es destina 

el temps d’esbarjo? 

- Recerca i anàlisi 

documental 

- Entrevistes 

semiestructurades 

- Descripció de 

l’experiència pròpia 

3. Copsar les 

experiències del professorat 

davant les dinàmiques del 

pati i si estableixen una 

relació amb el gènere.  

- Què pensen els docents 

sobre la intervenció del 

pati amb una proposta 

d’innovació que reguli 

l’espai, el temps i el 

material? 

- Com actuen els docents 

davant de conflictes per 

raons de gènere? 

- Com entenen els docents 

les dinàmiques que es 

donen als patis? 

- Sobre la segregació de 

gènere als espais del pati, 

què en pensen? Per què es 

dona? 

- Entrevistes 

 

La present metodologia de recerca pretén donar resposta als objectius plantejats 

inicialment i a les preguntes que qüestiona la recerca. Així doncs, es tracta d’una 
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metodologia qualitativa, atès que, a banda de la recerca teòrica, es proposa analitzar les 

experiències de les persones que viuen de primera mà les dinàmiques dels patis escolar: 

el professorat, contrastant la informació amb una memòria d’experiències passades de la 

investigadora.  

5.1. Context i participants 

Les principals fonts d’informació i d’obtenció de les dades són, en primer lloc, la recerca 

plasmada al marc teòric, les entrevistes semiestructurades al professorat i una descripció 

de l’experiència pròpia de la investigadora.  

Pel que fa a la recerca teòrica, es pretén en primer lloc, analitzar la relació entre el gènere 

i les dinàmiques que es donen als patis escolars: es defineixen termes com la identitat de 

gènere, la masculinitat hegemònica, els estereotips i rols de gènere, s’estableix la relació 

entre determinats tipus de jocs i la perpetuació dels rols i estereotips de gènere, 

concretament el futbol i el disseny físic dels patis escolars prioritat les pistes esportives, 

i, finalment, s’explica com són les dinàmiques als patis escolars, i per què és necessària 

una intervenció educativa, plantejant una solució a aquesta problemàtica.  

Els estudis citats són diversos, i comprenen temes des de la descripció de conceptes bàsics 

de la teoria de gènere, fins a la interpretació del que s’observa als patis des del gènere, i 

possibles intervencions educatives i de disseny dels patis escolars. El tipus de documents 

són articles i publicacions acadèmiques obtingudes en línia.  

Quant a les persones entrevistades, són tres mestres de tres escoles públiques catalanes 

de la comarca del Baix Llobregat. En primer lloc, l’Anna2 és mestra de 4t de primària 

d’un centre educatiu de la Colònia Güell, que va liderar el projecte de redisseny del pati 

de l’escola mencionada ara fa deu anys. Per tant, ha tingut un contacte estret amb els patis 

escolars i com pensar-los de manera que es redueixin els conflictes i ofereixin un 

aprenentatge per als infants. La Sílvia és mestra de 2n de primària d’un centre escolar 

públic de Sant Boi de Llobregat, i porta més de 20 anys treballant-hi: experta en treball 

per projectes i amb múltiples formacions sobre el gènere, havent format part de la 

comissió de gènere i diversitat de l’escola i amb formació sobre patis coeducatius. La 

Marina és cap d’estudis d’un centre educatiu de Begues, amb experiència de més de trenta 

anys com a docent, havent estat en contacte amb els patis escolars des de “la base” i 

 
2 Per tal de protegir l’anonimat de les persones entrevistades, els noms que apareixen són ficticis i no tenen 

cap relació amb la identitat de les mestres. 
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havent vist l’evolució al llarg dels anys, i ara, com a cap d’estudis, influenciant en la seva 

gestió.  

El context de les tres escoles és que són centres de titularitat pública, de la comarca del 

Baix Llobregat, de la província de Barcelona. El nivell socioeconòmic de les famílies pot 

oscil·lar entre mitjà-baix i mitjà-alt, i en funció de cada municipi i barri de l’escola, el 

percentatge de diversitat i de famílies d’origen estranger també pot variar, encara que en 

cap cas és elevat. A les tres escoles hi ha un grau elevat de participació de les famílies.  

Finalment, quant a la descripció de l’experiència pròpia en relació als patis escolars, es 

plasma les vivències d’una investigadora, que tal com s’esmenta a la justificació, ha 

detectat certes dinàmiques als patis que han despertat una inquietud i la voluntat 

d’investigar-ne les causes i possibles remeis. La informació aportada es planteja des de 

l’expertesa d’anys en contacte amb els centres educatius i els patis escolars, pel context 

familiar pertinent al món educatiu, monitora i els tres anys de pràctiques curriculars del 

grau universitari com a docent, a banda de l’experiència individual com a membre del 

sistema educatiu català en la seva infància i adolescència. Cal afegir que, es planteja 

aquest recurs de recollida de dades, des de les dificultats i limitacions donades pel context 

en el que es desenvolupa la present recerca (informació més detallada a l’apartat 7.2 

Objectius assolits i limitacions) , i no haver pogut dur a terme observacions directes dels 

patis escolars amb un guió de registre de dades actuals.  

5.2. Tècniques i instruments de recollida de dades  

La recerca es planteja des de l’ús de tècniques i instruments de recollida de dades 

qualitatives. D’una banda, les entrevistes qualitatives semiestructurades a tres docents de 

centres escolars, amb l’ús del guió semiestructurat com a eina de recollida de dades. A 

més a més, per tal de facilitar-ne l’anàlisi, s’enregistra la veu entrevistada i es transcriu 

posteriorment (Vegeu Annexos 2, 3 i 4). Alguns dels temes tractats a les entrevistes són: 

com descriurien un pati escolar i les dinàmiques que s’hi donen, si estableixen alguna 

relació amb el gènere, si observen segregació de gènere al pati, si pensen que hi ha 

determinats jocs que ho fomenten, si han experimentat conflictes per raó de gènere i com 

els resolen i, finalment, sobre la intervenció educativa dels patis.  

D’altra banda, el relat de l’experiència pròpia de la investigadora en relació als patis 

escolars, que queda recollit en una memòria d’observacions passades (Vegeu Annex 1). 

En primer lloc, es descriu una imatge del que l’autora ha viscut com a alumna, l’aspecte 
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físic dels patis, espais i dinàmiques. En segon lloc, explica l’experiència com a alumna 

de pràctiques i en contacte amb els patis, els canvis observats quant a les dinàmiques, 

tipus de jocs, intervencions educatives, etc.  

Finalment, les dades teòriques obtingudes de la revisió sistemàtica de la literatura, queden 

recollides al marc teòric de la present recerca, estructurades en tres apartats: conceptes, 

futbol i masculinitat i intervenció educativa. Amb la intenció de descriure termes de la 

teoria de gènere establint un vincle amb el context educatiu i els patis escolars, parlar 

concretament d’un dels jocs que es proposa com a principal divisor dels patis i promotor 

de les discriminacions i estereotips de gènere, i, finalment, justificant la intervenció 

educativa en els patis escolars, redissenyant l’espai físic i proposant nous jocs i activitats.  

5.3. Procediment de recollida de dades  

Per tal de recollir les dades de les entrevistes, en primer lloc es va plantejar entrevistar en 

concret aquestes tres mestres per contacte directe i relació personal amb la investigadora. 

Entre altres opcions de mestres a entrevistar, per raons de limitació de temps i espai, es 

va escollir aquestes tres, utilitzant un mètode no probabilístic i de conveniència.  

Les entrevistes es realitzen de manera telemàtica, acordant prèviament un dia i hora, 

proposant un espai temporal d’entre vint i trenta minuts, i demanant consentiment per 

utilitzar les dades i enregistrar la veu per tal d’analitzar-ho posteriorment. El guió de 

l’entrevista i el contingut romanen no coneguts fins al moment de l’entrevista en si, per 

tal de respectar la naturalitat i transparència de les respostes.  

Cal afegir que, tant l’Anna, com la Sílvia són dues de les candidates inicials a ser 

entrevistades, però que la Marina es busca com a substituta d’una altra mestra que 

finalment no va poder participar de la recerca.  

Quant al guió de l’entrevista semiestructurada, primer es va plantejar les qüestions que es 

volia indagar, en relació als objectius de la recerca. Si bé és cert que les preguntes tal com 

estaven plantejades durant l’entrevista podien recollir molta informació, en el moment de 

realitzar la primera entrevista es va fer palesa la necessitat de reformular les preguntes en 

funció del que anava responent l’entrevistada. És a dir, si algun tema quedava curt o no 

hi entrava en profunditat, es va reformular la pregunta i utilitzant altres paraules per tal 

d’obtenir la informació necessària per respondre als objectius de la recerca. També, en 

algun cas, era la pròpia entrevistada que entrava a comentar algun dels temes que seguien 
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l’entrevista, però es va decidir replantejar la pregunta i comentar-ho igualment, de manera 

específica, per assegurar una resposta concreta sobre cada tema. 

Finalment, per la redacció de la memòria d’experiències passades (Vegeu Annex 1), 

s’estructura en dues part generals, l’experiència com a alumna i l’experiència com a 

mestra en pràctiques del grau. En l’exposició dels resultats es contrasta les dades de les 

entrevistades amb l’experiència de la investigadora. 

5.4. Anàlisi de les dades  

La present recerca proposa un anàlisi de dades qualitatiu, sobre les dades recollides per 

la entrevistadora. Per tal d’analitzar-les, s’estableix un sistema de categorització obert, en 

el que de la teoria i les necessitats de la recerca s’extreuen les pròpies categories 

temàtiques, si bé es dona espai a afegir-ne alguna en funció dels temes que s’acabin 

tractant a les entrevistes. Les dades recollides de l’entrevista es classifiquen en una taula 

per facilitar-ne l’anàlisi de manera categoritzada. Sobre la memòria de l’experiència 

pròpia de l’entrevistadora en relació als patis escolars i la revisió sistemàtica de la 

literatura, val a dir que s’estableix una discussió entre les tres fonts d’informació, per 

establir-ne una interpretació. 

5.5. Mecanismes de rigurositat i ètica:  

Quant a la rigurositat del treball, val a dir que les dades obtingudes de la recerca 

sistemàtica de la bibliografia estan citades adequadament segons les normes APA7, i els 

articles citats han estat obtinguts a través del portal oficial del CRAI de la Universitat de 

Barcelona. Així mateix, les entrevistes han estat enregistrades per garantir un anàlisi 

acurat i pertinent amb les respostes de les persones entrevistades, treballant amb un text 

escrit. De la mateixa manera, s’elabora un registre per escrit d’idees i reflexions, així com 

detalls rellevants que es donen en el moment de realitzar la entrevista,  que més endavant, 

facilitarà ala comprensió de la mateixa entenent el context.  

Per tal de garantir l’ètica de la recerca, l’entrevistadora i les entrevistades acorden les 

condicions de l’entrevista de manera oral i de manera escrita mitjançant un document de 

consentiment informat (Vegeu Annex 5), en el que es garanteix l’anonimat de l’entrevista 

i un compromís de no difusió de les dades personals,  i un retorn de la recerca realitzada. 

En adició, la intencionalitat de de la recerca és pedagògica i de formació, i la informació 

serà emprada amb aquests motius.   
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6. Resultats obtinguts: interpretació i discussió  

6.1. Resultats obtinguts 

Per tal de plasmar els resultats de la recerca, a continuació s’exposen les dades recollides 

tant a les entrevistes com a la memòria de l’experiència pròpia de la investigadora,  en 

relació als objectius plantejats inicialment. Val a dir que la informació obtinguda de les 

entrevistes ha sigut recollida i classificada en la Taula 1 (Vegeu annex 6). Així mateix, 

seguidament es mostren les categories i subcategories, establertes en funció dels objectius 

de la investigació.  

 Categories i subcategories 

- Segregació, estereotips i desigualtat de gènere → Objectiu 1 

o Espais que ocupen el nens 

o Espais que ocupen les nenes 

- Els patis escolars tradicionals → Objectiu 2 

- Tipus de joc → Objectiu 2 

o Futbol  

o Joc tranquil 

o Joc cooperatiu/ de col·laboració 

- Perfil de l’alumnat → Objectius 1 i 2 

o Masculinitat hegemònica 

o Masculinitats  

o Gènere femení 

- Conflictes i gestió docent → Objectiu 1 

o Discriminació de gènere 

o Relacions socials i convivència 

- Intervenció educativa → Objectiu 3 

o Organització del pati de cada centre 

o Els patis redissenyats: oferta d’activitats i espais 

- Perspectiva de gènere del professorat → Objectiu 3 

Quant a la memòria de l’experiència pròpia de la investigadora, explica les vivències als 

patis escolars des de la perspectiva d’alumna i des de la perspectiva d’adulta en contacte 
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amb les escoles i els infants en les tres etapes de pràctiques curriculars del grau en Mestra 

d’Educació Primària de la Universitat de Barcelona (Vegeu Annex 1).  

En primer lloc, en relació al primer objectiu de la recerca Descriure les dinàmiques 

donades als patis escolars que generen segregació de gènere en espais comuns d’esbarjo, 

val a dir que tal com es mostra en l’enumeració anterior, es poden vincular 3 categories 

de dades de les entrevistes. D’una banda, Segregació, estereotips i desigualtat de gènere 

recull tota la informació proporcionada per les mestres en relació a la divisió de gènere 

que s’observa o no als patis, els espais que s’ocupen, què fan els alumnes al pati en funció 

del gènere, etc.  

La Sílvia, la primera entrevistada, explica que l’espai de la pista esportiva està ocupat 

pels nens i que ocupa gran part de l’espai físic destinat a l’esbarjo, i que els espais 

d’extraradi com ella ho anomena, són ocupats per nenes o nens que no tenen una actitud 

tan estereotipada. A més a més, acostuma a ser un joc més contingut i sense tenir tantes 

possibilitats de moure’s i desenvolupar les habilitats motrius. Menciona, també, que a dia 

d’avui es possible observar alguna nena jugar a futbol i utilitzar aquest espai, però que és 

més anecdòtic que la norma:  

“El que és súper, súper evident és amb l'espai futbol. Que sí que hi ha alguna nena sentida que 

la veus que està jugant allà, i que participa, (...)Però és molt anecdòtic, també és per reivindicar 

el seu espai, vull dir que, també veus això puntualment, però no en general.” 

La Marina, en relació a aquesta categoria comenta que l’estereotip o patró, com ella ho 

menciona, de la nena fina, tranquil·la, sensible i presumida es va diluint més a les aules, 

i que observa com hi ha nens que seguirien més aquest perfil i juguen a jocs de taula. Si 

bé és cert que a la pregunta “qui diries que està assegut i xerrant?” respon el següent: “Les 

nenes. Però cada vegada hi ha més nenes que estan jugant a esport i més nens que estan asseguts 

i parlant.”. De fet, també fa menció a l’esport del futbol quant a segregació de gènere, 

perquè explica que en la resta d’espais tothom es barreja més i no s’observa tant aquest 

divisió: “Quan estan a la tirolina, al rocòdrom, estan tots barrejats. Al sorral hi ha nen i nenes. 

Només veig més nens al futbol. Al bàsquet sí que hi ha nens i nenes.” 

L’Anna, en la línia de les anterior entrevistades, també reconeix que hi ha aquesta 

segregació i que es segueixen certs estereotips de gènere quan els nois escullen jugar 

futbol i jocs esportius i les nenes escullen jugar a la cuineta i xerrar en un joc més 

simbòlic. Així mateix, explica que aquest factor es deu a les propostes que se’ls ofereix a 

l’estona de l’esbarjo, idea que es desenvolupa més endavant a la categoria Tipus de joc. 
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D’altra banda, en la categoria Perfil de l’alumnat, les tres entrevistades responen de 

manera semblant al llarg de l’entrevista. De manera general, totes són conscients del perfil 

d’alumne que juga a futbol i que ocupa aquest espai: un nen (sentit, és a dir, que s’expressa 

com a nen, tal com explica la Sílvia) que té habilitats motrius i amb el futbol, que és 

brutot, inquiet, que entra en conflictes, que té actituds estereotipades i molt vinculades a 

la masculinitat hegemònica, que no gestiona bé la frustració i és competitiu. De fet,  el 

nen que no té aquestes conductes i aquests patrons, ja no és prou mascle. Si bé, és cert 

que tal com expressa la Marina, cada vegada s’observa més nens, en altres espais que no 

són la pista esportiva, que són més sensibles, observadors, amb altres interessos i opten 

per un joc més tranquil:  

“Et diré que fa anys enrere, el que veies era el nen que estava amb la pilota i jugant a futbol. I 

les nenes les veies saltant a la corda o jugant a altres jocs o més jocs de rotllana, que ara ja no 

es juga tant. Per sort, actualment veig més barreja, veig nenes que estan jugant a futbol, veig 

nenes que estan jugant a bàsquet, veig nens que estan al sorral o veig nens que estan asseguts en 

un banc parlant i explicant-se les seves aventures.” 

Sobre el perfil de les nenes que es poden observar als patis, es reconeix que hi ha un perfil 

de noies amb una marcada preferència pel joc simbòlic, en espais recollits i joc més 

tranquil. Ara bé, les tres mestres expressen que cada vegada s’observa més noies amb 

moltes habilitats físiques, grans, fortes i robustes, esportives i que surten dels jocs 

tradicionals atribuïts a les nenes, tal com explica l’Anna: “Abans potser si que es veia més 

la diferència, la tendència era que les nenes buscaven més la part aquesta de recull, d'espai més 

recollit, de xerrar, però ara hi ha bastanta varietat, va molt en funció de la necessitat de cadascú, 

en el moment que estem ara eh.” 

Finalment, sobre la tercera categoria que es relaciona amb el primer objectiu de descriure 

les dinàmiques del pati que generen segregació de gènere, val a dir que els Conflictes que 

es donen expliquen gran part del que succeeix als patis escolars. Respecte a conflictes per 

raons de gènere les tres mestres expliquen haver viscut situacions com que no deixaven 

jugar a alguna nena amb els nens o algun joc en concret, o que no les consideren prou 

vàlides ni capaces, tot i que també expliquen que a dia d’avui ja no passa tant. Les tres 

docents fan referència al procés d’acompanyament en temàtica d’igualtat de gènere que 

es fa des de les aules. En el cas de l’Anna, menciona que aquests tipus de conflictes es 

tracten des de l’assemblea i en un procés de reflexió.  

El que també queda palès és que el futbol és la principal font de conflictes, i que la manera 

de solucionar-ho és regulant el temps de futbol al pati. La Marina, concretament fa 
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referència a la competitivitat que genera: “Crec que la competitivitat mal portada genera 

conflictes que ells encara no són capaços de resoldre ni de gestionar.”. La Sílvia, també explica 

que els conflictes generats a causa del futbol també són una oportunitat d’aprenentatge de gestió 

d’emocions.  

L’experiència pròpia de la investigadora narrada a l’Annex 1, sobre el primer objectiu 

afegeix que si hagués de fer una fotografia de la distribució del pati, qui ocupava la pista 

de futbol eren els nois, i recorda les noies assegudes a les grades o jugant a jocs de 

rotllana:  

“Recordo sentir que qui dominava el futbol o el camp de futbol eren els nois, i que si alguna 

vegada havia volgut jugar amb ells, jo tenia sort perquè era de les noies “bones i hàbils amb els 

esports”. Recordo els moments que s’havia de fer equips, i pensar, “què bé, soc de les bones, 

m’escolliran de les primeres” i que després d’haver escollit tots els nens, s’escollia les nenes, 

com el que quedava i per “descarte”. 

“També penso, en la rivalitat que es generava entre les noies, per veure a quina de nosaltres 

preferien els nois, i que ens validéssim a nosaltres mateixes per l’aprovació que rebíem per part 

seva, per ser suficientment bones com per, de totes les noies que havien d’escollir, ser escollida 

de les primeres per l’equip.” 

 

En segon lloc, i en relació al segon objectiu de la recerca, Comprendre quins són els 

factors que perpetuen els estereotips de gènere al pati, val a dir que es relacionen dues 

categories de la classificació de les dades recollides de les entrevistes. D’una banda, 

l’espai exterior tradicional, és a dir, com està estructurat i la relació que té amb la 

segregació i discriminacions de gènere. Les tres docents mencionen que una oferta de 

propostes educatives que sigui diversa i incorpori tant opcions de joc actiu i joc tranquil, 

és clau per tal de reduir els conflictes.  

A més a més, l’Anna explica la diferència entre l’estona de pati i els espais exteriors, que 

s’ha tendit a entendre el pati com aquell moment que els deixes trenta minuts per esmorzar 

i que facin el que vulguin, i que s’ha de tendir cap a entendre-ho com un moment que els 

infants segueixen aprenent i s’han de seguir proposant activitats i provocar situacions 

d’aprenentatge. Si no, els patis tradicionals, eren buits i generaven conflictes, sobretot el 

futbol. Cal afegir que, les tres mestres mencionen la rellevància que pren la pista de futbol 

en l’espai físic, i és que tendia a ocupar-ne gran part.   

D’altra banda, quant a la categoria de tipus de jocs, les tres docents coincideixen que hi 

ha jocs que generen aquests conflictes i segregació de gènere, i altres que són més 

cooperatiu i fomenten un altre tipus de dinàmiques que barregen més a l’alumnat. En 
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addició, la Sílvia estableix una relació directe entre el futbol i certs valors, actituds, 

normes, reaccions i gestió de la frustració i la competitivitat que el que fa és perpetuar els 

estereotips de gènere. Si bé esmenta que en el bàsquet es pot trobar cert exhibicionisme, 

explica que amb la resta d’esports no es dona tant. De fet, esmenta que la cooperativitat 

sorgeix fora del futbol: “On no hi ha futbol és tot més col·lectiu, entenent col·lectivitat com a 

xarxa, no com a grup físic, sinó va més enllà” 

Així mateix, les tres docents estableixen dos estils de jocs: actiu i tranquil, i mencionen 

que hi ha una tendència a barrejar-se més entre si en ambdós amb els nous dissenys de 

patis i propostes de joc, això sí, fora del futbol. Sobre el joc tranquil, mencionen: el xerrar, 

seure i compartir, joc simbòlic, joc de rotllana, el sorral, etc. Del joc actiu mencionen: els 

esports de pilota, jocs motrius de córrer, saltar i enfilar-se, saltar a la corda, atrapar-se 

entre si. Finalment, l’Anna fa una reflexió que posa en qüestió el per què d’aquesta 

segregació de gènere en el tipus de jocs i espais ocupats del pati:  

“A lo millor, el que no juga a futbol no és perquè no li agradi el futbol, però segurament està 

xerrant perquè no té una altra opció. Però si els poses una taula de ping-pong, hi jugarien perquè 

els atrau, nen o nena, és igual. Oferir espais perquè tothom trobi el seu interès.” 

Finalment, en relació al tercer objectiu, Copsar les experiències dels centres educatius i 

del professorat davant les dinàmiques segregadores i discriminatòries del pati per raons 

de gènere,  val a dir que les tres entrevistades aposten per una intervenció educativa dels 

patis, per tal d’augmentar les propostes de joc i activitats, i fugir dels patis buits en els 

que la pista de futbol és l’espai central. Ara bé, hi ha diverses propostes d’intervenció 

educatives. L’Anna a la seva escola l’únic espai regulat és les pistes esportives: “en el 

nostre cas, on sí que ho hem marcat és a la pista. Tu quan detectes un problema, és allà on has 

d'anar a solucionar-lo. Però la resta d'espai, i la quantitat d'oportunitats i propostes, és lliure”. 

En el cas de la Marina, hi ha tres zones assignades, i cada cicle va a una d’elles, i es rota 

cada dia una zona diferent. Aquest tipus de rotació té origen a la pandèmia, i es quan van 

veure que els conflictes es van començar a reduir, perquè no sempre podien jugar a futbol.  

Un altre aspecte a tenir en compte sobre la intervenció educativa és que, quan s’ha 

mencionat certa millora en l’estat dels patis, en comparació a fa uns anys enrere, es fa 

palesa la necessitat d’acompanyament des de les aules en coeducació i igualtat de gènere. 

Aquest acompanyament es dona al procés de canvi dels patis escolars, tant del disseny 

físic i la organització dels espais i materials, com a la forma d’entendre’ls i projectar-los 

cap als infants. La Sílvia parla sobre la responsabilitat de l’escola de millorar els patis:  
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“L'escola ha de proporcionar aquests espais , que són espais d'aprenentatge, a nivell 

psicomotriu, sensoriomotor ja ni t'explico. Però a nivell de treballar la relació amb els altres és 

súper important. Perquè es generen contextos de necessitat que t'ajudin, d'ajudar als altres.... Es 

fan sinergies que són de per vida, no sé si m'explico.” 

Sobre la darrera categoria a analitzar-ne els dades, cal mencionar que les tres mestres 

tenen coneixements i plantejaments diversos sobre el gènere i el seu rol en el 

desenvolupament normal a les aules i als patis. Així doncs, sobre perspectiva de gènere, 

les mestres tenen opinions semblants, pensen que la situació és millor que el que era fa 

uns anys, malgrat no tinguin mecanismes d’actuació o de gestió de conflictes específics 

d’aquests tipus. La Sílvia té cursos i formacions en coeducació, així com participa de 

manera activa en seminaris d’educació i gènere, o ha format part de comissions d’igualtat 

de gènere de l’escola en la que treballa. Així doncs, a l’hora de respondre denota maduresa 

en el discurs i que són idees treballades. De manera contrària l’Anna explica que quan 

van redissenyar el pati i observaven els conflictes abans d’actuar, en cap moment se’ls va 

passar pel cap analitzar el pati des de la perspectiva de gènere:  

“Jo lo del gènere no ens ho hem plantejat, ho hem viscut tot des de tant natural, vull dir que sí 

que està clar que no ens podem permetre certs comentaris, i això, en aquí sí que hi ha intervenció. 

Però sí que es veritat que cada vegada més, els nens, o més des de les classes, o dels carrers, 

quan surten a fora, no es viu això. I si es viu això, és un cas molt aïllat, val?” 

Sobre aquesta última idea, a la memòria de l’experiència de la investigadora, adjuntada a 

l’Annex 1, es pot copsar certes vivències que denoten que la situació encara no és 

d’igualtat de gènere i no són casos aïllats, encara no es vegin o no arribin al docent en 

forma de conflicte. Per exemple, el fet que a dia d’avui segueix havent-hi una segregació 

de gènere, que els grups de jocs segueixen sent majoritàriament de nens per un costat i 

nenes per un altra, que el tipus d’activitat segueix estant esbiaixada, que quan juguen a 

futbol “els que tenen el poder” a la pista segueixen sent els nens:  

“En resum, l’estat dels patis escolars actual ha tendit a millorar en aquells centres que han 

apostat per regular els patis, intervenir i entendre que és necessari cobrir una oferta i proposta 

d’activitats suficientment àmplia com per a que tothom hi tingui cabuda, puguin escollir i tinguin 

diversitat d’opcions d’aprenentatge. Tot i així, hi ha certs jocs, com ara el futbol, i certes actituds 

que segueixen perpetuant els estereotips i discriminacions de gènere. L’experiència com a 

estudiant deixa paleses unes actituds marcades per una desigualtat de gènere estructural, que ha 

marcat i segueix marcant el creixement de tot l’alumnat i delimita el seu futur, limitant les noies 

en oportunitats, i alimentat el masclisme inherent en els nois”. 
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6.2. Interpretació i discussió  

D’acord amb Gil Mascarell Garcia i Martos-Garcia (2018), la manera de socialitzar dels 

infants és condicionada per uns estereotips i rols de gènere establerts de manera 

estructural a la societat, i en el moment del pati els infants interactuen sense la intervenció 

directa de l’adult i afloren aquests comportaments que han après al llarg de la seva vida. 

De fet, tal com mencionen Agustín et al. (2022) i Angulo et al. (2022) el pati acaba 

esdevenint un espai de lluita i conquista dels espais i s’estableixen unes jerarquies de 

poder que, tal com s’ha observat, venen marcades pels estereotips i rols de gènere i 

s’acaben donant situacions de segregació i discriminació de gènere.  

Les dades recollides a les categories segregació de gènere, conflictes i gestió docent i 

perfil de l’alumnat, donen resposta al primer objectiu de la recerca, que es proposava 

descriure aquest fet exposat en les línies anteriors. Les situacions descrites per les mestres 

entrevistades denoten el pes d’aquests estereotips i rols de gènere en l’ocupació dels 

espais del pati, sobretot, tal com remarquen elles, en un esport en concret, com és el futbol. 

Si bé és cert que les tres docents pensen que la tendència és a una situació més igualitària 

en la que es comença a observar infants amb perfils més diversos. Mostra d’això és que 

cada vegada s’observen nens realitzant un joc més tranquil, amb personalitats més 

sensibles i que fugen d’aquesta masculinitat hegemònica, i nenes esportistes i amb 

habilitats motrius desenvolupades que reivindiquen el seu espai a les pistes d’esports. 

Ara bé, la situació encara és lluny de ser igualitària, sobretot en determinats tipus d’espai 

del pati, com la pista de futbol. De fet, seguint la línia de l’argument de Pawlowski et al. 

(2014) s’observa que els infants que només juguen a futbol, són els que s’identifiquen 

com a més estereotipats: competitius, conflictius, incapaços de gestionar emocions com 

la frustració, i que dominen aquest espai del pati generant, conscient o inconscientment, 

dinàmiques de jerarquització, tal com menciona Swain (2000) i d’exclusió d’altres perfils 

d’alumnes. Sobre aquesta última idea, Pawlowski et al. (2015) també mencionen que les 

dinàmiques d’exclusió de la masculinitat hegemònica es dona cap a qualsevol perfil 

d’infant que sigui atribuït amb la feminitat, no només les noies.  

Quant als factors que perpetuen aquests estereotips, i analitzant les dades recollides a les 

categories espai exterior tradicional i tipus de jocs, Clark i Paechter (2007) posen la 

mirada a la rellevància que pren la pista de futbol en l’espai físic del pati, ja que n’ocupa 

gran part, fet que la Sílvia, una de les entrevistades exposa. En adició, el que també 
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comenten totes les mestres és la necessitat d’oferta d’activitats i de propostes de situacions 

d’aprenentatge al pati. Contra més diversitat i els infants puguin escollir, es donen menys 

conflictes, i és en aquestes propostes que es donen situacions de cooperació i grups més 

heterogenis quant a gènere i personalitats.  

A més a més, i en relació al tercer objectiu, i les dades recollides a les categories 

intervenció educativa i perspectiva de gènere del professorat, les tres docents aposten per 

la intervenció educativa en els patis, redissenyar-los i pensar en les necessitats que té 

l’alumnat, així com intervenir en els moments que es pot jugar a futbol, en certa manera 

regular-lo, per tal de potenciar que els infants que només opten per jugar a futbol, tinguin 

més oportunitats d’aprenentatge.  

Seguint amb les idees de les mateixes autores, les mestres han denotat preocupació envers 

aquest esport, ja que esdevé un caldo de cultiu de conflictes, segurament, pel perfil 

d’alumnes que hi participen, que s’identificarien dins la masculinitat hegemònica. 

Saldaña (2018) explica que normalment els patis esdevenen un espai en el que el 

professorat acostuma a intervenir menys i es dota de més llibertat a les criatures, les 

mestres pensen que hauria d’estar més diversificat i dotar els infants d’oportunitats 

d’aprenentatge. Perquè tal com argumenten Soler i Pujol-i-Subirà (2021) s’ha de garantir 

una coeducació i trencar amb els estereotips i rols de gènere exposats al llarg del treball i 

de les experiències recollides de les mestres i la investigadora.  

6.3. Implicacions educatives  

En la línia del que s’ha exposat al llarg del treball, la situació demostrada en la present 

recerca de l’estat dels patis escolars, demostra la necessitat d’una intervenció educativa, 

per tal d’aconseguir, d’una banda, la igualtat de gènere a les escoles, trencar amb els 

estereotips i les dinàmiques segregadores i deixar enrere situacions discriminatòries en 

detriment de les nenes, i les futures dones que seran. D’altra banda, per tal de fomentar 

personalitats en els nens, que esdevindran homes partícips de la societat, menys 

estereotipades, que s’allunyin de la masculinitat hegemònica, fomentant un altre tipus de 

valors, constructes mentals, situacions de privilegi i de poder jeràrquic envers les dones.  

En primer lloc, cal deixar palesa la diversitat d’opinions que es dona entre les docents 

entrevistades sobre com plantejar aquesta intervenció educativa de redissenyar els espais 

físics del pati i de les oportunitats d’aprenentatge que ofereixen als infants. Si bé no hi ha 

dubte sobre regular o no el pati, temes com la lliure rotació pels diversos espais, o 



Clàudia López Ferrer    Treball Final de Grau 2023  

27 

 

distribuir un horari per grups assignant-los cada zona de joc són qüestions que entren en 

debat. 

En segon lloc, es denota una necessitat de formació dels docents i dels equips directius, 

en temàtica de gènere, de gestió de conflictes per raons de gènere, d’entendre el que està 

passant a les aules i els patis des d’aquesta perspectiva. En altres paraules, entrevistant 

les mestres es pot observar que malgrat totes veuen la segregació de gènere si es paren a 

pensar en qui ocupa cada espai del pati, alguna de les mestres no dotava de rellevància 

els estereotips de gènere i els rols de gènere. És a dir, hi ha situacions que malgrat ser-ne 

conscients, no s’entenen com un conflicte de desigualtat i discriminació de gènere, si més 

no, de manera conscient.  

Cal afegir que en el moment de plantejar-se un nou disseny del pati i les propostes 

educatives que ofereixen, en cap de les escoles es fa de manera conscient en favor de la 

coeducació, sinó més des de la gestió de conflictes o amb intencions més pedagògiques 

quant al que fan els infants al pati i el que aprenen. Però la manera com aprenen, amb qui 

juguen, amb qui s’ajunten, les dinàmiques excloents per raons de gènere i la masculinitat 

hegemònica i, inclús, les dinàmiques de jerarquia de poder del pati, s’ha demostrat a la 

present recerca que estan influenciades pels estereotips i rols de gènere.  

7. Conclusions 

7.1. Conclusions generals 

La present recerca evidencia l’estat dels patis escolars: es dona una segregació de gènere, 

hi ha situacions de desigualtat els estereotips i rols de gènere, el futbol vinculat amb la 

perpetuació de la masculinitat hegemònica és font de conflictes i, finalment, és necessària 

una intervenció educativa de renovar i replantejar els patis, per tal de reduir el 

protagonisme d’aquest esport, i oferir oportunitats d’aprenentatge diverses des de l’espai 

i estona d’esbarjo. A banda dels resultats de la recerca en sí, contrastats per les 

experiències passades de la investigadora i del marc teòric de referència, sorgeixen altres 

qüestions derivades a tenir en compte.  

En primer lloc, analitzant la informació obtinguda de les entrevistes, es mostra poca 

perspectiva de gènere per part de els docents a l’hora d’analitzar la situació dels patis 

escolars. En altres paraules, quan s’ha redissenyat el pati escolar, no s’ha procedit tenint 

en compte aquest paradigma de desigualtat, discriminacions, estereotips i rols de gènere 
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perpetuats en els patis escolars. És un fet que sorprèn, ja que quan se’ls pregunta per la 

imatge/descripció del pati, són conscients que són els nois qui ocupen la pista esportiva i 

les noies els espais perifèrics. Ara bé, en cap moment mostren una necessitat manifestada 

de solucionar-ho, o justificar el nou plantejament del pati amb aquesta finalitat de reduir 

la segregació de gènere.  

De fet, quant a la perspectiva de gènere o llenguatge ric per donar nom a les situacions 

que observen, val a dir que és quelcom que rau en la lliure elecció de formar-se o no. És 

a dir,  només les mestres que per interès personal es volen formar, utilitzen un llenguatge 

més tècnic. Aquest fet, denota una necessitat per part del sistema educatiu, en aquest cas 

català, d’avançar en la formació del professorat en perspectiva de gènere i coeducació, 

entre altres temàtiques relacionades amb educar criatures més respectuoses i que 

fomenten la igualtat.  

En segon lloc, val a dir que cal considerar en la present recerca, quin és el rol de les 

famílies i l’entorn proper dels infants en tots aquests processos. És més, és evident que es 

requereix del seu acompanyament per tal d’aconseguir trencar amb aquests estereotips i 

dinàmiques discriminatòries i segregadores. La dificultat sorgeix quan, és la pròpia 

societat que parteix d’aquests constructes socials, en els que els infants creixen i acaben 

reproduint. Així, el context que els infants tinguin fora de l’escola, és prou determinant 

per relacionar-lo amb les conductes de l’alumnat. 

En tercer lloc, tal com s’ha comentat en les línies anteriors, la manera com aprenen els 

infants, amb qui juguen, amb qui s’ajunten, les dinàmiques excloents per raons de gènere 

i la masculinitat hegemònica i, inclús, les dinàmiques de jerarquia de poder del pati, s’ha 

demostrat a la present recerca que estan influenciades pels estereotips i rols de gènere.  

En altres paraules, el pati és un reflex de la societat, segons la recerca, també el seu 

disseny  i plantejament manifesta aquesta estructura patriarcal: qui ostentava el poder de 

l’espai públic eren els homes, i les dones els espais privats i de cura. Així, aquests espais 

s’acaben dissenyant sota el paraigües del seu constructe social, el de la masculinitat 

hegemònica. No és d’estranyar que l’espai principal dels patis i el que pren més 

protagonisme són les pistes esportives, i en canvi, el pati tradicional és buit d’espais 

dedicats a altres activitats més de cura, de joc simbòlic, de cosir, de cantar, de llegir, etc. 

En definitiva, qualsevol activitat que surti fora del joc motor. Ara bé, si la societat avança 
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cap a la igualtat de gènere, en tots els espais i esferes de la societat, els espais físic també 

haurien de fer-ho.  

En conclusió, la tendència detectada a les escoles és cap a una millora de l’estat dels patis 

escolars i la segregació, estereotips i discriminació de gènere. Comencen a sorgir perfils 

que trenquen amb aquesta masculinitat hegemònica, i amb la idea de les nenes 

tranquil·les, passives, submises i que destinen el pati a cantar i xerrar. S’està diversificant 

els perfils de l’alumnat, així com a detectar grups de joc més heterogenis i algunes noies 

van prenent més visibilització en el futbol. Tot i així, no es pot parlar que sigui la gran 

majoria, sobretot quan s’analitza determinats jocs i espais del pati, com ara el futbol i la 

cultura i valors que l’envolten. Així doncs, estem lluny d’una situació igualitària, en la 

que els infants escullen què fer al pati fora de les influències dels estereotips i rols de 

gènere, així doncs,  

7.2. Limitacions de la recerca i objectius assolits 

Pel que fa al primer objectiu de la recerca, val a dir que es considera assolit amb èxit, ja 

que s’ha aconseguit Descriure les dinàmiques donades als patis escolars que generen 

segregació de gènere en espais comuns d’esbarjo, s’han examinat quins han sigut els 

estereotips i els comportaments discriminatoris en el pati, així com s’han identificat els 

rols de gènere que s’esperen de cada col·lectiu.  

De la mateixa manera, s’ha pogut Comprendre quins són els factors que perpetuen els 

estereotips de gènere al pati, identificant els tipus de joc que generen les dinàmiques 

segregadores i excloents, així com s’ha pogut retratar el caràcter, personalitat i 

comportaments que comparteix l’alumnat amb actituds estereotipades.  

Finalment, a través de les entrevistes s’ha arribat a Copsar les experiències dels centres 

educatius i del professorat davant les dinàmiques segregadores i discriminatòries del 

pati per raons de gènere. Concretament, indagant sobre els plans d’intervenció educativa 

dels patis, el disseny i rotació dels espais, així com, sobre la perspectiva de gènere del 

professorat, els seus coneixements i visió crítica i analítica de l’estat dels patis escolars.  

Pel que fa a les limitacions de la recerca, en primer lloc, cal tenir el compte el context 

temporal en el que s’ha desenvolupat. Així doncs, el temps destinat a l’elaboració del 

Treball Final de Grau, coincideix amb el desenvolupament del Pràcticum III del grau. A 

banda de les responsabilitats acadèmiques, també cal tenir en compte les professionals 
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dutes a terme per la investigadora. Cal afegir, com a factor condicionant de la 

investigació, el context personal de la investigadora, i és que en el transcurs de la recerca, 

ha patit de salut, dificultant la capacitat de destinar temps de qualitat a la mateixa.  

En adició, i en conseqüència de tots aquests factors, a un mes i mig de la presentació del 

treball, la recerca canvia de rumb. Inicialment s’havia plantejat una innovació educativa, 

plantejant una proposta d’intervenció dels patis escolars. Per la dificultat de dur a terme 

un registre d’observacions dels patis i avaluar la implementació i funcionament de la 

proposta, es va quedar en una recerca purament teòrica i de contingut qualitatiu.  

Finalment, altres idees inicials en relació al desenvolupament de la proposta van ser, 

d’una banda, poder observar de manera directa els patis escolars i portant un registre per 

analitzar-ne les dinàmiques, els conflictes, les interaccions, els tipus de joc, etc. D’altra 

banda, també es va plantejar la possibilitat de recollir informació directa dels infants, de 

les seves vivències i opinions. Quant a les entrevistes, es va valorar contactar amb 

persones expertes en la temàtica, tant en el disseny dels patis escolars, com en teoria de 

gènere i coeducació.  

7.3. Noves línies de recerca 

Tal com s’ha expressat a la justificació de la recerca, la temàtica proposada obre portes a 

moltes preguntes, poc formulades en l’àmbit educatiu, i per tant, a noves línies de recerca. 

A continuació, se’n plantegen algunes que, o bé queden per respondre, o bé sorgeixen 

després d’analitzar els resultats obtinguts.  

- Ha quedat palès que la intervenció educativa és necessària: però com ha de ser aquest 

canvi? Com han de ser els nous patis? Com ha de ser la rotació entre els espais? Hi 

ha algun aspecte en concret, no tingut en compte fins ara, que reduiria la segregació 

escolar i la discriminació de gènere en les dinàmiques entre l’alumnat? 

- És possible construir un futbol més cooperatiu, trencant amb el constructe social que 

l’envolta actualment? Tenint en compte l’auge de la visibilitat del futbol femení, quins 

valors l’acompanyen? Per què es dona aquesta diferència? Com separar el futbol com 

a esport de la perpetuació de la masculinitat hegemònica? Per què en el futbol femení 

les jugadores poden manifestar obertament la seva orientació sexual, i en canvi en el 

futbol masculí és motiu de burla i discriminació cal al jugador? 

- Quin és el rol de les famílies en la reducció dels estereotips i discriminacions de 

gènere? Es proposa una ampliació de la investigació en aquest sentit.  
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- Després d’analitzar les respostes de les mestres entrevistades, es denota una manca de 

coneixements en relació a la gestió de conflictes per raons de gènere, inclús en 

identificar-los com a tal. Quina formació hauria de tenir el cos docent? Com s’han de 

gestionar aquests tipus de conflictes? També seria interessant ampliar la mostra de 

recollida d’exemples de situacions viscudes, tant per part de l’alumnat, com dl 

professorat.  

- Es cert que, tal com menciona alguna de les entrevistades, hi ha infants que tenen 

necessitats motrius, cansar-se, sortir de l’aula i suar, canviar el tipus d’activitats. Com 

es relaciona això amb el gènere? Per què s’associa que són els nens els que tenen 

aquesta necessitat? Realment hi ha algun factor biològic? O és que simplement, des 

d’infantil, des dels inicis de la seva socialització és el que estan acostumats a fer? 

Penso en les pràctiques d’aquest any, els nens de 3 i 4 anys jugant a futbol, imitant 

els futbolistes, les seves actituds i els conflictes que desperta, les baralles, etc. 

7.4. Reflexió personal 

Si em paro a analitzar el meu procés com a investigadora, i després d’haver realitzat la 

present recerca, em venen al cap diverses etapes, emocions i aprenentatges. En primer 

lloc, val a dir que el tema escollit a investigar ha de generar una motivació intrínseca, i és 

clau per a seguir avançant amb un projecte que requereix de tant d’esforç i dedicació. Ara 

bé, la temàtica no ho és tot en aquest procés. Després de l’experiència personal, puc dir 

que, malgrat analitzar els patis escolars des d’una perspectiva de gènere, un fenomen que 

fa temps que em crida l’atenció, el context en el qual s’inicia i es desenvolupa la recerca 

acaba prenent molt de pes i influenciant-ne el resultat. 

D’una banda, hagués estès la recerca, tal com he comentat anteriorment, observant 

directament els patis escolars amb un guió d’observació i una anàlisi més rigorosa. És 

cert que, així com s’esmenta a la memòria de les experiències passades de la 

investigadora, per sort he estat en contacte amb patis escolars i he tendit a fixar-me en 

aspectes que m’han aportat informació de cara a la recerca. De la mateixa manera, hagués 

recollit informació directament dels infants, descobrint el que pensen i les seves 

vivències. D’altra banda, m’hagués agradat tenir la oportunitat d’entrevistar persones 

expertes en la temàtica. Penso que hagués enriquit la recerca i els resultats. 

En segon lloc, volia reflexionar sobre la importància de l’acompanyament en el procés 

d’elaboració d’un treball d’aquestes magnituds. En un context personal i de salut 
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complicat per a mi, que ha dificultat el temps que he pogut dedicar-li a aquesta 

investigació, que tant em va motivar inicialment, l’ajuda i consells, així com la flexibilitat 

de la tutora de recerca, han permès i contribuït a dur a terme la recerca. A posar-li un punt 

i final, així com que les conclusions i resultats tinguin, a la pràctica, un impacte sobre la 

realitat educativa actual. 

Per acabar, de la present recerca m’enduc molts aprenentatges a nivell acadèmic i de 

coneixements teòrics. Ara bé, per sobre de tot, em quedo amb la reafirmació de la 

necessitat d’entendre la vida des d’un punt de vista crític, de qüestionar-me les coses, 

d’intentar entendre el per què de cada situació que visc. Els patis escolars porten anys 

perpetuant la segregació de gènere, els estereotips i rols de gènere i situacions de 

desigualtat que han marcat tantes generacions de criatures, que han esdevingut adultes.  

Aquestes dones adultes han crescut pensant que no són, per exemple, suficientment bones 

per jugar a futbol, o que les noies són més tranquil·les i xerren i canten, i que els conflictes 

que tenen els nois al futbol són normals i que només utilitzin ells la pista també és normal, 

i que implica un permission asking si algú que no encaixa en la masculinitat hegemònica, 

vol jugar a la pista. Aposto per continuar fent recerca que segueixi donant nom i forma a 

aquestes desigualtats estructurals i aposto per, des de l’escola, canviar la societat i que 

com a societat, ajudem a les escoles a educar infants lliures d’estereotips i rols de gènere.  
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1. Annex 1: Memòria de l’experiència pròpia de la investigadora: 

els patis escolars 

Quan em paro a pensar en la meva experiència com a alumna, identifico i reconec moltes 

situacions descrites al llarg de la recerca teòrica i de les experiències narrades per els 

entrevistades. En primer lloc, si em paro a pensar en la meva escola, haig de dir que per 

sort comptava amb molt d’espai exterior per a utilitzar durant l’hora de l’esbarjo. Hi havia 

una gran zona de diverses pistes multiesportives amb cistelles de bàsquet i portaries de 

futbol amb les línies pintades a terra simulant camps reglamentaris, i inclús un cap de 

futbol sala “el campito”. A més a més, hi havia un gran camp de futbol de sorra. A banda 

d’això hi havia un parell de zones porxades, amb uns bancs per seure, grades al llarg de 

totes les pistes esportives i un parc infantil per a cicle inicial.  

Pel que fa a les dinàmiques en si que es donaven en aquests espais, qui jugava al campito 

i al camp de futbol eren sempre nois. Recordo alguna noia jugar-hi però era de manera 

puntual, o una noia que sí que jugava a futbol fora de l’escola. Recordo a les noies jugar 

a jocs de rotllana, seure a les grades a xerrar, cantar cançons, fent intercanvi de cartes, 

etc. Un tret distintiu que recordo dels últims dies de curs és que els nois arribaven a classe 

suats d’haver estat jugant a futbol, amb conflictes entre si i pica-baralles. Si em paro a 

pensar els espais que majoritàriament ocupàvem sí que establiria una segregació de 

gènere i una clara distinció entre els tipus de jocs que, generalment, s’escollien. A més a 

més, els nois jugaven amb els nois, i les noies amb les noies, tret de moments en concret 

que es podien barrejar. 

Recordo sentir que qui dominava el futbol o el camp de futbol eren els nois, i que si alguna 

vegada havia volgut jugar amb ells, jo tenia sort perquè era de les noies “bones i hàbils 

amb els esports”. Recordo els moments que s’havia de fer equips, i pensar, “què bé, soc 

de lesbones, m’escolliran de les primeres” i que després d’haver escollit tots els nens, 

s’escollia les nenes, com el que quedava i per “descarte”. Recordo la sensació de fer nosa 

en els partits, i la posició que ocupàvem sempre era més defensiva, recordo el professor 

haver de forçar unes normes de participació perquè totes toquéssim la pilota, com ens 

passaven la pilota amb el comentari “pobreta, passeu-li que encara no l’ha tocat” o “no 

l’apretis tant! No abusis, pobreta” als contrincants de l’altre equip. També penso, en la 

rivalitat que es generava entre les noies, per veure a quina de nosaltres preferien els nois, 

i que ens validéssim a nosaltres mateixes per l’aprovació que rebíem per part seva, per 
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ser suficientment bones com per, de totes les noies que havien d’escollir, ser escollida de 

les primeres. 

Quant a l’experiència com a adulta amb els patis escolars, no s’allunya massa del que jo 

vaig experimentar com a alumna, però sí que he notat certes tendències de canvi i 

evolució. Cal afegir que les tres estades de pràctiques han sigut en moment de la pandèmia 

i post pandèmia pel virus Covid-19. En altres paraules, hi havia una rotació dels espais 

del pati donada la necessitat d’establir grups bombolla entre els infants, i per tant, no 

sempre es podia destinar temps al futbol, fer exemple, perquè no cada dia es podia utilitzar 

la pista. Els canvis que he presenciat és que a les tres escoles de pràctiques, el pati es va 

redissenyar i oferia quelcom més que espai per córrer i una pista esportiva: rocòdroms, 

taules de ping pong, elements per grimpar i saltar, taules de pícnic, un hort, etc. També 

he experimentat diverses maneres de portar material a l’esbarjo i la manera de com 

gestionar-ho, amb préstec o que cada classe tingui la seva bossa, per exemple, de materials 

com: jocs de taula, cordes, elements de manualitats, elements esportius com raquetes i 

pales, tanques, etc.  

Sobre les dinàmiques i les interaccions entre els infants a l’hora de l’esbarjo, val a dir que 

en general, les agrupacions per gènere segueixen sent majoritàries, tot i que en funció de 

l’espai que ocupen i el joc que s’està desenvolupant, comença a haver-hi certa 

heterogeneïtat. Recordo situacions com veure nens i nenes saltar junts a la corda, o 

asseguts i xerrant en bancs.  

Ara bé, el que segueix sent àmpliament ocupat per nois és l’espai de la pista de futbol, i 

també penso en el perfil d’alumne que hi juga, la gran majoria, només volen jugar a futbol 

al pati o jocs motrius i esportius. Cal afegir que, dels conflictes que es donen al pati, molts 

són de relacionar-se, de dificultats de compartir material o de com es parlen o com es fan 

nosa entre si. Si bé, és rellevant deixar palès que una activitat que sempre genera 

conflictes és el futbol: empentes i violència física, no respecte de les normes del joc, 

dificultat de prendre decisions en el moment del joc per si mateixos, necessiten un àrbitre 

perquè no poden autoregular-se, les emocions tant extremes i de competitivitat que 

desperta, etc. Un aspecte que fa cridar l’atenció és com creixen els infants d’infantil, i és 

que nens de tres, quatre i cinc anys, ja tenen aquests tipus de conflictes més “adults” o 

que s’atribuirien a infants d’edat més avançada. Com a persona adulta en diversos 

conflictes entre infants d’infantil jugant a futbol, la decisió de treure la pilota i convidar-
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los a jugar a una altra cosa, sembla la més encertada, perquè en l’estona restant de pati, 

els mateixos infants no tenen cap altre conflicte. És curiós veure com infants tant petits 

senten aquest tipus de competitivitat, imiten actituds de jugadors professionals, les frases 

i els comentaris que verbalitzen i la seva performance és tant adulta, perpetuant aquests 

estereotips del que és la cultura futbolística actual.  

En resum, l’estat dels patis escolars actual ha tendit a millorar en aquells centres que han 

apostat per regular els patis, intervenir i entendre que és necessari cobrir una oferta i 

proposta d’activitats suficientment àmplia com per a que tothom hi tingui cabuda, puguin 

escollir i tinguin diversitat d’opcions d’aprenentatge. Tot i així, hi ha certs jocs, com ara 

el futbol, i certes actituds que segueixen perpetuant els estereotips i discriminacions de 

gènere. L’experiència com a estudiant deixa paleses unes actituds marcades per una 

desigualtat de gènere estructural, que ha marcat i segueix marcant el creixement de tot 

l’alumnat i delimita el seu futur, limitant les noies en oportunitats, i alimentat el 

masclisme inherent en els nois.  

 

2. Annex  2: Entrevista docent Sílvia  

Entrevista realitzada el dia 30 de maig de 2023 mitjançant Google Meet. Durada de 

l’enregistrament 28 minuts i 34 segons. L’entrevistada és mestra de Primària de l’escola 

Benviure de Sant Boi.  

Bon dia, en primer lloc agrair la teva participació en la recerca sobre els patis escolars, i 

volia preguntar-te si tens cap inconvenient amb que et gravi per tenir un registre i després 

poder analitzar-les. 

S: bon dia, cap problema, encantada de participar i poder ajudar-te-  

C: En primer lloc volia saber qui ets, quina ha sigut la teva trajectòria com a mestra i 

concretament aquest curs, i quin contacte o experiència tens amb els patis escolars. 

S: Jo soc la Sílvia, treballo a l’escola Benviure des de fa gairebé vint cursos que estic allà. 

És una escola que he tingut molta sort d’anar a parar allà, és una escola pionera en el tema 

de gènere i coeducació, en el qual el tractament de... tot va sorgir per un estudi que van 

venir a fer de la UB l’any 95 o 96, no ho recordo bé. Que van veure com els patis estaven 

ocupats d’una manera determinada en funció del gènere manifest. Llavors l’escola es va 
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plantejar moltes coses a través del pati, com poder donar més alternatives de joc, que no 

fos només la pilota típica, perquè estava ocupant tot el que era la zona central de la pista, 

sempre estava utilitzada per pocs o molts, però sempre per nens sentits, i tota la zona de 

l’extraradi, eren les nenes sentides amb un tipus de joc més contingut, sense la possibilitat 

d’aquest espai tant gran i motriu que l’utilitzaven. M’he anat formant al llarg dels anys 

en tema de coeducació i després de gènere, i he estat a una comissió específica que tenia 

l’escola sobre valors i coeducació, per tenir-la sempre present en tots els àmbits, i aquest 

any he fet la formació del coeducat del departament, i l’any que ve faré el Coeducat 2. 

Participo del seminari de gènere i coeducació que va començar l’any passat a Sant Boi, 

al Centre de Recursos, al CRP. En el que ens ajuntem diverses escoles i instituts per parlar 

sobre el gènere i com en aquest curs, especialment, hem tractat el vector de gènere que ja 

està al currículum palès, que ja no és una cosa de quatre o cinc persones que tinguin la 

motivació, sinó que ja és una cosa curricular, que totes les accions que fem estan 

recolzades jurídicament, perquè és una llei, cosa que abans servia com a excusa per a 

algunes persones per no fer les coses, “no, perquè si les famílies..” i no volien merders, 

doncs, actualment ens empara la llei, i no és que ens empari, és que ens obliga. Llavors, 

crec que és un pas molt important i que s’ha de veure a les escoles si... i s’ha d’exigir com 

s’exigeixen altres coses.  

C: Perfecte, tinc vàries preguntes a fer-te per anar... directament a la informació, al suquet 

que et vull treure. Tot i que ja has tocat alguns dels temes que tractarem 

S: Tu talla’m que ja saps que si no, m’enrotllo.  

C: Llavors... 2. Si haguessis de descriure els patis escolars, què explicaries?  Quina seria 

la imatge que diries dels patis escolars típics.  

S: A veure... als patis escolars típics hi ha un espai central que típicament ocupa una pista 

esportiva, ja sigui minifutbol i si tenen sort tenen algunes cistelles, per diversificar una 

miqueta, i la resta són espais perifèrics, normalment en ombra. Generalment, aquest patis 

tenen molt poca riquesa, llavors, particularment, hi ha escoles que.... Bé, va haver-hi una 

revolució fa uns anys que el tema dels patis, que va haver-hi iniciatives d’escoles que 

proposaven canvis significatius que, donant alternatives i fent processos participatius a 

les escoles per a canviar-los. De fet, al Benviure es va fer un procés participatiu. A l’hora 

de concretar-ho no es va poder concretar, perquè va venir l’ajuntament i ens va dir, això 

i això, no. En canvi conec altres realitats com l’escola de la Colònia Güell,  
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C: Sí... he entrevistat a l’Assumpta 

S:Doncs mira, l’Havana va allà, a la Colònia 

C: Llavors, ja saps de què va. Van prendre la iniciativa les famílies, i els mestres i el grup 

docent, la comunitat educativa, vaja, i l’any passat, ja ho han pogut certificar, vull dir que 

és una cosa que es pot fer i que crec que, mentre més diversitat hi hagi, millor, perquè 

això implica altres possibilitats de relació, de moviment, i en general, això no es dona. En 

el moment que tu els poses altres coses, les criatures se’n van cap allà, perquè els motiva 

i són experiències que en el seu dia a dia no les tenen. I la pilota engresca, genera molts 

conflictes, però bé, s’han de treballar també, és un mitjà per a poder-los treballar, però 

s’han de donar alternatives de joc i d’espais motrius, espais de calma i diversificar les 

propostes.  

C: Has entrat una mica en el tema, llavors, si tu com ha Sílvia, observes el pati, com són 

les dinàmiques que observes entre els infants? Com són aquest grups que es poden 

formar? Quin perfil d’alumne va a cada joc, a cada espai? 

S: A veure, nosaltres ara tenim el pati organitzat... per sort, tenim uns patis molt grans, 

llavors sí que tenim un espai que hi ha una pista i una zona ombrejada, amb cistelles de 

bàsquet, després tenim una altra zona amb un camp de futbol de sorra que és molt gran. I 

després tenim altres zones que són més intermitges, més tranquil·les. Llavors, la 

organització del pati, tenim una zona de jocs de taula, que ens han demanat les criatures, 

per poder jugar, per poder pintar, i es fan sessió de préstec. A cada una d’aquestes tres 

zones que t’he anomenat hi ha dos mestres per facilitar el préstec dels jocs de taula, i 

poden agafar-los i tornar-los. Al camp de futbol hi ha pilotes de futbol i bàdminton, 

actualment, el futbol està dividit en cicles. Dilluns, dimecres i divendres va cicle superior, 

dimarts i dijous cicle inicial i mitjà. Això es va alternant a cada trimestre, es va decidir 

fer-ho així, perquè hi havia molts conflictes. Jo no estic molt d’acord, perquè crec que és 

potenciar un espai grandiós que tenim a l’escola per una activitat concreta que és el futbol, 

perquè lo del bàdminton i el vòlei és una cosa residual, perquè en realitat van a jugar a 

futbol. De fet, si no estàs allà una mica, la pilota de vòlei acaba jugant a futbol. I potenciar-

ho de forma tant explícita, i deixar un espai tant exclusiu pel futbol, jo no estic molt 

d’acord. Després a la pista, es pot jugar a bàsquet, a handbol, hi ha cordes, diàbolos, 

masses, frisbees, xanques, molts molts tipus de materials, diversifica molt més, llavors 

les propostes més motrius les criatures que tenen aquesta necessitat més motriu tenen 
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alternatives i les que són més tranquil·les, també.  I l'espai central de la pista no és tant 

monotema, sinó que s'alternen diferents tipus de joc. Això penso que independentment 

del gènere, jo crec que és bastant polivalent, és a dir, al centre tu pots veure tant nens o 

nenes sentides, com a l'exterior o voltants, no està tant determinat, en el camp de futbol 

bàsicament són nens sentits, poques nenes sentides veus per allà.  

 

C: Quan dius nens sentits, a què et refereixes?  

 

S: Bueno, en la coordinació, en el curs de gènere del coeducat de la Generalitat...  que són 

sentides, que diuen que se senten, que són nenes o que diuen que són nens. És una nova 

manera de dir-ho.  

 

C: Que s’identifiquen amb el gènere assignat.  

 

S: sí... en realitat és per no dir nens i nenes, i perquè pot ser que el gènere assignat que 

tinguin, no s'identifiquin amb ell.  

 

C: D'acord, perfecte. Llavors, m'agradaria que em parlessis sobre aquest perfil d'alumnat. 

Sobre, vale, els nens sentits que van a jugar a futbol són d'aquest perfil, les persones que 

fan més jocs de taula són d0aquest perfil.  

 

S: Al camp de futbol són els nens sentits més estereotipats, en l'estereotip masculí. Són 

criatures que fora de l'escola, la major part d'ells fan aquesta activitat esportiva, i bueno, 

és una forma de vida, una manera de relacionar-se de forma,  en general, molt masclista, 

molt exclusiva, i molt visceral. Els jocs de taula o tranquil, en general són els nens i nenes 

de tercer/quart, són els que estan allà, en general. És un tipus de joc més tranquil, que 

interactuen, es una zona que també juguen al pilla-pilla o a altres jocs més col·lectius i 

col·laboratius, i no pas com el futbol que és una història com més d’exhibició de la 

capacitat que tenen per fer. I a la zona de la pista de bàsquet i això, juguen a diferents 

coses, i sí que puntualment pots veure situacions d'exhibició "què bé que faig el handbol" 

o "què bé jugo a bàsquet", però no és generalitzat. On no hi ha futbol és tot més col·lectiu, 

entenent col·lectivitat com a xarxa, no com a grup físic, sinó va més enllà.  
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C: com que hi ha una interacció dins del joc, entre ells. 

 

S: Sí 

 

C: Val, perfecte. Quin tipus de conflicte es dona al pati? O quin joc genera més conflicte? 

o quina zona s'observen més conflictes? 

 

S: Bé, en general els conflictes es generen al camp de futbol, a la resta d'espai, els 

conflictes són anecdòtics, no són significatius. De fet, són conflictes que van més enllà 

del pati, intervenen les relacions socials, i la convivència. Vull dir, que és un tema ... 

Bueno, socialment el futbol té un pes molt gran, i l'entorn del futbol escolar, és el que els 

tocaria a aquestes criatures, penso que està poc cuidat. A nivell de valors, el concepte de 

què és l'esport... Penso que s'ha desdibuixat bastant, de dir quin és l'objectiu d'aquest 

esport.  

 

C: Creus que hi ha una relació entre els jocs que juguen al pati i el gènere? O, parafrasejant 

la pregunta, qui juga a cada joc amb el gènere. 

 

S: El que t'he comentat abans... El tema del gènere, l'estereotip, més estereotipat del 

gènere...  a nivell masculí, es dona en el futbol. Mmmm El tema de relacionar-se, de com 

manifestar l'alegria, l'estar contents, la frustració... Està molt estereotipat, és on jo veig 

més estereotips. En la resta de jocs, veus una alternança, no està tant marcat, és més lliure. 

No hi ha tants estereotips de gènere, com en el futbol que és molt marcat.  

 

C: Val, llavors, entens que sí que hi ha una segregació de gènere als patis? Segregació 

entesa com a... com s'estructuren i com es diferencien els grups. És a dir, els nens van 

amb els nens, les nenes amb les nenes, els jocs amb els que juguen, o sigui, hi ha una 

segregació, una divisió dels nens per gènere?  

 

S: No, jo crec que no. O sigui, és molt manifest quan veus a les persones que juguen a 

futbol, i sí que és veritat que cap a cinquè i sisè, hi ha nenes sentides que veus allà tot un 

grupet, o els nens... Però,  també interaccionen bastant. Sí que es fa present aquestes 

interaccions entre criatures. Però el que és súper, súper evident és amb l'espai futbol. Que 

sí que hi ha alguna nena sentida que la veus que està jugant allà, i que participa, perquè 
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fa futbol fora, o perquè li interessa, o perquè aquell dia diu que vol jugar a futbol, perquè 

vol manifestar que vol jugar-hi i que pot jugar a futbol si vol, no? Però és molt anecdòtic, 

també és per reivindicar el seu espai, vull dir que, també veus això puntualment, però no 

general.  

 

C: Val, llavors, has viscut algun... o tens experiència amb algun conflicte entre infants per 

raó de gènere? 

 

S: mmm... Doncs et diria que no, manifesta no. 

 

C: Que t'hagin vingut i t'hagin dit "és que no em deixen jugar perquè només estan jugant 

ells" alguna nena, o al contrari, algun nen potser que, bé no sé si passa tant, però que 

vulgui saltar a la corda, vulgui jugar amb un grup de nenes i no el deixin jugar. Aquest 

tipus de conflictes, o de que s'hagin insultat d'alguna manera masclista o alguna cosa així.  

 

S: D'insultar-se i això no, de no em deixen jugar, és possible que sí. Però no identificaria 

per qüestions de gènere.  

 

C: Vale, llavors, què penses sobre la regulació del pati, entesa com intervenir i organitzar 

la distribució dels espais i materials. És a dir, si estiguessis a una escola que no té el que 

té el Benviure, què pensaries sobre que no estigui regulat el pati, o que no  hi hagi una 

intervenció directe de com és el pati.  

 

S: Doncs que haurien de plantejar-nos mirar i veure quines són les ofertes que els fema  les 

criatures. Quines possibilitats tenen. Encara que crec que ha de ser un espai lliure, ha de 

ser un espai ric i espai educatiu, ha d'estar regulat, forma part de l'horari escolar. Més 

enllà, l'espai menjador també s'hauria d'oferir la mateixa tipologia d'activitats perquè 

tingués una coherència. Vull dir, se'ls ha de donar alternatives, no cal que siguin amb una 

directriu o de forma obligatòria. Però s'ha d'obrir el ventall. Jo el que faria seria agafar 

camions de sorra i tirar-los al mig de les pistes, i fer-les desaparèixer, que el ciment 

desapareixi dels espais. I soc d'educació física eh, que potser algú se'm tiraria a sobre si 

em sent, però crec que aquests espais ja s'ofereixen en altres àmbits, i a l'escola necessitem 

molta terra, molta natura, molt contacte... 
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C: Llavors, a la teva escola, però no cal que sigui directament  amb la teva escola, sinó 

sobre l'experiència que tens, com hauria de ser la rotació entre aquests espais?  

 

S: de l'alumnat?  

 

C: Sí, és a dir, pensant que hi ha, per exemple, una zona de joc actiu al pati, una zona de 

joc tranquil o més simbòlic i potser un espai en contacte amb la natura, que té un hort, un 

petit bosc... Entenent que hi ha aquests espais exteriors al pati físic, inclús, interior, perquè 

potser el joc tranquil o simbòlic és que hi ha una biblioteca que poden entrar a mirar els 

llibres a l'hora del pati. O sigui, entenen que hi ha aquests espais, com creus que ha de ser 

la rotació? 

 

S: Jo crec que hauria de ser lliure, la rotació. Els espais tancats, no soc molt partidària. 

Penso que encara que sigui mirar un llibre o això, ha de ser en un espai obert. Perquè doni 

possibilitat a observar, perquè hi ha criatures que pel seu tarannà o per socialment cap a 

on anem, de societat molt individualitzada, amb moltes pantalles i introspectiva.... Doncs 

que hi hagi la possibilitat d'observar altres moviments que potser li puguin proporcionar 

aquestes ganes, o aquesta motivació per realitzar un altra tipus d'activitat. Perquè si no, 

crec que hi ha criatures que no sortirien mai de l'espai tancat.  

 

C: mmm perfecte. Llavors sobre una proposta que organitzi per cicles la rotació entre 

aquests espais, com ho veuries? O sigui, potser és una mica més forçada la manera de dir 

"dilluns cicle inicial va al joc actiu, cicle mitjà a simbòlic,  i superior espai en contacte 

amb la natura". Dimarts es rota, dimecres es rota. Com veuries aquest tipus de rotació? 

 

S: Jo per l'experiència de la pandèmia, que ens va obligar a fer aquest tipus de rotacions i 

d'espais, jo crec que en el seu moment ens va ser útil, però també crec que els hem de 

deixar a les criatures que puguin lliurement circular. De fet nosaltres no tenim "espai per 

cicle inicial", "espai per cicle mitjà" i "espai per cicle superior". Tothom estem barrejats. 

Crec que és molt ric, perquè creen interaccions i joc, i veus als de cicle superior al sorral 

jugant amb les galledetes i, veus als d'inicial jugant amb els padrins de sisè, i poden 

compartir un joc de taula... Bueno jo crec que també enriqueix el relacionar-se amb 

diferents edats. I també els grans tenen cura dels peques... És una cosa que a nivell social, 

és més ric poder-se barrejar que no establir, obligatòriament, rotacions.  
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C: Creus però que si no hi ha de manera... una mica com més forçada, que no m'agrada 

utilitzar aquesta paraula, però com que aquesta proposta de "sí o sí" has d'estar en aquest 

espai, si no hi ha això, al final, tot i que puguin escollir, sempre acaben escollint el mateix? 

I llavors els nens acaben anant a fer sempre el joc més actiu i les nenes el joc més 

simbòlic? o sota la teva experiència, tot i que la rotació és lliure, es trenca amb aquest 

estereotip? 

 

S: Jo crec que si desapareix el futbol, que abans de la pandèmia teníem dos dies de futbol, 

en positiu, "dimarts i dijous" podem jugar a futbol, la resta de dies no, doncs es generaven 

un munt d'activitats i de propostes molt més riques per tothom. El que dius tu, aquestes 

criatures que tendeixen a enganxar--se a la pilota, aquest rols d'estereotips de gènere 

masculins, masclista i etc.  Quan tu els deixes dos dies per aquest espai, que com que hi 

ha més gent, no és exclusiu per aquestes criatures, sinó per a altres criatures també. Jo el 

que faria és reduir l'espai futbol als patis, dràsticament, en positiu. Nosaltres en diem dia 

de pilotes, "dimarts i dijous dia de pilotes" i "dilluns, dimecres i divendres altres jocs". 

Però aquests altres han de ser presents, si són poc presents... nosaltres tampoc en tenim 

tants. A l'escola Colònia Güell, el que és parvulari i inicial i cicle mitjà, és un espai súper 

ric i compartit. Però quan passen a cicle superior, que poden anar-hi eh, però físicament 

passa a ser l'espai pista, com el camp de futbol del Benviure, que és bestial, i és una pista 

gegant, hi ha una tarima i dues barretes perquè facin tombarelles... però no hi ha més 

espai, la resta és ciment, i això s'ocupa per molt poques criatures. Si algun dia pots anar a 

observar-ho mira-ho, i em consta que es comencen a generar conflictes a nivell de 

relacions, a partir de cicle mitjà, quan ja se suposa que poden anar a aquell pati de grans. 

Perquè els altres com que es queden a les cabanes, que tenen espai motriu també, perquè 

tenen escales, tenen cordes, .... Però si tu, hi ha una possibilitat d'aquest espai 

tradicionalment ocupat o ancestralment dedicat o exclusiu pel que és a nivell del mascle, 

s'acaba ocupant per això, i generant les situacions que genera. Llavors, qualsevol persona 

que surti d'aquell espai, ja no és prou mascle.... Això t'ho dic per coneixement que tinc de 

la Colònia, de coses concretes. Això també genera situacions de masclisme i de violència 

de gènere.  

 

C: Vale. Perfecte, crec que ho tinc tot, tinc molta informació.  Hi ha alguna cosa més que 

t'agradaria afegir o que creus que pot ser important per la recerca i no ho hem comentat?  
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S: A veure, jo crec que és interessant, perquè jo no ho sabia eh, a través d'una ingeniera 

que és mama de la Colònia Güell, d'un aniversari d'aquests que hi vas i coincideixes i tal, 

aquesta és la que ha fet una auditoria a la Colònia per poder verificar, per poder homologar 

les estructures que ja havien creat. Els han afegit algun tipus de modificació, doncs si has 

de posar una xarxa aquí, aquest cargol d'aquí l'heu de canviar per aquell d'allà, jo que sé.... 

vull dir que jo crec que és interessant que es poden tenir estructures amb unes bases legals, 

que estan publicades, perquè aquesta auditoria de la Colònia Güell, la va fer un ingenier, 

que li va dir, aquestes són les premisses. Llavors, es poden crear espais més rics i que són 

necessaris. O sigui, ja no hi ha el descampat, on les criatures anaven a pujar-se als arbres 

i a jugar i a buscar... no, j no existeix ja. Pot ser que existeixi físicament, però en el dia a 

dia de les criatures això ja no es dona, perquè fan extraescolars, o pel que sigui. L'escola 

ha de proporcionar aquests espais , que són espais d'aprenentatge, a nivell psicomotriu, 

sensoriomotor ja ni t'explico. Però a nivell de treballar la relació amb els altres és 

superimportant. Perquè es generen contextos de necessitat que t'ajudin, d'ajudar als 

altres.... Es fan sinergies que són de per vida, no sé si m'explico.  

 

C: Sí... des de l'escola, se segueix tenint la responsabilitat, tot i que sigui al pati, de donar 

situacions d'aprenentatge, i oportunitats que potser fora de l'escola no tenen.  

 

S: Sí, sí, jo crec que sí. I que els ajuntaments no s'hi volen arremangar. No sé si te’n 

recordes de l'any passat, que a cicle superior van fer una proposta amb es troncs, del cedre, 

de crear una estructura al camp de futbol, i va venir un arquitecte, i tota aquella maqueta... 

Saps on estan els troncs? continuen al final de la riera podrint-se. Perquè l'ajuntament no 

ha trobat el moment, o el pressupost, o no sé ben bé, què, per poder dur a terme i concloure 

allò que ja estava fet, que al final l'únic que havien de venir a fer, era muntar-ho. Clar, si 

les administracions no estan per fer, és complicat.  

C: Doncs sí, Sílvia, ho tinc tot gràcies per la teva participació, paro de gravar. 

 

3. Annex  3: Entrevista docent Marina  

Entrevista realitzada el dia 2 de juny de 2023 de manera presencial. Durada de 

l’enregistrament 34 minuts i 13 segons. L’entrevistada és mestra de Primària de l’escola 

Sant Cristòfor de Begues. 
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C- Bona tarda, en primer lloc, agrair la teva participació en la recerca sobre els patis 

escolars i confirmar el teu consentiment. M'agradaria saber qui ets, quina ha sigut la teva 

trajectòria com a mestra, i concretament aquest curs que estàs fent i quin és el teu contacte 

o experiència amb els patis escolars. 

M- Soc la ¨Marina¨ i soc mestre de l'escola pública de Begues. Porto des dels vint-i-un 

anys treballant i actualment en faré 55, és a dir que tinc certa experiència en el món 

educatiu. 

Pràcticament, la meva vida professional s'ha centrat en l'àmbit d'educació infantil, tot i 

que en els darrers anys estic en l'etapa de primària. Fa uns quants anys que no soc tutora 

perquè ocupo un càrrec de direcció i, per tant, part de la meva feina és de cap d'estudis, 

l'altre soc professora d'educació física, mestre de català i suport a les aules. 

C- Quin contacte o experiència has tingut amb els patis escolars, o sigui, com coneixes 

els patis escolars o quin grau d'aprofundiment sobre els patis diries que tens. 

M- A veure, per mi el pati no deixa de ser un espai més dintre de l'escola, on és una zona 

tant d'esbarjo com d'aprenentatge. A nivell professional doncs el toques dins de l'hora 

d'esbarjo, també en qualsevol altre moment que es necessita com a una aula més, i 

actualment des de que estic amb càrrec, tenim un projecte a l'escola anomenat: millora 

dels patis de l'escola, que conjuntament amb l'AFA i l'Ajuntament, ens hem posat d'acord 

en dissenyar un projecte que transformi el pati i que vagi més enllà d'una zona de lleure, 

sinó com zones d'aprenentatge, és a dir, educatiu. La intenció es anar transformant perquè 

els nens quan surtin puguin anar trobant diferents zones on, a més a més de jugar, estiguin 

experimentant, manipulant, gaudint, compartint amb ells i la resta dels companys. 

C- Vale, ja has respost una mica la segona pregunta, però, si haguessis de descriure els 

patis escolars, quina imatge donaries?, què explicaries? 

M- Doncs seria repetir una miqueta el que acabo de dir ara, no? Fugir una mica d'aquelles 

pistes pavimentades on els nens sortien a córrer, jugar a pilota i diferents jocs motrius, on 

puguin trobar altres espais, i que cadascú dintre dels seus interessos, puguin gaudir 

d'aquella estona que estan allà. 

C- Llavors, sense tenir en compte que esperes ara dels patis escolars, fins ara, com són 

les dinàmiques que observes en els infants, o des de la teva trajectòria, no vull dir potser 
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actualment que esteu en un procés de transformació, però tradicionalment o fins ara, com 

han sigut els patis escolars?, quines dinàmiques es donen entre els infants? 

M- A veure, jo pel que he pogut observar, no deixa de ser una zona d'esbarjo, on els nens 

juguen, xerren, comparteixen i també es relaxen. 

C- Vale, i quines dinàmiques es donen en el pati? 

M- Vale, principalment i si parlem de patis de primària, principalment el que veus és el 

joc esportiu. Sobretot futbol i cada vegada s'aprecien més altres esports com pot ser el 

bàsquet. Després el que observes també són aquelles trobades de grupets petits que es 

troben per xerrar, per compartir. També el sorral dona molta vida, però ja són més de cara 

a nens de canalla més petita. Per sobretot, diria que el que observava era això, el joc de 

córrer, el joc de la pilota. 

C- I per què creus que es donen aquestes dinàmiques al pati? 

M- Doncs, perquè considero que els nens canvien d'espai, surten de l'aula, se'n van a un 

espai molt més ampli, lliure... on ells lliurement poden fer el que necessitin i el que els hi 

vingui de gust en aquell moment, més enllà d'estar assegut davant d'una taula o d'una 

cadira, és a dir, la proposta d'activitat és completament diferent de la que es troben la resta 

del dia que estan a les aules. Aleshores, jo penso que el joc motriu i el moviment, l'esport, 

va dintre de cada infant. Sí que és veritat que hi ha nens que són més moguts que d'altres 

o que gaudeixen molt més del joc motriu que d'altres. Altres el que també els hi ve de 

gust és seure en un banc o compartir estones de conversa o jocs més tranquils, o de lectura, 

o de dibuix, o de petites joguines que puguin portar de casa, o jocs de cartes, o jocs que 

s'inventin de mans. 

C- Diries que aquests tipus de jocs més tranquils, com que ha crescut la tendència a què 

escollin aquests jocs? Per exemple, això, fa deu - quinze anys, abans, també passava? 

M- Si 

C- O sigui, això és algo que diries que sempre hi és, no? 

M- Si, jo penso que no tots els nens els hi agrada córrer darrere de la pilota, o jugar al 

pilla-pilla, o jugar a gomes, o saltar a la corda...no tots. Hi ha d ´altres que els veus que 

quan surten al pati ja es busquen, s'expliquen històries o comparteixen el que han fet a la 

tarda, o parlen de les seves coses íntimes... 
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C- Vale, i com diries que afecta el tipus de jocs que escullen els alumnes amb el que 

ofereixes tu com a escola. O sigui, quina relació hi creus que hi ha entre el que escullen 

els infants en jugar al pati i el que tu ofereixes com a escola de fer al pati? 

M- Quina relació? 

C- Sí 

M- A veure, jo crec que com a escola i com a objectiu, el que hem d'intentar és oferir el 

màxim possible, un ventall ampli de diferents activitats i espais, on cada infant pugui 

trobar o pugui despertar diferents interessos i sensibilitats. Aleshores jo penso que el que 

t'ho has d'observar què és allò que necessiten, què és allò que els hi agrada, també 

preguntar. De fet, en el projecte de patis, vam fer una enquesta sobre que els hi agradaria 

a ells, i fer una mica de buidatge, i fer un projecte en comú. Una cosa és el que nosaltres 

pensem, el que ells necessiten i un altre quins són els seus interessos. Suposo que la 

relació que hem de tenir ha de ser, tenir en compte el que necessiten i com els podem 

ajudar. 

C- Quins tipus de conflictes es donen al pati? 

M- Principalment, el que veiem és que el joc esportiu dona molt de conflicte, sobretot, si 

parlem clar, el futbol. Crec que la competitivitat mal portada genera conflictes que ells 

encara no són capaços de resoldre ni de gestionar. 

De fet, una de les coses que hem observat arran de la pandèmia, el fet que ens van 

aconsellar o obligar: que els patis havien de ser bombolla, els nens no es podien barrejar 

amb altres classes. Per tant, la zona esportiva o la pista va quedar entre cometes eliminada, 

i es van generar diferents espais de joc on el futbol no tenia cabuda. 

En un principi per part d'ells varen haver-hi, sobretot pels infants profutbol, una mica de 

crítica, enfado, però vam intentar arreglar la situació i la zona que quedava més propera 

a la pista, quan els hi tocava sí que els hi deixàvem la pilota. La qual cosa, donàvem 

resposta a la seva petició que volien seguir jugant a futbol i també hi havia les cistelles 

de bàsquet, però no eren tots els dies de la setmana. Aleshores, el fet que el futbol no fos 

tan present en el dia a dia ni entre ells, va donar lloc a què pràcticament no hi havia 

conflictes. I aleshores vam veure que mal per mal, alguna cosa bona ens havia portat la 

pandèmia, i és que ens vam trobar que el futbol pràcticament va desaparèixer del seu joc, 

eliminant en gran part els conflictes que hi havia i va donar lloc a l'aparició de nous jocs 
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que entre ells no havien jugat mai perquè els inventaves, és a dir va donar lloc a la 

creativitat i l'espontaneïtat. 

De fet, ara que els patis són com abans, hem mantingut, no les mateixes zones 

segmentades, perquè evidentment eres zones molt reduïdes, però de moment el que si 

hem fet, ha sigut mantenir tres grans zones d'esbarjo, on al llarg de la setmana, els infants 

van passant, amb la qual cosa mantenim allò que vam veure que era bo oferir diferents 

espais, que aquell nen que sempre que surt al pati el que vol és agafar una pilota i anar a 

la pista, com que no pot fer-ho ha d'anar a la zona de les tirolines i veu que potser li agrada 

i s ho passa bé i eliminar conflictes de pati. I ara que sí que comença a haver-hi una altra 

vegada més presència del futbol, tornem a veure més conflictes. 

C- Com descriuries els alumnes que fan futbol, els alumnes que xerren i seuen, els 

alumnes que juguen a les cartes...? 

M- Si ara fes una fotografia del pati de l'escola i els veig un dia qualsevol, veuré... Els 

que estan jugant a futbol o a bàsquet, són aquells que són més moguts, més inquiets, els 

que necessiten moure's perquè la seva activitat és molt potent. Després veig aquells que 

estan asseguts en un banc, que són aquell grupet que són més tranquil, que s'expliquen 

com ha anat la tarda o què ha passat durant aquell matí a la classe, o s'expliquen els seus 

secrets o que també poden estar jugant a cartes, són algo més tranquils. També veig el 

sorral i veig els que són més petits i que necessiten la graella, la pala i la sorra per 

transformar i per crear el joc simbòlic. I també veig ara, a l'hort que el tenim com a zona 

de pati educatiu, que a l'hora del pati poden entrar, i veus que són aquells que tenen un 

altre tipus de sensibilitat, i que els hi agrada entrar, observar, buscar formigues, insectes 

i observar la natura. 

C- Llavors, quina relació creus que hi ha de tot això que m'expliques, els tipus de jocs, el 

perfil de l´alumne i el gènere. 

M- Et diré que fa anys enrere, el que veies era el nen que estava amb la pilota i jugant a 

futbol. I les nenes les veies saltant a la corda o jugant a altres jocs o més jocs de rotllana, 

que ara ja no es juga tant. Per sort, actualment veig més barreja, veig nenes que estan 

jugant a futbol, veig nenes que estan jugant a bàsquet, veig nens que estan al sorral o veig 

nens que estan asseguts en un banc parlant i explicant-se les seves aventures. Sí que és 

veritat, que quant a futbol i a bàsquet, encara veig més nens que nenes, però cada vegada 

i a més barreja.  
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C- I observes nens en el joc tranquil, per exemple? 

M- Sí. 

C- Quin perfil de nen és? 

M- Doncs és un nen que és molt més observador, amb un altre tipus d'interessos. 

C- Entenem nen com a nen que s atribueix el gènere masculí? 

M- Sí. És un nen amb un altre tipus de sensibilitat, d'interessos i de gustos. 

C- No diries que és el perfil del qual s’entén com la masculinitat hegemònica, no? 

M- No 

C- I el perfil de nenes que fan aquest joc més actiu? 

M- Són nenes físicament potents, que els hi agrada córrer, saltar i són competitives. 

C- Quines característiques els hi atribuiries? 

M- No diferents de les altres que estan assegudes parlant en banc. Jo penso que, primer, 

els hi agrada jugar a futbol o a bàsquet (parlo d'aquest perquè són els que més es veuen 

dintre de l'escola) però jo penso que primer perquè els agrada i segona perquè es possible 

que motriument es trobin còmodes i els hi doni bé. 

C- Atribuiries a aquestes nenes amb el que s'entén per la feminitat hegemònica? La idea 

aquesta del que és la feminitat i el que és la masculinitat tradicional. 

M- No sé què respondre. 

C- Què entens per feminitat? Quan tu et refereixes a una nena femenina i un nen masculí, 

què entens? 

M- Actualment no t'ho sabria com dir. Perquè per un costat és la part física, però després 

hi ha la part de la personalitat. 

C- Em refereixo més a la identitat de gènere, no tant a la part física, si és masculí o femení, 

sinó la part d'identitat de gènere, d'expressió del gènere. 

M- Jo penso que cada vegada està tan barrejat i tan diluït, que pots trobar-te una nena 

molt masculinitzada i un nen molt efeminat, que està tan normalitzat... 
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C-Estem parlant d'expressió del gènere. Per exemple, trobaries a una nena que s'identifica 

com la feminitat entesa, com aquesta nena sensible, més paradeta, responsable, no tan 

moguda, que a classe fa cas... M'interessa saber com és la nena que juga a futbol, per 

exemple. 

M- Sincerament ara estic pensant en les que tinc a la classe de cinquè i les trobo entre 

elles tan diferent. Sí que és veritat, que principalment jo penso que són nenes que 

físicament són àgils, són mogudes, inquietes... però dintre d'aquestes també hi ha nenes 

que són super tranquil·les i a classe ni les escoltes. 

C- No vincularies amb el gènere? 

M- Cada vegada menys. 

C- Em refereixo que tradicionalment s'ha entès que les nenes són així i els nens són així. 

M- A mi sempre m havien dit que jo era un xicot, perquè corria, saltava, jugava amb nens, 

jugava a pilota, jugava a beisbol. Jo feia coses que estaven fora, entre cometes, del que 

s'esperava d'una nena. No m'agradava portar faldilles, no m'agradava portar taló, no 

m'agradava a arreglar-me. Però jo penso que actualment això ja no és així per sort. No et 

diré que encara queda molt de recorregut. Sí que és veritat que el patró encara hi és, de 

dir, la nena tranquil·la, fina, presumida, sensible... Jo penso que cada vegada a les aules 

es dilueix més. Jo veig un ¨Pablo¨ sensible, tranquil, jugant a cartes o li encanta jugar a 

bàsquet, supersensible... 

C- I com aquest perfil d'alumnat que juga a futbol? 

M- N'hi ha molt de futbol, que és bruto, que és conflictiu, que és inquiet, però també hi 

ha d'altres que no ho són tant. Penso que es dilueix molt, cada vegada més. 

C- Creus que hi ha una relació entre el gènere i el tipus de joc que s'escull?, el tipus d'espai 

que ocupes al pati? Si surts al pati, qui ocupa la pista de futbol? 

M- Els que li toca, 

C- Però dins de qui li toca? des del gènere? 

M- Clar, els que són futbolers els veus allà... 

C- Però són els futbolers no les futboleres? 
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M- I dintre d'aquí, si les nenes també volen jugar a futbol, també hi són. Per mi, els 

futbolers es dirien les persones que els hi agrada jugar a futbol. 

C- Però si tu mires un pati escolar i veus una pista de futbol? 

M- Pràcticament el que veus són nens. 

C- I qui veus assegudes a la grada o xerrant? 

M- Les nenes. Però cada vegada hi ha més nenes que estan jugant a esport i més nens que 

estan asseguts i parlant. Penso que la coeducació i a més a més la visibilització que els 

interessos tots són ben vistos. Vull dir, abans tu veies una nena jugant a futbol i et cridava 

l'atenció, ara no et crida l'atenció, ni ens hauria de cridar l'atenció. 

C- Llavors, creus que hi ha segregació de gènere al pati? 

M- No 

C- Segregació de gènere s’entén com diferenciació, aquesta separació, diversificació, 

entenent-lo des del gènere. 

M- Però per un fet natural. Tu no els obligues a separar-se. 

C- Si tu mires un pati, tu veus en aquesta zona hi ha nenes i en aquesta zona hi ha nens? 

M- No, cada vegada menys. Jo ho veig molt barrejat. 

C- Però fins fa uns anys diries que sí? 

M-A veure, si mires només la pista de futbol, et diria que sí. Però jo com que ja porto 

quatre anys amb aquest tipus de pati, jo ho veig tot molt barrejat. Quan estan a la tirolina, 

al rocòdrom, estan tots barrejats. Al sorral hi ha nen i nenes. Només veig més nens al 

futbol. Al bàsquet sí que hi ha nens i nenes.  

C- Vale, creus que el gènere en si, els estereotips, aquests rols i aquesta masculinitat 

hegemònica, com creus que influeixen a l'hora de distribuir o de donar-se aquestes 

dinàmiques al pati? 

M- Penso que és una qüestió d'interessos del que a ells els hi agrada. 

C- Penses que aquests interessos dels quals tu em parles, aquests interessos que els fan 

escollir, no creus que està influenciant per uns estereotips o uns rols de gènere de la 

societat? 
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M- No, penso que és més qüestió d'interessos. Bé clar, també em fas pensar, que des de 

l’àmbit educatiu, que depèn del tipus de família, del que els puguin inculcar, també els 

puguin educar cap aquest sentit. 

Des de dintre de l'escola tot aquests estereotips els hem intentat trencar i des que són 

petits, els hem intentat educar en un ambient de coeducació, on ells fossin lliures de jugar 

amb qui i amb què volguessin, en funció dels seus interessos. 

Sí que és veritat que potser a nivell social i depenen de la família, aquests valors es poden 

mantenir o derivar cap a aquesta masculinitat que tu anomenes. 

C- Has escoltat alguna vegada un conflicte entre infants per raons de gènere? 

M- Sí que recordo als patis d'infantil, anys enrere, escoltar ¨ això és de nenes o això és de 

nens. Penso que actualment en l'àmbit educatiu, que ens en queda molt? sí, evidentment, 

però que hem avançat molt. 

C- Quin creus que és el rol, o quina relació hi ha entre aquesta evolució progressista que 

tu menciones als patis (cap a una situació més igualitària ) i l'acompanyament o no, que 

es pugui fer des de les aules? 

M- Quan tu entres en una aula tu el que veus són infants, i les gestions les fas en funció 

d'aquella persona ( o crec que s'hauria de fer així ). Tot el que és el treball de valors, 

responsabilitats... els hi demanes per igual. I potencies per igual les seves capacitats. No 

perquè siguis un nen o nena t'he de treballar o potenciar d'una manera diferent. 

C- Què penses sobre la regulació del pati, entesa com a intervenir, organitzar... la 

distribució dels espais i el material? 

M- Nosaltres tenim en consell de delegades de l'escola, que es reuneixen amb l'equip 

directiu un cop al mes. En aquestes reunions, el que ells ens traslladen són les seves 

inquietuds ( a nivell de classe i a nivell d'escola) i a vegades ens porten propostes seves. 

Cada vegada, ens diuen més que siguin patis lliures (com abans) que quan surtin al pati, 

que puguin anar a jugar on vulguin i amb qui vulguin, és a dir, època prepandèmia. I cada 

vegada jo tinc més clar, que intentaré que no torni a ser així durant molt de temps. Per 

què?, perquè ara que hem fet un mig-mig, que tenen quatre dies a la setmana el pati 

segmentat, i al llarg de la setmana han voltat per cada zona. I només el divendres és pati 

lliure i tornem a tenir els conflictes i problemes. Aquell nen que té només al cap la pilota 

i la pista, quan surt al pati no veu res més. En canvi, si jo el convido que no tregui la 
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pilota, no pot estar a pista, i s'ha d'anar al rocòdrom, a les tirolines o la zona dels bancs a 

xerrar, no s'avorreix al final, al contrari. Li estic oferint uns altres espais i unes altres 

maneres d'interactuar amb els altres que no sigui només a través de la pilota. Els hi obro 

i ofereixo altres coses. 

C- Explica'm els tres espais que teniu, qui hi ha cada espai i com és la rotació. 

M- Són tres zones de pati grans i surten per cicle (inicial, mitjà i superior) i el divendres 

és pati lliure i juguen on volen i com volen. Aleshores, hi ha la rotació de la zona. Per 

exemple, inicial: dilluns zona A, dimarts, zona B, dimecres zona C, dijous tornen a repetir 

i divendres lliure. 

C- Què pensaries sobre una proposta d'innovació educativa que proposa una mica el que 

teniu vosaltres, però les zones les diferencia entre: zona de joc actiu, zona de joc simbòlic 

o joc tranquil i espai en contacte amb la natura. Són tres zones diferenciades, és a dir, tu 

per exemple amb la teva proposta, dins de la mateixa zona poden trobar espai però al joc 

simbòlic i per exemple tenir un tros de la pista. Doncs, què pensaries en què estigui més 

fragmentat i també rotació per cicles? 

M- El que passa és que aquí el que et trobaràs és una proposta més concreta. En funció 

dels resultats veuràs si va bé concretar-la tant. Et condicionarà també l'espai que tinguis. 

C- Vale. Doncs crec que ho tinc tot. Moltes gràcies per la teva participació i per tota la 

informació.  

4.   Annex 4: Entrevista docent Anna 

Entrevista realitzada el dia 20 de maig de 2023 mitjançant Google Meet. Durada de 

l’enregistrament 26 minuts i 45 segons. L’entrevistada és mestra de Primària de l’escola 

Colònia Güell de la Colònia Güell.  1 

A: "Vam començar fa 10 anys tot el projecte cocreatiu de l'exterior, d’arranjaments dels 

espais exteriors de l'escola. (...) Ja feia molt de temps que ens adonàvem que alguna cosa 

no anava bé, que no funcionava, que el pati era molt dessolat, i a més a més, hi començava 

a haver molta inquietud sobre la participació de les famílies i com fer-les entrar a l'escola, 

a banda de les festes populars i que vinguessin a mirar el que se'ls oferia." 

 

 
1 Per limitacions de la recerca, només estan les parts emprades a la recerca transcrites.  
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A: "En general està plantejat des de l'oficialitat, com un espai de sortir en un moment 

donat i que als nens els pugui tocar l'aire i poca cosa més. Amb el temps, hem anat 

aprenent i conscienciant que els patis exteriors, val, que no només és el pati. El pati és 

una franja horària de 30 minuts en la majoria dels casos, i si parles d'exteriors, va més 

enllà el concepte. Llavors nosaltres parlem més d'exteriors, que si els tens bens cuidats, 

el que fas és provocar situacions d'aprenentatge, absolutament en tot moment. I hem 

d'anar cap aquí. (...)"  

 

A: "Diferenciem el temps de pati de trenta minuts de sortir, esmorzar i esbargir-se, dels 

espais exteriors, com una extensió de l'aula, l'aula surt o els exteriors entren a l'aula. De 

fet, nosaltres sortim molt a fer observacions, a fer classe, a fer lectura... hi ha moltes taules 

pícnic, i això facilita que els nens puguin sortir i estiguin a dins i a fora constantment." 

 

A: "Primer vam fer observació directa sense intervenir, i el que vèiem era que hi havia 

bastants conflictes, de relacions, que els nens s'enfilaven a llocs que no podien enfilar-se, 

que s'amagaven a llocs que no hi podien anar, que buscaven allò que des de l'adult, 

consideràvem en aquell moment que no es podia. Observant i preguntant, vam detectar 

les seves necessitats".  

 

A: "eren uns exteriors, com molts que encara existeixen a dia d'avui, que no tenien gairebé 

res, que el joc era la pista, amb la pilota, que porta molts conflictes encara avui la pilota, 

és el més conflictiu de tot. I els patits tenien galledes de plàstic, un sorral que era pla que 

se'ls escapava la sorra, i un espai per córrer com a molt. Llavors què feien els nens? 

buscaven sempre el mateix, allà és on es generen els conflictes, perquè tots xocaven, no? 

Anaven al mateix espai, i es podia fer lo just en aquell moment, per l'espai que era. Hi 

havia molt de xoque de relacions, no podien triar, si no m'agrada això vaig a una altra 

banda i faig una altra cosa, això no hi era, no tenien opcions de joc, de material... " 

 

A: "El joc que més s'observa és joc motòric, molta necessitat de moviment, de saltar, 

d'enfilar-se d'amagar-se, de tirar-se pel terra. Els grans, a vegades, tenen la necessitat de 

racons per xerrar, per trobar-se, per compartir el que porten. Racons tranquils i recollits. 

La resta, tot es molt joc motòric".  
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A: "Potser hi ha algun tret general que sí, però també és veritat que cada vegada més el 

tema del gènere, com que es tracta molt i en parlem moltíssim, les nenes es van atrevint 

a demanar jugar a futbol, a fer cabanes, s'estan obrint més perquè ho van vivint amb més 

normalitat. Però això encara és un aprenentatge, estem en el camí. Abans potser si que es 

veia més la diferència, la tendència era que les nenes buscaven més la part aquesta de 

recull, d'espai més recollit, de xerrar, però ara hi ha bastanta varietat, va molt en funció 

de la necessitat de cadascú, en el moment que estem ara eh."  

 

A: "(parlant sobre el fet que abans les nenes feien joc més simbòlic i tranquil) El que 

passa és que només tenien allò, i no pots saber les necessitats que tenen o què farien si 

tinguessin altres opcions, per això el tema és tenir uns exteriors rics en opcions, en 

provocacions, en donar opcions. A lo millor, el que no juga a futbol no és perquè no li 

agradi el futbol, però segurament està xerrant perquè no té una altra opció. Però si els 

poses una taula de ping pong, hi jugarien perquè els atrau, nen o nena, és igual. Oferir 

espais perquè tothom trobi el seu interès." 

 

A: "Saps que passa, lo del gènere nosaltres no ens ho havíem plantejat. El pati d'abans, 

era un pati buit de possibilitats, d'ofertes, llavors què passava? Doncs el que inicialment 

o per tendència necessita més joc motriu són els nens, els infants masculins, les nenes 

també, però buscaven més espais on compartir més. Els nens necessiten compartir en 

moviment, i les nenes xerrant, la cuineta... no ho volia dir, però sí, la cuineta, a malalts, 

la cura...al final és la representació de la dona. Els grans, perquè no hi havia, qui anava a 

jugar a futbol o a bàsquet? Doncs majoritàriament, els nens, tot i que sempre hi ha hagut 

alguna nena que el bàsquet sí i el futbol també. Això nosaltres també ho vam canviar, 

primer que ja no hi ha futbol cada dia, les pistes estan repartides per classes. Llavors un 

dia es pot jugar a futbol, un dia a handbol, a bàsquet... les taules de ping pong sempre hi 

són. Llavors el que fas ja és acotar una mica. Des de les classes ja s'ha treballat molt en 

aquest sentit del gènere. Aleshores, moltes nenes juguen a futbol o bàsquet,  de totes les 

edats.  

 

A: "En el meu cas ho resolem tot en assemblea, que és cada dia, matí i tarda. Allà surt tot, 

perquè a més a més, ja es treballa perquè sigui un espai, precisament, de parlar de tot el 

que els succeeix, bo i dolent, i es parla molt. Llavors la intervenció és fer primer que 

parlin ells, i després anar posant cullerades, "seria just? algun lloc posa que les nenes no 
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poden fer això? com ho podem saber si no deixem que ho facin?" però és molt des de la 

conversa. Ara ja no passa, per exemple. Eren comentaris d'aquells, dels típics, "és que és 

una nena, i juga malament, no sap jugar" Que no sap jugar? És que potser no té per què 

saber jugar-hi, però no perquè sigui una nena, i llavors sortien exemples, de "jo tampoc 

ser jugar" i era un nen. Contrarestant contínuament, anaves fent. Però ja et dic, 

darrerament em costa pensar en un exemple, n'hi ha molt pocs".  

 

A: "Rotació no hi ha, és un espai comú obert per a tothom. Es mouen per interessos, on 

volen. I llavors, segons el que ells volien, en conjunt amb les famílies, se'ls va oferir i hi 

ha els espais preparats segons el que ells volien, llavors hi ha espais molt motòrics, espais 

per enfilar-se, per amagar-se, per inventar-se aventures, espais per córrer, saltar i parlar. 

Hi ha  de tot, i llavors cada criatura va on vol en funció de les seves necessitats. La pista, 

per exemple, que no s'ha pogut treure, hi ha un escenari, que poden assajar o ballar... La 

pista està repartida que cada dia és un esport diferent. A les aules cada grup té l'horari, ed 

manera que saben qui pot anar a cada pista, perquè si no, sempre eren els mateixos els 

que agafaven l’espai del futbol. Llavors, cada grup, si vol anar a un esport, sap quin dia 

li toca. La resta d'espai doncs això, hi ha espais per seure, per estar sota l'ombra, per 

córrer, per saltar, per fer rocòdrom, hi ha dues grans cabanes per inventar-se històries. 

Dintre de l'estona que dediquem al pati, hi ha la biblioteca oberta, fins a aquest curs també 

hi havia l'aula de ciències obert, on podien anar a experimentar, vull dir, se'ls ofereix 

moltes oportunitats perquè cadascú vagi en funció del seu interès aquell dia, aquell 

moment. El que ens ha passat ha sigut que els conflictes s'han reduït moltíssim i això 

tothom ho veu, perquè hi ha molta diversitat,  a on no estàs a gust, pots marxar a un altre 

lloc que trobaràs el que t'interessa." 

 

A: (sobre la rotació per cicles i cada cicle a un espai del pati els diferents dies de la 

setmana) "Sí que ho veig massa zonificat, si tu vols respectar els interessos de les 

criatures, el que no pots fer és obligar un dia, tots a l'hort perquè els ha tocat. Si vols obrir 

l'hort a l'hora del pati, el que fas és dir "aquest dia i aquest dia l'hort estarà obert, qui 

vulgui que vingui". Llavors aquells amants de la natura, de les plantes, el que sigui, hi 

aniran. Nosaltres això ho hem fet, però quan hi ha una persona allà evidentment. Perquè 

també s'ha de tenir en compte que hi ha uns responsables en aquestes zones. Però era 

voluntari.  
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A: (sobre el fet de provocar que passin per una zona de manera més obligatòria) "en el 

nostre cas, on sí que ho hem marcat és a la pista. Tu quan detectes un problema, és allà 

on has d'anar a solucionar-lo. Però la resta d'espai, i la quantitat d'oportunitats i propostes, 

és lliure. Ara bé, la pista ho vam tenir molt clar, la pista s'havia de repartir, el futbol no 

podia dominar tot el joc de la pista, perquè no tothom volia jugar a futbol. Hi ha qui volia 

jugar a handbol, que els agrada moltíssim, o a bàsquet, llavors ho vam repartir, i vam 

posar uns horaris. I el que vol jugar a futbol i no pot, se'n va a jugar a bàsquet, que ja és 

el que volem, diversificar, i el dia que no pot jugar a bàsquet ni futbol, però és un nen de 

pilota, i li és igual l'esport, doncs va a handbol. Llavors, penso que aquí hi ha un canvi de 

mirada molt important de l’adult cap als infants." 

 

A: "Jo lo del gènere no ens ho hem plantejat, ho hem viscut tot des de tant natural, vull 

dir que sí que està clar que no ens podem permetre certs comentaris, i això, en aquí sí que 

hi ha intervenció. Però sí que es veritat que cada vegada més, els nens, o més des de les 

classes, o dels carrers, quan surten a fora, no es viu això. I si es viu això, és un cas molt 

aïllat, val? Ara estan apareixent nenes molt bones al futbol. Bueno, el barça femení ha 

ajudat molt, també. Però bueno, hi ha nenes molt bones, i que fan extraescolars també, de 

bàsquet i de futbol, hi ha nenes que són més àgils que els nens. Clar si els dones la 

oportunitat que ho puguin demostrar, ja no cal treballar-ho. Per això deia que és molt 

important el tema d'oferir oportunitats i que tinguin possibilitats de desenvolupar.  els 

seus propis interessos. Els altres ho veuen, de forma natural, és convivència. 
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5. Annex 5: Formulari del consentiment informat acordat amb les 

persones entrevistades.  

 



6. Annex 6 : Taula 1: recull codificat les dades obtingudes a les entrevistes 

Categoria/ 

entrevistada 

Espai exterior 

tradicional 
Segregació de 

gènere 
Tipus de joc 

Perfil de 

l’alumnat 

Conflictes i 

gestió docent 

Intervenció 

educativa 

Perspectiva de 

gènere del 

professorat 

Mestra 1: 

Sílvia 

“als patis 

escolars típics 

hi ha un espai 

central que 

típicament 

ocupa una pista 

esportiva, ja 

sigui 

minifutbol i si 

tenen sort 

tenen algunes 

cistelles, per 

diversificar 

una miqueta, i 

la resta són 

espais 

perifèrics, 

normalment en 

ombra. 

Generalment, 

aquest patis 

tenen molt 

poca riquesa” 

 

“Jo el que faria 

seria agafar 

camions de 

(la pista esportiva 

i el joc de pilota 

ocupava gran part 

del pati) “sempre 

estava utilitzada 

per pocs o molts, 

però sempre per 

nens sentits, i tota 

la zona de 

l’extraradi, eren 

les nenes sentides 

amb un tipus de 

joc més contingut, 

sense la 

possibilitat 

d’aquest espai tant 

gran i motriu que 

l’utilitzaven 

 

(proposant 

alternatives 

d’activitats) “al 

centre tu pots 

veure tant nens o 

nenes sentides, 

com a l'exterior o 

voltants, no està 

“I la pilota 

engresca, genera 

molts conflictes, 

però bé, s’han de 

treballar també, 

és un mitjà per a 

poder-los 

treballar, però 

s’han de donar 

alternatives de 

joc i d’espais 

motrius, espais 

de calma i 

diversificar les 

propostes.” 

 

“llavors les 

propostes més 

motrius les 

criatures que 

tenen aquesta 

necessitat més 

motriu tenen 

alternatives i les 

que són més 

tranquil·les, 

també.  I l'espai 

“Al camp de 

futbol són els 

nens sentits més 

estereotipats, en 

l'estereotip 

masculí. Són 

criatures que fora 

de l'escola, la 

major part d'ells 

fan aquesta 

activitat 

esportiva, i bueno, 

és una forma de 

vida, una manera 

de relacionar-se 

de forma,  en 

general, molt 

masclista, molt 

exclusiva, i molt 

visceral.” 

 

“El tema del 

gènere, 

l'estereotip, més 

estereotipat del 

gènere...  a nivell 

masculí, es dona 

“I la pilota 

engresca, genera 

molts conflictes, 

però bé, s’han de 

treballar també, és 

un mitjà per a 

poder-los 

treballar, però 

s’han de donar 

alternatives de joc 

i d’espais motrius, 

espais de calma i 

diversificar les 

propostes.” 

 

“Això es va 

alternant a cada 

trimestre, es va 

decidir fer-ho 

així, perquè hi 

havia molts 

conflictes.” 

 

“Bé, en general 

els conflictes es 

generen al camp 

de futbol, a la 

“tot va sorgir per 

un estudi que van 

venir a fer de la 

UB l’any 95 o 96, 

no ho recordo bé. 

Que van veure 

com els patis 

estaven ocupats 

d’una manera 

determinada en 

funció del gènere 

manifest” 

 

“l’escola es va 

plantejar moltes 

coses a través del 

pati, com poder 

donar més 

alternatives de joc, 

que no fos només 

la pilota típica, 

perquè estava 

ocupant tot el que 

era la zona central 

de la pista” 

“mentre més 

diversitat hi hagi, 

“M’he anat 

formant al llarg 

dels anys en tema 

de coeducació i 

després de gènere, 

i he estat a una 

comissió 

específica que 

tenia l’escola 

sobre valors i 

coeducació, per 

tenir-la sempre 

present en tots els 

àmbits, i aquest 

any he fet la 

formació del 

coeducat del 

departament, i 

l’any que ve faré el 

Coeducat 2. 

Participo del 

seminari de gènere 

i coeducació que 

va començar l’any 

passat a Sant Boi, 

al Centre de 
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Categoria/ 

entrevistada 

Espai exterior 

tradicional 
Segregació de 

gènere 
Tipus de joc 

Perfil de 

l’alumnat 

Conflictes i 

gestió docent 

Intervenció 

educativa 

Perspectiva de 

gènere del 

professorat 

sorra i tirar-los 

al mig de les 

pistes, i fer-les 

desaparèixer, 

que el ciment 

desapareixi 

dels espai” 

tant determinat, en 

el camp de futbol 

bàsicament són 

nens sentits, 

poques nenes 

sentides veus per 

allà.” 

 

“Al camp de 

futbol són els nens 

sentits més 

estereotipats, en 

l'estereotip 

masculí.” 

 

“El tema del 

gènere, 

l'estereotip, més 

estereotipat del 

gènere...  a nivell 

masculí, es dona 

en el futbol.” 

 

“Mmmm El tema 

de relacionar-se, 

de com manifestar 

l'alegria, l'estar 

contents, la 

frustració...” 

 

central de la 

pista no és tant 

monotema, sinó 

que s'alternen 

diferents tipus de 

joc” 

 

“Al camp de 

futbol són els 

nens sentits més 

estereotipats, en 

l'estereotip 

masculí. Són 

criatures que 

fora de l'escola, 

la major part 

d'ells fan aquesta 

activitat 

esportiva” 

 

“És un tipus de 

joc més tranquil, 

que interactuen, 

es una zona que 

també juguen al 

pilla-pilla o a 

altres jocs més 

col·lectius i 

col·laboratius, i 

no pas com el 

en el futbol. 

Mmmm El tema 

de relacionar-se, 

de com manifestar 

l'alegria, l'estar 

contents, la 

frustració.. 

 

“En la resta de 

jocs, veus una 

alternança, no 

està tant marcat, 

és més lliure. No 

hi ha tants 

estereotips de 

gènere, com en el 

futbol que és molt 

marcat.” 

 

“El que dius tu, 

aquestes criatures 

que tendeixen a 

enganxar--se a la 

pilota, aquest rols 

d'estereotips de 

gènere masculins, 

masclista i etc.” 

 

“Però si tu, hi ha 

una possibilitat 

resta d'espai, els 

conflictes són 

anecdòtics, no són 

significatius. De 

fet, són conflictes 

que van més enllà 

del pati, 

intervenen les 

relacions socials, i 

la convivència.” 

 

(sobre conflictes 

per raons de 

gènere) “mmm... 

Doncs et diria que 

no, manifesta no.” 

 

“D'insultar-se i 

això no, de no em 

deixen jugar, és 

possible que sí. 

Però no 

identificaria per 

qüestions de 

gènere.” 

 

“Això també 

genera situacions 

de masclisme i de 

millor, perquè 

això implica altres 

possibilitats de 

relació, de 

moviment, i en 

general, això no es 

dona. En el 

moment que tu els 

poses altres coses, 

les criatures se’n 

van cap allà, 

perquè els motiva i 

són experiències 

que en el seu dia a 

dia no les tenen.” 

 

“I la pilota 

engresca, genera 

molts conflictes, 

però bé, s’han de 

treballar també, és 

un mitjà per a 

poder-los 

treballar, però 

s’han de donar 

alternatives de joc 

i d’espais motrius, 

espais de calma i 

diversificar les 

propostes.”  

Recursos, al 

CRP.” 

 

“hem tractat el 

vector de gènere 

que ja està al 

currículum palès, 

que ja no és una 

cosa de quatre o 

cinc persones que 

tinguin la 

motivació, sinó 

que ja és una cosa 

curricular, que 

totes les accions 

que fem estan 

recolzades 

jurídicament, 

perquè és una llei” 
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Categoria/ 

entrevistada 

Espai exterior 

tradicional 
Segregació de 

gènere 
Tipus de joc 

Perfil de 

l’alumnat 

Conflictes i 

gestió docent 

Intervenció 

educativa 

Perspectiva de 

gènere del 

professorat 

 

“el que és súper, 

súper evident és 

amb l'espai futbol. 

Que sí que hi ha 

alguna nena 

sentida que la veus 

que està jugant 

allà, i que 

participa, (...)Però 

és molt anecdòtic, 

també és per 

reivindicar el seu 

espai, vull dir que, 

també veus això 

puntualment, però 

no general.” 

 

“El que dius tu, 

aquestes criatures 

que tendeixen a 

enganxar--se a la 

pilota, aquest rols 

d'estereotips de 

gènere masculins, 

masclista i 

etc.  Quan tu els 

deixes dos dies per 

aquest espai, que 

com que hi ha més 

futbol que és una 

història com més 

d’exhibició de la 

capacitat que 

tenen per fer” 

 

“On no hi ha 

futbol és tot més 

col·lectiu, 

entenent 

col·lectivitat 

com a xarxa, no 

com a grup físic, 

sinó va més 

enllà” 

 

“En la resta de 

jocs, veus una 

alternança, no 

està tant marcat, 

és més lliure. No 

hi ha tants 

estereotips de 

gènere, com en 

el futbol que és 

molt marcat.” 

“Jo el que faria 

és reduir l'espai 

futbol als patis, 

dràsticament, en 

d'aquest espai 

tradicionalment 

ocupat o 

ancestralment 

dedicat o exclusiu 

pel que és a nivell 

del mascle, 

s'acaba ocupant 

per això, i 

generant les 

situacions que 

genera. Llavors, 

qualsevol persona 

que surti d'aquell 

espai, ja no és 

prou mascle....” 

violència de 

gènere. “ 

 

“tenim uns patis 

molt grans, llavors 

sí que tenim un 

espai que hi ha una 

pista i una zona 

ombrejada, amb 

cistelles de 

bàsquet, després 

tenim una altra 

zona amb un camp 

de futbol de sorra 

que és molt gran. I 

després tenim 

altres zones que 

són més 

intermitges, més 

tranquil·les. 

Llavors, la 

organització del 

pati, tenim una 

zona de jocs de 

taula, que ens han 

demanat les 

criatures, per 

poder jugar, per 

poder pintar, i es 

fan sessió de 

préstec. A cada 

una d’aquestes 
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Categoria/ 

entrevistada 

Espai exterior 

tradicional 
Segregació de 

gènere 
Tipus de joc 

Perfil de 

l’alumnat 

Conflictes i 

gestió docent 

Intervenció 

educativa 

Perspectiva de 

gènere del 

professorat 

gent, no és 

exclusiu per 

aquestes criatures, 

sinó per a altres 

criatures també.” 

 

“Però si tu, hi ha 

una possibilitat 

d'aquest espai 

tradicionalment 

ocupat o 

ancestralment 

dedicat o exclusiu 

pel que és a nivell 

del mascle, 

s'acaba ocupant 

per això, i 

generant les 

situacions que 

genera. Llavors, 

qualsevol persona 

que surti d'aquell 

espai, ja no és prou 

mascle....” 

positiu. 

Nosaltres en 

diem dia de 

pilotes (...).” 

tres zones que t’he 

anomenat hi ha 

dos mestres per 

facilitar el préstec 

dels jocs de taula, i 

poden agafar-los i 

tornar-los.” 

 

“Al camp de 

futbol hi ha pilotes 

de futbol i 

bàdminton, 

actualment, el 

futbol està dividit 

en cicles. Dilluns, 

dimecres i 

divendres va cicle 

superior, dimarts i 

dijous cicle inicial 

i mitjà” 

 

“llavors les 

propostes més 

motrius les 

criatures que tenen 

aquesta necessitat 

més motriu tenen 

alternatives i les 

que són més 

tranquil·les, 
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també.  I l'espai 

central de la pista 

no és tant 

monotema, sinó 

que s'alternen 

diferents tipus de 

joc” 

 

“Doncs que 

haurien de 

plantejar-nos 

mirar i veure 

quines són les 

ofertes que els 

fema  les criatures. 

Quines 

possibilitats tenen. 

Encara que crec 

que ha de ser un 

espai lliure, ha de 

ser un espai ric i 

espai educatiu, ha 

d'estar regulat, 

forma part de 

l'horari escolar.” 

 

“Vull dir, se'ls ha 

de donar 

alternatives, no cal 

que siguin amb 
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una directriu o de 

forma 

obligatòria. Però 

s'ha d'obrir el 

ventall.” 

 

“Jo per 

l'experiència de la 

pandèmia, que ens 

va obligar a fer 

aquest tipus de 

rotacions i 

d'espais, jo crec 

que en el seu 

moment ens va ser 

útil, però també 

crec que els hem 

de deixar a les 

criatures que 

puguin lliurement 

circular.” 

 

“Bueno jo crec 

que també 

enriqueix el 

relacionar-se amb 

diferents edats. I 

també els grans 

tenen cura dels 

peques... És una 



Clàudia López Ferrer    Treball Final de Grau 2023  

33 

 

Categoria/ 

entrevistada 

Espai exterior 

tradicional 
Segregació de 

gènere 
Tipus de joc 

Perfil de 

l’alumnat 

Conflictes i 

gestió docent 

Intervenció 

educativa 

Perspectiva de 

gènere del 

professorat 

cosa que a nivell 

social, és més ric 

poder-se barrejar 

que no establir, 

obligatòriament, 

rotacions” 

 

“es poden crear 

espais més rics i 

que són 

necessaris” 

 

“L'escola ha de 

proporcionar 

aquests espais , 

que són espais 

d'aprenentatge, a 

nivell 

psicomotriu, 

sensoriomotor ja 

ni t'explico. Però a 

nivell de treballar 

la relació amb els 

altres és súper 

important. Perquè 

es generen 

contextos de 

necessitat que 

t'ajudin, d'ajudar 

als altres.... Es fan 
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sinergies que són 

de per vida, no sé 

si m'explico.” 

Mestra 2: 

Marina 

“Fugir una 

mica d'aquelles 

pistes 

pavimentades 

on els nens 

sortien a 

córrer, jugar a 

pilota i 

diferents jocs 

motrius”. 

 

 

“No et diré que 

encara queda molt 

de recorregut. Sí 

que és veritat que 

el patró encara hi 

és, de dir, la nena 

tranquil·la, fina, 

presumida, 

sensible... Jo 

penso que cada 

vegada a les aules 

es dilueix més. Jo 

veig un ¨Pablo¨ 

sensible, tranquil, 

jugant a cartes o li 

encanta jugar a 

bàsquet, 

supersensible...” 

 

(sobre qui està 

assegut i xerrant) 

“Les nenes. Però 

cada vegada hi ha 

més nenes que 

estan jugant a 

esport i més nens 

“Vale, 

principalment i 

si parlem de 

patis de 

primària, 

principalment el 

que veus és el 

joc esportiu. 

Sobretot futbol i 

cada vegada 

s'aprecien més 

altres esports 

com pot ser el 

bàsquet.” 

 

“Després el que 

observes també 

són aquelles 

trobades de 

grupets petits 

que es troben per 

xerrar, per 

compartir. 

També el sorral 

dona molta vida, 

però ja són més 

de cara a nens de 

“Sí que és veritat 

que hi ha nens que 

són més moguts 

que d'altres o que 

gaudeixen molt 

més del joc 

motriu que 

d'altres. Altres el 

que també els hi 

ve de gust és seure 

en un banc o 

compartir estones 

de conversa o jocs 

més tranquils, o 

de lectura, o de 

dibuix, o de 

petites joguines 

que puguin portar 

de casa, o jocs de 

cartes, o jocs que 

s'inventin de 

mans.”  

 

“Si, jo penso que 

no tots els nens els 

hi agrada córrer 

darrere de la 

“Principalment, el 

que veiem és que 

el joc esportiu 

dona molt de 

conflicte, 

sobretot, si parlem 

clar, el futbol. 

Crec que la 

competitivitat mal 

portada genera 

conflictes que ells 

encara no són 

capaços de 

resoldre ni de 

gestionar.” 

 

“el fet que el 

futbol no fos tan 

present en el dia a 

dia ni entre ells, 

va donar lloc a 

què pràcticament 

no hi havia 

conflictes. I 

aleshores vam 

veure que mal per 

mal, alguna cosa 

“A veure, per mi el 

pati no deixa de 

ser un espai més 

dintre de l'escola, 

on és una zona tant 

d'esbarjo com 

d'aprenentatge.” 

 

“ens hem posat 

d'acord en 

dissenyar un 

projecte que 

transformi el pati i 

que vagi més enllà 

d'una zona de 

lleure, sinó com 

zones 

d'aprenentatge, és 

a dir, educatiu. La 

intenció es anar 

transformant 

perquè els nens 

quan surtin puguin 

anar trobant 

diferents zones on, 

a més a més de 

jugar, estiguin 

“Penso que la 

coeducació i a més 

a més la 

visibilització que 

els interessos tots 

són ben vistos. 

Vull dir, abans tu 

veies una nena 

jugant a futbol i et 

cridava l'atenció, 

ara no et crida 

l'atenció, ni ens 

hauria de cridar 

l'atenció.” 

 

“Jo penso que cada 

vegada està tan 

barrejat i tan diluït, 

que pots trobar-te 

una nena molt 

masculinitzada i 

un nen molt 

efeminat, que està 

tan normalitzat...” 

 

“). Tot el que és el 

treball de valors, 
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que estan asseguts 

i parlant.” 

 

“No, cada vegada 

menys. Jo ho veig 

molt barrejat. (...)  

 

“A veure, si mires 

només la pista de 

futbol, et diria que 

sí. Però jo com que 

ja porto quatre 

anys amb aquest 

tipus de pati, jo ho 

veig tot molt 

barrejat. Quan 

estan a la tirolina, 

al rocòdrom, estan 

tots barrejats. Al 

sorral hi ha nen i 

nenes. Només 

veig més nens al 

futbol. Al bàsquet 

sí que hi ha nens i 

nenes.”  

canalla més 

petita. Per 

sobretot, diria 

que el que 

observava era 

això, el joc de 

córrer, el joc de 

la pilota.” 

 

“la proposta 

d'activitat és 

completament 

diferent de la que 

es troben la resta 

del dia que estan 

a les aules. 

Aleshores, jo 

penso que el joc 

motriu i el 

moviment, 

l'esport, va 

dintre de cada 

infant” 

 

“Si, jo penso que 

no tots els nens 

els hi agrada 

córrer darrere de 

la pilota, o jugar 

al pilla-pilla, o 

pilota, o jugar al 

pilla-pilla, o jugar 

a gomes, o saltar a 

la corda...no tots. 

Hi ha d ´altres que 

els veus que quan 

surten al pati ja es 

busquen, 

s'expliquen 

històries o 

comparteixen el 

que han fet a la 

tarda, o parlen de 

les seves coses 

íntimes...” 

 

“aquell nen que 

sempre que surt al 

pati el que vol és 

agafar una pilota i 

anar a la pista, 

com que no pot 

fer-ho ha d'anar a 

la zona de les 

tirolines i veu que 

potser li agrada i s 

ho passa bé i 

eliminar 

conflictes de 

pati.” 

bona ens havia 

portat la 

pandèmia”. 

“I ara que sí que 

comença a haver-

hi una altra 

vegada més 

presència del 

futbol, tornem a 

veure més 

conflictes.” 

 

“- Sí que recordo 

als patis d'infantil, 

anys enrere, 

escoltar ¨ això és 

de nenes o això és 

de nens. Penso 

que actualment en 

l'àmbit educatiu, 

que ens en queda 

molt? sí, 

evidentment, però 

que hem avançat 

molt.” 

experimentant, 

manipulant, 

gaudint, 

compartint amb 

ells i la resta dels 

companys. 

 

“puguin trobar 

altres espais, i que 

cadascú dintre 

dels seus 

interessos, puguin 

gaudir d'aquella 

estona que estan 

allà.” 

 

“Aleshores jo 

penso que el que 

t'ho has d'observar 

què és allò que 

necessiten, què és 

allò que els hi 

agrada, també 

preguntar. De fet, 

en el projecte de 

patis, vam fer una 

enquesta sobre 

que els hi 

agradaria a ells, i 

fer una mica de 

responsabilitats... 

els hi demanes per 

igual. I potencies 

per igual les seves 

capacitats. No 

perquè siguis un 

nen o nena t’he de 

treballar o 

potenciar d'una 

manera diferent” 
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jugar a gomes, o 

saltar a la 

corda...no tots. 

Hi ha d ´altres 

que els veus que 

quan surten al 

pati ja es 

busquen, 

s'expliquen 

històries o 

comparteixen el 

que han fet a la 

tarda, o parlen de 

les seves coses 

íntimes...” 

 

“i és que ens 

vam trobar que 

el futbol 

pràcticament va 

desaparèixer del 

seu joc, 

eliminant en 

gran part els 

conflictes que hi 

havia i va donar 

lloc a l'aparició 

de nous jocs que 

entre ells no 

havien jugat mai 

 

“Els que estan 

jugant a futbol o a 

bàsquet, són 

aquells que són 

més moguts, més 

inquiets, els que 

necessiten 

moure's perquè la 

seva activitat és 

molt potent.” 

 

“Després veig 

aquells que estan 

asseguts en un 

banc, que són 

aquell grupet que 

són més tranquil, 

que s'expliquen 

com ha anat la 

tarda o què ha 

passat durant 

aquell matí a la 

classe, o 

s'expliquen els 

seus secrets o que 

també poden estar 

jugant a cartes, 

són algo més 

tranquils.” 

buidatge, i fer un 

projecte en comú. 

Una cosa és el que 

nosaltres pensem, 

el que ells 

necessiten i un 

altre quins són els 

seus interessos” 

 

“ha sigut mantenir 

tres grans zones 

d'esbarjo, on al 

llarg de la 

setmana, els 

infants van 

passant, amb la 

qual cosa 

mantenim allò que 

vam veure que era 

bo oferir diferents 

espais” 

 

“Des de dintre de 

l'escola tot aquests 

estereotips els 

hem intentat 

trencar i des que 

són petits, els hem 

intentat educar en 

un ambient de 
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perquè els 

inventaves, és a 

dir va donar lloc 

a la creativitat i 

l'espontaneïtat.” 

 

“Els que estan 

jugant a futbol o 

a bàsquet, són 

aquells que són 

més moguts, més 

inquiets, els que 

necessiten 

moure's perquè 

la seva activitat 

és molt potent. 

Després veig 

aquells que estan 

asseguts en un 

banc, que són 

aquell grupet 

que són més 

tranquil, que 

s'expliquen com 

ha anat la tarda o 

què ha passat 

durant aquell 

matí a la classe, 

o s'expliquen els 

seus secrets o 

 

“Et diré que fa 

anys enrere, el 

que veies era el 

nen que estava 

amb la pilota i 

jugant a futbol. I 

les nenes les veies 

saltant a la corda o 

jugant a altres 

jocs o més jocs de 

rotllana, que ara ja 

no es juga tant. 

Per sort, 

actualment veig 

més barreja, veig 

nenes que estan 

jugant a futbol, 

veig nenes que 

estan jugant a 

bàsquet, veig nens 

que estan al sorral 

o veig nens que 

estan asseguts en 

un banc parlant i 

explicant-se les 

seves aventures. 

Sí que és veritat, 

que quant a futbol 

i a bàsquet, encara 

coeducació, on 

ells fossin lliures 

de jugar amb qui i 

amb què 

volguessin, en 

funció dels seus 

interessos.” 

 

“Són tres zones de 

pati grans i surten 

per cicle (inicial, 

mitjà i superior) i 

el divendres és 

pati lliure i juguen 

on volen i com 

volen. Aleshores, 

hi ha la rotació de 

la zona. Per 

exemple, inicial: 

dilluns zona A, 

dimarts, zona B, 

dimecres zona C, 

dijous tornen a 

repetir i divendres 

lliure.” 
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que també poden 

estar jugant a 

cartes, són algo 

més tranquils. 

També veig el 

sorral i veig els 

que són més 

petits i que 

necessiten la 

graella, la pala i 

la sorra per 

transformar i per 

crear el joc 

simbòlic. I 

també veig ara, a 

l'hort que el 

tenim com a 

zona de pati 

educatiu, que a 

l'hora del pati 

poden entrar, i 

veus que són 

aquells que 

tenen un altre 

tipus de 

sensibilitat, i que 

els hi agrada 

entrar, observar, 

buscar 

formigues, 

veig més nens que 

nenes, però cada 

vegada i a més 

barreja” 

 

(sobre nens a joc 

tranquil) “Doncs 

és un nen que és 

molt més 

observador, amb 

un altre tipus 

d'interessos. 

(...)És un nen amb 

un altre tipus de 

sensibilitat, 

d'interessos i de 

gustos.” (no el 

que s’identifica 

amb la 

masculinitat 

hegemònica) 

 

(sobre nenes i joc 

actiu) “Són nenes 

físicament 

potents, que els hi 

agrada córrer, 

saltar i són 

competitives.” 

“Jo penso que, 
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insectes i 

observar la 

natura.” 

 

primer, els hi 

agrada jugar a 

futbol o a bàsquet 

(parlo d'aquest 

perquè són els que 

més es veuen 

dintre de l'escola) 

però jo penso que 

primer perquè els 

agrada i segona 

perquè es possible 

que motriument 

es trobin còmodes 

i els hi doni bé.” 

 

“Sincerament ara 

estic pensant en 

les que tinc a la 

classe de cinquè i 

les trobo entre 

elles tan diferent. 

Sí que és veritat, 

que principalment 

jo penso que són 

nenes que 

físicament són 

àgils, són 

mogudes, 

inquietes... però 

dintre d'aquestes 
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també hi ha nenes 

que són super 

tranquil·les i a 

classe ni les 

escoltes.” 

 

“N'hi ha molt de 

futbol, que és 

bruto, que és 

conflictiu, que és 

inquiet, però 

també hi ha 

d'altres que no ho 

són tant. Penso 

que es dilueix 

molt, cada vegada 

més.” 

Mestra 3: 

Anna 

"Vam 

començar fa 

10 anys tot el 

projecte 

cocreatiu de 

l'exterior, 

d’arranjaments 

dels espais 

exteriors de 

l'escola. (...) Ja 

feia molt de 

temps que ens 

adonàvem que 

“Potser hi ha 

algun tret general 

que sí, però també 

és veritat que cada 

vegada més el 

tema del gènere, 

com que es tracta 

molt i en parlem 

moltíssim, les 

nenes es van 

atrevint a demanar 

jugar a futbol, a 

fer cabanes, 

“que el joc era la 

pista, amb la 

pilota, que porta 

molts conflictes 

encara avui la 

pilota, és el més 

conflictiu de 

tot.” 

 

“"El joc que més 

s'observa és joc 

motòric, molta 

necessitat de 

“Abans potser si 

que es veia més 

la diferència, la 

tendència era que 

les nenes 

buscaven més la 

part aquesta de 

recull, d'espai 

més recollit, de 

xerrar, però ara hi 

ha bastanta 

varietat, va molt 

en funció de la 

“(…) que el joc 

era la pista, amb 

la pilota, que 

porta molts 

conflictes encara 

avui la pilota, és 

el més conflictiu 

de tot.” 

 

“Llavors què 

feien els nens? 

buscaven sempre 

el mateix, allà és 

“Això nosaltres 

també ho vam 

canviar, primer 

que ja no hi ha 

futbol cada dia, 

les pistes estan 

repartides per 

classes. Llavors 

un dia es pot jugar 

a futbol, un dia a 

handbol, a 

bàsquet... les 

taules de ping 

“Saps que passa, 

lo del gènere 

nosaltres no ens 

ho havíem 

plantejat.” 

 

“Jo lo del gènere 

no ens ho hem 

plantejat, ho hem 

viscut tot des de 

tant natural, vull 

dir que sí que està 

clar que no ens 
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alguna cosa no 

anava bé, que 

no funcionava, 

que el pati era 

molt dessolat, i 

a més a més, 

hi començava 

a haver molta 

inquietud 

sobre la 

participació de 

les famílies i 

com fer-les 

entrar a 

l'escola, a 

banda de les 

festes populars 

i que 

vinguessin a 

mirar el que 

se'ls oferia." 

 

“"En general 

està plantejat 

des de 

l'oficialitat, 

com un espai 

de sortir en un 

moment donat 

i que als nens 

s'estan obrint més 

perquè ho van 

vivint amb més 

normalitat.” 

 

“(parlant sobre el 

fet que abans les 

nenes feien joc 

més simbòlic i 

tranquil) El que 

passa és que 

només tenien allò, 

i no pots saber les 

necessitats que 

tenen o què farien 

si tinguessin altres 

opcions” 

 

“El pati d'abans, 

era un pati buit de 

possibilitats, 

d'ofertes, llavors 

què passava? 

Doncs el que 

inicialment o per 

tendència 

necessita més joc 

motriu són els 

nens, els infants 

masculins, les 

moviment, de 

saltar, d'enfilar-

se d'amagar-se, 

de tirar-se pel 

terra. Els grans, 

a vegades, tenen 

la necessitat de 

racons per 

xerrar, per 

trobar-se, per 

compartir el que 

porten. Racons 

tranquils i 

recollits. La 

resta, tot es molt 

joc motòric.” 

 

“Abans potser si 

que es veia més 

la diferència, la 

tendència era 

que les nenes 

buscaven més la 

part aquesta de 

recull, d'espai 

més recollit, de 

xerrar, però ara 

hi ha bastanta 

varietat, va molt 

en funció de la 

necessitat de 

cadascú, en el 

moment que 

estem ara eh.” 

 

“El pati d'abans, 

era un pati buit de 

possibilitats, 

d'ofertes, llavors 

què passava? 

Doncs el que 

inicialment o per 

tendència 

necessita més joc 

motriu són els 

nens, els infants 

masculins, les 

nenes també, però 

buscaven més 

espais on 

compartir més. 

Els nens 

necessiten 

compartir en 

moviment, i les 

nenes xerrant, la 

cuineta... no ho 

volia dir, però sí, 

la cuineta, a 

malalts, la 

on es generen els 

conflictes, perquè 

tots xocaven, no? 

Anaven al mateix 

espai, i es podia 

fer lo just en 

aquell moment, 

per l'espai que 

era. Hi havia molt 

de xoque de 

relacions, no 

podien triar, si no 

m'agrada això 

vaig a una altra 

banda i faig una 

altra cosa, això no 

hi era, no tenien 

opcions de joc, de 

material...” 

 

“En el meu cas ho 

resolem tot en 

assemblea, que és 

cada dia, matí i 

tarda. Allà surt 

tot, perquè a més 

a més, ja es 

treballa perquè 

sigui un espai, 

precisament, de 

pong sempre hi 

són. Llavors el 

que fas ja és 

acotar una mica. 

Des de les classes 

ja s'ha treballat 

molt en aquest 

sentit del gènere. 

Aleshores, moltes 

nenes juguen a 

futbol o 

bàsquet,  de totes 

les edats.” 

 

“: "Rotació no hi 

ha, és un espai 

comú obert per a 

tothom. Es mouen 

per interessos, on 

volen. I llavors, 

segons el que ells 

volien, en conjunt 

amb les famílies, 

se'ls va oferir i hi 

ha els espais 

preparats segons 

el que ells volien, 

llavors hi ha 

espais molt 

motòrics, espais 

podem permetre 

certs comentaris, i 

això, en aquí sí 

que hi ha 

intervenció. Però 

sí que es veritat 

que cada vegada 

més, els nens, o 

més des de les 

classes, o dels 

carrers, quan 

surten a fora, no 

es viu això. I si es 

viu això, és un cas 

molt aïllat, val?” 

 

“Per això deia que 

és molt important 

el tema d'oferir 

oportunitats i que 

tinguin 

possibilitats de 

desenvolupar.  els 

seus propis 

interessos. Els 

altres ho veuen, de 

forma natural, és 

convivència.” 
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els pugui tocar 

l'aire i poca 

cosa més. 

Amb el temps, 

hem anat 

aprenent i 

conscienciant 

que els patis 

exteriors, val, 

que no només 

és el pati. El 

pati és una 

franja horària 

de 30 minuts 

en la majoria 

dels casos, i si 

parles 

d'exteriors, va 

més enllà el 

concepte. 

Llavors 

nosaltres 

parlem més 

d'exteriors, que 

si els tens bens 

cuidats, el que 

fas és provocar 

situacions 

d'aprenentatge, 

absolutament 

nenes també, però 

buscaven més 

espais on 

compartir més. 

Els nens 

necessiten 

compartir en 

moviment, i les 

nenes xerrant, la 

cuineta... no ho 

volia dir, però sí, 

la cuineta, a 

malalts, la 

cura...al final és la 

representació de 

la dona.” 

necessitat de 

cadascú, en el 

moment que 

estem ara eh.” 

 

“A lo millor, el 

que no juga a 

futbol no és 

perquè no li 

agradi el futbol, 

però segurament 

està xerrant 

perquè no té una 

altra opció. Però 

si els poses una 

taula de ping 

pong, hi 

jugarien perquè 

els atrau, nen o 

nena, és igual. 

Oferir espais 

perquè tothom 

trobi el seu 

interès.” 

 

“Els grans, 

perquè no hi 

havia, qui anava 

a jugar a futbol 

o a bàsquet? 

cura...al final és 

la representació 

de la dona.” 

parlar de tot el 

que els succeeix, 

bo i dolent, i es 

parla molt. 

Llavors la 

intervenció és fer 

primer que parlin 

ells, i després 

anar posant 

cullerades, "seria 

just? algun lloc 

posa que les 

nenes no poden 

fer això? com ho 

podem saber si no 

deixem que ho 

facin?" però és 

molt des de la 

conversa.” 

 

“Ara ja no passa, 

per exemple. Eren 

comentaris 

d'aquells, dels 

típics, "és que és 

una nena, i juga 

malament, no sap 

jugar" Que no sap 

jugar? És que 

potser no té per 

per enfilar-se, per 

amagar-se, per 

inventar-se 

aventures, espais 

per córrer, saltar i 

parlar. Hi ha  de 

tot, i llavors cada 

criatura va on vol 

en funció de les 

seves necessitats.” 

 

“A les aules cada 

grup té l'horari, de 

manera que saben 

qui pot anar a 

cada pista, perquè 

si no, sempre eren 

els mateixos els 

que agafaven 

l’espai del futbol. 

Llavors, cada 

grup, si vol anar a 

un esport, sap 

quin dia li toca. 

La resta d'espai 

doncs això, hi ha 

espais per seure, 

per estar sota 

l'ombra, per 

córrer, per saltar, 
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en tot moment. 

I hem d'anar 

cap aquí. (...)” 

 

“A: "eren uns 

exteriors, com 

molts que 

encara 

existeixen a 

dia d'avui, que 

no tenien 

gairebé res, 

que el joc era 

la pista, amb la 

pilota, que 

porta molts 

conflictes 

encara avui la 

pilota, és el 

més conflictiu 

de tot. I els 

patits tenien 

galledes de 

plàstic, un 

sorral que era 

pla que se'ls 

escapava la 

sorra, i un 

espai per 

Doncs 

majoritàriament, 

els nens, tot i 

que sempre hi 

ha hagut alguna 

nena que el 

bàsquet sí i el 

futbol també.” 

 

“Ara bé, la pista 

ho vam tenir 

molt clar, la 

pista s'havia de 

repartir, el 

futbol no podia 

dominar tot el 

joc de la pista, 

perquè no 

tothom volia 

jugar a futbol. 

Hi ha qui volia 

jugar a handbol, 

que els agrada 

moltíssim, o a 

bàsquet, llavors 

ho vam repartir, 

i vam posar uns 

horaris.” 

què saber jugar-

hi, però no perquè 

sigui una nena, i 

llavors sortien 

exemples, de "jo 

tampoc ser jugar" 

i era un nen. 

Contrarestant 

contínuament, 

anaves fent. Però 

ja et dic, 

darrerament em 

costa pensar en un 

exemple, n'hi ha 

molt pocs”.  

 

“. El que ens ha 

passat ha sigut 

que els conflictes 

s'han reduït 

moltíssim i això 

tothom ho veu, 

perquè hi ha molta 

diversitat,  a on no 

estàs a gust, pots 

marxar a un altre 

lloc que trobaràs 

el que t'interessa.” 

per fer rocòdrom, 

hi ha dues grans 

cabanes per 

inventar-se 

històries.” 

 

“: (sobre la rotació 

per cicles i cada 

cicle a un espai 

del pati els 

diferents dies de 

la setmana) "Sí 

que ho veig massa 

zonificat, si tu 

vols respectar els 

interessos de les 

criatures, el que 

no pots fer és 

obligar un dia, 

tots a l'hort perquè 

els ha tocat. Si 

vols obrir l'hort a 

l'hora del pati, el 

que fas és dir 

"aquest dia i 

aquest dia l'hort 

estarà obert, qui 

vulgui que 

vingui". Llavors 

aquells amants de 
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córrer com a 

molt.” 

 

“El pati 

d'abans, era un 

pati buit de 

possibilitats, 

d'ofertes,” 

la natura, de les 

plantes, el que 

sigui, hi aniran” 

 

“(sobre el fet de 

provocar que 

passin per una 

zona de manera 

més obligatòria) 

"en el nostre cas, 

on sí que ho hem 

marcat és a la 

pista. Tu quan 

detectes un 

problema, és allà 

on has d'anar a 

solucionar-lo. 

Però la resta 

d'espai, i la 

quantitat 

d'oportunitats i 

propostes, és 

lliure.” 

 

 

 


