IM DICE



El juego siempre ha

estado unido a la cultura,

a la historia, alomr
a lo sagrado,

agico,



al amor, al arte, a la
lengua, a la literatura,
a las costumbres, a la
guerra.

1 Ortiz, J. P., Juego, luego soy. (2003)
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RESUMEN

A partir de un imaginario infantil y un
proceso libre e intuitivo, condenso el
juego en juguetes, en composiciones,
en formas y en colores.

Exploro la incertidumbre y la
gravedad, las tensiones y las

estabilidades.

Simon Dice juega.

Juego, Equilibrio, Intuicion, Tension, Juguete



ABSTRACT

From a child’s imagination and a free
and intuitive process, | condense play
into toys, compositions, shapes and
colors.

| explore uncertainty and gravity,
tensions and stabilities.

Simon Says play.

Game, Balance, Intuition, Tension, Toy
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INTRODUCCION



. Que era lo que mas me gustaba hacer cuando era pequena?

Joge



Y ;Qué es lo que mas me gusta hacer hoy, a mis 24 afios?

:)U&O\F



Este trabajo nace de la necesidad de abrirle las puertas de mi cuerpo al juego,
dejar que me envuelva y aprender de él, de su libertad, de su disfrute, de su
curiosidad, incluso aprender de sus servidumbres, malestares y oscuridades.
Quiero explorar su esencia, zambullirme en él, nadar a favor de sus olas.
Quiero desenterrarlo, sacarle su velo y descubrirlo de nuevo. Este juego esta
muy olvidado y ya casi muerto dentro de mi ser, tan guardado, tan escondido
como la caja de zapatos con fotografias en un desvan. Oculto en un lugar del
que cuesta acordarse y dificil de encontrar, de lo frio, de lo oscuro que es, de
la cantidad de polvo que hay.

Quiero engrasar el juego, sacarle el polvo e iluminar su oscuridad, que vea la
luz del sol! Que vuelva a respirar, a bailar y a cantar, y a oler todos los olores
(sobre todo el del pan recién hecho). Es momento de que brille, que brille
mas que un zapato recién pulido, de hacerlo renacer en mi y de que nos
reencontremos, de que nos volvamos a conocer, de que descubra en quién
se ha convertido Carla.

Pobre juego, que tantas veces ha escuchado, que no vale para nada, por fin
ha llegado el momento de darle la oportunidad y alimentarlo de la suficiente
seguridad para que salga de la cueva en la que hiberna, que brote, que
florezca y que explote, que me lleve a sitios que ni yo misma conozco. Me
dejaré sorprender, me dejaré guiar.









METODOLOGIA



Juego como una nifia, intento no anticiparme a los resultados, resido en el
presente y me abandono a mi proceso creativo que es caprichoso e intuitivo.
Cuando creo, tomo con rigor conectar conmigo misma. En mi, se halla el poder
de identificar qué es lo que quiero hacer, qué aspectos de mis creaciones
transmiten lo que quiero transmitir y por consecuencia, cuales no. Con esta
conexion interna y con esta escucha, puedo acceder a mi intuicion y crear
algo que sea fiel a mi misma, que me represente, que sea sincero, que salga
del corazén. Por qué si en el arte no hay verdad, ‘apaga y vamonos'.

Me exijo no ser esclava de la Carla de hace unos dias y tomo como habito
cuestionar mi trabajo. A veces seguimos creando algo que ya no nos apetece,
gue ya noO nOs mueve, que ya no nos motiva, pero como nuestro ‘yo' del
pasado tuvo esa idea y creyo que era buenisima, la seguimos trabajando.
Pero, quizas ya no funciona y toca evolucionar, toca descartar, toca volver a
empezar y volver a construir desde cero.

Asi pues, yo nunca puedo determinar qué aspecto final tomara un proyecto,
la obra se va configurando poco a poco. Seria empezar la casa por el tejado.
Por muy cliché que suene, para mi es ahi, precisamente en esta ambigutedad,
donde reside la belleza del arte: en lo desconocido, en la incerteza, en la
voluntad de rendirse a la idea.



Durante estos meses, el libro £/ Camino del Artista de Julia Cameron, ha tenido una gran
influencia en mi actitud, en mi produccidn, en como observarla y perder esos miedos
que solo limitan y coaccionan.

Piensa en placer, piensa en magia, piensa en juego. No pienses en
obligaciones. No hagas lo que crees que deberias hacer (por ejemplo,
leer un texto muy aburrido, pero recomendado por la critica) Haz todo
aquello que despierte tu curiosidad, investiga sobre todo aquello que te
interesa: concéntrate mas en el misterio que en la maestria. El misterio nos
atrae, nos seduce, nos atrapa, mientras que el deber puede agarrotarnos,
provocarnos rechazo, desmotivarnos. (Cameron, 2022, p. 61)






ANTECEDENTES



En mi casa 12:10 Un sabado cualquiera

Es sabado, primer dia del finde, jNo tengo
coley puedo mirar la tele toda la mahana! Mi
padre detesta que me embobe delante de la
pantalla, dice que se me quedaran los ojos
cuadrados y tendre problemas de vision en
el futuro. bla bla bla. Sus palabras ni entran
por la puerta de mi oreja, mi mente esta en
pleno concierto de Hannah Montana.

A la una del mediodia, mi maraton de series
na terminado y mi padre, como cada sabado
oor la manana, sigue sentado delante de
a mesa del comedor leyendo expedientes
penales. Debe estar muy inmerso en ellos,
noy no se ha dado cuenta que he pasado la
nora y media del limite que me pone.




Papi... ya se han acabado las
series, ;Y ahora qué?
;Qué hago? Me aburro...

Carla, no puedes
aburrirte, eso es de
tontos
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Esta frase, estaimposicion de no poder aburrirme, la he llevado a mis espaldas
muchisimos afos. Tenia muy asociado el aburrimiento con lo indtil, con lo
intrascendente, con lo improductivo. Bueno, ;Cémo no lo iba a tener? Si mi
padre me filtraba estas pequefias pildoras, estos pequefos inputs de como
debia gestionar mi tiempo. El aburrimiento se convirtio en un estado que
debia evitar a toda costa, tenia que huir de él. Si lo sentia entrar en mi cuerpo,
en mi mente, en mi ser, debia apartarlo, alejarlo bien lejos y ponerme a hacer
cosas productivas de inmediato.

Este Trabajo Final de Grado empieza a desarrollarse en septiembre de 2022.
En este Ultimo taller de creacion, mi produccion dio un giro de 180 o incluso
360 grados. Antes yo pintaba, pintaba y pintaba. Tras saciar y agotar la
pintura, vi que podia desplegar mi imaginario de otra manera, adoptando
otros lenguajes, explorando otros materiales, otros universos. Un enorme
paso para dar este giro fue aceptar y recibir al aburrimiento. Lo dejé entrar
en mi cuerpo y lo recibi con ganas, con esperanza y confianza. De inmediato
senti un gran alivio, un descanso inundd mi cuerpo. Empecé a ‘dejar que
las cosas pasasen’, sin juzgar, sin preguntar, sin cuestionar. De repente, sin
esperarlo, desperto una Carla abierta a explorar, a jugar, a imaginar, a desear,
a fantasear todo lo que no habia podido fantasear en estos 3 afos de carrera
de manera muy desinhibida, muy libre, muy excéntrica y estrambdtica. Accedi
a la parte mas juguetona de mi mente, de mis manos, de acciones.



Alessandra Aloisi en el libro E/ poder de la distraccion comenta:
La distraccion es inevitable, y el inico modo de no sufrir su poder consiste
| en abandonarse a ella. Se revela como una forma mas elastica y dindmica
de atencion, arraigada en los sentidos, en la imaginacion y en el cuerpo,
| que permite que la mente pruebe posibilidades diversas o contrarias de
aquellas hacia las cuales estaba deliberadamente dirigida. Quién esta
| distraido, esta casi siempre atento. (Aloisi, 2022, p.13)

Como explica Emmanuel Régis en su prefacio, donde resume la tesis de
| Chabaneix, en el estado subconsciente ‘la actividad cerebral automatica’,

desarrollandose en plena libertad, puede generar no solo fantasias vagas
l y confusas, sino también reflexiones interrumpidas, escenas vividas y
| ordenadas, a veces incluso productos mentales completos que aparecen a

menudo, en el individuo que los ha concebido, como ajenos a su voluntad
| e incluso a si mismo.

Perdidos en su distraccion subconsciente, los grandes artistas no son unos
| locos, sino que unos durmientes recién despertados. (Aloisi, 2022 p. 89)

Luis Bisbe, en su tesis doctoral Estrategias objetuales al margen de la representacion,
| comenta que:
Eldeleite enel aburrimientoy ladispersion mas profundos paraddjicamente
acaban impulsando a la accidn y a la concentracion. (Bisbe, 2015, p.11)
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Asi pues, cansada de pintar, me interesé por lo viejo, por objetos cotidianos
que encontraba por la calle. Me interesé el hecho de darles una nueva
vida, cambiarlos, convertirlos en inutiles, desplazarlos y darles un nuevo
significado, un nuevo contexto irdnico y sarcastico. No habia un filtro para
seleccionar los objetos. Eran objetos cotidianos, muy cotidianos: Un palo de
escoba, una silla o un neumatico. Ademas, algo que me motivaba y divertia
era balancear estos objetos, llevar las tensiones y los equilibrios al limite,
jugar con la incertidumbre y la relacion con la gravedad. El color empezaba
a ser un componente importante en estas composiciones y lo incorporaba
de manera sutil en pequenos elementos.

100° Retrato de una bruja
90 x 40 x 140 cm 5x 160 x 60 cm
2022 2022



Una Cometa
110 x 60 x 190 cm
2022
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Este Trabajo Final de carrera se ha nutrido por la asignatura de imatge extensa
que he cursado a la vez. En ella, también he tomado el juego como punto
de partida y he compuesto diferentes estampas explorando los colores, las
formas, las fusiones y los encajes a través de la monotipia y el collage.

Ha sido muy enriquecedor poder experimentar con el collage. Me he sentido
muy libre cortando los papeles de manera azarosa, rapida y dinamica: Un
corte y tengo una forma, dos cortes y tengo otra completamente diferente.
Esta agilidad me facilité probar muchas formas y combinaciones diferentes
y creo que ha servido para entrenar a mi mente, a componer, a trabajar con
el color y las geometrias.



Collage de monotipias y papel de color
112 x 70 cm
2023

Collage de monotipias y papel de color
112 x 70 cm
2023
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Ademasdeimatge extensa, este semestre también he cursado Arte, Tecnologia
e Impresion, asignatura en la que he desarrollado una serie de postales en
las que he jugado a incorporar juguetes en cuadros iconicos de la historia de
la pintura. En el reverso de estos montajes he escrito unos textos divertidos,
poéticos o profundos que se relacionan directamente con el fotomontaje.
El juego, en todas sus formas, me ha acompanado este semestre.



MONACO

1056 G e

Tres turistas golpeados por

la ola de calor
“Estadisticamente imposible”

20 de agosto 2123

Barcelona registra hoy, sin precedentes,
sofocantes temperaturas por encima de los 90°
Tres turistas noruegos aparecen muertos
esta manana en la playa de la Barceloneta.
La policia “da por cerrado el caso” y manifesta que no
debemos alertarnos, simplemente sus cuerpos no estaban
preparados para soportar semejantes temperaturas.
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Other Playful Endings, Carla Tejedor Profités

Cogid la Ap7 y apreto el pedal fuerte
contra el suelo. Tan fuerte que le
hacia dafio, pero le daba igual. Tenia
que llegar a tiempo, no podia fallar,
no les podia fallar. A punto de tener
una rampa en el pie o de un esguince
en el tobillo, Marcelo seguia, no podia
frenar, adelantaba a los coches y se
saltaba los semaforos. Llego a casa, se
descalzo, bebié un sorbo de cerveza
fria, encendid la tele y se puso el barga
que ya iba por la media parte.
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1l Motociclista 1923, Fortunato Depero







REFERENTES



Un bar de gracia 01:30 Sabado por la noche

Entre el bullicio del restaurante, vinos, cervezas
y tapas, un amigo me pregunto:

- ;Y tu, a quien admiras?

Qué preguntatancomplicada pensé, perorapido
supe la respuesta:

- Admiro al valiente, aquel que tiene la suficiente
valentia para salirse del camino tipico, admiro
a quien actua sin buscar la aprobacion de los
demas, que es fiel a si mismo y que dedica su
tiempo a lo que verdaderamente le hace feliz.
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LUIS BISBE | =R g GALERIA
disconjuntividad ALEGRIA

Bisbe, Disconjuntividad , Galeria Alegria

El primer referente que quiero mencionar y que creo que cumple las
caracteristicas de a quién admiro es Luis Bisbe. Me inspira como interviene
un espacio dialogando con él, dandole lo que le pide. Presenta los objetos
de manera dispar y descontextualizada, habitando en la ironia y lo indtil, sin
ponerse en un plano de superioridad, Bisbe juega.



Isabella Rosellini, directora de cine y actriz, es también una gran referente.
La artista multidisciplinar combina sus dos pasiones, la actuacion y el
comportamiento animal, en la serie de videos Green Porno y Seduce Me.
Con una intenicon pedagdgica, pero a la vez provocativa y humoristica, la
artista utiliza el arte para jugar, es libre y este juego le permite convertirse en
una mosca a punto de morir, un grillo o incluso un ciervo.

Isabella Rosellini, Green Porno (2008) Isabella Rosellini, Seduce Me (2010)
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En noviembre de 2022 descubri al artista Jose Davila en la Biennale de Lyon.
Profundamente inspirada por como articula los objetos en una sala, por
como consigue producir tensiones que generan una fuerte incomodidad
al espectador, pero a la vez, lo invitan a que reflexione y se haga muchas
preguntas sobre los equilibrios y la magia que esconden sus composiciones.
Cuando vi el armario volando pensé “;Donde esta el truco?” “No puede ser

" nu

que una piedra lo permita volar” “Esto es maravilloso”
Me dejo sin palabras, y fue ahi cuando vi el poder que tenien las tensiones
para comunicar, para generar escenarios estramboticos e inusuales, llenos

de dudas, incertidumbres y malestares.

Davila, la ciencia, como la realidad, sigue siendo platénica, (2022)



La producciony el proceso creativo de Peter Fischli & David Weiss son un gran
referente para mi. En su esencia mas pura, el duo de artistas suizos juegan
con objetos cotidianos. Fueron los primeros en hacer el efecto mariposa, obra
en la que manipulan objetos para que produzcan una accién encadenada.
Ellos quedan en segundo plano, estan ausentes y dotan al objeto de vida,
independencia e inteligencia.

Los artistas juegan con lo profundo y lo banal, lo permanente y lo
fugaz, lo significante e insignificante, lo inteligente y lo estupido.

S e 3
Peter Fischli/David Weiss, Natural Grace, 1985 Fischli & Weiss, The way things go, (1987)
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La producciéon de Jos de Gruyter & Harald Thys genera risa a la vez que
miedo. Los artistas proyectan la realidad generando tension, juegan a crear
escenarios cotidianos que habitan lo absurdo, lo incobmodo y lo terrorifico.
Su actitud ante el arte es un juego, un juego burlesco, critico y paraddjico.

Jos De Gruyter & Harald Thys, Jos De Gruyter & Harald Thys,Sin titulo, 2006
Improvised Explosive Device, 2021
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MARCO
TEORICO



El juego es vital para la existencia humana



Se me ha dicho tantas veces que el juego es una actividad inutil e intrascendental en
la vida adulta que ya me aburre. “Jugar no genera dinero Carla, ponte a hacer cosas
productivas”. Leer Homo Ludens, de Johan Huizinga, ha sido revelador para mi entender
que el juego es una parte esencial de nuestras vidas. Me ha ayudado a aceptar el juego
tanto en mi produccidn artistica como en mi vida personal, darle la importancia que
merece y enorgullecerme de €I, sin esconderlo.

El juego adorna la vida, la completa y es, en este sentido, imprescindible
para la persona, como funcioén bioldgica, y para la comunidad, por el
sentido que encierra, por su significacion, por su valor expresivo y por las
conexiones espirituales y sociales que crea; en una palabra, como funcion
cultural. (Huizinga, 2018, p. 26)

El juego constituye uno de los momentos cualitativamente mas relevantes
de la actividad humana. A la luz de este sentido riguroso del concepto de
juego, afirm¢é Schiller que ‘el hombre solo es plenamente hombre cuando
juega’. Es precisamente el juego y solo el juego lo que lo hace completo
y desarrolla simultaneamente su doble naturaleza. Eugenio d’ors define al
hombre como ‘un ser que piensa, trabaja y

juega.’ Se juega para crear juego. El juego tiene un sentido peculiar, mas
alla del despliegue energético que lleva a su base, porque consiste en
fundar campos de posibilidades, que son fuentes de luz que da sentido al
juego y clarifica las vias posibles para seguir haciendo juego. (Quintas,
p.30)
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El juego puede ser serio y reflexivo



Otra afirmacion que estoy cansada de escuchar es que el juego se opone a lo serio.
Durante casi toda mi vida, el hecho de ser muy habladora, enérgica, alegre, dispersa,
bromista y cémica ha hecho que se asuma que soy poco reflexiva, inconsciente, poco
observadora y por consiguiente, poco seria. Pero no es asi, una cualidad no excluye a la
otra, puedo habitar las dos agrupaciones, las dos esferas. No por ser habladora soy poco
reflexiva, no por ser bromista, soy poco seria.

Johan Huizinga comenta en Homo Ludens:

En nuestra conciencia, el juego se opone a lo serio. Esta oposicion
permanece tan inderivable como el mismo concepto del juego. La risa
se halla en cierta oposicion a la seriedad, pero en modo alguno hay que
vincularla necesariamente al juego. Los nifios, los jugadores de futbol y
los de ajedrez, juegan con la mas profunda seriedad y no sienten la menor
inclinacion a reir. Es notable que la mecanica puramente fisiologica del
reir sea algo exclusivo del hombre, mientras que comparte con el animal
la funcion, llena de sentido, del juego. (Huizinga, 2018, p.21)

Alonso Lopez Quintas, en La Estética de la Creatividad, utiliza este esquema <<serio-
divertido>> para descifrar los errores que cometemos cuando intentamos definir el
término del ‘juego’.

1. lo serio lo divertido
2. el actuar en serio al actuar en broma
3. Las cosas serias a las cosas intrascendentes
4. El trabajo serio al mero juego
5. Lo serio (importante en si) a lo anodino, banal

Se anula toda la gama de valores que encierra el juego en sus diversas
vertientes Este esquema ofrece muy escasa capacidad de maniobra y
no debe tomarse como modélico. Concedamosle al juego la libertad
para que vaya enriqueciendo poco a poco su significacion hasta
lograr su sentido cabal. No precipitarnos a identificar y determinar el
concepto. (Quintas, 1977, p. 59)
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El arte permite el juego




La comisaria Grazia Quaroni, en la hoja de sala de la exposicion Homo ludens que tuvo
| lugar en 2001 en la Fundacién Mir6 comenta:

| El arte es sobre todo un espacio de libertad. Es esa libertad la que hace
que el juego sea necesario en nuestra vida, y la obra de arte es también un
espacio privilegiado donde todo es posible. Ideas preestablecidas, como
| el tiempo o la distancia, se prestan a una libre interpretacion, y pueden ser
revisadas y renovadas tanto por los jugadores como por los artistas.

El ambito del arte es uno muy privilegiado porque permite este juego, esta libertad.
Mike Kelly también lo menciona en Art at the Turn of the Millennium: “Los artistas son
| gentea la que cierto privilegio social les permite actuar de un modo que no se espera de
los adultos”.(Kelley, 1999)

Si no encontramos el elemento ludico en la realizacion de la obra de arte,
tampoco aparece en su contemplacion y goce. No existe ninguna accion
| visible.(Huizinga, 2018, p. 252)

| Luis Bisbe coment6 en una entrevista para El Temps de les Arts:

l El artista es como el buféon y se le esta permitido salirse de las reglas
| establecidas solo porque es una obra de art. Por ejemplo, la instalacion
eléctrica de una pieza tiene que cumplir toda la normativa hasta que
| empieza la pieza. Cuando se convierte en pieza puede saltarse las mismas
normas de instalacion eléctrica.
l El arte poco a poco se ha creido que tiene esta libertad y hace que los otros
| se la crean también y el artista se dedica a ejercerla.
Pienso que a la sociedad le va bien pensar que alguien se puede saltar
| las normas, que hay una excepcion. Y esa excepcion es el arte, que se lo
puede saltar todo y creo que es un lugar donde se podria decir de todo,
| expresar cualquier opiniéon por muy loca que sea por qué esta formando
| parte de una obra artistica.(Bisbe, 2020)
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PROCESO
CREATIVO



Mercat dels encants 18:30 Una tarde ruidosa

Sin buscar nada en concreto,
contagiada por el ambiente
encantado, aturdida por las
ofertas, las contraofertas, lagente
y el desorden. Al borde de la
sobreestimulacion y la confusién
vi la luz, senti una atraccidon
inexplicable. Al verlos lo tuve
claro, mis primeras piezas, mis
primeros juguetes.



En una misma tarde
compre una casa
y un coche.
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No fue hasta esa tarde de febrero, en el mercat de los encants, cuando vi la
casita y el coche rojo que supe que los protagonistas de este proyecto iban a
ser los juguetes. Hasta ahora habia estado jugando con ruedas, sillas y palos
de escoba. Esa tarde, entre candelabros, platos, lavadoras y mucho barullo,
todo cobrd sentido, mis preguntas sobre este trabajo final se disiparon y
entendi que el siguiente paso para seguir jugando era incorporar los juguetes
en mi produccion. ;Con qué iba a jugar sino? Fue evidente. Tenia que dejar de
componer con objetos que se encuentran en la vida cotidiana de los adultos y
sumergirme en el imaginario infantil. Su plasticidad, sus formas tan redondas
y sus colores tan vibrantes me entusiasmaron. Los juguetes subrayarian el
juego que trato de defender.

Todavia no sabia si los romperia, los haria volar o los deformaria, no importaba,
en ese momento, lo que vi claro era que tenia que recolectar muchos. jAsi
pues, manos a la obra! Durante varias semanas adopté el ritual de ir los lunes
al mercat de los encants (era el mejor dia, todos los padres y madres habian
aprovechado el domingo para tirar los juguetes viejos de los nifos), de pasear
por las calles concentrada en cada contenedor, en cada esquina y buscar por
wallapop como una desesperada. Creo que los juguetes que se han topado
conmigo han sido muy afortunados. Algunos estaban rotos, otros con suerte
solo mugrientos, duchados en polvo y otros, los mas desafortunados, parecian
que habian naufragado en un mar de rofa, o de grasa.



B

3
Mensajes Notificaciones

ontse 20 mar.
cuineta de joguina desm...
¢{Cémo ha ido? Valora tu exp...

Pablo 20 mar.
Tobogan infantil
Me parece que 35 es un preci...

Jos 20 mar.
Cocinita de juguete
v Hola no gracias

sotalaigua 20 mar.
tobogan plastic
Bon dia. No... Hauria de ser c...

9 € Elissa 19 mar.

cuineta de joguina desmontable : carrito de la compra co
Avenida Miraflores 86

Buen estado ntse 19 mar.
Tobogan jardin little tikes

Montse nial cualquier cosa me avi...
* % Kk Kk Kk (50)

Eo il 58 Ventas Eva 19 mar.
CARRET DE BEBE DE JO...

: o Sino em dius ho sento p...
Cuineta de plastic amb porteta de forn que es PR E CIESLES, e SN[

pot obrir. Es pot jugar per pels dos costats. Es
pot desmuntar la part superior per guardar-la Raul 17 mar

millor. ‘ O | @ . @
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1 La limpieza

Tras comprar cada juguete, me vi obligada a tener que limpiarlo, rociarlo en
agua y sacarle toda la suciedad para potenciar su plasticidad y cada color.
Los froté con agua, jabdn, mucho frotar, mucho jabdn. De tanto que llegué
a frotar, creo que los puli. Por unos instantes senti que me convertia en una
joyera que estaba puliendo unos diamantes.

Estalimpieza profunda, esterascarlasuciedad fue terapéuticoy unabuenisima
primera toma de contacto. Pude recorrer todas las superficies, notar y sentir
cada textura, cada material, explorar y estudiar todos los rincones. Entre
ellos y yo, ya no habia mas sorpresas, no habia mas secretos. Esta limpieza
se convirtid en una inspeccion, en la que pude ver qué es lo que queria
destacar y potenciar de cada juguete. Ademas de inspeccidn, esta ducha
SUpUsSO una apropiacion. Ya no pertenecian a Laura, la chica que me vendio
la cocinita por wallapop ni a los vendedores del mercado de los encants, en
ese momento, después de la limpieza, ya eran mios.



Roland Barthes, en su libro Mitologias, habla sobre como, a través del tacto, nos podemos
apropiar de las cosas. Para ello pone de ejemplo la presentacion de un Citroén en una
feria automovilistica:

Enlassalasdeexposicion, el cochetestigo es visitado conaplicacidonintensa,
amorosa: es la fase importante del descubrimiento tactil, el momento en
que la maravilla visual va a sufrir el asalto -ozonador del tacto (porque
el tacto es el mas desmitificador de los sentidos, al contrario de la vista,
que es el mas magico). Las chapas, las uniones son tocadas, los rellenos
palpados, los asientos probados, las puertas acariciadas, los almohadones
manoseados; frente al volante se simula conducir con todo el cuerpo. Ahora
el objeto estd totalmente prostituido, apropiado. (Barthes, 2012, p.86)

Asi pues, al igual que comenta Barthes, yo también me apropi¢ de los juguetes
limpiandolos y tocandolos, recorriendo y explorando sus superficies.
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2 Mi cita con el juego

Tras esta directa toma de contacto, la segunda fase del juego consistia en
disfrutar, en jugar, en experimentar, en dejarme llevar. Tengo mucha energia,
y no puedo reflexionar, ni tomarme las cosas en serio, con calmay serenidad,
hasta que no la desprendo, hasta que no la saco por mi boca, hasta que no
la vomito por mis manos, mis 0jos y mis piernas. Asi que, jA jugar! Una tarde
me converti en piloto de férmula 1, otra me atrincheré en mi casita blanca
con techo azul e hice la merienda, varios mediodias me transformé en Bruce
Springsteen y di numerosos conciertos con mi guitarra y piano. También me
teletransporté al lejano oeste y batallé con mis pistolas de agua.

En esta fase, me rindo al juego, me transformo en personajes, me dejo poseer
por ellos, bailo, chillo, corro, silbo, hago lo que quiero hasta que llega un
momento en el que me canso, en el que mis piernas ya paran, en el que mi
garganta deja de vibrar y de hacer sonido excéntricos.



Soy consciente que no soy una nifia pequefia y tampoco pretendo convertirme ella. Soy
una adulta que juega. El arte me estd permitiendo este juego, y me gusta, me lo paso
bien. Julia Cameron comenta en E/ Camino del Artista que debemos reservar un par de
horas a la semana para jugar y asi alimentar nuestra creatividad.
(...) Es una parte de tu tiempo (por ejemplo, dos horas a la semana)
reservada y enfocada solo a alimentar tu conciencia creativa, a tu artista
interior. Basicamente, la cita con el artista es una excursion, un juego que
planeas y defiendes ante cualquier interferencia. No ird nadie a tu cita con
el artista salvo ti mismo y tu artista interior; esto es, tu nifio creativo.
Tu artista pasa la mayor parte de la semana bajo la custodia de un adulto
estricto y con un trabajo exigente. Necesita que lo saquen de casa, que
lo mimen, que lo escuchen. Tu artista es un nifio, y tienes que pasar
tiempo a solas con tu nifio artista, es esencial para alimentarte a ti mismo.
(Cameron, 2022, p. 57)

Para lograr una buena relacion con nuestra creatividad debemos dedicar el
tiempo suficiente a cultivarla y cuidarla. Y nuestra creatividad aprovechara
este tiempo para establecer un didlogo con nosotros, para que confiemos,
para estrechar lazos y para hacer planes de futuro. Asi que ya veis, la
imaginacion necesita tontear: enredar y trastear durante un buen rato de
forma ineficaz y feliz. (Cameron, 2022, p. 59)
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En Homo Ludens, Johan Huizinga comenta:

Su ‘estar encerrado en simismo’y su limitacion constituyen la caracteristica
de que se juega dentro de determinados limites de tiempo y de espacio.
Agota su curso y su sentido dentro de si mismo. El Juego comienza y,
en determinado momento, ya se acabd. Termino el juego. Mientras se
juega, hay movimiento, un ir y venir, un cambio, una seriacion, enlace
y desenlace. Cuando acaba, permanece en el recuerdo como creacién o
como tesoro espiritual. Se crean mundos temporarios dentro del mundo
habitual, que sirven para la ejecucion de una accidon que se consuma en si
misma.

(Huizinga, 2018, p. 27)

No importan las canicas, lo que importa es el juego. En otras palabras,
que la meta de la accion se halla, en primer lugar, en su propio discurso,
sin relacion directa con lo que venga después. Como realidad objetiva,
el desenlace del juego es, por si, insignificante e indiferente. (Huizinga,
2018, p. 85)

Jugar para jugar, y punto. Incorporar el juego en su esencia mas pura en mi produccion,
sin esperar nada a cambio. No ha sido una pérdida de tiempo, seguramente me ha
inspirado para crear las piezas finales, o quizas no, pero eso no importa. Lo importante
ha sido jugar, disfrutar, reencontrarme con el juego y tener la libertad de convertirme en
una piloto de formula 1 o en Bruce Springsteen.

Acabo este apartado citando otra vez a Cameron :
‘El juego no es la vida ‘corriente’ o la vida ‘propiamente dicha’. Mds bien
consiste en escaparse de ella a una esfera temporera de actividad que posee
su tendencia propia. Es una actividad que transcurre dentro de si misma
y se practica en razon de la satisfaccion que produce su misma practica.
Se presenta como un intermezzo de la vida cotidiana, como ocupacién en
tiempo de recreo y para recreo. (Cameron, 2022, p. 25)
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3 Prueba y error

Lista para empezar la tercera fase, La de la reflexion. El aula Mir6: Una gran
pista de baile donde me muevo con los juguetes, experimento, deconstruyo
y construyo. Prueba y error, exploro los limites de la gravedad y las tensiones
que se generan. Prueba y error, se caen los juguetes, los vuelvo a colocar,
pero se vuelven a caer. Prueba y error, los equilibrios imposibles se van
convirtiendo en posibles, las infinitas combinaciones de colores y de piezas,
poco a poco, con mucha prueba y error, se van acotando y empiezan a
cobrar sentido las que tienen que cobrarlo.

Un proceso muy magico, muy intimo que he necesitado que ocurra en el
aula Mird, un espacio blanco, sin distracciones, que me ha permitido ver el
potencial de cada forma, de cada color, de comunicarme con las piezas, de
dialogar con ellas sin escuchar a nadie mas. A diferencia de las otras fases
que tienen banda sonora, petardos, fuegos artificiales y bombas de humo,
en esta etapa de construccién, en este baile, no hay ruido, no hay musica,
reina el silencio.

Entro en un estado de concentracion profundo que me abstraigo del presente
para construir y componer de manera lUcida, siendo muy consciente,
escuchando mi interior y guiandome por mi intuicion. Mi propdsito fue
enfocar esta actividad lUdica de manera reflexiva y seria, habitando el juego
desde la seriedad.



Este proceso de prueba y error, de composicion y construccion, se ha ido nutriendo desde el
pasado semestre en las clases de Luis Bisbe de Expansion de la pintura y en el Taller de creacion
de Oscar y Gina. Gracias a esos tres meses de clase, comprendi un poco mejor como comunicar
a través de los objetos, a través de tensiones y equilibrios. Ademas, comprendi que los objetos
se relacionan entre ellos, que dialogan y establecen una comunicacion multidireccional. Para
generar una comunicacion clara, transmitir una idea e intervenir un espacio, no solo se debe
controlar cada pieza por separado, sino que también es decisiva su colocacion y su relacion
con los demds elementos. El hecho de presentar los objetos en la misma sala ya enciende una
comunicacion, brota el didlogo que viaja entre todas las piezas, un dialogo que viene y va, que
recorre todas las piezas, un ir y venir constante.

No es lo mismo poner un papel en el centro de la sala que en la esquina del final. Tampoco lo
es que en la pared de delante del papel haya una rueda o una silla. Todo debe estar controlado y
medido para que se transmita la misma idea. Todo cuenta y todo debe utilizarse a nuestro favor
para generar y fortalecer un discurso. No se puede escapar nada y debemos guiar al usuario que
observa las piezas ahi donde queremos llevarlo.

Asi pues, esta parte del proceso ha sido un juego muy riguroso y reflexivo. Detras de cada
composicion de juguetes, de cada construccion, no hay rastro de las manos de una nifia pequena,
sino que estan mis huellas. Mis manos y mis ojos han dado forma a cada pieza, inevitablemente
contagiados por una mirada adulta, que han leido, que han escuchado sobre arte, y han desarrollado
una estética personal.
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Pruebas y ensayos
Medidas variables



Pruebas y ensayos
Medidas variables

59



60



/{)meba GRROR,/f)meba GRRO\Q,P(W\OQ GRRO\Q,/{)WQ\@& & e
?meba GRROR/Pme\o& @RRO\Q,Pmeba GRRO\Q/?(UQ\QQ & e
?meba CRROR /?me\m CRROR ,ngba CRROR /?ﬂ)e\o& & e
?ﬂ)@ba & CRROR /?r\/e\od 3 GRRO\Q,?WQM 3 CRROR /?me\oa & e
ryeba. @RROR/?FUQbQ CRROR /?meb(x @RRQ\Q/PWebQ D o
?meba & @RROR/PFUQbQ 3 GRROR/PWQ\OQ GRRO\Q/%U%Q & o
?ﬂ)@ba [ GRRO\Q/?{\}%& [ GRRO\Q,?WQM [ @Rgo\q/%e\m [ o
Jeba. 3 CRROR., Trueba D GRRO\Q,?WQM 3 @RRQ\Q/?WQbQ & o

e

[ ;;ZZ 3 CRROR , T yeba %2;2@5{ CRROR K1 yeba
Bbl0n, ' e, 5.
Bia. % GRSk e T, GBSk
y@% BRAGR ,
Jebe § : BRROR,,
e 1 Tryene: o BRROR







FINAL



64




65



66




Sin titulo
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Medidas variables
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Tras ver cada pieza acabada, mi mente rapidamente les ponia un titulo. “Perro,
pato, una ruptura, dos animales copulando...” Fue divertido personificar los
juguetes, crear nuevas narrativas, imaginar situaciones que se dan en el
universo humano y trasladarlas a unos simples juguetes.

Pero, por muy divertido que fueran estos titulos, me di cuenta que podrian
cerrar y limitar la experiencia del espectador. Los titulos inevitablemente
forzarian al usuario a observar las composiciones desde una perspectiva
determinada y como resultado, pondria en riesgo la péerdida de otras
posibles lecturas. Otras lecturas que pueden ser maravillosas. Asi pues, tomé
la decision de no poner titulos y dejar espacio a la ambigtiedad, a que las
esculturas se lean, como cada persona quiera. Sin embargo, después de
pensar todo esto y valorar las piezas en conjunto, vi conveniente conservar
el titulo de dos piezas: Pato y Perro. Claramente veo un pato y un perro y asi
es como quiero que se conciban. No quiero que haya mas misterio que ese,
el de la representacién de dos animales.

Con Simon Dice, Invito a que el observador también se rinda al juego, que
juegue con su propia mente y su mirada, que se fije en volumenes, en color,
que cuestione los equilibrios, las formas y los dialogos que se generan entre
los juguetes. Simon Dice invita a la pregunta, al goce y a lo mas importante,
invita a que haya todavia mas juego. A que no se acabe nunca.



William Kentridge, mientras preparaba su exposicion Lo que no estd dibujado para
el CCCB, fue entrevistado en su estudio de Johannesburgo por Gemma Parellada y
comento:
Creo que los artistas lidian con la ambigliedad, que siempre tiene que
ver con la incertidumbre, con cosas que significan mas de una cosa, con
diferentes significados que pasan a través de una imagen en lugar de ser
retenidos por la imagen. (Kentridge, 2022)
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Creo que es un verdadero lujo y un privilegio encontrarse dentro del campo
artistico porque esta permitido jugar, salirse de la norma, decir aquello que
no se puede decir, y actuar de tal manera que en otros ambitos no se podria.
Bajo el paraguas del arte, al artista no se le piden grandes explicaciones ni
justificaciones.

Concluyo afirmando que este trabajo final de carrera ha sido trascendental
tanto a nivel artistico como vital. Ha habido un antes y un después tras
validar y entregarme a este juego tan libre y desinhibido. He encontrado y
rescatado mi esencia, que estaba enterrada y distraida por la opinion de los
demas, preocupada por la aceptacion, por convocatorias y entregas.

El arte me ha permitido este juego, esta construccion de una nueva Carla,
que por fin, después de casi cuatro anos, se ha atrevido a descargar el arte
de cargas y ha jugado, desde la humildad, desde el capricho y el propio
deseo de jugar.



Sin proceso no hay obra y para mi, sin juego, no hay proceso. Ha sido un
toma y dame, un tira y afloja con el proceso y con el juego. El juego y el
proceso se han difuminado, se han fusionado y se han convertido en la misma
cosa. Podria decir que se han convertido en una especie de monstruo, (un
monstruo bueno) que me ha engullido, que me ha atrapado. Aclaro que yo
me he dejado atrapar y capturar, no he puesto resistencia. Me he dejado
envolver, me he rendido a él. He aprendido a disfrutar de estar dentro de sus
visceras, de su olor, de su movimiento. He nadado dentro de este monstruo,
he bailado, he llorado, me he sentido muy libre, creo que este monstruo y
yO ya SOmos amigos.

Ahora, después de estos meses, creo que no quiero salir, me quedare dentro
de él. He descubierto un nuevo universo y siento que el camino solo acaba
de empezar.

Podria equiparar este trabajo con un viaje. Uno muy magico, que no sé si se
puede poner en palabras, porque se ha conformado de un sentir, de un latir,
de un emocionarse y de un vibrar.
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