EL CONSUM DE CARN EN
CONTEXTOS MONASTICS
URBANS: EL CAS DE
SANTA CATERINA DE
BARCELONA

CARME QUEROL MARTINEZ
Tutors: Lluis Lloveras Roca, Jordi Nadal
Lorenzo

NIUB:21123620

E-mail: cqueromal9@alumnes.ub.edu /

carmegm.cqm@gmail.com
Master d’Estudis Avancats en Arqueologia.
Febrer 2024



Agraiments

A la meva familia. Gracies al vostre suport i encoratjament per continuar amb aquest

treball.

Als meus amics del master d’estudis avancgats en arqueologia. Moltes gracies per la

vostra companyia i el vostre suport.
Als meus tutors, Lluis Lloveras i Jordi Nadal

A Josefa Huertas, Emili Revilla i al MUHBA, sense els quals aquest treball no hagués

sigut possible.

A Ricard Marlasca, per la realitzacié de 'analisi d’ictiofauna d’aquest treball.



Resum

L’estudi de les dietes monastiques a la peninsula ibérica vist a través de I'arqueologia
és un tema forca ignorat i sobre el qual s’ha efectuat poca recerca. Per aix0, dins
aquest treball es vol crear una visi6 més completa de I'alimentacié monastica a través
de l'estudi de les restes faunistiques recuperades durant les excavacions dutes a
terme al solar del monestir fetes en relacio a la reforma del mercat de Santa Caterina.
S’han pogut recuperar un total de 1359 restes, de les quals 1004 provenen d’estrats
medievals (c. Segle XII-XV) i 355 d’estrats post-medievals (c. Segle XVI-XVII). Dins els
dos periodes predominen majoritariament els mamifers (sobretot els caprins), seguits
per les aus, el peix, els mol-luscs i els réptils. Es pot observar sobretot una alta
preséncia de les parts més carnoses i d’individus dins I'dptim carnic en els dos
periodes perd especialment en el periode post-medieval. Els indicis mostren una dieta
rica en carn i allunyada de la concepcio de la dieta monacal com a austera i restrictiva.
Aquest fet podria estar directament lligat amb la posicié de Santa Caterina amb les
elits politiques i econdmiques barcelonines tant en época medieval com post-medieval
i l'alta consideraci6 de la ordre dels predicadors dins les institucions catoliques.
Aquests resultats s’han pogut equiparar amb fonts sobre l'alimentacié de monestirs i
convents d’Europa occidental (perd sobretot de Catalunya) i amb estudis

arqueozoologics de monestirs i convents europeus.
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Abstract

The study of monastic diets in the Iberian Peninsula as seen through an archaeological
perspective is a frequently ignored and poorly researched theme. In this work we seek
to create a wider vision of monastic diets through the study of the animal remains of
Santa Caterina of Barcelona. Here we analyse the sample of animal remains that were
recovered during the archaeological excavations that took place within the grounds of
the market of Santa Caterina in relation to its restoration. A total of 1359 remains were
found, of which 1004 come from medieval layers (c. 12th-15th centuries) and 355 from
post-medieval layers (c. XVI-XVII centuries). In both periods the bast majority of
remains belong to mammals, largely caprines, with smaller amounts pertaining to
poultry, fish, molluscs, and reptiles. The remains were found to mainly pertain to the
meatier cuts of the animals and that these were largely in the optimal point in carcass
growth rate for meat production within both periods but especially in the post-medieval
period. This seemingly rich diet that appears far from the conception of monastic diets
as austere and restrictive could be linked to Santa Caterina’s links to the sociopolitical
elites of Barcelona in both the medieval and post-medieval period and the elevated
position of the Order of the Preachers within the catholic church. These results have
been compared to historical sources on the diet of monasteries and convents from
western Europe (mainly Catalonia) as well as to other archaeozoological studies

concerning monastic diets.
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1. Introduccié

Aquest treball se centra en l'estudi faunistic de les restes recuperades de les
excavacions arqueologiques realitzades al solar del mercat de Santa Caterina de
Barcelona, on anteriorment es trobava el convent de Santa Caterina, per poder aportar
noves dades sobre la manera de viure i els patrons d’alimentaci6 dels frares que van
habitar el convent des del segle XlII fins al segle XVIII. El treball esta motivat sobretot
per linterés dels contextos monastics i la manca d’estudis sobre les restes
faunistiques recuperades de les excavacions de cenobis, especialment en arees

urbanes com és el cas de Santa Caterina.

L’alimentacié en el passat es pot estudiar a través de l'arqueozoologia. Agquesta
disciplina tracta de l'estudi sistematic de les restes animals trobades en contextos
arqueologics amb l'objectiu de comprendre la vida de les comunitats humanes del
passat (Davis, 1987). L'amplitud dels camps d’estudi de I'arqueozoologia és gran i
cobreix molts temes com la reconstruccié ambiental, I'avaluacié de les estratégies de
subsisténcia, els aliments, la domesticacié dels animals o I'Us ritual dels animals en el
passat (Davis, 1987). L’alimentacié estudiada a través de les restes animals es bassa
en aquelles restes que es preserven en el registre arqueologic, sovint només les parts
més resistents que depenent del nivell de conservacié (que depén de les condicions
mediambientals) s’hagin pogut preservar. Frequentment, les parts que més s’estudien
pel seu grau de conservaci6 son les restes esquelétiques de vertebrats (0ssos, banyes
i dents) o les conquilles de mol-luscs, és a dir, les parts mineralitzades del cos que no

es degraden totalment per la descomposicié de la matéria organica.

Aquest estudi es basa en una analisi detallada de la fauna del convent de Santa
Caterina. L'estudi de la fauna és essencial per diverses raons, en primer lloc, per
reconstruir adequadament la forma de vida dels frares del monestir, és fonamental
coneixer quins animals es trobaven a I'entorn en qué vivien aquestes persones i quins
d'aquests animals estaven sent explotats per a l'alimentacié o per altres finalitats.
L'estudi de les restes de fauna d'aquest convent, no només ens pot aportar dades
claus sobre I'alimentacié, el consum de carn i els animals que estaven sent explotats
en el context monastic, sin6 que també s’intentara respondre questions sobre els
patrons de carnisseria, el nombre minim d'animals, les parts més consumides o com
es consumien en relacié al procés de cuinat. Per altra banda, els patrons d'explotacio
es compararan amb els d'altres grups socials contemporanis i es contrastaran amb les

dades documentals existents.

El monacat és una forma de vida religiosa en la qual es renuncia a les activitats



mundanes per dedicar-se fonamentalment al treball espiritual, vivint en petites
comunitats subjectes a un conjunt de regles i aillades del mén seglar. Des dels seus
origens, les comunitats monastiques van jugar un paper molt important no només com
a centres d’espiritualitat, siné també com a centres econdmics, tecnoldgics i culturals
(de Hoz, 2009). Es per aquesta ra6 que I'estudi aprofundit dels contextos monastics es
de gran interés ja que pot ajudar-nos a comprendre moltes questions del nostre
passat, incloent aspectes socials, economics, juridics, culturals, etc. Malgrat aquest
interes, certs aspectes de la vida monastica en el passat (com per exemple, la dieta)
no sén prou coneguts. Aquests estudis s’han basat principalment en dos tipus de fonts:
les fonts documentals, i els conjunts arquitectonics i monumentals (Gilchrist, 2014).
Les restes esquelétiques, principalment les de fauna, han estat molt oblidades de
manera que els estudis arqueozoologics s6n quasi inexistents en la recerca sobre el

monacat d'época medieval i post-medieval de la peninsula Ibérica.

Aquest treball forma part del projecte de recerca MonBones (PID2020-118194RJ-100).
L’esmentat projecte té com a objectiu estudiar la dieta, salut, economia i societat en
contextos monastics de la Barcelona medieval i moderna des d’'un punt de vista

arqueologic usant les restes esquelétiques com a centre d’interés principal.



2. Objectius

Els estudis arqueozoologics sén essencials per tal d’omplir el buit deixat per aquells
aspectes que no es reflecteixen a les fonts documentals i aixi doncs poder tenir una
visi6 més integra de la vida i de I'alimentacié en monestirs i convents medievals i post-
medievals. Santa Caterina, al haver estat uns dels convents més importants de
Barcelona, representa una oportunitat Unica per aprofundir en la vida en contextos

monastics d’ ambit urba.

L’objectiu principal d’aquest treball és aportar noves dades sobre la manera de viure i
estudiar I'alimentacio dels frares del convent de Santa Caterina de Barcelona en época
medieval i post-medieval a través de l'analisi de les restes esquelétiques animals
recuperades durant les excavacions arqueologiques dutes a termes entre 1999 i 2003.

L’objectiu principal es pot especificar en certs objectius més concrets:

1. Valorar la importancia de les restes d’origen animal (carn i peix) a la dieta dels
frares i investigar la importancia de les diferents espécies animals a la dieta.

2. Estudiar la qualitat de l'alimentacio carnia a partir de les porcions consumides,
les espécies, les edats de mort i les parts anatomiques recuperades i quines
estan millor o pitjor representades.

3. Investigar a partir de les dades tafondmiques i de les porcions carnies
consumides la seva utilitzaci6 en els processos culinaris.

4. Valorar la continuitat dels habits alimentaris al llarg dels dos periodes
cronoldgics establerts al treball.

5. Avaluar si les conductes alimentaries varien en el convent de Santa Caterina
respecte altres comunitats monastiques pel que fa als recursos d’origen animal.

6. Contrastar les dades obtingudes en aquest estudi amb les dades documentals

disponibles.



3. Contextualitzacio
3.1. Els origens del monacat

El monacat té els seus origens en els cenobis que es van formar a Egipte i Palestina al
segle IV. Encara que la practica de I'ascetisme allunyat de la societat no és unica i
precedeix al cristianisme, era atractiva a molts cristians degut a la seva aproximacio
als missatges de I'evangeli. Es considera, tradicionalment, que el pare del monacat és
Sant Antoni Abat, que va viure com ermita. La primera comunitat cenobitica va ser
fundada per Sant Pacomi de Tabenna, que va establir una comunitat al poblat
abandonat de Tabenna, a I'Alt Nil, al voltant del 320. Els membres de la comunitat
sobrevivien produint béns i venent-los. L'estil de vida cenobitic va anar agafant forma i
el nombre d’adeptes va augmentar rapidament, per exemple, Sant Basili de Cesarea
considerava que la vida en comunitat era essencial per aprendre a estimar al proxim.
La practica va arribar a occident gracies a la traduccio al llati de textos sobre el
monacat i l'arribada d’ascetes que van fundar cenobis, especialment a la Gallia
(Lawrence, 1984).

Els primers monjos occidentals eren o bé persones de la part occidental de I'imperi
gue viatjaven i establien els seus propis cenobis a Orient; aquells que bevien d’aquest
estil de vida i quan tornaven fundaven els seus propis cenobis a Occident; o bé gent
d’'Orient que va fundar cenobis a Occident. Dels primers ressalten Melania la Gran,
una vidua romana, i Rufi d’Aquileia, que funden dos cenobis al Mont de les Oliveres a
Jerusalem. Les fundacions a occident més importants en aquest context son la d’Hilari
de Poitiers a Poitiers i la de Sant Marti a Tours. Tots dos van ser exiliats fora d’ltalia a
causa de la persecucio dels arrians. Mentre que Sant Hilari va anar a Asia Menor, Sant
Marti es va establir a la Gal-lia, on 'any 372 assenta els seus seguidors a Marmouitier,
que pren una semblanca considerable a les laura de Sant Pacomi. Joan Cassia va
establir cenobis de homes i dones a Marsella. Mentre que I'acceptacié del monacat al
cristianisme va ser lenta, els monjos van tenir un paper important en la cristianitzacio
dels pobles germanics i ja al segle V les comunitats ascetiques ja estaven assentades
(Lawrence, 1984).

L’expansié del monacat per Europa occidental va ser heterogénia i dispersa, encara
aixi es pot assenyalar a uns punts neuralgics des d’on el monacat Europeu va anar
agafant forma al llarg dels segles VI i VII i partir dels quals l'estii monastic més
properament associat amb I'església romana va dominar als altres modes. Durant
aquest periode els focus del monacat occidental incipient té diversos focus que es

formen de forma independent pero sense cap dubte influenciats pels pares del desert.
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Un d’aquests és Sant Benet de Ndursia, que va fundar el monestir de Monte Cassino i
va establir la regla de Sant Benet. Inicialment vivint d’anacoreta, va atreure deixebles i
al seu voltant va sorgir una comunitat cenobitica. Mentre que tant ell com sa germana,
Santa Escolastica, van atreure un seguici de persones, Sant Benet no va fundar cap
altre monestir més enlla del de Monte Cassino, perd la veneracié cap a ell i
I'acceptacio de la seva regla es va accelerar rere I'assalt i saqueig del monestir pels
llombards, la subsequient dispersié dels seus monjos i el transport clandesti dels

cadavers de Sant Benet i Santa Escolastica cap a Franca (Lawrence, 1984).

Per una altra part, a Irlanda, s’estava desenvolupant un monacat independent adaptat
a la societat encara tribal i pastoral irlandesa. Aquest nou monacat es va acompanyar
per un afany deambulatori i evangelitzador, dut a terme especificament per Sant
Columba, que va fundar (amb els seus deixebles) monestirs de renom per totes les
illes britaniques i Europa occidental, entre ells Luxeuil, Chelles, Bobbio o Jouarre.
Mentre que el monacat impulsat pels monjos irlandesos va florir sota el patrocini dels
nobles merovingis i carolingis, va provar ser menys popular que el monacat impulsat
per I'església romana, és a dir, la que s’adheria a les regles de Sant Benet (Lawrence,
1984).

En el cas de la Peninsula Ibérica, el monacat ja s’estava gestant a partir del segle V,
pero és a partir del segle VI que els esments a les fonts historiques sobre el monacat
es fan més frequents. El monacat ja era una institucio relativament ben establerta dins
el Regne Visigotic, sent, per exemple, Joan i Sergi (metropolitans de Tarragona), tots
dos fundadors de monestirs, i Justinia de Valéncia, Just d’Urgell, Nebridi d’Egara i
Elpidi d’'Osca (tots quatre germans i bisbes de les respectives ciutats) tots formats en
convents (molts convents tenien escoles). Igual que a la Gal-lia, no hi havia una regla
universalment o bé uniformement acceptada, sin6 que la immensa majoria dels
cenobis adoptaven una regla mixta. En canvi, no s’acceptaven els monestirs dobles,
encara que al segon concili de Sevilla (619) es va dictar que els monestirs femenins
havien d’estar sota tutela dels masculins. El monacat ja formava una part integra dins
I'estructura del mén religiés, per exemple segons el quart concili de Toledo (633) els
bisbes tenien potestat per nombrar abats i mantenir la disciplina monastica. El
monacat hispanic va trigar en uniformitzar-se sota una regla: la primera constancia que
es té d’'un monestir que empri Unicament la regla de Sant Benet és el monestir de
Banyoles el 822. Possiblement, la conquesta islamica del 711 va impulsar el monacat

cap a I'adopcio d’una Unica regla (Linage Conde, 1986).

11



3.2 El convent de Santa Caterina
3.2.1. Origens del convent

El convent de Santa Caterina de Barcelona es va fundar escassos anys després de la
creacio de l'orde dels dominics. Els origens de l'orde es troben en la voluntat de
Doménec de Guzman per evangelitzar els territoris no cristians. De Guzman,
originalment un canonge regular de la catedral de Burgo de Osma, no va ser autoritzat
pel Papa per sortir fora dels territoris de la cristiandat, encara aixi a ell i a Didac
d’Osma (Bisbe de Burgo de Osma) se’ls hi va autoritzar predicar per Occitania, zona
on en aquest periode el moviment catar havia agafat molta forca entre la poblacio.
Mentre que el Papa Inocenci lll va assignar a I'orde del Cister de predicar a la zona
contra la preséncia del catarisme, aquests tenien moltes dificultats per arribar a la
poblacié general, especialment a causa de la seva situacié de privilegi i aillament en
monestirs. En canvi, 'any 1206, Doménec de Guzman i Didac d’Osma van suggerir als
legats del Papa fer la seva tasca d’evangelitzacio des de la pobresa itinerant i vivint de
'almoina. Els dos van ser enviats a la zona entre Fanjaus i Mont-real. Inicialment tant
ells com els efectius cistercencs no van ser molt eficacos en la seva missio i, rere
'abandé de molts efectius de l'ordre del cister, la mort d’altres (alguns en
circumstancies violentes) i la mort de Didac d’Osma l'any 1207 al tornar a Burgo de
Osma per reclutar més efectius, Doménec de Guzman es va quedar, en termes
efectius, a soles. Aquest mateix any ell i alguns seguidors es van instal-lar a una casa
adjacent a una església a Prulla. Amb linici de la croada Albigesa, Doménec de
Guzman estableix forts llagos amb Simd de Montfort i aixo, juntament amb I'accés de
certs personatges d’estaments més afavorits a la naixent orde va fer que 'orde pogués
créixer. L'any 1215 es van traslladar des de Prulla fins a Tolosa i 'any seguent el Papa
Honori Il confirma I'aprovacio de 'orde monastic (Galmes i Gomez, 1987). L’any 1217,
Domeénec de Guzmén va dissoldre el grup de Tolosa i va ordenar als membres que
anessin per tot el mon. Des d’aqui un dels primers llocs on es van establir va ser a
Barcelona (Little, 1978).

No es conserva molta documentacié generada pel convent de Santa Caterina, aixi
doncs manca un coneixement intern dels aspectes més quotidians. Gran part del que
se sap del periode des de la construccio del convent fins I'enderroc tracta d’informacio
sobre la construccié, modificacié o enderroc de diferents parts del recinte del convent o
bé directament de tot alldo que es va poder recuperar durant les intervencions

arqueologiques.
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La zona on es va emplacar el convent es trobava inicialment fora del recinte de la part
oriental de les muralles romanes, que van romandre en Us fins la baixa edat mitjana.
Mentre que en 'antiguitat en aquesta area ja hi havia indicis de poblament suburba, no
va ser fins els segles Xl i XIlI que hi va haver un augment de la poblacié. Ja a la fi del
segle XIll aquesta area va passar a ser inclosa dins el recinte de la muralla de Pere llI,
on ja hi havia en procés de construccié diversos convents i palaus, entre ells el de

Santa Caterina, que era el més gran (Huertas i Aguelo, 2006).

En arribar a Barcelona el 1219 convidats pel Bisbe Berenguer de Palou, els frares es
van establir a unes cases prop del call jueu cedides per Pere Gruny i usaven la
propera església de Sant Jaume. El 1223 sén cedits terrenys extra muros a la zona de
la Ribera que consistien en unes cases i una capella dedicada a Santa Caterina
d’Alexandria i s€’ls deixa accedir a 'aigua del Rec Comtal per irrigar els seus horts. La
construccio de I'església no comenca fins el 1243 i sembla que la fase de construccio

de I'edifici gotic duraria uns cent anys (Huertas i Aguelo, 2006).

Segons les fonts, el convent es va anar construint al llarg dels segles XllI-XIV, sent
acabada la fase gotica abans de la meitat del segle XIV. A posteriori es van anar fent
diverses ampliacions i reformes al recinte, entre elles la construccioé d’un nou claustre i
d’'un nou cor a mitjans del segle XVI i 'ampliacié de I'església a inicis del segle XVII.
Durant el setge de la ciutat 'any 1714 el convent va rebre impactes de cand i es va
haver de reedificar la capella del santissim. A inicis del segle XIX el convent pateix
diversos enderrocs per fer espai per 'edificacié d’espais publics. Mentre que entre
1825 i 1830 hi va haver un periode de rehabilitacio (Figura 1), 'assalt i incendi de 1835
dins el marge de les desamortitzacions que es duien a terme a tot el territori espanyol
va dur a que el novembre de 1836 es proclamés l'edicte de I'enderroc del convent.
Comencant el desembre del mateix any i prosseguint tot I'any seglent s’enderroca el
convent i part dels seus bens artistics i arquitectonics es venen o s’espolien. L’octubre
de 1844 es va col-locar la primera pedra del mercat de Santa Caterina (Huertas i
Aguelo, 2006).
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Figura 1: Gravat d'Auguste Blanchard del claustre de Santa Caterina (publicat 1826-32).
Font:https://monestirs.cat/monst/bcn/bn02scat.htm
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3.2.2. Ubicacié

El convent de Santa Caterina estava situat on avui en dia es troba el mercat homonim.
S’ubica dins del nucli de Ciutat Vella de Barcelona, dins el barri de la Ribera, delimitat
pels carrers de Freixures, de Colomines i d’en Giralt de Pellisser, per I'avinguda
Francesc Cambo i per la plaga de Santa Caterina. (Aguelo, Huertas, Puig, 2002)
(Figura 2).

0 50 100 m Figura 1

] santa caterina Autora: Carme Querol Martinez

Figura 2: Mapa de la ubicacio del mercat modern de Santa Caterina dins Barcelona, ressaltat en verd.
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3.2.3 Les intervencions arqueologiques al Convent de Santa Caterina

Tota I'area ocupada per I'antic convent va ser excavada entre els anys 1999 i 2003 per
'empresa CODEX- Arqueologia i Patrimoni. Les excavacions dutes a terme sobre el
solar del mercat de Santa Caterina semblen confirmar els processos de formacié del
conjunt monastic. Els inicis del convent es remunten al segle XI, abans de l'arribada de
I'orde dels predicadors, on en aquest moment (anomenat subfase Va pels arqueolegs,
qué va des del segle Xl a I'XIl), en el territori encara no urbanitzat, s’havia construit
una capella, segurament d’estil romanic amb campanar d’espadanya, al nord-oest de
la qual hi havia un portic i un pati al voltant del qual s’articulaven unes estances. En un
moment més avancgat d’aquest periode, el pati es compartimenta en un ambit de dues
estances. El dormitori s’articulava al voltant d’aquest pati, per tant aquest conjunt
sembla formar una estructura de claustre. També s’ha trobat un forn de campana
(Huertas i Aguelo, 2006).

La subfase Vb (Ultim quart del segle XlI- primer quart del segle XIIl) és immediata a la
Va i representa la urbanitzacio del terreny extra-murs a certa distancia de la capella.
Tracten de diverses edificacions de caire domeéstic o industrial, d’orientacié variant i

construccié irregular (Huertas i Aguelo, 2006).

La subfase Vc (Figura 3) s’ubica entre 1223 i 1240 i representa l'arribada dels
predicadors a la capella preexistent. En aquest periode s’ha pogut observar la reforma
de la capella amb Il'aplicacid d’'un nou sol d’'us i del pati amb I'enderroc de la
compartimentacio feta a la subfase Va i la creacié del claustre. A més, es construeix
una cuina al sud-oest del claustre i un refectori recolzat també contra aquest i es
documenta la compartimentacié del dormitori i la construccié d’un portic aprofitant
aguest ambit com a mur de tancament i a construccio de la sala capitular (Huertas i
Aguelo, 2006).
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Figura 3: Estructures de la subfase Vc (Huertas i Aguelo, 2006)

Immediatament consegient a la V comenca la fase VI. Aquesta inclou la construccio,

Us i reforma del convent on van viure els frares de l'orde dels predicadors. La subfase

Vla data de la meitat del segle XIIl i mostra la primera fase de les obres del convent.

En aguest moment es pot observar el desmantellament de gran part de les estructures
anteriors i la construcci6 de la capgalera i dos primers trams de [Iesglésia.
Immediatament conseglent la subfase VIb (Figura 4) (meitat segle Xlll a inicis del
segle XIV) representa la continuacié i ampliacié de les obres iniciades a la subfase
anterior i la desaparicié de totes les estructures de la subfase Vc. En aquest periode
es finalitzen les obres de I'església i es construeixen la sagristia, el claustre, la sala
capitular, el dormitori, I'atri del convent, el refetor i altres ambits de funcié incerta

(Huertas i Aguelo, 2006).

17



s s
EOEECE———)

m Rores
N .ﬁu e = mbb CODEX INTERVENCY) A ot | NOMUELPUNDL - Nés.
. AT (L 1n -—> ew_ _______ A Mercat de Sta. Caeriza = e Y A-57
A CIUTAT Mamketantme | 5 RO | et Iesdsa e ey M Wion ot ot o

Figura 4: Estructures de la fase VIb (Huertas i Aguelo, 2006)
Les subfases Vlc, VId i Vle (Figura 5) tracten de les diverses reformes que va patir el
conjunt des del segle XIV fins al segle XVIII. La subfase Vic correspon al segon gotic i
en aquest periode es poden veure diverses reformes en la possible infermeria,
I'església, el claustre i el claustre fora. La reforma de I'església és la més important ja
que la seva forma s’adapta als aspectes més candnics del gotic catala: passa de ser
una església amb capcal trilobulat sense capelles a ser una església de capcalera
poligonal amb capelles laterals; I'adicié d’aquestes va suposar la péerdua de la sagristia
i de la galeria sud-est del claustre. D’entrada, al segle XVI (subfase VId) es poden
observar una serie de reformes de les estructures existents a més de la creacié de un
segon claustre. Aquest claustre es va crear parcialment sobre la sala capitular i d’altres
dependéncies properes, que es van enderrocar degut a un esfondrament del terreny.
La pérdua de la sala capitular també porta a la compartimentacié del dormitori,
segurament com a nou espai de reunid. Les reformes dels segles XVII-XVIII (subfase
Vle) tracten sobretot de una segon linia de capelles, 'ampliaci6 de la fagana i la
construccio d’'una cripta a l'església, a més de la construccié d’estructures de
complement i compartimentacions a altres ambits, com per exemple la construccio

d’'un ambit rectangular a la cuina (Huertas i Aguelo, 2006).
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Figura 5: Estructures de la fase Vle (Huertas i Aguelo, 2006)

Les ultimes dues fases del convent (VIf i VIg) tracten de les Ultimes décades del
convent. En la fase VIf, enfocada dins el trienni liberal, I'assalt al convent i el seu
enderroc trobem diverses modificacions dins un curt periode de temps: I'enderroc de
part del recinte per crear una placa publica i la subsequent reconstruccio dels indrets
gue es van perdre (sobretot el portic i la capella de la Nostra Senyora de Gracia), la
casa del convent i donze botigues, entre altres ambits. La fase VIg suposa
'arrasament i aband6 del convent rere el seu setge i I'enderroc de gran part de les
seves estructures; només perviuen les botigues i la casa. En aquest periode també
apareixen diverses galeries subterranies, possiblement associades a I'espoli de tresors

del convent (Huertas i Aguelo, 2006).
3.3.Context sociopolitic

El periode inicial del convent coincideix amb l'auge de I'expansionisme de la Corona
d’Aragé. Després de la mort de Pere el Catdlic a la batalla de Muret 'any 1213 el
regne perd gran part dels seus dominis i influencia a Occitania. Mentre que
anteriorment ja havien conquerit els territoris de Tortosa i Lleida i el Tractat de Cazola
de 1179 mostra com es repartirien els territoris entre Castella i Aragé en el cas de la
invasié i conquesta de Valéncia, és a partir d’ara que els esforcos de la Corona
d’Aragé se centren en els territoris al sud de la Peninsula Ibérica i els que es troben

més enlla de la mar mediterrania. Al llarg del segle XllI els dominis de la Corona
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creixen exponencialment, primer sota el regne de Jaume | el Conqueridor, que va
conquerir Mallorca (1229-1231) i va iniciar la conquesta del Pais Valencia i després

sota el seu fill Pere el Gran, que va conquerir Sicilia (1282-1302) (Torrg, 2007).

Mentre que el segle Xl suposa l'inici de I'época d’auge de la Corona d’Arago, el segle
XIV suposa linici d’'una crisi que també es veuria repercutida en altres territoris
d’Europa. Aguest periode es veu marcat per successives fams, crisis economiques,
guerres i sobretot la pesta negra. A la Corona d’Arago la primera meitat del segle es va
veure marcada per la fam. La pesta negra, que va arribar el 1348, la guerra amb la
Republica de Génova i la Guerra dels dos Peres contra Castella. Encara que aquests
fets irrompen fortament en la Corona d’Aragd, no alenteixen fortament en la seva forca
expansionista; es considera que la veritable crisi arriba a finals de segle o inicis del
segle XV (Furié i Garcia-Oliver, 2007).

El 1410 mor Marti 'lHuma sense descendéncia i és succeit per Ferran d’Antequera,
elegit al Compromis de Casp el 1412. L’ascens dels Trastamara i la subsequent unio
de la Corona d’Arago i el regne de Castella sota un sol monarca rere el matrimoni dels
Reis Catolics suposa per a molts I'inici d’'un periode de decadéncia als territoris de la
Corona en diferents aspectes, pero marcat especificament per la Guerra Civil Catalana
(1462-1472). Durant la primera meitat del segle XVI Catalunya es veu sacsejada per
diversos conflictes i crisis, entre elles diversos episodis de pesta, fams, assalts de
pirates a moltes ciutats costeres i bandolerisme a les zones d'interior, entre d’altres. El
segle XVII suposa també una continuacié d’aquests problemes, especificament a
Catalunya amb la Guerra dels Segadors (1640-1652) i el subsequent tractat dels
Pirineus (1659). En el segle XVIII la conflictivitat continua amb la Guerra de Successi6
Espanyola (1701-1715) i la subsequent implantacié dels decrets de Nova Planta (A
Catalunya decretat el 1716). La resta del segle XVIII va tenir relativament pocs

conflictes o problemes a gran escala, al menys pel que fa Catalunya.

Les primeres décades del segle XIX van mostrar ser més conflictives que el segle
previ tant a nivell nacional com internacional. En el cas d’Espanya, el panorama politic
es gronxa entre el liberalisme i I'absolutisme, mentre que (especialment a Catalunya)
es comencen a assentar les bases de la incipient revolucié industrial. Les guerres
Napoleoniques comencen a Europa, especificament a Espanya comenca el 1808 el
que es coneix com a Guerra el Francés, que dura fins 1814. Durant aquest periode
comencen les Corts de Cadis (1810) que signen la Constitucié de Cadis, de caire
liberal, el 1812. Amb la fi de la guerra torna Ferran VII es deroga la constitucio i

comenca el que es coneix com a restauracié absolutista, que dura fins 1820 amb ['inici
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del trienni liberal. Ja a la década de 1820 es pot considerar que Espanya ha perdut ja
gran part de les seves coldnies americanes, tant per les guerres d’independéncia
dutes a terme a Sud Ameérica o la compra dels territoris que havien format part de
I'imperi per part d’altres poders com els Estats Units d’América. Amb la mort de Ferran
VIl el 1833 i 'ascens de sa filla Isabel Il, comenca la Primera Guerra Carlina (1833-
1840), que va tenir un resso especial a Catalunya, Valéncia, Arago, el Pais Basc i
Navarra. Durant aquest periode van comencgar les desamortitzacions de Mendizabal
(1836-1837), pel qual es van desamortitzar els béns eclesiastics i moltes ordes
religioses es van dissoldre. Es durant aquest periode que Santa Caterina es va cremar

i abandonar.

Als dominics no els hi va costar fer-se lloc entre els espais més privilegiats del mén
religiés i politic: tenien papers importants dins la inquisicio i el seu rol a 'ensenyament
de la teologia i retorica era fortament apreciat. A més, les noves ordes mendicants van
desenvolupar una relacié especial amb I'emergent classe burgesa urbana degut a
I'adaptacié del seu missatge a les activitats d’aquest estament i les donacions que els
hi aportaven (Little, 1978). Santa Caterina no va ser una excepcid: durant més de cent
anys la Capella de les Verges va ser el lloc de reunié del Consell de Cent (Huertas i
Aguelo, 2006), mentre que des dels seus inicis van atreure les donacions de les elits
de la ciutat, sobretot pro anima (per la salvacié de a seva anima) en forma de diners
metal-lics (Zaldivar, 2012).

3.4. Estat de la qliestio

La vida monastica implica I'adopcié d'un estil de vida molt particular: comunitaria, més
0 menys asceética, dedicada a la religié6 i subjecte a determinades regles que
determinen questions fonamentals com l'alimentacio, el treball, I'activitat fisica, etc.
Aquestes condicions faran que la vida monastica tingui unes caracteristiques molt
diferents de la vida quotidiana en altres contextos i que a més podran variar en funcioé
de l'orde, génere, cronologia, etc. Per tot plegat, I'estudi de la vida monastica en el
passat és essencial per entendre la historia de la nostra societat (Lloveras et al.,
2023).

Es en aquest sentit que l'analisi del registre faunistic aplicat a contextos monastics
permet abordar aspectes del dia a dia, la salut i I'alimentacio fins ara impensables i de
gran interés per a l'estudi del monacat (Lopez Quiroga, 2017). A més, l'analisi
arqueozoologica transcendeix els aspectes culturals i també contribueix a la
comprensio de questions socials (per exemple, diferéncies relacionades amb el génere

o la identitat), economiques (és a dir, diferencies de practiques economiques,
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interaccions competitives entre grups) o territorials (per exemple, la categoria de

I'entorn, urba vs rural).

Es per aquestes raons que en diverses zones d'Europa, com Franca, Bélgica o els
paisos anglosaxons, en els darrers anys els estudis de fauna recuperada en contextos
monastics s'han multiplicat (Clavel 2001, O'Connor 2002, Pluskowski 2010, entre
altres). Els resultats d’aquests estudis estan fent importants contribucions a la

comprensio de diferents glestions lligades a la vida monastica en el passat.

Malgrat tot, tal com s’ha comentat anteriorment, a la Peninsula Ibérica els estudis
arqueozoolagics sobre monestirs i convents d'época medieval i post-medieval sén molt
escassos. Aquesta manca d'estudis és conseqiéncia del fet que molts investigadors
encara desconeixen el potencial d'interpretacié de les analisis bioarqueologiques. Fins
el moment, els treballs publicats es limiten a les analisis de fauna dutes a terme al
convent de Santa Clara Velha de Coimbra (Portugal) (Moreno i Detry, 2010; Detry et
al., 2014), a la Cartuja de Santa Maria de las Cuevas de Sevilla (Bernaldez i Bazo
2013) i al monestir de Santa Maria de Pedralbes de Barcelona (Lloveras et al., 2022;
2023).
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4.Material i metodologia
4.1. Material.

El conjunt de materials estudiat en aquest treball inclou totes les restes faunistiques
recuperades en diferents pous i estrats durant les excavacions dutes a terme a 'antic
convent de Santa Caterina. Tots els materials estudiats van ser recollits a ma durant el
procés d’excavacio, especificament de les unitats estratigrafiques 7508, 7516, 7692,
7716, 7720, 8008, 8175, 8228 i 8367 del periode medieval i les unitats estratigrafiques
7802 i 8434 del periode post-medieval (Huertas i Aguelo, 2006).

Entre els materials trobem restes de mamifers, aus, peixos, réptils i mol-luscs. Es
tracta sobretot d’'un conjunt de restes esquelétiques que formen part de les deixalles

lligades a I'alimentacié del convent.

Les restes es van recuperar al llarg de diverses campanyes d’excavacié en extensio
realitzades al solar del mercat de Santa Caterina de Barcelona entre 1999 i 2002 per
'empresa CODEX. L'estudi s’ha dut a terme al laboratori d’Arqueologia del

Departament d’Historia i Arqueologia de la Universitat de Barcelona.
4.2. Metodologia

Al laboratori, les restes s’han estudiat seguint una metodologia d’analisi
arqueozoologica i tafondmica classica . El material ens va arribar rentat i siglat,
embossat en bosses de plastic apropiadament etiquetades amb la informacié del
jaciment, la intervencié i el numero d'unitat estratigrafica. L’analisi s’ha fet
macroscopicament i amb lupa binocular (x10-x40 augments) quan s’ha considerat
necessari. Les observacions es van registrar en una base de dades elaborada amb
File Maker 11. L’'analisi realitzada segueix el protocol d’estudi que s'utilitza en el
projecte Monbones (https://monbones.com/) en el que s’inclou aquest treball. Els

diferents camps d’analisi emprats sén els seguents:
4.2.1. Taxon i part anatomica

La identificacié taxonomica i de la part anatdomica van juntes degut a qué no es pot
identificar 'espécie sense abans haver distingit els trets anatdmics propis de I'os que
ajuden a definir el taxon. Aixo és especialment important en el cas d’espécies

evolutivament properes, per exemple en el cas d’ovelles i cabres.

Les restes s’han identificat contrastant diferents criteris diagnostics utilitzant la
col-leccié de referéncia del laboratori d’Arqueologia de la Universitat de Barcelona aixi

com diferents atles i guies d’arqueozoologia, Atlas of Animal Bones (Schmid, 1972) en
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el cas de mamifers, i els atles A manual for the identification of bird bones from
archaeological sites (Cohen i Serjeantson, 1996) i A key for the identification of
domestic bird bones in Europe (Tomek i Bochenski, 2009) per a les aus. Per poder
identificar ovelles (Ovis aries) i cabres (Capra hircus) s’han tingut en compte els criteris
diagnostics de Boessneck (1980), Prummel i Frisch (1986) i Zeder i Pilaar (2010).

A la base de dades s’ha usat majoritariament nomenclatures abreviades a I'hora

d’anotar la taxonomia dels animals. A la taula 1 es mostren les claus usades:

Codi de taxa de mamifers | Espécie o classificacio
Oc Ovicapri

Ovar Ovis aries

Bota Bos taurus

Sudo Sus domesticus

Orcu Oryctolagus cuniculus
Feca Felis catus

Ls “large size” (mida gran)
Ms ‘middle size” (mida mitjana)
Ss “small size” (mida petita)
In indeterminat

Codi de taxa d’aus Espécie o classificacio
Gaga Gallus gallus

Columba Columba sp.

Phaco Phaisanus colchicus
Gafo Gal-liforme

- Anseriforme

Au ls Au gran

Au ms Au mitjana

Taula 1: Claus usades en base de dades

Els bovids de mida mitjana que, degut a la manca d’elements diagndstics no s’ha
pogut determinar amb seguretat si s6n ovelles o cabres, s’han classificat com ovicapri
(oc). Degut al grau de fragmentacié alguns elements no han pogut ser identificats ni
taxondmicament ni anatdbmicament. En aquest cas, sempre que els criteris anatomics
o d’altra indole ho han permés: s’han classificat com animals de mida gran (serien de
la mida de les vaques o cavalls); animals de mida mitjana (de la mida d’ovelles, cabres
0 suids); o animals mida petita (de la dimensi6 d’un conill o gat). Aquells elements que
no s’han pogut incloure dins cap classificacio, sovint degut a la fragmentacio de l'os i

manca d’elements diagndstics, s’han classificat com a indeterminats.

Pel que fa a les aus, igual que en els mamifers, s’han classificat a nivell d’espécie
sempre que ha sigut possible. En cas contrari s’han classificat dins el nivell taxonomic

més proper possible. Quan no s’han pogut identificar s’ha classificat com aus de mida
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gran (de les dimensions d’un gall dindi o una oca), aus de mida mitjana (de la mida

d’'una gallina) o aus de mida petita (mida petit passeriforme).

En el cas dels reptils, dels peixos i dels mol-luscs també s’han classificat a nivell
d’espécie o dins el nivell taxondmic més proper possible. Al ser el contrari, s’han

classificat com indeterminats.

Pel que fa a la determinaci6 anatomica, els elements que pel seu estat de
fragmentacio no s’han pogut identificar, s’han classificat a partir de la seva morfologia
com os llarg (LB), os pla (FB) i os articular (AB). Els ossos llargs son aquells formats
principalment per la diafisi; els plans pertanyen sobretot a parts del crani, pelvis i
escapula; els ossos articulars sén fragments d’'ossos de zones articulars, incloses les
epifisis. Aquells elements que no tenen cap element que els hagués encaixat en les

categories esmentades s’han considerat elements indeterminats (IN).

Degut a la simetria axial present en tots els mamifers, aus i réptils, els elements
anatomics parells s’han enregistrat també segons la seva lateralitat com a drets (r) o

'esquerres (1).
4.2.2. Fragmentacio

Gran part de les restes estudiades en aquest conjunt son restes fragmentades per
diferents causes i per tant ha estat necessari enregistrar quina és la part de 'os que
s’ha conservat. Pels ossos del crani, mandibula, ossos llargs, pelvis i escapula, i en
funcié de la tipologia anatomica, s’han utilitzat diferents codis numérics (Figura 6)
seguint els criteris utilitzats per Blasco (2011). Pel que fa a la resta d’elements ossis
s’han utilitzat els codis establerts per Rufi (2022) (Figura 7). Les restes dentals s’han

classificat com completes o fragmentades.

La identificacié del tipus de fragmentaciéo és important ja que ens dona informacié
sobre els processos de formacié del conjunt i quin podria haver sigut el seu origen.
Segons l'estat original de I'os en el moment que es va fragmentar, la morfologia de les
fractures varia (Villa i Mahieu, 1991). Tenint en compte aix0, les fractures en 0ssos
llargs s’han classificat com a fractures en fresc, fractures en sec, fractures modernes o
indeterminades (quan l'estat de la fractura era desconegut). Les fractures en os fresc
son obliques i de perfil angulés amb una superficie llisa i suau, en canvi les fractures
en os sec solen ser perpendiculars respecte a la diafisi de I'os i de textura rugosa, les
fractures modernes son fractures en sec que es diferencien pel color de la fractura,

que acostuma a ser més clar.
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Figura 6: Sistema de parts del crani, mandibula, ossos llargs, pelvis i escapula utilitzat per enregistrar la part de I'os
conservada (Modificat de: Blasco, 2011).

Figura 7: Sistema de parts costelles, vertebres, calcanis, astragals i
falanges (modificat de Rufi 2022).
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4.2.3. Estimacié d’edat de mort i de sexe

L’edat dels individus a la seva mort s’ha estimat a través de dos tipus d’analisi:

I'observacio de 'estat de fusio de les epifisi i a través de la denticid i desgast dentari.

Aixi, per a tots els ossos llargs es va recollir informacioé sobre l'estat de fusié de les
epifisis i es va registrar mitjancant diverses categories: fusionat, en procés de fusié (la
linia de fusid encara és visible) i no fusionat i s’ha establert 'edat segons les propostes
de Silver (1980). Els estadis de desgast de les dents mandibulars es van registrar per
dP4, P4, M1, M2 i M3. Pel desgast en bovins i suids es va seguir la metodologia de
Grant (1982), mentre que per a caprins es van seguir els criteris de Payne (1973;
1987). En el cas de les aus, s’han separant individus immadurs dels estrictament

adults segons el grau d’ossificaci6 i porositat de les restes.

L’estimacio del sexe només s’ha realitzat en aus, en concret per valorar la preséncia
de galls (o capons) i gallines a la mostra. Els criteris utilitzats han estat la preséncia
d'un esperd al tarsometatars (tot i que aquest criteri no és del tot fiable, ja que les
femelles de tant en tant desenvolupen esperd) i la preséncia d’os medul-lar indicatiu de

gallines ponedores.
4.2.4. Marques de carnisseria

Entre les marques lligades al processat antropic destaquen les marques produides
amb objectes tallants (ganivets, tallants, etc.) durant el processat de les carcasses
animals (escorxament, esquarterat, descarnat). S'han diferenciat segons si es tractava
de marques de tall (Cut marks), normalment produides de manera no intencional amb
la voluntat de descarnar o separar I'os 0 escorxar l'animal, o de trencament (Chop
marks), normalment vinculades a l'especejament de I'animal i amb voluntat de trencar
l'os. Aquestes marques s’han enregistrat seguint els criteris establerts per Greenfield
(1999) i Lewis (2008). S’ha registrat la seva orientacid respecte l'eix de l'os
(longitudinal, transversal, obliqua o sagital), la intensitat (superficial, moderada i forta) i
la seva ubicacié a I'os tenint en compte la part (seguint el mateix codi descrit a I'apartat
de fragmentacid) i la cara en relacié a la seva orientacié anatomica (medial, lateral,

anterior, posterior, etc.).

També s’han enregistrat les marques dimpactes (Blasco 2011), normalment
relacionades amb la fragmentacio dels ossos. Es tracta d’estigmes deixats al colpejar
perd que no han acabat de fracturar 'os. Moltes vegades es troben prop de la zona on
esta la fractura. Tot aquest conjunt d’alteracions servira per valorar les activitats de

manipulacié de la carn durant els processos de carnisseria.
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4.2.5. Termoalteracions

S'han registrat aquells ossos que presentaven signes d'haver estat cremats i la
intensitat d’aquestes alteracions en funcié de les coloracions seguint els codis i la

metodologia establerta per Shipman et al. (1984).
4.2.6. Alteracions no antropiques

Entre les marques d’origen bioestratinomic s’ha valorat les marques de dent deixades
pels carnivors i de restes alterades per la digestid. Seguit les metodologies de Haynes

(1980) i Binford (1981), les marques de dents s’han classificat com:
TPU (Tooth punctures): Perforacions que poden travessar l'os.
TPI (Tooth pits): Depressions exercides sobre I'os per les molars.
GN (Gnawing): Resultat del rossegat.

NOT (Notches): Osques que trenquen la superficie de 'os.

D'altra banda, s'han tingut en compte altres alteracions causades per altres agents

bioestratinomics, com serien les causades per rosegadors o les marques d’arrels.

Finalment, també s’ha enregistrat la preséncia de marques de tipus digenétic com les
evidéncies de meteoritzacié, coloracions causades pel contacte amb materials
metal-lics, com el coure o el ferro, marques de manganeés, etc. Per a aquesta analisi
de la caracteritzacié de marques tafondmiques hem contrastat els resultats amb atles
(Fernandez-Jalvo i Andrew, 2016).

4.2.7. Quantificacio

Pel que fa a la quantificaci6 de les restes, s'han seguit les propostes de recompte
propies dels estudis arqueozoologics i tafondmics (Grayson, 1984; Lyman, 1994) i

s'han calculat els parametres seglents:

- Nombre de Restes Determinades (NISP i NISP%, de la terminologia generalitzada en

anglés Number of Identified Specimens),

- Nombre de Restes No Determinades (NRnd)
- Nombre Minim d'Elements (NME)

- Nombre Minim d'Individus (NMI)

Per tal de valorar la presencia diferencial de diverses parts anatomiques a les mostres

estudiades, en els casos que el nombre de restes ho permetia també s’ha calculat
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'’Abundancia Relativa (AR%) segons la formula proposada per Dodson i Wexlar
(1979).

Per agilitzar I'estudi d’'un conjunt tant abundant com és el de Santa Caterina, pero
també per adquirir una robustesa degut a la disparitat quantitativa entre diferents
unitats estratigrafiques, els calculs no s’han fet a través de les diferents unitats
estratigrafiques (11 en total), sin6 que s’ha fet dividint el conjunt en dos grans
periodes: medieval i post-medieval/modern, que van dels segles Xl a XV i XVI a XVII

respectivament.
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5. Resultats

S’ha analitzat un total de 1359 restes de fauna recuperades en contextos dels segles
Xl al XVII (Taula 2). EI grup més abundant sén els mamifers amb 1222 restes
(89,9%), seguits per les aus amb 104 (7,7%), els peixos amb 18 (1,3%), els réptils amb
3 (0,2%) i els mol-luscs amb 12 (0,9%).

UE | CRONOLOGIA | MAMIFERS | AUS | REPTILS | PEIX | MALACOFAUNA | Total
7516 | Segle XII-XIlI 19 1 0 0 0 20
7508 S. XII-XIII 225 4 0 0 1 230
8175 S. XI-XIIl 1 0 0 0 1 2
8367 S. Xl 71 3 0 0 4 78
7692 S. Xl 103 2 0 0 1 106
8228 S. XII-XV 2 0 0 0 0 2
8008 S. XII-XV 26 3 0 4 0 33
7720 S. XIV-XV 1 3 0 0 0 4
7716 S. XV 460 54 3 9 3 529
8434 | S.XVI-XVII 86 5 0 5 1 97
7802 S. XV 228 29 0 0 1 258
Total 1222 104 3 18 12 1359

Taula 2: Distribucid dels diferents grups taxonomics de fauna a través de les unitats estratigrafiques analitzades.

Per tal d’agilitzar i donar més robustesa estadistica a I'analisi dels resultats, s’han unit
les restes dels diferents nivells en dos grups cronologics: medieval (s. Xl a XV) i post
medieval (S. XVI-XVII).

5.1.Representacio taxondmica

La representacié taxonomica de Santa Caterina mostra poca variacié i diversitat al
llarg dels dos periodes estudiats (Grafic 1). L’analisi mostra que els mamifers ocupen
gran part del conjunt, amb una proporcio que ronda el 90% en els dos casos. Les aus
presenten un percentatge lleugerament més baix en epoca medieval en comparacié a
la d’época post-medieval (7% i 9,6% respectivament). Les restes de mol-luscs tenen
una representacio marginal amb molt poca variacié entre els diferents periodes. Les
restes de réptil son anecdotiques i només s’han trobat en etapa medieval. Finalment,

les restes de peix també apareixen en proporcions molt semblants (1,3% i 1,4%).
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Grafic 1: Grafic de barres de la distribucic de les diferents agrupacions de fauna del conjunt medieval i postmedieval
de Santa Caterina.

5.2.Els mamifers
5.2.1.Representacio taxonomica

Tal com s’ha comentat, els mamifers sén el grup més abundant en els dos periodes,
amb 908 restes en época medieval i 314 en época postmedieval. S’observa poca
diversitat pel que fa a les espécies representades, que son les mateixes en els dos
periodes (Taula 3, Grafics 2 i 3). En conjunt, els ovicaprins (ovelles i cabres) son el
grup identificat amb la major representacio, amb 79,9 % del nombre de restes (NISP)
en época medieval i 84,4 % en época postmedieval. Dins aquest grup taxonomic, en
tots els casos en que els criteris anatomics han permeés identificar les restes a nivell
d’espécie, s’han identificat com a restes d’ovella (Ovis aries), per tant es pot assumir

que el conjunt de restes d’ovicapri esta constituit fonamentalment per ovelles.

Si tenim en compte el nombre minim d’individus (NMI), els resultats indiquen una
representacié d’ovicaprins similar amb un 77,8% del total en época medieval i un

77,3% en postmedieval (Taula 3).

El segon lloc, pel que fa al nombre de restes identificades, 'ocupen els suids (Sus
domesticus) (Taula 3, Fig. 2), amb un 11,5% del NISP en época medieval i un 4,7% en
epoca postmedieval, seguits pels bovins (Bos taurus) amb un 7,2% i 7%
respectivament. EI NMI d’individus de suids en els respectius periodes és 3 (6,7%) i 2
(9,1%), i el de bovins 4 (11,1%) i 1 (4,5%). Finalment s’han identificat restes de gat

(Felis catus) que representen un 0,8% en epoca medieval i 2,3% en etapa
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postmedieval; i de conill (Oryctolagus cuniculus) amb un 0,6% i 1,6% respectivament.
Les dues espécies estan representades amb un Unic individu en cada un dels
periodes.

Pel que fa a les restes no identificades a nivell taxondmic s’observa un predomini molt
gran de les restes de mamifers de mida mitjana amb un 88,1% del total en época
medieval i un 90,3% en época postmedieval (Taula 3). Sovint aquestes restes no
identificades corresponen a parts esquelétiques de dificil identificacié, com sol ser el
cas de les costelles o vértebres, o bé peces molt fragmentades que no mostren cap
element diferenciador. Com s’ha pogut observar als resultats de les restes
determinades, el grup dels ovicaprins és el grup amb la representacié numerica més
alta dels taxons identificats, per tant hem de pensar que la majoria de restes de mida

mitjana pertanyen a aquest grup.

MAMIFERS Medieval Postmedieval Total

NISP| % |[NMI|NMI% NISP| % |NMI| NMI% | NISP | %
Bos taurus (bou/vaca) 35 | 7,2 4 11,1 9 7 1 4,5 44 7,1
Ovis/Capra (caprins/ovids) 261 | 53,5| 19 | 42,2 | 58 | 453 | 4 18,2 | 319 | 51,8
Ovis aries (ovella) 129 (26,4 | 16 | 356 | 50 |[39,1| 13 59,1 | 179 | 29,1
Sus domesticus (porc) 56 |11,5| 3 6,7 6 4,7 2 9,1 62 | 10,1
Oryctolagus cuniculus (conill) | 3 0,6 1 2,2 2 1,6 1 4,5 5 0,8
Felis catus (gat) 4 0,8 1 2,2 3 2,3 1 4,5 7 1,1
Total mamifers identificats | 488 44 128 22 616
Mamifer mida gran (LS) 50 | 11,9 16 | 8,6 66
Mamifer mida mitjana (MS) | 370 | 88,1 168 90,3 538
Mamifer mida petita (SS) 0 2 2
Total mamifers 420 186 606

908 314 1222

Taula 3: Recompte i percentatge de tots els taxons i classificacions de no identificats a través del periode medieval i
post medieval.
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Grafics 2 i 3: Grafic de porcions dels diferents taxons als dos periodes avaluats

Les restes d’animals de mida gran tenen una representaci6 molt més reduida, un
11,9% en época medieval i 8,6% en época post-medieval. De les restes determinades,
de mida gran només s’ha pogut identificar vaca, per tant és molt probable que les
restes indeterminades de mida gran pertanyin a aquest taxon. Els mamifers de mida
petita formen la part més reduida de tot el conjunt amb unicament dues peces d’época

post-medieval.
5.2.2. Representacio anatomica

Pel que fa al conjunt de restes indeterminades a nivell taxonomic i classificades com a
mida mitjana (MS) i mida gran (LS) podem veure que es tracta de conjunts formats per
parts anatomiques de dificil identificacié (Taula 4). En epoca medieval, en el cas de LS
el 46% son costelles. També s’ha trobat algun fragment de crani, hioides, humer,
pelvis i tibia. Entre aquells que no s'han pogut identificar anatdmicament destaquen els
fragments d’ossos llargs (22%). Pel que fa al conjunt de MS dominen les costelles amb
49,5%, les vertebres amb 10% i tibies (4,6%). També s’ha trobat algun fragment de
crani, escapula, humer, pelvis, féemur i metapode. Entre aquells que no s'han pogut
identificar anatomicament destaquen els fragments d'ossos llargs (22,2%). seguits
pels ossos plans (4,6%) i articulars (1,1%). En época postmedieval (Taula 4), en el cas
de LS destaquen els fragments de costelles amb el 50% del total, les vertebres ( 25%),
seguides pels cranis (12,5%) i 1 fragment de metapode i 1 de tibia. Les parts més
freqients de MS sbén les costelles amb el 53% del total, les véertebres amb
12,5%.També abunden els fragments d’ossos llargs (18,5%) i plans (7,1%). Les restes
de mida petita (SS) es redueixen a dues restes: una costella i una vertebra.
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Restes indeterminades
MEDIEVAL POSTMEDIEVAL

Element LS MS LS |MS |SS
Crani 5 7 2 3
Hioides 1
Esternd 1
Vertebra 37| 4] 21
Costella 23 183| 8| 89
Escapula 3 3
Hdmer
Pelvis 1 1
Fémur
Tibia 4 17
Metapode 1
Os llarg (LB) 11 82 31
Os pla (FB) 1 17 12
Os articular (AB) 1 4
Indeterminat 11 4
Total 50| 370| 16| 168 2

Taula 4: Classificacié anatomica de les restes indeterminades a nivell taxonomic i classificades com a: animal mida
gran (LS), animal mida mitjana (MS) i animal mida petita (SS).

Entre les restes determinades a nivell taxonomic es pot observar com la representacié
anatomica varia segons el taxon. Les parts esquelétiques identificades de cada taxon
es poden veure a la taula 5 per I'etapa medieval i a la Taula 6 per I'época post-

medieval.
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Banya

Crani 8 3,1 1 2,9 3 5,4 1 25
Maxil-lar 2 0,8 1 2,9 4 7,1

Mandibula 19 7,3

Dents 41 15,7 2 5,7 22 39,3 3 75
Hioide 1 0,4

Vertebra 1 2,9

Costella

Escapula 2 1,6 24 9,2 2 3,6

Hamer 18 14 19 7,3 5 14,3 2 3,6

Radi 38 | 29,5 | 12 4,6 9 25,7 1 1,8 1 33,3
Ulna 6 4,7 5 1,9 3 8,6 1 1,8 1 33,3
Carpal 1 2,9

Metacarpia | 14 | 10,9 | 34 13 2 5,7 5 8,9

Pelvis 1 0,8 19 7,3 3 8,6 4 7,1

Féemur 5 3,9 22 8,4 3 8,6 4 7,1 1 33,3
Tibia 20 | 15,5 | 36 | 13,8 1 2,9 1 1,8

Astragal 2 1,6 1 1,8

Calcani 4 3,1 2 0,8

Tarsal 2 0,8

Metatarsia 12 9,3 8 3,1 3 5,4

Metapod nd 2 0,8 1 2,9 3 5,4

Falange 6 4,7 4 1,5 2 5,7

Os llarg 1

Taula 5
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TAXA

Ovis aries

Ovis/Capra

Bos taurus

domesticus

Oryctolagus
cuniculus

Felis catus

Taula 6
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Crani

Maxil-lar 1 11,1

Mandibula 2 3,5

Dents 2 3,5 5 55,6

Vertebra 1 2

Estern

Costella

Escapula 4 8 7 12,1 1 11,1 2 33,3

Hamer 13 26 8 13,8 1 50 1 33,3
Radi 13 26 5 8,6 1 16,7

Ulna 1 2 6 10,3 1 16,7

Metacarpia 3 5,2

Pelvis 7 14 3 5,2 2 22,2

Fémur 4 7 2 33,3 1 50 2 66,6
Patella 1 1,7

Tibia 4 8 12 20,7

Astragal 2 4

Calcani 4 8

Metatarsia 1 2




En época medieval (Taula 5) els ovicaprins (ovelles i OC) sbn els més abundants i
també els més ben representats a nivell anatomic. Els elements més freqlents son els
de [l'esquelet apendicular: les tibies (14,4%), seguides pels radis (12,8%),
metacarpians (12,3%), humers (9,5%), fémurs (6,9%), escapules (6,7%), pelvis,
metatarsians (5,1%) i alguns tarsals i falanges. Podem veure com es troben
representades tant potes del davant com del darrere. L’esquelet cranial és més escas
tot i que també es troba representat: dents amb un 10,5%, mandibules un 4,9% i
alguns fragments de crani i banya. El que practicament no es troba present es
l'esquelet axial. Aixd es degut a que tant vertebres com costelles no s’han pogut
identificar a nivell taxonomic i es troben entre les restes indeterminades, en el grup
MS. Considerant les especies identificades, dins de MS podriem trobar restes
d’ovicaprins o de suids, els quals a la mostra medieval estan en una proporcié de
7(ovicapri)/1(Sus), és a dir, un 87% de les restes de MS podria atribuir-se a ovicaprins.
Tenint en compte aixo, per poder valorar de forma més exacta la representacio
anatomica d’ovicaprins s’ha fet el calcul de 'abundancia relativa (AR) a partir de tot el
conjunt d’elements anatdmics que es poden atribuir a aquest grup taxondomic (unint
ovella, O/C i 87% de MS) (Taula 7).

L’'analisi d’abundancia relativa confirma que les parts més comunes sén les de
I'esquelet apendicular (Taula 7, Fig.8). Els elements més freqiients son les tibies,
seguides pels radis i metacarpians, pero tota I'extremitat, incloent escapula i pelvis,
esta ben representada. Veiem doncs com tan les potes del davant com del darrere
estan representades i que arribarien al convent les extremitats senceres. Les parts

axials i cranials, tot i estar representades, sOn escasses.

Pel que fa als bovins, les parts més abundants també sén les de I'esquelet
apendicular, especialment de I'extremitat anterior (humer 14,3%, radi 25,7% i ulna
8,6% veure Taula 5). L’extremitat posterior, encara que menys abundant, també es
troba representada (fémur 8,6%, tibia 2,9% i pelvis 8,6%). Tan el crani com I'esquelet
axial sén molt escassos. Fins i tot tenint en compte que la majoria d’elements
classificats com a LS pertanyerien a bovins, aquestes parts anatomiques continuarien
estan molt poc representades. El calcul de I'abundancia relativa en bovins (Taula 5,
Fig. 9) secunda la importancia de les parts més riques en carn de les extremitats
(sobre tot I'anterior), mentre que els elements més pobres de l'autopodi practicament

estan absents.

Les restes de suids més frequents del periode medieval sén les dents amb 39,3%,

seguides pels metacarpians amb 8,9% (Taula 5). Els maxil-lars, les pelvis i els femurs
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(tots tres amb 7,1% del conjunt individualment) son el tercer grup més abundant.
Escapula, humer, radi i ulna també es troben representats (3,6%, 3,6%, 1,8% i 1,8%
respectivament. Veiem doncs, com tant pel que fa al crani com a I'esquelet apendicular
es troben representades la major part dels elements esquelétics. Pel que fa a l'axial,
igual que en els ovicaprins, tant vertebres com costelles no s’han pogut identificar a
nivell taxondmic i es troben entre les restes del grup MS. Considerant les espécies
identificades, un 13% de les restes de MS podria atribuir-se a suids. Tenint en compte
aixo, per poder valorar la representacié anatomica s’ha fet el calcul de 'abundancia
relativa (AR) a partir de tot el conjunt d’elements anatomics que es poden atribuir a
aquest grup taxonomic (unint porc i 13% de MS) (Taula 7). Els resultats mostren la
importancia de extremitats posteriors, seqguides d’extremitats anteriors i de crani. Els
peus també es troben representats. Vertebres i costelles continuen sent molt

escasses.

Per ultim, la preséncia de conill és anecddtica unicament amb 3 restes de I'esquelet
apendicular; un radi, una ulna i un fémur. Les restes de gat consisteixen en un crani
gairebé sencer d'un individu adult on també s’han pogut identificar tres dents: al costat

esquerra un p3iun p4ial dret un p3.

En época post-medieval (Taula 6) els resultats de la representacié anatomica son
semblants als de I'etapa anterior. En ovicaprins (ovelles i OC) es troba practicament tot
'esquelet encara que en diferents proporcions. De nou, els elements més freqlents
soén els de l'esquelet apendicular: humers (19,4%), radis (16,7%), tibies (14,8%),
escapules (10,2%) i pelvis (9,3%) sOn els més abundants. Encara que en menor
mesura, la resta de I'esquelet apendicular també esta representat, incloent I'autopodi.
Pel que fa al crani, destaquen alguns fragments de mandibula (1,9%) i dents (1,9%).
L’esquelet axial es troba entre les restes indeterminades del grup MS. Considerant les
espécies identificades en I'etapa post-medieval, i tenint en compte la proporcio entre
ovicaprins i suids, es podria extrapolar que un 95% de les restes de MS es poden
atribuir a ovicaprins. Tenint en compte aix0d, s’ha fet el calcul de I'abundancia relativa
(AR) a partir de tot el conjunt d’elements anatdmics que es poden atribuir a aquest

grup taxonomic (unint ovella, O/C i 95% de MS) (Taula 8).

L’analisi d’'abundancia relativa confirma que les parts més consumides son les de
I'esquelet apendicular (Taula 8, Fig. 11). Els elements més frequents son els de les
parts més riques en carn (escapula, humer, pelvis, tibia) tot i que la notoria presencia

dels elements de l'autopodi indica que tant les potes del davant com del darrere
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arribarien al convent senceres. Les parts axials i cranials, també estan representades

perd sén més escasses.

Pel que fa als bovins, la mostra es molt més petita, les parts més abundants son les
del crani, dents en particular (55,6%) seguides de pelvis (22,2%) i escapula (11,1%)
(Taula 6). Entre les restes classificades com a LS (atribuibles a vaca) també es troben
algunes vertebres i costelles i un fragment de tibia. El calcul de 'abundancia relativa

(Taula 8, Fig.12) confirma la importancia de les mateixes parts.

Les restes de suids del periode post-medieval s6n també molt escasses. Tan sols
s’han recuperat alguns fragments d’escapula (33,3%), fémur (33,3%), radi (16,7%) i
ulna (16,7%) (Taula 6). L’esquelet axial, encara que considerem el 5% de vertebres i
costelles del grup MS que se’ls podria atribuir, continua sent molt poc representant
(Taula 8, Fig. 13). Veiem doncs que majoritariament el que tindriem son elements de la

cuixa i I'espatlla.

Per ultim, la preséncia de conill és anecdotica Unicament amb 2 restes; un humer i una

pelvis. Les restes de gat consisteixen en un humer i 2 fémurs.

MEDIEVAL |Ovicaprins | NMI=29 | Bovins | NMI=4 |Suids | NMI=6
Os NME AR% NME AR% | NME | AR%
Crani 2 6,9 1 25 2 33,3
Mandibula 9 15,5 0 0 0 0
Dents 37 3,4 2 1,5 20 15,2
Hioide 1 1,7 1 25 0 0
Vertebra 29 3,6 1 0,5 4 2,1
Costella 66 8,8 11 10,6 6 7,1
Escapula 21 36,2 0 0 2 33,3
Hamer 27 46,6 5 62,5 2 33,3
Radi 40 69 7 87,5 1 16,7
Ulna 9 15,5 3 37,5 1 16,7
Carpals 0 0 1 2,1 0 0
Metacarpia 38 65,5 1 12,5 5 20,8
Pelvis 16 27,6 2 50 2 66,7
Fémur 22 37,9 2 25 4 66,7
Tibia 50 86,2 4 50 1 16,7
Astragal 2 3,4 0 0 1 16,7
Calcani 6 10,3 0 0 0 0
Tarsal 2 1,1 0 0 0 0
Metatarsia 14 24,1 0 0 3 12,5
Falange 10 1,4 2 2,1 0 0
Total 401 40 54

Taula 7: AR medieval
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1i. 1 (Abunds

Parts anatomiques de Ovis aries, ovicaprins i restes de mida mitjana d'época ( iar iva) Ovis aries (Linnaeus 1758)
)

e N Frangais :
B Mouton

English:
Sheep

Espafiol :
Oveja

Llegenda:

80%-89%

60%-69%

O
N
40%-49% .
30%-39% .
20%-29% -
10%-19% .
1-%-9% |

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des ifé i

Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 8, p. 23.

g

Figura 8: AR d’ovicaprins medievals

<5%

5-24%
25-50%
50-60%

>60%

Figura 9: AR Bos medieval
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Parts tomi de Sus d i i restes de mida mitj; d'época di | (Ab ancia r iva)

Sus scrofa domesticus (Linnaeus, 1758)

Frangais :
Cochon domestique, Porc

English:

B - . — = T Domestic pig
SR TR e ' Espafriol :
) L = Cerdo

! v‘AI - —_—
61%-70% . | i
31%-40% :
11%-20% |

<10%

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des iféres dc i Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 9, p. 24.

Figura 10: AR Sus medieval

En época post-medieval els resultats de la representacié anatomica de les restes
determinades a nivell taxonomic (Taula 6) son forca semblants als d’época medieval
encara que amb alguns punts caracteristics que diferencien els dos periodes. De nou
els ovicaprins (ovelles + OC) s6n els més abundants. Les restes més frequients son els
0SsS0s pertanyents a les extremitats, especialment de la part davantera. Predominen
els humers amb 33,3% del total, seguits pels radis amb 28,6%, les tibies amb 25,4%,
les escapules amb 17,5%, les pelvis amb 15,9%, les ulnes amb 11,1% i els
metatarsians amb 9,5%. En comparaci6 amb el periode medieval hi ha menys

elements cranials presents i sembla que també han minvat els elements de 'autopodi.

De nou, per valorar de forma més exacta la representacié anatomica d’ovicaprins s’ha
fet el calcul de l'abundancia relativa (AR) a partir de tot el conjunt d’elements
anatomics que es poden atribuir a aquest grup taxonomic (unint ovella, O/C i 95% de
MS) (Taula 7). Els resultats indiquen que les parts més frequents sén els humers
(85%), les tibies (80%), els radis (75%), les escapules (55%) i les ulnes (35%). En
general predominen les extremitats, sent les davanteres més abundants. En referéncia

al periode anterior, les parts de I'esquelet axial i cranial sén menys frequents.
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POSTMEDIEVAL _ Bovins | Suids

Crani 1 10 1
Mandibula 2 10
Dents 2 0,6 5
Vertebra 15 4,28 4 1
Costella 37 14,2 4 2
Esternd 1 10
Escapula 11 55 1 2
Hamer 17 85
Radi 15 75 1
Ulna 7 35 1
Metacarpia 3 15 1
Pelvis 10 33,3 1
Femur 4 20 2
Patella 1 5
Tibia 16 80 1
Astragal 2 10
Calcani 4 20
Metatarsia 6 30
Total 154 18 9

Taula 8: AR postmedieval

Parts anatomiques de Ovis aries,

icaprins i mida mit;; d'época na. (

Ovis aries (Linnaeus, 1758)

Frangais :
Mouton

English:
Sheep

Espafiol :
Oveja

Llegenda:

80%-89% .
70%-79% .
50%-59% .
30%-39% .

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 8, p. 23,

Figura 11: AR ovicaprins post-medievals
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Les restes de bovi en época postmedieval sGn més escasses i menys diverses que les
d’época medieval. El 55,6% del total del conjunt pertany a les dents, les quals es van
trobar in situ a un fragment de maxil-lar (11,1% del conjunt). Les altres parts del
conjunt son dos fragments de pelvis (22,2%) i una escapula (11,1%). Igual que els
bovins, la diversitat de les parts anatomiques dels suids decreix en aquesta epoca i
unicament es troben restes de I'esquelet apendicular. Les parts més freqlients sén les
escapules i els femurs amb dos fragments cadascun (33,3% respectivament), seguits
per un radi i una ulna amb 16,7% respectivament. No s’ha calculat 'abundancia
relativa de suids i bovins en aquest periode ja que donada la escassetat de les restes

no tindria sentit.

Dels conills només conserven dues restes: un femur i un hamer. Les restes de gat es

limiten a dos fémurs i un humer.
5.2.3.Edat de mort

L’edat de mort s’ha estimat en restes determinades a nivell taxonomic i anatdomic a
partir del grau de fusio epifisaria i de I'estat d’erupcié i desgast dental. En total s’han
analitzat 229 restes 0ssies i 20 dentals en epoca medieval i 73 restes 0ssies i 2

dentals en post-medieval.

Les dades sobre I'estat de fusio de les epifisis dels diferents elements anatdmics es
poden veure a la Taula 8. En ovicaprins d’época medieval un 67,5% d’elements estan
fusionats mentre que el 32,5% pertany a individus immadurs. EI moment de fusioé de
les diferents epifisis indica de forma generalitzada un patré de sacrifici d’ovicaprins
relativament joves. El grau de supervivencia d’aquests animals (Grafic 4) és elevat en
el primer estadi de fusio (91,3%) i baixa gradualment a I'estadi Il fins a un 86% indicant
que al voltant d’'un 15% dels animals es sacrificarien entre 1 i 2 anys. El percentatge
de supervivéncia baixa considerablement a I'estadi 3 (37,8%). Segons aquestes dades
la gran majoria dels animals es sacrifiquen abans dels 3 anys i per tant dins el que es
considera I'd0ptim carnic entre els 2-3 anys. Els animals d’edat més avancada,
igualment que els molt joves estan poc representats i tindrien un rol poc important. Pel
gue fa a les dades proporcionades pel desgast dental (Taula 10), indiquen que la
majoria dels individus es sacrifiquen entre els 2 i tres anys d’edat (al voltant del 65%)
mentre que un petit grup (16,7%) es sacrifiquen quan son encara joves (abans de

I'any) i un altre grup (> 16,7%) quan tenen més de tres anys d’edat.

En epoca post-medieval la mostra és més petita i per tant menys significativa pero
s’observa una tendéncia a sacrificar els animals més joves (Taula 9, Fig. 9). Del total

dels 68 elements valorats un 47,1% correspon a individus immadurs. La gran majoria
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dels animals es sacrifiquen a I'estadi Il, entre 1 i 2 anys. En aquesta etapa només s’ha
pogut recuperar una resta dentaria que es pugui valorar, es tracta d'un M3 que
presenta un desgast classificat dins I'estadi “b” de Grant i per tant sacrificat entre els
24 i 36 mesos d’edat.

En bovins medievals, si considerem l'estat de fusi®é de totes les epifisis podem
observar que el percentatge d’elements fusionats és del 50% mentre que un 50% no
haurien arribat a la maduresa (Taula 9). En tot el conjunt d’elements, veiem que com a
minim 8 corresponen a individus menors a 1,5 anys (4 menors d’un any) mentre que 7
elements corresponen a individus majors de 1,5 anys (2 majors de 3,5). Si considerem
el NMI (igual a 4), veiem que segons l'estimacié de I'edat de mort, com a minim 2
serien immadurs (menys d’un any) i 2 serien adults (un de més de 3,5 anys). Aquestes
dades suggereixen que al voltant del 50% dels bovins correspondrien a individus
joves. Pel que fa al desgast dental només s’ha pogut valorar el cas d’'un premolar 4
classificat a la categoria b de Grant, i per tant correspon a un individu subadult perd no
es pot correlacionar amb una edat concreta (Taula 9). En época postmedieval
unicament s’ha pogut valorar un fragment de pelvis amb I'acetabul no fusionat i que

per tant correspondria a un individu menor a 1 any.

Per ultim, en suids d’época medieval un 65% del conjunt valorat correspon a individus
immadurs (Taula 9). Un 66,7% de les restes serien d’individus sacrificats abans dels
18 mesos i només un 20% supera els 42 mesos d’edat. S’ha valorat també un
premolar 4 (Taula 10) que indica una edat d'entre 12 i 24 mesos. A letapa

postmedieval només comptem amb 4 restes totes elles d’individus immadurs de menys

de 42 mesos.
Ovicaprins medievals postmedievals
%
fusion
Estadi (mesos) |Element nf f at nf f | % fusionat
1(6-12) radi proximal 0 17 100 0 100
humer distal 2 13 86,7 0 11 100
escapula 2 15 88,2 1 4 80
pelvis 2 9 81,8 0 9 100
falange 1 8 100
total 6 62 91,3 1 29 95
11 (12-28)
tibia distal 3 18 85,7 0 3 100
metapode 3 28 90,3 5 1 16,7
calcani 1 3 75 3 0 0
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falange 2
total 7 49 86,7 8 4 38,9
1l (30-36)
ulna proximal 1 0 5 0 0
femur proximal 1 100 1 0 0
tibia proximal 13 2 13,3 4 0 0
total 14 3 37,8 10 0 0
IV (36-42)
radi distal 8 10 55,6 6 1 14,3
femur distal 14 2 12,5 2 1 33,3
hdmer proximal 13 3 18,8 5 1 16,7
total 35 15 28,9 13 3 21,4
Bovins medievals postmedievals
1(6-12) Element nf f | % fusionat nf f | % fusionat
escapula
pelvis 2 0 1 0
total 2 0 0
11 (12-18)
humer distal 1 1 50
radi proximal 3 3 50
falange 1/2 1 100
total 4 5 66,7
1l (24-42)
tibia distal 1 100
metapode
calcani
total 0 1 100
IV (42-48)
radi distal 1 1 50
ulna proximal 2 1 33,3
humer proximal
femur
proximal/distal 1 100
tibia proximal
total 3 3 20,4
Suids medievals postmedievals
1(6-12) Element nf f | % fusionat nf f | % fusionat
escapula 1 0
pelvis 1 2 66,7
radi proximal
humer distal 2 100
total 2 4 55,6
11 (12-24)
tibia distal 1 0
falange 1/2
total 1 0
11 (24-30)
metapode 6 4 40
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calcani
total 6 4 40

IV (36-42)
radi distal 0 1 0
ulna proximal 1 0 1 0
humer proximal 0 0
femur
proximal/distal 4 0 2 0
tibia proximal
total 6 0 4 0

Taula 9: Estadis de fusio

% supervivencia ovicaprins
el T
90
50 \ ﬂ\
o N\
50 \ \ medival

40 \ \ postmedieval
30 \ \
P
/

20 \
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Grafic 4: Supervivéncia en oc

Medieval Estadis de desgast dental de Grant
dd p4 ml m2 ml/m2 m3 edat(en mesos)

Ovicaprins a 2a6 16,70%
e 6al2
d
c f 12a24 22,20%
e
e
b 24 a 36 5,60%

38,90%

16,70%
Bovins b subadult/adult
Suids c 12a24
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Taula 10: Estadis de desgast dental de Grant.

5.2.4.Fragmentacio

De les 908 restes estudiades d’época medieval només 82 (9%) es troben completes.
Normalment es tracta d’elements de petites dimensions com dents, carpals, tarsals i
falanges, tot i que també s’inclou algun os llarg, sobretot metapodes (6 casos) i radis
(5 casos). Podem observar doncs que ens trobem davant d’'una mostra amb un elevat
grau de fragmentacio, independentment del grup taxonomic al que pertanyin les
restes. Pel que fa a les parts recuperades, en el cas del crani sempre sbén petits
fragments de parts diverses (maxil-lar, neurocrani, part incisiva), excepte en el cas del
gat ja que el crani estava practicament complet. Entre les mandibules una era quasi
completa, la majoria inclouen el cos mandibular. Les vértebres estan sempre
fragmentades, moltes longitudinalment com a resultat de la divisio de la carcassa dels
animals en dues meitats longitudinals, perd també es troben fragments transversals i
conjunts de petits fragments relacionats amb la divisié de les carcasses dels animals.
Les costelles sempre apareixen fragmentades, la mida mitjana dels fragments és de
6,4 cm. Les escapules estan sempre fragmentades i la majoria dels fragments inclouen
la cavitat glenoide (55%). En els radis estan representades totes les parts pero
abunden més els fragments que inclouen la part proximal (67%). Les ulnes es troben
sempre representades per parts proximals perd és conseqiiéncia de la fragilitat de la
part distal que fa que no es preservi. En himers es troben igualment representades
parts proximals i distals. Les pelvis es troben representades per fragments diversos, la
maijoria pero inclouen part de I'acetabul (62% dels casos). El féemur acostuma a estar
bastant fragmentat i es troben sobretot fragments de diafisis (52%). En tibies es troben
igualment representades parts proximals, distals i fragments de diafisi. Els metapodes
son els més complets dels ossos llargs i normalment els fragments sén grans, inclouen

tan parts proximals com distals i hi ha pocs fragments de diafisi.

En general podem constatar que la gran majoria de fractures van ser realitzades quan
l'os es trobava en estat fresc (82% dels casos). Unicament un 18% de les fractures
presenten caracteristiques de fragmentacié en sec i la majoria son fractures modernes,

consequéncia de la manipulacié dels ossos durant I'excavacio.

En la mostra post-medieval de les 314 restes estudiades només 20 (6,4%) estan
completes. Ens trobem per tant davant d’un conjunt molt fragmentat, igual com
passava en época medieval. Els elements complets s6n majoritariament vertebres,

dents i alguns tarsals. Pel que fa a les restes de crani sempre sén petits fragments del
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neurocrani i maxil-lar. Les mandibules consisteixen en 1 fragment del cos mandibular i
1 de la part incisiva. Les vertebres estan completes en un 30% dels casos, la resta
acostumen a ser fragments longitudinals. Les costelles sempre estan fragmentades, la
mida mitjana dels fragments es de 5,3 cm, similar a la de la mostra medieval. Les
escapules acostumen a incloure el coll i/o la cavitat glenoide (61%). En els radis estan
representades totes les parts i en ulnes es troben sempre parts proximals i de diafisis.
En hamers es troben sobre tot parts distals (53%) mentre que fragments de diafisi i
parts proximals s6n més escassos. Les pelvis es troben representades per fragments
que inclouen part de I'acetabul en el 92% dels casos. Del fémur es troben fragments
tan de la part proximal com distal. En tibies es troben més parts proximals (55,6%)
perd també s’han recuperat les distals i fragments de diafisi. En metapodes, els

fragments inclouen tan parts proximals com distals i hi ha pocs fragments de diafisi.

Com passava en el conjunt medieval, la majoria de fractures presenten
caracteristiques de ser fetes quan I'os es trobava en estat fresc (62% dels casos). El

38% de les fractures indiquen fragmentacié en sec i la majoria son fractures modernes.
5.2.5.Marques de tall i carnisseria

Entre les evidéncies lligades als processos de carnisseria cal distingir entre les
marques de tall (CM), realitzades amb un ganivet i normalment lligades a la
desarticulacié o descarnat de les carcasses, i les chop marks (CHM) realitzades amb
un tallant i que tenen una intensitat molt més gran, normalment enfocades a col-lapsar

I'os per tal de dividir les carcasses en porcions.

A la mostra medieval, un 39,5% de les restes presenta algun tipus de marca de
carnisseria sent les CM presents en un 20,9% de les restes i les CHM en un 29,6%

dels casos.

Les CM en mamifers d’época medieval son sobretot frequents en les restes de mida
gran (LS) amb un 34% de les restes que presenten talls, seguides per les de vaca
(25,7%) i les d’ovelles i ovicaprins (22,8%). Les marques es concentren sobretot en les

parts de I'esquelet apendicular i a les costelles (Taula 11).

En ovicaprins, en el cas dels ossos del crani, aguests en general presenten CM a la
part del neurocrani i del zigomatic (Taula 11, Fig.14). A la mandibula es concentren al
cos i a la branca mandibular. Tant en crani com a mandibula, sovint les marques de
tall es troben a la cara interna, el qual es pot associar amb I'extraccié d’drgans com els
ulls, la llengua o el cervell. Pel que fa a la cintura escapular i extremitat anterior, a

'escapula les marques es concentren a la cavitat glenoide i coll i probablement
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estarien relacionades amb la desarticulaci6 d’aquesta part anatomica. De totes
maneres també s’han registrat diverses marques al cos que estarien relacionades amb
processos de descarnat. En humers i radis les CM s6n abundants i tan s’han trobat en
regions properes a les epifisis i per tant més lligades a la desarticulacié com al llarg de
tota l'area de la diafisi com a consequéncia de descarnats. Amb la cintura pélvica i
extremitat posterior els resultats son semblants. A les pelvis, les CM es concentren a
l'acetabul, per tal de desarticular el cap del féemur perd també es troben en Tili i isqui
consequeéncia del descarnat. Fémurs i tibies també presenten moltes marques tant en
epifisis com a diferents parts de les diafisis. De fet, entre els ossos llargs, tant de
I'extremitat anterior com posterior, sobre tot humers i fémurs, s’han registrat diversos
casos (12 i 9 respectivament, veure taula 11) de preséncia de mdultiples marques al
llarg de la diafisi i metafisis que sovint es troben a diferents cares del mateix os
(Fig.12). Aquestes marques probablement estarien relacionades amb processos de
descarnat de carn seca (tipus pernil o cecina). Els metapodes quasi no presenten CM,

només s’ha trobat una marca a la diafisi.

En bovins, s’han registrat dues marques a la pelvis, una a I'acetabul relacionada amb
la desarticulacié del fémur i una a l'ili conseqiiéncia del descarnat. També s’han trobat
en alguns ossos llargs (humer, radi, ulna i tibia) produides per la desarticulacié i el

descarnat (Taula 11).

En suids, els resultats s6n semblants als dels ovicaprins (Taula 11). S’han trobat 2
marques en 0ssos del crani, al neurocrani i maxil-lar. A I'extremitat anterior s’ha trobat
marques al cos de I'escapula i a I'epifisi i diafisis de I’himer, radi i ulna. A I'extremitat
posterior, una marca a l'ili de la pelvis i a I'epifisi i diafisis de fémur i tibia. Algunes
marques son causades per la desarticulacio de les parts anatdomiques pero la majoria
es podrien relacionat amb descarnat. Com en els ovicaprins s’han trobat diversos
casos de multiples marques al llarg de la diafisis i metafisis que probablement estarien

relacionades amb processos de descarnat de carn seca (Taula 11).

Pel que fa als elements no identificats taxonomicament, a les vertebres, les CM soén
escasses. Només s’han trobat tres casos en MS i un a LS. En costelles en canvi, les
marques son molt nombroses. A MS s’ha registrat un total de 40 fragments amb
marques (24% de les costelles). Es tracta normalment de marques transversals
relacionades amb la fragmentacié d’aquest os, perd també s’han detectat 5 casos de
marques multiples que estarien relacionades amb processos de descarnat (Figura 12).

En LS les marques també sén abundants en costelles, afectant un 48% dels registres.
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Per ultim, els fragments d’ossos llargs (LB) també acostumen a presentar marques de
tall (13,4% a MS).

Figura.12: Dos humers distals de Ovis aries de la UE 7716 vists des de diferents angles des d'on es pot apreciar el
grup de talls que van des de la diafisi fins I'extrem de I’epifisi distal en totes les cares de |'os

MARQUES DE TALL EN MAMIFERS MEDIEVALS Muiltiples
Ovicaprins TOTAL
ep epd d ded ed
Hamer 4 8 2 7 2 23 12
Radi 1 5 5 2 13 2
Ulna 2 2
Metacarpia 1 1
Falange 1 1
Femur 4 7 1 12 9
Tibia 1 5 4 2 12 4
Calcani 1 1
Metatarsia 1 1
frontal temp+occi max+zigo+lac
Crani 1 2 1 4
cos
Hioide 1 1
cos branca
Mandibula 1 2 3
cos coll cavitat
Escapula 2 5 1 8
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 3 1 1 5
Total 87
Bos taurus
ep epd d ded ed
Hamer 1 1 2
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Radi 1 1 2
Ulna 1 1
Tibia 1 1
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1 2
epifisi cos apofisi
Vertebra 1 1
Total 9
Sus domesticus
ep epd d ded ed
Hamer 1 1 2
Radi 1 1
Ulna 1 1
Femur 2 2
Tibia 1 1
Astragal 1 1
frontal temp+occi max+zigo+lac
Crani 1 1 2
cos coll cavitat
Escapula 1 1
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1
Total 12
Large size
ep epd d ded ed
Costella 11 11
Hamer 1 1 1 3
Tibia 1 1
Os llarg 1 1
Os pla 1 1
Total 17
Middle size
ep epd d ded ed
Costella 5 37 2 44
Tibia 1 3 4
Os llarg 10 10
frontal temp+occi max+zigo+lac
Crani 1 1 2
epifisi cos apofisi
Vertebra 2 1 3
Total 63

Taula 11: CM medievals en mamifers
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Figura 13: Part interna del crani d'un ovicapri de la UE 7508. El cercle roig denota el tall .

CHOP MARKS DE MAMIFERS MEDIEVALS

Ovicaprins TOTAL
ep epd d ded ed
Hamer 1 2 16 1 1 21
Radi 1 12 13
Ulna 2 1 3
Metacarpia 7 3 10
Femur 1 3 5 2 11
Tibia 1 2 13 2 18
Calcani 2 2
Metatarsia 4 4
frontal \ premax/incissiu temp+occi max+zigo+lac
Crani 1 1 2 2 6
branca cos
Mandibula 4 2 6
cos coll cavitat
Escapula 6 2 8
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 4 1 1 7
Total 109
Bos taurus
ep epd d ded ed
Hamer 1 1 2
Radi 2 1 3
Ulna 1 1
Metacarpia 1 1
Femur 1 1 2
Tibia 1 1
epifisi cos apofisi
Vertebra 1 1
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1
Total 12
Sus
domesticus
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ep epd d ded ed
Hamer 1 1 1 3
Ulna 1 1
Metacarpia 1 1
Femur 1 !
Tibia 1 1
Metatarsia 1 2 3
frontal temp-+occi max+zigo+lac
Crani 2 2
cos coll cavitat
Escapula 2 2
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1
Total 15
Oryctolagus
cuniculus
ep epd d ded ed
Ulna 1 1
Total 1
Large size
ep epd d ded ed
Costella 10 10
Hamer 1 1
Tibia 1 1 2
Os llarg 2 2
cos
Hioide 1 1
incert
Crani 3 3
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1
Total 20
Middle size
ep epd d ded ed
Costella 6 65 2 73
Hamer 1 1
Tibia 2 4 6
Os llarg 10 10
frontal temp+occi max+zigo+lac
Crani 1 1 2
epifisi cos apofisi
Vertebra 1 15 4 20
Total 112

Taula 12: Chops medievals
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La distribucié dels chop marks (CHM) es por veure a la taula 12. Aquest tipus de

marques es troben en quasi totes les parts de I'esquelet analitzades.

En ovicaprins, un 35% del fragments de pelvis presenten CHM en diferents parts (ili,
isqui, acetabul). L’escapula també presenta chops al coll i a diferents parts del cos,
com a conseqiencia de la seva fermentacié en diferents porcions. També soén
abundants en la majoria dels ossos llargs, sobre tot en humers (60%), radis (25%),
fémurs (43%) i tibies (60%). Aquestes marques estan relacionades amb la
fragmentaciéo d’aquests ossos en dues o tres parts per tal de fer porcions petites
adequades per la cuina. Aquest tipus de marques es troben localitzades sobre tot en
diferents parts de les diafisis dels ossos llargs. Els metapodes no acostumen a
presentar chops (només un 3%) ja que normalment es conserven sencers. Mandibules
i cranis també eren dividits en diverses parts. En vértebres i costelles també son
abundants aquestes marques (57% i 41% respectivament). Les vertebres acostumen a
presentar marques longitudinals produides al dividir la carcassa en canal, pero també
chops transversals produits al dividir en seccions. El gran nombre de marques en
costelles indica la probable divisié d’aquestes parts anatomiques en fragments d’uns 5

cm de longitud (tal com s’ha comentat a I'apartat de fragmentacio).

En bovins i suids la preséncia i distribucié de CHM es semblants a la dels ovicaprins
(Taula 12) indicant una gesti6 semblant de les activitats de carnisseria en tots els

taxons.

També relacionats amb el procés de carnisseria s’han registrat 50 casos (5,5% de les
restes) d'impactes de percussio en elements diversos (ossos llargs, pelvis, escapula,
costelles). Es tracta de les marques deixades per l'impacte del tallant al intentar

fragmentar l'os (Fig. 14).

En época post-medieval en un 48,1% es pot observar alguna marca de carnisseria,
sent les marques de tall presents en un 14,6% de les restes i les chop marks en un

41,1% dels casos.

Les CM es troben amb més freqiiencia en els porcs (66,7% presenten talls), seguits
per les ovelles i ovicaprins (17,6%), les restes de mida gran (12,5%), i les de mida
mitjana (12,5%). La preséncia de les marques de talls a certs llocs no canvia molt en
relacié a I'época anterior, destacant els tals de la zona de la diafisi, especialment en el

cas d’ovelles i ovicaprins (Taula 12).
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Els ovicaprins a la zona de la cintura escapular mostren una concentracié de CM a
I'area del coll i el cos de les escapules. Els hiumers mostren una concentracié de CM a
la metafisi distal, amb alguns altres ubicats a la diafisi i la metafisi proximal. Els radis
en mostren a la part de la diafisi mentre que la ulna en mostra a la part proximal,
mentre gque la Unica mostra que hi ha al metacarpia es troba a la diafisi. A I'extremitat
posterior dels ovicaprins les evidéncies de CM esdevenen més escasses; les pelvis en
mostren només a la zona de I'ili, mentre que al femur només s’ha identificat una resta
amb CM a la diafisi. De la tibia s’ha identificat dues restes amb CM diafisi, mentre que
al metatars i al calcani s’han trobat a la part distal (Taula 12). Malgrat el decreixement
en el nimero de restes amb evidéncies de talls en comparacié d’época medieval,
sembla que se segueixen els mateixos patrons pel que fa a la ubicacié de les
marques. Encara aixi, la proporcio dels talls ubicats en els extrems dels ossos llargs és
més baixa que a la mostra de l'edat mitjana, ja que en la mostra moderna

majoritariament es troben a la diafisi.

En les restes de porcs s’han registrat dues escapules amb talls a la zona del coll i un
radi i un fémur amb talls a la zona de la diafisi. A diferéncia d’época medieval no
trobem cap indici de talls a les parts de les diafisis tant distals com proximals (Taula
12).

Les CM trobades tant en les restes de mida gran com les de mida mitjana es
concentren sobretot a les costelles (50% i 38,1% del total de les marques de talls
respectivament) (Fig. 14, Taula 12). En mida gran l'altra resta identificada amb CM
consisteix en un fragment de l'apdfisi d’'una vertebra, mentre que en mida mitjana
s’han identificat talls en dues restes del cos de vertebres, a la diafisi d'un fémur i a
restes d’ossos llargs i plans no identificats. No s’observa un gran canvi en relaci6 a les

restes analogues d’época medieval.

Les CHM d’época post-medieval es troben sobretot representades en els ovicaprins,
amb un 67,6% de restes afectades, seguits per les restes de mida gran amb un 62,5%
(Taula 13).

L’anic fragment cranial d’ovicapri d’época post-medieval on s’ha pogut identificar una
CHM és una mandibula que presenta una fractura a la part del cos. A I'escapula els
ovicaprins mostren un total de 8 CHM a la escapula amb 1 al cos i 7 al coll. Els humers
mostren sobretot CHM a la diafisi i a la metafisi distal. Els radis mostren sobretot
fractures a la part de la diafisi, seguides per les metafisis proximals i la metafisi i epifisi
distals amb una fractura cadascuna. Només s’ha identificat un fragment d’ulna amb

fractura a la diafisi. Els metapodes mostren CHM només a les diafisis. Les pelvis
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mostren sobretot CHM a la part de l'ili, seguides per l'isqui i 'acetabul. Les CHM del
fémur i la tibia es concentren quasi totes a la diafisi. Dels tarsals només s’ha trobat un
calcani amb una fractura a la part proximal (Taula 13). De I'esquelet axial s’ha pogut
identificar un atles gairebé sencer amb una fractura sagital causada per una CHM a

uns dels laterals.

En les restes de vaca les CHM només s’han trobat en un tercer molar superior ubicat a
un fragment de maxil-lar, una escapula amb una al cos i una pelvis amb una a [ili
(Taula 13).

En les restes de porc s’han trobat CHM a una diafisi de fémur i al coll d’'una escapula.
(Taula 13).

Entre les restes no determinades, tant de mida gran com de mida mitjana, trobem que
gran part de les CHM es centren a la part de la diafisi de les costelles i en el cos de les
vertebres (Figs. 16, 17 i 18 Taula 13). En el cas dels fragments d’ossos llargs

identificats tots en tenen a la part de la diafisi.

MARQUES DE TALL EN MAMIFERS POST

MEDIEVALS Multiples
Ovicaprins TOTAL
ep epd d ded ed
Hdmer 1 1 3 5 4
Radi 3 3 1
Ulna 1 1 1
Metacarpia 1 1 1
Fémur 1 1 1
Tibia 2 ) )
Metatarsia 1 1
Calcani 1 1
cos coll cavitat
Escapula 1 1 2 )
alailiili acetabul isqui pubis
Pelvis 2 2 )
Total 19
Sus domesticus
ep  epd d ded ed
Radi 1 1 1
Fémur 1 1 1
cos coll cavitat
Escapula 2 2
Total 4
Large size
ep  epd d ded ed
Costella 1 1 1
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epifisi cos apofisi

Vertebra 1 1
Total 2
Middle size
ep epd d ded ed
Costella 6 8 14
Fémur 1 1
Os pla 1 1
Os llarg 3 3
epifisi cos apofisi
Vértebra 2 2
Total 21

Taula 12: Chop marks medievals

Figura 14: Marques de tall en un humer i costelles de mida gran
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CHOP MARKS MAMIFERS POST MEDIEVALS

Ovicaprins TOTAL
ep epd d ded ed
Hamer 10 7 17
Radi 3 11 1 1 16
Ulna 1 1
Metacarpia 1 1
Femur 3 3
Tibia 1 12 13
Calcani 1 1
Metatarsia 4 4
branca cos
Mandibula 1 1
cos coll cavitat
Escapula 1 7 8
epifisi cos apofisi
Vertebra 1 1
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 4 1 2 7
Total 73
Bos taurus
cos coll cavitat
Escapula 1 1
cos
Dent 1 1
alaili ili acetabul isqui pubis
Pelvis 1 1
Total 3
Sus domesticus
ep epd d ded ed
Femur 1 1
cos coll cavitat
Escapula 1 1
Total 2
Large size
ep epd d ded ed
Costella 5 5
Metacarpia 1 1
epifisi cos apofisi
Veértebra 1 1 2 4
Total 10
Middle size
ep epd d ded ed
Costella 3 25 1 29
Femur 1 1
Os llarg 1 1
cos coll cavitat
Escapula 1 1
epifisi cos apofisi
Vertebra 4 5 9
Total 41
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Taula 13: Chop marks post medievals

STA [AT&R\NRI

300

Figura. 15: Vertebra de mida gran amb fraccio transversal

Figura. 16: Atlas ovi amb fractura sagital
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Ovis aries (Linnaeus, 1758)

Francais :
Mouton

v ] | English:
f Sheep

Espariol :
Oveja

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 8, p. 23.

Figura 17: Ubicacid i direccid de les chop marks i cut marks en ovicaprins i restes de mida mitjana d'epoca medieval.
En roig les cut marks (ara i en figures segiients) i en negre les chop marks (ara i en figures segiients).

Bos taurus (Linnaeus, 1758)

Frangais :
Vache

English:
Cow

Espafiol :
Vaca

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 7, p. 22.

Figura 18: Ubicacid i direccid de les cut marks i chop marks en vaques i restes de mida gran d'época medieval.
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Sus scrofa domesticus (Linnaeus, 1758)

Francais :
Cochon domestique, Porc

English:
S Domestic pig

Espariol :
Cerdo

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 9, p. 24.

Figura 19: Ubicacio i direccid de les cut marks i chop marks en porcs i restes de mida mitjanan d'época medieval.

Ovis aries (Linnaeus, 1758)

Francais :
Mouton

N— | English:
Sheep

< - . . Espariol :
A —~ Oveja

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 8, p. 23.

Figura 20: Ubicacid i direccid de les cut marks i chop marks d'ovicaprins i restes de mida mitjana en época post
medieval.
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Bos taurus (Linnaeus, 1758)

Frangais :
Vache

English:
Cow

Espafiol :
Vaca

(J/;s 727
7z

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 7, p. 22.

Figura 21: Ubicacid i direccid de les cut marks i chop marks en vaques i restes de mida gran d'época post medieval.

Sus scrofa domesticus (Linnaeus, 1758)

Francais :
Cochon domestique, Porc

English:
Domestic pig

Espafiol :
Cerdo

© 1996 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap), Vianney Forest (Inrap)
D'aprés : Barone (Robert). — Anatomie comparée des mammiféres domestiques, Tome | Ostéologie - atlas. Paris : Vigot, 1976, pl. 9, p. 24.

Figura 22: Ubicacid i direccid de les cut marks i chop marks en porcs i restes de mida mitjana d'época post medieval.
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5.2.6. Termoalteracions

En tot el conjunt, tant medieval com post-medieval, no s’han trobat gaire restes amb
indicis de termoalteracions. L’Unica resta que consta és un fragment de crani de MS

ennegrit per I'accié del foc d’época medieval (Grafic 5).
5.2.7. Altres marques

Les altres marques detectades en les restes 0ssies sOn aquelles ocasionades per
factors no antropics. En aquest cas consisteixen sobretot en marques deixades per

animals i plantes, agents meteorics o bé I'exposicié a Oxids metal-lics, entre altres.

En els mamifers medievals un total de 8 restes de les 908 presenten marques
causades per petits carnivors que s’alimentaven d’aquestes restes. Les marques s’han
trobat en les diafisis d’ossos llargs d’ovelles, mides mitjanes i porcs. Consisteixen en
dues restes amb gnawing (rossegat), dues restes amb tooth pits (depressions sobre

'os) i quatre amb tooth punctures (perforacions).

Les altres marques en eépoca medieval sén alteracions causades aleatoriament per
factors mediambientals. Hi ha un total de 195 restes amb marques causades per altres
agents a part dels carnivors, que suposen un total de 203 peces si s’inclouen les
marques de carnivors, fent un total de 22,4% a. Dins les marques causades pels oxids
de metalls, trobem que el 1% son de ferro, 0,5% de manganés i 34% de coure. Del
total de 69 restes d’Oxid de coure, 55 procedeixen de la UE 7508, i 15 de les 55
presenten una coloracio de I'os total per I'd0xid. Les altres marques d’accié animal sén
les marques de rosegadors (6,4%) i bio-erosio (0,5%). Els factors mediambientals son
els causats per meteoritzacié (33%) i abrasions (10,8%), a més de marques d’arrels
(8,4%) (Grafic 4).

De marques de carnivor en época post medieval hi ha 5 tooth punctures qué es troben

en costelles de mida mitjana.

Les margues ocasionades per altres factors disminueixen considerablement, amb un
total de 31 sense incloure les marques de carnivor el qual ens dona un total de 36, és
a dir, un total de 11,5% restes presenten marques no antropiques, a comparacio del
22,4% d’época medieval. Dins els oxids de metalls, només 11,1% tenen taques de
coure, mentre que 2,8% sén de ferro. Les marques de dents de rosegador sén el
22,2% del total. Les marques deixades per factors mediambientals son les més
frequents: 22,2% presenten abrasions, 16,7% tenen meteoritzacié i 11,1% marques
d’'arrels (Grafic 4).
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Grafic 5: Distribucio de les altres marques en mamifers medievals i post medievals.
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5.3.Les aus

Les aus formen el segon conjunt més abundant després dels mamifers amb 104
restes, 70 en periode medieval i 34 en post-medieval. La representacioé taxondmica és
molt semblant en els dos periodes amb poca variacié pel que fa a les espécies

representades.
AUS Medieval Post medieval Total
NISP %ID NISP %ID NISP %ID
Gallus gallus (gallina) 52 84 22 71 74 79,6
Columba (Colom) 0 1 3,2 1 1,1
Phasianus colchicus (faisa) 2 3,2 3 9,7 5 5,4
Galliforme 12,9 4 12,9 12 12,9
Anseriforme 0 0 1 3,2 1 1,1
Total aus identificades 62 100% 31 100 93 100
Au mida gran (LS) 0 1 1
Au mida mitjana (MS) 8 2 10
Total aus 8 3 11
70 34 104

Taula 14: Distribucions de restes d'aus pels diferents periodes. ID%: percentatge de restes identificades a nivell
taxonomic

5.3.1.Representacio taxonomica

En época medieval la immensa majoria del conjunt consisteix en gall o gallina (Gallus
gallus domesticus) que suposa el 84% de totes les restes d’au identificades. En el cas
de sumar-li les restes de gal-liformes no identificats aquest niumero puja al 96,9%.
Destaca també la preséncia de faisa (Phasianus colchicus) amb un 3,2% (Taula 14,
Grafic 6)

En el periode post medieval els resultats son pareguts perd mostren un poc més de
diversitat que I'época anterior. Segueix dominant Gallus gallus amb 71% del conjunt,
un 83,9% si s’inclouen el gal-liformes, seguit pel faisa amb 9,7%. S’ha pogut
determinar també la preséncia d’'una espécie de colom no identificada i d’oca

(anseriforme), cada una forma un 1% del conjunt respectivament (Taula 14, Grafic 7).

Entre les aus no identificades trobem sobretot les aus de mida mitjana, que
corresponen a la mida d’'un gall o gallina. En época post-medieval s’ha pogut trobar

una resta de mida gran, que podria correspondre a la mida d’'una oca.
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AUS MEDIEVALS AUS POST-MEDIEVALS

i Anseriforme
Galliforme 3%

Galliforme
Phasianus 13% 13%
colchicus
3%

Phasianus
colchicus
10%

Columba
3%

Gallus gallus

71%

Gallus gallus
84%

Grafics 6 i 7: Grafics de porcio dels diferents taxons d’aus per periode.

5.3.2.Representacié anatomica

Els galls i les gallines medievals es veuen més representats en els ossos de les
extremitats, sobretot en els femurs, que suposen el 30,8% del total del conjunt, seguits
pel tibio-tars amb 25% i les ulnes amb 15,4%. Consisteix gairebé tot en elements de
'esquelet apendicular, a excepcié de dos fragments de pelvis (3,9%), una mandibula
(1,9%) i un estern (1,9%) (Taula 15). Una analisi del numero minim d’individus indica

gue hi hauria al menys 10 individus presents al conjunt (Taula 16).
Les restes de faisa es redueixen a un coracoides i un radi.

Els gal-liformes estan representats sobretot pel tibio-tars (75%), seguit per un fémur i

un estern (12,5% cadascun) (Taula 15).

Dins les aus no identificades trobem només aus de mida mitjana amb 37,5% de tibio-

tars, 25% de féemurs i 12,5% d’humers, ulnes i ossos llargs (Taula 15).
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REPRESENTACIO
ANATOMICA D'AUS
MEDIEVALS

Restes
determinades

Restes
indeterminades

TAXA

Gallus gallus

Phasianus
colchicus

Galliforme

Au MS

Os

NISP

NISP%

NISP

NISP%

NISP

NISP%

TOTAL

TOTAL%

NISP

Mandibula

1,9

-

16

Coracoides

50

1,6

Estern

1,9

12,5

3,2

Furcula

1,9

16

Escapula

5,8

4,9

Humer

5,8

4,9

Ulna

15,4

12,9

Radi

3,9

50

4,9

Pelvis

3,9

N W(W WL |N |-

3,2

Femur

30,8

12,5

=
~

27,4

Tibio-tars

25

75

=
©

30,7

Tars-metatars

3,9

N

3,2

Os llarg

52

100

100

100

(o))
N

100

Taula 15: Distribucio de restes d’aus en epoca medieval.

Medieval

NME i NMI de Gallus gallus

NISP

NME

NMI

Mandibula

Coracoides

Estern

Furcula

Escapula

Humer

Ulna

Radi

Pelvis

RIR[O|IN|IN[R |-

Femur

Tibio-tars

(o]

Tars-metatars

Os llarg

52

Taula 16: NME i NMI de gallines medievals

Les aus del periode post-medieval segueixen patrons similars als d’epoca medieval

en quant a les parts preferencials presents. Malgrat aixd, mentre que en época

medieval apareixen alguns elements cranials i axials, aqui es limiten només a

'esquelet apendicular. La part més frequent son els fémurs amb un 36,4%, després els

hamers amb 27,3% i els tibio-tars amb 13,6% (Taula 17).S’ha pogut determinar que hi

hauria al menys 6 individus en aquest periode (Taula 18).

Els altres taxons identificats tenen quantitats més reduides de les parts anatomiques.

Els faisans tenen solament tres restes de tibio-tars, mentre que en el cas dels coloms
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nomeés s’ha pogut identificar una ulna. Els gal-liformes consisteixen en dues ulnes i dos

femurs i els anseriformes en un tibio-tars (Taula 17).

En les aus no identificades trobem mida gran i mitjana: dins les grans només s’ha

identificat un tibio-tars, mentre que les mitjanes tenen dos tars-metatars.

Restes
indeterminades

Restes
determinades

Au
Ms

Phasianus Columba

colchicus sp. Au LS

Gallus gallus Galliforme Anseriforme

Mandibula 0

Coracoides 1 4,6

Estern 0

Farcula 0

Escapula 0

Humer 6 27,3

Ulna 2 9,1 1 100 2 50

Radi 0

Pelvis 0

Fémur 8 36,4 2 50

Tibio-tars 3 13,6 3 100 1 100 1
Tars-metatars 2 9,1 2
Os llarg 0

Taula 17: Distribucid de restes de aus en época post medieval

NME i NMI de Gallus gallus post
medieval

Mandibula
Coracoides

Estern

Furcula

Escapula

Hamer
Ulna
Radi
Pelvis

Fémur

Tibio-tars

Tars-metatars

oON|W||O|O(MV|O O|lO|O|FR|O
N
N

Os llarg

Taula 18: NME i NMI de gallines post medievals.
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Igual que en els mamifers, s’ha fet el calcul d’abundancia relativa, encara que només

amb les restes de Gallus gallus d’ambdés periodes.

En el periode medieval les restes més frequents son els fémurs (70%), els tibio-tars
(60%) i les ulnes (40%). Els elements axials i cranials sén molt escassos i tots els
presents (mandibula, estern i furcula) es valoren en 10% a excepci6é de la pelvis que

es valora en 20% (Taula 19).

AR% Gallus

gallus

medieval

NMI=10 NISP NME AR%
Mandibula 1 1 10
Coracoides

Estern 1 1 10
Farcula 1 1 10
Escapula 3 3 15
Hamer 3 3 15
Ulna 8 8 40
Radi 2 2 10
Pelvis 2 2 20
Femur 16 14 70
Tibio-tars 13 12 60
-rl;?ertsatars 2 2 10
Os llarg

Total 52

Taula 19: AR% de gallines medievals.

En el periode post-medieval cal tenir en compte que donada 'escassetat de restes els
resultats no son significatius. Encara aixi podem veure que els aspectes caracteristics
no han canviat massa: les extremitats segueixen sent les més frequents, sobretot els
femurs (58,3%), els humers (50%) i els tibio-tars (25%). En aquest periode no hi ha

restes de I'esquelet axial (Taula 20).
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AR% Gallus
gallus post
medieval

NMI=6

NISP

NME

AR%

Mandibula

Coracoides

8,3

Estern

Farcula

Escapula

Hamer

50

Ulna

16,7

Radi

Pelvis

Femur

58,3

Tibio-tars

w|lw|lo|lo(MOD|O|O|O | |O

25

Tars-metatars

N

16,7

Os llarg

0

Total

22

Taula 20: AR% de gallines post medievals.
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AR% de Gallus gallus medieval.

Gallus gallus domesticus (Linnaeus, 1758)

Francais :
Poule 70% .
English:

Espafiol :

Gallina 40%

15%-20%

10%

A =
=0 =
v =

© 2004 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap)

Fig. 23: AR gallines medievals
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AR% en Gallus gallus post medieval
Gallus gallus domesticus (Linnaeus, 1758)

Frangais :

Poule 50%-59% -
English:

Espaiiol :

Gallina 17% .

8%

)
P A [ ‘.\A,,
Sa\

© 2004 ArcheoZoo.org / Michel Coutureau (Inrap)

Fig 24: AR gallines post medievals.
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5.3.3.Fragmentaci6

Les aus mostren un alt grau de fragmentacio tant en el periode medieval com en el
post medieval. Dins els medieval el 77,1% mostren algun nivell de fracturacio,
majoritariament fractures en fresc, mentre que només 16 elements s’han trobat
sencers. En les aus post medievals, només 5 peces no mostren cap grau de
fragmentacio, en canvi les altres 29 (85,3%) si, 48% de les quals son fractures en

fresc.
5.3.4.Estimacio d’edat de mort i sexe

Pel que fa a I'edat, a partir de la porositat dels ossos, en época medieval s’ha pogut
establir que el 17,3% de Gallus gallus, el 12,5% de gal-liformes i el 12,5% d’aus de
mida mitjana s6n immadurs. En canvi, en época post medieval no s’ha trobat indicis de

aus juvenils.

En quan a l'estimacié del sexe, no s’ha detectat la preséncia d’esper6 en cap tars-
metatars, per tant no podem confirmar la preséncia de mascles, encara aixi si que es
va detectar la preséncia d’'un tars-metatars amb una tuberositat just on estaria I'esperé
(Fig. 25). Si que s’ha trobat os medul-lar en alguns ossos llargs, en concret en 8 restes
(15,4% de Gallus gallus) d’época medieval i 6 de postmedieval (27,3% de Gallus
gallus). Aixo indica la preséncia de femelles ponedores en els dos periodes.

Figura 25: Tars-metatars amb tuberositat.
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5.3.5.Marques de tall i carnisseria

La quantitat de restes d’aus amb CM és més baixa que la dels mamifers. En total
13,3% de les restes d’aus medievals en tenen (Taula 21). En aquest periode el 13,5%
de les gallines i un 12,5% de les aus de mida mitjana presenten CM. Aquests se solen

concentrar en els 0ssos de les extremitats posteriors, especialment els tibio-tars.

MARQUES DE TALL EN AUS MEDIEVALS

ep epd d ded ed TOTAL Muiltiples
Gallus gallus
Fircula 1 0
Humer 1 1
Fémur 1 1 2 2
Tibio-tars 2 2
Tars-metatars 1 1 0
Total
Mida mitjana
Tibio-tars 1 1 0
Total

Taula 21: CM medievals

En época post-medieval els indicis de CM s6n encara més escassos; només hi ha
marques a la part distal d’'un humer de gallina i a la part proximal d'un tibio-tars de
faisa. Aixd fa que només un 8% (2 de 25) del conjunt d’aus d’época moderna tingui
CM(Taula 22).

MARQUES DE TALL EN AUS POST

MEDIEVALS
ep epd d ded ed TOTAL Muiltiples
Gallus gallus
Hamer 1 1 1
Phasianus colchicus
Tibio-tars 1 1 0

Taula 22: CM post-medievals

Les CHM en aus son molt menys freqlents a comparacié dels mamifers. En época
medieval només les gallines i els galliformes tenen CHM associades amb el

processat, amb 7,7% i 12,5% del total de les restes amb fractures respectivament.
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CHOP MARKS D’AUS MEDIEVALS

Gallus gallus
Escapula
Ulna
Radi
Femur
Total
Gal-liforme

Femur
Taula 23: Chop marks medievals
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En época post medieval hi ha un increment de chop marks en relacio als taxons. Les

restes de faisa i anseriforme presenten chop marks, mentre que la meitat de les restes

de gal-liforme també. En gallines, la frequiéncia augmenta a 27,3% (Taula 24) .

CHOP MARKS D’AUS POST
MEDIEVALS

Gallus gallus
Ulna
Femur
Tibia-tars
Total
Gal-liforme
Femur
Phasianus colchicus
Tibia-tars
Anseriforme
Tibia-tars
Taula 24:Chop marks moderns
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5.3.6. Termoalteracions

En les restes d’aus de tot el conjunt, tant d’época medieval com post medieval, no s’ha

trobat cap indici de termoalteracio.
5.3.7.Altres marques

Les aus medievals tenen un total de 13 traces ocasionades per carnivors (65%), totes
als ossos llargs de gallines i gal-liformes. Dins les altres marques també destaquen les
coloracions causades per contacte amb metalls com coure (15%) i ferro (5%),

mossegades de rosegador (5%), marques d’arrels (5%) i abrasions (5%).

En les aus post-medievals s’han trobat 4 restes amb marques de dents de carnivors.
També s’han registrat 2 casos amb coloracions de coure, 1 amb arrels i 1 amb

abrasions.

Altres marques en aus
70
60
50
40

30

20
; - - -

Carnivors Rossegadors Arrels Abrassions Coure

mMEDIEVAL = MODERNA

Grafic 8: Distribucid de les altres marques en aus
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5.4.Réptils

Només s’han recuperat tres restes de tortuga mediterrania(Testudo hermanni) en
contextos del segle XV (Fig. 31). Es tracta de dues plaques costals i una escapula que
podrien pertanyer a un mateix individu. No s’ha trobat cap tipus de marca a les restes.

Malgrat ser restes escasses, suposen una dada interessant degut a que es podria

tractar d’'un animal relacionat amb el consum.

Figura 26: Restes de tortuga.

5.5.Els Peixos.

Els peixos son el tercer grup més representat del conjunt amb un total de 18 peces*.
S’han pogut identificar tres grans families d’ictiofauna: Sciaenidae, Scombridae i

Sparidae.

Dins els Sciaenidae s’ha identificat tres fragments de Argyrosomus regius (reig).
Tracten de peixos de grans mides, i en aquest cas sembla que les restes podrien

pertanyer a un individu o individus de uns 150cm de llarg.

Els Scombridae tracten de dos fragments de Thunnus thynnus (tonyina) i un de

Thunnus alalunga (bacora).

La familia dels Sparidae té tres espécies diferents dins el conjunt: Pagrus pagrus
(pagre), Diplodus sp. (sarg) i Dentex dentex (déntol). S6n peixos de mides molt més
petites que els grups anteriors.

*Analisi realitzada per Ricard Marlasca a qui agraim el seu treball.
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A més de les families i espécies anteriorment esmentades, hi ha nou restes que no

s’han pogut identificar.

Les parts anatomiques trobades en el conjunt tracten sobretot de parts del raquis dels
peixos. Dins els Scombridae s’ha trobat dues vertebres de tonyina i un cleithrum de
bacora. Les restes de reig es veuen representades en un cleithrum, un hyperiale i un
premaxil-lar. Els Sparidae es representen en un dental de pagre, una vertebra de sarg

i una vertebra de déntol.

En época medieval hi ha un total de de tretze elements. Trobem les restes de mides
més grans com els Scombridae i les de reig, a més de una resta de vértebra de déntol.

Hi ha un total de sis elements no determinats.

En época post medieval trobem cinc restes, tres de les quals s’han pogut identificar

com pagre, sarg i reig. Dues son indeterminables.

MEDIEVAL

Familia Especie Part anatomica
Scombridae Thunnus thynnus Vértebra
Scombridae Thunnus thynnus Vertebra
Scombridae Thunnus alalunga Cleitrthum
Scombridae Spina
Indeterminable Basipterigum
Sciaenidae Argyrosomus regius Crani
Sciaenidae Argyrosomus regius

Indeterminable Varis
Indeterminable Varis
Indeterminable Varis
Sparidae Dentex dentex Veértebra
Indeterminable

Indeterminable Varis
Total: 13

POSTMEDIEVAL

Familia Especie Part anatomica
Sciaenidae Argyrosomus regius Vertebra
Sparidae Pagrus pagrus Crani
Sparidae Diplodus sp. Vertebra
Indeterminable Costella
Indeterminable Costella

Total: 5

Taula 26: Taxd i parts anatomiques dels peixos en els periodes medieval i post-medieval.




Figures. 27 i 28: Restes de peix d'época medieval.

Figura 29: Restes de peix d'época post medieval.
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5.6.La malacofauna

Els mol-luscs representen una part molt reduida de tot el conjunt faunistic amb un total
de només 12 restes, 10 en época medieval i 2 en post medieval. Es tracta sobretot

d’espécies marines, que malgrat I'escassetat es poden relacionar amb el consum.

MALACOFAUNA Medieval Modern Total

NISP %ID NISP %ID NISP %D
Donax trunculus
(Tellerina) 1 10 0 1 8,3
Glycymeris nummaria
(Ametlla de mar) 2 20 1 50 3 25
Glycymeris glycymeris 1 10 0 1 8,3
Glycymeris sp. 6 60 0 6 50
Maragaritifera sp.
(Musclo d’aigua dolca) 0 0 1 50 1 8,3
Total restes
malacofauna 10 2 12 100

Taula 25: Numero d’individus i % total de la malacofuna en els dos periodes.

En época medieval predominen les ametlles de mar (Glycymeris) amb 90% de restes,

seguides per les tellerines (Donax trunculus) (Taula 25).

En el periode post medieval només s’han trobat un fragment de d’ametlla de mar
(Glycymeris nummaria) i un altre de musclo d’aigua dolga (Margaritifera sp.) Aquest

ultim és I'anic mol-lusc d’aigua dolga que s’ha identificat en tot el conjunt (Taula 25).

La preséncia d’aquests mol-luscs malgrat poder estar relacionada amb el consum

resulta absolutament anecdotica i per tant de poca importancia alimentaria.

Figura 30: Glycymeris sp. medieval.
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Figura 31: Glycymeris sp. medieval.

Figura 32: Glycymeris glycymeris, Glycymeris nummaria, Donax trunculus
(esquerra a dreta), d’epoca medieval.

Figura 33: Glycymeris nummaria medieval.

Figura 34: Fragment de Margaritifera sp. del periode post medieval
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6. Discussio
6.1. Els taxons presents.

La fauna analitzada en aquest estudi ens proporciona una visié general sobre el
consum de carn i peix al convent de Santa Caterina durant els periodes medieval i
post-medieval. Pel que fa a les espécies de fauna representades, les restes animals
trobades a Santa Caterina s6n mamifers i aus, seguides pels peixos, els mol-luscs i els
reptils. En els dos periodes representats els mamifers i les aus son les restes més
abundants seguides pel peix, tots representats en proporcions molt similars en els dos
periodes (Grafic 1). Comparats amb altres registres monastics de 'ambit de Barcelona,
com per exemple el monestir de Pedralbes, trobem que els mamifers tenen una
proporcid similar (86,8%) mentre que les aus sén molt menys abundants (3%) i els
peixos son més freqlents (10,2%) (Lloveras et al, 2023). La poca abundancia de
restes de peix sorprén especialment en el cas d’'un orde monastic, perd s’ha de tenir
en compte que els resultats es poden veure afectats per la metodologia que es va
utilitzar durant les excavacions per a la recuperacié de restes de fauna i els aspectes
tafondmics que podrien haver afectat la preservacié. Encara que les dades d’ictiofauna
de Santa Caterina siguin escasses, si mirem altres monestirs europeus podem veure
com el peix pot tenir molta més importancia, amb percentatges que poden arribar a
formar al voltant d’'un quart del total del percentatge del conjunt i en alguns casos
situant-se per damunt dels mamifers (De Grossi i Minniti, 1999; Kuechelmann, 2012).
La quantitat de restes de peix pot estar relacionada amb problemes en els métodes de
recuperacid o d’aspectes tafondmics, perd també pot variar segons el context

geografic o 'orde monastic.

En quant a la carn, la diversitat d’espécies consumides és baixa. En els dos contextos
cronologics analitzats les restes identificades més frequients son les de mamifers, en
concret ovicaprins (sobretot ovella), i en quantitats més reduides suids i bovins i per
altim els conills, que tenen un paper molt anecdotic. En época post-medieval la
proporcié de suids i bovins minva lleugerament mentre que augmenta la proporcié de
caprins. Encara aixi, la variacié és molt poca, per tant podem dir que el tipus de carn

consumida al llarg dels segles no varia i no hi ha canvis substancials.

L’escassa diversitat pel que fa les espécies representades és quelcom que també es
veu reflectit en altres estudis de fauna del periode. Les dades disponibles indiquen que
tant en contextos seglars com monastics de Barcelona es consumeix basicament el
mateix tipus de carn i en proporcions semblants, amb un protagonisme de la carn de

caprins a la dieta perd especialment d'ovella (Lloveras et al, 2023). Les dades
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documentals també coincideixen amb la importancia dels caprins dins la dieta tant en
contextos seglars com monastics (Mutgé Vives, 1988; Vinyoles, 1988; Castellano,
1998; Richou Llimona, 2015; Banegas 2016). Dins els caprins, pero, es distingia entre
diferents tipus de carn (segons espécie, edat, sexe 0 altres variables) que també
podrien variar molt en preu (xai, boc, ovella, molto, cabrit, etc.), sent el xai tendre o el

cabrit molt més cars que les altres varietats (Mutgé Vives, 1988)

La importancia de la carn d’ovella també es pot observar en altres monestirs de la
peninsula iberica (Detry i Moreno-Garcia, 2008). Aquest perfil contrasta amb els del
nord d’Europa, ja que alli els bovins passen a ser els mamifers més representats
(Murray et al, 2004; O’'Meara, 2013; Lougas et al, 2011; Curl, 2006)

Malgrat que tenen una representacio forca més baixa que els caprins, els suids i els
bovins sempre hi sén presents, amb proporcions semblants dins els dos periodes. Si
ho comparem amb el cas del monestir de Pedralbes podem observar que en el cas
d’aquest ultim les restes de porc i de vaca sén molt més escasses, amb una
importancia més forta de 'ovella (92%) (Lloveras et al, 2023), a comparacio de Santa
Caterina (79,9% i 84,4% del caprins). El consum de carn de capri és similar en
proporcions en diferents contextos, tant religiosos com seglars, i per tant no ens
permet diferenciar entre els diferents régims culinaris en la baixa edat mitjana i I'edat

moderna a Barcelona i voltants.

En contrast amb la seva popularitat dins els llibres de cuina, llibres de comptes i
receptaris, entre altres (Bages-Querol 2017), el conill es veu representat de forma
gairebé anecdotica dins aquest estudi com en altres de fauna (Lloveras et al, 2023).
L’escassetat de les restes de conill en contextos monastics podria estar relacionada
amb el fet que aquest tipus de carn es consumeix en poques ocasions i en dies
concrets. Segons Vinyoles (1988), en el convent de Santa Anna de Barcelona només

es menjava conill per sopar els dijous gras d’advent i quaresma.

En el conjunt de mamifers Santa Caterina s’ha pogut identificar també algunes restes
de gat (Felis catus) en els dos contextos cronologics. El primer tracta d'un crani
gairebé sencer d’época medieval i el segon dos fémurs i un humer d’época post-
medieval. Encara que en alguns casos el gat també s’ha pogut consumir, en aquest
cas ho descartem ja que no s’ha trobat evidéncies que ho puguin confirmar.
Segurament en els dos casos es tractaria d’animals de caire doméstic que vivien al
convent o fins i tot gats de carrer, usats possiblement per al control de plagues. En
altres contextos monastics, com per exemple a Santa Clara-a-Velha (Portugal), també

s’ha trobat restes de gat domestic (Detry et al, 2014). La preséncia d’animals carnivors
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domestics també s’ha pogut constatar en contextos seglars com la Casa Corrales al
Born (Lloveras et al, 2022).

Les aus

Pel que fa a les aus, el segon grup taxondomic en importancia, es pot observar un petit
augment en la quantitat d’aus vers a una disminucié en la proporcié de restes de
mamifers en época post-medieval. Dins les aus, en els dos periodes examinats sén
més frequents les gallines, amb representacions més reduides de faisans i també
coloms i anseriformes en periode post-medieval; la diversitat augmenta en eépoca post-
medieval. Encara que la representaciéo d’aus sigui molt reduida a comparacié dels
mamifers i en especial els caprins, s’ha de tenir en compte que tracta d’'una carn que
malgrat ser consumida habitualment, se solia reservar per dies concrets com per
exemple festius. Aquest fet s’accentua en aus com el faisa (Banegas Lopez, 2016). En
els llibres de comptes dels convents i monestirs es pot observar com les adquisicions
de gallines, capons, anecs i oques van normalment associades a festivitats
(Castellano, 2009; Lloveras et al, 2022). A comparacié dels resultats obtinguts de
'estudi d’aus de Pedralbes, els resultats sén gaire similars amb un protagonisme de la
gallina (90%), seguida per restes d’anseriforme, gall d’indi, colom i perdiu. La
diferéncia seria la manca de faisa (Lloveras et al, 2022). En contextos seglars, com per
exemple la Casa Corrales (Born), també hi podem observar una proporcié pareguda
de gallines (85,4%). La diferéncia principal seria la preséncia de gall d’indi i faisa en els
contextos monastics, associades sovint a estatus socials elevats, consumides en
ocasions especials i ofertes com a present per la noblesa (Powell et al, 2001) i la
presencia d'espécies salvatges com la perdiu a la casa Corrales (Lloveras et al.,
2021).

El peix i altres

Mentre que la totalitat del conjunt estudiat i la comparaci6 amb altres textos
assenyalen a una poc seguiment del suposat ascetisme propi de les ordes
mendicants, la presencia de restes de consum animal i derivats que es troben dins les
pautes acceptades per la regla propia indica una certa moderacio, especialment en
relacio al calendari litirgic. La preséncia de restes de peix indica un consum moderat
d’aquests animals. Tracta d'una mostra reduida sobretot d’animals de grans
dimensions que es van recuperar seguint un protocol poc apropiat per la recuperacio
de material bioarqueologic, per tant no podem tenir una perspectiva real del consum
del peix al convent. Malgrat aix0, les restes presenten un consum de peix local, que

podria haver sigut pescat a la costa de la ciutat. Per una altra part, gran part de les
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restes es veuen representades per animals de mides grans (tonyina, reig, pagre,
déntol), que haurien arribat al monestir ja processats. Aquestes espécies es coneixien
com a peix de tall, ja que es tallaven a les peixateries i per les seves dimensions tenien
un preu més alt (Mutgé Vives, 1988). El consum d’aquests peixos ens remet a
I'alimentacio de les classes benestants, en canvi la preséncia de restes de peixos més
petits i d’'un nivell adquisitiu més baix, com el sarg, també indica el consum de peix

més petit i d’espécies més quotidianes.

Hi ha també evidéncies en altres contextos del consum de peix o d’altres animals
marins relacionats amb I'abstinéncia perd també associat amb el consum d’espécies
cares. Per exemple al monestir de Norden (Alemanya) s’han identificat espécies
propies del mar del nord i rius del nord d’Europa com la truita, el salmé , el bacalla i
'eglefi perd també espécies importades des del mediterrani com el mollet i el peix
espassa, a més d’espécies considerades d’alt estatus i gairebé permeses només a les
classes altes com I'esturié o la marsopa* (Kuechelmann, 2012). També destaca el cas
dels cartoixans de Santa Maria degli Angeli (Italia), on s’ha pogut trobar restes de

lludriga* i restes de peixos de mida gran (De Grossi i Minniti, 1999).

Les restes de mol-luscs sén gairebé anecdotiques i podem deduir que eren de consum
poc habitual. Potser tracten d’espécies consumides en dies molt concrets de I'any,
perod fins ara no s’ha trobat constancia del consum especific de mol-lusc dins les dietes
monastiques. En altres monestirs, com per exemple Pedralbes, els mol-luscs també
tenien un paper anecdotic (Asensio, 2022; Lloveras, 2023), en canvi a Santa Clara-a-

Velha el consum de mol-luscs era molt més important (Detry i Moreno-Garcia, 2008).

S’ha trobat restes de part de la closca i escapula de tortuga. Encara que molt
escasses, aquestes restes denoten el consum esporadic d’aquest animal associat a
I'abstinéncia, ja que per les seves caracteristiques no es considerava carn. En algues
ordes més estrictes es permetia criar tortugues dins el monestir. En el cas de Santa
Maria degli Angeli les tortugues suposen un 6% de les restes determinades (De Grossi
i Minniti, 1999).

*En epoca medieval els mamifers aquatics, com per exemple les marsopes i les llidrigues, es

consideraven peix.
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6.2. L’edat de sacrifici dels animals

En general es pot observar un patré de sacrifici d’animals sobretot joves i subadults, és

a dir, animals sacrificats per I'aprofitament d’'una carn de qualitat.

L’estimacio de la edat de mort indica que gran part dels caprins sacrificats tindrien
entre 2 i 3 anys, trobant-se doncs dins I'0ptim carnic. Aixd indica que tracten sobretot
d’animals dedicats al consum de carn i remarca la importancia de I'ovella dins la dieta
dels frares de Santa Caterina. Aquest patré es pot observar al llarg dels dos periodes,
augmentant en época post-medieval la preséncia d’individus més joves. Es un perfil
semblant als monestirs on també era habitual el consum d’ovella, com per exemple a

Santa Maria de Pedralbes (Lloveras et alii, 2023).

El perfil de sacrifici dels bovins també indica la importancia del consum de vedella en
el convent, ja que una bona part de les restes correspon a animals joves sacrificats per
la carn. La carn de vaca i vedella complementaria i aportaria diversitat a la dieta dels
frares. En aquest aspecte, els resultats difereixen del monestir de Pedralbes on tal
com s’ha comentat anteriorment no s’ha detectat consum de vedella per part de les
clarisses (Lloveras et alii, 2023). En canvi, un consum similar de carn de vedella es va
trobar en les també clarisses del monestir se Santa Clara-a-Velha a Coimbra (Detry i
Moreno-Garcia, 2008). Pel que fa al porc, I'edat de sacrifici també es troba dins de

I'dptim carnic indicant una certa importancia de la carn d’aquests animals.

Pel que fa a les aus, una caracteristica habitual és el fet que tant a Santa Caterina com
a altres contextos monastics i seglars s’han trobat animals de diferents edats (adults i
joves) i s’ha detectat la preséncia de gallines ponedores a partir de la troballa d’os
medul-lar en alguns ossos llargs. Tot plegat suggereix la presencia de galliners
enfocats a I'explotacié d’aquests animals per ser consumits com a carn i també per a

la producci6 d’ous (Lloveras et al. 2021, 2022; Moreno-Garcia i Detry, 2010).
6.3. Les parts més consumides

Pel que fa les parts de les carcasses d’animals més representades, no s’observa una
gran diferéncia en els dos periodes. Tant a través de I'analisi de NISP com de AR% es
pot observar que en els caprins les parts més abundants pertanyen a les extremitats i
la cintura escapular i pélvica. Aquests animals haurien arribat al convent ja
esquarterats i s’haurien adquirit a meitats o peces. En els dos periodes les tibies,
femurs, himers i escapules son particularment abundants, ja que son parts associades
als talls més rics en carn. Les parts amb menys valor carnic com les falanges, el crani

o la mandibula s6n menys abundants, especialment en el periode post-medieval,
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encara que si que es detecta el seu consum, per exemple, de porcions com el cervell o
la llengua. Els altres elements de I'esquelet axial, les costelles i les vértebres, malgrat
ser dels elements més frequents en I'analisi de NISP, en AR% dels dos periodes no

son d’aquelles parts que es troben amb més freqiiéncia.

Uns perfils semblants serien els cassos dels monestirs de Pedralbes (Lloveras et alii,
2023) i Santa Clara-a-Velha (Detry i Moreno-Garcia, 2008), que es diferencien sobretot
en I'escassetat d'ossos de I'esquelet axial a Santa Caterina. En el cas d’aquests dos
altres monestirs les parts axials sé6n molt més abundants. Un perfil d’aprofitament
diferent és a la Casa Corrales del Born, on s’han trobat parts menys valuoses com
cranis, mandibules i peus que es troben més ben representades (Lloveras et alii,
2023). Aquestes diferéncies es basen, segurament, en les diferéncies d’estatus social

dels diferents contextos.

En el cas dels porcs, en época medieval es troben representades gairebé totes les
parts de I'esquelet. Mentre que la mostra és escassa, no hi ha diferéncies pel que fa
les diferents proporcions, a diferéncia dels caprins. S’ha de denotar, perd, que 'AR%
senyala una representacié gaire forta dels femurs i pelvis, indicant possiblement el
consum d’aliments com pernils al convent. Es probable que les restes de porc vinguin
d’animals criats dins el convent i que es fes la matanga cada any dins el periode adient
(Nadal-Carnestoltes), com és el cas del convent de Santa Anna de Barcelona
(Vinyoles, 1988; Pérez, 1997), o el convent de Sant Doménech a Girona (Vila, 2016).
En aquests casos s’aprofitaria la carcassa sencera i gran part de la carn es destinaria
a fer conserves i embotits. En el periode post-medieval la mostra és molt més reduida i
no es pot fer una valoracié; Mentre que, com s’ha esmentat abans, en época medieval
les parts de I'esquelet estan més ben representades, en época post-medieval hi ha
una mancanca absoluta de certes parts que anteriorment estaven més ben
representades, per exemple falten gran part dels ossos de les extremitats davanteres

(humer, radi i ulna) i no s’ha trobat restes de féemurs.

Les evidéncies arqueologiques no indiquen totalment la importancia real que hauria
tingut el porc en la dieta dels monestirs. Els llibres de comptes i els de receptes
assenyalen la compra i I'is de de cansalada, greix i daltres (Vinyoles, 1988;
Castellano, 1998; Richou-Llimona, 2015), que serien d’us habitual en la cuina pero
que, a I'haver sigut comprats desossats, no haurien deixat cap evidéncia en el registre

arqueologic.

La mostra de bovins també és petita, indicant que la carn de vedella no era de consum

habitual com la d’ovella. En época medieval les parts representades son parts de les
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extremitats com humers, radis, ulnes, metacarpians, fémurs i tibies, és a dir, parts
associades al consum de carn de qualitat. En canvi, en el periode post-medieval, hi ha
un decreixement o fins i tot desaparicié de moltes de les parts de les extremitats dels
bovins del registre, sent les Uniques presents les tibies i els metacarpians, i incrementa
la AR% dels elements del crani, de I'esquelet axial i les escapules i pelvis. En aquest
cas si que hi ha una diferencia substancial amb el monestir de Pedralbes, ja que les
vaques de Pedralbes consisteixen sobretot en metapodes que segurament s’haurien

emprat per fer gelatines (Lloveras et alii, 2023).

En el cas de les gallines, tant medievals com postmedievals, les parts més frequents
sbn els ossos llargs com fémurs, tibiotars, ulnes, i també pelvis en la mostra medieval.
En general, les extremitats posteriors son més abundants que les anteriors i les restes
del crani i de I'esquelet axial sbn minimes. La major preséncia d’aquests elements
indica una seleccié de les parts més rigues en carn i per tant més valuoses. Aquesta
seleccié sembla ser habitual en altres contextos monastics com és el cas de les aus
del monestir de Pedralbes (Lloveras et alii, 2022) o de Santa Clara-a-Velha (Moreno-
Garcia i Detry, 2010) i també en contextos seglars com el de Casa Corrales (Lloveras
et alii, 2021). Aixd no vol dir que la resta de la carcassa no s’aprofités, de fet, les
carcanades i altres de les parts menys abundants de gallines i capons s’utilitzen sovint
per a la preparacié de brous (Maranges 2006), i és possible que, un cop emprades
amb aquestes finalitats, les ossades fossin abandonades en altres espais o bé

acabessin consumides per depredadors domestics com gossos o gats.
6.4. Fragmentaci6 i marques: preparacions ala cuina

L’estudi de la fragmentacié i de les marques de carnisseria i d’altres tipus presents a la
superficie dels ossos pot aportar informacié molt util sobre I'is que es va fer d’aquests
animals. Les restes de fauna de Santa Caterina tant d’época medieval com post-
medieval mostren un alt grau de fragmentacié (només 9% i 6,% de restes completes) i
un nombre elevat de marques de tall, la majoria de les quals estan relacionades amb
la fragmentacié de les peces. En mamifers, les parts representades, juntament amb
les marques de carnisseria (talls i chops) indiquen que algunes de les carcasses
probablement eren ja manipulades abans d’arribar a la cuina del convent (en
escorxadors o carnisseries), com les marques sovint longitudinals en vertebres com a
resultat de la divisié de la carcassa dels animals en dues meitats longitudinals. Altres
marques, com les que evidencien la divisio dels ossos llargs i costelles en fragments
(d’'uns 15 cm.) ens remeten al tractament realitzat a la cuina per preparar els aliments

per a la seva coccio.
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Es tracta d’uns patrons de fragmentacioé que semblen habituals tant en época medieval
com post-medieval. Sén molt semblants als que s’ha trobat en altres contextos
monastics com el monestir de Pedralbes (Asensio, 2022; Lloveras et al., 2023) i el de
Santa Clara-a-Velha (Detry i Moreno-Garcia, 2008). Aquesta divisié en porcions esta
relacionada amb la posterior preparacié de la carn, que sovint es servia cuita a l'olla
per elaborar carn dolla, potatges i brous o cuita a la cassola (Vinyoles, 1988;
Castellano; 1998). Segons fonts d’altres convents contemporanis a Santa Caterina, en
epoca medieval i post-medieval els apats diaris fora d’época de dejuni consistien en
guisats, pitances o bullits amb forta presencia de carn (Vila, 2016) on prevalia I'ovella
(Vinyoles, 1988), per exemple, sabem que en el cas de Santa Anna de Barcelona el
menu diari (dilluns a dijous) consistia en un potatge i un plat de carn, cada dia variant
la part de 'animal (normalment carner) usada i I'ingredient principal del potatge (una
hortalissa) (Pérez, 1997). Aquest tipus de preparacié de la carn també encaixa amb la
manca d’evidéncies d’ossos cremats que serien abundants en altres tipus de

preparacions, com carn feta a les brases.

Destaca la preséncia d’'un numero considerable d’ossos llargs d’ovella i de porc, tant
de les extremitats anteriors com posteriors, amb multiples marques de tall transversals.
Aquestes margues sbén consistents amb les que es fan en tallar carn seca, com és el
cas dels pernils. Per tant, és molt probable que els monjos adquirissin (0 que es
produissin al convent mateix) espatlles i cuixes salades de porc. Alguns registres
documentals, com per exemple en el cas dels canonges regulars de Santa Maria de la
Seu de Lleida, mostren l'adquisicié de cuixes salades de porc per compartir entre els

canonges (Claramunt, 1988).

En les aus, les marques de carnisseria es troben majoritariament prop de les epifisis
d’ossos llargs de les ales i les extremitats posteriors. S6n consequéncia del procés de
dividir les carcasses en parts més petites, per exemple, separant les ales, les potes de
les cuixes o dividint les cuixes entre femur i tibiotars. Son perfils semblants als
observats en altres monestirs europeus (Ayres et al., 2003; Moreno-Garcia i Detry,
2010; Powell et al., 2001; Lloveras et al., 2022). Aquesta divisi6 en porcions
relativament petites, junt amb la manca d’evidéncies de termoalteracions suggereixen

la preparacioé d’aquestes aus en sopes i guisats.
6.5. Les evidéncies de la fauna i les caracteristiques del convent

En conjunt, la composicié del registre de fauna contrasta amb el suposat ascetisme de
I'ordre, ja que segons Sant Doménec els apats elaborats als convents no haurien de

contenir carn (Galmes i Gbémez, 1987), si més no durant els llargs periodes
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d’abstinéncia que marca el calendari liturgic i tots els divendres i vigilies de festes de
'any. Tot i que la preséncia de peix i réptils podrien ser un indicador del seguiment de
'abstinéncia, I'abundancia de restes Ossies associades amb mamifers i aus mostren
un seguiment poc estricte de les regles de l'orde. Un altre aspecte que allunya els
frares de Santa Caterina d’'una dieta ascética estricta sén els indicadors de consum de
productes de qualitat: carn de bona qualitat, talls procedents de les parts més
carnoses, animals o parts d’aquests que serien d’'un nivell adquisitiu més alt (tonyina,
faisa, xai, vedella etc.). Aquests indicadors assenyalen a un grup benestant dins la

societat barcelonina medieval i post-medieval.

La incongruéncia entre el registre arqueoldgic i el seguiment de les regles es podria
associar a l'alt estatus de Santa Caterina i la seva associaci6 a les elits de la ciutat. De
fet, les evidencies documentals mostren com, des del primer moment, els predicadors
es vinculen plenament a la vida barcelonina establint madltiples lligams que no
responen a raons o relacions purament espirituals, sind economiques (Andrés i
Blanch, 1985). Mentre que altres ordes mendicants com els franciscans sén més
proxims al poble de les ciutats, que inclouria artesans, manobres, etc., els dominicans
més aviat es vinculen a la burgesia mercadera. Comerciants, consols i sindics fan dels
predicadors els seus consellers, i a canvi s6n sostinguts econdmicament. La prova, és
que en alguns testaments dels que s’han recollit en 'apéndix documental, no tant sols
fan donacions o llegats importantissims al convent, siné que a I'hora de la seva mort
no obliden els seus confessors i consellers, a qui de vegades també deixen importants
sumes de diners (Andrés i Blanch, 1985). Ja des dels inicis del convent es té
constancia de donacions fetes pro anima per membres de families benestants de la
ciutat, normalment fetes en metal-lic (Zaldivar, 2012). A més, Santa Caterina va servir
com a lloc de reuni6 del Consell de Cent durant més de 100 anys (Huertas i Aguelo,
2006).

Els registres d’altres monestirs contemporanis a Santa Caterina, especialment aquells
que també tenien una alta consideracio social, com és el cas de les clarisses del
monestir de Pedralbes, mostren també un elevat consum de carn de mamifers de
qualitat, encara que es poden observar més indicis d’austeritat al monestir de

Pedralbes que a Santa Caterina (Lloveras et alii, 2022, 2023).

Les evidencies de que els frares dominicans portaven una vida benestant també son
corroborades pels estudis bioantropologics. L'estudi de les restes de vuit individus
masculins identificats com a frares enterrats al pati del claustre del convent va

concloure que tenien les diafisis de les extremitats arrodonides, abséncia de

90



marcadors d’activitat muscular i baixa freqiéncia de paleopatologies. La
paleopatologia oral d'aquests individus, que mostraven una baixa incidencia de caries i
una frequéncia elevada de calcul, indicava bona nutrici6 (més proteina animal que
hidrats de carboni) i pocs problemes de salut o estres ambiental durant el seu
desenvolupament. Tot plegat indica que els individus d'aguestes sepultures serien
individus d'un estatus social alt amb un tipus de vida no gaire activa fisicament (Truijillo
et al., 2023).
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7. Conclusions

L’estudi de 1359 restes faunistiques extretes dels contextos arqueoldgics del convent
de Santa Caterina, de les quals 1004 provenen dels estrats medievals i 355 dels post-
medievals, ens ha permés aportar noves dades sobre la manera de viure i d’alimentar-
se dels frares del convent de Santa Caterina de Barcelona en els diferents periodes
estudiats. Els resultats indiqguen un fort recolzament dels monjos sobre els recursos

carnics al llarg de I'ocupacio del convent, associat amb l'alt estatus social que tenien.

Les restes d’origen animal eren un component important en la dieta dels frares; segons
les nostres dades la carn era més important que el peix. El tipus de carn més
consumida era d'ovella, la qual seria consumida de forma habitual sempre que
I'abstinéncia i el dejuni ho permetessin. Entre els altres mamifers, encara que molt
menys representats, destaca també el consum de vedella i porc. El porc podria haver
format una aportaci6 més important del que es té en constancia al registre, ja que,
segons fonts documentals monastiques, el consum de porc consistia sobretot en
greixos i cansalades, i aix0 no tindria constancia a nivell osteologic. Pel que fa la
vedella, destaca la importancia que tenia si ho comparem amb altres monestirs com
Santa Maria de Pedralbes (Lloveras et al., 2023). També hi ha constancia del consum
de conill, encara que tenia poca importancia a la dieta dels frares i es consumiria

nomeés ocasionalment.

Les dades indiquen el consum de carn de qualitat en tots els taxons. Gran part dels
animals son juvenils i subadults, sacrificats en I'etapa de I'd0ptim carni. A més a més,
s’observa una seleccid de les parts més riques en carn (espatlles, cuixes etc.), mentre

gue les part menys valorades, com cranis, mans i peus, sén molt més escasses.

Les aus també juguen un paper important en l'alimentacié del convent pero es tracta
d’'una carn lligada a celebracions i ocasions especials pel que es consumeix molt
menys que els mamifers. El més habitual és la gallina (possiblement també pollastre o
capo), perdo també s’han trobat altres aus com faisa. Aquest es tractaria d’un aliment
relacionat amb persones benestants. Les nostres dades indiquen que part de les aus
gue es consumien probablement eren criades al mateix convent, igual que tindrien

gallines per la produccié d’ous.

El peix, molt més escas del que seria d’esperar en un context monastic, es caracteritza
per la preséncia d’individus grans d’espécies de grans dimensions. En general es
tracta de “peix de tall”’, que no arribaria sencer a la cuina. Son espécies cares i lligades
de nou a grups benestants. Cal tenir en compte que probablement el peix hauria estat

més consumit del que hem trobat en aquest estudi. Segurament, especies més petites,
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com la sardina, haurien estat habituals, si més no aixo indiquen les dades documentals
d’altres contextos semblants (Castellano, 1998). Es probable que part d’aquests
materials de petites dimensions s’hagin perdut per dues raons: la metodologia de
recuperacié durant les excavacions i la desaparicié per raons tafonomiques com

'accés de petits carnivors com els gats a les restes de cuina.

La fragmentacio dels ossos i les marques de carnisseria indiquen que es probable que
els animals arribessin al convent ja parcialment processats (meitats o quarts), i
s’haurien acabat d’especejar a la cuina del convent. Les porcions semblen d’'una mida
forca estandarditzada, que estaria relacionada amb les preparacions que es farien
amb aquesta carn. Aix0, junt amb la manca de marques de termoalteracions, és
indicador de la preparacié de la carn a la cuina del convent com en brous, guisats,

potatges o carn d’olla, entre d’altres.

Una altra caracteristica interessant de I'alimentacié monastica és I'escassa variaci
gue es detecta al llarg del temps. Els nostres resultats han demostrat que entre el
periode medieval i el post-medieval no hi ha canvis importants. Els taxons identificats
sbn practicament els mateixos igual que les proporcions en que es troben
representats. El mateix passa amb el tipus de carn i les porcions. Les diferencies son
petites, com un percentatge una mica més alt del porc en el medieval o una mica més
de diversitat pel que fa a les aus identificades en el post-medieval. El que si s’observa
en els caprins és una tendéncia a sacrificar els animals més joves al llarg del temps.
També, pel que fa al peix, la tonyina només s’ha identificat en I'etapa medieval. De
totes maneres la mostra post-medieval, a comparacio de la medieval, és molt petita i

per tant poc significativa.

Els lligams que els frares van establir amb les elits de la ciutat es veuen reflectits en el
registre, ja que els productes de qualitat sén indicatius d’'una comunitat benestant que
compta amb molts privilegis. La importancia de la carn en la dieta dels frares també
s’ha pogut constatar en les analisis bioantropoldgiques, ja que la preséncia de calcul
en les dents dels esquelets dels frares indica un alt consum de proteina animal. Per
altra banda, l'estudi bioantropoldgic també detecta un origen benestant i una bona
alimentacio6 all llarg del temps en els frares de Santa Caterina, com queda reflectit per
I'abséncia d’hipoplasies i les majors altures assolides en comparacio a altres mostres
monastiques (Trujillo et al., 2023). De fet, les dades indiquen que la dieta de Santa
Caterina, seria més diversa i més rica que la de les monges clarisses d’'un monestir

d’alt estatus social com el de Santa Maria de Pedralbes. Potser aqui hi hauria una
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diferencia associada a questions de génere, perd encara calen més dades per poder

explora-ho a fons.
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