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Si has fet cinquanta-cinc anys, ja tens tot el que
necessites per entrar a la Universitat de l’Experiencia,
un projecte formatiu de la Universitat de Barcelona que
t’ofereix catorze programes universitaris.

Aquest projecte te com a objectius principals afavorir la
comunicacio intergeneracional en el context
sociocultural que representa la universitat i demostrar
que la formacio no pot donar-se per acabada mentre es

mantingui ben viva una espurna d’inquietud intellectual
A mes, es una oportunitat singular d’interaccio amb

persones que tenen els mateixos interessos i volen

compartir coneixements i vivencies.

PLA D’ESTUDIS

Els programes de la Universitat de l’Experiencia s’estruc-
turen en un o dos cursos academics. Alguns programes
tambe ofereixen un curs d’ampliacio.

Atesa la situacio d’excepcionalitat que es preveu per al
curs 2020-2021, la docencia sera en modalitat virtual

(cursos en linia) i en modalitat mixta (cursos que alter-
nen presencialitat i virtualitat).

Tota la informacio sobre horaris, aules i plans docents
de les assignatures es pot consultar al web de la Univer-
sitat de l’Experiencia.

CERTIFICAT D’APROFITAMENT

En acabar el programa, l’estudiant que ho soHiciti
rebra un certificat de la Universitat de l’Experiencia,
sempre que hagi seguit regularment la formacio.



PROGRAMES 2020 2021 BIOLOGIA: HOME I BIODIVERSITAT

ALIMENTACIO I GASTRONOMIA

S’ofereix una visio integrada i alhora transversal

del mon de l’alimentacio, la nutricio i la gastro-
nomia, amb continguts multidisciplinaris dels

diferents ambits de les ciencies de l’alimentacio.

ireurs*

► Fonaments de nutricio

► Antropologia i historia de l’alimentacib

i la gastronomia
► Coneixer els aliments

► Gastronomia i tecniques culinaries

2n curs**

► Alimentacio i salut

► Qualitat, seguretat alimentaria i analisi

sensorial

► Ciencia i cuina

► Dietetica i estil de vida saludable

Lloc**

Campus Torribera (Prat de la Riba, 171, Santa
Coloma de Gramenet)

ASTRONOMIA 1 METE0R0L0G 1A

S’estudien els diversos elements que compo-
nen rUnivers, des del sistema solar fins a la

materia i energia fosques, passant per les es-

trelles, els planetes i les galaxies. Tambe es tre-

ballen questions entorn de la Terra, l’atmoffera
i els fenomens meteorologies i climatics que hi

estan relacionats, inclos l’aprenentatge de les

prediccions meteorologiques.

ireurs*

► Astronomia observacional

► Fonaments de meteorologia
► Sistema solar i vida extraterrestre

► Pronostic meteorologic

211 curs**

► Estrelles i galaxies
► Meteorologia aplicada
► L’Univers com un tot

► Clima i canvi climatic

Lloc**

Facultat de Ffsica (Marti i Franques, 1, Barcelona)

BELLES ARTS

Es proporciona una introduccio a les principals
disciplines artistiques (dibuix, pintura, escultu-
ra, fotografia) amb l’objectiu d’adquirir els fona-
ments per iniciar-se en la practica contempora-
nia de Part.

S’ofereixen dos grups d'aquest programa: matf
(Gi) i tarda (G2).

ireurs*

Sense docencia

2n curs**

► Taller de dibuix

► Taller de pintura II

► Taller d’escultura II

► FotograPia II

Lloc**

Facultat de Belles Arts (Pau Gargallo, 4 ,

Barcelona)

BIBLIOTEQUES I ARXIUS EN L’ERA DIGITAL

S’ofereix una introduccio teorica i practica al

mon de les biblioteques i els arxius en clau perso-

nal, i tambe a Internet i les xarxes socials, com a

eines per al coneixement i les relacions personals.

Curs*

► Arxius i biblioteques personals
► Cerca i us d’informacio a Internet

► Biblioteques: coneixement i lis
► La memoria de l’escriptura: llibres

i documents en la historia

S’ofereix una visio de la gran varietat d'essers

vius que habiten el planeta i de com el resultat

de milions d’anys d’evolucio ens ha conduit a

l’enorme biodiversitat actual. S’analitza tambe

com l’esser huma, que forma part d’aquesta bio-
diversitat, es capag d’influir-hi i modificar-la per
les seves caracterisliques com a especie.

ireurs*

► Biologia: la vida al llarg del temps
► Biodiversitat vegetal
► Biodiversitat humana

► Biodiversitat animal

2n curs**

► Ecologia
► Els essers vius i els humans

► Adaptacions dels essers vius a l’entorn
► Conflictes home-natura

Formacio complementary**
Aquest programa ofereix la possibilitat de fer

practiques i sortides de camp per complementar
la formacio de les assignatures. Aquestes activi-
tats son voluntaries i tenen un cost addicional

de 85 euros del primer curs (les tres sortides -55
euros- i vuit practiques -30 euros-) i 55 euros del

segon curs (les tres sortides).
La matrfcula d’aquestes activitats s’obrira

quan l’evolucio de la pandemia penned fer, de
manera segura, sortides i practiques.

Lloc**

Facultat de Biologia (Diagonal, 643, Barcelona)

CIENCIES DE LA SALUT

S’ofereix una formacio basica sobre prevencio i fo-

ment d’habits saludables, sempre des d’una pers-

pectivamultidisciplinaria, amb l’objectiu principal
de ser capag de reconeixer la resposta sanitaria

mes eficag davant d’una problematics En aquest
sentit, s'estudia com establir prioritats, prendre de-
cisions i executar un pla d'accions adequat. Alho-
ra, es mostra com gestionar els recursos assisten-
cials amb criteris d'eficiencia i qualitat.

Curs*

► Estructura i funcio del cos: organs i sistemes

► Atencio prehospitalaria i hospitalaria
► Salut comunitaria

► Terapies complementaries

DRET I ESTAT SOCIAL

S’ofereix una introduccio al mon de la creacio,

interpretacio i aplicacio del dret i de les normes

jurfdiques, analitzant conceptes i problemati-
ques fonamentals. A la vegada, s’aprofundeix en
el concepte d’estat i les seves caracterisliques
com a estat social i democratic de dret.

ireurs*

► Dret i estat social: un debat actual

► L’accio penal de l’Estat
► Els ciutadans com a consumidors

► Proteccio internacional i drets. Proteccio de

persones en rise: vulnerabilitat o vulneracio

2n curs (2n quadrimestre)**
► La democracia al segle xxi. Mercats, estats
i globalitzacio

► Dret, emocions i sentiments

► InteHigencia artificial i robotica a la societal

contemporania
► Salut i dret

Lloc**

Facultat de Dret (Diagonal, 684, Barcelona)

ECONOMIA SOCIAL

S’ofereix una aproximacio al mon de l’economia

social, Peconomia circular, les polftiques socials,
l’estat del benestar, l’evolucib i el futur de les pen-

sions, i altres temes rellevants, com poden ser l’es-
tudi del mercat laboral i el treball senior, l’analisi

de la gerontologia social i els drets de famflia.

Curs*

► Sociologia, empresa social i cooperatives
► Mercat laboral i pensions: passat, present
ifutur

► Polftiques socials i estat del benestar

► Globalitzacio de Peconomia

FILOSOFIA

S’exposen els temes mes rellevants de la nostra

cultura mitjancant les filosofies i els filosofs mes

representatius. Es treballa la lectura, Panalisi, el
comentari i la discussio de textos i formulacions

filosofiques, i la capacitat de presentar una acti-
tud de reflexio i valoracio crftica respecte de les

questions plantejades.
S’ofereixen dos grups d'aquest programa: Bar-

celona (Gi) i Badalona (G2).

lr curs*

► Ment, llenguatge i ciencia I

► Filosofia i cultura I

► Historia de la filosofia I

► Teories etiques i polftiques I

2n curs**

► Ment, llenguatge i ciencia II

► Filosofia i cultura II

► Historia de la filosofia II

► Teories etiques i polftiques II

Lloc**

► Facultat de Filosofia (Montalegre, 6 , Barcelona)
► Centre Cultural El Carme (Francesc Layret, 78-
82, Badalona)

HISTORIA DE L’ART

Es donen a coneixer els fonaments basics de la

historia de Part (tipologies, temes, metodologies,
tecniques, etc.) per poder entendre i contextualit-

zar una obra d’art des de l’antiguitat fins a les

darreresmanifestacions artistiques del mon con-
temporani.

S’ofereixen tres grups d’aquest programa,
tots amb dos cursos i una ampliacio: Barcelona
matf (Gi), Barcelona tarda (G2) i Badalona (G3).

ireurs*

► Tipologies, temes i metodologies de la histo-
ria de Part

► Els llenguatges artfstics: arquitectura, escultu-
ra, pintura i arts decoratives

► Iconografia: mitologia i religio
► Els altres llenguatges: fotografia, cinema, tea-
tre i musica

2n curs**

► Art catala medieval

► Art catala modern i contemporani
► Museus, centres i fundaeions d’art

► Visites d’art catalamedieval, modern i contem-

porani

Ampliacio**
► Les arts decoratives

► L’urbanisme: del mon classic a la postmoder-
nitat

Lloc**

► Facultat de Geografia i Historia (Montalegre,
6, Barcelona)

► CentreCultural El Carme (Francesc Layret, 78-
82, Badalona)

HISTORIA, SOCIETATITERRITORI

Es proporciona la formacio basica necessaria

per comprendre la transformacio de les socie-

tats humanes a partir dels coneixements pluri-
disciplinaris generats per la historia, I’arqueo-
logia, l’antropologia i la geografia.

S’ofereixen tres grups d’aquest programa: Bar-
celona matf (Gi), Barcelona tarda (G2) i Bada-
Iona (G3). S’ofereix tambe un curs d’ampliacio a

Barcelona.

ireurs*

► La humanitat prehistorica
► Les societats antigues mediterranies
► Claus geografiques del mon actual
► Societal i cultura a l’edat mitjana

2n curs**

► Societat i cultura a l’edat moderna

► Civilitzacions i societat del continent america

► Antropologia i societat

► Claus historiques de les societats contempo-
ranies

Ampliacio**
► Historia, societat i territori: ultimes tendencies I

► Historia, societat i territori: ultimes tendencies II

Lloc**

► Facultat de Geografia i Historia (Montale-
gre, 6, Barcelona)

► Centre Cultural El Carme (Francesc Layret, 78-
82, Badalona)

HUMANITATS

Es presenta unavisio panoramica de temes vincu-
lats a diferents disciplines de Pambit de les huma-
nitats. El perfil generalista i transversal d’aquest
programa convida especialment a establir un dia-
leg entre les principals columnes del saber huma-
nfstic: historia, pensament, literatura i art.

S’ofereixen dos grups d’aquest programa (Gi
i G2).

Curs*

► Grans moments de la historia

► Obres mestres de la literatura universal

► Temes fonamentals de la filosofia

► Grans obres de la historia de Part

LLENGUES, LITERATURES ICOMUNICACIO

S’ofereix una formacio basica en les diferents

facetes que integren el llenguatge huma i en

els fonaments teories i practics de la literatura,
tant des d’una perspectiva universal com des

d’una perspectiva nacional, de manera que es

puguin estudiar les literatures classiques, eu-
ropees, espanyola i catalana. A mes, es tracten

els aspectes necessaris per aprofundir en Pes-

tudi de la comunicacio i el coneixement multi-

disciplinari de les industries culturals (cinema,
arts esceniques, industria fonografica, etc.).

ireurs*

► Lectures de literatura catalana

► Lectures de literatura espanyola
► Comunicacio i emocions

► Dones i literatura

211 curs**

► Lectures dels classics antics

► De la literatura al cinema

► Lectures de narrativa universal

► Comunicacio i societat actual

Ampliacid**
► Classics de la narrativa britanica dels segles
xix i xx

► La literatura i les arts

Lloc**

Facultat de Filologia i Comunicacio (Gran
Via de les Corts Catalanes, 585, Barcelona)

PSICOLOGIA

Es donen a coneixer els continguts basics de la

psicologia (individual i social) amb la finalitat

tant de saber com pensen i actuen les persones,
com de coneixer les patologies i els trastorns prin-
cipals i el seu diagnostic i tractament.

ireurs*

► Psicologia social
► Desenvolupament en la infancia i adolescencia

► Historia de la psicologia
► Desenvolupament en l’adultesa i envelliment

2n curs**

► Psicologia de la personalitat
► Avaluacio psicologica
► Psicobiologia
► Psicopatologia

Ampliacio**
► Psicologia dels grups i comportament coHectiu
► Cognicio i narrativa

Lloc**

Facultat de Psicologia (Vail d’Hebron, 171,
Barcelona)

* Modalitat virtual
**Modalitat mixta



PREUS 2020-2021

ir 1211 curs: 321 euros

Ampliations: 200 euros

INSCRIPCIONS

En linia a www.ub.edu/experiencia
Durant els mesos de juny, juliol i setembre

MES INFORMACIO

Universitat de rExperiencia
Gran Via de les Coils Catalanes, 582
934031 no

experiencia.informacio@ub.edu
www.ub.edu/experiencia

LA UNIVERSITAT
DE L'EXPERIENCIA
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