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Ya hace tiempo del caer de la arena

Y contados estdn los granos.

No hay manos que acomparien

las derivas del girar,

del volver a empezar,
Y el penitente se rompe.
Y no hay pegamento para tanta pieza.
Todo principio tiene un final

Y se acontecen las brechas

Brechas en herencia de la muerte
Muerte de un sin vivir,

pues sin vivir, se ha vivido.

Elena Lépez, 2023.
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El presente trabajo reflexiona en torno al individuo v la sociedad. ) 1. )
p ) Y This work reflects on the individual and society.

Esa reflexion se materializa a través del uso metaférico de dos elementos vegetales: Por una parte, una planta, Monstera Deliciosa, como representacion
del individuo en su mundo interior. Por la otra, un fruto, las cerezas para la representacion del individuo en sus relaciones sociales. Su colocacion es
determinante; la primera, el individuo esta en el interior de la sala y el material es de metal. Las otras estan ubicadas en el exterior y son de materiales
plasticos. Entre ambas, un ventanal, que, si bien los separa, permite que sigan estando unidas visualmente. A este ventanal se le une un elemento que
actua como puente perceptivo entre las dos esferas (Unas hojas que, aunque tienen la misma forma en un lado y el otro su material esta definido por el
espacio que ocupan).

This reflection is materialised through the metaphorical use of two plant elements: on the one hand, a plant, Monstera Deliciosa, as a represen-
tation of the individual in his inner world. On the other, a fruit, cherries, to represent the individual in his social relations. Their placement is
decisive; the first, the individual is inside the room and the material is metal. The others are located outside and are made of plastic materials.
Between the two, a large window separates them, but allows them to remain visually united. This window is joined by an element that acts as a perceptive
bridge between the two spheres (sheets that, although they have the same shape on one side and the other, their material is defined by the space they occupy).
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Arte
Escultura
Génesis
Relacién
Humanidad
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Mi proceso de creacion artistica siempre ha estado muyligado ala representacion del individuo en su entorno social. Para intentar mostrar las influencias
que hayan podido surgir a lo largo de mi carrera, y para ver como éstas han intervenido y derivado en el proyecto que presento como trabajo de final de
grado, he estructurado este apartado tratando analizar a los artistas situandolos en dos grandes bloques segtin mis diferentes prismas de interés. Aun-
que no se debe entender esta estructura de forma cerrada, ya que muchos de ellos, podrian ser el ejemplo perfecto para cualquiera de los otros bloques.
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3.1. 3.2.
Prisma conceptual Prisma formal

En el arte, la representacion del individuo y la sociedad, y la relacion entre ambos se ha abordado y se aborda desde diferentes posiciones. Alguna de Actualmente la relacion entre individuo y sociedad es analizada y descrita por los artistas de diversas maneras, siendo un reflejo de los cambios aceler-
ados y los desafios presentes en una sociedad cada vez mas globalizada. En la actualidad se sirven, no solo de los métodos de expresién tradicionales,

que permanecen, sino que también exploran otras vias de comunicacioén que acerquen al espectador al su mensaje. Algunos de los métodos por los que
me he interesado y que he puesto en valor en mis obras se llevan a cabo a través de:

esas formas, que considero que de una u otra manera han guiado mi produccién personal son:

Instalaciones participativas .3.2.1

3.1.1. Arte politico y activista El retrato .3.2.2

3.1.2. Arte intimista La utilizacién del objeto cotidiano .3.2.3

3.1.3. Arte con prespectiva de género Arte urbano y espacio publico .3.2.4

3.1.4. Arte provocativo El material como fuente de experimentacion .3.2.5
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conceptual

Prisma

Ai Weiwei. Sunflower Seeds (Semillas de girasol) 2010.
Porcelana. Instalaciéon 1000m2. Tate Modern de Londres en 2010(originalmente)
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3.1.1.
Arte politico y activista

La utilizacion del arte como medio para abordar los cambios sociales y politicos. Obras provocativas con performanc-
es o intervenciones en el espacio publico, cuestionan las estructuras sociales y de poder exploarando temas como la
injusticia, la discriminacién o los derechos humanos, entre otros.

Ai Weiwel es un artista comprometido y critico con el sistema y la globalizaciéon. En sus obras explora temas
relacionados con la sociedad, la politica y la identidad individual y colectiva. En su caso me interesa también la multi-
plicidad del objeto y la relacion que establece entre €l y el entorno. “Ai Weiwei Sunflower Seeds” es una instalacion de
100 millones de semillas de girasol hechas todas y cada una de ellas a mano, en porcelana. La obra simboliza la idea
de la individualidad y la colectividad; una reflexién sobre la naturaleza de la sociedad, donde los individuos pueden
perder su singularidad en la masa. La instalacién aborda también temas como la produccién masiva, la autenticidad y
la colectividad y plantea una critica al control del gobierno Chino.
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3.1.2.
Arte intimista

Lo entiendo como un tipo de expresion artistica centrada en el individuo: en lo personal, en lo intimo, en lo emocio-
nal. Basado en temas, experiencias o emociones muy personales. Los materiales, las técnicas o las dimensiones son
esenciales ya que estos transmiten las sensaciones, y condicionan el tipo de experiencia introspectiva por parte del
espectador. Pero también lo es la identificacion y la experiencia personal que fluya entre el artista y este.

Pongo como ejemplo la obra SOHg DOHg. Artista chino que ha utilizado objetos encontrados, acumulados
durante varias décadas, presentados en forma de instalacion. Las obras de Song reflexionan sobre la transitoriedad de
la vida, la fragilidad de las relaciones humanas y la naturaleza efimera de la existencia asi como la de los objetos que
muestra. “Waste not “ son articulos recolectados durante muchos afios que representan tanto la vida de su familia -en
este caso, su madre - como la de sus sentimientos . Su habilidad para transformar objetos cotidianos en arte signifi-
cativo, lo han establecido como una figura importante en la escena artistica contemporanea.

Song Dong. Waste Not (Dong XI) 2005. Instalacién de objetos domésticos. Dimensiones varian dependiendo del espacio expositivo. Estudio artista (original)
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REFERENTES

Louise Bourgeois. CELL XXVT (2003). De la serie Cells (celulares). Emplea una variedad de mate-
riales. Las dimensiones varian dependiendo de cada obra individual.

Collection Gemeentemuseum Den Hang, The Netherlands, Photo: © Christopher Burke The
Easton Foundation / VG Bild-Kunst, Bonn 2015
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Una de las artistas mds reconocidas en este terreno es LOUI1S Bourgeois. En su obra abordaba cuestiones de
género, sexualidad y la experiencia femenina desde una visién emocional y psicoldgica muy personal. En su serie de
esculturas "Cells" Cada "Cell" es inica (en materiales y formas) llenas de elementos simbdlicas y refleja las preocupa-
ciones y obsesiones de la artista, como la maternidad, la sexualidad, el trauma y la memoria. Sufamosa obra "Maman",
en la que una arafna gigante se eleva sobre unas patas exageradamente largas, con un abdomen lleno de piedras de
marmol fué creada como un homenaje a su propia madre, y una exploracion de temas relacionados con la maternidad,
la proteccidn y la fragilidad.
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3.1.3.
Arte con prespectiva de género

Gran parte de mis trabajos anteriores tienen un vision con perspectiva de género. Son importantes para mi ya que cen-
tran el mensaje sobre la igualdad de género y la diversidad sexual en la sociedad contemporanea. Estas obras ponen
al limite las normas establecidas y promueven la vision critica de temas como la violencia de género, la cosificacion,
la objetificacion sexual, la discriminacion y la lucha por la igualdad de derechos. Normalmente tienen un caracter
provocativo, e invitan a los espectadores a reflexionar sobre las experiencias y desafios que enfrentan las personas en
funcién de su género. Entre las obras y autoras que me gustaria destacar encontramos las siguientes:

]lldy Chicago : Artista feminista. Su trabajo desafia las normas de género y cuestiona el papel de las mujeres en
la sociedad. Es conocida por su obra monumental "The Dinner Party", considerada la primera obra feminista épica. Se
trata de una instalacién que celebra la historia y el legado de las mujeres a lo largo del tiempo. La artista presenta una
mesa de banquete cuidadosamente, tanto conceptual como técnicamente, preparada para 39 invitadas. Destaca por
una composicién triangular que no es casual, es por la similitud de la forma del triangulo con la de la vagina, siendo
también, el triangulo, el simbolo que representa la igualdad. Las formas estéticas de la cuberteria también tienen una
intencionalidad ya que personifican cada uno de los estilos de las invitadas a la mesa. Al igual que lo son los motivos
por los cuales lo son las invitadas al banquete 39 mujeres famosas miticas e histdricas.

Judy Chicago, The dinner party. Vista de la instalacion del ala tres, con cubiertos de Margaret Sanger y Natalie Barney de The Dinner Party, 1979, Cen-
tro Elizabeth A. Sackler de Arte Feminista, Coleccion del Museo de Brooklyn. © Judy Chicago/Sociedad de Derechos de los Artistas (ARS), Nueva
York Foto © Donald Woodman/Sociedad de Derechos de los Artistas (ARS), Nueva York.
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Kiki Smith: Escultora y artista multidisciplinaria, hasta cierto punto autodidacta, aborda temas vinculados al
cuerpo, la sexualidad y el género. Para ello, en la década de los 90, realiza esculturas de figuras humanas a tamaio real,
en ellas refleja los estereotipos que se asocian al cuerpo femenino: la menstruacion, la sexualidad, las necesidades fisi-
olégicas, la reproduccion... Explora la anatomia femenina y cuestiona sus representaciones tradicionales. Otro tema
que trata y con el que coincido es la critica que el imaginario cristiano impone a las mujeres que no siguen sus normas.

KiKi Smith. Pequeria montaiia(1996) Serie de 150 piezas.. Vidrio emplomado fundido, liso. Dimensiones 2 x 4 x 3,25 pulg.
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3.14.
Arte provocativo

Se entiende éste como una forma de expresion artistica disefiada para desafiar las normas sociales, cuestionar creen-
cias establecidas y provocar reacciones emocionales y reflexiones en el espectador. Para ello se suele abordar temas
controvertidos (temas tabu, moral, ética o politicamente sensibles o personales) desafiando las convenciones sociales.
Busca subvertir el orden establecido y desafiar las estructuras de poder, o bien generar fuertes reacciones emocionales
en el espectador; conmocidn, indignacién, empatia, meditacion...

Este arte estd polarizado, lo que para algunos es provocativo, ofensivo o incluso inapropiado otros pueden verlo como
una simple representacion. Pero si hay algo que tengo claro es que su capacidad para desafiar las formas establecidas
para provocar la reflexion lo convierte en una parte importante de mis planteamientos artisticos.

Autores que me pondria como ejemplo en este bloque serian:

Sar ah Lucas artista Britanica, de un marcado caracter autodidactica, es conocida por desafiar convenciones
sociales y culturales, asi como por su uso ingenioso de objetos cotidianos (frutas, verduras y prendas de vestir, para
representar partes del cuerpo humano, especialmente genitales) para explorar temas relacionados con la identidad, el
cuerpo y la sexualidad. “Au natural” La instalacién esta formada por muebles (Sillas, mesas, inodoros...) colocados de
manera que interactiian con las representaciones de figuras humanas , para establecer un dialogo entre los objetos y
las representaciones corporales con cardcter provocador.

Sarah Lucas, Sadie , 2015 Yeso, cigarrillo e inodoro, 86 x 107 x 107 cm. © Sara Lucas. Cortesia de la sede central de Sadie Coles, Londres
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Robert Mapplethor P€ fue un fotégrafo estadounidense que se dio a conocer sobretodo por su trabajo
provocativo. Destacan especialmente sus retratos, desnudos masculinos y fotografia de flores. Su estética es limpia y
precisa, con una cuidada y controlada iluminacién para resaltar la forma y la textura de objeto de la fotografia. En su
trabajo explora la sexualidad y el cuerpo humano. Y son sus fotografias de desnudos masculinos las que generaron
mayor polémica debido a su franqueza y, a veces, a su naturaleza explicita. A través de estas imagenes, Mapplethorpe
desafi6 las convenciones sociales y estéticas de los 80, llevando al publico temas de identidad, género y deseo.

En ocasiones ese activismo se lleva mas alla de la obra, como en su caso, que ademas de su trabajo fotografico, también
lo fue por los derechos de los artistas y por la libertad de expresion. A través de una fundacién que cre6 poco antes de
su muerte intenté promover tanto su obra como apoyar a artistas emergentes.

Robert Mapplethorpe . Milton Blanco, 1983.
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“El evento de un hilo”, Vista de la instalacion en la Armeria de Park Avenue, 2012. Imagen cortesia de Ann Hamilton Studio, imagen de Thibault Jeansen.
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3.2.1.
Instalaciones participtivas

Instalaciones interactivas que invitan a la participacion del publico, con las que abordan temas sociales como la identi-
dad, la diversidad o la comunicacidn, a reflexionar sobre su lugar en el mundo y su relacién con los demas. Lo efimero
de las instalaciones participativas es algo que me atrae; la necesidad de la accién del espectador para la existencia en si
de obra, como parte intrinseca de ésta.

Autores como ANN Hamilton es una de esas artistas caracterizada por una densa acumulacién de materiales,
sus entornos efimeros crean experiencias inmersivas que responden poéticamente a la presencia arquitecténica y la
historia social de sus sitios.

”The event of a thread” (2012) de Ann Hamilton: En esta instalacion la artista invita a columpiarse en un gran colum-
pio de grandes dimensiones suspendidos con intrincado sistema de poleas que interconectan columpios, campanas,
tambores, y una sabana blanca enorme en el techo de una galeria, incorporando lecturas, sonidos y otros elementos
vivos que animan el balanceo . La obra exploraba la idea de juego y movimiento, asi como la conexion fisica y emocio-
nal entre el ambiente, las personas que participaban en la experiencia. “Es muy intimo y, sin embargo, es muy grande y
anonimo, esta cualidad de soledad y de estar en una congregacion o grupo de personas’, dice Hamilton. “La sensacion

de eso es realmente muy reconfortante, y algo que necesitamos”. '*
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3.2.2.
El retrato

La representacion del individuo ha sido un continuo ejercicio desde la antigiledad. Algunas de esas esculturas de
miembros destacados de la sociedad reflejaban no solo la apariencia fisica del personaje en concreto, sino también su
funcion e influencia social. Pero también nos encontramos autorretrato en la que un artista crea una representacion
de si mismo Las motivaciones para realizar autorretratos pueden ser diversas y variadas; la autoexploracidn, la rep-
resentacion personal o la experimentacion artistica, pueden ser los motivos. Pero también es una forma de expresar
emociones y estados de animo internos; como se ve a si mismo, como quiere ser percibido por los demas o cémo se
siente en un momento particular de su vida. En mi caso ha sido que siempre me ha ido acompanando de diferentes
maneras a lo largo de mi proceso creativo.

Una de las autoras que me ha interesado por la manera en cémo trata el autorretrato, es la americana Cmdy

Sherman. Fotografa y cineasta ala que le gusta trabajar sola y que valiéndose de si misma, de los disfraces y una
cuidada ambientacion se fotografia asumiendo diferentes identidades y roles para reflexionar sobre la temas sociales
y de género. “La mujer de las mil identidades se ve a si misma como un lienzo en blanco en el que plasmar diferentes
iconografias de mujer y el resultado es, en palabras de Eva Respini, la conservadora que organizo la retrospectiva en el
MoMA en 2013, «una enciclopedia de estereotipos femeninos»”.

Cindy Sherman. Sin titulo #417 de la serie “Clown” (2003). Fotografia de gran formato.
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3.2.3.
La utilizacién del objeto cotidiano

La utilizacién de objetos cotidianos como alter ego de las personas es un concepto que forma parte de mi produccion.
Es una idea que ha sido explorada y utilizada en diversas formas y de manera recurrente por artistas en general.

Por ejemplo, Dali, con la que denominaba técnica de "objetos encontrados” y su exploracion que dio origen a lo que
llamo "objetos paranoico-criticos”, donde objetos comunes adquirian una carga simbdlica y psicologica intensa. Dali
describia el método paranoico-critico como un «método espontaneo de conocimiento irracional basado en la objetiv-
idad critica y sistematica de las asociaciones e interpretaciones de fendmenos delirantes».

En el arte contemporaneo, artistas como Marcel Duchamp con sus “ready-made” también jugaron con la idea de obje-
tos cotidianos como expresiones del yo o como medios para desafiar las convenciones del arte y la realidad.

Uno de los artistas mas reconocidos que ha explorado la utilizacién de los objetos cotidianos como alter ego es

Claes Oldenbur g. Oldenburg es conocido por sus esculturas monumentales de objetos comunes y cotidia-
nos, como hamburguesas, zapatos, tazas de café... De este artista, dejando de lado la monumentalidad de sus piezas,
me atrae que como en mi caso explora temas relacionados con la identidad, el consumo y la cultura popular, utili-
zando objetos cotidianos como vehiculos para estas exploraciones conceptuales. Por ejemplo su escultura "Lipstick
(Ascending) on Caterpillar Tracks" (1969), que presenta un gigantesco tubo de lapiz labial apoyado sobre orugas de
tanque. Esta obra, que originalmente fue concebida como una protesta contra la Guerra de Vietnam, fusiona elemen-
tos de lo femenino y lo militar que ha sido interpretada como una critica a la guerra y a la masculinidad dominante, y
una reflexion sobre las tensiones entre la feminidad y el poder en la sociedad.

e
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Claes Oldenburg. Lipstick (Ascending) on Caterpillar Tracks (1969) . Acero, aluminio y fibra de vidrio. 7.3 metros de altura. Universi-
dad de Yale, en New Haven, Connecticut, EE. UU.
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En ocasiones es la transformacion y la utilizacion del objeto cotidiano el que sirve para crear la obra. Un ejemplo que

me llamo6 mucho la atencién es la obra de un artista franco-argelino: Kader Attia: Autor conocido por un tra-
bajo de serie, recopilacion y acumulacion y la reutilizacion de materiales para dar significado a la obra. En el caso que
muestro, “Ghost’, la utilizacion del papel de aluminio, un material comun y cotidiano para realizar la obra. La acumu-
lacién de estos cuerpos desprovistos de rostro reproduce moldes de mujeres musulmanas en posicién de oracion de
diferentes tamanos. En palabras del museo Pompidour de Paris donde se exhibi6: “La instalacién cuestiona la nocion
de alienacion cultural y la biisqueda de identidad, al tiempo que ofrece una reflexion profunda sobre la condicion humana
y la espiritualidad”. (Frutas de la pasion - Société des Amis du Mnam - Dix ans du Projet pour I'Art Contemporain, s.f.)

o o =y

m/photos/estherase/3251138636

" i

Kader Attia. Ghost (2007).. Instalacién. Papel de aluminio. Museo Pompidour de Paris. Fotografia de Esther Simpson www.flickr.co

REFERENTES 42 43 REFERENTES



La inspiracion en los objetos vegetales también esta muy presente en mi proceso de creaciéon. Una instalaciéon que me
recuerda a la que presento en mi proyecto es “All The Eternal Love I have for the Pumpkins” de la japonesa Yay01

Kusama. artista multidisplinar que transité por diferentes estilos y que en sus instalaciones mas recientes se en-
cuentra muy cercana a la estética pop. La repeticion, los lunares, los simbolos félicos, las calabazas, las setas, los espejos
y las superficies reflectantes estan en el ADN de sus obras. Sus representaciones de temas florales o vegetales lejos de
ser reproducciones realistas son extravagantes con la clara intencidon de no pasar desapercibidas. El uso de espejos para
multiplicar la sensacion de estar rodeado por ese elemento infinitas veces pretende abrumar al espectador para que no
pueda percibir ni pensar en nada mas: una obsesion, una expresion auténtica de su condicidn psicolédgica: ella sufre de
desorden y alucinaciones obsesivo-compulsivo.

a o
Yayoi Kusama. All The Eternal Love I have for the Pumpkins, 2016. Sala de espejos, madera, plastico, acrilico, LED; 292.4 x 415 x 415 cm. Victoria Miro Gallery, London, UK
Fotografia de Valery Swift.
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3.2.4.
Arte urbano y publico

El arte callejero y las intervenciones en el espacio urbano considero que son formas muy directas de explorar la rel-
acion entre arte, individuo y sociedad. Estas obras pueden abordar temas como la gentrificaciéon (proceso de reno-
vacion y mejoras de las zonas urbanas), la desigualdad econdémica o la locura de la vida urbana. Reflexiona sobre el
entorno urbano, la sociedad, la politicay la economia de la comunidad que la conforma.

Banksy se podria considerar como el desconocido artista urbano britanico mas internacionalmete conocido. El
cardcter satirico y politico de sus obras (ingenionas y de un gran sentido del humor) abordan temas sociales como la
desigualdad econdmica, la injusticia y la alienacion en la sociedad moderna.

Por ejemplo, su mural “Nifio con un martillo”, muestra a un nifio rompiendo una alarma de incendios, simbolizando
la rebeldia infantil contra el sistema establecido. La obra hace reflexionar sobre temas como la infancia, la inocencia,
la violencia y la influencia de la sociedad en el desarrollo de los jovenes.

Banksy Hammer BOy.
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3.2.5.
El material como fuente de experimentacidn

La materia como experimentacion artistica es un enfoque fascinante que busca desafiar las convenciones tradiciona-
les del arte. Forzar los limites convencionales de la pintura, escultura o fotografia, trabajando con la materia como su
medio principal con el fin de para crear obras tnicas y sorprendentes. Explorar con libertad y descaro conceptos como
la transformacion, lo efimero, la textura, el color y la forma de maneras completamente nuevas gracias al vinculo de
concepto y materia.

Por el tipo de material utilizado, la ceramica, uno de los artistas que mas me han sorprendido e influenciado es

Miquel BarcelO. Este artista Balear se adentra en el la exper mentacion de la obra a través del material para
que como el mismo reconoce llegar a no ver la diferencia entre ceramica y pintura y escultura. Y es que este autor
aprovecha las caracteristicas del barro, su maleabilidad, fragilidad, su capacidad de transformacion para llenar signifi-
cacién y expresividad sus obras.

Fotografia propia. Exposicién Todos somos Griegos. 2024. Miquel Barcel6. Fundaciéon Catalunya La Pedrera
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Llegados a este punto, y antes de continuar hablando del proyecto, necesito hacer una reflexién sobre mi proceso creativo; eje central de mi trabajo y de
lo expuesto en el capitulo anterior.

Mi proceso creativo se manifiesta en dos fases distintivas. La primera es una explosion inicial, caracterizada por un contacto inmediato y frenético con
la idea y el material. Esto implica una actividad incesante y desordenada, comparable al movimiento caético de un pollo sin cabeza. En este periodo, la
creacion es intuitiva y visceral, una constante accién de hacer, rehacer, y deshacer.

La segunda fase es mas introspectiva. Después de esta intensa actividad, me detengo a observar los resultados. Momento de reconsiderar y analizar el
trabajo realizado, evaluandolo desde una perspectiva material, formal y conceptual. Entender y analizar qué queria decir, que he acabado diciendo y
considerando la distancia entra ambas, qué caminos se han abierto.

Actualmente, mi proceso creativo se encuentra en una fase de intensa relacidon y experimentacion con la cerdmica y la porcelana. Este trabajo no solo
representa una buisqueda artistica, sino también un proceso de autoconocimiento que esta intrinsecamente ligado a mi como persona. La interacciéon
con estos materiales es una exploraciéon de cémo el yo, en su faceta de artista, se relaciona con la materia y cdémo esta relacion se manifiesta en la obra
final. Es un intento de entender cémo podemos, tanto el material como yo, presentarnos conjuntamente al mundo.

Me identifico con el enfoque de Miquel Barceld, quien describe una relacion casi espiritual con el barro. Barceld enfatiza la importancia de estar pre-
sente y atento para reconocer los hallazgos inesperados en la vida diaria y en el proceso artistico. Su idea de que "las cosas ocurren cuando uno esta
atento" resuena profundamente en mi propia practica. Para Barceld, y ahora para mi, la creacion artistica es un acto continuo de presencia y recono-
cimiento, donde el material y el artista coexisten y se influyen mutuamente.

“Hay que saber reconocer en la vida diaria los hallazgos inesperados, hay que tener el ojo entrenado. Las cosas ocurren cuando uno estd atento.
Es como reconocer en un cuadro una mancha desencadenante de sentido, pero si uno no estd ahi pintando no sucede nada. Yo quiero pensar que
las cosas siguen sucediendo incluso cuando no estoy, mi problema es no tener varios yos, uno que viva en Mali, otro en Paris, otro aqui: tengo la
sensacion de que cuando llegue a Mali encontraré que mis cuadros se han ido pintando. Esa es mi ilusion, aunque es un poco esquizo. Siempre he
admirado a Pessoa, me parece tentador tener heteronimos. Ahora asocio esos yos con mis talleres.” Barceld, M. (2005) Los horizontes estéticos de
Miquel Barceld. Citado por Mufioz, M.A. en La jornada semanal n° 542

La emocion de experimentar con los materiales, de mezclarlos y llevarlos al limite, es esencial para mi proceso creativo. En los tltimos dos afios, el barro
y los esmaltes han sido mis comparfieros constantes. El tacto frio y himedo del barro, las grietas que aparecen inevitablemente y se niegan a desaparecer,
las reacciones inesperadas de los esmaltes, el calor del horno... son experiencias que alimentan mi produccién. Estas interacciones tactiles y visuales no
solo son parte del proceso técnico, sino que también proporcionan una conexién emocional y una fuente de inspiracion.

Aunque la obra de mi proyecto de grado final no ha sido realizada en barro, este material y el proceso experimental asociado a él han sido fundamen-
tales para alcanzar las piezas finales. Los momentos dedicados a modelar el barro me han proporcionado la serenidad necesaria para desconectar del
estrés y superar bloqueos creativos. Este estado de calma y concentracién ha sido crucial para poder continuar y completar mi proceso creativo.

En resumen, la experimentaciéon con materiales como la ceramica y la porcelana no solo enriquece mi practica artistica, sino que también contribuye
a mi autoconocimiento y desarrollo personal. Esta interaccién con el material es lo que da vida a mis obras, y aunque el material final pueda variar, la
esencia salida de este proceso experimental y reflexivo, permanece constante.

PROCESO CREATIVO 52 53 PROCESO CREATIVO












—
\O

SHLNAAdAdOdLNY

60




A menudo, producimos sin saber lo que estamos haciendo, o, mejor dicho, sin plantearnos lo que pretendemos conseguir.
Vamos, un poco, como pollo sin cabeza. ;Por qué lo hacemos?
Es una necesidad, un impulso, una pulsion que necesita salir...

Tener que reflexionar y hablar sobre mi obra me obliga a adentrarme en el porqué, qué pretendo? cual es mi intencion? y llegar a saber realmente qué
me interesa, cdmo ha evolucionado y si me motiva todavia o no.

Este es el reto que afronto a lo largo de este capitulo. Realizar una mirada analitica de mi trabajo y proceso como artista, teniendo en cuenta las cues-
tiones que me han ido motivando e intentar explicar como se relacionan entre ellas en mi proceso creativo.

El enfoque del punto anterior me va a servir como referencia estructural narrativa para hacer esa reflexion/descripcion de mi trabajo anterior y actual.
Es decir voy a catalogar mi obra bajo unos criterios de motivacion conceptual y formal. Si bien como sucede en capitulo anterior todas podrian ser
ejemplo de cualquiera de los otros items, de los cuales hablo. Reconcozco la dificultad que me ha conllevado reducir la exposiciéon de mi trabajo y
distribuirlos dentro de un esquema tan “cerrado” sin entrar en contradicciones conmigo misma. Pero llegue a la conclusion que la artista siempre es la
misma: Yo. Y que todo es una relacién/evolucién que liga con mi presentacién final.
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5.1.1
Arte politico y activista

La insatisfaccion, el inconformismo, la pérdida de fe en el progreso es lo que me
lleva a la critica de los iconos del sistema, de la misma manera que a muchos
artistas punk. A diferencia del movimiento Hippie que creaban una sociedad
“paralela” a | mundo en el que vivian.

Prefiero ser irreverente con las formas para provocar una reaccién que, por lo
menos, haga que se observe y con suerte, que se interprete y, con mucha suerte,
que se entienda. Soy consciente de que el entorno propicia la lectura pero que
ésta también puede ser sesgada, malinterpretada...

La obra “Planchado de pechos” seria un buen ejemplo, ya que es una criti-
ca visualmente dolorosa de una tradicion realizada por las propias mujeres y
que viene provocada por la actitud irracional y poco respetuosa de los hombres
hacia las mujeres. Que, si bien se manifiesta de una manera fisica en esa parte
del mundo, se manifiesta de otras maneras mas sutiles en nuestro entorno. En
nuestra sociedad esta practica se torna invisible para la gran mayoria ya que se
desconoce. . .

El planchado de pechos es una practica tradicional que, a dia de hoy, se sigue
realizando, principalmente en Africa central y occidental.

Consiste en golpear y masajear los pechos de las nifias con objetos calientes,
cuando empiezan a desarrollarse. Son las propias madres, tias y abuelas de las
adolescentes quienes llevan a cabo esta practica con el triste objetivo de evitar
que los hombres sientan atraccion sexual por las menores y se reduzcan, de ese
modo, las probabilidades de que sean violadas. Actualmente, en Camerun, una
de cada cuatro nifias estan pasando por esta atrocidad.

Para esta pieza se han realizado moldes de los pezones de diferentes mujeres,
con el propdsito de dotarlos de identidad. Ademds, este hecho convierte el pro-
ceso en si mismo en un acto de sororidad y una critica colectiva.

Este mismo proceso lo he realizado en las diferentes obras que se ven a continu-
acion, que son a la vez un grito de inconformismo por mi parte, y una critica
colectiva junto a todas aquellas mujeres que se han prestado a colaborar conmi-
go cediéndome la identidad de partes de su cuerpo.
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Planchado de senos (2023) Hierro y ceramica. 40x45x30 cm.
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En esa misma linea realicé “;Comulgamos?” Un céliz y unos pezones duros de
terracota me sirven en esta ocasion para criticar como hace Kiki Smith la ima-
gen y el papel de la mujer dentro de la iglesia catélica. Dicho papel en la Iglesia
ha sido objeto de debate y reflexion durante siglos, marcado por una compleja
interaccion entre doctrina religiosa, tradicién cultural y roles sociales. La im-
agen de Eva y Lilith, aunque no necesariamente parte central de la ensefianza
catolica, ha sido utilizada como punto de referencia en estas discusiones y en
ellas me inspiro.

En la narrativa biblica, Eva es presentada como la primera mujer, creada por
Dios a partir de una costilla de Adan. Su papel en el relato del Génesis se ha
interpretado de diversas maneras a lo largo de la historia, pero tradicionalmente
ha sido asociada con la tentacion y la caida del hombre, lo que ha llevado a
concepciones negativas sobre la naturaleza femenina y su supuesta influencia
pecaminosa. De hecho, la menstruacion era considerada como el castigo a Evay
a sus descendientes por sucumbir y hace sucumbir a la tentacion.

Por otro lado, Lilith, que fue creada a través del barro como Adan (de ahi la
naturaleza de los pezones expuestos), es una figura que aparece en algunas tradi-
ciones judias y en textos apdcrifos, considerada a veces como la primera mujer
antes de Eva, quien se negd, por tener su misma naturaleza, a someterse a Adan,
motivo por el cual fue expulsada del Edén. En algunas interpretaciones, Lilith
ha sido vista como un simbolo de rebeldia y autonomia femenina, desafiando las
normas establecidas y cuestionando la autoridad patriarcal.

En el contexto de la Iglesia Catolica, las imagenes de Eva y Lilith han sido uti-
lizadas para justificar roles y estructuras de poder dentro de la institucion. La
interpretacién de Eva como responsable del pecado original ha contribuido a
la justificacion de la subordinacion de las mujeres en la Iglesia, limitando su
participacion en roles de liderazgo y ministerio. La influencia que la religion ha
ejercido y ejerce en algunas sociedades, es incuestionable en la realidad de las
mujeres a dia de hoy.

sComulgamos? (2021) Porcelana, laton, silicona, tela. Instalacion (Medida adaptable)
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5.1.2.
Arte intimista

13:12

elynssv*

El arte intimista, en su esencia, busca explorar la profundidad de la experiencia
humana a través de una mirada introspectiva y personal. Con “Massive Image”,
a través de mis cambios de imagen en los retratos de instagram, quise mostrar
sobre mi persona cdmo las redes sociales son testigo y relato de esos cambios. La
acumulacion y masificacion de las imagenes hasta la banalidad.

En la actualidad, plataformas como Instagram, Tik Tok, Faceboock se han con-
vertido en un lienzo contemporaneo para este tipo de arte. Al sacarlos del con-
texto original, una pantalla, pretendo reflexionar sobre como la red es el reflejo
de nuestros momentos intimos, emociones y reflexiones, nuestros cambios o
nuestra vida, con un publico global que se queda en la inmediatez congelada de
la foto. Al acumular todas las fotos buscaba también ser y hacer consciente de los
cambios que nos imponemos a nuestra imagen que atendiendo o no a modas o
costumbres son parte de nuestra vida de una manera inconsciente.

En ultima instancia, los autorretratos en Instagram ofrecen una ventana publica
hacia la vida interior de un artista, si éste lo hace con esa finalidad. Lo considero
una herramienta muy interesante para la manifestacion del arte intimista en la
actualidad, ya que ofrece una plataforma tnica para la autoexpresién (con el
control sobre lo que se dice y de la imagen), la comunicacién (No hay fronteras
y esta localizada) y la exploracién libre de la experiencias mas personales del
creador.

Massive image (2021) Papel impreso. Instalacion 50x100x100 cm.
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“Gemido” Es una pieza de escayola que se erige como un testimonio tangible de
un proceso de captura volumétrica en un momento concreto. Un molde direct-
amente tomado del cuerpo humano, con la finalidad de inmortalizar su forma,
rostro, expresion y gesto mediante la huella impresa. Este acto de marcaje, de
senial dejada por el impacto, presion o contacto del cuerpo sobre otro, se con-
vierte en una estampa representativa del instante vivido, incluyendo el detalle de
la cicatriz en la piel. Es el testigo perpetuo de aquel preciso momento, congelan-
do la sensacion del instante en la memoria del segundo exacto.

A través de este proceso, intento evocar la idea del momento palpable, donde el
gesto ya no es efimero, sino que permanece eternamente como un vestigio de lo
que alguna vez fue. La estampa de este instante genera un impacto, antagénico
al olvido, para preservar momentos que merecen perdurar en la memoria, que
al ser expuesta, pretende ser colectiva.

Desde una perspectiva procesual, la huella se materializa en el momento de la
toma del molde; una congelacion temporal que, si bien forma parte de la es-
encia de la obra, permanece oculta al espectador, quien solo puede apreciar su
reproduccion. Esta segunda linea de actuacion, la reproduccion, refleja la idea
de la huella como la manifestacion de una proximidad, independientemente de
la distancia temporal que la separe de su origen, estableciendo asi una conexion
entre el objeto presente y el momento pasado que la inspiraba.

T
»

Gemido (2022) Escayola y resina acrilica. 30x45x20 cm.
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5.1.3.
Arte con prespectiva de género

Evocacion de la maternidad, “;Va por ellas!”, plasma a través de una com-
posicidon que fusiona simbolicamente elementos organicos y cotidianos. En el
centro de esta obra se encuentra un hueso de coxis de bronce, un material que
le da un aura de elegancia y atemporalidad a la composicién, y le transfiere la
trascendencia que tiene la experiencia materna. Un fragmento anatémico de la
estructura esquelética humana y, por extension, la experiencia de la gestacion
(el dolor lumbar) y el parto. Este hueso, al ser convertido en estanteria, sirve
como plataforma para una copa de vino tinto, cuyo contenido liquido y carmesi
simboliza el proceso vital (si pensamos en todo el proceso que hay desde que es
uva) y la nutricién esencial que sustenta la vida.

La copa ocupa el espacio que normalmente estaria reservado para un embrion
en el utero materno. Esta disposicion visual sugiere la metafora de la gestacion
y el nacimiento.

A través de esta obra hago un brindis poético al milagro de la vida y la profunda
conexion entre la maternidad y la experiencia humana.

TN

¥
1Va por ellas! (2022) Bronce fudido, vidrio y vino. 33x12x17cm.
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“hABLACION”: Esta composicion de dos vaginas, para reflejar la di-
versidad anatémica, desafian las normas culturales que han relegado el
cuerpo femenino y su sexualidad al ambito de lo oculto y lo tabu. Sin em-
bargo, la adicion de craneos humanos en la zona del clitoris de cada vagi-
na introduce un foco de atencidn sobre la parte tan intima y sensual del
cuerpo femenino. Es, sin duda, con intencion provocativa, para plantear
interrogantes y enfrentar al espectador a la realidad de la muerte sexual
que padecen algunas mujeres a las que se les practica la ablacion.

La obra intenta destacar el impacto devastador de la mutilacién genital
en la sexualidad y el bienestar fisico y psicoldgico de las mujeres afecta-
das. Asi como la imposibilidad de comunicarse plenamente, sexualmente
hablando, con otras personas; de ahi las cajas.

Es una llamada a la conciencia del espectador, a enfrentarse a la brutali-
dad y la injusticia de la mutilacion genital femenina, y a tomar acciones
para erradicar esta forma de violencia de género y la lucha por los dere-
chos y la dignidad de las mujeres en todo el mundo.

6 hAblacién (2022) Bronce y plastico. 10x20x10 cm. .
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5.1.4.
Arte provocativo

El arte provocativo busca estimular la reflexion y el debate al desafiar las normas
establecidas, sin necesariamente estar vinculado a una causa politica o social partic-
ular, mientras que arte activista se enfoca en impulsar un cambio social especifico a
través del arte

En el caso de las piezas que he incluido en este apartado podria localizarse tranqui-
lamente en el primero, pero por su desarrollo formal, me pareci6é un buen ejemplo
para éste. Con estas obras, que forman parte de la misma serie, pretendo reflexionar
y hacer reflexionar con mirada irénica y critica sobre el mercantilismo del cuerpo.

Me refiero al hecho de tratar el cuerpo humano como una mercancia, como objeto
de intercambio y explotacién con fines comerciales. Este enfoque deshumanizador
se manifiesta mas alld de la prostitucion: en la industria de la moda, con la cirugia
estética, con la pornografia, en la industria del entretenimiento...

En una sociedad de culto al cuerpo, intento mostrar una visién simplista y mate-
rialista de la humanidad; donde el valor de las personas se mide en términos de su
apariencia fisica, su capacidad para consumir/consumirse o su utilidad econdémica.

Esto es causa de desigualdad y la injusticia social, y también erosiona nuestra con-
exion con nuestra propia humanidad y la percepcion de los demas. Es un granito de
arena para luchar en contra de esta mercantilizacion e ir hacia una sociedad que va-
lore la dignidad y la integridad del ser humano, mas alla de su apariencia o su dinero.

Por eso represento partes eroticas del cuerpo insertadas en la comida que podrias
encontrar y comprar en cualquier mercado de cualquier barrio o pueblo. Un acceso
simple al cuerpo como al de un trozo de carne, una fruta o una hortaliza. La imagen
tabu, provocadora, de unos genitales asociados a la alimentacién.

Por eso represento partes erdticas del cuerpo insertadas en la comida que podrias
encontrar y comprar en cualquier mercado de cualquier barrio o pueblo. Un acceso
simple al cuerpo como al de un trozo de carne, una fruta o una hortaliza. La imagen
tabu, provocadora, de unos genitales asociados a la alimentacion.

— -

Mercadeo (2022-2024) Varios materiales. Instalacién (Medida adaptable)

Mercadeo (2022-2024) Varios materiales. Instalacion (Medida adaptable)
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Mercadeo (2022-2024) Varios materiales. Instalacion (Medida adaptable) . o - Mercadeo (2022-2024) Varios materiales. Instalacion (Medida adaptable)
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5.2.1.
Instalaciones participativas

En Japdn, compartir un paraguas con alguien especial, es un acto de romanticismo.
La tradicion surgié en la era Edo, cuando a las mujeres japonesas no se les permitia
andar libremente por las calles con un hombre con el que no tuvieran un vinculo
o trato familiar. Por lo tanto, en las épocas de lluvias, los hombres y las mujeres
aprovechaban el paraguas y el clima para salir y conocerse. Haciendo esto no llam-
aban la atencion, ya que «El hombre solamente compartia el paraguas con la dama
para que ella no se mojara con las fuertes lluvias.» Una excusa preciosa, para comen-
zar una historia de amor bajo un paraguas... Tomando esta idea de referencia, en
un mundo deshumanizado, donde prima el dejar ir, el no cambiar por nadie, el con-
sumo de cuerpos y de fragmentos, e influenciada por las redes sociales, el consumis-
mo y la facilidad de conocer gente a través de aplicaciones de citas o practicamente
a través de cualquier plataforma virtual, surge este proyecto.

De la tradicion a la actualidad. La dualidad que siempre acompaiia a la artista; amor/
sexo, estabilidad /desequilibrio... Esa idea se expresa, en esta instalacion, a través
unos paraguas dispuestos sin un orden especifico, creando, junto con las cortinas de
estampas, un pequefio laberinto liviano. Disposicion que facilita encuentros entre
los espectadores, permitiéndoles compartir el espacio bajo los paraguas o para ha-
cerlos girar sobre ellos mismos y poder ver las estampas que cuelgan de estos.

Esos paraguas de diferentes tamaios y colores estan suspendidos a diversas alturas.
De cada paraguas cuelgan ocho estampas de 34,5 cm por 100 cm hechas sobre papel
de arroz; un papel fino, imperfecto, translucido, célido... para simular la piel. Estas
estampas son del dibujo de unos los corazones hechos con las manos salpicados
por fluidos escondidos. Estos estén realizados mediante serigrafia, utilizando tinta
negra para las lineas y tinta transparente para superponer las formas de los fluidos,
permitiendo que la luz las atraviese.
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Llueve sobre mojado (2022) Paraguas, serigrafia sobre papel de arroz. Instalacién (Medida adaptable al esp%céo)
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Las instalaciones ofrecen un espacio donde, como ya he dicho anteriormente, las perso-
nas pueden interactuar directamente con el arte, convirtiéndose asi en parte integral de
la obra misma. Esta obra titulada "Tocamelas" pretende una evocadora exploracion de la
identidad femenina y en concreto de sus senos, a través de la relacion de sentidos: el tacto
al ser de frio metal, la vista al incorporar la forma de un pezén femenino a una fruta y
el oido al incorporar en su interior elementos que lo volvian sonoro. De ahi la necesaria
participacion del espectador. Con esta interaccién entre el espectador y la obra invito a
reflexionar sobre la relacion entre el cuerpo, el sonido y la identidad femenina. Y reivin-
dico el empoderamiento de las mujeres a través de la interaccion con el arte.

Tocamelas. (2023) Aluminio y bronce fundidos. Varias medidas
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Elconcepto de efimeroyla perdurabilidad se manifiesta claramente enla obra “Eva”(2021).

Empleando “paper clay”, una mezcla de porcelana liquida con celulosa, fueron pintada
dos hojas de la Monstera deliciosa y posteriormente fueron cocidas a alta temperatu-
ra. Lo que dio como resultado la creaciéon de una pieza de porcelana que conserva la
huella de la hoja una vez que ésta fue quemada. El resultado es una impresion fragil de
la hoja que, al quemarse, desaparece, dejando unicamente su memoria plasmada en la
porcelana. De esta manera, la obra captura tanto la fragilidad como la perdurabilidad
inherentes en el mundo.

La inmortalidad, entendida como una conexién con la eternidad y la memoria, se en-
trelaza con el recuerdo en la presencia de la obra. Esta conexion entre la inmortalidad, el
recuerdo y el objeto es una tematica recurrente en el arte.

)

Las grietas que surgen en la porcelana, imposibles de reparar, muestran la fragilidad de
la vida y la inevitabilidad de la muerte, aunque revelan el remanente de su pasado. La
imagen de estas hojas preservadas me record¢ a la practica de la momificacion.

Ante la fragilidad inherente de la pieza, necesité preservar y exponer las hojas dentro de
un marco cerrado, como un sarcéfago que alberga al difunto. Esta eleccién me llevé a
la imagen del difunto dentro de su sarcofago, asi como la tradicion del velatorio, como
un gesto de respeto y recuerdo. Invito pues al publico a sentarse en la silla y velar por las
hojas difuntas y recordar lo efimero de nuestra existencia.

Eva (2023) Porcelana enmarcada. 2 cuadros de 90x90 cm.

ANTECEDENTES 86 ANTECEDENTES



5.2.2. —
El retrato

"Yo" es una serie fotografica de autoretratos en blanco y negro que utilizan el contraste
entre lo erotico y lo cotidiano para explorar temas de vulnerabilidad, autoaceptacion
y empoderamiento. En sus composiciones, las imagenes, integran elementos eroticos y
objetos de la vida cotidiana para crear una dicotomia visual que haga replantear las per-
cepciones convencionales del cuerpo femenino.

Este enfoque invita a considerar capas mas profundas de significado. La vulnerabilidad
de unos cuerpos desnudos buscando dar una sensacion de fragilidad y exposiciéon que
se acentda por la decision de cubrir los rostros, que aporta un gesto de silencio ante la
sexualizacion del cuerpo femenino. Al ocultar el rostro, se anula la identidad individual,
forzando al espectador a confrontar la desnudez sin el contexto de una identidad recon-
ocible. Un acto protesta silenciosa contra la reduccion del cuerpo de la mujer a un mero
objeto sexual.

La serie también aborda la aceptacion de uno mismo ante la mirada ajena. La vergiienza
que puede surgir de ser observado desnudo se transforma en una afirmacion de la propia
identidad. Un proceso de autoaceptacion y empoderamiento, que se manifiesta a pesar de
la desnudez y la vulnerabilidad, al mantenerse con una presencia firme y digna.

“Yo" ofrece una critica incisiva a la objetificacion del cuerpo femenino. Al contrastar
elementos erdticos con objetos cotidianos, la serie cuestiona las miradas "podridas” inca-
paces de ver mas alla de la carne y los genitales desnudos.

Yo (2021) Fotografias B/N. 13x18 cm.
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5.2.3.
La utilizacién del objeto cotidiano

Las tazas de los besos. La utilizacidn de las tazas transfiguradas con un elemento como
los labios es la que me permite acercarme al espectador desde la cotidianidad en el acto
de tomar un café. La taza de café, en su simplicidad, se convierte en esta obra en un sim-
bolo de encuentro y comunicacién. Es el espacio sobre el cual se dibuja la conversacion,
donde el contenido (agua, café, zumo...) define el mensaje y los labios la imagen que
da origen a las palabras. Este ritual de compartir una taza de café o unas cervezas se con-
vierte en una obra de arte que, en su fugacidad, se hace perenne; donde las emociones y
las experiencias se entrelazan en el didlogo visual que nos ofrecen las tazas al encontrarse
y relacionarse en diferentes posiciones. Pretendo reflexionar sobre este acto, entrar en
la profundidad del individuo en su contenido y su relacion con la sociedad, donde cada
interaccion es una expresion diferente de la conexién humana.

Esta reflexion y el cuestionamiento el papel del individuo y las relaciones sociales, ha sido
un antecedente vital para “En el paraiso”.

Las tazas de los besos (2023-2024) Porcena, ceramica. Instalacion (Medida adaptable al espacio).
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Esta obra escultérica representa un viaje, desde multiples perspectivas, para abordar
temas como la fragilidad y la proteccion, a través de la fusién de materiales y la iden-
tificacion simbolica y funcional de los objetos. La pieza central de la composicion es
un corazon de ceramica, un simbolo reconocido por todos como representacién de
la emotividad humana y también de la vida. Este corazén de ceramica, esta envuelto
meticulosamente en un blister de plastico, adquiriendo asi una apariencia de encapsu-
lamiento, con la idea de plantear la vulnerabilidad del érgano vital y la necesidad de
preservacion y resguardo.

Con la eleccion de la ceramica como material para el corazén, por su fragilidad y

susceptibilidad al quiebre, intento hablar de la delicadeza y la vulnerabilidad de la vida

humana. Al estar envuelto en plastico, un material artificial y sintético que asociamos

comunmente con la proteccion y la preservacion de las cosas, el corazén adquiere una

capa de aislamiento que enfatiza su naturaleza orgdnica y vulnerable. Esta dualidad

entre lo natural y lo artificial, lo fragil y lo protegido, plantea una reflexién sobre la .
paradoja de la existencia humana, atrapada entre la fragilidad, vital y emocional, y la \
necesidad de resguardo. '

- f
o

La disposiciéon del corazén encapsulado dentro de una caja de caudales transparente
le afiade una capa simbolica adicional a la obra. La caja de caudales, se asocia con la
seguridad y la proteccion de objetos de valor, sugiere, por tanto, una intencion clara
de preservar y resguardar el corazén como el tesoro precioso que es. Sin embargo, esta
accion de proteccion, en su origen, fue concebida por mi como una forma de reclusion.
Un lugar donde el corazén queda confinado y separado del mundo exterior, privado de
su capacidad de sentir, dispuesto para ser visto y no tocado.

En dltima instancia, separando la obra de la parte mas intimista, invito al espectador a
reflexionar sobre la vida y la lucha inherente entre la fragilidad y la proteccion, la vul-
nerabilidad y el resguardo. Una visién critica de las percepciones convencionales del
corazén como un simbolo de amor y vitalidad, explorando en su lugar la paradoja de

. . Elena Ldpes Elias
su existencia encapsulada. M pobdee corardh..
“Envasando o amor.,

| orgue eseasen,
#023. Gres, hierro y plistico

20N A6 x 25 em
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Otra pieza que sigue la misma linea de relacién simbélica y funcional, asi como mate-
rial, es “Rebelion infantil”. Aunque fue concebida como un objeto sonoro, inconsci-
entemente, su contenido conceptual y formal se conecta a los principios de mi proceso
creativo.

El bronce, material que evoca permanencia, calidez, elegancia, autoridad y tradicion,
adquiere un caracter irénico al ser utilizado en la cabeza de un mufieco bebé de Nenuco
con la cara grapada y una cresta punk. Esta fue modelada especificamente con diferentes
formas para producir diferentes sonidos. Este contraste, que me pasé inicialmente inad-
vertido, resalta la dualidad entre la permanencia del material y la fugacidad de la infan-
cia representada por el juguete, el deterioro por el paso del tiempo en las grapas cosidas
en su rostro, y la tradicion subversiva de la cresta punk.

Como escultura sonora necesitaba un amplificador asi que opté por colocar la cabeza
del mufieco sobre un cono de trafico. Esa asociacién con la regulacién y control del
trafico, por tanto con las normas y el orden, convierten el pedestal en un altavoz inusual.
Asi, ofrece una representacion simbdlica la de una infancia rebelde frente a las normas
y restricciones impuestas por la sociedad. Esta obra se ha convertido en una expresion
de la naturaleza transgresora de la infancia y su capacidad, por juventud, para desafiar y
transformar el mundo que les rodea desde una perspectiva de inocencia.

. _‘!’_"l:,_:- ‘ =
Rebelién infantil (2023) Bronce fundido y plastico. 80x40x40 cm.
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5.2.4.
Arte urbano y espacio

Es necesario romper el silencio para cambiar las cosas. mientras sigamos calladas y
sometidas seguiran abusando de nosotras. Nos estan matando, sefioras. Nos violan, abu-
san de nosotras. Los hombres nos tratan como objetos de su propiedad, desde que nac-
emos, y parece que no queramos darnos cuenta. Hay que poner un punto y final. Ser
feminista y luchar por ello es la tnica opcién.

Realicé un grafiti en un lugar donde una persona me abusé, y lo expliqué. Este acto fue
sanador para mi.

A partir de mi propia experiencia de sanacion pensé en hacer extensiva mi accion para
que otras mujeres hicieran lo mismo. Mi idea persigue una doble finalidad, por una parte
que el efecto terapéutico que supuso para mi pudiera ayudar a otras mujeres, por otra,
que el rastro de todas las acciones que, en mi opinion, llenarian las calles, evidenciara la
gravedad de la lacra que sufre nuestra sociedad sin ser consciente.

Sin embargo en su momento, el proyecto me sobrepasé y no fui capaz de llevarlo a cabo,
pues es algo que tenemos que hacer de manera colectiva.

I
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ANTECEDENTES Silencio 2021. Medidas: 70 x 100 cm. Stencil y grafiti. ANTECEDENTES




5.2.5.
El material como fuente de
experimentacion

La materia como experimentacion artistica es un enfoque que, si bien puede ser una
linea de trabajo para muchos artistas, en mi caso converge con el de la proposicioén con-
ceptual. Explorar, investigar, jugar con los materiales me ha llevado a descubrir cémo
estos se explicaban mas alla de su forma y de la idea que yo tenia preconcebida de la obra.
Un reflejo de lo que digo es la representacion que he realizado de la hoja de la Monstera
Deliciosa en diferentes materiales. Cada uno de ellos con una intencionalidad clara.

Pongo como ejemplo las realizadas en barro. Empecé la materializacion de la idea con
este material pues, en un primer momento, me parecié que era con el que mas facil
y rapido podia conseguir una impronta de la propia hoja. También lo escogi por su
lenguaje, su maleabilidad, su capacidad de transformacion y adaptacion a las formas,
y sobre todo por su naturaleza terrosa... que ligaba perfectamente con la planta natural
en la que me inspiraba. Y por otro lado, duro y fragil a la vez, como nosotros, las per-
sonas; y liga perfectamente con mi lo que me inspiraba la “costilla de Adan”. Trabajé
con planchas de barro refractario impalpable o con refractario con celulosa cogiendo la
huella de diferentes hojas naturales, unas mas grandes y otras mas pequenas, y esmaltan-
dolas. La rotura de las piezas empez6 a formar parte de la obra.

-

iy 3 i ! *-,_
Amasar delicado (2022) Cerdmica sobre almohadas. Instalacion (Varios tamafos).
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Uno de los objetivos principales para mi ha sido unificar las
dos vias con las que llevo trabajando practicamente toda la car-
rera, especialmente estos ultimos afios, por una parte la intro-
speccion en mi misma, y por otra los vinculos y las relaciones.

Asi mismo, desde el afo pasado estuve trabajando con la Mon-
stera Deliciosa sintiéndola como esa parte mas introspectiva, y con
las cerezas, ese juego mds social. La uniéon de ambas metaforas de
una manera armoniosa es el reto que me he planteado en el TFG.

Me planteo entonces la necesidad de adaptar la estructura conceptu-
al del proyecto a un desarrollo formal que contemple la creaciéon de
un discurso visual que represente las dos esferas que conforman es-
tas relaciones. Para ello, era necesario encontrar una locacién que
permitiera dividir simbdlicamente el espacio en dos areas distintas:
una sala interior y un patio o terraza exterior y una division fisi-
ca por la presencia de un ventanal. Todo ello encajaba perfecta-
mente en la Sala Polivalente del Anexo de escultura, y de hecho,
otro de los objetivos ha sido adaptar el proyecto a dicho espacio.

En resumen, este proyecto artistico pretende profundizar en la
comprension de las relaciones humanas desde una perspecti-
va simbdlica, utilizando elementos vegetales, materiales y espacia-
les especificos para generar una reflexion en el espectador sobre la
naturaleza dual de la identidad individual y la interaccién social.

Finalmente busco la reflexion del espectador en cuanto a cdmo se rela-
ciona consigo mismo, y al mismo tiempo cédmo lo hace con los demas,
y quizas de una manera utdpica, me gustaria causar un cambio en esas
maneras de hacer. Pues, quiza si nos empezdramos a tratar mejor a no-
sotros mismos, a hablarnos con carifio y a querernos por lo que somos
y no por lo que conseguimos, seriamos capaces de tratar mejor a los que
nos rodean, a hablarles con carifio y a quererles porlo que son y no porlo
que conseguimos de ellos, quiza entonces tendriamos una sociedad mas
sana, con personas mas felices y, en definitiva, un mundo mas bonito.
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“ Entonces Jehovd Dios formé al hombre del polvo de la tierra, y soplo en su nariz aliento de vida, y fué el hombre un ser viviente. Y Jehovd Dios planto
un huerto en Edén, al oriente; y puso alli al hombre que habia formado. Y Jehova Dios hizo nacer de la tierra todo arbol delicioso a la vista, y Bueno para
comer; también el drbol de vida en medio del huerto, y el drbol de la ciéncia del bien y del mal.” Génesis 2:7-9

“Y mando Jehovd Dios al hombre, diciendo: De todo drbol del huerto podras comer; mas del drbol de la ciéncia del bien y del mal no comerds; porque el
dia que de él comieres, ciertamente moriras.” Génesis 2:16-17
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Entre la teoria de la evolucion por seleccion natural de Darwin, o la
teoria del transformismo hereditario de Lamarck, me incliné para mi
trabajo por la creacionista por la menos cientifica, la inspirada en
doctrinas religiosas y quiza la mas humana por ser la mas primitiva.
Me he dejado llevar por la idea de la fe, de las creencias, de la parte mas
supersticiosa, y para mi, la mds poética.

Vivo y he sido formada en la cultura judeo cristiana. El Génesis forma
parte de aquello que se me ensefiaba en la escuela cuando era mas
pequena y hacer una relectura llevandolo a mi yo actual me parecia
una bonita manera de hacerle un guifio a lo que queda en mi de mi
ninez.

Como yo, quién no ha crecido escuchando historias mitolégicas, cuen-
tos, enseflanzas, fabulas... Mas alla de la fe y las creencias, quién no
ha llenando su imaginacion con personajes, dioses... Icaro, Perséfone,
Hades, Orfeo, Atenea, Medusa, Rha, Noé y su Arca, minotauros, fan-
tasmas... y;si, ;por qué no? con Adan y Eva, también. Cuantas culturas
no han tenido unos: Enki y Ninhursag para los sumerios, Prometeo y
Pandora para los griegos o Ask y Embla para los nérdicos.

Un mito que ha inspirado cuadros, esculturas, peliculas o libros. Y que
yo he tomado como punto de partida para el marco conceptual de mi
TFG.

Pero ;qué tiene que ver el génesis de Adan y Eva con el individuo y
las relaciones sociales?, pues en mi opinion, todo:

“Y dijo Jehovd Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré
ayuda idonea para él. Jehovd Dios formd, pues, de la tierra toda
bestia del campo, y toda ave de los cielos, y las trajo a Addn para
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que viese como las habia de llamar; y todo lo que Addn llamé a
los animales vivientes, ese es su nombre. Y puso Addn nombre a
toda bestia y ave de los cielos y a todo ganado del campo; mas
para Addn no se hallé ayuda idonea para él.” Génesis 2:18-20

Este pasaje refleja la preocupacion de Dios por el bienestar de Adan y
su reconocimiento de que no era bueno que estuviese solo. Pero ;creo
todo lo necesario para que no le faltara nada?

“Entonces Jehovd Dios hizo caer suefio profundo sobre Addn, y
mientras éste dormia, tomo una de sus costillas, y cerré la carne
en su lugar. Y de la costilla que Jehovd Dios tomo del hombre,
hizo una mujer, y la trajo al hombre. Dijo entonces Addn: Esto es
ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne; ésta serd llamada
Varona, porque del varon fue tomada.” Génesis 2:21-23

De la costilla de Adan aparece Eva en escena, la compaiiera y ayu-
da iddénea para Adan, La primera pareja humana segtn la narrativa
biblica, que supone, también, la primera relaciéon entre dos personas.
Este relato establece la importancia del compaferismo y la unidad en
las relaciones humanas, asi como la idea de que los seres humanos se
necesitan unos a otros para completarse.

Era pues, la planta que recibe su nombre, la adecuada para representar
al individuo. Ya que fue ésta, y mi trabajo previo con ella, la que inspird
toda la reflexion que llevd a plantearme esta instalacion. Ya que la cos-
tilla es Addn, es Eva y es Dios. Mucha gente para 1 solo hueso.

“Y vio la mujer que el drbol era bueno para comer, y que era
agradable a los ojos, y drbol codiciable para alcanzar la sabiduria;
y tomo de su fruto, y comié; y dio también a su marido, el cual

comid asi como ella.

Entonces fueron abiertos los ojos de ambos, y conocieron que es-
taban desnudos; entonces cosieron hojas de higuera, y se hicieron
delantales” Genesis 2:6-7

Y es en este punto donde las cerezas de mi obra adquieren su sentido.
Estas son el fruto de la sabiduria.

Curiosamente, es en la Edad Media donde, por su naturaleza agrad-
able, su aspecto atractivo y su color rojo brillante, simbolizaban la
dulzura, la abundancia y la perfecciéon del entorno creado por Dios: el
paraiso. Era en ese contexto, el Jardin del Edén, donde los manuscritos
iluminados medievales incluian a menudo ilustraciones que mostra-
ban escenas biblicas, como la creaciéon de Adan y Eva o la expulsion
del paraiso, dénde solian incluir figuras humanas, animales y arboles
frutales, entre ellos, el cerezo.

Pero, al igual que otras frutas, las cerezas también podian simbolizar
la tentacion y el pecado original. Aunque la manzana es la fruta mas
comunmente asociada con el pecado original, las cerezas podian ser
representadas en el mismo contexto debido a su atractivo irresistible,
su sabor, su color y tamafio similar a los labios y su conexién con el
placer sensorial.

Tienen ademas, para mi, otra poética anadida; y es el hecho que pueden
venir solas, en parejas, de tres en tres o en grupo. Como la propia gente.
Las cerezas son mis personas. Dios nos castigo a ser como las cerezas a
ser la imagen y no semejanza de la fruta que habiamos tomado.

“Mas Jehova Dios llamé al hombre, y le dijo: ;Dénde estds tu? Y
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él respondio: Of tu voz en el huerto, y tuve miedo, porque esta-
ba desnudo; y me escondi. Y Dios le dijo: ;Quién te ensefié que
estabas desnudo? ;Has comido del drbol de que yo te mandé no
comieses?” Génesis 3:9-11

No deja de ser curioso, que sea al alcanzar la sabiduria cuando el hom-
bre y la mujer son conscientes de su desnudez, y por tanto, de sus dif-
erencias y, en consecuencia, de su individualidad. Adan solo era un
individuo que vivia feliz en un paraiso. Con Eva aparece la primera
relacion entre individuos. Pero es el conocimiento y la conciencia de
nosotros como individuos, lo que hace darnos cuenta del otro y lo
que hace que tengamos vergiienza de mostrarnos tal como somos, de
mostrar nuestra desnudez.

Y es en la conciencia del otro y en la del uno mismo donde nacen las
relaciones sociales.

No se puede negar que el conocimiento y sabiduria se crean en comu-
nidad. Porque es en comunidad, y compartiendo lo que se descubre,
se aprende y se sabe lo que ha hecho que esta sociedad haya evolucio-
nado en positivo y en negativo. Y quizas si, llegue a ser la sabiduria y
el conocimiento los que acaben algtn dia por destruirnos y destruir el
planeta: La muerte que nos profetiz6 Dios:

“Mas del darbol de la ciencia del bien y del mal no comerds; porque
el dia que de él comieres, ciertamente morirds.” Génesis 2:17

Mi conclusiéon mistico-poética es que el arbol de la sabiduria, es vivir
en comunidad. Y qué mejor que un cerezo para representarlo.

Llegados a este punto ;Como se materializa todo esto en mi insta-
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lacion? Y ;Qué tiene que ver todo ello con la relacién del ser humano
con uno mismo y con los demas?

La Costilla de Adan es justamente como se conoce de manera popular
a la Monstera Deliciosa; una planta de origen tropical, pero muy pop-
ular hoy en dia en cualquier espacio y una de las plantas mas usadas
en decoracion.

Su nombre lo es todo en esta obra. Es la escusa perfecta para acer-
carme al hombre-individuo y al origen de la relacién entre personas.

Es el elemento que decido utilizar para la representacion del ser indi-
vidual. Su utilizaciéon como metafora me permitia salir de la represent-
aciéon hombre/mujer mas comun, la basada en la corporalidad. Esta
planta tiene connotaciones muy particulares que me permiten hacer
un simil con el yo desde el punto de vista mas personal del individuo.

Se trata de una planta trepadora, no parasita que siempre busca ir ha-
cia arriba. Se rompe a si misma para crecer, las hojas mas altas, son las
mas grandes y las mas rotas, para permitir el paso de la luz a las nuevas
hojas que van naciendo. Se adapta a distintos climas y distintas situa-
ciones. Es una planta muy recurrente para decorar todo tipo de espa-
cios en muchos lugares del mundo, aun siendo una planta de origen
tropical. Da un fruto, delicioso, sinicamente si se encuentra en buenas
condiciones, en su habitat o en un lugar en el que tenga cubiertas to-
das sus necesidades. Ahora bien, resulta toxico si no esta maduro. Sus
hojas grandes y perforadas, sugiere complejidad y singularidad y cada
una, al ser unica, refleja la individualidad y la introspeccién, carac-
teristicas intrinsecas del ser humano.

Esta descripcion podria ser, en mayor o menor medida, la de cualqui-
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era de nosotros. Evolucionamos y crecemos internamente. A menudo,
para que eso pueda suceder, nos desgarramos a nosotros mismos. La
vida, y sus circunstancias, hacen que cuando esto ocurre nos adapte-
mos. Y, en ese proceso, dejamos de ser lo que anteriormente éramos
para crecer. Cada uno de nosotros se puede dar a si mismo cosas mar-
avillosas, siempre y cuando estemos bien, de la misma manera que lo
hace la Monstera Deliciosa.

Por otra parte, el ser humano se guarda a si mismo en lo mas profundo
para mostrar en publico lo que la sociedad espera/requiere de él. Por lo
tanto en el individuo conviven “dos personas™ Una que lleva consigo
mismo, en su ser; y otra que muestra a su entorno social e interactia
con él. Y es la relacion existente entre ellas la que define la personal-
idad: la parte individual, emocional y racional; y la parte social com-
portamiento y posicionamiento personal. Es pues la manera en que se
muestra lo que sentimos, lo que pensamos, lo que hacemos y la forma
como lo vivimos.

Esa barrera existente entre uno mismo y aquello que mostramos al
mundo, que es nuestra personalidad, se encuentra “representada’, con
unas hojas de la misma planta, en la frontera entre la sala (mundo
interior) y el exterior (mundo social). Dispuestas hacia el interior las
de hierro, y hacia el exterior, de plastico de manera simétrica. Las dos
caras de la misma moneda. Comparten la misma forma pero la voz de
su material es diferente. El hecho de que el limite sea un ventanal re-
fuerza la comunicacion entre esos dos mundos Una dualidad que hace
que aun estando tan cerca, estan separados. Representan un puente
visual entre el mundo interior y el exterior.

:Somos aquello que creemos ser? o ;Somos aquello que los demas
ven en nosotros? ? ;Qué papel tiene el individuo como tal en ella?
;Cual ha de ser su funcion en la sociedad?

En la filosofia ha sido un tema angular en el pensamiento. Se ha en-
trado a valorar al ser humano como individuo y su estructura social
desde los principios de ésta. Desde Sdcrates que sostenia la impor-
tancia del didlogo como medio para alcanzar el conocimiento y la vir-
tud, instando a las personas a examinar sus propias vidas y buscar la
verdad, subrayando que el bien individual estd intrinsecamente liga-
do al bien comun. En linea con lo que sostenia siglos mas tarde Kant
en su imperativo categorico donde afirmaba que “Actda solo segin
aquella maxima que puedas querer que se convierta, al mismo tiem-
po, en ley universal”. Soluciones como la propuesta por Rousseau de
un “contrato social” basado en la enajenacion de todas las volunta-
des individuales para garantizar la libertad y la igualdad que contrasta
con la justificacion del autoritarismo de Hobbes porque “el hombre
es un lobo para el propio hombre”. Una naturaleza humana individu-
alista, que para Nietzsche esta impulsada por la voluntad de poder, y
promueve la autoafirmacién por encima de las restricciones sociales.
Hasta fildsofos actuales como Michel Onfray que introduce una ética
hedonista contemporanea que desafia las restricciones tradicionales
cuestionando las estructuras tradicionales que limitan la autonomia.
Esta variedad de enfoques enriquece el debate sobre la moralidad, la
naturaleza humana y la organizacion social, ofreciendo una vision di-
versa y critica del hombre. Un ejemplo de variedad de enfoques sobre
la moralidad, la naturaleza humana y la organizacién social; temas
fundamentales en el pensamiento humano.

Como he mostrado, la sociedad es un concepto fundamental que re-
fiere a la interaccién y relacion entre los seres humanos 2 . Por tanto
las relaciones sociales son algo necesario en el ser humano, somos an-
imales sociales, y por ende necesitamos de los demas para situarnos a
nosotros mismos.

A lo largo de la historia las relaciones se han visto marcadas por los
intereses, el poder, el sexo, el conocimiento...

En la actualidad uno tiene la sensacién que el mundo tiene prisa, lo
quiere todo para ya, que vivimos en una sociedad consumista y poco
comprometida, en la que cada dia es mas dificil conectar con las emo-
ciones. Una sociedad estresada y que, en su mayoria, se siente sola
estando rodeada de gente. Una sociedad que le ha corrido las cortinas
al ventanal.

Las hojas de plastico nos llevan a la parte social de la instalacion: Las
cerezas de plastico. El material como ya explicaré mas tarde es impre-
scindible para entender la metafora.

Como he dicho hay una imagen que me resulta muy interesante de las
cerezas, que es el hecho que siempre que nos ponemos a comerlas, lo
hacemos a montoncitos. Y estas, se nos presentan solas, en pareja, en
trios, con pedunculo, sin pedunculo... Por ello la representacion de
ésta parte social la hago a través de ellas. Ya que es Un simbolo utiliza-
do durante siglos por su componente sensual, rojas como la represent-
acion del amor y de la pasion, dulces o amargas como la vida misma, y
mortales si muerdes su corazon (pepita). !

Las cerezas son una fruta llena de simbolismos en multiples culturas.

! El contenido de cianuro de un hueso o semilla de cereza es de 0.85 mg. Segun esta relacion, 30 gramos de huesos de cerezas equivaldrian a 51 mg de cianuro y podrian resultar letales.
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En Occidente son simbolo de belleza y juventud por su color rojo vi-
brante y su sabor dulce y jugoso que evocan la frescura y la vitalidad.
De amor y sensualidad en parte debido a su forma y color que evocan
labios y besos. Esta asociacion se ve reflejada en el arte, la literatura y
la musica popular.

En la cultura Japonesa, las cerezas, y particularmente los cerezos en
flor (sakura), son simbolos de renovacion y la llegada de la primavera.
Algo muy celebrado en Japdn, que se conoce como Hanami, donde las
personas se retinen para apreciar la belleza temporal de las flores que
también simboliza la fugacidad de la vida.

En la cultura China simbolizan la inmortalidad y la buena fortuna.
Similar a la cultura occidental, en China las cerezas pueden simbolizar
la feminidad y la belleza debido a su apariencia atractiva y su asocia-
cion con la juventud y la primavera.

En algunas culturas eslavas, se crefa que las cerezas y los cerezos traian
prosperidad y podian ofrecer proteccion contra el mal. Eran comunes
en las celebraciones de la fertilidad y la cosecha. Muy similar para al-
gunas tribus nativas americanas, que eran importantes como fuente de
alimento y simbolizaban la abundancia y la nutricién proporcionada
por la tierra.

Asi podemos ver que las cerezas tienen significados simbolicos difer-
entes como acabo de exponer, por tanto, su interpretacion varia segiin
la cultura y el contexto. En resumen, en algunas tradiciones, las cerezas
representan la buena suerte (se cree que su consumo puede atraer la
buena suerte y la prosperidad); la abundancia y la fertilidad (su abun-
dancia de frutas en el arbol se considera un signo de buena fortuna,
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crecimiento); amor y romance (debido a su forma redonda y color
rojo intenso, evocan sentimientos apasionados y romanticos); pasion,
deseos y tentacion (al ser una fruta jugosa y deliciosa, a menudo se
asocia con la tentacion y los deseos, ya que pueden despertar los senti-
dos. Pero ello también se asocia a la pérdida de la inocencia).

Toda esta simbologia es un “acuerdo” social. Unas connotaciones asu-
midas por las sociedades, por lo que se convierten en la mejor repre-
sentante para lo que intento explicar en mi propuesta.

La simbologia desempena un papel en ésta al comunicar significados
y valores compartidos; facilita la expresion personal y cultural en los
diferentes contextos sociales. Por ello la utilizo en mi trabajo para rep-
resentar aquello de lo que quiero hablar.

El material utilizado también desempefia un papel crucial, no solo
desde una perspectiva estética, sino también en términos conceptuales
y simbdlicos. La eleccion de los materiales para representar al individ-
uo y a la sociedad pretende tener un peso singular en la interpretacion
de la obra.

Como ya he dicho para simbolizar al individuo y su relacién consigo
mismo, se ha optado por la representacion de una Monstera Delicio-
sa. Esta ha sido elaborada en bronce ya que es un material “primario”
que me aportaba la presencia que necesitaba en un espacio de rec-
ogimiento, y la sensacién de durabilidad y la permanencia, que me
ligaba muy bien con la idea de la fortaleza interior y la resiliencia del
ser humano. Ademas, el proceso de fundiciéon en bronce, que implica
un trabajo basado en la experiencia y el conocimiento en cada uno de
sus procesos me hacia pensar en el autoconocimiento y la relacién con

uno mismo en los procesos sensibles y racionales de nuestra vida, y la
importancia del cuidado.

Por otro lado, para representar a la sociedad y las relaciones sociales,
se ha utilizado plastico para crear cerezas. El plastico, un material sin-
tético, compuesto y omnipresente en nuestras vidas, simbolizaba a la
perfeccion la naturaleza superficial y transitoria de muchas interac-
ciones sociales; una critica a lo artificial y lo efimero de los vinculos
humanos en la sociedad moderna. A diferencia del bronce, el plastico
es flexible y moldeable, lo que me servia también como metifora de
la adaptabilidad imprescindible en cualquier persona para vivir en so-
ciedad. Y la facilidad a la rotura, igual que ocurre con la mayoria de
los vinculos actuales.

El contraste entre el bronce y el plastico en esta instalacion no es mera-
mente material, sino que también enfatiza la dualidad de la existencia
humana. Mientras que el bronce representa lo duradero y auténtico del
ser individual, el plastico refleja lo pasajero y mutable de las relaciones
sociales.

Esta dualidad invita a los espectadores a reflexionar sobre la naturaleza
de sus propias interacciones y la manera en que se relacionan tanto
consigo mismos como con los demas.

A todo ello se afiade la presencia de hojas de Monstera simétricas, co-
locadas a ambos lados de un ventanal que separa las cerezas de la plan-
ta de Monstera Deliciosa. Del lado de la planta, las hojas son de hierro,
un material metalico como el bronce que denota fuerza y permanen-
cia. Del lado de las cerezas, las hojas son de plastico, alineandose con la
representacion de la sociedad y sus relaciones. El ventanal actiia como
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una “barrera” entre el individuo y la sociedad. Las hojas de Monstera,
ubicadas simétricamente y en esta posicion central, refuerzan la idea
que, aunque estan separados, hay una interconexion ineludible y una
necesidad de equilibrio entre ambos. Sirven como un punto de con-
exion visual, un puente entre los dos elementos que conforman la in-
stalacién, mientras que el ventanal marca una separacion clara pero
transparente. Esta disposicion no solo acentta la dualidad material y
simbdlica entre el individuo y la sociedad, sino que también crea el
puente conceptual entre la autopercepcion y la interaccién social.

En resumen, el material no solo me sirve como medio de creacion,
sino que también lo carga con el significado pretendido. La eleccion
del bronce/hierro para representar al individuo y el plastico para la
sociedad subraya las diferencias fundamentales entre la relacion intra-
personal y las relaciones interpersonales. Una reflexion sobre la natu-
raleza del ser yla sociedad, a poner en consideracion la autenticidad y
la profundidad de sus propias experiencias y conexiones con los otros.
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Para la realizacion de esta parte de la instalacion, se procedi6 inicial-
mente a modelar una cereza utilizando barro. El nucleo esta com-
puesto por una estructura hecha con reja de gallinero y rellenada de
papel para evitar que el barro se colara por esta. Posteriormente, se
elabor6 un molde de silicona a partir de este modelo original, el cual
sirvio para realizar un estudio reproduciendo la pieza en diversos
materiales tales como escayola, pasta refractaria o resina de poliure-
tano blanda (flex foam) y rigida.

Tras evaluar varios factores como la rapidez, la economia y los resul-
tados obtenidos, se optd por la utilizacién de la ultima. La resina de
poliuretano rigida permitia la produccion de las piezas, empleando
la técnica de rotomoldeo. Esta técnica consiste en el movimiento del
molde mientras se produce el endurecimiento de la resina.

El proceso de fabricacion incluy6 varias etapas mecanicas después de
la creacion de la pieza, ya que durante su ejecucion, aparecen rebabas
e imperfecciones en las juntas que forman las diferentes piezas que
constituyen el molde. Es por tanto necesario el limado de dichas re-
babas, enmasillado de defectos y una posterior sesion de lijado. Por

ultimo se aplica aparejo (pintura selladora con carga) que una vez
lijada acaba de homogeneizar la superficie.

Para asegurar la estabilidad se buscé colocar el peso adecuado de las
piezas en las posiciones deseadas. Para ello se introdujo arena en el
interior de las cerezas, que se mantuvo en su lugar mediante el rel-
lenado con espuma de poliuretano. Esta espuma también sirvié para
fijar el pedunculo.

Dicho pedunculo se realiz6 con varillas de PVC modeladas con cal-
or y ralladas con cepillo. En sus extremos se trabajé con masilla
epoxi para asegurar y dar forma tanto la entrada de la varilla en la
cereza como su terminacion.

Las cerezas se pintaron en diferentes tonos de rojo, utilizando sprays
con base disolvente, para alcanzar el realismo deseado. El pedinculo
también fue pintado con el mismo sistema y se le aplicaron veladuras
para conseguir el efecto visual adecuado.

Finalmente, se aplicé un barniz epoxi bicomponente para proteger y
dar el acabado brillante final deseado a las piezas.
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En este proceso empecé dibujando en Rhino (programa de dibu-
jo asistido por ordenador) el perfil de varias hojas, con diferentes
medidas, de una Monstera Deliciosa para generar un documen-
to .dxf o .dwg. Con este documento y por medio de maquinas
de CNC (Corte por Control Numérico) se procedié cortar en
plancha de hierro en un CNC de plasma y en plancha de metacri-
lato a en un CNC de laser. Las hojas estan concebidas a pares, es
decir que es el mismo dibujo para las de hierro y las de metacrilato.
A continuacién, y con el fin de dar una forma ligera-
mente organica a todas las hojas, utilicé dos técnicas dif-
erentes en funcion del material en las que estaban hechas:
Por un lado para las hojas de hierro, que fueron trabajadas en frio,
generé la doblez natural de la hoja primero, para después ir golpe-
ando con martillo sobre yunque a fin de llegar a la forma deseada.
Por otro lado con las hojas de metacrilato procedi de la misma
manera; generé el pliegue natural de la hoja para luego darle una
forma mas orgdnica, pero en este caso con la ayuda de pistola de
aire caliente que ablandaba el material haciéndolo mas ductil.
Al dar la forma se tuvo en cuenta que las hojas tenian que ir pegadas al
cristal con unacintade doble cara de alto agarre yresistencia; y por tan-
to se necesitaba, debido al peso, que se sujetaran a este por tres puntos.
Asimismoseintentéentodomomentoquelaformadelashojas fueselo
mas parecidayaquetenian que serlomas simétricas posibles paraestar
aladoylado del cristal, y procurar dar la sensacién que se se buscaba.
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Para la consecucion de esta parte del proyecto, opté por el pro-
ceso de la fundiciéon a la cera perdida. Obtuve las diferentes
partes de la kokedama mediante varios métodos especificos:
Para la hoja mas grande, realicé un molde de escayola a par-
tir de una placa de barro en la que previamente habia estam-
pado una hoja natural. Sobre ese molde verti cera para ob-
tener una primera forma en cera, la cual fue posteriormente
trabajada y modelada hasta alcanzar la forma deseada.
Para el resto de las hojas, utilicé una plancha de cera en
la que dibujé y modelé las hojas de manera individual
La bola, que constituye la base de la planta, fue creada a partir de
un molde realizado a una esfera de 20 cm de poliestireno expandi-
do (comtinmente conocido como corcho blanco). Trabajé la esfera
para alisarla previamente, ya que no queria que se marcara la tex-
tura del poliestireno. El molde se hizo en dos partes, considerando
que la contraccion de la cera facilitaria su extraccion, lo cual efecti-
vamente ocurrié. Las semiesferas de cera resultantes fueron solda-
das para generar la bola completa. Se realizé un orificio en la esfera
para rellenar la base de su interior con el fin de dar estabilidad a
la estructura, creando un “tentetieso” y dar contrapeso a las hojas.
Una vez todas las partes de cera hechas se continda con
el proceso de moldeado, descerado y colado del metal:
Se “ataca” la pieza: Este paso consiste en preparar las piezas de
cera afiadiendo un bebedero, las coladas de entrada de met-
al y salidas de aire, asi como el nucleo en el caso de la bola.
A continuacién, las piezas se recubren con un molde refrac-
tario. En este caso, se utilizd6 una cascara ceramica, forma-
da por sucesivas capas de moloquita, silice coloidal y fibra.
Una vez aplicadas todas las capas, se procede al descer-
ado a 750 °C en un horno. Este proceso no solo elim-
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ina la cera, sino que también endurece el molde.
Con el molde libre de cera, se realizan las reparaciones necesarias en
caso de roturas o grietas que se hayan producido durante el descer-
ado. Finalmente, el molde se llena con bronce fundido en un crisol.
Una vez obtenidas las piezas fundidas en metal, se procede a los
acabados finales, los cuales son cruciales para resultado deseado.
El primer paso en el proceso de acabado es el corte del siste-
ma de coladas la cuales deben ser removidas cuidadosa-
mente. Este corte se realiza utilizando herramientas adecua-
das (radiales, sierras, fresadoras...) para asegurar que las piezas
queden libres de estos conductos sin causar dafo a la pieza
Una vez cortado el sistema de coladas, se procede a la correccion
de fallos de fundicion; Este paso es esencial para identificar y rec-
tificar cualquier imperfeccion o defecto que haya surgido du-
rante el proceso de fundicion: verrugas, calvas, fisuras, crestas...
La unificacion de las diferentes partes de la planta se real-
iz6 mediante soldadura. La soldadura asegura la unién fisi-
ca de las piezas, y le da la forma y la estructura a la obra.
Una vez unificada se procede al pulido de la pieza. Este se
lleva a cabo mediante medios mecanicos, lo cual incluye
el uso de cinceles, esmeriladoras, fresadoras, limas y pa-
pel de lija... para dar un acabado de conjunto a la pieza.
Por ultimo, y en linea con los criterios estéticos y conceptuales de
la instalacidn, se procedié al abrillantado de las superficies de la
planta en lugar de aplicar una patina con agentes quimicos para
dar color. Este abrillantado se realiza utilizando una pulidora y
pasta abrasiva, lo cual proporciona a las piezas un acabado bril-
lante y reflectante. Este enfoque destaca la pureza del material y
la forma, ofreciendo una presentacion visualmente impactante
y manteniendo la integridad del metal en su estado mas puro.
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La instalacién artistica se desarrolla en dos zonas
complementarias, interconectadas pero diferencia-
das, ubicadas tanto en el interior como en el exterior
de la sala polivalente del Anexo de Escultura de la
Facultad de Bellas Artes.

En el interior de la sala, la instalacién evoca un mun-
do introspectivo del individuo. Este espacio, que se
asemeja a una cueva simbolica, intenta destilar una
atmdsfera recogida e intima. En su centro, como tni-
co elemento iluminado, se encuentra una coqueda-
ma con una planta de bronce conocida como Cos-
tilla de Adan. La planta, aislada y resplandeciente,
contrasta con la penumbra del resto de la sala, que
solo recibe la luz natural a través de su gran ventanal.

Este ventanal actua como un puente visual y sim-
bolico hacia el exterior, estableciendo una conexién
Y, a la vez, una barrera entre ambos espacios. En él
se colocan hojas de hierro de la misma planta, cuya
réplica simétrica en metacrilato verde se encuentra
al otro lado del cristal, reforzando la continuidad y
transicion entre el interior y el exterior.

Fuera dela sala, la instalacion se expande al aire libre,
representando el mundo exterior y abierto. Aqui, un
conjunto de cerezas elaboradas en resina de poliure-
tano y PVC se distribuye por el suelo, tanto de for-
ma aislada como en grupos, evocando la diversidad
y dinamismo de las relaciones sociales del entorno
exterior en contraste con la unidad introspectiva del
interior.

Asi, esta instalacién me permite explorar la duali-
dad entre el mundo interior y exterior a través de los
objetos, el material y su ubicacion.
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Después de haber dedicado un tiempo considerable a pensar sobre las relaciones humanas, retrocediendo siglos hasta sus ori-
genes, y habiendo estudiado las obras de diversos artistas, leido interpretaciones de filésofos, psicologos o socidlogos, y compar-
tiendo  discusiones, a en ocasiones encendidas, de estos temas con personas cercanas a mi: he llegado a varias conclusiones.

No existe una verdad absoluta que defina nuestras interacciones; somos simultaneamente similares y diferentes, y esta dualidad nos
hace dependientes unos de otros. Sin embargo, la estructura de la sociedad actual puede no favorecer la escucha y el respeto mutuos.

El  ritmo  frenético de la  vida moderna, las  preocupaciones  financieras, la  busqueda de  reconocimien-
to y la constante exposicion a las nuevas tecnologias a menudo socavan la construccion de vinculos auténticos y duraderos.

Es fundamental reservar tiempo para el autoconocimiento, la introspecciéon y el cuidado personal. A veces, nos olvidamos de pri-
orizarnos a nosotros mismos y a los demds en este proceso. Sin embargo, es responsabilidad de cada individuo ser consciente de
como nos tratamos a nosotros mismos y a los demads, con el objetivo de transitar por la vida de manera mads plena y satisfactoria.

Mi instalaciéon quiere reivindicar el ser individuo y el ser social. Dos esferas que en ocasiones son dificiles de conge-
niar. Busco verlos por separado y en conjunto. Una dualidad que nos lleva a disociaciones que hacen dificil la supervivencia.

En resumen, la felicidad radica en nuestra capacidad para cultivar relaciones significativas, tanto con nosotros mismos como con los
demas, y en nuestra habilidad para equilibrar las demandas de la vida moderna con el cuidado de nuestro bienestar emocional y espiritual
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Me ha resultado imposible
escribir este apartado sin
emocionarme. Lo he inten-
tado hacer de mil maneras,
pero la tunica valida es la
que me sale del corazén, por
mucho que me haga llorar.

Para mi, el paso por esta fac-
ultad ha ido mucho mas alla
de lo estrictamente académi-
co. Me matriculé pensando
que aprenderia a dibujar, que
me ensefiarian a esculpir y a
pintar cuadros...

Qué equivocada estaba! Esta
carrera me ha ensenado a
encontrarme a mi misma, a
escucharme, a entendermey,
sobre todo, a expresarme.

He aprendido muchisimo.
Pero no de libros ni de lec-
ciones... de personas.

Personas que le han dado
sentido a mi paso por esta
facultad, personas que re-
cordaré alla donde vaya.
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