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Resum

Abstract

Aquest treball de final de grau és un projecte de recerca al voltant
del concepte d’intimitat i de producci6 artistica a partir de vivéncies
personals. Es deriva cap a una série de conflictes sobre els limits de la
intimitat, els espais confosos d’aquest horitzo, els seus possibles des-
placaments i les problematiques de fer-ho. També saborda qiiestions
morals al voltant del dret a la intimitat i 1etica artistica per resultar
amb la practica artistica, encarada cap a la publicaci6 de la intimitat
de la mateixa autoria.

Paraules clau:
Art, procés artistic, fotografia, esfera intima, esfera publica.

This final degree thesis aims to explore the concept of intimacy and
artistic production from personal experiences. It will lead to a series
of conflicts about the limits of intimacy, the confused parts of this
horizon, its possible displacements or movements and the problems
it causes. Also, the approach of moral questions about the right to
intimacy and the artistic ethics in order to carry out the artistic pro-
cess, faced with the publication of the intimacy of the author herself.

Key words:
Art, artistic process, fotography, intimacy sphere, public sphere.
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INTRO-
DUC-
CIO

La procrastinaci6 pot ser un estat o accié que es tro-
ba connectat directament amb la mandra, el dolor o
la incomoditat, un estat salvatge on lapatia és per-
manent. Pot ser un estat que sapodera del cos, de
la persona, gairebé des d'una manera natural, com
si fos una mena de mancanca del que es considera
equilibrat o una causa principal dels mals que tro-
bem en una mateixa, la qual -se suposa- sha de vén-
cer, sha de combatre costi el que costi i no deixar-se
abandonar a la miseria.

Es pot definir exactament el concepte o la idea de la
miseria? Una certesa gairebé precisa és que la mise-
ria no és ben rebuda. No volem viure en miseria, ni
viure com ella, ni entre ella. A priori, sembla que a
escala individual no es vulgui tenir res a veure amb
la miseéria. Qui viu en miseéria és invisibilitzada soci-
alment, per aquesta rad, és una situacid o estat que
vinculo molt amb la intimitat. Penso que en el mo-
ment en que es revisa i es qliestiona queé és la intimi-
tat d'una propia, en un moment o altre, pot apareixer
la idea de la miseria, sigui com a primer pla, o bé,
que formi part d’'un pla secundari. Pero hi és. I es vol
rebutjar. Es la miséria propia alld que constitueix la
intimitat? Es aquella vergonya que no es vol mostrar?

El motiu principal daquest TFG prové d’un arrela-
ment interior que desplega un gran ventall de pre-
guntes en referéncia a la intimitat. Per exemple, s’hi
qiiestionen pensaments sobre la propietat en la inti-
mitat d'una mateixa i, per aquesta rao, sindaga sobre
qué és realment la intimitat. Es reflexiona sobre si
allo que és intim és també, per necessitat, privat o
bé si pot formar part d'un imaginari més aviat com-
partit. Aquesta motivacié ha estat lempenta neces-
saria per explorar el concepte d’intimitat a través de
la mateixa experiencia i aixi, moure-la de lloc. Des
de les arts visuals, es proposa fer un desplacament
d’una intimitat, propia de lesfera privada, cap a les-
fera publica.

Per dur a terme el TFG, reviso la interpretaci6 del
concepte de la intimitat. Comen¢o amb un punt de
partida on es recull un seguit de reflexions sobre qué
és la intimitat i com la interpreto des de la perspec-
tiva personal. Sexplora i sobserva per entendre com
ens afecta aquest terme tan polisémic i, aixi, inten-
tar entendre com sarticula el concepte. Per superar
aquesta complexitat, tinc en compte la mirada ober-
ta que mofereixen algunes aproximacions artistiques
i d’altres de més semantiques o filosofiques.

Lestructura del treball prossegueix amb el marc
teoric, les obres artistiques i les conclusions. Al marc
teoric, m’he centrat en el concepte de la intimitat i
ho he articulat amb altres artistes: aquest TFG no es
basa només en una sola autora o artista, sind que,
amb lobjectiu dentendre millor aquest concepte,
s’ha fet referéncia a idees de diferents autores i artis-
tes, per aixi articular la relaci6 dels objectes d'aquest
treball.

Un dels autors mencionats en aquest treball és el psi-
coanalista Bolognini, qui tracta la relacié de lespai
personal amb el concepte de la intimitat: l'autor de-
fensa que les persones tenim una necessitat comuna
d’intimitat i explica que Iésser huma és incapa¢ de
relacionar-se sense aquesta.
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Es fa també una breu citacié en referéncia a la re-
lacié de la llar i la intimitat des de la perspectiva de
l'artista gallega Yolanda Rios Coello, qui destaca que
els espais intims, en especial i concretament la llar
familiar, juguen un paper crucial en la formacié6 de
la nostra identitat, actuant com a refugi on qualsevol
emocio i experiéncia és valida. Una altra idea que cal
destacar és la distancia intima que defensa l'antro-
poleg Edward T. Hall, qui menciona que existeixen
quatre tipus de distancies que es formen quan una
persona es relaciona amb una altra; una d’aquestes
distancies és I'intima. Tot i que aquesta idea sorgi a
principis de la década del 1960, és rellevant per men-
cionar i introduir obres artistiques que també tracten
el concepte de la intimitat, com lobra /mponderabi-
liade Marina Abramovi¢ i Ulay realitzada 'any 1977.
Continuant amb el marc teodric, també es menciona
la societat liquida de Bauman on el socioleg utilitza
la paraula /iguida per determinar el ritme frenétic
instaurat en la societat actual i sexplica que allo que
en la modernitat solida era public prenia valor com
un bé collectiu i rellevant socialment, pero que, en
la modernitat liquida, lesfera publica és envaida per
Pambit privat. També es parla sobre desplagaments
de la intimitat, on es distingeixen els conceptes pri-
vacitat, esfera privada i intimitat per mencionar a
artistes com Tracey Emin que treballen el concepte
de la intimitat des de diferents linies amb obres com
My bed o Everyone I Have ever Slept Withi Carolee
Schneemann amb Up 70 And Including Her Limits
o Interior Scroll. Seguidament, es fa menci6 al dret a
la intimitat des d’'un punt de vista juridic basat en la
doctora en dret constitucional Samira Volpato i, per
finalitzar el marc teoric, es comenta letica artistica
segons el filosof Alejandro Le6n Cannock, on sexpli-
ca que lautor reflexiona que l'activitat artistica per si
mateixa i la practica artistica com a investigaci6é no
son exactament el mateix.

Per parlar sobre la produccié artistica daquest TFG,
he cregut convenient contextualitzar-la amb dues
obres antecedents.

Crec que és important entendre des don parteixo
-en un sentit artistic- perque lobra produida durant
aquest projecte acabi prenent un sentit més dens i
coherent. He desenvolupat la part artistica on reviso i
treballo un material que és especialment delicat per-
que afecta la meva vida personal. Tot i aixo, he cre-
gut oportd que sigui motiu central del TFG, malgrat
dubtes de caracter etic i moral que afloren en diver-
sos moments. Per exemple, en la publicacié del llibre
El parquet no es frega amb lleixiu en el qual exposo
la intimitat d’'una altra persona. En aquest aspecte, es
podria considerar que m’he apropiat de la intimitat
d’una altra persona, la del meu pare, i 'he exposada
cap a una esfera publica a través de postals, videos i,
per finalitzar, un llibre d’artista. Voldria destacar que
ha estat molt present i important la voluntat de no
caure ni en el sentimentalisme, ni en la banalitzacid
i estetitzacid del dolor i de la miséria, una voluntat
que he intentat mantenir constantment al llarg del
desenvolupament d’aquest treball. Un referent clau
que m’ha permes reflexionar sobre aquest marc ha
estat lartista Sophie Calle. Revisant el documental
Sophie Calle. Sense titol (2012), lartista diu:

Tracto de capgirar la situacid, de prendre distan-
cia. Aixi que, naturalment, només parlo del que
surt malament [...]. Les coses felices, simplement
les visc. Les tristeses, les utilitzo. Més que res amb
objectius artistics, perd també per transformar-les,
per fer alguna cosa amb elles (Clay, 2012).

Aquesta cita m’ha ajudat a reflexionar sobre lobjec-
tiu de la meva obra -especialment a I'hora de rea-
litzar el llibre-: allunyar-me d'aquesta mirada més
personal, voler ser parcial i mostrar que esta passant
amb aquesta intimitat, on lestic desplacant i per qué
ho faig. Intentar despendre'm de la mirada externa
per mostrar la meva mirada des de la maxima sin-
ceritat: situar-me en els limits morals i qiiestionar el

bé de l'obra.

Per acomplir el TFG, es reuneixen un seguit de con-
clusions, les quals no deixen de ser reflexions per-
sonals sobre els limits de lesfera intima i la privada,
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i com articulo el desplagament de lesfera privada
cap a la publica tenint en compte letica artistica i el
qilestionament del dret a la intimitat. En aquestes
conclusions, parlo sobre el pare des del meu imagi-
nari, des de la meva visid i percepcié. Es desenvolu-
pa una reflexi6 al voltant de com alld que és mostrat
continua sent intim, separat de la privacitat i que la
intimitat no és una esfera unipersonal, sind que pot
tenir més d’una propietaria. A més, reflexiono sobre
com es relaciona la miséria amb la intimitat i com he
trencat amb els limits de la meva propia intimitat -i
la seva-. Finalment, també interpreto -insisteixo, des
d’una perspectiva personal- que significa ser artista
i com ho vinculo amb la intimitat i el concepte d’au-
tenticitat.



PROPO-
SITS I

ESTRA-
TEGIES

Lobjectiu general daquest TFG és revisar el concep-
te de la intimitat i qué implica viure-la entre lesfera
privada i lesfera publica. S’ha triat la intimitat com
a objecte per aquest TFG per les segiients raons: en
primer lloc, per entendre la relacié i la distancia en-
tre intimitat i privacitat, dos conceptes que, segons
el meu parer, estan separats per una linia fina pero
existent. En segon lloc, per assajar i desplagar, a tra-
vés de les arts visuals, la intimitat.

Els objectius especifics son:

- Fer una recerca artistica sobre el concepte de la in-
timitat.

- Qtiestionar si la intimitat és exclusivament perso-
nal.

- Indagar els limits entre lesfera privada i lesfera pu-
blica a partir de la idea de la intimitat.

- Desplagar la intimitat cap a lesfera publica a través
de la produccié artistica.

- Entendre des d’'una perspectiva juridica que és el
dret a la intimitat.

-Reflexionar sobre [etica artistica.

La metodologia que he aplicat és, en primer lloc, re-
flexionar sobre que significa per mi la intimitat i com
la interpreto. Aquest marc ha acompanyat el procés
de desenvolupament de la recerca artistica enfoca-
da a comprendre el concepte de la intimitat per aixi
interpretar-la des de la meva vivéncia. Pel que fa a
la practica artistica, m’he centrat a examinar i mani-
pular material darxiu audiovisual propi per treballar
sobre la intimitat del meu pare i de la meva. Shan re-
alitzat gravacions audiovisuals de lentorn domestic
del pare, s’han fet registres sonors en entorns i situa-
cions diverses, escrits personals i imatges, recerca de
dibuixos i escrits realitzats per mi durant la infancia
i una recopilacié de dibuixos fets pel pare i daltres
realitzats per mi de quan vaig reprendre el contacte
amb ell. La intencid ha estat desplagar aquesta inti-
mitat d’'una vida privada cap a una esfera publica a
través de ledicid d’una serie de postals, la seleccio
d’unes peces audiovisuals i el plantejament d’un 1li-
bre d’artista, entre altres temptejos artistics que han
quedat apuntats en aquest TFG.



QUESTIONS
PERSONALS
AL VOLTANT
DEL CONCEP-
TE D’'INTIMI-
TAT



Qiiestions personals al voltant del concepte d’intimitat

Alllarg daquests mesos del TFG nm’ha anat ressonant
la idea d’intimitat. Pero, que és la intimitat? Donant
voltes sobre aquest qiiestionament, a vegades crec
que la intimitat és el conjunt dels meus pensaments.
Son els meus actes en soledat? Lentenc com una
mena de lligam de possessio, de possessié del meu
cos, de queé soc? O potser interpreto que és lestat que
habita entre el cos i la ment, com si fos un resultat, el
fil que uneix el cos com a cos -el cos com a objecte-,
amb el cos com a contenidor. I aquest contenidor és
ple de totes les experiéncies viscudes, és un diposit,
un mapa de trajectoria. Penso que la intimitat pot
ser el pont que uneix les trajectories personals entre
elles mateixes. Es una xarxa. Es una forma que mira
i interpreta aquestes trajectories. Ho fa de manera
independent, és una extensié individual, que actua
per lliure. Els limits socials rellisquen pel seu estat,
liquid. No té restriccions, de cap mena. Trobo que
en la intimitat no hi ha consciéncia, no hi ha limits.

La intimitat és un estat que cerca el seu lloc, el seu
espai, la seva forma. Pero és aquest estat intransferi-
ble? Es exclusivament personal i tinic en cadascuna?
Com apuntava abans, és un estat fluid, canviant, que
sadapta al cos, a la ment, a lespai exterior. Per aques-
tes raons, entenc la intimitat com un ctimul de bar-
reges que es deixa veure, es deixa llegir, intuir quan
la traspassem a una superficie. I aquesta superficie
pot ser el propi cos, pot ser un espai fisic, pot ser
un acte, un gest... Pot ser de qualsevol forma. Segons
el meu punt de vista, és la nostra resposta, la nostra
reaccio als estimuls exteriors. Es la nostra manera de
trobar les vies necessaries per transitar en lexteriori-
tat, en allo que es troba fora del cos. Una adaptacio,
una traduccio sobre allo que passa dins del cos, cap
a enfora.

Podria definir la intimitat com una dimensio on els
mons interns tenen I’habilitat de comunicar-se en-
tre ells, intercanviant continguts, sensacions, pensa-
ments. Per mi, pot ser aquell espai on només existeix
un sol tipus de llibertat: la personal. Pero és aquesta
llibertat intransferible?

Trobo que cadascuna viu la seva llibertat de manera
unica i inclds, matreviria a dir, no hi ha manera er-
ronia de viure-la. Per tant, entenc la intimitat com
aquell espai on tot és valid, semblant a l'art. Si refle-
xiono sobre que és lart, una de les possibilitats en
les quals podria aproximar-me cap a la seva definici6
seria aquell imaginari on no hi ha cap limit. On tot
és possible i I'inic requisit per divagar en els pensa-
ments és la mateixa llibertat interna. Aixi és que, des
del meu punt de vista, la intimitat esta lligada direc-
tament i duna manera molt intensa a l'art, puix que
comparteixen un punt de partida comu: la llibertat
personal. Es el qué es pensa, i és el que no s’hauria de
pensar, és el que se sent i el que no s’hauria de sentir.
Es el que sexclou de I2tica, de les perspectives mo-
rals. Es lespai on ens permetem sortir del motlle, on
sortim dels bloquejos de qué s’ha de fer. Es trobar-se
en el fer, trobar-se en el mateix marc de funciona-
ment.



CAP A
UNA
DEFI-
NICO
DE LA
INTI-
MITAT

La intimitat és un terme el qual es pot aplicar en di-
versos contexts i escenaris, amb significats multiples
on cadascu dells pot ser objectiu d’analisi profund.
Segons el filosof Marc Illa Mestre, intimitat és, més
enlla que un concepte, una vivéncia humana, una
experiéncia quotidiana. Les claus per comprendre-la
provenen de no només lesfera estrictament filosofi-
ca, sind que també es troben dins d’altres ambits (Illa
Mestre, 2023:18).

Continuant amb el plantejament d’Illa, en la llengua
catalana el concepte d’intimitat és polisemic i, depe-
nent de l'autor i el context en el qual es presenta, pot
fer al-lusio a tres realitats diferents. De manera habi-
tual, s'utilitza per a referir-se a una interioritat, o més
especificament, a allo que és més profund que una
interioritat. Aixd no obstant, la seva magnitud ses-
tén més enlla, articulant dues realitats addicionals.
D’aquesta manera, el caracter polisémic del concepte
de la intimitat es nodreix de diverses fonts semanti-
ques, on cadascuna delles forma part dambits dife-
rents. Aixi ho explica: “La primera delles, a l'ambit
de la lexicografia; la segona, a l'ambit del llenguatge
comu, i la tercera, a l'ambit de la filosofia” (Illa Mes-
tre, 2023:53).

El filosof convida a reflexionar sobre la intimitat no
només com un concepte abstracte, siné com a una
vivencia humana que transcendeix les fronteres de
les possibles definicions d’aquest concepte. El fet que
la intimitat pugui ser atesa i compresa de diverses
maneres i que el seu significat varii en funcié de l'au-
tor i el context, demostra la naturalesa del mateix
concepte. Aquesta reflexié dona peu a reconéixer
que la intimitat no és estatica, que la intimitat esta
subjecta a diverses interpretacions. Per tot plegat,
aquest TFG se centrara en la interpretacio de la inti-
mitat dins d'un ambit de caracter més artistic.

La intimitat es pot entendre com si fos un aspecte
fonamental de les nostres vides. Com si fos aquella
necessitat de connectar amb nosaltres mateixes. Allo
que fem en la intimitat reflexa com entenem el mén
i la visi6 que tenim cap a aquest.
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Cap a una definicié de la intimitat

Es un estat fonamental per conéixer des don obser-
vem i qué observem i aixi poder assimilar la nostra
comprensio i interpretacié del moén extern al nostre
cos, ja que, segons la meva perspectiva, ens permet
explorar els pensaments que es troben més amagats,
aquells que es troben en un rac6 remot del nostre
imaginari personal.

La necessi-
tat d’'intimitat.
Perspectives

de Bolognini,
Woolf i Auster

Segons el psiquiatre i psicoanalista Bolognini, les
persones tenim una necessitat comuna d’intimitat, la
qual ens alimenta, oxigena i mobilitza el nostre moén
intern, tot i que majoritariament hi hagi la tendén-
cia a negar constantment aquesta necessitat. Lésser
huma és incapa¢ de relacionar-se sense la intimitat,
és una necessitat de cada persona: és la nostra ma-
nera de relacionar-nos amb nosaltres mateixes i els
objectes externs que conformen aquest mon.

Com reflexiona, si imaginem una linia que connec-
ta una persona amb un objecte, estariem intentant
representar la distancia emocional entre els objec-
tes i I'individu, on el centre de gravetat emocional
d’aquesta persona seria alla on es concentraria tota
lenergia emocional, que pot ser en el mateix indivi-
du o en lobjecte. Dins d'aquest paradigma, algunes

persones sorganitzen de manera autobnoma, mante-
nint el centre emocional més proper a elles mateixes,
la qual cosa significa que el seu benestar emocional
és la prioritat sobre els altres. En canvi, altres perso-
nes “hiperdependents”, col-loquen el seu centre emo-
cional gairebé completament en lobjecte extern -o
persona externa-. Aquest fet significa que poden de-
pendre massa d’altres persones o objectes. D’aquesta
manera, es produeix un desequilibri emocional. En
ultim lloc, Bolognini afegeix que les persones “més
sanes” mantenen el seu punt de gravetat emocional
en un espai intermedi, perqueé aixi els permet man-
tenir un equilibri saludable entre elles mateixes i les
altres (o la resta dobjectes), la qual cosa permet la
flexibilitat de moure’s en ambdues direccions (Bo-
logni, 2015:11-13).

En lobra Una cambra propia escrita per Virginia
Woolf I'any 1929 s’hi descriu la necessitat -en el seu
cas, com a dona i escriptora-, de tenir el seu propi
espai -i un salari- per dur a terme una vida personal
plena i autosuficient, sense que existeixin diferencies
amb les vides dels homes. Recordem que en aquella
epoca, la figura de la dona es trobava -encara més
que avui en dia- confinada a 'ambit domestic, al ma-
trimoni i a la crianga dels fills. Segons l'autora, tenir
un espai d’intimitat, una cambra propia que contri-
bueixi a la concentracid, a la creativitat i a la inde-
pendencia és fonamental. Probablement, és a través
d’aquesta obra literaria que comenca a despertar-se
una major importancia a la idea d’intimitat.

Woolf fa una profunda reflexié sobre com és d'im-
portant la necessitat de tenir un espai propi, intim,
exclusivament per una mateixa i allunyat de la res-
ta despais que reben connotacions socials (Woolf,
2016).

Continuant estirant el fil sobre aquestes reflexions,
la incapacitat humana de relacionar-se sense la in-
timitat és prou evident, ja que és fonamental per la
connexié amb nosaltres mateixes i el mén que ens
envolta.



Cap a una definicié de la intimitat

Allo que prové de dins nostre, tot i que es mantingui
a dins i no surti cap enfora, esdevé una eina essen-
cial perque sestableixi una determinada relacié amb
el mon exterior. Per tant, em qiiestiono si intentar
mostrar aquesta intimitat, no és una manera de vio-
lentar-la. El concepte d’intimitat es confronta amb
la seva propia definicié en el moment en que es tre-
balla? Aquestes qiiestions em remeten a la segiient
reflexié de lescriptor Paul Auster:

JQué sucede cuando una cosa ya no cumple su fun-
cion? ;Sigue siendo la misma cosa o se ha conver-
tido en otra? Cuando arrancas la tela del paraguas,
sel paraguas sigue siendo un paraguas? Abres los
radjos, te los pones sobre la cabeza, caminas bajo la
[luvia, y te empapas. ;Es posible continuar llaman-
do a ese objeto un paraguas? En general, la gente
lo hace. Como mdximo, dirdn que el paraguas estd
roto. Para mi eso es un serio error; la fuente de to-
dos nuestros problemas. Puesto que ya no cumple
su funcion, el paraguas ha dejado de ser un para-
guas. Puede que se parezca a un paraguas, puede
que haya sido un paraguas, pero ahora se ha con-
vertido en otra cosa. La palabra, sin embargo sigue
siendo la misma (Auster, 2009:88).

Lallar com a
refugi. Identitat
1 Intimitat en
lespai domestic

Els llocs on ens sentim segures i auténtiques juguen
un paper molt important en la nostra formacié com
a éssers individuals. La relacid entre el concepte de
llar i la nostra identitat es presenta com un cicle con-
tinuat d’influéncia mutua, on les imatges tradueixen
emocions i records per percebre una comprensié de
nosaltres mateixes i del mon exterior, lluny de la in-
timitat. La connexié entre el concepte de llar i la nos-
tra identitat es manifesta en un constant intercan-
vi entre els espais fisics i la percepcié d’'una propia.
Segons lartista gallega Yolanda Rios Coello, la llar
actua com un santuari on estem segures i ens sen-
tim auténtiques. Es un refugi on podem ser nosaltres
mateixes sense judicis, on les emocions i les experi-
encies viscudes son valides per simplement existir.
En aquest sentit, la llar actua com una proteccié del
moén exterior i es produeix una interseccid entre
lespai, la identitat i la intimitat: “Za importancia de
los espacios de intimidad son relevantes porque nos
forman como personas, la idea de hogar y de uno
mismo se retroalimentan en un flujo constante de
imadgenes poéticas” (Rios Coello, 2019: 76).

La casa, la llar familiar, sha anat consolidant com el
principi del refugi del que és privat i intim, especial-
ment en 'habitacié propia. En temps més llunyans,
els habitatges patien una mancanca despais especi-
alitzats, i totes les activitats es duen a terme en un
mateix ambient, amb una orientaci6 cap al que és
public. Amb el temps, shan comencgat a estructurar
les habitacions especifiques per diferents funcions, la
qual cosa va marcar I'inici d’una separacié funcional
i una apreciaci6 creixent de la intimitat i la privacitat
individual, aproximant-se al concepte actual. (Rios
Coello, 2019: 129-130). Aixi ho reflexiona lartista:
“La vivienda familiar ha sido simbolo de intimidad y
de recogimiento desde hace mucho tiempo, pero no
siempre ha sido asi, el concepto de intimidad es algo
que se ha ido construyendo durante varios siglos”
(Rios Coello, 2019: 123).
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Lespai personal
i la distancia in-
tima d’ Edward
T. Hall

Lantropoleg Edward T. Hall estudia i analitza a mit-
jans dels anys seixanta del segle passat la percepcio
dels éssers humans sobre lespai personal i lespai so-
cial. Com he mencionat préviament a la introduccio,
es revisa aquest estudi tot i que fou realitzat gairebé
seixanta anys enrere per aplanar el terreny a I'hora
de tractar lobra /mponderabilia. En el llibre titulat
La dimension oculta, I'antropoleg defensa que lésser
huma percep el seu entorn a través de tots els seus
sentits. Aquests sentits varien segons la persona i la
seva cultura. Hall analitza la distancia entre perso-
nes i lexisténcia del contacte fisic entre elles i el seu
entorn: la manera que ocupem lespai i les diferents
distancies entren en joc dins de la comunicacio.
Menciona que existeixen quatre tipus de distancies
que tenen lloc quan una persona es relaciona amb
una altra, de manera més propera a la més allunyada:
distancia intima, distancia personal, distancia social
i distancia publica. En aquest cas, destaco la distan-
cia intima: segons Hall, en aquesta distancia, les per-
sones experimenten una sensacio de proximitat amb
laltra persona. Aquesta sensacié pot sorgir quan els
cossos de dos individus entren en contacte. La dis-
tancia intima pot manifestar-se en una fase distant
quan el contacte no és immediat o directe, pero esta
prou a prop perque existeixi la possibilitat de tocar a
laltra persona (Hall, 1972: 8).

Un exemple clar en context amb aquests conceptes

que lartista Yolanda Rios menciona en la seva tesis
és la performance de Marina Abramovi¢ i Ulay, /m-
ponderabilia (Figura 1) de l'any 1977 on els especta-
dors van tenir loportunitat de passar a través d'una
porta on es trobaven Marina i Ulay despullats en els
brancals d'aquesta. Lespai entre ells era tan reduit
i minim que els visitants havien de fregar els seus
cossos amb els de les artistes per poder travessar els
brancals, la qual cosa provocava una tensié fisica
molt intensa, gairebé palpable. De la mateixa mane-
ra, el mateix public fou qui participava en la creaci6
d’aquesta obra a 'hora d’interactuar i moure’s a tra-
vés de lespai entre els dos cossos nus (Rios Coello,
2019: 109).
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Intimitat en
la Moderni-
tat Liquida.
De Bauman

a 'Art Con-
temporani

El concepte de la intimitat es pot entrellagar amb la
nocié de la “modernitat liquida” -idea denominada
per Zygmunt Bauman en el seu llibre titulat AModer-
nidad liguida de l'any 1999-. Aquesta noci6 eviden-
ciava els canvis que es produien entre la modernitat
ila postmodernitat, on els elements que tedricament
eren estables i solids comencaven a convertir-se en
loposat: elements inestables i fluids. Amb el temps,
el que és liquid es troba en una metamorfosi on es
converteix en una nova condicié moderna: la post-
modernitat -també denominada com modernitat
tardana, segona o hipermodernitat-. Durant aquesta
etapa -després de la postmodernitat-, I'individualis-
me es converteix en un principi solid on recolzar-se
i els mitjans de comunicacié tenen un gran pes en el
desenvolupament del pensament individualista.

Aquest pensament té una forga afectiva directa amb
la percepcid de la identitat de I'individu i, per conse-
qiiencia, lartista es veu a si mateixa i a la seva obra.
En aquest sentit, la intimitat fluctua, passa a ser un

territori de canvi constant i reconfiguracio. El soci-
oleg utilitza la paraula “liquida” per “determinar la
naturaleza del momento actual ya que éste no pue-
de mantener su apariencia durante mucho tiempo,
existe en constante devenir’ (Bauman, 2003:9).

Segons Bauman, la globalitzacié és el motor de la
modernitat liquida: és un fenomen que comprén un
ampli ventall de dimensions; des de leconomia fins
a la cultura, abraca qualsevol dinamica social i es
desenvolupa a escala mundial, connectant i comu-
nicant els llocs d’arreu del mén. Des del que és local
fins al que és global. Lestat liquid i fluid daquesta
societat caracteritza els efectes de la globalitzacio,
on I'impacte de les tecnologies, de la informacié i la
comunicacio, I'is d’internet, xarxes socials, migra-
cions, i un llarg etcetera de totes les eines i canvis
socials disponibles, influeixen en un moén definit per
la mobilitat de les persones i, sobretot, del capital.
Lespai privat i lespai public sén percebuts de dife-
rents maneres entre la modernitat solida i la liquida.
El que era public, en la modernitat solida, prenia va-
lor com un bé col-lectiu i rellevant socialment, un bé
comunitari. No obstant aixo, en la modernitat liqui-
da, l'esfera publica és envaida per l'ambit privat. Avui
en dia, lespai public s'utilitza per exposar assumptes
de caracter privat, tot i que aquesta dinamica no re-
quereix explicitament convertir els aspectes intims
en interés public (Bauman, 2003).

En lactualitat, l'infinit ventall de possibilitats sobre
I'individu provoca la sensaci6 -falsa- de llibertat, de
poder fer el que es vulgui. Aix0 no obstant, aquest
estat és caduc. En la societat actual, es viu la cultu-
ra del que és efimer; és instaurada a gairebé tot del
mon: el constant canvi, la rapidesa, el consumisme
compulsiu, la caducitat. La possibilitat de renovar-se
constantment. Metamorfosejar-se i transformar-se
és el que dona forma a la produccié i consum capi-
talista. Ara bé, on queda el paradigma de la intimitat
en aquest estil de vida on els canvis son freneétics, sén
mutants? Si no és per la intimitat de cadascuna, de
quina manera sobreviuriem en aquesta societat dic-
tada per l'acceleracid i la pressa?

13
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DES-
PLACA-
MENTS
DE LA
INTIMI-

Si la intimitat és traspassada al que és public, enca-
ra sera un estat intim? O estarem parlant d’'una altra
idea? La intimitat va lligada amb la privacitat, in-
trinsecament? En el moment en qué es desplaca la
intimitat, el seu significat canvia puix que ja no és
privat? Es podria dir que quan ocorre aquest despla-
cament, la intimitat es transforma en un altre estat,
en una altra forma. Pero, deixa de ser intim?

En primer lloc, cal aclarir els termes privacitati este-
ra privada puix no fan referencia al mateix significat.

En la linia que pren la filosofa Seyla Behabib, la pri-
vacitat sentén com el contenidor de la consciencia
moral i religiosa, separat d’altres esferes. Aquest fet
és una conseqiiéncia del resultat amb el compromis
amb la Religio i I'Estat, el qual permet als individus
viure i actuar segons les seves creences. En canvi,
I estera privada, és aquella esfera intima, lespai de la
casa, del que és familiar. A través de la seva perspec-
tiva de génere, Behabib analitza aquest espai on la fi-
gura patriarcal encara exerceix un poder no consen-
suat, convertint lesfera intima en un lloc on tampoc
existeix la igualtat (Benhabib, 1992: 100-108).

Seguint amb la filosofa, existeix una separacid entre
les esferes privades i les esferes publiques. Per con-
cretar, lesfera privada es distingeix per ser aquella
esfera que abasta lespai domeéstic. En canvi, l'ambit
public és aquell on recau l'autonomia. Aixi ho men-
ciona:

El dmbito de lo publico es el dmbito de la autono-
mia, de la independencia, de la justicia, mientras
que el dmbito de lo privado, es el dmbito de Ia
vinculacion de lo doméstico. La teoria moral uni-
versalista contempordnea hereda esta dicotomia e
intenta restringir el punto de vista moral a la pers-
pectiva del <<otro generalizado>> que nos exige
considerar a todo y cada uno de los individuos
como seres racionales con los derechos y deberes
que deseariamos concedernos a nosotros mismos,
haciendo abstraccion de la identitat del otro y de su
individualidad (Bertrdn, 1994:399).

En segon lloc, aclariré els termes intimitati privaci-
tat en referéncia a les esferes. Es necessari distingir
amb precisié que és la intimitat i qué és la privaci-
tat, tot i que a vegades, el terme intimitat i privacitat
son gairebé indistints. José Luis Pardo aclara aquests
conceptes en el seu llibre Za Intimidad escrit l'any
1996, on senyala que la intimitat sovint es confon
amb la identitat natural de la persona i la privaci-
tat: “Uno de los rasgos distintivos de la intimidad es
“la capacidad de inclinarse [...]. Una capacidad que
constituye mi modo de sentir la vida y de la que no
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desprenderme sin desprenderme de mi mismo”
(Pardo, 1996:42). Lautor sosté que quan no es dis-
tingeix entre intimitat i privacitat, el seu significat es
devalua o es banalitza. També perceb que la societat
contemporania es defineix per la pérdua de la inti-
mitat.

Tal com raona l'artista mencionada préviament, Rios
Coello, levoluci6 de lespai privat i la intimitat ha es-
tat gradual. Els canvis amb la percepci6 del que és
privat i el que és intim han sorgit o shan adaptat
per satisfer les demandes d’una societat en constant
transformacio (Rios Coello, 2019: 125).

De leste-
ra privada a
lesfera publi-

Cd

Durant la década dels noranta, va sorgir un impor-
tant moviment en lescena internacional de lart,
conegut amb les sigles YBA (Young British Artists),
que significa Joves Artistes Britanics. Aquest grup
era format per joves disconformes que utilitzaven
metodes poc convencionals per aprofitar-se dels
mecanismes del marqueting de les practiques artis-
tiques convencionals. Entre elles destacaven Damien

Hirst, Sarah Lucas, Rachel Whiteread, Chris Offili i
Tracey Emin (Saez, 2015:15).

Tracey Emin és un clar exemple dexploracié entre
els limits d’allo que és public amb alldo que confor-
ma lesfera privada i intima. Dins de la seva trajec-
toria, eventualment ha anat treballant sobre el con-
cepte de la intimitat. El seu treball va revolucionar
el panorama internacional i va convertir Londres en
el principal reflex de l'art contemporani amb obres
com Everyone I Have ever Slept With (1963-1995)
(Figura 2), una obra on reflecteix la seva propia vul-
nerabilitat. Consistia en una tenda dacampada amb
els noms brodats en el seu interior de totes les per-
sones amb les qui havia mantingut relacions sexuals
al llarg de la seva vida fins al moment de creaci6 de
lobra, un espai transitat des dels seus amants, fins al
seu propi germa Paul (Saez, 2015:15).

Figura 2.Er
gulart. Fc

Everyone--have-ever-s

Vit [Instalacio). Sin

wp-content/uploads/2024/02/

Tal com reflexiona lartista Sdez Pradas, la tenda
dacampada és, a simple vista, una tenda blava per
fora amb els nameros 1963-1995 brodats a la part
inferior d’un lateral. Es un objecte industrial on els
seus significats i connotacions experimenten un can-
vi i deixa de ser un simple objecte, deixa de ser una
simple tenda. La tenda és una “reconstruccion duc-
hampiana, una descontextualizacion tan brusca co-

15
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mo la que hiciera el artista francés, en 1917, con su
obra Fontaine (La fuente) (Figura 3), estableciendo
ahora para la tienda un nuevo c6digo, un valor dife-
rente” (Sdez, 2015:18).

Figura 3. Duchamp, Marcel (1917). Fo [Escultu-
ra]. Galeria Nacional d’Art Britanic d’Anglaterra (Tate
Br , Regne Unit. Font: https.// tate.org.uk/art/
artworks/duchamp-fountaint07573

Un cop lespectadora entra dins (Figura 4), es pot
apreciar que lartista va seguir un ordre a I'hora de
brodar els noms. De la mateixa manera, Emin reprén
una activitat associada amb el que és considerat fe-
meni: la costura. La tenda es converteix en un refugi
que remet a una llar, una cova, un ventre, un uter.
Aquests espais no deixen de tenir una gran carrega
de significat intim, relacionat també amb la figura
de la dona i la mare. Lespectadora ha de travessar
lobertura vertical de lentrada, la qual cosa adopta
una representacio fallica: lespectadora es troba en
una contraposicié delements sexuals, violentada per
la intimitat de l'artista (Sdez, 2015:29).

Saez reflexiona: “£/ deseo de observar lo que ocurre
dentro, la curiosidad y el morbo irrefrenable acaba
convirtiendo al espectador en un voyeur, obligan-
dolo sin que pueda negarse a violar una intimidad
incomoda” (Saez, 2015:20).

Seguint amb Tracey Emin, cal destacar lobra My bed
(Figura 5) realitzada l'any 1998, una instal-lacié on a-

~Slepr With (Interior) [Ins

Figur. 7
Hacic ki/File:Emin-Tent-Interior.

tak

pareix el llit de l'artista desfet, amb llengols blancs
bruts i rodejat de diversos objectes repartits per te-
rra: preservatius utilitzats, test dembaras, cigarretes,
mocadors utilitzats, ampolles buides, sabatilles, en-
tre daltres.

Lobra va suposar un punt d’inflexi6 en la trajectoria
de Tracey Emin, ja que va aconseguir modificar el
concepte del contingut, convertint un escenari ple de
brossa en una pega artistica. Existeix una brutalitat
envoltada de violéncia en aquesta pega, on lespecta-
dora és capag de percebre la mancanga de metafores
i deufemismes: no hi ha ocultacié.

La instal-lacio es converteix en un espai on tot alld
que pertany dins de lesfera privada es traspassa en
lesfera publica amb un excés de realitat i intimitat
de la mateixa artista, una manera de desentendre’s
del pudor i de la vergonya. Aquest joc entre lesfera
publica i la privada que va experimentar Emin, va
acabant convertint la seva obra en un espai insupor-
table a causa d'aquest excés de realitat.

Lobra fou exposada des de loctubre de 1999 fins al
gener de 2000 a Tate Britain. Durant les dues pri-
meres exposicions, hi havia una soga penjada sobre
el llit, pero aquesta idea va ser eliminada posterior-
ment (Sdez, 2015:24-27).
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Figura 5. Emin, Tracey (1998). My bed [Instatlacio]. Galeria Nacional d’Art Bri-
tanic d’Anglaterra (Tate Britain), Regne Unit. Font: https,//www.tate.org.uk/art/
artworks/emin-my-bed-103662
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Llenguatge cor-
poral: I'accid
performativa i
la intimitat

Sabemos (hoy) que somos cuerpo, un cuerpo micro interrelacionado con un cuerpo macro.
Ademads de este designio general, sabemos que sin cuerpo no cabriamos en la existencia mun-
dana, real, palpable y sensible. Sin un cuerpo la humanidad seria incapaz de conocer y concebir.
Sin un cuerpo, la humanidad seria incapaz de crear y de utilizar el lenguaje. Al formarse cuerpo,
surge el Hombre reconocido que ocupa un lugar en el territorio que lo circunda, apercibiéndose
del mundo donde se encuadra y apercibiéndose de si mismo, porque logra verse y porque se
siente en su propio cuerpo que piensa. Y al sentirse en su cuerpo, se ofrece la posibilidad de
serse (el cuerpo que es mio), poseyéndolo, pero alejindose de €l cuando sabe que se trata de un
objeto y no de un sujeto. Lo sabe suyo dado que es cuerpo que duele, es cuerpo que se emocio-
na, cuerpo que se recuerda, cuerpo que se transforma y que vive, y Cuerpo que opera, un cuerpo
que fulge y que se oculta, un cuerpo que cogita y; especialmente, un cuerpo que falla y; aun, un
cuerpo que se muere y que se pudre, desapareciendo. Son estos los misterios del cuerpo encar-
nado que actia sobre todo y que sobre todo se impone, como una herramienta que permite a la
humanidad ser, siendo en el tiempo, en el espacio y siendo en si, mientras también lo puede ser
fuera de si mismo, esparciéndose (Muiiz; Diaz, 2017:31)
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Durant el panorama artistic del segle passat, s’ha evi-
denciat una tendencia creixent on les artistes utilit-
zen el seu cos com a subjecte i com a objecte de les
seves creacions. Ja sigui restringit, exposat, adornat,
en moviment, despullat, pintat, etc., el cos pren di-
versos rols, reflectint les experiéncies de les artistes
de manera publica, a través de performances; o de
manera privada, a través de mitjans com el video o la
fotografia. Aixi ho descriu Tracey Warr a la portada
interior del llibre 7he Artists Body: “Bound or bea-
ten, naked or painted, still or spasmodic: the body is
presented in all possible guises, as the artist quite li-
terally lives his or her either publicity; in performan-
ces, or privately; in video and photography” (Warr;
Jones, 2000).

Ampliant i renovant la tradicié mil-lenaria de l'auto-
retrat, la performance trenca amb les barreres entre
espais i mitjans artistics convencionals i es mouen
fora de les galeries, desafiant les percepcions dexpe-
riéncies visuals i sensorials. Aquesta expressid artis-
tica reflecteix l'agitacié predominant en el context
artistic quan el segle XX arribava a la seva fi. Durant
lexperiencia de la performance, el cos juga de la ma
amb la intimitat i, com bé sha mencionat prévia-
ment, es converteix en la peca principal de lobra, la
qual cosa provoca un desplagament de la intimitat: el
cos passa a ser lobjecte de lesfera privada per traslla-
dar-se en lesfera publica. Es el mitja de comunicacié
entre lartista i lespectadora. En assumir el rol de la
intimitat, el cos dins de l'ambit de la performance
pot convertir-se en una traduccié dels limits entre
la cosa publica i la cosa intima (Warr; Jones, 2000).

Les artistes que es dediquen a la performance prete-
nen transmetre que el cos huma, quan és represen-
tat, posseeix un llenguatge que és inestable, de la ma-
teixa manera que passa amb qualsevol altra forma de
comunicacio. A diferéncia del llenguatge verbal o del
simbolisme visual, els elements de la comunicacid
corporal manquen de precisio: el llenguatge corpo-
ral és tant rigid com mal-leable. La caracteristica més
evident de la performance és que, mitjangant el llen-
guatge corporal es pot transmetre molt contingut,

sigui de manera intencionada o no (Warr; Jones,
2000).

Segons lescriptora i curadora Tracey Warr, les reac-
cions ampliament contradictories sobre lobra d’ar-
tistes com Chris Burden, Orlan, Gina Pane or Han-
nah Wike sén evidencia de la dificultat de controlar
i utilitzar el cos com a llenguatge. Aquest repte es fa
especialment evident en la rebuda de critiques de
dones artistes que incorporen els seus propis cossos
nus a la seva obra, acusades de perpetuar lobjectiva-
ci6 del cos de la dona:

Even sympathetic critics have often come to the
conclusion that artists’ use of their bodies as art
object is sometimes the artists who used their own
nude bodies as coluding with the objectificaction
women. No amount of critical contnextualizing or
artist’ insistence on intention can stabilize the lan-
guage of the body (Warr; Jones, 2000:13).

Durant la performance Mirror Check (Figura 6 i 7)
realitzada 'any 1970 a Ace Gallery, Los Angeles, de
Joan Jonas, lartista apareix nua, dempeus, amb un
mirall petit de ma el qual anava movent al voltant del
seu cos, prestant atencio a zones petites daquest des
de perspectives molt especifiques. Aquesta obra cri-
dava l'interes de la mateixa artista en la investigacio
d’un jovisual i metaforic a través de la fragmentacio
i la transformacid. El mirall va ser una eina per pre-
sentar una desconstrucci6 de la relacié entre el sub-
jecte artistic i lespectadora: només ella podia veure
aquests fragments del seu cos, els quals anava men-
cionant verbalment a l'audiéncia. D’aquesta manera,
sestablia una diferéncia notable entre les posicions
d'ambdues parts (la seva i la del public), fent que les-
pectadora depengués totalment de l'artista per obte-
nir vistes del seu cos fragmentat, proporcionant una
representacio literal del poder de l'artista a '’hora de
dirigir la mirada de lespectadora, especialment en
relacié amb el seu cos femeni (Warr; Jones, 2000:85).
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Figura 6. Jonas, Joan (1970). Miror Check (1) [performance]. Ace Gallery,
https;//www.pressreader.com/france/I-officiel

Los Angeles, Estats Units. Font
art/20190301/281505048118634

Figura 7. Jonas, Joan (1970). Miror Check (2] [performance]. Ace Gallery,

Los Angeles, Estats Units. Font
art/20190301/2815050481 18634

https.//w

W

V

w.pressreader.com/france/I-officiel-

El cos de lartista es representa quan la dimensio6
social de la produccié artistica -reprimida des de
la desaparici6 de les avantguardes de les déecades de
1910, 1920 i 1930-, torna a sorgir. El cos, com sug-
gereix el treball del teoric marxista Henri Lefebvre,
és el mitja el qual ens produim a nosaltres mateixes
com éssers socials i mitjancant el qual produim “les-
pai social” (Warr; Jones, 2000:19).

En referencia a la vida quotidiana, especialment en
els circuits que es creen dins de les relacions per-
sonals, lorganitzacié domestica, els moviments ur-
bans, etc., es poden detectar divisions entre lesfera
publica i lesfera privada. En aquests termes, el cos
és lescenari on aquesta divisié es deixa veure. Aixi
ho comenten Warr i Jones sobre 7he rethoric of the
Body de l'autora i critica Nelly Richard:

1t Is as the level of what we understand as everyday
life, namely the intersubjective microcircuits exis-
ting within the couple or the family; work, domes-
tic organization, urban movements, etc., that the
division between the public (the sphere of social
productivity) and the private (everythinmg outside
that sphere) can be traced. The body is the stage on
which this division primarily leaves its mark (Warr;
Jones, 2000:244).

Una altra obra que atravessa la intimitat a partir del
cos de lartista és Up 7o And Including Her Limits
de Carolee Schneemann (Figura 8) de l'any 1976 a
Berlin. Lobra va constar d'una complexa instal-lacid/
performance on s'incorporaven projeccions de ma-
terial de pellicules super-8, utilitzades previament
per lartista en altres treballs. A més, també hi apa-
reixien recopilacions de video de l'artista performant
laccié central de la peca. Lartista es balanceja nua
des d’'un arnés mentre gargoteja grans peces de pa-
per enganxats a les parets. D’aquesta manera, Schne-
emann creava dibuixos a partir del moviment del
seu cos i descriu la performance com una manera
de mirar-se a ella mateixa per revelar la seva consci-
encia: “a private movement meditation, the private
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of the artist made public” (Warr; Jones, 2000:90), la
qual cosa, segons Schneemann, requeria “concentra-
tion, the inward connection to the subtile response
and shift of the rope which resulted in the medita-
tion (and a process of what Cage calls alteration’),
in no way performed to an audience, but which the
could witness’ (Warr; Jones, 2000:90).

nits tohtt
J-her-limits-hasta-incluye

Aquesta obra inicialment es titulava Zracings i va
passar per diverses repeticions en diferents localitza-
cions, a partir de les quals l'artista anava modificant
per precisar lobra. La primera es va dur a terme en
un vagoé de carrega de lestacié de Nova York Gran
Central Station per I'AvantGrand Festival el 1973
(Warr; Jones, 2000:90).

Seguint amb Schneemann, cal destacar Inferior
Scroll (Figura 9), una de les obres més controversies
de l'artista que convida a qiiestionar les formulacions
del cos femeni, treballant no només sobre la superfi-
cie del cos sin6 també des de lespai més intim del seu
cos: la performance acaba amb la lectura d’un rotlle
de manuscrit extret de la seva vagina. D’aquesta ma-
nera, Schneemann tenia com a objectiu comprendre
la vulnerabilitat a través dobrir el seu cos d'una ma-
nera literal.

A més, també fou un resultat de lexploracio de l'ar-
tista sobre la idea de ‘vu/vic space’ Lartista considera
que la vagina no és només una entitat fisica siné que
també és un diposit de molts significats, com una
mena de contenidor de coneixement: la intimitat so-
vint implica una comprensié profunda amb el propi
cos. Lexploraci6é de Schneemann de la vagina com-
prén aquest concepte: sendinsa en la vagina com a
simbol multifacétic a través de la intimitat:

I thought of the vagina in many ways -physically;
conceptually: as a sculptural form, an architectural
referent, the source of sacred knowledge, ecstasy;
birth passage, transtormation... This source of
“interior knowledge” would be symbolized as the
primary index unifying spirit and flesh in Goddess
workship. I related womb and vagina to ‘primary
knowledge”; with strokes and cuts on bone and
rock by which I believed my ancestor measured her
menstrual cycles, pregnancies, lunar observations,
agricultural notations -the origins of time facto-
ring, of mathematical equivalencies, of abstract re-
Jations (Scnheemann, 2002:153).
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Aquest apartat del TFG és exclusivament realitzat
amb una perspectiva juridica, allunyada de la mi-
rada artistica. Aquest fet és degut al qiiestionament
objectiu del dret a la intimitat.

Lanalisi del dret a la intimitat, com explica la doctora
en dret constitucional Samira Volpato, ens porta a
explorar la historia de com I'individu sha emanci-
pat del control estatal en la seva cerca de dignitat i
llibertat dins d’'una societat democratica. Tot i que
Iésser huma sigui per naturalesa un ésser social i tro-
bi en la societat el context per desenvolupar les seves
capacitats, també té una necessitat intrinseca de pre-
servar un espai intim, apartat de les mirades alienes,
on pugui ser ell mateix. Aquest espai no és només
un espai dirigit a amagar certs aspectes de la perso-
nalitat, sin6 de cultivar una mirada interior que és
fonamental pel ple exercici de la llibertat individual.
Per tant, “/a intimidad constituye un bien personal
y su renuncia configura la abdicacion de la propia
dignidad humana” (Volpato, 2016:44).

El dret a la intimitat es considera un dret de la per-
sonalitat perque esta estrictament lligat al valor que
posseeix cada individu com a ésser huma. Els drets
de la personalitat son aquells que protegeixen aspec-
tes fonamentals de la identitat i la dignitat d’'una per-
sona. La intimitat, en salvaguardar lesfera privada,
és un component essencial que resguarda aspectes
fonamentals de la persona i que no pot ser arbitra-
riament restringit o eliminat sense una justificaci6
legitima (Volpato, 2016:46).

Com menciona:

El derecho a la intimidad, como ya hemos menci-
onado, queda recogido en la legislacion de Espaiia
con la CE de 1978, concretamente en su articulo
18.1, del Titulo I (De los derechos y deberes funda-
mentales), donde se establece que: ‘Se garantiza el
derecho al honor; a la intimidad personal y familiar
y a la propia imagen” De este articulo se recogen
tres derechos: la intimidad, la propia imagen y el
honor. Derechos que forman el llamado bloque de
los derechos de la personalidad (Volpato, 2016:52).
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Tanmateix, el dret a la intimitat es troba reconegut
i resguardat com un dret fonamental. En analitzar
l'article 18.1 de la Constitucié espanyola, no sofereix
una definici6 precisa; simplement sespecifica quin
tipus d’intimitat esta protegida, és a dir, la familiar i
la personal. Volpato insisteix en aquesta falta de de-
finicié a 'hora de conceptuar el dret a la intimitat
personal i familiar:

Delante de esta falta de definicion, muchos son los
Intentos doctrinales en conceptuar el derecho a la
intimidad personal y familiar. Dentro de estos in-
tentos, encontramos autores que comparten el en-
tendimiento de un concepto objetivo del derecho,
definiendo la intimidad como, el derecho a ser de-
Jado en paz, el derecho a ser dejado tranquilo y solo
(Volpato, 2016:52).

Com és evident, existeix un ampli ventall en els in-
tents per definir el dret a la intimitat. Aquesta vari-
abilitat sorgeix principalment degut a la falta d'una
definici6 legal especifica per aquest dret. La comple-
xitat del terme i la seva adaptabilitat als criteris so-
cials de diferents llocs i époques fan que la doctrina
trobi grans dificultats per establir de manera precisa
el seu contingut i els seus limits. Aquesta ambigiii-
tat és deguda que el concepte compren elements que
son dificils de delimitar amb precisi6, com la vida
privada, el cercle intim i lesfera reservada a la per-
sona, entre daltres. Aixi ho menciona Volpato: “Esa
vacilacion se debe porque su contenido incluye ele-
mentos de dificil precision, tales como vida privada,
circulo intimo, esfera reservada a la persona, etc”
(Volpato, 2016:56).
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Les relacions entre lart i letica sempre han estat,
segons el filosof Alejandro Leén Cannock en el seu
llibre ;Mads alld del bien y del mal? Anotaciones so-
bre Ia ética de la investigacion artistica, relacions dis-
tants. La conceptualitzacié predominant sobre la na-
turalesa de l'art sosté que l'art és un ambit de creacid
independent el qual no hauria de veure’s condicionat
per consideracions externes de cap mena (etiques,
politiques, religioses). Qualsevol intervencié basada
en valors no artistics es percebra com una imposici6
i una contaminacié de I'ambit de la creativitat. Per
tant, per aquelles que defensen aquesta concepci6 de
lart, l'artista seria una figura a la qual se li perme-
tria total llibertat, ja que, utilitzant les paraules de
Nietzsche, estaria més enlla del bé i del mal. En el
procés creatiu, no hi hauria limits i aquelles que in-
tentessin imposar-los estarien anant en contra de la
llibertat dexpressio i la creacio, un dels valors fona-
mentals de la humanitat (Leén Cannock, 2019:17).

No obstant aix0, el sorgiment de lestructura del sis-
tema artistic en el paradigma de l'art contemporani
es torna intel-lectualitzat i polititzat. Aquest sorgi-
ment inevitablement va plantejar, al llarg del segle
XX una serie d’interrogants (socials, etics, politics i
inclus juridics), obligant les artistes a considerar com
una possibilitat real dins del seu ambit professional
lexistencia de practiques amb repercussions tangi-
bles pels implicats, sigui de manera directa o indi-
recta. En conseqiiencia, s’ha tornat cada vegada més
evident que les problematiques que preocupen a les
artistes no son independents, sind que posseeixen
un marcador de caracter politic. A causa d’aquestes
transformacions, les practiques artistiques contem-
poranies, que son hibrides, indisciplinades, relacio-
nals i transgressores, plantegen desafiaments etics
tant per les artistes com pels espectadors, col-leccio-
nistes, curadors i galeristes, entre d’altres. Un exem-
ple clar seria la performance: la realitzacié de per-
formance ocorre sovint en un entorn -normalment
public- on es troben l'artista i els espectadors. A més,
les performances tenen tendéncia a ser practiques
transgressores, per exemple, com menciona Ledn
Cannock: “a/ poner en peligro el propio cuerpo del



Letica artistica i les seves complexitats

artista o atentando contra la integridad de animales’
(Leén Cannock, 2019:18).

En referéncia a la fotografia i el video com a formes
contemporanies dart, cal destacar que son les dis-
ciplines que més problematiques etiques plantegen.
Lartista Nan Goldin nés un referent. Ledn Cannock
reflexiona:

La fotografia y el video son dos de las formas con-
tempordneas de arte que mds problemas éticos
plantean, pues capturan la imagen de individuos y
grupos, generalmente sin su permiso (jcasi nunca
con su consentimiento informado!), lo que atenta
contra su derecho a la privacidad e intimidad. Este
caso se complejiza debido al cardcter perdurable de
dichas imdgenes: a diferencia de la performance y
la instalacion, que poseen un cardcter mds efimero,
la foto y el video guardan por un tiempo indefinido
los archivos registrados, lo que acarrea un potenci-
al riesgo para las personas que aparecen en dichas
Imdgenes (Leén Cannock, 2019:18-19).

Es pot entendre que les expressions artistiques con-
temporanies no només representen una polititza-
ci6 de lart, sindé que també representen una forma
particular (de trencament) de connectar la creacio
artistica amb les convencions, les normes, els valors
i els principis etics-politics. El naixement de les ex-
pressions i corrents artistics contemporanis del co-
mencament del segle XX (com laccionisme vienes,
l'art corporal, la performance, la fotografia, el vide-
oart...) va evidenciar que el nou ambit de l'art es de-
senvolupava necessariament establint una relacié de
critica amb els marcs étics establerts, amb la intencio
de trencar els limits del que és acceptat socialment i
politicament correcte (Ledn Cannock, 2019:19).

Lautor reflexiona que lactivitat artistica per si ma-
teixa i la practica artistica com a investigacié no sén
exactament el mateix. Una practica artistica fora
d’un context académic institucional és lliure d’actuar
segons els seus propis objectius especifics (siguin est-
étics, economics, socials, etcétera) i sha denfrontar

a les conseqiiéncies etiques i, especialment, legals de
les seves accions. Per una altra banda, la investigacio
artistica implica, en contrast amb la practica artistica
convencional, la incorporacié d’una serie de princi-
pis i procediments destinats a formalitzar, sistema-
titzat i institucionalitzar l'activitat creativa. Aquest
fet comporta certs beneficis, pero al mateix temps
requereix l'acceptacié de certes limitacions (Ledn
Cannock, 2019:20).

Per tant, en la mesura que les artistes exploren nous
enfocaments creatius i desafien les convencions de
la investigacié académica tradicional, sorgeix la ne-
cessitat de considerar el paper de letica en la inves-
tigaci6 artistica. Aquest fet implica reflexionar sobre
com sapliquen els principis étics fonamentals en
contextos artistics especifics. Les consideracions éti-
ques son especialment complexes en la investigacio
artistica a causa de les dinamiques de poder, les sen-
sibilitats culturals i les narratives personals presents
en les relacions entre artistes, participants, audiéncia
i comunitats. Tal com sexplica en el programa del
seminari del 16 de maig del 2024 titulat /mplicacions
étiques en la recerca artistica del programa de docto-
rat Estudis Avancats en Produccions Artistiques de
la Facultat de Belles Arts (Universitat de Barcelona),
un dels principals reptes és equilibrar la tensié entre
la llibertat de l'artista i la seva responsabilitat perso-
nal i social on aconseguir I'harmonia entre ambdu-
es obliga a fixar-nos en aquestes relacions de poder,
sensibilitats i narratives, aixi com reconeéixer I'im-
pacte potencial de I'art en les persones i els possibles
danys que la recerca pot produir.
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Figura 11. Luna, Judit (2(

Obres antecedents

a). El Bruc, Barcelona, Espanya
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Mocador sense titol, 2023

Aquest projecte artistic és basat en una exploracio6 intima d’'un mocador de la meva mare, trobat
en lespai familiar del meu pare. El procés va comengar quan vaig decidir reprendre el contacte
amb ell i amb la seva casa, la de la meva infancia. Consta d’'una serie de quatre imatges digitals
(Figures 10-13), les quals cadascuna va ser feta en dies diferents. El projecte va consistir a foto-
grafiar el mocador de la mare cada vegada que anava a veure’l, el qual me’l trobava en posicions
i espais diferents. Es un projecte que explora la memoria. Vol parlar sobre el record i sobre les
cures. Va ser previ a la peca Mocador al buit.
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Mocador al buit, 2023

Mocador al buit (Figrua 14) és una pe¢a que tracta sobre les relacions interpersonals, els dialegs
entre diferents realitats i els arxius que son vetllats. En aquesta, les obsessions sentrellacen amb
dialegs entre realitats formades per perspectives que confronten la pérdua i 'abséncia des de
punts molt distants on sorgeix un conflicte entre la veritat de la memoria i la veritat de la imatge.
He cercat un cami cap a lobjecte concebut com el seu propi arxiu, impregnat d’'una sensibilitat
arxivistica per destacar la importancia als relats dels objectes. Partint de lenfrontament amb la
perdua prematura de la meva mare i el dol associat a aquest esdeveniment, ressalto la practica
de preservar el que anhelem veure, experimentar i recordar. En aquest procés, la seleccié i loblit
de records emergeixen com a elements definitoris que modelen la nostra identitat, permetent
que els arxius serveixin com a guies. Penso que és fonamental reconéixer que, per naturalesa,
l'arxiu no constitueix una veritat absoluta; més aviat, es presenta com una representacio subjec-
tiva de la situacio. Els significats imposats i projectats en els objectes adquireixen sentit a través
del context i les emocions que construim entorn dells. Mocador al buit explora la relaci6 entre
objectes i les seves histories, aixi com la importancia de ser sensibles davant ells, prenent cons-
ciéncia de la seva potencialitat i tractant-los amb cura on sexplora la trobada entre cos i cosa,
desafiant la logica subjecte-objecte. Les imatges i objectes adquireixen agencia en un context de
dol i perdua on, a través d’aquest enllag, els projectes se submergeixen en diverses vies per a de-
finir la identitat de I'agéncia en arxius on lenvasament al buit exerceix un paper central. Aquest
metode sorgeix com una manera de preservar objectes en el seu estat original; no obstant aixo,
el procés dextraccié daire pot transformar-los, generant una dualitat intrigant i commovedora
en la carrega de significat dels objectes. Aquest fenomen es manifesta de manera tant violenta
com tendra, afegint complexitat al context de preservacio.

Enllag de la pega: https://youtu.be/g-fQnPDnn9E?si=x5KrWzfdVZicVWbT
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Soc la Judit i el meu pare es diu Alvaro. Fins ara no el vaig voler mirar pero ara léstic mirant.
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Figura 15. Luna, Judit (2024). A~

Figura 16. Luna, Judit (2024)
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'm. [ (part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya

v LN A

/m. [ (part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Figura 17. Luna, Judit (2024). Fc (part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya

Figura 18. Luna, Judit (2024). Postal nim. 2 (part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya



Figura 19. Luna, Judit (2024)

Figura 20. Luna, Judit (2024).
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J(part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya

Jm. 3 (part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Figura 21. Luna, Judit (2024). Fostal num. 4 (part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya.
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Figura 22. Luna, Judit (2024). Postal num. 4 |part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Figura 23. Luna, Judit (2024). Fostal ndm. 5 (part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Figura 24. Luna, Judit (2024). Postal num. 5 |part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya.
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Figura 25. Luna, Judit (2024). Fo
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Figura 26. Luna,
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Figura 27. Luna, Judit (2024). Fostal nurmn. 7 (part del davant). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Figura 28. Luna, Judit (2024). Postal num. 7 (part del darrere). [Postal]. Barcelona, Espanya
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Sobre les
postals

Una postal és una petita pega rectangular de cartoli-
na dissenyada per escriure-hi i enviar-la per correu
tradicional, sense haver destar dins d’un sobre. Es
una manera denviar salutacions a familiars o amics
mentre es viatja: son una representaci6 visual dels
llocs més simbolics i bonics del desti, acompanyada
d’un missatge personalitzat al darrere de la fotografia
-0 no-. Es pot dir que una postal és més que una sim-
ple peca de cartd, és un mitja de comunicacié evi-
dent, una manera de traslladar un record que és in-
tim i fer-lo tangible. El concepte de postal es podria
interpretar com un precedent a les xarxes socials.
Antigament, la postal era una manera de mostrar a
una altra persona que estavem fent, on estavem viat-
jant. Si més no, aquest acte ha estat substituit per les
xarxes socials amb les plataformes com Instagram o
TikTok dins de la societat contemporania. Aquestes
plataformes, entre moltes daltres més, sén la manera
dexposar allo que es fa, qué es pensa, que se sent, on
es viatja... SOn el mitja per exportar i traslladar allo
que es realitza a lesfera privada cap a lesfera publica.
Continuant amb el motiu de postal, trobo que una
postal remet al gest nostalgic, no només perque for-
ma part de I'imaginari de la memoria i del record,
sin6 també perqueé ha passat a ser un objecte nostal-
gic. La voluntat de la postal era voler ensenyar una
acci6 important, un viatge increible. Quan es rep una
postal, la idea és ser transportada instantaniament
en aquells llocs remots on algu altre ha viatjat, per
connectar i sintonitzar amb les seves experiéncies i
aventures. Remeten a souvenirs, llocs que shan visi-
tat i que volem que formin part dels nostres records.
Son finestres a través les quals s’hi pot observar.

Cada una de les postals que he creat (Figures 15-28)
és una recopilacié de material visual que captura la
intimitat d’un espai concret: la casa del pare, un gest
que altera aquesta intimitat amb la intencid de tras-
lladar-la cap a un altre lloc.

Reflexionant sobre aquesta idea, un dels pensaments
més facils de transcriure és I'aparici6 del concepte de
lenveja: quan rebo una postal d’algi que esta en un
altre lloc -turistic, generalment-, em sento feli¢ de
que aquella persona pensi en mi i en compartir-me
un record seu i sento ganes de voler estar alla també,
al lloc de la postal. En aquest cas, és precisament el
cas oposat. Son postals d’'un lloc hostil, d'un lloc on
no vull anar -o si?-. Amb aquest projecte, he pretes
estudiar el retorn al contacte amb la casa de la in-
fancia.

Lorigen d’aquestes postals és el despreniment de tot
allo que m'uneix al pare. Quan vaig decidir fotogra-
fiar la seva casa, la seva manera de viure, ell em va
demanar que no ho ensenyés a ningt. En aquell mo-
ment, el concepte d’intimitat em va travessar. Ell no
volia que passés a ser public, no volia que passés a un
espai on la seva intimitat prenia altra forma. Ell volia
que quedés sent seu, intim. Pero jo sentia que, d’al-
guna manera, aquella intimitat també em pertocava,
també era meva. A partir daqui, em vaig qiiestionar
si la seva intimitat era exclusivament seva. Si és aixi,
si aquesta intimitat només depén dell, com és que
la sento meva? Si és només seva, és étic el que estic
fent? Existeix la remota possibilitat que hi hagi un
trosset que sigui compartit? El fet de voler parlar de
la seva intimitat és, en certa manera, voler parlar de
la meva, voler parlar d’allo que he amagat, d’allo que
no he mirat. Per aquesta mateixa rad, en executar
aquesta obra he decidit despendre'm de la seva mi-
rada per centrar-me en allo que veig i situar-me en
un espai on, probablement, no m’hi hauria de situar
eticament, volent ignorar la seva voluntat.

Durant el desenvolupament d’aquest projecte, sem
van plantejar diferents qiiestions a 'hora de conti-
nuar treballant. Em vaig preguntar si eren postals
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que havien destar en una botiga, o més aviat, si eren
records meus que volia compartir, enviar a altres
persones, si volien ser escrites... Si fos aixi, qui les
escriuria i qué? Cap a qui anirien dirigides? Tenen
remitent?

A partir daquestes preguntes, em plantejava la idea
de crear una marca de postals amb la seva pagina
web, la qual podria ser un arxiu de material audio-
visual de la casa, o del pare, o de mi... Una altra ma-
nera dexplorar els limits de la intimitat. La pagina
web seria, a més, una manera de qiiestionar la peca
artistica, convertint un enlla¢ en una obra. Podria
ser una manera d'introduir i traduir els aspectes
més evidents de la societat actual: la digitalitzacio.
Parlar d’art a través -i des de- lelectronica. La idea
de la combinaci6 de les postals amb la pagina web
era també una conversi6 dallo que és analogic cap a
allo que és digital: una representacié de la digitalit-
zacio. Finalment, no he realitzat la pagina web. Les
postals han continuat sent postals. Han passat a ser
un antecedent més. Una part del procés, una obra
que sabraga amb la resta per formar un conjunt, una
col-lectivitzacio.

Afegir també, en primer lloc, que aquestes postals
han estat el propulsor per desenvolupar dos tallers
que tindran lloc al Centre Penitenciari Brians, els
quals sestan programant a través de la residencia ar-
tistica Can Serrat i tindran lloc en un futur proxim.

En segon lloc, que aquestes postals estan en procés
de publicacié al diposit legal de la Biblioteca Nacio-
nal de Catalunya.
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Edicions de video de casa el pare és un conjunt audiovisual que sorgi després de visitar diversos
dies la casa del pare durant un any. Es format per quatre obres (Figures 29-32): Porxo, Llum del
porxo, Rentar els plats i Habitacio. Tots els plans dels films son estatics, gravats des d’'un punt
fixi amb llum natural.

La il-luminacié acostuma a ser uniforme i el so de cadascun dells és de l'ambient original. Les-
tructura de tots els films és a partir de foses en negre que faciliten el canvi de pla o descena on
solen indicar alteracions de plans o moviments. Aquestes edicions han servit com a part visual
del llibre. En aquest, hi apareixen fotogrames de les peces Porxoi Habitacio.
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Porxo (2024)

Figura 29. Luna, Judit (2024). Forxo [Video]. El Bruc, Barcelona, Espanya. https;//youtu.be/CgKBI-EYR7E

Lobra audiovisual Porxo és un muntatge a partir de videos gravats d’abans de la neteja de xoc de casa el
pare. En aquesta escena apareix el porxo ple descombraries i la gossa Betty. Tot i que les gravacions son de
‘any 2023, no ha estat editat fins al 2024. La seva duraci6 és de 00:01:31 h.

Enllag: https://youtu.be/CqKBi-EYR7E
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Lum de porxo (2024)

Figura 30. Luna, Judit (2024). Lium de porxo [Video]. El Bruc, Barcelona, Espanya. https;//youtu.be/ntEwq7VSWUM

Aquest curtmetratge mostra com la llum del sol va desplagant-se gradualment fins que finalment desapa-
reix per complet. Aquesta llum projecta lombra d’'una lampada que penja al porxo de casa seva. Al llarg
del film, sescolten dues veus: la del pare i la meva, conversant breument sobre una carta. La seva duracio6
és de 00:01:32 h.

Enllag: https://youtu.be/ntEwq7VSWUM
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Rentar els plats (2024)

Figura 31. Luna, Judit (2024). Kentar els piats [Video]. El Bruc, Barcelona, Espanya. https,//youtu.be/hwAnlodavkY

En aquest film, apareixen les meves mans fregant plats i gots del meu pare, una accié que faig recurrent-
ment cada vegada que el visito. La seva duraci6 és de 00:01:39 h.

Enllag: https://youtu.be/hwAnlodavky
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Habitacio (2024)

Figura 32. Luna, Judit (2024). Habitacio [Video]. El Bruc, Barcelona, Espanya. https;//youtu.be/tOTkMhsnc Tk

En aquest film, aparec jo netejant la seva habitacio, una acci6é que també realitzo cada vegada que el visito.
La seva duracié és de 00:01:14 h.

Enllag: https://youtu.be/tOTkMhsnclk
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Figura 33. Luna, Judit (2024). £/ parquet no es frega amb fexiu [Liibre]. Barcelona, Espanya
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Sobre el llibre

Amb una conversa de sobretaula, s'inicien les re-
flexions sobre el pare. Un tema tabi durant molts
anys. Parlant, me nadono i explico que sempre he
volgut no mirar-lo directament: sempre I'he mirat
com si ell pogués canviar la seva posicio, com si po-
gués modificar els seus actes que 'han portat fins on
es troba. Com si ell hagués triat la vida en la qual
transita. Adonar-me que no he volgut mai fer front
a la construccid de la meva mirada cap a ell a través
d’aquest imaginari, el qual no és real, pero n’ha fet
sobreviure del dolor que suposaria realment veure’l
desembolcallat en aquest.

No podem controlar allo que desitgem. No sabem
per qué fem les coses. Si penso en la meva mirada
denuig, des de la qual he mirat molts anys al pare,
veig que era perque volia que les coses fossin d’una
altra manera. Sortir daquest enuig és entendre que
les coses no han de ser com volem. Tot es resumeix
en una qiiesti6 de poténcia: el voler una cosa més
que una altra és perque té més pes. Simple. Ens mo-
vem a través d’un sistema de desitjos, és el motor de
tot. Si ell hagués volgut viure d’'una altra manera, se-
ria perque el seu motor de la voluntat és més fort del
que ho ha estat. Per tant, les seves accions sescapen
del seu control. Aquest enteniment produeix un re-
baixament de la rabia i una visié més nitida sobre
qui és.

Soc una filla que no ha estat mai capag de parlar de
manera natural sobre el seu pare. Sempre m’ha re-
sultat un sobreesfor¢ molt gran a través del qual he
aconseguit desprendre'm de la figura paternal. Inclus
encara que ell no se n'adoni, aprenc molt a través seu.
Una de les coses les quals considero que té més valor,
per mi, de tot allo que he apres és que no som els
nostres pares. Les seves accions, pensaments, ideo-
logies, actes, emocions i estimes no representen a la

part filial. A mesura que creixem durant la infancia,
ens anem desprenent a poc a poc de totes les creences
de les figures familiars -enteses des d’una jerarquia-
per construir tota una xarxa propia de pensaments i
raonaments. Pero aquest fet és complicat detectar-lo
i penso que no sen pren consciéncia fins que no
sarriba a un estat de certa maduresa. Aquesta carre-
ga ha estat un punt amb bastant de pes durant part
de la meva joventut, motiu pel qual se'm feia feixuc
i dur parlar sobre ell: sentia que les seves accions no
em representaven, pero que, externament, era com-
plex separar un pare d’una filla. Aquest fet és la rad
per la qual entenc que ell es comporta i existeix per si
mateix. Els seus actes, per tant, no els he de justificar
com si fossin els meus. Em poden commoure, més o
menys, pero no deixen de ser externs a mi.

En aquella conversa, reflexionava sobre la decisi6
que havia estat prenent constantment fins aquell
moment: la de no registrar material sobre ell. De ser
conscient que no volia parlar dell, perd també, sent
conscient que allo que visc ara, en deu anys, vint o
trenta, ho veuré i ho sentiré totalment diferent. Amb
el temps, la nostra percepcid cap als records es va
modificant. Els records que tindré dell els aniré fent
cada vegada més meus, més a la meva manera, més
intims. I, em preguntava: me'n penediré, en un futur,
de no registrar el pare? De no tenir res sobre ell, de
no haver volgut parlar sobre ell? Aquestes qiiestions
no varen comengar a ser resoltes fins que vaig decidir
reprendre el contacte amb ell. Per fer-ho vaig haver
de rescatar les ganes a través de l'art: I'inica manera
que podia entrar en aquella casa era saber que anava
a dibuixar. I que ell també ho faria. A partir daqui,
tot va comencar a canviar. Linici del procés daquest
projecte és, evidentment, molt més llunya que aquest
TFG. De fet, es remunta molts anys enrere. Ara, sim-
plement, puc parlar-ho.
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Evolucio i arti-
culacid

La seva estructura ha estat el resultat d’'una evolu-
ci6 del procés mentre el creava. Originalment, la in-
tencid era fer una barreja de tot el material visual i
el text, tot i que aquesta idea ha anat fluctuant per
acabar seguint un fil conductor més aclaridor. Els te-
mes principals o idees amb les quals m’he basat per
acabar desenvolupant una estructura més articula-
da han estat els dibuixos; les converses; la neteja de
xoc; el registre de la casa abans, durant i després de
la neteja; els fotogrames de Porxo i Habitacid, pen-
saments meus; una reflexio situada cap a lequador
del llibre envers aquesta exposicio -sobre la mostra,
el pas d’allo que és privat al que és public-; dibuixos i
escrits de la infancia. El llibre conclou amb una con-
versa amb el pare i una reflexié final.

Afegir que el llibre esta escrit en catala. Les paraules
i expressions incorrectes, aixi com també les que es
troben en un altre idioma (castella i anglés) es troben
en cursiva.
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El procés de
creacio

Per comengar, vaig estar anant a casa seva. Aquest
primer contacte va ser complicat, aixi que sem va
ocorrer fer-lo dibuixar per intentar entendre el seu
cap. Bé, més que entendre’l, tenia curiositat per saber
que sortiria d’alla. Aixi que durant uns mesos, vaig
visitar-lo gairebé cada dia per fer-lo dibuixar. Vaig
descobrir que si jo no dibuixava, ell tampoc, aixi que
al final érem les dues dibuixant. A cada dibuix meu,
jo hi escrivia. Escrivia que passava, queé sentia, que
pensava. Aquest gest em va permetre poder entrar a
I'interior de la casa més endavant. Quan hi vaig en-
trar, després de mesos anant-lo a veure i quedant-me
al porxo, una sensaci6 aclaparadora es va apoderar
de mi al descobrir lestat intern de la casa. Després
d’una llarga gestid i a través dels serveis socials, vam
aconseguir que vingués una empresa a fer una ne-
teja de xoc. Fou en aquell moment quan vaig deci-
dir fotografiar la casa per dins. En primer lloc, com
bé menciono en el llibre, les fotografies que vaig fer
eren sense el seu permis. Després, si que li ho vaig
demanar. No volia que em digués que no podia foto-
grafiar-la i que tot aix0 només es quedés emmagatze-
mat en el meu cap. Volia tenir-ho tangible, que no es
convertis en una idea. Volia transformar la imatge en
accio, una mena de performatitzaci6 de la fotografia.
Lacci6 de fotografiar sense demanar permis va ser la
primera problematica d’aquest projecte. Era la meva
voluntat per davant, el meu desig contra la possibi-
litat d’'una violacié de la seva intimitat. Quan per fi
vaig preguntar-li-ho i em va respondre que no en-
senyés les fotografies a ningu, em va semblar correc-
te i licit. Aixi ho vaig fer fins que em vaig allunyar
del camp més personal. Quan vaig donar unes passes
al costat i vaig analitzar la situacié, em trobava amb
un gran arxiu fotografic que em semblava de gran

potencial. Aixi que vaig decidir ignorar la falta del
seu permis i utilitzar-les conscientment, sabent que
no hauria. Era com una necessitat. Eren les imatges
que em controlaven el cos, el meu criteri, la meva
etica.

Aquest llibre havia de ser un llibre que parlés sobre
els limits morals a 'hora de desplacar la intimitat
d’una altra persona, una intimitat que es trobava
dins d’una esfera privada i que jo decidia traslla-
dar-la a una esfera publica. Era sobre que és intim i
de qui ho és. Era de si tota aquesta intimitat també
requeia com a meva. Una lluita constant. Publicar
allo que no és meu, que recau sobre mi, que em ca-
rrega, em pesa i em dol, perod que no em pertany, que
no és meu. Era transitar en la voluntat de pensar que
pel fet que si una cosa em dol ja passa a ser meva i,
per tant, ja puc prendre decisions sobre ella, ja la puc
mostrar. Era jo transitant en aquests intervals des-
coneguts, qiiestionant interiorment i constantment
letica d'aquest llibre. Finalment, decideixo mostrar-
li-ho. Perqueé aquest qiiestionament confds de mora-
litat tenia un pes i, perqué de la mateixa manera que
sento que aquesta intimitat és meva, aquest llibre
també és seu.

Molta valentia vaig necessitar per fer el pas, per mos-
trar-li-ho, per llegir-li-ho. Per afrontar que li sem-
blaria aquesta honestedat i aquesta cruesa. Si tota
aquesta feina hauria servit. Ara entenc que el que
digués o pensés no és el que té més pes. El veritable
pes recau en el procés, no en el resultat.

Durant aquest procés, el dubte de si aquesta obra era
una venjanga ha resultat esgotador. I fer-li front no
ha estat gens facil. Era un dubte molt temut perque
creia, sabia que si era capag de resoldre’l i la resposta
era que si, que és un acte carregat de venjanga, hau-
ria alterat tota la percepcié que tinc de mi mateixa.
M’hauria trencat els meus propis esquemes sobre qui
penso que soc -o que puc ser- i com ho soc. Suposo
que era un risc que he hagut d’assumir.

Finalment, trio, decideixo que no ho és. I ho faig
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sent conscient que aquesta decisio és fruit d'un pen-
sament propi, d’'una opinid interna, que no és cap
certesa, pero que em funciona com a argument valid,
que em calma.

La intencié daquest llibre no era instrumentalitzar el
dolor extern -el dolor dels altres, el dolor del pare-.
Era, més aviat, parlar d'una experiéncia personal,
d’una vivéncia que m’ha acompanyat fins on soc el
dia d’avui, i que continuara fent-ho. Era reflexionar
sobre qué és el que em remou directament, el que
em pertany. Per fer-ho, ha calgut temps i distancia.
Molt de temps per poder sortir del nucli i reflexio-
nar-lo, i molta distancia per allunyar-me d’una visi6
dramatica i poder cercar aquella mirada distant. Una
combinacio, una mescla entre la separacié i '’hones-
tedat. Perque en aquest allunyament, ha estat crucial
mantenir la sinceritat amb mi mateixa i amb el con-
text que em cercla. Sense aquesta autenticitat, aquest
projecte no hauria pres sentit ni forma.

Vull fer una mencié especial d'agraiment a Ezequiel,
amb qui estic treballant per la publicacié daquest lli-
bre. Ell és el comissari de lexposici6 que es dura a ter-
me a Homesession en el panorama del festival d’Art
Nou que tindra lloc el dia 4 de juliol del 2024, junta-
ment amb les artistes Marta Ruaix Vifias i Meritxell
Canas Sanchez. En aquesta exposicio hi apareixera
‘obra daquest TFG. Agrair amb el cor ple tota la seva
ajuda durant el desenvolupament d’aquest llibre. Des
d’aqui em dirigeixo a ell: Ezequiel, gracies per haver
format part daquest procés, per haver sigut un su-
port constant, haver mantingut la distancia pruden-
cial que has conservat en vers al teu criteri i al meu.
Gracies per haver-ho fet tot tan facil i tan bonic.

Per acabar, cal destacar que aquest llibre s’ha inspirat
en lobra Gomez de Tartista Lucia Gémez Meca, un
llibre que ha esdevingut una referéncia cabdal.
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Després d’haver estat fent una recerca artistica sobre
la intimitat, després d’haver reflexionat sobre obres
que em connecten amb el concepte del que és intim,
com Everyone I Have ever Slept With o My bed de
Tracey Emin o com /Inferior Scroll de Schneemann,
continuo intentant entendre queé significa ser posses-
sora de la intimitat i si realment es pot entendre com
un objecte o una mercaderia. Jo crec que la intimitat
no es pot definir com una certesa. Jo crec que és tan
subjecte com persones hi ha al mén.

La intimitat forma part d'una esfera que ens pertany
a cadascuna de nosaltres, pero que, al mateix temps,
trobo que és formada per uns constructes socials. I
aquests constructes socials, quan es trenquen, sen-
tim que estem violentant la nostra intimitat i sembla
gairebé com si, de cop i volta, passés a tenir una altra
forma. Ja no és intim alld que és mostrat? Després
daquest projecte, jo penso que si, que el que sha
mostrat continua sent intim, que no té res a veure
amb alld que és privat, sind que la intimitat se situa
aun altre lloc.

Durant la realitzacio del llibre sobre el pare, he estat
pensant molt sobre la seva intimitat i sobre la seva
privacitat. En un principi, em qiiestionava si exis-
tia la possibilitat dentendre la seva intimitat com a
meva també. Després d’aquest llibre, ho tinc clar:
evidentment tota la seva intimitat no em pertany a
mi, pero si que mesquitxa. I son just aquestes gotetes
les que mesquitxen, em mullen, em toquen. Em tras-
passen iles entenc com a propies, com a part, també,
de la meva intimitat.

Llegint el llibre de Georges Perec 7éntativa de agotar
un lugar parisino escrit l'any 1975, reflexiono sobre
aquest fet: “/o que pasa cuando no pasa nada” (Perec,
1992:16). I qiiestiono sobre com la manera de deixar
que no passi res sha convertit en una arma de doble
tall cap al meu pare.

Mentre realitzava el llibre, una de les qiiestions que
em preguntava era com és possible que una persona
que, dins de la visi6 general sobre els parametres que
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conformen la societat contemporania d’avui en
dia, hagi acabat perdent tot el seu context, tota la
seva xarxa que formava la seva vida, per no fer res.
Aquesta situacié d’abandd, del no fer res, ha anat
acompanyada sempre de la tristesa. Un altre gran
que en tota aquesta historia. Aquesta pérdua de xar-
xa i de context que acaba desenvolupant una pérdua
de percepci6 sobre si mateix mai no ha deixat destar
lligada a la tristesa, que ha anat passant per diferents
etapes fins que arriba a la miséria.

I, pel que he evidenciat amb els meus propis ulls, la
miséria és un limit dificil de desfer. Es gairebé un
punt de no retorn. El que entenc i llegeixo després
de realitzar aquest projecte és que la miséria, un cop
lexperimentes en primera persona, dificilment hi
sortiras sense ajuda. I no estic parlant de miseria ca-
pital, estic parlant d’un altre tipus de miseria. Parlo
d’'una miseria que et menja per dins, que sapodera
del teu interior, gairebé com una boira que entra
dins i, a poc a poc, va ocupant cada racé del teu cos.
Parlo d’'una miséria que es detecta quan arriba, que
sentén com alldo que et domina. Es una miséria que
veus com entra, perd que ets incapa¢ de fer-la fora.
No pots, no saps combatre-la. I, al final, adaptes la
teva vida en voltant daquesta miséria. Es converteix
en una extensio6 de tu i et domina. Es la teva compan-
ya de vida actual.

Mirant-ho amb perspectiva, madono que les postals
han estat el pas previ a aquest trencament de lesfera
intima, han estat la ruptura inicial del secretisme i
de la vergonya. Haver fet el pas de mostrar la cruesa
d’un estat des d'una manera tan directe ha sigut el
motor de la creacié del llibre, un impuls necessari
per trencar o, més aviat, per desfer els limits que he
estat imposant a aquesta part de la meva intimitat.

Reflexionant sobre aquest llibre i sobre queé ha signi-
ficat crear-lo per mi, en l'ambit personal, penso que
haver-ho fet des de la mirada de la intimitat mha
ajudat a entendre’l com a una exposicié sobre una
situacié que durant molts anys he estat incapag de
mostrar, dexternalitzar. Gairebé obligada a sobre

portar. Aquest llibre ha estat un trencament d'aquest
limit intim, més enlla d’haver aconseguit mirar el
meu pare, ha simbolitzat desfer-me d’una cadena in-
tima que cada vegada estrenyia més.

Lligant aquestes reflexions amb lart i amb qué sig-
nifica ser artista, com he mencionat préviament en
aquest treball, trobo que la intimitat i 'art van molt
de la ma. Concloc que per mi, ser artista és entendre
que es vol dir i de quina manera es vol fer. Aquest
pensament té molt a veure amb el concepte dau-
tenticitat: segons el meu punt de vista, l'autenticitat
es conforma a partir daquells forats que existeixen
quan pensem o diem el qué no hauriem, és una ma-
nera de sortir del motlle de funcionament i situar-se
en un altre punt, en un espai intim regit pel giiestio-
nament. Un transit d’'idees morals i étiques.

Amb aquestes mateixes qiiestions responc, entenc,
veig el que he volgut dir amb aquest TFG i de quina
manera ho he volgut fer. He tingut la necessitat de
mostrar allo que més he desitjat enterrar, he volgut
qiiestionar-me que és realment la intimitat i de qui-
na manera em travessa.

M’he situat en punts de tensié on constantment m’he
hagut de recordar a mi mateixa l'alliberament de la
mirada externa, dels valors étics i morals i de man-
tenir la voluntat de mostrar la meva mirada, mostrar
que és el que veig exactament i com ho veig. M’he
allunyat del victimisme, de lestetitzacié del dolor
per situar-me en un espai on aquesta part de la meva
intimitat la visc d’'una altra manera, sense tant pati-
ment.
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Agraida, també, a l'art, una fuga on poder respirar.
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