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Extrems i limits de la vi

/ entre el blanc i el ne-
gre. / Trobar la distan-
cia justa / entre lapressaila
pausa. / Fugir dels extrems.”
Equilibri, de Lluis Garcia
(A: Poesia.cat)

“-l—mbar I'equilibri perfecte

Molts corrents filosofics ana-
litzen qué ens fa humans i quins
son els extrems i els limits de la
humanitat. Es una pregunta que
possiblement tots ens hem fet
algun cop. Hi ha dos moments
clau a la vida, el naixementila
mort. Entre aquests dos ex-
trems, entre aquests limits inde-
fugibles, un dels aspectes que
potser ens defineixen millor i
que ens diferencien de la resta
d'animals és el desig de voler te-
nir un proposit, meés enlla de la
supervivencia i la reproduccio.

Les paraules extrem ilimit es
troben relacionades, perd tenen
matisos subtils. El limit fa refe-
rencia al punt o la frontera que
defineix fins on pot arribar algu-
na cosa. Per a molts, la mort és
un limit. Jo no és tan clar que el
naixement també ho sigui, mal-

grat que sens dubte marca un
extrem. Perque l'extrem és la
darrera manifestacio possible
d'una situacié abans d'arribar a
una ruptura; en aquest cas, la
que separa el desenvolupament
intrauteri de I'infantament. Tan-
mateix, quan analitzem que

ens fa humans, sovint tendim

“a fugir dels extrems, tot bus-
cant un equilibri i una distancia
justa’, fent servir les paraules del
poeta Lluis Garcia.

El metge, investigador i pen-
sador Salvador Macip (Blanes,
1970) ens ofereix un nou llibre,
Lavida als extrems, en qué, al
contrari del que he dit, analitza la
condicié humana precisament
des dels extrems, el naixement i
la mort, que, de manera meta-
forica, identifica amb Eros, déu
grec de l'amor i el sexe, i Tana-
tos, la personificacié de la mort.
A través d'un biohumanisme ra-
cionalista, que defineix comuna
manera d'enfocar I'humanisme
classic des d'una optica biologi-
ca i empirica sense renunciar al
racionalisme, ens proposa com
prendre els mecanismes del nai-
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xement i la mort per controlar-
los i modificar-los, i construir so-
cietats millors.

En aquest assaig, ens parla de

sexe i géenere; de familia, mono-
gamia i patriarcat, i d'immigra-
cié, amor i odi, entre molts altres
temes que sovint fem servir per
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definir-nos i organitzar-nos.

Per Salvador Macip, i aquest
és el nexe d'unio de I'assaig, en-
tendre els processos biologics i
evolutius de la nostra espécie
ens pot permetre transgredir
els patrons que sovint ens cons-
trenyen des del naixement fins
alamort, i “trobar 'equilibri en-
tre el blanc i el negre, la pressaii
la pausa’, tambe en paraules de
Lluis Garcia.

Aixi mateix, transgredeix pa-
trons el darrer llibre del bidleg |
professor Jordi de Manuel (Bar-
celona, 1962), Acars, un recull
d'onze histories de ficcié amb re-
refons cientific que es llegeixen
com una novel-la breu, en que
es reflecteixen els extrems del
dolor, I'afecte, I'odi, I'esperanca i
la desesperacié humanes davant
els conflictes provocats per una
situacio limit. Un tandem, Macip
i De Manuel, que va col-laborar
fa anys en un monografic de la
revista Métode intitulat “Cienti-
fics lletraferits’, que des d'estils
ben diferents ens proposen re-
flexions profundes sobre el sen-
tit de la humanitat.




