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Papd. ;Como nace
un nifo?

Federico Boix.
Ilustraciones de Ana Maria Riera.
Editorial Nova terra, 1970.

La editorial Nova Terra se caracteri-
z6 por la publicaciéon de obras que evi-
denciaban su gran compromiso social y
humanista y, entre todo ello, abordd la
educacion sexual. Un paramo bastante
desolador en aquella época y sobre el
que se publicaba apenas nada que pu-
diera dar mas informacion de la consi-
derada como adecuada, o sea, ninguna.
Ademas de este cuento que tratamos en
esta seccion, publico la obra referen-
ciada en un articulo de este mismo nu-
mero' con el titulo Los misterios de la
vida al alcance de los nifios (1965) cuya
obra original fue publicada por Editions
Ouvrieres®. Cinco afios mas tarde publi-
carfan este cuento escrito por Federico
Boix que también fue autor de otro li-
bro de la coleccion titulado Pronto seré
adolescente (1970). Un autor que poste-
riormente publicaria en la misma edito-
rial Pero, jsabemos qué es la educacidn
sexual?’ (1972), un libro acompafiado
de los afiorados y exquisitos dibujos de
Jaume Perich; De la repressié a la psi-
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copedagogia sexual (1976) y, en la edi-
torial Grao junto con Pere Font, Dafnis i
Cloe, cos, sensualitati sexualitat (1985).

En este cuento en particular, acompa-
flado por las ilustraciones muy a tono
con el estilo de la época que corres-
ponden a Ana Maria Riera, podemos
conocer la respuesta a la pregunta que
da titulo a la obra, pero un poco mas
alla: no es so6lo como nacen, sino cémo
se hacen. En el texto, el editor lo dice
muy claro, se trata de una obra para
facilitar la tarea a educadores y padres
los que, en tltima instancia, seran quie-
nes decidiran el modo y el momento de
como abordar su lectura. Esta se desti-
na a nifias y nifios entre los siete y los
diez afios y «...es imprescindible que
el educador lea primero el texto antes
de ponerlo en manos de los pequeniosy.
Asi explicita que el libro «no tiene por
objeto substituir el didlogo que padres e
hijos —o maestros y alumnos— deben
sostener sobre la sexualidad. Este libro
pretende, solamente, ser un instrumen-
to colaborador en tal realizaciény. Este
dejarse acompanar, se consolida en
unas paginas en las que podemos ver lo
que un padre cuenta a sus hijos sobre
cdmo se hacen y nacen los nifios, lo que
queda representado en una ilustraciéon
con un padre y una madre en el lecho
conyugal, convenientemente tapados,
en la que «se ponen juntos, uno frente
al otro, abrazandose. Papa y mama se
ponen asi, algunas veces, cuando es-
tan en la camay». Una informacioén que
aunque hoy en dia nos pareceria gra-
ciosa, y sobre todo insuficiente, en los
afios setenta era toda una declaracion
de principios: los bebés no vienen de
Paris ni los trae la cigiiefia, vienen des-
pués de un rato agradable que pasan
papd y mama en la cama. Casi nada.
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Notas

1. Hablando de sexo... Cuando el libro infantil es
un recurso para hablar de sexualidad.

2. Les Editions Ouvriéres publicaban obras

de gran compromiso social. Su vinculo con la
editorial Nova Terra, en Barcelona, es evidente
dado gue esta ediforial fue fundada por el
Servicio de Publicaciones de la Joventut Obrera
Cristiana (JOC) e inicié su camino en 1957

hasta 1978, Al igual que las Editions Ouvriéres, el
compromiso humanista y la educacién popular
eran sus signos de identidad. Algunas de sus
obras no fueron del gusto del Ministerio de
Informacién que, en 1969, la acusd de publicar
obras con un aroma demasiado marxista, ano
en que dejé la direccion Josep Verdura (1923-
1999). al que se le concedid la Medalla d'Honor
de Barcelona en 1997 (https://ajuntament.
barcelona.cat/distincions-honors/ca/verdura-i-
tenas-josep) y que contaba con la colaboracion
de Alfons Carles Comin (1933-1980), cuyas obras y
frayectoria, ademads de sumamente inferesantes,
eran del todo coherentes con el espiritu de la
editorial (https://dbe.rah.es/biografias/ 131338/
alfonso-carlos-comin-ros).

3. Las obras en cataldn son: Pare, com neix un
nen? (1970); Aviat seré un adolescent (1970);
Qué en sabem de I'educacio sexuall (1972). De
las otras dos del mismo autor no nos constan
ediciones en castellano.
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