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Resumen 
El auge del deporte de los últimos años en nuestra sociedad es indiscutible. Este 

crecimiento ha impulsado el deporte en todos los niveles, desde las categorías 

de profesionales a las amateurs, senior, base o las escuelas, y 

consecuentemente el número de competiciones deportivas que se celebran 

anualmente en todos los niveles también lo ha hecho. De manera inevitable y 

necesaria los seguros deportivos que ofrece el mercado también han crecido y 

evolucionado. 

Este estudio analiza si el mercado asegurador está preparado para cubrir las 

necesidades reales de los distintos involucrados (deportistas amateurs y 

profesionales, clubs, centros deportivos, federaciones, organizadores de 

eventos, etc.) teniendo en cuenta los nuevos retos y riesgos actuales del deporte, 

y cómo las aseguradoras pueden aprovechar la oportunidad para asegurar con 

éxito y rentabilidad este tipo de negocios. 

Palabras Clave: Seguros deportivos, Competiciones deportivas, Nuevos retos, Riesgos actuales 

del deporte, Rentabilidad. 

 

Resum 
L'auge de l'esport dels darrers anys a la nostra societat és indiscutible. Aquest 

creixement ha impulsat l'esport a tots els nivells, des de les categories de 

professionals a les amateurs, sènior, base o les escoles, i conseqüentment el 

nombre de competicions esportives que se celebren anualment a tots els nivells 

també ho ha fet. De manera inevitable i necessària les assegurances esportives 

que ofereix el mercat també han crescut i evolucionat. 

Aquest estudi analitza si el mercat assegurador està preparat per cobrir les 

necessitats reals dels diferents involucrats (esportistes amateurs i professionals, 

clubs, centres esportius, federacions, organitzadors d’esdeveniments, etc.) tenint 

en compte els nous reptes i riscos actuals de l’esport, i com les asseguradores 

poden aprofitar l’oportunitat per assegurar amb èxit i rendibilitat aquest tipus de 

negocis. 

Paraules Clau: Assegurances esportives, Competicions esportives, Nous reptes, Riscos actuals 

de l'esport, Rendibilitat. 

 

Summary 
The increase in the participation in sports activities across all segments of society 

in recent years is indisputable, spurring growth in both professional and amateur 

events, from grassroot levels to schools and senior categories, significantly 

increasing the number of sports competitions held annually at all levels. 
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Inevitably, and necessarily, the sports insurance market has expanded and 

adapted to meet these demands.  

This study examines whether the insurance industry is adequately equipped to 

address the needs of key stakeholders – including amateur and professional 

athletes, clubs, sports centers, federations, and event organizers – against the 

backdrop of emerging risks and challenges in the sports sector. Additionally, it 

explores how insurers might capitalize on these opportunities to provide coverage 

to this rapidly growing field successfully and profitably. 

Keywords: Sports insurance, sports competitions, new challenges, current sports risks, 

profitability. 
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El seguro en el mundo de las competiciones 

deportivas 

 

1. Importancia en la protección de los eventos 

deportivos 

En el mundo de las competiciones deportivas, tanto a nivel amateur como 

profesional, los riesgos asociados son significativos. Los deportistas están 

expuestos a una variedad de peligros que pueden conllevar lesiones graves o 

incluso la muerte. Además, las competiciones implican a menudo grandes 

inversiones financieras y logísticas, que también están sujetas a riesgos 

diversos, desde cancelaciones por mal tiempo hasta responsabilidades legales. 

Por lo tanto, la existencia de seguros especializados se vuelve esencial para 

proteger a los deportistas, organizadores y “stakeholders” (partes involucradas) 

en estos eventos. 

Los deportistas están constantemente evolucionando y superando sus límites 

físicos. Esto puede repercutir en lesiones, desde esguinces y fracturas hasta 

problemas más graves como lesiones cerebrales traumáticas o daños en la 

columna vertebral. Participar en deportes puede llevar a lesiones crónicas debido 

al desgaste continuo, como tendinitis o artritis, y enfermedades relacionadas con 

el esfuerzo físico excesivo. Es similar a una máquina que funciona 

continuamente sin mantenimiento adecuado; eventualmente, las partes 

empiezan a desgastarse y fallar. 

Fotografía 1. Lesiones que sufren los deportistas. 

 
Fuente: Portal piscinas e instalaciones deportivas. 

Organizar una competición deportiva implica grandes inversiones en 

instalaciones, equipos, personal y marketing. Un evento cancelado o 

interrumpido puede significar una pérdida financiera considerable. Organizar un 

evento deportivo sin seguro es como abrir un restaurante sin seguro contra 
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incendios. Si ocurre un incendio (en este caso, un problema que cause la 

cancelación del evento), toda la inversión podría perderse. Las competiciones 

deportivas requieren de una coordinación compleja. Problemas como el mal 

tiempo, fallos en el suministro de energía, o problemas de transporte pueden 

causar interrupciones significativas. Es como planear una boda al aire libre sin 

una carpa. Si llueve, todo el evento puede arruinarse, a menos que tengas un 

plan de respaldo (seguro) en su lugar. 

Fotografía 2. Cancelación de evento deportivo por tormenta.  

 
Fuente: Diario de Mallorca. 

Si un espectador se lesiona durante un evento, los organizadores pueden ser 

responsables. Los seguros de responsabilidad civil pueden proteger contra 

demandas y costos legales. Es como tener un seguro de automóvil. Si tienes un 

accidente y dañas la propiedad de otra persona, el seguro te ayuda a cubrir los 

costos en lugar de pagar de tu bolsillo. Muchos lugares y eventos requieren de 

seguros específicos para cumplir con las leyes locales. Sin estos seguros, los 

organizadores pueden enfrentarse a multas o incluso a la cancelación del evento. 

Es similar a la necesidad de obtener una licencia para conducir un coche. Sin la 

licencia, no solo estás infringiendo la ley, sino que también te arriesgas a 

sanciones severas. 

La presencia de seguros adecuados garantiza que, en caso de un incidente, 

haya apoyo financiero para atender las emergencias médicas y otras 

necesidades. Pensemos en los seguros como los airbags y cinturones de 

seguridad en un coche. No previenen el accidente, pero reducen 

significativamente el daño y las consecuencias. Tener seguros robustos mejora 

la confianza de los patrocinadores, espectadores y deportistas en la 

organización. Saben que, pase lo que pase, hay un plan para manejar las 

situaciones adversas. Es como tener un buen sistema de respaldo en una 

empresa de tecnología. Los clientes confían en que, incluso si hay un fallo, el 

servicio se restaurará rápidamente y con mínima pérdida. 
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Los seguros en las competiciones deportivas no son solo una formalidad, son 

una necesidad fundamental para mitigar los numerosos riesgos a los que están 

expuestos los deportistas, organizadores y otros involucrados. Desde la 

protección contra lesiones graves hasta la gestión de grandes inversiones 

financieras y la responsabilidad legal, los seguros proporcionan una red de 

seguridad esencial. 
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2. Objetivos y justificación del estudio 

2.1. Objetivos del estudio 

Los objetivos principales del estudio sobre el seguro en el mundo de las 

competiciones deportivas son los siguientes: 

• Conocer la historia, el presente y el posible futuro del seguro deportivo. 

Es importante conocer cuál ha sido la evolución a lo largo de los años del 

seguro en los eventos deportivos, cuál es ahora mismo la situación y cuáles 

pueden ser los caminos hacia dónde puede evolucionar en el futuro. 

• Identificar los tipos de riesgos. 

Analizar los diferentes tipos de riesgos a los que están expuestos los 

participantes y organizadores de competiciones deportivas. 

• Evaluar la cobertura de seguros existente. 

Examinar las pólizas de seguro disponibles para competiciones deportivas, 

incluyendo seguros de vida, salud, responsabilidad civil y seguros para 

eventos. 

• Conocer productos específicos en el mercado. 

Ahondar en los productos específicos que hay ahora mismo en el mercado 

sobre seguros deportivos.   

• Identificar oportunidades de mercado.  

A partir de la información obtenida identificar cuáles pueden ser las 

oportunidades que ofrece el mercado y que pueden resultar en mejoras de la 

oferta existente. 

• Proponer propuestas específicas para mejorar la oferta. 

Con las oportunidades de mercado detectadas, sugerir formas en que las 

pólizas de seguros pueden adaptarse mejor a las necesidades específicas de 

las competiciones deportivas. 

• Promover la conciencia sobre la importancia del seguro deportivo. 

Aumentar la comprensión entre los deportistas y organizadores sobre la 

importancia de tener seguros adecuados. 
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2.2. Justificación del estudio 

El proyecto sobre los seguros en el mundo de las competiciones deportivas es 

de gran relevancia y necesidad por varias razones clave. Abordar la justificación 

de este proyecto implica entender cómo los seguros impactan en la seguridad y 

viabilidad de los eventos deportivos, tanto para los deportistas como para los 

organizadores y otros “stakeholders" involucrados. 

2.2.1. Protección de los deportistas  

Los deportistas se enfrentan a altos riesgos de lesiones. Un seguro adecuado 

puede proporcionar cobertura para gastos médicos y compensaciones por 

pérdida de ingresos, lo cual es crucial para su bienestar y seguridad financiera. 

Imagina que los deportistas son como conductores de coches de carrera. No 

usar un seguro es como conducir sin cinturón de seguridad y sin airbag; el riesgo 

de sufrir daños graves en caso de un accidente es muy alto. Las lesiones 

deportivas pueden tener consecuencias a largo plazo que afectan la carrera y la 

vida diaria de los atletas, y los seguros proporcionan una red de seguridad 

esencial para mitigar estos riesgos. 

2.2.2. Seguridad financiera de los organizadores 

Los eventos deportivos a menudo requieren una inversión considerable en 

términos de infraestructura, personal, equipos y promoción. Sin un seguro 

adecuado, un solo incidente, como la cancelación de un evento debido a 

condiciones climáticas adversas o un accidente que resulte en responsabilidades 

legales, puede resultar en pérdidas financieras significativas. Organizar una 

competición deportiva sin seguro es como construir una casa sin tener un plan 

de respaldo para desastres naturales. Si ocurre una tormenta, la inversión puede 

perderse por completo. Los seguros ayudan a proteger estas inversiones y 

asegurar que los eventos puedan recuperarse rápidamente de imprevistos. 

2.2.3. Cumplimiento legal 

En muchas jurisdicciones, tener ciertos tipos de seguros es una obligación legal 

para realizar eventos deportivos. Este proyecto puede ayudar a garantizar que 

las organizaciones cumplan con las leyes y regulaciones aplicables, evitando 

sanciones legales y asegurando que los eventos puedan llevarse a cabo sin 

problemas. Es similar a tener un seguro obligatorio para conducir un coche; no 

solo es prudente, sino también un requisito legal. Además, el cumplimiento de 

las normativas legales contribuye a la profesionalización del deporte y a la mejora 

de su reputación. 
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2.2.4. Confianza y profesionalismo  

La existencia de seguros adecuados aumenta la confianza de los participantes y 

patrocinadores en la organización del evento, lo cual es crucial para la reputación 

y éxito a largo plazo de las competiciones deportivas. Tener un seguro robusto 

para una competición deportiva es como tener una garantía para un producto. 

Aumenta la confianza de los consumidores (deportistas y patrocinadores) en la 

calidad y fiabilidad del evento. La percepción de seguridad y la gestión adecuada 

de riesgos hacen que más atletas y patrocinadores estén dispuestos a participar, 

promoviendo el crecimiento y sostenibilidad del deporte. 

2.2.5. Responsabilidad social 

Proveer un entorno seguro para los deportistas y espectadores no solo es una 

obligación moral, sino también una responsabilidad social de los organizadores 

de eventos deportivos. Los seguros son una herramienta esencial para cumplir 

con esta responsabilidad. Al garantizar que los participantes y espectadores 

están protegidos, los organizadores demuestran un compromiso con la 

seguridad y el bienestar de todos los involucrados, lo que refuerza la imagen 

positiva del deporte en la sociedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 

3. Contexto actual a través del conocimiento de la 

historia 

3.1. Historia, presente y posible futuro  

El concepto de seguro en el deporte tiene sus raíces en la antigüedad, cuando 

las civilizaciones buscaban formas de proteger a sus atletas y sus patrimonios 

ante posibles lesiones o accidentes. En la antigua Grecia y Roma, aunque no 

existían seguros formales como los conocemos hoy, los organizadores de 

eventos deportivos eran conscientes de los riesgos asociados y tomaban 

medidas para mitigar los daños. Con el tiempo, a medida que los deportes se 

profesionalizaban y se convertían en un componente esencial de la cultura y la 

economía, la necesidad de seguros específicos para deportistas y eventos 

deportivos se hizo más evidente. 

En el siglo XIX, con la proliferación de competiciones y la profesionalización del 

deporte, comenzaron a surgir las primeras pólizas de seguro dedicadas a atletas 

y eventos deportivos. Estas pólizas cubrían principalmente los accidentes y 

lesiones sufridas durante las competencias. A medida que los deportes se 

volvieron más organizados y globalizados, la industria del seguro deportivo 

también se expandió y evolucionó. 

La evolución del seguro en el ámbito deportivo ha estado marcada por la 

adaptación constante a las necesidades cambiantes de los atletas y las 

competencias deportivas. A lo largo del tiempo, las pólizas de seguro deportivo 

han pasado de ser simples coberturas para accidentes a ofrecer soluciones 

integrales que cubren una amplia gama de riesgos asociados con la práctica 

deportiva. Este desarrollo refleja tanto la creciente complejidad del deporte 

profesional como la mayor concienciación sobre la importancia de la seguridad 

y la protección financiera de los atletas. 

3.1.1. Principios del siglo XX: Coberturas básicas 

A principios del siglo XX, los seguros para deportistas se limitaban 

principalmente a cubrir accidentes y lesiones físicas sufridas durante 

entrenamientos y competencias. Estas pólizas proporcionaban una protección 

básica, cubriendo los costos médicos asociados con las lesiones deportivas. Los 

capitales y los límites solían ser bajos, la cobertura era bastante restringida y no 

contemplaba otros aspectos importantes como la pérdida de ingresos o la 

responsabilidad civil. La atención se centraba en asegurar que los atletas 

pudieran recibir tratamiento médico en caso de lesiones, pero no ofrecía 

soluciones para los desafíos financieros derivados de las mismas. En muchos 

casos, los deportistas no contaban con una red de seguridad que les permitiera 
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continuar sus carreras sin enfrentar graves dificultades económicas en caso de 

lesiones severas. 

3.1.2. Década de 1960: Profesionalización y cobertura de ingresos 

La década de 1960 marcó un punto de inflexión en la evolución del seguro 

deportivo. Con la profesionalización del deporte a nivel global, los atletas 

comenzaron a recibir compensaciones significativas por su participación en 

competencias, lo que hizo que la protección contra la pérdida de ingresos se 

convirtiera en una necesidad crítica. Las aseguradoras respondieron a esta 

demanda ampliando las pólizas para incluir coberturas de pérdida de ingresos 

debido a lesiones. Estas nuevas coberturas eran especialmente importantes 

para los deportistas de alto rendimiento cuya carrera y sustento dependían de 

su capacidad para competir. En caso de una lesión que les impidiera participar 

en eventos deportivos, los atletas podrían recibir compensaciones que les 

permitan mantener su nivel de vida mientras se recuperan. Esto no solo brindaba 

tranquilidad a los atletas, sino que también protegía sus carreras y su bienestar 

financiero a largo plazo. Además, estas pólizas empezaron a incluir seguros de 

vida y cobertura de responsabilidad civil, proporcionando una protección más 

completa. 

3.1.3. Décadas de 1980 y 1990: Diversificación y especialización 

A medida que el deporte se diversificaba y surgían nuevas disciplinas, las 

aseguradoras comenzaron a desarrollar productos especializados adaptados a 

los riesgos específicos de cada deporte. Por ejemplo, los deportes extremos, 

como el paracaidismo y la escalada, presentaban riesgos únicos que requerían 

coberturas específicas. Las pólizas para estos deportes incluyen no solo la 

cobertura de accidentes y gastos médicos, sino también protección contra 

riesgos particulares como las condiciones meteorológicas adversas y los fallos 

en el equipo. Durante estas décadas, también se vieron avances en la cobertura 

de seguros para eventos deportivos. Las aseguradoras empezaron a ofrecer 

políticas que cubrirían cancelaciones de eventos, interrupciones debido a 

desastres naturales y otras contingencias imprevistas que podrían afectar tanto 

a los organizadores como a los participantes. Esta evolución fue crucial para la 

viabilidad financiera de eventos deportivos de gran escala y para la tranquilidad 

de todos los involucrados. 

En la década de 1980, la introducción de nuevas disciplinas deportivas, como el 

triatlón, el windsurf y otros deportes de aventura, llevó a las aseguradoras a 

innovar aún más en sus productos. Los seguros comenzaron a ofrecer 

coberturas más amplias que incluían aspectos como la repatriación en caso de 

emergencias médicas en el extranjero y la cobertura de equipo especializado, 

que a menudo representaba una inversión significativa para los atletas. 
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3.1.4. Siglo XXI: Innovación y cobertura integral 

En el siglo XXI, el seguro deportivo ha seguido evolucionando para incluir una 

cobertura aún más integral y adaptada a las necesidades modernas. Las pólizas 

actuales no solo cubren accidentes, lesiones y pérdida de ingresos, sino que 

también abordan aspectos como la salud mental de los atletas, la protección de 

la imagen y los derechos de publicidad, y la cobertura cibernética para eventos 

deportivos que dependen de la tecnología para su funcionamiento. Además, se 

ha visto un aumento en la personalización de las pólizas para deportistas 

individuales y equipos, permitiendo coberturas a medida que se adaptan a las 

particularidades de cada deporte y las necesidades específicas de los atletas. 

Las aseguradoras han desarrollado productos innovadores que incluyen 

cobertura para riesgos emergentes como pandemias, lo cual se ha vuelto 

particularmente relevante con el impacto de la COVID-19 en el deporte global. 

La pandemia ha evidenciado la importancia de contar con seguros que no solo 

cubren los riesgos tradicionales, sino también los nuevos desafíos que pueden 

surgir en el panorama deportivo global. Por ejemplo, las pólizas ahora pueden 

incluir cobertura para la cancelación de eventos debido a pandemias, lo que 

proporciona una red de seguridad esencial para los organizadores de eventos y 

los atletas. 

Además, la creciente digitalización del deporte ha llevado a la inclusión de 

coberturas cibernéticas. Estas políticas protegen contra ataques informáticos 

que pueden interrumpir eventos deportivos, comprometer datos personales de 

los atletas o afectar la transmisión de competencias. La integración de la 

tecnología en el deporte, como el uso de sistemas de monitoreo de rendimiento 

y aplicaciones de salud, también ha impulsado la necesidad de seguros que 

cubran posibles fallos tecnológicos y brechas de seguridad. 

3.1.5. Presente, importancia del seguro en el deporte 

En la actualidad los seguros desempeñan un papel crucial a la hora de proteger 

a los atletas de las consecuencias financieras de las lesiones y brindar 

tranquilidad a los organizadores de eventos y a las federaciones deportivas. La 

protección adecuada a través de los seguros garantiza que, en caso de 

accidente, tanto los individuos como las organizaciones puedan recuperarse 

económicamente, evitando pérdidas financieras significativas y asegurando la 

continuidad de las actividades deportivas. 

3.1.6. Futuro del seguro deportivo: Nuevas fronteras 

Mirando hacia el futuro, se espera que el seguro deportivo continúe 

evolucionando con el desarrollo de nuevas tecnologías y la creciente 
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profesionalización de deportes emergentes como los eSports1. Las 

aseguradoras están explorando formas de integrar tecnologías como la 

inteligencia artificial y el análisis de big data para evaluar riesgos de manera más 

precisa y ofrecer coberturas más personalizadas. Estas tecnologías permiten a 

las aseguradoras analizar grandes volúmenes de datos sobre el rendimiento y la 

salud de los atletas, identificar patrones de riesgo y desarrollar políticas más 

efectivas. 

Además, la sostenibilidad y el cambio climático se están convirtiendo en 

consideraciones clave, con pólizas que cubren eventos deportivos frente a 

desastres naturales y condiciones climáticas extremas. Las aseguradoras están 

desarrollando productos que no solo protegen contra los impactos inmediatos de 

estos eventos, sino que también ayudan a las organizaciones deportivas a 

mitigar los riesgos a largo plazo asociados con el cambio climático. Esto incluye 

la cobertura para la reubicación de eventos, la reconstrucción de instalaciones 

dañadas y la implementación de prácticas sostenibles en la organización de 

competencias. 

El seguro deportivo se ha convertido en una herramienta esencial para proteger 

a los atletas, organizadores de eventos y federaciones deportivas. Su evolución 

refleja una respuesta continua a las necesidades cambiantes del mundo del 

deporte, asegurando que todos los participantes puedan competir y organizar 

eventos con la confianza de que están protegidos contra los riesgos imprevistos. 

 

3.2. Contexto actual del seguro deportivo 

Tal y como hemos visto, el seguro deportivo ha evolucionado para incluir 

coberturas más específicas y adaptadas a las necesidades modernas de los 

atletas y los eventos deportivos. En el contexto actual, pongamos en orden qué 

es lo que incluyen los seguros deportivos: 

 

 

1 Los eSports, e-sports o deportes electrónicos son un concepto que se utiliza para nombrar las 

competencias de videojuegos organizadas a nivel profesional. Aunque la industria de los eSports 

no es nueva (existe desde la década de 1990), solo recientemente ha empezado a ganar 

adeptos. 
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3.2.1. Seguros para deportistas profesionales y amateurs 

Las pólizas ahora están diseñadas para cubrir a deportistas de todos los niveles, 

desde profesionales de élite hasta aficionados y jóvenes atletas. Esto incluye 

seguros de salud, seguros contra accidentes y seguros de vida. 

Fotografía 3. Cómo funcionan las pólizas para deportistas. 

 

Fuente: Sondeo LR / Gráfico LR-ER. 

3.2.2. Cobertura para eventos deportivos 

Los seguros para eventos deportivos cubren una amplia gama de riesgos, 

incluyendo cancelaciones, interrupciones, responsabilidad civil, y daños. Estas 

pólizas son esenciales para proteger las inversiones realizadas en la 

organización de grandes eventos deportivos. 

3.2.3. Seguros especializados 

Con el surgimiento de nuevas disciplinas deportivas y eventos extremos, los 

seguros han adaptado sus coberturas para incluir deportes de alto riesgo, 

deportes acuáticos, deportes de invierno, y más. Estas pólizas especializadas 

proporcionan cobertura para riesgos específicos asociados con cada tipo de 

deporte. 

3.2.4. Tendencias recientes 

Las tendencias recientes en el seguro deportivo incluyen el aumento de la 

cobertura para problemas de salud mental, la inclusión de pólizas para la 
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protección de la imagen y los derechos de los atletas, y el desarrollo de seguros 

cibernéticos para proteger contra ataques informáticos en eventos deportivos. 

3.2.5. Desafíos emergentes 

Entre los desafíos emergentes se encuentran la adaptación de las pólizas a la 

creciente demanda de seguros por parte de los deportes electrónicos (eSports), 

la necesidad de cubrir riesgos relacionados con pandemias como la COVID-19, 

y la implementación de seguros para proteger contra el impacto del cambio 

climático en eventos deportivos al aire libre. 
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4. Qué existe actualmente en el mercado  

En esta sección, en primer lugar, se analiza en la actualidad, de qué manera 

protegen los seguros deportivos, posteriormente se analiza el panorama actual 

del mercado de seguros deportivos, abordando los diferentes tipos de seguros 

disponibles, las principales compañías que los ofrecen y la cobertura que brindan 

en función del tipo de asegurado o tomador del seguro. El mercado de seguros 

deportivos es dinámico y abarca una amplia gama de productos diseñados para 

satisfacer las necesidades de atletas, organizadores de eventos y 

establecimientos deportivos. 

 

4.1. De qué manera protegen los seguros deportivos 

En la actualidad, los seguros deportivos protegen a los atletas de diversas 

maneras. Por una parte, ofrecen cobertura para gastos médicos, incluyendo 

tratamientos, hospitalización, cirugías y rehabilitación. Esto es fundamental para 

los deportistas, ya que una lesión puede implicar costos médicos elevados. 

Además, los seguros pueden proporcionar compensaciones por incapacidad 

temporal o permanente, asegurando que los atletas reciban un ingreso mientras 

se recuperan y no pueden competir. 

Las pólizas de seguro también pueden incluir seguros de vida, que ofrecen una 

indemnización a los beneficiarios en caso de fallecimiento del atleta debido a un 

accidente deportivo. Esta cobertura es esencial para proteger a las familias de 

los deportistas de la pérdida de ingresos y brindarles apoyo financiero en 

momentos difíciles. 

Para los organizadores de eventos deportivos, los seguros son igualmente 

cruciales. Las pólizas de responsabilidad civil protegen a los organizadores 

contra reclamaciones por daños a terceros, ya sean espectadores, participantes 

o empleados. Esto es especialmente importante en eventos grandes, donde el 

riesgo de incidentes y accidentes es mayor. La cobertura de responsabilidad civil 

garantiza que los organizadores no enfrenten pérdidas financieras catastróficas 

debido a demandas legales. 

Además, los seguros para eventos deportivos pueden cubrir cancelaciones e 

interrupciones, proporcionando compensación en caso de que un evento no 

pueda realizarse por razones imprevistas, como condiciones climáticas adversas 

o desastres naturales. Esta protección asegura que las inversiones realizadas 

en la organización del evento no se pierdan completamente. 
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4.1.1. Protección del bienestar de los atletas 

La salud y el bienestar de los atletas son prioridades fundamentales en el 

deporte. Los seguros permiten que los atletas reciban atención médica de 

calidad y se recuperen adecuadamente de las lesiones sin preocuparse por los 

costos. Además, la seguridad financiera proporcionada por los seguros permite 

a los deportistas concentrarse en su entrenamiento y rendimiento, sabiendo que 

están protegidos contra imprevistos. 

4.1.2. Beneficios para las federaciones deportivas 

Las federaciones deportivas también se benefician significativamente de los 

seguros. Asegurar a los atletas y eventos deportivos fortalece la reputación de 

las federaciones, mostrando su compromiso con la seguridad y el bienestar de 

sus miembros. Las federaciones pueden negociar mejores términos y 

condiciones de seguro para sus afiliados, ofreciendo coberturas más amplias y 

adaptadas a las necesidades específicas de cada deporte. 

4.1.3. Mantener la integridad financiera y operativa 

El seguro deportivo es un componente integral de cualquier evento deportivo 

moderno. Las pólizas abarcan desde seguros médicos y de accidentes hasta 

seguros de responsabilidad civil y de vida. Esta protección es crucial para 

mantener la integridad financiera y operativa de los eventos deportivos. Sin un 

seguro adecuado, los organizadores y atletas estarían expuestos a riesgos 

financieros significativos que podrían poner en peligro la viabilidad de los eventos 

y las carreras deportivas. 

 

En conclusión, la importancia del seguro en el deporte radica en su capacidad 

para proporcionar una red de seguridad que protege tanto a los atletas como a 

las organizaciones deportivas. Los seguros garantizan que, en caso de 

accidentes o imprevistos, los individuos y las entidades involucradas puedan 

recuperarse económicamente y continuar con sus actividades deportivas. Esta 

protección es esencial para el desarrollo sostenible y seguro del deporte a nivel 

global. 
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4.2. Seguros para deportistas federados2 

A nivel jurídico, deporte y deporte federado, son sinónimos, y quien realiza una 

actividad física al margen de una entidad deportiva (federación, club deportivo,  

Fotografía 4. Dudas habituales del deportista acerca de las Federaciones y el seguro.   

 

Fuente: Asociación española de Trail running. 

sección deportiva, etc.), en puridad no practica un deporte, sino que realiza una 

actividad física. Un deportista está federado cuando dispone de una licencia 

federativa para la práctica de la correspondiente modalidad deportiva. Esta 

otorga a su titular la condición de miembro de una federación, le habilita para 

participar en sus actividades deportivas y competiciones oficiales y acredita su 

integración en la misma. 

Es importante remarcar la obligatoriedad en España del seguro de accidentes 

para deportistas federados. Actualmente en España existe un Real Decreto en 

 

 

2  Un deporte federado es un deporte formal y reglado a través de federaciones deportivas. Una 

federación es una entidad privada sin ánimo de lucro, cuyo objetivo es promover o incrementar 

la práctica de sus modalidades específicas y, por otra parte, la búsqueda de resultados. Agrupa 

a todos los clubes, deportistas, personal técnico y juezas/ces que practican dentro de la 

comunidad dicha especialidad.  
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el que se determinan las prestaciones mínimas del seguro obligatorio deportivo. 

Este Real Decreto es el 849/19933, de 4 de junio.  

Por tanto, y teniendo claro ya su obligatoriedad, veamos cuáles son los detalles 

de los seguros para deportistas federados, quienes participan en competencias 

oficiales organizadas por federaciones deportivas. Estas pólizas están diseñadas 

para ofrecer una protección integral a los atletas, cubriendo una amplia gama de 

riesgos asociados con la práctica deportiva. A continuación, se detallan los 

aspectos clave y los beneficios de estos seguros. 

4.2.1. Cobertura de gastos médicos por lesiones deportivas 

Uno de los componentes más importantes de los seguros para deportistas 

federados es la cobertura de gastos médicos. Esta cobertura incluye: 

• Consultas médicas: Los seguros cubren las consultas con médicos generales 

y especialistas en medicina deportiva, asegurando que los atletas reciban 

atención adecuada en caso de lesiones. 

• Tratamientos y procedimientos médicos: Incluyen terapias físicas, 

tratamientos de rehabilitación y cualquier procedimiento necesario para la 

recuperación del atleta. 

• Hospitalización y cirugías: En caso de lesiones graves que requieran 

hospitalización o intervenciones quirúrgicas, el seguro cubre los costos 

asociados, garantizando que los deportistas reciban el mejor cuidado posible. 

 

 

3 La especificidad de los riesgos que conlleva la práctica del deporte de competición en 

determinadas modalidades y la necesidad de garantizar un marco de seguridad sanitaria 

alrededor de dicha práctica motivaron la inclusión en la Ley 10/1990, de 15 de octubre, del 

Deporte, de una prescripción, contenida en su artículo 59.2, señalando la obligatoriedad para 

todos los deportistas federados, que participen en competiciones oficiales de ámbito estatal, de 

estar en posesión de un seguro que cubra los riesgos para la salud derivados de la práctica de 

la modalidad deportiva correspondiente. 

La conveniencia de garantizar a los deportistas titulares de licencias federativas un contenido 

suficiente de este seguro hizo necesario fijar unas prestaciones mínimas que las entidades 

aseguradoras tienen que garantizar. Estas prestaciones mínimas quedaron establecidas en el 

mencionado Real Decreto 849/1993, de 4 de junio.  
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• Rehabilitación: La cobertura también se extiende a programas de 

rehabilitación, ayudando a los atletas a recuperarse completamente y a 

regresar a sus actividades deportivas. 

4.2.2. Compensación por incapacidad temporal o permanente 

Además de los gastos médicos, los seguros para deportistas federados 

proporcionan compensaciones económicas en caso de que una lesión impida al 

atleta continuar con su actividad deportiva: 

• Incapacidad temporal: Si un deportista sufre una lesión que le impide entrenar 

o competir temporalmente, el seguro ofrece una compensación económica 

durante el período de recuperación. Esto es crucial para los atletas que 

dependen de su actividad deportiva como fuente de ingresos. 

• Incapacidad permanente: En casos más graves, donde una lesión resulta en 

una incapacidad permanente, el seguro proporciona una indemnización que 

ayuda al atleta a afrontar las consecuencias económicas de no poder 

continuar con su carrera deportiva. Esta compensación se calcula 

generalmente en función de la gravedad de la incapacidad y su impacto en 

la vida del atleta. 

4.2.3. Seguro de vida en caso de fallecimiento por accidente deportivo 

El seguro de vida es otro componente fundamental de las pólizas para 

deportistas federados. En caso de que un accidente deportivo resulte en el 

fallecimiento del atleta, el seguro ofrece: 

• Indemnización a beneficiarios: Una suma asegurada se paga a los 

beneficiarios designados por el deportista, proporcionando apoyo financiero 

a la familia en un momento difícil. 

• Cobertura para gastos funerarios: En algunos casos, el seguro también cubre 

los gastos relacionados con el funeral, aliviando a la familia de esta carga 

económica. 

4.2.4. Asistencia médica de urgencia en eventos deportivos 

Los seguros para deportistas federados incluyen asistencia médica de urgencia 

durante entrenamientos y competencias: 

• Atención inmediata: Provisión de atención médica inmediata en el lugar del 

evento deportivo, asegurando que los atletas reciban el tratamiento necesario 

sin demora. 
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• Transporte médico: En caso de emergencias que requieran transporte a un 

centro médico, el seguro cubre los costos de ambulancia y otros medios de 

transporte adecuados. 

• Servicios de rescate: Para deportes que se practican en entornos remotos o 

de alto riesgo, el seguro puede incluir servicios de rescate especializados, 

garantizando que los deportistas sean evacuados de manera segura y rápida. 

Las federaciones deportivas a menudo negocian estas pólizas para ofrecer 

coberturas específicas a sus afiliados, asegurando que los deportistas estén 

protegidos contra los riesgos asociados con su actividad. 

Cuadro 1. Comparativa de los productos que ofrecen distintas aseguradoras a federaciones 

deportivas. 

Compañía 

Cobertura 

de Gastos 

Médicos 

Compensación 

por Incapacidad 

Seguro de 

Vida 

Asistencia 

Médica de 

Urgencia 

Características 

Adicionales 

MAPFRE Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Colaboración con 

federaciones deportivas, 

programas de prevención 

AXA Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Asesoramiento médico, 

programas de 

rehabilitación 

Allianz Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Cobertura internacional, 

asistencia en eventos 

internacionales 

Sanitas Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Acceso a una red de 

especialistas en medicina 

deportiva 

Zurich Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Servicios de rescate, 

cobertura para deportes 

de alto riesgo 

Liberty 

Seguros 
Sí 

Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Cobertura adaptada para 

deportes específicos, 

atención personalizada 

Chubb Sí 
Temporal y 

Permanente 
Sí Sí 

Enfoque en deportes 

extremos, cobertura 

ampliada en rehabilitación 

Fuente: Diversos seguros. 
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4.3. Seguros multirriesgo para gimnasios 

Los seguros para gimnasios son fundamentales para proteger tanto la 

infraestructura como las personas que utilizan estos espacios. Estos seguros 

abarcan una amplia gama de coberturas que aseguran la protección contra 

diversos riesgos, desde accidentes personales (tanto de empleados como de 

terceros-usuarios de las instalaciones) hasta daños materiales y responsabilidad 

civil. A continuación, se presenta una descripción detallada de los seguros 

disponibles para gimnasios, incluyendo las coberturas esenciales y opcionales. 

Fotografía 5. Protección del seguro para gimnasios. 

Fuente: Mapfre seguros. 

El seguro multirriesgo para gimnasios está diseñado para ofrecer una protección 

integral a los establecimientos deportivos, incluyendo gimnasios, centros de 

spinning y salas de fitness. Este tipo de seguro está adaptado para cubrir tanto 

el continente (estructura del edificio) como el contenido (equipamiento y 

mobiliario) del gimnasio. Además de las coberturas de daños materiales también 

incluye cobertura de responsabilidad civil. 

4.3.1. Coberturas incluidas de daños materiales 

El seguro multirriesgo para gimnasios también incluye coberturas para diversos 

riesgos materiales, tales como: 

• Incendio: Cobertura para daños causados por incendios en las instalaciones 

deportivas. 

• Daños por fenómenos meteorológicos: Cobertura para daños causados por 

lluvia, granizo, viento, nieve y rayos. 

• Daños a instalaciones y aparatos eléctricos: Protección contra daños 

eléctricos que puedan afectar a los equipos del gimnasio. 

• Rotura accidental: Cobertura para la rotura de cristales, encimeras, sanitarios 

y vitrocerámicas. 
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• Actos de vandalismo o malintencionados: Cobertura contra daños 

intencionales causados por actos de vandalismo. 

4.3.2. Coberturas de responsabilidad civil 

La responsabilidad civil es una cobertura esencial para cualquier gimnasio, ya 

que protege contra reclamaciones de terceros por daños o lesiones ocurridos en 

las instalaciones. Las coberturas de responsabilidad civil incluyen: 

Cuadro 2. Coberturas de responsabilidad civil que incluyen los seguros para gimnasios.   

Cobertura Descripción 

Explotación 

Cubre accidentes y daños sufridos por los usuarios dentro 

del gimnasio, incluyendo intoxicaciones alimentarias si el 

gimnasio ofrece servicios de alimentación. 

Patronal 
Cubre reclamaciones de empleados por accidentes laborales 

ocurridos en el gimnasio. 

RC trabajos fuera de la 

instalación 

Protege contra reclamaciones por actividades realizadas 

fuera del gimnasio, como entrenamientos al aire libre. 

RC subcontratistas 
Cubre la responsabilidad por trabajos realizados por terceras 

empresas o autónomos contratados por el gimnasio. 

Defensa jurídica y 

reclamación de daños 

Incluye cobertura para los gastos legales y la reclamación de 

daños, con un límite de 6.000 euros. 

Fuente: elaboración propia. 

4.3.3. Tarifas anuales de mercado de responsabilidad civil 

Estas son a modo de ejemplo, las tarifas que ofrece actualmente la agencia de 

seguros Segurartic para el producto de responsabilidad civil para gimnasios: 

246€: Responsabilidad civil con una cobertura de 300.000 euros. 

315€: Responsabilidad civil con una cobertura de 600.000 euros. 

Fuente: (Seguratic, 2024) 

4.3.4. Importancia de un seguro para gimnasios 

Tener un seguro adecuado es crucial para el éxito y la sostenibilidad de cualquier 

gimnasio (Singularcover, 2024). Las razones para contratar un seguro para 

gimnasios incluyen: 
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• Protección de la inversión: Abrir un gimnasio requiere una gran inversión en 

instalaciones y equipamiento. Un seguro protege esta inversión contra 

pérdidas significativas por daños o accidentes. 

• Seguridad y confiabilidad: Un seguro aumenta la fiabilidad del negocio y la 

satisfacción de los clientes, garantizando su seguridad mientras utilizan las 

instalaciones. 

• Cumplimiento legal: En España, es obligatorio contar con un seguro de 

responsabilidad civil para obtener la licencia de apertura de un gimnasio. 

• Protección financiera: En caso de un siniestro, el seguro cubre los costos de 

reparación o sustitución, evitando que el propietario tenga que asumir estos 

gastos con sus propios recursos. 

• Tipos de seguros para gimnasios: 

o Seguro de comercio para gimnasios: Cubre el local y el contenido 

frente a incendios, daños por agua, fenómenos naturales y 

vandalismo. Puede incluir coberturas adicionales según las 

necesidades del gimnasio. 

o Seguro de responsabilidad civil: Obligatorio para obtener la licencia de 

apertura. Cubre los daños a terceros causados por negligencia o mal 

funcionamiento de las instalaciones. 

4.3.5. Seguros adicionales recomendables 

Cuadro 3. Coberturas adicionales para los seguros para gimnasios. 

Cobertura Descripción 

Responsabilidad civil patronal Cubre daños causados a empleados. 

Responsabilidad civil exterior Cubre actividades realizadas fuera del gimnasio. 

Cobertura contra robo Protege contra robos y daños causados durante robos. 

Avería de equipos 

electrónicos y maquinaria 

Cubre los costos de reparación o reemplazo de equipos 

averiados. 

Lucro cesante 
Indemnización por pérdida de ingresos si el gimnasio debe 

cerrar temporalmente debido a un siniestro. 

Fuente: elaboración propia. 
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4.3.6. Precio de un seguro para gimnasio 

El coste de un seguro para gimnasio varía en función de varios factores, como 

la ubicación, el tamaño del local, el tipo de actividades realizadas, y las 

coberturas incluidas. Los precios pueden variar significativamente entre 

diferentes aseguradoras y tipos de pólizas. Es recomendable comparar opciones 

y ajustar las coberturas según las necesidades específicas del gimnasio. 

Los seguros para gimnasios ofrecen una protección integral que es esencial para 

la operación segura y exitosa de estos establecimientos. La elección de un 

seguro adecuado no solo asegura el cumplimiento de las obligaciones legales, 

sino que también protege la inversión y garantiza la seguridad de clientes y 

empleados. 

Cuadro 4. Comparativa de precios del seguro para gimnasios que ofrecen algunas 

aseguradoras. 

Proveedor 
Cobertura 

Básica (€/año) 

Cobertura 

Completa 

(€/año) 

Cobertura 

Responsabilidad Civil 

(€/año) 

Cobertura de 

Daños a 

Equipos (€/año) 

Segurartic 

(OCCIDENT) 
300 450 150 200 

AXA 320 470 160 210 

Mapfre 310 460 155 205 

Allianz 330 480 165 215 

Sanitas 305 455 150 200 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

4.4. Seguro para deportistas no federados. Seguro médico 

privado 

En el caso de deportistas que no estén federados, existe la opción de contratar 

un seguro médico privado, que resulta muchas veces esencial para los 

deportistas, ya que proporciona una cobertura más amplia y personalizada que 

los seguros deportivos estándar. Estas pólizas suelen incluir: 

• Cobertura de consultas médicas, tratamientos y hospitalización. 

• Cirugías y procedimientos especializados. 
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• Rehabilitación y fisioterapia. 

• Cobertura internacional para atletas que compiten en el extranjero. 

Este tipo de seguro es especialmente importante para deportistas de alto 

rendimiento que requieren acceso rápido a tratamientos médicos avanzados y 

especialistas en medicina deportiva. Compañías como Sanitas y BUPA son 

líderes en ofrecer seguros médicos privados para deportistas. 

Cuadro 5. Coberturas del seguro médico privado que ofrecen algunas aseguradoras. 

Proveedor 
Consultas 

Médicas 

Tratamientos y 

Hospitalización 

Cirugías y 

Procedimientos 

Especializados 

Rehabilitación 

y Fisioterapia 

Cobertura 

Internacional 

Prima 

Anual 

(€) 

Sanitas Sí Sí Sí Sí Sí 1200 

BUPA Sí Sí Sí Sí Sí 1300 

AXA Sí Sí Sí Sí Sí 1250 

Allianz Sí Sí Sí Sí Sí 1350 

Mapfre Sí Sí Sí Sí No 1100 

 

Fuente: elaboración propia. 

4.4.1. Seguro corporal para cada competición deportiva 

Antes de nada, es muy importante remarcar que actualmente en España existe 

regulación normativa al respecto. El artículo 51.d del Real Decreto 2816/1982, 

de 27 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de Policía de 

Espectáculos Públicos y Actividades Recreativas establece que las empresas 

queda obligadas a “Responder por los daños que, en relación con la organización 

o como consecuencia de la celebración del espectáculo o la realización de la 

actividad, se produzcan a los que en él participen o lo presencien, o a otras 

personas, siempre que los mismos les sean imputables por imprevisión, 

negligencia o incumplimiento de las obligaciones establecidas en este 

Reglamento, y sin que el aseguramiento obligatorio de los mismos pueda excluir 

el carácter principal y solidario de su responsabilidad”. 

Una vez conocida dicha obligatoriedad, podemos entrar más en profundidad en 

estos seguros específicos que requieren las competiciones deportivas 

individuales para proteger a los participantes durante el evento.  

En general estas pólizas están diseñadas para eventos únicos y pueden incluir: 
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• Cobertura de accidentes y emergencias médicas. 

• Indemnizaciones por lesiones que resulten en incapacidades. 

• Seguros de responsabilidad civil para los organizadores del evento. 

• Cobertura para el equipo y material deportivo utilizado durante la 

competencia. 

Estos seguros son contratados tanto por organizadores de eventos como por los 

propios deportistas para garantizar una protección adecuada durante las 

competiciones. Ejemplos de empresas que ofrecen estos seguros incluyen 

Allianz y Zurich. 

Cuadro 6. Coberturas y precios que ofrecen Allianz y Zurich para la maratón de Barcelona y el 

UTMB respectivamente. 

Competición Proveedor 

Cobertura de 

Accidentes y 

Emergencias 

Médicas 

Indemnizaciones 

por 

Incapacidades 

Responsabilidad 

Civil 

Cobertura 

de Equipo 

y Material 

Deportivo 

Prima 

Anual 

(€) 

Maratón de 

Barcelona 
Allianz Sí Sí Sí Sí 150 

UTMB (Ultra 

Trail Mont 

Blanc) 

Zurich Sí Sí Sí Sí 200 

 

Fuente: elaboración propia. 

El seguro ofrecido por Allianz para la Maratón de Barcelona incluye una 

cobertura completa que protege a los corredores durante todo el evento. La 

póliza cubre accidentes y emergencias médicas que puedan ocurrir durante la 

maratón, proporcionando asistencia inmediata y tratamiento en caso de lesiones. 

Además, los participantes están asegurados contra incapacidades resultantes 

de lesiones sufridas durante la carrera, con indemnizaciones que ayudan a 

mitigar las consecuencias financieras de tales eventos. 

La responsabilidad civil es otra componente crucial del seguro, protegiendo a los 

organizadores del evento contra reclamaciones por daños o lesiones causadas 

a terceros. Este aspecto es vital para garantizar que los organizadores puedan 

gestionar el evento sin preocupaciones adicionales sobre posibles litigios. 

Finalmente, la cobertura se extiende al equipo y material deportivo utilizado 

durante la maratón, asegurando que cualquier daño o pérdida sea compensado 

adecuadamente. 
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El seguro proporcionado por Zurich para la UTMB ofrece una protección similar, 

con un énfasis particular en la cobertura de emergencias médicas y accidentes 

debido a la naturaleza extrema del evento. Los corredores de la UTMB enfrentan 

condiciones desafiantes y riesgos significativos, por lo que una cobertura 

adecuada es esencial. La póliza incluye indemnizaciones por incapacidades, 

asegurando que los atletas estén protegidos contra las consecuencias a largo 

plazo de las lesiones. 

La responsabilidad civil cubre a los organizadores del evento, asegurando que 

cualquier reclamación por daños a terceros sea manejada de manera efectiva. 

Además, la cobertura de equipo y material deportivo es particularmente 

importante en la UTMB, donde los corredores dependen de equipamiento 

especializado y costoso. La prima anual para este seguro es ligeramente más 

alta, reflejando los mayores riesgos asociados con la competencia. 

Los seguros corporales específicos para cada competición deportiva son 

esenciales para garantizar la seguridad y protección de los participantes y 

organizadores. Al ofrecer coberturas completas que incluyen emergencias 

médicas, indemnizaciones por incapacidades, responsabilidad civil y protección 

de equipo, las aseguradoras como Allianz y Zurich pueden proporcionar una red 

de seguridad integral que permite a los deportistas y organizadores enfocarse en 

el evento sin preocupaciones adicionales. La elección de un seguro adecuado 

es crucial para garantizar una experiencia deportiva segura y exitosa. 

4.4.2. Seguros específicos para actividades y competencias 

Además de los seguros generales, existen pólizas diseñadas para actividades y 

deportes específicos, tales como: 

• Deportes extremos (escalada, paracaidismo, buceo) 

• Deportes de motor (automovilismo, motociclismo) 

• Deportes de invierno (esquí, snowboard) 

• Deportes acuáticos (vela, surf) 

Estas pólizas ofrecen coberturas adaptadas a los riesgos particulares de cada 

deporte, asegurando que los atletas estén adecuadamente protegidos. Las 

compañías que se destacan en este segmento incluyen Chubb y Liberty 

Seguros. 

1. Seguros para Deportes Extremos 

• Proveedor:  

• Deporte: Escalada 
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• Cobertura de accidentes y emergencias médicas: Incluye tratamiento 

médico de emergencia, hospitalización y cirugía en caso de lesiones 

durante la escalada. 

• Repatriación y evacuación: Cobertura de los costos de evacuación y 

repatriación en caso de accidentes en áreas remotas. 

• Cobertura de equipos: Protección contra daños, pérdida o robo de equipos 

de escalada. 

• Indemnización por incapacidad: Compensación por incapacidades 

temporales o permanentes resultantes de accidentes. 

2. Seguros para Deportes de Motor 

• Proveedor:  

• Deporte: Automovilismo 

• Cobertura de accidentes y lesiones: Incluye atención médica inmediata, 

hospitalización y rehabilitación para lesiones sufridas durante carreras de 

automóviles. 

• Seguro de vida: Cobertura en caso de fallecimiento debido a un accidente 

en carrera. 

• Responsabilidad civil: Protege contra reclamaciones por daños a terceros 

durante la participación en eventos de automovilismo. 

• Cobertura de daños al vehículo: Protege contra daños sufridos por el 

vehículo de competición durante el evento. 

3. Seguros para Deportes de Invierno 

• Proveedor:  

• Deporte: Esquí 

• Cobertura de emergencias médicas: Tratamiento de emergencia, 

hospitalización y cirugía en caso de lesiones en la pista. 

• Cobertura de rescate en pista: Costos de rescate en caso de accidentes en 

pistas de esquí. 

• Cobertura de equipos de esquí: Protección contra daños, pérdida o robo de 

equipos de esquí. 
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• Indemnización por incapacidad: Compensación por incapacidades 

temporales o permanentes debido a accidentes en esquí. 

4. Seguros para deportes acuáticos 

• Proveedor:  

• Deporte: Vela 

• Cobertura de accidentes y lesiones: Incluye atención médica inmediata, 

hospitalización y cirugía para lesiones sufridas durante competiciones de 

vela. 

• Cobertura de rescate en el mar: Costos de rescate y evacuación en caso 

de emergencia en el mar. 

• Cobertura de equipos náuticos: Protección contra daños, pérdida o robo de 

equipos y embarcaciones. 

• Responsabilidad civil: Protege contra reclamaciones por daños a terceros 

durante la participación en eventos de vela. 
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5. Qué ofrecen actualmente las Compañías: 
Productos específicos 

Se presentarán los productos específicos ofrecidos por varias compañías de Las 

compañías de seguros ofrecen una variedad de productos diseñados para 

satisfacer las necesidades específicas de deportistas y organizadores de 

eventos deportivos. A continuación, se presentan los productos específicos de 

varias compañías destacadas en el mercado de seguros deportivos. 

 

Cobertura para deportistas federados: Mapfre ofrece seguros que proporcionan 

una cobertura amplia para deportistas federados, incluyendo gastos médicos, 

accidentes y seguros de vida. Además, tienen programas de prevención que 

ayudan a reducir el riesgo de lesiones y mejorar el bienestar general de los 

atletas.  

Además, es importante remarcar que Mapfre lleva muchos años apostando de 

manera clara por el deporte a través de los patrocinios. Todos tenemos en la 

cabeza patrocinios de mucha visibilidad como en el tenis, el motociclismo o en 

vela. 

 

Seguros personalizados para atletas federados: AXA se especializa en seguros 

personalizados que se adaptan a las necesidades específicas de cada 

deportista. Ofrecen asesoramiento médico especializado y coberturas que 

incluyen gastos médicos, accidentes y responsabilidad civil. 

Axa también apuesta por el deporte a través del patrocinio. A destacar que será 

partner oficial de la UEFA Woman’s EURO 2025 que se celebrará en Suiza, 

mostrando su compromiso y apuesta con el deporte femenino. 

 

Cobertura integral y asistencia internacional: Allianz proporciona una cobertura 

integral que abarca desde gastos médicos hasta seguros de vida y 

responsabilidad civil. También ofrecen asistencia en eventos internacionales, 

asegurando que los deportistas estén protegidos dondequiera que compitan. 

Su apuesta por el deporte a través del patrocinio también es clara y de mucha 

visibilidad, ya sea a través del futbol, el atletismo, ciclismo, triatlón, 

automovilismo, etc. 
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Especialistas en medicina deportiva: Sanitas ofrece acceso a una red de 

especialistas en medicina deportiva, brindando atención médica de alta calidad 

para el diagnóstico y tratamiento de lesiones deportivas. Sus pólizas incluyen 

coberturas médicas completas y programas de rehabilitación. 

 

Servicios de rescate y cobertura para deportes de alto riesgo: Zurich ofrece 

seguros que incluyen servicios de rescate y cobertura específicos para deportes 

de alto riesgo como el montañismo y el esquí. Estas pólizas aseguran que los 

deportistas estén protegidos en situaciones extremas y desafiantes. 

 

Cobertura adaptada para deportes específicos: Liberty Seguros proporciona 

coberturas adaptadas a las necesidades de diferentes deportes, asegurando que 

los atletas reciban la protección adecuada según la disciplina que practican. Sus 

pólizas incluyen gastos médicos, accidentes y seguros de vida. 

 

 

Enfoque en deportes extremos: Chubb se especializa en seguros para deportes 

extremos, ofreciendo coberturas ampliadas que incluyen rehabilitación, 

repatriación y gastos médicos. Sus productos están diseñados para proteger a 

los deportistas que participan en actividades de alto riesgo. 

 

5.1. Segurartic – Seguro multideporte 

 

Segurartic es una agencia de seguros que trabaja en exclusiva para Occident, y 

que se caracteriza por su enfoque en seguros multideporte, ofreciendo productos 

únicos que cubren una amplia gama de necesidades y riesgos, posicionándose 

de una manera muy competitiva en el mercado. Las claves de su éxito pueden 

resumirse en los siguientes puntos: 
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• Cobertura integral: El seguro multideporte de Segurartic está diseñado para 

ofrecer una cobertura completa para atletas que participen en múltiples 

disciplinas deportivas. Las coberturas incluyen gastos médicos, 

responsabilidad civil, accidentes y desde hace poco también ofrecen un pack 

con seguros de vida. 

• Prevención y rehabilitación: Segurartic no solo ofrece cobertura en caso de 

incidentes, sino que también tiene programas de prevención y rehabilitación 

para ayudar a los deportistas a mantenerse en forma y recuperarse 

rápidamente de cualquier lesión. 

• Adaptabilidad: Este seguro es altamente adaptable, lo que significa que 

puede personalizarse según las necesidades específicas de cada deportista 

y el tipo de deporte que practica. Esto proporciona una protección más 

precisa y eficiente. 

• Competitividad en el mercado: La exclusividad de Segurartic con Occident 

les permite ofrecer productos únicos y altamente competitivos en el mercado, 

asegurando que los deportistas reciban la mejor protección posible. 

• Colaboraciones con deportistas de gran visibilidad para asegurar sus retos 

personales, personalizando las necesidades y las coberturas requeridas y a 

su vez proyectando una imagen de mucha cercanía hacia el deportista, 

compartiéndolo en redes sociales, y con la repercusión que ello tiene entre el 

potencial público que lo consume.  

• Ejemplo de éxito: El producto que ofrece Segurartic ha demostrado ser un 

negocio exitoso en la venta de seguros multideporte, destacándose en el 

mercado por su enfoque especializado y adaptado a las necesidades 

específicas de los deportistas. 

 

5.2. Asistencia RACC Sport    

El seguro que ofrecen en el RACC está enfocado en proteger al 

deportista multidisciplinar durante la práctica del deporte, incluso si 

es un deporte de riesgo, extremo o de aventura, en cualquier parte 

del mundo. Lo más relevante que ofrece es: 

• Cobertura durante los viajes de no más de 90 días consecutivos. 

• Gastos médicos durante la práctica del deporte. 

• Reparan tu bicicleta en el lugar donde estés para poder continuar el viaje. 
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• Ofrecen coberturas de rescate, repatriación, robo de bicicleta, 

responsabilidad civil, etc.    

 

5.3. Iati Mochilero 

Iati Mochilero es un seguro de viaje ideal para aquellos que 

realizan actividades deportivas mientras exploran diferentes 

destinos. Este seguro ofrece varias coberturas que aseguran la 

protección de los viajeros deportistas en diversas situaciones: 

• Cobertura médica: Proporciona una amplia cobertura médica en caso de 

accidentes o enfermedades durante el viaje, asegurando que los deportistas 

reciban la atención necesaria sin preocuparse por los costos. 

• Deportes de aventura: Incluye cobertura para actividades deportivas de 

aventura como trekking, escalada y deportes acuáticos, protegiendo a los 

atletas que participan en estas actividades de alto riesgo. 

• Repatriación y evacuación: Ofrece servicios de repatriación y evacuación 

médica en situaciones de emergencia, asegurando que los deportistas 

puedan ser trasladados a su país de origen o a un centro médico adecuado 

en caso de ser necesario. 

• Cobertura de equipaje: Protege contra la pérdida, robo o daño del equipo 

deportivo, garantizando que los deportistas no enfrenten pérdidas financieras 

significativas en caso de incidentes con su equipamiento. 

 

5.4. Totalsport de Intermundial 

Totalsport de Intermundial es un seguro diseñado 

específicamente para deportistas que practican una 

amplia variedad de deportes. Este seguro se adapta a las necesidades de los 

atletas, proporcionando una protección integral tanto en el ámbito nacional como 

internacional. Las características principales de Totalsport de Intermundial 

incluyen: 

• Cobertura médica y de accidentes: Proporciona atención médica completa en 

caso de accidentes deportivos, incluyendo tratamientos, hospitalización y 

rehabilitación. Además, ofrece compensación económica por accidentes que 

resulten en incapacidades temporales o permanentes, asegurando que los 

deportistas puedan cubrir los gastos asociados con su recuperación. 

• Asistencia 24/7: Ofrece asistencia médica y técnica disponible las 24 horas 

del día, los 7 días de la semana, en cualquier lugar del mundo. Esto garantiza 
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que los deportistas puedan acceder a ayuda inmediata en caso de 

emergencia, sin importar la hora o la ubicación. 

• Cobertura de responsabilidad civil: Protege a los deportistas contra 

reclamaciones de terceros por daños o lesiones causadas durante la práctica 

deportiva. Esta cobertura es esencial para proteger el patrimonio personal de 

los atletas frente a demandas legales que puedan surgir de accidentes 

involuntarios. 

• Cancelación de viaje: Cubra los gastos en caso de cancelación de viaje 

debido a motivos imprevistos, como enfermedad, lesiones o eventos 

climáticos adversos. Esta cobertura asegura que los deportistas no perderán 

dinero por reservas no reembolsables y podrán reprogramar sus viajes sin 

enfrentar pérdidas financieras significativas. 

Detalles adicionales de Totalsport de Intermundial 

Cobertura de equipos deportivos: Protege contra la pérdida, robo o daño de 

equipos deportivos. Esta cobertura es crucial para deportistas que utilizan 

equipamiento costoso y especializado, como bicicletas de competición, equipos 

de esquí o tablas de surf. 

• Repatriación y evacuación: En caso de accidentes graves o enfermedades, 

Totalsport cubre los costos de repatriación y evacuación médica, asegurando 

que los deportistas puedan ser trasladados a su país de origen o a un centro 

médico adecuado para recibir el tratamiento necesario. 

• Cobertura para deportes de aventura y alto riesgo: Incluye una amplia gama 

de deportes, desde los más comunes hasta los de alto riesgo y aventura, 

como paracaidismo, buceo, escalada en roca y deportes de invierno. Esto 

hace que Totalsport sea una opción versátil para deportistas de diversas 

disciplinas. 

• Cobertura internacional: Este seguro es ideal para deportistas que viajan con 

frecuencia para competir o entrenar, ya que ofrece cobertura en cualquier 

parte del mundo. La protección global asegura que los atletas estén 

protegidos sin importar dónde se encuentren. 

Ventajas de Totalsport de Intermundial 

• Personalización de coberturas: Los deportistas pueden personalizar su póliza 

según sus necesidades específicas, seleccionando las coberturas que mejor 

se adaptan a su tipo de deporte y nivel de riesgo. 

• Asesoramiento especializado: Intermundial ofrece asesoramiento 

especializado para ayudar a los deportistas a entender y elegir las coberturas 

más adecuadas, garantizando una protección óptima. 
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• Proceso de reclamación sencillo: Intermundial facilita un proceso de 

reclamación sencillo y eficiente, permitiendo a los deportistas presentar 

reclamaciones y recibir compensaciones de manera rápida y sin 

complicaciones. 

Totalsport de Intermundial se destaca por su enfoque integral y especializado en 

la protección de deportistas. Con coberturas que van desde la atención médica 

y la responsabilidad civil hasta la protección de equipos y la cancelación de 

viajes, este seguro ofrece una solución completa y adaptable para deportistas de 

todos los niveles y disciplinas. La asistencia 24/7 y la cobertura internacional 

aseguran que los atletas estén protegidos en todo momento y lugar, 

permitiéndoles concentrarse en su rendimiento deportivo sin preocupaciones. 

 

5.5. Viaje Top de Heymondo 

Viaje Top de Heymondo es un seguro de viaje que 

ofrece una cobertura integral para deportistas y viajeros 

frecuentes. 

Cobertura médica internacional 

Viaje Top de Heymondo garantiza atención médica en cualquier parte del mundo, 

incluyendo consultas médicas, tratamientos, hospitalización y emergencias. La 

cobertura médica internacional es esencial para deportistas que viajan a 

diferentes destinos para competir o entrenar, asegurando que puedan recibir 

atención médica de calidad sin importar su ubicación. En caso de emergencias 

médicas, el seguro cubre los costos de hospitalización y tratamientos necesarios, 

brindando tranquilidad a los deportistas y sus familias. Esta cobertura es 

especialmente importante para aquellos que practican deportes de alto riesgo, 

donde las posibilidades de sufrir lesiones graves son mayores. 

Cobertura de equipos deportivos 

Viaje Top de Heymondo ofrece protección contra la pérdida, robo o daño del 

equipo deportivo. Esto incluye equipos costosos y especializados como 

bicicletas, tablas de snowboard, equipos de buceo, entre otros. Esta cobertura 

asegura que los deportistas no enfrentarán pérdidas financieras significativas en 

caso de incidentes con su equipamiento. En caso de pérdida o daño, el seguro 

cubre los costos de reemplazo o reparación del equipo deportivo, permitiendo a 

los atletas continuar con sus actividades sin interrupciones. 

Asistencia legal y responsabilidad civil 

El seguro incluye asistencia legal en caso de problemas legales durante el viaje, 

desde asesoramiento hasta representación legal, dependiendo de la situación. 

Esta cobertura es crucial para proteger los derechos de los deportistas y viajeros 
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en el extranjero. Además, Viaje Top de Heymondo ofrece cobertura de 

responsabilidad civil, protegiendo a los asegurados contra reclamaciones de 

terceros por daños o lesiones causadas durante la práctica deportiva. Esta 

cobertura es esencial para evitar problemas legales y financieros derivados de 

accidentes involuntarios. 

Cobertura de actividades deportivas 

Este seguro cubre una amplia variedad de deportes, desde los más comunes 

hasta los de alto riesgo. Las actividades cubiertas incluyen esquí, snowboard, 

buceo, surf, escalada y muchas otras, haciendo de Viaje Top de Heymondo una 

opción versátil para deportistas de diversas disciplinas. Además de los deportes 

convencionales, el seguro también incluye deportes de aventura, 

proporcionando una red de seguridad para aquellos que buscan experiencias 

extremas durante sus viajes. 

Ventajas de viaje Top de Heymondo 

Los asegurados tienen acceso a asistencia las 24 horas del día, los 7 días de la 

semana, asegurando que puedan recibir ayuda en cualquier momento y lugar. 

Esta asistencia incluye servicios médicos, legales y de emergencia. Viaje Top de 

Heymondo permite a los asegurados personalizar su cobertura según sus 

necesidades específicas, eligiendo las protecciones que mejor se adaptan a su 

tipo de viaje y actividades deportivas. Heymondo ofrece un proceso de 

reclamación sencillo y rápido, facilitando a los deportistas la presentación de 

reclamaciones y la obtención de compensaciones sin complicaciones. 

Viaje Top de Heymondo se destaca por su cobertura integral y su enfoque en la 

protección de deportistas y viajeros frecuentes. Con coberturas que abarcan 

atención desde médica internacional y protección de equipos deportivos hasta 

asistencia legal y responsabilidad civil, este seguro ofrece una solución completa 

y confiable para aquellos que buscan seguridad y tranquilidad durante sus 

aventuras deportivas. La inclusión de una amplia variedad de deportes y la 

flexibilidad en las opciones de cobertura hacen de Viaje Top de Heymondo una 

elección ideal para deportistas de todas las disciplinas y niveles. 

 

5.6. Cap Trip Plus de Chapka 

Cap Trip Plus de Chapka proporciona cobertura 

completa de gastos médicos en caso de enfermedad o 

accidente. Esto incluye consultas médicas, 

tratamientos, hospitalización y cirugías necesarias. 

El seguro incluye una amplia gama de actividades deportivas y de aventura, 

como por ejemplo montañismo o parapente. 
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Cap Trip Plus de Chapka ofrece servicios de repatriación y asistencia en 

emergencias, asegurando que los deportistas puedan ser trasladados a su país 

de origen o a un centro médico adecuado en donde se encuentren. 

El seguro también proporciona protección contra la pérdida, robo o daño del 

equipaje deportivo. Esto incluye equipos costosos y especializados utilizados en 

actividades de aventura, como equipos de escalada, parapente y buceo. La 

cobertura de equipaje asegura que los deportistas no enfrenten pérdidas 

financieras significativas en caso de incidentes con su equipamiento, permitiendo 

una rápida recuperación y reemplazo del mismo. 

Cap Trip Plus de Chapka ofrece una asistencia 24/7, garantizando que los 

asegurados puedan acceder a ayuda médica y técnica en cualquier momento y 

lugar. Esta asistencia incluye servicios de emergencia y repatriación, 

asegurando una respuesta rápida ante cualquier situación crítica. Además, la 

flexibilidad en la cobertura permite a los asegurados personalizar su póliza según 

sus necesidades específicas, eligiendo las protecciones que mejor se adaptan a 

su tipo de actividad deportiva y nivel de riesgo. Chapka también facilita un 

proceso de reclamación sencillo y eficiente, permitiendo a los asegurados 

presentar reclamaciones y recibir compensaciones de manera rápida y sin 

complicaciones. 

Cap Trip Plus de Chapka se destaca por su enfoque integral en la protección de 

deportistas y aventureros. Con coberturas que incluyen gastos médicos y 

hospitalarios, actividades deportivas y de aventura, repatriación y emergencias, 

y protección de equipaje, este seguro ofrece una solución completa y confiable 

para aquellos que buscan seguridad y tranquilidad durante sus aventuras 

deportivas. La inclusión de una amplia variedad de actividades y la flexibilidad 

en las opciones de cobertura hacen de Cap Trip Plus de Chapka una elección 

ideal para deportistas de todas las disciplinas y niveles, especialmente aquellos 

que se aventuran en deportes extremos y de alto riesgo. 

 

5.7. Seguro de viaje Total Plus Deportes de Axa 

Seguro de Viaje Total Plus Deportes de AXA es una póliza 

completa que cubre una amplia gama de deportes y actividades. 

Diseñado para ofrecer una protección integral, este seguro se 

adapta a las necesidades de los deportistas que practican diversas 

disciplinas y buscan una cobertura confiable durante sus viajes. Sus principales 

características: 

El Seguro de Viaje Total Plus Deportes de AXA proporciona una cobertura 

médica extensa que incluye gastos médicos, hospitalarios y quirúrgicos en todo 

el mundo. Esta cobertura es esencial para deportistas que viajan 

internacionalmente, asegurando que recibirán atención médica de calidad sin 
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importar su ubicación. La cobertura médica abarca desde tratamientos de 

emergencia hasta cirugías necesarias, brindando una red de seguridad completa 

para los atletas. 

Este seguro está diseñado para proteger a los deportistas que practican una 

amplia variedad de deportes, incluyendo ciclismo, esquí y deportes acuáticos. La 

cobertura de actividades deportivas asegura que los atletas estén protegidos 

durante la práctica de sus deportes preferidos, incluyendo aquellos de mayor 

riesgo. Esto hace que la póliza sea adecuada para deportistas de múltiples 

disciplinas, proporcionándoles tranquilidad y seguridad en sus actividades 

deportivas. 

El Seguro de Viaje Total Plus Deportes de AXA incluye cobertura de 

responsabilidad civil, protegiendo a los deportistas en caso de daños a terceros 

durante la práctica deportiva. Esta cobertura es crucial para evitar problemas 

legales y financieros derivados de accidentes involuntarios que puedan causar 

daños a otras personas o propiedades. La responsabilidad civil cubre tanto los 

costos legales como las indemnizaciones necesarias, asegurando que los 

deportistas estén protegidos contra reclamaciones de terceros. 

La póliza también ofrece protección contra la pérdida, robo o daño de equipos 

deportivos. Esto incluye equipos costosos y especializados utilizados en diversas 

disciplinas deportivas, como bicicletas, tablas de surf y equipos de esquí. La 

cobertura de equipos asegura que los deportistas no enfrenten pérdidas 

financieras significativas en caso de incidentes con su equipamiento, permitiendo 

una rápida recuperación y reemplazo del mismo. 

 

5.8. Resumen productos específicos 

Cada uno de estos seguros deportivos ofrece coberturas específicas que se 

adaptan a diferentes tipos de deportistas y actividades. Desde la cobertura 

médica y la protección de equipos hasta la responsabilidad civil y la asistencia 

en emergencias, estos seguros proporcionan una red de seguridad integral para 

quienes practican deportes, tanto a nivel amateur como profesional. Al elegir un 

seguro deportivo, es esencial considerar las necesidades individuales y las 

actividades que se van a realizar para seleccionar la póliza que mejor se ajuste 

a esas necesidades. 

Estos seguros deportivos no solo protegen a los atletas de los riesgos financieros 

asociados con lesiones y accidentes, sino que también brindan tranquilidad, 

permitiendo a los deportistas concentrarse en su rendimiento sin 

preocupaciones. La amplia variedad de coberturas disponibles asegura que cada 

deportista pueda encontrar una póliza que se adapte perfectamente a sus 
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requisitos, garantizando una protección completa y personalizada en todas sus 

actividades deportivas. 

La oferta de productos específicos por parte de estas compañías de seguros 

demuestra un compromiso claro con la protección y el bienestar de los 

deportistas y organizadores de eventos deportivos. Desde la cobertura integral y 

personalizada hasta servicios especializados para deportes de alto riesgo, estas 

pólizas están diseñadas para proporcionar tranquilidad y seguridad en todas las 

facetas del deporte.  
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Cuadro 7. Comparativa de productos específicos para viajes deportivos, precios y coberturas. 

Precio/ 

Capital 

coberturas 

Iati Mochilero Totalsport Viaje Top 
Cap Trip 

Plus 

Seguro 

Viaje Total 

Plus 

Precio 7 días 

44,99 € 

(Residentes 

España) / 47,77 € 

(Residentes fuera 

España) 

139,53 € 

48,78 € 

(Residentes 

España) / 56,25 € 

(Residentes fuera 

España) 

32,94 € 101,81 € 

Precio 14 días 

77,11 € 

(Residentes 

España) / 82,02 € 

(Residentes fuera 

España) 

197,14 € 

(Anual) 

74,80 € 

(Residentes 

España) / 87,48 € 

(Residentes fuera 

España) 

55,30 € 123,49 € 

Capital 

cobertura de 

Gastos 

médicos 

500.000 € 500.000 € 3.000.000 € 1.000.000 € 1.000.000 € 

Capital 

cobertura de 

Robo y daño 

de equipaje 

1.500 € 300 € 2.500 € 2.500 € 1.500 € 

Capital de 

cobertura de 

Demora 

equipaje 

300 € 300 € 250 € - 150 € 

Deportes de 

altura  

Hasta 5.000 m. / 

Trekking hasta 

5.400 m. 

Hasta 5.000 

m. 

Hasta  

5.000 m. 

Hasta  

4.000 m. 

Hasta  

5.000 m. 

Actividades 

acuáticas 

Profundidad hasta 

40 m. 

Profundidad 

hasta 30 m. 

Profundidad 

hasta 20 m. 

Profundidad 

hasta 30 m. 

Profundidad 

hasta 20 m. 

Repatriación y 

traslado 

sanitario 

Incluida Incluida Incluida Incluida Incluida 

Asistencia 

jurídica 
- - 3.000 € - - 

R. Civil 60.000 € 100.000 € 60.000 € 

60.000 € 

(Franquicia 

150 €) 

60.000 € 

Indemnización 

accidentes 
6.000 € 

Hasta 

20.000 € 
30.000 € 6.000 € 

Hasta  

50.000 € 

Rescate 15.000 € 20.000 € 3.000 € 5.000 € 5.000 € 

 

Fuente: Los viajes de Domi. 
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6. Análisis de la situación actual de los seguros en 

las competiciones deportivas 

El análisis detallado de diversos aspectos relacionados con las competiciones 

deportivas que requieren seguros es crucial para identificar las necesidades no 

satisfechas y las oportunidades para las compañías de seguros. Esta sección 

incluye un análisis del tipo de competiciones que requieren seguro, de la 

evolución de la participación en estas competiciones, la siniestralidad y el perfil 

de los usuarios que contratan seguros. 

 

6.1. Tipos de competiciones deportivas que requieren seguro 

Las competiciones deportivas que requieren seguros de manera obligatoria 

(incluyendo aquí las que ya hemos visto que requieren de seguro de manera 

obligatoria por Ley) son aquellas que implican un mayor riesgo de lesiones y 

daños, tanto para los participantes como para los organizadores. A continuación, 

se describen los principales tipos de competiciones deportivas que necesitan 

seguro: 

• Deportes de aventura 

Incluyen actividades como el montañismo, la escalada, el parapente y el 

submarinismo. Estas competiciones presentan riesgos significativos debido 

a la naturaleza extrema de las actividades y los entornos en los que se 

desarrollan. Los seguros para deportes de aventura suelen cubrir accidentes, 

emergencias médicas, evacuaciones y repatriaciones, así como daños a 

equipos especializados. 

• Deportes de alto riesgo 

Comprenden actividades como el motocross, las carreras de automóviles y 

los deportes de invierno como el esquí y el snowboard. Estos deportes 

implican un alto nivel de habilidad y velocidad, lo que aumenta el riesgo de 

lesiones graves. Los seguros para estos deportes generalmente incluyen 

coberturas de accidentes, indemnizaciones por incapacidades, seguro de 

vida y responsabilidad civil para los organizadores. 

• Eventos masivos 

Engloban maratones, triatlones y ciclismo de larga distancia. Estos eventos 

atraen a un gran número de participantes y espectadores, lo que incrementa 

el riesgo de accidentes y emergencias médicas. Los seguros para eventos 

masivos suelen cubrir emergencias médicas, indemnizaciones por lesiones, 

responsabilidad civil y daños a equipos deportivos. 
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• Deportes acuáticos 

Incluyen competiciones como regatas, surf y kitesurf. Los deportes acuáticos 

presentan riesgos específicos relacionados con el entorno acuático, como 

ahogamientos, lesiones por impacto y condiciones meteorológicas adversas. 

Los seguros para deportes acuáticos suelen cubrir emergencias médicas, 

rescates en el mar, daños a equipos náuticos y responsabilidad civil. 

• Competiciones federadas 

En estas competiciones, la federación deportiva exige seguros para todos los 

participantes. Esto garantiza que todos los deportistas estén protegidos 

contra riesgos asociados con su participación en el evento. Los seguros 

federados suelen incluir coberturas de accidentes, emergencias médicas, 

indemnizaciones por incapacidades y responsabilidad civil. 

Las competiciones deportivas que requieren seguros obligatorios son aquellas 

que presentan mayores riesgos para los participantes y organizadores. La 

protección adecuada mediante seguros es esencial para garantizar la seguridad 

y bienestar de todos los involucrados, así como para cumplir con las normativas 

y regulaciones establecidas por las federaciones y autoridades deportivas. Los 

seguros específicos para cada tipo de competición aseguran que los riesgos 

particulares sean gestionados de manera efectiva, proporcionando una red de 

seguridad integral para deportistas y organizadores. 

 

6.2. Evolución del número de inscritos en competiciones 

deportivas 

La participación en competiciones deportivas que requieren seguros ha 

mostrado un crecimiento constante en los últimos años. Este crecimiento se 

puede atribuir a varios factores, incluyendo el aumento del interés en el deporte 

y la actividad física, la mayor disponibilidad de eventos deportivos, y el 

incremento en la concienciación sobre la importancia de un estilo de vida 

saludable. 

6.2.1. Incremento anual de participantes en competiciones masivas 

En competiciones masivas como maratones y triatlones, se ha observado un 

aumento anual significativo en el número de inscritos. Según datos de la 

Federación Española de Atletismo y otras organizaciones internacionales, la 

participación en estos eventos ha crecido entre un 10% y un 15% anual en la 

última década. Este crecimiento refleja el creciente interés de la población en el 

fitness y la salud, así como la popularización de estos eventos a través de los 

medios de comunicación y las redes sociales. Las campañas de marketing y la 
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cobertura mediática de eventos icónicos como el Maratón de Nueva York o el 

Ironman de Hawái también han contribuido a este auge, atrayendo a un número 

creciente de participantes (Andress, 2024). 

Por ejemplo, el número de participantes en maratones en España ha pasado de 

50.000 en 2010 a más de 100.000 en 2020. Este crecimiento no solo indica una 

mayor participación en términos absolutos, sino también un aumento en la 

diversidad de los participantes, con más mujeres y personas mayores de 40 años 

uniéndose a las filas de corredores (Palco 23, Patricia López, 2019). 

Gráfico 1. Evolución del número de inscritos en carreras populares a nivel mundial (en millones 

de euros). 

 

*“Otros” incluye carreras de obstáculos, ciclismo no profesional, ciclismo de montaña y otros 

eventos de participación masiva. 

Fuente: Palco 23, Patricia López, 2019.   

Otros datos significativos según el Instituto Nacional de Estadística en su 

publicación del 31 de mayo de 2024, Estadísticas del deporte federado, son los 

siguientes: 

• El número de deportistas de alto nivel españoles en el año 2023 ha sido 

un 8,9% superior al año 2019. 

• El número medio de licencias por federación fue un 1,2% superior en el 

año 2023 respecto al año 2021, y un 24% superior respecto 2005. 

• El total de licencias federadas en España fue un 8,9% superior en el año 

2023 respecto del año 2019. 

• La participación de federaciones en competiciones estatales fue en 2023 

ligeramente más baja respecto 2021, y un 14% más elevada con respecto 

al año 2007. 

• La participación de federaciones en competiciones internacionales ha 

sido un 25% superior en el año 2023 con respecto al año 2021. 
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Gráfico 2. Evolución del número de licencias federadas en España (En miles). 

 

Fuente: Estadística del deporte federado 2023, INE (Instituto nacional de Estadística). 

En la interpretación de los resultados de los años 2020 en adelante ha de tenerse 

en cuenta el efecto de la crisis COVID-19 en la actividad deportiva. Sus 

principales resultados indican que en 2023 el número total de licencias federadas 

deportivas fue de 4.280,8 mil. Esta cifra supera los niveles anteriores a la crisis 

COVID-19 y supone un incremento del 8,9% respecto 2019. 

Gráfico 3. Evolución del número de deportistas de alto nivel (valores absolutos). 

 

Fuente: Estadística del deporte federado 2023, INE (Instituto nacional de Estadística). 

En 2023 los deportistas de alto nivel se cifraron en 5.781. Este dato representa 

un descenso respecto 2022 del 5,2%. El desglose por sexos indica 3.482 

hombres, un 60,2% del total, y 2.299 mujeres, un 39,8% del total. 



55 

6.2.2. Aumento en deportes de aventura 

Los deportes de aventura han experimentado un crecimiento aún más notable. 

Actividades como como el montañismo, el parapente y el buceo, han visto un 

crecimiento del 20% en la última década. Este aumento puede atribuirse a varios 

factores, incluyendo una mayor oferta de actividades de aventura, el desarrollo 

de nuevas tecnologías y equipos que hacen estos deportes más accesibles, y un 

creciente deseo de experiencias extremas y emocionantes entre los jóvenes y 

los adultos. La demanda de aventuras y la búsqueda de adrenalina han llevado 

a un incremento en la participación en estos deportes, así como a un aumento 

en la necesidad de seguros específicos que cubran los riesgos asociados. Las 

redes sociales juegan un papel crucial en este crecimiento, ya que permiten a 

los aventureros compartir sus experiencias y motivar a otros a unirse 

(información sacada del artículo de Patricia López en el portal web Palco 23, del 

7 de octubre de 2019). 

El informe deportivo de 2023 de Strava, la comunidad digital líder de las personas 

activas, con más de 120 millones de deportistas en todo el mundo, corrobora otro 

año más de incremento en la práctica de deportes outdoor. Por ejemplo, las 

actividades de running han aumentado un 4%, y las actividades de carrera de 

montaña un 13% (información sacada de un artículo publicado el 3 de enero de 

2024 en el portal web Oxigeno). 

Además, el turismo de aventura se ha convertido en un segmento importante de 

la industria turística, con muchas agencias de viajes ofreciendo paquetes 

especializados que combinan aventura y seguridad. La aparición de aplicaciones 

móviles y plataformas en línea que facilitan la organización de actividades de 

aventura también ha contribuido a este crecimiento, haciendo más fácil para los 

entusiastas encontrar y unirse a actividades en su área. 

6.2.3. Crecimiento en deportes de alto riesgo 

Competiciones de deportes de alto riesgo, como el motocross, las carreras de 

automóviles y el esquí extremo, han experimentado un aumento del 8% anual en 

la participación. Los avances en la seguridad de los equipos y las mejoras en las 

instalaciones han contribuido a este crecimiento, haciendo que estos deportes 

sean más atractivos y accesibles para un público más amplio. Los eventos de 

alto perfil y las competiciones internacionales han jugado un papel importante en 

popularizar estos deportes, atrayendo a nuevos participantes y aumentando la 

demanda de seguros que proporcionen una cobertura adecuada para los riesgos 

involucrados. La mejora en la tecnología de protección, como cascos más 

seguros y equipos de seguridad avanzados, ha jugado un papel fundamental en 

aumentar la confianza de los participantes. 

Eventos icónicos como el Rally Dakar o los X Games han capturado la 

imaginación del público y han ayudado a popularizar estos deportes. Además, 
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las retransmisiones en directo y los resúmenes de competiciones en plataformas 

de streaming y televisión han incrementado la visibilidad de estos deportes, 

atrayendo a nuevos participantes (Palco 23, Patricia López, 2019). 

Por ejemplo, en los últimos cinco años, el número de inscritos en competiciones 

de motocross en Europa ha aumentado en un 40%, mientras que las carreras de 

esquí extremo han visto una duplicación en la participación en la última década. 

Estos deportes, aunque arriesgados, ofrecen una combinación única de 

adrenalina y competencia que sigue atrayendo a una base de participantes 

dedicada y en crecimiento. 

La siguiente gráfica muestra la evolución del negocio de las carreras populares 

en diferentes mercados desde 2014 hasta 2022. Los datos se presentan en 

millones de euros y se desglosan por regiones: Norteamérica, Europa, China y 

el resto del mundo. 

Gráfico 4. Evolución del negocio de las carreras populares por mercado. 

 

*En millones de euros. 

Fuente: Palco 23, Patricia López, 2019.    

A continuación, se realiza un análisis detallado de las tendencias observadas en 

la gráfica. 

• Norteamérica 

Es el mercado con el mayor volumen de negocio, mostrando un crecimiento 

constante a lo largo de los años. En 2014, el negocio estaba por encima de 

los 1.500 millones de euros y se proyecta que alcanzará aproximadamente 

2.500 millones de euros en 2022. Esto refleja una fuerte y creciente 

participación en carreras populares en esta región. 

• Europa 

También muestra un crecimiento sostenido, aunque a un ritmo más 

moderado comparado con Norteamérica. El negocio en Europa pasa de estar 
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por debajo de los 1.000 millones de euros en 2014 a superar los 1.500 

millones de euros en 2022. La participación en carreras populares en Europa 

sigue aumentando, impulsada por eventos icónicos y la creciente popularidad 

del running. 

• Resto del mundo 

Esta categoría incluye regiones diversas fuera de Norteamérica, Europa y 

China. El gráfico indica un crecimiento continuo, aunque en un volumen 

menor en comparación con Norteamérica y Europa. Este mercado muestra 

un interés creciente en carreras populares, lo que sugiere una expansión 

gradual de estas actividades a nivel global. 

• China 

Presenta un notable crecimiento en el negocio de las carreras populares, 

aunque parte de una base mucho más baja. Desde casi cero en 2014, el 

negocio en China se aproxima a los 500 millones de euros en 2022. Este 

crecimiento puede atribuirse a las políticas gubernamentales que fomentan 

la actividad física y el bienestar, así como al aumento del interés por las 

carreras populares en la población china. 

 

6.3. Siniestralidad en competiciones deportivas 

Tal y como afirma José Luis Pérez Torres en su libro Fundamentos del Seguro: 

“Para que un riesgo sea asegurable es preciso que la entidad aseguradora pueda 

predecir su comportamiento, para lo cual es preciso que exista experiencia sobre 

su acaecimiento y que esta experiencia sea proyectable al futuro. Es necesario, 

por tanto, estudiar el comportamiento del riesgo en un número elevado de casos 

y extrapolarlos convirtiendo las frecuencias de observación en probabilidades”. 

(Pérez, 2011, p.35)  

Basándonos en ello, tendremos que conocer el análisis de la siniestralidad en 

competiciones deportivas y que, por consiguiente, nos revelará los tipos de 

siniestros más comunes y su frecuencia.  

Es importante remarcar que la situación de mercado es muy dura, con una 

siniestralidad deficitaria para las compañías en pólizas de accidentes deportivos. 

De hecho, muchas aseguradoras con grandes carteras se han retirado de este 

negocio, quedando muy pocas que suscriban estos riesgos, limitando los 

deportes a asegurar, las zonas geográficas o trabajando solamente con 

mediadores especializados (El futuro del seguro obligatorio de accidentes 

deportivos para federados, INESE, 11 marzo 2024). 
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A continuación, se presentan los principales tipos de siniestros y su porcentaje 

dentro de las competiciones deportivas: 

6.3.1. Tipos de siniestros comunes 

• Lesiones musculoesqueléticas: Esguinces, fracturas y desgarros musculares. 

Representan aproximadamente el 60% de los siniestros y son los más 

comunes. Estos incluyen esguinces, fracturas y desgarros musculares (Ruiz, 

Hernández y Campos, 2014). 

Estas lesiones pueden clasificarse de acuerdo a la estructura en: 

o Muscular (contusión, hematoma, desgarro, distención, contracturas, 

calambre). Abarcan el 30% del total. 

o Articular (luxación, esguince). Son aproximadamente el 50% del total. 

o Tendinosa (inflamación, rotura). El 10% del total. 

o Ósea (fractura abierta o cerrada, periostitis). El 10% del total. 

Otros datos relevantes son que el 70-80% de las lesiones no son quirúrgicas 

y que el 30% afectan a los músculos (Clínica de fracturas de Cuenca, 2024). 

• Accidentes graves: Traumatismos y lesiones en la cabeza. En deportes de 

alto riesgo, los accidentes graves representan alrededor del 25% de los 

siniestros, incluyendo traumatismos y lesiones en la cabeza. (Ruiz, 

Hernández y Campos, 2014). 

• Daños a equipos: La pérdida, robo o daño de equipos deportivos constituyen 

aproximadamente el 15% de los siniestros y son recurrentes en competiciones 

de aventuras y deportes de invierno. (Ruiz, Hernández y Campos, 2014). 

Cuadro 8. Tipos de siniestros. 

Tipo de Siniestro Porcentaje (%) Descripción 

Lesiones 

Musculoesqueléticas 
60 

Esguinces, fracturas y desgarros musculares (Ruiz, 

Hernández y Campos) 

Accidentes Graves 25 Traumatismos y lesiones en la cabeza 

Daños a Equipos 15 Pérdida, robo o daño de equipos deportivos 

 

Fuente: Ruiz Barrera, D. M., Hernández Vergara, C. P., & Campos Vargas, Y. 
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Si bien es verdad que existen otro tipo de siniestros relacionados con la práctica 

deportiva, como incluso el fallecimiento por muerte súbita, es importante 

remarcar que solamente se han tomado en cuenta los tipos de siniestros más 

comunes, con un % de cierta relevancia.  

6.3.2. Distribución de tipos de siniestros 

El análisis de siniestralidad en competiciones deportivas indica que las lesiones 

musculoesqueléticas son las más frecuentes, seguidas de accidentes graves y 

daños a equipos. Este conocimiento es crucial para las compañías de seguros, 

ya que les permite diseñar productos específicos que aborden las necesidades 

de protección más comunes en las competiciones deportivas (Lucena, 2020). 

 

6.4. Perfil de usuario que participa en competiciones deportivas 

El perfil de los usuarios que participan en competiciones deportivas es variado, 

pero se pueden identificar algunas características comunes. 

6.4.1. Edad y género 

Según el informe “Comparación de los perfiles de corredores de carreras 

populares” publicado por la Asociación española de investigación social aplicada 

al deporte, el perfil “tipo” del corredor de carreras populares sería el de un 

hombre, de entre 36 y 50 años (es decir en una etapa vital en la que la carrera 

profesional se encuentra estabilizada), que vive en pareja con hijos, y reside en 

el ámbito urbano. Pertenece a la clase media-alta y prefiere la práctica en 

solitario y sin entrenador, habiendo practicado anteriormente otras modalidades 

deportivas (Comparación de los perfiles de corredores de carreras populares, 

Vanessa Bataller Cervero, Celia Marcén Muñío, Eduardo Piedrafita Trigo e Irela 

Arbonés Arqué, 2014). 

Esta franja representa a personas que buscan mantener un estilo de vida activo 

y saludable, y que están dispuestas a participar en eventos deportivos de diversa 

índole.  

Otro informe en la misma línea, en este caso la encuesta sobre los “Hábitos 

deportivos en España elaborada por el Centro de Investigaciones Sociológicas 

(CIS)” asegura que el perfil del deportista que participa en competiciones 

deportivas en España es el un hombre, con estudios superiores y de renta media. 

La encuesta refleja que las variables edad y práctica deportiva son inversamente 

proporcionales. Es decir, a mayor edad, menor es la práctica de deporte. El 

23,4% de la población de entre 16 y 24 años practica una modalidad deportiva, 

porcentaje que se eleva hasta el 33,1% cuando se trata de más de una disciplina. 

Entre 25 y 34 años, el 20,1% de los encuestados practica un deporte, mientras 

que el 36%, dos o más. De 35 a 44 años, la práctica se mantiene en el 19% (un 
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deporte) y el 33,6% (dos o más deportes) (Hábitos deportivos en España 

elaborada por el Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS) Palco 23, 2024) 

Por lo que respecta a la diferenciación entre hombres y mujeres, el mismo 

informe sitúa un porcentaje de aproximadamente un 60% para los hombres y un 

40% para las mujeres. Es cierto que los últimos años la participación de las 

mujeres se ha visto incrementado. 

Ahora bien, según el informe publicado por el INE “Estadística del deporte 

federado 2023”, del total de las licencias federadas en el 2023, un 75% 

corresponde a hombres y un 25% corresponde a mujeres. 

Gráfico 5. Licencias federadas por sexo 2023. 

 

Fuente: Estadística del deporte federado 2023, INE (Instituto nacional de Estadística).  

 
Gráfico 6. Comparativa de distribución en porcentaje por sexos y por modalidad deportiva en 

carreras populares. 

 

Fuente: Comparación de los perfiles de corredores de carreras populares, Vanessa Bataller 

Cervero, Celia Marcén Muñío, Eduardo Piedrafita Trigo e Irela Arbonés Arqué, 2014. 
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6.4.2. Nivel de competencia 

El nivel de competencia de los participantes incluye tanto aficionados como 

profesionales. Los aficionados representan el 60-70% de los participantes en 

competiciones masivas como maratones y triatlones (Runedia, 2022). Estos 

deportistas buscan desafíos personales y la satisfacción de completar eventos 

importantes. Por otro lado, los profesionales predominan en deportes de alto 

riesgo como el motocross, las carreras de automóviles o el esquí extremo, donde 

la competencia y la destreza técnica son más intensas. 

6.4.3. Tipo de seguro contratado 

• Seguro de la competición 

Aproximadamente el 70% de los participantes optan por el seguro ofrecido por 

la organización de la competición (Runedia, 2022). Este seguro suele estar 

diseñado específicamente para cubrir los riesgos asociados con el evento 

particular, ofreciendo una cobertura adecuada para la duración y las 

condiciones de la competición. 

• Seguro propio 

Un 30% prefiere contratar un seguro propio que cubre múltiples competiciones 

y entrenamientos a lo largo del año (Runedia, 2022). Estos seguros 

proporcionan una cobertura más amplia y flexible, permitiendo a los 

deportistas estar protegidos no solo durante las competiciones, sino también 

durante sus rutinas de entrenamiento y otros eventos deportivos. 
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7. Oportunidades de mercado 

Una vez tenemos los riesgos identificados, hemos conocido distintos tipos de 

seguro específicos en el mercado y conocida la situación actual de los seguros 

en las competiciones deportivas, estamos en disposición de, por una parte, 

plantear qué oportunidades pueden aprovechar las compañías de seguros en el 

mercado de seguros deportivos para cubrir necesidades no satisfechas y mejorar 

sus productos y, por otra parte, atacar los segmentos del mercado que presentan 

mayores potenciales de desarrollo. 

Veamos pues primero cuáles son las necesidades no satisfechas detectadas 

para luego ver cuáles son los segmentos del mercado que presentan mayores 

potenciales de desarrollo. 

 

7.1. Necesidades no satisfechas – oportunidades de crecimiento 

 

7.1.1. Cobertura personalizada 

Hemos visto como el secreto del éxito de algunos seguros específicos pasa por 

ofrecer políticas adaptadas a las necesidades específicas de diferentes deportes 

y niveles de competencia. Todavía son pocas las compañías que apuestan 

decididamente en este sentido. Se trata de una estrategia que puede resultar 

clave para las compañías y que puede conllevar una mejora en la oferta, en la 

imagen y en la fidelidad de sus potenciales asegurados. Estamos hablando de 

una oportunidad para atender adecuadamente a los deportistas, y que a su vez 

representa una significativa oportunidad de crecimiento para las aseguradoras. 

La personalización de las coberturas permite abordar los riesgos particulares de 

cada disciplina deportiva, desde los deportes de aventura hasta los de alto 

rendimiento, proporcionando una protección más efectiva y aumentando la 
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satisfacción del cliente. A continuación, se detallan las ventajas y ejemplos de 

cómo se pueden personalizar las coberturas de seguros deportivos: 

Ventajas de la cobertura personalizada 

Cada deporte presenta riesgos únicos. Por ejemplo, los deportes de aventura 

como el montañismo y el parapente implican riesgos significativos de caídas y 

condiciones meteorológicas adversas, mientras que los deportes de equipo 

como el fútbol y el baloncesto tienen una mayor incidencia de lesiones 

musculoesqueléticas. Las pólizas personalizadas pueden incluir coberturas 

específicas para estos riesgos, asegurando que los deportistas estén protegidos 

contra los incidentes más probables en su disciplina. 

Al ofrecer coberturas que se adaptan a las necesidades individuales de los 

deportistas, las aseguradoras pueden mejorar significativamente la satisfacción 

del cliente. Los atletas se sienten más seguros y valorados cuando saben que 

su seguro cubre los aspectos más relevantes de su práctica deportiva. Es decir, 

no solo mejora la protección efectiva que reciben los atletas, sino que también 

aumenta la percepción de valor que tienen respecto a sus seguros. 

Además, las pólizas personalizadas permiten a los deportistas ajustar su 

cobertura a medida que cambian sus necesidades. Por ejemplo, un atleta puede 

necesitar una mayor cobertura durante períodos de entrenamiento intensivo o 

competiciones internacionales. La capacidad de escalar y ajustar las pólizas 

proporciona una flexibilidad que es altamente valorada por los clientes. Esta 

flexibilidad también es beneficiosa para deportistas que compiten en múltiples 

disciplinas o que cambian de deporte con el tiempo, permitiéndoles mantener 

una cobertura adecuada sin importar sus actividades específicas. 

Ejemplos de coberturas personalizadas 

En deportes de aventura, se puede ofrecer cobertura para rescate y evacuación 

en áreas remotas, seguro contra daños a equipos especializados como arneses 

y equipos de escalada, y protección contra lesiones severas debido a caídas o 

condiciones extremas. 

En deportes de alto rendimiento, la cobertura puede incluir pérdida de ingresos 

debido a lesiones que impiden competir, acceso a servicios médicos de elite y 

rehabilitación avanzada, y seguro de vida y accidentes con coberturas amplias 

para proteger a los atletas y sus familias en caso de accidentes graves. 

Para deportes de equipo, las coberturas pueden abarcar lesiones comunes como 

esguinces, desgarros musculares y fracturas, seguro de responsabilidad civil 

para proteger contra reclamaciones de terceros durante los partidos y 

entrenamientos, y programas de prevención y fisioterapia para reducir la 

incidencia de lesiones y acelerar la recuperación. 
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En deportes de resistencia, se puede ofrecer cobertura médica para condiciones 

relacionadas con la fatiga extrema y el agotamiento, seguro para cancelación de 

eventos debido a condiciones climáticas adversas, y protección para equipos 

costosos como bicicletas y equipos de triatlón. 

Implementación de coberturas personalizadas 

Para implementar coberturas personalizadas de manera efectiva, las 

aseguradoras deben realizar evaluaciones de riesgo detalladas, analizando los 

riesgos específicos asociados con cada deporte y nivel de competencia. 

Consultar con expertos y profesionales del deporte para entender mejor las 

necesidades de los atletas es esencial. 

Desarrollar productos modulares que permitan a los clientes seleccionar y 

combinar las coberturas que mejor se adapten a sus necesidades es crucial. 

Facilitar la actualización y ajuste de las pólizas a medida que cambian las 

circunstancias del deportista es también importante. 

Proporcionar información clara y accesible sobre las opciones de cobertura 

disponibles es vital. Educar a los deportistas sobre la importancia de una 

cobertura adecuada y cómo elegir la mejor opción para su situación particular 

puede aumentar la percepción de valor y la confianza en los productos de seguro 

ofrecidos. Este enfoque no solo beneficia a los atletas, sino que también permite 

a las compañías de seguros diferenciarse en un mercado competitivo y 

responder mejor a las demandas cambiantes del sector deportivo. Al ofrecer 

coberturas personalizadas, las aseguradoras pueden mejorar significativamente 

la satisfacción del cliente y aumentar la retención de clientes, logrando así un 

crecimiento sostenible en el mercado de seguros deportivos. 

7.1.2. Seguros combinados 

Hemos visto un ejemplo claro de seguro específico como modelo de éxito. En el 

caso del seguro que ofrece Segurartic “Seguro deportivo multideporte”, no deja 

de ser un pack que combina una serie de coberturas enfocadas a proteger al 

deportista multidisciplinar. Los asegurados demandaban que dicho pack 

incluyera también seguro de vida, y el nuevo “Seguro deportivo multideporte 

protección integral” nació para satisfacer esta demanda.  

El ejemplo de Segurartic puede trasladarse a los demás seguros específicos 

deportivos que conocimos en este estudio. Desarrollar paquetes que incluyan 

seguro de viaje, seguro de salud y seguro deportivo puede ser altamente 

atractivo para los deportistas que viajan con frecuencia. Estos paquetes ofrecen 

una solución integral y conveniente que cubre todas las necesidades de los 

deportistas, desde la protección en el lugar del evento hasta el cuidado de su 

salud general. 
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Para los deportistas que participan en competiciones internacionales o que 

entrenan en diferentes ubicaciones, los seguros combinados representan una 

solución práctica y eficaz. Un paquete de seguros que incluya varias coberturas 

elimina la necesidad de gestionar múltiples pólizas, lo que simplifica la vida del 

deportista y reduce el riesgo de brechas en la cobertura. Este enfoque integral 

asegura que todas las posibles contingencias están cubiertas, proporcionando 

una red de seguridad completa. 

El seguro de viaje es una componente esencial de estos paquetes, ya que 

protege a los deportistas contra los riesgos asociados con los desplazamientos. 

Esto incluye la cobertura de cancelaciones de vuelos, pérdida de equipaje y 

emergencias médicas que puedan surgir durante el viaje. Al estar asegurados 

contra estos imprevistos, los deportistas pueden concentrarse en su rendimiento 

y en la competición sin preocuparse por posibles inconvenientes durante el viaje. 

El seguro de salud es igualmente importante, ya que garantiza que los 

deportistas tengan acceso a servicios médicos de calidad, independientemente 

de dónde se encuentren. Este seguro puede cubrir desde consultas médicas 

rutinarias hasta tratamientos de emergencia y hospitalización. Para los 

deportistas, mantener su salud es crucial no solo para su rendimiento, sino 

también para su bienestar general. La inclusión de un seguro de salud en el 

paquete combinado proporciona una cobertura completa que protege tanto 

contra enfermedades comunes como contra lesiones específicas del deporte. 

El seguro deportivo, por supuesto, es el núcleo de estos paquetes. Este seguro 

está diseñado para cubrir los riesgos específicos asociados con la práctica 

deportiva, como lesiones durante entrenamientos o competiciones, daños a 

equipos deportivos y responsabilidad civil. Al integrar el seguro deportivo con los 

seguros de viaje y salud, los deportistas están cubiertos en todas las áreas de 

su vida, no solo en el campo de juego. 

Además de la conveniencia, los seguros combinados pueden ofrecer ventajas 

económicas. Agrupar diferentes tipos de cobertura en un solo paquete puede 

resultar en primas más bajas en comparación con la compra de pólizas 

separadas. Las aseguradoras pueden ofrecer descuentos y beneficios 

adicionales a los clientes que opten por estos paquetes, haciendo que la opción 

sea aún más atractiva desde el punto de vista financiero. 

Para implementar de manera efectiva los seguros combinados, las aseguradoras 

deben trabajar en el diseño de productos modulares que permitan a los 

deportistas personalizar sus paquetes según sus necesidades específicas. Por 

ejemplo, un triatleta que viaja frecuentemente a competiciones internacionales 

puede necesitar una cobertura de viaje más robusta, mientras que un jugador de 

baloncesto profesional puede requerir una cobertura médica más extensa debido 

a la naturaleza física de su deporte. La flexibilidad en el diseño de estos paquetes 

es clave para satisfacer las diversas necesidades de los deportistas. 
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Las aseguradoras también deben proporcionar información clara y accesible 

sobre las opciones de seguros combinados. Educar a los deportistas sobre los 

beneficios de tener una cobertura integral y cómo estos paquetes pueden 

protegerlos mejor en todas las áreas de su vida es esencial para impulsar la 

adopción de estos productos. La transparencia en la comunicación y la facilidad 

de acceso a los servicios también son factores importantes que pueden influir en 

la decisión de los deportistas de optar por seguros combinados. 

7.1.3. Programas de prevención 

Hemos visto que muy pocas compañías incluyen programas de prevención y 

rehabilitación en sus pólizas. Habiendo conocido cuáles son los siniestros más 

frecuentes en las competiciones deportivas, incluir dichos programas permitiría 

reducir la siniestralidad. Estos programas pueden proporcionar a los deportistas 

acceso a servicios de fisioterapia, asesoramiento médico y entrenamientos 

preventivos, lo que puede ayudar a minimizar el riesgo de lesiones y acelerar la 

recuperación en caso de accidentes. Las aseguradoras pueden colaborar con 

centros de salud y clínicas de fisioterapia para ofrecer estos servicios, 

proporcionando un valor añadido significativo a sus clientes. 

7.1.4. Innovación en productos 

Hemos visto que una vertiente en el posible futuro del seguro en las 

competiciones deportivas puede pasar por los deportes emergentes como los 

eSports. También posibles nuevas disciplinas de deportes de aventura. La 

apuesta por desarrollar seguros para estas disciplinas es una oportunidad para 

capturar nuevos segmentos de mercado. La innovación en productos puede 

incluir la cobertura de riesgos específicos y beneficios adicionales que 

respondan a las necesidades únicas de estos deportes. 

Las compañías de seguros tienen numerosas oportunidades para crecer en el 

mercado deportivo mediante la identificación de nichos específicos y la creación 

de productos personalizados. Al adaptar sus ofertas a las necesidades 

particulares de cada deporte y nivel de competencia, y al innovar en la cobertura 

de nuevas disciplinas, las aseguradoras pueden capitalizar el creciente interés 

en el deporte y ofrecer protección integral y efectiva a los deportistas. Esta 

estrategia no solo aumentará la satisfacción del cliente, sino que también 

permitirá a las aseguradoras diferenciarse en un mercado cada vez más 

competitivo. 
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7.2. Segmentos de mercado con mayor potencial de desarrollo 

En este análisis, se examinarán los segmentos del mercado que presentan 

mayores potenciales de desarrollo, explicando el tipo y nicho de mercado 

relevante.       

7.2.1. Mercado de deportes de aventura 

El mercado de los deportes de aventura incluye actividades como el montañismo, 

el paracaidismo, el buceo y la escalada. Hemos visto que este segmento ha 

sufrido un crecimiento significativo debido a la creciente popularidad de las 

experiencias extremas y el turismo de aventura. Si bien existen hoy en día 

productos específicos para este nicho de mercado, la oferta es más bien escasa 

y con productos poco personalizados.  

Las aseguradoras tienen la oportunidad de ofrecer productos específicos que 

cubran riesgos únicos, como lesiones severas, rescates y evacuaciones en 

áreas remotas, y daños a equipos especializados. La personalización de las 

coberturas para adaptarse a estos riesgos específicos puede atraer a un número 

creciente de entusiastas de los deportes de aventura. 

Fotografía 6. Deportes de aventura. 

Fuente: Iati vida. 

 

7.2.2. Mercado de deportes de alto rendimiento 

En cuanto a la existencia de productos específicos, escasean los seguros para 

el nicho de mercado de deportes de alto rendimiento. Este mercado abarca 

deportes como el motocross, las carreras de automóviles, el esquí extremo y 

otros deportes que implican un alto riesgo y requieren un alto nivel de habilidad. 

Los profesionales de estos deportes necesitan seguros que cubran no solo las 

lesiones, sino también la pérdida de ingresos y acceso a servicios médicos y de 

rehabilitación avanzados. Las aseguradoras pueden aprovechar este nicho 

desarrollando productos que ofrezcan una cobertura integral y beneficios 

adicionales como asesoramiento médico y programas de prevención de 

lesiones. 
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Fotografía 7. Esquí extremo. 

 

Fuente: Freepik. 

7.2.3. Mercado de deportes de resistencia 

Otro nicho de mercado con potencial viendo el incremento de participantes a 

nivel estatal y mundial, así como la poca especialización de productos existentes 

en el mercado, es el de los deportes de resistencia. Incluye actividades como el 

maratón, el triatlón y el ciclismo de larga distancia. Estos deportes, tal y como 

hemos visto, han visto un gran aumento en su participación. Las aseguradoras 

pueden crear productos específicos que cubran los riesgos asociados con la 

fatiga extrema, el agotamiento y las condiciones climáticas adversas. Además, 

ofrecer seguros para la cancelación de eventos y protección de equipos costosos 

puede atraer a los participantes de estos deportes. 

Fotografía 8. Deporte de resistencia; Triatlón. 

 

Fuente: Revista Lagunas. 

7.2.4. Mercado de eSports y nuevas disciplinas deportivas 

Tal y como se ha comentado en el punto “Innovación en productos”, los eSports 

y otras nuevas disciplinas deportivas están emergiendo rápidamente como 

segmentos de mercado significativos. Aunque los riesgos físicos son menores 

en comparación con los deportes tradicionales, existen otros riesgos, como el 

estrés mental, la ergonomía y los problemas de salud relacionados con el tiempo 

prolongado frente a pantallas. Las aseguradoras pueden desarrollar productos 
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innovadores que aborden estos riesgos y ofrezcan beneficios como 

asesoramiento psicológico y programas de bienestar. 

Fotografía 9. E-Sports, presente y futuro. 

 

Fuente: Adefinitivas. 
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8. Desarrollo de la propuesta 

Con toda la información obtenida y el análisis realizado, se procede a desarrollar 

una propuesta concreta para mejorar los productos y servicios de los seguros 

deportivos. Esta propuesta se realiza poniendo el foco en las aseguradoras, 

proponiendo distintos ámbitos de mejora que se enumeran y se desarrollan a 

continuación, pero que a modo de resumen son recomendaciones específicas y 

estrategias destinadas a apoyar a los deportistas amateurs y proyectos 

deportivos multidisciplinarios, asegurando que todos los atletas tengan acceso a 

una cobertura adecuada. Estas acciones no solo mejorarán la protección y 

seguridad de los atletas, sino que también fortalecerán la posición de las 

aseguradoras en el mercado de seguros deportivos, promoviendo un entorno 

deportivo más seguro y accesible para todos. 

 

8.1. Cobertura integral y personalizada 

Desarrollar pólizas de seguros que se adapten específicamente a las 

necesidades de cada deportista y tipo de deporte es esencial para proporcionar 

una protección completa y efectiva. Esto incluye la creación de paquetes que 

combinen seguro de viaje, seguro de salud y seguro deportivo, ofreciendo una 

solución integral y conveniente. Los paquetes combinados permiten que los 

deportistas tengan una única póliza que cubra todas sus necesidades, 

eliminando la necesidad de gestionar múltiples seguros y reduciendo la 

posibilidad de tener brechas en la cobertura. 

Estas pólizas deben ser modulares, lo que significa que los deportistas pueden 

ajustar sus coberturas según sus necesidades individuales y el tipo de 

actividades que realicen. Por ejemplo, un triatleta que participa en competiciones 

internacionales puede necesitar una cobertura de viaje que incluya 

cancelaciones de vuelos y pérdida de equipaje, además de una cobertura de 

salud que garantice acceso a servicios médicos de calidad en cualquier parte del 

mundo, y una cobertura deportiva que cubra lesiones y daños a equipos durante 

los entrenamientos y competiciones. 

La modularidad de las pólizas también permite a los deportistas ajustar sus 

coberturas a medida que cambian sus necesidades. Un atleta que inicialmente 

practica un deporte como hobby y luego decide competir a nivel profesional 

puede modificar su póliza para incluir coberturas adicionales como 

indemnización por pérdida de ingresos debido a lesiones y acceso a tratamientos 

médicos especializados. 

Además, las coberturas específicas por deporte son cruciales. Cada disciplina 

deportiva presenta riesgos únicos y requiere una cobertura adaptada a esos 
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riesgos. Los deportes de aventura como el montañismo y el parapente requieren 

coberturas para rescates y evacuaciones en áreas remotas, mientras que los 

deportes de equipo como el fútbol y el baloncesto necesitan coberturas para 

lesiones musculoesqueléticas y responsabilidad civil. 

8.2. Programas de prevención y rehabilitación 

Incluir programas de prevención de lesiones y rehabilitación como parte de las 

pólizas. Estos programas pueden ofrecer acceso a fisioterapia, asesoramiento 

médico especializado, y entrenamientos preventivos. La prevención es clave 

para reducir la siniestralidad y mejorar la recuperación de los atletas, lo que 

también puede disminuir los costos a largo plazo para las aseguradoras. 

8.2.1. Acceso a fisioterapia 

• Ejemplo: Clínica de recuperación deportiva 

Una aseguradora podría asociarse con clínicas especializadas en fisioterapia 

para ofrecer servicios de recuperación a los atletas. Estas clínicas pueden 

proporcionar tratamientos para una amplia gama de lesiones deportivas, desde 

esguinces y desgarros musculares hasta rehabilitación postoperatoria. Los 

atletas podrían recibir sesiones regulares de fisioterapia como parte de su 

cobertura de seguro, ayudándolos a recuperarse más rápidamente y a reducir el 

riesgo de recurrencia de lesiones. 

8.2.2. Asesoramiento médico especializado 

• Ejemplo: Red de médicos deportivos 

Los programas pueden incluir acceso a una red de médicos deportivos 

especializados que ofrezcan asesoramiento médico continuo. Esto puede incluir 

consultas regulares para monitorear la salud del atleta, diagnósticos rápidos de 

lesiones, y recomendaciones de tratamiento personalizadas. Por ejemplo, un 

corredor de maratones podría tener acceso a un médico deportivo que le ayude 

a manejar el dolor de rodilla y le aconseje sobre cómo ajustar su entrenamiento 

para evitar lesiones. 

8.2.3. Entrenamientos preventivos 

• Ejemplo: Talleres de prevención de lesiones 

Las aseguradoras pueden organizar talleres de prevención de lesiones que 

enseñen a los deportistas cómo realizar ejercicios de calentamiento y 

estiramiento correctamente, técnicas de entrenamiento seguro, y cómo utilizar el 

equipo adecuadamente para evitar lesiones. Por ejemplo, un taller para 

jugadores de baloncesto podría enfocarse en ejercicios de fortalecimiento de 

rodillas y tobillos para prevenir esguinces. 
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8.2.4. Programas de recuperación personalizada 

• Ejemplo: Planes de rehabilitación individualizados 

Desarrollar planes de rehabilitación personalizados para atletas que han sufrido 

lesiones. Estos planes pueden incluir una combinación de fisioterapia, ejercicios 

específicos, y seguimiento médico. Por ejemplo, un esquiador que sufre una 

lesión en la rodilla podría recibir un plan de rehabilitación que incluya fisioterapia 

intensiva, ejercicios de fortalecimiento específicos para la rodilla, y evaluaciones 

médicas periódicas para asegurar una recuperación completa. 

8.2.5. Aplicaciones de salud y seguimiento 

• Ejemplo: App de seguimiento de salud deportiva 

Desarrollar una aplicación móvil que los atletas puedan usar para seguir su 

progreso de recuperación, recibir recordatorios de citas médicas y 

fisioterapéuticas, y acceder a recursos educativos sobre prevención de lesiones. 

La aplicación también podría permitir a los atletas comunicarse directamente con 

sus fisioterapeutas y médicos deportivos para obtener asesoramiento en tiempo 

real. 

 

8.3. Innovación en coberturas para nuevas disciplinas 

deportivas 

Desarrollar productos de seguros específicos para deportes emergentes y 

multidisciplinarios, como los eSports y nuevas formas de deportes de aventura. 

Estas coberturas deben considerar los riesgos únicos asociados con cada 

disciplina y proporcionar beneficios adicionales como asesoramiento psicológico 

y programas de bienestar. 

Coberturas de responsabilidad civil y daños a equipos 

Hay que asegurar que las pólizas incluyan coberturas robustas de 

responsabilidad civil para proteger a los organizadores de eventos y a los 

participantes contra reclamaciones de terceros. Además, ofrecer coberturas que 

protejan contra la pérdida, robo o daño de equipos deportivos, asegurando que 

los atletas puedan reemplazar su equipamiento sin incurrir en costos 

significativos. 
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8.4. Estrategias para apoyar a deportistas amateurs y proyectos 

deportivos multidisciplinarios 

8.4.1. Accesibilidad y educación 

Implementar programas de educación y sensibilización dirigidos a deportistas 

amateurs y organizadores de eventos deportivos, destacando la importancia de 

contar con un seguro adecuado. Las aseguradoras pueden colaborar con 

federaciones deportivas y clubes locales para ofrecer talleres y seminarios sobre 

seguros deportivos y la gestión de riesgos. 

8.4.2. Ofertas especiales y descuentos 

Ofrecer tarifas especiales y descuentos para deportistas amateurs y proyectos 

deportivos multidisciplinarios. Esto puede incluir descuentos por inscripción 

temprana, tarifas reducidas para grupos o clubes deportivos, y promociones 

especiales para nuevos deportes o eventos emergentes. Estas ofertas pueden 

hacer que los seguros deportivos sean más accesibles para un público más 

amplio. 

8.4.3. Asociaciones con Federaciones y Organizaciones deportivas 

Establecer asociaciones estratégicas con federaciones y organizaciones 

deportivas para desarrollar productos de seguros que cumplan con los requisitos 

específicos de cada deporte. Estas asociaciones pueden facilitar la 

implementación de programas de seguros personalizados y asegurar que los 

deportistas tengan acceso a las mejores coberturas disponibles. 

8.4.4. Apoyo a proyectos deportivos comunitarios 

Invertir en proyectos deportivos comunitarios y multidisciplinarios que 

promuevan la participación en diversas disciplinas deportivas. Las aseguradoras 

pueden ofrecer patrocinios y subvenciones para eventos locales, torneos y 

programas de entrenamiento, ayudando a fomentar el deporte a nivel amateur y 

profesional. 
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9. Conclusiones 

En este capítulo se presentan las conclusiones del estudio y la propuesta 

realizada, relacionándolas con los objetivos inicialmente establecidos. 

Una de las conclusiones que pueden sacarse de este estudio es que, si bien el 

seguro en el mundo de las competiciones deportivas ha ido evolucionando a lo 

largo de los años, dicha evolución no siempre ha sido con el máximo objetivo de 

adaptarse a las necesidades de los deportistas. Más bien las propias 

obligaciones, restricciones y prestaciones que establece la Ley son los factores 

que han ido estableciendo y moldeando las coberturas y los servicios que las 

compañías ofrecen a los deportistas. 

Además, la situación actual del mercado del seguro deportivo es muy dura, con 

una siniestralidad deficitaria. Muchas aseguradoras se han retirado de estos 

nichos de mercado, quedando muy pocas que suscriban estos riesgos, limitando 

los deportes a asegurar, las zonas geográficas o trabajando solamente con 

mediadores especializados. Este hecho impide una mejora y una evolución 

constante del seguro deportivo que se adapte a las necesidades del deportista. 

Sin ir más lejos, en la actualidad existe preocupación en el sector asegurador 

sobre la consulta previa realizada por el Gobierno para el desarrollo del nuevo 

Real Decreto que regule el seguro obligatorio deportivo de las Federaciones, 

afectando a las indemnizaciones por fallecimiento, invalidez y asistencia 

sanitaria en caso de accidente deportivo. Las nuevas medidas que propone el 

nuevo Real Decreto repercutirán, según las aseguradoras, en una obligada 

subida de primas. Ello podría tener consecuencias en un menor número de 

deportistas federados y licencias, deteriorando tanto a las instituciones y 

competiciones, como a la oferta aseguradora.  

Por otra parte, otra de las conclusiones de este estudio tiene que ver con la 

desigualdad en la cobertura de los seguros deportivos en función de los niveles 

y las disciplinas. Si bien los deportistas de alto rendimiento disfrutan de la 

protección de los seguros de las propias federaciones deportivas, que 

evidentemente pagan por ello, los deportistas amateurs interesados en contratar 

su propia protección deben buscar seguros acorde a sus necesidades, del 

deporte que practican, de si requieren viajar, si requieren seguro de salud, 

seguro de vida, de si requieren proteger su material, etc. 

En este sentido, se constató que los seguros actuales para estos productos 

específicos no siempre proporcionan una cobertura adecuada y personalizada 

que responda a las necesidades específicas de cada deporte y participante. 

Seguramente lo comentado anteriormente tiene mucho que ver, un mercado 

duro, poca oferta y evidentemente poca especialización.  
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Las Leyes tendrían que garantizar tanto la máxima protección al deportista como 

flexibilidad a las aseguradoras para poder incrementar la oferta y la 

especialización en estos nichos de mercado. 

De todos modos, con el estudio realizado, y poniendo el foco en las 

aseguradoras, se han desarrollado propuestas para poder mejorar los productos 

y servicios de seguros deportivos, asegurando una protección integral y 

accesible para todos los atletas. 

Otra de las conclusiones está relacionada con el crecimiento constante en la 

participación en competiciones deportivas que requieren seguros, con aumentos 

significativos en eventos masivos, deportes de aventura y deportes de alto 

riesgo. Es decir, por una parte tenemos un crecimiento constante de 

participantes y potenciales asegurados de seguros deportivos, y por otra, una 

oferta limitada y a la baja.  

Para poder remediar esta situación, y poniendo el foco otra vez en las 

aseguradoras, resulta evidente la gran necesidad de desarrollar productos de 

seguros que ofrezcan coberturas personalizadas e integrales que se adapten a 

las necesidades específicas de cada deportista y tipo de deporte. En el desarrollo 

de la propuesta de este estudio se proponen algunas medidas que pueden 

resultar beneficiosas para ambas partes, aseguradora y deportista, como por 

ejemplo pólizas modulares que permitan a los deportistas seleccionar y combinar 

coberturas según sus necesidades específicas, o como por ejemplo apostar por 

la inclusión de programas de prevención de lesiones y rehabilitación (por una 

parte podrían reducir la siniestralidad y por otra, mejorar la recuperación de los 

atletas). 

Otra conclusión tiene que ver con el potencial mercado de seguros de los 

deportes emergentes. Las aseguradoras están obligadas a poner el foco en 

estos nuevos nichos de mercado y en innovar en posibles nuevos productos para 

satisfacer las necesidades de los deportistas en estas nuevas modalidades 

deportivas.  

Finalmente, otra conclusión reside en la importancia por parte de las 

aseguradoras de conseguir seguros más accesibles. Para ello se ha propuesto 

implementar programas de educación sobre seguros y gestión de riesgos 

dirigidos a deportistas amateurs y organizadores de eventos deportivos.  

En conclusión, la propuesta y las estrategias desarrolladas en este estudio se 

han realizado poniendo el foco en las aseguradoras, proponiendo de qué manera 

pueden transformar el mercado de seguros deportivos, asegurando una 

cobertura adecuada y accesible para todos los atletas, mejorando la protección 

y seguridad de los deportistas y promoviendo un entorno deportivo más seguro 

y equitativo. 
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