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01. Trams de recerca

L’activitat investigadora del personal docent i investigador de la Universitat
s’avalua per trams amb la finalitat d’atorgar complements retributius
pels merits de recerca, en periodes de sis anys, coneguts com a sexennis.

En I'ambit estatal se n’encarrega la Comision Nacional Evaluadora de la
Actividad Investigadora (CNEAI) d’ANECA i en I'ambit autonomic ’Agencia
per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU).



01. Trams de recerca

Els sexennis d’investigacio o trams de recerca son periodes d’investigacio

de sis anys que poden ser consecutius o0 no.

ir 2n 3r . -
4t any Se any Ge any
any any any
2017 | 2018(any 2019 | 2020 | 29021¢any 5022 2023 2024
no inclos) no inclos)

Quan es demana per primer cop, s’ha de determinar I’any a partir del qual
se sol-licita 'avaluacio. Els anys que no s'inclouen no es podran sotmetre
a avaluacions posteriors, per aixo el primer any que sotmeteu a avaluacio

determina 'inici de la vostra trajectoria pel que fa a sexennis.



02. Agencies
d’avaluacioé

CNEAI- ANECA

La Comision Nacional Evaluadora de la Actividad

Investigadora realitza una convocatoria anual, normalment

al gener, seguint els criteris publicats al BOE (que s’actualitzen
anualment) per al professorat universitari i per al personal
investigador de les escales cientifiques dels organismes

publics d’investigacio de ’Administracio General de I’Estat.

AQU

L’Agencia per a la Qualitat del Sistema Universitari de
Catalunya avalua els merits de recerca per al personal

docent i investigador funcionari i contractat de les universitats

publiques catalanes. Realitza les convocatories per tipologia

contractual (PDI contractat els mesos de gener i febrer i PDI

funcionari durant juny i juliol) seguint els criteris publicats

al DOGC.



https://www.aneca.es/es/web/guest/investigacion
https://www.aneca.es/documents/20123/238516/BOE-A-2024-26587_criterios.pdf/6971b8c5-589b-e760-f870-5ee3892e47f9?t=1736258651086
https://www.aqu.cat/professorat/Avaluacio-i-reconeixement-de-merits
https://www.aqu.cat/doc/Professorat/Merits-de-recerca/2025-Resolucio-REU-4678-2024-criteris-AAI-2025_ca

02, Agencies I

Segueix uns criteris generals per a tots els camps i especifics per als

o ¢
d ’ava I ua CIO diferents camps del coneixement.

Les Belles Arts, el Disseny i la Conservacio i Restauracio de Béns

Culturals es detallen al camp 10 Historia i Arts.
\ V e Heu de presentar 5 aportacions principals i 2 substitutories.

e Les aportacions poden ser ordinaries i extraordinaries, que poden

Es requisit el diposit dels resultats de |la arribar al total de 5 en el cas de les Arts.

recerca en un repositori institucional : .. :
o Per a les aportacions extraordinaries s’han de presentar

HEMBIE © GRnelRlIsE) @ EEEss @ S6h e evidéencies suficients i facilment verificables.
un identificador persistent (DOI, Handle.))

per sol-licitar els sexennis. o o .
Requisits administratius:

e Professors universitaris, funcionaris o laborals.
e Vinculacio contractual minim de 8 mesos dins de cada any natural

del periode a avaluar (sis anys d'activitat investigadora).



https://www.aneca.es/es/web/guest/investigacion

02. Agencies [N

9 o 0 Apliquen criteris i metodologies d'avaluacio qualitatives
d ava I ua CIO i quantitatives per avaluar la qualitat de les aportacions.
Es pren com a referencia la narrativa aportada per la persona
sol-licitant en els “indicis de rellevancia i impacte” de cada
aportacio.
Per als articles es valora la publicacio en revistes de qualitat
o la indexacio en bases de dades prestigi.
Per als llibres i capitols de llibres es valora el prestigi editorial,
de la col-leccio, si té segell de qualitat, ressenyes rebudes...
Per les exposicions, obres premiades, projectes (artistics
o de conservacio o restauracio) es valora el tipus, 'objecte

i la magnitud de I'aportacio.

Consulteu les preguntes frequents per a més informacio.



https://www.aneca.es/documents/20123/238516/FAQ_Convocatoria_Sexenios_2024.pdf/58ebe7cd-e0e3-fe3d-6b87-a6dd21a169ca?t=1737447489158
https://www.aneca.es/es/web/guest/investigacion

02. Agencies d’avaluacié

Baremo de aplicacion en la evaluacion de la actividad investigadora por
parte de los Comités (convocatoria 2024 de sexenios de investigacion)

Contribucion al progreso del conocimiento en el area
Impacto cientifico
Impacto social
Contribucion a la ciencia abierta

Posibles circunstancias reductoras de la calificacion

Reiteracion de publicaciones Exclusion de aportaciones
Conflicto de interés editorial Exclusion de aportaciones
Malas practicas de publicacion Exclusion de aportaciones
Procesos de revision no contrastables -25% a -100%

Autoria insuficientemente justificada -15%



https://www.aneca.es/documents/20123/238516/BAREMO_091224.pdf/46fead2b-6d41-2cc8-20d0-a21bc3e3a38d?t=1736258650880

02. Agencies LT

Segueix uns criteris generals per a tots els camps i especifics per als

d ’ava I ua cié diferents camps del coneixement.

Les Belles Arts, el Disseny i la Conservacio i Restauracio es detallen

\
4

a I'ambit d’Humanitats.

e Heu de presentar 5 aportacions principals i 2 substitutories.

V

Es requisit el diposit dels resultats de la

e Les aportacions poden ser ordinaries i extraordinaries, que poden

arribar al total de 5 en el cas de les Arts.

recerca en un repositori institucional e Per a les aportacions extraordinaries heu de presentar evidencies

(tematic o generalista) d’accés obert amb suficients i facilment verificables.

un identificador persistent (DOI, Handle.))

per sol-licitar els sexennis.

Requisits administratius:
e Professors universitaris, funcionaris o laborals.

e Vinculacio contractual minim de 8 mesos dins de cada any natural

del periode a avaluar (sis anys d'activitat investigadora).



https://www.aqu.cat/professorat/Avaluacio-i-reconeixement-de-merits

S O
02. Agencies
9 oo e Apliquen criteris i metodologies d'avaluacio qualitatives
i quantitatives per avaluar la qualitat de les aportacions.
d’avaluacio

Es pren com a referencia la narrativa aportada per la persona
sol-licitant en els “indicis de rellevancia i impacte” de cada
aportacio.
Penalitza la publicacid reiterada a les mateixes Per als articles es valora la publicacio en revistes de qualitat
revistes o editorials, els conflictes d’interes o la indexacio en bases de dades prestigi.

editorial, males practiques de publicacio, Per als llibres i capitols de llibres es valora el prestigi editorial,

processos de revisio no contrastables... de la col-leccid, si té segell de qualitat, ressenyes rebudes...
Més informacid Annex 5.

Per les exposicions, obres premiades, projectes (artistics
de conservacio o restauracio) es valora el tipus, 'objecte
i la magnitud de I'aportacio.

Consulteu les preguntes frequents per a més informacio.



https://www.aqu.cat/doc/Professorat/Merits-de-recerca/2025-Resolucio-REU-4678-2024-criteris-AAI-2025_ca
https://www.aqu.cat/professorat/Avaluacio-i-reconeixement-de-merits/Avaluacio-merits-de-recerca/Preguntes-frequents-merits-de-recerca
https://www.aqu.cat/professorat/Avaluacio-i-reconeixement-de-merits/Avaluacio-merits-de-recerca

03. Fases de preparacio

@ Preparar la documentacié

Comprovar el compliment dels requisits

administratius.

| , | ® Triar les aportacions
Tenir actualitzat el CV i preparar la

. . . S’han de llegir detingudament els criteris
documentacio amb antelacioé perque

o o generals i especifics.
els terminis de presentacio son breus.
Es tracta d’un procés autoavaluatiu on
heu d’escollir les que millor compleixen

aquests criteris.



03. Fases de preparacio

Identificar els indicis de qualitat
N\

Cercar, de manera amplia, els indicis de

qualitat (a les diferents bases

2 Redactar la narrativa

Heu d’incloure una narracio pel que fa a

de dades) us permetra justificar la

narrativa de cada aportacio.
les metriques d’Aportacio, Mitja de difusio

i Ciencia Oberta de cada aportacio.
Consulteu les taules de metrigues que us

proposen les agencies d’avaluacio.



https://www.aneca.es/documents/20123/238516/BOE-A-2024-26587_criterios.pdf/6971b8c5-589b-e760-f870-5ee3892e47f9?t=1736258651086#page=19

04. Suport CRAI

Les agencies d’avaluacio apliguen metodes qualitatius i indicadors quantitatius

per valorar la qualitat de les aportacions.

Des del CRAI, us donem suport sobre els recursos i eines per consultar aquests

indicadors quantitatius.

Trobareu més informacio sobre |'avaluacio de la produccio cientifica

a la nostra web.


https://crai.ub.edu/serveis-i-recursos/informacio-avaluacio-produccio-cientifica

Indicadors quantitatius

Hi ha diferents indicadors bibliometrics per mesurar la visibilitat i 'impacte de la
produccio cientifica, entre altres:

0= Factor d’impacte

0=

Y = © \}

|:||][|[| SJR (SCimago Journal & Country Rank)
Quartil

Index H de Hirsch

Index H de Google Scholar



Factor d’'impacte

Mesura la repercussio que ha obtingut una revista Comion es calcula

en la comunitat cientifica.

: . : Es consulta sobre la base d’un periode de dos
Serveix per comparar revistes i avaluar la

. . . , : : , anys i s'estableix la relacio entre citacions
Importancia relativa d'una revista dins d'un camp

cientific basant-se en les citacions que es fan e Eln Hin el e [0 Slsitrseels pilliees

. aquests dos anys.
dels seus articles. 9 y

WoS- Journal Citation Reports (JCR)


https://cercabib.ub.edu/permalink/34CSUC_UB/13d0big/alma991007748319706708

SJR SCimago Journal & Country
Rank

Reflecteix la influéncia o prestigi de la revista. Comion es calcula

Ens proporciona el nombre mitja ponderat
Expressa el nombre mitja ponderat

de les citacions rebudes un any determinat
de les citacions rebudes l'any seleccionat

pels documents publicats a la revista
pels documents publicats a la revista

seleccionada en els tres dltims anys.
en els tres anys anteriors.
Scopus

Scimago Journal & Country Rank



https://cercabib.ub.edu/permalink/34CSUC_UB/13d0big/alma991003905079706708
https://www.scimagojr.com/journalrank.php

NN U

Quartil

Es un indicador que serveix per avaluar la Com i on es calcula

importancia relativa d'una revista dins del total : . : :
S’ordenen les revistes de major a menor impacte

de revistes de la seva area. També es pot utilitzar : L : )
| es divideix en 4 parts iguals, cadascuna es un

per valorar articles, llibres o autors. :
quartil.

Es basa en la posicio que ocupa una revista en el . . ,
P . P Les revistes amb el factor d'impacte mes alt es

ranquing en relacio amb la resta de titols del , R ,
troben en el primer quartil i aixi successivament.

mateix ambit tematic. WoS- Journal Citation Reports (JCR)
Scimago Journal & Country Rank

IDR- indice Dialnet Métricas


https://cercabib.ub.edu/permalink/34CSUC_UB/13d0big/alma991007748319706708
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://dialnet.unirioja.es/metricas/idr

N U

index H de Hirsch

Proposat per Jorge Hirsch I'any 2005 es basa Comiion es calcula

en el conjunt dels treballs més citats de Un investigador té un index H de X quan X dels

’investigador i en el nombre de citacions de seus documents han rebut almenys X citacions

cadascun d’aquests treballs. cadascu.

Relaciona el nombre de publicacions d'un autor Scopus

determinat amb la distribucio de citacions WoS

rebudes per aquests documents. Index H de revistes:

Scimago Journal & Country Rank


https://cercabib.ub.edu/permalink/34CSUC_UB/13d0big/alma991003905079706708
https://cercabib.ub.edu/permalink/34CSUC_UB/13d0big/alma991007748319706708
https://www.scimagojr.com/journalrank.php

NN U

Index H de Google Scholar

Es un indicador estadistic que quantifica la Com lon es CCI|CU|CI

productivitat cientifica i l'impacte dels articles Indica que h publicacions han rebut, almenys, h

d'un investigador, i que inclou articles cientifics citacions. Es calcula amb el conjunt dels treballs

de I'area de ciéncies socials que no es localitzen mes citats de 'autor i el nombre de citacions de

a Scopus ni a Web of Science. cadascun d'aquests treballs.

Cal buscar les publicacions i incorporar-les, a
partir d'aqui Google rastreja les citacions
rebudes.

Google Scholar Metrics


https://scholar.google.com/intl/en/scholar/metrics.html#metrics

Recursos i fonts

Les bases de dades multidisciplinaries son les fonts on es poden trobar els indicadors

bibliometrics que utilitzen les agencies de qualitat per avaluar la produccio cientifica.

La indexacio de les publicacions en aquestes bases de dades pot servir com un argument

complementari en la defensa de la narrativa, pero no per obtenir de manera automatica

una valoracio positiva.



Revistes

Fonts internacionals

2 Clarivate”

B | L
e Journal Citation R I H‘ J l'L
Web of Science UROPEAN REFERENCE INDEX FOR TH ERIH PLUS

Journal Citation Reports Reports (JCR) UMANITIES AND SOCIAL SCIENCE

DOAJ

Siste Latindex
en lir
el Ca

Scimago Journal & .
coanyran | AtANCIEX



https://jcr-clarivate-com.sire.ub.edu/jcr/home?Init=Yes&SrcApp=IC2LS
https://jcr-clarivate-com.sire.ub.edu/jcr/home?Init=Yes&SrcApp=IC2LS
https://jcr-clarivate-com.sire.ub.edu/jcr/home?Init=Yes&SrcApp=IC2LS
https://www.scopus.com/sources
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://kanalregister.hkdir.no/publiseringskanaler/erihplus/
https://doaj.org/
https://www.latindex.org/latindex/

Revistes

Fonts nacionals

MIAIR e CARHUS

CARHUS Plus+

Plus
® Dialnet | métricas Dialnet . Sello Calidad
métricas FECYT PiReLA G

FECYT



https://miar.ub.edu/
https://dialnet.unirioja.es/metricas/
https://dialnet.unirioja.es/metricas/
https://calidadrevistas.fecyt.es/revistas-sello-fecyt
https://calidadrevistas.fecyt.es/revistas-sello-fecyt
https://agaur.gencat.cat/es/avaluacio/carhus/

Llibres

Fonts nacionals i internacionals

Calidad en

e Edicidn
Académica
a Academic
Publishing

Quality

Bipublishers

Hibliometric Indicators for Put

Sello de Calidad en Edicion Académica (CEA-APQ)

Bipublishers



http://bipublishers.es/data/view_publisherslist.php
https://www.selloceaapq.es/

Narrativa

Combina I'analisi quantitativa de la produccio cientifica

(bibliometria) amb una explicacio contextualitzada que permet
> defensar I'impacte de les vostres contribucions cientifiques, seguint

la linia dels nous criteris d’avaluacio plantejats per la CoARA.

Aquest relat permet explicar els merits, la difusio, 'impacte
i la influencia de les contribucions cientifiques que, a vegades,

no queden reflectides amb els indicadors quantitatius tradicionals.

Pel que fa a I'avaluacio dels trams de recerca, la narrativa I’heu
de crear en relacio amb les metriques d’Aportacio, Mitja de difusio

i Ciencia Oberta.


https://coara.eu/

Narrativa

Articles

Aportacio: referencia a l'article en si mateix.

Mitja de difusio: rellevancia de la revista on esta publicat I'article.

Contribucio ciencia oberta: grau d'accés obert de I'article (p. ex. revistes diamant).

Llibres o capitols de llibres

Aportacio: referencia al llibre o capitol en si mateix.

Mitja de difusio: rellevancia de I'editorial que publica el llibre.

Contribucio ciencia oberta: grau d'accés obert del llibre o capitol.

Exposicio

Aportacio: referencia a I'exposicio en si mateixa.
Mitja de difusio: rellevancia de I'espai expositiu.
Contribucio ciencia oberta: grau d'accessibilitat a I'exposicio (gratuita, virtual,

itinerancia).


https://www.uab.cat/ca/biblioteques-acreditacio/narrativa-bones-practiques

Recomanacions

o Utilitzeu verbs d’accid, amb seguretat en vosaltres mateixos i amb una actitud positiva
destacant els punts forts de les vostres aportacions.

e Eviteu la redundancia i I'Us de paraules de moda buides de contingut.

e Sigueu honestos, no canvieu 'ordre d’autoria ni presenteu llibres editats o coordinats
com si fossin d’autoria propia.

e Intenteu cercar indicis de qualitat, pero no us preocupeu si no trobeu una metrica concreta
O no teniu indicis per una dimensio o apartat. Centreu-vos a dir que aporta la vostra
publicacio.

e Us podeu ajudar d'eines d'intel-ligencia artificial per millorar la redaccio, pero comproveu
sempre que les dades son correctes.

e Demaneu ajuda, parleu amb col-legues de professio per identificar punts forts.




05. Bones practiques
B B Actualitzacié SIRA/GREC

m Publicacié al Diposit Digital de la UB

m Evitar publicar en revistes depredadores

l_l Identificadors com a personal investigador

m Perfil a Google Scholar

) o




B B Actualitzacié SIRA/GREC

Mantenir actualitzat el CV a SIRA/GREC facilitara la preparacio de la documentacio
requerida a les convocatories i financament de projectes.
Aixi mateix, optimitzara el procés de publicacio de la recerca a la Universitat de

Barcelona.

L’aplicacio SIRA/GREC agrupa totes les funcionalitats necessaries per a la gestio,

explotacio i difusio de la recerca del personal investigador.




m Publicacio al Diposit Digital de la UB

La UB compta amb una Politica d’Accés Obert que determina que s’ha de dipositar

una copia electronica de qualsevol publicacié academica al Diposit Digital, tenint en

compte les condicions establertes amb les editorials i els possibles embargaments.

Recordeu que la publicacio de la produccio cientifica als repositoris institucionals,
especialitzats o generalistes, en accés obert €s requisit a les convocatories de trams

de recerca.

5 Consells per publicar rapidament de Curricul@ al Diposit Digital



https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/142065
https://www.canva.com/design/DAG1wZWlCzE/yR9VnYPH47aug4zr5Fgr7A/view?utm_content=DAG1wZWlCzE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h104270ca91#1

m Evitar publicar en revistes depredadores

Les revistes depredadores o pseudo-journals publiguen manuscrits sense aplicar

els estandards de qualitat que utilitzen les revistes de prestigi, per exemple, la revisio
d’experts (Codina, 2025). Agquestes publicacions no compleixen els requisits

de les convocatories d'acreditacio i sexennis.

Es caracteritzen per:

e no seguir les millors practiques editorials

Codina, Lluis. (28 de febrero de 2025). Nunca publiques aqui:
e donar informacio falsa o enganyosa qué son las revistas depredadoras y cémo identificarlas. L/uis

Codina https://www.lluiscodina.com/revistas-depredadoras/

e |a seva falta de transparencia

o fer sollicituds agressives i indiscriminades als autors




m Evitar publicar en revistes depredadores

Apliqueu I'enfocament Think, Check. Submit

que us ajudara a detectar aquestes practiques
fraudulentes.

Al seu web, trobareu llistes de verificacio en
catala i castella que us permetran avaluar si la
publicacio que esteu considerant és de

confianca.

o &S

Pensa abans d’enviar:
reflexiona sobre si la revista és
adequada per al teu treball i per a
la comunitat academica

Verifica la seva legitimitat:

té revisio d’experts, comite editorial,
esta indexada a BBDD de prestigi, etc.

¥
© €D

Envia el teu treball:
publica en la revista només si
estas segur que és fiable



https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/
https://thinkchecksubmit.org/

m Identificadors com a personal investigador

Es molt important fer servir sempre la mateixa signatura i fer-ne constar les afiliacions
institucionals. A la UB existeix una guia amb instruccions per a la correcta identificacio
de l'autoria.

Els identificadors unics permeten: agrupar, recuperar i difondre les publicacions

i augmentar-ne la visibilitat, aixi com apareixer al Portal de Recerca de Catalunya.

Un dels més coneguts €s ’ORCID (Open Researcher and Contribution ID) que permet
enllacar-lo amb els identificadors que proporcionen les bases de dades com ara Wos

| Scopus (ResearcherID, Scopus Author ID) i Google Scholar.



https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/185167
https://crai.ub.edu/serveis-i-recursos/informacio-identificadors-investigadors

‘] Perfil a Google Scholar

Mantenir el teu perfil en obert a Google Scholar té molts avantatges:
e &s gratuit
e facil d’actualitzar
e agrupa les publicacions en un unic perfil
e permet editar publicacions assignades erroniament
e crear alertes d’avis quan es rep una citacio
e apareixer en el Ranking Web of Researchers
Es poden crear també perfils d’autor a bases de dades com WoS o Scopus,

pero la cobertura de Google Scholar €s major.




Recursos d’interes

Contacte ANECA

Contacte AQU

Universidad de Navarra. Biblioguias: Indicadores bibliométricos

Universitat Autonoma de Barcelona. Suport a I'Acreditacio i Avaluacio de la Recerca (SAAR)

Universitat Politecnica de Valencia._Biblioguias: Acreditaciones y sexenios

Universidad de Sevilla. Guias de la BUS: Guia de Sexenios



https://www.aneca.es/web/guest/contacto
https://www.aqu.cat/Coneix-AQU/Vols-treballar-amb-nosaltres/Contacte
https://biblioguias.unav.edu/indicadores
https://www.uab.cat/ca/biblioteques-acreditacio
https://upv-es.libguides.com/acreditaciones-y-sexenios#s-lg-box-16316214
https://guiasbus.us.es/c.php?g=709119&p=5275970

Recursos d’interes

Anticipar la proxima convocatoria de sexenios de investigacion

Webinar Fecyt / Clarivate sobre como preparar la convocatoria de sexenios

Cabezas Clavijo, A. (2024). Qué es un CV narrativo: 10 recomendaciones para su redaccidn eficiente.

Infonomy, 2(2), e24031. https://doi.org/10.3145/infonomy.24.031.

Torres-Salinas, D. (2025). Mi sexenio de investigacion: un modelo de defensa de cinco aportaciones

con sus narrativas e indicadores. Zenodo. https://doi.org/10.5281/zenodo.14638175

Torres-Salinas, D., Ordufa-Malea, E., Delgado-Vazquez, A., & Arroyo-Machado, W. (2024). Fundamentos
de Bibliometria Narrativa (v.1). Zenodo. https://doi.org/10.5281/zenodo.10512837



https://share.vidyard.com/watch/w7feNTmJzsuojCTpW37uR8
https://doi.org/10.3145/infonomy.24.031
https://doi.org/10.5281/zenodo.14638175
https://doi.org/10.5281/zenodo.10512837

Moltes gracies
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