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< 7% : buen control = Reforzar estilo de vida seguln carencias:

- Continuar la pauta del tratamiento

- Remarcar la importancia de la dieta y ejercicio fisico

- Recordar los controles anuales (podélogo, oftalmdlogo,
etc)

- Asegurar que no hay otros parametros mal controlados
(perfil lipidico, hipertension, funcion renal, IMC, etc)

> 7% : mal control = Valorar:

- Cumplimiento del tratamiento farmacologico y
correcta administracion

- Dieta y ejercicio fisico

- Otros parametros que complican la enfermedad
(perfil lipidico, hipertension, funcion renal, IMC, etc)
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Ofrecer educacion farmacéutica y seguimiento

March M, Travé P, Via M.A., Fuentes M., Badia J Aula Farmacia Practica
Master oficial en Farmacia Asistencial y Atencidon Farmacéutica. Universidad de Barcelona



