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Juntos podemos sacar el máximo 

beneficio de la farmacoterapia de 

nuestros pacientes 



El dolor es una experiencia sensorial y 
emocional desagradable asociada a una 
lesión tisular real o potencial 
 
 
 
 
 
  
 

Dolor: características subjetivas   
 

 
 

Por tanto, habrá que ponerle  
especial atención a la sensación 

del paciente 
¿Cómo? 

 
 
 
 
 
 
 

Utilización de la 
escala EVA 

VALORAR LA INTENSIDAD DEL DOLOR 

Dolor  
Leve 1-3 

Dolor  
Severo 7-10 

ACTUACIÓN  

Mas del 50% de la población             
general sufre dolor y es el motivo 

más frecuente de consulta de 
indicación 

Dolor 
moderado 3-7  

RECORDAR QUE… 
• Indicación farmacéutica: sólo fármacos del  primer 

escalón (AINES +Paracetamol) 
• Seguimiento y consejo:  la farmacia tendrá un papel 

imprescindible en el cumplimiento de los 
tratamientos médicos. 

 

TRATAMIENTO DEL DOLOR =   
FARMACOTERAPIA + APOYO SOCIAL + PSICOTERAPIA 

El paciente será el guía principal del 
tratamiento, todo lo que nos explique  

será de vital importancia 

Si precisa 


