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CAPITULO CUARTO. REFERENTES PRACTICOS PARA UN PROYECTO EDUCATIVO.
EXPERIMENTAR EL PROBLEMA E IMAGINAR LA SOLUCION

Sinopsis capitulo cuarto

Después delrecorrido tedrico en los tres capitulos anteriores sobre los temas relacionados
con el objeto de estudio se comienza a exponer la parte experimental de la investigacion llevada
a cabo, la cual tiene como finalidad el analisis de una préctica educativa (en el dmbito de la EA 'y

la EE) y su relacion con el desarrollo de la autodeterminacion en los alumnos.

En este capitulo se expone la transformacién del proyecto docente personal de la
autora de este trabajo como maestra de EE y especialista en EA, en interaccidn con los equipos
de docentes y otros profesionales implicados en la atencién al alumnado. A través de las tres
experiencias que se describen en él, se concreta el perfil de un estilo de docencia basado en
los principios de la Escuela Activa y en la autodeterminacién como eje central del desarrollo

personal de los alumnos.

Estas experiencias previas contextualizan el enfoque pedagdgico que se lleva a cabo en
las etapas siguientes de la investigacidén-accion realizada. Dichas practicas fueron realizadas en
diferentes contextos personales, espaciales y temporales: la primera en un Instituto de ESO de
Tordera (Barcelona) durante los afios 2000-2003, la segunda en una Escuela de EE de Sabadell
(dos primeros semestres del curso 2004-2005) y la tercera en la misma escuela de Sabadell como
en la experiencia anterior y en la Fundacién Miré de Barcelona, entre marzo y junio del 2005.
Todas ellas influyeron en la decisién de seguir investigando sobre la educacién de las personas

con DI, la creacidn artistica y la autodeterminacién.

Dichas practicas tienen en comun la reaccidn contra métodos tradicionales de docencia
y constituyen intentos de innovacion metodoldgica en el ambito didactico y/o psicopedagdgico.
Se parte de la base que la educacién no consiste solamente en una simple transmisién unilateral
de saber por parte del profesor. Antes bien, la docencia ha de procurar espacios de intercambio
en los cuales los alumnos puedan decidir, hacer y pensar por si mismos, sintiéndose agentes

principales de su formacién. Se opta por unas dindmicas de aula autodirigidas y autogestionadas,
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mediante las cuales el estudiante pueda imaginar, inventar, crear respuestas a sus propias
preguntas y soluciones originales e imaginativas a los problemas. Asimismo, se pretende que los
alumnos que participan de un método pedagdgico activo y abierto vayan construyendo de una
manera dinamica vy significativa su «yo», su identidad como persona y su propio conocimiento a
partir de sus necesidades e intereses, siendo capaces de ponerse en accion ante las propuestas

participativas por parte del adulto y las suyas propias.

Existe un enfoque pedagdgico y una linea metodoldgica que tiene su origen en la
psicologia conductista aplicada a la EE, por los que se intenta reconducir a la persona inhibiendo
conductas valoradas como no correctas, sin analizar el porqué de su existencia, sin preguntarse

la razén de ellas y sin que la persona sea la que vea la necesidad de cambiarlas.

Contrariamente a lo anterior, el enfoque adoptado en estas practicas corresponde a
una psicologia mas dindmica, de respeto al individuo, a sus caracteristicas y al deseo propio de
seguir creciendo y madurando como persona; a una vision pedagogica en la que el adulto sea el

acompaiante siempre respetuoso y donante de confianza y seguridad en este proceso de vida.

Eltallerdecreacidnartisticaobjetode estudiodelainvestigaciénypresentadoenel capitulo
quinto fue planificado a partir del andlisis y reflexiones sobre estas experiencias previas. De hecho,
estaspracticashanconstituidolaprimeraysegundapartedelciclo deinvestigacidon-accidén expuesto

por Whitehead (1991): «Sentiry experimentar el problema» e «Imaginar lasolucidn del problema».
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4.1.- EL G9. UNA EXPERIENCIA EDUCATIVA EN UN INSTITUTO DE EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGATORIA

La experiencia fue llevada a cabo en el Instituto de ESO Lluis Companys® de Tordera
donde ejerci de maestra de Pedagogia Terapéutica durante siete afios. Tordera es un pueblo
de la provincia de Barcelona en el cual en aquellos momentos la etapa educativa de secundaria
se impartia en tres centros educativos: uno concertado y religioso, otro, creado a partir de una
asociaciéon de padres y madres, de régimen también concertado, y el instituto publico en el que
se realizé la experiencia que a continuacién se describe. Se daba la circunstancia de que los dos
centros concertados enviaban a los alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo?®
después de la etapa de Educacién Primaria a nuestro centro argumentando que ellos no tenian
estructuras organizativas ni recursos de personal adecuados. Asi, todos los chicos con necesidades
especificas de apoyo educativo del pueblo eran matriculados en el instituto, el cual contaba con
un Departamento de Orientacidn Psicopedagdgica (DOP) formado por una psicopedagoga y una

maestra especialista en Pedagogia Terapéutica.

Durante el curso 2000-01 el DOP, conjuntamente con el equipo docente del IES, creyé
oportuno y necesario crear un grupo con los alumnos de segundo de ESO a los cuales por sus
caracteristicas personales y sociales les resultaba dificil seguir el ritmo de los aprendizajes del
grupo-clase ordinario en el cual estaban escolarizados. Dichos adolescentes, ademas, presentaban
conductas disruptivas que entorpecian la dindmica de la clase. Asimismo, algunos profesores
objetaban que con sus actitudes estos estudiantes perjudicaban al resto de los alumnos. En

definitiva, se trataba de chicos que pasaban la mayor parte del tiempo escolar fuera del aula

1 Todas las fotografias son fotogramas del video documental del G9 que grabaron los propios alumnos cuando ellos asi
lo decidian. La camara se convirtié en un instrumento mas del taller que ayudaba a los alumnoss a objetivar y reconsi-
derar sus actuaciones.

2 La ley espafiola de educaciéon de 1990 (LOGSE) incorpora el concepto de necesidades educativas especiales (NEE)
para designar a los alumnos de EE y la LOE 2/2006 del 3 de mayo, lo cambia por alumnos con necesidades especificas
de apoyo educativo (ACNEAE).
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o expulsados en sus casas, sin obtener gran provecho de su escolarizacién y prefigurando un

horizonte de fracaso escolar.

Por cierto, una pequefia digresidon es oportuna aqui: un fenémeno que hemos podido
observar y hemos compartido con otros profesionales de la educacion consiste en que la
mayoria de alumnos con problemas de adaptacién y de conducta en la etapa de ESO esconden
sus dificultades de aprendizaje bajo actitudes negativas de convivencia. Estos alumnos prefieren
a menudo ser considerados los «malos de la clase» (con lo cual en algunos casos llegan a ser
lideres) que ser tratados como los «tontos». Suelen ser chicos con conflictos emocionales, poco
estimulados a nivel personal y social, desmotivados con las actividades escolares mas habituales
y que han perdido el nivel de los aprendizajes del grupo-clase ordinario ya en la etapa de EP. En
las enseflanzas medias este desnivel, esta diferencia de intereses y de dinamicas, deviene tan
importante que a estos estudiantes les resulta imposible seguir el ritmo de los compafieros.
Tampoco facilita la participacién en el grupo-clase habitual de estos alumnos el hecho de que
la mayoria de los profesores sigan una programacién y unas dindmicas educativas poco atentas
a la diversidad. Pese a la legislacion educativa vigente (ver capitulo tercero), en ocasiones es
dificil encontrar todavia en nuestro Sistema Educativo de ESO estrategias metodoldgicas que
ayuden a la integracion de estos adolescentes en el aula ordinaria y que les permitan seguir
su proceso de ensefianza-aprendizaje con sus iguales. Por el contrario, a menudo se siguen

potenciando los grupos homogéneos en los que se imparte la clase magistral tradicional.

Con alumnos con estas caracteristicas y en un ambiente educativo de este tipo, poco atento

a lainclusién, con rasgos segregadores, se enmarca la experiencia a la que denominamos G9.
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Tabla 4.1. Ubicacién del grupo G9

SEGUNDO A SEGUNDO B . SEGUNDOC

G9

Se constituyd un grupo formado por 9 alumnos procedentes de las tres aulas de segundo
de ESO. Estos alumnos salian de su grupo-clase ordinario (de 25 alumnos) para formar otra
agrupacion durante 9 horas a la semana, acompanados de la profesora de Pedagogia Terapéutica.
El objetivo que se perseguia con esta medida era trabajar las areas consideradas instrumentales
(matematicas, catalan y castellano) de una manera mas individual y personalizada, adaptando los

contenidos al nivel de cada alumno, a sus expectativas y necesidades.

Inicialmente, la direccidon del centro consideré oportuno (épor inercia conservadora
en su modelo pedagdgico?) asignarnos una clase pequefia, Unicamente con sillas, mesas y una
pizarra. Este espacio imposibilitaba cualquier tipo de metodologia mas activa. Asi, las primeras
clases fueron conflictivas tanto para los alumnos como para la profesora, ya que no podiamos
crear un ambiente agradable en ese lugar minusculo y claustrofébico. El aula era como un tubo
donde no nos podiamos mover con libertad, ni crear dindmicas de participacién y cooperacién,
ni mucho menos realizar actividades creativas o imaginativas. En ese espacio solamente se
podia adoptar una metodologia de clase magistral mediante la cual «el profesor transmite a
los alumnos sus saberes», mientras que yo contaba con alumnos cuya actitud ante este tipo de
modelos educativos era negativa. Esta situacion me hizo tomar conciencia de que necesitaba
otro tipo de espacio para poner en practica otras estrategias mediante las cuales los alumnos
pudieran tomar un papel protagonista en su proceso educativo y se pudiera tener mas presentes

sus deseos e intereses a la hora de decidir el qué, el cobmo y el cudndo ensefiar- aprender.
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Por esta razdn, propuse otro lugar de trabajo en el cual se pudieran desarrollar otras dindmicas
de aula mas activas y participativas. El instituto disponia de un espacio mds grande (la casa del
conserje que ya se habia utilizado como taller en algunas clases de tecnologia) que estaba
situado en el patio. Era una casa de dos plantas: en el piso de arriba estaba la vivienda y en la
parte inferior, ademas de un jardin, habia un garaje dotado de equipamientos y herramientas de
taller. La puerta del garaje daba a la calle, facilitando una mayor independencia de movimiento
y libertad en la gestion de nuestras actividades. Asi, los alumnos podian salir a comprar, a visitar
espacios culturales del pueblo, al rio a buscar piedras para el jardin, a la chatarreria a buscar

bicicletas viejas, etc., de una manera responsable y auténoma.

La metodologia de ensefianza-aprendizaje que adopté con este grupo consistia en
facilitar y promover un trabajo autodirigido y autogestionado en el cual los alumnos organizaban
su tiempo y decidian lo que querian realizar en cada momento marcando sus propios objetivos
y las etapas de desarrollo de sus proyectos. De esta manera ellos mismos empezaron a ser los
responsables de su educacidn. A tal fin, durante la primera hora de la semana los estudiantes
organizaban su calendario de tareas para las nueve horas que compartiriamos y cada uno

confeccionaba su plan de trabajo semanal.

Mi intervencion como profesora consistid en ser la facilitadora de algunas experiencias
gue creia importantes para su formacién personal. Sin ir mas lejos, una de las propuestas que
hice fue la realizacidn de tres paginas semanales de unos dosieres de matematicas, cataldn y
castellano que disefié para cada alumno después de conocer su nivel en cada una de las areas.
Se trataba de actividades adaptadas, cuadernos individuales de trabajo, cuyo objetivo era
afianzar contenidos basicos y fundamentales de las tres dreas. Analizando tal propuesta con
distancia, supongo que la implementé influenciada por el pensamiento de muchos profesores

sobre la importancia del trabajo mas académico de las areas instrumentales y asi, justificar
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ante ellos mi intervencién educativa. Sin embargo, yo estaba convencida de que estabamos
trabajando competencias de las tres areas continuamente, mediante actividades y tareas como
la elaboracién de listas de compras, la realizacion de compra-ventas reales, la planificacién de
proyectos, la presentacion de resultados, la confeccion de dos cartas para el alcalde del pueblo
(primero para que nos pusieran un aparcamiento de bicis a la entrada del instituto y después
para pedir un lugar donde practicar skate), etc. Y todo ello, sin olvidar ni dar menos importancia
a otros objetivos educativos como son la inteligencia interpersonal e intrapersonal y los lenguajes
artisticos, habitualmente poco cubiertos con los enfoques docentes tradicionales. Pero ademds,
aparte de la influencia de otros docentes, otro motivo para este tipo de trabajo mas convencional
es que tal proceder daba seguridad a aquellos alumnos que en algin momento no podian seguir
un modelo metodolégico autodirigido. Asi, estos estudiantes podian pasar de dirigir su propio
trabajo a realizar este tipo de actividades programadas por la profesora. Esta previsidén suponia
constatar que no todos los alumnos estaban en el mismo nivel madurativo, y que algunos de
ellos necesitaban todavia que algunas decisiones sobre su educacidn las tomara el adulto, quien
debia establecer una alternancia flexible de estrategias con diferentes grados de directividad en

contraste con el fomento habitual de la conducta autodeterminada.

Pese a esas excepciones que acabo de describir, la mayor parte del tiempo los alumnos
debian decidir un proyecto: buscar unos objetivos de trabajo y llevarlos a cabo. Algunas de sus
metas fueron: en primer lugar, arreglar la casa donde ibamos a trabajar, mediante acciones como
reparar y pintar las puertas, construir [dmparas para cada habitaculo, disefiar el jardin, etc.; en
segundo lugar, colaborar en las actividades comunes del instituto. Estas tareas —y otras- podian

ser individuales o en grupo.

El ambiente de este espacio-taller del G9 era muy agradable dado que cada persona del

grupo iba ejecutando sus proyectos dependiendo de sus necesidades, intentando conseguir los
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objetivos marcados para si mismo y, también, colaborando para procurar que los demas llegaran a

cumplirlos. Asi,se potenciélaayudaal otroparaalcanzartantolasmetasindividualescomodegrupo.

Se cred un ambiente de creacidn, de libertad, en el cual todos formabamos parte de
un equipo que compartia un espacio y un tiempo de formacién. La relacion conmigo era muy
cercana, por el hecho de que partia de la confianza mutua a la hora de interaccionar. Todos los
proyectos se iniciaban a partir de los conocimientos previos de los alumnos y se estimulaba el
que los estudiantes llegaran a tener éxito en sus acciones. Se conseguia asi un refuerzo positivo,
aspecto bdasico para aumentar su autoestima y superar la sensacion de muchos de estos alumnos
de que habian fracasado en lo relacionado a su educacién. Del mismo modo, el sentirse mas
seguros de si mismos les ofrecia a estos jovenes la oportunidad de enfrentarse a objetivos cada
vez mas dificiles y a poder superar momentos de frustracion a través de las habilidades personales
y sociales que se estaban potenciando. Los chicos llegaron a ser conscientes de sus capacidades

y podian asi mejorar sus limitaciones.

Progresivamente los alumnos se fueron convirtiendo en personas independientes y
auténomas que llegaron a realizar actividades de gran compromiso y responsabilidad, en las que
como profesora estaba demostrando mi confianza en ellos y que después éstos me devolvian
confiando en miy en mis sugerencias. Por ejemplo, consiguieron salir solos a comprar: pinturas,
pienso (montamos una granja con animales y estanque incluido, todo un reto), y otras cosas.
También lograron preparar el desayuno, que se convirtid en un espacio para el intercambio de
ideas, sentimientos, emociones. Precisando mas sobre esta ultima actividad, cabe decir que
todos la compartiamos; todos pardbamos nuestro proyecto a la misma hora para desayunar;

algunas veces me iba a buscar un café y ellos se quedaban solos.

Con esta ultima accién estaba consiguiendo lo que creo que es el objetivo fundamental
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de la educacién: que los alumnos se convirtieran en personas independientes, auténomas
y responsables de sus actos sin la presencia constante de la autoridad que en muchos casos
representa el profesor. A veces me retrasaba a propdsito un poco: cuando volvia ellos habian
notado y valorado mi presencia/ausencia no como la persona que marca los limites y da seguridad
sino como acompafiante. Incluso en algunos momentos me pedian que volviera pronto: ¢eran los
estudiantes considerados los «malos» del instituto los que querian compartir su espacio y tiempo
de trabajo con una profesora? Este proceder a abandonarlos era doblemente intencionado por mi
parte. Por un lado, estaba el hecho de que los alumnos se dieran cuenta de que podian estar bien
solos sin la necesidad de un adulto que los controlara; y por otra parte, me interesaba también
que los otros profesores me vieran por el instituto en el horario de clase del G9, con entusiasmo
y buen humor para evidenciar que estos alumnos podian ser independientes y que compartir
el proceso de ensefianza- aprendizaje con ellos era también gratificante y enriquecedor para la

profesora.

Las actuaciones disruptivas fueron disminuyendo gracias a que los chicos empezaron
a autorregular sus propias conductas para poder compartir, ser parte del grupo y beneficiarse
de ello, consiguiendo ser los protagonistas de sus vidas. Las normas iban apareciendo de forma
natural por la necesidad de poder funcionar/estar en equipo, poder crear y construir. También
mejoro el trabajo de estos estudiantes en las otras clases, ya que las competencias que adquirian
en el G9 las generalizaban en el resto de las asignaturas. De ahi que se registraran avances en
cuestiones como la gestidon de sus emociones y su tiempo, o el hecho de que ellos mismos se
sintiesen mads capaces y seguros en el decidir y en el hacer. Los demads profesores comprobaron
que eran alumnos que podian estar en un ambiente tranquilo y agradable, de confianza e
intercambio, en el cual podian expresarse, comunicarse y decidir por ellos mismos, y beneficiarse
de su trabajo pero también de compartirlo con los demas. Paralelamente a la mejora de conducta

se producia un aumento de su interés por el conocimiento.
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A propdsito de esta experiencia, uno de los proyectos que quiero destacar es la
reparacion de bicicletas. En una de las asambleas que organizdbamos una vez por semana un
estudiante se quejaba de no poder venir solo al IES, por el hecho de que vivia lejos y lo tenian
gue acompafiar sus padres. Ello le suponia perderse la entrada y salida del IES, y por tanto un
momento importante para la interaccion entre los chicos. Uno de sus compaieros le comentd
gue podia venir en bicicleta, a lo que el alumno contesté que la tenia rota. De esta necesidad
individual de uno de los chicos se forjo el proyecto del taller de reparacién de bicicletas. Los
alumnos trajeron sus bicicletas viejas y las de algunos compafieros del instituto, las desmontaron,
las pintaron y las arreglaron. Incluso se consiguid construir un circuito de saltos de bicicleta en el
patio, actividad en la cual se les unieron otros alumnos de otras aulas. De este modo el grupo G9
habia sido capaz de construir un proyecto motivador para todo el instituto. Ademas, el convertir
estas bicicletas viejas y excluidas ya de su uso en bicicletas recién pintadas y reparadas funcioné
como metafora de sus vidas: ellos eran estudiantes excluidos de las clases pero, al igual que
sus bicicletas, podrian mejorar con un poco de esfuerzo y ayuda de los demds y convertirse en

personas que formaran parte de la vida normalizada del instituto y de la sociedad.

Otro de nuestros proyectos consistié en realizar también una pelicula documental
sobre el G9. Asi, la cdmara de video estaba siempre presente en nuestras actividades y cuando
alguno de los chicos tenia la necesidad de filmar, lo hacia. En algunas asambleas revisdbamos las
imagenes audiovisuales y comentdbamos sobre ellas, fomentando las habilidades metacognitivas
y la conducta autoreflexiva. De todo el material filmado se pudo hacer un pequefio documental
con las imdgenes mds significativas, que espero que todavia a estos chicos les traiga buenos

recuerdos (ver documental audiovisual G9 en el DVD anexo) sirviéndoles de refuerzo positivo.

Los alumnos estuvieron en el G9 tres cursos escolares. Al pasar los alumnos a cuarto de

la ESO se cred el Projecte Riu todavia en funcionamiento. En dicho proyecto, se establecid un
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convenio con empresas del pueblo a las que estos estudiantes pudieran ir a aprender un oficio.
Se concretaron empresas y tutores tanto del mundo empresarial como educativo. Los alumnos
pasaban la mafiana en las diferentes empresas y por las tardes seguian sus clases en el instituto
con los demas estudiantes. De esta manera, estos adolescentes consiguieron el Graduado en

ESO, todo un reconocimiento a su esfuerzo y trabajo.

En ningiin momento hubo ningln impedimento en mi proyecto por parte del equipo
directivo del IES a pesar de que algunos profesores mds clasicos cuestionaban mi dindmica de
trabajo. Llevaba ya tres afios trabajando en este centro y supongo que habia confianza en mis
propuestas y decisiones. Esta aceptacion también podria ser debida a que como estos alumnos
molestaban e irrumpian en la dindmica de las clases ordinarias, quizas algunos docentes pensaran
qgue cuanto mas lejos estuvieran mejor. Conviene recordar que en el centro habia profesores
gue tendian rdpidamente a la segregacién de estos estudiantes del grupo, mientras que otros
desarrollaban dinamicas mas inclusivas, como dos adultos en el aula, trabajos cooperativos,
actividades individualizadas en relacion a las necesidades del alumno, etc. Confio en haber
impulsado mediante esta experiencia las acciones de estos uUltimos docentes y haber hecho

reflexionar a los primeros.

En definitiva, con estos proyectos de autoaprendizaje estaba consiguiendo que los
alumnos se responsabilizaran de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje. No necesitaban
mas contenidos, sino habilidades para comprenderlos y convertirlos en algo util, en conocimientos
funcionales para sus vidas. Con esta dindmica educativa mediante la cual el alumno es el
responsable de su formacién en un espacio de libertad y de confianza se fomentaban, también,
los componentes de una conducta autodeterminada. Componentes revisados en el capitulo

tercero y que conforman competencias bdsicas para la formacién de una persona autonoma,
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independiente, responsable, libre y segura de si misma para gestionar su propia vida.

Conviene también reflexionar sobre el hecho de que, al igual que sucede con las personas
discapacitadas, los marginados sociales, los inmigrantes y otros colectivos especiales, también
los adolescentes en muchos casos estan sometidos a un estigma social que no les ayuda en
su formacién: parece que todos los productos de estos colectivos son inferiores a los de otros
colectivos considerados los normales. El concepto de adolescencia es un constructo social cuyas
asunciones pueden ser terriblemente limitadoras en ocasiones y sugiere que buena parte de
los problemas de baja autoestima y autoconfianza que presentan muchos jovenes podrian estar
socialmente inducidos. Por ello, este tipo de intervencién educativa que se propone supone un
importante cambio de perspectiva en la practica educativa: «se trata de conseguir que dejen de
hacer sdlo lo que se espera de ellos y de sentir la necesidad de agradar a los adultos» (Lynne
Smith, en Freire, 2007).

Y ahora, unos afos después, me pregunto équé hubiera pasado con estos alumnos
si no hubieran tenido la oportunidad de participar en el G9 y mas tarde, en el Projecte Riu?
Como ultima conclusion de este apartado se puede establecer que, dada una situacion inicial
problematica que se debia de atender, el objetivo principal de esta experiencia fue acompafiar
a estos chicos y chicas a descubrir el interés por su formacidn y a que fueran conscientes de la
importancia de ser los protagonistas de su propia vida a través de una metodologia autodirigida.
Se logré que fueran los chicos los que hicieran su plan de aprendizaje y fueran responsables en
conseguirlo; en resumen, se potenciaron los componentes de una conducta autodeterminada

que actud de motor de multiples aprendizajes.

Ahora bien, ¢funcionaria esta metodologia en otros contextos, con otros alumnos? Parte

de la respuesta se halla en la siguiente experiencia que a continuacion se describe.
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4.2.- EL TALLER D’INVENTS. UNA EXPERIENCIA DE CREACION ARTISTICA CON ALUMNOS
CON DI EN UN CENTRO DE EE

Esta nueva experiencia educativa se llevé a cabo durante el curso 2004-05 en la escuela
de EE Francesc Bellapart de Sabadell donde trabajé como maestra-tutora de un grupo-clase de

seis alumnos con DI, con posterioridad a la experiencia del G9.

Al retornar a la escuela de EE fui asignada como tutora de un grupo de alumnos (todos
nifios). Cuando los conoci, senti que la educacion que recibian, en general, estaba fracasando.
Estos estudiantes por sus caracteristicas personales y necesidades educativas deberian estar en
la escuela ordinaria desarrollando todas sus potencialidades con sus iguales y aprendiendo a
vivir con sus capacidades y limitaciones en un contexto normalizado y en su comunidad. Mas
concretamente, y en desacuerdo con el sistema educativo de ese momento, pensaba que todos
estos nifios podrian estar matriculados en una escuela ordinaria como un grupo Unitat de Suport
a I’Educacio Especial (USEE) independiente, o bien integrados individualmente en otros grupos-
clase. Sigo sin entender esta marginacion, si se puede establecer a partir de Bandura (1977)
gue aprendemos también a partir de la observacién de nuestros iguales ¢por qué negar a estos

alumnos una educacién normalizada?

A la hora de programar mi intervencién educativa realicé una evaluacién inicial de los
cinco alumnos que formaban el grupo-clase. Analicé sus expedientes escolares (informes médicos
y educativos) valorando el trabajo previo, las metodologias utilizadas, el nivel de aprendizajes de

cada uno de ellos en las diferentes areas y el grado de madurez general que presentaban.

Al empezar mis sesiones de clase pude observar el comportamiento de cada uno de ellos,

asi como las interacciones que generaban entre ellos y con el adulto tanto como grupo como
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individualmente. Eran cinco nifios que esperaban que fuera el adulto quien tomara la iniciativa
en todo momento, que éste fuera el que decidiera lo que se tenia que hacer: el qué, el cémo y el
cuando. Estos alumnos tenian una actitud totalmente pasiva en clase. Visioné un video que habia
realizado la maestra que estuvo con ellos el curso anterior y que contenia la filmacion de algunas
sesiones de trabajo. La mayor parte de secuencias eran del tipo: ante unos aros de colores en el
suelo, la maestra iba indicando a cada nifio donde se debia colocar, el nifio buscaba el aro de color
y alli esperaba hasta nueva orden. Mientras veia estas actividades pensé de nuevo si esa maestra
estaba educando o adiestrando. El objetivo de la actividad descrita supongo que era discriminar
los colores. Los alumnos lo habian asimilado, pero éera esa la manera de ensefiarlo? ¢no se
podria aprovechar el objetivo de diferenciar los colores para adquirir otro tipo de habilidades y
no Unicamente la destreza para obedecer y seguir las érdenes del adulto? Estoy convencida de

que si.

Deestamanerasecredeltallerd’invents. Unatardealasemanadurante aproximadamente
45 minutos nos dedicariamos a crear con materiales diversos construyendo los artefactos que los

estudiantes quisieran.

«Esta semana recibi una carta de mi director donde me dice: debo comunicarle...que sus
alumnos se estan dedicando a construir y no a destruir.»

Shiel, cit. en Rogers, 1978:28

Teniamos cajas de cartdn grandes con material de reciclaje que habian traido los alumnos
de casa: envases de cartdn, tubos, alambres, cajas de bebidas, botellas de plastico, hueveras,
tapones de corcho, tapas de plastico, etc. Todo el material plastico (fungible y no fungible) lo
tendrian a su disposicion para elegir lo que necesitaran en cualquier momento para satisfacer

su deseo y llegar a conseguir su objetivo. Ademas dispondrian del instrumental escolar habitual:

tijeras, lapices, celo, pegamento, cola blanca, rotuladores, papel blanco y de colores, cartulinas.
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Los alumnos, de una manera auténomay sin ninguna directriz por mi parte, iban eligiendo
los materiales y construyendo objetos, dando forma a su objetivo/deseo. Segun iban pasando las
sesiones con esos estudiantes fui observando como la dindmica general de la clase cambiaba
durante el taller de inventos. Aparecian las cajas con el material y los alumnos solos empezaban
a trabajar y sobre todo, a pensar qué hacer/crear. Un dia, uno de los nifios decidid construir un
coche, deseo que despertd el interés de otros dos compafieros. Con cajas de cartdn construyeron
tres habitaculos que poco a poco se transformaron en coches con la incorporacion de elementos

como luces, volante, matriculas, cambios de marcha, marcas, el tapdn de la gasolina, etc.

Debe remarcarse que uno de los otros tres nifios tardé en incorporarse al proyecto, como
sinecesitara un tiempo de observacion previo antes de decidir si queria participar. Evidentemente,
no todos los alumnos tienen el mismo ritmo para tomar decisiones, aspecto que se debe respetar
por parte del docente. Al cabo de unas sesiones, este chico empezd a trabajar en el coche de otro
alumno. Los otros dos nifos observaban los materiales y cdmo sus compafieros trabajaban, pero
parecia que esta actividad no iba con ellos. Estos estudiantes se movian por la clase con total
libertad y colaboraban en el proyecto de sus compafieros, sin molestar, mirando, percibiendo y
participando, de momento, de las experiencias de los otros. Cuando explico este proyecto, suele
sorprender el hecho de que dos alumnos no realizaran ninguna construccion, como si ése fuera el
Unico objetivo del taller y asimismo de la educacion. Valoro positivamente el hecho de que estos
dos nifios pudieran estar y participar, observando y respetando el proceso de construccién de los
compafieros. Ello también constituye una experiencia para su propia formacion, por ejemplo a

partir del aprendizaje vicario.

Justifico esta Ultima valoracién positiva teniendo en cuenta la madurez de cada nifio. Estos
dos alumnos necesitaban mds tiempo de observar el proceso, necesitaban ser espectadores de

una experiencia que les estaba gustando. Todavia no era su momento para ejecutar pero si para
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percibir y decidir no participar. Ellos estaban alli, compartiendo un espacio, una experiencia y un
tiempo de libertad absoluta con sus compafieros y conmigo. De esta manera, estos chicos estaban
demostrando tener dominio sobre ellos mismos y capacidad para decidir lo que verdaderamente

querian hacer.

«Sobre la motivacién hay muchas teorias, pero creo que la teoria no se equivoca o se
equivoca lo menos posible, y la motivacion se encuentra en la experiencia que tienes.
Hay nifios que entran entusiasmados en el juego desde el primer momento, otros nifios
que se entusiasman durante las primeras operaciones, otros que se entusiasman cuando
sienten que se destruyen parte de sus ideas, superadas por las ideas de los otros [...]
Quiero decir que un gran juego de construccion, destruccion y después construccion de
nuevo avanza con velocidades alternas.»

Malaguzzi, 1996: 77

Empecé a valorar el proceso de creacidon de estos coches y a ver que ademas de cumplirse
el objetivo principal de la actividad que era la toma de decisiones por parte de los alumnos, se
iban desarrollando otras competencias. Segun iba evolucionando el objeto los alumnos se iban
entusiasmando mas con la actividad. Del mismo modo, mejoraba la confianza en ellos mismos a
medida que tenian éxito en los resultados. A la hora de pintar el artefacto los estudiantes eligieron
el color de la pintura, el instrumento para pintar (pinceles y paletas de diferentes medidas,
rodillos variados), donde colocar la pintura (botes, platos), de qué manera evitar ensuciarse y/o

no manchar el suelo.

Pongamos por caso ilustrativo de esto Ultimo que acabo de explicar aJon. Cuando empezd
a pintar su coche lo hizo con un paletin pequefio. El mismo observé que iba muy despacio, que
la superficie a pintar era muy grande y su pincel pequefio. Asi que decidié coger un rodillo, pero
éste no cabia en el bote de la pintura. Jon se enfrentaba a un pequefio problema que debia
solucionar. El alumno buscé en la caja de las pinturas y puso la pintura en una bandeja: problema

solucionado. Pero Jon no se quedd ahi: su expresidn era la de una persona satisfecha que habia
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conseguido encontrar una solucién efectiva por él mismo. De este modo se hacian evidentes sus

capacidades y aumentaba su autoestima.

Ademas, cada accidon que los nifios decidian conllevaba toda una planificacion previa que
ellos debian pensar para ir ejecutandola. De tal forma que se estaba potenciando el pensamiento
asociativo (al planificar) y el pensamiento consecuencial, dado que los alumnos debian ser
consecuentes con sus decisiones. Asi, volviendo al ejemplo anterior, a Jon le tocd, al acabar
la sesion, tener que limpiar todos los instrumentos que él habia decidido utilizar. Ademas, los
alumnos tomaban decisiones y sabian porque las tomaban. Sin ir mas lejos, Jesus pintd el coche
de azul porque decia que queria que se pareciera al coche de su madre; Jon mezclé todos los
colores y de la mezcla salié un color gris oscuro, que rapidamente justificd: «quiero que mi coche
sea de guerra». De manera general se puede establecer que la utilizacién de materiales, técnicas
y recursos, que aparece por necesidad en experiencias creativas como ésta, genera aprendizajes

significativos que se podran aplicar a otras situaciones.

Asimismo valoraba positivamente el hecho de que estdbamos creando entre todos
una atmésfera estimulante y alegre mediante la cual las actividades y las conductas fluian de
una manera tranquila. Cada miembro del grupo funcionaba de una manera auténoma, movido
por sus deseos e intereses, tomando iniciativas y demostrando responsabilidad individual. Era
importante el respeto entre todos los miembros del grupo, y especialmente el respeto al tiempo
de ejecucién de cada uno. En este aspecto, los nifios tenian libertad para disponer del tiempo que

necesitaran y quisiesen.

Respecto a este ultimo punto se puede afirmar que esta libertad que acabo de describir
es muy importante, dado que la mayoria de personas con DI tienen un ritmo de trabajo, de

ejecuciéon y de creacién de pensamiento lento. Resulta imprescindible respetar ese ritmo por
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parte de las personas que estamos acompainandolos en su proceso de aprendizaje. No podemos
anticiparnos a sus acciones, pese a que estamos sumergidos en una sociedad en la cual parece
gue lo mas importante es el hacer, generar, construir... en el menor tiempo posible, actitud social
gue no ayuda a estos alumnos. Se merecen que respetemos su tiempo de pensamiento y de

ejecucion.

Con esta metodologia, nuestro taller de inventos se habia convertido en un espacio
de aprendizaje autodirigido en el que los alumnos eran los que decidian en todo momento
acompanados del adulto, cuya presencia y confianza les ofrecia a ellos seguridad en la accién y
en el estar. Asi, por ejemplo, hubo un momento -entre otros- en el cual pude hacer evidente mi
confianza en ellos y de ellos en mi: Jon necesitaba hacer su matricula y me pidié ayuda (por cierto,
habilidad importante a destacar «saber pedir ayuda y también ofrecerla»). Le dije que fuera ala
calle a copiar una de un coche, aunque sabia que podia ser imposible ya que la escuela siempre
estd cerrada. Pero pensé que podria ser una prueba paraJon que le permitiera demostrar eficacia
ante la resolucion de problemas, o bien aceptar una frustracién al encontrarse la puerta cerrada.
Con esta propuesta intenté que Jon fuese capaz de autorregular sus conductas ante los fracasos
y frustraciones o ante la resolucién de problemas y el éxito. El nifio marché de la clase y al cabo
de un rato volvié muy satisfecho con el nimero de una matricula apuntado en su cartulina. Yo le
pregunté como lo habia conseguido y él me explicé que habia pedido ayuda a Lola, una maestra
gue conocia la dinamica de mi trabajo. Esta docente acompafié al alumno a la calle y asi Jon pudo
copiar el nimero de la matricula de un coche. Este episodio puede parecer una pura anécdota,
pero no lo considero para nada asi: Jon habia sido capaz de cumplir su objetivo. Una experiencia

que le daba fuerza personal, aumentaba su autoestima y su confianza en si mismo.

Volviendo a los logros educativos del taller, la creacidon de sus coches estaba ayudando

también a los estudiantes a ser mas flexibles, ya que la caja inicial se fue transformando poco

274



CAPITULO CUARTO. Referentes practicos para un proyecto educativo. Experimentar el problema e imaginar la solucién

a poco, fue evolucionando y cambiando a partir de la idea inicial. Esto generaba momentos de
frustracion pues a veces no les salian las cosas como querian, pero ellos lo aceptaban e iban
buscando otras soluciones. Un buen aprendizaje para la vida, en la cual no siempre pasa lo que
nosotros esperamos. Asi, estas pequefias experiencias ayudaban a los alumnos a crear estrategias

personales de superacion ante las frustraciones o negaciones.

Igualmente, otra habilidad que se potencio durante el taller fue la motivacién intrinseca,
la propia satisfaccion por los aprendizajes. Los alumnos no esperaban la aprobacién del adulto, ni
de la maestra ni de sus padres o madres, sino que realizaban la actividad por satisfaccidn propia.
De esta manera el aprendizaje generado se afianzaba y se generalizaba en otras situaciones. A
modo deilustracién de esto ultimo, un dia la madre de Jesus me dijo que qué estdbamos haciendo
con su hijo en la clase, ya que en su habitacion habia recogido palos, botellas, cartones, etc. y un
dia aparecid con una estanteria hecha en cartén igual que la que acababa de construir su padre
con madera. Este ejemplo permite comprobar cémo la creacion artistica les estaba abriendo a
estos niflos grandes posibilidades para también ser capaces de decidir y gestionar su tiempo
libre, capaces de hacerse responsables de él y capaces de saber disfrutarlo con actividades que
les diesen satisfacciones, sin necesitar a un adulto para que les organizase y dirigiese su tiempo.
Estas capacidades también se expresaban en otros ambitos y areas escolares: asi, cuando llegd
Navidad, los propios estudiantes decidieron construir un Papa Noel con material de reciclaje;
o cuando preparabamos la salida al Circo, ellos mismos decidieron hacer una maqueta de una
carpa circense. De esta manera, las otras clases se convertian también en espacios de generacion

de ideas, de creacion, de construccion de sus propios aprendizajes.

La sesidn final del taller d’invents consistié en una salida al patio a jugar con sus coches. Se
cred una actividad de interaccidn entre todos los integrantes del grupo: constructores-creadoresy

observadores-colaboradores. Al ser los coches de cartdn, éstos empezaron a romperse. Entonces,
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uno de los alumnos tuvo la iniciativa de montar un taller mecanico en la clase y habilité un lugar
con celo, tijeras, grapadora, alambre, etc. donde cada chico, después del paseo con su coche por
el patio, reparaba el vehiculo. Y otro estudiante cogié una cinta adhesiva de color y trazé unas
lineas en el suelo que simulaban a las de los aparcamientos de coches, hasta construir una plaza

para cada uno.

En suma, con esta experiencia comprobé de nuevo, en un contexto diferente, como era
posible aumentar la satisfaccién, compromiso y motivacién de alumnos, mediante métodos
pedagdgicos basados en el fomento de una educacién activa y de la conducta autodeterminada
de los propios chicos a través de la creacién artistica. Como ocurre en la experiencia siguiente
gue tiene como Unico cambio el tomar como referentes para la creacién artistica de los alumnos

las obras de Joan Mird.
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4.3.- ELS ASSEMBLAGES DE JOAN MIRO. UNA EXPERIENCIA DE CREACION ARTISTICA A
PARTIR DEL ARTE CON ALUMNOS CON DI EN UN CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL Y
EN EL MUSEO

Esta experiencia fue posterior al Taller d’invents y la llevé a cabo con los mismos chicos,
durante el mismo curso y en la misma escuela de EE donde realicé dicho taller. Al elegir el proyecto
que desarrollaria durante el Ultimo trimestre con ellos y que me serviria para agrupar los objetivos
a adquirir desde cada una de las areas de una manera globalizada, opté por trabajar sobre la obra
de Joan Miré y, mas especificamente, sobre la parte de su obra conocida como Els assemblages de
Joan Miré. Puesto que en el aula habiamos trabajado la construccién de artefactos con diferentes
materiales, este proyecto nos permitiria analizar y reflexionar sobre un artista que habia realizado
su creacién artistica desde los mismos parametros que nosotros en el proyecto del Taller d’invents.
De esta manera aparecian las obras de arte para a través de su analisis potenciar el conocimiento
y conseguir los objetivos de la programacion individual de cada alumno. En efecto, el arte, por la
variedad de contenidos y significados que presenta, y por las diversas maneras en que puede ser
representado, nos ofrece numerosas alternativas de analisis y de creacion. Por ejemplo, a nivel
de analisis, podemos investigar sobre el contexto histérico y social del artista o del momento
representado, explorar la obra desde un punto de vista forma, estudiar los materiales utilizados, las
técnicas utilizadas, etc. También es posible crear y experimentar, generar un tiempo y un espacio
para la creacion artistica, de modo que se ofrezca a las personas con DI potenciar unas competencias
individuales y sociales claves para su desarrollo personal, no sélo del drea artistica, sino también
de las otras areas: la lecto-escritura, conceptos matematicos, etc. Asi, a partir de las obras de arte,

podemos crear numerosas situaciones de enseflanza-aprendizaje.

Precisando mds el fundamento tedrico de esta experiencia, debe decirse que este

proyecto tenia presentes las ideas que plantea Howard Gardner sobre las competencias que
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pueden adquirir las personas a partir de la relacién con las obras de arte (Gardner, 1994):

1.- La percepcion: saber observar (que no es lo mismo que ver), tener inquietud para conocer
todo aquello que nos rodea.

2.- La conceptualizacién: dominar conceptos, ideas y teorias que investigadores, especialistas
y otras personas han descubierto, inventado y codificado a lo largo del tiempo dentro de
las diversas tradiciones artisticas. Es importante ser capaces de generar ideas y opiniones a
partir de la propia produccidn artistica y de la de los otros.

3.- La produccidén: poder expresar, en un sistema simbdlico apropiado, las necesidades, los
deseos y las ansiedades mediante la potenciacién de habilidades intuitivas e imaginativas
necesariasparadesarrollarel proceso creativo (aspecto profundizado por Root-Berstein, 2002).
Es importante conocer y experimentar procedimientos plasticos, técnicas bidimensionales
y tridimensionales, materiales, herramientas, soportes, etc., que proporcionen un marco

especial de expresién personal mediante el arte.

De acuerdo con dichos principios, empezamos nuestro proyecto conociendo la figura del
artista Joan Mird y sus obras. Hicimos hincapié en sus assemblages: obras que se caracterizan por
la utilizacién de diferentes objetos que por su forma podrian generar nuevos significados. Todos
los assemblages estudiados eran personajes que Mird habia creado con diferentes objetos: cajas,
platos, sillas, perchas, etc. Esos objetos eran muy parecidos a los que en nuestro Taller d’invents
habiamos utilizado. De esta manera, conocimos a un artista que habia realizado un proceso de
creacion parecido al nuestro, lo cual facilité que los chicos rdpidamente conectaran con la vida 'y

obra del artista, y se sintieran motivados para ampliar su conocimiento sobre el tema.

Las primeras sesiones de trabajo transcurrieron en la escuela: al inicio, observamos y

analizamos las obras de Mird a partir de fotografias en papel e imagenes proyectadas; después
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realizamos un mural entre todos en la clase que permitid crear un espacio visual permanente del

proyecto en nuestro lugar de trabajo.

Y también dedicamos sesiones a realizar talleres de creacidn artistica a partir de material
de reciclaje -como Mird en sus assemblages- y otros materiales de clase. Seguidamente, visitamos

las obras de Mird en la Fundacion Mird de Barcelona, acompafiados por otra maestra del centro.
«La pedagogia no se da en la escuela, sino en todos los emplazamientos culturales.»

MclLaren, cit. en Acaso, 2009: 119

Con esta salida pudimos lograr diversos objetivos: primero, pudimos ver las obras en
directo, tanto las pinturas como las esculturas trabajadas en clase; segundo, pudimos percibir
el espacio museistico desde la propia percepcion de una atmodsfera que crea la contemplacion;
tercero, pudimos continuar con el trabajo de autonomia personal fuera del ambito escolar;
y en cuarto lugar y sobre todo, pudimos disfrutar todos juntos del placer del didlogo con las

obras de arte.

«La educacion en los museos es un intento de utilizar las obras de arte para
dar forma a la experiencia humana y asi dar forma a la manera de sentir y de pensar de
las personas. La satisfaccidn estética es uno de los resultados de ese esfuerzo. Hablar
de pensar y sentir no es, tal vez, lo mas apropiado, ya que al incluir la conjuncién “y”
separamos el sentir del pensar. La capacidad de sentir lo que expresa una obra, de
participar en el viaje emocional que eso conlleva, es producto de cémo pensamos sobre
lo que vemos. Por otro lado, lo que vemos es un producto de lo que hemos aprendido a
buscar. El hecho de ver no es sélo una simple actividad cotidiana; ver es un logro del ser
humano. [...] Ver es un logro, mientras que mirar es una tarea; es precisamente “viendo”
como modificamos la experiencia y una vez hemos modificado dicha experiencia
conformamos la mente humana.»

Eisner, 2008: 13
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En este tipo de actividades de creacidn artistica, cuando se valora el proceso de creacion,
desde la idea inicial hasta la decision de haber acabado el proceso, resulta evidente que se
potencian habilidades de tipo cognitivo, personal y social. Pero también son importantes los
resultados, el producto o artefacto final, ya que éste acabara de afianzar en el individuo la
nocién de «un ser capaz dey, la percepcidn de haber podido realizar algo de manera auténoma,
especialmente cuando queda constancia de ello. Por eso, como adulto que acompafia, se debe

intentar asegurar el éxito final.

También la creacion artistica estaba ofreciendo a los alumnos la posibilidad de
tener experiencias nuevas que ampliaran asi sus inteligencias, de acuerdo con la teoria de
las inteligencias multiples de Gardner (1994). Y el hecho de ir decidiendo, solucionando sus
problemas, estableciendo objetivos a realizar, a saber interaccionar con los demas, etc. mejoraba

todos los componentes de una conducta autodeterminada, bdsica para su educacion.

Mds precisamente, dentro de estas habilidades que se estaban potenciando con el
proceso de creacién pude observar que la mayor parte de ellas eran conductas que facilitaban en
el alumno la adquisicion de los componentes de una conducta autodeterminada: los estudiantes
se hacian mas auténomos a nivel personal y social, generaban sus propios objetivos y los
conseguian, expresaban sus necesidades e intereses y decidian en cada momento la actividad
a realizar. Se habia conseguido no sdélo que estos alumnos adquirieran unos conocimientos
meramente académicos o de reeducacion de sus limitaciones, sino que ademas los alumnos
consiguiesen ser un poco mas personas, desarrollar sus potencialidades e interaccionar de una
manera mas libre con las demas personas. También se hizo evidente en este proceso como ellos
mismos eran capaces de reconducir sus conductas negativas hacia aquellos comportamientos
gue iban a facilitar su integracién y normalizacidn social. Como adulta acompafiante, me habia
convertido en facilitadora de aprendizajes, en contraposicion a una simple transmisora de saber,
elegido desde un curriculo oficial poco atento a las auténticas necesidades de estos alumnos y

desde mis propios intereses y mi conocimiento, sin pensar en el de los chicos.

A partir de las tres experiencias analizadas en este capitulo, debe concederse que el

alumno con DI, del mismo modo que otro tipo de alumnos con dificultades en el seguimiento de

una escolarizacién ordinaria que hemos visto en la primera experiencia, necesita en ocasiones
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de un espacio y de un tiempo bien organizado y estructurado, que le ayudara a sentirse seguro
y tranquilo, en el cual pueda anteceder lo que va a pasar. Considerar esta necesidad sera un
aspecto imprescindible para la adquisicion de competencias por parte de él. Pero esta afirmacion
no niega la necesidad paralela de este alumno de que en algunos momentos tenga espacios de
creacion libre en los que pueda expresarse en diferentes lenguajes artisticos: textual, corporal,

plastico y musical; y asi beneficiarse y disfrutar de las experiencias creativas.
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Sintesis del capitulo cuarto

En definitiva, y a modo de sintesis de este capitulo se presentan las siguientes
reflexiones sobre las tres experiencias que se han descrito y que permitiran contextualizar el
enfoque pedagdgico descrito, analizado y valorado en los siguientes capitulos de este trabajo de

investigacion:

Permiten captar una situacion inicial inaceptable: un déficit notable de conductas
autodeterminadas, tanto en su variedad como en su frecuencia, en unos alumnos que
ademads estdn en riesgo evidente de fracaso escolar. Ambos factores se relacionan con una
inadecuacién de la respuesta educativa que reciben dichos estudiantes. Esta situacion se da
en diversos contextos (IES, escuela de EE), con alumnos de diferentes edades, con diferentes

equipos docentes, suscitando una cuestion para ser investigada.

. Permiten comprobar que dicha situacion inaceptable es susceptible de cambio: como
se describe en la primera experiencia, la simple variacién de espacio de trabajo ya puede
representar un gran avance. De manera general, en las tres experiencias se percibe cémo al
final de éstas los alumnos parecen haber aumentado la frecuencia y variedad de conductas
autodeterminadas paralelamente a una mejora de su motivacion, satisfaccion y compromiso
con el aprendizaje que aleja la posibilidad de fracaso escolar. De hecho se podria decir quizas
incluso que la autodeterminacion ejerce de motor de aprendizaje de estos alumnos, aunque

todas estas afirmaciones merecen una comprobacidn empirica mas rigurosa.

. Permiten captar que ante esa situacidn inaceptable se requiere una respuesta educativa
practica a esta situacidon que debe planificarse adecuadamente, implementarse y evaluarse.
Dicha solucidon, pese a contar con algunas constantes en las tres experiencias —métodos
autodirigidos y autogestionados, partir de los conocimientos previos de los alumnos, plantear
objetivos funcionales, ofrecer un ambiente de libertad en un espacio adecuado a tal fin-, se
va perfilando progresivamente en las tres experiencias: se acota un tipo de alumnado diana
(en la segunday tercera experiencias, alumnado con Dl), se precisa cada vez mas la conexion
entre las conductas autodeterminadas y la posible contribucion a éstas del trabajo educativo

desde el drea de EA. Pero queda mucho todavia por perfilar en la solucién a adoptar.
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De este manera, en resumen, estas tres experiencias permiten captar un problema vy
empezar a esbozar, a imaginar, una solucién a dicho problema (fases 1 y 2 de la investigacién-
accion segun Whitehead, 1991, en Latorre, 2003). Pero para la autora de este trabajo resulta
evidente que falta planificar y detallar mucho mejor la respuesta educativa a ofrecer, mediante
una nueva experiencia que se comienza a presentar mas adelante, de acuerdo con unos objetivos

y siguiendo unas directrices metodolégicas adecuadas; todo ello se expone en el capitulo quinto.
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CAPITULO QUINTO. PLANTEAMIENTO DE LA INTERVENCION, OBJETIVOS Y
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Sinopsis capitulo quinto

La metodologia utilizada en el estudio participa de dos enfoques utiles para la
investigacion en la ensefianza: la investigacidn-accidn y el estudio de caso. Ello es asi porque la
propia investigadora es docente en el centro de EE y porque se lleva a cabo el estudio a partir
de la elaboracién de un proyecto especifico de intervencidon en creacion artistica que ejecuta
la misma docente e investigadora en colaboracién con el equipo de centro. Se combinan, en

consecuencia, las estrategias metodologias de ambos enfoques.

En este capitulo se explican y justifican los enfoques adoptados en funcion de los
objetivos y se presenta el proyecto de intervencién y el contexto en el que se lleva a cabo el
trabajo de campo, un taller de creacién artistica con un grupo de alumnos en una escuela de EE. Se
describen los participantes, dos maestras-tutoras y cuatro nifios y una nifia con DI escolarizados
en dicha escuela total o parcialmente (un alumno estd en régimen de escolarizacion compartida).
Se concretan los interrogantes que guian los analisis y se especifican las estrategias de recogida

de datos y de andlisis
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OBJETIVOS Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El objetivo general de la presente investigacion es el estudio de la autodeterminacion
en alumnos con DI que participan en un taller de creacién artistica en una escuela de EE.
Complementariamente, se persigue analizar las posibilidades de la educacién en la creacion
artistica como potenciadora del desarrollo de los componentes de la conducta autodeterminada

en alumnos con DI.

La finalidad ultima de esta investigacidn es contribuir a la explicacién de los procesos de
ensefianza-aprendizaje de creacidn artistica y aportar a la orientacién de esos procesos el objetivo

de desarrollar los componentes de un comportamiento autodeterminado en personas con DI.

5.1.- APROXIMACION METODOLOGICA

Lametodologia utilizada para estainvestigacidn pertenece al paradigma de lainvestigacion
cualitativa. Dicho paradigma establece un proceso activo, sistematico y riguroso de indagacién
orientada hacia el estudio de significados de las acciones y de la vida social. Esta metodologia
consiste en hacer descripciones detalladas de situaciones, acontecimientos, personas,
interacciones y comportamientos observables, incorporando especialmente los significados
anexos a esas situaciones: lo que los participantes verbalizan/comunican y las reflexiones,
experiencias, actitudes, creencias, y pensamientos que tienen -tal como ellos mismos los expresan
o son deducidos-. Mas especificamente, la presente investigacion se inscribe en el modelo de la
investigacion-accion, que es definida por Elliott (1993) como un estudio de una situacién social
con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma: se pretende comprender para
cambiar. Asi, se busca la transformacion de las practicas educativas y la transformacion social en
pro de la libertad de las personas, profundizando en la practica del docente y tratando de vincular
su accién al contexto en el cual se desarrolla, con el propdsito de ampliar el cambio también a

ambitos sociales (Latorre, 2003).

La investigacion-accidn es una forma de indagacion introspectiva colectiva, emprendida

por participantes en situaciones sociales con objeto de mejorar la racionalidad y la justicia de sus
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practicas sociales o educativas, asi como la comprensidn de esas practicas y de las situaciones en

gue éstas tienen lugar (Kemmis y Mc Taggart, 1988)

La mayor parte de los autores especialistas en el tema no dudan en sefialar a Kurt Lewin
como creador de esta linea de investigacion cientifica surgida de las Ciencias Sociales. Este
autor se centrd en un estudio cientifico de las relaciones humanas con especial atencién a los
problemas de cambio de actitudes y prejuicios y en la mejora de la calidad de dichas relaciones

como consecuencia de su propia investigacion (Pérez Serrano, 1990).

La investigacidn-accién llevada a cabo por el propio educador se denomina prdctica de
la investigacion-accion, y el cdmo el educador reflexiona sobre su propio trabajo es denominado

practica reflexiva o autoreflexiva.

La investigacidn-accidén es una cuestion abierta, no empieza con una hipdtesis sino con

una idea inicial y el propio educador inicia y desarrolla todo el proceso.

Stenhouse (1998, en Latorre, 2003), promotor de la figura del profesor como investigador,
argumenta que el cuerpo docente no debe ser objeto de investigacién de personas externas, sino
investigador de si mismo. De igual modo, Dewey (1933, en Latorre, 2003) destaca la importancia
de que el profesorado reflexione sobre su propia practica e integre sus observaciones en las
teorias que emergen de los procesos de ensefianza y aprendizaje. El pensador americano de
finales del siglo XIX e inicios del siglo XX defiende que el profesorado sea al tiempo consumidor y
generador de conocimiento: investigador, reflexivo, critico e innovador de su practica educativa.
Desde nuestra experiencia profesional docente asumimos estos planteamientos del modelo de
investigacion en el dmbito educativo descrito, dado que consideramos que existen numerosos
agentesinternosy externos relacionados con la dinamica escolar que son muy dificiles de controlar
si la presencia del investigador en la escuela es sdlo de unas horas o unos dias determinados para
la realizacién de la investigacion. Esto no niega la necesidad de miradas externas especializadas
que acompafien al profesorado en ese papel de profesor-investigador. En este proyecto, la
direccién de la tesis y los expertos que colaboran en la validacién de los instrumentos de analisis

juegan ese papel complementario y de acompafiamiento.
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La vision tradicional de la investigacion consistia en ver la practica como resultante de
la teoria. Pero el modelo de investigacidn-accidon conceptualiza la practica como espacio de
aplicacién de la teoria, para pasar a reflexionar sobre esa practica y acabar teorizando sobre
ella. La practica educativa es considerada como punto de partida, como eje de formacién, como
objeto de reflexién y de construccidn y, finalmente, como objeto de transformacién. La practica
educativa sirvecomo experimento para el desarrollo del profesorado, el aula como laboratorio. La
profesion docente estd en continuo desarrollo de nuevos conocimientos en relacion a los cambios
continuos que tienen lugar en la sociedad. La investigacidn-accién, a la vez que metodologia
de investigacién para resolver problemas educativos, es un modelo también de formacién
continua y de reflexidn para el autodesarrollo del profesorado. La finalidad serd mejorar, innovar,
comprender los contextos educativos, teniendo como meta la calidad de la educacidn, gracias a

una investigacion en la escuela y desde la escuela.

El ciclo de la investigacidon-accidn se configura en torno a cuatro momentos o fases:
planificacién o plan de accidn, accidn, observacion y reflexion. La observacion y la recogida
y andlisis de los datos de una manera sistematica y rigurosa otorga al proceso el rango de

investigacion.

PLAN DE ACCION

OBSERVACION
DE LA ACCION

REFLEXION

Latorre, 2003: 21

Los investigadores que abordan los modelos tedricos de la investigacidon-accion se ponen

de acuerdo en diferenciar tres tipos: técnica, practica y critica:

. La investigacidn-accidn técnica, cuyo propdsito es hacer mas eficaces las practicas sociales,
mediante la participacién del profesorado en programas de trabajo disefiados por personas
expertas o un equipo, en los que aparecen prefijados los propdsitos del mismo y el desarrollo

metodoldgico que hay que seguir.
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. La investigacidn-accion practica confiere un protagonismo activo y auténomo del profeso-
rado, siendo éste quien selecciona los problemas de investigacién y quién lleva el control del
propio proyecto. Se puede recurrir, sin embargo, a un consultor critico externo que colabore
en el proceso de la investigacion. Son procesos dirigidos a la realizacién de aquellos valores
intrinsecos a la practica educativa. La investigacidn-accién practica implica la transformacion
de la conciencia de los participantes, asi como el cambio en las practicas sociales.

. La investigacidn-accion critica se centra en la practica educativa, intentando profundizar en
la emancipacién del profesorado, a la vez que trata de vincular su accidn a las coordenadas
sociales y contextuales en las que se desenvuelve, asi como ampliar el cambio a otros ambi-

tos sociales.

En nuestro caso, se toma como modelo la investigacion-accion critica. Ello se debe a
que: se parte de un andlisis de la practica educativa a partir de la experiencia propia, detectando
en ella una problematica del contexto social y educativo que se desea contribuir a superar con
unas estrategias de intervencion a partir de la creacién artistica. Se defiende un cambio en el
perfil del profesorado que contribuya a la emancipacién, ademas de intervenciones educativas
gue implican modificaciones a la hora de priorizar los objetivos de la educacién para personas
con DI, de establecer los programas educativos para conseguirlos o de disefiar y mejorar las
infraestructuras escolares. No sélo se pretende mejorar la practica educativa a nivel escolar sino
también inspirar la practica en otros contextos educativos como la educacion para personas

adultas y la educacién en museos.

La investigacion-accién se propone mejorar, fomentar la participaciéon y colaborar
conformando un proceso sistematico de aprendizaje en el que las personas realizan andlisis
criticos de las situaciones en las que participan. Supone un proceso sistematico en base a una
reflexién critica sobre la propia practica del investigador con vistas a un cambio a mejora. Es
un proceso de indagacion sistematica sobre la actividad educativa que trata de comprender y
mejorar dicha realidad. Esta mejora pasa por la comprensién en profundidad de la accién y por la
voluntad de cambiarla. Este trabajo de investigacidn suscribe dichos objetivos e intenta cumplir

con esas caracteristicas en la medida de lo posible.

Segun Kemis y Mc Taggart (1988), la finalidad intrinseca del proceso de indagacion se
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organiza siguiendo varios aspectos:

. Aumentar el conocimiento: la investigacién-accion produce nuevas teorias o permite refor-
mularlas.

. Mejorar la actividad: el analisis y la reflexidn sistematica se dirigen a mejorar la calidad de la
accién, cambiar y transformar lo que se considere para perfeccionar la practica.

. Interpretar lo que estd sucediendo: la dimensidn social y ética de la investigacidn-accion
permite a sus protagonistas participar en la comprension dindmica de la situacién (de sus

intenciones, expectativas, etc.) para transformarla.

En este trabajo de investigacién, tal como estd disefado, se pretende abarcar los tres
procesos anteriores: aumentar o reformular el conocimiento y mejorar la actividad a partir de la

interpretacion de lo que sucede.

Siguiendo el ciclo de lainvestigacidn-accion segin Whitehead, 1991 (en Latorre, 2003:38):

Sentir o experimentar un problema

v

Imaginar la solucidn del problema

Y
Poner en practica la solucién imaginada
B
Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Y

Madificar la practica a la luz de los resultados

En nuestro caso, a partir del andlisis de la realidad en los centros de EE y de la necesidad
percibida y comprobada de fomentar en mayor grado la autonomia y la autodeterminacién en
los alumnos con necesidad de soportes especificos (capitulo cuarto), intentamos dar respuesta
a través de un enfoque metodolégico docente determinado (a través de la creacidn artistica) y
del estudio de sus efectos. Ello supone cambios en las concepciones sobre las posibilidades de
los alumnos y sobre los formatos de intervencién y de interaccion en el aula, y cambios en las

practicas docentes que se apoyan en dichas concepciones.
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Por las caracteristicas de la investigacion, precisamos de otro enfoque metodolégico:
el estudio de caso. Adoptamos el método del estudio de caso debido a que el objeto de
estudio es totalmente particular y sucede en un contexto espaciotemporal y circunstancial muy
concreto, imposible de reproducir con las mismas condiciones, sobre todo en lo relacionado a las
caracteristicas tan particulares de los participantes; como hemos comentado con anterioridad
todos ellos estan considerados como personas con DI, pero su personalidad, entorno, educacién,
experiencias, etc. los hace unicos. El estudio de caso nos permite comprender en profundidad
fenédmenos del mundo real (Stake, 1994), se caracteriza por un disefio abierto y flexible que
potencia procesos inductivos imprescindibles para la construccién del conocimiento, asi como la
posibilidad de introducir, desestimar o potenciar algunos aspectos determinados de la realidad o

del contexto de estudio.

Del estudio de caso, Merriam (1998) sefiala cuatro propiedades esenciales que en esta

investigacion se adoptan como criterios-guia:

. Particular cuando se centra en una situacién y un programa especifico.

. Descriptivo porque pretende realizar una rica y densa descripcién del objeto de estudio.

. Heuristico porque pretende dar pistas y transmitir datos sobre la comprensién del caso y
aportar nuevos significados y ampliar la experiencia.

. Inductivo ya que puede llegar a generalizaciones, conceptos o hipodtesis a través de proce-
dimientos de induccién. Obtendremos conclusiones generales a partir de las premisas que

contienen datos particulares.

En concreto, nos orientamos por un estudio de caso instrumental (Rodriguez, Gil y Garcia,

1999), en el cual el caso se examina como apoyo para profundizar un tema o afinar una teoria.

Los motivos para la eleccion del centro y el grupo de alumnos son varios: disponibilidad
del equipo docente para colaborar, posibilidad de desarrollar el rol de investigadora a la vez que
el de maestra, aceptacién de las tutoras del grupo y aceptacién del planteamiento y duracién del
proyecto. También facilité el proceso de investigacion el hecho de haber trabajado en el centro
como maestra y llevar a cabo proyectos similares anteriormente bien valorados (proyectos que

han sido presentados en el capitulo cuarto). Y el grupo de alumnos, todos ellos diagnosticados
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con DI, pudo ser cualquiera de una escuela de EE.

Combinamos ambos enfoques metodoldgicos, investigacidon-accion y estudio de caso,
dada su complementariedad. El enfoque de la investigacién-accion permite centrar la perspectiva
de la investigadora, definir claramente su rol y tareas a realizar asi como adoptar una perspectiva
practica orientada a la toma de decisiones (c6mo mejorar la practica docente mediante decisiones
oportunas, como orientar los procesos de ensefianza-aprendizaje). El enfoque del estudio de
caso permite centrar la investigacion, con profundidad y en detalle, en las situaciones de aula 'y

en la conducta autodeterminada de los alumnos que participan en la experiencia.

Ademds, la dificultad de generalizar (o como dirian otros autores, como por ejemplo,
Rodriguez, Gil y Garcia, 1999, de asegurar la transferibilidad) que presenta la metodologia del
estudio de caso (aplicada enlafase 4 de lainvestigacién-accion) se ve compensada con el hecho de
gue de acuerdo con la metodologia de la investigacién-accién previamente se ha experimentado
ese mismo problemay se haimaginado/experimentado la solucién con otros alumnos (tal y como
se expone en el capitulo cuarto), y previsiblemente seguird aplicandose en la practica mejorada
con mas alumnos (ultima fase de la investigacidn-accién). También el estudio de caso, apropiado
para investigaciones como ésta, a pequefia escala en un marco limitado de tiempo, espacio y
recursos, se ve contrabalanceado por la dinamica ciclica de la investigacion-accion que asociada
a la trayectoria profesional de la investigadora-autora de este trabajo asegura una continuidad

del proyecto mas alla del caso concreto.

Alo largo del texto de los andlisis de la investigacidn, capitulos sexto y séptimo, aparecen
fotogramas extraidos de las grabaciones video de las sesiones de la parte empirica de nuestra
investigacion. Se justifica la presencia de las imagenes (fotogramas) y de los videos (anexo) desde
lainvestigacion basada en las artes (IBA) (Hernandez, 2008). Autores como Eisner (1998) y Barone
(2001) plantean que la investigacion cientifica es sélo un tipo de investigacion, pero no la Unica;
sobre todo si tratamos de investigar fendmenos relacionados con comportamientos humanos,

relaciones sociales o representaciones simbdlicas, como es el caso de nuestra investigacion.

La IBA recoge evidencias que den cuenta de la experiencia, como son el didlogo, la

observacién y la observacion participante. Es un tipo de investigacion de orientacidn cualitativa
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que utiliza procedimientos artisticos (literarios, visuales y performativos) para dar cuenta de
practicas de experiencias en las que tanto los diferentes sujetos (investigador, lector, colaborador)
como las interpretaciones sobre sus experiencias desvelan aspectos que no se hacen visibles en

otro tipo de investigacion.

Asila IBA se caracteriza (Baroney Eisner, 2006) por utilizar elementos artisticos y estéticos,
busca otras maneras de mirar y representar las experiencias, y por ultimo , trata de desvelar
aquello de lo que no se habla; no pretende ofrecer alternativas y soluciones que fundamenten
las decisiones de la politica educativa cultural o social, sino que plantea una conversacién mas
amplia y profunda sobre las politicas y las practicas tratando de desvelar aquello que se suele dar
por hecho y que se naturaliza (Hernandez, 2008). Lo que pretende la IBA es sugerir preguntas

mas que ofrecer respuestas.

Otro elemento importante en la IBA (Barone y Eisner, 2006), y que utilizamos en nuestra
investigacion, son tres formas de lenguaje o tres tipologias de texto: los textos evocativos
(son aquellos que consiguen que el lector se coloque dentro de la experiencia, estimulando la
imaginacion del lector), los textos contextuales (utiliza metaforas y descripciones derivadas de
la observacidon, desvelan las complejidades de un evento) y los textos vernaculares (asociado
con experiencias vividas, con el lenguaje de la gente, con la finalidad de atraer a aquellos que no

suelen interesarse por la investigacion).

Estas précticas de lenguaje (Hernandez, 2008) persiguen mostrar un paisaje como si

fuera visto por primera vez, pretenden favorecer la comprensién desde la empatia por parte de

los lectores.

A modo de conclusion de este apartado, presentamos el cuadro resumen de nuestro

recorrido investigador, que sera el siguiente:
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Tabla 5.1. Ciclo de la investigacion-accion

CICLO DE LA INVESTIGACION-ACCION (Whitehead, 1991 en Latorre, 2003)

«Sentir y experimentar el problema»

En la educacidn de las personas con DI no se favorece el desarrollo de los componentes
de una conducta autodeterminada:

Habilidades de elegir

Habilidades de resolucion de problemas
Habilidades para tomar decisiones

Habilidades para establecer y conseguir objetos
Habilidades de autocontrol y autorregulacion
Habilidades de autodefensa vy liderazgo
Percepcidon de control y eficacia

Autoconsciencia/autoconocimiento

Entorpeciendo de esta manera la inclusidn de estas personas con Dl en la sociedad y la
total normalizacion como ciudadanos.

«Imaginar la solucion del problema»

Potenciar los componentes de una conducta autodeterminada a partir de la creacion
artistica en la educacién formal de estas personas.

«Poner en practica la soluciéon imaginada»

Trabajo de campo: un taller de creacion artistica en una escuela de EE con personas con Dl.

«Evaluar los resultados de las acciones emprendidas»

Andlisis y conclusiones de la investigacion.

«Modificar la practica a la luz de los resultados»

Generar espacios de creacion artistica, de acuerdo a ciertos requisitos, en la educacion
formal de las personas con DI para potenciar una conducta autodeterminada.
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5.2.- PRESENTACION DEL CASO

5.2.1.- El centro educativo

El centro en el que se ha llevado a cabo la intervencién educativa objeto de estudio es
una escuela publica de EE de dmbito comarcal, ubicada a las afueras de de una poblacién del
Vallés Occidental. Acoge alumnos con necesidades especificas de apoyos educativos derivadas de
discapacidades psiquicas graves y permanentes que en determinados casos presentan trastornos
motrices, sensoriales y de personalidad asociados, desde los 3 a los 18 afios. El hecho de ser
comarcal hace que los alumnos pertenezcan a diferentes niveles econémicos y caracteristicas
sociales. La mayoria de estos alumnos no pertenecen al ambito comunitario de la escuela, casi
todos utilizan el servicio de transporte para venir desde residencias un poco alejadas. Esta ultima
circunstancia a veces dificulta la relacion diaria con los padres/madres o tutores y la interaccion
con las personas de su entorno. El siguiente esquema muestra la organizacién de la institucion

escolar:

Grdfico 5.1-. Organizacion del centro de EE
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A nivel de infraestructura, la escuela esta dotada de clases para cada grupo y de espacios
comunitarios como: el gimnasio, el patio, la sala de informatica y el comedor. No dispone de
espacio para la sala para musica y el taller de plastica. Como en la mayoria de escuelas publicas
hay un especialista de Educacion Fisica y otro especialista de musica. Ambos docentes trabajan
coordinadamente con la profesora-tutora del aula pero mientras que la musica se lleva a cabo
en la clase asignada al grupo, la educacion fisica se desarrolla en el gimnasio. Ademas, el centro
esta dotado de un amplio espacio donde trabajan cuatro fisioterapeutas que dan servicio
de rehabilitacion fisica y colaboran en los apoyos a los alumnos con discapacidad motriz; y
también cuenta con cuatro aulas de logopedia, en las cuales se trabajan aspectos relacionados
con el lenguaje y la comunicacién: lenguaje oral, lenguaje escrito y, sistemas de comunicacion
aumentativos -signos gestuales y/o pictograficos-. Las sesiones de logopedia con los especialistas
son individuales o en grupos reducidos de alumnos y todos ellos colaboran con los tutores a la

hora de elaborar el Pl de cada alumno en relacidn al drea de lenguaje.

Grdfico 5.2.- Organigrama del centro educativo de EE
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La escuela estd organizada en las tres etapas de la educacidon basica y obligatoria:

Educacion Infantil, Educacién Primaria y Educacion Secundaria. Los alumnos estdn agrupados en
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funcion de su edad cronoldgica y de su nivel de competencias en grupos de 3-4 a 8 alumnos. Se
intenta que dichas agrupaciones sean lo mas homogéneas posibles tanto por edad (la diferencia
de edad entre los integrantes de un grupo-clase no supera los cinco afios) como por nivel de
aprendizajes. Asimismo, la organizacion de los grupos tiene en cuenta el nivel de discapacidad:
pluri-discapacidades, DI, problemas de personalidad graves y permanentes. Los alumnos con
problemas de conducta suelen ser estudiantes que por sus actitudes disruptivas son derivados a
la escuela de EE; y acostumbran a realizar actividades y tener espacios diferenciados a los de los

otros grupos.

Las areas de Llenguatge plastic' y L'educacié Visual i Plastica no son impartidas por un
especialista, sino que cada profesor-tutor realiza el drea con su grupo-clase. La programacion del
area esta orientada basicamente a la decoracion de la escuela en relacidn a las fiestas populares:
en el primer trimestre, La castanyada y El Nadal; en el segundo trimestre, Carnestoltes; y en
el tercer trimestre, Sant Jordi y Sant Pong. En las reuniones de coordinacion y después, en las
reuniones de etapa, se deciden los trabajos a realizar y cada grupo-clase participa en «esa
construccién del decorado» en el que se convierte la escuela durante cada fiesta. Algunas veces,
se montan talleres, decididos por las maestras, en los cuales participan los alumnos por rotacidn:
taller de mascaras, taller de maquillaje, etc. Dichos talleres se pueden considerar manualidades,
gue no son suficientes para adquirir los conocimientos y lograr los objetivos del area de Educacio
Visual i Plastica. La mayoria de trabajos realizados en el area son de caracter repetitivo y estan
pautados por el adulto en el proceso y en el producto final. La intervencion, las decisiones y
deseos del nifio se tienen poco en cuenta. Lo que interesa y se valora son los resultados.
En el tiempo que estos alumnos pasan en la escuela no hay lugar para la creacion artistica en

ninguno de sus lenguajes.

5.2.2.- El proyecto de intervencion: un taller de creacidn artistica

A continuacién se presentan los principios que fundamentan la intervencién objeto de

analisis de esta investigacidn. La elaboracidn de este proyecto viene definida por las teorias y

1 Aado como formadora de Didactica de las Artes Plasticas de futuros maestros de EE en la Facultat de Ciéncies de
I’Educacio de la UAB, que estos maestros sélo tienen una asignatura de 30 horas obligatoria de Didactica de les Arts
Plastiques a lo largo de toda su formacién.
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métodos de los referentes tedricos que se presentan en los capitulos primero y segundo de
este trabajo de investigacidén en relacion a la educacién, en general, y a la educacion artistica
en particular. El analisis, la reflexion y la practica de las ideas de pedagogos e investigadores
como Decroly, Freinet, Lowenfeld, Dewey, Eisner, Bruner, Vigotsky, Rogers, Freire, Malaguzzi,
etc. y de modelos educativos en ensefianza artistica como la autoexpresién creativa, la corriente
reconstruccionista, la corriente expresiva, el Room 13, etc. conforman las caracteristicas y
peculiaridades de este proyecto de intervencion. Asimismo, las innovaciones y tendencias mas
recientes en EE y, mas concretamente, en la respuesta educativa a alumnos con DI (capitulo
tercero) quedan recogidas en esta propuesta. Y no podemos olvidar tampoco el papel de las
experiencias previas realizadas efectivamente con otros alumnos en circunstancias similares
(capitulo cuarto) a la hora de definir el problema que se pretende solucionar, imaginar la soluciéon

y precisar y ajustar algunos criterios pragmaticos de este proyecto.

Este taller se inscribe en un proyecto de ensefianza-aprendizaje que consiste en generar
un tiempo y un espacio -dentro del horario lectivo de la educacién formal de los alumnos con
DI -destinado a la creacidn artistica con materiales visuales y plasticos. En definitiva, se trata de

conseguir un lugar de comunicacion e interaccion a través de los lenguajes artisticos.

Espacio de creacion artistica = Espacio de libertad con seguridad

De esta manera, se pretende lograr:

1.- Un espacio y un tiempo en el que los alumnos expresen sus deseos mediante diversos len-
guajes artisticos (prioritariamente se potencia el lenguaje visual y plastico) en un ambiente
amable en el que se instale la mutua confianza;

2.- un lugar de creacién de pensamiento y de ejecucién: de pensar y de hacer;

3.- un dmbito de encuentro con uno mismo y con los otros, de interaccidon constante entre
contexto, personas y materiales;

4.- un momento de construccidn de conocimiento en todos los dmbitos, potenciando las
multiples inteligencias; y

5.- un camino de reflexidn, expresién y comunicacién compartido que culmina en la exposi-

cién del objeto creado junto con el andlisis ultimo realizado por todos los participantes.
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En lo que respecta al curriculum escolar de estos alumnos de la etapa de EP el taller
de creacidn artistica se situa en la encrucijada del drea de Educacién Visual y Plastica y los ejes

transversales, como muestra la siguiente tabla:

Tabla 5.2. Ubicacion del proyecto de intervencion en el curriculum de la EP

AREAS EJES TRANSVERSALES
Lenguas . El consumo
Conocimiento del medio. El medio natural - La educacion para la salud

. Las tecnologias de la comunicacion e

Conocimiento del medio. El medio social . .,
onocimiento del medio edio socia informacion

y cultural

. La diversidad intercultural
Educacion artistica. Musica

. La no discriminacidn por razones de sexo
Matemadticas

Educacion fisica

Educacion artistica. Visual y plastica

La creacién artistica: la autodeterminacion

Los contenidos y objetivos del area de EA son trabajados habitualmente por la maestra
tutora del grupo. Se ha de precisar que el taller objeto de analisis de la investigacion cubre sélo
una parte de dichos contenidos y objetivos. Mas concretamente, las particularidades de este
proyecto potencian los contenidos del drea de Visual y Plastica en relacién a la creacién artistica

y desarrollan las capacidades que se hallan en la base de una conducta autodeterminada:
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Autoconsciencia/Autoconocimiento
Habilidades de autodefensa y liderazgo
Habilidades de autorregulacidon/autocontrol
Habilidades para establecer y conseguir objetos
Habilidades de resolucidn de problemas
Percepcion de control y eficacia

Habilidades de elegir

Habilidades para tomar decisiones

Objetivos del proyecto de intervencion

El primer objetivo es aumentar las posibilidades de que los nifios perciban,
experimenten, inventen, descubran, imaginen, creen, etc. de manera auténoma, considerando
la existencia de otros lenguajes, los lenguajes artisticos, y no sélo la palabra como Unica manera

de comunicacion.

El segundo objetivo, es potenciar un proceso de ensefianza-aprendizaje autodirigido

para adquirir habilidades que generen conductas autodeterminadas.

Se trata de un proyecto sin unos contenidos conceptuales establecidos previamente,
puesto que tales contenidos se van construyendo a partir de los intereses e inquietudes de los
nifos. Para conseguir este objetivo se confia en las propias capacidades de los alumnos y en
poder ofrecerles en todo momento opciones, apoyos, sugerencias y momentos de escucha que
les permitan progresar. La ensefianza y el aprendizaje no se pueden dar en paralelo, son procesos

interactivos y de mutua influencia.

«Saber aprovechar desde un punto de vista pedagdgico las actividades que surgen en
una clase exige un nivel elevado de talento artistico aplicado al docencia. Este arte
docente es mas probable que se dé cuando la clase ofrece un contexto para la impro-
visacion y cuando se reconoce el caracter imprevisible de las actividades y sus conse-
cuencias. Cuando los planes estan organizados con todo detalle, cuando se especifican
objetivos con gran precisidon, cuando se establece un calendario totalmente precep-
tivo, lo que se hace es asignar un lugar de honor a la rutina... Cuando mas abren la
puerta los ensefantes a las propuestas de sus alumnos, mas oportunidades ofrecen
para que se dé una verdadera personalizacion... A muchos estudiantes les cuesta apro-
vechar la oportunidad de definir sus propios objetivos; para hacerlo bien hace falta
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practica y la predisposicion a aceptar que esta oportunidad forma parte de la propia
educacidn. Cuando un pajaro ha vivido toda la vida en una jaula, no es dificil compren-
der que cuando se le abre la puerta no tenga el deseo de salir.»

Eisner, 2004: 190

Criterios metodoldgicos

Se pretende ante todo que los alumnos se conviertan en parte activa del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Son ellos mismos los que deciden qué hacer, cdmoy cuando, convirtiendo
eltrabajo de creacidn artistica en aprendizaje autodirigido (Rogers, 1978). El maestro-investigador
interacciona con los alumnos de manera natural, desde una actitud de proximidad emocional
para asi percibir y hacerse consciente de las necesidades reales de los alumnos. Esta situacion
de escucha permitira la intervencion de la maestra-investigadora si lo considera necesario,
generando un espacio de ensefianza-aprendizaje en el cual se pueda transitar de una tarea
semidirigida a un trabajo autodirigido, siempre atendiendo a las demandas de los alumnos e

intentando no anticiparnos a la generacién y puesta en marcha de sus propuestas.

La accion libre del nifio se convierte asi en el motor de la actividad (Lowenfeld y Lambert,
1972). Esperar hasta que se haya logrado una buena preparacion técnica y de habilidades antes
de entrar en accién, o coartar al niflo en sus posibilidades de creaciéon hasta tanto conozca lo
suficiente sobre el tema como para actuar inteligentemente, puede ser una forma de inhibirlo,
mas que de promover su accién. Darle al nifio la oportunidad de crear constantemente con sus

conocimientos efectivos es la mejor preparacién para su futura accién creadora.

Las practicas artisticas como la pintura, el dibujo o la construccidn constituyen un proceso
constante de asimilacion y proyeccion que incluye: captar a través de los sentidos una gran
cantidad de informacidn, integrarla con el yo y dar nueva forma a los elementos que parecen
adaptarse a las necesidades estéticas de la persona creadora durante el proceso de creacién

como preconizan Lowenfeld y Lambert (1972).

Los resultados obtenidos son obra de los nifios y no derivan en linea directa de los
procesos de enseflanza; se concibe el aprendizaje como un proceso activo que los alumnos

guieren y saben poner en marcha también solos y como la experiencia que permite el maximo
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despliegue de la voluntad y del provecho personal. Como destacan Medley y Crook, citados en
Malaguzzi (1996), el verbo ensefiar, transitivo, no transita nunca sobre los nifios sino sobre el
contenido, sobre la materia; y sélo el verbo aprender puede designar al nifio que aprende, nifio

gue se declara activo explicitamente.

Bajo ese enfoque, los alumnos tienen a su disposicion materiales, un tiempo y un espacio
donde poder circular de manera auténoma y libre, sintiéndose seguros en todo momento por la
presencia de la maestra, cuya confianza y afectividad les ayudara en este camino de aprendery

de enseiar y aprender para la maestra.

La ayuda de la maestra hace que los nifios progresen en la llamada Zona de Desarrollo
Préximo (Vygostky, 1979): el nivel auténomo de capacidad expresada por los nifios podra ser
aumentado por la intervenciéon de la maestra procurando experiencias enriquecedoras que
ayudan a potenciar las capacidades de los nifios. Durante las sesiones hay momentos de bloqueo
por parte de algun nifo, ante lo cual la maestra u otro nifio propone o sugiere alguna idea que
le ayuda a seguir adelante; a veces el modelado de otro compafiero o compafiera puede ser
también util. La teoria de Vygotsky de la ZDP da a los maestros amplios campos de accion que

dependeran también de las expectativas que se sostienen en relacion a cada alumno.

La intervencidén/ayuda del adulto es complementaria. Estariamos refiriéndonos a la idea
de andamiaje de Bruner (1988): el adulto colabora en el proceso de creacién del nifio desde
la ejecucidn de sus ideas y si él, a través de la verbalizacién/comunicacion, requiere nuestra
ayuda. La participacién del adulto revaloriza el objetivo del nifio al coparticipar, le demuestra la
confianza en sus decisiones y en su trabajo. El adulto proporciona aquello que el nifio necesita
intentando no anticiparse, esperando desde muy cerca (ofreciendo seguridad y confianza) las
demandas del nifio (ZDP, Vigotski). Este trabajo de empoderamiento facilitara el logro de los
objetivos planteados asegurando asi una mejora de la autoestima del nifio que le ayudara a
seguir adelante en su proceso de ensefianza-aprendizaje y en la adquisicion de los componentes

de una conducta autodeterminada.

Una atmodsfera estimulante, tranquila y alegre que se crea en un espacio de aprendizaje

autodirigido, en el cual los alumnos son responsables de su propio plan, en el cual todos los presentes
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participan en libertad, hace que se potencie lainiciativa, la creatividad y la responsabilidad. Destacando
también, el desarrollo de la autonomia personal y social para conseguir las metas disefiadas por
cada individuo. Esta libertad exterior potencia la libertad interior de la persona gracias a la cual
puede mostrarse como es, con sus limitaciones y capacidades sin el temor a fracasar pues el error
serd el motor de la superacién y la mejora. Partimos de lo que el individuo sabe hacer para seguir
construyendo de manera libre y autodirigida; de esa manera se potenciaran las aptitudes y actitudes

positivas y se irdn reduciendo las negativas, con aumento de la autoestima y la autoconfianza.

La recompensa (motivacion) intrinseca se hace evidente en ese contexto, dado que los
estudiantes no construyen para nadie sino por y para ellos, para su propia satisfaccién personal,

por el placer de la creacién que genera la autorrealizacién.

Al tratarse de un proyecto de ensefianza-aprendizaje semidirigido en transito a
autodirigido, las actividades son abiertas. Los alumnos deben desarrollar un propio proceso de
creacién desde una idea inicial la cual va evolucionando y adecuandose a las necesidades de
cada alumno. Asi, propuestas con una duracién prevista de una sesién se van ampliando en el
tiempo por las necesidades de los alumnos. A menudo, cada propuesta tiene tantos recorridos y

soluciones como alumnos participan en el taller.

Del mismo modo sucede con el tema objeto de ensefanza: iniciamos el taller con el
proyecto que estaban trabajando en la clase «los seres humanos» y fuimos derivando a otros que

tenian interés para ellos, como fue el tema del circo.

La maestra

La maestra rechaza su papel autoritario para convertirse en un acompafiante-guia del
proceso de creacién, del proceso de ensefianza-aprendizaje; para convertirse en un agente que

en definitiva intenta estimular a los nifios para que realicen sus descubrimientos por si mismos.

«Rechazar el papel autoritario facilita el autocrecimiento, no sélo la creatividad, la ini-
ciativa y la imaginacion, sino también la autodisciplina, la aceptacién de si mismo vy el
entendimiento.»

Barbara J. Shiel (cit. En Rogers, 1978: 26)
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Durante todo el proyecto de intervencién educativa la actitud de la maestra-investigadora
y de las dos maestras-tutoras (en ningin momento coinciden) consiste en acompafar a los
alumnos en este proceso de autodeterminacién: permitir que actuaran el maximo de auténomos
e independientes, que se autogestionaran en relaciéon al tiempo, al espacio, a la relacién con los
demas y a la consecucién de la actividad y de sus objetivos; que autorregularan sus conductas,
que fueran personas con habilidades en el campo cognitivo, social y personal. Se fomentan asi

todos los comportamientos propios de una conducta autodeterminada.

La actitud de la maestra no busca generar dependencia, ni emocional ni fisica, en los
nifios: al contrario, éstos se sienten seguros, confiados y libres para dar forma a sus ideas iniciales
y generar los diferentes momentos del proceso; y de esta manera disfrutar de la libertad de

elegir, de expresarse y de ser, asi como también gozar de la libertad para aprender.

«Sabemos que la iniciacién de tal aprendizaje no depende de las cualidades didacticas
del lider, de su conocimiento erudito de la materia, de la planificacion del curriculum,
del uso de materiales audiovisuales, de la aplicacion de la ensefianza programada, de
sus conferencias y presentaciones ni de la abundancia de libros, aunque todos estos
elementos podrian constituir recursos Utiles en algunas ocasiones. La facilitacion de un
aprendizaje significativo depende de ciertas actitudes que se revelan en la relacidon per-
sonal entre el facilitador y el alumno.»

Rogers, 1978: 91

La presencia de dos profesores en el aula representa una ruptura consciente del
aislamiento tradicional, con la soledad humana y profesional y cultural de los maestros legitimada
por una defensa mal entendida de la libertad didactica, que empobrece y resta potencialidades de
recursos, a menudo eliminando calidad y eficacia de la tarea educativa. La propuesta del trabajo
en pareja, liberadora de cargas de estrés insoportables, no acostumbra a tener partidarios pero

guien la acepta descubre pronto sus ventajas (Malaguzzi, 1996).

Aula-taller

Un aula de clase amplia y luminosa se convirtié en el espacio para realizar el taller. En

el aula habia mesas individuales y sillas, un fregadero con dos grifos y material de limpieza, una

pizarra, y estanterias al alcance de los alumnos con materiales fungibles y no fungibles. Entre esos

materiales conviene citar: cajas de cartdn, trozos de madera, cartulinas, papeles de diferentes
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tipos, revistas, papel de periddico, alambre, material de reciclaje (lanas, telas, recipientes de
carton, corchos, botellas de plastico, conchas, palos...), material de carga (arena, serrin, yeso...),
pinturas de diferentes tipos (témperas, acuarelas, ceras, lapices, rotuladores...), material escolar
y los instrumentos necesarios para trabajar artisticamente. De estas Ultimas herramientas
destacamos: alicates, martillos, clavos, pinceles de diferentes grosores, vasos de cristal para el
agua, espatulas, platos planos de ceramica para utilizar de paleta..., utensilios para trabajar el
barro (vaciadores, palos, trozos de madera para colocare la pieza y poder girarla, plastico para
tapar el trabajo y que no se seque...), celo, colas y pegamentos de diferentes tipos, pistola de cola
caliente... en definitiva material para trabajar la creacidn artistica. Todo el material era comun
y de buena calidad para ayudar a obtener un resultado adecuado sin el esfuerzo afadido que

puede suponer un material de baja calidad.

El espacio-taller y todo lo necesario para llevar a cabo las actividades de creacion se fue
construyendo e incorporando a medida que iban transcurriendo las sesiones. De esta manera, al

final de cada sesidn se planificaba la siguiente previendo el material a utilizar.

«A través de estos reducidos, peo intensos momentos, el estudio ofrece a los nifios un
espacio de creacién donde todo estd por inventar: uno mismo, el mundo y los otros.
Cuando la escritora inglesa Virginia Woolf sefialaba dos condiciones para que las mujeres
pudieran realizar obras de arte (una habitacién propia y 500 libras al afio) no sélo hacia
referencia a una base material para la creatividad, también contemplaba la necesidad de
un espacio personal donde el individuo pueda sentir su poder, su capacidad de actuar, de
cambiar y controlar las cosas, donde pueda saberse competente para crear sumundo. En
el Room 13 se respira que el lugar pertenece a los nifos, y éstos lo agradecen...»

Freire, 2007: 21

Esta clase se utilizaba durante la jornada escolar como espacio multidisciplinar para el
resto de la escuela. Era ocupada, en otros momentos, por un grupo de alumnos que hacian lengua
y también se convertia en el comedor de los alumnos con autismo. Compartiamos el mobiliario
excepto el perchero de la clase (lleno de baberos) y algunas tronas. El hecho de compartir la clase
modificaba la dindmica de trabajo en lo relacionado al orden y a la improvisacidn. Era necesario
acabar siempre a la hora prevista porque venian los compafieros a comer, lo que obligaba a
recoger todo y a que quedara muy limpio y bien guardado. No habia margen para mas tiempo,
puesto que el espacio pasaba a ser comedor en el espacio de pocos minutos. Ademas, la persona

que grababa con la cdmara de video era monitora de comedor y marchaba muy puntual. Muchos
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dias pasabamos al aula-clase de los alumnos con las creaciones artisticas realizadas para tener el
tiempo de reflexidn final. Debido a esta problematica no tenemos documentacién audiovisual de

muchos de los momentos de la reflexidn final y puesta en comun de todas las obras/resultados.

A partir de la sesién 15 tuvimos que continuar el taller en el aula-clase, ya que
debido a la matricula viva se tuvo que habilitar el taller como aula para un nuevo grupo de
alumnos. Ello supuso un cambio de ubicacion del material. El aula-clase se encuentra
bastante repleta de mobiliario y material para la realizacién de las clases con juegos, carpetas
varias, biblioteca de clase, etc. de manera que se hacia dificil colocar todo el material
proveniente del taller. A partir de esta sesion el material se redujo a lo indispensable,

proveyéndolo en la sesidon anterior y reduciendo asi la posibilidad de improvisacion.

Interaccion entre los participantes

La interaccién promueve oportunidades de conocimiento de los otros y crea necesidad
de comunicacidn, y en este caso, comunicacién a través de diferentes lenguajes, no solo verbal
sino también artisticos. Con este taller de creacidn artistica intentamos que cada alumno se
haga responsable de si mismo, siendo consciente de que hace y porqué lo hace; pero también
desarrollar una serie de competencias sociales. Nos basamos para ello en un tipo de Pedagogia
Relacional (Malaguzzi, 1996) por la que se favorecen los encuentros multiples entre los
participantes y mediante la cual cada persona descubre que el valor comunicativo es aquel que

da prioridad a la autonomia personal.

Innovacion del proyecto de creacidn artistica

La innovacién de este proyecto consiste en transformar la creacién artistica en generadora
e impulsora de la adquisicién de los componentes de una conducta autodeterminada; convirtiendo
este trabajo en un eje transversal a desplegar durante toda la EP. La autodeterminacién constituye
una de las dimensiones esenciales de la calidad de vida de todas las personas pero tal como queda
expuesto en el capitulo tercero, es fundamental e imprescindible en el curriculum de los alumnos
con DI, ya que garantiza una mejora en las conductas adaptativas de estas personas: la comunicacion,

el cuidado de uno mismo, las habilidades sociales, la utilizacion de recursos comunitarios, el
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autocontrol, las habilidades académicas funcionales, el ocio, el trabajo, la salud y la seguridad.

Entodo el proceso de creacidn artistica se considera indispensable valorar y analizar tanto
el proceso como el resultado. Por ello en nuestra investigacion estudiamos el tiempo-espacio del
proceso: desde la idea inicial hasta el momento que el nifio decide acabar su obra. Como destaca
Rogers en la siguiente cita, es en el proceso donde ocurren las acciones y las interacciones que

potencian los componentes de una conducta autodeterminada.

«Creo que nos enfrentamos a una situacidon enteramente nueva en educacién en la
cual el propdsito de ésta, si hemos de sobrevivir, debe ser la facilitacion de cambio y el
aprendizaje. Sélo son educadas las personas que han aprendido como aprender, que han
aprendido a adaptarse y cambiar, que advirtieron que ningln conocimiento es firme,
que solo el proceso de buscar el conocimiento da una base para la seguridad. El Unico
proceso valido para la educacién en el mundo moderno es el cambio y la confianza en el
proceso y no en el conocimiento estatico.»

Rogers, 1978: 90

Liberar la curiosidad, permitir que los nifos evolucionen segln sus propios intereses,
desatar el sentido de la indagacidn, abrir a la pregunta y la exploracién, reconocer que todo esta
en proceso de cambio son factores que hacen que una experiencia grupal sea inolvidable. De
este contexto surgen personas creativas, personas que podran vivir de una manera tranquila los
cambios y aprender de ellos. Asi, la facilitacién del aprendizaje se convierte en el objetivo de la

educacién, el modo de formar al sujeto que aprende a vivir como individuo en evolucién.

Lafacilitacidn del aprendizaje es una actividad que puede formular respuestas constructivas,
cambiantes y flexibles ante la problematica de la vida. Esta reflexidn abunda en la importancia de la
formacion del maestro no como trasmisor de saber sino como facilitador de aprendizaje. El docente

necesita de unas aptitudes y actitudes que seran objeto de andlisis en nuestra investigacion.
En definitiva, se persigue una educacién integral en la que puedan desarrollarse los
aspectos personales a nivel cognitivo, afectivo, social y motor. Para ofrecer la posibilidad de

participar activa y socialmente y para alcanzar una buena calidad de vida.

Como conclusién de este apartado, se destacan las principales caracteristicas del taller

de creacioén artistica.
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Tabla 5.3. Caracteristicas del taller de creacion artistica

CARACTERISTICAS DEL TALLER DE CREACION ARTISTICA

Proyecto de ensefianza-aprendizaje autogestionado y/o semigestionado (auténomo y/o
guiado).

Espacio para la comunicacion e interaccion de los lenguajes artisticos, priorizando el
lenguaje visual y plastico.

Tiempo dedicado a la creacion artistica de manera libre en el cual se potencia la expresidn
personal.

Los alumnos son parte activa del proceso de ensefianza—aprendizaje: escucha/comprension,
investigacidn/experimentacion, reflexion, decisidn y creacidn.

Respeto al ritmo e intereses de cada alumno.

Potenciacién de la eleccién y la toma de decisiones individuales.

Espacio de seguridad, respeto y confianza.

Atmosfera estimulante, tranquila y alegre.

Potenciacién de las aptitudes y actitudes positivas, y de la recompensa intrinseca.

Maestra como acompaiante-guia y modelo de actuacidon con actitud de proximidad
emocional y de escucha.

La intervencion de la maestra funciona como un estimulo para la ejecucion del nifio, nunca
es una instruccidn directa.

Concede importancia al proceso de creacién artistica y no sdlo al resultado.

Favorece la autorregulacidn, el autoaprendizaje y la autoorganizacion.

Desarrolla la capacidad para descubrir el gusto por indagar, por las cosas desconocidas,
incluso cuando ello exige esfuerzo y concentracion.

Cada sesidn-taller es una aventura en la que observar, experimentar, descubrir, pensar,
proyectar, crear, inventar, etc.
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5.2.3.- Los participantes

El grupo clase esta formado inicialmente por 4 nifios y una nifia. A lo largo del curso que
dura el estudio se suceden algunos cambios: la maestra tutora 1, es sustituida por otra maestra,
la maestra-tutora 2, (los alumnos conocian a esta ultima ya que anteriormente habia trabajado
como educadora en otro grupo del centro). La designada como maestra-tutora 1 participa en las
6 primeras sesiones y la maestra-tutora 2 (sustituta de la anterior) participa en las 16 restantes.
En el dltimo trimestre se incorpora otro alumno al grupo, en la modalidad de escolarizacién
compartida. Unicamente dos dias a la semana permanece en la escuela de EE, el resto de jornadas

lectivas continla en la escuela ordinaria de donde procede.

Los participantes en el taller de creacidn artistica iniciaron la educacidn obligatoria en la
escuela ordinaria y por diferentes razones fueron derivados a la escuela de EE. Generalmente,
esto ocurre en muchos casos de nifios con discapacidad debido a la falta de apoyos en la escuela
ordinariay la falta de formacion del profesorado para gestionar los recursos existentes. Los maestros
tutores de El y/o EP reciben muy poca formacion en EE, por lo cual les resulta dificil disefiar un
proyecto individual para estos alumnos, aun contando con la colaboracién del maestro especialista
en EE del centro, con la ayuda del EAP, Equip d’Assessorament Psicopedagogic, y con el apoyo de
otros especialistas si intervinieran en la educacidn del alumno. A esos docentes les resulta dificil
desarrollar las estrategias metodoldgicas y modelos educativos pertinentes para tratar la diversidad

en el aula de modo que se logren en todos los alumnos las competencias basicas.

«SOCRATES

¢Es remediable?

ALEXANDRE

Es dificil. Seria necesario que los adultos, en vez de prohibir, ensefiasen a mirar de una
forma distinta, a comprender. He visto a nifios hacer un cambio radical. Una simple ex-
plicacién convertia una relacion en algo mas natural, mas amistoso, verdadero. Muchos
de mis amigos, al principio, se burlaban de mi en publico. Poco a poco, al hilo de un dia-
logo casi socratico, su crueldad se transformaba en afecto profundo. Es preciso superar
totalmente los clichés, los tabues que envenenan nuestras relaciones. El miedo de ser
auténtico, el temor a herir, son la causa de muchos agravios.»

Jollien, 2001: 82-83

Sin embargo, los miembros del grupo clase en el que se realiza la intervencion tienen un

buen nivel de autonomia personal. Todos estdninmersos en el proceso de aprendizaje de la lengua
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escrita y estan motivados con las actividades que se realizan en la escuela. Los cinco alumnos
se encuentran en la Etapa de EP y en el subgrupo de DI pero se trata de un grupo heterogéneo.
Conviene recordar aqui que la agrupacion de los alumnos en la escuela de EE es compleja debido

a la diversidad de caracteristicas personales y necesidades de apoyos individuales.

En el momento de iniciar la intervencidn, la maestra-tutora dispone de una programacion
anual Unica para el grupo-clase, con un horario y disciplinas correspondientes a la etapa de EP2.
Cada alumno tiene ademas su Pla Individual (PI) que concreta las competencias individuales a
priorizar, las diferentes metodologias de trabajo, la evaluacién y los apoyos necesarios: logopedia,
fisioterapia, etc. En el caso de uno de los alumnos el Pl se lleva a cabo colaborativamente
entre las dos escuelas, pactando las competencias que se iban a trabajar en cada una de ellas

(escolarizacién compartida).

La metodologia de la tutora del grupo-clase es globalizadora, pues a partir de unos temas
centrales (los seres humanos, el circo, los animales y la ciudad) se vinculan las competencias
de todas las areas a trabajar. En el curriculum de la etapa de EP existen también unos ejes
transversales: el consumo, la educacién para la salud, las tecnologias de la comunicacién e
informacion, la diversidad intercultural y la no discriminacion por razones de sexo; competencias
gue se trabajan con una programacién en vertical a lo largo de toda la etapa de EP. A dicha
programacién y ejes transversales se afiade el proyecto de intervencién relativo a la creacion

artistica: la autodeterminacion.

A partir de este momento nos referiremos a estos alumnos® como Kev, Kik, Miq, Jon y
Sam, quienes participan desde el comienzo en el taller, ademds de Llu, que se incorpora a partir
de la sesion 16. A continuacion presentamos brevemente a cada uno de ellos* y a las maestras-

tutoras.

2 Se prioriza la lengua materna del alumno, aunque la lengua vehicular y de organizaciéon del centro es el catalan.

3 Se utilizan nombres ficticios de los alumnos para respetar totalmente la confidencialidad de los datos y se ha contado
con el consentimiento informado de los padres para realizar este trabajo de investigacion. Igualmente, para la utiliza-
cion del material visual y audiovisual obtenido a partir de las filmaciones de las sesiones de taller de creacidn artistica.
4 Los datos de los alumnos han sido extraidos de los expedientes académicos de la escuela de EE, todos anteriores a
la experiencia del taller de creacion artistica: dictamen realizado por el EAP (Equip d’Orientacié Psicopedagdgica), de
informes médicos, de los informes escolares de fin de curso para los padres y otros internos.
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Alumno 1: KEV

En el momento de la recogida de datos para la investigacion Kev tiene 8 afios (nacié el 19-
10-99) y estd en su segundo afo de escolarizacidn en la escuela de EE. Previamente, este nifio ha
cursado P3, P4, P5y P5 en la escuela ordinaria de su barrio. Kev estd integrado en un grupo clase

y asiste a 3 sesiones individuales de logopedia y 5 sesiones con la maestra de EE a la semana.

El diagndstico de Kev, segln el dictamen del EAP es de DI con el 4rea verbal mucho
mas afectada que la no verbal. El nifio presenta un desarrollo motriz lento y poco harménico,
dificultando la motricidad fina y la gruesa. Kev también presenta problemas de relacién con el
resto de los alumnos, ya observados en El; sus intereses son mucho mds infantiles que los de sus
compafieros. Se observa un retraso grave en el lenguaje oral: sus dificultades motrices quedan
reflejadas en los 6rganos de fonacidn (labios, lengua y mandibula) a la hora de hablar y coordinar
los movimientos para articular. El objetivo basico del trabajo logopédico llevado a cabo en la
escuela ordinaria y seguido en la escuela de EE es conseguir interés e iniciativa por parte de
Kev por la comunicacién oral y potenciar las funciones basicas del lenguaje para pedir algo, dar
una informacion y saber expresar una opinidn o sentimiento. Ademas se intenta favorecer los
procesos de simbolizacién a partir del juego simbdlico y del dibujo para ayudarlo a aprender y

expresar palabras con significado.

El curso 2006-2007 Kev se matricula en la escuela de EE. Conviene destacar el trabajo
realizado de adaptacion al nuevo entorno escolar y de potenciacién de las capacidades bdsicas
del alumno, destacando la socializacidn, las areas de lenguaje y comunicacion, la de matematicas,
la de conocimiento del medio natural y social, informdtica, musica, la educacion visual y plastica

y la educacion fisica (informaciones extraidas de los informes escolares de la escuela de EE).
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En cuanto al entorno familiar y social, Kev forma parte de una familia numerosa (con 7
hermanos). El nifio vive con sus padres y sus hermanos. Los ingresos econémicos de la familia
provienen del trabajo en un bar que regentan los padres. Dado que sus padres pasan muchas
horas en el bar, Kev parece mostrar la falta de atencion de sus progenitores. Por los comentarios

de la maestra parece que en la familia hay problemas de relacién y de convivencia.

En el informe de traspaso de Kev de la escuela ordinaria a la especial aparece el
siguiente comentario: «adaptacién al nuevo centro, a la estructura organizativa y a la relacidon
entre iguales». Este comentario evidencia a nuestro juicio el desconocimiento que se tiene en la
escuela ordinaria de la escuela de EE: ¢iguales? La diversidad que existe en la escuela de EE es
superior a la de la escuela ordinaria, diversidad que no favorece el desarrollo y la evolucidn de
los alumnos en lo que concierne a la interaccidn con compafieros y entorno inmediato en una

comunidad normalizada.
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Alumno 2: KIK

Kik tiene 9 afios cuando se realiza el taller de creacién artistica (nacio el 22-10-98) y se
recogen los datos para la investigacion. Como en el caso de Kev, Kik se encuentra en su segundo
afno en la escuela de EE. Anteriormente, ha estado escolarizado desde P4 hasta tercero de EP en

una escuela ordinaria de su ciudad, Barbera del Vallés.

Kik presenta una DI que afecta al drea de lenguaje y también a la autonomia personal,
a la capacidad de atenciodn, a las habilidades perceptivas y motrices importantes en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. En la escuela ordinaria ha recibido apoyo de la maestra de EE y
durante el curso 2005-2006 se realiza un Proyecto Individual. Kik tiene dificultades a la hora
de tomar decisiones para resolver dificultades y adaptarse a situaciones nuevas, y muestra
comportamientos infantiles. También tiene dificultades para orientarse y desplazarse de forma
auténoma por la escuela y para orientarse temporalmente. Asimismo, el nifio presenta graves
dificultades de atencion y concentracién. Kik ha estado medicado algunas temporadas para
mejorar su hiperactividad, aunque en el momento de realizacidon del taller no toma ningln
farmaco, ya que la madre adopta la decision de retirar la medicacién porque lo veia muy apatico).

Este alumno tiene muchos miedos.

Kik pertenece a una familia (padre, madre y hermana de 12 afos) que se dedica al
comercio ambulante para asegurar la estabilidad econdmica. Parece una familia responsable
en la educacién del nifio y segin la maestra, podria ser sobreprotectora. La madre piensa
que las caracteristicas de su hijo se deben a los efectos secundarios de una medicacion que le

prescribieron los médicos durante el embarazo.
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Alumno 3: JON

Jon tiene 12 afios (nacio el 28-01-1996) cuando iniciamos el taller de creacion artistica.
Hace 3 cursos que ya esta matriculado en la escuela de EE, y al igual que los otros chicos del

grupo fue derivado de la escuela ordinaria a la escuela de EE.

En el dictamen realizado por el EAP (curso 2002-2003) se indica que es un alumno con
necesidades especificas de apoyos educativos, derivadas de una DI que genera problemas en
el lenguaje, sobre todo en el lenguaje expresivo y en la formacién de conceptos. Jon también
presenta conductas disruptivas en la escuela, ya que le cuesta seguir las normas bdsicas de
convivencia y entra a menudo en conflicto con sus compafieros. Muchas veces este nifio no
es consciente del peligro que suponen ciertas situaciones de riesgo. En el diagndstico de Jon
aparece la posibilidad de que tenga el sindrome de X fragil (en ese momento le estan haciendo

pruebas de ADN), que provoca DI, hiperactividad, problemas de atencidn, rabietas y agresiones.

En informes posteriores de tutoras de la escuela de EE se destacan sus rabietas como
distorsionadoras en relacion a la dindmica de la clase, llegando a agredir a la maestra y a sus
compafieros. Las tutoras siguen enfatizando la poca capacidad de frustracién de Jon, quien
ademads no conoce sus limitaciones, llegando a provocar situaciones de riesgo para él y para los

otros alumnos.

En el informe de Jon del afio anterior al taller de creacidn artistica, en relacion al area
de Visual y Plastica, aparece el siguiente comentario: «Durante todo el curso se han realizado
actividades mediante diferentes técnicas: pintura, barro, tizas, material reciclado, ceras, plastilina,
colores y rotuladores, sobre diferentes texturas y formas. Hemos trabajado sobre superficies

planasy convolumen.Y se ha pretendido basicamente experimentar con los diferentes materiales
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y elaborar trabajos que representaran la mayor utilidad posible para cada uno. Entre ellos: un
punto para la agenda, una carpeta, papel de regalo, unas cortinas para la clase, etc.» Este texto
indica la confusidn que sigue existiendo en relacion al area de Educacién Visual y Plastica: se
contindan haciendo trabajos manuales y valorando Unicamente el resultado y la recompensa
extrinseca de los padres y madres. Y quizas también, el beneficio y utilidad que ve la maestra que

-sin poner en duda sus buenas intenciones- no tiene presentes los intereses de los alumnos.

Jon habia estado en el grupo-clase de la maestra investigadora dos afios antes del taller
de creacion artistica y habia participado en los trabajos comentados en los antecedentes a esta
investigacion citados en el capitulo cuarto, el taller d’invents y els assemblages de Joan Miré. Este es
un aspecto importante a tener en cuenta a la hora de analizar las sesiones del taller, pues Jon tenia

unos aprendizajes previos en relacion al drea y estaba familiarizado con la metodologia de trabajo.
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Alumno 4: MIQ

Miq tiene 8 afios durante el curso que se realiza el taller de creacion artistica (nacio
el 03-10-99). Es también (como Kik y Kev) el segundo afio que Miq esta en la escuela de EE.
Anteriormente ha cursado un afo en una llar d’infants, P3, P4, P5 y primero de EP en la escuela
ordinaria de su barrio. Miq esta integrado en un grupo clase y asiste a 4 sesiones individuales y 2

en grupo reducido de EE.

Miqg presenta una disfuncidn cerebral de base genética que afecta a una parte de su
motricidad fina y gruesa (equilibrio, desplazamientos, coordinacién visomotora, etc.) e interfiere
enun correcto uso de la atencidn activa, unida a una falta de organizacién mental muy significativa,
provocando todo esto una DI con trastornos motrices y de lenguaje. Los ultimos informes hacen
referencia a una conducta alterada y agresiva. Miq muestra una falta de habilidades en el
cuidado de si mismo: en la higiene, en la alimentacién, en su apariencia fisica, en la prevencion
de accidentes y en evitar situaciones de riesgo innecesarias. El niflo asimismo tiene dificultades
a la hora de orientarse y organizarse temporalmente. Miq también ha sufrido varios ataques de
epilepsia por lo que estda medicado. Este estudiante se muestra inseguro ante las actividades
por lo que busca la ayuda del adulto para realizarlas y sentirse seguro, estrategia que mejora su

ansiedad.

Mig manifiesta un retraso importante en los aprendizajes, lo cual motiva que se muestre
nervioso y angustiado. En algunas ocasiones tiende a romper cosas, a salir del aula... incluso
llega a mostrarse agresivo con sus companeros. En el juego, a este niio le gusta organizar y dar
ordenes a sus compafieros, y cuando no se hace lo que él dice se enfada y molesta. A Miq le
gusta recibir felicitaciones de sus companferos, disfruta cuando lo halagan y si no se enfada. Este

alumno necesita ayuda constante, participacion y aprobacion del adulto.
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En relacién al entorno familiar y social, los progenitores de Miqg son personas sencillas,
receptivas a las indicaciones que les hacen los diferentes profesionales que intervienen en
la educacién de su hijo, pero muestran pocos recursos para llevar a cabo su educacion. En el
momento en el que realizamos el taller, el padre padecia una enfermedad grave. Ademas, por los
informes de la trabajadora social sabemos que los progenitores de Miqg presentan el sindrome de

Didgenes (acumulacién de objetos innecesarios).

321



CAPITULO QUINTO. Planteamiento de la intervencién, objetivos y metodologia de la investigacion

Alumno 5: SAM

Sam tiene 11 afios (nacié el 02-02-1996) cuando iniciamos el taller de creacidn artistica.
Este es el primer curso en el que ella asiste a la escuela de EE. Su familia se habia trasladado
desde Asturias a Sabadell. Sam ha estado previamente escolarizada hasta cuarto de EP en tres
escuelas ordinarias diferentes, y recibe el apoyo de la especialista en pedagogia terapéutica y del
especialista en audicion y lenguaje. Al llegar a Sabadell es matriculada de nuevo en cuarto de EP

en una escuela ordinaria (curso 06-07) y de ahi pasa a la escuela de EE.

Sam es derivada por el pediatra en 1998 al Servicio de Salud Mental, cuando se detecta
una dificultad intelectual y dificultades de conducta. Le cuesta seguir el ritmo de sus companieros.
Tiene habilidades bdsicas de comunicacidn, pero se observa dificultad en el lenguaje tanto a nivel

comprensivo como expresivo. Estd inmersa en el proceso de aprendizaje de la lengua escrita.

Sam falta con asiduidad a la escuela, pero cuando se habla con la familia al respecto
siempre hay un problema de salud: dolor de cabeza, la menstruacién, etc. Esta actitud de la
familia dificulta la evolucion de Sam en relacidn a su proceso de adaptaciéon en la escuela de EE y
en relacion al proceso de ensefianza-aprendizaje; y también en el progreso del taller de creacion.

Se trata de una alumna tranquila, auténoma y muy respetuosa con su trabajo y con el de los otros.

322



CAPITULO QUINTO. Planteamiento de la intervencién, objetivos y metodologia de la investigacion

Alumno 6: LLU

Llu (nacido el 11-12-99) cuenta con 8 afios en el momento en que empieza en el tercer
trimestre del curso 2007-2008 una escolarizacién compartida entre su escuela ordinaria y la
escuela de EE. Precisamente los dias que LLu viene a la escuela de EE coinciden con el taller de
creacion y se decide integrarlo en la dindmica de dicho taller. Este alumno es hermano gemelo
de otro nifio también escolarizado en EE. Ambos estdn diagnosticados con DI, y presentan falta
de atencidén, de autocontrol y pocos habitos personales y sociales. Los dos hermanos han estado
escolarizados en la escuela ordinaria con apoyos especificos de la tutora y de la maestra de EE.
En la escuela ordinaria Llu estd realizando 3r curso de EP con un Pl (adaptacion individual del
curriculum escolar). En el momento de entrar en la escuela de EE se reforma el Pl en el que queda

repartida entre las dos escuelas la responsabilidad sobre las competencias educativas.

Llu y su hermano viven con su abuela y con su madre, la cual segiin se comenta en los
informes necesita del apoyo de familiares para llevar a cabo la crianza de sus hijos; la tia materna

es responsable de los nifios y colabora en la educacion.
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Maestra-tutora 1

La maestra-tutora 1 es la responsable del grupo-clase cuando se inicia el taller de creacién
artistica. Se establece una buena relacion con la maestra-investigadora y se decide su colaboracién
en funcion de la actividad (como veremos en la presentacidn-analisis de las sesiones, no participd
en todas). En la séptima sesion es sustituida por la maestra-tutora 2 debido a una baja médica

por maternidad.

Maestra-tutora 2

Participa en el taller desde la sesidn 7. Conoce al grupo por haber sido educadora
de otros grupos clase durante dos cursos anteriores, compartiendo con estos alumnos el
patio, excursiones, fiestas populares, etc. Se muestra de acuerdo con los objetivos y criterios
metodoldgicos del proyecto y se integra en la marcha de las actividades. Mantiene una actitud
similar a la de la maestra-investigadora por lo que respecta a su intervencién en las actividades
del grupo y en el acompafiamiento a sus miembros. En las Ultimas sesiones, debido a la
ausencia de la persona que filmaba, es ella la que realiza las filmaciones dejando a la maestra-
investigadora como acompafiante-guia del grupo. Su presencia, en principio sin intervencion,
continua ofreciendo seguridad a los alumnos y sigue realizando un seguimiento del proceso del

taller y de la participacién y evoluciéon de los alumnos.

5.3.- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Una vez presentado el proyecto de intervencion: los objetivos y criterios metodoldgicos,

el contexto en el que tiene lugar y sus participantes, recordamos las finalidades de estudio y

concretamos los objetivos.
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5.3.1.- Objetivos generales

. Estudio de la autodeterminacion en alumnos con DI en un contexto de taller de creacion
artistica en una escuela de EE.
. Analizar las posibilidades de la educacion en la creacién artistica como potenciadora del

desarrollo de los componentes de la conducta autodeterminada en alumnos con DI.

5.3.2.- Objetivos especificos

. Identificar y analizar comportamientos en relacién a los componentes de la autodetermina-
cién en un grupo de alumnos a lo largo de una secuencia de creacidn artistica.

. Analizar la evolucién y presencia de los comportamientos de autodeterminacién a lo largo
de la secuencia didactica.

. Comprobar la forma que toman algunos de estos componentes y la frecuencia de aparicién con
ayuda de tres indicadores escogidos como representativos de alto nivel de autodeterminacion.

. Analizar las caracteristicas de aquellas sesiones de creacién artistica en las que aparecen
con mas frecuencia comportamientos que responden a los tres indicadores de autodeter-
minacién elegidos: actividades, presentacién, estructura de la sesidon, materiales, técnicas
artisticas, estrategias metodoldgicas, interacciones, etc.

. Comparar la presencia de componentes de autodeterminacién en los 5 alumnos observados.
. Reformular las caracteristicas del proyecto de intervencidn de creacion artistica con el fin de
promover la autodeterminacion.

. Definir estrategias de intervencidn para desarrollar un comportamiento autodeterminado a

través de la creacidén artistica.

5.3.3.- Ideas que guian el proceso de investigacion e interrogantes principales

La creacidn artistica potencia los componentes de una conducta autodeterminada en

personas con DI. Los interrogantes correspondientes son:
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. ¢Puede la creacidn artistica promover el desarrollo de los componentes de la autodetermi-
nacion en personas con DI?

. ¢Qué aspectos y caracteristicas del proyecto de intervencién educativa en la creacién ar-
tistica son los que ayudan a potenciar estos comportamientos de la autodeterminacién?
. ¢Qué forma toman esos componentes en la secuencia de educacién artistica? (o ¢Cémo
se manifiestan estos componentes?) ¢ Qué comportamientos se observan en relacién a una

conducta autodeterminada para cada componente en un proyecto de creacion artistica?

En el marco de propuestas diddcticas basadas en la creacion artistica, en un contexto
social interactivo, en un clima de seguridad y confianza y con un proceso de ensefianza-aprendizaje

autodirigido o semidirigido, los alumnos son capaces de:

. Comunicar objetivos/propuestas.
. Lograr los objetivos que ha comunicado.

. Identificar un problema, ser capaz de analizarlo, actuar para solucionarlo y conseguirlo.

Todos ellos comportamientos de alto nivel de una conducta autodeterminada. A lo largo

del proceso de intervencion:

. ¢En qué momento de la secuencia aparecen?

. ¢Aumenta la frecuencia de aparicion de todos estos comportamientos?

. ¢Cémo evolucionan?

. éSe observa evolucion en otros comportamientos de la autodeterminacion? ¢ De qué manera?

. ¢Qué diferencias se aprecian entre los alumnos?

El andlisis de los datos permitira confirmar y concretar algunas de las ideas y encontrar
respuesta a los interrogantes en relacion al desarrollo de las conductas autodeterminadas en los
cinco nifios con DI, durante el transcurso de las veintidds sesiones del taller de creacién artistica

en el contexto de una escuela de EE.

La finalidad ultima de la investigacién es contribuir a la explicaciéon de los procesos de

ensefianza-aprendizaje de creacidn artistica y aportar a la orientacién de esos procesos el objetivo
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de desarrollar los componentes de un comportamiento autodeterminado en personas con DI.

5.4.- Sistema de recogida de datos y andlisis

De acuerdo con la Dra. Anguera (1988) consideramos que la observacién ofrece una
amplia perspectiva de analisis de los comportamientos que se detectan en el marco escolar y
es tan importante como proceso que como producto. La metodologia empleada se adecua a
las caracteristicas de la Metodologia Observacional, procedimiento encaminado a articular una
percepcién deliberada de la realidad evidente con su adecuada interpretacion, con el fin de
captar el significado mediante el registro especifico de la conducta en un contexto determinado,

el escolar, en nuestro caso, y su posterior codificacién y analisis.

La observacién se ha llevado a término con un grado elevado de interaccion entre
observadora-investigadora (maestra) y observados (alumnos); es decir, se ha realizado una

observacién participante (Anguera, 1988).

Se efectud registro en audio y video de las sesiones. Durante cada sesién del taller habian
dos camaras de video: una colocada en un tripode que captaba el plano general de toda la sala
y por tanto el conjunto de todas las acciones que llevan a cabo los participantes y otra que
utilizaba una operadora de cdmara para recoger imagenes en primer plano, capturar un sonido
de mas calidad y captar acciones individuales de una manera mas precisa. Segun Latorre (2003)
el formato audiovisual proporciona un registro amplio, fiable y preciso, una recreacién visual
(dado que se pueden ver las secuencias las veces que se quieran, a la velocidad que se desee). De
las grabaciones audiovisuales se puede extraer muestras de las secuencias investigadas; y a partir
de ellas se puede hacer un analisis de los procesos de ensefianza-aprendizaje y la interaccion
profesor-alumno. Tener un registro objetivo de lo que pasa, cdmo pasa y cuando pasa, y de las
interacciones entre los participantes permite a las personas externas a dicha practica al acceso al
analisis del proceso, evitando en gran medida la subjetividad del investigador. Todas las sesiones
estan registradas lo que ha permitido recuperarlas para su andlisis, estudio e interpretacion
(investigacién basada en las artes, Hernandez, 2008). También contamos con diarios realizados

por la investigadora al final de cada sesién.
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Conviene indicar que de acuerdo con los criterios éticos a seguir en el proceso de
investigacion se ha producido el consentimiento informado por parte de padres, alumnos y
maestros para la participacién en la investigacion, la grabacién de los alumnos y el respeto a sus

propias preferencias en relacién con este proceso.

La investigacién, coincidiendo con Imbernén (2002), se ha articulado, generado y

organizado en la practica y desde la practica.

El analisis de las conductas observables, de los comportamientos que muestran la
autodeterminacion y de los indicadores, se lleva a cabo a partir de los datos de las grabaciones

de audio y video y las notas de campo de las 22 sesiones.

Los comportamientos recogidos después del primer nivel de analisis (recorrido por la
secuencia didactica) que muestran los componentes de la autodeterminacion en el taller de
creacion artistica) han sido contrastados con dos especialistas del ambito de la EE y otros dos

profesionales de la EA.

El sistema de categorias con los indicadores se ha ido concretando a medida que
se avanzaba en el andlisis de las sesiones. Se ha realizado un proceso de busqueda de los

comportamientos observables que ha ido precisandose.

Un analisis contrastado de dos de las sesiones de la secuencia didactica por parte de
la investigadora con dos expertos sobre el tema, a partir de la definicion de los 3 indicadores
elegidos para profundizar en el andlisis, permitié su identificacién en los datos (grabaciones)
y llegar al consenso en su descripcion. Los indicadores fueron reformulados de manera que

pudieran ser identificados con claridad.

Para proceder al primer nivel de analisis de los datos audiovisuales y de los diarios fue
necesario sistematizar de una manera lo mds rigurosa posible todos los datos recogidos, como
material base de la investigacion, de forma que permitieran acercarnos a los objetivos planteados
con criterios de validez, fiabilidad y generalizacién, rehuyendo la anécdota sentimental que da a la

investigacion del profesor tan mala fama (Hopkins, 1989). Se consigue asi una observacién de todo
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el proceso para estudiar su desarrollo, funcionamiento, condiciones y efectos (Anguera, 1988).

Diversos autores como Guba (83), Del Rincon et al (1995) y Rodriguez, Gil y Garcia (1999),
denominan respectivamente credibilidad, transferibilidad, dependencia y conformabilidad
a los requisitos que se deben respetar en una investigacion cualitativa y que a continuacion

presentamos referidos a nuestra investigacion.

- La credibilidad segun Pérez Serrano (1994) se consigue a través de un trabajo largo y prolon-
gado que contemple las cuestiones siguientes: la recogida de datos sistematica desde fuentes
directas (como se explica en este mismo capitulo, grabaciones audio y video y notas de campo);
establecer un proceso de reduccidn de datos para poder focalizar en ellos, simplificar, abstraer
y trasformar; mostrar los datos de manera sintética para poder extraer conclusiones; verificar

los resultados (todo ello se puede apreciar en los capitulos sexto y séptimo de esta tesis).

- Transferibilidad es el criterio utilizado en metodologia cualitativa en lugar de aplicabilidad.
Exige descripcidon detallada y densa de los contextos (requisito que se cumple en los capitulo
cinco y sexto) pues para que tenga lugar, es necesario examinar la similitud entre contextos.

Esta cuestion es tratada también en las conclusiones de esta tesis.

- Dependencia (fiabilidad) Hace referencia al contraste entre datos obtenidos por diferentes
observadores, y la precisidn de categorias de analisis. En nuestro caso, los datos (grabaciones
video y audio) han sido analizados por profesionales cercanos a la investigadora y expertos
en educacién artistica que ayudaron a revisar las sesiones, de manera que fuera posible llegar
al establecimiento de los comportamientos referentes a los diferentes componentes de la
autodeterminacion y que fuera posible llegar de manera consensuada a la descripcién e iden-

tificacion de los indicadores que permitieron profundizar en el analisis (capitulo séptimo).

- Conformabilidad (neutralidad) que implica el control de la influencia de puntos de vista
personales, falsas creencias o ideas predeterminadas sobre el fendmeno que se estudia. En
nuestro caso se cumple por la regulacién ejercida por dos investigadores externos en todo el
proceso de interpretacion de los datos, que han contrastado los andlisis y obligado a justificar

las decisiones tomadas por la investigadora
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Sintesis del capitulo quinto

La presente investigacidn tiene un doble objetivo: estudiar los comportamientos que
muestran los componentes de conductas autodeterminadas de alumnos con DI y analizar (para
mejorar) los procesos de ensefianza-aprendizaje que pueden incidir sobre dichas conductas de
estos alumnos desde el drea de educacion visual y plastica al aplicar un enfoque basado en la
creacion artistica. Conforme a este doble objetivo, se adopta un enfoque metodoldgico plural
dentro del paradigma de la investigacidn cualitativa, combinando la investigacidn-accion vy el
estudio de caso, a fin de poder contestar de forma adecuada todos los interrogantes que se

plantean.

Del andlisis del centro educativo (escuela de EE de una poblacién del Vallés occidental)
y de los alumnos (Kev, Kik, Jon, Mig y Sam) se deduce que el caso seleccionado es éptimo para
realizar la investigacion, dado que presenta suficiente riqueza de datos, situaciones y personas
y dado que se garantiza la suficiente accesibilidad de la maestra investigadora al escenario de

estudio.

El proyecto de intervencidon que se desarrolla se basa en un rol de los alumnos muy
activo, autogestionado el maximo posible y basado en la motivacidn intrinseca; un rol del docente
facilitador y de guia; un espacio de trabajo con suficiente infraestructura y materiales; una
interaccién entre los participantes de apoyo y ayuda a la autonomia personal; y una perspectiva

pedagdgica original centrada en la creacidn artistica como potenciadora de la autodeterminacion.

Los procesos de recogida y anadlisis de datos se realizan con rigor y sistematicidad
a fin de evitar los riesgos de subjetividad y cumplir con los criterios de credibilidad,
transferibilidad, dependencia y conformabilidad que se exigen a toda investigacion
cualitativa. A tal fin se utilizan estrategias como la observacidn participante, el
registro audio y video del escenario analizado y la triangulacion (con expertos e

investigadores, con el contraste entre fuentes de informacién —audio, video y diarios).

La explicitacion mas detallada del sistema de analisis utilizado se encuentra en los

siguientes capitulos.
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CAPITULO SEXTO. PRIMER NIVEL DE ANALISIS: RECORRIDO POR LA SECUENCIA
DIDACTICA
PONER EN PRACTICA LA SOLUCION IMAGINADA

Sinopsis del capitulo sexto

El objetivo de este primer nivel de analisis es hacer un recorrido por la secuencia diddac-
tica a partir de la presentacion y analisis de cada sesion y de los comentarios sobre el proceso
de ensefanza-aprendizaje desde una perspectiva transversal. Durante este trayecto se ha hecho
incidencia en comportamientos que corresponden a los diferentes componentes de la autode-
terminacién: habilidades que tenian relacién con la autonomia personal (independencia), habi-
lidades para elegir, para resolver problemas, para tomar decisiones, para establecer y conseguir
objetivos, de autocontrol y autorregulacion, de autodefensa y liderazgo, de percepcion de con-

trol y eficacia y, por ultimo, de autoconciencia y de autoconocimiento.

Se opta por hacer la presentacién y analisis de cada sesion desde dos lenguajes: el es-
crito y el visual (fotogramas extraidos de las grabaciones video de las sesiones). Su presencia en
paralelo estimulard la lectura y la comprension de lo acontecido en cada sesién. Ello facilitara la

visién global de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El analisis de toda la secuencia se acompafa con extractos de textos extraidos de ex-
pertos en educacion, EA o de artistas. No se pretende con ello poner al mismo nivel todas las
experiencias —expertos y alumnos- pero si tener en cuenta a diversos creadores por lo que tienen
en comun: la experiencia del proceso de creacidn artistica. Se pretende buscar la esencia de lo
gue significa este proceso desde la persona creadora; lo que representa a nivel de experiencia

humana.
La segunda parte de este capitulo aporta un analisis sobre la estructura de las sesiones y
un andlisis sobre diferentes elementos que caracterizan la secuencia: contenido, los referentes

visuales, los materiales y las técnicas, la participacidon de alumnos y maestras en las sesiones.

El Ultimo analisis de este capitulo va dirigido a dar respuesta a los interrogantes de in-
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vestigacién planteados: ¢Puede la creacion artistica promover el desarrollo de los componentes
de la autodeterminacién en personas con DI? ¢ Consiguen las personas con Dl realizar un proceso
de creacidn artistica de manera autodirigida? y ¢ Qué aspectos y caracteristicas del proyecto de
intervencién educativa en la creacidn artistica son los que ayudan a potenciar estos comporta-

mientos de la autodeterminacion?
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6.1.- RECORRIDO POR LA SECUENCIA DIDACTICA: SESIONES

Uno de los objetivos de la investigacion es identificar y analizar los componentes de una
conducta autodeterminada en la secuencia didactica. Se considera que para ello es necesario
llevar a cabo un primer nivel de analisis con el objetivo de mostrar una visién global de todo el

proyecto de intervencién educativa de creacién artistica.

El proyecto de intervencién educativa (ver capitulo quinto) consistié en un proceso de
ensefanza-aprendizaje semigestionado con miras al logro de la autogestidn por parte del alum-
no. Se organizé en una serie de sesiones el contenido de las cuales se fue planificando en funcién
de los intereses de los alumnos y sus decisiones. Sus deseos e inquietudes fueron marcando las
actividades de cada sesion, el proceso de creacidn artistica y los resultados (la obra final). Se
partié del tema de los «seres humanos» que era el eje del proyecto interdisciplinar que llevaba
a cabo la maestra-tutora en el resto de las dreas. Fue una manera de vincular el taller al resto de

las actividades escolares de los alumnos.

«El objetivo de la ensefianza no es producir aprendizaje sino producir condiciones de
aprendizaje.»

Malaguzzi, 1996: 53

A modo de voces que se incorporan al relato y a la reflexion, el texto se acompafia de

citas de pensadores, investigadores especialistas en EA y artistas que han experimentado con sus

obras el proceso de creacion y exponen lo que ha significado para ellos esta experiencia.

6.1.1.- Presentacion y analisis de las sesiones

La siguiente tabla muestra las actividades que se acabaron realizando durante el taller

de creacidn artistica y las fechas en que se llevaron a cabo durante el curso escolar 2007-08 y que

componen la secuencia didactica.

333



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Tabla 6.1. Actividades
SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4 SESION 5
Jueves, 11 Jueves, 25 Miércoles, 8 Miércoles, 15 Miércoles, 22
octubre octubre noviembre noviembre noviembre
Presentacion del | Construccién con | Construccidn con Se pintan las Exposicidn

taller. Collage barro (1) barro (2) figuras de barro. figuras de barro.
Construccién
con barro: un
personaje(1)
SESION 6 SESION 7 SESION 8 SESION 9 SESION 10
Miércoles, 29 Jueves, 13 Jueves, 20 Jueves, 10 Jueves, 17
noviembre diciembre diciembre enero enero

Construccion
con barro: un

Se pintan los
personajes de

Confeccién de
ropa para los

Creacion de un
espacio para el

Presentacion del
video del circo de

personaje (2) barro. personajes de personaj A. Calder.
barro.

SESION 11 SESION 12 SESION 13 SESION 14 SESION 15
Jueves, 31 Jueves, 21 Jueves, 28 Jueves, 6 Martes, 8
enero febrero febrero marzo abril
Construccién de Construccién de Construccién de Eleccion de las Ensayo de la
elementos del elementos de elementos de musicas para actuacion.

circo (1). circo (2). circo (3). la actuacioén de Construccion del
circo. decorado del
circo (1).
SESION 16 SESION 17 SESION 18 SESION 19 SESION 20
Martes, 15 Martes, 29 Martes, 6 Martes, 13 Martes, 20
abril abril mayo mayo mayo

Construccion de
plantillas para

Construccién del
decorado del

Confeccidn de
disfraces para

Confeccién de
disfraces para

Construccion de
instrumentos

hacer decorado circo (3). la actuacién del la actuacion del para la orquesta
del circo (2). circo (1) circo (2). del circo.
SESION 21 SESION 22
Martes, 27 Martes, 17
mayo junio

Ensayo general
de la actuacion
del circo.

Proyecto MNAC
“La ciutat: un lloc
per viure”: (3)
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Todas las sesiones fueron de una hora de duracién y se pretendia una frecuencia sema-
nal, (que no se pudo realizar por actividades programadas desde la escuela y cambios que no se
pudieron controlar en la planificacién de la investigacidn. La escuela es un ente vivo en el que
influyen muchos factores). Las sesiones estdn planificadas en una secuencia de siete acciones
(ver gréfico 6.1 a continuacidn) que se modificaron dependiendo de los intereses y necesidades
de los alumnos, y de la organizacién escolar. Durante el transcurso de la secuencia didactica
hubieron cambios organizativos en la escuela que hicieron variar el horario estipulado, pasando

primeramente a los miércoles, mds tarde a los jueves y finalmente a los martes por la tarde.

La estructura de cada sesién se compone de manera general por siete acciones diferen-

tes que se exponen en el grafico siguiente y se describen a continuacién:

Grdfico 6.1. Estructura/tipo de las sesiones del taller de creacion artistica

Bienvenida al taller

Presentacidn B UTE Finalizacién Puesta en Exposicién
dela | | delproceso [, comin de > de los
propuesta de creaci‘én de creacién los trabajos trabajos
creacién Sitistien artistica realizados —_—
artistica

Despedida

Bienvenida al taller. Se destaca el momento de bienvenida y el de despedida por la gran
importancia que tienen en la estructura de una sesién de trabajo con personas con DI, ya que
debido a sus dificultades en las conductas adaptativas (competencia personal) necesitan una
explicacion de lo que va a ocurrir con el cambio de actividad, labor que realiza el adulto-acom-
pafiante. Estas dos acciones les ayudan a hacerse conscientes del inicio (empieza la actividad) y
del final de la sesidn (se ha acabado la actividad y pasamos a otra accion habitual en el entorno
escolar). En el trabajo con personas con DI se debe incluir el tratamiento de la organizacion del
espacio y del tiempo para garantizar que estas personas se sientan seguras, lo cual favorece una

mayor independencia y autonomia por su parte.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica. Constituye la puesta en marcha de

la actividad. Incluye la explicacion introductoria de la actividad y de las técnicas artisticas y
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materiales a utilizar. También se utiliza este tiempo para anticipar las acciones que vengan a

continuacion.

«Otro tipo de conocimiento que necesita el ensefiante de Arte es el de los requisitos téc-
nicos relacionados con el uso de los materiales. Los ensefiantes de Arte que piden a sus
alumnos que usen materiales deben saber algo sobre el manejo de los mismos. Veamos
dos ejemplos. Cuando los nifios rasgan un periddico para hacer papel maché, es impor-
tante saber cémo se deben rasgar las hojas. Si se rasgan contra las fibras, el desgarrdn
no se puede controlary las tiras de papel seran desiguales. Si el papel se rasga siguiendo
las fibras, las tiras seran iguales y sera mas fécil trabajar con ellas... Puede que estas
cuestiones parezcan triviales, pero puedo asegurar que no lo son. El éxito o el fracaso de
una clase puede depender de ellas.»

Eisner, 2004: 78

También se decide, entre todos, aquellas orientaciones que aseguren el respeto a la

libertad individual de todos los participantes y con ello, el trabajo en grupo.

«... no pueden desaparecer todos los limites. Sin limites, la libertad es desconcierto, el
individuo no sabe a donde va.»

Camps, 2008: 135

Proceso de creacion artistica. Es el tiempo que los alumnos dedican a desarrollar la acti-
vidad planteada; es un tiempo de libertad individual para favorecer un didlogo entre uno mismo
y lo que le rodea, con seguridad, para expresar ideas a través del lenguaje verbal, el visual y plas-

tico u otros lenguajes artisticos. En la mayoria de ocasiones acaba con la creacion de la obra.

«La educacién tiene la misién de permitir a todos sin excepcion hacer fructificar
todos sus talentos y todas sus capacidades de creacidén, lo que implica que cada uno
pueda responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal.»

Delors, 1996: 12

Finalizacidn del proceso de creacion artistica. Los alumnos deciden el final del proceso
de creacidn artistica, aunque en algunas sesiones es el inicio de la siguiente actividad (marcada
por el horario establecido) el que marca el final. Comporta la recogida del taller, la limpieza de

las herramientas y el ordenar y clasificar el material utilizado.

Puesta en comun de los trabajos realizados. Es el momento en el cual cada alumno mues-

tra su/s obra/s, expone sus criterios y consideraciones al resto de compafieros para intercambiar
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sus experiencias y vivencias a través de las creaciones artisticas.

«Los ensefiantes de Arte también deben de tener la capacidad de leer la calidad del
trabajo de los estudiantes y de poder hablar de ella de manera constructiva [...] el ense-
fante de Arte debe mantener el equilibrio entre la critica constructiva de lo que es una
forma personal de expresion y la transmision al estudiante de aquello a lo que cree que
debe prestar atencion. Todas estas acciones se deben realizar de una manera constructi-
va. La reacciones constructivas suponen invitar a los alumnos a evaluar sus propias obras
de una manera razonada.»

Eisner, 2004: 78

Exposicion de los trabajos. La exposicion de las obras es el elemento de cierre de todo
proceso de creacidn artistica. Mostrar la obra a los demds hace que el resultado del proceso de
creacion artistica -considerado hasta ese momento expresion personal- pase a ser comunicacion
fuera de los limites fisicos del aula-taller; la obra se exhibe para que los demas -miembros de la

escuela y familias en este caso- sean los receptores, la perciban y se emocionen con ella.

«Transformar lo privado en algo publico es un proceso fundamental tanto en el Arte
como en la ciencia. Ayudar a los jévenes a aprender a efectuar esta transformacioén es
otro de los objetivos mas importantes de la educacion. Es un proceso que depende ini-
cialmente de la capacidad de experimentar las cualidades del entorno, cualidades que
alimentan nuestra vida conceptual y que luego usamos para alimentar nuestra imagina-
cion.»

Eisner, 2004: 20

La exposicion de obras es el puente entre los componentes del grupo-clase y el resto de

personas de la escuela.

Despedida. Momento de finalizacién de la sesidén para dar paso a la siguiente actividad
del horario escolar. Significa la separacion de su obra y la despedida de la maestra-investigadora

hasta la siguiente sesion.

A continuacién, se examina el contenido de las 22 sesiones que forman parte de la se-
cuencia didactica y se lleva a cabo una presentacidon y andlisis de cada sesion contextualizando
los comportamientos identificados. Se destacan los acontecimientos mas significativos en re-
lacion a los comportamientos de la conducta autodeterminada y la creacidn artistica que se

relatan en tiempo pasado y de forma objetiva. Las consideraciones interpretativas de la maestra-
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investigadora sobre lo ocurrido que afectan tanto a aspectos de reflexién como de planificacion

se escriben en tiempo presente y en letra cursiva para diferenciarlas de los datos objetivos.

Asimismo se adjuntan transcripciones de las verbalizaciones de los participantes (cua-
dros de texto). Aparecen junto a anotaciones de la investigadora para facilitar su contextualiza-
cion. Para la localizacién de los datos en el material audiovisual se incorpora el minutaje corres-
pondiente y entre paréntesis el nimero de sesidon acompafnado de la letra G o P (G si es la cinta
del plano general y P si es la cinta que recoge primeros planos), acompanado de otro nimero
gue indica la subdivision de la cinta. Como ejemplo se muestra la siguiente trascripcién en el
minuto 5y 53 segundos perteneciente a la sesién 3, a la cinta de la cdmara grande y a la tercera

subdivision de la cinta.

| 05:53 (3G3) Kik va al lavabo, vuelve y nos avisa que ya hay agua.
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«En las artes, los estudiantes necesitan apoyo, materiales con los que trabajar y liber-
tad para poder explorar por su cuenta.»
Eisner, 2004: 69

Sesion 1. Presentacion del taller de creacidn artistica. Collage

Actividad: Presentacion del taller de creacidn artistica. Collage.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Presentacién Presentacién Finalizacién
del taller de dela Proceso de del proceso
creacion propuesta de creacion de creacién
artistica creacion artistica artfstica
artistica
Despedida

Presentacion del taller de creacion artistica

Los 5 primeros minutos de la sesién se dedicaron a la presentacién del taller de creacidn
artistica y a la presentacién de todos los participantes: la maestra-tutora 1, la maestra-investiga-
dora, que seria la conductora del taller, y los alumnos: Kev, Kik, Mig, Jon y Sam. Se explicé que
el taller se realizaria todos los jueves después del patio y que duraria todo el curso, hasta las

vacaciones de verano.

Se intenta crear desde un inicio una atmdsfera tranquila y de proximidad emocional en-

tre todos los miembros del grupo para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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00:59 (1G1).- “¢Qué dia es?” — Explico en qué consistira el taller de creacidn artistica- “... construiremos
cosas...” 1:38 (1G1) “... iremos buscando propuestas para ir haciendo en el taller. ¢(Sabéis que son
propuestas?”

A lo largo de toda la sesidn la maestra-tutora 1 se quedd con nosotros. El hecho de que
ella estuviera permitié que los nifios se sintieran seguros en el proceso de adaptacién a una
nueva maestra ya que era la primera vez que ibamos a trabajar juntos. Sélo se conocian Jony la
maestra-investigadora porque él habia sido alumno suyo durante un curso escolar anterior. Era
asimismo necesario para la maestra-investigadora conocer a la maestra-tutora 1 para poder ir
definiendo la intervencion educativa. Ademas, la maestra-tutora 1 conocia a los alumnos y sabia
el nivel de exigencia adecuado para cada uno en el drea de educacion visual y plastica, en los
componentes de la autodeterminacion y en el resto de las competencias implicadas de las otras
areas. La tutora participé en la dindmica del taller acompafnando a los alumnos en su proceso de

creacion artistica.

El acompafiamiento de la persona de referencia es imprescindible para las personas con
DI ya que necesitan de un tiempo mds largo de adaptacion a los cambios. La tutora era el refe-

rente afectivo para los alumnos.

En esta parte del proceso se destaca el rapido cansancio de los alumnos. Pueden existir
varias causas posibles: que se sientan poco motivados por la actividad escolar, que no les guste
el tipo de presentacion discursiva (el maestro-tutor habla y ellos escuchan). que los alumnos no
comprendan, por un hdbito adquirido de pasividad que les hace sencillamente obedecer las drde-
nes directas de los maestros para hacer cosas en vez de reflexionar sobre ellas como se propone
aqui o puede ser simplemente un indicador de que el nivel de atencion de estos alumnos es muy

bajo. Se podia haber trabajado esta presentacion con algun elemento sorpresa.
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En esta primera sesidn los alumnos mostraron poco entusiasmo por el taller de creacioén.
Quizas debido a la falta de costumbre ante intervenciones de ese tipo lo cual producia que los
alumnos no se imaginasen cudl iba a ser la dindmica. Segun van pasando las sesiones el interés

aumentod y se encontraron inmersos en un proceso que se iba construyendo sesidn a sesion.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Como actividad de creacidn artistica se propuso en esta primera sesion la realizacién
de un collage individual con imdgenes de revistas. El tema elegido por la maestra-tutora 1y la
maestra-investigadora fue «los seres humanos» que era el tema del proyecto interdisciplinar

gue se estaba trabajando en clase.

4:47 (1G1) “... hoy vamos a hacer un trabajo que continta con el tema que habéis empezado con la
Cris sobre las personas...” 5:13 (1G1) “En revistas buscaremos personas de diferentes edades, las
recortaremos y en una cartulina para cada uno, las enganchara haciendo su propia composicion”.
6:07(1G1) “Empezaremos buscando fotos en revistas pero si alguien después quiere pintar, quiera
rotuladores, quiere gomets... lo que cada uno quiera.” 6:27 (1G1) “Primero de todo: ¢ qué material vamos
a necesitar? Para buscar fotos en revistas,...” 6:36 (1G1) “Muy bien, lo voy escribiendo, en mayusculas
para que lo podais leer.” —comento mientras voy anotando los materiales que necesitaremos. 9:44
(1G1) Les explico que el taller durard todo el curso. Tendremos tiempo de hacer muchas cosas. Y una
cosa importante, tenemos ganas de aprender. “i Tenéis ganas de aprender?”.

Proceso de creacion artistica

La técnica del collage estimula la eleccion y la toma de decisiones que es constante en el
momento de escoger las fotografias que compondran el collage final, por lo cual es una buena
opcién para iniciar el curso dando amplia libertad y autonomia a los alumnos como anticipo de
otras sesiones. Ademas, segun la maestra-tutora 1, los alumnos ya conocian y dominaban las téc-

nicas de recortar y pegar papel, por lo que no hubo que explicarles o ayudarles excesivamente.
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Una vez presentada la actividad y elegidos los materiales, cada alumno empezd su pro-
ceso de creacién. Durante el proceso de seleccion de imagenes, los nifios definieron sus prefe-
rencias tematicas que en algunos casos no coincidieron con la propuesta inicial del tema de los

seres humanos, como se evidencia en la trascripcion siguiente:

14:16 (1G1) “En principio el mural iba a ser de personas pero si hay fotos que os gusten.” —les digo al
observar que fijaban su atencidn en otros temas. 15:15 (1G1) Le explico a la maestra-tutora 1 en voz alta
el cambio, que a Kev le ha gustado un coche y como empieza el taller y como es el primer dia podemos
hacer una composicién libre.” 15:46 (1G1) “El Kev ha encontrado un coche y dice, me gusta este coche,
pues que se lo quede y que lo ponga en su mural. Vamos a hacer un mural, cada uno de fotos que le
gusten”. 11:15 (1G1) “Podremos construir...”

De este modo los alumnos fueron buscando imdgenes que les interesaban, las recorta-
ban, las pegaban e iban construyendo su composicion. Cada alumno desarrolld sus propias estra-
tegias creativas: algunos elegian las fotografias, las recortaban y sin mas las pegaban en el sopor-
te; otros las recortaban para mas tarde elegir las que formarian parte de su collage. Los alumnos
seleccionaron el color de la cartulina que haria de soporte. Jon fue el primero en elegir. Hay que
destacar que este alumno habia trabajado en dos proyectos anteriores el taller d’invents y els
assemblages de Joan Miré que fueron, como explicamos en el capitulo cuarto, proyectos previos
a esta investigacidon que compartian el objetivo de trabajar la creacidn artistica para potenciar los

componentes de la autodeterminacion.

En la manera en cémo los nifios eligen las fotografias y confeccionan el collage muestran
dos maneras de funcionar: en algun caso llevan a cabo una accion mecdnica y en otros casos me-
ditan su eleccion y eligen. La observacion de este proceso servird de base para plantearse, hacer

sugerencias a los alumnos en clases posteriores.

Miq y Kik pegaron sus imagenes de forma que algunas de ellas sobresalian de la cartuli-

na, ante esta accién la maestra-tutora 1 insistié varias veces que las colocaran dentro de los limi-
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tes del soporte. Hay que tener en cuenta sin embargo que, mientras los alumnos van creando/
construyendo su obra, se estan expresando, y cualquier directriz de las maestras puede interferir
o coaccionar el proceso de creacidén (que se intenta que sea personal) de aquel que realiza el

collage.

«Hablando en términos generales, la actividad de autoexpresion no se puede
ensefar. Cualquier aplicacién de una norma externa, independientemente de que esté
relacionada con la técnica o con la forma, de inmediato induce inhibiciones y frustra el
objetivo entero. El papel del ensefiante es el de cuidador, guia, inspirador, partero psi-
quico.»

Read, cit. en Eisner, 2004: 54

El hecho de que algunos alumnos sobrepasaran los limites del papel, en este caso de la
técnica del collage en la que la fotografia superaba los contornos del papel, forma parte de su
acto de expresion. El adulto no deberia reprimirlo con su intervencion como intentd la maestra-
tutora 1. El Arte se convierte en un canal mediante el cual poder expresarnos y sobrepasar esos
limites que quizds en la vida diaria no se permiten, un canal para dar salida a aquellos sentimien-
tos y emociones profundos del ser humano que no se pueden expresar por medio de ningtn otro

lenguaje. Y es esto lo que el Arte tiene de especial y de unico.

«El objetivo de la pintura no es representar acontecimientos de la Historia; éstos ya es-
tan en los libros. Tenemos una nocidon mas elevada de la pintura. Sirve para que el artista
exprese sus visiones interiores»

Matisse, cit. en Essers, 2002: 60

Como se ha explicado en el capitulo segundo, autores como Viktor Lowenfeld y Herbert
Read creian que las artes son un proceso que emancipa el espiritu y ofrece una via de expresién
al impulso creativo (Eisner, 2004). Para Lowenfeld, la expresion de este impulso creativo ofrece

un beneficio terapéutico ademas de educativo:
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«El nifio que usa la actividad creativa como via de escape emocional ganara libertad
y flexibilidad como resultado de la descarga de tensiones innecesarias. Sin embargo,
el nifio que se siente frustrado desarrollara inhibiciones y, a causa de ello, sentird que
su personalidad esta limitada. El niflo que ha desarrollado libertad y flexibilidad de ex-
presion se podra enfrentar a nuevas situaciones sin problemas. Mediante sus métodos
flexibles para expresar sus ideas, no sélo se enfrentara adecuadamente a nuevas situa-
ciones, sino que también se adaptara facilmente a ellas. EL nifio inhibido y limitado,
acostumbrado a imitar mdas que a expresarse de una manera creativa, preferira avanzar
siguiendo pautas establecidas. No serd capaz de adaptarse con rapidez a nuevas situa-
cionesy tratara de ejercer presidn sobre los demas por considerar que es la manera mas
facil de salir adelante. Puesto que en general se acepta que el progreso, el éxito y la feli-
cidad dependen en gran medida de la capacidad para adaptarse a nuevas situaciones, es
facil reconocer la importancia de la educacién artistica para el desarrollo y crecimiento
de la personalidad.»

Lowenfeld, cit. en Eisner, 2004: 54

Hubieron diferencias, también, a la hora de decidir el titulo del collage: Jon no quiso
poner titulo y optd por dibujar detalles en las fotografias que el mismo habia elegido, mien-

tras que Kik y Miq decidieron un titulo para sus composiciones y Kev puso varios titulos.

En todo momento, se intenta que cada proceso de creacion y resultado sea unico, pen-
sado y decidido por el alumno. De esta manera cada uno se va haciendo consciente de su indi-
vidualidad y de su ser, unico y diferente al resto. Los alumnos van conociendo sus capacidades y
limitaciones desde la prdctica, cosa que ayuda a la construccion de su propia identidad dentro del

grupo, a un autoconocimiento en paralelo al conocimiento de los otros.

«En las artes se valora mas la individualidad que la uniformidad. La sorpresa no sélo se
permite: se busca. El sello personal tiene importancia.»

Eisner, 2004:206
Como apoyo, a lo largo del desarrollo de la sesién se hacen llamadas de atencién para

ver el proceso de trabajo. Esto sirve también como modelo referencial de evolucion de la activi-

dad para todos los alumnos.
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«En otras clases, sobre todo en las de Arte, mirar el trabajo de los compafieros no sélo
se permite: se recomienda; es una manera de aprender. Y el trabajo de los alumnos no
solo se observa: también es objeto de discusion por parte del ensefiante y de los compa-
fieros. En este contexto, las normas de la clase fomentan la cooperacidn, la autonomia
y la comunidad: los estudiantes pueden mirar el trabajo de sus compafieros y, al mismo
tiempo, ser cada vez mas independientes.»

Eisner, 2004: 101

Se observa como a lo largo del proceso aparecen contenidos de otras areas dentro del
taller de creacidn artistica: los alumnos querian conocer mas sobre las imagenes que encuentran
y van comentando caracteristicas; asi, continuamente se trabajan los conceptos bdsicos mate-
maticos de cantidad, forma y tamanos. De esta manera, espontdneamente y por necesidad, se
implican las competencias de lenguaje escrito y oral y de matemadticas. En suma, el aprendizaje
se lleva a cabo de manera funcional, motivadora y significativa. Es un ejemplo perfecto del enfo-
que de la educacion a través de las Artes (ver mds en capitulo sequndo, apartado 2.2.7.- Afios 60:

La educacion a través de las artes) tal y como propugna la UNESCO.

Finalizacion del proceso de creacion artistica

Aunque algun alumno fue acabando su proceso de creacidn artistica por decisién pro-
pia, para otros en cambio, fue el horario el que decidié por ellos. No quedo tiempo para que los
alumnos recogieran el taller, no se calculd bien la hora y tuvieron que irse a comer acompafnados

de una monitora.
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Sesion 2. Construccion con barro (1)

Actividad: Construccién con barro (1)

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacion de
la sesidn Presentacidn
anterior y . dela . Proceso de
puesta en actividad de creacién
comtin de los creacion artistica
trabajos

Recogida-Despedida

Explicacion de la sesion anterior y puesta en comun de los trabajos

Esta segunda accidon de la estructura de las sesiones Explicacién de la sesién anterior y
puesta en comun de los trabajos realizados consistié en observar los resultados del proceso de
creacion de la sesion previa y reflexionar sobre lo que se habia hecho anteriormente. En todas
las sesiones fue una actividad siempre motivadora y muy participativa, en la que se hacian co-
mentarios sobre las obras. Es importante destacar que en ningiin momento de toda la secuencia
didactica los alumnos mostraron disconformidad o rechazo por los trabajos de los otros. En esta

accion se hacia tangible lo que los alumnos fueron capaces de hacer.

A partir de los resultados del proceso de creacion artistica se potencia el autoconocimiento

y el conocimiento de los compaferos, puesto que cada alumno demuestra sus capacidades y se
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expresa a si mismo. De este modo los alumnos se perciben a si mismos como agentes activos, un
primer paso hacia el objetivo de verse como personas autodeterminadas. Esto lleva a mejorar la

interaccion entre todos los participantes al valorarse y comprenderse empdticamente mejor.

Esta accion permitié recordar lo que se habia hecho para conectarlo con lo que ibamos
a hacer; en el caso de que faltase algin alumno se aprovechaba para potenciar el recuerdo y
explicitar lo que habian hecho al contarselo a este compafiero que habia faltado. Como era algo
que habian realizado ellos, la explicacion/comunicacion es fluida y espontdnea, apareciendo sus

intereses, dudas, esfuerzos, retos... Incluso en alumnos como Kev que tenia poca fluidez verbal.

La expresion oral durante el proceso de creacion manifiesta espontaneidad y familia-
ridad. Se crea didlogo entre los participantes de una manera libre y natural mientras expresan
deseos, objetivos, anécdotas, temas que les interesan, el entusiasmo sobre el proceso i/o resulta-

dos, etc. que necesitan compartir.

Los resultados del collage fueron la «expresion» visual de cada alumno: sus intereses,
sus preferencias... Jon priorizé el tema de los coches, Kev, los animales y las personas, Miq, per-
sonajes de comic y Kik, las chicas, chicas guapas, como verbalizé durante toda la sesidn. Asi, el
titulo que eligié Kik fue «Chicas guapas», el de Miq «El Mickey, la Minnie i el petit dinosaure» y
Kev escribid cuatro titulos: «Caballo», «Nifios», «Coche» y «Avidn». Aunque en este Ultimo caso

fue mds una enumeracién de las imagenes elegidas que un titulo, se respeté su decision.

Potenciar la decision personal es una de las caracteristicas principales de este proyecto
de creacion artistica. El adulto debe respetar las decisiones del alumno para que la capacidad

de decidir se convierta en una posibilidad real y se generalice a todas las acciones de su vida.
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La maestra-tutora 1 no participd del taller y la maestra-investigadora llevo a cabo
sola la sesién. Se creyd que los nifios habian realizado una buena adaptacion a todos los ele-
mentos nuevos: a la dindmica del taller de creacidn artistica y a la maestra-investigadora.

Presentacién de la actividad de creacion

Presentacion de la actividad de creacion

En la presentacién de esta segunda actividad los alumnos mostraron mds interés, puesto
gue ya conocian un poco el tipo de actividades y a la maestra-investigadora. Se les veia seguros
y tranquilos, pero también inquietos por saber lo que ibamos a hacer. En esta sesidn se dijo que
la actividad seria sorpresa, que se les explicaria después de ver los trabajos de la sesién anterior

y de ensefidrselos a Sam, que no habia podido asistir.

Esta inquietud podria ser por la incertidumbre de tener que elegir y autoorganizarse por
ellos mismos, quizds un ejemplo del miedo a la libertad que citaba Fromm en personas que no
han dispuesto a lo largo de su vida de muchas oportunidades para autodeterminarse, y mayor
por tanto I6gicamente en nifios con DI. También podria pasar que fuera miedo a no tener la ca-

pacidad suficiente para superar el reto.

07:28 (2P1) Se les pregunta si han trabajado alguna vez con barro. 08:00 (2P1) “Cémo estais trabajando
el tema de las personas habia pensado que podriais hacer una persona, pero como alguno de vosotros
no ha trabajado nunca con el barro, lo que haremos serd experimentar y hacer lo que cada uno quiera...
hoy cada uno hara lo que quiera, y luego ya haremos la persona”. Les doy un trozo de barro a cada uno,

una madera y utensilios para trabajar el barro; les explico cdmo utilizar cada utensilio.

A diferencia de la sesién anterior, en ésta se afiadié el elemento sorpresa por el que los
alumnos mostraron emocidn: una bolsa con algo que pesaba mucho. Jon adivind que se trataba

de barro. El elemento sorpresa potencia el pensamiento divergente (abrir posibilidades) de los
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alumnos, necesario para una actitud creativa. La sorpresa también podria servir para ayudar a

los alumnos a ir adaptdndose a situaciones nuevas.

Proceso de creacion artistica

En esta sesidn la técnica que se utilizé para el proceso de creacidn artistica fue el mode-
lado en barro. Para algunos alumnos era la primera vez que tenian contacto con este material
humedo, blando, facil de modelar y de transformar. Iniciamos la sesién explicando el proceso
técnico y los utensilios que utilizariamos para modelar: las manos, una madera como soporte
para la pieza, los vaciadores y moldeadores de madera. Ninguno de los alumnos manifesto re-

chazo hacia la propuesta sino todo lo contrario.

La busqueda de contacto, de roce, parece responder a una pulsion de fusion que compar-
timos todos los seres vivos. Segtin Alex Montagu (en Freire, 2008: 31) «la estimulacion cutdnea
contribuye a la madurez del sistema nervioso (pues ambos son embrioldgicamente idénticos),
favorece la sociabilidad, la confianza y un sentimiento de seguridad en uno mismo. La piel es el
lugar del limite entre el yo y el no-yo, el espacio de un intercambio y de una construccion: en-
vuelve al yo corporal, y es también el envoltorio del yo psiquico.» También Anzier nos dice (en
Freire, 2008:31) «las sensaciones cutdneas introducen, ya antes de nacer, a los retofios de nues-
tra especie en un universo de gran riqueza y complejidad que sostiene un sentimiento global de
existencia y ofrece la posibilidad de un espacio psiquico originario». Al agudizar la sensibilidad,
el Arte contribuye a desarrollar la conciencia, un sentido del si mismo y de su lugar en el mundo

(Freire, 2008).

Durante los minutos iniciales del proceso de creacidn con el barro, Kik estuvo golpeando

con los instrumentos su trozo de barro de manera enérgica, exteriorizando mucha rabia, emi-
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tiendo también sonidos, picando con todas sus fuerzas. Poco a poco, él mismo autorreguld su
conducta e inicid la transformacion de su trozo de barro. Los alumnos sintieron la necesidad de

estampar trozos de barro encima de la mesa, olerlo, tocarlo, chafarlo, pellizcarlo, cortarlo, etc.

En todos los procesos de creacion artistica se repiten unos momentos iniciales en los
que aflora la necesidad de experimentar libremente con el material, descubrirlo, investigar sus

caracteristicas desde la manipulacion y la percepcion del mismo a partir de todos los sentidos.

Aunque en un principio cada alumno eligié un objeto para representar modelando el
barro, esta primera idea fue evolucionando a lo largo de la sesion. Algunos de los objetivos/pro-
puestas iniciales de los alumnos se lograban, otros variaban y se transformaban en propuestas
diferentes. Segun los nifios iban experimentando aparecian formas sugeridoras de cosas que
identificaban como representacién de un objeto reconocible al cual daban nombre. Los alumnos

hacian asociaciones de pensamientos constantemente: forma-objeto.

Kik cuando verbalizaba un pensamiento mas intimo, como en esta sesién que quiso ha-

cer una chica en barro, se mostraba timido e intentaba esconder su cara con las manos.

La maestra-investigadora esperaba la demanda del alumno para intervenir, Unicamente
atendia sus peticiones. Hubo momentos en que algun nifio intervenia en la creacion de otro como
muestran los fotogramas donde Kev ayuda a Miq; fueron instantes de didlogo entre los dos alum-
nos, en este caso Kev fue verbalizando lo que le estaba construyendo a Miq y éste escuchaba
atento a su compafiero. Estos dos alumnos comenzaron entonces a desplazarse o por el aula-taller
de forma auténoma, a diferencia de lo que habia sucedido hasta ese momento: casi no se habian
movido de su lugar de trabajo en toda la sesidén, permanecian sentados sin moverse. La voluntad

de colaboracion entre ellos provocd el inicio de desplazamiento libre por el espacio del aula.
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Esta actitud de interaccion y movimiento evoluciona a lo largo del taller potenciada por la
maestra-investigadora. ¢ Como llegar a ser auténomo e independiente si se prohibe a los alumnos
moverse por el taller? En muchos momentos se utiliza la silla y la mesa como lugar de contencion

que impide el desplazamiento, el poder acercarse a los otros alumnos e investigar el espacio.

El ambiente en el taller continué siendo tranquilo. Unicamente se movieron Kev y Mig,
los cuales realizaron varias obras a diferencia de sus compafieros, que durante esta primera
sesién hicieron tan solo una o dos. Sin embargo en algunas ocasiones tienen lugar conductas
que se pueden considerar disruptivas. Ante ellas, la estrategia consensuada por las maestras es
ignorarlas para intentar potenciar la autorregulacion y ofrecer y valorar modelos de conductas

positivas.

16:15 (2P1) Kik grita “gitana” cantando sin ningulin sentido. Empieza Kik y repite Miq. 04:35 (2P3) Vuelve
la maestra-tutora 1 para saber cdmo va, le digo que bien y vuelve a marchar.

La decisidon de Jon de hacer un jarro fue copiada por la mitad del resto de los alumnos:
Kik y Sam estuvieron casi toda la sesidn realizandolo. No fue el caso de Kev y Miq que en lugar de

copiar el jarro fueron proponiendo y realizando otros objetivos/propuestas y lograndolos.

Durante la sesion, aparecen problemas que soluciona la maestra-investigadora haciendo
de modelo de conducta autodeterminada: verbaliza el problema, el proceso para solucionarlo y
la solucion. Los alumnos se van habituando a estos comportamientos, los valoran en positivo y
de esta manera, pueden copiarlos. Serd a partir de la tercera sesion cuando los nifios por ellos
mismos observan los problemas, los analizan y encuentran soluciones; muestra todo ello de un

comportamiento autodeterminado.

Asimismo, hay momentos de éxito en los que el alumno intenta copiar una accién consi-
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derada dificil y que hasta el momento Unicamente ha realizado el adulto. Al conseguir ejecutarla,

el discente aumenta su confianza y autoestima.

00:40 (2P2) Kev consigue cortar su trozo de barro y verbaliza “Mira que he hecho” en voz alta, explicando

su éxito a sus compafieros.

Al finalizar el tiempo, se recogio el barro envolviéndolo en pldstico para que no se secara
y poder continuar con el proceso de creacién la siguiente semana. Mientras envolvian las obras,
los alumnos aprendieron a poner celo y consiguieron cerrar bien la pieza de barro. Esta accion la

hicieron muy concentrados y fueron capaces de aprenderla.

Los alumnos perciben su aprendizaje y la mejora de sus capacidades, y en consecuencia
menguan sus limitaciones. El proceso de ensefianza-aprendizaje avanza por necesidad, mientras

experimentan y construyen por deseo propio.

En algunas ocasiones, verbalizan que quieren llevarse a casa el objeto construido o que lo
que estdn haciendo es para algun familiar. El hecho de querer ensefiar o regalar su obra a algtn
miembro de la familia demuestra satisfaccion personal por la creacidn artistica, estdn deseosos
de compartir los resultados y de recibir felicitaciones. Es ademds una manera de lograr un impac-
to propio sobre su medio familiar o social, lo cual redunda en su capacidad de verse como seres

capaces de influir sobre otros, sobre su entorno.

La sesidn transcurrié construyendo y destruyendo, con una dindmica en la cual unos
objetivos se cumplian y otros se transformaban. La atmdsfera del taller es activa y participativa,

y en ella la expresion oral surge de manera espontanea, como las creaciones.

Aligual que en la sesion 1 fue el horario el que decidi6 el final del proceso de creacién. En esta
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ocasion a diferencia de la primera se decidié guardar las obras y retomarlas en la siguiente sesion.

En la problemdtica que se plantea en el momento de decidir si finalizar o continuar un
proceso de creacion artistica han de ser los propios alumnos quienes solucionen la situacion. De-
berian ser ellos quienes decidan el final de su proceso de creacion y no el tiempo marcado para el

desarrollo de la sesion.

Recogida-despedida

El momento de recoger es trascendental en un taller de creacidn artistica, pues es cuan-
do los alumnos han de separarse de la obra. La recogida es un momento de organizacién, clasifi-

cacion y limpieza del material e instrumentos utilizados.

Durante el momento de recoger no hubieron cargos ni normas, cada alumno interviene
dependiendo de sus posibilidades y gustos; todos conocen el objetivo final: conseguir dejar el

aula-taller como la han encontrado.
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Sesion 3. Construccion con barro (2)

Actividad: Construccién con barro (2)

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Continuacién Finalizacién

de lasesisn —» | delproceso | — | del proceso

anterior de creacion de creacion
artfstica artistica

Recogida-despedida

Explicacion de la sesion anterior

Cada alumno recuperd la/s pieza/s que hicieron en la sesidn anterior al desenvolverlas

del plastico que las mantuvo himedas, para poder continuar transformando/creando.

00:50 (3G1) “El otro dia empezamos este trabajo y la idea de hoy es acabarlo... volveremos a trabajar
con barro. Lo necesitamos mojado para acabarlo... El proceso es acabarlo hoy, lo dejaremos secar y el

jueves que viene lo pintaremos, cada uno como quiera. Si alguno acaba y quiere hacer otra cosa...”

Ya desde el principio se les explicd la propuesta de la maestra-investigadora: el objetivo
de la sesion seria acabar las piezas para poderlas dejar al aire libre durante la semana siguiente a
fin de que se secaran y asi poder pintarlas en la siguiente sesién. Segun iban desenvolviendo las

piezas los alumnos hablaban sobre ellas: si continuaban mojadas, qué habian construido...
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Recuperar sus creaciones es un momento de emociones positivas para los alumnos, pues-
to que se dan cuenta de lo que son capaces de hacer: de un trozo de barro construyeron simbdli-
camente una taza, jarrones, un rio, un cafion, botes de tomate, patatas fritas, pizzas, albondigas,

una hucha, un plato, etc.

La confianza entre todos los participantes es esencial en el proceso de creacidn artis-

tica, no deben sentirse coaccionados ni analizados ni evaluados ni por las maestras ni por los

compafieros.

Continuacion del proceso de creacion artistica personal

Al recuperar sus piezas los nifios reiniciaron el proceso de creacidon artistica. Algunos

alumnos acabaron su pieza y otros la transformaron, como Kev:

13:57 (3G1) Kev tiene construido un jarro que quiere reconvertir en huchay para ello intenta hacerle una
tapa. 14:36 (3G1) Me pide que le ayude y le digo que serd una hucha muy grande, pero sigo ayudando a
Sam. 15:40 (3G1) Le pregunto si quiere taparlo y vuelvo a decir que es muy grande, le hago la propuesta

de que lo deje como jarro y hacemos otro mas pequefio.

Al final Kev decidié transformar el jarro en multiples objetos: botellas de ketchup, pa-
tatas fritas, taza, etc. Quizas la maestra-investigadora insistié en que no podria conseguir hacer
una tapa. Siguiendo las caracteristicas de este proyecto de intervencion educativa se deberia ha-
ber dejado que el alumno experimentase por su cuenta si era posible alcanzar el objetivo. La crea-
cion artistica proporciona espacios para percibir la frustracion y de esta manera, la oportunidad
de ir creando estrategias personales para aceptarla y superarla; es decir, ofrece la oportunidad
de aprender conductas pro-activas. También nos pone en situaciones que requieren esfuerzo y

nos p/antean retos.
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Durante la sesion surgié el juego simbdlico®. Miqg (fue el iniciador), Kik y Kev jugaron a
hacer comida para una churreria y después para un bar: servian, preguntaban lo que querian a
los clientes (el resto del grupo), lo construian con el barro, cobraban, etc. A continuacion se pre-
sentan algunas transcripciones de la grabacién que muestra a los alumnos inmersos en el juego

simbdlico:

01:03 (3G2) Mig dice que esta haciendo churros, qué quién quiere, qué valen 45... 03:44 (3G2) “éQuién
quiere churro?” —continua Miq. Continuda Kev diciendo que va a hacer un café. Le digo a Miq que quiero
croquetas, Kik pide whisky... 06:40 (3G2) Miqg continta con el juego simbdlico: me da las croquetas y le
pido un tenedor... Me dice que son un euro con 55. Kik vuelve a pedir whisky. Miq construye un plato,
aunque solo el perimetro, por lo que las croquetas se caen... Miq se da cuenta de cémo ha de ser un
plato y lo rectifica. 08:54 (3G2) Kik insiste que quiere un whisky. 15:50 (3G2) Miq continta con el juego
simbdlico, verbaliza que ahora es un bar y nos pregunta que si queremos: un Frankfurt. 00:34 (3G3) Miq
comenta que estan haciendo comida con Kik, que es el cocinero y él vende. “Farem hamburgueses” —
dice Mig. 00:45 (3G3) Kev dice que esto es un bar. 02:00 (3G4) Kik se hace una especie de cigarro y dice
que es un porro, y grita “porro, porro...”

El barro permitié a estos alumnos ir construyendo sus deseos y también las peticiones
de los demas en forma de juego, representando la realidad no sélo de palabra sino también con
las cosas que iban modelando en barro: pizzas, hamburguesas, etc. y que los demas aceptaban

mostrando conformidad con las piezas.

A veces se rechazaban las propuestas del adulto. Los alumnos mostraban interés por sus

propias aspiraciones o por lo que hacian sus comparieros.

A continuacion se presentan algunas transcripciones de situaciones durante el proceso

de creacidon que muestran la dinamica del taller y algunos comportamientos de los alumnos:

1 El juego simbdlico es aquel en el que los nifios imaginan ser, imitando situaciones de la vida real. En ese proceso
utilizan su imaginacién, jugando constantemente en el limite entre lo real y lo imaginario, lo cual les ayuda a crear
representaciones mentales que serdn de gran ayuda en su vida. Las actividades ludicas en las que los nifios aprenden a
simbolizar comienzan cuando éstos tienen un nivel de comprensidn que les permite imitar situaciones reales.
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» o u

16:06 (3G1) Jon y Kik hablan de temas sexuales y Jon dice “capulla”, “capulla”. No les hago caso, espero
a que se autorregulen.

06:09 (3G2) Kik dice “Mierda, hijo de puta...” le digo que a qué viene, porque nos dice eso y contesta que
su mujer esta solita”. Cambio de tema...

03:06 (3G3) Jon me pide ayuda para hacer la cafetera y Kev también me pide ayuda para construir su
hucha. Le digo a Kev que espere un momento que voy a ayudar a Jon.

05:53 (3G3) Kik va al lavabo, vuelve y nos avisa que ya hay agua.

10:29 (3G3) Miq le pregunta a Kik que qué van a hacer ahora y éste le responde “chingar”, “équé es

eso?” —le contesta Mig. “Follar” —le dice. Le comento que es un poco pesado con estos temas.

Finalizacion del proceso de creacién artistica

El final de la sesién marcd el final del proceso de creacion artistica. La maestra-investi-
gadora comunicd a los alumnos que se deberian acabar las piezas para dejarlas secar. De nue-
vo, fue la maestra-investigadora la que decide el final como ocurrié en la primera sesion. Cada
alumno recogid sus obras y las llevd a la clase, ya que no habia espacio en el taller para guardar
las piezas, y también por seguridad: como se ha comentado anteriormente, el taller era utilizado

por otros grupos.
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Sesidn 4. Se pintan las figuras de barro.

Actividad: Se pintan las figuras de barro.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

— Presentacidn
S“Fl’"cac'_‘i“ R de la .| Procesode Finalizacién Puesta en
€ atse_m : v P"OF"-'efjta de "l creacién » del proceso » cominde
anterior cre'am_dn artistica de creacién los
artistica resultados
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se recuperaron las piezas de barro de la sesién anterior ya secas. Cada alumno se hizo
cargo de recoger su trabajo con responsabilidad. Igual que ocurrid en el inicio de la sesion 3, los
nifios se alegraron de recuperarlas y observaron la transformacién de sus trabajos. El barro ya
no se podia modificar, se habia secado, las piezas estaban muy duras. Se recordo el proceso de
las dos sesiones en las que los alumnos trabajaron con el barro. Los nifios percibieron el cambio
que habia efectuado el material y se analizaron las caracteristicas nuevas. El hecho de recobrar
la obra de forma comentada y reflexiva sirve de enlace con lo que ha sucedido y vivido anterior-

mente; da continuidad al proceso.
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Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Al iniciarse la sesidn los alumnos ya sabian lo que ibamos a hacer, puesto que se habia
comentado en la anterior. Una de las caracteristicas de este proyecto es ubicar a los alumnos
en el momento actual, orientacion temporal, recordando de ddnde venimos y hacia dénde va-
mos; situarlos en el tiempo para mejorar sus habilidades adaptativas. Al recuperar sus objetos
ellos supieron qué se iba a hacer: pintarlos. Pero también se incorporé un elemento sorpresa:
las pinturas no eran las que se utilizaban habitualmente en la escuela y solamente habia cua-
tro botes: los colores primarios y el blanco. Se les explicd a los nifios que con esos colores se
podian obtener todos los que quisieran. Ante sus dudas al respecto, se les pidié confianza en
el adulto y asi respondieron. Los alumnos pidieron los colores que querian y se les ayudd a ob-
tenerlos. Durante esta sesion la comunicacion de objetivos/propuestas aumenté en relacion a
las anteriores sesiones. Los alumnos comunicaban de qué manera querian pintar sus obras y la
maestra-investigadora les proporcionaba la pintura necesaria. Se considerd que todavia no eran
suficientemente autdénomos e independientes para obtener ellos los colores deseados, objetivo

logrado mas adelante durante la secuencia diddctica.

om

02:23 (4G1) “é Empezamos?” —Les pregunto- “Si” —contestan. “Hoy quedamos que pintariamos las figuras
de barro que ya estdn secas” —les digo. Ensefio las pinturas que he traido, que son especiales para pintar
el barro. Sélo tenemos los colores primarios y el blanco. Les comento que les ensefiaré a hacer todos los
colores que quieran para pintar sus figuras solamente con esos tres colores y el blanco nos servira para
aclararlos. Jon dice que no hay naranja. 04:08 (4G1) “éY cdmo conseguiremos el naranja?” Empezamos a
mezclar los colores primarios para conseguir los secundarios y terciarios, también el negro; los alumnos
los aclaran con el blanco. Ellos haran sus propios colores. 06:38 (4G1) “éHabéis visto como se ha puesto
el barro? Se ha secado y ha quedado muy duro”.
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Proceso de creacion artistica

Se inici6 con la reparticion del material individual (paletas, recipientes para el agua y
pinceles) y el material comun que teniamos que compartir (las pinturas). Cada alumno comenzé
su proceso de creacidn decidiendo los colores y de manera auténoma pinto sus piezas. La técnica
de la pintura fuerza el desplazamiento por el lugar de trabajo durante la actividad; se requiere un

nivel de independencia y autonomia mayor: limpiar los pinceles y la paleta, cambiar el agua, etc.

Segun se iban transformando las piezas con la pintura, los alumnos fueron mostrando
entusiasmo y reconociendo el éxito en su trabajo: elegian, tomaban decisiones y creaban ellos

solos.

| 14:00 (4G1) “iOh, qué guapo! Mira Mar” — dice Kik mientras pinta su jarro del Barga.

Los nifios fueron pintando sus piezas segun sus voluntades, creando Unicas y nuevas
formas. Como explica Lowenfeld la creacién artistica permite la posibilidad de dar nuevas formas

gue permiten crear significados propios por parte de cada alumno.

«El dibujo, la pintura o la construccién constituyen un proceso complejo, en el cual el
nifio redne diversos elementos de su experiencia para formar un conjunto con un nuevo
significado. En este proceso de seleccionar, interpretar y reformar esos elementos, el
nifio nos da algo mas que un dibujo o una escultura, nos proporciona una parte de si
mismo: cdmo piensa, cOmo siente y como ve. Para él, el Arte es una actividad dinamica
y unificadora.»

Lowenfeld, V., Lambert, W., 1972: 1

La maestra funciona como modelo de conducta autodeterminada, resuelve los proble-

mas: verbaliza el problema, lo analiza, actua y lo soluciona, todo ello en voz alta para que sirva

de ejemplo del proceso de resolucion de problemas.
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05:16 (4G1) “Me he dejado las espatulas, cogeremos los palos del barro” —comento.

11:09 (4G2) Jon se estd manchando las manos al darle vueltas a la calabaza para pintarla, le digo que la
ponga encima de un plato y que lo utilice como haciamos con la pieza de barro, en lugar de dar vueltas
a la calabaza, que gire el plato.

17:28 (4G2) Coinciden limpiando los platos y los pinceles Kev, Kik y Miq... cantan excitados. Cae agua al
suelo, les digo que lo vamos a secar con una fregona.

01:17 (4G3) Miq tiene el papel de periddico en el que apoya sus piezas lleno de pintura y se le mezclan

los colores, le comento que lo vamos a limpiar todo y empezaremos de nuevo; esta de acuerdo.

Los problemas que van surgiendo durante el proceso de creacion artistica exigen solucion
para poder continuar adelante con la creacion. El papel de las maestras es potenciar que sean los

alumnos que lleguen a la solucidn, para mejorar su comportamiento autodeterminado.

13:50 (4G3) Al final de la sesion es Jon quien les pone colores a sus compafieros, como he ido haciendo
durante toda la sesion.

En ningin momento de la cuarta sesién surgieron conductas disruptivas: ni gritos, ni pa-
labrotas, etc. La actividad fue fluyendo en cada nifio a su propio ritmo; Unicamente subieron la
voz y cantaron cuando estaban lavando los utensilios de pintura. La disrupcién aparecia cuando
estaban fuera de su lugar de trabajo, mientras recogiamos y en los cambios de actividad, etc.
cuando la situacidn requeria organizacién y autorregulacién. Eran situaciones no tan controla-
das por el adulto. Una vez en sus sillas se calmaban. Un objetivo de este proyecto de creacion
artistica es que los alumnos lleguen a autorregularse en todas las actividades que realicen, que
sepan establecer sus propios limites para poder estar y ser como quieran sin necesidad de control
exterior. De aqui la importancia de estos momentos de libertad que se dan en la creacion artisti-
ca que demandan independencia, autonomia y responsabilidad. La necesidad mostrada por los
alumnos de participar de la actividad y de formar parte del grupo provoca la necesidad de desa-
rrollar habilidades de autorregulacion. No se han de evitar estas situaciones, sino estos alumnos

no tendrian oportunidad de elaborar esas estrategias.
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La maestra-tutora 1 permanecid durante toda la sesién. Como sélo llevaba bata Jon, los
demas se mancharon. La maestra-tutora 1 comentd que los padres ya habian sido informados
(de la necesidad de traer bata) y dijo que la solucidon era que llegaran sucios a casa, porque asi la

traerian la proxima vez.

Finalizacion del proceso de creacion.

La finalizacion del proceso de creacion fue decidida por cada alumno. Una vez acabaron
su trabajo todos empezaron a recoger el material sintiéndose muy satisfechos con los resultados.
En esta sesion la dedicacidn a esta tarea iba a ser mayor: limpieza de los utensilios, organizacién,
etc. Se confié en los alumnos y se les dejé hacer, pretendiendo autogestion en el proceso. Esta
accion requirié movimiento y un mayor contacto entre los alumnos, lo que provocé conductas
disruptivas que sin intervencidn de la maestra fueron reduciéndose paulatinamente. En general
los alumnos demostraron un mayor nivel de autonomia personal. Iban mejorando algunos de
los componentes de la autodeterminacion: actuar autonomamente, autorregular sus conductas,

control y autoconfianza, autogestion y autoeficacia.

Puesta en comun de los resultados

Después de recoger, se pasoé a la clase con las obras, dado que otros alumnos necesi-
taban utilizar el taller. Cada uno ocupd su lugar en el aula y con su obra delante explicé lo que
habia construido. La accidn de la puesta en comun supone un momento de autoconocimiento,
otro componente de una conducta autodeterminada: lo que han sido capaces de hacer; pero
también del conocimiento de los otros. Todos se mostraron orgullosos con sus trabajos y con el

de los demas. Escucharon muy atentos las explicaciones de sus compafieros.

366



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

«La obra de Arte consta de dos elementos: el interno y el externo. El elemento interno,
tomado individualmente, es la emocién que siente el alma del artista. Esta emocién
tiene la capacidad de provocar una emocién paralela en el alma del espectador. Ge-
neralmente, mientras que el alma se mantenga unida al cuerpo, sélo se podran captar
las vibraciones por medio de la sensacién. Por tanto, la sensacion es un puente de la
parte inmaterial a la material (artista) y de la parte material a la inmaterial (espectador)
Emocidn-Sensacién-Obra-Sensaciéon-Emocién.»

Kandinsky, cit. en Diichting, 2005: 84

00:18 (4P1) Cada nifio lleva sus piezas a la clase para... “mirar las cosas que hemos hecho” —les digo,
y cada uno explica a todos los demds lo que ha hecho: una puesta en comun. Mientras Kik explica se
muestra nervioso, mira hacia abajo, habla flojito y a veces, se esconde. Jon ensefiando su calabaza
explica una experiencia que hicimos con una calabaza y una vela durante el curso que compartimos.
Miq explica que ha hecho croquetas, las contamos y las clasificamos, dice que unas son de verdura,
otras de zanahorias y otras de puerros “éY un?” — le pregunto. “Un plato” y recordamos el primer plato
que hizo al cual se le caian las croquetas. Kev ha hecho muchisimas cosas, nos explica. Luego hago juego
simbdlico con la taza de Kev, como si tomara café, los demas piden y les damos, algunas piezas Kev se
inventa en el momento lo que son: una nave espacial, el escudo del Barga...

La imaginacion y la creatividad surgen en los comentarios de Kev al intentar asignar un
nombre a sus objetos de barro, ya que se ayuda de la forma del objeto creado para asociar algun

significado.
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Sesion 5. Exposicidn figuras de barro. Construccion con barro: un personaje (1).

Actividad: Exposicién figuras de barro. Construccion con barro: un personaje (1).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Exposicién Presentacién
de los dela Proceso de
trabajos — propuesta de —_— creacién
realizados cre?ci_én artistica
artistica

Recogida-Despedida

Exposicion de los trabajos realizados

Se inicid la sesién montando una exposicion en el pasillo de la escuela con las piezas de
barro acabadas en la anterior sesion. Fue una decisiéon de la maestra-investigadora como final

del trabajo realizado con el barro durante tres sesiones.

Durante toda la secuencia diddctica se consigue salir fuera como grupo a través de las
obras, no directamente con la presencia fisica (arte de accion, performance). Se pudo haber con-
seguido en la sesion 21 con la representacion del circo delante de todos los alumnos pero no dio
tiempo. Hubiera sido un «salgo al exterior mi obra y yo», mostrando autoconfianza, autoeficacia

y sequridad en uno mismo; componentes todos ellos de la autodeterminacion.
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La exposicion de los trabajos se convierte también en un trabajo cooperativo en el que
cada alumno decide de que manera participar para conseguir el objetivo comun, lo que exige un

alto grado de independencia, de escucha de los demds y de confianza en uno mismo.

1:00 (5G1) “Batista” —dice Kik gritando. 01:40 (5G1) Colocamos una sabana blanca como fondo para las
piezas, les comento que me la he encontrado en un contenedor y todos dicen “éQué peste?”, les digo
que la he lavado. Jon ha gritado alguna palabrota, también Kik; una vez en el taller ya sentados, parece
que se relajen.

02:25 (5G1) “Traed las piezas de barro. ¢ Habéis hecho los carteles con el nombre de cada pieza?” “No”
—contestan, les digo que no han hecho los deberes. Al ir recuperando cada uno sus piezas se alegran. Las
colocamos en las mesas que hemos preparado en el pasillo. 07:44 (5G1) Volvemos al taller y hacemos
los carteles para cada pieza. La maestra-tutora 1 esta con nosotros, y me dice como pueden escribirlo
cada uno: unos copian, otros repasan si se les escribe en lapiz, otros en mayusculas... Los escriben en
una cartulina, decoran el cartel con gomets y lo ponen al lado de cada pieza.

18:03 (5G1) Jon ensefia su cartel a la maestra-tutora 1 pues se siente orgulloso de su trabajo.

04:33 (5G2) Kik vuelve del lavabo y le da un golpe a Miq sin aparente motivo y le dice “jilipollas de

mierda”. Le digo a Kik que “ya”. Se tranquiliza de nuevo en su lugar de trabajo.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

No es la primera vez que los alumnos oian lo que se iba a hacer ya que en el momento
de la despedida de la sesién anterior se menciond y se comentd lo referente a la planificacion de

esta clase, sobre todo en cuestion de técnicas y materiales.

Se decidid continuar con el proyecto de clase «los seres humanos» y a tal efecto se les
propuso a los nifios construir un personaje con barro. La maestra-tutora comenté que ellos du-
rante la semana habian hecho dibujos y que habian intentado hacer el personaje en plastilina

como habiamos quedado.
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03:43 (5G2) “Vamos a hacer barro” —comento mientras recogemos el material utilizado para hacer los
carteles. Repartimos los utensilios. 06:08 (5G2) “El otro dia dibujasteis un personaje, una figura humana
en clase” —ensefio los dibujos de cada uno y les pregunto quiénes son y si quieren hacerlo en barro.
07:42 (5G2) “Primero vamos a hacer el personaje y la semana que viene lo pintaremos... y después
haremos el sitio donde estara ese personaje. Por ejemplo ¢ddnde estara el samurai? — le pregunto a

In

Mig- “en la China Oriental” —responde Mig- “Vale, intentaremos hacer un paisaje de la China” —le digo.

Acaban de elegir su personaje a construir. 09:27 (5G2) “éQueréis que hagamos la figura humana todos

juntos o cada uno libre?” —les pregunto. “Libre” —contestan Jon y Miq.

Proceso de creacion artistica

Puesto que la maestra-tutora 1 comenté que los alumnos no habian conseguido hacer
un personaje en volumen, la maestra-investigadora creyé conveniente ser modelo de ejecucion

y empezo a hacer un personaje también.

La actividad parecia dificil, asi que desde un principio los alumnos pidieron ayuda a las
maestras, recurso potenciado durante toda la secuencia diddctica. Cuando en la creacion artisti-
ca se propone un tema a representar aparece el reto, que exige un alto nivel de confianza en uno

mismo y también en los demds cuando se les pide ayuda.

De todos modos se notaba mas dominio en la técnica del modelado en barro gracias a
lo experimentado en otras sesiones. Mientras los nifios fueron realizando su personaje, se iban
haciendo interrupciones para que se fijaran en la forma del cuerpo humano, en ellos mismos. Kik
puso los brazos en las orejas pero rectificd mientras observaba a un compafiero. El tema facilitd
la observacion en directo, y asi cada uno de nosotros pudo hacer de referente visual para repre-

sentar y trabajar desde la realidad.
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13:40 (5G3) Kik me acerca su personaje para que le ayude. Como le faltan los pies le digo que como se
aguanta de pie, que tiene al final de las piernas; me contesta que bambas “¢Y dentro de las bambas?”
—le pregunto y me contesta “calcetines”, reimos. Le digo que le haga unos pies para que se mantenga de

pie. Les voy verbalizando que se miren ellos para construir su personaje.

Todos los alumnos necesitaron de la ayuda de las maestras para poder modelar el per-
sonaje. Durante la sesion se dan conductas disruptivas de varios alumnos, puede ser debido a la

necesidad de esforzarse y a la frustracion por no consequir el objetivo ellos solos.

Al llegar el final de la sesidn, los nifios envolvieron sus personajes en bolsas de plastico

para continuar con el trabajo en la préxima sesién; Jon no consiguid hacerlo.

373



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

09:49(5G2) Al acabar de hacer la propuesta, Miq dice: “éMe ayudaras, Mar?”. Les digo que
ahora ya sabemos trabajar el barro. Jon nos explica que ha probado la calabaza en casa, que le ha
puesto una vela pero que se le ha quemado, le digo que la traiga de nuevo y que la pintaremos,
10:14 (5G2) Jon me ayuda a desenvolver el barro, le comento que su abuela debe de estar muy contenta
con él porque siempre quiere ayudar.

12:21 (5G2) Miq grita “Misterio” —la maestra-tutora 1 le reprime. También Jon y Kik, les decimos que si
siguen gritando nos vamos, que nos duelen los oidos. Les digo que el barro me recuerda al chocolate.
14:30 (5G2) Jon pica con el barro, la maestra-tutora 1 lo reprime, también le dice a Kik que no haga la
cabeza plana.

15:02 (5G2) Empezamos todos a hacerlo, digo que voy a hacer un viejo. Voy verbalizando lo que voy
haciendo. Les digo que va a ser un viejito que explica historias.

00:29 (5G3) Kik le hace los brazos pegados a la cabeza, le decimos que mire desde donde salen sus
brazos, lo arregla.

01:49 (5G3) Jon vuelve a gritar “Misterio”. Kik dice que le va a hacer “picha”, le digo que lo vestiremos.
04:45 (5G3) Kik le hace un pene a su personaje, verbalizando lo que hace, también, dice “tetas y la
pichurri, carifio”. 05:52 (5G3) “Me das mas barro carifio” La maestra-tutora 1 le dice que ya esta bien
que lo pida bien o se va.

08:20 (5G3) Mig me dice que le ayude a hacer la espada. Estd haciendo el personaje pegado a la tabla.
09:16 (5G3) “Me puedes ayudar, Cris” —dice Miq. 09:40 (5G3) “Me ayudas a hacer el cuerpo” —me dice
Jon.

10:13 (5G3) Kev le ensefia su personaje a Kik, le ha puesto un pene, rie.

12:04 (5G3) Sigo haciendo mi personaje, sirve de modelo. 12:34 (5G3) “Mira, el cinturén” —dice Keviny
me lo ensefia. 13:15 (5G3) La maestra-tutora 1 le ayuda a Miq. 15:11 (5G3) Miqg ha conseguido levantarlo
con la ayuda de la maestra-tutora 1, les felicito. 15:40 (5G3) Kev deshace su personaje por iniciativa
propia y dice “muerto”.

01:24 (5G3) “Me ayudas, Mar” —dice Jon, quien ha deshecho todo lo que habia hecho.

01:34 (5G3) Kik se ha puesto a mi lado, le ayudo con su personaje, le digo que arreglaremos los hombros
y le toco los suyos. 02:39 (5G3) Entra una alumna de otra clase y les digo que les expliquen lo que
estamos haciendo, dicen “figuras de barro”. 03:10 (5G3) Kik dice que su personaje fuma porros. 03:40
(5G3) “Guapa” —dandole un beso a su personaje.

05:06 (5G3) Le digo a Kev que si le ayudo y me dice que si, se acerca a mi sitio con su trozo de barro.
13:01 (5P4) Miq construye una espada “Mira Cris” —le dice ensefiandosela, ésta le dice que es muy
grande acercando la espada al mufieco.

13:50 (5P4) Digo que la verdad es que es dificil hacer un personaje en barro, mi viejo se cae y Kik dice
“estd muerto, estd muerto...” 14:21 (5P4) “Hemos de recoger, los guardamos en una bolsa de plastico
y el préximo dia lo acabaremos”. 15:53 (5P4) Jon me dice que les cuente una historia con el Pepe, mi
viejito.

17:59 (5P4) Jon intenta irse de la clase sin recoger, lo voy a buscar. Supongo que esta frustrado porque
no ha conseguido hacer el personaje.
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Vuelve a aparecer el juego simbdlico, esta vez parece ser la representacion con los
mufiecos de barro de una escena de lavida personal. E/ Arte es sugeridor para realizar asociaciones
y crear nuevos significados. Se expresan ansiedades, temores, etc. que inquietan al creador. El
creador los representa y los hace presentes; del inconsciente pasan al consciente desde donde al

observarlos pueden reducirse.

05:26 (5G3) Kik con su personaje se acerca al mio y dice “mira su pareja” después hace como si le pegara
y dice “Te corto los huevos, cabron” y le digo “¢Le pega la mujer al hombre?” —me dice que si porque
es muy gordo. 06:28 (5G3) Vuelve a hacer que le pega, y le digo que porque lo hace, me contesta que
Son novios.

13:13 (5P4) Kik de nuevo dice acercando los dos mufiecos “ahora te mato, paliza” —le digo que porqué
lo dice que aqui nadie se pega.

La maestra-tutora 1 pemanecid durante toda la sesidn. Lo que se pretende con la pre-
sencia de la tutora aparte de dar seguridad es poder adaptar las actividades a las capacidades
individuales de cada alumno para no exceder en el nivel de exigencia ni en la ayuda sobreprotec-
tora. El conocimiento de la maestra-tutora sobre cada alumno es mds amplio en ese sentido ya

que sigue la evolucion de cada uno con las particularidades del dia a dia.
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Sesion 6. Construccion con barro: un personaje (2)

Actividad: Construccidn con barro: un personaje (2).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Continuacién Finalizacidn Presentacion
de la sesién del proceso del proceso, dela
anterior de creacidn y reflexidn siguiente
artistica final sesion
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

01:32 (6G1) Sam no estuvo en la sesidn anterior, asi que recordamos lo que hicimos explicdndoselo a
ella “...estamos intentando hacer un monigote de barro...” —comento. Cada uno explica y ensefia lo que
hizo. Le digo que ella ha de pensar que personaje quiere hacer. Cada uno saca su personaje de la bolsa.

05:38 (6G1) Ensefio el personaje de Miq repasando cada una de las partes.

Continuacion del proceso de creacion artistica

Los alumnos recuperaron sus personajes y acabaron de construirlos. El personaje reali-
zado por la maestra-investigadora como modelo fue destruido por uno de los alumnos al sacarlo

del plastico. Fue la Unica vez que ocurridé un hecho de destruccion de la obra de otro.
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04:01 (6G1) Kik rompe mi mufieco, le digo que porque lo ha roto y no me contesta. Le comento que haré

» u

otro, esta vez una chica y dice “una chica desnuda”, “no, una chica vestida” —le contesto.

Al acabar la actividad inicial fueron los alumnos quienes decidieron continuar creando:
Kev construyd una granja para sus animales, Kik un establo y Miqg, un caballo para su personaje.
Las ideas fluyen a lo largo del proceso de creacion artistica y se producen acciones conforme a

esas ideas propias.

00:05 (6G2) Kik acaba el personaje.

04:45 (6G1) Miq acaba el personaje.

03:06 (6G2) Kev acaba el personaje. 03:23 (6G2) “Mira. Mira...” —dice Kev ha conseguido hacer su
personaje con ayuda de la maestra-tutora 1.

09:43 (6G2) Sam acaba el muieco.

Como Miqg quiso construir un caballo, tom¢ la iniciativa de ir a buscar uno de juguete

para observarlo y poder representarlo.

01:11 (6G2) Miq cuenta las patas del caballo de juguete para hacer su caballo, la maestra-tutora 1 le

ayuda. “Mar, mira mi caballo” —me dice Mig.

La aparicion de estos juguetes de pldstico, animales, sirvié de estimulo de juego y de
creacion, para Kik y Kev que continuaron modelando el barro y construyendo cosas: comida para

los animales, establo, etc.

El proceso de creacion artistica en esta sesion paso de ser semidirigido (actividad deci-
dida por las maestras), a no directivo y autogestionado (son los alumnos los que deciden qué
hacer). El espacio de creacion se convierte para estos alumnos en un espacio/tiempo de creacion

en total libertad y autogestionado.
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«Las estrategias de aprendizaje dirigidas por el alumno, también conocidas como apren-
dizaje autorregulado o estrategias de autogestion, implican enseiflar cémo modificar
y regular la propia conducta. Estas estrategias permiten que las personas regulen su
propia conducta, con independencia de control externo, y que se conviertan en partici-
pantes activos en su propio aprendizaje. Existen abundantes estudios que demuestran
que las personas con discapacidades severas pueden aprender y utilizar estrategias de
aprendizaje autodirigido para fomentar la independencia y mejorar el rendimiento en
diferentes tareas.»

Wehmeyer, 2006: 13

Sam se paso toda la sesion modelando su personaje y Jon intentd construirlo pero no lo
consiguid (en un proceso parecido a la anterior sesién, fue construyendo y destruyendo sucesi-
vamente). Aparecieron conductas disruptivas que la maestra-tutora intentd reprimir ya que con

ellas se modificaba la dinamica del taller.

05:16 (6G3) Jon, Miq y Kev cogen animales de pldstico e intentan copiarlos en barro. La maestra-
tutora 1 le dice a Jon que no pique en la mesa y que si estd nervioso que salga fuera. 07:03 (6G3)
Jon le da sus animales a Kev. La maestra-tutora 1 le dice que si su mufeco esta vestido no se le ve
el pene, estan un rato hablando del tema vy al final Jon le quita el pene que habia puesto. 08:36
(6G3) “iQué no piques!” —dice la maestra-tutora 1 a Jon- “te vas a ir sélo...ya no sé como decirte
las cosas...” —le explica que cada vez que pica tira el muifieco de Sam, que pare. 09:52 (6G3)
Les digo que un momento y hacemos un repaso de lo que han hecho y lo que estdn haciendo.
10:34(6G3) Jon vuelve a picar y la maestra-tutora 1 le dice que si se lo dice en chino... vuelve a picary
tira de nuevo el personaje de Sam. 11:17 (6G3) “Vale, el Jon ha terminado, se acabd” —dice la maestra-
tutora 1, lo levanta de la silla y él tira su mufieco y lo chafa con los pufios, lo destroza. Le cojo lamano vy le
digo “basta, antes de acabar la sesidn has de hacer el mufeco, sino el proximo dia te enfadaras cuando
todos pinten su personaje y tu no tengas”. 12:46 (6G3) Jon se va del taller dando un portazo, lo dejamos.
14:22 (6G3) Jon vuelve... coge barro y vuelve a picar. Sam aguanta a su personaje pero se le vuelve a
caer porque Jon sigue picando. 16:28 (6G3) quiere salir al pasillo con barro, no le dejamos, dice “me va
a matar mi abuela” y sigue picando. 17:30 (6G3) La maestra-tutora 1 ayuda a Jon, él dice “no quiero, no
quiero...” le digo “al final se pondra a llorar”, suele ocurrir cuando no puede autoregularse.

01:26 (6G4) Jon vuelve a picar fuerte el barro, lo ignoramos.

La maestra-investigadora ayudé a Jon al final de la sesidn a construir el personaje y a que

pudiera conseguir el objetivo. Jon se tranquilizé y dejé de molestar a los demas.
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05:58 (6G2) Jon consigue hacer el mufieco; después lo rompe. Fuera del tiempo de la sesidn, cuando

todos marcharon, ya en su clase, construimos el personaje, juntos.

«Sin reto no puede haber crecimiento. Sin éxito, tampoco.»

Eisner, 2004: 101

Van mejorando las interrelaciones entre los alumnos: se interesan por los procesos de

creacion de los demds, se ayudan...

Durante la sesion se observé un nivel de autodeterminacion bajo en el componente de
autoconsciencia/autoconocimiento de algunos alumnos. Por ejemplo Kik no parecia ser cons-

ciente de sus sensaciones:

10:45 (6G1) Le ayudo a Kik a sacarse ropa, lleva muchos jerséis, le aprieta la bata y estd sudando, le

comento que ha de trabajar cdmodo. Intento hacerle consciente de esa sensacion.

Kik nos demuestra que no reconoce su estado: si estd cémodo o no, se queda como lo han

vestido, sin ser capaz de tomar la iniciativa por si slo de quitarse ropa porque hace calor.

Situaciones como la anterior mantienen a la maestra-investigadora en la necesidad de
seguir interviniendo y acompafiando a estos alumnos en el proceso de conseguir una conducta
autodeterminada, en este caso concreto, a través de la creacion artistica. El desarrollo de los
componentes de la autodeterminacion que se van potenciando en el taller de creacion permitird
a los alumnos la generalizacion a todo momento para conseguir bienestar y calidad de vida. Qui-
zds esta situacion no es solo un problema de no saber tomar la iniciativa, sino de no percibir por
parte del alumno; para tener conducta autodeterminada un requisito es percibir la realidad sobre

la cual se va a incidir (en este caso su propio cuerpo). Por eso puede ser necesario, para fomentar
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la conducta autodeterminada, ofrecer modelado de percepciones necesarias para la conducta
adaptativa (como hace la maestra al indicar que tiene calor). Es otro ejemplo de que la autode-
terminacion no es solo cosa del sujeto, sino también de (percibir y controlar) el medio-entorno,

tal y como sugeria la AAMR (ver capitulo tercero).

08:46 (6G1) Mig me pide ayuda para hacer el caballo del samurai.

15:36 (6G1) Kik me pregunta donde pone el cinturén que ha hecho a su mufieco, le ayudo. Le digo “iQué
bonita has hecho la cara!” —y les ensefio a los demas- “jQué bonito!” —dice Sam. Pone un trozo de barro
al lado de su personaje y dice “mira, su mujer”.

02:16 (6G2) Sigo ayudando a Jon. 02:37 (6G2) “Ehhh... ehhh... tengo hambre, que me muero” —dice Kik,
gritando. 04:07 (6G2) “A ver Miq quiero verlo, quiero hacer un caballo” —le dice Kev a Miq refiriéndose
al caballo de juguete. Kik habla todo el rato, pide cosas... 05:09 (6G2) La maestra-tutora 1 le dice que
calle que parece un disco rayado.

08:01 (6G2) Kik sigue haciendo ruidos y hablando “éQuién quiere la pollita de Batista?” —dice con un
churro de barro en la mano, Kev le dice que él la quiere y se la da. 08:26 (6G2) Kik le pone un churro al
personaje de Kev como si fuera un pene y dice “sigue, sigue...”.

12:23 (6G2) Kik dice “Mar mira flores” —lo repite tres veces- “Pa mi novia...sigue, sigue...”. No calla...
“Mira Mar dos flores...mira Mar”.

13:41 (6G2) Kik le quita barro a Miq y se enfada: le grita. 14:43 (6G2) “Mira Mar porros...”. “Mira Mar...
mira Mar”. “Mira Mar, mira Mar, mira Mar...flores”

00:28 (6G3) Kik dice “una polla, una polla...”.

01:03 (6G3) Ayudo a Miq a acabar su caballo, monta al samurai que ha construido, esta contento.
00:04 (6G4) Kik se enfada porque se le ha caido su mufieco. Le ayudo. Comento “ésabéis que he pensado?
Que les podriamos hacer ropa”.

Finalizacion del proceso, recogida del taller y reflexion final

Al acabarse el tiempo de clase se guardaron los personajes en el aula para dejarlos secar;
los alumnos ya conocian el proceso y no necesitaron explicaciones del adulto. Fueron capaces de

recoger el taller y de organizar los materiales utilizados de una manera mds auténoma.

Las conductas disruptivas de Jon (todavia sin conseguir su personaje) entorpecieron el

ambiente agradable que tuvo el taller, de modo que la maestra-tutora 1y la maestra-investiga-
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dora tuvieron que poner limites. Este tipo de conductas autoritarias de las maestras generaron
malestar en todos los participantes de la actividad y alguno, como es el caso de Kik, se unié a las

maneras de Jon. Fue la primera vez que quisieron marchar del taller sin recoger.

02:00 (6G4) “Empezamos a recoger” —les digo.

02:08 (6G4) Jon dice “yo no vengo mas” —mientras sigue moldeando el barro, parece que hace un plato.
02:50 (6G4) Grita “Batista” y lanza el plato bruscamente al medio de la mesa. Lo repite. Lo seguimos
ignorando. 04:09 (6G4) quieren marchar, les digo que tienen que recoger. 04:43 (6G4) Le digo a Jon que
no guarde el barro que ha de hacer su mufieco. 05:27 (6G4) La maestra-tutora 1 le dice a Kik que recoja
y dice que no. Jon vuelva a tirar el barro en la mesa y le digo que basta. Cuando todos se van a comer me
quedo con él y hacemos entre los dos el mufieco.

La reflexion final se realizd en la clase: se observaron los cuatro personajes acabados y
se habld sobre ellos (nombre, hombre o mujer, etc.). Y se decidid entre todos que en la proxima

sesion los pintariamos.
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Sesidn 7. Se pintan los personajes de barro

Actividad: Se pintan los personajes de barro.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacion de la Finalizacién
sesién anterior y Proces!:l de del proceso
presentacién de la — creacién " | decreaciény

propuesta de artistica reflexion final
creacion artistica

Despedida

Explicacion de la sesion anterior y presentacion de la propuesta de creacion artistica

En esta sesion, las acciones de explicacion de la sesion anterior y presentacién de la
propuesta de creacién artistica se dieron a la vez. Solamente era necesario que los alumnos re-
cordaran las decisiones que se habian tomado. Los alumnos tuvieron que recordar y reconocer
cada uno su obra ya que no se habia puesto el nombre del autor (se intenté mostrar confianza
en ellos al no poner el nombre del creador a cada personaje) Se repitid la percepcion de la trans-
formacion del barro. Aunque aparentemente se consideren procesos de creacién diferentes, el
modelado de un personaje (2 sesiones) y la pintura pertenecen en realidad al mismo proceso de
creacion, ya que se diferencian por la técnica pero el objetivo es el mismo: la construccion de
un personaje. Como ocurrié en la sesion 4, el recuperar las obras hizo de vinculo con la actividad

anterior y facilito el recuerdo de lo que habian realizado y vivido en la sesion previa.
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00:18 (7P1) “Hoy lo que vamos a hacer es pintar los personajes” —digo para empezar. 00:17 (7P1) Miq
quiere ir a buscar los animales de juguete, le digo que para pintar nuestros personajes todavia no los

necesitamos, que mas tarde iremos a buscarlos.

Miqg expresé ya las ganas de hacer la siguiente propuesta: la creacion del espacio donde

podrian estar los personajes creados: el hombre, el luchador, el samurai, etc.

01:21 (7P1) Mig me pregunta si hoy construiremos la granja, le digo que sera en la préxima sesién que
hagamos el espacio donde estan nuestros personajes. 03:30 (7P1) “Vamos a ver cémo han quedado”
—les digo y la maestra-tutora 2 aprovecha para decir que le expliqguemos lo que hemos hecho que ella
es la primera vez que esta en el taller. Cada nifio recoge su personaje de barro ya seco. 04:01 “Hay que
vigilar que no se caigan al suelo si se caen se rompen” —les digo. 04:45 (7P1) Cuando ven el personaje de
Jon les explico que lo hicimos al final de la clase cuando ellos ya se habian ido. 04:35 (7P1) “¢Y éste de
quién es? —reconocen sus personajes. Van contentos con ellos.

Proceso de creacion artistica

El proceso de creacidn se inicié con un par de incidentes: por accidente se destruyeron

los personajes de Miq y Kev.

05:33 (7P1) “Mar, se ha desmontado” —dice Mig- “Se puede montar” —dice. El personaje de Miq se
destruye al dejarlo encima de la mesa y también el de Kev, se le rompen los dos brazos. 06:33 (7P1)
Les digo “Podemos hacer una cosa, Kik y Sam que pinten su personaje y Kev y Miq haran de nuevo el

personaje con mi ayuda” —aceptan.

Los alumnos aceptaron la propuesta de empezar de nuevo con ayuda de la maestra-in-
vestigadora, que quizds en esta ocasion se anticipd con su solucion, en lugar de permitir que fuera
buscada por ellos. El tiempo de reaccion ante un imprevisto es mds lento en las personas con DI
por sus dificultades en las conductas adaptativas; asi necesitan que el adulto que les acompafa

les conceda el tiempo que necesiten, sin anticipaciones y con confianza en sus posibilidades.
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Kik y Sam pintaron. Inicialmente la maestra-investigadora les puso los colores primarios
en la paleta para que ellos se pudieran hacer las mezclas y mds tarde, cuando necesitaron co-
lores los cogieron ellos mismos. Demostrar mds autonomia genera mayor conocimiento de las
capacidades propias y aumento de la autoestima; los nifios son capaces de hacer solos acciones
para las que anteriormente necesitaban ayuda, con lo cual se hacen conscientes de la evolucidn

positiva de sus aprendizajes y de sus capacidades.

Miqg y Kev por iniciativa propia decidieron hacer un animal y no un personaje; fueron
capaces de ir a buscar los animales de juguete para utilizar de referente visual. Miq decidié hacer
un caballo pero en el trascurso del proceso fue modificando la idea inicial: primero, un unicornio

y después le puso alas y comentd que era un «Pegaso».

En el proceso de creacion artistica la idea inicial se va transformando por deseo del crea-
dor, ya nadie interviene. La obra se vuelve parte de él, son sus ideas, sus intereses, sus inquietu-
des, etc. las que aparecen; las saca al exterior en una pieza/objeto, que ensefia y muestra al resto

de los participantes. La pieza es una representacion de los pensamientos del creador.

El final de la sesidn se convirtié en un trabajo cooperativo: Sam y Kik que habian acabado

su proceso ayudaron a Kik y Kev a pintar su animal.

Siguieron apareciendo problemas durante el proceso de creacién que, como se explica
anteriormente, fue necesario solucionar para poder continuar: no se podian abrir los botes de
pintura y la maestra lo solucioné metiéndolos en agua caliente (/la maestra aparece como mode-
lo de estrategias para solucionar los problemas); «el barro esta duro» advirtieron los alumnos al
darse cuenta de que ya no podian transformarlo. Los alumnos perciben como la materia cambia.

En este segundo caso fueron capaces de identificar el problema y analizarlo; pero fue la maestra
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la que continud soluciondndolo. Al final de la sesidn, al lavar los pinceles los alumnos abrieron
mucho el grifo y salpicaban, lo que provocd risas. Fue la maestra-tutora 2 la que les indicé cémo
habian de solucionarlo: de uno en uno para lavar los utensilios de la pintura. Ella comentd: «no

hay ningun problema, pondremos las batas a secar ¢Vale?» —les dijo.

Fue la primera sesidén con la maestra-tutora 2, que sustituyd a la maestra-tutora 1 du-
rante su baja maternal. Los nifios ya la conocian, dado que era la educadora de otra clase de la

escuela. La maestra-tutora 2 se incorporé al taller con actitud positiva.

14:00 (7P1) Me pregunta si les decimos los colores que han de utilizar, le digo que ellos vayan decidiendo
libremente. Se sorprende que permita que Kik pinte su personaje de color lila.
16:16 (7P1) La maestra-tutora 2 me explica que Jon lleva enfermo toda la semana.

Durante toda la sesiéon hubo un ambiente muy tranquilo, no se dieron conductas disrup-
tivas: ni tono de voz alto y/o gritos de Mig ni de Kik, ni temas sexuales y/o palabrotas de Kik, etc.

éinfluia en este tipo de conductas la presencia de Jon?

Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final

En el momento de la reflexidn final, se decidié que en la proxima sesién se construirian
vestidos para los personajes, ya que al pintarlos de un solo color daba la sensacién de que es-
tuvieran desnudos. Es importante la planificacion de la siguiente sesion, sobre todo para poder
consequir los materiales y herramientas, también referentes visuales si son necesarios. El aula-
taller se va construyendo a lo largo de la secuencia diddctica entre todos los participantes, de
esta manera los alumnos conocen el material, sus caracteristicas e utensilios para trabajarlo,
y su lugar en el aula-taller; asi pueden ser autonomos e independientes en otra ocasion que los

necesiten.
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A continuacidn, se presentan algunas transcripciones de didlogos y situaciones represen-

tativas de la dindamica del taller.

Es la primera vez que me explican cosas de las actividades que hacen durante la semana. 01:17 (7P1)
“Tiene piojos el Jaume” —me explica Kik. 01:56 “Mafiana vamos al cine” —me dice Migq.

09:29 (7P1) “Ayudame Su” —dice Miq. Kev y Miq se ponen con muchas ganas a construir de nuevo. 14:56
(7P1) Le comentamos a Kev si quiere que le ayude la maestra-tutora 2, pero dice que no. Miq y Kev
quieren empezar a hacer el caballo, van a buscar los juguetes para utilizarlos de modelo. 02:24 (7P2)
Vuelven con un caballo y un toro de plastico. “¢Cémo es la cabeza Mar?” —me pregunta Miq refiriéndose
al caballo. 01:34 (7P2) Sam se ensucia las manos, Kik le dice que no pasa nada y empieza él a pintarse
la mano.

05:12 (7P2) Sam me dice que se le ha roto el pie de su figura, le digo que lo pegaremos con cola. 6:32
(7P2) Kik me pregunta si puede mezclar colores, le digo que pruebe. Los mezcla todos y me dice “mira
que ha pasado, el pelo plateao”. La maestra-tutora 2 ayuda a Kev y yo a Kik. Miq dice que le quiere hacer
tetas a su caballo, que es una yegua.

08:35 (7P2) “Ya esta” —dice Sam, que ha acabado de pintar su personaje.

12:16 (7P2) La maestra-tutora 2 le pregunta a Kev cdmo se llama el animal y éste dice “caballo”. Kev le
hace los ojos a su caballo con los cuernos del toro de plastico y dice que falta la boca, se la hace. 13:30
(7P2) “He hecho los ojos con esto”.

15:20 (7P2) Le digo a Miq que hemos de hacer el personaje, dice Miq que otro dia.

17:10 (7P2) Kev dice “es un toro...a mi me gusta el toro”. La maestra-tutora 2 dice que a ella no le gustan
los toros y Kev le dice “a mi tampoco”.

00:04 (7P3) Al mufieco de Sam se le ha roto la cabeza, le ponemos pegamento.

05:48 (7P3) Kik y Sam acaban de pintar su personaje, y ayudan a Kev y Miq a pintar sus animales. “Coge
color” -le dice Kev a Kik.

07:40 (7P3) “Tenemos que ir acabando que es la hora” —les digo.

08:26 (7P3) Les digo que si quieren cambiar de color, que cambien el pincel.

10:05 (7P3) Miq dice que Kik y Kev le estan robando pintura... rien. Kev habla de manera espontaneay
muy fluida con Kik.

11:30 (7P3) La maestra-tutora 2 le dice a Miq que nos lo hemos pasado muy bien y eso es lo importante.
11:24 (7P3) Kev le dice a Kik que le eche agua en el plato, lleva la iniciativa...

11:40 (7P3) “Esta profe no nos va a dejar mas los ninos”- le digo a Su refiriéndome a la maestra que nos
ha prestado los mufiecos “si us plau, que me he cargado el nino” -le digo a la maestra-tutora 2 y me
contesta “Es igual”.

12:42 (7P3) Vuelven a lavar el material de pintura, Kev baila. Lo hacen tranquilos. Les digo “qué queden

muy limpios, Kev ¢lo estas lavando muy bien?” me contesta que “ési?”
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Sesion 8. Confeccion de ropa para los personajes de barro.

Actividad: Confeccion de ropa para los personajes de barro.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller
Presentacion Finalizacién
Explicacién dela e del proceso Preparacién
de lasesién | | propuestade | | creacion || decreacién: |» _ dg la
anterior creacién Srifstica resultados y ﬂgm_ente
artistica reflexién final sesidn:
Despedida

Explicacion de la sesion anterior y presentacion de la propuesta de creacion artistica

Al final de la sesién anterior, en el momento de la reflexién final sobre lo que se habia cons-
truido se decidié que durante la siguiente clase vestiriamos a los personajes, ya que los alumnos los
habian pintado como si estuvieran desnudos, un color Unico para todo el personaje: Sam de color
naranja/rosay Kik de color lila. Se les comentd la posibilidad de poder hacerles vestidos con telas y

estuvieron de acuerdo. También Kik y Miq vestirian a sus animales: el unicornio y el toro.

Se recuperaron las figuras de barro realizadas durante dos sesiones y pintadas en la ulti-

ma, con lo que los alumnos recordaron facilmente las experiencias anteriores.

La presentacién de la actividad requirid explicaciones técnicas sobre el material nuevo:
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diferentes tejidos y la manera de juntarlos. En esta ocasidn no serviria la cola que se habia usado

hasta el momento, sino que se utilizaria la grapadora.

Vamos a buscar los personajes de barro a la clase. 00:15 (8.1) “Avui el que he portat és roba...” —les digo.
00:36 (8.1) “A on has comprat tot aix0?” —me pregunta Miq. 01:21 También Kik me dice que dénde la he
encontrado. 01:52 “He portat grapadores per cosir la roba perqué sou petits” —le digo.

03:55(8.1) “Lo primero que os voy a ensefiar es a grapar... édonde he dejado la grapadoray las grapas?”.
Les explico cdmo funciona la grapadora y para qué sirve, practicamos con papel y después con tela.
05:32 (8.1) Les propongo a Kik y Kev si quieren que hagamos ropa para los mufiecos de Sam y Kik porque
ellos han hecho animales y no llevan ropa, sélo los perros. 06:24 (8.1) Probamos la grapadora. 06:46
(8.1) Cojo un trozo de tela de forma triangular y les digo “é Esto que podria ser? Podria ser un cinturén”,
“Una mascara” —dice Miq, “un cinturéon” -dice Kik, “una cinta como llevan los indios” —digo yo. Me lo
pongo en el ojo y Kev dice “un pirata” y les digo que como no sabemos coser le pondremos una. Grapo
la tela y digo “ahora podria ser un gorro, una bufanda... Bueno, chicos éles hacemos ropa a nuestros
personajes?” “Si” —contestan. “iLes queréis hacer ropa también a vuestros animales?” —pregunto a Ke y
a Miq, asienten. “Aqui tenéis ropa, grapadoras, tijeras... 0 sea que empezad a moveros, levantad el culo
de las sillas y adelante... voy a ver si la maestra-tutora 2 tiene grapas, voy a buscar grapas”. Se quedan

solos...

La estrategia de dejarlos solos es un intento de hacer autonomos a los alumnos, al igual

que en el proyecto G9 (ver capitulo cuarto).

Proceso de creacion artistica

Se siguieron incorporando materiales nuevos al taller: telas, algodén, cintas... y herra-
mientas: grapadoras. Los alumnos fueron completamente auténomos a la hora de elegir el ma-
terial, de utilizar el nuevo y el que ya habia en el aula-taller; todo estaba a su disposicién. Es
imprescindible en un proceso de creacion artistica que los creadores tengan el material a su
completa disposicion: tanto el conocer su uso como el lugar donde se encuentran.

«Los estudiantes experimentan las cualidades del material con el que trabajan. En cierto

sentido, el aula ofrece la oportunidad de experimentar una especie de bufé o apara-
dor sensorial... A diferencia de la mayoria de otras clases, sobre todo las de caracter
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académico la sensibilidad entra en accién.»

Eisner, 2004: 88

El proceso creativo se inicié de nuevo con el objetivo inicial de vestir a sus personajes.
Pero las posibilidades fueron infinitas. En esta ocasidn, las telas ofrecieron nuevas sensaciones,
nuevas maneras de trabajar el material y con ello, otros resultados. Se continué potenciando la
toma de decisiones, la eleccidon y el trabajo autonomo. Las maestras colaboran con la creacion
de los alumnos sdlo si estos piden su intervencion, su actuacion fue a nivel técnico simplemente,

y en muy pocas ocasiones ofrecen propuestas (ver seqgundo nivel de andlisis, capitulo séptimo).

En la sesién 8 hubo un incremento en la demanda de ayuda a las maestras, légico te-
niendo en cuenta que es la primera vez que los nifios trabajan con telas y hacen vestidos. Se les
ensefia a los alumnos a juntar dos piezas con la grapadora, puesto que tampoco antes la habian
utilizado. Para construir los vestidos, se utilizé como referente visual una camiseta real que se

desmontd para observar el patrén y las costuras.

Los alumnos continuaron expresando sus intereses: Kik construye la ropa de un samurai:
capa, mascara, espada, etc.; Sam, un hombre con falda, gorro, pafiuelo, camiseta, etc.; Miq quiso
hacerle una capa al unicornio que acaba transformandolo en un perro; y Kev fue construyendo y
destruyendo durante toda la sesion, de modo que al final su toro/vaca acabd sin vestido. E/ obje-
tivo/propuesta inicial en muchas ocasiones se va modificando. Primero Kev hizo una vaca que se

convirtié en toro (por deseo propio) y después Miq:

05:18 (8.3) “Primero era un caballo que se convierte en unicornio, ahora es un perro y cojo porque se le
ha roto la pata” —le digo a Miq sobre su creacion y éste rie.

Durante toda la sesion, igual que en la anterior, no surgieron conductas disruptivas:
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ni tono de voz alto y/o gritos de Miq y Kik, ni temas sexuales y/o palabrotas de Kik. Tampoco
participd Jon. Se desarrolld la sesidon de forma satisfactoria, considerando que se trata de una
actividad dificil y nueva para los alumnos, en un ambiente participativo y tranquilo. Los nifios

consiguieron recortar telas, graparlas y construir piezas de ropa para su personaje.

02:35 (8:1) A los personajes de barro de Kik y Kev se les rompen las piernas y patas, respectivamente.
Las pegamos con cola.

12:52 (8.1) “Mira Mar” —me dice Kev que ha conseguido juntar dos piezas de ropa con una grapa, y esta
muy contento.

14:05 (8.1) Se incorpora la maestra-tutora 2 y rapidamente Kik le dice “mira que he hecho”.

15:04 (8.1) Le ensefio a Sam el toro de Kev “éKev que le has puesto al toro?” —le digo a Kev- “una
bufanda”.

15:12 (8.1) “éQué le has puesto a tu vaca?” —le pregunto a Kev. “Una bufanda”.

01:10 (8.2) Kik pide ayuda y dice “tengo problemas”, la maestra-tutora 2 va hacia él y le dice “tienes
problemas, a ver”, reimos.

02:13 (8.2) La maestra-tutora 2 ayuda a Sam a hacerle una camiseta a su personaje. Mientras ayudo
a Miq a hacer la mascara de su unicornio, lo conseguimos y él se pone muy contento. 04:30 (8.2)
Desmonto una camiseta para que vean las dos piezas que la forman, miran muy atentos “ahora vamos a
ver la forma de las dos piezas que forman la camiseta, la parte de delante...” y Sam dice “Y otra la parte
de detras”. Le comento a la maestra-tutora 2 si quiere colgarla en la pared y me contesta “Si, molt bé!!”.
07:48 (8.2) Sam ha de hacer la parte de delante de la camiseta igual que la de detras, le digo que las ha
de hacer iguales, y por ello le ensefio a copiar una para que la otra salga igual. 09:12 (8.2) La felicito, ha
conseguido hacerla igual.

09:23 (8.2) “A ver Filomeno écomo vamos a ponerle la camiseta si le has hecho las manos en el bolsillo?
Vamos a pensar...” Abrimos la camiseta y la convertimos en chaqueta-capa. 10:44 (8.2) Kik esta super
contento, rie. “¢Cémo veis nuestro...?” —pregunto ensefidandolo a los otros. La maestra-tutora 2 dice
“joi...l iqué maco!”. Le pregunta a Kik como se llama “Batista” —dice Kik. “é¢y de qué trabaja?” —continua
la maestra-tutora 2- “de lucha libre” —contesta Kik. La maestra-tutora 2 rie, es un tema repetitivo en Kik,
asi como la maestra-tutora 1 reprimia de forma autoritaria cuando aparecia el tema en las sesiones, la
maestra-tutora 2 relativiza y deja que Kik exprese su entusiasmo por el tema.
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13:45 (8.2) “iEi! Mirar el de la Sam éiqué le ha hecho Miq?” —digo. Miq responde que una camiseta.
14:20 (8.2) Kev estd intentando poner un lazo en el cuerno del toro.

15:05 (8.2) Miq le pone un trozo de tela encima y dice que ya esta. Le digo que no va a poder volar.
15:45 (8.2) Kev, después de estar mucho rato intentando ponerle un lazo a su vaca con la grapadora,
consigue ponérselo haciendo un nudo.

3:05 (8.3) Me coloco al lado de Miq para ayudarle con la capa de su unicornio. Kev me ensefia que ha
conseguido ponerle el lazo “muy bien, tu solo” —le felicito.

03:22 (8.3) Les explico que la tela es traslucida; hablamos de la diferencia con una tela opaca y lo
experimentan.

04:40 (8.3) Le digo a Miqg que vamos a intentar hacer la capa con un alambre, “a ver si sale, sino,
volveremos a empezar” (resolucién de problemas, pensamiento divergente). Cuando ve el alambre, Miq
dice que es un perro, que lo quiere pasear... Le digo: “era un unicornio, se ha convertido en un perroy
ademads es cojo porque se le ha roto la pata”, reimos.

05:03 (8.4) “Y ahora el Kik ¢Qué le has hecho a tu personaje?” —le pregunto. “Una mdscara, una capa,
una camiseta, una espada y un cinturén”.

06:18 (8.3) Kik recorta tela para hacer una capa a su personaje. Como recorta muy bien la tela, le
digo que ha aprendido... Kik le coloca la capa por delante y le explico que recuerde como la llevan
los mosqueteros, ante lo cual la coloca bien. Mig me dice de nuevo que le ayude “pero si te estaba
ayudando y me has dicho que el alambre era para el perrito” —le digo y rie.

08:54 (8.3) Le comento a la maestra-tutora 2 la propuesta de hacer una exposicién con los personajes
en el pasillo, pero me dice que no duraran nada.

10:32 (8.3) “Esta chica aprende muy rapido, te vas a hacer modista, nos va a hacer los modelitos cuando
sea mayor” —le digo a Sam. “Es que me gusta” —responde y rie. “Mira qué bonito, va de boda” —continua.
12:30 (8.3) “Mirad mi perrito, guau, guau, guau...” —dice Miq. “Se llama Rex mi perrito...Su, es policia mi
perrito” —nos dice Miq.

Finalizacion del proceso de creacidn: resultados y reflexion final

| 13.45 (8.3) “Empezamos a recoger...”

La reflexién final se convirtié en una descripcion de los personajes: de cémo iban ves-
tidos. Kik y Sam enumeraron todas las piezas de ropa; Kev y Miq explicaron los cambios de sus
animales, el unicornio de Miq pasé a ser perro con correa (alambre) y la vaca de Kev se convirtio

en un toro.
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Segun han ido pasando las sesiones el taller ha ido dotdndose de mds material, con lo
que el momento de recoger se convierte en la clasificacion de éste, ya que cada cosa tiene un

lugar para guardarla.
«Otra aptitud pedagdgica necesaria para ensefiar bien el Arte es saber cdmo adquirir y
colocar los instrumentos y los materiales que deben usar los alumnos para que no falten

o estén amontonados y ello no perjudique su trabajo.»

Eisner, 2004: 79

03:14 (8.4) Pasamos a la clase y miramos lo que hemos construido durante la sesién, cada uno verbaliza
lo que ha hecho. Pensamos en cémo continuaremos en la préxima sesidén: haremos escenarios para
nuestros personajes y animales.

04:24 (8.4). Kev ha estado todo el rato trabajando y sélo le ha puesto un lazo en los cuernos.

04:33 (8.4) “éQué le has hecho?” —refiriéndome a la ropa del personaje de Sam. “Un gorro, una blusa,
una falda, la chaqueta”.

06:54 (8.4) “No es una oveja, es un toro” —le dice Kev a Migq.

Preparacion de la siguiente sesion

La decision de la actividad de la siguiente sesion «creacidn de un espacio para el perso-
naje» parte de unaidea de Miq cuando en la sesidn 6, mientras jugaban con el barro y los anima-
les, expuso la idea de poder construir una granja para su unicornio/perro y los demas, Kev y Kik,
estuvieron de acuerdo con la idea. La maestra recoge las ideas de los alumnos e interviene en la

planificacidn para lograr el objetivo/propuesta expuesto.

07:20 (8.4) “Y el préoximo dia équé? éles construimos un espacio? Por ejemplo tu chico, Sam, puede estar
en su casa, en una fiesta ¢dénde puede estar?” —digo y ella me contesta “en la playa”. “¢Qué material
necesitaremos? Arena, agua... Y tu Kik ¢donde quieres que esté tu personaje?” —pregunto a Kik. “En la
piscina” —dice Kik, todos escuchan atentos. “éY tu Mig?” —le digo. “En la playa” —contesta. “étu también

Kev?” y Kev asiente.
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Sesion 9. Creacidn de un espacio para el personaje

Actividad: Creacién de un espacio para el personaje.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Presentacion Finalizacién Preparacién
Explicacién dela Proceso de del proceso dela
de la sesidn | propuesta de || creacién =| decreacién: siguiente
anterior creacién artistica resultados y sesidn
artistica reflexion final
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se recordd lo que se habia hecho en la sesidn anterior observando los resultados: el
luchador de Kik totalmente vestido con capa, mdscara, camiseta, etc., el de Sam, su chico con
falda, camiseta, gorro, etc y los animales de Kev y Miqg, que después de intentar construir du-
rante toda la sesion acaban con: el unicornio de Mig con una correa de alambre, que desde ese
momento él decidié que se convirtiera en perro; y el toro de Kev que Unicamente acabd con un
lazo en los cuernos. El proceso de creacion artistica se puede convertir en un tiempo de experi-
mentacion, investigacion, descubrimiento, generador de ideas y pensamientos, etc. sin necesidad
de unos resultados formales, pero que producen satisfaccion y aprendizaje en el alumno ya desde

la idea inicial y el proceso.
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Durante el inicio de la sesion ocurrio un incidente con Jon:

A Jon le cuesta entrar en el taller, cuando todos ya estaban dentro él picaba fuerte con las manos en la
puerta. Tuvimos que salir del taller a buscarlo y entré en la clase gritando “Batista” “Batista”. Hacia 2
sesiones que no asistia a la escuela, y su familia comenté que habia estado enfermo. Tenia su personaje
de barro, que construimos entre los dos fuera del horario de la sesidon y no lo ha pintado ni vestido que
es lo que realizamos durante las dos sesiones anteriores a las que él no asistio. Creo que Jon empezé a
sentirse mal cuando repasamos el personaje de Kik pintado y vestido: camiseta, capa, cinturdn, mascara
y espada.

1:16 (9G1) “Se ha roto la mano” —de su personaje de barro. No le hago caso y sigo explicando. Le da
un pufietazo y le rompe la otra mano. Después lo destroza picando contra la mesa. Le digo que no lo
rompa mas que se puede pegar, y le explico que a Kev y a Miq se les rompid y lo pegaron. Lo acaba de
romper sin escucharme. 1:58 (9G1) La maestra-tutora 2 le acerca la papelera para que tire los trozos de
su personaje a la papelera, dado que es imposible pegarlo. Le comento que no tenemos ganas de perder
el tiempo, le sugiero que se vaya de la clase. 2:28 (9G1) “¢Qué hacemos ahora?” —le pregunto. “Na”. Le
digo que porqué esta tan enfadado, que qué le ha pasado y me dice que “na”. Se levanta y tira la papelera
de una patada y se va. Le dejamos ir y seguimos la sesién con los demas. 09:17 (9G1) Jon da un portazo.

» u

Mete la cabeza y grita “capulla” “capulla”. No le hacemos caso en principio. Después le decimos que
tendremos que avisar a su familia de su comportamiento. 15:43 (9G1) La maestra-tutora 2 me comenta
que Jon habia estado toda la mafiana muy excitado y le verbalizaba que queria verme y hacer el taller.

05:46 (9G2) La maestra-tutora 2 vuelve al taller y comenta que Jon se queda en la clase viendo un

cuento.

Jon pasd la mayor parte del taller fuera, aunque se incorpord por decisién propia casi al

final de la sesion.
Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Se recordd la actividad que se habia decidido en la Ultima sesidn: la creacion de un es-
pacio/escenario para el personaje creado en barro. La idea inicial de esta actividad/propuesta
aparecioé por primera vez en la sesion 6 cuando los alumnos recrean escenarios con el barro para
los animales de pldstico (juego simbdlico) y Mig comunicd que queria hacer una granja. Tam-
bién, después de construir su unicornio-Pegaso, Mig comenté que queria hacer un cielo. Una

vez acabados los personajes se recuperd la idea de construir el espacio/escenario de cada uno.
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Miqg, Sam y Kev dijeron que querian construir una playa y Kik dijo que su personaje estaria en una

piscina.

“Vamos a construir un espacio para estos personajes. Por ejemplo, tu perro puede estar aqui —cogiendo
el perro de Miq y situandolo en una cartulina DIN A-2- y ahora tienes que decorar el espacio donde estd
el perro, por ejemplo, si el perro esta en la playa écdmo podrias pintar esto? éde qué color?” “Azul” —

contesta Migq.

Proceso de creacion artistica

En esta sesidn el proceso de creacidn sélo lo iniciaron tres alumnos: Kev, Miq y Sam. Kik
no vino y Jon marché del taller enfadado después de romper su figura de barro y demostrar asi
poco nivel de autorregulacién. Se les ofrecié a los alumnos una cartulina DIN A-2 para iniciar el
trabajo, proponiéndoseles la posibilidad de utilizar todo el material e instrumentos que habia en

el aula-taller.

Todos iniciaron el proceso con pintura después de comunicar su objetivo, aunque mas
tarde Kev y Miq utilizaron otros materiales: cajas de cartdén; también, fotografias de revistas,
como en la primera sesidn de collage. Los alumnos incorporan los nuevos conocimientos apren-

didos en las anteriores sesiones.

«La ensefianza de las artes puede reducirse a una serie de actividades carentes de rela-
cién entre si y que no desarrollan las aptitudes que conducen al dominio y a la satisfac-
cién. Crear tareas donde se pueda usar lo que se ha aprendido y que permitan estable-
cer conexiones entre lo que se ha aprendido en el aula y el mundo exterior es una de las
necesidades fundamentales para la ensefianza de las artes.»

Eisner, 2004: 80

Al final de la sesidn se incorporé Jon:
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12:52 (9G2) Le dejo mi bata porque no tiene y le digo “Toma petardo, a ver si nos ayudas”.
Recordamos que cuando estuvimos en la clase juntos (hace dos cursos) fuimos al circo.
09:57 (9G3) Kev escribe la palabra “tickets” para su taquilla, sin ninguna ayuda. 11:00 (9G3) Consigue

enganchar la taquilla al lado de la pista.

Jon llegd en el momento que se necesitaba arena, y fue capaz de ir a buscarla y traerla.
Se integrd de nuevo en el taller pintando con pegamento y arena. Mas tarde realizé pinturas abs-
tractas con pintura y estampacion. Todas las técnicas que trabajé las habia aprendido en sesiones

anteriores.

Fue en esta sesion cudando se decidié el tema del circo para seguir trabajando en el taller

de creacion. La propuesta la hizo Miq y los demds la aceptaron.

Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final

Los resultados de esta sesion fueron: Sam realizd un escenario de playa (pintura en dos
dimensiones) para su personaje, Miq y Kev, las pistas de un circo con taquilla y taquillera (en tres
dimensiones) y Jon cred una serie de pinturas abstractas expresionistas (técnica de dripping).
Durante este proceso de creacion artistica, Jon consiguid autorregular su conducta, acabando el
taller orgulloso de lo que habia hecho; totalmente en libertad, con autonomia e independencia.
Igual que las obras del movimiento expresionista abstracto que aparecen tras el dolor y la incom-
prension que supuso la segunda guerra mundial; las obras de Jon son el resultado de un momento
de rabia personal debido a su incapacidad de poder quedarse en el taller, deseo que habia verba-
lizado antes de la sesion. A través de las obras canalizé su rabia de una manera constructiva; y no

destructiva como habia hecho otras veces.

En ningln momento se pretendid que Jon explicara en lenguaje verbal sus obras: las
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realizé y las dio por finalizadas.

«Todos se empefian en comprender el Arte. ¢ Por qué no se intenta comprender el canto
de los pajaros? ¢ Por qué nos gustan las flores, la noche, lo que nos rodea, sin que inten-
temos comprenderlo? Pero, cuando se trata de un cuadro, la gente piensa que lo tiene
que comprender. Si fueran capaces de entender que un artista crea porque tiene que
hacerlo, que él es sélo una parte insignificante del mundo, y que no deben prestarle mas
atencién de la que le prestan a otras muchas cosas que nos proporcionan placer y que
sin embargo no las podemos explicar.»

Picasso, cit. en Walther, 1999: 62

Con estas reflexiones de artistas, no se intenta igualar las obras de arte con los resultados
de los alumnos; pero si comparar a los creadores por lo que tienen en comun: la experiencia del
proceso de creacion artistica. Se pretende buscar la esencia de lo que significa este proceso desde
la persona creadora; lo que representa a nivel de experiencia humana. Y quienes mejor que los

artistas para hablar de ello.

El nivel de confianza de la maestra en el proceso de creacion de los alumnos ha de ser
elevado; contribuye a este hecho que el ensefiante de Arte, como dice Eisner (2004) haya viven-
ciado el proceso de creacion de manera personal; que se reconozca en el proceso de creacion de

los alumnos: con sus insequridades, placeres, retos, sorpresas, etc.

Preparacion de la siguiente sesion

Se acabd la sesién pensando en lo que hariamos en la siguiente y decidiendo los mate-

riales que se necesitarian: empezaba el tema del circo.
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Sesion 10. Presentacion del video del circo de Alexander Calder

Actividad: Presentacion del video del circo de Alexander Calder.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

— Presentacién Preparacion
Explicacidn de la e
de la sesién
anterior propues‘ta de siguiente
creaclén sesion
artistica
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Por medio de la conversacidn colectiva recordamos:
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01:46 (10G1) “Que farem avui?” —dice Mig. Le contesto “Ahora lo voy a explicar”. 01:55 (10G1) “Vamos
a hacer aquello del circo” —recuerda Miq. Repasamos entre todos lo que hicimos en la anterior sesion.
Kik también dice que trabajaremos el tema del circo, imitando a Miq, le comento que él no estuvo, que
no lo puede saber, me contesta que estuvo malo. “El otro dia estuvimos con los mufiecos de barro...
érecordais que hicimos un personaje?” primero lo hicimos en barro y luego le pusimos ropa. El otro dia
hicimos el espacio donde estan estos animales. ¢Qué animal hiciste ti Kev? -contesta Kik- “Un toro”.
03:29 (10G1) “Mi personaje estaba en el circo”- dice Miq. “Y el tuyo”- le digo a Kev y contesta “En el
circo también” 03:38 (10G1) Jon interrumpe con las pinturas que hizo en la ultima sesién que estaban
colgadas en el pasillo, le comento que porque las ha traido, dice que para verlas. 03:50 (10G1) “Son los
pies del Jon” —dice Mig. 03:54 “Vale esto es lo que hizo Jon. Jon en la sesion anterior se enfadd y rompid
su mufieco y nosotros estuvimos trabajando” —le explico a Kik- “Ellos —Kik, Kev y Sam- empezaron a
hacer el escenario de un circo, la pista, la pintaron y le pusieron arena”. 04:32 (10G1) “I ara que tenim
que fer? No sé” -sigue Mig. “Vale, nos quedamos ahi, ahora vamos a ir a buscarlo y veremos. ¢Y qué hizo
el Jon?” —sigo comentando todas las pinturas que hizo Jon.

05:09 (10G1) Repasamos las técnicas que utilizd Jon en su trabajo; Kik, Kev y Jon siguen mi discurso muy
atentos; Jon también participa en la explicacidn del proceso de realizacion de sus pinturas. 06:14 (10G1)
Le comento a Jon si quiere llevarse las pinturas a casa para colgarlas en su habitacidn, contesta que no
le dejan. Entonces cambia su actitud y se niega también a colgarlas fuera en el pasillo.

Hay alumnos que en el proceso de creacion verbalizan el deseo de llevarse a casa la obra
que estdn creando y en otros casos, es a la inversa. Como ocurre con nuestro grupo de alumnos,
algunos constantemente verbalizan su deseo y para otros, en cambio, hablar de la familia puede

ser motivo de inquietud y malestar.

Los alumnos muestran entusiasmo al recuperar sus trabajos.

09:48 (10G1) Ensefio la pista de Mig, se pone contento y junta las manos restregandolas con movimiento
nervioso.

Al iniciar la sesién, la maestra-investigadora sintié mucha calor, pese a ello los alumnos

llevaban muchisima mas ropa y no decian nada. Parecen poco conscientes de sus sensaciones.

Esta situacidn se repite varias veces a lo largo de la secuencia didactica.




CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

00:12 (10G1) “éNo tenéis calor? Hace mucho calor. ¢ No tenéis calor? Parece que la calefaccidn estd muy
alta” Todos nos sacamos jerséis y nos ponemos las batas. Parece que todos tenian calor pero no hacian
nada.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Después de enseiar las pistas del circo, trabajos de Kev y Miq de la sesion anterior, se
retomo el proyecto circense. Se les propuso ver el video del «Circo» de Alexander Calder como

referente visual y técnico.

12:57 (10G1) Comentamos los trabajos hechos en la sesion anterior: las pistas de circo. Quieren seguir
con el tema. Les comento si recuerdan todos los personajes que salen en un circo, me contestan que no.
Les propongo ver un video sobre el circo. Les explico que el sefior que ha construido el circo que les voy
a enseiiar es un artista que se llama Alexander Calder, y que se han de fijar bien en como construye los
personajes para después poder hacer los nuestros.

14:30 (10G1) Nos vamos a ver el video del circo del Calder a otra clase con pantalla grande. Jon deja de
hacer su composicidn con los trozos de sus pinturas que esta recortando.

14:00 (10P1) Ante de empezar a ver el video les comento que se fijen bien en los materiales que utiliza
y como construye los personajes; que después de ver el video iremos a la clase y decidiremos que
actuaciones circenses y personajes de circo queremos hacer.

17:36 (10P1) Les comento que después de hacer nuestro circo podremos hacer una presentacion para
los otros nifios de la escuela.

Jon no aguantd el video y marchd de la clase:

407



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

16:30 (10P1) Ya en la clase en la que vamos a ver el video, Jon empieza a dar palmas fuertes y a gritar.

” o«

Estad sentado al lado de Kik. Sigue con sus conductas disruptivas diciendo palabrotas “maricén”, “es
maricén”, “mierda”... Jon se calma, y mira atento la pantalla.

10:30 (10P2) Jon se levanta, le digo que se siente con sus compafieros o que se vaya. No hace caso y
le ignoramos. 11:37 (10P2) “no vale na” —dice Jon que sigue levantado. Le vuelvo a decir que se vaya,
me contesta “vete tu”. Me levanto a buscarlo y le digo “te sientas o te piras”, se sienta y sigue mirando
el circo. 12:20 (10P2) Jon empieza a molestar a Kik. 12:59 (10P2) Se levanta y se va dando un portazo.
13:00 (10P2) Jon abre la puerta y mira desde fuera. 13:30 (10P2) Jon vuelve a entrar. Se sienta y molesta
a Kik y a Kev. La maestra-tutora 2 interviene y le dice que se esté quieto, no le hace caso y vuelve a
molestarlos. Le quito la silla y cae al suelo, y a continuacién le sacamos de la clase arrastrando entre
la maestra-tutora 2 y yo. Kik también sale de la clase corriendo, pero la maestra-tutora 2 lo coge y lo
sienta de nuevo. Miq y Kev siguen entusiasmados con el video. 15:40 (10P2) Volvemos a dejar entrar a
Jon, él me dice que vaya y grita “maricona de mierda” con tono lloroso, empieza a perder el control. Se
calmay seguimos viendo el video. “Puta, maricona, de mierda” —sigue gritando. 17:36 (10P2) Se quita la
bata (llevaba la mia), me la tira a la cabeza y se va de la clase de nuevo, dando otro portazo. Kik se tira
al suelo, mas no le hacemos caso. 00:45 (10P3) Jon vuelve a abrir la puerta para entrar, lo echo y me
quedo en la puerta para que no entre. Se va. Mira por la ventana de la puerta. Kik se tira en el sueloy la
maestra-tutora 2 lo saca también al pasillo. Miq y Kev siguen mirando el video como si no pasara nada.

03:16 (10P3) La maestra-tutora 2 sale también al pasillo.

Mientras iban viendo el video del circo de Calder, Miq i Kev iban verbalizando los perso-
najes que iban saliendo. Sobre todo Mig que se emociond muchisimo durante el visionado del

video.

De cuando en cuando, Mig junta sus manos las aprieta, las restriega, tensa la cara abriendo la boca...
movimientos que demuestran excitacién. Igual que la mayoria de veces que consigue hacer algo que
queria.

10:14 (10P2) Les comento que también podremos poner musica a las actuaciones de nuestro circo.

Preparacion de la siguiente sesion

Al volver a la clase se decidieron las actuaciones de circo que se querian construir.

Esta sesion sirvid para planificar las actividades de las siguientes con el tema del circo. Hi-

cieron propuestas de posibles actuaciones, nombres, etc. Miq, Kik y Kev estuvieron atentos.
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5:48 (10P3) Se acaba el video y les propongo volver a la clase para planificar lo que vamos a hacer. 00:14
(10G2) Escribo en un folio las ideas de Miq y Kev sobre lo que vamos a hacer. 00:25 (10G2) Vuelve Kik
a la clase. 02:30 (10G2) Escribo en dos listas: en una la actuaciéon que haremos y en otra el material.
Siempre escribo grande y con mayusculas, pues es la manera en la que estdn aprendiendo a leer. Miran
con atencién mientras escribo. Apunto quién hara cada personaje en la actuacion. 06:15 (10G2) La
maestra-tutora 2 vuelve y le explicamos todo lo que hemos decidido hacer: la actuacién nimero uno, el
presentador, el muiieco de Kik, después saldra el ledn... Kik y Miq intervienen en la explicacion.

07:58 (10G2) Le propongo a la maestra-tutora 2 si junto a los alumnos pueden elegir el nombre del circo
en horario de clase: elegir varios, votar uno... Su asiente “lo podremos hacer para el siguiente jueves”.
Para finalizar, 14:10 (10G2) “Podemos empezar el préximo dia con la primera actuacion, vosotros tenéis
deberes, elegid el titulo”.

15:02 (10G2) Vuelve Jon, se asoma por la puerta. Le digo si él va a querer participar en nuestro circo. Miq
dice que él sera el publico. Jon entra. Le propongo a la maestra-tutora 2 si les puede escribir a los padres

lo que vamos a hacer en la préoxima sesidn para que traigan material.

Fueron surgiendo ideas por parte de todos los participantes y se planificaba entre todos
las actuaciones del circo con entusiasmo. A partir de ese momento compartimos un proyecto

artistico para todos: «el circo», como fue para Alexander Calder en su momento.
«Una dinamica de grupo intensificadora conduce a un resultado imprevisible.»

Christine and Irene Hohenblichler?, cit. en Grosenick, 2001: 24

El trabajar en un proyecto comun implica aparcar a la persona creadora individual y pone

de relieve la «autoria multiple».

Jon se incorporé al final de la sesién colaborando en las decisiones. Finalmente fue capaz

de autorregularse, aunque necesitdé de un tiempo de estar fuera del grupo.

2 Christine and Irene Hohenbiichler (1964, Viena, Austria) artistas visuales y plasticas. Son gemelas y trabajan juntas
desde 1988. Exponen sus pinturas, esculturas e instalaciones tanto en reconocidos espacios de exposicion como en
lugares donde las presentaciones artisticas son poco frecuentes como cérceles y hospitales psiquiatricos.
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16:45 (10G2) Jon se sienta, tranquilo y escucha. “En esta clase si trabajaramos todos juntos —-mirando
a Jon- todos juntos, nos saldria una cosa muy chula, porque no es lo mismo hacer una cosa uno sélo
que todos juntos, cdmo un equipo, imaginaros si en un equipo de futbol sélo jugaran dos jugadores, no
podrian. Nosotros podemos ser un equipo: la maestra-tutora 2, el Miq, el Kev, el Kik, la Mar y cuando
venga, la Sam. Montamos un equipo que construira un super circo. Pero si funcionamos que éste se
enfada, que la maestra-tutora 2 ha de buscarlo por ahi, pues no funciona, saldrd un churro...éiquieres
que te lo expliguemos? —dirigiéndome a Jon- el préximo dia traeremos material para construir un circo,
la actuacién que hemos pensado es, que tu puedes incorporar cosas nuevas... -repasamos la actuacion

y quién hard cada personaje...” Jon sigue escuchando muy atento, sin hablar...

En esta sesidn, se pidid a los alumnos que colaboraran trayendo material para la siguien-
te sesion. El pedir la colaboracion de los alumnos exige la implicacion desde fuera de la escuela,

y también, de las familias.

Repaso la lista de material para que el préximo dia traigamos todos materiales: corcho, alambre... Les
comento también que les traeré un video del “Cirque du soleil” para que lo puedan ver durante la
semana y se fijen también en los personajes que aparecen y en las actuaciones.
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Sesion 11. Construccion de elementos de circo (1)

Actividad: Construccién de elementos de circo (1).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Presentacién
Explicacion dela Proceso de
de la sesidn . propuestade | —» creacion
anterior creacién artistica
artistica
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

00:13 Empezamos explicando a Sam lo que hicimos durante la sesién anterior y la eleccién entre todos
de trabajar el tema del circo: un proyecto artistico comun. “Sam, tu puedes unirte a trabajar el tema del
circo con todos o seguir con tu trabajo”. También repasamos las decisiones que tomamos en la Ultima

sesion sobre las actuaciones de circo que ibamos a construir entre todos.
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Presentacion de la propuesta de creacidn artistica

Volvemos a visionar el video de Calder en un portatil en el taller para fijarnos en como Calder habia
construido sus personajes, ahora sabiendo lo que queriamos hacer. “Os tenéis que fijar como construye
sus personajes: con tela, con corcho, con alambre...” “con madera” —dice Jon. 15:36 (11G1) “Jon fijate
como hace la carpa” 16:05 (11G1) “éHas visto Sam cdmo la viste? jComo tu hiciste la ropa a tu personaje

17

de barro!” —comento. 16:50 (11G1) “Ya” —dice Jon medio estirado encima de la mesa; le contesto que
un poquito mas para coger ideas y poder construir nuestros personajes, sino no sabremos hacerlo. 1:56
(11G2) “éDe qué esta hecho este personaje?” “De alambre” —contesta Jon. 03:00 (11G2) Les muestro
también mi inseguridad en la actividad “No sé si podremos construirlo, lo haremos a nuestra manera”.
Kev habla mas que en la sesion anterior, comenta lo que va saliendo “una casa, un leén...” 08:40 (11G2)

“éCon qué ha hecho el ledn?” —pregunto. “Con alambre y lana” —comenta Jon.

Jon empezd a inquietarse mientras veiamos el video y mostré problemas de atencion.

En este segundo visionado del video no sdélo Jon se impacientd, también Miq “quiere
construir”. Estas ganas de empezar el proceso de creacion demuestran la motivacion por esta
actividad, un aumento de la seguridad personal ante el reto que la actividad/propuesta puede

significar y un aumento de la confianza en ellos mismos y en el grupo.

09:45 (11G2) Acabamos de ver el video y Mig comenta “no construiremos nada hoy”. Le contesto “Si,
ahora”. Empezamos repartiendo lo que va a hacer cada uno. 11:17 (11G2) Jon estd mal sentado, le
comento que se siente bien “éYa empieza el show?” —le pregunto. Le insisto en que se siente bien, no lo
hace y lo ignoro.12:15 (11G2) Vuelvo a insistirle a Jon para que se siente bien. 12:30 (11G2) Interviene
la maestra-tutora 2 y quita la silla a Jon.

En esta sesidn se incorpord al taller material nuevo para seguir creando. Nos sirvid de

referencia el material que utilizé Calder en su circo.
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14:55 (11G2) Muestro todo el material que hemos traido y que podran utilizar libremente, repasamos la
lista de material que elaboramos en la anterior sesidén y voy mostrando y clasificando el material: cuerdas
de dos tipos, ropa blanca para la carpa, alambre, tapones de corcho, chapas, cajas de carton, plastelina,
alicates, botellas, tetra briks, cajas de cartén, cucharas de pldstico, conchas, lanas, telas, maderas...

Ensefio una huevera abierta y comento que podria ser, Miq contesta 18:30 (11G2) “la camilla”

Al acabar de ver el video se recuperaron las decisiones sobre las actuaciones que se
habian concretado y planificado durante la sesién anterior: «Un pistolero sale a la pista con su
caballo y lo mata, viene a buscarlo un enfermero». Asi lo decidieron entre todos; era una adap-
tacion de unas actuaciones del video de Calder. En un principio, se decidid utilizar los personajes

gue se hicieron en barro como personajes de la actuacion.

Hasta esta sesidn, los alumnos crearon sus obras por interés y deseo individual; y que
fueran mejores o peores sélo les afectaba a ellos. Sin embargo, el iniciar un proyecto de creacion
artistica comun supone que cada alumno ha de concretar una parte a desarrollar de manera
individual. Ello implica un compromiso mds grande en relacion a lo que habian hecho hasta ese
momento: cada alumno tiene un papel diferente en el proyecto comun, son responsables de una
parte para la construccion del todo. Los materiales, las técnicas, los instrumentos, etc. habian

aumentado; todo podia ser posible y asi pasé.

Se acabd la presentacion con la muestra de todos los materiales nuevos y los instrumen-

tos necesarios para construir con ellos.

«Pero la ensefianza del Arte es algo mas que revelar una nueva orientacioén a la percep-
cién del mundo visual, por muy importante que ello pueda ser. Este algo mas del que ha-
blo se refiere al desarrollo de las formas de cognicidn que activan posibilidades imagina-
tivas y se plasman en el uso de aptitudes técnicas para transformar lo que la imaginacién
ha producido dentro de las posibilidades que ofrece el material que se tiene a mano.»

Eisner, 2004: 94
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Proceso de creacion artistica

Una vez decidieron qué personaje iba a construir cada alumno, empezaron a dibujarlo y
después a moldearlo con plastilina: Miq quiso construir la jaula y el caballo, Kev decidié hacer el

pistolero, Sam escogid al enfermero y Jon optd por iniciativa propia por hacer la carpa del circo.

En esta sesién empieza un proyecto de creacidn artistica comun, «el circo». Los proyec-
tos de creacion artistica, en los que la actividad y el tema se comparten y donde cada alumno ha
de construir una parte para lograr el todo, se convierten en un trabajo cooperativo, en el que la
participacion de todos es importante y necesaria. Se les pide compromiso a los participantes para
realizar el proyecto comun y se les manifiesta confianza, en ellos y en sus capacidades. Se inicid
asi una aventura con el gran reto de construir con material de reciclaje un circo: un pistolero, un

caballo y un enfermero, a la manera de un gran artista.

03:05 (11G3) Kev acaba de hacer el dibujo del pistolero y le invito a que lo construya con el material que
él quiera, entre todo el que esta a su disposicion y que hemos ensefiado previamente; también a Samy
Miq les digo que piensen en como construirdn sus personajes. Jon ha empezado a pintar la carpa, con
una sabana blanca y pintura roja.

Trabajan entusiasmados, cada uno en su proyecto. Todos en un proyecto comun: la realizacién de una
actuacién de circo.

02:25 (11G4) Kev, Sam y Kik utilizan sélo la plastelina.

03:40 (11G4) Sam dice que ya estd, pero su enfermero es plano; le comento que como lo sacaremos a
hacer la actuacion.

04:00 (11G4) Sam coge un tetra brick y Miq una botella de plastico.

Se intenta que las emociones aparezcan en los alumnos a fin de que éstos se hagan
conscientes de su estado, y asi poder aumentar el conocimiento sobre ellos mismos y aprender a

autorregular dichas emociones.

| 5:31 (11G4) “Hemos de recoger, ahora que estdbamos animados”. |
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Sesion 12. Construccion de elementos de circo (2)

Actividad: Construccién de elementos de circo (2).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Continuacién Preparacion
delasesién | —» del proceso | _de_ la
anterior de creacién siguiente
artistica sesidn
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se empez6 la sesién ensefiando el material nuevo. Jon trajo muchas cosas. Todas estas
novedades se distribuyeron en una mesa explicando los materiales y sus caracteristicas: duros,
blandos, translucidos, transparentes, etc. También se repaso lo que cada uno hizo en la sesion
anterior y cada alumno explicé lo que iba a realizar en ésta. Se revisé el enfermero de Sam y en-
tre todos se le dijo lo que le faltaba. Ademas se volvié a repasar la actuacion de circo que ibamos
a construir entre todos para que Kik eligiera lo que queria hacer (no habia asistido a la sesion
anterior y sus compafieros habian tomado decisiones). Kik decidié continuar con la actividad de
la sesion 9 a la que no asistié (construir un espacio/escenario para el personaje de barro) e indicé

que queria construir un ring. Kik no pidié ayuda ni referentes y empezé a trabajar.

Se intentd que cambiara la dinamica del taller invitando a los alumnos a que se movieran
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libremente por el aula-taller: para pensar, elegir, descubrir, experimentar, crear...

08:50 “¢Empezamos cada uno a su ritmo?” —les digo. 09:29 (12G3) “Arriba, sillas fuera, a trabajar”.

«El aula de Arte ofrece un contexto con libertad de movimiento donde los estudiantes
pueden interaccionar entre si...»

Eisner, 2004: 87

Continuacion del proceso de creacion artistica

La dindmica del taller cambia, los alumnos se mueven por el taller tranquilamente
buscando materiales, instrumentos para trabajar... cada uno tiene un objetivo individual que
ha decidido para una finalidad comun: la creacion de los personajes de un circo para una

actuacion.

Jon se colocé en un rincén de la clase con una mesa pequeia para construir una jaula
con madera, nuevo objetivo; empezé a serrar y dijo «estoy en mi taller». Se mostré muy motiva-

do con la actividad que habia elegido. El material es sugeridor de nuevas ideas de creacion.

| 01:22 (12G2) Jon le ha cortado una madera a Kik para hacer su ring.

En esta sesion se consigue totalmente la dindmica de un taller de creacion artistica con
diversidad de materiales que nos permiten experimentar, descubrir, investigar, crear... plasmar
su expresividad; en el que la eleccion y la toma de decisiones es constante. Y la importancia del
desarrollo de un proyecto individual y de otro comun. La mayoria de materiales pldsticos estdn
presentes, etc. todos los alumnos entran en la dindmica, se mueven con tranquilidad por el taller

cada uno en su tarea: independientes y auténomos. No aparece ninguna conducta disruptiva,

autorregulan sus comportamientos y autogestionan su actividad.
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«Yo detesto a la gente que habla de lo bello ¢Qué es lo bello? jEn la pintura hay que
hablar de problemas! Los cuadros no son otra cosa que investigacion y experimento.
Nunca pinto una obra de arte. Todos mis cuadros son investigaciones. Yo investigo cons-
tantemente...»

Picasso, cit. en Walther, 1999: 51

Desde que decidimos empezar a trabajar Miq me pide ayuda “Mar é¢me ayudas?”. 14:46 (12G1) Entra
una maestra al taller y Miq le dice “Hola, Eva, estem treballant”. 03:25 (12G2) Le estoy ayudando a Miqg
a hacer las ruedas de la jaula del ledn. 03:50 (12G2) Kik pide ayuda; le digo que se levante y busque
material. Kik lo hace. 04:05 (12G2) Kev pide a la maestra-tutora 2 que le aguante la botella, ya que esta
intentando con celo unir la cabeza de su personaje, que consiste en un rollo de papel del water. 09:30
(12G2) Jon ayuda a Sam a pegar los pies de su enfermero. 2:30 (12G3) Le comento a Kik si no tiene calor,
y él dice que si, le digo que porque lleva tanta ropa y me dice que se la pone su madre. Yo le comento
que le ha de decir que en el colegio hace mucho calor y que necesita menos.

05:10(12G3) Kev me pide ayuda con las piernas de su pistolero para que se lo aguante.
06:44 (12G3) Ensefio el pistolero de Kev a todos, remarcando cada una de las partes. Todos miran

emocionados. 10:17 (12G3) Le va a hacer los ojos con unas chapas.

La presencia fisica de tantos materiales hizo que la tarea de decidir fuera mas dificil. Se
intenta que no exista ninguna presion por parte del adulto exigiendo logros. Se valora el «es-

tar» en el taller: investigando, descubriendo, etc., aunque no se obtengan resultados formales:

03:22 (12G3) “Mar, ayudame” —dice Jon- “éQué quieres? Oye no te preocupes si no sale nada, estds
experimentando con material nuevo...”.

Existieron momentos de temor durante la sesidn al sentir que la actividad era compleja
y que podia sobrepasar las capacidades de los alumnos. Todos estuvieron implicados en el pro-
yecto, incluso Kik que se enfadé en un momento dado. Pero Kik expresd sus emociones de una

manera controlada, sélo verbalizé su enfado. Al final, fue capaz de crear y obtener satisfaccion

aunque no lograra sus objetivos (en otras ocasiones lo habia conseguido).
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14:08 (12G2) Kik pide ayuda pero como no le hacemos caso dice “se acabd, ya no hago nada, se acabd”.
12:09 (12G3) Kik se hace una pulsera con un trozo de la caja de patatas Pringles, Miq repite. “Si aqui
tenemos un super creador” —digo refiriéndome a Kik-. También se hace un tambor con el resto del bote

de las patatas.

Los alumnos son capaces de cambiar de actividad si no sale lo que estdn haciendo y acep-
tan la frustracion que eso provoca. También son capaces de programar otros objetivos, hacer el
proceso con entusiasmo y conseguirlos con éxito, dejando atrds lo que no han conseguido para

quizds retomarlo en otro momento.

16:29 (12G3) Al final de la sesion muestro todos los trabajos que han hecho como si fuera la presentadora
del circo: “Tenemos el circo Batista —sefialando el cartel de Jon- que presenta la carroza de los animales
—el trabajo de Mig- el super pistolero —el mufieco de Kev- y el enfermero —el trabajo de Sam- y el musico
—sefialando a Kik que sigue tocando su tambor con las pulseras puestas.

18:00 (12G3) Kev consigue hacerle una pistola al pistolero y engancharsela.

La maestra-tutora 1 reprendia a los alumnos cada vez que nombraban el nombre de Ba-
tista, Pressing Car, decidido por ellos. Era una manera de llamar la atencién de la maestra-tutora
1 que cayd en la provocacion. La maestra-investigadora y la maestra-tutora 2 ignoraron los co-
mentarios e incluso los utilizaron. Los alumnos dejaron de insistir en el tema cuando vieron que
no se les hacia caso. Se han de respetar los intereses de los alumnos aunque el adulto crea que no
tienen valor, los alumnos pertenecen a otra generacion y poseen otro imaginario, experiencias y

deseos.

Se consiguié que los 5 alumnos trabajaran en su objetivo. Era la primera vez que cada
uno construia cosas tan diferentes, aunque el tema era comun: Jon intentd construir una jaula
con madera y acabd haciendo un cartel con el nombre del circo; Kik no consiguio su circo, pero
fue capaz de construirse unas pulseras y un tambor con un paquete de patatas fritas; Sam inicid

la construccién de su enfermero con un recipiente de cartdn a diferencia de Kev que hizo su pis-
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tolero con una botella de plastico y a partir de ahi, los dos fueron representando las diferentes
partes de los personajes con los materiales que tenian a sus alcance: Kev hizo los ojos con unos

corchos, Sam con chapas de botella, etc.

En la representacion artistica se da un proceso de simbolizacion facilitado por la forma
del material y el deseo de lo que se quiere construir: por similitud de forma, por las caracteristicas

del material...
«La representacion, al igual que la sensibilidad y la imaginacion, también desempefian
unas funciones cognitivas de importancia fundamental... En primer lugar, podemos con-
cebir que la representacién se dirige a transformar los contenidos de la conciencia den-

tro de las limitaciones y las oportunidades que ofrece el material... La representacion
estabiliza la idea o laimagen en un material y hace posible entablar un dialogo con ella.»

Eisner, 2004: 22

Preparacion de la siguiente sesion

18:14 (12G3) Empezamos a recoger... “Pensemos, la semana que viene, Jon ha de hacer la carpa, y los
demas continuaremos”.

Se propuso de nuevo que los alumnos trajeran materiales de casa, como los que utilizaba

el artista del video que habiamos visto y de los cuales habiamos hecho una lista.

422



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

423



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada




CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Sesion 13. Construccion de elementos de circo (3).

Actividad: Construccién de elementos de circo (3).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Finalizacion
Explicacién Continuacion del proceso Preparacién
de la sesidn del proceso de creacién: dela
anterior de creacién resultados y siguiente
artistica reflexion final sesion
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

“A ver, por aqui teniamos el carro que hizo Mig” —comento mientras todos estdn sentados con los
trabajos de la sesidn anterior delante. “Kev éel pistolero qué hacia en la primera actuacién?... Salen a
la pistay...”

01:28 (13G1) “Vamos a hacer un ensayo de la actuacién” —digo. Colocamos una de las pistas en una
mesa y también el cartel de Jon... a Kik se le rompe la cabeza del presentador- “Sefioras y sefores
la primera actuacién que sera el pistolero” —sale Kev con su pistolero- “Kev y sus animales, saluda-
vosotros aplaudir”- sale Miq con sus carros y los dos animales que construyeron en barro, el toro y el

perro...el pistolero dispara a los animales y sale el enfermero de Sam y recoge los animales”.

Continuacion del proceso de creacion artistica

Al acabar el ensayo de la actuacion de circo con los personajes que se habian creado,

cada alumno se puso a trabajar para conseguir su objetivo.

425



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Jon como sabia que iba a acabar de pintar la carpa se trajo ropa de recambio para pintar,
sali6 a la terraza que tenemos en el taller y se puso a trabajar, actuando solo. El eligié los mate-

riales y buscd la sabana blanca que ya habia empezado a pintar.

La actividad no siempre es fdcil y a veces supone un reto. Esto obliga a los alumnos a
buscar estrategias personales y sociales para conseguirla, como el pedir ayuda al adulto, a sus

companeros, etc.

09:27 (13G1) “Mar, venga” —me dice Kik para que le ayude en la construccion de su personaje, le digo
que lo haga él sélo, que levante el culo de la silla y busque.

12:50 (13G1) “Nadie trabaja sentado...” -le digo a Kik.

13:26 (13G2) “No hay amarillo” —dice Kik. “Levantate y busca” —le respondo. Busca otro bote de pintura
amarilla de la estanteria de material.

«Moverse por la clase no se prohibe; si los estudiantes necesitan algo, se espera que
vayan a buscarlo.»

Eisner, 2004: 101

03:20 (13G2) Jon ha estado todo el rato en la terraza pintando la carpa, él solo “Mar, ya no queda
pintura”.

La idea ideal se va modificando en el proceso de creacion. Asi, Kev coge tela marrén para
hacer el gorro, pero mientras la manipula dice que hard unos pantalones, y ademds al observar
su proceso de trabajo veo que el trozo de tela que ha recortado lo coloca en diferentes lugares del
personaje, como falda, como sombrero, como capa... «écomo acabard?» Mientras manipula los
materiales Kev va pensando en la decision y creacidn final que va tomando forma en el transcurso

del proceso de creacion.

«Los nifios necesitan caminar por muchos caminos para encontrar el sentido de lo visual,
de las sensibilidades, de la logica y de lo imaginario, de los sentimientos y de la emo-

cién. El taller es el lugar donde los lenguajes pueden investigarse y perfeccionarse en
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una atmésfera buena y acogedora. Con alternancias de formas, técnicas, instrumentos
y materiales, sobre temas para elegir o ya acordados, prefiriendo a veces lo figurativo y
a veces lo informal, a veces creando grandes murales y trabajos en grupo, a veces car-
teles publicitarios donde has de comprimirlo todo en forma de comunicacion simbdlica
o en ilustracidn de textos, o en pequefios proyectos a escala, robando la profesion a los
arquitectos. Lo importante era ayudar a los nifios a encontrar los estilos propios inter-
cambiando con los amigos, talentos y descubrimientos.»

Malaguzzi, L., 1996: 70

La representacion seguia utilizandose:

| 15:07 (13G1) Kik coge un palo y hace como si fuera una espada.

Miq estaba trabajando con cuerda y se le ocurrié que con ella Kev podria construir un
latigo para su pistolero. Kev hizo suya la idea y construyo un latigo y lo pegd a su pistolero en la

cuchara que representaba la mano. El material es sugeridor de representaciones.

05:45 (13G2) Mientras Miq esta haciendo la cola de su ledn con cuerda le dice a Kev “podrias hacerle
un latigo al pistolero”.

Se trabaja el esfuerzo y la insistencia en los objetivos propios, en lo que se quiere

conseguir.

| 06:26 (13G2) Miq dice que no le sale, le digo que insista que le saldra.

La interaccion entre todos los participantes va mejorando a medida que pasan las sesio-
nes. Influye en los resultados de creacion y en la autorregulacion y autogestion de los alumnos,
empiezan a desaparecer las conductas disruptivas; de esta manera el ambiente es mds tranquilo

y relajado.
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02:02 (13G2) Nos reimos con la maestra-tutora 2, ya que comenta que cuando veamos el video diremos
“Esto es lo que no hay que hacer”.
08:52 (13G2) Se crea un ambiente relajado, también entre los adultos; le comento a la persona que

filma, que en la sesidn anterior todas las imagenes estaban movidas, de cuando se rie.

Los alumnos empiezan a ser mds exigentes con sus trabajos y con sus objetivos. De-
muestran tener un nivel mds alto de esfuerzo personal para lograr sus deseos. Se observa una
evolucion en sus habilidades cognitivas, personales y sociales para consequir el resultado que

esperan.

09:22 (13G2) Jon quiere mas pintura roja para seguir con la carpa y se queja de la que tiene es rosa; le
comento que tiene toda la razén. Intento convertir el magenta en rojo “éCémo lo haces?” —me pregunta
muy interesado Jon.

Los alumnos son capaces de estar tranquilos en el taller observando cémo trabajan sus

compaifieros; al inicio de la secuencia diddctica parecia imposible que esto se pudiera lograr.

11:58 (13G2) Una vez acabado su trabajo, Kev se sienta y observa como trabajan sus compafieros.
17:38 (13G2) “Oye, una cosa importante ¢cual era la segunda actuacidon? —le digo, a ver si consigo darle
alguna idea.

14:45 (13G2) “éQué le pasa hoy al Kev? ¢Estas pensando?” —le digo mientras paso por su lado y hago
intenciones de tocarle la cabeza, a lo que él se agacha. 15:20 (13G2) La maestra-tutora 2 se acerca a él

y acariciandole la espalda le comenta que si esta pensando; Kev rie.

Se valoran los comportamientos positivos y exitosos de los alumnos. Estdn todos partici-

pativos, activos en su proyecto, moviéndose y decidiendo libremente por el taller.

00:40 (13G3) Le ayudo a Kik a levantarse las mangas y mientras le comento a la maestra-tutora 2,
guifiandole el ojo, que Kik ultimamente estd muy trabajador y muy guapo y que ya no dice palabrotas
ni cosa relacionadas con el sexo, Kik lo escucha sin decir nada y sigue trabajando con el color verde que
él ha creado sélo.
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Jon ha acabado la carpa y esta limpiando la terraza con la fregona. Le digo que «las se-
foras de la limpieza te van a contratar, van a decir que venga con nosotras ese chico que limpia

tan bien». Las maestras hacen valoraciones de la actitud positiva de los alumnos.

Se volvié a recordar que trajeran material de reciclaje para seguir construyendo. E/ ofre-
cerles continuar con la participacion en el taller fuera de la escuela trayendo material es una
estrategia para lograr que el trabajo forme parte de sus vidas, también fuera del dmbito escolar.
De esta manera, pueden utilizar las conductas y comportamientos que en él se estdn potenciando

y se dan: autonomia e independencia, entre otros

Otra estrategia podria ser llevar fotos (o los videos) de lo que van haciendo, de las obras,
a las familias o a agentes externos (amigos, etc.) a fin de que estos hagan comentarios, e incluso
de que los padres cambien de actitud ante sus hijos al verlos tan auténomos, pues frecuente-
mente los sobreprotegen y no les permiten desarrollar su autodeterminacion. Este objetivo de
cambiar a los padres debe ser también un objetivo a lograr si queremos promover la autodeter-
minacion real de los alumnos en todos los ambitos de su vida. Se debe educar asi (o con otras
estrategias) a los padres. Esto podia ser una conclusién general o una conclusion del capitulo

séptimo.

También, hace que los padres y las madres se involucren en lo que pasa en la escuela e

incrementen asi la comunicacion e interaccion con sus hijos.
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Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final

09:51 (13G3) “é¢Empezamos a recoger, chicos?”.

Jon ha ido a cambiarse de ropa, lo hace todo sélo. Sin ninguna conducta disruptiva, Jon consigue
autorregularse durante toda la sesidn, igual que Kik. 14:30 (13G3) Vuelve cambiado y limpio.

16:47 (13G3) “Vamos a ir a la clase y vamos a pensar en los personajes para la préxima actuacion”.
02:40 (13G3) Entramos en la clase “vamos a ver qué haremos la semana que viene... tenemos ya una

actuacion hecha”

Preparacion de la siguiente sesion

Se decidié entre todos traer musica para nuestro circo, como en el circo de Calder, en

nuestro caso el referente visual y técnico.

16:26 (13G1) “Por qué no hacemos que la vieja esta de la Sam —el personaje que hizo en barro, pinté
y Vistié- sea la presentadora” —propongo con el mufieco en la mano. “Sam ¢qué te parece?” “Vale” —
contesta.

09:23 (13G2) “Mira, Mar, le he cortado el pelo” —ha conseguido cortarle la cola al caballo/ledn, se mueve
nervioso de la satisfaccién que le provoca conseguir su objetivo totalmente solo.

11:12 (13G2) Necesitamos una fregona “éDdnde hay un mocho?” —digo y Jon responde atento a lo que
pasa en el taller: “En el lavabo de los chicos”.
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Sesion 14. Eleccion de las musicas para la actuacidn de circo

Actividad: Eleccién de las musicas para la actuacién de circo.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Planificacién y
de la sesidn —> preparacion del

anterior proyecto de creacidn
artistica comun

Despedida

Explicacion de la sesion anterior
Se empez6 la sesidn recuperando las obras realizadas y repasando la actuacion. Se re-
cuerdan las decisiones tomadas en la anterior sesion. Loa alumnos pensaron en elegir unas mu-

sicas para la presentacidon de nuestro circo.

Planificacion y preparacion del proyecto de creacion artistica

“Podemos montar la carpa, poner en una mesa las dos pistas que tenemos y que aparezcan nuestros
personajes, primero el presentador. Podemos empezar con esta musica, a ver si os gusta, sino podemos
poner otra... bajamos un poco la musica y aparece el presentador que presenta la actuacion...Tenemos
también la opcidn de la musica de los payasos de la tele”.

Se continud la sesidon escuchando musicas, considerando ademads que en el caso de los
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payasos de la tele cada cancidn tiene una animacién.

7:00 (14G1) Explico que primero saldra el presentador, después Miq con su caballo, dara unas cuantas
vueltas y aparece el pistolero de Kev ¢ cdmo veis si cambiamos la actuacidn? Que el pistolero no mate al
caballo, no podemos matar a los animales, ademas en el circo hacen reir y matar al caballo da pena. Ya
pensaremos...y para acabar podriamos poner una de estas canciones, y ya se acaba el circo”. Oimos las
canciones y vemos las animaciones para elegir una.

Al iniciar el proyecto del circo y después de las dos sesiones de creacion artistica, el pro-
yecto se convierte en una intervencion educativa global de diversos contenidos. Se podria haber
trabajado como proyecto durante todo el tiempo, no solamente durante una hora a la semana
dedicada a la creacion artistica; como se propone también con la experiencia de los Assemblages
de Joan Miré que fue el tema conductor para trabajar todas las competencias de las disciplinas

curriculares.

07:00(14G1) Jon no aguanta que pare el video para explicar y lo vuelve a encender. “Has de
tener paciencia”. Les comento que se lo dejaré a la maestra-tutora 2 para que lo vean durante
la semana. 08:17 (14G1) Vuelve a encender el video. “Espérate dos segundos” -le digo.
12:30 (14G1) Necesitamos un folio para apuntar las canciones y elegir una. Kik dice que va a buscar uno
y vuelve con él.

02:30 (14G3) Acabamos de ver los videos de las canciones del circo y Jon se levanta y se va a picar
unas maderas. La maestra-tutora 2 va con él y ambos salen del taller. Kik también se iba con él, pero le

retengo. Elegimos las canciones por votacion. Gana “La gallina turuleta”.

Una vez se escogieron las canciones que utilizariamos, se empezé a preparar la siguiente
sesion, para la que se habia decidido construir un decorado para nuestro circo. La idea surgio de

la maestra-investigadora y los alumnos accedieron. Se tomd como referente las animaciones de

las canciones de los Payasos de la tele.
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07:00 (14G3) “Cuando se abren las cortinas del circo salen diferentes decorados, nosotros podriamos
hacer uno...”

08:14 (14G3) Jon vuelve tras haberse ido sin decir nada, pero lo tenemos que volver a sacar. Seguimos
comentando como podemos hacer el decorado. Podriamos estampar diferentes formas y también crear
una orquesta. Les explico la técnica de las plantillas y les hago la propuesta de si quieren que hagamos
el decorado de estrellas de colores. Les hago una demostracion y ellos prueban...

11:02 (14G3) Vuelve Jon y la maestra-tutora 2 le dice que a la 13:00 hablaran, él responde “una mierda”.

12:20 (14G3) “Qué guay” —dice Sam- se sorprenden del resultado y quieren probar.

Siguieron apareciendo ideas (una orquesta, hacer instrumentos, vestuario, etc.) que

irian dando forma a nuestro proyecto comun: la representacion del circo.

14:00 (14G3) Vuelve Jon y me pregunta si puede, le digo que ahora, no. Los demas alumnos utilizaban
el rodillo como si fuera un pincel, aprenden la técnica. Propongo que tendremos que hacer entradas
para el circo. También un disfraz. Pensamos a qué nifios quieren invitar al circo, para poder hacer las
entradas: hacemos la lista con los nifios. Cada uno elige una clase (la de la maestra 1, la de la Maria, la
de la maestra 2 y la clase de la maestra 3) y pensamos en cuantos nifios tienen para contar las entradas

que tenemos que hacer.

El proyecto de creacion artistica se convierte asi en una intervencion educativa global
integradora de lenguajes artisticos (visual y pldstica, musica, artes escénicas, etc.) y lenguajes
no artisticos (lengua oral y escrita, matemdticas) a partir del tema del circo. Una metodologia

adecuada para la educacion de todas las personas.
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«Hacer una escuela amable (trabajadora, creativa, agradable, documentable y comuni-
cable, lugar de investigacién, aprendizaje, reconocimiento y reflexién) donde se encuen-
tren infantes, maestros y familias, es nuestro objetivo. Darles organizacién, contenidos,
funciones, procedimientos, motivaciones e intereses es la estrategia que pretende fun-
dir las centralidades, intensificar las relaciones entre sus protagonistas. Cualquier per-
sona que afronta un proyecto piensa en acciones destinadas a transformar situaciones
existentes en situaciones deseadas. Se procede a base de planes, opciones, reflexiones
de orden cognitivo, objetivo, simbdlico, perfeccionamiento de las capacidades comu-
nicativas: un activismo de producciones exploradoras y creativas por parte de muchos
actores, sin algoritmos seguros, donde sélo los puntos de llegada tienen una represen-
tacidn convergente y aquello que mas se aprecia es el principio de satisfaccion intraper-
sonal e interpersonal.»

Malaguzzi, 1996: 39
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Sesion 15. Construccion del decorado del circo

Actividad: Construccién del decorado del circo.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Presentacién Finalizacién
Explicacion dela Proceso de del proceso Preparacién
de lasesién |- propuestade M creacion | decreacion: e de_r .
anterior creaciéon artistica resultados y mgulgnte
artistica reflexion final sesién
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

00:00 (15G1) Explico las decisiones que tomamos en la sesidon anterior sobre como planificdbamos
el trabajo que nos quedaba para poner en escena nuestro circo: hacer el decorado, los disfraces, la

orquesta, las entradas...

Siempre que se decide una idea/objetivo/propuesta, se concreta con las acciones que se
han de llevar a cabo para conseguirla y los materiales, instrumentos y técnicas necesarios para
ejecutar dichas prdcticas. Como si de la resolucion de un problema o de la superacion de un reto

se tratara, intentando generalizar conductas de manera funcional para otras ocasiones.

A partir de esta sesidn, se realizara el taller en la clase habitual de los nifios, pues el

aula-taller la escuela lo necesitaba como clase para un grupo de chicos nuevos. La matricula de
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alumnos en la escuela publica es continua durante todo el curso escolar (matricula viva) y esto
acarrea cambios repentinos de organizacion en cualquier momento del curso. La clase era un
espacio similar al del taller, lleno de mobiliario pero distribuido de otra manera. Las mesas eran

individuales y estaban repartidas por el espacio.

Le pregunté a la maestra-tutora 2 a qué se debia esa distribucién tan cldsica, ya que
dificultaba la relacién entre los alumnos. Me respondié que era una estrategia decidida con
el psicdlogo del EAP para evitar conductas disruptivas entre los alumnos. Pero, en cambio, las
conductas asociales desaparecen en el taller de creacidn artistica en el que trabajamos y com-
partimos todo el espacio, sin sillas y mesas individuales que actuan como lugar de contencion

para los alumnos.

El hecho de cambiar de espacio de taller, entre otros cambios que tuvieron lugar, de-
muestra la necesidad de educar a los alumnos en la adaptacion a las variaciones. Existen situa-
ciones escolares y en la vida diaria que no se pueden controlar y que deben asumirse con el fin de
evitar alteraciones. Los alumnos han de aprender habilidades de conducta adaptativa, campo en

el que muestran mdas dificultades las personas con DI.

También ocurrié otro cambio importante, ya que un nifio nuevo se incorporé al grupo:
Llu, un nifio que iba a participar con la modalidad de escolarizacién compartida de modo que
lunes, miércoles y viernes estaba en la escuela ordinaria, y martes y jueves en la escuela de EE. A

partir de esta sesion fue un participante mas en el taller de creacidn artistica.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Se explicé la actividad a realizar en la sesién de la manera en que se habia decidido entre

todos. ibamos a construir el decorado del circo. Se vuelven a recordar los materiales y las estra-
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tegias necesarias para hacer las plantillas y la técnica para utilizarlas. Era la primera vez que se

iba a pintar con rodillos.

Proceso de creacion artistica

La sesidn consistié en la creacidn de plantillas individuales por parte de cada alumno y en

la realizacién de un decorado comun para el circo.

Desde el inicio Jon estd haciendo las entradas para el circo y va siguiendo la presentacion
de la sesion. El ya habia trabajado la técnica que ibamos a realizar en el curso que compartimos

previamente.

14:06 (15G1) Kik grita sin ninguna razén. 15:39 (15G1) Jon le imita mds flojito. Y me explica que le han
regalado un conejo, y que le he de dejar una cdmara para hacer fotos a los pdjaros. 17:17 (15G3) Llu
me pregunta si le hace una estrella a Miq que pide ayuda, le pregunto a Miq si quiere y asiente. 01:37
(15G2) Jon mancha su rodillo y se lo quita a Kev; la maestra-tutora 2 soluciona el conflicto de modo
que Jon se lo devuelve a Kev. 04:36 (15G3) Jon pica con el rodillo y hace como que limpia la cdmara
de video, la maestra-tutora 2 se enfada con él y le dice que no le vuelve a avisar. 05:40 (15G3) 03:30
(15G2) Jon se enfada porque se ha manchado el pantalén. 12:58 (15G2) “Podriamos hacer una parada
y ver lo que hemos hecho” “Anem a pensar que hem fet. Anem a mirar-lo”. Ha venido la directora a ver
qué hacemos, le explicamos entre todos lo que estamos construyendo, le explicamos la actuacion y le
enseflamos los personajes. “Rie”. “I projectarem uns videos de Los payasos de la tele”. Les comento que
lo que hemos hecho es una primera prueba y el préximo dia haremos mas. 00:01 (15G3) Jon vuelve a
hacer tonterias, la maestra-tutora 2 se lo lleva fuera y le dice que ha de pasar 5 minutos en el exterior
de la clase.

Todos trabajaban con sus plantillas, bandejas de pintura y rodillo libremente por el papel
de embalar. Se intenta que se autorregulen y autoorganicen para poder hacer la actividad asimi-

lando los cambios: nuevo espacio y nuevo compafero.

La realizacion de una actividad comun, la participacidn de todos para la construccion de
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un todo, es un ejemplo de un comportamiento autodeterminado por parte de todos los alumnos:
actuan autonomamente, resuelven problemas, deciden, eligen, se autogestionan, etc. y realizan
un trabajo cooperativo. Y se benefician de lo que los lenguajes artisticos tienen de tnicos: un
canal de expresion de la parte mds intima del individuo. Cada alumno eligio los colores, las plan-
tillas, el lugar en el que pintar, etc. siendo respetuoso con el trabajo de los demas. Los seis alum-
nos construyeron un unico decorado sin normas explicitas y sin la participacién directa de las

maestras. Indirectamente la presencia de éstas continuaba ofreciéndoles seguridad y confianza.

Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final

Los alumnos limpiaron los utensilios de pintura. Y se volvié a organizar la clase como en
un principio. Todos colaboraron en el proceso de recogida y orden. Se reflexiond sobre el proce-
so de creacién que acababan de hacer y en el resultado final: el decorado. Sam y Miq dijeron que

les gustaria hacer mas.

Esto es un buen indicador de que se ven como agentes activos y autonomos y de que se
sienten a gusto en ese rol, se ha conseguido el objetivo con estos alumnos al haberlos motivado,
implicado y satisfecho con su participacion en el taller de modo que aspiran a continuar en ese rol

autogestionado.

Preparacion de la siguiente sesion

Se decididé hacer mas decorados en la siguiente sesidon. Se acabd la sesién aceptando la
propuesta de Miq, de ver de nuevo algunos de los videos de Los payasos de la tele. El visionado
fue el detonante de nuevas ideas para el proyecto del circo: una orquesta, una coreografia, la

carpa, etc....
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Los referentes visuales aumentan el campo de experiencias de los alumnos y son po-
tenciadores de recursos, estrategias e ideas. Enriquecen el imaginario de los alumnos y como
consecuencia la creacidn artistica individual y colectiva; amplian la imaginacion, la fantasia y la

creatividad.

442



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

443



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Sesion 16. Ensayo de la actuacion. Construccion de plantillas para hacer el decorado

del circo (2)

Actividad: Ensayo de la actuacidn. Construccién de plantillas para hacer el decorado del

circo (2).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacion Presentacién de Prn:eso Preparacién
de la sesidn | - la propugsta de > E|¢, > _ dpf la
anterior creacion creacion siguiente
artistica artistica sesién

Recogida-Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se comentd que quedaban pocas sesiones para acabar el curso y se deberian planificar

las ideas de creacidn artistica que habian ido surgiendo en las anteriores sesiones en relacion al

proyecto del circo. Se observd el decorado realizado con plantillas, rodillos y témpera durante la

sesion anterior.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Se propuso colgar el decorado para ver cémo funcionaba, y si gustaba, hacer mas. El he-
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cho de colgar el decorado hizo que los alumnos empezaran a improvisar una actuacién de circo.

Jon se colocd detras del papel y salié convertido en un payaso; Kev y Kik lo imitaron.

Se produjo un tiempo de excitacion desde el momento que se colgd el papel que hacia
de decorado y permitia esconderse detras e improvisar una actuacién... se habian creado dos

espacios diferentes en la clase y ello fomentd la imaginacién y la fantasia.

Improvisar un escenario en la clase provocé cambios importantes en las conductas de
los alumnos. Tenian ganas de actuar y asi lo hicieron, por iniciativa propia. La creacion artistica

genera sorpresa y con ello la ruptura de la rutina y de lo preconcebido.

00:33 (16G1) Jon grita sin ninguna razén. Le decimos que se ha de portar bien si quiere trabajar con
nosotros. Llu nos dice que estd bien en la escuela nueva.

05:10 (16G1) Jon nos ayuda a poner una cuerda para colgar el decorado y ver cdmo queda, mientras
los demas niflos miran desde sus mesas muy atentos el proceso de poner la cuerda. Kik se levanta a
ayudarnos. Se van levantando todos para ver el proceso de cerca.

09:55 (16G1) Conseguimos colgarlo y a todos les gusta. “¢ Cémo queda?” —comento; “bien” —dicen todos.
10:26 (16G1) Jon trae la carpa que él habia pintado, la sdbana blanca que pinté con témpera roja, y
pensamos codmo la vamos a colocar. Nos damos cuenta de que la témpera se ha convertido en polvo y
se desprende.

11:01 (16G1) “Hem de pensar, si aix0 és la carpa, i aixo I'escenari... i la Sam i el Mig han pensat de fer dos
més... Ahora Jon quiere colgar la carpa” —Jon sacude la carpa y sigue saliendo polvo, le digo que puede
ser malo para los ojos y que quizas tengamos que ir al hospital.

11:35 (16G1) “Si nos tenemos que ir al hospital todos, qué gracioso, éos imaginais todos en la misma
habitacién, qué divertido?”

12:02 (16G1) “Momento de pensar, si queremos colgar la carpa...” —digo. Decidimos no utilizar la carpa,
pues pierde la pintura.

12:11 (16G1) Jon empieza a estornudar en broma, todos rien. Se esconde detrds del escenario. También
lo hacen Kev y Kik, estan muy excitados, detras del escenario los tres. También quieren hacer de payaso...
15:14 (16G1) Retiro el escenario y todos vuelven a su sitio mas tranquilos. Jon no puede recuperar la
calma, se pone a llorar, se calma y vuelve a entrar. 18:15 (16G1) Vuelve a ensayar la actuacién de
payaso, Kev lo presenta... empuja el armario y hunde la puerta. 00:05 (16G2) Kik, Kev y Miq corren tras
el decorado para hacer otra actuacion, volvemos a calmarlos. Comento que tenemos un problema, no
podemos trabajar asi, Jon puede hacer reir sin romper el armario, ha sido un poco bruto.
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Proceso de creacion artistica

Se decidi6 realizar mas plantillas para hacer nuevos decorados.

05:36 (16G2) Empezamos a hacer nuevas plantillas para construir las dos tiras de decorado. Jon esta
enfadado en su silla, no sabemos por qué, se tapa la cabeza con su chaqueta. Kik intenta imitarlo... sélo
un momento, después sigue haciendo su plantilla. A Jon le damos también una cartulina para que haga
su plantilla.

12:58 (16G2) Jon sigue en su mesa con la cabeza tapada con su chaqueta, la maestra-tutora 2 le dice de
salir un momento al pasillo para hablar; comento a los demas que se ha debido de asustar por hundir la
puerta del armario; todos siguen trabajando en la construccién de sus plantillas.

13:22 (16G2) Kik vuelve a colocar el decorado en el centro de la clase y dice que va a hacer de payaso,
le digo que ahora no. Vuelve a su sitio. Cuelgo dos de las plantillas que han hecho, comento que sigan
ellos... Les cuesta mucho poner el celo, aprenden. 18:10 (16G2) Entra Jon mas tranquilo con la maestra-
tutora 2, ésta comenta que le ha propuesto a Jon que haga fotografias de la sesidn y al final, una de
grupo para la revista escolar. Hace algunas fotografias.

05:33 (16G3) Hacemos una parada, todos en sus sitios y comento que vamos a volver a pensar como
seguimos: miramos las plantillas que hemos hecho.

08:00 (16G3) Jon empieza a hacer sus plantillas. Me pide que le ayude a hacer una estrella.

Era la segunda sesidn en la que participaba el alumno nuevo. Este no se movié de su silla.
En el momento que pidid un material, se aprovecho para invitarlo a ser independiente y auténo-
mo vy a buscarselo él mismo. Este alumno debe estar acostumbrado a la dindmica de la escuela
ordinaria en la que moverse por la clase libremente no estd permitido como ocurre y se potencia

en el taller de creacion artistica.

Kev trae de su casa un trabajo de creacién artistica decidido y realizado por él: ha cons-
truido un ring con material de reciclaje. De este modo, consigue utilizar los aprendizajes del taller

de creacion artistica en otros ambitos de su vida, generaliza sus conocimientos.

13:31 (16G3) La maestra-tutora 2 me ensefia un ring que ha construido Kev con cartones, cuerdas..., lo
ha hecho en su casa y lo ha traido a la escuela.
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Preparacion de la siguiente sesion

En la siguiente sesién se utilizaran las plantillas para hacer nuevos decorados; los alum-

nos las guardaron y se penso en los materiales que se necesitarian.

10:11 (16G3) Comento que el préximo dia haremos los decorados. “Hubiera estado bien poner la carpa
delante, a ver si lo conseguimos”.
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Sesion 17. Construccion del decorado del circo (3)

Actividad: Construccién del decorado del circo (3).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacion de la sesi6n R S
anterior y presentacién de -> o N -
la propuesta de creacién c:;l = de PTOC!_!;O
artistica a ca e creacion
Despedida

Explicacion de la sesion anterior y presentacion de la propuesta de creacion artistica

Las dos acciones iniciales se convirtieron en una, pues en el momento de recordar la cla-
se anterior, los alumnos ya sabian lo que ibamos a hacer, dado que se habia planificado al final
de la sesion previa y lo recordaban. Recuperamos las plantillas recordando la actividad anterior

y se les explicé que ibamos a realizar los decorados.

Jon no tenia bata y por decisidn propia, cogié una tela blanca y se construyd una; todos

le miraban atentos:
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04:19 (17G1) Les digo si creen que Jon conseguira hacerse la bata; Llu dice que parece un fantasma,
después la Carmen Sevilla... 06:11 (17G1) le ayudo a hacerse un cinturdn y le aplaudimos... “traeremos
otra tela para hacer la carpa, esta estd sirviendo para que Jon no se manche” —comento. Llu dice que
parece una momia. “é0s imagindis que toca el timbre jring, ring...! y no le da tiempo a cambiarse y se va

asi a su casa? Su abuela le diria -hijo mio, otro dia te ensucias, pero no vayas asi por la clase-” —comento.

Retiramos todos los muebles de la clase y dejamos un espacio central, nos sentamos
todos en el suelo y les expliqué «Pintaremos tres decorados mas, hemos de hacer tres equipos
de dos personas...». Los alumnos hicieron tres parejas, cogieron los rollos de papel de embalar
y empezaron a trabajar auténomamente. Se organizaron y planificaron solos. En un principio,
se penso que no lo conseguirian pero después de un rato de pequefias decisiones entre ellos, se

pusieron a trabajar.

Proceso de creacion artistica

Una vez que se organizaron (cosa que no fue fécil, pues en un principio Llu, el alumno
nuevo, optd por conductas autoritarias que se fueron reduciendo progresivamente) y recupera-

ron las plantillas y los instrumentos de pintura, los alumnos empezaron a pintar.

La tarea no era facil, se encontraron con un papel blanco de 3 metros de largo que cuan-
do lo extendian en el suelo se enrollaba de nuevo. Cuando se les acababa la pintura ellos mismos

llenaban la cubeta del color que querian y seguian trabajando.

El nivel de autodeterminacion que se les exigia era alto. Y demostraron que eran capaces
de hacerlo. Tuvieron recursos y sino pedian ayuda o los copiaban de otros alumnos. Encontraron
estrategias para trabajar en equipo. La participacion de las maestras en esta sesion es de obser-

vadoras, sin anticiparse y permitiendo la actuacion espontdnea de los alumnos.

| L . I =
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15:45 (17G1) Marcho con Jon a buscar mas papel de embalar, Kev y Kik se quedan sentados en
el suelo y no hacen nada. Miq y Llu estan sujetando con celo su papel en el suelo, también Sam.
02:48 (17G2) Decidimos sacar un papel fuera... cuesta al inicio organizarse, Llu grita pidiendo celo,
también Miq... estdn nerviosos. Kik también se enfada con Kev, dice que no va a trabajar con él,
que lo haga sdlo, porque no le ha dado el celo. 05:56 (17G2) Los papeles ya estdan enganchados en
el suelo, se tranquilizan y empiezan a trabajar con las plantillas, la pintura y los rodillos; totalmente
auténomos.

17:18 (17G2) “Mira como me estoy poniendo” —dice Sam, le contesto que lleve cuidado. 01:58
(17G3) Comento que Kik no esta trabajando nada, estd mirando cémo trabajan sus compafieros.
06:00 Kik le dice a Llu y Mig que les quiere ayudar, le dicen que no... se pone pintura y sigue

haciendo plantillas.

Llu hablaba a sus compafieros dandoles 6rdenes, la maestra-tutora 2 le dijo que habia
de hablar a sus companfieros de otra manera. Llu llevaba solamente unas semanas en la escuela
de EE y el periodo de adaptacidn no fue facil. Como se ha explicado en el capitulo tercero, las
escuelas de EE tienen alumnos con caracteristicas muy diversas que seguramente Llu no habia
visto en su vida; este niflo debia adaptarse a muchas cosas nuevas al salir de su escuela ordinaria

para ir a una escuela con alumnos especiales en un barrio desconocido.

Jon trabajé toda la sesién en el pasillo, él solo, por decision propia. Se dio cuenta que no

cabian los tres papeles en la clase y cogio el suyo y salid al pasillo. Sam, que era su pareja, no salié

y decidio trabajar en el papel de Kev y Kik.

Finalizacion del proceso de creacion

Los alumnos acabaron, recogieron y marcharon. No dio tiempo a nada mas.

07:25 (17G3) “Empezamos a recoger...” —les digo. La maestra-tutora 2 y yo retiramos las pinturas
del suelo y las colgamos en la baranda del pasillo para que se sequen. Seguimos en un ambiente

tranquilo...
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No se sabe qué habia pasado al inicio de la sesion (era la tarde), pues habia habido un
tono muy alto y nervioso, pero se acabd la clase de manera tranquila: sin gritos, sin érdenes, etc.

entre ellos; parecian otros chicos. Fueron capaces de hacer la actividad y recoger sin ninguna

dificultad: decidiendo y haciendo.
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Sesion 18. Confeccidn de disfraces para la actuacion del circo (1)

Actividad: Confeccion de disfraces para la actuacién del circo (1).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Presentacién

Explicacidn de la Proceso de
de la sesién = propuesta de | -» creacién
anterior creacion artistica
artistica

Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se recuerda lo que se hizo en la anterior sesidn y las decisiones que se habian tomado en

relacion al proyecto del circo.

Se empezd en el suelo de la clase, después de retirar las sillas y las mesas a demanda de

la maestra-investigadora.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Se les explicd que en esa sesidn elegiriamos el objetivo/propuesta de construir disfraces

para la actuacién del circo. No se concreté con anterioridad de qué personaje se querian disfra-
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zar para que la decision fuera mas libre y el propio material, ropa en este caso, les despertara la

imaginacion y pudieran ir decidiendo mientras manipulaban los tejidos.

08:28 (18G2) “Os voy a explicar primero lo que vamos a hacer, estamos preparando un circo... he traido
ropa diversa para hacer un modelito para el dia de la actuacidn. En estas bolsas hay mucha ropa que
podemos recortar, hacer nudos, con grapadoras podemos coser, como hicimos con el muiieco de barro...
Os tenéis que hacer un disfraz, primero podemos jugar... si queréis os podéis quedar en calzoncillos

como el Jon y os empezais a probar ropa y a disfrazar...”

Se insistid en que podian recortar la ropa para hacerse el disfraz. Las dos maestras in-
tentaron no intervenir durante el proceso, para que fueran decidiendo y haciendo de manera

autonoma.

Proceso de creacion artistica

Volvid a repetirse un tiempo inicial de investigacion y descubrimiento del material. Es
una actividad totalmente nueva, se han disfrazado pero nunca han tenido la oportunidad de
poder transformar la ropa: cortando, anudando, grapando...; «destruir para construir». Fue lo
que se hizo durante las sesiones de «construccion de elementos del circo» (sesion 11, 12 y 13);
los objetos de reciclaje se transforman en otros objetos, a veces recortados y/o agrupados para

darles otra forma y obtener asi nuevos significados.

Durante toda la sesidn estuvieron probdndose piezas de ropa. Fue Miq quien decidié a
partir de una bata hacerse un disfraz de samurai, pidié ayuda y se construyé su disfraz. Llu se dis-
frazo de mujer. Y Kik de vaquero, recortando una chaqueta y unos pantalones, y pidiendo ayuda.

Jon y Kev pasaron la sesidn poniéndose y quitdndose ropas diferentes.

Al final de la sesidn, Miq, Kik y Kev quisieron hacerse una espada y una pistola; pero al
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no poder tener todo el material en la clase no se la podian construir. Se fue a buscar material y
la maestra-investigadora les ayudo a construirlas. Esta actitud de plantearse un objetivo y lograrlo
demuestra que los alumnos avanzan en los comportamientos autodeterminados: «necesito una
espada, no la tengo, busco la manera de tenerla... la construyo...» Demuestran asi una gran capa-

cidad de confianza en uno mismo.

En una sesion de creacion artistica se necesita tener el mdximo de material visual y
pldstico que se pueda, pues esto permite incorporar todos los materiales, utensilios y técnicas
en cualquier proceso de creacidn que se lleve a cabo ampliando el espectro de posibilidades. En

esta sesién empezaron con ropa y acabaron necesitando materiales para construirse una pistola.

07:01 (18G1) La primera pieza que se ponen todos son unos sujetadores. Kev quiere ponerse unas botas
de tacdn, aunque le da verglienza; le ayudo y le digo que estamos jugando, que se las pruebe para
tener la sensacion de ir con tacones. 10:15 (16G1) Les digo que estamos jugando, rien tranquilos. 12:00
(18G1) Me pongo unos pantalones cortos en la cabeza y les digo que es un gorro. 16:00 (18G1) Todos
se prueban ropa: se quitan y se ponen sin verbalizar, de momento, ningln objetivo concreto de hacerse
un disfraz.

08:14 (18G2) Ayudo a Miq a hacerse una espada de cartén para el disfraz de samurai, los demas siguen
poniéndose y quitandose...

09:07 (18G2) Kev se pone unos pantalones pequefiisimos, nos reimos... “Kev te va super pequefio”.
10:25 (18G2) Ayudo a Kik a recortarse unos tejanos como si fuera un luchador. Y me dice “Ves con
cuidao, ves con cuidao...”.

03:25 (18G3) Jon se esconde en un rincdn con el anorak de nuevo tapandose la cabeza... repite el
discurso: se pone nervioso, se descontrola y acaba medio lloroso en un rincén con la cabeza tapada y
solo. No consigue hacerse el disfraz.

11:14 (18G3) Quieren una espada y una pistola para completar su disfraz, le comento a la maestra tutora
2 que si estuviéramos en el taller con todos los materiales a su disposicidn, podrian construirse ellos las
espadas y las pistolas, u otros objetos. Se las construyo de cartdn, les comento que el proximo dia se la
haran ellos.

00:04 (18G4) Jon grita “Hijo de puta”... 01:39 (18G4) “Hijo de puta, hijo de puta...” No le hacemos caso.
Mientras estamos recogiendo, él no participa y sigue en el rincon.
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Sesion 19. Confeccion de disfraces para la actuacidn del circo (2)

Actividad: Confeccion de disfraces para la actuacién del circo (2).

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Continuacién Finalizacién
de lasesion | _, del proceso —» | delproceso
anterior de creacién de creacién
artistica
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se inicié la clase repasando la sesidon anterior, lo cual se aprovechd para que los alumnos
la explicaran a Sam (que no habia asistido, y que empezaba el proceso de creacion con la dife-

rencia de que tenia como modelo los resultados de algunos de sus compafieros).

También se explicé la decision de la maestra-tutora 2 que queria presentar en la repre-
sentacion del circo una coreografia inventada por ella de la cancién de los payasos de la tele

«Susanita tiene un ratéon».

Posteriormente a esta presentacion, Miq hizo la propuesta de que podriamos bailar la
cancién del Chikili4 con los disfraces, decisién que apoyaron los otros alumnos. Se les comenté

gue nos quedaban pocas sesiones para hacer la representacién del circo, que en esa sesidn se
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tenian que acabar los disfraces y que faltaba la orquesta y el ensayo general de la actuacion.

Se retiraron de nuevo las mesas vy las sillas para poder trabajar en el centro del espacio.

Todos ayudaron a organizar el aula y a sacar las bolsas de ropa como se hizo en la anterior sesién.

2:52 (19G1) “Sentaos que os he de explicar una cosa...” sacamos de las bolsas los disfraces ya hechos
durante la sesidon anterior: Miq se hizo un disfraz de samurdi, Kik de vaquero y Llu de mujer. Quieren
que en el circo hagamos la coreografia del “Chikili 4”. Les digo que si a les 16:00 todos tienen el disfraz

podremos ensayar la coreografia.

Continuacion del proceso de creacion artistica

Una vez sacaron la ropa los alumnos empezaron de nuevo a probarsela. Los alumnos que
se construyeron el disfraz en la sesidn anterior se lo pusieron; al cabo del rato se lo quitaron y

siguieron vistiéndose y desvistiéndose con total autonomia.

7:50 (19G1) Hago que todos esperen a que acabe de explicar lo que haremos; parece que hay cierta
permisibilidad con Jon, empieza a desnudarse antes de que yo diga y no marco el limite como he hecho
anteriormente con los otros.

Llu y Kik se ponen el disfraz que se hicieron en la anterior sesién.

09:00 (19G1) Jon esta mas tranquilo que en la sesion anterior. Sam va saliendo y entrando del lavabo,
prefiere probarse la ropa alli.

Kev no dice nada pero sigue probandose ropa. Jon ayuda a hacerse un disfraz de embarazada a Su, ha
sido decision de él.

12:40 (19G2) Comento si pueden ayudar a Kev a acabar de disfrazarse. Sam le hace una corbata.

Finalmente, todos consiguieron hacerse un disfraz. Asi que recogieron toda la ropa y dis-
frazados se baild la cancidon del Chikikli 4, idea que habia pensado Miq al inicio de la sesién y que
todos aceptaron. Esta vez, la creacidn artistica fue en lenguaje corporal: disfrazados, bailaron la
cancion del Chikili 4. No dio tiempo a construir una coreografia para la cancién pero la actividad

sirvid como muestra de que eran capaces de expresarse también en lenguaje corporal. Esta vez
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la obra era su propio cuerpo disfrazado y en movimiento que se exhibia ante si mismo y los com-

pafieros. Todos participaron con muchas ganas, también las maestras.

14:32 (19G2) “Nos sentamos todos ij parada !!” Todos en el suelo decidimos como vamos a hacer la
coreografia, cuando acabemos de bailar el chikili4, cada uno ha de guardar su ropa en una bolsa, para
poder ponérsela el dia de la actuacidn.

19G3. Ensayamos la coreografia del Chikili4, conseguimos estar todos disfrazados y bailar la cancién.
05:46 (19G3) Reimos... cada uno va a su aire, no conseguimos la coreografia, ¢serd el haber trabajado
tanto la autonomia personal? Cada uno baila a su ritmo, aunque empezamos colocados, al momento

cada uno va a su rollo. 07:05 (19G3) Lo intentamos haciendo un circulo... Jon pone la musica...

Finalizacion del proceso de creacion

Se recogid rapido: cada alumno colocé su disfraz en una bolsa para la sesién del ensayo

general.

| 13:12 (19G3) Guardan toda la ropa de su disfraz en una bolsa para el dia de la actuacion.
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Sesion 20. Construccion de instrumentos para la orquesta del circo

Actividad: Construccidn de instrumentos para la orquesta del circo.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller
Presentacidn e
Explicacion dela Proceso Fmahzauc:ldel
; roceso de
o SE_SIGH > propuesta de | = - > creafién- resultados
anterior creacién creacién Lo
artistica artistica y reflexidn final
Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Se vuelven a retirar las mesas y las sillas. Se empezd repasando lo sucedido en la sesién

anterior de construccidn de disfraces y ensayo de coreografia.

La proximidad fisica que supone el trabajar en circulo en el suelo lleva también a una

proximidad afectiva.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

En esta sesidn se realizara otra actividad decidida por todos al planificar el proyecto del

circo: «construccion de una orquesta». La maestra-investigadora trajo material nuevo: botellas
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de plastico de diferentes medidas, cintas adhesivas de colores, cajas de cartdn, latas de bebida...

03:13 (20.1) Les propongo que pueden decorar sus tambores y botellas de plastico con cintas adhesivas
de colores.

Proceso de creacion artistica

Los alumnos empezaron rapidamente a hacer ruido con las botellas de pldstico como
si fueran un tambor. Llu llené una botella con pequefios objetos y construyd unas maracas. Jon
construyd una bateria con vasos de plastico, botellas, telas y cajas de cartdn. Kev, Kik y Miq cons-

truyeron tambores con las botellas de plastico.

Como en la sesion 5 en que la actividad fue construir un personaje de barro, la maestra-
investigadora decidié también hacerse un instrumento. Se pensé que quizds los alumnos nece-
sitarian de un modelo. Se decoraron los instrumentos con cintas adhesivas. Se percibidé que las

maracas sonaban de diferente forma dependiendo de los objetos que llevaban dentro.

02:56 (20.1) Jon lanza una botella con fuerza a Kev sin ningin motivo. 03:02 (20.1) Vuelve a repetirlo.
04:09 (20.1) Deja de hacer conductas disruptivas y empieza a construir su instrumento.

08:32 (20.1) Jon me pide ayuda y no le hago caso, creo que es una conducta que repito sin darme
cuenta; contintio ayudando a los otros. Me pide mas trapos y le digo que vale. 09:29 (20.1) Me pregunta
como pega una concha de almeja, le contesto que con celo. Me pide un “tupper”, también le contesto.
10:09 (20.1) Miq verbaliza “qué mierda” al no saber poner la cinta adhesiva, le digo que le puedo ayudar
que es normal que no sepa si es la primera vez que la utiliza. 11:00 (20.1) Les comento que les corto
trozos de cinta adhesiva, que es dificil.

12:28 (20.1) Jon deja de construir su instrumento y dice que esta aburrido. Le digo si esta haciendo una

bateria, no me dice nada.

Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final

Como los nifios se dieron cuenta de que necesitaban palos para picar el tambor, se pen-
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so salir a la calle a buscar piedras, palos y arena. La improvisacion de esta salida fue la manera
de solucionar el problema: se consiguié hacer de una manera relajada y los alumnos mostraron

autorregulacién, autonomia e independencia.

| 17:12 (20.1) Pregunto si han acabado de construir y de decorar el instrumento, me dicen que si.

Se consiguid traer el material a la clase y acabar los instrumentos. En esta ocasién, los
alumnos decidieron llevarse los instrumentos a casa, pues no pudieron esperar a la actuacién, ya

gue estaban contentisimos con los resultados.

Si los alumnos consiguen un comportamiento autodeterminado, las actividades pueden
ser complejas a nivel de realizacion, organizacion y planificacion, se les puede exigir mds auto-
nomia, independencia, resolucion de problemas, toma de decisiones, elecciones, etc. Como se
demostrd al ir a buscar las batacas a la calle, todos eran auténomos y la actividad se realizo sin
ninguna complicacion, con la participacion de todos y muy motivados. Las maestras les ofrecimos
la opcion de que nos demostraran la confianza que estdbamos poniendo en ellos al organizar
esta salida. Ponerlos en estas situaciones ofrece a los alumnos la posibilidad de observar aquello

que son capaces de hacer: autoconocimiento positivo.

12:56 (20.1) Propongo que podemos salir a la calle a buscar palos para tocar el tambor, a lo que la
maestra-tutora 2 comenta que también podremos coger piedras para las maracas.

14:29 (20.1) Miqg envuelve su tambor con una tela verde.
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Sesion 21. Ensayo general de la actuacion del circo

Actividad: Ensayo general de la actuacion del circo.

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

Explicacién Preparacién de Representacidn Finalizacién

delasesion | la > de las > del proceso

anterior representacién actuaciones de de creacidn
del circo circo del circo

Recogida-Despedida

Explicacion de la sesion anterior

Una vez realizadas todas las partes del proyecto del circo nos quedaba el ensayo general,

en el que se concretaron las propuestas trabajadas en sesiones anteriores.

01:09 (21.1) “Vamos a hacer una primera prueba...sin disfrazarnos...y si sale bien, el proximo dia lo
podemos presentar a los otros niflos”. Hacemos un repaso previo a la representacién de como sera.
Retiramos las mesas y las sillas de la clase entre todos. 12:32 (21.1) Colgamos los decorados, colocamos
dos mesas delante con las dos pistas y empezamos el ensayo.t
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Representacidn de las actuaciones de circo

Todos los alumnos fueron participando con autorregulacion y autonomia. Cada uno co-
labord con entusiasmo y emocion en la realizacién de la actuacion del circo que habia ido forjan-
dose durante las sesiones de trabajo previas. Por fin, se iban a mostrar la totalidad de las partes

del proyecto comun.

Los alumnos se mostraron nerviosos e iniciaron la representacion entre la ficcién y la
realidad del momento. Se repitié la salida de la clase con mds orden, en ningin momento cambid
el tono de voz de las maestras. En este proceso se dejé que fueran los alumnos los que decidie-
ran vy eligieran el papel a representar. Jon se colocé de vendedor de entradas: los demds tenian
gue pagar la entrada al circo. En una segunda ocasién, ya mds tranquilos, realizaron el proceso
de entrada al circo. Sonaba la musica que habiamos elegido para el inicio de la representacion.
Llu hizo de acomodador, enumerd las entradas vy las sillas para que cada alumno, el publico, su-

piera donde sentarse.
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13:44 (21.1) “Una cosa importantisima, que no nos va a dar tiempo, que cuando tengamos todo montado
nos vamos a tener que ir...” —comento para que estén por el trabajo que hemos dicho que ibamos a
hacer, el ensayo general de la actuacién. 14:46 (21.1) “Vamos a ensayar la entrada, todos fuera y Llu
que es el acomodador se queda dentro y os ayuda a encontrar vuestro asiento. Jon esta fuera con las
entradas...”. 00:41 (21.2) Llega Jon con las entradas, volvemos a repetirlo, él hace de vendedor, lo hacen
mucho mejor... “todos fuera de nuevo, Jon ha encontrado las entradas”. 01:29 (21.2) “éQué quieres?” —
pregunta Jon- “Una entrada” —contestan individualmente. Jon les pide dinero. Llu una vez en la clase les
ayuda a encontrar su asiento que estd numerado igual que las entradas gracias a la propuesta de Miq.
06:17 (21.2) Todos sentados, empieza la musica y el presentador esta detrds del decorado.

07:34 (21.2) Sale Kik, el presentador... “Bienvenido al circo Batista...con todos ustedes la actuacién del
jinete y su caballo”

09:26 (21.2) Kev y Miqg hacen la actuacion con los personajes que habian construido... Se esconden y
vuelven a salir con la musica... Kik vuelve a presentar... 11:00 (21.2) Kev dispara y al caballo se le rompe
la pierna, sale Sam con el enfermero que se lleva al caballo... -aplausos. “Y ahora la gran sorpresa de la
tarde...” —digo- “¢Qué hay siempre en los circos?” —digo. “Payasos” —contestan. Jon me habia pedido
hacer de payaso, volvemos a intentarlo, en la anterior sesiéon que quiso hacerlo, hundié de una manera
muy brusca la puerta del armario y se enfadd. 14:04 (21.2) Vuelvo a presentar a Jon, hemos pactado que
le dé una torta simulada a cada nifio, lo hace bien, todos rien. Pactamos que haga de sillay cuando me
vaya a sentar se caiga, lo conseguimos hacer... rien.

00:12 (21.3) La maestra-tutora 2 baila y canta como actuacion la cancién de “Susanita tiene un ratén”.
Filma Jon...

04:10 (21.3) Acabamos todos en circulo en el suelo oyendo las canciones de los Payasos de la tele.

Finalizacion del proceso de creacién del circo

| 04:10 (21.3) Acabamos todos en circulo en el suelo oyendo las canciones de los Payasos de la tele.
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Sesion 22. Proyecto MNAC La ciutat: un lloc per viure (3)

Actividad: Proyecto MNAC La ciutat: un lloc per viure (3)

Estructura de la sesion

Bienvenida al taller

. Presentacién Finalizacién del
Explicacién dela Proceso de proceso de
de lasesién | —» propuesta de |—» creacién - creacién:

anterior creacién artistica resultados y
artistica reflexién final

Recogida-despedida

Explicacion de la sesion anterior

En la sesidn anterior se habia acabado el proyecto del circo, y no daba tiempo de hacer

la representacion para los otros nifios de la escuela.

Para entonces, los alumnos habian iniciado otro proyecto: La ciutat: un lloc per viure,
organizado por el Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC), dentro del Programa Museu Es-
pai Comu d’Integracid. En esta ocasidn, el proyecto estaba totalmente dirigido y elegido por el

Departament d’Educacio del Museu.

Al iniciar esta clase, los alumnos ya habian realizado dos sesiones previas introductorias:

primeramente una en la escuela a cargo de los educadores del MNAC (la maestra-investigadora
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es la persona que disefio el proyecto y condujo los talleres) y una segunda que consistié en una
visita al MNAC y en un taller de creacidn artistica in situ. La ultima sesion se realizé en el centro

y con ella finalizd el taller de creacidn artistica.

Con la participacion de todos se recordd el proceso del proyecto y las actividades ya

realizadas.

Presentacion de la propuesta de creacion artistica

Se les ensefié unas reproducciones (fotocopia DIN A-3) de dos de las pinturas que habian

visto en el museo y que representan espacios interiores de la casa.

Pere Torné Esquius. Interior, 1513 Pere Torné Esquius. Pati amb balanci

Se citaron otros espacios interiores de la casa entre todos: lavabo, habitacidn,

comedor...
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02:47 (22.1) “jAlerta! Os voy a hacer una propuesta: a partir de este espacio que representa la pintura,
un comedor, os propongo que pongais las personas que puedan vivir aqui dentro ¢Quién puede vivir
aqui?” “Un chico, una chica...” —dicen entre todos. Vemos que hay una mufieca, comentamos que puede
vivir un nifio o una nifa. 04:02 (22.1) “os propongo una93 cosa, podéis elegir el comedor o el jardin...
y entonces ponéis gente dentro ¢Dénde podéis encontrar la gente?” 04:30 (22.1) “En revistas” —todos.
04:33 (22.1) Mirando una revista encuentro una pecera y les pregunto si podria haber una pecera en
un comedor, me dicen que si “éY un perro?” —les pregunto, contestan que si. 04:53 (22.1) Recortdis
cosas que os gusten y que puedan estar en un comedor o en un jardin. 05:00 (22.1) “éQué material

necesitamos?” “Pegamento y tijeras” — contestan.

Proceso de creacion artistica

Después de la presentacion de la actividad y elegidos los materiales a utilizar (revistas,
tijeras y pegamento) los alumnos escogen la lamina en la que quieren trabajar: el comedor o el

patio (reproducciones de las pinturas en color DIN A-3)

Se les propuso pegar la ldmina de cada uno en la pizarra y que fueran pegando alli los
personajes y objetos que pensaran que podrian estar en esos espacios. Los nifios empezaron a
buscar imagenes en revistas, tal y como ocurrié en la primera sesion la técnica del collage les
permitiria ir eligiendo y decidiendo por ellos mismos las imagenes a utilizar. En esta ocasion, los
alumnos buscaron cosas concretas y se las pedian entre ellos, no pegaron todo lo que se encon-
traban como pasé en la primera sesion. El hecho de lograr una mayor elaboracion de sus obras
de forma mds consciente y reflexiva indica que han asumido mejor el rol de creador auténomo y,

en definitiva, autodeterminado.

07:44 (22.1) “Dame las tijeras, cofio” —dice Jon. La maestra-tutora 2 le hace la reflexion de que si asi se
piden las cosas. “é Me dejas las tijeras, por favor, Llu?” —dice Jon al momento. 13:42 (22.1) Kik vuelve
a verbalizar “chicas guapas” pero no con tanta insistencia como en la primera sesion. 17:45 (22.1)
Ensefo a todos la ldmina de Jon que ha puesto una fotografia de una perra con cinco cachorros. 03:14
(22.2) Jon pega una piscina en su ldamina al lado de los perros y dice que es para que beban agua. Se

pasan fotografias que encuentran y que necesita otro compafiero.
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Finalizacion del proceso de creacion: resultados y reflexion final individual

Segun decidian el final de su collage los alumnos iban marchando, pues les habian invi-

tado a una fiesta. Asi, la Ultima reflexion fue individual.

Hasta aqui hemos llevado a cabo una presentacion de las sesiones, con los correspon-
dientes comentarios suscitados por un primer recorrido del proceso, que nos permite una vision
global de la secuencia didactica. A continuacidn pasamos a un analisis de algunos aspectos im-

portantes que caracterizan la secuencia.
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6.2.- Analisis de la secuencia didactica desde una perspectiva transversal

Los andlisis que siguen hacen referencia a los siguientes aspectos: la estructura de las se-
siones; la evolucion del contenido tematico; las técnicas artisticas, los materiales y los referentes

visuales; la participaciéon de los alumnos y de las maestras-tutoras.

6.2.1.- La estructura de las sesiones

La estructura de las sesiones del taller de creacién artistica (ver grafico 6.1) no es ni rigi-
da ni invariable. Se producen cambios debidos a la dinamica de la actividad y a las necesidades
de los alumnos. Un motivo es cuando alguno de los alumnos necesita dedicar mas tiempo a su
proceso de creacidn artistica; en este caso, se recoge el trabajo y en la siguiente sesidn, el tiempo
gue se debia dedicar a la presentacion de la actividad se convierte en un espacio para recordar lo
gue se habia hecho en la sesién anterior y continuar con el proceso de creacién. Esta accién de
repasar la actividad anterior funciona como un trabajo de memoria y recuerdo de lo ya sucedido
que permite ordenar las acciones, situarse en el momento del proceso de creacién y planear/
planificar la nueva sesidn. En ese proceso interactuan todos los miembros del grupo mientras
que la intervencién de la maestra se mantiene en segundo plano para impulsar la participacion
de los alumnos. Asi, por ejemplo, el proceso de creacién de la sesion 2 se lleva a cabo durante
dos sesiones: construccion en barro; también ocurre en la sesiéon 5 en la que se realiza la cons-
truccion de un personaje de barroy dura 2 sesiones; la creacion de elementos de circo a partir de
diferentes materiales pldsticos es de 3 sesiones y por ultimo, la construccion de un disfraz para la

actuacion del circo, 2 sesiones.

En todas las sesiones se encuentran espacios para el proceso de creacién personal me-
nos en dos, la 10 y la 14, que son utilizadas integramente para planificar y en la 21, en la que se
hace la presentacion de la actuacién del circo con todos los elementos creados. La sesion 10,
como se ha visto en la presentacién y andlisis, se dedica a visionar el video de Alexander Calder
que decidimos como referente al tema del «circo» elegido por los alumnos. La sesién 14 se de-
dica a decidir que canciones vamos a utilizar para la puesta en escena de nuestro circo. Y por

ultimo, la sesién 21 corresponde a la actuacidn final del circo.

480



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Otro aspecto a destacar de la estructura de las sesiones es que a partir de la sesién 8
aparece la accién Preparacion de la siguiente sesion: después de concluir el proceso de creacion
artistica y de realizar la reflexién final. Se analiza el momento en el que estamos y hacia dénde
vamos, se necesita planificar el futuro de nuestro trabajo: qué haremos, qué material necesita-
remos, etc. entre todos los componentes del grupo. Esta accién se convierte en un espacio de
reflexién conjunta, en el que aparecen objetivos/propuestas a conseguir, inquietudes y deseos
de hacia dénde seguir, anhelos e intereses de los nifios que se ponen en comun y acaban ge-
nerando objetivos individuales con un tema comun: «el circo». Este trabajo de planificacion se
convierte en un espacio que permite adelantarse a los acontecimientos e imaginar; y permite
que la presentacion de la siguiente sesidon se convierta en un mero recordatorio de lo que ya se

dijo en la anterior sesion.

Desde las sesiones iniciales en la accidn del proceso de creacion artistica se observa un
tiempo en el que los alumnos se dedican a experimentar, investigar y descubrir el material y las
técnicas artisticas sin ningun objetivo de creacidn concreto. El alumno toma contacto con los
nuevos materiales y percibe sus caracteristicas y sus transformaciones desde la experimenta-
cion libre. Se agudizan todos los sentidos, los canales perceptivos se ponen en funcionamiento
ampliando de esta manera sus capacidades cognitivas. A través de la percepcion, las personas

extraemos la informacién del medio que nos rodea para poder construir el conocimiento.

«El desarrollo de la sensibilidad perceptiva debe convertirse en una de las partes mas
importantes del proceso educativo [...] Cuando mayores sean las oportunidades para
desarrollar la sensibilidad y marcar la capacidad de agudizar los sentidos, mayor serd
también la oportunidad de aprender.»

Lowenfeld y Lambert, 1972: 6

6.2.2.- La evolucion del contenido tematico

El contenido tematico de las diferentes sesiones se decide en relacién a los intereses de
los alumnos a partir de una actividad inicial planteada por la maestra tutora. Forma parte del
proyecto interdisciplinar que en ese momento se esta desarrollando en la escuela y que trata

sobre «los seres humanos», y que se desarrolla a lo largo de cinco sesiones.
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Durante la primera sesidn los alumnos deciden cambiar el tema presentado en un inicio
por las maestras. Este cambio se debe al interés mostrado por otras imagenes que encontraban
en las revistas. En un principio, y como hemos comentado anteriormente, el tema elegido es «los
seres humanos» y la actividad es la creacion de una composicion-collage en dos dimensiones a
partir de imdagenes de revistas. Los nifios empiezan la actividad y durante la busqueda de foto-
grafias muestran su interés por otras temdticas: «chicas guapas» (Kik es el alumno que se intere-
sa por el tema, al principio de una manera muy obsesiva, mas tarde copia de los otros alumnos y
elige nuevos temas), «coches», «motos», «marcas de coche», «khombres», «pinturas», «anima-

les», «personajes de cdmicy, etc.

Al ser uno de los objetivos del taller de creacidn artistica el potenciar los componentes
de la autodeterminacién, entre otros la toma de decisiones, se respeta el cambio de tema y el

deseo de los alumnos. La actividad se convierte en un collage libre.

Asi como en la sesién 1 se propuso una actividad con un tema que cambia, en la sesion
2 y 3 Unicamente se ofrece un material: el barro, que elige la maestra-investigadora. Son dos
sesiones en las que el tema fue libre y en las que el objetivo principal es la familiarizacién con
la técnica del modelado en barro para posteriormente poder construir un personaje y seguir
con el tema del proyecto que estan trabajando en clase: los seres humanos. Estas sesiones se
convierten en un devenir de creaciones personales en las que aparece de manera clara el juego

simbdlico.

A continuacién, dos alumnos introducen el tema de los animales y a partir de aqui surge

el tema del circo, y por ultimo, y propuesto por la maestra-investigadora, el tema de la ciudad.
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Grdfica 6.1. Temas de las sesiones

12 11

10

1 1

Seres humanos  Tema libre Circo Laciudad Animales

Después de dedicar tres sesiones a trabajar con barro, se pasa a la sesién 7 pintamos los
personajes de barro, en la que surge un incidente (se rompen los personajes de Kev y Miq) que
conlleva a que dos alumnos decidan cambiar el tema propuesto. Este contratiempo hace que
los alumnos decidan construir un animal por iniciativa e interés propio, obviando el tema que se
habia propuesto al inicio de la sesidon: «los seres humanos». Como en la mayoria de procesos de

creacion artistica la idea inicial se va transformando:

Sesidn 7. Primero Kev hacia una vaca que se convierte en toro (por deseo propio) y después Miq:
05:18 (8.3) “primero era un caballo que se convierte en unicornio, ahora es un perro y cojo porque se le
ha roto la pata” —le dice la maestra-investigadora a Miq, rie....

Esto también ocurre en la sesion 18 Preparamos disfraz para la actuacion de circo, en
principio se planifica entre todos el construir disfraces relacionados con los personajes que apa-
recen en el circo: una vez en la sesion, delante de los montones de ropa cada alumno empieza a
probarse ropa y a descubrir y experimentar con lo que alli habia, como en las sesiones de barro,

sin pensar en un inicio en lo que estan construyendo.
Se repite, pues, en las sesiones de creacidn artistica un tiempo de investigacién y descu-
brimiento del material antes de pasar a decidir lo que van a construir, a concretar su objetivo/

propuesta.

Durante la sesién 9 Creacion de un espacio para nuestro personaje aparece un nuevo
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tema elegido por uno de los alumnos: «el circo». Al decidir el espacio en el que se pueden en-
contrar los personajes/animales creados, Mig comenta que su unicornio estd en el circo, Kev
también sitda su obra en el circo y Kik y Sam sitdan sus creaciones en la playa. Al terminar la

sesidn entre todos se decide continuar trabajando el tema.

Sesién 9. En la sesidn anterior decidimos hacer un espacio/escenario para el personaje creado en
barro. Mig, Sam y Kev dicen que quieren construir una playa y Kik dice que su personaje estara en una
piscina. Primeramente observamos lo que hicimos la sesion anterior: los personajes y animales de barro
repasando todos los elementos que se crearon. Y después... “Vamos a construir un espacio para estos
personajes. Por ejemplo, tu perro puede estar aqui —cogiendo el perro de Miq y situandolo en una
cartulina DIN A-2 y ahora tienes que decorar el espacio donde esta el perro, por ejemplo, si el perro esta
en la playa écdmo podrias pintar esto? é¢de qué color?” “Azul —contesta Miq”.

Es en la sesion 9 cuando Mig con su unicornio/perro en la mano decide construir una
pista de circo y Kev le copia. Sam crea un escenario marino para su personaje-hombre, Jon pasa
gran parte de la sesion fuera del taller enfadado (todavia no consigue autorregular sus conduc-

tas) y Kik no asiste a esa sesion.

Al inicio de la sesion 10 se recuperan los trabajos anteriores recordando lo que se habia
hecho. Aparecen Unicamente las pistas de circo de Kev y Miq, y las pinturas abstractas que Jon
hizo al final de la sesidn; Kik no habia asistido a la sesién 9 y Sam no puede opinar porque no

asiste a la sesién 10. Cuando Sam vuelve en la sesién 11, también acepta el tema.

Sesién 10. 12:57 (10G1) Comentamos los trabajos hechos en la sesidn anterior: las pistas de circo.
Quieren seguir con el tema. Les comento si recuerdan todos los personajes que salen en un circo, me
contestan que no. Les propongo ver un video sobre el circo. Les explico que el seior que ha construido
el circo que les voy a ensefiar es un artista que se llama Alexander Calder, y que se han de fijar bien en
como construye los personajes para después poder hacer los nuestros.

A partir de la sesién 10 se produce un gran cambio desde el momento en que deciden
como grupo trabajar un tema comun en forma de proyecto sobre «el circo», que se trabaja en el
taller hasta la penultima sesion dedicada al ensayo general de la actuacidn de circo con todos los

elementos creados, planificados y decididos por ellos.

El «circo» es un tema elegido por los alumnos pero que tiene interés por su proximidad

al mundo de la infancia, por su multiplicidad de personajes, animales y acciones; un tema uni-
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versal que pertenece a la cultura de todos. Se presta al trabajo cooperativo con diferentes roles
a desarrollar. Estd vinculado al mundo de las emociones desde la alegria a la tristeza, desde el
sentimiento de superacidn, del mas dificil todavia, la fuerza, el equilibrio, la organizacidn... y en
él el reto es constante. Se mezclan también los lenguajes artisticos: el arte escénico, el musical,
el corporal y el visual y plastico. Cada uno de los nifios puede encontrar su lugar identificandose
con algunos de los roles, de los técnicos que consiguen que el circo se haga realidad: los musicos,
los iluminadores, los montadores, el presentador... como se puede demostrar el dia del ensayo
final, cuando cada nifio busca su sitio y su protagonismo desde su decisién: el vendedor de las
entradas, el acomodador, el payaso, el presentador, los protagonistas de las actuaciones... Entre
todos se consigue levantar el circo y los alumnos tienen la oportunidad de experimentar senti-
mientos de autorrealizacidén, cooperativismo, seguridad, de ser uno mismo, de confianza en ellos

y en sus compafieros, etc.

En el transcurso de las sesiones dedicadas al circo se trabajan otros subtemas: Eleccion
de canciones para la actuacion de circo (sesion 14), Construccion de decorados (sesién 15), Ves-
timentas de los personajes que salen en el circo (sesidn 18 y 19), Construccion de instrumentos
para la orquesta (sesién 20), para pasar a la creacion artistica final con todos estos elementos

Ensayo general de la actuacion del circo (sesién 21).

Dentro de este proyecto comun cada alumno decide sus objetivos individuales que for-
man parte de una construcciéon colectiva: Miq hizo un ledn y su jaula; Kev, un pistolero; Sam, un

enfermero; Jon, la carpa y Kik, el presentador del circo entre otras cosas.

Es a partir de la sesién 10, cuando el taller de creacidn artistica se convierte en un pro-
yecto comun del grupo, que podria haber sido un proyecto de clase globalizado en el que bajo el

tema del «circo» se pueden implicar todas las areas curriculares.

En relacién al tema de las sesiones, hay que precisar que el tltimo, «la ciudad», es ele-
gido por la maestra-investigadora. Los alumnos participan en un proyecto museo-escuela y la
ultima sesién de este proyecto se realiza en el taller de creacidn artistica; se piensa que serd

interesante para la investigacion por ser su contenido parecido al de la sesion 1.
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6.2.3.- Técnicas artistica, materiales y referentes visuales

Se destaca el tipo de técnicas empleadas en cada sesidn y el nimero de sesiones en las

gue se trabaja cada técnica:

Grdfica 6.2. Técnicas artisticas y numero de sesiones
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En total fueron 19 sesiones de trabajo de creacién artistica, 2 de preparacién-planifica-
cion del tema y la penultima de conclusion de todo el trabajo en relacién al proyecto del circo:

Ensayo general de la actuacion.

Como veremos en analisis posteriores, la técnica artistica utilizada influye en que aparez-

can mas o menos conductas relacionadas con los componentes de la autodeterminacion.

La actividad de la sesion 4 es pintar las obras realizadas en barro ya secas. Al ser la pri-
mera vez que trabajan los colores fue la maestra-investigadora la que los reparte. Los alumnos
hacen demandas del color que se consideran comunicacién de un objetivo/propuesta, indicador
de autodeterminacién elegido para el segundo nivel de andlisis. Quieren pintar su obra de un/os
color/es elegido/s por ellos. El taller se convierte en un laboratorio de colores: con los tres pri-
marios y el blanco los alumnos pueden buscar su color (tonalidad, valor, etc.). Conviene destacar
que los alumnos se sorprenden de este proceso de creacidn, puesto que en esta sesidén todavia
no son auténomos con los instrumentos de pintura, lo que se consigue en sesiones posteriores
en las que muestran un nivel de autonomia relevante. En cualquier proceso de creacién artistica

se precisa de un tiempo de experimentacidn/investigacion/percepcién, un tiempo que genera
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conocimiento en lo relacionado a las técnicas y los materiales que dotara de seguridad y confian-

za a los alumnos para su utilizacion y sus posteriores creaciones personales.

El material es otra cuestion a destacar en el contenido de las sesiones. Los materiales
aparecen paulatinamente dependiendo de la actividad a realizar y se quedan en el taller organi-
zados de manera que sean totalmente accesibles a los alumnos. A partir de la sesién 10, con la
aparicion del tema del «circo» aumenta la diversidad y cantidad de materiales para poder cons-

truir los personajes de circo proyectados:

Tabla 6.2. Materiales, utensilios/herramientas del taller

Materiales Utensilios/Herramientas
Papel DIN A-2, A-3y A-4 Tijeras
Cartulinas Grapadoras y grapas
Pinturas Pinceles de diferentes medidas
Cola/pegamento Platos/paletas/vasos
Celo de diferentes medidas Espatulas
Cinta adhesiva de colores Alicates
Barro Sierra de marqueteria
Plastilina Pistolas de cola caliente
Tapones de corcho Punzones
Alambre Cuter

Material de reciclaje: Tetra bricks, hueveras,
botellas de plastico, corchos, chapas, latas,
cajas de cartén, maderas, palos, cubiertos de
pldstico, etc.

Arena

Telas

Algodon

Lana/cuerdas

Revistas

Papel de periddico

Rotuladores/Iapices

Son los materiales que deberia tener como minimo cualquier aula-taller para la creacién
artistica, visual y plastica. Son sugeridores de formas, de ideas, etc. y permiten la asociacién de

pensamientos por sus caracteristicas: color, forma, materia, etc.

A partir de la sesién 11 el taller se convierte en un espacio para experimentar, descubrir,
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investigar... con numerosos materiales, materiales que quizds estos alumnos nunca habian te-
nido a su alcance para utilizar auténomamente y que hasta la sesién 15 se pueden utilizar libre-
mente. A partir de la sesion 15 el taller se traslada a la clase habitual de los alumnos en la que se

hizo dificil colocar todo el material.

A partir de la sesion 12 la dindmica del taller cambia, la diversidad de material obliga a
los alumnos a tener que levantarse y abandonar su silla y mesa, lugar que contiene, para mo-
verse con libertad y autonomia por el taller buscando lo que necesitan, probando, investigando,

descubriendo, construyendo, creando...

Sesién 12. En esta sesion, conseguimos totalmente la dinamica de un taller de creacion artistica con
diversidad de materiales que nos permiten experimentar, descubrir, crear...conseguir la expresividad de
los materiales; donde la eleccion y la toma de decisiones es constante. Y la importancia de un proyecto
individual y otro comun. La mayoria de materiales plasticos estan presentes... todos han entrado en la
dindmica se mueven con tranquilidad por el taller cada uno en su tarea, no aparece ninguna conducta
disruptiva.

También se utilizan referentes visuales como soporte para la representacién-creacion de

los alumnos:

«El artista es un receptaculo de sentimientos y sensaciones que vienen de todas partes:
del cielo, de la tierra, de un pedazo de papel, de una figura transelnte o de una telara-
na.»

Picasso, cit. en Walther, 1999: 18

En la mayoria de las ocasiones es la maestra la que sugiere la utilizacidon de referentes
visuales y su observacion, consiguiendo en los alumnos un aprendizaje que ayuda en el proceso
de creacion. La maestra ha de ir incidiendo en la ZDP (Vygotsky, 1998), ampliandola de recursos

y de nuevas experiencias para la educacién de los alumnos.

Los referentes visuales proporcionados no se plantean como modelos a reproducir y
copiar tal cual, lo cual iria en contra del proceso de creacién artistica y de la libre expresién y
autodeterminacion, sino como modelos que pueden servir de inspiracién a los alumnos para sus
propias creaciones, para mostrar las posibilidades que tiene ante si. Es bueno que los alumnos
también aporten referentes de sus propios ambitos y entornos personales (familia, amigos, etc.),

lo cual resulta motivador, facilita la apropiacién por parte de los alumnos y también a la vez la
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posterior transferencia a otros dmbitos.

Los referentes visuales utilizados en la secuencia son: animales de plastico, las personas
(el propio cuerpo sirvio de referente para la construccién de personajes), la obra de arte como
el video El circo de Calder, la animacidn de las canciones de los payasos de la tele, el video: E/
cirque du soleil, ropa (se desmonta una camiseta para observar el patrén y la manera en que esta

construida), y por ultimo, las siguientes pinturas del MNAC para el tema de la ciudad.

Achille Battistuzzi. £/ Pla de la Ramdn Marti Alsina, Born vell, 1866 loan Colom. L’Estacié de
Boqueria, 1873 Franga, 1911

Como explica Eulalia Bosch en su libro El placer de mirar (1998) sobre la contemplacién
de las obras de arte, el patrimonio cultural acumulado a lo largo de la Historia es uno de los gran-

des bienes cuando se pone al servicio de los nifios y jovenes que buscan su lugar en el mundo.

A través de la observacidon-contemplacion y estudio de las obras de arte, los alumnos
descubren nuevas formas de vida, de entenderla, nuevas formas de expresion y de creacidn. El
solo hecho de observar las obras, preferiblemente en vivo (proyecto final de la secuencia didac-
tica: museo-escuela) despierta una serie de emociones y sentimientos Unicos: la emocién de la
sorpresa, las ganas de conocer mas sobre las obras, los artistas, lo representado... las obras de

arte emocionan y estimulan el deseo de saber mas.

El estudio del Arte permite la comprensién del mundo, de la actividad y del pensamiento

humano de una determinada época, y sus propias creaciones artisticas, de su mundo interior.
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El Arte mas actual ofrece grandes posibilidades estéticas y de creacidon, como muestra
nuestra experiencia en relacidn a los alumnos y a la obra del circo de Alexander Calder utilizada

como referente en la sesion 10.

6.2.4.- La participacion de los alumnos

La asistencia a las sesiones es diversa, a excepcion de dos alumnos, Kev y Miq, que par-

ticiparon en todas las sesiones. La falta de asistencia de algunos alumnos dificulta el proceso de

trabajo e influye en la evolucidn de las conductas de autodeterminacion.

Grdfica 6.3. Participacion de los alumnos
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En el caso de Jon se hace evidente la manera en cdmo la asistencia afecta a su desarrollo,
sobre todo en lo relacionado a la autorregulacién. Jon falta a la sesién 7 y 8, y al inicio de la sesidn
9 cuesta su integracion en el ritmo y la dindmica del taller. El acto de empezar el taller y observar
que él no tiene su trabajo dificulta su participacion y aumentan las conductas disruptivas. Es la

Unica vez de toda la secuencia didactica que rompe su creacidn artistica: un personaje de barro.
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Sesidn 9: A Jon le cuesta entrar en el taller, todos ya estaban dentro y el picaba fuerte con las manos
en la puerta. Tuvimos que salir del taller a buscarlo entré en la clase gritando “Batista” “Batista”, hacia
2 sesiones que no asistia a la escuela, su familia comentd que estaba enfermo. Tenia su personaje
de barro, que construimos fuera del horario de la sesidon y no lo habia pintado ni vestido que es lo
que habiamos realizado durante las dos sesiones anteriores a las que él no habia asistido. Creo que
Jon empezéd a sentirse mal cuando analizamos el personaje de Kik pintado y vestido: camiseta, capa,
cinturén, mascara y espada.

1:16 (9G1) “Se ha roto la mano” —dice Jon de su personaje de barro, No le hago caso y sigo explicando.
Le da un pufetazo y le rompe la otra mano. Después lo destroza picando contra la mesa. Le digo que
no lo rompa mas que se puede pegar, le explico que a Kev y a Miq se les rompid y lo pegaron. Lo acaba
de romper sin escucharme. 1:58 (9G1) La maestra-tutora 2 le acerca la papelera para que tire los trozos
de su personaje a la papelera, puesto que era imposible pegarlo. Le comento que no tenemos ganas de
perder el tiempo y le sugiero que se vaya de la clase. 2:28 (9G1) “¢ Qué hacemos ahora?” —le pregunto.
“Na”. Le digo que porqué esta tan enfadado, que qué le ha pasado y me dice que “na”. Se levanta y tira
la papelera de una patada y se va. Le dejamos ir y seguimos la sesidn con los demds. 09:17 (9G1) Jon

” u

da un portazo. Mete la cabeza y grita “capulla” “capulla”. No le hacemos caso en principio. Después le
decimos que tendremos que avisar a su familia de su comportamiento. 15:43 (9G1) La maestra-tutora
2 comenta que Jon habia estado toda la mafiana muy excitado y le verbalizaba que queria ver a la
maestra-investigadora y hacer el taller. 05:46 (9G2) La maestra-tutora 2 vuelve al taller y comenta que
Jon se queda en la clase viendo un cuento.

12:52 (9G2) Jon vuelve al taller mas tranquilo y se incorpora al grupo con la resolucion de un problema:
necesitdbamos arena y la va a buscar. Le dejo mi bata porque no tiene y le digo “Toma petardo, a
ver si nos ayudas”. Recordamos que cuando estuvimos en la clase juntos, hace dos cursos, fuimos al

circo. Acaba haciendo una creacidn artistica individual pintando con pintura con la técnica del dripping

y estampando con los pies; totalmente auténomo.

Otra cuestion a destacar en relacién a las dos sesiones en que no asistid Jon, la 7y la 8,
es que las conductas disruptivas de Kik desaparecieron totalmente: ni insultos, ni gritos, ni temas
sexuales... La sesidn, en la que trabajan con ropas por primera vez, fluye con una participacion

activa por parte de todos, en una atmdsfera tranquila de creacidn, participacién e investigacion.

Kik participa en todas las sesiones menos en la sesién 9y 11. A diferencia de Jon no le
cuesta incorporarse al grupo y escucha atento la explicacién de la sesidn anterior por parte de la

maestra-investigadora o por alglin alumno e inicia el trabajo.

Sam es la alumna que mas falta al taller, las sesiones 1, 5, 10, 18, 20 y 22. Participo so-
lamente en 16 sesiones. En la sesidon 9 en que se inicia el tema del circo ella no estd y cuando
vuelve acepta. Como se observa en el segundo nivel de andlisis de nuestro estudio le cuesta
comunicar objetivos por iniciativa propia, y deja que el adulto tome la iniciativa. A diferencia de
Jon, cuando Sam se incorpora al taller después de alguna ausencia, escucha con atencion la expli-

cacion de la sesidn anterior y la nueva actividad a realizar y se une al taller sin ninguna dificultad.
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Decide su objetivo, aunque generalmente espere la propuesta de la maestra-investigadora, y se

pone a ello, pidiendo ayuda al adulto en caso de necesitarla.

Por ultimo, Llu, alumno que se incorpora al taller a partir de la sesién 15; solamente
participa en 8 sesiones por lo que se decidid excluirle de la poblacion objeto de investigacién en
detalle. Es un alumno que realiza una escolarizacion compartida desde el mes de abril: se incor-

pora a la escuela de EE dos dias a la semana.

492



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Tabla 6.3. Participacion de los alumnos

SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4 SESION 5
Jueves, 11 Jueves, 25 Miércoles, 8 Miércoles, 15 Miércoles, 22
octubre octubre noviembre noviembre noviembre
Kik Kik Kik Kik Kik
Kev Kev Kev Kev Kev
Miq Miq Miq Miq Miq
Jon Jon Jon Jon Jon
Sam Sam Sam
SESION 6 SESION 7 SESION 8 SESION 9 SESION 10

Miércoles, 29 Jueves, 13 Jueves, 20 Jueves, 10 Jueves, 17
noviembre desembre desembre enero enero
Kik Kik Kik Kev Kik
Kev Kev Kev Miq Kev
Miq Miq Miq Jon Miq
Jon Sam Sam Sam Jon
Sam
SESION 11 SESION 12 SESION 13 SESION 14 SESION 15
Jueves, 31 Jueves, 21 Jueves, 28 Jueves, 6 Martes, 8
enero febrero febrero marzo Abril
Kev Kik Kik Kik Kik
Miq Kev Kev Kev Kev
Jon Miq Miqg Miqg Miq
Sam Jon Jon Jon Jon
Sam Sam Sam Sam
Llu
SESION 16 SESION 17 SESION 18 SESION 19 SESION 20
Martes, 15 Martes, 29 Martes, 6 Martes, 13 Martes, 20
abril abril Mayo mayo mayo
Kik Kik Kik Kik Kik
Kev Kev Kev Kev Kev
Miq Miq Miqg Miqg Miq
Jon Jon Jon Jon Jon
Sam Sam Llu Sam Llu
Llu Llu Llu
SESSION 21 SESION 22
Martes, 27 Martes, 17
mayo junio
Kik Kik
Kev Kev
Miq Miq
Jon Jon
Sam Llu
Llu
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6.2.5.- La participacion de las maestras-tutoras

La maestra-tutora 1, participa en las 6 primeras sesiones. En la primera, su funcién con-
siste en ser el referente emocional para asegurar la tranquilidad de los alumnos en la nueva
situacion; durante la segunda y tercera sesidn esta alerta del transcurso del taller sin estar todo

el tiempo presente.

Sesidn 2. La maestra-tutora 1 marcha del taller, le comento que prefiero trabajar sola; ella comenta que
le va muy bien, que tiene mucho trabajo, y creemos que los nifios han realizado un buen proceso de
adaptacion hacia la nueva profesora y hacia la nueva actividad iniciada de creacion artistica, también

del nuevo espacio: el taller.

La maestra tutora 1 muestra una actitud verbal de tipo autoritario con los alumnos sobre
todo ante conductas que considera negativas y que pueden entorpecer la dindmica del taller.
Verbaliza limites hacia los alumnos que se quedan en simples comentarios o subidas del tono de
voz. El alumnado conoce esta manera de actuar ante conductas disruptivas y no hace caso, ya
gue al poco tiempo se repite la conducta, como en el caso de Kik con el tema Presing Car. Ella
insiste en que no hable del temay le reprime sin que el alumno modifique esta conducta. De esta
manera, la maestra-tutora 1 no respeta una de las caracteristicas del proyecto de intervencién:

la de intentar que el alumno autorregule sus conductas.

«Rechazar el papel autoritario facilita el autocrecimiento, no sdlo la creatividad, la ini-
ciativa y la imaginacién, sino también la autodisciplina, la aceptacion de si mismo vy el
entendimiento.»

Shield, J. B., en Rogers, 1978: 26

Al final de una sesion de taller, ocurre un suceso significativo en relacién al tema de
la necesidad de la existencia de unos limites en la relacion maestro-alumno. Miq ha olvidado
comerse el desayuno; al finalizar el taller quiere comérselo, pero como es la hora de comer la
maestra-tutora 1 le aconseja que no es el momento. Miq insiste y ella también, pero llega un
momento que la maestra-tutora abandona el conflicto y deja que Mig se coma el desayuno. En
ese momento, interviene la maestra-investigadora retomando el conflicto para poner el limite.
Son momentos muy tensos pero se consigue que Mig comprenda las consecuencias de comer-
se el desayuno y se vaya a comer. Los limites que favorecen y regulan la convivencia entre los

participantes van surgiendo durante el proyecto de intervencion y su asimilacién por parte del
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alumno ayudan a la autorregulacion de sus conductas.

Una actitud a destacar de la maestra-investigadora en las acciones de presentacion/
explicacion/puesta en comun de las sesiones y que se puede generalizar, es la situacidn fisica
en relacion a los alumnos, ya que se dirige a ellos desde la misma altura: se intenta que los ojos
de todos los participantes estén al mismo nivel. De esta manera la posicion, fisica y de partici-
pacion en la actividad, de todos los presentes es la misma. Se crea una dinamica de proximidad
fisica para conducirnos a la proximidad afectiva necesaria para el acompafamiento del maestro
en la educacion de los alumnos. Esta posicidn fisica igualitaria hace que se reduzca el papel de
autoridad que algunas veces se asigna al maestro lo cual lo perciben los alumnos y coacciona la
relacion y también, la libertad de expresidn. Se crea una situacién de equipo en la que todos los

participantes son igual de importantes y se tienen presentes las caracteristicas individuales.

Se usan también otros recursos del lenguaje corporal, como la sonrisa, los gestos y el
contacto fisico, la atencidon a sus gestos y caras para facilitar la atmésfera de proximidad. Tam-
bién se ha procurado desarrollar una actitud empatica con los alumnos intentando ponerse en
su lugar a fin de entender sus dificultades y ver si ellos podian resolverlas por si mismos de una

manera autodeterminada.

Martin Buber sefiala que un buen maestro «... debe ser un hombre de existencia real,
los alumnos deben sentir realmente su presencia; educa por contacto. El contacto es la palabra

clave de la educacién.»(en Rogers, 1978: 88)

La maestra-tutora 2 sustituye a la maestra-tutora 1 y participa en el resto de sesiones:
16. Es su primera experiencia como maestra, anteriormente ejercia de educadora en un grupo
de nifos con autismo de la misma escuela. Su actitud es muy positiva ante las actividades del
taller de creacién. Después de una explicacidn sobre las caracteristicas del taller y los objetivos
de la investigacion se integra en la dindmica sin ninguna dificultad. Se observa una relacion de
proximidad afectiva con todos los alumnos respetando las caracteristicas de cada uno e inten-
tando potenciar los componentes de una conducta autodeterminada. El nivel de acuerdo con la

maestra investigadora facilita momentos de improvisacion y de resolucion de conflictos.
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Una de las caracteristicas del taller en relacién al papel de la maestra conductora de las
sesiones (e investigadora) es el rechazo al papel autoritario para convertirse en un acompafan-
te-guia del proceso de creacion, proceso de ensefanza-aprendizaje estimulando a los alumnos
para que realicen los descubrimientos por si mismos. El hecho de la interaccién promueve opor-
tunidades de conocimiento de los otros y de la necesidad de la comunicacién, y en este caso,
también de la utilizacion de los lenguajes artisticos. De esta manera no se genera dependencia,
ni emocional ni fisica, en los alumnos; se sienten seguros, confiados y libres para dar forma a
sus ideas iniciales y generar los diferentes momentos del proceso. Asi disfrutan de la libertad de
elegir, de expresarse y de ser, y también de la libertad para aprender y confeccionar su propio

conocimiento.

Grdfica 6.4. Asistencia de las maestras-tutoras

25

20

w

o

Maestra tutora 1 Maestra tutora 2 Maestra-investigadora

Como se comenta en el capitulo quinto, la presencia de dos profesoras en el
aula compartiendo actividad y responsabilidad ha resultado muy beneficiosa para el de-
sarrollo del proyecto y ademds asegura la continuidad de los principios y manera de ha-

cer del proyecto posteriormente para el mismo grupo y para el equipo docente del centro.

Sesidén 8: Noto una gran diferencia de trabajar en equipo con la maestra-tutora 2, persona muy positiva,

que con la maestra-tutora 1, se le notaba cansada.

A continuacion, el Ultimo de los analisis de este capitulo trata de profundizar en el tema
de la autodeterminacién y en las posibilidades observadas de promover su desarrollo en el trans-

curso de la secuencia analizada.
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6.3.- Comentarios finales sobre el desarrollo y estructura de la secuencia en relaciéon a

los componentes de la autodeterminacion

A continuacién tratamos de responder a los interrogantes de la investigacion formula-

dos en el capitulo quinto y que hacen referencia a la autodeterminacion.

6.3.1.- ¢Puede la creacidn artistica promover el desarrollo de los componentes de la

autodeterminacion en personas con DI?

Para contestar la pregunta necesitamos revisar nuestro andlisis para cada uno de los

componentes.

Autoconsciencia/autoconocimiento

En cuanto a las habilidades de autoconsciencia/autoconocimiento se ha podido com-
probar como el proceso de creacién artistica potencia en los alumnos el conocimiento de sus
capacidades y de sus limitaciones. Aprenden a pedir ayuda cuando la necesitan pudiendo asi
conseguir sus objetivos aun a pesar de las dificultades; aprenden a conocer sus necesidades y
deseos (aparecen continuamente en el proceso de creacidn). Se hacen conscientes de su propio
proceso de ensefanza-aprendizaje tomando parte activa en él, observando los resultados del
proceso y la aplicacién prdactica de estos aprendizajes. Son capaces de reconocer sus errores y
pedir disculpas: sobre todo Jon, después de sus reflexiones con la maestra-tutora durante sus

enfados.

El momento de recoger es cuando los alumnos han de separarse de la obra, de aquel arte-
facto que -por deseo propio, con voluntad y esfuerzo personal- han ido construyendo sintiéndolo
suyo y del cual han de separarse hasta la préxima sesion. Esta separacion sin conflicto muestra ma-
durez personal por su parte. Significa que consiguen superar la inmediatez de los acontecimientos
y que aceptan la espera. La obra realizada supone para los alumnos la oportunidad de verse a si
mismos activos y creativos, lo cual redunda en beneficio de las posibilidades futuras de conductas

autodeterminadas, ademds de generar un conocimiento positivo de si mismos (autoestima).
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La accidn final de todo proceso de creacion artistica en grupo es la puesta en comun
de las obras/resultados. Ese momento obliga al autoandlisis y al autoconocimiento; ellos
muestran y se muestran lo que han sido capaces de hacer. Y como dice Kandinsky (en D-
chting, 2005) ensefan la emocién interna del creador. Aprenden a verse Unicos, diferentes de

los demads, al reconocer matices y diferencias al expresarse respecto al resto de compafieros.

Autodefensa y liderazgo

Las habilidades de autodefensa y liderazgo incluyen como requisitos destrezas relacio-
nadas con la comunicacidn, con el adoptar compromisos,etc. A lo largo de la secuencia didactica
y principalmente en el momento de la reflexidn final, la comunicacidn entre los participantes en
el taller es constante aunque hay alumnos que tienen mas facilidad para expresarse que otros
(por ejemplo Kev presenta dificultades relacionadas con la expresion verbal que mejoran a lo
largo de la intervencidn). Con el lenguaje visual y plastico se dispone de otro canal que posibilita

la comunicacion.

Los alumnos son capaces de actuar de manera positiva ante conflictos que suceden en
las sesiones sobre todo en relacion a las conductas disruptivas de Jon. Mientras que Kik lo imita,
Sam, Miq y Kev contindian con su trabajo y en algunas situaciones llaman la atencién sobre las
conductas negativas y hacen una critica constructiva de ellas. Y son capaces de pedir ayuda al

adulto si Jon les molesta, como ocurre en alguna ocasion.

Son capaces de rechazar propuestas de la maestra, como ocurre en la sesidon 7 cuando,
después de romperse los personajes de barro de Miq y Kev, deciden no volver a hacer un perso-
naje (propuesta de la maestra) sino que prefieren construir un animal y van, por iniciativa propia,

a buscar unos animales de juguete a otra clase para utilizar como referentes visuales.

En el momento de la reflexion final consiguen ser los protagonistas del grupo cuando
explican caracteristicas y se atreven a hacer comentarios sobre su obra/resultado. Kik en un
principio se muestra timido y nervioso tapando su cara con las manos mientras que en la sesion
21 por su propia iniciativa acaba siendo capaz de hacer de presentador del circo ante el auditorio

de compafieros y maestras.
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Otros aspectos que se derivan de las habilidades de autodefensa y liderazgo son aquellos
que permiten la defensa de una causa o de una persona. Tienen poca presencia en nuestro pro-
yecto aunque en la ultima sesién los alumnos deciden unanimemente entre todos acabar antes
de tiempo para poder asistir a una fiesta a la que habian sido invitados. Y, en consecuencia, la
maestra-investigadora se queda sin sus reflexiones finales del proceso, debido a esa decision
unanime (alto nivel de autodeterminacién conseguido por todos los alumnos participantes en el

taller de creacidn artistica).

No sdlo se crea liderazgo en algunos alumnos, sino que el liderazgo existente se trans-
forma en sentido positivo: por ejemplo, Jon tenia un cierto liderazgo negativo en las clases como
lider de la oposicidn en ocasiones a las propuestas docentes, y finaliza la secuencia integrando
su liderazgo (hace de payaso para gracia de todos previo acuerdo con la maestra) tras haber
podido encontrar vias propias de participacién en el trabajo (por ejemplo haciendo la carpa él
solo) y habiéndose motivado. La creacidn artistica permite asi integrar los liderazgos existentes
entre los alumnos de forma positiva para el proyecto y para los otros, a la vez que se refuerza la
capacidad de liderazgo naturalmente presente en esos alumnos. Por tanto, dependiendo de la
habilidad de las maestras no sélo se genera liderazgo en los alumnos que no tienen, sino que se
desarrolla en los que ya tienen de forma mas positiva. Esto es importante a la hora de trabajar
con alumnos con DI que muestran a veces un cierto grado de negativismo y oposicién a las pro-

puestas docentes.

La continuidad del taller de creaciéon y la extensidn en el tiempo habria hecho posible
el desarrollo en mayor escala de este componente. No se pudo mostrar la actuacién de circo al
resto de alumnos del centro lo que habria constituido un acto de autoafirmaciéon personal y de
grupo. Comparativamente se consigue, sin embargo, un mayor nivel de liderazgo en la experien-
cia Room 13 (capitulo segundo) en la que los alumnos llegan a ser capaces de dar conferencias
en Universidades explicando su proyecto, de colaborar en una jornada de formacién para profe-
sionales conjuntamente con el fundador del proyecto y la artista residente, de gestionar a nivel
econdmico el espacio Room 13 y de decidir por métodos democraticos los representantes en
el claustro escolar y el lider y responsable ultimo; entre otras caracteristicas del proyecto que

potencian las habilidades de autodefensa y lideraje.
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Percepcion de control y eficacia

Por lo que respecta a las habilidades de percepcién de control y eficacia vemos como los
alumnos son capaces de decidir el final de su proceso de creacién; valoran el conseguir el resul-
tado final, la conclusion de su proceso de creacidn artistica. En la mayoria de los casos muestran
satisfaccion y entusiasmo, verbalizando el querer compartir esa emocién con sus familiares (se

quieren llevar el resultado/obra a casa).

La recuperacién de sus creaciones constituye un momento de emociones positivas. Se
dan cuenta de lo que son capaces de hacer; de un trozo de barro construyen una taza, jarrones,

un rio, un cafién, botes de tomate, patatas fritas, pizzas, croquetas, una hucha, un plato...

Hay momentos en los que el alumno intenta copiar una accién considerada dificil, hasta
el momento Unicamente realizada por el adulto. Al conseguir ejecutarla aumenta su confianza
y autoestima. En la sesidn 2, deben guardar envueltas en pldstico sus piezas de barro porque
deciden seguir trabajando posteriormente en ellas. Por ello necesitan enganchar el pldstico con

celo, la maestra-investigadora les ensefia la técnica y les ofrece que practiquen. Lo logran.

La puesta en comun y andlisis de los resultados favorece la percepcion de control y efi-
cacia. Es lo que se intenta al finalizar el tiempo de creacidn en cada sesidon aunque no siempre el

comentario y valoracién conjunta por parte de los participantes es posible por falta de tiempo.

El proceso de creacién artistica se puede convertir en un tiempo de experimentacion,
investigacién, descubrimiento, generador de ideas y pensamientos lo que origina satisfaccién y
aprendizaje en el alumno, desde la idea inicial y durante el proceso de creacidn, sin necesidad

siempre de llegar a unos resultados formales.

El hecho de estar tan motivados con sus trabajos les lleva a alcanzar resultados decididos
por ellos mismos. En la sesién 17 Construccion del decorado del circo (3), todos los alumnos consi-
guen realizar la actividad de manera auténoma: trabajan en el suelo, cada uno coge y elige la pintu-
ray la herramienta que necesita, Jon se crea una bata con una tela para no ensuciarse, se mueven

por el taller los seis (también estd Llu) de forma autorregulada, eligen el lugar dénde pintar, Jon
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estampa con sus manos, etc. Todas ellas son acciones que suponen la integracién de otras anterio-
res trabajadas en sesiones anteriores al servicio de una meta comun. Se consigue asi el dominio (y

eficacia) en la ejecucidn de secuencias complejas de acciones organizadas por ellos mismos.

En este proyecto se consigue mejorar la percepcién de control y eficacia sobre el medio/
entorno por parte de los alumnos incrementando su capacidad de percibir el medio (aumentan-
do los matices y dimensiones de la percepcion, ya sea haciendo conscientes a los alumnos del
calor que hace en el aula o de las caracteristicas de los materiales), mejorando su capacidad de
controlar el medio (sabiendo donde estan todos los materiales, generando un espacio donde
moverse libremente, aprendiendo a manejar herramientas y a manipular los materiales, permi-
tiéndoles en la medida de lo posible seguir su ritmo de trabajo, evitando situaciones de aprendizaje
situadas fuera de su ZDP -Vygotsky,1998-....), mejorando la percepcidn de si mismos como agentes
causales eficientes en su medio (por ejemplo, al remarcar la contribucidn de su trabajo al proyecto

colectivo del circo) y ofreciéndoles ayuda de forma ajustada por parte de las maestras.

En definitiva, se intenta crear un espacio de libertad con seguridad para los alumnos. Si
la libertad se consigue en gran medida restringiendo la directividad de las docentes y promo-
viendo y reforzando las conductas y cogniciones de autodeterminacion, la seguridad se consigue
ofreciendo un medio controlable por los alumnos: control del tiempo y del espacio, control de
los materiales y técnicas, control de la situacién que proporcionan unas maestras préximas afec-
tivamente y dispuestas a ayudar en las dificultades. La autodeterminacién no se consigue sélo
incidiendo sobre la persona, sino también sobre el medio, como ya remarcé indirectamente la

AARM en 1992 al destacar el papel del entorno en la definicion del trastorno (capitulo tercero).

Autocontrol y autorregulacion

El progreso en las habilidades de autocontrol y autorregulacidon aparece con mas clari-
dad. Si se comparan las dos sesiones en las que se utiliza la técnica de pintura, en la primera,
sesién 4, es la maestra la que reparte la pintura mientras que en la sesidn 7 los alumnos se mues-
tran auténomos y autorregulan sus acciones, son capaces con sus espatulas de coger y de elegir
la pintura que desean y ponérsela en los platos, como también de decidir el color que quieren

hacer a partir de las mezclas de los primarios. Llegan a ser capaces de crear/construir, decidir,
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elegir, experimentar, compartir, interaccionar, etc. de una manera independiente.

Observamos que son capaces de cambiar de actividad si no obtienen lo que han decidi-
do crear, aprenden a gestionar la frustracién que eso provoca, son capaces de establecer otros
objetivos, hacer el proceso con entusiasmo y obtener un resultado positivo, dejando atras lo que
no han alcanzado para quizas retomarlo en otro momento. También observamos que durante el
momento de la recogida, al final de las sesiones, no son necesarios ni cargos ni normas, ya que
cada alumno interviene dependiendo de sus posibilidades y gustos y todos conocen el objetivo

final: conseguir dejar el aula-taller como la han encontrado.

Durante el proceso de la secuencia diddctica se producen cambios que hubieran podido
ser fuente de conflictos para estos alumnos, a consecuencia de las limitaciones en el ambito de
la conducta adaptativa. Nos referimos al cambio de espacio/taller a partir de la sesiéon 15y la
participacién de un alumno nuevo en las Ultimas sesiones, a partir de la 16. Las maestras tienen
presente la necesidad de ayudar a los alumnos en la gestidon de esos cambios que se acaban pro-
duciendo y son aceptados sin problemas gracias a la evolucion de las habilidades de autocontrol

gue tienen oportunidad de ir desarrollando.

La necesidad mostrada por los alumnos de participar de la actividad conjunta y de for-
mar parte del grupo provoca la necesidad de generar habilidades de autorregulacion y de regu-
lacién de grupo. Por ese motivo, la actuacién de las maestras responde al criterio de no evitar
las situaciones de intercambio y confrontacion. La interaccion entre todos los participantes va
mejorando a medida que pasan las sesiones lo que influye positivamente en los resultados de
creacion y en la autorregulacidn y autogestion individual y de grupo. En la sesidon 13 empiezan a
desaparecer las conductas disruptivas; de esa manera el ambiente es mds tranquilo y relajado.
Las conductas asociales desaparecen en el taller, donde se trabaja y comparte todo el espacio,

sin sillas y mesas individuales que contengan o inhiban la accidn®.

Otro elemento importante a destacar en el proceso de creacidn artistica y en relacién

al autocontrol y la autorregulacidn, es el denominado caos. Se produce cuando el aula-taller se

3 La maestra-investigadora se sorprende de la colocacién de las sillas y mesas en el aula-clase, se encuentran separa-
das por el espacio. Se comenta este tema con la maestra-tutora y su respuesta es que se debe a una decisién tomada
conjuntamente con el psicélogo del EAP para resolver la conflictividad del grupo en relacion a peleas entre los alum-
nos.
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convierte en un expositor de todo tipo de materiales y herramientas: maderas, papeles, pega-
mentos, pinturas, tijeras, etc. La percepcion exterior que genera esta dindmica puede ser de
caos y descontrol. Pero comprobamos que los alumnos son capaces de mantener y de seguir su
proceso de creacion; si algo esta fuera de su sitio y no lo encuentran, lo piden sin temor, y conti-
nuan (el nivel de concentracion es alto una vez iniciado el proceso de creacion artistica). Al final
de la sesidn se restablece el orden y se realiza la reflexidn final y despedida. Acabado el proceso
de creacidn se advierte una sensacidn de actividad/accidn/ creacidn/construccion que da satis-
faccion al creador, intenso si se ha obtenido el resultado esperado. Retomando a Eisner (2004)
vemos la importancia que el ensefiante de Arte haya experimentado personal y suficientemente
el proceso de creacidn artistica -en nuestro caso con lenguaje visual y pldstico-, para que sea
capaz de percibir el caos como orden y el orden como caos ya que en el transito de uno a otro se

encuentra el proceso de creacion.

También los alumnos son capaces de estar tranquilos en el taller observando cdmo tra-
bajan sus companeros. Al inicio de la secuencia didactica parecia imposible que se pudiera lo-
grar. Sin embargo no es igual de facil para todos. Jon (sesidn 9) no combate con éxito la frustra-
cion que le causa el ver que, en su ausencia, sus compafieros han avanzado en su obra y rompe
su personaje (los demas lo tienen pintado y ya le han confeccionado el vestido). La dindmica del
taller se puede ver alterada por el descontrol de conductas de este tipo. Cuando eso pasa, hay

que aguardar al momento oportuno para reflexionar y formar estrategias de superacion.

Establecer y conseguir objetivos/propuestas

Por lo que respecta a las habilidades para establecer y conseguir objetivos/propuestas
Los alumnos son capaces, ya desde la primera sesién, de configurar objetivos personales y lo-

grarlos (como veremos con detalle en el capitulo séptimo)

Cabe comentar que en la sesion 6 el proceso de creacion artistica paso de ser semiges-
tionado -en el sentido de ser una actividad decidida por las maestras- a no directivo y autoges-
tionado: son los alumnos los que deciden qué hacer, como y cuando. El espacio de creacion se
convierte en un espacio/tiempo de creacidon en libertad. A partir de la sesion 11 es cuando se

consigue totalmente la dindmica de un taller de creacidn artistica con diversidad de materiales
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gue permiten experimentar, descubrir, investigar, crear... conseguir su propia expresividad; en el
que la eleccion y la toma de decisiones es constante, moviéndose con seguridad y tranquilidad,

de manera independiente y auténoma.

La actividad en algunas ocasiones parece dificil, asi que desde un principio piden ayuda
a las maestras, recurso potenciado durante toda la secuencia. Cuando en la creacién artistica se
propone o se piensa un tema a representar, aparece el reto lo que exige un alto nivel de confian-
za en uno mismo. También exige confianza en los demas en el caso de pedir colaboracidn, lo cual

empuja a los alumnos a desarrollar estrategias personales y habilidades sociales.

A lo largo de la secuencia, se observa una evolucidon cuando los alumnos empiezan a ser
mas exigentes con sus trabajos y con sus objetivos/propuestas. Ponen esfuerzo personal para
lograr sus deseos y hacer frente a los retos. La creacidn artistica supone un reto de por si: tener
un trozo de barro entre las manos y transformarlo modelando llegando a representar; construir
un personaje a partir de material de reciclaje (botellas, chapas, corcho, cartén, maderas, etc.);
conseguir unos instrumentos musicales a partir de botellas de plastico; convertir metros de pa-
pel de embalar blanco en el decorado para un circo; ser capaz, a partir de una cartulina y cuatro
pinturas, de realizar un cartel con el nombre del circo; convertir la clase en un circo con pistas,
escenario, sala de butacas, presentador, acomodador, vendedor de entradas, etc.; deconstruir
ropa de todo tipo para confeccionar un disfraz; encontrar personajes y otros objetos en revistas
para dar vida a un cuadro/escenario, etc. ¢ Quién no ha sentido la angustia/temor/miedo al en-
frentarse a empezar a dibujar en un papel en blanco? La creacidn artistica es un reto y lograr algo

personal produce una gran satisfaccion.

La primera sesidn consiste Unicamente en la creacién de un collage. Hasta la sesion 7
Unicamente disponen de un material concreto para trabajar: el barro y pintura para pintar las
piezas, a diferencia de las ultimas sesiones dénde el nivel de eleccion y de deseo es mas amplio
al poder elegir entre muchos materiales, técnicas e incluso el lugar de trabajo. En la sesién 12,
Jon se dice que se monta un taller en un rincén de la clase con una mesa pequefia y unasilla'y
alli trabaja durante toda la sesion. Al final los alumnos son capaces de crear unos personajes de
circo con multiples materiales y técnicas: un caballo, un pistolero, un enfermero, una jaula, etc.

La actitud de plantearse un objetivo/propuesta y lograrlo («necesito una espada, no la tengo,
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busco la manera de tenerla... la construyo...») demuestra que los alumnos avanzan en los com-

portamientos autodeterminados.

Toma de decisiones

En cuanto a la evolucidon y muestra de las habilidades relacionadas con la toma de deci-
siones podemos decir que tiene lugar continuamente a lo largo de un proceso de creacién artisti-
ca: decidir la idea, los materiales a utilizar (cada vez habian mds en el taller cosa que aumentaba
la dificultad en la eleccidn), las técnicas, el lugar para trabajar, etc. Obviamente, una intervencion

educativa con miras a la autogestion potencia la toma de decisiones.

Potenciar la decisién personal de los alumnos, interviniendo el minimo posible para no
interferir en el proceso de creacién personal, constituye uno de los principios importantes del
proyecto, consensuado por ambas maestras. En este proyecto surge en los alumnos naturalmen-
te la necesidad de decidir en los espacios de libertad proporcionados por las maestras, como
puede comprobarse en numerosas ocasiones, tanto a nivel individual (en la sesién 12, Kik decide
lo que quiere hacer recuperando la actividad de la sesion 9) como grupal (decidir traer musica
para el circo, por ejemplo). No obstante, en ocasiones, para obtener este fin, puede ser necesa-
rio guiar a los alumnos para modelizar el proceso cognitivo de toma de decisiones: ensefiarles a
definir alternativas, valorar sus pros y sus contras, decidirse por una vy revisar la decision en fun-
ciéon de los resultados obtenidos o las dificultades que se plantean a continuacién. Esta modeliza-
cién puede ser puramente pedagodgica (ensefiar a los alumnos como decidir y sus consecuencias,
como sucede por ejemplo al inicio de la sesidn 15 al explicar la sesién anterior) como en cierta
medida directiva al intervenir en los procesos de decision (por ejemplo la maestra-investigadora,
en la sesidn 14, analiza los contras de la opcidn de que en la representacion circense el pistolero
mate al caballo tal y como pretenden los alumnos, intentando reorientar la decisién). De todos
modos, se observa que frecuentemente los alumnos deciden naturalmente, espontaneamente,
en su proceso de trabajo individual, siendo mas necesaria la intervencion de las maestras en los
procesos de decisién grupales, légico teniendo en cuenta la mayor dificultad de este proceso.
El ajuste de los procesos de trabajo a la Zona de Desarrollo Préximo de los alumnos deviene
necesario a fin de permitir procesos de decisién asequibles a los alumnos, y ello se produce en

nuestro proyecto de acuerdo con las orientaciones de las maestras-tutoras (por ejemplo a la
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hora de trabajar la lectoescritura). Se respeta asimismo en esta secuencia la manera personal
en que cada alumno aborda los procesos de decisién (por ejemplo a Sam le cuesta mas decidir

auténomamente, pero no se le presiona en ningn momento).

Resolucion de problemas

Si analizamos el proceso de creacién paralelamente al de resolucion de un problema se
observan cosas en comun: se genera una idea/objetivo/propuesta que se quiere llegar a conse-
guir, se activan estrategias de pensamiento para la realizacion del proceso de creacidon/construc-
cién para lograr esa idea/objetivo/propuesta. Significa iniciar un camino y buscar la solucion de
los problemas que van surgiendo hasta llegar a la obra/resultado como final de un proceso. El
proceso de creacidn artistica es generador de problemas debido a que es dificil tener todo el pro-
ceso controlado desde el inicio, aparecen la sorpresa y el azar, los materiales no se comportan

como se esperaba de ellos por ejemplo.

En cuanto a las habilidades de resolucién de problemas, podemos ver que a partir de
la tercera sesidn los alumnos por ellos mismos observan los problemas, los analizan y encuen-
tran soluciones. Los alumnos van enfrentando cada vez con mas autonomia e independencia los
problemas que surgen, tomando las decisiones que conducen a la solucidon y demostrando con
el transcurso de las sesiones un nivel mas alto de seguridad personal. Los alumnos se muestran
activos y receptivos ante la presentacién de un problema, atentos para encontrar la solucién.
Como ocurre con el problema de ensuciarse: la maestra-tutora avisa a las familias para que los
alumnos traigan una bata, el aviso no surte efecto y en la sesién de pintura los alumnos se ensu-
cian. Desde la sesidn 4 son los propios alumnos los que buscan y se ponen la bata, e incluso Jon

llega a confeccionarse una con una tela (sesién 17).

En ninglin momento de la secuencia didactica esto ha dado ocasién a miedos, temores
o resistencias a colaborar en el proceso de resolucion. Todo ello confirma que el proceso de
creacion artistica potencia las habilidades en la resolucion de problemas (ver mas detalle en el
segundo nivel de analisis de esta investigacidn, capitulo séptimo). Vemos como en la sesién 7 los
alumnos son capaces de obtener los colores por ellos mismos a partir de los colores primarios;

esta sesidn se convierte en una puesta en practica de lo que habian aprendido en la sesién 4, en
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la que la maestra actia de modelo y distribuye los colores, mientras que en la sesién 7 los alum-
nos son totalmente auténomos. En esa sesidn falta Jon, pero en la sesién 12 él también consigue
hacerse una paleta con los colores primarios y el blanco y hacer las mezclas: su objetivo era hacer

un cartel con el nombre elegido para el circo «Circo Batista» cosa que logra sin dificultad.

Con la practica, con el dominio de técnicas artisticas, con la autoconfianza y confianza en
los demas se llegan a solucionar los problemas, consiguiendo que el alumno se posicione ante
una dificultad no con miedo o con temor, sino como si de un reto personal se tratara, como una
prueba de superacién personal, a través de la cual sentirse satisfecho. El nivel de motivacién per-
sonal es tan alto en un proceso de creacién artistica que la resolucion de problemas se convierte
en un paso mas para la adquisicién y logro del objetivo/propuesta, generalizando este compor-

tamiento a otros contextos vitales y mejorando asi la calidad de vida.

Como hemos comentado en el capitulo tercero, las personas con DI son mas lentas en la
asociacién de pensamientos y en la ejecucidn, si de ellos se deriva una accion, pero eso no signifi-
ca que sean incapaces si se les concede el tiempo necesario para realizar sus procesos de analisis,
la asociacién de pensamientos y la consecucién de la accion. éDe qué sirve lograr resultados si
no se es participe del proceso? En todo caso en la secuencia se procura que los problemas plan-
teados estén siempre dentro de la Zona de Desarrollo Préximo de los alumnos a fin de evitar al

maximo posible la intervencidn obligada de las docentes.

En muchos momentos, sobre todo al principio de la secuencia didactica, la maestra actua
como modelo en la resoluciéon de los problemas, los percibe, los analiza y reflexiona en voz alta 'y
encuentra la solucidn; esto favorece que mas tarde sean los alumnos los que tomen la iniciativa. Se
potencia asi el pensamiento divergente y una actitud creativa. Si el problema se comparte suelen
surgir tantas soluciones como personas intervienen y Unicamente se ha de llegar a un consenso,

valorando las soluciones y buscando la mejor (habilidades para una educacién democratica).

Elegir

Como se observa ya en la primera sesion de collage los alumnos expresan sus intereses

a la hora de elegir las fotografias para su collage. También, cuando realizan las figuras de barro,
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la ropa para sus personaje, el espacio donde quieren ubicarlos, los personajes para la actuacion
del circo, etc. Continuamente, en un proceso de creacion artistica aparecen los deseos e intere-
ses del creador y uno de los momentos mds importantes es durante la eleccion personal. Tienen
ocasion desde el inicio de la secuencia de elegir objetos, formas, colores, materiales, ropa, herra-

mientas, técnicas, espacio de trabajo, referentes visuales, la participacién en el proyecto, etc.

Las elecciones también pueden resultar mas o menos dificiles en funcién del numero de
opciones entre las cuales escoger o las consideraciones que deben hacerse al escoger. A medida
gue se desarrolla la secuencia el nimero de opciones se va incrementando, y las elecciones no
sélo son individuales sino también grupales. Pero los alumnos demuestran sus capacidades para
escoger hasta el final de la secuencia, progresando notablemente en este dmbito al ser los retos

cada vez mayores.

Conviene recordar que las elecciones son posibles en este proyecto porque se ha orga-
nizado todo un medio rico en materiales, instrumentos, técnicas, referentes...y otras opciones

mas. La riqueza de estimulos favorece el aprendizaje de este componente de forma clara.

6.3.2.- {Qué aspectos y caracteristicas del proyecto de intervenciéon educativa en la
creacion artistica son los que ayudan a potenciar estos comportamientos de la auto-

determinacion?

En un primer momento, nuestro analisis debe hacer referencia a las intenciones expre-

sadas en la presentacidn de nuestro proyecto (capitulo quinto). Y por ello revisamos a continua-

cion las diferentes condiciones que debia cumplir el contexto de la intervencion.

6.3.2.1.- Expectativas establecidas con el proyecto de intervencién educativa de crea-

cion artistica visual y plastica

Como se ha explicitado en la presentacion del proyecto en el capitulo 5, el taller debia

cumplir una serie de condiciones y debia convertirse en un contexto en el que fuera posible la
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creacién para todos y cada uno de sus miembros. Retomamos las intenciones explicitadas pre-

viamente.

Un espacio y un tiempo en el que los alumnos expresen sus deseos mediante diversos
lenguajes artisticos (prioritariamente se potencia el lenguaje visual y plastico) en un ambiente

amable en el que se instale la mutua confianza.

La creacion artistica se convierte en un canal mediante el cual poder expresar y poder
sobrepasar aquellos limites que quizas en otras actividades no se permiten; un canal para dar
salida a aquellos sentimientos y emociones profundos que no se pueden expresar por medio de
ningun otro lenguaje. Y es esto lo que el Arte tiene de especial y de Unico como comentan los
profesionales esencialistas del drea. Como argumenta el pintor-artista Henri Matisse (en Essers,
2002) la creacion artistica sirve para que la persona creadora exprese sus visiones interiores.
Proporciona un espacio de libertad que generalmente es dificil de encontrar en otros momentos

en el contexto educativo.

Efectivamente la creacién de ese espacio ha sido posible en ese taller. Unicamente las
limitaciones de las reglas y horarios del centro constrifien de manera que, en ocasiones, los pro-
cesos iniciados no puedan alargarse, desarrollarse o llegar a término, por la limitacion de tiempo.
Las sesiones semanales de una hora lo impiden. En relacion a este tema también ha influido la or-
ganizacién del centro debido a la programacion de las actividades comunes que obligan a todos,
como por ejemplo la celebracidn de las fiestas populares, los cumpleaios, las excursiones y colo-
nias que restan tiempo. Hay que contar con esos y otros elementos que atentan a la continuidad
y estabilidad de la intervencion. Esto marca una clara diferencia con la realidad de los proyectos
el taller d’invents y els assemblages de Joan Mird (capitulo cuarto) que si pudieron acabar con
tranquilidad, por deseo del alumno y en los que fue posible relacionar el contenido con el resto
de dreas debido a que la maestra-tutora estaba a cargo del grupo durante la casi totalidad del
tiempo lectivo. En estos ultimos casos, hubo alumnos que buscaron por interés propio espacios

de tiempo de otras areas para trabajar en el proyecto artistico.

A lo largo de las primeras sesiones se promueve la realizacién de obras por parte de

cada uno de los alumnos. Se considera que en el proceso de creacidn artistica la idea inicial se va
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transformando por deseo del creador, preferiblemente sin intervencidn externa. La obra se vuel-
ve parte de él, son sus ideas, sus intereses, sus inquietudes... que saca al exterior en una pieza/
objeto, que ensefia y muestra al resto de los participantes. El resultado es una representacion de
los pensamientos del creador. Asi ha sucedido en nuestro taller (por ejemplo al construir Kik su

ring de lucha libre, una de sus mayores aficiones).

Desde el mundo de la EA autores como Lowenfeld (en Eisner, 2004) considera la activi-
dad creativa como escape emocional que conlleva a que la persona creadora gane en libertad
y flexibilidad, como resultado de la descarga de tensiones innecesarias y facilita el que pueda
sobrellevar situaciones nuevas sin problemas, adaptandose facilmente a ellas. Lo hemos visto
en los temas y objetos que eligen nuestros alumnos en los que proyectan deseos (chicas guapas,
comida, coches, personajes de cdmic, personajes reales, etc.). En la sesién 2 Construccion con
barro, Kik pasa los primeros cinco minutos picando el barro con fuerza y realizando onomato-
peyas de lucha; en un principio se pensd en contener su accidn, pero se dejé que se expresara.
Ma3s tarde, y él sdlo, se calma y sigue trabajando. Tampoco influyé en el resto de compafieros
gue seguian en su proceso de creacién personal. Durante la sesién 18 y 19 Construccion de dis-
fraces para la actuacion del circo, los alumnos se muestran nerviosos ante la propuesta y la
presencia del material (una de las bolsas de ropa contenia prendas femeninas que quizas nunca
habian tenido en las manos); esto provoca risas y movimientos inquietos. Una vez se prueban las
prendas: sujetadores, zapatos de tacdn, etc. se van autorregulando y continian mas tranquilos
experimentando con el material y decidiendo ya su objetivo/propuesta a conseguir: Miq quiere

disfrazarse de samurdi, Kik de pistolero, etc.

Al igual que las producciones de los artistas del movimiento expresionista abstracto que
aparecen tras el dolor y laincomprension que supuso la segunda guerra mundial, las obras de los
alumnos también han servido como objeto canalizador de emociones: la rabia, emociones que
surgen de relaciones personales, dolor, etc. A través de las obras han podido regular sus emo-
ciones de una manera constructiva; no destructiva como habian hecho otras veces con conduc-
tas disruptivas que entorpecian la dindmica de la clase. Incluso la utilizacién de la destrucciodn,
como ocurre en las sesiones 18 y 19 Confeccidn de disfraces para la actuacion del circo, genera
la construccion de una ropa nueva disefiada y decidida por ellos. De manera parecida a como en

el proyecto G9 (capitulo cuarto) en el que a partir de bicicletas destruidas pudieron -con esfuer-
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zo, confianza en ellos mismos y dedicacidn- reconstruirlas como si fueran casi nuevas, transfor-
mandolas bajo sus intereses y criterios. En aquel proyecto la reconstruccién de unos artefactos
viejos y abandonados se convierte en una metafora de la vida de los adolescentes -expulsados
de su grupo-clase habitual- que, con estrategias y esfuerzo de los maestros y de ellos mismos,
consiguen su transformacion/construccién como persona aceptada por todos, satisfecha de su

trabajo e implicada en las actividades sociales.

En la secuencia objeto de analisis de esta tesis en ningin momento los alumnos mostra-
ron disconformidad o rechazo por los trabajos de los otros. El respeto estuvo siempre presente.
Paralelamente, el nivel de confianza mostrado por la maestra en el proceso de creacién de los
alumnos es patente. Contribuye a ello como dice Eisner (2004) el hecho de que el ensefiante de
Arte haya vivido el proceso de creacidon de manera personal; que se reconozca en el proceso de

creacion de los alumnos: con sus inseguridades, placeres, retos, sorpresas...

La confianza entre todos los participantes es esencial en el proceso de creacion artistica,
no deben sentirse coaccionados ni analizados ni evaluados. Los alumnos son capaces de confiar
plenamente en el adulto, actitud que facilita el logro de sus objetivos/propuestas y que podran

generalizar en otras relaciones interpersonales.

Esta confianza es la base de numerosas experiencias positivas. Los alumnos son tomados
en serioy se les reconoce como diferentes de los demas. Los alumnos piden al maestro confianza
para lograr también la alegria de tener confianza en si mismos, para creer en sus fuerzas, confiar
en la clase como un todo, confiar en cada uno de los alumnos sin que ninguno sea ignorado. En

definitiva, se tiene fe en las personas como capaces de controlar su propio desarrollo.

En algunos momentos de la secuencia didactica, aparecen conductas disruptivas por
parte de Jon (disminuyen casi totalmente a partir de la sesion 11, en la que se inicia el proyecto
del circo). Jon presenta problemas para mantener la atencion; irrumpe en la dinamica con pala-
brotas, molestando y pegando a sus compaferos. Hay que afadir la facilidad de Kik en copiar y
repetir estas conductas que no aparecen en ausencia de Jon. Durante la sesién 7 y 8 en las que
Jon no participa, el ambiente es tranquilo y sin alteraciones. Ante el problema, las maestras op-

tan por pedir a Jon que salga temporalmente de clase para asi al menos asegurar la continuidad
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del trabajo para el resto de los alumnos. Hay un mensaje implicito en esta actitud: «queremos
trabajar y necesitamos un ambiente agradable y tranquilo, no vamos a permitir conductas que
no nos dejen conseguirlo». No supone ni puede ser interpretado como abandono ya que con
ayuda de la maestra-tutora se le invita a reflexionar sobre lo que le pasa y a autorregularse

antes de volver a entrar. De ahi la ventaja de la disponibilidad de dos maestras en el grupo.

Un lugar de creacion de pensamiento y de ejecucion: de pensar y de hacer

El proceso de creacion artistica, siguiendo a Eisner (2004), incita a los alumnos a pensar
sobre las posibilidades y limites de los materiales disponibles. A medida que esos pensamientos
maduran en base a un reconocimiento mas profundo y detallado de tales materiales y el inicio
de su manipulacion, se genera un conjunto de ideas, un rico universo simbdlico creativo lleno de
variantes y matices sobre lo que se puede hacer o no. Si ademas los alumnos disponen de capaci-
dad técnica para hacer realidad esas ideas, se produce la creacién. De este modo se produce una
estrecha vinculacion entre el pensar y el hacer, como no sucede en otras areas curriculares. Esta
vinculacidon es muy util en numerosos dmbitos vitales, por lo que su interés educativo es grande.
Ademads esta vinculacidn permite la retroaccion: no sélo se llevan a la practica las ideas propias,

sino que de la practica propia surgen nuevas ideas.

En efecto, el taller de creacidn se convierte en un descubrimiento constante de materia-
les que motiva a los alumnos a emprender una aventura de investigacion de sus caracteristicas y
posibilidades y también de las técnicas aplicables a ellos. Los alumnos se sorprenden a la hora de
utilizar una grapadora, de poner celo, en la mezcla de las pinturas, al comprobar el cambio que
se produce en el barro al dejarlo secar, al deconstruir ropa y poder hacer nueva, etc. Incluso en-
tienden la simbolizacién de los materiales asociando formas y nuevos significados: Miq es capaz
de hacer una jaula con una botella de plastico, Kev convierte unas cucharas en los brazos de su
pistolero, Kik crea una espada a su samurai con un trozo de alambre, Sam consigue hacerle los
ojos a su enfermero con unas chapas de botella y Jon hace una carpa de circo con una sabana,

entre otras asociaciones simbdlicas de forma-significado.

Durante el proceso de creacién, como se ha visto a lo largo de la secuencia, la primera

idea del pensamiento creador se va enriqueciendo, en un devenir de pensamientos enlazados
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gue van generando la construccién de la obra. La representacidn se convierte en un juego sim-
bdlico de elementos que irdn configurando significados nuevos al ponerse en contacto unos con
otros a decision del propio creador. Asi, como dice Eisner (2004), la representacion desempefia
una funcién cognitiva en la que varios tipos de pensamiento se ponen en accidén: pensamiento
asociativo, convergente y divergente; pensamiento causal y consecuencial. La materialidad de la
representacién hace posible entablar un didlogo con ella. Si se trabajara Unicamente con ideas
todo seria etéreo y facil de subjetivizar, la materia permanece y permite una interrelacién entre

la obray el creador; asi como entre la obra y el espectador.

Ademas, al configurarse la dinamica del taller en forma de proyecto a lo largo del cursoy
no como actividad puntual, se crean expectativas de continuidad, lo que da lugar a ideas que se

llevan a casa y que contintan elaborandose.

Un ambito de encuentro con uno mismo y con los otros, de interaccion constante entre

contexto, personas y materiales

El proceso de creacidn artistica, de generacion de ideas, uso de los materiales y técnicas
y la interaccidon con los otros permite que el taller se convierta en un lugar de encuentro entre
nuMerosos pensamientos, sensaciones y percepciones que potencian las asociaciones y la crea-
cién de nuevos significados y conocimientos propios. Por ejemplo, en la sesién 3, Miq inicia el

juego simbdlico que siguen Kev y Kik a continuacién.

Los alumnos se encuentran inmersos en un ambiente generador de ideas, las suyas pro-
pias y las de los otros. Algunos copian ideas de sus compafieros o siguen sus sugerencias y las de
las maestras. En la sesidn 2 Construccion con barro Jon decide construir un jarro, idea copiada
por Kik y Sam que son capaces de lograr su objetivo aunque Jon acaba transformando su jarro
en una hucha. Se potencia la copia porque puede dar lugar a enlazar su contenido con pensa-
mientos propios que a su vez den lugar a nuevas y distintas creaciones; sin esa influencia inicial
en algunos casos quizd no se conseguirian resultados que generen satisfaccién y confianza en las

propias posibilidades.

A lo largo de las sesiones van apareciendo situaciones en la que se hace posible obtener
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ayuda por parte de los compafieros. El final de la sesidn 7 se convierte en un trabajo cooperativo:
Sam vy Kik al acabar su proceso ayudan a Miq y Kev a pintar su animal. Como se puede observar
en las grabacién la emocién expresada por los cuatro, tanto los que ayudan como los que son
ayudados, es de alegria y complicidad. También se observa un mayor nivel de expresion oral, so-
bre todo en Kev, al intentar explicar a su compafiero de qué manera puede colaborar para lograr

el objetivo comun: acabar de pintar el toro de Kev.

Como se ha comentado anteriormente, a partir de la sesién 11 es cuando se consigue
la dinamica de un taller de creacién artistica con diversidad de materiales que permiten experi-
mentar, descubrir, investigar, crear, etc., en el que la eleccidn y la toma de decisiones es cons-
tante. Todos los materiales pldsticos estan al alcance de los participantes y permiten la entrada
en la dinamica de un taller de creacion por el que se mueven con seguridad y tranquilidad, de
manera independiente y auténoma. Dejan de aparecer conductas disruptivas, autorregulan sus

comportamientos y autogestionan su actividad.

En la sesion 10 van surgiendo ideas por parte de todos los participantes y se planifican
entre todos las actuaciones del circo con entusiasmo. A partir de ese momento se comparte un
proyecto: «el circo», artistico, como lo fuera para Alexander Calder en su momento. El trabajar
en un proyecto comun, desde la sesién 10 hasta la 21, implica aparcar a la persona creadora
individual y pone de relieve la «autoria multiple». Significa que cada alumno ha de elegir una
parte a desarrollar de manera individual. Esta eleccion requiere un gran compromiso por parte
de los alumnos, cada uno de ellos tiene un papel diferente en el proyecto comun, es responsable
de una parte para la construcciéon del todo. En este tipo de trabajos cooperativos se manifiesta
confianza en ellos y en sus capacidades. En la sesién 11 se concreta la participacién de cada uno
en el proyecto circo y en la sesidn 12 se aprecia un cambio en la dindmica del taller: los alumnos
se mueven por el taller tranquilamente buscando materiales, instrumentos para trabajar, etc.;
cada uno tiene un objetivo individual que ha decidido para una finalidad comun: la creacién de

los personajes de un circo para una actuacién

En definitiva hay una retroaccién constante entre contexto, personas vy

materiales en el proceso de creacién artistica por su propia naturaleza: el suje-

to manipula materiales con unas técnicas en un contexto de acuerdo con sus pro-

514



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

pdsitos, en un proceso que varia seglin cambios en el contexto (por ejemplo el
cambio de aula), los materiales (se dispone de nuevos u otros se acaban, por ejem-
plo), las técnicas (se opta por una técnica mas sencilla, por ejemplo) y los propdsi-

tos (se producen nuevas asociaciones, se plantean nuevos objetivos por ejemplo).

Un momento de construccion de conocimiento en todos los dmbitos, potenciando las

multiples inteligencias

La improvisacién, gracias a la asociacién de ideas y pensamientos que aparece en el
proceso de creacidn artistica, provoca cambios importantes en las conductas adaptativas de los
alumnos (destrezas cognitivas y de comunicacidon/académicas, destrezas de competencia social
y destrezas practicas). Pone en juego habilidades matematicas y linglisticas que son requeridas
al hablar de las caracteristicas de los materiales, al representar simbdlicamente, al utilizar con-
ceptos basicos matematicos: arriba, debajo, entre, etc. las formas geométricas, etc. El lenguaje
escrito es necesario a la hora de preparar las cartelas (titulos de las obras) para la exposicion.
También se trabaja el esquema corporal al crear la figura humana en barro y la psicomotricidad
en las coreografias. Todo ello les permite progresar en las diferentes competencias del curricu-

lum general, en un ejemplo claro de educacién a través de las artes como propugna la UNESCO.

Los alumnos no encuentran la seguridad en las pautas establecidas sino que la encuen-
tran en la adquisicion de habilidades adaptativas. El éxito en improvisaciones propias, con pen-
samiento causal y consecuencial, les permite fortalecer el pensamiento divergente que impulsa
la actitud creativa en la persona. En la sesién 17, Jon llega a confeccionarse una bata él mismo

con telas cuando se apercibe que no tiene y que va seguramente a ensuciarse.

Los alumnos, asi, tienen la posibilidad de comprobar cuales son sus capacidades, qué
son capaces de hacer. Por otra parte la interaccién entre todos los participantes va mejorando,
a medida que pasan las sesiones. En todo momento se intenta que las emociones aparezcan, no
se reprimen; que los alumnos se hagan conscientes de su estado emocional para aumentar el
conocimiento sobre ellos mismos. Por ello podemos sefialar el progreso en las inteligencias intra

e interpersonal sefialadas por Gardner (1995) y descritas en el capitulo segundo.
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Un camino de reflexion, expresion y comunicacion compartido que culmina en la exposi-

cion del objeto creado junto con el andlisis ultimo realizado por todos los participantes

Se dan diferentes momentos en los que se trata de compartir el trabajo de cada uno:
durante la realizacion de la exposicion de las obras (sesién 5, sesion 21); cuando cada alumno
decide como participar para conseguir el objetivo comun, lo que exige un alto grado de indepen-
dencia, de escucha de los demds y de confianza en uno mismo; y durante el trabajo del proyecto
final «el circo», en el que cada alumno elabora una parte para el logro del todo. Como nos dicen
las artistas Christine e Irene Hohenblichler (en Grosenick, 2001) esta dinamica de trabajo coope-
rativo, mas que nunca, se convierte en un proceso creativo en el que la fuerza de cada miembro

intensifica el trabajo y conduce a un resultado imprevisible.

De nuevo el factor tiempo influye y condiciona el poder realizar exposiciones de todos
los trabajos como también, el no disponer de un espacio especifico para ello. El Unico lugar en el
gue se podian exponer las piezas era en los pasillos de la escuela, lugar de transito de todos los
alumnos (con mds o menos respeto hacia el trabajo de los otros). La maestra-tutora verbaliza su

temor a dejar las obras en un lugar de paso inapropiado.

6.3.2.2. Otros aspectos que potencian la aparicion y desarrollo de los componentes de

la autodeterminacion

Sefialamos a continuacion algunos de los aspectos que nos parecen clave para poder
cumplir con las expectativas depositadas en el proyecto. Algunos de esos aspectos no fueron
totalmente explicitados inicialmente pero aparecen ahora como factores importantes que con-

tribuyen al éxito del taller.

Rol del adulto

En relacion al papel de la maestra se reconoce que el acompanamiento de la persona

de referencia, la tutora del aula, es imprescindible para las personas con DI ya que necesitan un

tiempo mas largo de adaptacion a los cambios. Ella es el referente afectivo para los alumnos.
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Con su presencia proporciona seguridad y proximidad. También facilita adaptar las actividades a
las capacidades individuales de cada alumno para no sobrepasar su zona de desarrollo proximo
prestando excesiva ayuda o exigiendo demasiado. El conocimiento de la maestra-tutora sobre
cada alumno es mas amplio que el del resto de adultos ya que sigue la evolucion de cada uno con

las particularidades del dia a dia.

En un proyecto en principio semigestionado, mas adelante autogestionado por los alum-
nos, la intervencion de la maestra se justifica como guia-acompafiante en el proceso, que ofrece
seguridad y afectividad tanto como recursos; y se valora su mediacién al facilitar en ocasiones
experiencias, referentes visuales y/o materiales que pueden ampliar la ZDP de los alumnos y
hacerlos avanzar. La maestra es modelo de actuacidn (creacidn, percepcion, investigacion,... de
relaciones personales e interpersonales,...) para los alumnos. También es modelo de pensamien-
to, al modelizar procesos cognitivos y actuar de mediadora metacognitiva con los alumnos al
hacerles reflexionar sobre los procesos seguidos (aunque en especial en esta tesis nos interesan
los procesos conductuales vinculados a la autodeterminacion). Amplia la experiencia del alumno
en un espacio-tiempo para el proceso de creacién con materiales, técnicas, referentes visuales,
etc. A fin de facilitarle una base sdlida para su actividad creadora. Cuanto el discente mas vea,
oiga y experimente, cuanto mas aprenda y asimile, cuantos mas elementos reales disponga en su
experiencia, tanto mds considerable y productiva serd, a igualdad de las restantes circunstancias,

la actividad de su imaginacion (Vygotsky, 1998).

En nuestra experiencia la maestra es modelo de creacién, de ejecucidn, de resolucién
de problemas, etc. Al inicio de la secuencia didactica los problemas los soluciona la maestra-
investigadora haciendo de modelo de conducta autodeterminada: verbaliza el problema, lo ana-
liza, actia y lo soluciona, todo ello en voz alta para que sirva de ejemplo del procedimiento de
resolucion de problemas. Los alumnos se van habituando a estos comportamientos, los valoran
en positivo ya que facilitan el proceso y un ambiente amable de taller, de esta manera, pueden

copiarlos y lograr realizarlos como ocurre a partir de la sesion 3.

Las maestras también realizan una tarea sostenida de organizar el entorno para que sea

rico y estimulante para los alumnos, para que puedan percibirlo los alumnos con facilidad, para

que sea controlable por ellos.

517



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

Ademads las maestras intentan saber como se sienten y piensan los alumnos a fin de
ayudarlos a desarrollar habilidades emocionales y cognitivas que les permitan salir airosos de su
proceso de creacidn artistica, por lo que un cierto grado de inteligencia emocional y capacidad
metacognitiva por parte de las docentes resulta un requisito imprescindible. También se fomen-
ta la creatividad de los nifios, animandolos a desarrollar las historias y juegos simbdlicos que

crean durante el proceso de creacion artistica.

De acuerdo con el proyecto, las maestras colaboran en el proceso de creacién de los
alumnos si éstos piden y aceptan su colaboracién; su intervencién es a nivel técnico, en pocas
ocasiones ofrecen propuestas que puedan resultar definitivas o exclusivas (ver segundo nivel de
analisis). Su intencidn en ese sentido es la de participar como la de un miembro mas del grupo
a la hora de sugerir o planificar la actividad ya que en el proceso de creacidn artistica no ha de
darse ninguna presién por parte del adulto exigiendo logros. Se valora el «estar» en el taller:

investigando, descubriendo..., aunque no se obtengan resultados formales.

Resulta importante hablar también de la colaboracidn entre las maestras. Deviene im-
portante definir los roles tanto de la maestra investigadora como de la maestra tutora. Mientras
la primera aporta su conocimiento mayor del proceso de creacion artistica y la fundamentacion
pedagdgica principal del proyecto, la segunda aporta su mayor conocimiento de los alumnos y
de su entorno asi como su papel de referente afectivo de los alumnos. Ambas establecen acuer-
dos sobre como intervenir con los alumnos y aprenden la una de la otra: la maestra investigadora
aprende gracias a ella sobre los alumnos y su discapacidad y las maestras tutoras aprenden-o se
intenta que aprendan-sobre la dindmica del proceso de creacidn artistica (hasta el punto que la
maestra tutora 2 se anima a hacer una coreografia propia; otro logro del proyecto). Ademas, la
maestra investigadora puede pedir a las maestras tutoras que los alumnos realicen determina-
das tareas durante el resto de la semana en otros momentos lectivos, reforzando la continuidad

del proyecto y su aplicacidn en otros ambitos fuera de las sesiones del taller.

En definitiva lo que se pretende con el proyecto, caracterizado inicialmente como semi-
gestionado con pretensidn de convertirse en autogestionado, es el traspaso de responsabilidad
del adulto a los alumnos. No se entiende por ello que este traspaso se produzca definitivamente

y de una vez por todas sino mas bien que se produce a base de avances y retrocesos en la toma
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de control de manera que el adulto se retira o retoma su rol de guia en funcién de las circunstan-

cias del momento y de las posibilidades de los alumnos.

Por ultimo, aunque se ha evitado al maximo, en ocasiones (ante conductas disruptivas,
por ejemplo) las maestras han tenido que adoptar un rol mas tradicional de reprimir determina-
das emociones, conductas y pensamientos incompatibles con la dindmica de clase. También se
ha reforzado positivamente aquellas conductas, emociones y pensamientos considerados positi-

vos y acordes con los objetivos educativos propuestos.

Continuidad del proceso

Ubicar los alumnos al inicio de cualquier actividad, recordando qué se ha realizado, qué
se va a realizar y qué se quiere conseguir fortalece su conducta adaptativa. Les permite ejercitar
su memoria al recordar experiencias personales (no contenidos tedricos descontextualizados
propios de la pedagogia tradicional) y ayuda a que los alumnos utilicen esa memoria de expe-
riencias propias para guiar su conducta presente y futura, acercandonos al ideal de la conducta
autodeterminada. Podemos observar las diferentes partes en las estructuras de las sesiones que
persiguen ese fin: explicacién de la sesién anterior, presentacién de la actividad y finalizar la se-

sidn con una planificacidn de la siguiente.

El ofrecerles continuar con la participacidn en el taller fuera de la escuela trayendo ma-
terial se revela como una estrategia importante. Con ello se consigue que los conocimientos
aprendidos formen parte de sus vidas también fuera del dmbito escolar. De esta manera los
alumnos tienen la oportunidad de generalizar sus aprendizajes fuera del aula, concretamente
comportamientos que muestran una conducta autodeterminada como elegir, tomar decisiones,
control de las emociones, etc. También, hace que los padres y las madres se involucren en lo que

pasa en la escuela e incrementen asi la comunicacidn e interaccidn con sus hijos.

La continuidad es la que asegura la aplicabilidad, en sesiones posteriores, de los apren-
dizajes adquiridos durante el proceso. En la sesién 13, por ejemplo, en la que se construyen ele-
mentos para la actuacion del circo, Kev crea una vestimenta para su pistolero aplicando lo apren-

dido en la sesidon 8 (confeccionar ropa para los personajes de barro). En la sesion 20 Construccion

519



CAPITULO SEXTO. Primer nivel de analisis: Recorrido por la secuencia didactica. Poner en practica la solucién imaginada

de instrumentos para la orquesta del circo Jon incorpora elementos de sesiones anteriores: tela
para una bateria, palos, etc. y cuando decide hacer la representacion de payaso, se prepara un
disfraz de la manera como habia aprendido en la sesién 18 y 19. Kev, en dias posteriores a las se-
siones relacionadas con la construccion de elementos del circo, trae a la clase un «ring de boxeo»
realizado en su casa con materiales de reciclaje, como los utilizados en las sesiones del taller de

creacion.

Configuracion de un proyecto.

La aproximacion pedagdgica de la ensefianza-aprendizaje por proyectos, presente en
muchas areas escolares, se revela como especialmente efectiva en esta secuencia. La configu-
racion de la actividad compartida como un proyecto, «el circo» (sesién 10), da lugar a que la
actividad se enriquezca, se diversifique y se haga mds compleja a diferencia de lo que ocurre con
las tareas Unicas pautadas para cada sesion, frecuentes en las clases de plastica en la escuela.
Y a que requiera mas habilidades de planificacién y organizacidn, en suma de autogestion. Los
alumnos van decidiendo y planificando las actividades a partir de sus intereses individuales y de
grupo, sin reparar si estdn calculando, escribiendo, discutiendo o dibujando. Todas son compe-

tencias de expresion y comunicacién objeto de diversas areas curriculares.

Consideramos esta metodologia de trabajo apropiada para la educacién de todas las
personas como justifican tantos pedagogos, entre ellos Malaguzzi (1996), creador de las escuelas
de Reggio Emilia (ver capitulo primero) en las que se trabaja por proyectos. Segun este autor,
esta aproximacion favorece una escuela amable, trabajadora, creativa, agradable, documenta-
ble y comunicable; que se concibe como lugar de investigacidn, aprendizaje, reconocimiento
y reflexiéon; como lugar de convivencia no Unicamente para los alumnos sino también para los
adultos participantes, personal escolar y familias, para intensificar las relaciones entre prota-
gonistas. Los proyectos se piensan como una serie de acciones destinadas a transformar situa-
ciones existentes en situaciones deseadas, a descubrir aquellos conocimientos que se piensan
necesarios. Se llevan a cabo planes, opciones, reflexiones de orden cognitivo, objetivo, simbo-
lico. Con ello se desarrollan las capacidades comunicativas, el espiritu explorador y creativo. La
actividad se convierte realmente en compartida en torno a metas que son posibles y que son re-

presentadas mentalmente por sus participantes. Se crea asi el funcionamiento interdependiente
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que propugnan los autores del aprendizaje cooperativo (Johnson, Johnson y Holubec, 1999).
La consecucién de la meta comun refuerza la cohesiéon del grupo y produce satisfaccion lo que
repercute en los procesos motivacionales. Ese es nuestro caso: se produce un cambio cualitativo
en el funcionamiento a partir de que queda configurado el proyecto del circo como contexto de

la actividad conjunta.

Didlogo de aula

Si bien se ha comentado extensamente que la creacidn artistica requiere de un esfuerzo
creativo personal individual, también se ha visto como la interaccidn favorece el avance en ese
proceso. En nuestro taller, la explicacion/comunicacién es fluida y espontanea, dando lugar a
que aparezcan los intereses, dudas, esfuerzos, retos a los que se enfrentan los participantes.
Surge la conversacién entre los participantes de una manera libre y natural mientras expresan
deseos, objetivos, anécdotas, temas que les interesan, el entusiasmo sobre el proceso i/o resul-
tados... que necesitan compartir. Es evidente que la participacion de la maestra, como una mas

entre el grupo, contribuye a ello.

«La gran dificultad se nos presenta y que exige una gran responsabilidad es la prepa-
racion de los cuadros de los coordinadores. La dificultad no se halla en el aprendizaje
puramente técnico de su procedimiento. Esta en la creacion de una nueva —y al mismo
tiempo vieja- actitud, la del didlogo que tanta falta nos hizo en el tipo de formacion que
tuvimos [...]. Actitud diagonal que los coordinadores deben adquirir para realmente edu-
car y no “domesticar”. Porque, siendo el didlogo una relacion yo-tu, es necesariamente
una relacion de dos sujetos. En cuanto el “tU” de esta relacién se convierta en mero
objeto, el didlogo se destruira y ya no estara educando sino, deformando.»

Freire, P., 1989: 113

Surge también la conversacion para valorar lo que se estd haciendo, para hablar de las
obras, para ponerles nombre y decir sus cualidades. El didlogo es el que permite clarificar el fin
comun, planificar la actividad y regularla hasta conseguir llegar a buen puerto. Permite tomar
acuerdos «hay que disfrazarse», adoptar publicamente roles «yo soy el acomodador», hacer

ensayos y ajustar la representacion, decidir la musica que la acompafiara, etc.

Es preciso recordar que en el proceso de creacion artistica se trabaja a partir de la asocia-

cién de pensamientos o ideas que pueden ser sugeridos en parte por otros participantes, asi to-
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dos son modelos de todos. Mirar el trabajo de los compafieros no sélo se permite, se recomienda
ya que es una manera de aprender. Y el trabajo de los alumnos no sélo se observa: también es
objeto de discusion por parte de todos. En este contexto, simultaneamente se fomenta compar-
tir los descubrimientos con la autonomia personal: los alumnos pueden mirar el trabajo de sus
compafieros y, al mismo tiempo, ser cada vez mds independientes al elegir entre el conjunto

aquello que mas les conviene (Eisner, 2004).

Por ello concluimos que el establecimiento de un determinado tipo de conversacion —de
intercambio, contraste, de explicitacion de ideas, pensamientos, propuestas, de negociacion,
etc.- en el aula es un elemento esencial a considerar en el proyecto. Se pueden considerar a tal
efecto condiciones como fomentar el contraste de opiniones diversas, garantizar que se tiene
en cuenta las aportaciones de todos, evitar un rol demasiado preeminente de las docentes, etc.
Condiciones todas ellas necesarias para fomentar el aprendizaje lo mas auténomo y autodeter-

minado posible de los alumnos también en los procesos de conversacién.

Ocupacion y distribucion del espacio

Las cosas empiezan a cambiar en el taller cuando dos alumnos dispuestos a colaborar
se levantan por iniciativa propia en la sesién tercera y cambian mas radicalmente en la sesidn
9 cuando los alumnos empiezan espontaneamente a desplazarse por el espacio del taller para
resolver lo que traen entre manos. Mas tarde, en la sesidn 15, cuando son desplazados de nuevo
al aula habitual porque el taller es ocupado por otro grupo, las maestras deciden apartar sillas y
mesas, mobiliario que se interpreta como contenedor del movimiento y de la accién. No solo im-
pide el desplazamiento, sino también el poder acercarse a los compaieros para ver lo que hacen,
explorar las posibilidades de accidn y de representacion en el espacio amplio. La actitud de inte-
racciéon y movimiento evoluciona a lo largo del taller potenciada por la maestra-investigadora.
¢Como llegar a ser auténomo e independiente si se prohibe a los alumnos moverse por el taller?
El inicio de desplazamiento libre por el espacio del aula abre la posibilidad de la autogestion en
la busqueda personal del espacio mas adecuado para trabajar, en la busqueda de materiales, de

interacciones, etc.

Cada tarea exige una distribucién del espacio, del material y del mobiliario convenien-
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te en funcién de los objetivos. En la sesién 17, en la que el grupo se ve obligado a cambiar el
taller de creacion por el aula-clase habitual, aparece el problema de no tener acceso facil a los
materiales y herramientas. Se hace dificil ubicarlos adecuadamente en el espacio ya que el aula
esta repleta de objetos y mobiliario. Esto influye negativamente en el proceso de construccién/
creacion: en la sesion 18, por ejemplo Miq quiere construirse una espada para su disfraz de
samurai y Kik y Kev quieren hacer una pistola pero ha de intervenir la maestra-investigadora en

la busqueda del material.

El tiempo

Sabemos que la reaccidn/ejecucidn ante una actividad son mas lentas en el caso de las
personas con DI y se agravan si se trata de una actividad poco conocida o imprevista con un
planteamiento abierto. Ello se debe a las dificultades en el funcionamiento intelectual (modelos
multidimensionales de la inteligencia) y a la capacidad adaptativa, en palabras de Schalock, en
la competencia personal (2001) (ver capitulo tercero). Estas personas necesitan que el adulto
que les acompania les ceda el tiempo necesario para pensar, construir, decidir, realizar acciones,
elegir, etc. en todas las actividades de la vida. Si nos atenemos a nuestro objetivo de autodeter-
minacién, hay de ceder el tiempo, sin anticipaciones, mostrando confianza en las posibilidades y

capacidades de los alumnos.

En el desarrollo de una metodologia por proyectos el factor tiempo es esencial. Se nece-
sita la suficiente cantidad de tiempo lectivo para que cuajen las ideas, tomen forma, se repartan
las responsabilidades, se regule la actividad, se valore la ejecucion, etc. El proceso de aprendi-
zaje es acumulativo y se produce una graduacion de actividades artisticas progresivamente mas
complejas, de acuerdo con la idea del curriculum en espiral de Bruner (1988). No es posible un

proceso de ese tipo sin disponer de continuidad temporal.

El proceso de creacidon artistica no es un proceso cualquiera. En la problematica que
se plantea en el momento de decidir si finalizar o continuar con su obra, han de ser los propios
alumnos quienes elijan. Han de ser ellos quienes decidan el final de su proceso de creacién y no

el horario establecido.
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Sintesis del capitulo sexto

A través de este primer nivel de analisis se obtiene una descripcién de la secuencia di-
dactica del taller de creacidn artistica con sus participantes, el contenido de las sesiones y estruc-
tura. Se puede apreciar como los temas cambian en funcién de los intereses de los participantes
y como se concretan a partir de un momento determinado en torno a un proyecto: «el circo». La
asistencia de los alumnos no es regular en todos los casos y la frecuencia semanal de las sesiones
prevista inicialmente no se cumple por circunstancies varias (fiestas, celebraciones, excursiones,
visita de inspeccidn, colonias, etc.) lo que plantea problemas para el analisis de la evolucién del
comportamiento autodeterminado. La estructura de las sesiones se mantiene por regla general,
aunque no en todas ellas existe un espacio de creacidn artistica y en su lugar se encuentra un

espacio de planificacidon conjunta de la actividad.

Los analisis muestran como el aula-taller se va construyendo como contexto creativo com-
partido a lo largo de la secuencia didactica entre todos los participantes. Los alumnos van conociendo
los materiales, sus caracteristicas y utensilios especificos para trabajarlos. Van conociendo su lugar
en el aula-taller; van siendo progresivamente autdnomos e independientes. La realizacién de una
actividad comun, la participacion para la construccion de un todo, es un ejemplo de comportamiento
autodeterminado por parte de todos los alumnos: actian auténomamente, resuelven problemas,
deciden, eligen, se autogestionan... y realizan un trabajo cooperativo. Y se benefician de lo que los

lenguajes artisticos tienen de Unicos: un canal de expresién de la parte mas intima y personal.

Se puede concluir que el proceso cumple con las expectativas creadas inicialmente por el pro-
yecto. Se puede comprobar cémo algunos de los componentes de la autodeterminacién son requeridos
y tienen ocasién de manifestarse y de desarrollarse. Los andlisis realizados permiten ademas reflexionar

sobre algunos factores no contemplados suficientemente o no explicitados en el proyecto inicial.

A continuacion nos proponemos focalizar la atencién en un elemento clave del marco
tedrico de esta tesis: los componentes de la autodeterminacion de Wehmeyer. Por ello en la
primera parte del capitulo siguiente se detalla la tipologia de comportamientos identificados a lo
largo de la secuencia representativos de cada uno de los componentes, en nuestro contexto de

taller de creacidn artistica, visual y pldstica, con personas con DI.
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CAPITULO SEPTIMO. SEGUNDO NIVEL DE ANALISIS: LA AUTODETERMINACION
EVALUAR LOS RESULTADOS DE LAS ACCIONES EMPRENDIDAS

Sinopsis del capitulo séptimo

El primer nivel de analisis presentado en el capitulo anterior ha consistido en un recorri-
do por la secuencia diddctica, en la presentacién y andlisis de las sesiones, y en el analisis de su
estructura, de los contenidos tematicos, de las técnicas artisticas, materiales y referentes visuales
y de la participacion de los alumnos y de las maestras desde una perspectiva transversal. Pero ese
primer nivel de andlisis nos ha proporcionado ademas la posibilidad de identificar los comporta-

mientos que muestran una conducta autodeterminada en un contexto de creacidn artistica.

En el segundo nivel de analisis, contenido en este capitulo, se presentan los comporta-
mientos de autodeterminacién observados a lo largo de la secuencia didactica agrupados segun
la tipologia de componentes de la autodeterminacion de Wehmeyer (2006) En la segunda parte
del capitulo se destacan tres comportamientos a modo de indicadores de autodeterminacion y
se analiza su presencia, su frecuencia y la forma que toman a lo largo de la secuencia para todo el

grupo y para cada uno de los 5 alumnos que componen el grupo clase objeto de la intervencion.

525



Capitulo séptimo. Segundo nivel de andlisis: La autodeterminacién. Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

7.1.- LOS COMPONENTES DE LA AUTODETERMINACION EN EL CONTEXTO DE LA CREA-
CION ARTISTICA

A modo de resumen se recuerdan las condiciones que debe cumplir una conducta auto-
determinada (ya expuestas en el capitulo tercero). Son cuatro las caracteristicas esenciales (Font,

2004, Herrera, 2006, lzuzquita, 2002):

1.- La persona actua autbnomamente. El desarrollo humano implica una progresion des-
de la dependencia de otros hasta el autocuidado y la autodireccién. Una conducta es auténoma
si la persona actua segln sus preferencias, intereses y/o habilidades e independientemente de la
interferencia externa excesiva. Cuando hablamos de autonomia no podemos olvidar la autono-
mia moral que consiste en la capacidad de la persona para decidir y pensar por si misma no en la

ausencia total de normas, sino a partir de la capacidad de crear normas propias.

2.- Las conductas son autorreguladas. La persona actla conscientemente. Los compor-
tamientos autorregulados incluyen estrategias de autocontrol (autoinstruccién, autoevaluacioén,
autoesfuerzo) para concretar y conseguir metas, para la solucion de problemas y conseguir estra-

tegias de aprendizaje observacional.

3.- La persona inicia y responde a los acontecimientos de una forma psicolégicamente
habilidosa. La capacitacion psicoldgica es un término que hace referencia a las diferentes dimen-
siones del control percibido entre las que incluye su dimensidn cognitiva, personal y social. Las
personas que actiian de ese modo creen tener control sobre las circunstancias importantes que
les afectan. Poseen las habilidades necesarias para conseguir los resultados deseados y esperan

conseguirlos si aplican estas habilidades.
4.- La persona actua de una manera autorrealizadora. Es consciente de lo que sabe y de
como utilizar lo que sabe, es consciente de sus capacidades y de sus limitaciones y actia aprove-

chando su conocimiento.

Partimos principalmente del andlisis de los componentes de la autodeterminacién de la

teoria de Wehmeyer (2006) (ya expuestas en el capitulo tercero) para organizar los comporta-
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mientos identificados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de creacidn artistica analizado.

Tabla 7.1.- Componentes de la autodeterminacion segiin Wehmeyer

AUTOCONCIENCIA/AUTOCONOCIMIENTO

HABILIDADES DE AUTODEFENSA'Y LIDERAZGO

HABILIDADES AUTORREGULACION/AUTOCONTROL

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

HABILIDADES EN RESOLUCION DE PROBLEMAS

PERCEPCION DE CONTROL Y EFICACIA

PERCEPCION DE CONTROL Y EFICACIA

HABILIDADES PARA ELEGIR

HABILIDADES PARA TOMAR DECISIONES

En nuestro trabajo se consideran los mencionados componentes de la autodetermina-
cion como categorias del sistema de andlisis y los comportamientos que los muestran como po-
sibles indicadores que permiten analizar la autodeterminacion. En ese sentido identificam los
comportamientos que muestran cada uno de los componentes en el contexto de nuestra se-
cuencia didactica. Sin pretender la generalizacién a otras posibles secuencias, hemos pretendido
identificarlos todos a lo largo de la totalidad de la actividad llevada a cabo en el taller de creacion

artistica. A continuaciéon se muestran agrupados para cada uno de los componentes.

7.1.1.- Comportamientos que muestran los componentes de autodeterminacion en el

taller de creacion artistica

Las siguientes tablas rednen el conjunto de comportamientos que cumplen con las con-

diciones de conducta autodeterminada reconocidos en nuestra secuencia didactica. Los diferen-
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tes tipos identificados se muestran en letra cursiva.

Tabla 7.2.-Comportamientos que muestran el componente de autoconciencia/

autoconocimiento

AUTOCONCIENCIA / AUTOCONOCIMIENTO

La persona con autoconocimiento es consciente de sus posibilidades y de sus limitaciones, conoce
sus puntos fuertes y los débiles, lo que sabe y no sabe hacer, de forma funcional, en situaciones
reales y significativas; y utiliza sus destrezas para conseguir las metas deseadas. Esta habilidad
facilita el estar bien con uno mismo y con los demas.

Comunica una necesidad.

Ofrece su ayuda al adulto o a un compaiiero.

Explica sus deseos, sus dudas... durante el proceso de creacion y a partir de la reflexion final
de los resultados/obras.

Dialoga espontdneamente con sus comparfieros y maestras sobre sus intereses durante el proceso
de creacion.

Comunica su interés por una actividad/accion.

Muestra ganas de aprender nuevas técnicas y de conocer nuevos materiales.

Reconoce el éxito de su trabajo final.

Comenta sobre sus obras/resultados tinicos: mostrando imaginacion y creatividad.

Es capaz de autogestionar su tiempo (proceso de creacion artistica y recogida del taller).
Consigue aplicar aprendizajes anteriores.

Representa momentos de la vida real, expresando ansiedades, temores...

Ejemplos:

En los momentos de recuperacion de las obras, sesidon 3, sesion 7... los alumnos son capaces de
reconocer la suya entre las de sus compafieros. Si no hubiera sido asi, hubiera aparecido la
necesidad por parte de los alumnos de poner nombre a las piezas; como ocurrid en la exposicion de
la sesion 5 de las figuras de barro en la que ellos quisieron poner nombre a sus creaciones para que
se identificaran entre las de sus compafieros y el resto de la escuela supiera quién las habia hecho.

Todas las obras/resultados de los procesos de creacidn artistica fueron Unicas con caracteristicas
propias, reforzando el sentimiento de individualidad personal.

En la sesion 5 los alumnos consiguen envolver el barro en plastico y cerrarlo con celo sin ninguna
dificultad, acciéon que habian aprendido en la sesién 2. Los nifios se hacen conscientes de sus
aprendizajes al repetir la accion y consiguen el éxito.

En lasesidn 5 Kik representa una escena familiar con los mufiecos de barro. Hace publicas situaciones
familiares.
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Tabla 7.3.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades de

autodefensa y liderazgo

HABILIDADES DE AUTODEFENSA Y LIDERAZGO

Supone reivindicar medios para hablar a favor de, o defender una causa o una persona. Las estrtegias
de autodefensa, de reivindicacion, incluyen habilidades para comunicarse, negociar, adoptar
compromisos, saber defender los derechos... Y las estrategias de liderazgo incluyen habilidades
para afrontar y resolver conflictos, hablar en publico, respetar las confidencias, expresar criticas
constructivas, reconocer errores y pedir disculpas.

Actua de manera positiva ante un conflicto con un compafiero.

Pide ayuda al adulto ante un conflicto.

Muestra un buen nivel de adaptacion a los cambios: un nuevo adulto, la dindmica del taller, aula-
taller...

Rechaza propuestas del adulto defendiendo las suyas.

Rechaza propuestas del adulto y acepta las de los comparieros.

Hace comentarios sobre su obra en publico.

Reconoce sus limitaciones y errores de forma constructiva

Ejemplos:

En la sesién 7 se produce un cambio de maestra-tutora que los alumnos aceptan sin ningun
problema; de la misma manera que admiten el cambio de taller y la incorporacién de un compafiero
nuevo en la sesién 16.

Al finalizar el momento del proceso de creacidon artistica, los alumnos explican/
resaltan caracteristicas importantes de su obra delante de sus compafieros y la maestra.
En la sesidn 20 los nifios deciden y acuerdan asistir a una fiesta del centro a la que estaban invitados
y que no estaba prevista por las maestras del taller.
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Tabla 7.4.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades de

autocontrol y autorregulacion

HABILIDADES DE AUTOREGULACION / AUTOCONTROL
(Dominio de las emociones)

El comportamiento autorregulado implica evaluar, observar y registrar el propio comportamiento
y ajustarlo a ciertas normas sociales de comportamiento adecuado o a normas propias personales.
Normalmente las estrategias de comportamiento autorregulado se utilizan para mejorar las
actividades relacionadas con el trabajo: cuando se empieza, cuando se termina, el procedimiento
que se ha de seguir, el grado de responsabilidad que exige.... Asimismo en este apartado se
consideran las habilidades que permitan el dominio de las propias emociones, que puedan sentir
y expresarse en cada momento de la manera adecuada para su propia seguridad y la de los otros.
Esta bien ser espontdneo, actuar bajo propios criterios, pero también hay que saber reprimirse
cuando la espontaneidad pueda incomodar u ofender al otro. Una persona autorregulada no dejara
aflorar sus impulsos si esto comporta la falta de respeto o invasion del otro. Este control de las
emociones redunda asimismo en el objetivo principal antes mencionado: ajustar la conducta a las
normas sociales y a las propias normas personales.

No utiliza la palabra o el grito para molestar, increpar o provocar malestar.

Sale de la clase pidiendo permiso al adulto.

No hace comentarios sobre temas privados en clase.

Respeta las decisiones del grupo.

Muestra entusiasmo/inquietud ante nuevas propuestas del adulto o de otro compaiiero, incluso
ante sorpresas, sin entorpecer la dindmica de trabajo.

Muestra respeto a los resultados/obra de los comparieros.

Muestra satisfaccion por su resultado/obra.

Interacciona adecuadamente con los demds en el momento de reflexion sobre los resultados/obras.
Interrumpe su proceso de creacion si lo pide la maestra para reflexionar sobre lo que estdn haciendo.
Acepta materiales nuevos propuestos por la maestra.

Expresa emociones como entusiasmo, rabia, enfado, alegria, satisfaccion, timidez... de una manera
controlada.

Trabaja concentrado durante el proceso de creacion artistica.

Construye y destruye de manera controlada.

Comparte el material y herramientas son sus comparieros sin dificultad.

Recoge y ordena el material.

Participa en la organizacion final y limpieza de la clase de forma auténoma.

Trabaja por recompensa intrinseca.

Sigue la indicacion de la maestra cuando es la hora de iniciar la recogida.

Acepta el azar y la sorpresa durante el proceso de creacion artistica.

Limpia las herramientas correctamente.

Realiza actividades conjuntas con los compafieros de manera coordinada.

Se muestra atento ante las explicaciones de sus comparieros.

Respeta el turno de palabra.
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Muestra sus obras junto a la de los demds: momento de la exposicion.

Recoge y guarda sus obras con cuidado para continuar con el proceso de creacion.
Acepta finalizar el proceso de creacion artistica sin lograr resultados.

Es capaz de actuar ante sus compafieros venciendo la timidez y la inhibicion.

Ejemplos

En el momento de reflexion y puesta en comun de los trabajos, los alumnos muestran curiosidad
hacia lo que explican y ensefian sus compafieros

En momentos de didlogo, los alumnos son capaces de verbalizar y comunicar sus ideas guardando el
turno de palabra y respetando el turno de sus compafieros.

En la sesion 5 se realiza la primera exposicion de las obras con la participacion de todos de manera
ordenada.

Los alumnos aceptan la actividad propuesta por la maestra. En la sesiéon 5 la maestra propone
realizar un personaje, que vincula el trabajo del taller de creacién con el tema de clase, y ellos son
capaces de aceptar la propuesta y realizarla.

Los nifios son capaces de guardar la obra en lugar seguro y recuperarla para seguir trabajando.

Durante la sesién 21 son capaces de actuar/representar una actuacion o rol concreto ante las
maestras y sus compaiieros.

Tabla 7.5.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades para establecer y

conseguir objetivos

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Para que una persona pueda ser el agente de cambio de su vida, necesita disponer de habilidades de
planificacidn, para establecer metas y conseguirlas. Las personas han de implicarse en la definicion
de sus objetivos a alcanzar, determinar de qué manera conseguirlos y desarrollar las habilidades
necesarias y requeridas durante el proceso de consecucion.

Comunica objetivos/propuestas.

Logra los objetivos que ha comunicado.

Logra crear objetos con los materiales sin previa comunicacion de lo que va a construir.
Pide lo que necesita, material, instrumentos, referentes..., para conseguir su objetivo.
Pide ayuda al adulto o a un compafiero para conseguir su objetivo y acabarlo con éxito.

Acepta la ayuda de la maestra para conseguir su objetivo.
Se esfuerza en conseguir su objetivo/propuesta.
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Ejemplos:

Desde la primera sesion los alumnos son capaces de crear de forma auténoma, algunos alumnos
mas que otros.

Los nifios comunican sus necesidades para lograr su objetivo. La actitud de las maestras promueve la
independencia, retirando la ayuda cuando el alumno puede realizar la acciéon de manera auténoma.

Ya desde la primera sesién los alumnos piden ayuda a la maestra en momentos de bloqueo o de
dificultad, quieren conseguir su objetivo y buscan la colaboracidon de la maestra para conseguirlo.

En la sesidn 6, Jon no consigue lograr el objetivo de construir el personaje de barro; la maestra
decide ayudarle para que lo acabe con éxito y Jon acepta la ayuda para lograr su meta.

Tabla 7.6.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades de

resolucién de problemas

HABILIDADES DE RESOLUCION DE PROBLEMAS

Aquellas habilidades que facilitan la identificacion del problema, el analisis de las diferentes partes,
elaborar el plan de accién y conseguir solucionarlo.
Identifica la existencia de un problemay lo comunica.

La maestra identifica un problema y el alumno lo soluciona.

Comunica un problema y pide ayuda al adulto para resolverlo.

Comunica un problema y pide ayuda a otro compaifiero para resolverlo.

Observa a la maestra como modelo de resolucion de problemas (estrategias de aprendizaje
observacional).

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actta para solucionarlo y lo consigue.

Ejemplo:

En la sesidn 3 Jon, espontdneamente, ante la necesidad de un material, va a buscarlo y lo trae al
taller.
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Tabla 7.7.- Comportamientos que muestran el componente de percepcion de

control y eficacia

PERCEPCION DE CONTROL Y EFICACIA
(Mostrar iniciativa)

Se trata de que la persona tenga control sobre sus actos, decisiones y eficacia en los mismos a
fin de incidir favorablemente sobre su medio. Las personas tenemos iniciativas cuando creemos
que podemos modificar/controlar/impactar sobre nuestro entorno, sino nos volvemos pasivos.
En el caso de la creacidn artistica ello supone dominar el entorno-clase (materiales, técnicas...),
la produccion (el proceso, la obra o resultado), las relaciones sociales (sienten que pueden lograr
adecuadamente metas propias que implican a companieros, solicitarles ayuda, etc.), el tiempo y
el espacio. Este componente se encuentra intimamente relacionado con los siguientes: planificar
y conseguir objetivos, la autorregulacidn, habilidades para elegir, tomar decisiones y resolver
problemas.

Da por acabado el trabajo.

Expresa una valoracion positiva sobre su obra: lo que ha sido capaz de hacer

Valora positivamente los resultados de sus compafieros.

Muestra cuidado ante sus trabajos.

Muestra cuidado ante el trabajo de sus compaiieros.

Ensefia el trabajo a los demds mostrando satisfaccion.

Se separa sin dificultades de su resultado/obra/creacion artistica.

Deja de participar en la organizacion del taller de forma auténoma cuando ve que ya estd ordenado,
tal como lo habiamos encontrado.

Recuerda lo que paso en la sesidn anterior, es capaz de comunicarlo.

Busca una indumentaria que no importe ensuciar para trabajar adecuadamente y sin dificultad.
Se desplaza con libertad por el espacio del aula-taller

.Propone acciones para las futuras sesiones.

Ejemplos:

Enlasesidn 7 a Kevy Mig se le rompen sus personajes de barro, son capaces de aceptarloy encontrar
otro objetivo a realizar.

Saben cual es su creacidn artistica: la guardan, la recuperan y siguen trabajando.

En la sesién 2 todos los alumnos ensucian su ropa con la actividad del barro. En la sesion 4, Jon es
el Unico que trae bata y el Unico que se va limpio a casa. A partir de la sesidn 6, todos los alumnos
se ponen la bata u otra ropa de recambio para trabajar tranquilamente, no ensuciarse y salir de la
escuela limpios. En la sesién 17, Jon se hace una bata a partir de una ropa blanca y sustituye con ella
su ropa para no ensuciarla. Al acabar la actividad, Jon se vuelve a poner su ropa limpia.
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Tabla 7.8.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades de elegir

HABILIDADES PARA ELEGIR

En el proceso de creacidn artistica y en las acciones que lo acompanian, las elecciones son continuas,
fomentdndolas a lo largo de toda la actividad. Eligen sus ideas, los materiales, las formas, los colores,
los instrumentos, el participar o no participar, las técnicas, el lugar en el que trabajar, etc.

Elige una opcion entre varias que le ofrece el adulto.

Elige una opcion entre varias que le ofrece un compafiero.

Elige imdgenes a partir de sus intereses, de forma auténoma.

Elige imdgenes, y hace una segunda eleccion reflexionada de forma auténoma.

Elige el material necesario para conseguir su objetivo de forma auténoma.

Elige las herramientas/utensilios necesarios para la realizacion de la técnica artistica a emplear.
Elige el tema para su creacion artistica de forma auténoma.

Elige los referentes visuales para la realizacion de la obra de forma auténoma.

Elige el lugar para realizar el proceso de creacion artistica de forma auténoma.

Elige los colores para pintar sus obras y también las herramientas y materiales necesarios

Ejemplos:

En las primeras sesiones, los alumnos podian elegir entre uno o dos materiales (material escolar que
ademads ya conocian los alumnos); pero su nimero fue aumentando progresivamente a lo largo de
la secuencia didactica, llegando a la sesidn 12 con una gran variedad de materiales, indicador de mas
dificultad en la eleccion.

Al igual que los materiales, las herramientas y utensilios se fueron ampliando a lo largo de las
sesiones, incorporando técnicas nuevas que necesitaban otros utensilios, materiales y mas nivel de
ejecucion y planificacion (sesion 12).

Desde las primeras sesiones los alumnos son capaces de comunicar temas, pero es en la sesién 10
cuando aparece un tema central: el circo, elegido por un alumno y aceptado por todos. Cada alumno
se compromete con sus compaiieros a la realizacion de un personaje o animal para la actuacion de
circo que irdn construyéndolo durante varias sesiones.

A partir de la sesidn 9 los alumnos buscan otros espacios alternativos a su mesa. En la sesién 12
Jon se monta un taller de madera en una esquina de la clase, en la sesién 13 los nifios pintan en el
suelo, en la terraza... A partir de esta sesion el espacio de creacién artistica se amplia, no se reduce
a la mesa de trabajo sino a todo el espacio del aula-taller, incluso a la utilizacién del pasillo como
lugar de trabajo. A partir de la sesién 17 desaparecen las mesas y las sillas, se inicia la presentacion
de la sesién en el suelo de la clase, los alumnos y las maestras en forma de circulo, y después, cada
alumno elige su lugar de trabajo.
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Aparecen en la sesidn 6 por iniciativa de la maestra investigadora animales de plastico, ya que Miq
queria modelar un caballo para su personaje. A partir de ese momento son los alumnos los que
eligen.

A partir de la sesion 7 los alumnos eligen los colores, los buscan y se los ponen de manera auténoma.

Tabla 7.9.- Comportamientos que muestran el componente de habilidades para tomar decisiones

HABILIDADES PARA TOMAR DECISIONES

Consiste en tomar decisiones en base a diferentes posibilidades. Seleccionar la mds conveniente
teniendo en cuenta las circunstancias. Toda decisidon implica dos 0 mas alternativas, la identificacién
y la evaluacidén de las consecuencias de las acciones y, por ultimo, una integracion y reflexion sobre
todos esos elementos.

Comunica la respuesta ante una pregunta del adulto.

Ejecuta una accion autonomamente.

Decide el titulo de su obra.

Decide un nombre para sus representaciones/construcciones/creaciones (asociacion forma-objeto)
Copia acciones dificiles que hace el adulto u otro compafiero.

Investiga/experimenta con los materiales por iniciativa propia.

Crea con los materiales y las herramientas de forma auténoma.

Decide llevarse el resultado /obra a casa.

Transforma/convierte el material en algo nuevo por iniciativa propia.

Decide como participar en la organizacion y limpieza del taller.

Ejemplo:

La capacidad de autogestion se hace evidente en todas las sesiones durante el proceso de creacion
artistica, son capaces de decidir sus acciones, sus objetivos y lograrlos de manera independiente y
auténoma.

Enresumen, se presenta la siguiente tabla con las categorias, componentes de la autode-

terminacién, ylosindicadores, comportamientos observables enrelaciénalos ocho componentes.
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Tabla 7.10.- Componentes de la autodeterminacion y tipos de comportamientos que los alum-

nos muestran en un taller de creacion artistica

COMPONENTES DE LA
AUTODETERMINACION

TIPOS DE COMPORTAMIENTOS QUE LOS ALUMNOS MUESTRAN EN
UN TALLER DE CREACION ARTISTICA

AUTOCONCIENCIA/
AUTOCONOCIMIENTO

Comunica una necesidad.

Ofrece su ayuda al adulto o a un compafiero.

Explica sus deseos, sus dudas... durante el proceso de creacion y a
partir de la reflexion final de los resultados/obras.

Dialoga espontdneamente con sus compafieros y maestras sobre sus
intereses durante el proceso de creacion.

Comunica su interés por una actividad/accion.

Muestra ganas de aprender nuevas técnicas y de conocer nuevos
materiales.

Reconoce el éxito de su trabajo final.

Comenta sobre sus obras/resultados tinicos: mostrando imaginacion
y creatividad.

Es capaz de autogestionar su tiempo (proceso de creacion artistica y
recogida del taller).

Consigue aplicar aprendizajes anteriores.

Representa momentos de la vida real, expresando ansiedades,
temores...

HABILIDADES DE

Actua de manera positiva ante un conflicto con un compafiero.

AUTODEFENSA'Y Pide ayuda al adulto ante un conflicto.
LIDERAZGO Muestra un buen nivel de adaptacion a los cambios: un nuevo adulto,
la dindmica del taller, aula-taller...
Rechaza propuestas del adulto defendiendo las suyas.
Rechaza propuestas del adulto y acepta las de los compafiieros.
Hace comentarios sobre su obra en publico.
Reconoce sus limitaciones y errores de forma constructiva
HABILIDADES No utiliza la palabra o el grito para molestar, increpar o provocar
AUTORREGULACION/ malestar.
AUTOCONTROL Sale de la clase pidiendo permiso al adulto.

No hace comentarios sobre temas privados en clase.

Respeta las decisiones del grupo.

Muestra entusiasmo/inquietud ante nuevas propuestas del adulto
o de otro compaifiero, incluso ante sorpresas, sin entorpecer la
dindmica de trabajo.

Muestra respeto a los resultados/obra de los compaiieros.

Muestra satisfaccion por su resultado/obra.

Interacciona adecuadamente con los demds en el momento de
reflexion sobre los resultados/obras.

Interrumpe su proceso de creacion si lo pide la maestra para
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reflexionar sobre lo que estdn haciendo.

Acepta materiales nuevos propuestos por la maestra.

Expresa emociones como entusiasmo, rabia, enfado, alegria,
satisfaccion, timidez... de una manera controlada.

Trabaja concentrado durante el proceso de creacion artistica.
Construye y destruye de manera controlada.

Comparte el material y herramientas son sus comparfieros sin
dificultad.

Recoge y ordena el material.

Participa en la organizacion final y limpieza de la clase de forma
autonoma.

Trabaja por recompensa intrinseca.

Sigue la indicacion de la maestra cuando es la hora de iniciar la
recogida.

Acepta el azar y la sorpresa durante el proceso de creacion artistica.
Limpia las herramientas correctamente.

Realiza actividades conjuntas con los compaferos de manera
coordinada.

Se muestra atento ante las explicaciones de sus compafieros.
Respeta el turno de palabra.

Muestra sus obras junto a la de los demds: momento de la exposicion.
Recoge y guarda sus obras con cuidado para continuar con el proceso
de creacion.

Acepta finalizar el proceso de creacion artistica sin lograr resultados.
Es capaz de actuar ante sus compaiieros venciendo la timidez y la
inhibicion.

HABILIDADES PARA
ESTABLECERY
CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas.

Logra los objetivos que ha comunicado.

Logra crear objetos con los materiales sin previa comunicacion de lo
que va a construir.

Pide lo que necesita, material, instrumentos, referentes..., para
conseguir su objetivo.

Pide ayuda al adulto o a un compafiero para conseguir su objetivo y
acabarlo con éxito.

Acepta la ayuda de la maestra para conseguir su objetivo.

Se esfuerza en conseguir su objetivo/propuesta.

HABILIDADES EN
RESOLUCION DE
PROBLEMAS

Identifica la existencia de un problema y lo comunica.

La maestra identifica un problema y el alumno lo soluciona.
Comunica un problema y pide ayuda al adulto para resolverlo.
Comunica un problema y pide ayuda a otro compafiero para
resolverlo.

Observa a la maestra como modelo de resolucion de problemas
(estrategias de aprendizaje observacional).

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para
solucionarlo y lo consigue.
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PERCEPCION DE
CONTROL Y EFICACIA

Da por acabado el trabajo.

Expresa una valoracion positiva sobre su obra: lo que ha sido capaz
de hacer

Valora positivamente los resultados de sus comparieros.

Muestra cuidado ante sus trabajos.

Muestra cuidado ante el trabajo de sus comparieros.

Ensefia el trabajo a los demds mostrando satisfaccion.

Se separa sin dificultades de su resultado/obra/creacién artistica.
Deja de participar en la organizacion del taller de forma auténoma
cuando ve que ya estd ordenado, tal como lo habiamos encontrado.
Recuerda lo que pasé en la sesién anterior, es capaz de comunicarlo.
Busca una indumentaria que no importe ensuciar para trabajar
adecuadamente y sin dificultad.

Se desplaza con libertad por el espacio del aula-taller.

Propone acciones para las futuras sesiones.

HABILIDADES PARA
ELEGIR

Elige una opcidn entre varias que le ofrece el adulto.

Elige una opcidn entre varias que le ofrece un compaiiero.

Elige imdgenes a partir de sus intereses, de forma auténoma.

Elige imdgenes, y hace una segunda eleccion reflexionada de forma
auténoma.

Elige el material necesario para conseguir su objetivo de forma
auténoma.

Elige las herramientas/utensilios necesarios para la realizacion de la
técnica artistica a emplear.

Elige el tema para su creacion artistica de forma auténoma.

Elige los referentes visuales para la realizacion de la obra de forma
auténoma.

Elige el lugar para realizar el proceso de creacion artistica de forma
auténoma.

Elige los colores para pintar sus obras y también las herramientas y
materiales necesarios

HABILIDADES PARA
TOMAR DECISIONES

Comunica la respuesta ante una pregunta del adulto.

Ejecuta una accion autonomamente.

Decide el titulo de su obra.

Decide un nombre para sus representaciones/construcciones/
creaciones (asociacion forma-objeto)

Copia acciones dificiles que hace el adulto u otro compariero.
Investiga/experimenta con los materiales por iniciativa propia.

Crea con los materiales y las herramientas de forma auténoma.
Decide llevarse el resultado /obra a casa.

Transforma/convierte el material en algo nuevo por iniciativa propia.
Decide como participar en la organizacion y limpieza del taller.
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Los componentes de la autodeterminacion (Wehmeyer, 2006) que hemos analizado por sepa-
rado se hayan intimamente relacionados. Como ilustracién que, ni mucho menos es exhaustiva, presen-

tamos en este cuadro ejemplos de tales interacciones a fin de reiterar el caracter sistémico del conjunto.

Ejemplos de interacciones entre los diferentes componentes de la autodeterminacion
determinados por Wehmeyer (2006)

Ejemplos de interacciones entre dos componentes:

A partir de autoconsciencia/autoconocimiento:

- Influye sobre los valores, temas y personas que se defienden mediante habilidades de autodefensa
y liderazgo.

-Si se conocen fortalezas y limitaciones propias es mats facil autorregularse-autocontrolarse.
-Influye sobre el tipo de metas y objetivos que se plantean y consiguen.

-Influye sobre el tipo de problemas que se plantea resolver uno mismo.

-Influye sobre la percepcion de control y eficacia sobre el entorno.

-Aporta criterios personales a la hora de elegir y de tomar decisiones.

Ejemplos de interacciones entre tres (o mds) componentes

-El componente de habilidades para elegir (entre elementos del entorno) puede relacionarse con la
toma de decisionesy la percepcion de control y eficacia sobre el medio, aunque podrian incorporarse
mas componentes (como autoconocimiento/autoconsciencia).

-A nivel cognitivo, establecer metas y objetivos se puede relacionar con la toma de decisiones, la
solucién de problemas, la eleccidn,.... pero facilmente pueden incorporarse otros componentes
(autoconocimiento/autoconsciencia por ejemplo).

-La autorregulacién de la conducta se suele establecer en base a unos objetivos y metas, un
autoconocimiento y una percepcion de control y eficacia sobre el medio determinada, aunque puede
incorporarse otros elementos (la autorregulacion puede perseguir conseguir metas de autodefensa
y liderazgo, por ejemplo).

-Las tareas de liderazgo y autodefensa pueden implicar solucionar problemas, tomar decisiones,
elegir, establecer y conseguir objetivos, percibirse como eficaz ante el medio, conocerse y
autorregularse.

-Las tareas de resolucion de problemas pueden requerir componentes de liderazgo, de toma de
decisiones, de elegir, de establecer y conseguir objetivos, percibirse como eficaz ante el medio,
conocerse y autorregularse.

7.1.2.- Comentarios sobre los tipos de comportamientos identificados

Al analizar la anterior tabla se observa que todos los componentes de la autodetermina-
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cion estan presentes, pero existen diferencias en la cantidad. Con cantidad no nos referimos a la
frecuencia de aparicién de los comportamientos sino a la cantidad de tipos de comportamientos

de autodeterminacién identificados.

Tabla 7.11.- Resumen de los componentes de la autodeterminacion y cantidad de tipos de

comportamientos que los muestran en un taller de creacion artistica

COMPONENTES DE LA AUTODETERMINACION TIPOS DE COMPORTAMIENTOS
DE AUTODETERMINACION
IDENTIFICADOS EN UN TALLER
DE CREACION ARTISTICA
AUTOCONCIENCIA/AUTOCONOCIMIENTO 11
HABILIDADES DE AUTODEFENSA Y LIDERAZGO 7
HABILIDADES AUTORREGULACION/AUTOCONTROL 27
HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS 7
HABILIDADES EN RESOLUCION DE PROBLEMAS 6
PERCEPCION DE CONTROL Y EFICACIA 12
HABILIDADES PARA ELEGIR 10
HABILIDADES PARA TOMAR DECISIONES 10
TOTAL 90

En total se han identificado 90 tipos de comportamientos que muestran una con-
ducta autodeterminada en nuestro taller de creacién artistica. El componente de habilida-
des de autodefensa y liderazgo, habilidades de resolucion de problemas y habilidades para
establecer y conseguir objetivos son los que presentan menos tipos, 7, 6 y 7 respectivamen-
te, a diferencia de los componentes de autoconciencia/autoconocimiento y habilidades de
autorregulacién/autocontrol de los que se observan 11 y 27 tipos. La diferencia de éste
ultimo en relacidn a los demds es considerable, por lo que de momento, podemos afirmar

que el componente de autodeterminacién que mas tipos de comportamientos muestra en
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nuestro caso es el de Habilidades de autorregulaciéon/autocontrol.

El bajo nimero de tipos de comportamiento en diversos componentes puede obede-
cer a diferentes causas. Por ejemplo, las Habilidades de autodefensa y liderazgo podrian estar
poco diversificadas (y desarrolladas) debido a que el medio familiar y escolar habitualmente
todavia ofrece fuertes resistencias a considerar positivamente a los nifios de estas edades con
un rol asertivo y lider o a promover dicho rol, y mds si hablamos de sujetos con discapacidad
intelectual, lo cual provocaria que los alumnos hayan tenido pocas oportunidades de ejercitar-
las, pocos estimulos para llevarlas a cabo o pocas ocasiones de ser reforzados por realizarlas.
En cuanto a las Habilidades para establecer y Conseguir objetivos y Habilidades de resolucion
de problemas implican un nivel de inteligencia emocional y de automotivacién considerables.
Consegquir objetivos y resolver problemas requieren ademas un nivel de planificacién de la ac-
ciéon y un comportamiento estratégico. Se trata, en consecuencia de componentes complejos
gue suponen un nivel de exigencia emocional (inteligencia intrapersonal e interpersonal, Gard-

ner, 1999) y cognitivo alto.

Por otra parte, estos dos ultimos componentes requieren implicitamente la puesta
en marchay laimplicacidn de los todos los restantes: Autoconciencia/autoconocimiento, Ha-
bilidades de autodefensa y liderazgo, Habilidades de aurregulacion/autocontrol, Percepcion

del control y eficacia, Habilidades para elegir y Habilidades para tomar decisiones.

7.2.- ELABORACION DE INDICADORES QUE MUESTREN LA AUTODETERMINACION

Debido a los numerosos comportamientos de la autodeterminacién identificados en el
transcurso del primer nivel de analisis y presentados y tratados en la primera parte de este capi-
tulo, se toma la decisién de elegir un maximo de tres indicadores para su estudio en profundidad.
Los comportamientos elegidos para un andlisis mas exhaustivo corresponden a las dos categorias
(componentes de Wehmeyer) que presentan menos tipos de comportamientos de autodetermi-
nacién en nuestro estudio como hemos visto mas arriba: Habilidades para establecer y conseguir
objetivos y Habilidades de resolucion de problema. Pero se trata de categorias que consideramos

representativas de autodeterminacion y que a su vez, requieren la participacion de los demds com-
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ponentes en la ejecucién de la accidon autodeterminada. Ademas, su interés educativo es muy alto
desde el momento en que las recientes reformas curriculares enfatizan dichos componentes tanto
en areas especificas (por ejemplo la resolucion de problemas en matematicas, o el establecimiento
de objetivos comunicativos en lengua) como a nivel transversal (se trata de capacidades generales
requeridas para un contexto social diverso y cambiante como el actual, que genera continuamente
nuevos problemas sin soluciones preestablecidas y que obliga a plantear —y replantear- continua-
mente objetivos personales y sociales de forma flexible y ajustada) Ademas resulta interesante
estudiar estos componentes debido a su bajo nimero de tipos, para quizas intentar descubrir las
causas de su baja presencia en la secuencia y asi intentar encontrar propuestas de soluciones para

incrementar dicha presencia en otros sujetos en el futuro.

Tabla 7.12. Categorias e indicadores seleccionados

COMPONENTES DE LA INDICADORES
AUTODERMINACION: CATEGORIAS

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y Comunica objetivos/propuestas
CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que ha

comunicado.
HABILIDADES EN RESOLUCION DE Identifica un problema, es
PROBLEMAS capaz de analizarlo, actla para

solucionarlo y lo consigue.

Se podian haber elegido habilidades de bajo nivel de autodeterminacién como Comunica
lo que necesita al adulto, Muestra cuidado ante sus trabajos... pero finalmente se concretaron los
tres indicadores mencionados. Justificamos esta eleccidn por su relevancia respecto al tema, por

ser indicadores de alto nivel de autodeterminacion.
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7.2.1.- Descripcion de los indicadores

Indicador 1: Comunica objetivos/propuestas

En nuestro proceso de analisis registramos los comportamientos que indican comuni-
cacién de objetivos/propuestas, aquellos planes que tienen como objetivo la realizacion de una
creacion artistica concreta o parte de ella. Hablamos del término comunicacién por su amplitud
de formas: verbalizar, gesticular, sefialar, etc. Al estar el proyecto vinculado a la EE podriamos
encontrar alumnos que utilicen otros tipos de comunicacidn alternativos al lenguaje oral: Siste-
mas de Comunicacion Aumentativos como el lenguaje de signos, los pictogramas como el SPC
(Sistema Pictografico de Comunicacion), el sistema Bliss, etc. por conmutadores y sintetizadores
de voz, etc. En nuestro caso, todos los alumnos hacen uso del lenguaje oral para su comunicacién

y también del gestual. Algunos ejemplos:

15:45 (2P1) “éQué vais a hacer?” —pregunto. “Voy a hacer un coche” —responde Kev.
03:05 (4G1) “Yo también” -después de la decision de Kik, Kev quiere pintar su taza del Barga.

Este tipo de conducta en la que el nifio comunica lo que quiere crear/construir es lo
que consideramos como Comunica objetivos/propuestas. Implica una eleccidn, una decision, una
idea inicial que se ird ejecutando a lo largo del proceso de creacidn artistica con la puesta en ac-
ciéon de habilidades cognitivas, personales y sociales, y conducira a la creacidn artistica personal,
consecuencia de todo el proceso. Y con ello, la adquisicidon de su objetivo. La comunicacién del
objetivo que es el inicio del proceso de creacidn artistica lleva, en algunas ocasiones, a lograr la

adquisicion del objetivo: la creacidn artistica final. Otros ejemplos:

17:50 (2P1) “éQué vas a hacer?” —pregunto. “Un jarrén” —responde Jon.
07:00 (6G1) “Yo quiero hacer una chica desnuda”- Verbaliza Kik mientras manipula su personaje de
barro.

La comunicacion de una eleccion simple no la consideramos objetivo/propuesta, aunque
sea indicador de conducta autodeterminada. En este nivel de analisis priorizamos los aspectos de

mayor nivel de autodeterminacion como es Comunica objetivos/propuestas.

El indicador Comunica objetivos/propuestas aparece de cuatro formas distintas: por ini-
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ciativa propia, ante una propuesta de la maestra, ante la propuesta de un compafiero y por copia

de un compafiero o de la maestra.

Por iniciativa propia (IP): la comunicacion del objetivo o propuesta surge por decision
del alumno; espontaneamente el nifio va diciendo lo que quiere crear/construir, lo que quiere

conseguir.

| 08:52 (6G1) “Quiero hacer un caballo para el samurai” —dice Mig. IP

Pero también la comunicacidn del objetivo puede emerger a requerimiento de la maes-

tra, como por ejemplo después de una pregunta.

03:43 (8.3) “¢Qué quieres hacerle?” —le pregunto a Mig. “Quiero hacerle una capa”. IP
14:15 (8.1) “éQué mas quieres hacerle?” —le digo a Kik. “Una chaqueta, hace frio”. IP
08:32 (8.3) “¢Qué estds haciendo ahora?- le digo a Sam” “Estoy haciendo un traje”. IP

Esta intervencidn de la maestra nunca es una instruccion directa, funciona como estimu-
lo para provocar la ejecuciéon del nifio, la comunicacién de su objetivo en este caso. Este «decir
en voz alta» lo que quieren conseguir les ayuda a hacerse conscientes de lo que estan haciendo
y potencia la interaccion entre companeros y maestra al compartir objetivo. Ademas, este dar a
conocer el objetivo/propuesta gracias a la intervencién de la maestra ayuda a los alumnos con
problemas de atencién y concentracién a conseguir su meta.

Estas dos formas de presentarse el comportamiento, por iniciativa personal y por reque-
rimiento de la maestra, son considerados por iniciativa propia: es el nifio el que decide el objetivo

sea con o sin intervencion del adulto.

Ante una propuesta de la maestra (PM). La comunicacién del objetivo surge con pos-
terioridad a una proposicidn de la maestra. En este caso, la maestra expone la posibilidad de un
objetivo a ejecutar que el alumno aceptard o no. El nivel de iniciativa es menor, el nifio no tendra

gue decidir que lo hace sino solamente si quiere o no hacerlo.
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6:28 (4G2) “éTu también quieres negro?” —le digo a Kev. “Si” -contesta. PM

02:46 (2P3) “éQuieres hacer ti uno Sam?” —le digo refiriéndome a los jarros que hacen sus compafieros,
asiente. PM

15:13 (6G2) “Es un granjero” —dice Jon. “éLe vas a hacer animales?” —le pregunto a Jon. “Si” -Después
gue una maestra venga a decirnos que si necesitdbamos animales nos los podia dejar. PM

02:09 (11G3) “éTu el ledn?”-le pregunto a Miq, quiere dibujarlo primero como Sam y Kev. Asiente, coge

el folio y se pone a dibujar. PM

Ante una propuesta de un compaiiero (PC). Al igual que en la ocasidn anterior el alumno

decide si acepta o no la propuesta.

10:50 (10G2) “¢Y tu? ¢Estas de acuerdo?” —le pregunto a Kev si estd de acuerdo con lo que dice Miq
“Si”. PC
05:45 (13G2) “Podrias hacerle un latigo al pistolero” —le dice Miq a Kev. “Vale”. PC

Copia de un compaiiero o de la maestra (CC). En otras ocasiones comunican el objetivo/

propuesta que ha decidido uno de los comparieros o la maestra.

4:01 (4G1) “Yo también” - como Jon, cuando pide el color naranja para pintar su calabaza. CC

05:16 (4G3) “Yo también”- dice Kev después que Kik pida verde. CC

13:18 (7P1) “Quiero hacer un caballo también” —dice Kev después que haya verbalizado Miq su
objetivo. CC

09:11 (13G1) Decide hacer otra cara a su enfermero “Voy a hacerle los ojos con chapas” —como el
personaje de Kev. CC

El hecho de comunicar su objetivo después de que otro compafiero lo haga puede sig-
nificar que se valora la idea del compafero o bien que se tiene problemas para plantearse un
objetivo. La copia posiblemente indique menor madurez. También puede influir la inseguridad
personal ante la decisidon de un objetivo y su ejecucién posterior. En el proyecto de creacidn ar-
tistica y en la educacién en general, se considera la copia como una actitud positiva en un primer
momento ya que puede desbloquear al nifio en su proceso de toma de decisiones, al tiempo que
potencia la interaccién entre alumnos y maestra. A través de la imitacion aprendemos todos, por
ello es una actitud a potenciar. En muchas ocasiones el copiar el objetivo de algin compafiero

facilita lograr el propio éxito. La «idea copiada» puede ser fuente de inspiracion.

A continuacién se muestra una tabla resumen del indicador uno con sus variantes y con-

ductas ejemplo.

545



Capitulo séptimo. Segundo nivel de andlisis: La autodeterminacién. Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Tabla 7.13.- Indicador 1y ejemplos

INDICADOR 1. Ejemplos
Comunica objetivos/propuestas.

Por iniciativa propia 17:50 (2P1) “¢Qué vas a hacer?” “Un jarrén”
-dice Jon.
10:35 (2P3) “Voy a hacer un cafidn, évale?”
-dice Migq.

Ante una propuesta de la maestra 03:08 (9G2) “éQué mds Kev? éQuieres pintar

la taquilla?” —le pregunto- “Si” -contesta.

Ante una propuesta de un compariero 03:55 (10G2) “el Miq, el leén” —dice Kev-
“iy tu?” —le pregunto a Kev. “El hombre” —
contesta Mig- “Vale” —dice Kev.

Copia de un compafiero/de la maestra 12:00 (2P2) “Voy a hacer como el Jon”-dice
Kev refiriéndose al jarro.

Indicador 2. Logra los objetivos que ha comunicado

En el analisis se considera Unicamente el logro de aquellos objetivos que han sido co-
municados previamente y no se tienen en cuenta aquellas construcciones que aparecen sin un
planteamiento previo. Comunicar el objetivo significa tener una idea (anticipar, prever, tener la
voluntad...) e implica proceso de creacidon mientras que el logro del resultado es basico para cali-

ficar un comportamiento como autodeterminado.

Comunica objetivos/propuestas: 7:35 (2P2) “Estoy haciendo una pizza” —dice Kev mientras mol dea el
barro. IP
Logra los objetivos que ha comunicado: 09:28 (2P2) “Ya esta la pizza” —dice Kev cuando acaba

A continuacidn se muestra una tabla resumen de los indicadores uno y dos con sus va-

riantes y conductas ejemplo.
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Tabla 7.14.- Indicadores 1y 2 y ejemplos de la sesién 12

Sesion 12

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBIJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas
IP, por iniciativa propia. PM, ante una
propuesta de la maestra. PC, ante una
propuesta de un compafiero. CC, copia de
un companfero

Logra los objetivos que ha
comunicado

Kev

14:25 (12G1) Kev coge una botella de
plastico para hacer el cuerpo del pistolero.
“Esta es la cabeza” —dice- “¢éY esto el
cuerpo?” —le comento- “Si” —responde. IP
06:54 (12G3) Ensefio el pistolero de Kev a
todos. “Faltan los ojos” —dice él. IP

06:22 (12G2) Consigue hacer un
brazo del pistolero con una cuchara
de plastico, la engancha con celo a la
botella que es su cuerpo. 14:43 (12G2)
Consigue poner el otro brazo, igual que
el primero.

Kik

10:55 (12G1) “Quiero hacer también una
jaula para el Batista”. IP

11:33 (12G1) “Quiero hacer el ring del
Batista” —dice Kik. “tendremos que montar
otra actuacién -comento. IP

16:00 (12G2) “Voy a pintar el ring” —es
capaz de buscar todos los utensilios para
pintar. IP

Consigue pintar la base de su ring.
10:59 (12G3) Consigue hacer la espada
con papel de plata.

09:47 (12G3) “Mar ayudame” —me dice
Kik. “¢Qué estds haciendo ahora? —le
respondo. “La espada”. IP

11:36 (12G3) “Voy a hacerle un gorro”. IP
12:09 (12G3) “Mira un tambor”. Le
propongo: “éLo quieres decorar con
gomets?”. “Si”. IP
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Miq

13:48 (12G1) “Voy a hacer las ruedas para
el carro” —refiriéndose a la jaula que habia
hecho con la botella de plastico. IP

05:54 (12G2) Le propongo hacer las ruedas
con tapones de botella. “Vale” Le digo:
“Busca 4 que sean iguales”. PM

09:25 (12G2) “Me ayudas” Le pregunto:
“iQué quieres?”. “Hacer un agujero a
cada tapdn para hacer las ruedas”. IP
1:53 (12G3) “Falta el remolque” Le digo:
“Pues venga ahora ya sabes cémo se
hace”. IP

11:59 (12G3) “Ahora hemos de enganchar
el carruaje”. IP

12:00 (12G3) Consigue acabar la jaula.
12:00 (12G3) Consigue acabar el
carruaje.

16:13 (12G3) Consigue unir la jaula con
el carruaje —se lo mostramos a todos.

Jon

08:04 (12G1) Jo dice que quiere hacer una
jaula con madera. IP

17:40 (12G2) Desiste en su jaula, coge
telas Le pregunto: “éQué estas haciendo?”
-me dice en el oido “Un circo”. IP

03:46 (12G3) “Voy a poner circo Batista”.
IP

03:48 (12G3) Le digo: “Escuchame é¢en qué
soporte vas a trabajar?” “En una cartulina”
La maestra-tutora 2 se lo escribe en la
pizarra para que lo copie. IP

14:26 (12G3) Consigue escribir el
nombre del circo en una cartulina con
pintura.

Sam

15:18 (12G1) “Me faltan las piernas”. IP
15:40 (12G1) Le comento a Sam
que necesitara otro tetra  brick
para pegar las piernas. “Vale”. PM
03:13 (12G2) (cQué estd haciendo la
Sam?) “las piernas” —de su enfermero. IP
04:33 (12G2) Sam estd construyendo

15:13 (12G1) Hace los brazos de
su enfermero con dos cucharas de
plastico.

04:58 (12G2) “Mira” —vuelve de la zona
del material con dos rollos de papel de
water para sus piernas.

15:34 (12G2) Consigue hacer las
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las piernas con dos objetos diferentes piernas y pies de su enfermero.

le comento que se mire sus piernas y le 09:24 (12G3) “Mira” -ha conseguido
digo que son mas o menos iguales, que hacer la cruz del enfermero sola, la
estaria bien buscar dos objetos iguales. felicito, Miq rie. 17:30 (12G3) Consigue
“Vale”. PM hacer la cruz roja del enfermero y
12:49 (12G2) Le comento: “Para que sea ponérsela.

un enfermero équé llevan normalmente
los enfermeros en la cabeza?” “No sé”

» u

Le digo:”Si lo sabes” “Un sombrero” —
responde. “éDe qué color?” —le pregunto.
“Blanco” “Pues venga” —la animo. IP

16:44 (12G2) Le pregunto: "éYa has
acabado?”. “Si” Le comento: “éNo tenias
que hacer el gorro blanco?” “jAh! Si”. PM
00:05 (12G3) “Ya he acabado” Le pregunto:
“¢Ya has acabado?...podrias hacerle el
simbolo del enfermero...para reconocerlo,

una cruz roja o verde” jVale! PM

Algunos de los objetivos/propuestas verbalizadas no se logran, algunos por dificultad,
porque la idea inicial se modifica o porque cambian a otro objetivo por iniciativa propia o copian

de algin compafiero o de la maestra.

Tampoco hemos considerado el logro de las propuestas planteadas por la maestra por la
poca relacién con los componentes de la autodeterminacion; estos resultados no son significati-
vos como conductas de autodeterminacion, no muestran autonomia de actuacion sino mas bien
dependencia ya que realizan aquello que la maestra decide y seiala. Cuando el alumno cumple

el objetivo de la maestra y hace lo que le dicen muestra obediencia y no autodeterminacion.

Indicador 3. Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y

lo consigue

En nuestro proceso de analisis reconoceremos como comportamientos que indiquen
Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue aquellas
actuaciones que deriven del reconocimiento de un problema y de su andlisis para una posterior

accion que conlleva una solucién. Algunos ejemplos:
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08:05 (3G2) Miqg hace un plato para las croquetas con sélo el perimetro, nos damos cuenta de que
no sirve de plato, las croquetas se caen, lo observa y construye otro, consigue que no se caigan las
croquetas.

14:31 (5G1) Necesitamos gomets, Jon se levanta, va a buscarlos y los trae.

10:05 (7P3) Kev y Kik se quedan sin pintura, como ya estamos recogiendo Kev coge pintura de la paleta
de Miq y sigue pintando su toro, Kik copia. jRien!

04:04 (18G2) Quiere hacerse una espada, decide hacerla de cartdn, lo busca y entre los dos la hacemos.
Lo considero problema porque no habia ningin material en ese momento para hacerse la espada y él
consigue el material.

En algunos casos esta identificacién del problema ha podido estar sugerida por la maes-
tra u otro compafiero. En esta situacién se considera igualmente la accién como indicador de
autodeterminacion porque es el alumno quién analiza, busca la soluciéon y lo soluciona; realiza

una gran parte del proceso de resolucién de problemas.

09:22 (3G2) Kev hace una taza de café, le comento que le falta algo, es capaz de darse cuenta de que
necesita de un asa para no quemarnos mientras tomamos el café.

06:06 (8.3) Kev esta haciendo una mascara a su caballo. La maestra-tutora 2 detecta que es pequefia
y se lo comenta. Kev asiente. “éQuieres una tela mas grande?” —le dice La maestra-tutora 2. “Si” —
contesta Kev y consigue hacer la mdscara.

11:40 (8.1) Kik dice que quiere una espada, le digo que tiene un problema, que su mufieco tiene las
manos en los bolsillos y qué donde le va a poner la espada. “Aqui” —dice sefialando el cinturdn.

A continuacidn se presenta la totalidad de los comportamientos identificados que co-
rresponden a los tres indicadores descritos, a lo largo de la secuencia didactica y para todos los

alumnos.

7.2.2.- ANALISIS DEL INDICADOR 1: Comunica objetivos/propuestas

La siguiente grafica corresponde a la aparicion total de los indicadores 1 observados en

cada sesion.
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Grdfica 7.1.- Indicador 1. Total
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Como muestra la grafica, el indicador 1 Comunica objetivos/propuestas es un comporta-
miento que aparece a lo largo de toda la secuencia didactica pero se observa que la frecuencia
varia en relacién a las sesiones, aparece con mas frecuencia al principio de la secuencia didactica

que al final.

Se observa como desde la sesién 1 hasta la 13, la frecuencia oscila entre 17 y 38 aparicio-
nes, exceptuando la sesion 4 en la que se da 72 veces. Y, a partir de la sesién 14, oscila entre 10
y 16. También, se observa su casi nula presencia en 4 sesiones: 14 y 21 en sélo 2 ocasiones y 16

y17 con5y3.

A continuacidn, se exponen algunas consideraciones. En las sesiones 2 y 3: Construc-
cion con barro se observa que al repetir la misma actividad los alumnos aumentan el compor-
tamiento Comunica objetivos/propuestas, de 32 a 38. Esta repeticidn de la actividad implica un
mayor conocimiento de la técnica, una mejora en la seguridad del alumno ante los materiales
y herramientas que ya no es la primera vez que utilizan. Todo ello aumenta el rendimiento, la
concentracion y provoca una dinamica mas tranquila a nivel de conductas autorreguladas pero
también mds activa a nivel de comunicar objetivos/propuestas. También aumenta la frecuencia
en las sesiones 11, 12 y 13 Construccion de elementos de circo (20, 24 y 29) en las que permanece

la misma actividad aumentando el tipo de material en cada sesién y con ello la posibilidad de
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creacién. En cambio la frecuencia disminuye en las sesiones 5y 6 (21 y 17) Construccion de un
personaje con barro en las que el tema de la actividad se mantiene con un Unico material y es

propuesto por las maestras

La sesidn 4, que destaca en la anterior grafica por ser la sesién donde aparece con mas
frecuencia el indicador 1, fue en la que se realizé |la actividad Se pintan las figuras de barro. Los
alumnos van comunicando de qué manera quieren pintar las piezas de barro ya secas. Como se
explica en la presentacidn y analisis de la sesién, es la primera vez que realizaban mezclas de
colores, Unicamente con los colores primarios y el blanco, la sorpresa de la mezcla de colores
les anima a ir probando lo que motiva a comunicar los objetivos. También debido a que, al ser la
primera vez que trabajaban con ese tipo de pintura, dependen de la maestra-investigadora que la
facilita y necesitan comunicar sus ideas. Algunos ejemplos de la trascripcién de comportamientos

de Miq:

3:24 (4G1) “Yo también” - después que Kev vuelva a decir que lo pinta del Barga. CC

4:01 (4G1)

8:05 (4G1) “Yo también naranja y el plato lo pintaré verde”. IP
)

Iz

‘Yo también” - cémo Jon, cuando pide el color naranja para pintar su calabaza. CC

8:10 (4G1) “Las croquetas naranjas”. IP

La actividad de la sesidn 7: Se pintan los personajes de barro es similar a la de la sesion 4
Se pintan las figuras de barro. En la 4 aparecen 72 comportamientos a diferencia de la sesién 7
que presenta 29. Los alumnos al repetir la actividad de pintura han incorporado el aprendizaje de
hacer las mezclas y sacar la pintura del bote con espdtula, muestran mayor nivel de autonomia
e independencia en relacion a la técnica. Asi a mayor autonomia disminuye el comportamiento

Comunica objetivos/propuestas en un proyecto de creacidn artistica.

Una cosa a destacar es que durante las 22 sesiones que dura la secuencia didactica uni-
camente hay 3 en las que en su estructura no se da proceso de creacidn artistica: la sesién 10.
Presentacion del video del circo de A. Calder, la sesidn 14 Eleccion de las musicas para la ac-
tuacion de circo y la sesion 21 Ensayo general de la actuacion del circo. En la 14 y la 21 apare-
ce este indicador en dos ocasiones. En la sesién 10, a diferencia de las anteriores aparecen 32
comportamientos debido a que al finalizar el visionado del video del circo de Calder, los alumnos

deciden las actuaciones a realizar en posteriores sesiones tomando como referente el proceso
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de creacidn del artista: sus materiales y técnicas. Esta decision/planificacion hace aumentar la co-
municacién de objetivos/propuestas. A partir de ese momento las decisiones importantes estan
tomadas lo que hace que en el resto de sesiones disminuya el comportamiento correspondiente

al indicador 1.

En el caso de las sesiones 16 y 17 Construccidn de plantillas para hacer el decorado del
circo y sesidn 17 Construccion del decorado del circo el nimero de comportamientos observados
es muy bajo, de 5y 3 respectivamente. Sin embargo, son las dos sesiones donde se observa un ni-
vel mas alto de autodeterminacidon: son capaces los 6 alumnos (con la incorporacién de un alum-
no nuevo) de trabajar autbnomamente todos juntos en el mismo proyecto: tomando decisiones,
eligiendo, autorrreguldandose, demostrando eficacia y control en sus actuaciones, resolviendo
problemas, etc. La explicacidn se sitia en el hecho de que se trata de sesiones en las que se mate-
rializa el proyecto comun -largamente pensado y planificado en varias sesiones anteriores- con la
ejecucién del decorado. También en la sesidn 21, Ensayo general de la actuacion del circo con dos
comportamientos registrados, culmina el proceso con la representacion final. Se da, por tanto un

alto nivel de autodeterminacidn en estas sesiones pero poca expresion de objetivos y propuestas

Como resumen del analisis del indicador 1 presentamos las siguientes reflexiones:

Mientras que en la primera parte de la secuencia (sesiones 1 a 13) la presencia del indica-
dor es alta, en la segunda parte a partir de la sesién 14 Eleccion de las musicas para la actuacion

del circo disminuye en todos los alumnos considerablemente. Esto ocurre por varios motivos:

En las primeras sesiones todos los alumnos estan trabajando en una mesa cuadrada jun-
to con las maestras y ello facilita la comunicacidn de los objetivos/ propuestas; debido también
a que son menos auténomos con los materiales y técnicas artisticas y necesitan comunicar su
objetivo para que el adulto les ayude. En las sesiones finales, en cambio los alumnos muestran un
nivel mas alto de autonomia, independencia, autorregulacion, etc.; se mueven libremente por el
aula decidiendo sus objetivos pero sin tanta necesidad de comunicarlos; como si de un taller de

artistas se tratara.

Podemos afirmar que el comportamiento Comunica objetivos/propuestas aparece si en
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la sesidn se da efectivamente un proceso de creacidn o bien de presentacidn de propuestas en el
contexto de la planificacién de la actividad conjunta. Es el caso de la sesion 10 en la que Miq va

concretando todos los detalles de la propuesta del circo.

Resumiendo, Comunica objetivos/propuestas aparece con mas frecuencia cuando:

- el tema de la actividad es totalmente libre, elegido por los alumnos,

- dependen mds del adulto en el uso de materiales y técnicas,

- se encuentran mas proximos entre ellos y con la maestra, lo que facilita el intercambio
verbal,

- en momentos de decision/planificacion de sesiones y de generacion de ideas y

- el numero de materiales es mayor y novedoso.

- en la sesion se da proceso de creacidn artistica

y la frecuencia es menor cuando:

- se repite la actividad en diferentes sesiones lo que supone un dominio de las técnicas y de
herramientas y materiales, y al mejorar su autonomia e independencia no necesitan comu-
nicar sus objetivos

- trabajan libremente por el taller, tomando decisiones y eligiendo su lugar de trabajo

- el tema de la actividad es propuesto por la maestra

- ejecutan un plan de accién conjunta que fue pactado anteriormente y el proceso estd

claro (por ejemplo, la sesion 21, Ensayo general de la actuacion del circo)

En conclusién, podemos afirmar que el indicador 1 aparece con mds frecuencia en las
primeras sesiones de la secuencia didactica y que disminuye en las Gltimas debido a la mejora
de los siguientes aspectos: conocimiento de las técnicas y materiales por una parte y autonomia,
independencia, autorregulacién, control de eficacia por otra parte, componentes estos ultimos
de una conducta autodeterminada. Los alumnos no tienen necesidad de comunicar aquello que

ya esta claro y es compartido por los participantes.

La siguiente tabla indica la participacion de cada alumno en relacién al indicador nu-
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mero 1 que se analizara individualmente en el andlisis de los indicadores de cada alumno y en

su evolucién en relacién a los comportamientos elegidos de los componentes de una conducta

autodeterminada en apartados posteriores.

Grdfica 7.2- Indicador 1. Total por alumnos
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El indicador Comunica objetivos/propuestas aparece 479 veces en total.

7.2.3.- ANALISIS DEL INDICADOR 2: Logra los objetivos que ha comunicado

La siguiente grafica corresponde al recuento total de todos los comportamientos que
corresponden al logro de los objetivos/propuestas que han comunicado durante cada sesion. Los
resultados estan totalmente vinculados al andlisis del apartado anterior del indicador 1 Comuni-
ca objetivos/propuestas. La presencia de este segundo comportamiento es mucho menor, 147,
que la del indicador 1, el cual se da en 479 ocasiones. Logicamente, no logran todo aquello que

se proponen, sino solamente una parte.
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Grdfica 7.3.- Indicador 2. Total
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Como ocurre con el indicador 1, en el caso del indicador 2 también es mayor el nUmero
de casos en las primeras sesiones de la secuencia didactica como indican las graficas 7.3y 7.4. Se

debe a los factores ya explicados en el indicador 1.

A continuacién se presenta la tabla con los resultados del andlisis del indicador 2 por alumnos

que ser3, igual que en el caso del indicador 1 estudiada individualmente en apartados posteriores.

Grdfica 7.4.- Indicador 2. Total por alumnos
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El indicador Logra los objetivos que ha comunicado aparece 147 veces en total.

Debido a la vinculacidn entre los indicadores 1y 2, la siguiente grafica compara la presen-

cia de ambos comportamientos:

Grdfica 7.5.- Indicador 1 y 2. Total
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En las primeras sesiones la diferencia entre Comunica objetivos y propuestas y Logra
el objetivo que comunica es mayor que en las Ultimas sesiones. Podemos observar que las dos
lineas se acercan en las sesiones finales; de alguna manera hay mas correspondencia entre la
intencién y la realizacion en la ultima parte de la secuencia. Ese grado de mayor consecucion del
objetivo propuesto nos indica mayor autodeterminacién. Es en la sesién 21 Ensayo general de
la actuacion del circo cuando coinciden en cantidad el indicador 1y 2: los objetivos/propuestas
comunicados por los alumnos se logran. El hecho de que el alumno se proponga/comunique
un objetivo y lo logre hace que se sienta realizado y aumente su autoestima; que confie en sus
capacidades a la hora de conseguir sus propdsitos. Esta grafica indica que los alumnos son mas
responsables en el logro de aquellos objetivos que han comunicado al final de la secuencia di-
dactica. Supone un mayor conocimiento de sus posibilidades, una mejora en la percepcion del

control y eficacia y una mayor autorregulacion.

Como resumen de este andlisis del indicador 2 podemos afirmar que con la experiencia

de procesos de creacidn artistica, es decir a medida que pasan las sesiones, los alumnos mejoran
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en relacién al logro de los objetivos/propuestas que han comunicado. Demostrando asi una evo-

lucion positiva en comportamientos de autodeterminacion.

7.2.4.- ANALISIS INDICADOR 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actia

para solucionarlo y lo consigue

Como se ha indicado con anterioridad, conseguir el comportamiento /dentifica un pro-
blema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue muestra un nivel de autode-
terminacién elevado ya que significa que el alumno ha adquirido habilidades relacionadas con
los demas componentes de la autodeterminacién. Para la resolucién de un problema el alumno
ha de, primeramente, identificarlo (lo que implica reconocer cuando ocurre algo que resulta un
problema), darse cuenta de la necesidad de actuar para resolverlo (que a su vez supone: pensar
la solucidn quizas eligiendo entre varias, tomar una decision entre diferentes alternativas), tener
confianza en uno mismo para poner en marcha la solucidn, autorregular sus emociones para con-
seguir la meta y finalmente actuar con seguridad para conseguir el éxito. Todas estas actuaciones

muestran un buen nivel de autodeterminacion.

Si analizamos la presencia de este indicador tan complejo a lo largo de la secuencia di-
dactica, se observa que no tiene presencia hasta la sesién 3 Construccion con barro, en la que
suceden tres comportamientos de este tipo. En toda la secuencia se dan 42 distribuidos entre las

22 sesiones como indica la siguiente tabla.
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Grdfica 7.6.- Indicador 3. Total
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Se destaca en la grafica anterior que la presencia de este comportamiento es mucho me-
nor que la de los indicadores 1y 2; aunque parece mas regular: de 1 a 6, a excepcidn de la sesion
8 Confeccion de ropa para los personajes de barro en la que se observan 10. Una de las caracte-
risticas de esta ultima sesidn es que se trabaja con un material y una técnica completamente nue-
vos para los alumnos: ropa y grapadora. Como se puede ver en la presentacién y analisis de esta
sesion, los alumnos necesitaban la ayuda de la maestra-tutora 2 y de la maestra-investigadora
para lograr sus objetivos, pero como demuestra el resultado del analisis del indicador 3 fueron
ellos los que por 10 veces consecutivas durante la sesién «ldentificaron un problema, fueron

capaz de analizarlo, actuaron para solucionarlo y lo consiguieron».

Tabla 7.15.- Presencia del indicador 3 en la sesion 8

Sesion 8

HABILIDADES EN RESOLUCION DE PROBLEMAS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actta para solucionarlo y lo consigue

Kev 06:06 (8.3) Kev esta haciendo una mascara a su caballo. La maestra-tutora 2 detecta que
es pequefia y se lo comenta. Kev asiente. “¢Quieres una tela mas grande?” —le dice La
maestra-tutora 2. “Si” —contesta Kev.
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13:29 (8.3) Se le rompe la cabeza al toro, busca cola y la pega

Kik 11:40 (8.1) Kik dice que quiere una espada, le digo que tiene un problema, que su
muiieco tiene las manos en los bolsillos y qué donde le va a poner la espada. “Aqui” —dice
seflalando el cinturén.

02:00 (8.4) Necesitamos alcohol para limpiar el rotulador de la mesa, le digo a Kik que le
pida a la maestra-tutora 2, consigue traerlo y limpiarlo.

Miq .02:29 (8.1) Necesita algoddn para hacer el decorado de su unicornio, se va a pedirlo a la
encargada del botiquin. 02:50 (8.1) Vuelve con el algodon.

05:24 (8.3) Se le rompe la pata al unicornio “Ho enganxem?” “¢Qué necesitamos para
engancharlo?” —le digo. “Cola” —contesta Kik, le digo que es muy listo. He de ayudarle a
pegar la pata.

11:34 (8.3) Vuelve a romperse la pata y consigue pegarla.

Jon

Sam 12:44 (8.2) Le pone la camiseta a su personaje y no le cabe, reimos, le digo que puede
convertirla en chaqueta.

01:51 (8.3) Consigue hacer un gorro “Mar, mira el mio” “éQué ha pasado? —le digo. “Qué
es pequefio” —dice Sam. “éQué solucion? ¢Qué tienes que hacer?” —le digo. “Mas grande”
—contesta Kik. “Podemos hacerle un lazo y se lo ponemos aqui” —le digo. “Si” -contesta.
“El sefior Kev se ha cargado los lazos” —le digo, ella encuentra otra tela para hacerlo.
05:38 (8.3) “Lo he de hacer mas grande porque mira...” —ensefia cdmo le va pequefio
el gorro al personaje- “animo, animo, Sam” —le digo. Consigue hacerlo mas grande y

ponérselo.

En algunos casos esta identificacién del problema ha podido estar sugerida por la maes-
tra u otro companero. En este caso, se considera igualmente la accién como indicador de autode-
terminacién porque es el alumno quién analiza, busca la solucién y lo soluciona; es decir, realiza

una parte del proceso completo de resolucidon de problemas. Algunos ejemplos:
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Tabla 7.16.- Presencia del indicador 3 en la sesion 13

Sesion 13

HABILIDADES EN RESOLUCION DE PROBLEMAS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue

Kev 18:20 (13G3) Necesitamos una bayeta para limpiar las mesas. Kevin se va del taller y
vuelve con una. Se pone a limpiar las mesas con ella.
Kik 7:06 (13G1) Se le rompe su mufieco, decide tirar los trozos a la papelera y hacer otro.
Miq 05:03 (13G1) Al perro de barro de Mig, en el ensayo de la actuacion se le rompe una
pata, coge cola blanca y lo pega —le ayuda la maestra-tutora 2, pero él ha tenido la idea
de como solucionar el problema.
04:30 (13G3) Necesitamos un punchén. “Voy a buscarlo a otra clase” —y marcha del taller.
05:40 (13G3) Vuelve al taller con un punzén.
00:19 (13G1) Jon trae ropa vieja para pintar, le digo “y las bambas” comenta que se
Jon pondra bolsas de plastico en los pies para no mancharse de pintura.
Sam 03:04 (13G2) Sam le prueba la tela que ha cortado a su mufieco “le va muy grande” la
recorta.
03:38 (13G2) Vuelve con otro trozo de ropa, se lo prueba al mufieco y ahora le va pequefio
“Mira, Mar, no llega, mediano”. Se vuelve a ir a buscar otro trozo de ropa, ahora mediano.
Tabla 7.17.- Presencia del indicador 3 en la sesion 17
Sesion 17
HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS
Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actta para solucionarlo y lo consigue
Kev
Kik
Miq 09:28 (17G3) Miq no puede limpiar los utensilios de pintura en la clase porque esta Kev,

Llu y Sam, decide irse al lavabo.
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02:08 (17G1) Vamos a pintar y Jon no tiene bata: decide hacerse un “traje” —dice él- con
Jon una tela blanca. Todos miramos el proceso expectantes... lo consigue.

08:03 (17G1) “¢Y los pies? ¢Hacemos unos calcetines?” —le ayudo y conseguimos hacer
una especie de zapatos con la tela que ha sobrado de la tunica.

Sam

Llu

En esta sesidn 17 Jon es capaz de efectuar todo el proceso de la resolucidon de un pro-
blema. En cambio en la sesidn 21 Miq plantea el problema y la soluciéon aunque la ejecucién se

realiza entre todos.

Tabla 7.18.- Presencia del indicador 3 en la sesion 21

Sesion 21

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Identificar un problema, ser capaz de analizarlo, actuar para solucionarlo y conseguirlo

Kev

Kik

Miq 02:17 (21.2) Miq dice que las entradas han de estar numeradas y también los asientos de
la clase para saber donde se han de sentar. Lo hacemos.

Jon

Sam

Llu

En la sesion 10 y en la sesidon 14, en las que no hubo tiempo para la realizacién del

proceso de creacion artistica, no se da ningiin comportamiento correspondiente al indicador 3.
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Como conclusion de este analisis se puede decir que el indicador 3 aparece:
. en sesiones en las que en su estructura hay un espacio para el proceso de creacion artistica
. cuando la actividad de la sesion se repite, son capaces de resolver problemas que en sesio-
nes anteriores han resuelto las maestras (como ocurre en la sesiéon 7 y en la sesion 13). La

maestra actia como modelo de conducta autodeterminada

El problema aumenta en complejidad a medida que van pasando las sesiones (como
ocurre en la sesién 17 en la que Jon es capaz de construirse con una tela una bata para evitar

ensuciarse).

A continuacidn se presenta la tabla con los resultados del analisis del indicador 3 por
alumnos que, al igual que en el caso de los indicadores 1y 2 serd estudiada alumno por alumno,

mas tarde en este mismo capitulo.

Grdfica 7.7- Indicador 3. Total por alumnos
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7.2.5.- Reflexiones finales sobre el analisis de los tres indicadores

479 veces se da el comportamiento de Comunica objetivos/propuestas, Se logra el objeti-
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vo que ha comunicado en 147 ocasiones y la resolucion de problemas se produce en 42 momen-
tos a lo largo de la secuencia de 22 sesiones. Lo que muestra que una intervencion basada en la

creacion artistica potencia los comportamientos de una conducta autodeterminada.

El primer indicador resulta Util como categoria de comportamiento que permite valorar
el grado de autodeterminacidn en las fases iniciales de los procesos creativos. Es en definitiva un
indicador del estado del proceso de aprendizaje y ensefianza de la autodeterminacion, comple-
mentario a otros indicadores mds centrados en los resultados y por tanto mds convencionales
(como el segundo y el tercer indicador). Puede servir de guia a los docentes para valorar si se
estan consiguiendo desde el principio los objetivos docentes en materia de autodeterminacion,
al reflejar en gran parte el proceso de experimentacién libre que se pretende por parte de los
alumnos, y de ese modo permite pensar en reajustes docentes si resulta necesario antes de con-

cluir la secuencia.

El segundo indicador, combinado con el primero, permite discriminar hasta qué punto
la exploracidn realizada por el alumno se materializa en logros. Es decir, permite valorar cémo
se avanza en el proceso de autodeterminacién y por tanto resulta util a los docentes como me-
canismo de deteccidn de posibles problemas a la hora de progresar en el aprendizaje de la au-
todeterminacién, aunque siempre deben matizarse los resultados en funcién de la capacidad

comunicativa de cada alumno.

El tercer indicador permite comprobar secuencias completas de comportamientos au-
todeterminados. Resulta util a la hora de comprobar si la planificacion docente ha sido correcta
en el sentido de prever problemas que sean asequibles para los alumnos (dentro de su ZDP), de
definir situaciones de ensefanza-aprendizaje ricas en problemas y, si se analizasen en detalle sus
resultados, para comprobar hasta qué punto los problemas solucionados eran previsibles o noy

pueden ser por tanto objeto de modelado previo por parte de las maestras.

Hay que sefialar que la cantidad de comportamientos correspondientes a los tres indi-
cadores elegidos no aumenta a lo largo de la secuencia, no podemos hablar de progresién cuan-
titativa, pero si en cambio de progresion cualitativa. Si recordamos la actividad desarrollada a lo

largo de la sesion 17 Construccion del decorado del circo encontramos a seis alumnos (los cinco
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habituales componentes del grupo y objeto de estudio en nuestra investigacién con la incorpo-
racion de un sexto alumno en las Ultimas sesiones) inmersos en una actividad que se desarrolla
en el suelo de la clase y en el pasillo pintando con plantillas tres papeles de tres metros por
uno. Deciden la plantilla a utilizar, las pinturas, los utensilios (rodillos, pinceles), la distribucion
en el papel, etc. de manera autogestionada y dinamica; deciden cuando ir al pasillo en funcidn
de la escasez de espacio. Es decir, concretan el qué, el cdmo, y el dénde por ellos mismos, en
un ambiente relajado y colaborativo. Es lo que puede tener lugar en el contexto de un proyecto
planificado, consensuado y preparado entre todos. Y ello es posible a partir de la sesién n2 17, es
decir, avanzado el curso, como también se consigue en las sesiones 11,12 y 13 a propdsito de la
construccién de elementos del circo en las que el material juega un papel importante: se incor-

poran a la actividad una gran variedad de materiales y utensilios nuevos.

Para conseguir este nivel de autonomia y autodeterminacién, es necesario —lo que va
implicito en la metodologia de proyectos- que los alumnos puedan plantearse posibilidades (so-
bre qué hacer, cuando y cdmo) y decidir por ellos mismos en un contexto de confianza mutua
estimulante y que genere apoyos entre los participantes. Para que esto ocurra, el proyecto de
intervencidn ha de tener unas caracteristicas previamente determinadas como hemos visto en el

capitulo quinto.

Sin embargo, hay que tener en cuenta las limitaciones de esta intervencién. No fue un
proyecto que vinculara a todos los maestros y otros profesionales de la escuela, su alcance es
limitado a un tiempo reducido semanal. Sirva como ejemplo lo siguiente: si bien se trataba de
potenciar la autodeterminacion, al final de las sesiones venia una monitora a buscar a los alum-
nos para acompafarlos al comedor cuando, como se puede comprobar a la largo de las sesiones,
eran alumnos que podian moverse por la escuela, con independencia y responsabilidad. Esta
actitud del adulto de sobreproteccién demuestra falta de confianza en el progreso y las capa-
cidades de los alumnos. En consecuencia, éstos sienten que necesitan de una persona que los
controle y vigile cosa que hace que ellos mismos lo consideren necesario, provocando su propia
inseguridad y desconfianza. Como se ha explicado en el capitulo dedicado a la EE, |la sobreprotec-
cion de los adultos hacia las personas con DI puede ser habitual y no ayuda en su desarrollo. A
través de la creacion artistica, de la expresion libre, es posible exteriorizar y mostrar capacidades

gue generalmente son superiores a las expectativas de los educadores. De ahi la importancia de
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gue todos los profesionales sean conscientes de este hecho y compartan una misma actitud y

estrategia.

Sesion 11. Mig. 12:31 (11G3) Quiere ir a buscar un ledn de juguete para fijarse como es y construir el

suyo. 18:00(11G3) Miqg vuelve con su ledn de juguete para utilizar de modelo.

Mig, al igual que todos los alumnos a lo largo de la secuencia didactica, demuestra un
alto grado de autonomia. Sam va a buscar una bayeta para limpiar las mesas, Kik busca una fre-
gona, Jon nos consigue arena, Kev va a buscar los animales-mufiecos a otra clase, todos salen a
buscar material a la calle, etc. Son ejemplos de situaciones en las que muestran su nivel de inde-
pendencia y confianza.

No constatamos un aumento en el registro de comportamientos correspondientes a los
tres indicadores elegidos para el analisis en el trascurso de las sesiones de creacién artistica y
ello es debido a varias razones anteriormente expuestas. Su presencia se da desde el inicio de la
secuencia porque la aproximacién y enfoque metodoldgicos lo propician. Ademas son identifi-
cables facilmente a partir de la verbalizacién y se constata que a medida que la organizacion del

grupo se concreta y avanza, menos necesario es comunicar y verbalizar los objetivos y los logros.

Se observa, en cambio, una mejora de otras habilidades relacionadas con la autodeter-
minacién como: la capacidad de elegir y tomar decisiones, la complejidad en la resolucion de
problemas, la autonomia y la independencia, la confianza y sequridad en si mismos al ser cada
vez mas conscientes de sus capacidades, el planear objetivos e intentar la busqueda del éxito y
del logro de todos ellos, el autorregular sus conductas para conseguir proyectos comunes junto
a sus compafieros, la comunicacion individual y de grupo. Si en posteriores investigaciones se
pudieran observar los 90 comportamientos representativos de la autodeterminacién a lo largo

de un proyecto de creacidn artistica comprobariamos la evolucién positiva de la mayoria de ellos.

Sin embargo se observan diferencias importantes en los cinco alumnos lo que se analiza

en el siguiente apartado.
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7.3.- ANALISIS DE LOS COMPORTAMIENTOS QUE MUESTRAN LA AUTODETERMINA-
CION EN CADA ALUMNO

Como ya hemos visto en el capitulo quinto, los cinco alumnos participantes en el proceso
de esta investigacidn-accion (y Llu, no considerado para el estudio por incorporarse en la sesion
15) tienen en comun dos caracteristicas importantes: han sido excluidos de la escuela ordinaria
para proseguir su educacién en la escuela de EE y todos ellos estan diagnosticados con DI. Tienen
limitaciones en el funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa, pero teniendo en cuenta
la multidimensionalidad de la inteligencia, puede afirmarse que tienen limitaciones en su compe-
tencia personal. Ahora bien, en relacidn a los indicadores aqui estudiados presentan tanto compor-

tamientos similares como diferentes derivados del funcionamiento propio de cada uno de ellos.

A continuacién se presentan los resultados para cada uno de los miembros del grupo.

7.3.1.- Andlisis de comportamientos que muestran la autodeterminacion en Kev

En el momento de la recogida de datos para la investigacidn tenia 8 afios (19-10-99) y era
el segundo afo que estaba en la escuela de EE. Previamente habia cursado P3, P4, P5 y repeticion
de P5 en la escuela ordinaria de su barrio (ver el resto de la informacién sobre Kev en el punto
5.3.3 del capitulo quinto). Al inicio de la secuencia didactica Kev se muestra timido, reservado e

introvertido; sus problemas de expresion oral dificultan la comunicacion con los demas y se inhibe.

7.3.1.1.- Andlisis del indicador 1: Comunica objetivos/propuestas. Kev

La siguiente grafica indica las veces que Kev Comunica objetivos/propuestas durante la

secuencia didactica.
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Grdfica 7.8. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev

25
20
15
10 7
5
S 3 X 2
8 LB KN LN 3
0 — — — -
= oMot W W M 00 D o oM oS ow W P 00 O e
c e e e e e cece e - A A= A o o 600~ ™N
o 0 0 O O 0O W OO c £ E S C E S C E € £ £ ¢©
e s e e WP e wme 29 09000009000
Q@ @ @ Q@ U v W U U A A A A A WM WA W\ WM W W A A
L Y Y Y ™ I TR B T VIV VR TR VR T TRV T T T
Y Y Y Y Y Y Y I T Y Y A

Como hemos comprobado en el analisis general del indicador 1 también en Kev se da
mas en las primeras que en las Ultimas sesiones. Cabe destacar que Kev comunica 21 objetivos/
propuestas en la sesidn 3 Construccion con barro (2), en la que se repite la actividad, modelado
en barro, y el tema es completamente libre. Kev va moldeando el barro y comunicando lo que
quiere hacer de una manera fluida y muy entusiasta. Hace y deshace, construye y destruye a su

eleccién, dando por acabadas Unicamente algunas de las creaciones puesto que también él es

quién decide qué guardar y qué destruir.

Disminuye considerablemente la comunicacién de objetivos/propuestas cuando el tema

es elegido por las maestras (sesion 5y 6: Construccion con barro: un personaje).

A continuacién presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican

Comunica objetivos /propuestas:
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Tabla 7.19.- Indicador 1. Kev

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas

IP, por iniciativa propia. PM, ante una propuesta de la maestra. PC, ante una propuesta de un

compafiero. CC, copia de un compafiero

Kev

Sesion 1 14:28 (1G1) “Yo el vermell”- quiere hacer mural en una cartulina roja. IP
1:27 (1G3) ¢Quieres gomets o rotuladores y lo decoras? ¢Quieres un titulo? —le
digo. “Titulo”. PM
2:20 (1G3) “éComo le llamamos a tu mural “Coches”? —le pregunto. “Caballos”-
mueve las piernas mientras me contesta, nervioso. PM
2:57(1G3) “Nifios”. 1P

Sesion 2 15:45 (2P1) “¢Qué vais a hacer?” —comento- “Voy a hacer un coche”. IP
01:30 (2P2) “Voy a hacer un barco”. IP
7:35 (2P2) “Estoy haciendo una pizza”. IP
9:52 (2P2) “Otra pizza, yo”. CC
10:55 (2P2) “Estoy haciendo un tobogén y dos sillones”. IP
12:00 (2P2) “Voy a hacer como el Jon” -refiriéndose al jarro. CC
12:30 (2P2) Después de una propuesta de Jon de hacer una tapa- “Yo, también”.
CcC
00:40 (2P3) “Pizza grande con quesos”. IP
17:40 (2P3) “Yo escalera”. IP

Sesioén 3 10:47 (3G1) Después de una propuesta de Jon- “Yo también lo pinto del Barga”. CC

12:06 (3G1) “Yo también voy a hacer una hucha”. CC
13:32 (3G1) “Voy a hacer la tapa” —como ha hecho Jon. CC
15:40 (3G1) “¢Quieres taparlo? -le pregunto y asiente. CC
17:35 (3G1) “Voy a hacer una pequefio”. IP

18:06(3G1) “Hago otro porque ese era muy grande”. IP
04:50 (3G2) “Voy a hacer un café yo”. IP

07:38 (3G2) “Voy a hacer patatas”. IP
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10:23 (3G2) “Voy a hacer un coche”. IP

11:19 (3G2) “Te lo hago yo, un whisky”- después de la demanda de Kik. CC
15:24 (3G2) “Voy a hacer chicha”. IP

16:30 (3G2) “Voy a hacer una pizza”. IP

17:18 (3G2) Refiriéndose a un bocadillo que iba a hacer Mig- “Yo lo hago”. CC
02:13 (3G3) “Quiero hacer esto” —sefialando la hucha de Jon. IP

13:15 (3G3) “Voy a hacer dos caballos”. IP

13:18 (3G3) “Estoy haciendo una pistola”. IP

13:22 (3G3) “Voy a hacer dos pistolas”. IP

14:16 (3G3) “Voy a hacer un sefior”. IP

15:19 (3G3) “Estoy haciendo escaleras”. IP

00:30 (3G4) “Hago ketchups” -. IP

01:14 (3G4) “Hago otro” -refiriéndose a la botella de ketchup. IP

Sesion 4 03:05 (4G1) “Yo también” - después de la decisidn de Kik, quiere pintar su taza del
Barga. CC
09:25 (4G1) “Yo azul y rojo”. IP
07:56 (4G1) “éQué color quieres tu? —le pregunto- “Rojo” - quiere pintar su taza
de color rojo. IP
13:39 (4G2) “Yo quiero amarillo y verde”
00:01(4G3) “Quiero blanco”. IP
03:54 (4G3) “Yo también” — después que Kik haya pedido el amarillo. CC
05:16 (4G3) “Yo también”- después que Kik pida verde. CC
Sesion 5 13:16 (5G1) “éQué color?” —le pregunto. “Azul” —quiere hacer el titulo de su pieza
con cartulina azul. 1P
06:50 (5G2) “éEsto es una sefiora? —mirando su dibujo- ¢Quieres hacer una
sefiora?” —le pregunto. “Si”. PM
08:03 (5G2) “éQuieres quedarte el dibujo de modelo?” —le pregunto y asiente. IP
Sesién 6 04:07 (6G2) “Voy a hacer un caballo. Quiero verlo”. CC
04:07 (6G3) “Yo también” — quiere hacer una granja después de decirlo Miqg. CC
07:27 (6G3) “Quiero hacer lo del Kik” —sefialando al ring que ha hecho Kik y estd
utilizando ahora de cuadra para poner los animales de plastico. CC
Sesién 7 13:18 (7P1) “Quiero hacer un caballo también”. CC

11:04 (7P2) “Voy a hacer las orejas” — de la vaca que esta construyendo. IP
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13:32 (7P2) “La boca, falta la boca”. IP

00:43 (7P3) “Quiero pintarlo”. IP

05:27 (7P3) “Quiero amarillo” —le ayuda Kik a pintar. IP

09:24 (7P3) “Quiero azul”. IP

09:39 (7P3) “Quitalo” —refiriéndose a la cola de la vaca/toro. IP

11:00 (7P3) “Quiero blanco”. IP

11:11 (7P3) “Yo” —quiere llevarse los platos y los pinceles para lavarlos. IP

Sesidén 8 06:50 (8.2) “Mar, quiero hacer una cdamara” —me dice. “éUna qué?...Una mascara”
—le digo y contesta: “Si”. CC
00:13 (8.3) “Ayudame a hacer la capa” —le pide ayuda a La maestra-tutora 2. CC
07:14 (8.4) “¢El proximo dia qué? ¢ilLes construiremos un espacio para estos
personajes?” —digo. “Si”. PM
08:40 (8.4) “éTu también quieres que esté tu toro en la playa?” —le digo a Kev. “Si”
—quiere construir un escenario de playa. PM
Sesién 9 8:32 (9G1) “éDdénde estd el toro?” —le pregunto. “En el circo”. “éTambién esta en
el circo?” —le digo y asiente con la cabeza. IP
10:36 (9G1) “Amarillo, yo”. IP
13:19 (9G1) “Mira la puerta” —sefialando un rectangulo que ha dibujado cerca de
la puerta. IP
17:34(9G1)"Yo quiero eso” —refiriéndose a la taquilla de Miqg “éQuieres otra
taquilla para vender los tickets del circo?” —le pregunto. “Si”. CC
03:08 (9G2) “éQué mas Kev?” —le pregunto. ¢ Quieres pintar la taquilla?) “Si”. PM
03:30 “éQué color quieres para pintar la taquilla?” “Vermell”. 1P
10:11 (9G2) Busca una revista para encontrar la fotografia de una persona para
hacer de taquillero/a. CC
4:25 (9G3) Kev se acerca a la mesa donde Jon y Miq estdn poniendo arena a a la
pista. “éY tu qué?¢Tu también quieres arena para tu pista? —le pregunto. “Si”. PM
Sesién 10 03:55 (10G2) “El Miq, el ledn” (¢y ta?) el hombre” —contesta Mig- “Vale”. PC.

10:48 (10G2) “éEstds de acuerdo con todo lo que quiere hacer Miqg?” —le pregunto.
“Si”. PC.

13:47 (10G2) “éTua estas de acuerdo de que salga el elefante?” —le digo.

“Si”. PM
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Sesién 11 11:10 (11G2) “... un sefior con pistola. ¢ Lo vas a hacer tu Kev? El sefior con pistola.”
—le pregunto “. Si”. PM
01:43(11G3) “éQuieres hacer primero un dibujo del sefior con pistola?” Asiente
con la cabeza. PM
15:14(11G3) “Voy a hacer el cuerpo” —de su pistolero. IP

Sesién 12 14:25 (12G1) Kev coge una botella de plastico para hacer el cuerpo del pistolero.
“Esta es la cabeza” —dice- “¢Y esto el cuerpo?” —le comento- “Si” —responde. IP
06:54 (12G3) Ensefio el pistolero de Kev a todos. “Faltan los ojos” —dice él. IP

Sesion 13 06:10 (13G1) “éTu querias hacerle un sombrero al pistolero?” —le pregunto. “Si”.
PM
06:20 (13G1) “écon ropa?” —le digo. “Si”. PM
07:10 (13G1) “Mira, Mar” —me ensefia una tela marrén “écon esta tela quieres
hacer el sombrero?” —le pregunto. “Si”. PM
08:55 “Voy a hacer unos pantalones” —dice mostrando la tela marrén. IP
00:26 (13G2) “éQué vas a hacer ahora tu Kev? ¢Quieres hacer un animal?” —le
cuestiono. “Si” —observa como construyen sus compaferos. PM
05:45 (13G2) Podrias hacerle un latigo al pistolero —le dice Miq a Kev. “Vale”. PC
07:25 (13G2) “Asi” “iEse es el latigo? Pdnselo al pistolero” —le digo. PM
17:53 (13G2) Leyendo el escrito de la segunda actuacion le digo a Kev “éQué
quieres hacer?” 00:56 (13G3) “éQuieres hacer el cocodrilo?” —le pregunto. “Si”.
PM
03:23 (13G3) “éQuieres pedirle a la Georgina un cocodrilo?” —le propongo. “Si”
—Kik le acompaiia. PM
17:09 (13G3) Miq le dice que le faltaria una capa al pistolero “éLe faltaria una
capa?” —le digo. “Si”. PC

Sesion 14

Sesién 15 03:40 (15G1) “Y yo negro” —cartulina para hacer las plantillas del decorado. IP
13:37 (15G1) “Mira un navol” —la forma de su plantilla. IP
04:05 (15G2) “Vermell” —pintura para su plantilla. IP

Sesion 16

Sesién 17 10:25 (17G2) “Yo también” —también quiere pintura naranja. CC
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Sesioén 18 07:13 (18G2) “Yo también de vaquero”. CC

09:52 (18G2) “Yo también” -quiere una espada también”. CC

08.16 (18G3) “Te recorto los pantalones” —le digo. “Si” —contesta. PM
08:36 (18G3) “De vaquero”. CC

16:00 (18G3) “Una pistola”. CC

Sesion 19
Sesién 20 03:53 (20.1) Verbalizo que haré unas maracas- “Yo un tambor” —dice Kev. IP
07:50 (20.1) “Quiero groc” —se refiere a la cinta adhesiva. IP
09:15 (20.1) “Quiero mas azul”. IP
09:15 (20.1) “Quiero mas blau”. 1P
10:36 (20.1) “Quiero groc”. IP
10:53 (20.1) “Groc”. IP
11:04 (20.1) “Qui vol groc?” —pregunto- “Yo”. PM
Sesion 21
Sesioén 22 06:06 (22.1) “El menjador”. PM

08:09 (22.1) “éQuieres que cuelgue tu hoja en la pizarra?” —le digo a Kev- “Si” —
contesta. PM

La siguiente tabla indica la presencia del indicador 1 en sus cuatro modalidades: por ini-

ciativa propia, ante la propuesta de la maestra, de un compafiero o por copia de un compaiiero.
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Grdfica 7.9. Modalidades del Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev
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La siguiente grafica muestra la cantidad de comportamientos comunica un objetivo

propuesta por iniciativa propia de Kev y la sesién en que se producen.

Grdfica 7.10. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev
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Alo largo de la secuencia didactica Kev comunica 116 objetivos/propuestas de los cuales

53 son por iniciativa propia, sin ninguna intervencioén exterior.

La siguiente grafica muestra la cantidad de comportamientos Comunica un objetivo de

Kev ante la propuesta de la maestra.

Grdfica 7.11. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev

Ante una propuesta de la maestra. PM
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22 objetivos/propuestas ante una propuesta de la maestra. En la sesidon 13 construc-
cion de elementos de circo (3) donde Kev comunica 7 objetivos/propuestas es cuando acaba
su pistolero y la maestra-investigadora le hace propuestas para poder completarlo. Quizas Kev
necesitaba algln referente visual para concluir su pistolero. Al final de la secuencia se reduce

considerablemente este indicador siendo mas presentes los que comunica por iniciativa propia.

La siguiente grafica expone la comunicacidn del objetivo tras la propuesta de un compafiero.
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Grdfica 7.12. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev

Ante una propuesta de un compaiero. PC
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Y Unicamente comunica 9 ante la propuesta de un compaiiero. El que esto ocurra con

mas asiduidad al final de la secuencia didactica, podria ser un indicador de que la complicidad,

confianza e interaccion entre los participantes del taller aumenta a medida que se desarrollan las

sesiones. Se tienen mas presentes y cuentan los unos con los otros.

A continuacion se presenta la grafica que presenta cuando y cuantas veces Kev comunica

un objetivo/propuesta resultado de la copia de un compafiero.
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Grdfica 7.13. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kev

Copia de un compaiero. CC
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En 24 ocasiones Kev comunica un objetivo/propuesta después de comunicarlo un com-

pafiero. Resulta un hecho destacable que esto ocurra al inicio de la secuencia y casi desaparezca
al final. Podria demostrar un nivel mas alto de confianza en si mismo y mas facilidad en la genera-

cién de ideas desde su propia iniciativa. Y una mayor facilidad en la expresién personal por medio

del lenguaje artistico: visual y plastico, no necesita copiar a otros.

7.3.1.2.- Analisis del indicador 2: Logra los objetivos que ha comunicado. Kev

La siguiente grafica indica las veces que Kev logra los objetivos que ha comunicado pre-

viamente a lo largo de la secuencia didactica.
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Grdfica 7.14. Indicador 2. Logra los objetivos que ha comunicado. Kev
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Kev logra 40 de los 98 objetivos/propuestas comunicados.

A continuacién presentamos las trascripciones de los comportamientos que indican lo-

gra los objetivos que ha comunicado:

Tabla 7.20.- Indicador 2. Kev

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que ha comunicado

Kev
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Sesién 1 . Su mural lo realiza en la cartulina roja.
. Logra poner “caballos” en su titulo.
. Consigue poner “nifios”
Sesion 2 09:28 (2P2) “Ya esta la pizza”
10:30 (2P2) “Otra pizza”
11:35 (2P2) “Dos sillones de coche”
04:45 (2P3) Acaba el jarro.
02:05 (2P24) Consigue hacer la tapa.
Sesién 3
Sesion 4 11:27 (4P4) “Una taza”
12:14 (4P4) “Una pizza”
12:28 (4P4) “Un queso” (queso para la pizza)
13:00 (4P4) “Una nave”
13:20 (4P4) “El escudo del Barga”
14:10 (4P4) “Botellas de Ketchup”
Sesién 5
Sesion 6
Sesién 7 14:02 (7P2) “Ya he acabado” —de construir la vaca/toro en barro.
Sesion 8 03:10 (8.3) “Mira, Mar” —consigue ponerle una mascara a su toro.
07:27 (8.3) Consigue hacer la capa.
Sesién 9 02:49 (9G1) “Ya estd” —acaba la pista del circo.
09:31 (9G2) “Ya estd mira” —ha pintado la taquilla de rojo.
14:35 (9G2) “Ya esta mira” —ha conseguido encontrar una taquillera.
00:25 (9G3) Ha conseguido pegar la fotografia de la taquillera.
08:02 (9G3) Consigue hacer la pista con arena.
Sesion 10
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Sesién 11 08:34 (11G3) “Mira he hecho la cara” —consigue hacer la cara del pistolero con
plastilina.

06:27 (11G4) “Mira, he hecho la pistola. Mira. Pum” —consigue hacer la pistola
para el pistolero.

Sesioén 12 06:22 (12G2) Consigue hacer un brazo del pistolero con una cuchara de plastico, la
engancha con celo a la botella que es su cuerpo. 14:43 (12G2) Consigue poner el
otro brazo, igual que el primero.

Sesién 13 17:55 (13G1) “Ya estd” —Kev ha conseguido ponerle un trozo de tela en forma de
falda al pistolero. Lo ensefio (lo ha conseguido solo).

07:24 (13G2) Consigue hacer el latigo. 9:45 (13G2) “Mar, Mar...”- ensefia el
pistolero con el latigo, ha conseguido engancharselo en la mano.

Sesion 14

Sesion 15

Sesion 16

Sesion 17

Sesioén 18 16:54 (18G3) Se disfraza de vaquero.
17:20 (18G3) Se construye una pistola de cartén.

Sesion 19

Sesién 20 18:17 (20.1) Consigue hacer el tambor y decorarlo.

Sesion 21

Sesioén 22 08:55 (22.2) Kev nos explica quién vive: “Un gos, un nen...”

La dificultad de los objetivos aumenta al final de la secuencia demostrando mas confian-

za en sus posibilidades. En las sesiones iniciales, Kev es capaz de lograr hacer una pizza en barro,
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un collage con fotos, pintar un toro, etc. Al final de la secuencia consigue construir un pistolero-
personaje con material de reciclaje, evidenciando un dominio de asociacién de pensamientos y
simbolizacidn: el cuerpo es una botella de plastico, los brazos unas cucharas, los ojos unas chapas
de botella, las piernas unos cilindros de carton, etc. y logra utilizar aprendizajes previos para la
construccién de la ropa del pistolero: pafiuelo, chaqueta y latigo, con técnicas como grapar, en-

ganchar con celo, recortar tela, etc.
Andlisis indicador 1 y 2 Kev

A continuacidn la siguiente grafica nos muestra la presencia del indicador 1y 2 a lo largo
de la secuencia diddctica, y nos permite observar como estas lineas convergen al final, indicando
como Kev es capaz de comunicar objetivos y conseguirlos, a diferencia de al principio de la se-

cuencia cuando comunica muchos pero consigue pocos.

Grdfica 7.15. Indicador 1 y 2: Kev
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Al igual que en los resultados generales de los indicadores las lineas de la comunicacion

y el logro convergen al final de la secuencia.

7.3.1.3.- Analisis del indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua

para solucionarlo y lo consigue. Kev

La siguiente grafica muestra la presencia del indicador 3 a lo largo de la secuencia en Kev.

Grdfica 7.16. Indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucio-

narlo y lo consigue. Kev
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Kev es capaz de conseguir 9 veces identificar un problema y solucionarlo. Se destaca la
sesion 7 en la que los problemas que resuelve Kev, como se aprecia en las transcripciones de los

videos, son todos resultado de aprendizajes previos, de problemas que han aparecido anterio-
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mente y se han solucionado: pegar el barro con cola, buscar algo fuera de la clase, etc.

A continuacion presentamos las trascripciones de los comportamientos que indican

identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue:

Tabla 7.21.- Indicador 3. Kev

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actia para solucionarlo y lo consigue

Kev

Sesion 3

09:22 (3G2) Hace una taza de café, le comento que le falta algo, es capaz de darse
cuenta de que necesita de un asa para no quemarnos mientras tomamos el café.

Sesion 7

07:55 (7P3) “Se cae” —le dice Kik a Kev, refiriéndose al toro que estan pintando. Kev
contesta “lo estoy aguantando yo” —y acaban de pintar el toro.

10:05 (7P3) Kev y Kik se quedan sin pintura, como ya estamos recogiendo Kev coge
pintura de la paleta de Miq, Kik copia. jRien!

Se rompe la cabeza del toro, Kev busca la cola blanca y lo pega —accién que ya
habiamos hecho con la pata de su toro y con el pie del personaje de Sa.

11:00 (7P1) Kev no puede cortar el barro, va a buscar la herramienta (hilo de
pescar) y se corta un trozo. “Lo quiero cortar grande” —dice.

03:31(7P1) “éCudntas patas tiene el caballo?” —le pregunta La maestra-tutora 2 a
Kev, coge el caballo de juguete y cuenta las patas.

Sesion 8

06:06 (8.3) Kev estd haciendo una mascara a su caballo. La maestra-tutora 2 detecta
que es pequefia y se lo comenta. Kev asiente. “éQuieres una tela mas grande?” —le
dice La maestra-tutora 2. “Si” —contesta Kev y consigue hacer la mascara.

13:29 (8.3) Se le rompe la cabeza al toro, busca cola y la pega.

Sesion 9

06:21 (9G1) Se le vuelve a despegar la cabeza del toro, coge colay la pega.
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Sesioén 13 18:20 (13G3) Necesitamos una bayeta para limpiar las mesas. Kev se va del taller y
vuelve con una. Se pone a limpiar las mesas con ella.

7.3.1.4.- Reflexiones finales. Kev

Como resumen en relacién a la presencia de los tres indicadores en Kev, durante la se-
cuencia didactica observamos que es capaz de comunicar 98 objetivos/propuestas, de los cuales
53 son por iniciativa propia, 22 ante la propuesta de la maestra, 9 ante la propuesta de un com-
pafiero y 24 por copia de un compafiero; de todas estas comunicaciones consigue realizar 40.
Cabe destacar que no se han tenido en cuenta aquellas construcciones/creaciones que no ha
comunicado previamente como pasa al final de la secuencia didactica cuando no es necesario
comunicar porque se actla auténomamente. Logra la resolucién de 9 problemas (alguna o todas
las partes de un proceso de resolucion de problemas). Kev, como se ha visto, participa en todas
las sesiones, desde el inicio al fin, con interés, implicaAndose en el proceso de creacién y consi-
guiendo los resultados, mostrando entusiasmo y satisfaccidn por ello. Fue el Unico alumno capaz

de traer a la escuela un «ring» construido en casa

La inhibicién que presentaba Kev al inicio de las sesiones fue disminuyendo a medida que
transcurria la secuencia didactica del proyecto de creacién artistica: desarrolla juego simbdlico,
comunica sus objetivos/propuestas de manera verbal, interactlia con sus comparieros, es capaz
de exponer su obra y hablar sobre ella, etc. En el transcurso de la secuencia mejora considerable-
mente su fluidez verbal, comunica espontaneamente, viéndose una evolucién en el componente
de autodeterminacién de liderazgo y autodefensa. Al mejorar la expresién verbal es capaz de co-

municar a la maestra cuando le molesta alglin compafiero, comunicar sus deseos, sus intereses,

etc. la solucion a problemas. Y es capaz de aparecer delante de todos y representar su actuacion
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de circo, con los elementos que él habia creado.

Queremos afadir como muestra de la evolucién positiva del proceso educativo de Kev
a lo largo del curso escolar en el que se realizé el proyecto de creacion artistica, los resultados,
dibujos, de un test proyectivo® que se pas6 al alumno a principio de curso y al final. Como hemos
indicado en continuadas ocasiones, los alumnos estan expuestos a numerosos estimulos y expe-
riencias a lo largo de un curso escolar, dentro y fuera de la escuela, y entre ellas, nuestro taller

de creacioén artistica.

A continuacion exponemos los dibujos resultados del test, al inicio de curso y a final de

curso, una vez concluidas las 22 sesiones del taller de creacion artistica.

Tabla 7.22.- Dibujos comparativos del test proyectivo de Kev

Inicio de curso Final de curso
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Casa

Persona

Del informe comparativo efectuado, de los dibujos de la sesidn previa a la secuencia
de creacidn artistica y de la sesion posterior, se destacan los aspectos que tienen relacion con
nuestro tema: la autodeterminacién. Se observa un cambio muy importante en la representacion
de la figura humana, el dibujo es mas realista, representa los ojos, la nariz (remarcada, pero no
tanto), la boca, las orejas y el pelo. Aparece el tronco y las cuatro extremidades (mano-brazo,

pie-pierna), en las manos aparecen cinco dedos y no tienen forma de puncho como en el primer

dibujo sino redonda. Ha evolucionado considerablemente el autoconocimiento, la figura humana
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es mas integrada y mas completa. Los brazos indican capacidades de autorrealizacion, de hacer,
de manejarse en las diferentes circunstancias «puedo hacer, soy capaz, qué puedo hacer con lo
gue tengo». Y la presencia de los pies significa actividad, ponerse en marcha para conseguir lo
gue quiera. Se siente mas capaz mentalmente (representacion del pelo). No aparece el ombligo,
indicador de menor dependencia, de madurez. El trazo es mas tranquilo, nos demuestra mas
control emocional. El tamafio del dibujo, fuerza en el trazo y ubicacion en el espacio del folio
demuestran un buen autoconepto. En la segunda prueba responde a lo que se le pide. En la
representacion de la casa se observan escaleras para entrar en ambos dibujos podrian indicar
poner barreras para que no se conozca la situacién familiar. Los primeros dibujos los hace con el
papel en horizontal, indican necesidad de explicar, de comunicar. En los segundos el papel estd

en posicion vertical para concretar mas lo que se le pide. Mejora su capacidad expresiva.
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7.3.2.- Andlisis de comportamientos que muestran la autodeterminacién en Kik

Kik tenia 9 aflos cuando se realizé el taller de creacidn artistica (22-10-98) y se recogie-
ron los datos para la investigacién, era el segundo afio que estaba en la escuela. Kik presenta
una discapacidad intelectual que afecta al drea de lenguaje y también a la autonomia personal,
a la capacidad de atencion, a las habilidades perceptivas y motrices importantes en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Kik tiene dificultades a la hora de tomar decisiones para resolver di-
ficultades y adaptarse a situaciones nuevas, muestra comportamientos infantiles; también, tiene
dificultades para orientarse y desplazarse de forma auténoma por la escuela y para orientarse

temporalmente. Presenta graves dificultades de atencion y concentracion.
7.3.2.1.- Andlisis del indicador 1: Comunica objetivos/propuestas. Kik

La siguiente grafica indica las veces que Kik comunica objetivos/propuestas durante la

secuencia didactica.

Grdfica 7.17. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kik
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Alo largo de la secuencia diddctica, Kik comunica 100 objetivos propuestas. Como hemos
comprobado en el andlisis general del indicador 1, también en Kik se da mas en las primeras que
en las ultimas sesiones. Cabe destacar la sesion 4 Se pintan las figuras de barro en la que Kik
comunica 25 objetivos/propuestas; como hemos comentado ya anteriormente fue una sesion
en la que los alumnos decidian de qué color querian pintar sus creaciones de barro y al no ser
auténomos, comunicaban su objetivo/propuesta para que la maestra-investigadora les ayudara
en el proceso de coger la pintura (era la primera vez que lo hacian con espatula) y conseguir los
colores (Unicamente teniamos los primarios y el blanco). También destaca la sesién 20 Construc-
cion de instrumentos para la construccion del circo durante la cual, en el proceso de decoracién
de los instrumentos, los alumnos no eran auténomos en recortar tiras de celo, pedian la colabo-
racion de la maestra, querian tiras largas y se les enrollaba. Cabe destacar el interés de Kik hacia
la musica y los instrumentos, durante la sesidon 13 Construccion de elementos de circo (3) acaba

la sesion construyendo y tocando un tambor construido con un cilindro de cartén de patatas.

Durante la sesion 9y 11 Kik no asiste al taller.

A continuacidén presentamos las trascripciones de los comportamientos que indican Co-

munica objetivos /propuestas
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Tabla 7.23. Indicador 1. Kik

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas

IP, por iniciativa propia. PM, ante una propuesta de la maestra. CC, copia de un compaiiero

Kik

Sesion 1

16:46 (1G1) “El mio, el amarillo”. IP

00:44 (1G4) “Quiero un coche, oye...”- también gritando- “Yo también quiero
uno”- apoyado detrds de mi, como abrazandome. Repite el objetivo de Jon. CC,
2:48 (1G4).- “Quiero un coche, oye...” -también gritando. CC

Sesion 2

17:42 (2P1) “Yo una pija”. IP

01:55 (2P2) “Voy a hacer una tienda”. IP

08:20 (2P2) “Quiero hacer un churro”. IP

13:40 (2P2) “Voy a hacer una pizza”. IP

01:30 (2P3) “Quiero uno” —refiriéndose al jarro que esta haciendo Kev. CC

Sesion 3

08:13 (3G1) “Voy a hacer un micro”. IP

12:28 (3G1) “Un coche” —dice. “éUn coche vas a hacer?” —le pregunto y asiente. IP
05:51 (3G2) “Quiero hacer como ella, pa flores” - sefialando el jarro que esta
haciendo Sam. CC

10:42 (3G3) “Voy a hacer una pizza” IP

Sesion 4

3:04 (4G1) “Yo quiero del Barga”. IP

5:58 (4G1) “Voy a pintar el jarrén”. IP

6:50 (4G1) “Yo quiero grande” (refiriéndose a los pinceles). IP

7:38 (4G1) “Yo quiero rojo” (quiere pintar su jarréon de color rojo). IP
9:23 (4G1) “Azul y rojo”. IP

17:08 (4G1) “Quiero verde”. IP

17:30 (4G1) “Quiero amarillo”. IP

1:21 (4G2) ¢Qué color vas a utilizar ahora? —le pregunto- “Rosa”. IP
2:53 (4G2) “éAlguien quiere naranja?” —pregunto- “Yo”. PM
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3:46 (4G2) “Yo quiero amarillo y blanco también”. IP

6:28 (4G2) “éTu también quieres negro?” —le pregunto- “Si”. PM
7:50 (4G2) “Sefio dame rojo, dame rojo”. IP

10:56 (4G2) Empieza a pintar la pizza- “Quiero azul y amarillo”. IP
11:05 (4G2) “Vale éde qué color?” —le digo- “Azul y rojo”. IP
11:30 (4G2) “Yo quiero amarillo y verde”. IP

16:52 (4G2) “Sefio, quiero blanco”. IP

18:29 (4G2) “Sefio quiero blanco”. IP

00:51 (4G3) “Quiero blanco”. IP

02:23 (4G3) “Mar quiero blanco” —me pregunta- “Ahi tienes” —le digo- “Hay poco
blanco”. IP

03:50 (4G3) “Quiero amarillo”. IP

04:53 (4G3) “Yo también quiero naranja”. CC

05:15 (4G3) “Quiero verde”. IP

05:21 (4G3) “Mucho, mucho, mucho...”. IP

09:06 (4G3) “Quiero naranja”. IP

17:25 (4G3) “Mar quiero blanco”. IP

Sesion 5 11:04 (5G1) “Yo quiero el azul”. IP
11:49 (5G1) “Jarrén de Kik” —me dice. “éDe qué color?” —le pregunto refiriéndome
a la cartulina- “Rojo” —“No hay rojo” —le digo. “Amarillo”. IP
12:02 (5G1) “¢Qué pongo?”- me refiero al titulo de sus piezas, él lo copia- “Kik,
jarron”. “Y, éQué mas?” —le digo- “Pizzas”. IP
12:30 (5G1) “Lo quiero escribir”. IP
17:20 (5G1) “Quiero rojo” —los gomets. IP
06:58 (5G2) “Y este ¢es una nifla? ¢Quieres hacer una nifia?” —le pregunto- “Si, y
su marido haciendo el amor”. IP
16:58 (5G2) “éMe dejas el lapiz para hacer los ojos”” —acabo de hacerlo a mi
personaje. CC (copia maestra)
17:05 (5G2) “Yo también” —después de ver como yo hacia incisiones en la cara de
mi figura: ojos, boca... CC (copia a la maestra)
02:55 (5G4) “Le voy a hacer un porro en la boca”. IP

Sesién 6 07:00 (6G1) “Yo quiero hacer una chica desnuda”- Verbaliza manipulando su
personaje de barro. IP
09:26 (6G2) “Voy a hacer una pizza”. IP
13:14 (6G3)"Hierba, pa comer”. IP

Sesién 7 09:08 (7P1) “Yo quiero azul, blanco... quiero rojo para mezclarlo”. IP
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09:43 (7P1) “Quiero blanco”. IP

11:20(7P1) “Mar, dame blanco”. IP

17:00 (7P1) “Quiero naranja, amarillo con rojo... mas clarito”. IP
17:54 (7P1) “Quiero cinturén”. IP

08:25 (7P2) “Quiero blanco”. IP

08:12 (7P3) “Quiero blanco” —esta pintando la vaca/toro de Kev. IP
09:20 (7P3) “Quiero rojo”. IP

Sesidén 8 00:21 (8.1) “Yo quiero el Pressing Car”-refiriéndose a su mufieco. IP
06:48 (8.1) “Yo quiero un cinturén” IP
11:05 (8.1) “Voy a hacer una mascara”. CC
13:45 (8.1) “Quiero una chaqueta”. IP
13:45 (8.1) “Quiero una capa”. CC
14:15 (8.1) “éQué mas quieres hacerle?” —le digo a Kik. “Una chaqueta, hace frio”.
IP
11:24 (8.2) “Mar, quiero hacer una espada”. IP
5:45 (8.3) “Y tu équé hacemos ahora?” —le digo. “Una capa”. IP
10:51 (8.3) “Quiero un sombrero, aqui”. IP
07:14 (8.4) (¢El proximo dia qué? éles construiremos un espacio para estos
personajes?) “Si”. PM
07:30 (8.4) (¢Y el tuyo?) “En una piscina”-quiere construir una piscina. IP
Sesién 9 12:38(10G1) “Jon os puede ayudar a hacer la carpa” —comento. “Vale” —contesta
Jony Kik. PM
14:00 (10G1) “éTu también quieres trabajar el tema del circo?” —le comento. “Si”.
PM
10:50 (10G2) “éY tu? ¢Estds de acuerdo? —con lo que dice Mig” —le pregunto. “Si”.
PC
Sesion 10
Sesion 11
Sesién 12 10:55 (12G1) “Quiero hacer también una jaula para el Batista”. IP

11:33 (12G1) “Quiero hacer el ring del Batista” —dice Kik. “tendremos que montar
otra actuacién -comento. IP

16:00 (12G2) “Voy a pintar el ring” —es capaz de buscar todos los utensilios para
pintar. IP
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09:47 (12G3) “Mar ayudame” —me dice Kik. “¢Qué estdas haciendo ahora?

—le respondo. “La espada”. IP

11:36 (12G3) “Voy a hacerle un gorro”. IP

12:09 (12G3) “Mira un tambor”. Le propongo: “iLo quieres decorar con gomets?”.
“Si”. IP

Sesioén 13 06:54 (13G1) Se le rompe el presentador. “Mar, hago otro”
Le digo “Vale haz otro como el del Kev’. “Mira” -le dice Kev
ensefiandoselo. 07:30 (13G1) “Hago otro, como el del Kev”. PM
17:17 (13G1) “Mira, Mar” —ensefiandome un cartén. Le pregunto: “éPara qué es
eso?” “Para hacer el ring”. Le digo: “Haces el ring porque ya tenemos presentadora,
vale”. IP
06:51 (13G1) “Voy a pintar” —los cartones del ring. IP

Sesion 14

Sesién 15 03:39(15G1) “Y yo taronja” —cartulina para hacer las plantillas del decorado. IP
16:03 (15G1) “Yo también quiero una estrella” -la forma de su plantilla. CC

Sesidén 16 19:28 (16G2) “Hago una nube” —la forma de su plantilla. IP

Sesién 17 10:08 (17G2) “Quiero naranja” —quiere pintura naranja. IP

Sesién 18 13:04 (18G1) “Me pongo esto” —con unos pantalones tejanos en la mano. IP
07:03 (18G2) “Me quiero disfrazar de vaquero”. IP
09:50 (18G2) “Quiero una espada”. CC
00:28 (18G2) “Una espada y una pistola”. CC

Sesion 19

Sesién 20 08:39 (20.1) “éTe corto trozos de cinta azul?” —le digo a Kik- asiente con la cabeza.

IP

09:04 (20.1) “éMe lo llevo a casa?”. IP

09:10 (20.1) “¢Quién quiere azul?” —digo- “Yo” —contesta Kik. IP
10:14 (20.1) “Mar, dame azul”. IP

11:05 (20.1) “Yo también quiero groc”. IP
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12:19 (20.1) “Quiero blau”. IP
13:39 (20.1) “Quiero azul”. IP

Sesién 21 02:28 (21.1) “éTa quieres ser el presentador?” —le digo a Kik- “Si”. PM

Sesioén 22 05:49 (22.1) “Mar, yo quiero el menjador”. PM

12:35(22.1) “Chicas guapas”. IP
15:28 (22.1) “Mira Mar relojes”. IP
01:57 (22.2) “Yo quiero el patio”. IP

La siguiente grafica indica la presencia del indicador 1 en sus cuatro modalidades: por ini-

ciativa propia, ante la propuesta de la maestra, de un compafiero o por copia de un compafiero

Grdfica 7.18. Modalidades del indicador 1. Comunica objetivos/propuestas. Kik
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La siguiente grafica muestra la cantidad de comportamientos Comunica un objetivo pro-

puesta por iniciativa propia y la sesién en que se producen.
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Grdfica 7.19. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kik

Por iniciativa propia. IP
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A lo largo de la secuencia didactica Kik comunica 100 objetivos/propuestas de los cuales

79 son por iniciativa propia, sin ninguna intervencién exterior.

La siguiente grafica muestra las veces en que Kik comunica su objetivo ante la propuesta

de la maestra a lo largo de la secuencia.
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Grdfica 7.20. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kik

Ante una propuesta de la maestra. PM
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Kik comunica 8 objetivos/propuestas ante una propuesta de la maestra; y Unicamente en

una ocasion (en la sesién 10) lo hace ante la propuesta de un compariero.

A continuacion se presenta la grafica que expone cuando y cudntas veces Kik comunica

un objetivo/propuesta resultado de la copia de un compafiero.
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Grdfica 7.21. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Kik

Copia de un compaiero. CC

‘\.-":-,.;t-h‘-'o"ﬂ

S %{h{s—@

‘}b(h ‘}bb bo ‘} N' o bﬂ‘w b“‘ o
\ \ \ "\ o '\ '\ \ oy

En 12 ocasiones Kik comunica un objetivo/propuesta después de comunicarlo un compa-
fiero. Resulta un hecho destacable que esto ocurra al inicio de la secuencia, igual que en el caso
de Kev, y casi desaparezca al final. Podria demostrar un nivel mas alto de confianza en si mismo
y mas facilidad en la generacién de ideas desde su propia iniciativa. Y una mayor facilidad en la

expresion personal por medio del lenguaje artistico: visual y plastico, no necesita copiar a otros.

7.3.2.2.- Andlisis del indicador 2: Logra los objetivos que ha comunicado. Kik

La siguiente grafica indica las veces que Kik logra los objetivos que ha comunicado previa-

mente, a lo largo de la secuencia didactica.
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Grdfica 7.22. Indicador 2. Logra los objetivos que ha comunicado. Kik
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Kik logra 28 de los 100 objetivos/propuestas comunicados.

A continuacién presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican Lo-

gra los objetivos que ha comunicado:

Tabla 7.24.- Indicador 2. Kik

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que ha comunicado

Kik

Sesion 1 . Sumural lo realiza en la cartulina amarilla.
. Consigue encontrar coches en revistas y pegarlos en su mural.
. Consigue el otro coche.
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Sesion 2
Sesidén 3 02:00 (3G3) Acaba el jarro.
Hace una botella de mayonesa.
11:58 (3G3) “Una pizza”.
16:32 (3G3) “Otra pizza”.
Sesién 4 3:00 (4P4) Explica que ha hecho un jarro y dos pizzas.
Sesién 5 Consigue hacer el cartel para su pieza de color azul.
Consigue escribir “Kik jarrén”
Consigue escribir “Pizzas”.
Sesién 6 10:16 (6G2) Hace una pizza “Mira, Mar, una pizza, una pizza...”
Sesion 7
Sesién 8 10:49 (8.1) “He hecho un cinturén”.
13:24 (8.1) Le hace una mascara a su personaje.
10:44 (8.1) Consigue ponerle la chaqueta.
01:13 (8.3) Consigue hacer la espada con alambre y ponérsela a su personaje en el
cinturon. Le felicito. La maestra-tutora 2 dice “jqué chulo!”.
07:30 (8.3) “Mira la maestra-tutora 2” —le ensefia a La maestra-tutora 2 su
personaje con capa. “iqué maco!” —contesta La maestra-tutora 2.
Sesion 9
Sesion 10
Sesion 11
Sesién 12 Consigue pintar la base de su ring.
10:59 (12G3) Consigue hacer la espada con papel de plata.
Sesién 13 06:52 (13G2) Ha conseguido ponerse pintura para pintar los cartones que seran su

ring y todos los instrumentos necesarios.
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07:32 (13G2) “Mira Mar” Ha conseguido el color verde mezclando azul y amarillo.
00:15 (13G3) Consigue volver a hacerse mas pintura verde mezclando los dos
colores, él sélo.

Sesion 14

Sesion 15

Sesion 16 Consigue hacer la plantilla en forma de nube.

Sesion 17

Sesién 18 Consigue disfrazarse de vaquero: con pantalones y chaleco.

Sesién 19 Se pone el disfraz de vaquero que se hizo el dia anterior.

Sesién 20 14:49 (20.1) “Ya estd” —consigue hacer su tambor y decorarlo.

Sesion 21 Hace de presentador.

Sesioén 22 00:03 (22.2) Kik dice que ya ha terminado, ha pegado tantas fotografias que no
se ve la ldmina. Nos explica quien viven “chicas y también, hay un sofa y relojes”.
06:12 (22.2) Acaba de hacer el patio, lo llena de chicas.

Andlisis indicador 1 y 2 Kik

La siguiente grafica nos muestra la presencia del indicador 1y 2 a lo largo de la secuencia

didactica en el caso de Kik.

601



Capitulo séptimo. Segundo nivel de andlisis: La autodeterminacién. Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Grdfica 7.23. Indicador 1 y 2. Kik
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Hay convergencia en las dos lineas que muestran los dos indicadores a excepcion de la
sesién 4 en la que la diferencia es considerable. En esta sesion, durante el proceso de pintar el
jarro y las pizzas (los objetos que habia creado en barro) va cambiando sus objetivos repetida-

mente aunque solo acaba pintando su jarrdn y sus pizzas.

Al final de la secuencia consigue construir un jarro, dos pizzas, un personaje con su ropa:
capa, mascara, cinturdn, camiseta, espada,... que entre todos decidimos que serd el presentador
del circo. Es capaz de construir un instrumento musical: un tambor. Participar en el proyecto co-
mun del circo: eligiendo las canciones, construyendo elementos, participando en la creacidn de
los decorados, etc. Al igual que sus compafieros, los objetivos y propuestas de Kik aumentan en

complejidad a lo largo de las sesiones.

Se observa una evolucién en lo relacionado a su timidez: es capaz, con ayuda de la maes-
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tra-investigadora, de presentar -en la sesiéon 21 Ensayo general de la actuacion del circo- las ac-

tuaciones ante compaﬁeros y maestras.

7.3.2.3.- Analisis del indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua

para solucionarlo y lo consigue. Kik

La siguiente grafica muestra la presencia del indicador 3 a lo largo de la secuencia.

Grdfica 7.23. bis. Indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actia para

solucionarlo y lo consigue. Kik
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Kik es capaz de conseguir 4 veces identificar un problema y solucionarlo.

A continuacion presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue:
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Tabla 7.25.- Indicador 3. Kik

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, acttia para solucionarlo y lo consigue

Kik

Sesion 3

13:51 (3G2) Kev hace un plato de patatas, comento que nos falta el ketchup, Kik
hace un churro con barro y dice que es el Ketchup, hace la accidon de ponerle
tomate a las patatas que ha hecho Kev con su churro.

Sesion 8

11:40 (8.1) Kik dice que quiere una espada, le digo que tiene un problema, que
su mufieco tiene las manos en los bolsillos y qué donde le va a poner la espada.
“Aqui” —dice sefialando el cinturdn.

02:00 (8.4) Necesitamos alcohol para limpiar el rotulador de la mesa, le digo a Kik
que le pida a La maestra-tutora 2, consigue traerlo y limpiarlo.

Sesion 13

7:06 (13G1) Se le rompe su mufieco, decide tirar los trozos a la papelera y hacer
otro.

7.3.2.4.- Reflexiones finales. Kik

Como resumen en relacion a la presencia de los tres indicadores en Kik, durante la se-
cuencia didactica observamos que es capaz de comunicar 100 objetivos/propuestas, de los cua-
les 79 son por iniciativa propia, 8 ante la propuesta de la maestra, Unicamente comunica 1 ob-
jetivo/propuesta ante la propuesta de un compafiero y 12 por copia de un compafiero; de todas
estas comunicaciones consigue realizar 28. Cabe destacar que no se han tenido en cuenta aque-

llas construcciones/creaciones que no ha comunicado previamente como pasa al final de la se-

cuencia didactica cuando no es necesario comunicar porque se actla auténomamente. Logra la
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resolucion de 4 problemas (alguna o todas las partes de un proceso de resolucion de problemas).
Kik, como se ha visto, participa en 20 sesiones de las 22. Al igual que Kev, desde el inicio al fin,
muestra entusiasmo y satisfaccién sobre todo con los resultados; comunica durante el proceso

de creacién su deseo de llevarselo a casa.

Una cosa importante a destacar, es también cdmo evolucionan las tematicas iniciales que
utiliza Kik en su discurso oral y en las ideas que generan el inicio del proceso de creacién: temas
sexuales, chicos y chicas, mi mujer, whisky, porros, fumar,... A partir de la sesién 7 desaparecen
casi por completo estos temas: cuando construye su personaje intenta representar un samurai,
se interesa por el tema del circo, por las musicas de los payasos de la tele, etc. sin hacer asociacio-
nes con aquellos temas repetitivos de las primeras sesiones. También, a la hora de construirse un
disfraz elige confeccionarse un disfraz de vaquero. Igualmente la rabia que muestra en la sesion
2 «construccion con barro» (pica el barro insistentemente con las herramientas, verbalizando

onomatopeyas de lucha) no se vuelve a repetir.

Como muestra de la evolucién del proceso educativo de Kik a lo largo del curso escolar
en el que se realizd el proyecto de creacidn artistica presentamos los resultados del test proyec-
tivo. A continuacion exponemos los dibujos resultados del test: al inicio de la secuencia y al final

y los comentarios que se extraen del informe realizado por la psicopedagoga.
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Tabla 7.26.- Dibujos comparativos del test proyectivo de Kik

Inicio de curso Final de curso

Arbal

Persona

La representacion de la figura humana evoluciona considerablemente en los dibujos de
la segunda sesién, tanto por el tamafio como por la ubicacién en el espacio y por el contenido de

la representacion. En el primer dibujo, la representacion de la figura humana es muy insuficiente
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mientras que en el segundo representa a la persona con todas sus partes, mas control psicomo-
triz, hace una representacion realista. Brazos cortos que salen de la cabeza, indicador de pocos
recursos y capacidades para hacer, realizar, manejarse, pero se evidencia evolucion, en el primer
dibujo no existia figura humana. Los ojos de la segunda figura aparecen en negro: lo que ve le
asusta o hay algun problema con lo que ve, con lo que percibe. Mejora considerablemente el

trazo que indica mayor control emocional.
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7.3.3.- Andlisis de comportamientos que muestran la autodeterminaciéon en Jon

Tenia 12 afos (28-01-1996) cuando iniciamos el taller de creacidn artistica. Al igual que
los otros alumnos del grupo fue derivado de la escuela ordinaria a la escuela de EE 3 afios antes.
El dictamen realizado por el EAP (curso 2002-2003) indica que es un alumno con necesidades
educativas especificas, derivadas de una DI que genera problemas en el lenguaje, sobre todo en
el lenguaje expresivo y en la formacion de conceptos. También presenta conductas disruptivas en
la escuela, le cuesta seguir las normas basicas de convivencia, entrando a menudo en conflicto
con sus compafieros. Muchas veces no es consciente del peligro que suponen ciertas situaciones
de riesgo. En el diagndstico de Jon aparece la posibilidad de que tenga el sindrome de X fragil (le
estaban haciendo pruebas de ADN), que provoca discapacidad intelectual, hiperactividad, pro-

blemas de atencion, rabietas y agresiones.

Jon habia estado en mi grupo-clase el afio anterior y habia participado en los trabajos
gue comentados en los antecedentes a esta investigacion, el taller d’invents y els assemblages
de Joan Mird. Es un aspecto importante a tener en cuenta a la hora de analizar su evolucién pues
contaba con aprendizajes previos en relacién a la creacién artistica y estaba familiarizado con la

metodologia de trabajo.

7.3.3.1.- Andlisis del indicador 1: Comunica objetivos/propuestas. Jon

La siguiente grafica indica las veces que Jon Comunica objetivos/propuestas durante la

secuencia didactica.
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Grdfica 7.24. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Jon
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Sesion 10
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Sesion 13
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Sesion 15

Sesion 16

Sesion 17

Sesion 18
Sesion 19

Sesion 20

Sesion 21

Sesion 22

El total de comportamientos correspondientes a la comunicacion de objetivos/propues-
tas es 70. Como hemos comprobado en el analisis general del indicador 1 también en Jon se da
mas en las primeras que en las Ultimas sesiones. Cabe destacar la sesién 4 Se pintan las figuras de

barro en la que Jon comunica 11 objetivos/propuestas. Jon no asiste al taller durante las sesiones

7y 8, por enfermedad (no es habitual que Jon falte a la escuela).

A continuacién presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican Co-

munica objetivos/propuestas:
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Tabla 7.27.- Indicador 1. Jon

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas

IP, por iniciativa propia. PM, ante una propuesta de la maestra. CC, copia de un compaiiero

Jon

Sesién 1 14:25 (1G1) “Yo la azul”. IP
8:26 (1G2) “Quiero este coche, recértamelo.” —lo recorta él. IP
3:25. (1G3) “Coches, coches,... y chicas buenas.” -el titulo de su trabajo. IP
Sesion 2 15:50 (2P1) (¢Qué vais a hacer?) “Voy a hacer al Batista”. IP
17:50 (2P1) éQué vas a hacer? —le pregunto- “Un jarrén”. IP
05:06 (2P3) “éMe ayudas a hacer una plato?” IP
17:20 (2P3) “iLe estas haciendo unas asas” —le pregunto y asiente. IP
00:35 (2P4) “Voy a hacer una tapadera”. IP
Sesioén 3 10:20 (3G1) “Voy a hacer una hucha”. IP
10:45 (3G1) “Yo lo pinto del Barga”. IP
07:56 (3G2) “Quiero hacer una cafetera” —le cuesta mucho verbalizar el nombre,
le ayudo. IP
09:14 (3G3) “Quieres hacer una taza para tu abuela para café?” —le digo y siente.
PM
09:37 (3G3) “Quiero hacer un plato”. IP
13:37 (3G3) “éHacemos una calabaza?”. IP
17:22 (3G3) “Voy a hacer una calabaza con los ojos, la boca... hazmela, Mar”. IP
04:28 (3G4) “Quiero ponerle una vela dentro” —lo has de vaciar, le digo que se lo
haré yo. IP
Sesion 4 4:00 (4G1) “Yo quiero el naranja”. IP

9:13 (4G1) “Lo quiero mas fuerte”. IP

9:41 (4G1) “Ponme rojo”. IP

10:50 (4G1) “Mds amarillo”. IP

12:26(4G1) “Quiero uno mas gordo” — quiere pintar con un pincel mas
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gordo. IP

16:18 (4G1) “Quiero azul flojo”. IP

2:58 (4G2) “Mar, dame negro”. IP

4:39 (4G2) “Dame el negro ahora, que lo necesito, ahora si, negro, negro . IP
11:35 (4G2) “Dame el naranja”. IP

13:10 (4G2) “Ponme mas naranja, Mar, que no tengo mas”. IP

15:30 (4G2) “Explicame lo que quieres hacer, si mezclas el amarillo con el azul, te

“u

queda el verde ¢ Quieres verde?”- le digo- “si” —contesta. PM

Sesion 5

9:27 (5G1) “Hucha del Jon”. IP

9:31 (5G1) “éQué color quieres?” —le pregunto. “Azul”. IP

06:17 (5G2) “éTu que vas a hacer?” —le comento- “El Batista” —un luchador que
sale por TV. IP

07:58 (5G2) “Yo haré un Pressing Car” —los luchadores de TV. IP

08:07 (5G2) “Yo no hago eso, yo hago un ring” —refiriéndose al personaje que
propuse de construir en barro. IP

Sesion 6

»ou.,

06:44 (6G1) “éPara qué quieres tanto barro?” —le digo- “Una abuela”. “¢Una abuela
vas a hacer?” —le pregunto- “Si, una abuela gorda”. IP

15:13 (6G2) “Es un granjero” “ilLe vas a hacer animales?” —le pregunto. “Si”
-Después que una maestra venga a decirnos que si necesitdbamos animales nos
los podia dejar. PM

15:17 (6G2) “éQué animales quieres hacer?” —le pregunto. “Un cerdo, un gato...”
IP

03:15 (6G3) “éCudl vas a hacer?” —le pregunto. “La vaca”. IP

Sesion 7

Sesion 8

Sesion 9

11:40 (9G2) Se va a buscar arena. IP

14:42 (9G2) “Jon, tu qué quieres hacer éun circo?” —le pregunto. “Si”. PM

00:15 (9G3) “Quiero hacer un cuadro” —cuando ve que puede dibujar con cola y
arena. Sigue realizando sus cuadros con témpera con la técnica del “dripping”. IP
00:10 (9G4) “é Lo piso para que quede bien? Mi abuela me mata”. IP

01:17 (9G4) —Se quita los zapatos y calcetines y pisa la pintura, hace también
estampaciones con los pies. IP
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Sesidén 10 06:13(10G1) “Jon équé quieres hacer con todo esto?” —refiriéndome a sus pinturas.
“Colgarlo”. IP
09:10 (10G1) “éQuieres recortar trozos de la pintura que te gusten?” —le pregunto.
“Si”. PM
12:38(10G1) “Jon os puede ayudar a hacer la carpa” —comento. “Vale” —contesta
Jony Kik. PM
01:01(10G3) “Podemos hacer una carpa grande que quepan las dos pistas” —
propongo. “Una sdbana blanca...y colgarla en el techo, con un alambre”. IP
01:56(10G3) “Yo creo que a la sdbana blanca le falta algo” —digo. “Rojo” “imuy
bueno!” —le felicito. IP

Sesién 11 12:34 (11G2) “éQué quieres hacer tu?” —le pregunto. “El pressing car” —contesta.
“Eso no es del circo” —le replico. IP
12:42 (11G2) “éQuieres empezar con la carpa? ¢Te dedicas a la carpa?” —le
propongo. “Si”. PM
13:11 (11G2) “iDe qué color dijimos que pintaban generalmente las carpas de
circo?” —pregunto. “Rayas rojas”. IP
01:18 (11G3) “¢Quieres empezar con la carpa?” —le pregunto. “Vale”. PM

Sesioén 12 08:04 (12G1) Jon dice que quiere hacer una jaula con madera. IP
17:40 (12G2) Desiste en su jaula, coge telas Le pregunto: “éQué estds haciendo?”
-me dice en el oido “Un circo”. IP
03:46 (12G3) “Voy a poner circo Batista”. IP
03:48 (12G3) Le digo: “Escuchame éen qué soporte vas a trabajar?” “En una
cartulina” La maestra-tutora 2 se lo escribe en la pizarra para que lo copie. IP

Sesioén 13 Desde el inicio de la sesidon esta pintando la carpa. IP

Sesion 14

Sesion 15 03:33 (15G1) “Yo quiero negra, Mar” —cartulina para hacer las plantillas del
decorado. IP

Sesién 16 08:00 (16G3) Jon empieza a hacer sus plantillas. Me pide que le ayude a hacer una
estrella. IP

Sesion 17
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Sesioén 18 00:55 (18G2) “Yo me disfrazo de chica desnuda”. IP

Sesion 19 13:55 (19G1) “Quiero disfrazarme de chica guapa”. IP
15:30 (19G1) Jon quiere ponerse el disfraz de samurai de Miq. Le pregunta y Miq
se lo deja. IP

Sesidén 20 08:49 (20.1) “Necesito mas trapos ¢ Mar puedo usar?” —le contesto que si. IP
17:42 (20.1) “é Qué estds haciendo? —le pregunto a Jon- “Un tambor, tapado, para
gue no me vean”. IP

Sesioén 21 01:58 (21.1) “Yo quiero ser el que vende las entradas”. IP

Sesioén 22 04:06 (22.1) “Yo el jardi”. PM

05:31 (22.1) “éTu qué quieres, Jon?” —le pregunto- “El jardin” —contesta. PM
08:03 (22.1) “Voy a poner whisky”. IP

10:18 (22.1) “éQuieres un plato de comida para la mesa?” —le comento a Mig- “Yo
quiero” —contesta Jon. IP

18:15 (22.1) “Quiero un gato”. IP

00:41 (22.2) “Quiero hacer el comedor ahora”. IP

01:42 (22.2) Jon coge una revista nueva y dice “aqui hay piscinas para ponerle”. IP

La siguiente grafica indica la presencia del indicador 1 Unicamente en dos modalidades:

por iniciativa propia y ante la propuesta de la maestra.
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Grdfica 7.25.Modalidades del indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Jon

12
10
8
e | P
mPM
4 |
| PC
2 | L i mCC
i | TR AN
» o 9 0 N ) O A Al
.9°,p°0°o°b°o° QQ-NQ\NGN(\N(\N(\NQN % N"c- AL
é,d,é,eﬁ@@pb‘}bqb‘}bb RO i
& Lol ol :_’Q-t‘ t.’QJ"' .:_,Q- g,Q- .:.,?4 d'} .:_F-l :.F- g_j?- .:_,?- t,ed r_,?:’ ¢.fr

Como se observa en la grafica en el caso de Jon Unicamente el indicador 1 se muestra
de dos maneras: por iniciativa propia y ante una propuesta de la maestra. No comunica ningun
objetivo a propuesta de un compafiero ni tampoco copia ninguno que haya comunicado un com-
pafiero. Al contrario, son los demds los que se fijan en él como modelo. Esto ocurre, por ejemplo,
en la primera sesion en la que Jon decide hacer un jarro y Sam y Kik le copian y realizan también
su jarro mientras que Kev le copia aunque al final, no le interesa y destruye el suyo. En este caso,
la potenciacién de la copia ha sido positiva para todos los participantes. Jon, al ser el mas mayor
y en principio el mas maduro, auténomo e independiente, podia ser el modelo a seguir para mu-
chos de los alumnos. Hay una cuestién que impide que efectivamente lo sea con frecuencia: Jon
presenta conductas disruptivas que entorpecen la dindmica de trabajo del taller y de su propia
participacidn. En varios momentos a lo largo de la secuencia Kik imita sus conductas disruptivas.
La siguiente grafica especifica cuando el alumno comunica un objetivo propuesta por iniciativa

propia.
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Grdfica 7.26. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Jon

Por iniciativa propia. IP

5
4
2 2 2
I I II vonnconlls
H°00°N |

"y“;h‘)'o’\%%b'\-'b
‘0"‘\ b‘"&‘tﬁ\b{\‘o‘\x "r"r'»“r"\-"v'b
'f}‘-’f""’\"‘*d}‘} ﬁd}ﬁﬁtﬁd’nﬁ’cﬁ'c’d’cﬁ’cﬁ’@%@%@

A lo largo de la secuencia didactica Jon comunica 70 objetivos/propuestas de los cuales

60 son por iniciativa propia, sin ninguna intervencioén exterior.

La siguiente grafica muestra cuando Jon comunica su objetivo ante la propuesta de la

maestra que lo hace en 10 ocasiones.
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Grdfica 7.27. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Jon

Ante una propuesta de la maestra. PM
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7.3.3.2.- Analisis del indicador 2: Logra los objetivos que ha comunicado. Jon

La siguiente gréfica indica las veces que Jon logra los objetivos que ha comunicado pre-

viamente a lo largo de la secuencia didactica.
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Grdfica 7.28. Indicador 2. Logra los objetivos que ha comunicado. Jon
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Jon logra 24 de los 70 objetivos/propuestas comunicados.

A continuacion presentamos las trascripciones de los comportamientos que indican Lo-

gra los objetivos que ha comunicado:

Tabla 7.28.- Indicador2. Jon

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que ha comunicado

Jon

Sesién 1 . Sumural lo realiza en la cartulina azul.
. Consigue recortar el coche.
. Escribe en su titulo: Coches, coches,... y chicas buenas.
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Sesion 2 10:15 (2P3) Acaba el jarro.
02:47 (2P4) Acaba la tapa.
Sesion 3 Acaba la hucha.
Hace una calabaza con ojos y boca, vacia, para poner una vela dentro.
Sesion 4 5:02 (4P4) “ Una calabaza”
7:46 (4P4) “Y esto, una hucha para guardar dinero”
Sesién 5 Consigue hacer el cartel para su pieza de color azul.
Consigue escribir “Hucha del Jon”.
Sesion 6
Sesion 7
Sesion 8
Sesion 9 12:30 (9G2) Consigue traer arena.
04:00 (9G4) Consigue hacer sus cuadros pintando también con los pies “He hecho
una huella”.
Sesién 10 12:07 (10G1) Consigue colgar uno en el pasillo —en un principio se niega a colgarlas
y lo hacen Kik y La maestra-tutora 2.
Sesién 11 Acaba la carpa, una sabana roja con manchas rojas.
Sesion 12 14:26 (12G3) Consigue escribir el nombre del circo en una cartulina con pintura.
Sesién 13 05:49 (13G2) “Mar, ya esta” —ha acabado la carpa.
Sesién 14
Sesion 15
Sesioén 16 Hace la plantilla de estrella.
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Sesion 17
Sesion 18
Sesién 19 03:03 (19G2) Se pone el disfraz de samurai.
Incorpora un pafuelo con cinta en la cabeza, dice que parece un arabe.
Sesién 20 00:27 (20.2) Consigue hacer su tambor, que se convierte al final en bateria.
Sesion 21 Hace de vendedor de las entradas del circo.
Sesion 22 12:50 (22.1) “El Jon ha puesto un plato de comida encima de la mesa y un ramo de
flores” —comento.
Consigue pegar una piscina.

Andlisis indicador 1y 2 Jon

A continuacién la siguiente grafica nos muestra la presencia del indicador 1y 2 a lo largo

de la secuencia didactica y nos permite observar como coinciden al final lo que indica que Jon es

capaz de comunicar objetivos y conseguirlos, a diferencia del principio de la secuencia en la que

comunica muchos pero consigue pocos.
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Grdfica 7.29. Indicador 1y 2. Jon

=—|ndicador 1

Indicador 2
12
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Sesion 1
Sesion 2
Sesion 3
Sesion 4
Sesion §
Sesion 6
Sesion 7
Sesion 8
Sesion 9

Sesion 10
Sesion 11
Sesion 12
Sesion 13
Sesion 14
Sesion 15
Sesion 16
Sesion 17

Sesion 18
Sesion 19
Sesion 20

Sesion 21
Sesion 22

Cabe recordar que la dificultad de los objetivos que se plantea Jon aumenta al final de la

secuencia.

7.3.3.3.- Analisis del indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua

para solucionarlo y lo consigue. Jon

La siguiente grafica muestra la presencia del indicador 3 a lo largo de la secuencia.
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Grdfica 7.30. Indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actiua para solucio-

narlo y lo consigue. Jon
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A continuacion, presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue:

Tabla 7.29.- Indicador 3. Jon

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actta para solucionarlo y lo consigue

Jon

Sesion 3

14:31 (5G1) Necesitamos gomets, Jon se levanta, va a buscarlos y los trae.
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Sesién 6 15:50 (6G2) Jon quiere los animales de plastico, que nos ha venido a ofrecer
Georgina, una maestra, quiere que su personaje sea un granjero

y pretende hacer animales, se va a buscarlos. 02:20 (6G3) vuelve con un
bote lleno de animales de juguete para usar como modelos.

Sesién 9 11:00 (9G2) Necesitamos tierra, Jo vuelve y dice que hay en un sitio, se va a
buscarlay la trae.

10:15 (9G3) Cae poca cola, es capaz de darse cuenta y de cortar el bote de cola
para que caiga mas y seguir trabajando con ella.

Sesién 11 13:38 (11G2) Decide cambiarse de ropa para no ensuciarse.
13:50 (11G3) Coloca papel en el suelo, debajo de la sabana blanca que va a
convertir en carpa para que no se ensucie.

Sesioén 13 00:19 (13G1) Jon trae ropa vieja para pintar, le digo “y las bambas” comenta que
se pondra bolsas de plastico en los pies para no mancharse de pintura.

Sesién 15 10:32 (15G1) Tenemos palo de rodillo pequefio y un rodillo grande, doy por hecho
que no sirve; Jon prueba y lo consigue. Le felicito.

Sesidén 16 02:05 (16G1) Necesitamos un folio para hacer la planificacién de las sesiones, Jon
se levanta de su sitio y me consigue uno.

Sesién 17 02:08 (17G1) Vamos a pintar y Jon no tiene bata: decide hacerse un “traje” —dice
él- con una tela blanca. Todos miramos el proceso expectantes... lo consigue.
08:03 (17G1) “¢Y los pies? ¢Hacemos unos calcetines?” —le ayudo y conseguimos
hacer una especie de zapatos con la tela que ha sobrado de la tunica.

7.3.3.4.- Reflexiones finales. Jon

Jon participa en 20 de las 22 sesiones, y como hemos visto a lo largo del capitulo sexto

su presencia en el taller es discontinua debido a sus conductas disruptivas, generadas por la poca
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aceptacion a la frustracidon y la dificultad de atencién. La actuacion de las maestras es estricta
ante estas conductas, se le invita a salir al pasillo para reflexionar sobre lo que le pasa y sobre su
forma de actuar (acompafiado de la maestra-tutora). Como consecuencia de todo ello, Jon pasa
largos ratos en el pasillo. Intenta continuar el transcurso del taller mirando por la ventana de la
puerta. Esta falta de autorregulacién inicial que demuestra Jon a lo largo de la secuencia mejora

al final de las sesiones.

Como muestra de la evolucién del proceso educativo de Jon durante el curso escolar en
el que se realizd el proyecto de creacion artistica presentamos los resultados, dibujos, del test
proyectivo que se pasé al alumno a principio y a final de curso. Una cuestion a resaltar es que
durante la primera sesién dibuja sin control utilizando una hoja detrds de otra llegando a realizar
12 dibujos, mientras que a final de curso se cifie a la consigna. Mostraba poca capacidad de es-
cucha y de concentracion, se movia inquieto. La conducta inquieta durante esta primera sesion

demuestra malestar emocional, ansiedad, miedos, etc.
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Tabla 7.30.- Dibujos comparativos del test proyectivo de Jon

Inicio de curso Final de curso

y casa

Persona

Hemos elegido para mostrar Unicamente 4 dibujos de la sesidn inicial. Se observa dificul-
tad de atencidn, dispersion. Las representaciones de esta sesidn son cadticas e impulsivas y no
responden en absoluto a las consignas. Se observan transparencias como raices, etc. y la ausen-
cia de cuerpo, indicadores de patologia. En todas las representaciones de la figura humana no

hay pies lo que puede indicar sentimiento de incapacidad y problemas para ejecutar las ideas.

Las representaciones de la segunda sesién muestran mds autorregulacion y contencidn,
Unicamente utiliza dos folios para realizar los dibujos, trabaja con constancia, precision y concen-

tracion. Hace flores espontdneamente en el primer dibujo. La representacion de la figura huma-
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na evoluciona poco y es pequefia (en relacion al pajaro y a las flores) y continua sin representar
el cuerpo. Los dibujos son mas evolucionados que los primeros, mas proporcionados y mas ma-
duros. Hay mds contencidon emocional, el tamafio de la casa es menor y mds proporcionado en

relacion a los otros elementos. En general, mas control, mas madurez, mas pensamiento.
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7.3.4.- Andlisis de los comportamientos que muestran la autodeterminaciéon en Miq

Tenia 8 afios durante el curso que se realizé el taller de creacién artistica (03-10-99). Era
el segundo afio que estaba en la escuela de EE, previamente habia cursado un afio en una llar
d’infants, P3, P4, P5y 1r en la escuela ordinaria de su barrio. Miq presenta una disfuncién cere-
bral de base genética que afecta a una parte de su motricidad fina y gruesa (equilibrio, despla-
zamientos, coordinacion vasomotora, etc.) e interfiere en un correcto uso de la atencion activa
unida a una falta de organizacién mental muy significativa, provocando todo esto una DI con tras-
tornos motrices y de lenguaje. Los ultimos informes hacen referencia a una conducta alterada
y agresiva. Miq manifiesta un retraso importante en los aprendizajes, esto hace que se muestre
nervioso y angustiado, en algunas ocasiones tiende a romper cosas, a salir del aula, etc. (acciones
gue no ocurren en ningn momento en el taller de creacidn), incluso llega a mostrarse agresivo

con sus compaﬁeros.

7.3.4.1.- Andlisis del indicador 1: Comunica objetivos/propuestas. Miq

La siguiente grafica indica las veces que Miq Comunica objetivos/propuestas durante la

secuencia didactica.
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Grdfica 7.31. Indicador 1. Comunica objetivos/propuestas. Miq
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Como hemos comprobado en el andlisis general del indicador 1 también en Miq se da
mas en las primeras que en las uUltimas sesiones. Cabe destacar en la grafica de Miq la existencia
de dos sesiones en las que comunica 23 y 21 objetivos/propuestas. En la sesion 4 Se pintan las
figuras de barro, Mig en el proceso de pintar sus croquetas y plato (los objetos que habia creado
en barro) va cambiando sus objetivos repetidamente y acaba pintando sus creaciones de multi-
ples colores. En la sesidn 10 Presentacion del video de Calder, sesidon en que, después de ver el
video se planifica el trabajo a realizar en las futuras sesiones, es capaz de comunicar 21 objetivos/
propuestas. Miq es el que decidié en un primer momento hacer una pista del circo para su uni-
cornio (Sesién 9 Creacion de un espacio para nuestro personaje) siendo después copiado por Key,
propuesta aceptada por todos. En la sesién 10, Miq, entusiasmado por el tema del circo comu-
nica objetivos/propuestas para realizar: el nombre del circo, las actuaciones,... Como ya hemos
explicado en el capitulo sexto (6.1.1.- Presentacion y andlisis de las sesiones) el final de la sesion
10 fue el momento en que el taller de creacién artistica se convierte en un proyecto educativo

gue toma como eje central el tema del circo que se conserva hasta el final.
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Otras sesiones a destacar de la grafica anterior por el nimero de veces que Mig comuni-
ca objetivos/propuestas son la 2 (Construccion con barro), la 11y la 12 (Construccion de elemen-
tos de circo ,1y 2), y la 19 (Confeccion de disfraces para la actuacion del circo), con 9,11y 12,y

11 respectivamente.

A continuacion presentamos las trasncripciones de los comportamientos que indican

Comunica objetivos/propuestas:

Tabla 7.31.- Indicador 1. Miq

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas
IP, por iniciativa propia. PM, ante una propuesta de la maestra. CC, copia de un compaiiero

Miq

Sesién 1 17:01(1G1) “El taronja”. IP

1:12(1G2) “Yo quiero una dona como el Kik.” CC

1:20(1G2) “Quiero una altra”. CC

12:31. (1G3) “Yo retallo el Mickey”- dice con voz infantil, Kik le quita las tijeras, se
enfada. IP

15:38. 1G3) “Ponme: el Mickey, la Minnie i el petit dinosure” -le pide a La maestra-
tutora 1 que le escriba el titulo de su mural a lapiz para repasarlo. IP

Sesidn 2 17:42 (2p1) “Yo una pija también” —imita a Kik. CC

2:58(2P2) “Yo también voy a hacer carne”. CC

9:48 (2P2) - Miqg dice que va a hacer lo mismo que Jon. CC

12:00 (2P2) “Yo también”- Imita a Kev que quiere hacer un jarro como Jon. CC
07:05 (2P3) “Vull fer un sillén como Kev”. Kev le ayuda. CC

08:20 (2P3) “Faré una ciutat”. IP

10:35 (2P3) “Voy a hacer un cafidn, ¢vale?” IP
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17:30 (2P3) “Vaig a fer una escalera”. IP
00:50 (2P4) “Faré un avid”. IP

Sesién 3 09:22(5G1) A ver ¢Qué he de escribir? —le pregunto- “Croquetes” IP
10:25 (5G1) “Les croquetes”. IP
10:42 (5G1) “Quin color t'agrada?” —le pregunto- “Verd”. IP
04:09 (5G2) “Jo ja sé el que faré, un guerrero samurai”...”Montando en un caballo
y una espada y unas botas”. IP
Sesion 4 3:24 (4G1) “Yo también” - después que Kev vuelva a decir que lo pinta del Barga.

CcC

4:01 (4G1) “Yo también” - cdmo Jon, cuando pide el color naranja para pintar su
calabaza. CC

8:05 (4G1) “Yo también naranja y el plato lo pintaré verde”. IP

8:10 (4G1) “Las croquetas naranjas”. IP

12:58 (4G1) “éDe qué color vas a pintar las albondigas?” —le pregunto- “Taronja”.
IP

14:42 (4G1) “Totes les pintaras taronges? Pots fer-ho d’altres colors” —le digo-
“Vale, les pinto ara verdes”. IP

14:58 (4G1) “Com el d’ella 0o més fort?” —le digo- “més claret”. IP

16:53 (4G1) “Yo quiero verde”. IP

00:18 (4G2) “Ara faré rosa, amarillo i groc”. IP

2:26 (4G2) “La tapa la pintaré de verde”. IP

3:30 (4G2) “Yo lo quiero groc”. IP

6:32 (4G2) “Yo también quiero negro”. IP

8:40 (4G2) “Voy a mezclarlo para que quede negre”. IP

9:07 (4G2) “Yo voy a pintarlo todo”. IP

10:44 (4G2) “Yo lo quiero negre”. IP

11:54 (4G2) “Quiero negre para pintar tot aix0” — sefialando sus croquetas. IP
13:58 (4G2) “Voy a pintar las mandonguilles del color del Barga, jo vull el color del
Barga”. IP

15:37 (4G2) “Yo voy a poner més colors”. IP

17:02 (4G2) Cogiendo el plato- “jo vaig a rentar-ho”. IP

00:10 (4G3) “Quiero verde y amarillo”. IP

01:18 (4G3) Se enfada- “jo no pinto”. IP

02:35 (4G3) “Quiero verde”. IP

04:08 (4G3) “Quiero mas, quiero mas verde. IP
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Sesién 5 09:22(5G1) A ver {Qué he de escribir? —le pregunto- “Croquetes” IP
10:25 (5G1) “Les croquetes”. IP
10:42 (5G1) “Quin color t'agrada?” —le pregunto- “Verd”. IP
04:09 (5G2) “Jo ja sé el que faré, un guerrero samurai”...”Montando en un caballo
y una espada y unas botas”. IP
Sesién 6 01:46 (6G1) “Samurai”. IP
04:48 (6G1) “Jo faré un cavall”. IP
08:52 (6G1) “Quiero hacer un caballo para el samurai”. IP
04:06 (6G3) “Voy a hacer una granja con animales” — con los animales que ha
traido Jon. IP
04:38 (6G3) “Como la faig, la vaquita?”. IP
Sesién 7 00:18 (7P1) “(7P1) “Voy a buscar los animales a la clase de los pequefios, que nos
los dejen” — Kev y Mig se van solos a buscar los animales en volumen. [P
07:44 (7P2) “Li faré la teta”. IP
07:53 (7P2) “Li faré la teta” (¢El caballo tiene tetas?). IP
08:03 (7P2) “Es una yegua”. IP
10:38 (7P2) “Este sera el caballo que vola” (éQuieres que sea un caballo que
vuele?) “Si... que lleve una cresta...mira un unicornio” —le ha puesto un cuerno y
alas al caballo. IP
18:04 (7P2) “Dame el marréon”-para pintar el unicornio. IP
18:16 (7P2) “Las alas de color groc”. IP
01:08 (7P3) “Taronja” —quiere color naranja para pintar el unicornio. IP
05:09 (7P3) “Quiero pintar el cuerno de color éste” —sefialando el azul. IP
05:30 (7P3) “Ara, el negre” —Sam ayuda a Mig. IP
07:46(7P3) “Quiero groc, el blanci el negre”. IP
Sesién 8 05:47 (8.1) “Ya lo tengo Mar, farem un remolque con un hombre”.

8:14 (8.1) “Jo una mascara”. IP

00:47 (8.2) “éMe ayudas?” (¢Cémo quieres hacerlo? ¢asi?) “Si”. PM

02:45 (8.2) “Ara vull, el traje de Pegaso”. IP

03:09 (8.2) “Quiero hacer una armadura.. éme puedes ayudar a hacer una
armadura?”. IP

07:14 (8.2) “Mar, vull una armadura”. IP

07:19 (8.2) “Amb la taronja”. IP

07:19 (8.2) “Jo vull una capa”. IP

03:43 (8.3) “éQué quieres hacerle?” —le pregunto. “Quiero hacerle una
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capa”. IP

04:58 (8.3) —Engancho un alambre al cuello del unicornio para hacerle una capay...
“Lo quiero pasear, es un perrito”. IP

10:00 (8.3) “¢Qué quieres hacer?” —le pregunto. “Un perrito tapado”. IP

07:14 (8.4) (¢El préoximo dia qué? éles construiremos un espacio para estos
personajes?) “Si”. PM

08:26 (8.4) (¢Y tu? En el cielo, querias que estuviera volando) “No, yo quiero que
esté mi perrito en la playa” —quiere construir un escenario de playa. IP

Sesién 9 05:31 (9G1) “Mar este perro estd en el circo”. IP
05:41 (9G1) “éQué quieres para trabajar?” —le pregunto. “Pintura”. IP
06:31 (9G1) “Quiero vermell” —pide ayuda. IP
13:43 (9G1) “Hem de posar los asientos”. IP
14:04 (9G1) “Animales”. IP
14:40 (9G1) “Esto es la taquilla” —le propongo hacerla con una caja: le comento
que puede buscar una fotografia de una persona en una revista para que haga de
taquillera/o. PM
10:11(9G2) “éAhora que falta?” “No sé, tu decides, puedes pintar la taquilla como
Kev” —le digo. “Falta la bandera, y los asientos, y la sorra y todo. Falta la sorra
también”. IP
17:33(9G4) Miq imita a Jon y tira la pintura roja a su pista directamente del bote.
ccC

Sesién 10 04:46(10G1)"Voy a buscar lo del circo” —y se va a la clase a buscar las pistas del

circo que hicieron en la anterior sesion. IP

10:00 (10G1) “Falta la carpa y los tigres y sefiores en plastilina” —dice mientras
ensefio su pista. IP

13:08(10P2) “Tendremos que hacer la carroza del le6n” —dice mientras esta viendo
el circo del Calder- “Porque si no se escaparia” —comenta y le digo: “Muy bueno
Miq”. IP

00:43(10G2) “Actuacién numero 1: sale un ledn, un sefior con una pistola...-recojo
lo que han ido diciendo ellos” -digo “y lo hiere” “éluego vienen unos enfermeros y
se lo llevan?” —les comento. “Si, y el vaquero va montado a caballo”. IP

03:10 (10G2) “Siempre en un circo hemos dicho que habia un presentador...” —les
propongo. “el mufieco de Kik” “imuy bueno!” —felicito a Mig.. IP

04:32 (10G2) “Saps que necessitarem? Un vaquero”. “éeso seria otra actuacion?
Actuacion numero 2... -digo. IP

05:00(10G2) “Necesitaremos plastilina para hacer el leén”. IP
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05:35(10G2) “Taronja” —quiere hacer un tigre de bengala. IP
07:31(10G2) “Necesitaremos un nombre para nuestro circo” “
“el gran circo americano” 07:50 (10G2) “el circo Nicolas”. IP

09:54 (10G2) “Un cocodrilo también para que te coma”. IP

si sefior” —le digo.

09:40 (10G2) “Plastilina para hacer el ledn ¢de qué color?” le pregunto. “Taronja”. IP

|ll “

10:29 (10G2) “El vaquero contra el camell” “un momento: actuacion nimero dos”
—digo. “El vaquero contra el camell”. IP

10:45 (10G2) “y un cocodrilo”. IP

11:10 (10G2) “Al cocodrilo lo coge un sefior y lo levanta...sale el hombre,
construimos una caja de cristal... construimos un cocodrilo...”. IP

12:44 (10G2) “Una jaula del le6on”. IP

13:12 (10G2) “La 3” “un momento que escribo” —le digo. “La 3 es, construim un
hombre atado en una carroza y van corriendo” -esa la han visto en el circo del
Calder. IP

13:40 (10G2) “El elefante” -también ha salido el elefante en el video “el elefante”. IP
13:50 (10G2) “El elefante y un sefior que le da, vamos chico.” “¢Y con qué le da?”
—le dice La maestra-tutora 2) “con un latig”. IP

16:15 (10G2) “El chino”. IP

01:38 (10G3) “Necesitaremos cadires pa los chicos” “imuy bien!” —le digo. IP
02:26 (10G3) “Mar, los chinos y los caballos”. IP

Sesion 11

12:56 (11G1) “El circo se llama circo americano”. IP

14:14 (11G1) “Necesitamos una alfombra”. IP

14:44 (11G1) “Los chinos también tenemos que hacer” “Todo no nos va a dar
tiempo” —le digo. IP

17:45 (11G1) “Quiero montarlo, el circo”. IP

11:14 (11G2) “Yo el vaquero”. IP

11:56 (11G2) “éTu no quieres hacer el sefior con pistola?” —le propongo “. No, yo
quiero hacer el vaquero y el caballo”. IP

12:19(11G2) “Eso es de la segunda actuacion équieres hacer el ledn?” —le pregunto
.“Vale, el ledn”. IP

02:09 (11G3) “4Tu el leédn?”-le pregunto, quiere dibujarlo primero como Sam y
Kev. Asiente, coge el folio y se pone a dibujar. PM

03:43 (11G4) Coge una botella de plastico “é qué vas a hacer con eso?” —le pregunto
“Lajaula”. IP
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Sesion 12

13:48 (12G1) “Voy a hacer las ruedas para el carro” —refiriéndose a la jaula que
habia hecho con la botella de plastico. IP

05:54 (12G2) Le propongo hacer las ruedas con tapones de botella. “Vale” Le digo:
“Busca 4 que sean iguales”. PM

09:25 (12G2) “Me ayudas” Le pregunto: “éQué quieres?”. “Hacer un agujero a
cada tapdn para hacer las ruedas”. IP

1:53 (12G3) “Falta el remolque” Le digo: “Pues venga ahora ya sabes como se
hace”. IP

11:59 (12G3) “Ahora hemos de enganchar el carruaje”. IP

Sesion 13

14:14 (13G1) Miq coge una botella de Coca-cola “Quiero hacer un leén” —dice. IP
16:00 (13G1) “¢Qué estas haciendo?” —le pregunto. “Les potes”. IP

00:17 (13G2) “Le podemos poner esto de patas” -le ensefio tapones de corcho.
“Val”. PM

04:17 (13G2) “Ahora la cola” —le digo. “Si”. PM

06:30 (13G2) “La cabeza del ledn, ayddame” —me dice Miqg con su construccion en
la mano. IP

10:00 (13G2) “Le estoy poniendo el pelo a mi caballo”. IP

11:21 (13G2) “Mar, qué me faltan sélo los pelos del caballo”. IP

01:12 (13G3) “Mira Mar el alambre” Le digo: “lo has encontrado” -quiere hacer las
riendas del caballo igual que hizo con su perro. IP

Sesion 14

13:10 (14G3) “Ho faig jo” —quiere hacer la estrella con plantilla, como he mostrado
y ha repetido Sam y Kik. PM

Sesion 15

03:36 (15G1) “Yo taronja, Mar” —cartulina para hacer las plantillas del decorado. IP
17:00 (15G2) “Veiem ara els videos dels Payasos de la tele”? IP

Sesion 16

09:19 (16G1) “Podriem fer un altre” —se refiere a otro trozo de decorado. IP
00:18 (16G3) “Voy a hacer una trompeta”. IP

Sesion 17

15:20 (17G2) “Lo pintamos todo” —deja de usar las plantillas y pinta sélo con el
rodillo. IP

Sesion 18

16:10 (18G1) “Me quiero disfrazar de Samurai”. IP
01:30 (18G2) “Me faltan los pantalones”. IP
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02:52 (18G2) “Necesito una espada”. IP
03:36 (18G3) “Me voy a hacer la funda para la espada”. IP

Sesion 19 00:12 (19P1) “Podemos bailar la cancién del Chiki-chiki” —dice cuando estamos
repasando lo que haremos como actuacion de circo. IP
06:50 (19G1) “Quiero de IronMan”. IP
09:45 (19G1) “Me voy a disfrazar de super-héroe” -dice Miq. “Y qué te estas
haciendo” —le pregunto. “Una capa”. IP
11:25 (19G1) “A construirla, la mascara, el cinturdn, las botas, la camiseta y el
pantalén”. IP
12:55 (19G1) “Haré un pantalén como el Kik y una chaqueta como el Kik”. CC
14:27 (19G1) “Quiero de luchador como el Kik”. CC
01:12 (19G2) “Quiero hacer unos guantes de boxeo”. IP
03:56 (19G2) “Quiero una chaqueta”. IP
05:00 (19G2) “Con esto, una gorra”. IP
05:58 (19G2) “Un cinturén”. IP
07:15 (19G2) “Un bracalet”. IP

Sesion 20

Sesion 21

Sesién 22 04:06 (22.1) “El jardi”. PM

09:17 (22.1) “Quiero un perro”. IP
13:21 (22.1) “Yo también quiero un altre perro”. IP
14:22 (22.1) “Joguines”. IP

La siguiente grafica indica la presencia del indicador 1 en sus cuatro modalidades: por
iniciativa propia, ante la propuesta de la maestra, de un compafiero o por copia de un compa-
fiero. Como en el caso de Jon, Mig no comunica ningtn objetivo/propuesta que le proponga un

compafiero.
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Grdfica 7.32. Modalidades del indicador 1. Comunica objetivos/propuestas. Miq
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Como se observa por la grafica anterior, la modalidad del indicador 1 que mds se da en

Miq son aquellos objetivos/propuestas que comunica por iniciativa propia que presentamos en

las sesiones correspondientes.
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Grdfica 7.33. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Miq
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Alo largo de la secuencia didactica Mig comunica 150 objetivos/propuestas de los cuales

129 son por iniciativa propia, sin ninguna intervencién exterior.

La siguiente gréfica muestra la cantidad de comportamientos comunica un objetivo de

Miq ante la propuesta de la maestra.
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Grdfica 7.34. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Miq

Ante una propuesta de la maestra. PM
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Miq Unicamente comunica 9 objetivos/propuestas ante una propuesta de la maestra. Y

ninguno tras la propuesta de un compafiero.

A continuacidn se presenta la grafica que presenta cuando y cuantas veces Miq comunica

un objetivo/propuesta resultado de la copia de un compafiero.
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Grdfica 7.35. Indicador 1. Comunica objetivos/propuestas. Miq

Copia de un compaiero. CC
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En 12 ocasiones Miq comunica un objetivo/propuesta después de comunicarlo un com-

pafero. Resulta un hecho destacable que esto ocurra al inicio de la secuencia y casi desaparezca
al final. Podria demostrar un nivel mas alto de confianza en si mismo y mas facilidad en la genera-
ciéon de ideas desde su propia iniciativa, como ocurre en la mayoria de los alumnos. Y una mayor

facilidad en la expresion personal por medio del lenguaje artistico: visual y plastico, no necesita

copiar a otros.

7.3.4.2.- Andlisis del indicador 2: Logra los objetivos que ha comunicado. Miq

La siguiente grafica indica las veces que Miq logra los objetivos que ha comunicado pre-

viamente a lo largo de la secuencia didactica.
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Grdfica 7.36. Indicador 2. Logra los objetivos que ha comunicado. Miq
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Miq es capaz de lograr 36 de los 150 objetivos/propuestas comunicados.

A continuacion presentamos las trascripciones de los comportamientos que indican Lo-

gra los objetivos que se ha comunicado:

Tabla 7.32.- Indicador 2. Miq

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que se ha comunicado

Miq

Sesién 1 . Sumural lo realiza en la cartulina naranja.
. Consigue la fotografia de una mujer.
. Recorta una fotografia de Mickey.y la pega en su mural.
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. Consigue escribir el Mickey, la Minnie i el petit dinosure.

Sesién 2 05:19 (2P3) Acaba el jarro.
15:00 (2P3) Acaba el cafién.

Sesidén 3 “Aqui estan les croquetes”

“Soén 45...” -Ha hecho mas croquetas.

Sesion 4 9:25 (4P4) “Yo he hecho una croqueta” —dice Mig- “iHas hecho muchas!” —le digo,
las contamos vy las clasificamos: tres de puerros, tres de zanahoria y cuatro de
verduras.

10:38 (4P4) “Y un plato” -comparamos con el primer plato que hizo, sélo el
perimetro del plato, se caian las croquetas.

Sesién 5 Consigue hacer el cartel para su pieza de color verde.

Consigue escribir “les croquetes”.

Sesién 6 00:25 (6G3) Consigue hacer el caballo y monta al personaje “el guerrero samurai”.
16:14 (6G3) “He hecho una granja con animales”.

Sesién 7 15:50 (7P2) Acaba el unicornio, el caballo inicial con cuernosy alas.

Sesion 8 02:44 (8.2) Consigue hacer una mascara a su unicornio.

02:58 (8.3) “Mar, ya esta mi caballo” — con telas encima lo da por acabado.

Sesién 9 Consigue hacer la pista del circo.

Consigue hacer la taquilla.
Consigue buscar la fotografia de una taquillera en una revista.
Consigue pegarla en la taquilla.
Consigue hace la pista con arena.
Sesion 10
Sesién 11 06:28 (11G4) Verbaliza que ya ha hecho la jaula con una botella de plastico.
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Sesién 12 12:00 (12G3) Consigue acabar la jaula.
12:00 (12G3) Consigue acabar el carruaje.
16:13 (12G3) Consigue unir la jaula con el carruaje —se lo mostramos a todos.
Sesioén 13 03:30 (13G2) Consigue enganchar las cuatro patas a la botella de Coca-cola, lo que
sera su ledn.
07:57 (13G2) Consigue, con mi ayuda, ponerle la cabeza (¢Y la cua?)
08:28 (13G2) Consigue ponerle la cola, es muy larga.
9:42 (13G3) Consigue ponerle las riendas a su caballo con alambre y con mi ayuda.
Sesién 14
Sesion 15
Sesion 16
Sesion 17
Sesioén 18 Consigue disfrazarse de Samurai.
Consigue hacer la espada.
Se hace un cinturdn para poner la espada.
Sesién 19 01:12 (19G2) Se pone un pantaldon corto y una cinta en la cabeza.
Se hace la chaqueta.
Consigue hacerse una gorra.
Se hace el cinturén.
Se pone un brazalete.
Sesién 20 00:27 (20.2) Consigue hacer su tambor y decorarlo.
Sesion 21
Sesién 22 11:12 (22.2) Acaba la ldamina, enganchando un camello, un caballo y juguetes.

En las sesiones iniciales, Miq es capaz de lograr hacer un plato de albéndigas, un caballo
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gue se convierte en unicornio y después en perro, una pista de circo, un collage con fotos que
le interesan, pintar un perro, etc. Al final de la secuencia consigue construir un caballo con su
jaula con material de reciclaje. Sigue necesitando la ayuda del adulto en estas sesiones de cons-
truccion, actitud que disminuye en las Ultimas sesiones en las que es capaz, totalmente solo, de
confeccionarse un disfraz de samurdi y de participar tomando decisiones en la representacion

del circo. En la ultima sesion que es muy parecida a la primera (realizacidén de un collage) trabaja

autonomamente.

Andlisis indicador 1 y 2 Miq

A continuacidn la siguiente grafica nos muestra la presencia del indicador 1y 2 a lo largo
de la secuencia didactica, y nos permite observar como las lineas convergen al final, indicando

como Miq es capaz de comunicar objetivos y conseguirlos, a diferencia de al principio de la se-

cuencia cuando comunica muchos pero consigue pocos.

Grdfica 7.37. Indicador 1 y 2: Miq
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Al igual que en los resultados generales de los indicadores las lineas de la comunicacion

y el logro convergen al final de la secuencia.

7.3.4.3.- Analisis del indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua

para solucionarlo y lo consigue. Miq

Grdfica 7.38. Indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucio-

narlo y lo consigue. Miq
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Mig consigue en 13 ocasiones el indicador 3, de la manera que indica las transcripciones

de la tabla posterior.
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Tabla 7.33. Indicador 3. Miq

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, acttia para solucionarlo y lo consigue

Miq

Sesion 3

08:05 (3G2) Miq hace un plato para las croquetas con sélo el perimetro, nos damos
cuenta de que no sirve de plato, las croquetas se caen, lo observa y construye otro,
consigue que no se caigan las croquetas.

Sesion 6

Miq necesita un caballo como referente, le digo que vaya a buscar uno en volumen
“..no un dibujo, un volumen, un juguete”. Marcha del taller. 14:34 (6G1) Vuelve
con dos caballos y dice que se los ha dejado Georgina, una maestra.

Sesion 8

02:29 (8.1) Necesita algodon para hacer el decorado de su unicornio, se va
a pedirlo a la encargada del botiquin. 02:50 (8.1) Vuelve con el algoddn.
05:24 (8.3) Se le rompe la pata al unicornio “Ho enganxem?” “iQué necesitamos
para engancharlo?” —le digo. “Cola” —contesta Kik, le digo que es muy listo. He de
ayudarle a pegar la pata.

11:34 (8.3) Vuelve a romperse la pata y consigue pegarla.

Sesién 9

00:31 (9G1) Rompe las alas del unicornio para convertirlo en perro.

05:01 (9G2) Encuentra una fotografia de una persona para su taquilla, se da cuenta
que no cabe y decide tirarla y buscar otra. 06:26 (9G2) “No sé si cabrad” —dice.
“Pruébalo” —le propongo. Consigue encontrar una de la medida correcta y pegarla.

Sesion 11

12:31 (11G3) Quiere ir a buscar un ledn de juguete para fijarse como es y construir
el suyo. 18:00(11G3) Miq vuelve con su ledn de juguete para utilizar de modelo.

Sesion 13

05:03 (13G1) Al perro de barro de Miqg, en el ensayo de la actuacion se le
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rompe una pata, coge cola blanca y lo pega —le ayuda La maestra-tutora 2, pero él
ha tenido la idea de cdmo solucionar el problema.
04:30 (13G3) Necesitamos un punzon. “Voy a buscarlo a otra clase” —y marcha del
taller. 05:40 (13G3) Vuelve al taller con un punzon.

Sesién 17 09:28 (17G3) Miqg no puede limpiar los utensilios de pintura en la clase porque esta
Kev, Lluy Sam, decide irse al lavabo.

Sesioén 18 04:04 (18G2) Quiere hacerse una espada, decide hacerla de cartdn, lo busca y
entre los dos la hacemos. Lo considero problema porque no habia ninglin material
en ese momento para hacerse la espada y él consigue el material.

Sesion 21 02:17 (21.2) Miq dice que las entradas han de estar numeradas y también los
asientos de la clase para saber donde se han de sentar. Lo hacemos.

7.3.4.4.- Reflexiones finales. Miq

Como resumen en relacién a la presencia de los tres indicadores en Miq, durante la se-
cuencia didactica observamos que es capaz de comunicar 150 objetivos/propuestas, de los cua-
les 129 son por iniciativa propia, 9 ante la propuesta de la maestra y 12 que copia de un compa-
fiero. Es capaz de conseguir 36 de los 150 objetivos/propuestas verbalizados y logra la resolucién

de 13 problemas (alguna o todas las partes de un proceso de resolucién de problemas).

De los informes escolares y médicos previos al taller de creacion se desprende la infor-
macion de que Mig se muestra angustiado en ocasiones y tiende a romper cosas, a salir del aula,
se muestra agresivo con sus compafieros, etc. Acciones que demuestran poca autorregulacion y
gue no ocurren en ningin momento en el taller de creacién. Esto indica una mejora en el com-

ponente de la autodeterminaciéon: Habilidades de autocontrol y autorregulacion.
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Como muestra de la evolucién del proceso educativo de Miq, a lo largo del curso escolar
en el que se realizé el proyecto de creacidn artistica, presentamos los resultados, dibujos, del test

proyectivo que se pasé al alumno a principio de curso y al final.

Tabla 7.34.- Dibujos comparativos del test proyectivo de Miq

Inicio de curso Final de curso

Q)

A

\ / L

Arbol

Persona
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Familia

Los primeros dibujos podrian pertenecer a un nifio de 2 o 3 afios: gran desproporcion de
la cabeza y el cuerpo, tamafio grande, muy infantil, trazo fuerte pero inseguro, etc. Se observa
gran inmadurez en todos aunque en los de la segunda sesidn, la representacion de la figura hu-
mana es mas realista, mas madura: hay cabeza, cuerpo, extremidades, pero siguen sin aparecer

manos y pies y los elementos de la cara quedan confundidos.
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7.3.5.- Andlisis de comportamientos que muestran la autodeterminacién en Sam

Tenia 11 afios (02-02-1996) cuando iniciamos el taller de creacién artistica. Era el primer
curso que asistia a la escuela de EE. Sam es derivada por el pediatra en 1998 al Servicio de Salud
Mental, cuando se detectan dificultades intelectuales y de conducta. Le costaba seguir el ritmo
de sus compafieros. Tiene habilidades bdsicas de comunicacién pero se observa dificultad en el
lenguaje tanto a nivel comprensivo como expresivo. Esta en el proceso de aprendizaje de la lec-

toescritura.

Un factor importante a tener en cuenta en el analisis de Sam es la poca participacién en

el taller, 16 de 22 sesiones.

7.3.5.1.- Analisis del indicador 1: Comunica objetivos/propuestas. Sam

La siguiente grafica indica las veces que Sam comunica objetivos/propuestas durante la

secuencia didactica.
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Grdfica 7.39. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Sam
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Como hemos comprobado en el analisis general del indicador 1 también en Sam se da
mas en las primeras que en las Ultimas sesiones. En total, 52 veces comunica objetivos/propues-
tas. En la sesidn 8 Confeccion de ropa para los personajes de barro Sam muestra el indicador en

10 ocasiones; en la sesién 4 Se pintan las figuras de barro, en la 12 y la 13 Construccion de ele-

mentos de circo (2 y 3) en 7 ocasiones.

A continuacién presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican Co-

munica objetivos /propuestas:
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Tabla 7.35. Indicador 1. Sam

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Comunica objetivos/propuestas

IP, por iniciativa propia. PM, ante una propuesta de la maestra. CC, copia de un compaiiero

Sam

Sesion 1

Sesidn 2 17:35 (2P1) “éQué vas a hacer?” —le pregunto- “Un puente”. IP
02:28 (2P2) “éEstas haciendo ahora el rio?” —le comento y me contesta que si. PM
10:04 (2P2) “¢Qué vas a hacer?” —le pregunto- “Una pizza”. IP
02:46 (2P3) “éQuieres hacer tu uno Sam?” —le digo refiriéndome a los jarros que
hacen sus compafieros, asiente. PM

Sesion 3

Sesion 4 4:01 (4G1) “Yo también” - después de pedirlo Jon. CC
9:32 (4G1) “Azul”. IP
10:30 (4G1) “éQuieres verde?” —le pregunto- “Si”. PM
11:36 (4G1) “¢Quieres mas clarito?”“Si”. PM
11:53 (4G1) “éTodo lo vas a pintar en verde?” —le pregunto. “Si”. PM
2:40 (4G2) “éQué color quieres ahora?” —le pregunto. “Rojo”. IP
04:43 (4G3) “éYa lo dejas asi? éNaranja?”. Asiente- quiere pintar de color naranja.
IP

Sesion 5

Sesion 6 04:40 (6G1) “Un chico”. Le digo —“¢Quieres hacer un chico?” “Si” -contesta. IP
09:06(6G3) “Sam ¢Qué haces?” —le digo- “Un asiento”. IP

Sesién 7 07:37 (7P1) “Yo naranja” —empieza a pintar su personaje. IP

10:02 (7P1) — Se le rompe el pie al personaje.

652




Capitulo séptimo. Segundo nivel de andlisis: La autodeterminacién. Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Sesioén 8 17:20 (8.1) “éLe quieres poner falda?” —le pregunto. “Si”. PM
01:10 (8.2) “Mira” —me dice. “éQué es esto?” —le pregunto. “Una camiseta” —me
dice. “¢Quieres hacer una camiseta?” —le digo. “Si”. PM
03:39 (8.2) “éQuieres hacer una camiseta blanca?... ¢éCon blanco?” —le propongo.
“Si”. PM
04:01 (8.2) “¢Quieres que hagamos una camiseta como ésta?” —le pregunto. “Si”
—le ensefio una camiseta de verdad, que desmontamos para que entienda de qué
manera esta construida y nos ayudara a hacer el patrén. PM
17:40 (8.2) “Sam équé le estas haciendo? ¢Un gorro?” —le digo. “Si”. IP
08:12 (8.3) Le quiero hacer un lazo. IP
08:32 (8.3) “¢Qué estds haciendo ahora?” —le pregunto. “Estoy haciendo un traje”.
IP
11:57 (8.3) “Quiero hacer los zapatos”. IP
13:42 (8.3) —No le salen los zapatos (Te ayudo el proximo dia, hemos de recoger).
07:14 (8.4) “¢El proximo dia qué?” —digo. ¢Les construiremos un espacio para
estos personajes?) “Si”. PM
07:30 (8.4) “éDonde puede estar tu personaje?” —le pregunto. “En la playa” —
quiere construir el escenario de una playa. IP

Sesién 9 05:42 (9G1) “Yo también”- quiere pintura para hacer su escenario. CC
05:50(9G1) “Estamujer ¢donde esta?” —le pregunto. “Enla playa” “é Estd bafidndose
en la playa con tanta ropa? o {paseando?” —le pregunto. “Esta paseando”. IP
06:34 (9G1) “Yo quiero el otro”- refiriéndose al bote de témpera. IP
00:08 (9G2) “éQué quieres ahora?” —le pregunto. “Amarillo”. “¢Para?” —le vuelvo
a preguntar. “Para el cielo”. IP
02:40 (9G3) “Puedes poner arena y colocar a la sefiora, sino parece que esté
volando por el cielo ¢quieres marrén?” —le propongo. “Si”. PM

Sesion 10

Sesién 11 10:58 (11G2) “éSam quieres trabajar con nosotros en el circo?” —le pregunto. “Si”.

PM

11:00 (11G2)”éTe atreverds a hacer un personaje?” —le cuestiono. “Si”. PM
14:04 (11G2) “Nos queda el enfermero y la jaula” —digo. “Yo el enfermero”. IP
01:59 (11G3) “¢Quieres dibujar primero el enfermero?” —le pregunto. “Si”. PM
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Sesion 12

15:18 (12G1) “Me faltan las piernas”. IP

15:40 (12G1) Le comento a Sam que necesitard otro tetra brick para pegar las
piernas. “Vale”. PM

03:13 (12G2) (¢Qué estd haciendo la Sam?) “las piernas” —de su enfermero. IP

04:33 (12G2) Sam esta construyendo las piernas con dos objetos diferentes le
comento que se mire sus piernas y le digo que son mas o menos iguales, que
estaria bien buscar dos objetos iguales. “Vale”. PM

12:49 (12G2) Le comento: “Para qué sea un enfermero ¢qué llevan normalmente
los enfermeros en la cabeza?” “No sé” Le digo:”Si lo sabes” “Un sombrero” —
responde. “éDe qué color?” —le pregunto. “Blanco” “Pues venga” —la animo. IP
16:44 (12G2) Le pregunto: "éYa has acabado?”. “Si” Le comento: “éNo tenias que
hacer el gorro blanco?” “iAh! Si”. PM

00:05 (12G3) “Ya he acabado” Le pregunto: “¢Ya has acabado?...podrias hacerle el
simbolo del enfermero...para reconocerlo, una cruz roja o verde” jVale! PM

Sesion 13

09:11 (13G1) Decide hacer otra cara a su enfermero “Voy a hacerle los ojos con
chapas” —como el personaje de Kev. CC

13:29 (13G1) Me enseiia un corcho “Mira la boca” Le digo: “Perfecto” —como hizo
Kev en su pistolero. CC

01:18 (11G3) “Le voy a poner un poco de ropa” —refiriéndose a su enfermero. |IP
05:26 (11G2) “éQué estds intentando? ¢Hacer una chaqueta para el enfermero)?
—le pregunto. “Si”. PM

17:20 (11G2) “iQué le falta al enfermero?” —le cuestiono. “Los brazos”. IP

08:10 (11G3) “éLe estas poniendo un bigote?” —le digo. “Si”. IP

08:35 (11G3) “¢Qué le falta?” —le pregunto. “La nariz”. IP

Sesion 14

01:13 (14G3) “He de hacer una cama” Le digo: “Una camilla”. “Eso”. IP

Sesion 15

04:13 (15G1) “Yo verde, Mar” —cartulina para hacer las plantillas del decorado. IP
15:50 (15G1) “Yo una estrella” -la forma de su plantilla. IP

Sesion 16

9:22 (16G1) “Podemos hacer una mas y un circo”-refiriéndose al decorado. CC

Sesion 17

Sesion 18

Sesion 19

02:04 (19G2) “éPuedo hacerme un gorro con esto?” —le contesto que si. IP
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Sesion 20

Sesion 21

Sesion 22

La siguiente grafica indica la presencia del indicador 1 en sus cuatro modalidades: por ini-
ciativa propia, ante la propuesta de la maestra, de un compaiiero o por copia de un compafiero.
En el caso de Sam no se muestra en ninguna ocasion el indicador 1 en la modalidad de comunicar
un objetivo/propuesta ante la propuesta de un compafiero. Y Unicamente en 5 ocasiones copia

de un compafiero.

Grdfica 7.40. Modalidades del indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Sam
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La siguiente grafica muestra la cantidad de comportamientos comunica un objetivo pro-

puesta por iniciativa propia de Sam y la sesidn en que se producen.

Grdfica 7.41. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Sam
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A lo largo de la secuencia didactica Sam comunica 52 objetivos/propuestas de los cua-

les 28 son por iniciativa propia. En las sesiones centrales Sam comunica el mayor nimero de

objetivos propuestas. De nuevo en la sesidn 8 Confeccion de ropa para los personajes de barro

es cuando Sam muestra estar mas satisfecha con los resultados. Es capaz de confeccionar ropa

para su personaje de barro: falda, camiseta, gorro, capa, etc. También en esta sesidn es capaz de

resolver 3 problemas, los identifica y resuelve.

La siguiente grafica muestra la cantidad de comportamientos comunica un objetivo de

Sam ante la propuesta de la maestra.
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Grdfica 7.42. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Sam

Ante una propuesta de la maestra. PM
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Sam comunica 19 objetivos/propuestas ante una propuesta de la maestra. También es

en la sesion 5 en la que Sam comunica mas indicadores 1 de esta modalidad. Sam no comunica

ningun objetivo/propuesta ante la propuesta de un compafiero.

A continuacién se presenta la grafica que presenta cuando y cuantas veces Sam comuni-

ca un objetivo/propuesta resultado de la copia de un compafiero.
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Grdfica 7.43. Indicador 1 Comunica objetivos/propuestas. Sam

Copia de un compaiero. CC
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En 5 ocasiones Sam comunica un objetivo/propuesta después de comunicarlo un compafiero.

7.3.5.2.- Analisis del indicador 2: Logra los objetivos que ha comunicado. Sam

La siguiente grafica indica las veces que Sam logra los objetivos que ha comunicado pre-

viamente a lo largo de la secuencia didactica.
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Grafica 7.44. Indicador 2. Logra los objetivos que ha verbalizado. Sam

Sam logra 19 de los 52 objetivos/propuestas comunicados. Desde el principio de las se-

siones del taller de creacidén muestra constancia en su trabajo: elige su objetivo/propuesta, lo
intenta conseguir con esfuerzo y dedicacién y casi sin pedir ayuda. Mientras en la sesiéon 2 y 3
Construccion con barro (1y 2) Kev, Kik y Miq construyen y destruyen, transforman, crean, realizan
juego simbdlico, etc. Sam inicia su trabajo haciendo un rio, que acaba destruyendo al ver el jarro

de Jon; y continla en su proceso de conseguir crear su jarro el resto de la sesién 2 y 3. Trabajando

con muchisima constancia y sin la necesidad de la intervencién de compaferos ni maestra.

A continuacion presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican /lo-

gra los objetivos que ha comunicado:
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Tabla 7.36. Indicador 2. Sam

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBJETIVOS

Logra los objetivos que ha comunicado

Sam

Sesion 1
Sesion 2
Sesioén 3 17:30 (3G3) “Ya he acabado” (el jarro, al que ha dedicado las dos sesiones)
Sesion 4 4:28 (4P4) “Un jarrén” - ha pintado su jarro por dentro y por fuera, también le ha
dibujado una cara.
Sesion 5
Sesion 6
Sesion 7
Sesién 8 18:28 (8.1) Le hace una falda a su personaje.
07:43 (8.3) “Mira” —consigue hacer sola el gorro de su personaje. “Un aplauso para
la Sam, lo ha conseguido sola” —le digo. Todos aplauden “lo has hecho sola éhas
visto? Muy bien”.
08:47 (8.3) Después de verbalizar que quiere hacer un traje, consigue atarle un
lazo al personaje en forma de corbata.
11:02 (8.3) “Mira qué bonito” —consigue ponerle una especie de capa/chaqueta.
Sesién 9 18:15 (9G1) “Ya esta” —ha pintado el mar.
07:57 (9G2) “Ya estd” —he pintado el cielo de amarillo.
01:56 (9G3) “Ya he acabado” —consigue pintar el resto del cielo de azul claro.
Sesion 10
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Sesién 11 9:41(11G3) “Ya estd” —ha acabado de hacer la cara del enfermero con un corcho.
Sesién 12 15:13 (12G1) Hace los brazos de su enfermero con dos cucharas de plastico.
04:58 (12G2) “Mira” —vuelve de la zona del material con dos rollos de papel de
water para sus piernas.
15:34 (12G2) Consigue hacer las piernas y pies de su enfermero.
09:24 (12G3) “Mira” -ha conseguido hacer la cruz del enfermero sola, la felicito,
Miq rie. 17:30 (12G3) Consigue hacer la cruz roja del enfermero y ponérsela.
Sesién 13 01:15 (13G2) Ha conseguido hacer otra cabeza al enfermero y ponérsela.
02:59 (13G3) Consigue ponerle una especie de capa al enfermero.
08:33 (13G3) Consigue ponerle el bigote.
10:37 (13G3) “Ya estd” —ha conseguido hacerle la nariz con un trozo de cuchara
de plastico.
Sesién 14
Sesion 15
Sesion 16
Sesion 17
Sesion 18
Sesion 19 Consigue hacerse un gorro.
Sesion 20
Sesion 21
Sesion 22
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Andlisis indicador 1y 2 Sam

A continuacién la siguiente grafica nos muestra la presencia del indicador 1y 2 a lo largo
de la secuencia diddctica, y nos permite observar como estas lineas convergen al final, indicando
como Sam es capaz de comunicar objetivos y conseguirlos, a diferencia de al principio de la se-

cuencia cuando comunica muchos pero consigue pocos.

Grdfica 7.45. Indicador 1y 2: Sam
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Se observan grandes picos en las lineas de la grafica anterior, debido a los dias que Sam

no asiste al taller: no comunica objetivos ni los logra.

7.3.5.3.- Analisis del indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua

para solucionarlo y lo consigue. Sam

La siguiente grafica muestra la presencia del indicador 3 a lo largo de la secuencia didactica.
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Grdfica 7.46. Indicador 3: Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucio-

narlo y lo consigue. Sam
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Sam es capaz de conseguir 5 veces identificar un problema y solucionarlo. Se destaca de

nuevo la sesion 8

A continuacidn presentamos las transcripciones de los comportamientos que indican

identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para solucionarlo y lo consigue:

Tabla 7.37. Indicador 3. Sam

HABILIDADES PARA ESTABLECER Y CONSEGUIR OBIJETIVOS

Identifica un problema, es capaz de analizarlo, actta para solucionarlo y lo consigue

Sam

Sesién 1 12:44 (8.2) Le pone la camiseta a su personaje y no le cabe, reimos, le digo
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que puede convertirla en chaqueta.
01:51 (8.3) Consigue hacer un gorro “Mar, mira el mio” “é Qué ha pasado? —le digo.
“Qué es pequeno” —dice Sam. “éQué solucion? ¢Qué tienes que hacer?” —le digo.

om
|

“Mds grande” —contesta Kik. “Podemos hacerle un lazo y se lo ponemos aqui” —le
digo. “Si” -contesta. “El sefior Kev se ha cargado los lazos” —le digo, ella encuentra
otra tela para hacerlo.

05:38 (8.3) “Lo he de hacer mas grande porque mira...” —ensefia cémo le va
pequefio el gorro al personaje- “dnimo, dnimo, Sam” —le digo. Consigue hacerlo

mas grande y ponérselo.

Sesién 2 03:04 (13G2) Sam le prueba la tela que ha cortado a su mufieco “le va muy grande”
la recorta.

03:38 (13G2) Vuelve con otro trozo de ropa, se lo prueba al mufieco y ahora le va
pequefio “Mira, Mar, no llega, mediano”. Se vuelve a ir a buscar otro trozo de ropa,
ahora mediano.

7.3.5.4.- Reflexiones finales. Sam

Como resumen en relacion a la presencia de los tres indicadores en Sam, durante la se-
cuencia didactica observamos que es capaz de comunicar 52 objetivos/propuestas, de los cuales
28 son por iniciativa propia, 19 ante la propuesta de la maestra, ninguno ante la propuesta de un
compafiero y 5 por copia de un compafiero; de todos estos objetivos/propuestas consigue reali-
zar 19. Logra la resolucién de 5 problemas (alguna o todas las partes de un proceso de resolucion

de problemas).

Sam no asistié a la escuela el dia en que se realizo el test proyectivo al final de la secuen-
cia, por ello tenemos dibujos de la primera sesidn Unicamente. Lo que se observa en estos prime-
ros dibujos es que las representaciones no corresponden a las de una nifia de su edad cronolégi-

ca, confirmando las limitaciones en competencias personales que se derivan de su discapacidad
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intelectual. La pedagoga que realiza el test proyectivo no observa patologia en sus dibujos.

La inhibicidon que presentaba Sam al inicio de las sesiones fue disminuyendo a medida
que transcurria la secuencia didactica del proyecto de creacidn artistica, como ocurre en el caso
de Kev. Al principio de las sesiones se sumerge totalmente en su proceso de creacion sin casi
interaccionar con los demas alumnos, lo que cambia al final de las sesiones. Caben destacar las
sonrisas de Sam en las sesiones de taller al final del proceso y su participacion, se le notaba desin-

hibida y con ganas de interactuar.
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7.3.6 Analisis comparativo de los tres indicadores en los diferentes alumnos

Tabla 7.38. Presencia de los indicadores en todos los alumnos

Indicador 1 Indicador 2 Indicador 3
IP PM PC CC TOTAL
Kev 53 22 9 24 116 40 9
Kik 79 8 1 12 100 28 4
Jon 60 10 - - 70 24 11
Migq 129 9 - 12 150 36 13
Sam 28 19 - 5 52 19 5
Total 448 147 42

Todos los alumnos comunican propuestas/objetivos a lo largo del proceso (ver columna
Total del primer indicador). El que mas lo hace es Miq (150) lo que se explica en parte por sus
caracteristicas personales: fluidez verbal, entusiasmo por las actividades que se proponen. Miq
es el que inicia el juego simbdlico, también el que tiene la idea del circo. Kev (116) también se
entusiasmay participa. Kev y Miqg no faltaron a ninguna sesion, pero mientras Kev le resulta dificil

expresarse oralmente, Miq no tiene ningun problema de comunicacion. Sigue Kik con 100.

Destaca el bajo niumero de veces que Sam comunica objetivos/propuestas durante la
secuencia diddctica, en relacién a sus compafieros. Este dato, sin embargo no es significativo ya
gue falta con frecuencia a la escuela y participa en 16 sesiones de las 22. En el caso de Jon, tam-
bién la cantidad es menor a la del resto, pero en esta ocasion no es debido a la falta de asistencia
(ocurrié Unicamente en dos sesiones) sino a sus conductas disruptivas que le llevaban a pasar
parte del tiempo fuera del taller. Jon es mayor que sus compafieros y no se deja influir por las

propuestas y por las obras de sus compafieros.
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La modalidad que obtiene mas frecuencia es la de la comunicacién a iniciativa propia
en todos los casos, por encima de la comunicacidn a propuesta de la maestra y por encima de
la copia. Los alumnos mds inhibidos, Sam y Kev son los que mas comunican objetivos ante la
propuesta de la maestra, quiza porque necesiten mas su estimulo y apoyo. Jon y Miq son los que

presentan mds autonomia ya que comunican la mayoria de sus objetivos por iniciativa propia.

La tabla anterior evidencia el bajo nimero de comportamientos que muestran el in-
dicador comunica objetivos/propuestas en dos de sus modalidades: ante la propuesta de un
compafiero y a partir de la copia de un compafiero (tanto del objetivo/propuesta como de las
creaciones). Puede ser debido a la baja interaccion entre ellos, al enfoque individualista que se
encuentra en la EE (capitulo tercero: etapa rehabilitadora terapéutica) y al hecho de no promo-
ver el trabajo cooperativo. El nico modelo positivo que tienen los alumnos y que se potencia en
la escuela de EE es el de los adultos. Todos los integrantes de este grupo de alumnos son capaces
de observar las limitaciones de sus compafieros. El estigma social de la discapacidad es percibido
por ellos mismas, extrapolandolo en las relaciones con sus iguales. De esta manera, pierden im-
portancia las ideas y las actuaciones que surgen entre ellos. Si uno de los objetivos del maestro,
acompanante-guia, fuese potenciar las capacidades de los alumnos y hacer evidentes sus progre-

sos, el nivel de interaccidn, de confianza, de conocimiento e intercambio entre ellos aumentaria.

Kev y Miq son los que presentan mas comportamientos correspondientes al segundo
indicador; por tanto, los que mas resultados han obtenido (40 y 36). Son los que se muestran mas
activos y creativos tanto en la comunicacidn de objetivos como en la exploracién de materiales y

en sus procesos de creacion.

La que logra menos objetivos/propuestas es Sam (19) seguida de Jon (24). Las dificulta-

des de ambos mencionadas mas arriba pueden explicar estos resultados.

Tabla 7.39.-Presencia del indicador 1y 2

Kev Kik Jon Miq Sam Total
Indicador 1 116 100 70 150 52 488
Indicador 2 40 28 24 36 19 147
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Si comparamos los dos primeros indicadores, observamos que, en general, comunican
muchos objetivos pero logran pocos. Aunque esa tonica cambia en las Ultimas sesiones, cuando
la actividad conjunta estd planificada y existen unas metas claras (construccién y representacion
el circo). Entonces trabajan autdnomamente y no necesitan verbalizar lo que llevan a cabo, lo

que hace disminuir la frecuencia de comportamientos correspondientes al primer indicador.

En cuanto al tercer indicador identifica un problema, es capaz de analizarlo, actua para
solucionarlo y lo consigue, no se aprecia un aumento considerable de los comportamientos a
lo largo de las sesiones de taller, aunque todos los alumnos llegan a ser capaces de conseguirlo
como consecuencia de uno de los fines de nuestro proyecto de intervencién educativa: la auto-
gestiéon. El alumno gestiona su proceso de ensefianza-aprendizaje y en esta tarea se encuentra
con problemas que debera solucionar para seguir adelante y conseguir sus objetivos. Para ello
el maestro, debe no anticiparse a sus acciones asi como concederle tiempo suficiente para que

puedan llegar a percibir la satisfaccidn que genera resolver el problema.

Es Kik el que menos comportamientos muestra, el menos auténomo. En la sesiéon 18 y 19

Confeccion de disfraces para la actuacion de circo observamos como Kik tenia dificultades con el

vestido-desvestido.
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Sintesis del capitulo séptimo

Con este segundo nivel de anadlisis se concretan 90 tipos de comportamientos di-
ferentes que corresponden a los componentes de autodeterminacion de la tipologia de

Wehmeyer (2006) observados a lo largo de la secuencia didactica de creacidn artistica.

El componente que destaca con mayor nimero de tipos de comportamiento identifica-
dos es el de autorregulacidon/autocontrol. Ello nos lleva a la reflexion de que en un contexto de
aprendizaje y de creacidn artistica los alumnos pueden alcanzar niveles altos de autorregulacién
sin depender de pautas constantes del adulto y sin necesitar refuerzos inmediatos. En un plan-
teamiento como el de la secuencia analizada la recompensa intrinseca es un elemento esencial

del proceso.

El andlisis nos ha llevado a considerar que todos los componentes de la autodetermi-
nacion se hayan estrechamente relacionados en la actividad. En realidad funcionan como un
sistema en el que destacan dos que engloban a los demds: las habilidades para la resolucién de

problemas y para establecer y conseguir objetivos.

En nuestro estudio elegimos 3 indicadores de alto nivel de autodeterminacién para pro-
fundizar en el analisis. Los indicadores han sido identificados aunque su presencia no aumenta
cuantitativamente a lo largo de la secuencia. Sin embargo, paralelamente se aprecia un aumento
de comportamientos relacionados con la autodeterminacion, los alumnos se mueven libremente
por el espacio del taller persiguiendo sus objetivos sin pedir ayuda durante largos periodos de
tiempo, lo que se hace mas visible a medida que avanza la secuencia. Los alumnos tienen ideas
y son capaces de proponer cosas cada vez mas complejas y que afectan a todo el grupo (hacer
una carpa, una orquesta, etc.). Ello nos lleva a la reflexion de que quiza la eleccion de indicadores
no fue acertada porque su identificacion depende excesivamente de la verbalizacién. Si bien son
representativos de autodeterminacion, los tres indicadores corresponden a conductas de nivel
de exigencia excesivo para el caso analizado. Se trata de 5 alumnos con limitaciones importantes,
con edades cronoldgicas entre 7 y 12 afos y edad mental sensiblemente inferior, acostumbrados
a una metodologia tradicional en el sentido de pautada y rutinaria, basado en el enfoque de ree-

ducacion de habilidades, mds que de estimulacién de competencias.
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Pese a ello, los indicadores parecen utiles a la hora de ayudar a la planificacidn docente,
ya sea para detectar problemas en el proceso por parte de los alumnos que les lleva a la auto-
determinacion (con lo cual se pueden realizar reajustes docentes dentro de la secuencia), ya sea
para comprobar la idoneidad de las situaciones que se plantean para generar este tipo de apren-
dizajes. La limitacidn sefialada anteriormente de depender excesivamente de la verbalizaciéon es
a la vez garantia de objetividad, ya que puede sefialarse inequivocamente o no la presencia de
dichas conductas en base a si existe o0 no conducta verbal indicadora (otra cosa es la conducta

autodeterminada de este tipo no verbalizada, que no queda recogida en este andlisis).

Podemos concluir que todos los alumnos son capaces de comunicar objetivos y pro-
puestas ya sea por iniciativa propia, por copia de un compafiero y en menor medida a propuesta
de la maestra o de un compafero. Logran una parte de esos objetivos. El comportamiento que

aparece en menor medida es el de identificar y resolver problemas autbnomamente.

En suma, y a pesar de las limitaciones de la intervencidn, se aprecian conductas caracte-

risticas de la autodeterminacion en todos los alumnos aunque también se aprecian importantes

diferencias entre ellos.
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