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8.0. INTRODUCCION

En nuestro intento de explicar la génesis y evolucidn
del comportamiento fan&tico, nos hemos ido refiriendo hasta
ahora a la importancia del marco sociocultural y a la inci-
dencia de diversos procesos psiguicos de tipo motivacional,
cognitivo y de autodefensa. Nos queda por estudiar el fac-
tor psicosocial, cuya decisiva relevancia hemos venido cons-
tatando ocasionalmente a lo largo de todo nuestro trabajo.
Sin el concurso de las relaciones interpersonales no es po-
sible comprender cabalmente la cristalizacidén del fanatis-
mo. Sin el soporte social que brindan el grupo o la colec-
tividad no organizada es imposible explicar adecuadamente

el mantenimiento y desarrollo del comportamiento fan&tico.

El concepto de comportamiento afiliativo que utiliza-
remos lo hemos extraido de S. Schachter ("Psychology of
Affiliation"”, 1959), guien en su estudio, que es considera-
do ya cldsico, ha sentado las bases de la investigacidn en
torno al tema. En esta linea, el comportamiento afiliativo
abarca fehémenos como la btGsqueda de compafifia y de interac-
cidn con otras personas, la tendencia a asociarse y formar
grupos, a integrarse en una masa O prestar adhesidén a un mo-

vimiento social.

Deseamos realizar aqui dos consideraciones previas.
Ante todo, vamos a indicar cudles son las conexiones mas
importantes del factor psicosocial -o referente al compor-
tamiento afiliativo- con el restoc de la tesis a fin de ha-
cer ostensible la plataforma de despegue del presente capi-
tulo. En segundo lugar, expondremos nuestro plan de trabajo
con objeto de profundizar en el papel de la afiliacidn en la
explicacidn del comportamiento fandtico.

Tanto al hablar de los primeros "fanatici"1vcomo, sobre

1. Recordemos que estos sacerdotes de Belona influian sobre los fieles,
contagidndoles su excitacidn y convulsiones.
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todo, al referirnos a nuestra definicidén de fanatismo, hi-
cimos alusidn a su caricter eminentemente psicosocial. De-
ciamos entonces que la idea fandtica era "socialmente com-
partida". En este aspecto tenemos ocasidn de corroborar una
vez mé&s la naturaleza paraddjica del fanatismo: si bien
aprecidbamos que el sujeto fandtico al absolutizar la idea

a la que se adhiere se apartaba de la realidad, también
poniamos de relieve que a través de la relacidn con otros
fandticos conseguia su insercidn en la realidad social. Asi-
mismo, nuestra definicién .hacia ostensible el afdn de reali-
zacidn de la idea que existe en el individuo fandtico, afén
que le aboca a la destruccién de "cualquier obstdculo que

se interponga". Esta tendencia a la "praxis" sefialdbamos

que era otro punto que afincaba al fandtico en la realidad,
a pesar de' su propensién de interpretar &sta de forma para-
noide, y que impulsaba su irrupcién en la historia, su papel

como sujeto histdrico.

La dimensidn afiliativa del comportamiento fan&tico no
es, por tanto, un simple rasgo descriptivo mis o menos inte-
resante. Incide, por el contrario, causalmente. Sin respaldo
social, not&bamos que el fanitico potencial degeneraria en
un simple y solitario enfermo mental. A ello alude Bolterauer
cuando afirma que "en un ambiente sin personas fanatizables,
el fandtico originario seria un trastornado mental aislado,
un molesto paranoide" (1975, 313) que posiblemente acabaria
en un hospital psiquidtrico. Sin embargo, el vinculo social
preserva al fan&dtico de ese radical distanciamiento de 1la

realidad que comporta el estado psicdtico.

Nuestra afirmacidn Gltima viene avalada por el hecho
de gue, a pesar de observarse siempre el comportamiento fa-
ndtico integrado en una red de relaciones sociales, nunca
se ha visto ingresar en un manicomio a grupos enteros2. De
todas formas, es necesario destacar aquil la existencia de

un singular fendmeno que la psiquiatria contempla con el
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nombre de "folie & deux" o "folie communiguée" (Lasegue y
Falret, 1877, 321)3 y que se halla ubicado en la imprecisa
frontera que separa determinadas conductas patoldgicas del
fanatismo propiamente dicho. Aungue este fendmeno pone en
evidencia el hecho de que existen grupos patoldgicos que
poseen caracteristicas propias del fanatismo (especialmen-
te, la adhesidn afectiva a una idea y su absolutizacidn),
el comportamiento fandtico tipico se diferencia de la "fo-
lie d deux" en varios aspectos: el caricter socialmente
compartido de las ideas de los grupos delirantes tiene un
dmbito sumamente restringido, va que se limita a dos o va-
rios sujetos; el intento de realizar la idea o no existe o
se circunscribe al microgrupo; lo mismo ocurre con la pre-
tensidn de destruir los obstdculos interpuestos y con la

conducta proselitista propios del fan&tico.

2. Con todo, el no internamiento de grupos, no despeja completamenté'la
pregunta de si puede todo un conjunto de personas, o, incluso una so;
ciedad entera, experimentar una psicosis. Jung admite esta posibili-
dad tan sélo en un sentido aproximativo, no en la plena significacidén
del término (1948, 213). Pero creemos abusivo el uso del término cuan-
do se emplea genéricamente, como es el caso de Friédlander en su es-—

- tudio "L'antisemitisme nazi. Histoire d'une psychose collective" (1971).
En cualquier caso, el sindrome colectivo que acusara algunos sinto-
mas propios de la psicosis tendria un cardcter bédsicamente situacio-
nal y transetdnte, como ocurre con el fanatismo nazi antisemita.

3. Segln Lasegue y Falret, la "folie & deux" consiste en la transferen-—
cia de las ideas delirantes de una persona psicética a otro indivi-
duo psiquicamente sano que a su vez acostumbra a elaborarlas. Los dos
sujetos se han hallado intimamente unidos y aislados de eventuales
fuerzas compensadoras. Las ideas delirantes del sujeto influenciado
suelen desaparecer al separarlo del inductor.

Swanson et al. seflalan que el concepto de "folie & deux" se am-
plid posteriormente aplicandolo también a la transferencia de conduc-

ta anormal de una perscna a otros individuos.
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Los razonamientos precedentes nos conducen a afirmar
que la "folie 3 deux", por estar circunscrita a un grupo
aislado socialmente, no podemos decir que sea un caso de
comportamiento "socialmente compartido" en el pleno senti-
do de la expresién. Pero, aun cuando la "folie i deux" tie-
ne mas de locura que de fendmeno social (dado que afecta a
un grupo solitario), haremos alguna alusidn a ella mas ade-
lante a causa de su estrecha proximidad respecto al compor-

tamiento fan&tico.

Finalmente, en lo que atafie al plan de trabajo gue nos
proponemos abordar a lo largo del presente capitulo, comen-
zaremos ofreciendo un paradigma de grupo fanitico que extrae-
remos del denominado movimientc del Padre Divino. Los ele-—
mentos mds significativos de este paradigma, gue son comunes
con otras agrupaciones fandticas, ser&n analizados posterior-
mente: importancia del carisma en la agrupacidn fanédtica, es-
pecialmente en lo que se refiere a la influencia de -la miti-
ca figura del lider; resocializacidn en el seno de la aéru—
pacidn; desarrollo de procesos intragrupales y relaciones
con los exogrupos. Tambié&n hemos de preguntarnos por las fun-

ciones que cumple la afiliacidén en el individuo fan&tico.

8.1. UN PARADIGMA DE AGRUPACION FANATICA: EL MOVIMIENTO
DEL PADRE DIVINO

La "Misidn de Paz del Padre Divino" es un movimiento
social americano que podria encuadrarse dentro de lo que
Turner y Killian llaman "movimientos sociales expresivos"

O0 "de expresidn personal", ya que la colectividad que lo
integra no pretende cambiar la sociedad, como gran parte de
los movimientos, sino transformar sus propias personas (1957,
308 ss.), revitalizar una existencia que atraviesa momentos
criticos. Eso no quiere decir que los otros movimientos no

concedan importancia al factor emocional vya gque la adhesidn
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afectiva y las manifestaciones emocionales son propias de
todo movimiento fandtico. Tampoco significa que los restan-
tes movimientos fandticos no satisfagan deseos personales
pues, aunque persigan cambios en el orden social, como he-
mos visto y seguiremos constatando, de hecho el fanatismo
les permite cubrir tambiédn importantes necesidades de indo-

le personal.

Puede notarse igualmente en la mayoria de las agrupa-
ciones fandticas a que nos hemos ido refiriendo que la des-~
truccidén de obsticulos que se oponen al ideal implica el
empleo de la violencia, cosa que aparentemente no ocurre en
el movimiento del Padre Divino. Sin embargo, en este movi-
miento el elemento violencia se halla presente en forma de
una autodestructividad que evoca algunos métodos practica~-
dos por el llamado "lavado de cerebro", como el ataque a la

identidad personal.

Los miembros‘del movimiento del Padre Divino estaban
totalmente convencidos de que su lider, el negro George Ba-
ker era Dios. Este adoptd el titulo de Padre Divino hacia
1930 en Long Island (Nueva York) cuando se hacian sentir
los draméticos efectos de la crisis econdmica de 1929. La
Misidn de Paz concentrd su desarrollo en Harlem, barrio ne-
gro conocido por su alta densidad de poblacidn, su pobreza
(agudizada por la crisis), bajo nivel sanitario y miseria
general. Seglin los datos que recoge Hosher, la proporcidn
de mortalidad infantil es mayor en Harlem que en los res-
tantes distritos de Nueva York y lo mismo ocurre con la tu—
berculosis y otras enfermedades. Buena parte de la pobla-
cidn estaba sin trabajo. En tres afios, los negros habian
pasado de poseer un 35 por 100 de los bienes raices a s6lo
un 5 por 100 del total (Hosher, 1936, 34 ss.).

El movimiento estd compuesto, en su inmensa mayoria,

POr negros, predominando los adultos y las mujeres. Se tra-
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ta de gente de clases inferiores provenientes de zonas ru-
rales y de mentalidad simple, particularmente sensible, se-
glin Pereira, a las influencias de religiones carismiticas
(1968, 80). Viven en "reinos" o "paraisos", es decir, en

una cadena de pequeflas comunidades o cooperativas que fun-

dS el Padre Divino, aunque los adictos no residentes en ellas
eran mas numerosos. Los habitantes de los reinos entregan

al Padre su dinero y sus servicios. Agquél les proporciona

alimento y vestido gratuitamento o por un mddico precio.

Para hacerse una idea del grado de desesperacidn en
que se hallaban los que se convirtieron a la doctrina del
Padre Divino -es decir, para comprender hasta qué punto es-
taban dispuestos a creer en cualquier cosa- puede ser Gtil
echar una ojeada al fabuloso punto de partida de dicha doc-
trina. George Baker, un negro de unos sesenta afios Yy peque-
fia estatura, no nacid nunca, es omnisciente, todopoderoso,
omnipresente. George Baker, el Padre Divind, domina las fuer-
zas de la naturaleza y mantiene bajo su poder a ciudades,
estados, reyes, presidentes y papas. Wilson resalta que los
auténticos creyentes mantienen la conviccidn de que, al
igual que el Padre Divino, no morirén nunca, y consideran
la muerte como algo bochornoso. Sin embargo, el Padre Divi-
no fallecid en 1965. Su muerte fue considerada mera aparien~
cia por su esposa, que asegurd gque nada habia cambiado V%
que &€l seguia junto a ella dirigiendo el movimiento (Wilson,
1970, 192).

8.1.1. El ingreso en el reino: la resocializacidn

El ingreso en el reino del Padre Divino supone una rup-
tura casi total con la vida anterior y una incorporacidn de
nuevas creencias, valores y normas, una resocializacidn. Can-
tril nos describe asi este momento trascendental: "Por de

pronto, todas las fechas que aparecen en cualquier publica-~
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cidn van seguidas de las letras A.D.F.D. (Anno Domini Father
Divine)... El nuevo esquema de referencia es reforzado me-—
diante el nuevo nacimiento del discipulo. Puesto que 'renace'
al ingresar en el reino, su edad empieza a contarse desde

esa fecha. Pierde, ademds, su antiguo nombre e identidad, re-
cibiendo un nombre nuevo por revelacidn, rompiendo asi con
todo el conjunto de sus relaciones antiguas y de valoraciones
soclales y personales. El nombre nuevo es un 'nombre del rei-
no' que se inspira en el modelo del mundo nuevo: 'Devocidn
tranquila', 'Iluminacidn gloriosa', 'Estrella de cristal'..."
(1941, 206).

El ingreso en un mundo nuevo implica tambidn un cambio
en el lenguaje, reflejo del cambio en la visidn de la reali-
dad. Por ejemplo, se rechaza las palabras que pueden reves-
tir cierta connotacidn racista y, por tanto, ofensiva para
la mayoria negra de creyentes: a nadie se le permite usar
términos como "blanco" y "negro", sino.que debe decirse "una
persona de complexidn oscura (o clara)". Se crea un nuevo
vocabulario para expresar las maravillas del Padre, "siem-—

pre-presente", "reencarnable" y "repersonificable".:

El rechazo del antiguo modo de vida y la adhesidn a los
valores y normas del movimiento (resocializacidn) vienen ex-~
presados, en el léxico del reino, como adopcidn de una "ac-
titud negativa" hacia el mundo y una "actitud positiva" ha-

cia el Padre.

La "actitud negativa" se resume en la estricta prohibi-
cidn de cualquier actividad que pudiera desviar la atencidén
hacia el Padre. Asi,‘a los hijos se les veta el acceso a
fuentes de informacidn ajenas al movimiento: la lectura de
cualquier periddico o revista (a excepcidn de los publica-
dos por el Padre), la exposicidén a programas de radio (excep~
to los gue transmite el Padre), la asistencia a cines. Sélo

pueden leer los libros que recomienda el Padre.
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De acuerdo con la "actitud negativa", los hijos deben
organizar su vida a espaldas de los h&bitos mundanos. Can-
tril resume asi algunas de las consecuencias mas importan-
tes4: "Los padres que ingresan en el reino se separan como
hombre y mujer. Generalmente dejan a sus hijos en el mundo
exterior, para que se defiendan por si mismos. Lo m&s fre-
cuente es que sea solamente uno de ellos (por lo regular,
la madre) gquien ingresa en el reino, olvidandose y abando-
nando por completo al cényuge y a los hijos. Son tabd las
costumbres mundanas, tales como la bebida y el tabaco. No
hay cohabitacién en los reinos... Se prescinde de cuanto
pueda significar afliccidn corporal, gafas, bragueros, mu-
letas... Tampoco se les permite recibir atenciones de un mé-
dico o de un dentista" (1941, 206-207). Igualmente, esti
prohibido tener seguros y, en general, todo lo que pueda re-
cortar el papel del Padre Divino como finica fuente de con-

fianza.

La "actitud positiva" es recomendada constantemente.
Segln indica Hosher, se les inculca a los hijos que deben
"visualizar al Padre, de forma que lleguen a réalizarlo, a
materializarlo"”, para lo cual es preciso que concentren "su
pensamiento, su energia y su mentalidad en la direccidn jolol
sitiva" (1936, 167), a saber, en el Padre Divino. El efecto
de la actitud positiva debe calar hasta alcanzar "la menta-
lidad subconsciente, de forma que cuando alcanz® tu mas Pro-

. . . 5
funda subconsciencia, entonces y alli lo mantengas" ~.

4. Estas consecuencias sdlo pueden aplicarse en rigor a los que son
plenamente miembros del reino, como nota Wilson (1970, 191).
5. Sacado de la revista semanal del Padre Divino "New Day'", 9 de ju-

lio de 1936, pp. 4 ss.
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El balance de la socializacidn del adicto es asi resu-
mido por Cantril: "Una vez realizado el aislamiento del dis-
cipulo, cuando se ha roto con el mundo de fuera mediante el
cambio de nombre, la nueva cuenta de edad, los hadbitos, pen-
samientos y asocilaciones personales nuevamente adquiridos,
se encuentra ya en condiciones de formarse un nuevo esquema
de referencia muy semejante al de los restantes hijos que
tiene a su alrededor. El cultivo deliberado de la 'actitud

positiva' mantiene a los hijos psicoldgicamente unidos".

8.1.2. La dindmica intragrupal

El movimiento del Padre Divino celebra sus reuniones
casi todas las tardes. Para conocer la dinadmica intragrupal
del movimiento, consideramos imprescindible refefirnos al
desarrollo de estas reuniones. H. Cantril se infiltrd en
ellas junto con otros colaboradores y condensd su experien-
cia en un valioso informe. La descripcidén de una reunidn-ti-
PO que haremos a continuacidn estd basada en una parte de
dicho informe (Cantril, 1941, 200 ss.).

La actividad de los creyentes estaba centrada en la
llamada "sala de reuniones". Una tarde cualquiera, este lo-
cal lo vemos lleno de adeptos, sentados en sencillos bancos
de madera. La mayoria son negros. La sala se halla repleta
de pancartas de vivos colores. En lugar preferente hay un
letrero de letras plateadas: "El Padre Divino es el Decano
del Universo". Los discipulos (quienes prefieren llamarse
"hijos") est&n cantando un himno que comienza: "E1 Padre
Divino es el capitén que circunda el orbe". Incluso guienes
no conocen la cancidn van incorporédndose al coro, pues la
melodia es pegadiza. El crescendo avanza en cada verso. Al
terminar la cancidn, expone su testimonio una mujer negra
de mediana edad: el Padre Divino le curd su rodilla que los

médicos no habian podido sanar.
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La forma de acoger el testimonio es significativa, co-
mo recoge Cantril: "Algunos escuchan, otros cierran los
ojos y lloran. Se oyen con frecuencia gritos de 'iEsto es
maravilloso!'. Uno o dos negros dan vueltas enajenados y
gritando histé&ricamente, cayéndose algunas veces". La tes-
tigo inicia entonces un himno con gran sentimiento y "es
coreada inmediatamente por otros. La banda coge el ritmo.
Al momento cantan todos: 'Un millén de bendiciones, bendi-
ciones que manan libremente...' Conforme avanza la cancidn
(cambiando el término 'millén' por 'billén' y 'trillén'),
algunos empiezan a cimbrearse, se hacen mis frecuentes los
gritos, un blanco salta de un lado a otro rezando al Padre,
el ritmo es subrayado por las palmas de los hijos" (Ibid.,
201).

Otro testimonio es presentado por un hombre gue se
presenta a siI mismo como un adfiltero que malgastaba dinero
Yy comida, como un borracho sin remedio. Pero fue a escuchar
al Padre y se convirtid inmediatamente. Su narracidn esta
plagada de expresiones como "Te doy gracias, Padre" y "iEres
maravilloso!". Otros hijos le confirman en la fe y escuchan
atentamente su confesidn, que dura unos diez minutos llenos
de viveza. El testigo se sienta al final, se limpia el su-
dor del rostro y pone la cabeza entre sus rodillas. A con-
tinuacidn, se vuelve a cantar. "El dltimo verso se canta a
gritos, con acompafiamiento de palmas Yy griterio. Algunos
hijos bailan marcando el ritmo; unos lloran y otros rien.
Este fluir espont&neo de cantos y testimonios continGa por
varias horas... Hay una total libertad para hacer cada cual
lo que gquiera: cantar, gritar, llorar, moverse, saltar,
meditar, testificar o bailar" (Cantril, Ibid., 202).

Durante la reunidn, muchos vuelven los ojos hacia los
letreros que hay en las paredes: "El Padre Divino es Dios
Todopoderoso", "El Padre Divino hizo de la misma clase a

todos los hombres; por eso, las razas, los colores, los
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credos, la distincidn, las diferencias, las nacionalidades,
los grupos, la segregacién, los apodos, las clases y todas

las demds abominaciones semejantes habrdn de terminarse™".

Las reuniones concluyen en la sala de banquetes, don-
de, en una gran mesa en forma de herradura, los hijos par-
ticipan en una espléndida cena. La mesa esta presidida por
varios individuos bien trajeados: son los "&ngeles", o lu-
gartenientes del Padre Divino. Cuando asiste el Padre, su

palabra cdlida y penetrante hace completa la velada.

Cantril designa al reino del Padre Divino "microcos-
mos cerrado sobre si mismo", es decir, mundo estrecho y
aislado del exterior, regido por sus propios valores, nor-
mas y sanciones, al margen de los criterios y leyes del
mundo. En las reuniones del reino, el encapsulamiento de
este microcosmos alcanza su plenitud, y los procesos en
€l desarrollados son autdénomos. El ambiente expresivo, des-
inhibido, propicia la catarsis emocional. Todo contribuye
a ello: los testimonios impresionantes de curaciones, las
canciones entonadas en comunidn y con gran sentimiento, las
exclamaciones y gritos, la desbordante expresividad corpo-
ral y emocional. Se produce un fendémeno de "facilitacidn

social", al que nos referiremos préximamente.

Puede establecerse una comparacidén entre este ambien-
te y el que se crea en los grupos de psicoterapia reichia-
na y de la gestalt. En ambos casos, se tiende a desembocar
en la catarsis, en la descarga -mediante la conversacidn,
la actividad corporal y la relacién con los demds- de to-
dos aguellos sentimientos fuertes gque acompafian a las ex-~
‘periencias traumdticas y gue habian sido inhibidos. A me-
dida gue se van acumulando en el individuo los sentimien-—
tos no exteriorizados, van haciéndose mias dificiles de con-
trolar, por lo gue hay que levantar defensas que eviten su

expresidn. Estas defensas (obsesiones, angustias, fobias...)
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son los sintomas que pueden llegar a hacer intolerable la

vida del sujeto.

Como notan Zax y Cowen, "la relacidn entre una expre-
sidén emocional intensa y el alivio de sintomas psicoldgi-~
cos ha sido obvia desde hace muchos afios. Los rituales re-
ligiosos primitivos estimulan a menudo efusiones emociona-
les gue parecen hacer que la gente se sienta mejor. Las ex-
plosiones espontineas de sentimiento que acompaflan experien-
cias traumdticas, tales, como por ejemplo, la pérdida de
un ser querido, proporcionan a menudo un alivio psicoldgi-
co considerable. La obra de Breuer y Freud... insistia en
la catarsis..." (1976, 291).

La emocionalidad ambiental intensifica, seglin vimos,
la sugestibilidad ya que las operaciones de seleccidn,
acentuacidn e interpretacidn perceptivo-cognitivas se
orientan en la direccidn de nuestros propios deseos. Se
estd pues predispuesto a creer en curaciones Y en milagros
de todo tipo; las afirmaciones mas fantésticasiacerca del
Padre Divino se aceptan entonces como verdades de sentido
comin. M&s adelante nos referiremos a otros procesos que
seé generan en el grupo fandtico al aumentar la temperatura

emocional colectiva.

8.1.3. El liderazgo carismidtico del Padre Divino

Si bien todo carisma implica la atribucidn de cuali-
dades extraordinarias a la persona que lo posee, puede es-
perarse que este efecto quedarid acentuado si el personaje
carismdtico es considerado Dios en persona. Asi ocurre con
el Padre Divino: se cree domina las fuerzas cdsmicas que
originan las guerras, inundaciones, tempestades, disturbios
raciales, dolor y enfermedad. Estar o no de parte de &1

equivale a ponerse en linea con esas fuerzas 0, por el con-
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trario, exponerse a ser destruido por ellas (Hosher, 1936,
121) . Unos seguidores convencidos de ello estarin predis-
puestos a creer en las curaciones milagrosas del Padre Di-
vino o0 en el hechoAde gque baste una maldicidn suya para
que el réprobo sea castigado con la muerte (Hosher, Ibid.,
216).

Al poder sobrehumano que se atribuye al Padre Divino
hay que afiadir el hecho de que un velo de misterio envuel-
ve toda su vida para acertar a comprender su aureola de di-
vinidad. El lider del movimiento posee un avién privado
que, a los ojos de sus creventes, le permite volar con li-
bertad md&s alld de este mundo y presentarse inesperadamen-
te en cualquier lugar, como corresponde a un ser divino que
posee el don de la ubicuidad. Los habitantes de los reinos

estdn pues acostumbrados a las visitas imprevistas del Padre.

Todos los poderes del Padre Divino podrian resumirse
en su singular capacidad para hacer gque sus sequidores crean
en ellos. Evidentemente, fuera del &mbito del movimiento
se agota su credibilidad. Resulta pues importante que des-
glosemos las funciones. que desempefia el Padre Divino con
respecto a cada grupo de seguidores a fin de poder expli-
car algunas claves de la enorme influencia que ejerce so-
bre los suyos. Esta influencia la vemos fundamentada en su
capacidad para satisfacer las necesidades del grupo, darle

cohesidn, confirmarlo en la fe y someterloc a control.

La facultad del lider para cubrir las necesidades de
los adeptos implica una intuicién previa de cudles son és-
tas. El &xitc del Padre Divino en ambos terrenos estid bien
expresado en las palabras finales de uno de los testimonios

11

de una reunidn: "...Ahora, para terminar yo os pregunto:
¢Qué mds puede pedirle uno a un Dios que os da abrigo, co-

mida, vestidos y o0s libra de la enfermedad, de la triste-—
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. . . 6
za y del miedo? iEsto es maravilloso! . Volveremos a hacer
algunas referencias a este mismo punto cuando proximamente
hablemos de las funciones de la afiliacidn en el comporta-

miento fanatico.

El carisma del Padre Divino permite también a &ste
suprimir las diferencias que puedan surgir y dar cohesidén
al grupo. Asi refleja este hecho Cantril: "...conforme se
acerca el momento en que el Padre volveri a aparecer, las
diferencias se van disolviendo. El crescendo de los can-
tos en la sala del banquete.;. y el aumento general de la
excitacidén indican que la identidad personal va siendo aho-
gada por las valoraciones comunes. Todos los pensamientos
se concentran sobre el Padre. Todas las miradas se tienden
buscando un punto focal concreto en la silla vacia que se
halla a la cabecera de la mesa... Llega el Padre. Su entra-
da es saludada con griterio... Los testimonios manifiestan
que todas las identidades personales han gquedado rotas. Se

sienten una sola cosa con Dios" (Ibid., 210-211).

La palabra del Padre es también relevante de cara a
la reafirmacidn de la conciencia de grupo: "Ahi estais vo-
sotros, les dice, y aqui estoy yo; aqui estoy yo sentado
y ahi estais vosotros en pie, pues estoy sentado entre los
hijos de los hombres"7. En esta referencia pueden observar-
se€, por otra parte, algunas caracteristicas del discurso
fanadtico de las que ya hemos hablado (vid. supra: 7.5.)8.

6. "Spoken Work" (publicacién del Padre Divino), 11 de agosto de 1936,
pdgina 5.

7. "Spoken Word", 18 de agosto de 1936, pdgina 17.

8. Nos referimos principalmente a la irracionalidad disfrazada bajo el
manto de un estilo esotérico, sibilino e incluso contradictorio que
reviste cierta apariencia de la profundidad y el misterio que carac-

terizan lo sagrado.
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Otro efecto del carisma del Padre Divino es la confir-
macidén en la fe, el conseguir inspirar una confianza abso-
luta en la verdad de su palabra, el alejar toda duda. Prue-
ba de ello es que durante su parlamento se escuchan gritos
de vez en cuando: "Creemos todas las palabras gque td dices,
Padre". El Padre da pie a adhesiones de este tipo incluyen-
do en su mensaje frases del estilo de &sta: "por vuestra

intuicidn conoceis que es verdad" (Cantril, Ibid., 212).

La capacidad de control sobre el grupo que posee el Pa-
dre Divino muestran no tanto su carisma como su sentido prac-
tico. El control lo consigue especialmente, adem&s de me-
diante sus repentinas visitas, a través de sus cartas -gque
aparecen asiduamente en sus periddicos y revistas- asi co-
mo por medio de su vigilante grupo de &ngeles o lugartenien-
tes y por la coaccidn moral. Cabe sefialar que esta Gltima es
muy intensa; sobre todo, con aquellos que desean abandonar

el movimiento, como veremos.

8.1.4. La relacidn con el exterior

El choque entre el microcosmos artificial del Padre Di-
vino y el mundo exterior es inevitable y constituye una fuen-
te de frecuentes conflictos para el creyente. El hecho de
que la mayoria de fieles trabajen diariamente en una socie-
dad en la que ni el Padre Divino es Dios ni los valores rei-
nantes coinciden con el movimiento hace que algunos se sien-
tan incapaces de soportar la dicotomia. Cantril cita algu-
nos casos al respecto. Estrella Feliz, una sirviente,'de—
clara que "casi se vuelve loca" intentando realizar su ta-
rea de acuerdo con la prescripcidn del Padre "Haz tu traba-
Jo concienzudamente, pero piensa siempre en mi". Un mayor-—
domo informa igualmente acerca de su dificultad de mantener-
se atento a sus obligaciones al mismo tiempo que al Padre;

tampoco podia sufrir las prohibiciones del Padre en torno
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al recurso a las atenciones mé&dicas o dentarias, pues se
vela crdnicamente afligido por el catarro y los dolores de
muelas (Ibid., 215).

En estos casos la solucidn obvia hubiera sido el aban-
dono del movimiento; sin embargo, lo impedia el notable po-
der de coaccidén moral que poseia el Padre. Se les habia in-
culcado que, en caso de abandonar el reino, las fuerzas cds-
micas se volverian contra ellos. Tenian miedo. El Padre Di-
vino habia aprovechado ciertos incidentes para confirmar a
los gue pudieran dudar. El juez Smith condend al Padre a ir
a la cércel, pero fallecid tres dias después ("yo le odia-
ba", confirmdé el Padre). Cierto personaje formuld ciertas
acusaciones contra el Padre; al poco tiempo se estrellaba

su avidn (Hosher, Ibid., 177).

Las tensiones propias de quienes habifan dividido su vi-
da en dos mundos opuestos arruinaron la salud mental de al-
gunos seguidores suyos: los trastornos paranoides que sufrie-
ron dieciocho 'sequidores del Padre Divino, que fueron inter-
nados en el hospital psiguiidtrico de Bellevue, son buena
prueba de .ello. En todos estos casos pudo observarse que la
perturbacidn mental guardaba relacidn con la anterior mili-

tancia en el movimiento (Swanson, 1974, 375).

8.2. FUNCIONES DE LA AFILIACION EN EL COMPORTAMIENTO
FANATICO

El comportamiento afiliativo posee algunas funcicnes
© consecuencias objetivas que influyen en el surgimiento \%
desarrollo del fanatismo. Entre ellas destacamos las de de-
fensa contra la ansiedad, obtencién de orientacidén Yy segu-
ridad cognitivas, valor instrumental y satisfaccidn de mo-

tivos sociales.
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8.2.1. Defensa contra la ansiedad

En el capitulo sexto tuvimos ocasidn de ver hasta qué
pﬁnto el fandtico es un individuo inseguro de si mismo, do-
minado por la ansiedad. Una de las derivaciones de este sen-
timiento de la propia insuficiencia es la bfisqueda de la re-—

lacidn con los demd&s y de la integracidn en el grupo.

En efecto, Schachter demostrd experimentalmente Jgue en
las personas ansiosas aumenta significativamente la conduc-
ta afiliativa. Las personas tienden a conformarse mutuamen-—
te, a reasegurarse y buscar apoyo en el seno de los grupos
cuando se encuentran angustiadas. "En tanto la ansiedad es
sin duda un estado displacentero, sefiala Schachter, es po-
sible que los sujetos altamente ansiosos elijan 'estar en
compafiia' como un medio para esta especie de reafirmacidn

social y reduccidén de la ansiedad" (1959, 22 ss., 38).

Los hallazgos de Schachter no hacian mids que confirmar
el viejo dicho popular "la miseria ama la compafifa". Quien
ha perdido la confianza en si mismo necesita buscar apoyo
fuera. El grupo, la colectividad le proporcionan un refugio,
una especie de isla de seguridad que sirve de eficaz compren-

sidn al convencimiento de la propia incapacidad.

Otra interesante comprobacidn experimental de Schachter
es que "la miseria no ama cualquier clase de compafiia, sdlo
ama la compafila miserable" (Ibid., 36), es decir, la de aque-—
llos que se encuentran asimismo en situacidén de carencia.
Cuando observemos la composicién de los grupos, masas o mo-
vimientos sociales en que se integra el individuo fanatico,
advertiremos que los que le acompafian son personas que se

hallan frustradas, inquietas, insatisfechas como &1.

Al referirnos al movimiento del Padre Divino, hemos he-

cho algunas alusiones a esta funcidn reductora de la ansie-
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dad propia de la conducta afiliativa. Cantril, por su parte,
se refiere a dicha funcién cuando indica que los hijos eran
"almas desesperadas y perturbadas" en busca de paz interior
y confianza o cuando reproduce testimonios como el de la se-
flora Green, negra: "...Mis hijos me causaban muchas preocu-
paciones todo el tiempo y la gente blanca es tan miserable
alld (en el Sur) que yo siempre andaba inquieta (Ibid., 218-
221). El efecto tranquilizador del lider era considerable;
vya el saludo con qgue el Padre Divino iniciaba sus interven-
ciones ("paz a tocdos”) poseia un efecto sedante. Recordemos
también el testimonio ya mencionado que verificaba: "&l os

libra... de la tristeza y del miedo".

Igualmente, al estudiar el paradigma del "verdadero
Creyente de Hoffer, velamos que el atractivo mas fuerte que
parece ofrecerle a éste el movimiento social fanatico es
brindarle la posibilidad de identificarse con el grupo de
los elegidos, como un ideal glorioso, con algo eterno que
ha de sobrevivirle (1951, 79). El elevado precio gue paga
el sujeto, a cambio de quedar sumergido en esa especie de
placenta social que es el movimiento de orientacién totali-
taria, es la renuncia a la propia individualidad, la entre-
ga integra de su existenciag. Sin embargo, el fanidtico, le-
jos de mirar el autosacrificio como una dolorosa pérdida,
lo contempla como un alivio, ya que implica el declinar de
una angustiosa responsabilidad individual que queda trans-

ferida a la colectividad.

9. Esta anulacién de la individualidad es patente en la doctrina de los
totalitarismos del presente siglo y podria ser resumida en el prin-
cipic fascista de "todo dentro del Estado, nada fuera del Estado".
Esta exigencia de autorrenuncia, a cambio de la paz y seguridad que
se promete, puede ser detectada en algunos teorizadores del primexr
franquismo. Asi, A. de Miguel recoge el sigulente testimonio de Luis
del Valle en 1942: "Por lo que respecta al Pueblo, no puede ser con-
siderado, de ahora en adelante, como un puro agregado de individuos
libres e iguales... Es preciso elevarse a la concepcidn del Pueblo
como un pueblo politico... totalidad orgénica... entidad, en que el
individuo, como tal, desaparece, para transformarse en un Srgano de
pensamiento y accidén para un Destino superior" (1975, 247. El subra-
yado es nuestro).
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Por otra parte, diversas investigaciones han demostra-
do que los individuos que dan pruebas de un racismo fanati-
Cco son tambié&n aquellos gue se "superidentifican" (vid. su-
pra: 6.3.3.b) con la propia nacidn, en la que parecen ver
una fuente de seguridad y proteccidn. Asi, un estudio empi-
rico de N. Morse y F. Allport mostrd que las personas que
exhibian actitudes extremas antisemitas acusaban inseguri-
dad y frustracidén a la vez que un intenso "sentimiento na-—
cionalista" (1952, 197 ss.). El superpatriotismo (o "super-
etnocentrismo") parecia contrapesar la conviccién en la pro-

pia insuficiencia.

Con frecuencia, la liberacidn de tensiones, en ese mar-
co facilitador que representa la situacidn social, desembo-
ca en manifestaciones histéricas, como las que hemos obser-
vado entre algunos asistentes a reuniones en el reino del
Padre Divino o las que hemos citado en nuestra historia del
comportamiento fandtico. Las situaciones colectivas resultan
pues a veces atractivas por brindar la posibilidad de este
tipo de desahogos. G. Lang y K. Lang hablan de la "multitud
histérica" para referirse a una masa que reacciona colecti-
vamente a intensos conflictos generadores de una ansiedad
intolerable. Lang y Lang describen asi el proceso: "En la
forma clésica de la epidemia histdrica, la ansiedad de las
personas, cada una de las cuales experimenta ese conflicto
interno, se traduce en un trastorno somdtico, que suele te-
ner un cardcter marcadamente estereotipado. Los sintomas de
comportamiento de los individuos gque, en primer o mds alto
grado, se sienten afectados de expresidn objetiva a la an-
siedad difusa y se convierte en el catalizador alrededor
del cual cristaliza el comportamiento colectivo", (1968,
529) . Tales manifestaciones pueden producirse en contextos
muy diversos: ceremonias religiosas revivalistas, masa que
escucha a un demagogo, festivales de midsica "rock", sesio-

nes grupales de psicoterapia de enfoque catirtico...



559

8.2.2. Orientacidn v sequridad cognitivas

La necesidad gue muestra el fandtico de alcanzar, des-
de su estado de confusién y duda, una orientacién y una cer-
tidumbre ha sido resaltada en el capitulo anterior. La in-
tegracidn en un grupo favorece la satisfaccidn de esta nece-
sidad cognitiva. Ya nos hemos referido, en este sentido, al
papel de confirmar la fe que desempefia el lider. También po-
driamos haber aludido al andlisis que Cantril realiza del
grupo -a propdsito de su estudio del movimiento del Padre
Divino- entendiéndolo como "posibilidad de sentido" en con-
traste con un mundo que es percibido como intolerablemente
complejo, incomprensible y sin solucidn aparente. Cantril
cita al respecto testimonios como el de un creyente que sOS—
tiene que "s8lo el Padre tiene la solucidn para todos los
problemas politicos, econémicos y sociales de nuestros dias"
(1941, 221-222).

La tendencia a buscar el respaldo de un grupo en deman-
da de una seguridad cognitiva de la gque se carece vya fue de-
tectada por algunos filSsofos de la Tlustracidén, como hemos
indicado recientemente (vid. supra: 7.6.3). Tanto la "Ency-
clopedie" (1750-1766, XXXII, 80) como Voltaire (1764, vI,

184) insistieron en gque aquellos individuos que sostienen

enunciados que se apoyan en pruebas bien fundadas -y son,
consiguientemente, claros y evidentes por si mismos- no ne-
cesitan buscar el respaldo de los grupos pues se mantienen
por siI solos: "lo claro y evidente por si mismo, no da lu-
gar a fandticos"; por eso, "no hay sectas de gedmetras, ni
de algebristas..." Esta intuicién ha sido desarrollada mo-

dernamente por L. Festinger.

Festinger sefiald en su teoria de la comunicacién social
informal (1950, 271-282) que, en ciertas circunstancias, ten-
demos a acudir al grupo para confirmar nuestras propias afir-

maciones y obtener, de esta forma, una seqguridad cognitiva.
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Es lo que &1 llama "blsqueda de la realidad social". En
efecto, nota Festinger qgue, en los casos en que sostenemos
algo que puede ser verificado objetivamente, no nos vemos
precisados a ir tras el apoyo de otras personas ("realidad
social") que concuerden con nuestra posicidén. Por ejemplo,
si sostengo que el agua se solidifica a 0oC y alguien se
opone a mi afirmacidn, no es dificil zanjar la discusidn:
bastard para ello con mostrar empiricamente la veracidad

de dicha afirmacién.

En cambio, si nuestro enunciado no puede ser puesto en
evidencia mediante la confrontacidn con la realidad objeti-
va, como ocurriria si defendemos que no existen habitantes
en otros planetas, entonces, dice Festinger, tendemos a. ‘bus-
car una realidad social que respalde nuestra afirmacidn: s&-
lo asi podremos alcanzar cierto grado de certeza en la pPOS--
tura mantenida1o. Este es el caso de los individuos fandti--
cos. Como la doctrina fandtica no es ni accesible a la ra-
zdn, ni verificable en la realidad objetiva11, ni clara por
si misma (vid supra: 7.3.2.c), necesita siempre para poder
fundamentarse el apoyo en algo externo, en una realidad so-
cial. Vemos aqui otra sugestiva constatacidén del caricter

social del fanatismo.

10. Nos referimos al modo de alcanzar la certeza tal como se da en per-
sonas sanas mentalmente. En algunos casos, el individuo obtiene la
seguridad cognitiva de forma patoldgica. Tal seria el caso de un
sujeto delirante que mantuviera que no hay habitantes en otros pla-
netas con toda seguridad porgue le ha sido comunicada esta verdad
a través de una revelacién divina.

1. Especialmente, son inverificables las predicciones de cara a un

futuro mds o menos remoto que acostumbra a hacer el fanatico.
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Aflade Festinger que, en caso de que en el grupo con el
que nos identificamos se hallen elementos discordantes de la
posicidn que hemos tomado, tenderemos a intentar la comuni-
cacidén con los disidentes a fin de que pueda consolidarse
una realidad social a favor de nuestro enunciado. La bis-
queda de realidad social se traduce pues en exigencia de un
consenso con nuestras propias opiniones. M&s adelante nos
referiremos a una investicacidn ya mencionada de Festinger
y otros en la que confirma esto ltimo ("When Prophecy
Fails", 1956).

8.2.3. Valor instrumental

El valor instrumental gque posee, en general, la conduc-
ta afiliativa fue puesto de relieve por Sumner y Keller (1927),
quienes sefialaron algunas de las variadas utilidades que el
ser humano obtiene mediante la asociacidn con otros: cubre
sus necesidades fisiol8gicas y asegura su satisfaccidn de ca-
ra al futuro, consigue una defensa unida frente al enemigo,
practica el comercio y el intercambio de productos, realiza
ceremonias religiosas... En resumen, podriamos decir que la
vida en el seno del grupo hace la vida mas segura y mis cd-

moda.

En lo gque concierne a la asociacidn a grupos fandticos,
podemos distinguir dos tipos de necesidades que el individuo
satisface cuando se afilia: las de orden material y las ne-
cesidades sociales. En el capitulo quinto hicimos referencia
a diversos tipos de agrupaciones cuyo fanatismo ha servido
de palanca para obtener beneficios econdmicos: destacibamos
casos como los de algunas sectas fan&ticas actuales, el mo-
vimiento nazi y las naciones colonizadoras. Igualmente, cuan-
do analiz&bamos el movimiento del Padre Divino haciamos re-
ferencia a este punto. Cantril apunta que los negros de Har-

lem "facilmente se rinden ante un Dios que literalmente les
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ofrece todo aquello por lo que han estado suspirando: ali-

mento, abrigo, paz, seguridad" (1941, 220).

También se ha aludido en el capitulo guinto a las ne-
cesidades sociales que la afiliacidn satisface, destacando-
se la autoafirmacidn personal -notablemente deteriorada en
una época de masificacidén, grandes organizaciones industria-
les y estados burocrdticos- y el afan de prestigio como for-
ma de escapar, en el seno de alglin grupo minoritario extre-
mista, al alienante anonimato de la vida moderna. Por otra
parte, también la agrupacidén del Padre Divino puede propo-
nerse como un modo de safisfacer colectivamente el ansia por
mejorar el propio status. El Padre Divino preconizaba una
legislacidn que declarara criminal la discriminacidén Yy se-
gregacidn de cualquier tipo. Asimismo, este lider utiliza-
ba conocidos trucos para reforzar el prestigio del grupo,
como, por ejemplo, hacer frecuentes alusiones en sus publi-
caciones a "la siempre creciente lista de celebridades y
figuras prestigiosas de todos los ambientes de la vida que

han visitado al Padre Divino"12.

8.2.4. Satisfaccidn de la necesidad de pertenencia

La conducta afiliativa, o movida por el afin de perte-
nencia, puede ser no sélo un medio para fines préacticos, si-
no también un fin por siI misma. Partiremos de una considera-
cidén general sobre el problema para aplicarla seguidamente

al comportamiento fanitico.

El individuo siente la necesidad de pertenecer a gru-
pos, de identificarse con ellos, de formar parte de un "no-

sotros". El sentirse miembro implica ser reconocido como tal

12. "World Herald", 7 de junio de 1939.
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por el propio grupo y por los demds. La identificacidn con
un grupo trae consigo -ademds de aspectos afectivos, como
alegria o dolor por cualquier beneficio o dafio impartido al
grupo- comportamientos en conformidad con las creencias,
valores y normas de dicho grupo, que son considerados por
sus miembros y por el propio sujeto como muestras de leal-
tad. Esta lealtad del sujeto se pone a prueba cuando el gru=-
PO es atacado: el hecho de defenderle frente al enemigo -la
defensa resulta tanto mds valorada cuanto mayor es el esfuer-
20 O sacrificio del sujeto- es un indicador fiable del gra-
do de identificacidén y fidelidad que vinculan al individuo

13
con el grupo ~.

Consiguientemente, la necesidad de pertenencia puede
resumirse en bsqueda de una identidad social. Al hablar de
identidad social, empleados el té&rmino en el sentido que ha
tomado en investigaciones recientes: "una solidaridad inter-
na con los ideales y la identidad de un grupo", como expre-
sa Zavalloni (1973, 246).

El grado de identificacidn social de un individuo con
un grupo estd conectado con determinados factores objetivos
asi como de las necesidades de ese individuo. Sarbin, Schei-
be y Kroger han establecido tres dimensiones o factores re-
lacionados con la identidad social: el status, el valor y la

implicacién. De acuerdo con estos autores, cuanto més impor-

13. Un experimento en este sentido fue realizado por Lambert, Libman y
Poser. Después de realizar sendas pruebas para establecer el grado
de resistencia al dolor de un grupo de judios y otro de protestan-
tes, el experimentador sefialaba que debia efectuarse un retest pa-
ra comprobar la fiabilidad. Entonces, el investigador afladia como
comentario intrascendente, si el sujeto era judio, que los judios
resistian menos el dolor que los gentiles. Lo mismo se dijo a los
brotestantes. Los indices de los sujetos judios subieron extraor-
dinariamente, mientras que los protestantes no acusaron un notable
sentimiento de pertenencia ya que no elevaron significativamente

sus promedios (1960, 350 ss.).
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tante sea el status de una persona en un grupo, mids altamen-
te se le valore y mayor sea su compromiso en ese grupo, tan-
to mds intenso serd el nivel de identificacidn con el grupo
(1965) y, por tanto, su orgullo de pertenencia14. Un lider
que se sacrifica frecuentemente por el grupo poseeria, por
tanto, un fuerte sentimiento de identidad social. En gene-
ral, el fanadtico posee un elevado sentimiento de identidad
social, entre otras razones, debido a la fuerte implicacidn

con el grupo que le crea su conducta de autosacrificio.

Respecto a la conexidn entre las necesidades de un in-
dividuo y su tendencia a identificarse con los grupos fana-

ticos, ya hemos hablado méé arriba (vid. supra: 6.3.3) so-

bre el particular. Veiamos entonces que en la medida en que
un sujeto se halla descontento de su propio yo -o, lo que
es lo mismo, con una identidad individual insatisfactoria-
se encuentra también predispuesto a identificarse con un
grupo. Indicdbamos que en el fand&tico la identificacidn con
el grupo, o identidad social, puede llegar a adquirir un
papel tan importante ("superidentificacidn") que llegue a
desplazar el sentimiento de la identidad individual. Por
ello, seflala Hoffer que si se pregunta al seguidor fan&ti-
CO quién es, automiticamente responderd en té&rminos de gru-
po: "que es un alemdn, un ruso, un japonés, un musulmin, un

miembro de cierta tribu o familia" (1951, 77).

14. El orgullo de pertenencia y, en general, el orgullo grupal escala
elevadas cotas en los grupos fandticos. Por ejemplo, los movimien-
tos politicos extremistas o las sectas religiosas poseen la con-
viccidn de pertenecer a una élite social, a un grupo privilegiado,
destinado a alguna grandiosa misién (Bittner, 1963, 914 ss; Wilson,

1970, 32).
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El hecho de que los individuos desvinculados de los
grupos se sientan atraidos con frecuencia por agrupaciones
extremistas de cardcter fandtico ha llamado la atencidn de
no pocos cientificos sociales. Asi, nota Cohn gue los movi-
mientos milenaristas de la Edad Media no atrajeron a los
individuos que se hallaban s&lidamente afincados en grupos
familiares socialmente integrados y gque estaban protegidos
por unas comunidades locales cohesivas. Por el contrario,
la gente aislada o poco integrada era m&s sensible a las
nuevas presiones y, en particular, a la influencia de los
grupos milenaristas (1957, 282). Al parecer, los emigrantes
y desarraigados en general -que desempefiaron un sefialado
papel en el desarrollo del milenarismo- tratarian de com-
pensar en los nuevos grupos el hecho de no haber podido
encontrar un puesto reconocido y seguro en los grupos pri-

marios.

Esta conexidn entre desarraigo social y afiliacidn a
grupos fandticos ha sido advertida igualmente en el estudio
de las causas de los movimientos totalitarios modernos. Las
investigaciones apuntan que, en nuestra sociedad de masas,
los grupos e instituciones tradicionales han dejado de con-
trolar la lealtad y la conducta de las personas. La raiz
de este fendmeno se encontraria tanto en el debilitamiento
de los vinculos primarios de grupo como en el caricter and-
nimo de la organizacidn que alienan al individuo en cuanto
que le impiden adquirir una s6lida identidad social. Las
personas asi alienadas serian f&ciles de movilizar por par-
te de agitadores, caudillos y, en general, lideres carismi-
ticos de tipo fan&dtico que ofrecen la posibilidad de acce-

der a grupos cohesivos.

En el sentido que hemos sugerido -es decir, en el de
subrayar la relacidn entre la desvinculacidn grupal y el
auge del totalitarismo- se hallan dos investigaciones ante-

riormente mencionadas (vid. supra: 4.3.3.a), a saber, las
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de Arendt ("The Origins of Totalitarianism", 1957) y Korn-
hauser ("The Politics of Mass Society", 1959). Este dltimo
autor hace hincapi& en que los miembros marginales de la
sociedad -ademds de hallarse menos sujetos al control por
parte de las é&lites, las organizaciones, y grupos primarios-—
se sentirian especialmente atraidos por la camaraderia y
unidn mutua que tan frecuentemente se observan en los gru-
POs extremistas totalitarios de uno Yy otro signo. Afiade
Kornhauser que son mis receptivos a los movimientos radica-
les aquellos cuyo status y trabajo les afslan de la comuni-
dad, tales como intelectuale515 que trabajan por su cuenta,
O bien mineros, marineros Yy estibadores; estos Gltimos se-
rian especialmente proclives a la violencia (Ibid., 159,
cap. 12). También hemos insistido en anteriores pé&ginas

(vid. supra: 4.2.1.c) en la tendencia de los individuos mar-

ginales a unirse a agrupaciones de "superpatriotas" y a mo-
vimientos que, aunque impopulares POr su excesivo radicalis-
mo, brindan una calurosa acogida a los adheridos. Horton y
Hunt han notado que el individuo marginal parece decir al
ingresar en movimientos de esta Indole: "1Agqui hay alguien
que me aprecial" (1976, 378). El ansia de ser aceptado so-

cialmente jugaria pues un papel relevante.

15. Grenier escribidé acerca de la soledad de algunos intelectuales:
"Las dos causas mds agudas de sufrimiento son indudablemente la
soledad en la naturaleza y la soledad en el seno de la sociedad.
Escapar al aislamiento es la primera necesidad del hombre. Uno se
explica, cuando piensa en ello, la adhesidén a una ortodoxia de
numerosos intelectuales, exigentes para con su propio pensamiento,
pero dispuestos a aceptar no importa qué sistema a fin de no es-
tar solos, y también a veces a fin de incorporarse a la comunidén

humana" (1937, 18).



567

La importancia de la desvinculacidén familiar en la con-
ducta afiliativa fandtica ha sido puesta de manifiesto en
diversos trabajos gque recogen Horton y Hunt: la conclusién
que extraen dichos autores es que en los movimientos mas
radicales existe una participacidn desproporcionada en
cantidad de personas que o no tienen familia o han sido ex-
pulsados de ella o bien la han abandonado (Ibid., 379). Se
descubrid que la mayoria de los primeros comunistas nortea-
mericanos -que, en buena parte, mostraban un notable extre-
mismo- eran jévenes de alrededor de veinte afios de edad gue
habian mantenido fuertes polémicas con sus padres en lo con-
cerniente a su emancipacidén (Ernst y Loth, 1952, 1-15). A
una conclusidn semejante se llegd a través de entrevistas
psicoanaliticas a revolucionarios universitarios: la mayo-
ria de ellos procedia de hogares en que los padres se habian
desvinculado emocionalmente de sus hijos (Hendin, 1971). A
pesar de estas. comprobaciones, entre otras, el problema de
dque nos ocupamos ha sido objeto de criticas que han forza-
do la necesidad de nuevos estudios a fin de obtener resul-

tados mads consistentes.

La falta de arraigo en grupos se ha relacionado también
en la actualidad con la tendencia, especialmente difundida
entre la juventud, a afiliarse a sectas religiosas que a me-
nudo adquieren tintes de fanatismo (Woodrow, 1977, 13). O'Dea
ha sefialado que la secta "proporciona la oportunidad de per-
tenecer a una comunidad cohesiva y un conjunto de valores
que propicia la reorganizacidén personal de las vidas de sus
miembros y, en muchos casos, su reincorporacidn a la socie-
dad". "La secta, afiade O'Dea, con su comunidad cerrada de
seres humanos y sus nuevos valores gque dan un nuevo senti-
do a la vida, supone para todos aquellos que se encuentran
perdidos en el medio impersonal de la gran ciudad moderna

una via para salir de la anomia" (1968, 513).
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8.3. EL FANATISMO COMO CARISMA

Dos han sido las razones que nos han conducido al plan-
teamiento de la conducta fandtica como carisma. Por un lado,
la vecindad observada entre ambos conceptos nos ha estimu-
lado a profundizar en algunas conexiones que consideramos
notablemente significativas de cara a la comprensidn del
comportamiento afiliativo del individuo fan&tico. Por otra
parte, el hecho de haber constatado reiteradamente el ca-
rdcter carismitico que se atribuye a las agrupaciones fana-
ticas y en especial a sus lideres16, ha sido otro aliciente

para avanzar en la direccidn indicada.

A continuacidn, vamos a analizar en qué sentido el sig-
nificado del fanatismo se halla vinculado con el de carisma,
apoyadndonos en el nexo gue une a ambos conceptos con el de

religidn. .

8.3.1. Fanatismo, religidn y carisma

Si entendemos el término "religidn" en su significado
etimoldgico -es decir, como "religatio" o vinculacidn con
lo divino, con lo absoluto (Ferrater Mora)- no seri dificil
comprobar su relacidn con los otros dos conceptos sefialados
en el encabezamiento. Es preciso gue ahondemos en esta rela-
cidén ya que, tanto en la raiz del significado de carisma
como en la del concepto de fanatismo, observaremos la exis-

tencia de un fundamento religioso.

16. Haynal, 1980, 322; M{ihlmann, 1961, 182 ss.; Cohn, 1957, 282 ss.;
Fromm, 1961, 41; Woodrow, 1977, 112; Haro Tecglen, 1976, 16 ss.;
Bittner, 1963, 936...
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El carisma, escribe Shils, "es la cualidad que se im-
puta a personas, acciones, papeles, instituciones, simbolos
y objetos materiales en razdn de su presunta conexidn con
poderes que determinan el orden 'Altimo', 'fundamental',
'vital'". Concluye Shils que estos poderes son considera-
dos "trascendentes" ya que se encuentran "mis allsd de los
sucesos inmediatos y concretos" y representan "fuerzas,
principios y poderes que gobiernan lo inmediato y concreto
Y que imponen y requieren un orden que los abarque" (1968,
196). En la medida eén que son trascendentes, es posible
afirmar que estos poderes presentan un caricter absoluto:
tienen vigencia por si mismos, no dependen ni estin supedi-
tados a las contingencias de lo inmediato y concreto, sino
que, por el contrario, son estas contingencias las que estéan

subordinadas a ellos.

La naturaleza religiosa de todo comportamiento faniti-
Cco es tan patente para autores como Haynal que éste llega a
decir que hablar de "fanatismo religioso" constituye un pleo-
nasmo (1980, 56). Por nuestra parte, aungue hemos enfatiza-
do este cardcter religioso a lo largo de toda la tesis, pen-
samos que serd Gtil condensar aqui las conexiones halladas
tanto en la parte descriptiva (etimologia y origen del tér-
mino fanatismo, definicién, historia) como en la parte ex-~

plicativa.

En efecto, la etimologia asocia fanatismo a "fanum", o
sea, "templo", "lugar sagrado" y, por extensidn, todo aque-
llo que se considere sagrado en base a su vinculacidn con lo
divino. Los sacerdotes "fanatici" recordamos que se conside-
raban poseidos por la divinidad, al igual gue se pensaba que
en las bacantes se agitaba Dionisos Yy que los rapsodas se
hallaban "entusiasmados" (en el sentido etimoldgico de "en-
diosados"). No resulta pues extrafio que, durante un largo
periodo, el comportamiento fandtico fuera concebido como es-

trictamente confinado al dmbito de 1la religidn.
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En nuestra definicidén de fanatismo también se subrayd
el cardcter religioso de &ste pues al absolutizar la idea
la convierte en sagrada, en "fanum", y le atribuye caracte-
risticas que son propias de la divinidad: verdad Gltima,
Gnica, infalible, eterna; bien supremo e imperativo &tico
situado por encima de cualguier otra norma. Del hecho de que
la idea fanética sea absoluta, deriva su legitimidad, es
decir, su fundamento para ejercitar el poder, la autoridad
para imponer obediencia, la justificacidn para exigir a si
mismo y a los demés todos los sacrificios que se estimen
adecuados al fin perseguido. El hecho de que la legitimidad
fandtica esté enraizada en alguna instancia que se conside-
ra suprema, empuja al fandtico a realizar todas las conduc-
tas destructivas que crea necesarias; por crueles que &s-
tan sean, el sujeto no experimentard escrfipulos morales (o
los experimentard levemente) ya que la idea absoluta la ab-
suelve de toda: culpa y sanciona positivamente sus actos. La
tendencia compulsiva a la accidn es percibida, tanto por el
sujeto como por otros fandticos, como una llamada del deber,
como un signo més de vocacidn, de que su idea tiene el ca-

ricter de misidn.

En las conclusiones extraidas &l finalizar nuestra ex-
posicidn sobre la evolucidn histdrica del fanatismo, com-
probamos insistentemente la presencia del elemento religio-
so. En la primera etapa histérica velamos que el comporta-
miento fandtico empezaba a manifestarse con claridad y a con-
vertirse en hecho permanente a raiz de la absolutizacidn
de laautoridad por parte de los emperadores romanos, momen-—
to que coincide -y no casualmente, por cierto- con la impo-
sicidn de la creencia en el fundamento divino de dicha au-
toridad. Durante esta é&poca observamos que tanto el fanatis-
mo institucional (Iglesia, corona, Inguisicidn...) como el
grupal (en el que destacan los movimientos milenaristas) se
limitan al campo religioso. A partir del siglo XVIII, adver-

timos no sdlo una secularizacidn del fendmeno fandtico, sino
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-lo que es mds interesante- una sacralizacidn de lo secular,
especialmente del terreno politico: se absolutizan ideas co-
mo patria, revolucidn o sentido de la historia; aparecen en
la escena moderna nuevas formas de guerra santa en nombre de
ideales que se consideran sagrados; se persique a los disi-
dentes con el mismo ahinco que antafio lo hiciera 1la Inquisi-
cidn. El hilo de Ariadna que permite observar la continuidad
entre el fanatismo medieval y el de nuestra &poca seria el
milenarismo (al que se une el dualismo). La conexidn entre
los movimientos extremistas modernos y el milenarismo de si-
glos atrds constituye una prueba mads del invariable funda-

mento religioso del fanatismo.

A continuacidn, nos limitaremos a constatar algunos
otros aspectos religiosos del fanatismo que se hallan ubi-
cados en la parte explicativa de la tesis. Veiamos gue el
fanatismo -aparecia en circunstancias en que la privacidn
llegaba a hacerse insoportable: en tal situacidn, las meras
reformas -que podrian representar una alternativa realista-
es posible que dejen de atraer y la gente se deje hechizar
por el vértigo de lo absoluto: se gquiere todo e inmediata-
mente (Cohn, 1957, 281 ss.). De todas formas, para que la
conducta colectiva d& un giro hacia el fanatismo es preciso
que exlista una tradicidn histdrica congruente, cosa que ocu~
rre en el seno de nuestra civilizacidn occidental. Por otra
parte, al estudiar la estructura cognitiva del fanatico,
volviamos a confirmar que la absolutizacidn de la propia doc-
trina era el eje del pensamiento fanidtico vy la raiz de que
derivaban sus caracteristicas. La naturaleza sagrada de la
doctrina volvia a &sta oscura e inasequible, con lo que al
mismo tiempo quedaba reforzado su caricter sagrado (y, por
tanto, situado méds alld de la experiencia cotidiana), al

mismo tiempo gue la ponia a salvo de posibles criticas.

El entroncamiento comlin de fanatismo y carisma en un

fundamento religioso hace que de é&ste broten algunas carac-
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teristicas que afectan a ambos conceptos. Entre ellas des-
tacamos la pretensién de ligitimidad (la vinculacidn con lo
absoluto legitima cualquier causa), el apremio o urgencia
del impulso hacia la accidén (la llamada o inspiracién de lo
absoluto pide una respuesta inmediata), la aparente conexidn
con lo psicopatoldgico (tanto el individuo con carisma como
el fan&dtico son personas "anormales", aungque no necesaria-
mente en el sentido clinico de la palabra)17 y la potencia-
lidad revolucionaria (o de ruptura con el orden convencional)
que hay en los conceptos de carisma y fanatismo. A estos
rasgos comunes nos referiremos préximamente, afiadiendo a los
mencionados la semejanza que se observa entre los dos con-
ceptos en virtud de su naturaleza social y atendiendo a las

condiciones en que tiene lugar su aparicion.

A pesar de las conexiones establecidas entre fanatismo
y carisma, existen algunas diferencias que impiden se iden-
tifique un concepto con el otro. Sefialemos algunas de las
mds relevantes, aunque sin hacerlo por orden de importancia.
Ante todo, las connotaciones positivas que impregnan el tér-
mino "carisma" (cualidad extraordinaria, en cierto sentido,
sobrehumana) contrastan con el significado peyorativo de "“fa-

natismo" (vid. supra: 1.3). El uso del calificativo "caris-

midtico" implica cierto matiz de aprobacidn pues se aplica
preferentemente a personajes o grupos gue han encarnado
ideas altamente valoradas por la cultura de su tiempo o pos-
teriormente, mientras que el término "fanitico" se reserva

a menudo para sujetos o grupos gue han fracasado.

17. Nos referimos aqui a anormalidad en sentido estadistico: los indi-
viduos fandticos o carismdticos son, en cierta medida, excepciona-
les, raros, diferentes del comin de los hombres. Ahora bien, resul-
ta frecuente que la excepcionalidad o rareza observadas en fanati-
COs y carismdticos vaya acompafiada de trastornos (trastornos que
pueden ser causa de su excepcionalidad, pero también efecto), como

se ha constatado y podrd también verse en las préximas pdginas.
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Otra diferencia entre fanatismo y carisma consiste en
que este Gltimo suele aplicarse con propiedad a personajes
innovadores y lideres singulares, que en algunos casos pue-
den ser fandticos originarios, pero no a seguidores andni-
mos de un movimiento fandtico. Notamos igualmente que los
lideres carisméticos poseen con frecuencia poderes tauma-
tlrgicos, o, en ceneral, de tipo sobrehumano, cosa que no
suele ocurrir con los fandticos inducidos. Por otra parte,
el cardcter social que tiene el carisma todavia es mas acen-
tuado que el que se observa en el fanatismo. Si bien alou-
na persona puede discutir la naturaleza social del fanatis-
mo, a nadie se le oculta que en cualquier fendmeno carismi-
tico la atencidn no se concentra tanto en el andlisis de quien

lo manifiesta como en los efectos sociales gque produce.
En el prdximo apartado, nos detendremos en alcounos de

los aspectos m&s destacados gque crean semejanzas y diferen-

cias entre carisma y fanatismo.

8.3.2. Fanatismo v concepto de carisma

El significado de carisma deriva, en su origen, de la
segunda Epistola a los Corintios, donde se aplica al don
gratuito que concede Dios a un ser humano. De agqui fue to-
mado por el tedlogo Sohm, gquien, al referirse a la Iglesia
catdlica, la califica como "institucién carismatica" (en
Shils, 1968, 196).

Pero es Max Weber quien introduce el té&rmino en la 1li-
teratura socioldgica y echa los cimientos del concepto ac-
tual de carisma. En un sentido restringido al plano religio-
80, considera Weber el carisma como una propiedad atribuida
a las grandes personalidades innovadoras de la historia que

rompen con las formas de ligitimacién juridica y tradicio-
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nal18, Y que establecen, o aspiran a hacerlo, un sistema
de autoridad legitimado por la experiencia directa de la
gracia divina. Weber generalizd el té&rmino para extenderlo
a las personalidades creadoras, expansivas e innovadoras
que son consideradas como "extraordinarias" y que -en cual-
quier &mbito de la vida social- se enfrentan con el orden
convencional en nombre de algfin poder trascendente, aunque
no tenga este Gltimo relacidén alguna con la gracia divina
(1922, 358—392)19. En todo caso, la autoridad carismatica
se basa en la fidelidad personal de los seguidores a dife-
rencia del control tradicional o legal, en el que el ele-

mento personal ha sido sustituido por el institucional.

El carisma, en conformidad con el concepto de Weber,
podria ser atribuido a los profetas, fundadores reliciosos,
reformadores sociales, lideres politicos ilustres, héroes
de guerra y sabios gue, proponiendo un nuevo sistema de vi-
da, atrajeron a un buen nGmero de discipulos. E1l derecho
divino de los reyes, el culto al genio y al caudillismo
("Flhrerprinzip") son también ejemplos de instituciones ca-
risméticas, como nota Fairchildzo. La ascendencia sobre
Otros seres humanos es manifestada por las personalidades
carismdticas, subraya Shils, "a través de una accidn apa-
sionada e intensa o de contenida pasividad, a través de una

posesidn exultante o serena" (1968, 196).

18. Weber distingue tres tipos puros de autoridad legitima (o legiti-
midad) : carismdtica, juridica (o legal)-racional y tradicional. La
autoridad juridica-racional da base al ordenamiento legal v a la
burocracia, mientras que la autoridad tradicional corresponde a los
patriarcas o a los sefiores feudales. Puede objetarse que existen
interferencias entre los tres tipos: por ejemplo, lo tradicional se
incorpora frecuentemente al aparato legal.

19. Nos referimos a las secciones de "The Theory of Social and Economic
Organization", de M. Weber, que van encabezadas por los siguientes
titulos: "Charismatic Authority", "The Routinization of Charisma" y
"The Transformation of Charisma in an Anti Authoritarian Direction".

20. H.P. Fairchild, 1944, op. cit.
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El sujeto poseedor de la cualidad hemos sefialado que
puede ser de indole muy diversa. Nos interesa destacar los
casos en que el sujeto extraordinario es un individuo o bien
una agrupacidn concreta. En el primer caso, la capacidad atri-
buida a un individuo puede derivar de sus caracteristicas per-
sonales y méritos contraidos (carisma personal) o bien del
papel que desempefia (carisma funcional). Puede citarse Ccomo
ejemplo de carisma personal el atribuido a un buen nlmero de
- lideres de sectas religiosas o a algunos agitadores politi-
Cos. Poseerian un carisma de la funcién -que frecuentemente
se halla institucionalizado, es decir, expresamente formula-
do, reglamentado e incorporado a la organizacidn de una colec-
tividad- el im&n persa (gquia suprema de la comunidad, descen-
diente de Ali) o el Dalai Lama tibetano, o reencarnacidn de
Buda (Mhlmann, 1961, 236). En el marco de nuestra cultura
han llegado a institucionalizarse funciones carismiticas, co-

mo la monarquia de derecho divino o el caudillismo.

El carisma aparece colectivizado cuando se atribuye a
una &lite que cree y hace creer a algunos gque se haya en po-
sesidn de alguna cualidad excepcional. Tal es el caso, ob-
serva Mihlmann, de "los grupos de &lite que hacen, por asi
decirlo, de salvadores colectivos, portadores de una misidn,
Ya se trate de naciones (los pueblos eslavos, con los husi-
tas, o después los polacos Yy los rusos, el pueblo de Dios,

etc.) o bien se refiera a clases (proletarias)" (Ibid., 238).

Para profundizar en la comprensidn del concepto de ca-
risma asi como en su conexidn con el de fanatismo, vamos a
someter a andlisis algunos aspectos fundamentales que pre-
senta: su tendencia a la accidn, las condiciones en que apa-

rece y su relacidn con lo psicopatoldgico.
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A) El carisma en accidn: su papel en el cambio social

Observa Shils que, mientras gque en el orden social es-
tablecido predominan las acciones rutinarias -es decir, "aque-
llas que se rigen principalmente por motivos de ponderada
adhesidn personal, por consideraciones de conveniencia Yy pro-
vecho"-, las personas carismdticas, por el contrario, "pre-
tenden romper las estructuras de las acciones rutinarias vy
reemplazarlas con estructuras de acciones inspiradas, imbuf-
das de agquellas cualidades o estados animicos engendrados
por el contacto inmediato e intenso con lo 'esencial'; es
decir, con los poderes que guian y determinan la vida huma-
na" (Ibid., 197).

Este contacto, gue se atribuye al carismitico, con lo
que hay de "Gltimo", md8s poderoso y mis lleno de autoridad
en el universo o en la sociedad, hace que se le considere
una persona investida de autoridad. Autoridad que -al consi-
derarse fundamentada en una legitimidad suprema, por encima
de convenciones, leyes y tradiciones- tiende a destruir el
orden establecido y crear un nuevo orden de cosas. Esta vir-
tualidad'revolucionaria del carisma no podia pasar desaper-
cibida a los guardianes del orden establecido, que, como se-
flala Shils, "muestran a la vez su temor a la naturaleza des-—
tructora del carisma intenso y concentrado y su apreciacidn
positiva de la virtud" (1968, 198). Una reaccidn esponténea
del "establishment" seri tratar de integrar a las personas
carismiticas en las instituciones existentes en aguellos am-~

bitos en gue se produce el carisma.

No resulta pues extrafia la constatacién de no pocos au-
tores: el carisma suele encontrarse en la raiz de todos los
movimientos sociales gracias a la fuerza atractiva que ejer-
cen las personalidades creadoras (Baldridge, 1975, 311 ss.;
Henerle, 1951, 288; Fairchild, 1944). Esta fase inicial, o

de agitacidn y despertar de un movimiento de masas, en gue
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el carisma alcanza su apogeo, coincidiria con la gque consi-
derdbamos etapa fandtica del movimiento, la del "verdadero
creyente" de Hoffer (1951, 9 ss.). En los seguidores debe
haber una particular sensibilidad hacia el carisma que pro-
bablemente se halla ligada a esa ansia de ser salvado y de
creer en algo firme a la que ya nos hemos referido (vid. su-

pra: 7.3).

Una vez ha triunfado el movimiento social instaurando
un nuevo orden social no desaparece del todo el elemento in-
tensamente cariémético, sino que puede subsistir en las ins-—
tituciones a gue ha dado origen, como pone de relieve Shils,
pero en un estado de "atenuacién y dispersién" (Ibid., 198).
A medida que las instituciones se van haciendo efectivas 3%
estables, se reduce la necesidad de un carisma protector, y
las acciones rutinarias vuelven al primer plano de la vida.
Weber habla de "rutinizacién del carisma" y hace notar que
el idealismo y la identificaci®én emocional con 1la causa, gue
caracterizan a todo movimiento social joven, dejan paso a la
institucionalizacidn (1922, 358 ss.), a una organizacidén re-
lativamente conservadora en la que el ideal suele adulte-
rarse por la tendencia de toda organizacidn a convertirse
un fin en siI misma. La autoridad carismitica se convierte en

institucional.

B) Condiciones de aparicién del carisma

El contexto sociocultural en que aparece el carisma es
semejante al que en el capitulo cuarto indicdbamos como fa-
vorable a la irrupcidén del fanatismo. Distinguiremos dos ti-
pos de factores: la existencia de una tradicién cultural con-

gruente o "medio carismitico" (vid. supra: 4.3) y la inciden-

cia de alguna crisis social grave (vid. supra: 4.1).
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a) El medio carismatico

Mhlmann destaca que los lideres milenaristas son tipos
carismdticos y que su emergencia sélo es posible en un medio
carismdtico. El concepto de medioc carismético lo toma de Ru~
dulf Otto, para guien es un ambiente en el que "la creencia
ingenua en el milagro, la exageracidn de lo inaudito y de 1lo
fabuloso, la sublimacidén de acciones o de efectos naturales
en sobrenaturales, la creacién y transmisidn de temas y rela-
tos milagrosos convencionales" juegan un papel decisivo (Miihl-
mann, 1961, 182).

El medio carismitico constituye pues un substrato cul-
tural adecuado para producir lideres Y personajes carismati-
Cos capaces de interpretar los deseos de la colectividad vy
de encauzarlos hacia su realizacién en la vida social. Ante-
riormente, pusimos como ejemplo de medio carismitico, si-

guiendo a Aranzadi, el medio rural vasco (vid. supra: 4.2.3.b)21,

el cual constituye un terreno abonado para el surgimiento de
figuras y grupos carismaticos, como la organizacidn armada
ETA, en la que el carisma mesidnico queda colectivizado. De
modo semejante, para explicar el fanatismo de un Jomeini y
su éxito multitudinario habria que hacer referencia a un me-
dio carismitico previo a la revolucidn islamica irani (Mihl-

mann, Ibid., 152 ss.).

El hecho de que el carisma brote de un ambiente adecua-
do nos sirve para profundizar en el caricter social del con-
cepto de carisma gque, como hemos sefialado, resulta todavia
mds claro que en el caso del fanatismo. En efecto, de acuer-

do con Miihlmann, "cuando se habla del carisma como de una

21. Este medio carismitico vasco lo circunscribe Aranzadi a Guipuzcoa
mds la zona euzkaldin de Vizcaya, que llega (inclusive) hasta Bil-

bao (1979a, 15).
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'cualidad', no se trata ciertamente de virtudes reales e in-
natas, de rasgos psicoldgicos o caracteroldgicos verifica-
bles. Lo que estd en juego es el impacto ejercido sobre el
ambiente, el 'efecto' de comportamiento. El carisma es en
muy amplia medida una cualidad 'scciolbgica', y no personal"
(Ibid., 185). Asi pues, si se dice, por ejemplo, que un 1i-
der carismdtico determinado "hace milagros" hay que enten-
der que los discipulos que le rodean "creen firmemente que
hace milagros", que sus seguidores se hallan sumergidos en

un ambiente que invita a la creencia.

Los comportamientos que pueden observarse en un medio
carismdtico a consecuencia de é&ste serian para Mihlmann: "la
elevacidn de la temperatura colectiva, la emotividad libera-
da, una impresionabilidad m&s viva... Fn el plano social,
finalmente, todos los indicios de 'clausura', de un sistema
intelectual y moral exclusivo... un revestimiento paranoico
del grupo, que se convierte en el centro absoluto de toda
actividad" y desplaza la agresividad hacia el exterior (Ibid.,
- 186) .

b) Crisis social grave

Cuando se agudiza una crisis social, sobreviene un des—
crédito de las instituciones y de las autoridades que estén
al frente de ellas. El vacio que de esta forma se genera en
el orden establecido da pie a dque ciertas personas gue se
sienten en conexidn con algln tipo de trascendencia planten
cara al orden institucional en nombre de una legitimidad su-
perior y consigan hacerse con una amplia audiencia, gue es-
tarla bdsicamente intecrada por aguellas capas sociales que

resultan mds perjudicadas por la crisis.

Asi pues, los seguidores coinciden con el lider caris-

m&tico en una mayor conciencia de las limitaciones del orden
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vigente, que sitflan en abierto contraste con lo que conside-
ran justo y razonable. En estas circunstancias, nota Shils,
"su exigencia de un orden justo se intensifica, acentu&ndo-
se su sensibilidad para percibir la divercencia entre este
orden justo y el estado de cosas realmente existente" (Ibid.,
198) . Se dan pues entonces condiciones idéneas para que emer-
ja con iImpetu un movimiento social acaudillado por un fandti-

co lider poseedor de carisma.

C) Psicopatologia y carisma

Se ha puesto de manifiesto tanto las llamativas afini-
dades entre la experiencia escatolbcica del lider carismiti-
co milenarista y el delirio esquizofrénico como la semejanza
entre las persecuciones y "sufrimientos mesidnicos" que di-
cho personaje declara estar padeciendo y la psicosis para-
noica (Mihlmann, Ibid., 187-188). No parecen raros estos pa-
ralelismos puesto que la personalidad excepcional, como la
del genio, ha aparecido tradicionalmente asociada a la lo-

cura.

También se ha llegado a relacionar el carisma con cier-
to grado de debilidad mental, gque no habria que entender en
sentido clinico sino como fallos en facultades mentales nor-
males debidas a un estrechamiento mental producto del entu-
siasmo y la excitacidén emocional. Agui habria que situar el
desafio ingenuo, de indudable valor carismético, que algu-
nos lideres lanzan a los poderosos. Esta temeridad podria
ser resultado de la inconsciencia o la cortedad mental. Mithl-
mann pone como ejemplo las cruzadas -especialmente en sus
movimientos secundarios, como la cruzada de los nifios— Yy
concluye: "el que es menos consciente de los obsticulos, el
que no ve méds alld de lo inmediato... &se tiene mas posibi-
lidades de ser investido carism&ticamente por la muchedumbre"
(Ibid.). Volvemos a apreciar aqui el caricter paraddjico del
fanatismo.
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La paradoja puede apreciarse igualmente cuando se obser-
va que el lider carismé&tico es considerado un loco por sus
enemigos: la acusacidn de locura es posible que no sdlo sea
incapaz de neutralizar el efecto del carisma sino que llegue
a reforzarlo. El dmbito o radio de accidn del carisma se li-
mita al grupo de seguidores. "Mas allid de este circulo, nota
Mihlmann, el salvador no representa literalmente nada. Se
burlan de &l, se le ridiculiza. Pero el hecho de que se mofen
de &l fuera no hace mds que reforzar la unidn del circulo
restringido de discipulos. Que el salvador 'causa esciandalo'
(a los ojos de los demds), es la prueba de su capacidad ca-
rismdtica. El que burla al resto del mundo, ese no puede ser
mds que el hombre providencial del grupo" (Ibid., 190-191).
Ello seria una prueba mds de que se trata de una personali-

dad distinta, singular, superior.

8.4. EL CARISMA DEL LIDER FANATICO

En la figura del lider fandtico se manifiesta con toda
claridad la presencia del carisma, como hemos podido ver. A
continuacidn, analizaremos las circunstancias en gue emerge
dicho lider, algunos de sus rasgos mas peculiares y, recor-
demos su importancia, las dimensiones del impacto social del

lider con carisma.

8.4.1. Emergencia del lider fanitico

Una de las consecuencias obvias que se desprenden de
nuestro andlisis de las condiciones de aparicidén del caris-—
ma es que el lider fan&dtico no puede crear las circunstan-—
cias que hacen posible un movimiento, es incapaz de improvi-
sar a su antojo un efecto carismidtico sobre los secuidores
si &stos no se hayan adecuadamente preparados. Como sefiala

con acierto Bolterauer, en un ambiente sin predisposicidn al
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fanatismo -o, lo gue es equivalente, entre individuos satis-
fechos y con un yo fuerte- el fandtico originario potencial
no pasaria de ser un enfermo solitario, un molesto paranoide
(1975, 313); por el contrario, a los ojos de unos individuos
inseguros, frustrados, sin fe alguna en el futuro, la figura
de ese mismo personaje puede adquirir una talla excepcional

vy llegar a fascinarles por completo.

El lider se limita, por tanto, a aprovechar unas circuns-
tancias que resultan bésicamente ajenas a su voluntad, es el
catalizador de una corriente que subyace y presiona por salir
a la superficie. El1 lider no aporta pues la dinamita: su ta-
rea se reduce a encender la chispa, o, méds exactamente, a
aplicarla en el lugar preciso. De ahi se deriva el hecho de
que el sentido de la oportunidad juegue un papel importante:
unas veces el lider aprovecha un suceso especialmente grave,
que puede convertirse en factor precipitante al poner en evi-
dencia la opresidén que estd sufriendo un sector social con--
creto; otras veces puede darse un empeoramiento gradual del
modo de vida colectivo hasta llegar a cierto punto critico
en que la situacidn se hace insoportable. La aureola del ca-
risma es proyectada entonces -como un espejismo- sobre la
persona del que ofrece alguna solucidn atractiva, y se hace
irresistible a los ojos de quienes desean fervientemente ser

salvados.

En nuestra tradicidén cultural, aun cifiéndonos a la &poca
moderna, parece existir un ambiente propicio al surgimiento
de lideres carismdticos. Este ambiente podria haber influi-
do no sdlo en que é&stos obtuvieron é&xito en las multitudes,
sino incluso en que adquirieran conciencia de poseer un ca-
risma y se creyeran llamados a una gran misidén. Haro Tecclen
seflala que tal seria el caso de Hitler, un dictador que, co-
mo tantos otros, se sentia un hombre escogido por la Provi-
dencia, la encarnacidén del superhombre nietzscheano que ha-

bia de venir a salvar a la humanidad entera. Tal seria icual-
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mente el caso de Mussolini. En apoyo de esto 4ltimo, alecga
Haro Tecglen que resulta significativa la composicidn de la
biblioteca del dictador italiano (seglin testimonia su bid-
agrafo Giorgio Pini): alli se encontraban autores como Nietzs-
che, Schopenhauer, Stirner, Goethe, Hegel o los franceses
Sorel y Le Bon; é&stos y otros autores habrian ensefiado a Mus-
solini gue "pronto o tarde, se alzar& un hombre que serd a

la vez soberano de este pais y el m&s justo de sus conciuda-

danos", como profetizd Fichte (en Haro Tecalen, 1976, 16 ss.).

Esta predisposicidn a esperar al hombre extraordinario,
al héroe mensajero de la trascendencia, se haya subyacente
en el fondo mesidnico de nuestra cultura judeo-cristiana.
Haro Tecglen cita al respecto la elocuente proclamacidn del
héroe realizada por Carlyle: "Hé&rce es aquel gue vive en la
esfera interior de las cosas, en lo Verdadero, en lo Divino,
en lo Eterno... Hay en &l una esperanza eterna para la con-
duccidn del mundo. Cuando veamos hundirse las tradiciones,
todos los arrecglos, todos los credos, todas las sociedades
posibles constituidas por los hombres, guedard esto. La cer-
tidumbre de gque nos son enviados héroes; nuestra facultad
y la necesidad en que nos encontramos de reverenciar a los
h&roes cuando nos son enviados es algo que brilla como una
estrella polar a travé&s de las nubes de humo y de polvo..."
(en Haro Tecglen, Ibid., 16-18). Este culto al hé&roe, venido
de un mundo mis alli de la experiencia cotidiana, vuelve a
situarnos ante el caridcter sacrado del carisma y, en general,

del fanatismo.

8.4.2. Rasgos del lider fan&tico y poder de su carisma

No resulta ficil describir los rasgos o cualidades del
lider carismédtico, dado el cardcter poco preciso, no exento
de misterio, que entrafia el concepto de carisma. Intentando

deslindar los principales rasgos, comentaremos los siguien-
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tes: capacidad para conocer las necesidades de las masas %
el modo de satisfacerlas, fe fandtica, audacia, voluntad
firme y capacidad para formar un grupoc de lugartenientes

leales.

De todas formas, consideramos que, antes de todo, es
preciso volver a insistir en el caricter baisicamente socio-
16gico del carisma: la cualidad fundamental de &ste reside
en su impacto social (y no tanto en virtudes "objetivas"),
en su capacidad para despertar en los seguidores una res-—
puesta de adhesidn incondicional, en su facultad para ser
percibido como un hombre singular que posee una inspiracién

superior en conexidn con alofin poder trascendente.

Probablemente, la principal cualidad del lider caris-
mético-es su penetrante intuicidén para comprender las méas
intimas necesidades de las masas y ser capaz de ofrecerles
una solucidn satisfactoria. Jung habla de "individuos de
particular fuerza intuitiva", que saben detectar los deseos
que una multitud de individuos han ido reprimiendo, debido
a unas condiciones sociales adversas, y sepultando en la es-
fera del inconsciente. No vemos la necesidad de aceptar el
discutible concepto de inconsciente colectivo para admitir
la verosimilitud de la hipdtesis de Jung segln la cual exis-
ten algunas personalidades extraordinarias Jque son capaces
de consequir "la traduccién de lo inconsciente en un lengua-
je comunicable" y despertar los contenidos reprimidos en el
fondo de los miembros de una colectividad gue ha visto fra-
casar dia tras dia sus ilusiones y esperanzas mis preciadas.
En estos casos, la palabra "magica" del lider carismiatico
posee un efecto catértico, liberador, y hace emerger a la
conciencia, como expresa Juncg, "una nueva fuente de ener-
gias que puede dar origen a un entusiasmo de serias conse-

cuencias" (1948, 212—213)22.

22. En una significativa nota a pie de pdgina, hace constar aqui Jung que
estas palabras, escritas en 1919, tuvieron su confirmacidn a partir de
1933, es decir, con motivo de los acontecimientos gue desencadenaria
el fanatismo nazi.
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El grave riesco involucrado en una situacién como la
descrita arranca del carécter incontrolable de la ingente
masa de energia psiguica desencadenada: al reanimarse los
podercosos contenidos inconscientes que se hallaban dormi-
dos en el fondo de la multitud, "se corre el peligro, apun-
ta Jung, de gue lo inconsciente ocupe el lugar de la reali-
dad" (Ibid., 213). M&s que concluir, a la manera de Jundg,
que el estado mental de todo un pueblo puede asemejarse en-
tonces a una psicosis, creemos Gtil resaltar que, en estas
circunstancias, las ideas del lider se propagan como un gi-
gantesco incendio y nos hallamos ante una epidemia de fana-
tismo colectivo, de una conducta irracional que dirige com-
pulsivamente hacia unos objetivos sin considerar lo destruc-

tivo gue pueda resultar un camino de tal indole.

La capacidad intuitiva de que hace gala el lider radica
probablemente, como sefiala Bychowski, en el hecho de que &s-
te, por haber sufrido conflictos internos semejantes a los
de su plblico, tiene habilidad para despertar en él aquellas
emociones gue han quedado reprimidas en ambos (1968, 289).
Algo parecido nota Hoffer al puntualizar que el lider de un
movimiento fandtico "articular y justifica el resentimien-

to que yvace en las almas de los frustrados" (1951, 133).

Es precisamente esta facultad para justificar los males
de los oprimidos uno de los principales secretos donde radi-
ca el magnetismo del lider. Es decir, el lider culpa a una
serie de enemigos, concretados ceneralmente en fuerzas o ins-
tituciones representativas del orden vigente (por ejemplo,
el gobierno, la Iglesia, el capitalismo), de todos los pesa-
res que sufren las capas desfavorecidas, con lo cual éstas
se sienten victimas totalmente inocentes de una situacidn
injusta que debe ser corregida. Se refuerza ademds su esca-
sa autoestima haciéndoles saber que ellos son las mejores
personas, los verdaderos elegidos. Con esta sencilla estra-

tegia de limitarse a decir a las masas lo que desean escu-
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char, se refuerzan las defensas del yo, se tranguilizan los
animos (permanentemente acitados por la inseguridad) y se

despierta la esperanza en aquellos que lo veian todo perdido.

Otra cualidad decisiva del lider carisméatico, en la que
hay incluidas varias, consiste en ofrecer a las masas la ima-
gen de si mismo que éstas necesitan. Una vez mi&s nos encon-
tramos con que el ideal es construido a la medida de las nece-

sidades del individuo que idealiza (vid. supra: 6.3.3). Este

hecho estd bien captado por Cohn cuando, refiriéndose a la

reaccidn milenarista de los sectores marginados y oprimidos
de la sociedad medieval, indica que "&stos se vieron en la

necesidad23 de buscarse caudillos mesidnicos", lo cual les

permitid ademds participar de su grandeza y "considerarse

guerreros santos" (Ibid., 87).

Entre los rasgos que hacen fascinante la personalidad
del lider carismitico del movimiento, destaca Hoffer atina-
damente, entre otros, la fe fanitica, audacia Yy qusto por el
desafio y la voluntad firme (Ibid., 133). El secreto de es-
tas cualidades se encuentra en compensar las deficiencias
mads inguietantes de sus seguidores, es decir, sus dudas Y
falta de confianza en si mismos; su cobardia, alimentada
por una insequridad personal bisica; su debilidad e incons-

tancia para acometer cualguier empresa.

Determinados gestos del lider que expresan simbdlicamen-
te estas cualidades pueden llegar a enardecer a la colectivi-
dad que le sigue. Tal es el efecto del desafio a los podero-

sos, al que nos hemos referido anteriormente (vid. supra:

8.3.2.C), o su voluntad de sufrir martirio, que convierte en
glorioso su padecimiento y despierta la santa indignacién N

la entrega de sus seguidores (Killian, 1964, 489).

23. El subrayado es nuestro.
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Aunque el lider fandtico no suele estar adornado con
cualidades de tipo pré&ctico, hay una que no puede faltar pa-
ra que el carisma fructifique y éonsiga efectos considera-
bles: la de saber rodearse de un grupo de lugartenientes in-
condicionales. Sefiala Hoffer sobre el particular que el po-
der singular del lider de un movimiento fandtico se manifies-
ta no tanto por la autoridad que tiene sobre las masas como
por su capacidad para formar y, hasta cierto punto, cautivar

& un pequeflo grupo de hombres leales (Ibid., 134).

Ya Max Weber habia insistido en gque todo lider carismi-
tico tiene en torno suyo un pequefio grupo de iIntimos que se-
para de la masa total de seguidores (1922). E1 papel de los
intermediarios entre el lider vy la masa incluye diversas fun-
ciones necesarias para gue el movimiento marche correctamen—
te: actlan como agentes ejecutores del trabajo propuesto por
el lider, revalidan su jefatura, dan unidad Yy estructura ini-
cial al movimiento (Killian, Ibid., 487) , controlan mediante
el uso de la coaccidn el comportamiento ¢olectivo (Bychowski,
Ibid., 285). Se produce un circuito de refuerzo entre el 1i-
der y la camarilla de lugartenientes que le asiste: &sta gra-
tifica a aquél con el halago y el sostenimiento de su poder;
el lider reparte generosamente los privilegios entre los adic-

tos que le rodean.

8.4.3. La respuesta de los sequidores

El hecho de que los lideres carismiticos, ademids de ha-
llarse en contacto con lo trascendente, sean capaces de sa-
tisfacer las méds intensas necesidades de sus partidarios y
de ofrecerles una autoimagen seductora ha despertado una au-
téntica veneracidn de las masas hacia su persona. "El grupo
confila en este individuo, escribe Bychowski refiriéndose al
dictador, y lo venera del mismo modo que el nifio ingenuo

confla en el padre y le confiere poderes migicos" (Ibid.,
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284). Esta imagen regresiva del padre protector era proyec-
tada por los nazis sobre Hitler y hacia exclamar a muchos:
"Hitler sabe muy bien lo que se trae entre manos, encontra-

rd la solucidn a todo" (Reich, 1933, 87).

La devocidn colectiva de los seguidores estimula a su
vez la megalomania de los lideres, que llegan a considerar
su éxito en olor de multitud como un signo inequivoco de pre-
destinacidn, de que les ha sido encomendada una misidn gran-
diosa. En este sentido, dice Woodrow refiridndose a los 1I-
deres de algunas sectas fandticas recientes, que "es difi-
cil, al fundar una secta, no dejarse divinizar progresiva-
mente por los discipulos". Woodrow pone como ejemplos al gu-—
rG Maharaj Ji, que se considera "el Sefior del Universo" o
a Moon, fundador de la Iglesia de la Unificacién, que afirma:
"Soy mds grande que el mismo Jesfis" (1977, 155 ss.). El mis—
mo proceso se da entre el dictador y sus seguidores: son
ellos los gue hacena aguél sentirse grande e importante por
encima de cualquier otro mortal, los'que le rodean de mani-
festaciones de culto y de adoracidén, como nota Bychowski
(Ibid., 287). o

El poder absoluto que exhibe ante sus sequidores ese
lider carismdtico que es el caudillo fue considerado, segln

vimos anteriormente (vid. supra: 6.3.3.c), como equivalente

a la sumisidn absoluta y ausencia de critica que despierta
la persona amada ante su enamorado o, mejor todavia, el hip-
notizador ante el hipnotizado. En esta situacidn, prosigue
Freud, la imagen idealizada del lider reemplaza al ideal del
yo (1921, I, 1150-1151). Bychowski explica el proceso de
este modo: "La imagen del lider se incorpora a la mente co-
lectiva, por asi decirlo, como una suerte de nuevo superyd.
Asi el lider se convierte en autoridad suprema, y no sblo
gobierna sobre millones de sfibditos fieles, sino gue, tam-~
bién regula sus ideas, sus emociones y sus actividades"

(Ibid., 285). La voluntad del lider ocupard en adelante el
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lugar de la conciencia moral del individuo, considerandose

traicidn cualquier tipo de critica o resistencia.

La identificacidn de los seguidores con la propia per-
sona del lider convierte a ésta en la encarnacidn de los idea-
les y deseos colectivos: las cualidades sobrehumanas que se
le atribuyen llegar a ser cualidades que viven como propias
por identificacidn con &l. En este sentido, apunta Reich, el
seguidor nazi "se descubre a si mismo en el 'filhrer' del Es-
tado autoritario" (Ibid., 88), con lo que vuelve a encontrar

la fe perdida en la propia persona.

En definitiva, la relacidn entre el lider carismitico y
sus partidarios es de total reciprocidad, se presenta como
una interaccidn: la masa inviste al lider con el manto del
carisma y le infunde fe, megalomania, audacia. E1 lider, por
su parte, inculca a la masa fe ciega en &1, le sefiala idea-
les elevados y le hace participar de su propia grandeza. De
esta forma, se crea una atmdsfera comdn de ilusiones llenas

de carga emocional.

8.4.4. Un paradigma: Adolfo Hitler

No nos ha sido posible encontrar, entre el material de
que disponemos, un paradigma de lider carismidtico tan claro
como el de Adolfo Hitler. Tanto es asi que lo que hemos ve-
nido diciendo acerca del lider carismitico podemos observar-
lo en &1 con particular evidencia. Nos referiremos seguida-
mente tanto a las circunstancias en gque emerge el liderazgo
de Hitler como a las cualidades de gue aparece adornado y a

la adhesidn de sus sequidores.



590

a) La emergencia del lider carismatico

En el surgimiento de Hitler como "filhrer" y lider ca-
rismdtico intervienen, en consonancia con lo gque hemos se-
flalado recientemente, tanto factores sociales (grave crisis)

como de tradicidn cultural que vamos a analizar.

A la ruina militar y politica de Alemania al terminar
la primera guerra mundial, siguid una crisis interminable
unida a la debilidad del poder de la Replblica y a inevita-
bles .estrecheces econdmicas que tuvieron algunos puntos cul-
minantes como la gran inflacibn de 1922-1923 y la crisis eco-
ndémica de 1930. Dentro de esta situacidn inestable Yy preca-
ria, resultaba particularmente doloroso para los alemanes
aceptar su condicidn de derrotados y las consecuencias humi-
llantes para su nacidén del tratado de Versalles. En este con-
texto, la solucidn colectiva del fanatismo aparecia como par-

ticularmente atractiva (vid. supra: 5.2.3.b).

La derrota nunca habia acabado de ser aceptada por un
pais en el que la tradicidn cultural habia fomentado el or-
gullo nacional, conviccidn de la propia superioridad. Esta
tradicidn habia quedado expresada a la vez que reforzada por
el testimonio de una serie de intelectuales alémanes del si-
glo anterior y por las justificaciones racistas de la época,

a las que ya nos hemos referido (vid. supra: 3.7 y 4.3.2).

Swanson et al., en su an&lisis de los factores predisponen=
tes del movimiento acaudillado por Hitler, cita explicita-
mente a Fichte, Hegel y Nietzsche. Resumimos el mensaje de
€stos partiendo de las mismas fuentes utilizadas por Swanson

et al. (1974, 413)24. Fichte tratd de unir a Alemania, di-

24. Dichas fuentes son las siguientes:
s B. Russell: "History of Western Philosophy". Londres, Allen
and Unwin, 1946;
W. L. Shirer: "The Rise and Fall of the Third Reich". Nueva

York, Simon and Schuster, 1960.
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ciendo a la masa que eran superiores a todas las demds na-
ciones. Hegel creia que Alemania poseia el verdadero espi-
ritu y que, gracias a "auténticos héroes" guerreros, habia
de regenerar el mundo. Nietzsche exaltd al "superhombre”
ario, augurando que se convertiria en seflor de la Tierra y
afladiendo que no importaba los medios que escogiera a fin

de alcanzar el supremo objetivo.

Alemania se hallaba pues preparada social y cultural-
mente para que hiciera su aparicidn el héroe descrito por

Carlyle (vid. supra: 8.4.1), el que habia de venir "pronto

o tarde”.

b) Los rasgos carismidticos de Hitler

Las cualidades gue hemos destacado como distintivas del
lider carismitico se encuentran claramente dibujadas en Hit-
ler. Ante todo, apreciamos en este dictador la cualidad més
especifica del carisma: su capaCidad para hacer aparecer a‘
guien lo posee como un hombre en comunicacidn con una tras-
cendencia, con una legitimidad suprema que le permitia exi-

gir una total adhesién personal a sus partidarios.

Hitler escuchd, como recoge Bychowsky, la llamada de
una vocacidn superior, de una voz imperativa ~-reflejo de
sus emociones mds profundas- que le decia: "Alemania se al-
zard nuevamente y t@ serds el salvador" (Ibid., 179). El

hecho de sentirse un hombre providencial (vid. supra: 5.2.71.b)

y comportarse como guien se cree elegido para una grandio-
sa misidn, tuvo un poderoso valor carismidtico de cara a sus

seguidores potenciales.



592

En cuanto a las cualidades concretas de Hitler, hay
que reconocer, ante todo, que supo comprender la humilla-
cidn del pueblo alemén y se identificd plenamente con ella,
no para bajar la cabeza sino con objeto dé asumir el papel
de ario heroico, representante de la poderosa nacidn ale-

mana.

Al mismo tiempo gue satisfacia de este modo su ili-
mitado narcisismo (Bychowski, Ibid., 179), consigquid Hit-
ler hacer emerger el orgullo reprimido que la derrota ha-
bia enterrado en el inconsciente de los ciudadanos alema-
nes, y dijo a éstos exactamente lo gue ansiaban escuchar,
lo que necesitaban para reforzar las precarias defensas
del yo (que coincidia con lo que Hitler precisaba para
reafirmarse &1 mismo) y regenerarse colectivamente. Hit-
ler no tuvo mé&s que repetir a la nacidn alemana los tépi-
cos en que los intelectuales y tedricos racistas habian
venido insistiendo: gue pertenecian a una raza superior
destinada a la éupremacia, teniendo el derecho e incluso
el deber de dominar a los pueblos inferiores; gque todo 1lo
grande que se habia realizado en la historia era obra de
los arios; gue la culpa de todos los males que sufria Ale-
mania la tenian los judios, puesto que los judios eran los
banqueros que se enriquecian a costa de la miseria del
palis, judios eran los intelectuales marxistas y, en gene-

ral, los que habian traicionado a Alemaniazs.

Otra importante caracteristica del lider fandtico es
la fe ardiente en las propias convicciones, fe que genera
voluntad firme y audacia ilimitada (ndtese las connotacio-

nes positivas26 de la palabra "fanatismo"). Hitler elogia

25. La obsesidn antisemita es un hilo conductor a lo largo de toda la
autobiografia de Hitler ("Mein Kampf", 1924).

26. Leyendo "Mein Kampf", hemos encontrado la palabra "fanatismo" o
sus derivados en mé&s de una docena de ocasiones, presentando en
todas las cocasiones connotaciones positivas, excepto la referen-
cia en que Hitler emplea este vocablo en sentido peyorativo al ca-
lificar de "fandtica" a la campafila que contra él habia venido rea-
lizando la "prensa judia" (1924, 117).
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repetidas veces en su autobiografia la fe fanidtica que, se-
gin &l, debe caracterizar al movimiento social y a sus di-
rigentes. "La agrandeza de cualqﬁier organizacidn activa que
constituye la personificacidén de una idea, dice el dicta-

27

dor, reside enel espiritu de religioso fanatismo e into-

lerancia con que ataca a todas las demds, fandticamente con-

vencida de que sblo ella estd en lo cierto" (1924, 125). E
insiste reiteradamente en la necesidad de la "determinada y
fanatica concentracidn en el objetivo perseguido", "la in-
fatigable y fanftica proclamacidn de su propia doctrina",
"fe fandtica en la victoria", etc. (Ibid., 121, 125, 127).
Mas adelante, exalta Hitler de forma redundante la "fanatica
intolerancia" de los movimientos que "proclaman su propia
infalibilidad" y no modifican "sus cimientos, que deben

permanecer inconmovibles" (Ibid., 163, 165).

En los fragmentos citados, podrian servir como indica-
dores de.la fe fanidtica que Hitler éxige al movimiento por
&1 fundado y que personifica, los comportamientos que a ella
asocia, es decir: esfuerzo constante ("infatigable"), ex-
clusivismo intransigente ("intolerancia", "sdlo ella..."),
proselitismo ("fan&tica proclamacidn"), presuncidén de in-
fabilidad e inmutabilidad y agresividad ("ataca a todas
las demés")zs. En la importancia concedida a la fe, perci-
bimos una nueva semejanza entre fanatismo y religién que no
pasd desapercibida al propio Hitlér, como lo acredita el
hecho de que é&ste exalte el "religioso fanatismo" de cual-

quier organizacidén "faniticamente convencida".

27. Hemos subrayado el calificativo "religioso" por su insélita apli-
cacién al terreno politico. Aqui y en las préximas citas de "Main
Kampf" procederemos a subrayar la palabra "fanatismo" o sus deri-
vados.

28. Las dimensiones de la agresividad a que conduce la fe fanatica pre-
conizada por Hitler guedan bien expresadas cuando declara: "La con~
viccidn de que existe el derecho a emplear las armas, aun las més
brutales, corre paralelamente con la fandtica creencia...) (Ibid.,
191. Los subrayados son nuestros).



594

Hitler encargd en diversas ocasiones de su vida la

~audacia desafiante29 que va asociada al carisma del lider
fandtico y se traduce en un vigoroso efecto social. Un sig=
nificativo ejemplo puede ser el episodio gque protagonizd

en 1924 cuando, después de sublevarse contra el Estado,
convirtid® en tribuna el banco de los acusados, afirmando
que de nada serviria que los jueces le condenaran porgue
"la historia, diosa de mayor edad y de una ley mejor, ha

de sonreir cuando deshaga lo hecho en este juicio y a to-
dos nos declare libres de culpa" (Ibid., 244). Las orgullo-
sas palabras de Hitler30, en las que se hace evidente la
conciencia de sentirse en posesidén de un carisma que legi~
time su conducta por encima de las leyes, se difundieron
por toda Alemania como si de un profeta o del héroe de Car-
lyle se tratara, alcanzando una aprobacidn casi general (Mi-
chal, 1973, I, 131).

- Finalmente, como buen lidef, Hitler supo multiplicar
su influencia a través del grupo de lugartenientes que fiel-
mente ejecutaba sus drdenes. El culto gue &stos le profe-
saban llegd a convértirse, como nota Bychowski, en el fun-
damento mismo de su poder (1968, 214). Este grupo de cre-~
yentes en su excepcionalidad constituyd el argumento deci-
sivo para que el propio Hitler llecara a creer en su pro-

pia grandeza.

29. En "Mein Kampf", Hitler hace gala frecuentemente de esta audacia
agresiva. Téngase en consideracidn, por ejemplo, las referencias
a la intolerancia radical que aconseja ha de tenerse con el ene-~
migo sin pactar con él jamds (Ibid., 121 ss.), o bien su "decla-
racidén de guerra contra el orden de cosas existente" (Ibid., 164).

30. El reto de Hitler evoca en nosotros el recuerdo de la actitud arro-
gante de algunos etarras ante los tribunales espafioles, que no con-
sideran legitimos. Se comportan como vencedores Y no como vencidos
al proclamar un manifiesto o cantar el "Eusko gudariak" (himno del

soldado vasco) en presencia de sus jueces.
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¢) La adhesién incondicional de los creyentes

Hitler demostraba conocer perfectamente su capacidad
de atraccién cuando decia necesitar algo aparentemente des-
mesurado pero que habfa de conseguir con creces: "...lo que
necesitamos, lo que seguimos necesitando no era ni es un
centenar de profiados conspiradores, sino un centenar de

mundo" (1924, 195)31,

S61o un lider en posesién de un intenso carisma y ple-
namente consciente de su poderoso impacto podia hablar como
lo hizo Hitler en una alocucidén a miembros del partido, en
septiembre de 1936, que aparece impregnada de fe e incluso
de re]igiosidad32: "sNo sentimos una vez mas, en este mo-
mento, el milagro que nos ha reunido? Un dia habeis oido la
voz de un hombre y ella ha penetrado profundamente en vues-
tros corazones; os ha despertado y habeis seguido esa voz.
La habeis seauido afio tras afio sin haber visto nunca a aquel

gue os ha hablado..." (en Friedlinder, 1971, 162).

El hecho ya valorado de que hitler afirmd en numero-
sas ocasiones creer ser instrumento de salvacidn de la di-
vina Providencia tuvo una perfecta y singular corresponden-
cia en sus secuidores. El jefe del Frente del Trabajo del
Reich, Robert Ley, proclamaba: "Creemos que Dios nos ha en-
viado a Adolfo Hitler para que Alemania tenga fundamento
para la eternidad". Y Rudolf Hess declaraba: "Creemos que
Dios nos ha enviado al Fiihrer para salvarnos de nuestra pro-

funda miseria"33.

31. El subrayado es nuestro.

32. Friedlidnder corrobora la uncién religiosa de la alocucién con estas
palabras: "iNo es el mismo ritmo de las palabras de Cristo al diri-
girse a los ap6stoles en la nltima Cena?" (Ibid., 162).

33. Ambas referencias estdn tomadas de Friedldnder (1bid., 165-166).
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El 1fder o dios del movimiento nazi funcionaba a la vez
como profeta y apdstol, como subraya Bychowski, y poseia atri-
butos propios de la divinidad: todopoderoso, omnisciente,
conocia el futuro y el destino de la nacién alemana. Como
ejemplo del acento religioso de la fe nazi, cita Bychowski
un fragmento de la declaracifn leida en una manifestacidn
organizada por el Frente del Trabajo (en julio de 1936):
"...todos los que habitamos esta tierra creemos en Adolfo
Hitler, el Fiihrer... creemos gque el nacionalsocialismo es

la finica fe salvadora de nuestra nacidn" (1968, 219-220).

El poder atractivo de Hitler se halla avalado, ademas
de por la muchedumbre de seguidores gue movilizd, por los
testimonios de algunos creyentes, entre los que destacan
los lugartenientes y altos jefes. Asi, Ribbentrop confesa-
ba en Niirembera al psiquiatra americano G.M. Gilbert: "E1
Filhrer tenia una personalidad enteramente maanética... Todo

el mundo estaba fascinado por &1" (1947, 61).

La atraccién ejercida por el caudillo se debla, seafin
Freud, a la "constitucién libidinosa de la multitud" de se-
quidores (1921, I, 1150). Prescindiendo del hecho de si este
fendmeno se da en toda multitud, lo que si es claro es que,
en el caso de Hitler, la atraccién que &ste despertaba tenia
un componente erdtico, como atestiguan las palabras de algu-
nos de sus adictos que hablan como enamorados de sus cuali-
dades, entre las que incluyen ilusiones a sus ojos, al ros-—

tro y a su voz.

in apovo de lo dicho, podriamos multiplicar una varie-
dad de testimonios, pero creemos mas Gtil, en atencidn a la
brevedad, limitarnos a reproducir dos que nos parecen alta-
mente significativos. Goebbels anctd en su diario Intimo:
"Hitler estd aqui. Mi alegria es inmensa... iCOmo le quiero!
ioué hombre!... Quisiera tener a Hitler por amigo. Su retra-

to estd sobre mi mesa. No podria soportar una duda sobre
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este hombre" (en Friedlinder, Ibid., 165). Frank, por su par-
te, contestaba a la prequnta del psiquiatra Gilbert, acerca
de si el pueblo alemidn se hallaba dispuesto a obedecer al
dictador, con palabras gue contienen una neta tendencia ho-
mosexual: "Si, pero no era s6lo obediencia, €1 se entread
completamente, como una mujer... iNo se puede decir que Hit-
ler viold al pueblo alemdn, sino que lo sedujo! iLo siguie-
ron con una especie de jibilo fandtico...!"™ (1947, 137).

Otra sugerencia de Freud -a propdsito de explicar la
relacién entre el caudillo y la masa de sequidores- que con-
sideramos de gran interés, fue la siguiente: que dicha masa
consiste en "una reunidén de individuos que han reemplazado
su ideal del yo por el mismo objeto” (1921, I, 1151). Esto
equivale a decir, como aprecia Friedldnder, que el superyd,
o conciencia moral individual de cada miembro del arupo, es
reemplazado por una conciencia moral comfin a todos que se
identifica con la del jefe. Esto permitiria comprender en-
tonces, prosique Friedlinder, "cGmo las prohibiciones o con-
minaciones del jefe, cualguiera que sea su naturaleza, se
propagan en el seno del grupo entero sin ninguna resistencia
de las conciencias individuales que se han eclipsado" (Ibid.,
169).

A la luz de esta idea, puede tambi&n comprenderse el
sentido que se atribuia a la "Treue", la fidelidad, virutd
fundamental en el movimiento nazi que implica adhesién to-
tal a cualquier orden del jefe, obediencia no pasiva sino
con adhesi6n emocional activa. Esto implica un enérgico re-
chazo de todo pensamiento critico como de algo insoportable.
Las palabras de Rudolf Hess son elocuentes al respecto:
"Nuestro nacionalsocialismo estd afianzado en una fidelidad
desprovista de toda critica ('kritiklose Treue') y que en
ninglin caso pregunta por qué, y ejecuta en forma silenciosa
las 6rdenes iCreemos que el Fiihrer sigue a una voluntad su-
perior en la formacién del destino alemdn! Una ley semejante
no admite criticas" (en Friedldnder, Ibid., 172-173).
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pPara el verdadero creyente nazi los finicos valores ad-
misibles son pues los impuestos por el jefe. La desobedien-
cia a estas normas, aun cuando sean totalmente opuestas a
las que se tenfan anteriormente, es considerada como el mas
agrave crimen. "iNo tengo conciencia!, declaraba Goering. Mi
conciencia se llama Adolfo Hitler" (en Friedlinder, Ibid.,
170). El1 ministro de Justicia, Hans Frank, habia dado una
nueva definicién del "imperativo categdrico" en el Tercer
Reich: "Actiia de manera que si el Fiihrer conoce tu accidn,
la apruebe" (en Arendt, 1963, 122) y habia tambien reformu-
lado qué podia considerarse justo o injusto: "Si en el pa-
sado se afirmaba que una cosa era justa y otra errdnea, hoy
debemos preguntarnos: ¢qué diria el Flihrer acerca de ello?".
Abogados, funcionarios superiores y profesores reconocian,
por otra parte, que una obra como "Mein Kampf", glorifica-
dora de la fuerza, era la fuente del derecho (en Bychowski,
1968, 223).

En no pocos creyentes, la sustitucidn de las normas
morales habituales por valores colectivos llegd mds alla
de lo que se podia sospechar: hasta el extremo de sentir
culpabilidad por no ejecutar con perfeccidn las drdenes
de exterminar a masas totalmente indefensas. Eichmann, por
ejemplo, confesd en su proceso que todavia en 1962 sentia
remordimientos por haber ayudado a un primo semijudio, con-
trariamente a la orden del Fiihrer, admitiendo haber "confe-
sado su falta a sus superiores" (en Arendt, 1963, 122). Hizo
constar Eichmann asimismo que "no habria tenido la concien-
cia en paz si no hubiera hecho lo gque le habian ordenado:
enviar a millones de hombres, mujeres y nifios a la muerte
con el mayor celo y el mids diligente cuidado" (en Arendt,
Ibid., 22)-

Decididamente, los nazis invirtieron el sentido de los
valores internalizados a lo largo del proceso de socializa-

cidn y crearon una conciencia moral de signo opuesto. "Asi
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como la ley de los paises civilizados, nota Arendt, presume
con la voz de la conciencia dird a cada cual: 'no mataras',
aunque los deseos e inclinaciones naturales del hombre pue-
dan ser, a veces, homicidas, asi la ley del pais de Hitler
reclamaba que la voz de la conciencia dijese a cada cual:

't matards'". Afiade Arendt gue tan auténcia fue esta in-

versién de valores que entre muchos alemanes y muchos nazis
debi6é conocerse "la tentacidn de no matar", de no permitir
que sus vecinos judios fueran entregados a sus exterminado-
res: el mérito estarfa en "resistir la tentacién" humani-

taria y colaborar en la masacre (Ibid., 114).

8.5. EL ENDOGRUPO FANATICO

Se ha notado que los militantes m& comprometidos o
"verdaderos creyentes" que pertenecen a alguna agrupacidn
de tipo extremista se hayan organizado en forma de "comuni-
dad carismitica". Bittner sefiala que dentro de esa comuni-
dad -que se cree depositaria del carisma de una verdad eter-
na y que suele ser intuida directamente- los dogmas de esta
fe pueden ser libremente practicados y, consecuentemente ve-
rificados. La comunidad carismatica, afiade Bittner, es como
un "ejemplo viviente" de una fe que se asocia a algflin lider
carismitico o profeta (1963, 936). La comunidad pretende po-
seer un acceso particularista y exclusivo a la verdad, lo
cual le hace sentirse un grupo elitista, privilegiado; al
mismo tiempo, las "verdades" de los grupos oponentes que-
dan totalmente desacreditadas a sus ojos. De esta forma,
no sblo se absolutiza la verdad poseida sino que el arupo
o cumunidad es considerado como lugar Gnico de salvacidn

al que esti encomendado un cometido mesidnico.

La comunidad de fandticos tiene fuerte conciencia de
grupo y, como nota Rokeach, tiende a exagerar las diferen-
cias entre el propio grupo, o endogrupo y las demds agrupa-



ciones, o exoarupos (1960, 9). Este aspecto fue subrayado al
hablar de la tendencia dicotomizadora del fandtico (vid. su-
pra: 7.4.3.b): é&ste tiende a adjudicar todas las valoracio-
nes positivas a su endogrupo (el finico que posee la verdad,
que busca auténticamente la justicia) y a reservar las cua-
lidades desfavorables para los exogrupos (es decir, los des-
carriados, perversos, corrompidos). También hicimos notar el
cardcter paranoide de esta tendencia a identificarse con las
caracteristicas idealizadas del endogrupo y a proyectar los

aspectos negativos e inaceptables sobre los demds (vid. su-

pra: 6.3).

En el presente apartado, vamos a circunscribir nuestro
analisis a algunos de los aspectos mds sobresalientes del
endogrupo fanitico: la resocializaci6n operada en los nue-
vos miembros, intensidad de la cohesién endogrupal y la im-
portancia concedida a la conservacién de la verdad absoluta

en toda su pureza.

8.5.1. Ingreso y resocializacidn

El ingreso en una agrupacidén fandtica supone por lo re-
gular tener que superar algfin tipo de prueba de méritos. Asi,
Wilson habla de la existencia de este tipo de prueba en las
sectas: a través de ésta, el individuo ha de demostrar que
es digno de pertenecer al qrupo (1970, 277 ss5.); la acepta-
cién indicard pues un reconocimiento de la auténtica cali-
dad del nuevo adepto. Asi, Pitler puso un freno a la admi-
sién en el partido nazi y era exigente en sus condiciones
(1924, 211). Portell explica que para llegar a ser conside-
rado miembro de ETA es preciso remontar varias pruebas, par-
ticipando en acciones cada vez mas comprometidas (1974, 43

§5.).

Resulta 16gico que el grupo fandtico desee tener garan-
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tias acerca de los recién llegados dada la intensidad de
las exigencias que plantea: control autoritario de la con-
ducta de los miembros, renuncia a todo tipo de gratifica-
ciones y lealtades, e incluso disposicifén al autosacrifi-
cio. Tanto las dificultades gue presente el acceso al gru-
po fandtico como los sufrimientos quelrealame su permanen-—
cia en &1 no retraen a las personas frustradas sino que,
por el contrario, ejercen un poderoso atractiveo sobre este
tipo de personas, que se hallan deseosas -segfin vimos (vid.
supra: 6.1.2.)- de olvidar su propio yo y entregar su vida

a una causa sagrada.

La incorporacidén a una agrupacidn fandtica implica una
asimilacién de nuevas creencias, valores y normas, una re-
socializacién, de la que ya hemos hablado en el caso concre-
to del movimiento del Padre Divino. La resocializacidn im-
plica un proceso previo, y a la vez complementario, de "de-
socializacidn" a través del cual se pretende hacer desapa-
recer los hibitos, valores y actitudes que poseia el sujeto
durante la vida pasada. La desocializacién estd fundamenta-
da en el aislamiento temporal del individuo con respecto a
los grupos en que é&ste ha sido socializado. La desconexidn
con dichos grupos, que daban sustento a sus antiguos valo-
res, va unida a la separacién de los ambientes que anterior-
mente frecuentaba (en los que habfa desarrollado habitos y

conductas de rol caracteristicos).

La desocializacidn, que fue practicada sistemdticamen-
te con los prisioneros por los comunistas chinos en la gue-
rra de Corea, ha sido reconocida como procedimiento habitual
empleado por sectas fandticas actuales. Basdndose en varios
autorizados informes, explica Woodrow la forma de desociali-
zar que utiliza la secta de los "Hijos de Dios" (1977, 116-
127). A los recién llegados se les mantiene completamente
incomunicados con familiares y amigos, apartados de activi-

dades exteriores -como el trabajo o el estudio- que son con-
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sideradas infitiles. La ciencia y el conocimiento en general
se miran como algo nefasto, ya gue son obra del diablo. "El
sistema" -es decir, la sociedad actual, incluyendo la fami-
lia, instituciones, Iglesias- estd completamente corrompido
y es despreciable. Una vez desocializado el nedbfito, sucede
una fase de resocializacidn basada en el adoctrinamiento
intensive -en el gue sirve el grupo de soporte- durante el
cual se insiste en la memorizacidn de versiculos biblicos,
unilateralmente interpretados, en la lectura de las cartas
del lider, Moisés David, y, sobre todo, en la necesidad de
obedecer ciegamente cualquier mandato de un dirigente34.
Para aumentar la eficacia del adoctrinamiento se somete a
los adeptos a privacidén sistemdtica de suefio y alimenta-
ci6én (que los vuelve mas suqestionables}35 y se les coac-

; 3 . 36
ciona, si es preciso, para gque no abandonen la secta .

34. Se les dice: "Si un dirigente les ordena a vustedes alge malo, y cual-
quiera de ustedes le obedece en el Sefior, ése estd justificado ante
Dios por su obediencia, mientras que el dirigente habrd de dar cuen-
tas a Dios por su error" (Woodrow, 1bid., 126) .

35. Al quedar reducidos a dosis minimas el sueiic y el alimento, y hacer
sufrir al ne6fito notable fatiga muscular (resultante de un traba-
jo fisico intensivo), sobreviene una debilidad fisica general y una
pérdida del vigor mental gue vuelve al individuo mids vulnerable a la
sugestién del adoctrinamiento (Woodrow, Thid., 123). Este procedi-
miento fue aplicado sistemiticamente en los lavados de cerebro efec-
tuados por comunistas chinos y en las purgas soviéticas (Brown,
1965, 282 ss.).

16. Las coacciones son variadas: castigo a la reclusién solitaria, uso
de la violencia fisica, amenazas de que si abandonan la secta se
volveran locos o les sobrevendra una desgracia mortal, como se les

dice ha ocurrido a otros desertores (Woodrow, Ibid., 126 ss.).
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El resultado que consideramos mAs importante en la re-
socializacién que llega a convertir al individuo en fandtico
consiste en la adquisici6én de una conciencia moral distinta
de la internalizada durante el proceso de sqcializacién. Pa-
ra el individuo resocializado, la nocién de bien y mal va-
riard en funcién de los objetivos del grupo: cualquier medio,
por antisocial que sea, podrd ser utilizado si la causa sa-
grada, finica fuente de legitimidad, asi lo requiere. El ca-
risma que reside en el grupo -y suele concentrarse en la fi-
gura del lider- puede proclamar como bueno aguello que el
criterio moral de la sociedad considera fuera de la iey39 o
incluso claramente criminal. Este hecho era el que hacia
afirmar a Bolterauer gue el rasco distintivo del fanatico
no era su sobrevaloracién de una idea, sino lo que llama
37 (1975, 292 ss.). De es-—

te modo, la conducta del fanatico en relacidn con el enemi-

"enigmidtica anomalia del superyd"

go puede llegar a hacerse llamativamente similar, en alounos

aspectos, a la del psicdpata, o personalidad antisocial3a.

37. Bolterauer se pregunta por "la extrafia combinacidn de un modo de pen-
sar idealista, desde el punto de wvista subjetivo, pero que en la rea-
lidad recurre a medios en contradiccidn con la moral asi como a una
irreflexiva e inescrupulosa maldad en la lucha contra el mal supues-
to o real". Y afiade: "iCémo es posible gue la conciencia de un indi-
viduo reaccione de forma hipersensible acerca de debilidades y fal-
tas contra las que arremete y guarde silencio acerca de crimenes
mucho mis terribles que el mal gque combate?" (Ibid., 292-293).

38. Esto hemos deducido al comparar algunos rasgos salientes que H. M.
Cleckley ("The Mask of Sanity", 1941) atribuye al psicépata: inca-
pacidad para respetar los derechos de los demds, irresponsabilidad
social hasta la desconsideracién habitual y la crueldad; recurso al
engafio cuando es itil para sus fines; carencia de escripulos morales,
de sentido de culpa, aun cuando cause graves prejuicios a los demds;
incapacidad para aprender las lecciones y castigos de la experiencia:
es incorregible, tendencia a dejarse llevar por la fantasfa. También
encontramos en el psicépata, igual gue en el fandtico, lo que Cadwell
y Reodgers llaman el "paso a la accién": se trata de una conducta "ha-
lopléstica", por oposicién al comportamiento "autoplistico" del neurd-
tico o del psicético, ya que la conducta va dirigida hacia los demés,
como si el acto encaminado hacia el exterior constituyera, de algin
modo, "la finica via de descarga de la tensién psiquica™ (en Ey et al.,
1975, 325).

Evidentemente, también encontramos importantes aspectos diferen-
ciadores entre psicopatfia y fanatismo: el fandtico se mueve por un
ideal que él1, sinceramente, cree desinteresado y bien supremo. Ademas,
en el fandtico se da siempre un refuerzo social, lo cual no acostum-
bra a ocurrir con los psicdpatas.

39. Téngase en cuenta, al respecto, estas palabras de un jefe de la secta de
de los "hijos de Dios": Nosotros no estamos sometidos a la ley ni somos

responsables mds que ante nuestros dirigentes, Son ellos los que tienen
la responsabilidad ante Dios" (en Woodrow, Ihid., 119).
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Al hablar del secuidor del lider carismdtico, nos he-
mos referido a la identificacidén de la conciencia moral del
primero con la del seaundo (vid. supra: 8.4.3. v 8.4.4.c).
Es preciso afiadir que el individuo fandtico tiende a adoptar
plenamente el criterio moral del grupo y su ideoloaia como

norma suprema de accién.

l.os efectos que la resocializacidén en el seno de una
agrupacién fandtica imprimen en el individuo han sido bien
expresados por Bittner. Explica este autor que la doctrina
de un movimiento fan&tico tiende a absorber toda la vida de
los creyentes: cualquier tipo de interé&s o de actividad son
"normalizados" por medio de la participacifin en el movimien-
to, la cual anula cualquier fuente externa de sancidn. Bitt-
ner afiade que el movimiento monopoliza la fidelidad de los
creyentes hasta el punto de que la lealtad a &1 impone que
no existan intereses u obligaciones personales que puedan
ser admitidos como origen de oposicidn legitima a determina-
das exigencias del movimiento (19€3, 937-938). Esta fideli-
dad extrema al endogrupo comportaria la disolucién de cual-
quier vinculo humano ajeno al movimiento y la disponibilidad
para el sacrificio y el martirio. La aceptacidn de cualquier
sufrimiento en la propia persona tiende a denerar insensibi-
lidad ante el sufrimiento de los demds, con lo que la apari-

cidn de conductas brutales se hace mas preblable.

8.5.2. La cohesidén del grupo fandtico

En cualquier arupo es necesario que exista cohesidn no
s6lo para asequrar su conservacidn y evitar la desintegra-
cién de las partes, sino a fin de gue puedan alcanzarse los
objetivos comunes para los que se cred y los miembros puedan
satisfacer sus necesidades. Dejando de lado consideraciones
agenerales acerca de la importancia de la unifn del orupo (por

ejemplo, por razones de eficacia), vamos a limitarnos a exa-



minar cuiles son los condicionantes gque tienden a hacer a
los grupos fandticos mis cohesivos que los que no lo son.
Destacaremos el particular relieve que alcanza la violacidn
de normas sociales, caracteristica de los arupos fandticos,

como factor condicionante de la cohesidn endoarupal.

a) Factores condicionantes

Asi como los individuos que siguen a un caudillo e iden-
tifican su ideal del yo con el de aquél se sienten inteqra-
dos unos con otros (Freud, 1921, I, 1151), también ocurre
gue los miembros de un arupo fanatico, al compartir una in-
tensa adhesién afectiva o identificacidn con una misma idea,
gquedan unidos entre si. En ambos casos ocurre que la insegu-
ridad personal que muestra el sujeto predispuesto al fana-
tismo favorece la "superidentificacién" de é&ste con el jefe
y con el grupo, convirtiéndose &stos en la clave de su nueva
identidad.

La seguridad coonitiva que busca el individuo fanético
en la realidad social del arupo sb6lo es posible si esa rea-
lidad social, que intearan las creencias y opiniones de los

"miembros, constitye un bloque finico. Como la idea mantenida
por el agrupo fandtico pretende ser la finica verdad, la falta
de consenso entre los miembros del grupo introduciria conse-
cuentemente variaciones en dicha verdad, contradiciendo asi
su cardacter pretendidamente finico. El mantenimiento de la
Ginica verdad absoluta exige la absoluta unidad del grupo. La
unidad de creencias se halla estrechamente ligada a la uni-
dad entre las personas, como notd Newcomb, produciéndose una
interaccién entre ambas (1953, 393 ss.).

No debe olvidarse, por otra parte, que el hecho de que
el fanAtico reprima cualquier duda al proclamar la certeza

de su doctrina hace que el grupo, a convertir su fe en un ba-
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luarte irrenunciable, tienda a suprimir también toda divi-

sién que pueda reavivar las dudas reprimidas.

Igualmente, el hecho de que el grupo fanatico se desvia
de las creencias, valores y normas de la sociedad tiende a
restarle la simpatia general y a ocasionarle abhierta enemis-
tad con respecto a algunos grupos. El enfrentamiento con un
mundo hostil -o, cuando menos, indiferente- tiende a cohe-
sionar a los miembros del qrupo ante el enemigo com@n, no
s6lo para conseguir la victoria frente a &1, sino, como mi-
nimo, para no dejarse asimilar por el modo de pensar predo-
minante en la sociedad. La preservacitn de la contaminacidn

exterior exige unidad.

Hoffer ha destacado la fuerza unificadora que es capaz
de crear el odio hacia el enemico (gue para el fandtico es
la encarnacifn del mal absoluto). Indica este autor que "el
odio es el mas accesible y comprehensivo de todos los agen-
tes unificadores. Empuja y lanza al individuo fuera de su
propio yo, le hace olvidar su bienestar y su futuro, le li-
bra de las envidias y de la biisqueda de si mismo". Afiade
Hoffer -citando una célebre frase de Hitler ("si los judios
no existieran, habria que inventarlos")- que un movimiento
social puede nacer y desplecarse sin la creencia en un Dios,
pero que no puede prescindir de la fuerza unitiva gue pro-
porciona la creencia en un diablo. Y concluye: "El odio co-
miin une a los mas heterovéneos elementos. Compartir un odio
comfin, con algfin enemigo, es inyectarle un sentimiento de
afinidaz y minar con ello su poder de resistencia. Hitler
utilizd el antisemitismo no s&6lo para unir a los alemanes,
sino también para socavar la resolucidén de una Polonia que
odiaba al judio, como Rumania, Hungria y, finalmente, in-
cluso Francia". (1951, 108-109).

Por otra parte, constituye otro factor de cohesibn el

compromiso creciente y pliblico gque caracteriza a los miembros
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faniticos. En efecto, dicho compromiso aglutina a los corre-
ligionarios, puesto que toda implicacidn con la doctrina es
vivida tambi&n como un compromiso con el grupo, depositario
de aquélla, y la traicidén a la doctrina es percibida como
deslealtad a los miembros del arupo. La conciencia mutua de
pertenencia a una élite de elegidos, a los que corresponde
una elevada misién y una fuerte responsabilidad, aumenta la
vivencia del compromiso comiin y tiende a unir a los gue se
creen predestinados en orden a la realizacidn de un i.dea!L,t

colectivo. N

La desindividualizacién del que forma parte de un oru-
po fandtico, su completa asimilacién en el seno de un cuerpo
colectivo también juega un papel significativo con respecto
a la cohesi6n grupal. Por ello, cuando un movimiento social
se esfuerza por inculcar la accidén unida y el autosacrificio,
trata de consecuir esto, como escribe Hoffer, "despojando a
cada entidad humana de su distincidn y autonomia y convir-
tiéndola en una particula andnima sin voluntad y sin juicio
propio. El resultado no es solamente un compacto e intrépi-
do seguimiento, sino también una homogénea masa pléastica que
puede ser modelada a voluntad" (Ibid., 100). Podemos adver-
tir en esta referencia, al igual que en piginas anteriores,
el cardcter totalitario de los movimientos fandticos: en
ellos el individuo no es mids que una parte al servicio del
todo, un todo gue a su vez estd completamente supeditado a
cierta idea absoluta.

b) Violaci6én de las normas y cohesidn

Existen pruebas a favor de la idea de gue cuando los
miembros de un arupo violan normas de la sociedad con el
fin de satisfacer intereses de dicho grupo, estas violacio-
nes unen a los miembros entre si, siendo la fuerza de la

unién creada proporcional a la aravedad de la norma infrin-
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gida. Se crearia pues un compromiso o vinculo entre los
transgresores, convertidos mutuamente en cobmplices.

Puesto que lo caracteristico de los arupos fandticos
es pasar por encima de cualquier consideracidn o convencidn
social, puede esperarse que la disposicidn o habito de in-
fringir normas aumentard el sentimiento de identificacidn
con el grupo que sanciona positivamente la transgresidn: de
eésta forma, se reprimiria la posible emergencia de senti-
mientos individuales de culpa, de los cuales se halla exen-

to el grupo.

Entre los defensores de esta postura, cita Friedldnder
a G. Devereux ("La psychanalyse appliquée & 1'histoire de
sparte", 1966) y al ya mencionado H. Arendt ("The Origins
of Totalitarianism”, 1951). Defendiendo gue los crimenes
cometidos juntos impedirian a los miembros del grupo aban-
donarlo y les obligarfia a mantenerse unidos por encima de
cualquier vicisitud hasta la comiin victoria, escribe Deve-
reux: "Hay que recordar la forma en que Gengis Khan y Hit-
ler reclutaron a algunos de sus cuadros. Su fidelidad a to-
da prueba, como la de los Mau-Mau, estaba garantizada pre-
cisamente por el hecho de que su iniciacidén implicaba cri-
menes tan odiosos que, al ejecutarlos, ellos 'quemaban sus
naves' tras de siy no podian volver a la sociedad sino co-
mo vencedores absolutos" (en Friedlidnder, 1971, 158), a fin

de evitar ser castigados con toda crudeza.

Existen algunos casos de miembros de las 55 que inci-
den en el compromiso colectivo que les habia creado la san-
gre derramada. En este sentido, hicimos algunas referencias
cuande habldbamos de la radicalizacidn gque comportaba el he-

cho de tener compromisos adquiridos (vid. supra: 7.6.2).

Entre los testimonios que ofrecen argumentos en favor

de la eficacia cohesiva del llamado "lazo de sangre", desta-
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camos dos sianificativos que aparecen en Dostoievski y Sar-
tre. En "Los Endemoniados" (1871-1872) -obra ya citada y
que fue tambi&n traducida con el titulo de "Los Poseidos"-
se describe una conversacitn de Stavrogin quien explica a
Verkhovensky como crear un vinculo estrecho en una cé&lula
terrorista: "...persuade a cuatro miembros del circulo para
que maten a un quinto con la excusa de que es un delatar

y los tendrds cogidos inmediatamente en un lazo por la san-
gre gue han derramado. Serdn tus esclavos". Por su parte,
Sartre sefiala que, cuando nada material une a los miembros
de un grupo terrorista, han de reinventar la sensacibn de
peligro y miedo para mantenerlo unido en los casos en que

40
no hay amenaza externa clara .

Cantril pone de relieve la unidn qué se genera entre
los miembros de una banda de linchadores mientras realizan
su cometido. Asi, explica que, mientras un grupo intentaba
violentamente arrebatar a un negro de la cércel con objeto
de lincharle, otros faniticos permanecian expectantes y an-
siosos por colaborar. Entonces, relata Cantril, "se fue im-
poniendo un sentimiento de buena camaraderia. Un empleado
del juzgado explicaria después que cualquier hombre al que
uno nunca habia visto, o al que se habia visto alquna vez,
'pero, sin tratar nunca con &1, se ponia a pasear junto a
cualquier otro, le ofrecia un cigarrillo, le sonreia con
toda naturalidad y le decia con la méds agradable voz: 'Bien,

n

amidgo; creo que lo vamos a sacar enseguida Una vez ase-
sinado el negro, se expuso jubilosamente su cadiver en pfi-
blico: entonces aullaron felices varios miles de personas
que, apretados y solidarios, cantaron juntos una aledare can-
cifén, mientras los motoristas hacian sonar sus sirenas. En
medio del entusiasmo ceneral, el cuerpo fue quemado en una

pira (Cantril, 1941, 166 ss.).

40. Ambos testimonios estdn sacados de Wilkinson (1974, 65).



E1 hecho de que en las aagrupaciones fandticas se coac-
cione a los miembros que piensan abandonarla, como hemos ido
expresando a lo largo de este capitulo, y se persiga, en mu-
chos casos, a los desertores contribuye ciertamente a vincu-
lar a los miembros entre si. El hecho es subrayado por Woo-
drow como caracteristico de las sectas fandticas contemporéa-
neas (1977, 114 ss.), pero lo observamos de modo especial en
las organizaciones terroristas. Asi, recientemente, la oraa-
nizacién armada ETA politico-militar (VITI asamblea) ha ame-
nazado de muerte a los etarras "arrepentidos"41, mientras
que algunos elementos del GRAPO que han dicho adids a las
armas, como su ex-lider Pio Moa Rodriguez, declaran que tam-
bién pretenden matarles, bajo la acusacidn de desertores, sus

= 42
antiguos compafieros .

Hay que resaltar que, a pesar de la importancia conce-
dida al llamado "laze de sanare"”, a la hora de intentar avan-
zar en la explicacidn de la violacidn colectiva de normas
morales tiene una importancia decisiva un factor en el que
venimos insistiendo: el cambio en la naturaleza del superyd
o conciencia moral. No se trata pues de gue el fandtico,
aunque pueda parecerlo, sea un hombre sin conciencia: la
posee y, ademis, exigente en sobremanera, pero sus peculia-
ridades las adguiere no del c6digo moral gue posee la socie-
dad, sino de la identificacién con la conciencia del lider
y del grupo, de la internalizacidn de los valores darupales.
Este hecho quedd evidenciado al analizar el comportamiento

de los incondicionales de Hitler.

En todo caso, nota Friedlidnder, es probable que, en al-
gunos casos, la total oposicidn entre las nuevas normas gru-

pales y los valores antiguos provocase en no pocos nazis

41, Cf. comuicado a la prensa de ETA (p-m, VIII asamblea), aparecido en
"Bl Periddico" de Barcelona el 10 de agosto de 1982,

42. cf. entrevista a Pio Moa en "Cambio-16", n.2 568 (18-10-82), pp. 63 ss.
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graves conflictos internos. Afiade este autor que, en el ca-
so del antisemitismo nazi, la ansiedad surgida seria proba-
blemente remontada mediante el empleo de ciertos mecanismos
de defensa, como la proyeccidn (acentuando los rasgos nega-
tivos atribuidos a los judios y, especialmente, intensifi-

cando la identificacién con el lider y la ideologia grupal)
(Ibid., 174).

§.5.3. Pureza doctrinal y control social

Puesto gue los individuos fandticos se hallan convenci-
dos de poseer la verdad como si de una propiedad estricta-
mente privada se tratase, es l6agico prever que desarrollaran
un notable celo con el fin de proteger la linea ortodoxa
(o en conformidad con sus doamas), la pureza de la doctrina.
Para que el mantenimiento de é&sta sea efectivo es preciso
que exista en el seno del arupo un control social, es decir,
un conjunto de procedimientos a través de los cuales el gru-
po consigue gue la conducta de sus componentes se conforme
seqgfin lo que de ellos se espera. El control social sera tan-
to mas riguroso cuanto mas intenso e intolerante sea el celo

que anima a los miembros del grupo.

En la exposicifn que haremos seguidamente nos apoyare-
mos especialmente en los planteamientos tedricos tanto de
Festinger y Newcomb, a los que ya nos hemos referido, como
en los de Jean-Pierre Deconchy. Ya al hacer mencidn de la
biisqueda fanidtica de seguridad cognitiva en el seno de una
realidad social, hemos indicado que Festinger prevé en su
teoria de la comunicacidén social (1950) gque, si una colec-
tividad determinada constituye para un individuo un grupo
de referencia positivo pero hay miembros en ese grupo gque
disienten de la actitud asumida por &l, tenderdn a surgir
fuerzas dirigidas a establecer comunicacidén con los miembros
disidentes con vistas al establecimiento de una realidad

social que resulte reflejada en el consenso de opiniones.
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pPor su parte, Newcomb, en la teoria de los actos comu-
nicativos (1953, 393-404), explica que tiende a darse sime-
tria entre los individuos interdependientes que componen un
grupo y las creencias de éstos, y, a la inversa, la identi-
dad de creencias entre varios individuos tiende a crear in-
terdependencia y unidn entre ellos. Esta intima interrela-
cién entre la cohesidn observada entre los miembros de un
grupo y sus creencias (o doctrina que aceptan) da pie a New-
comb a formular una prediccifn equivalente a la realizada
por Festinger: si dentro de un grupo interdependiente sur-
gen orientaciones doctrinales disimiles, tenderd a aumentar
la frecuencia de los actos comunicativos con el fin de re-
ducir las diferencias. La intensidad de estos esfuerzos ha-
cia la simetria de orientacién estd determinada por la fuer-
za del vinculo que une a los sujetos. Por ello Newcomb habla
de "presidn hacia la uniformidad" y de "tendencia a dirigir

las comunicaciones hacia los miembros desviados".

Cabe pues prever que cualquier divisién en un grupo ad-
herido a una verdad absoluta puede suscitar problemas de fe
y, a su vez, gue las darietas en la ortodoxia tienden a ori-
ginar escisiones en el grupo. De ahi viene el interé&s extra-
ordinario de este tipo de grupos por mantener una unidad
compacta y evitar las escisiones, que, inevitablemente,
cuestionarfian la doctrina. Se produce pues una sensacién
colectiva de alarma ante la menor divergencia o sintoma de
relajacién de la fe (por pequefios que &slos sean, hacen os-
tensible que existen aspectos discutibles en la doctrina,
potencialmente generadores de dudas de fe entre los miem-

bros) :

Asi, pues los desviados son percibidos por los demas
miembros no s6lo como desleales a la causa, sino como indi-
viduos que han traicionado personalmente a sus correligio-
narios y que representan un peligro para la intearidad de

la fe de los gue permanecen fieles, ya que su abandono de
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las creencias constituye, entre otras cosas, una prueba fe-
haciente de que dichas creencias no eran tan evidentes como
pretendian.

No hay que pasar por alto que el abandono del grupo
ofrece también notables inconvenientes para los propios de-
sertores. Anteriormente nos hemos referido a las posibles
sanciones que el grupo imponga al que se marcha (sanciones
cuya intensidad aumenta en proporcién al valor que el grupo
conceda al abandono). Pero el desertor debe afrontar posi-
blemente también sus propios sentimientos de culpa, pues,
segfin el cbdigo grupal imperante es un traidor, un cobarde,
o, como minimo, un inconsecuente. Quizas la separacidn del
grupo imponga al que se va la necesidad de reestructurar su
propia vida (que, de momento, ha guedado vacia de sentido)
e incluso la de reestablecer sus relaciones interpersonales,
lo cual ocurre en aquellos casos en que el desertor contaba
entre sus ex correligionarios a sus principales familiares
y amigos. F. Gusfield destaca que no es rara esta Gltima
circunstancia ya que muchos movimientos extremistas fomen-
tan la entrega completa y tienden a controlar toda la vida
del sujeto mediante actividades organizacionales, con obje-
to de impedir las relaciones interpersonales fuera del mo-

vimiento (1962, 19 ss.). El miedo a hacer frente a todo es-
te climulo de problemas puede mantener en el grupo fanatico

a miembros tibios que han perdido la fe en la causa.

Es inevitable hacer aqui referencia a los estudios de

Deconchy sobre los grupos ortodoxos43, no sblo debido a la

estrecha conexidn entre ortodoxia y fanatismoqq, sino espe-

43. Nos referiremos aqui a su obra "L'ortodoxie religieuse. Essai de
Logigque Phycho-Sociale™, 1971.

44. El fandtico siempre es ortodoxo porque siempre defiende su doctri-
na como un dogma inmutable de la forma que explica Deconchy. Sin
embargo, no todo ortodoxo es fandtico pues no siempre trata de rea-

lizar sus ideas por encima de cualguier obstdculo moral.
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cialmente a que este autor destaca como caracteristica fun-
damental del grupo ortodoxo la existencia en &1 de una regu-
lacifén o control social. Resulta igualmente valiosa su suge-
rencia de que la doctrina ortodoxa estd compuesta por pro-
posiciones que no pueden ser adecuadamente absorbidas por

el pensamiento racional y que recurren a afirmaciones inve-
rificables (fragiles, por tanto, en el orden racional), por
lo que, para no derrumbarse, han de ser protegidas por una
estricta requlacién social. Notemos la fuerte semejanza en-
tre esta idea y la que expusimos al referirnos a la irracio-

nalidad de la doctrina fandtica (vid. supra: 7.3.2.c y 7.5.5.)

Esta linea, afirma Deconchy que el "grupo ortodoxo com-
pensa la fragilidad racional de su informacifn con el vigor
de su regulacién" y aflade que dicho grupo "para existir sin
que su legitimidad sea perpetuamente contestada y sin que
su sistema se vuelva a poner perpetuamente en cuestidn...

tiene necesidad de organizarse alrededor de informaciones

nimbadas de mitologias, de utopias y de escatologias irre-
|o"15

cuperables por procedimientos exclusivamente racionales

(1971, 33). Formula pues Deconchy el concepto de ortodoxo
desde una sugerente perspectiva psicosocial que interrela-
ciona doctrina y control social: "Decimos de un sujeto que
es 'ortodoxo' en la medida en que acepta, e incluso pide,
que su pensamiento, su lenguaje y su comportamiento sean
requlados por el grupo ideoldgico del que forma parte y es-
pecialmente por los aparatos de poder de este grupo. Deci-
mos de un grupo que es 'ortodoxo' cuando este tipo de regu-

lacidn estd en &1 asegurado...”" (Ibid., 35).

45, El subrayado es del autor. Sostiene también Deconchy en este mismo
parrafo que todo grupo tiende a adquirir las caracteristicas del
grupo ortodoxo. No entramos en la discusién de esta idea por no con-

siderarla pertinente.



Notemos que, segiin lo dicho, los grupos con doctrinas
ortodoxas recurririan para autoprotegerse tanto a la regula-
cién social contra las desviaciones a través de sus apara-
tos de poder como al refugio en informaciones que trascien-
den la razdn y, consiguientemente, no pueden ser impugnadas
(o "perpetuamente contestadas") por éstaqﬁ. Otro recurso de-
fensivo de la doctrina ortodoxa, prosique Deconchy, es "la
resistencia al cambio, la valoracidn de la fidelidad, la
desconfianza con respecto a la iniciativa doctrinal" que
"se hallan sacralizadas e institucionalizadas" en los gru-
pos ortodoxos. El cambio en lo fundamental no puede ser ad-
mitido porque, como nota Deconchy, "cambiar es en cierta ma-
nera admitir que uno ha estado parcialmente equivocado y
gue uno puede otra vez equivocarse" (Ibid., 37-39).

Como ejemplo de grupo fandtico notablemente preocupado
por la inmutabilidad de su doctrina o teoria del mundo y
presto a arbitrar los procedimientos de control social ade-
cuados para su proteccién podemos citar al partido nazi.
"Con su programa de veinticinco tesis, declara Hitler, el
partido Obrero Nacional Socialista Alemdn (NSDAP) ha cons-

truido sus cimientos, que deben permanecer inconmovibles.

Ahora y siempre es y serd deber de los miembros de nuestro

movimiento, no criticar ni modificar estos principios esen-

cialesq?. sino, por el contrario, sentirse obligado a insis-

tir en ellos", evitando "exponer a la discusidén alguna re-

gla fundamental del movimiento reputada hasta la fecha como
inalterable" (1924, 165). Insiste repetidamente Hitler en

la "infalibilidad" de su doctrina, en su cardcter "inalte-
rable" (Ibid., 163, 253), consciente de que ello beneficia

46. Ademds, especifica Deconchy que "cuanto mds una ideologia se aparta
de las meras normas de la razdén hipotética-deductiva y experimental,
cuanto mids integra en su funcionamiento mitologias y escatolegias,
tanto mayor es su necesidad, para perdurar, de protegerse por medio
de tales regulaciones" (Ibid., 39-40).

47. Estos subrayados, y los que a continnacién haremos citando a Hitler,
son nuestros. ’



tanto a la causa ceomo a la cohesién grupal: "una confesidn
de fe politica, afirma, es en parte para beneficio de la cau-
sa y en parte con el fin de vincular a todos sus miembros

mediante un compromiso reconocido en com@n” (Ibid., 165).

Resulta tentador comparar la importancia gue otoraa el
partido nazi a la pureza de la doctrina y a su control social
con la relevancia que concede a ambos el franguismo, cuyas
"esencias" se hallan condensadas en su ley suprema e intan-
qibledg: la ley de Principios del Movimiento Nacional (1958) .
Dichos principios, seaiin la ley, "son, por propia naturaleza,

permanentes e inalterables" (art. 10}, proclaman una doctri-

na "Gnica verdadera" (princ. II) y exigen la adhesifn a unos

"yalores eternos” (princ. V) e "inmutables" (princ. VIT).

El control ideoldgico que realiza esta ley —-considerada por
el aparato de poder del Estado- queda evidenciado en las exi-
gencias de que "todos los Grganos y autoridades vendran obli-
gados a su mids estricta observancia" y que debe tenerse en
cuenta "el juramento gue se exicge para ser investido de car-

gos piblicos" de dichos principios (art. 29).

Como todas las reacciones fandticas, esta ley gue no
respeta siquiera el derecho a pensar libremente (puesto que
impone creencias) y que tiene la pretensitn de ser eterna,
surgitd en un periode de crisis (acgitacidn universitaria,
conflictos laborales, renovacidn de estructuras econdmicas
y administrativas) en que los valores fundamentales sobre
los que se apoyaba el Movimiento Nacional se vieron amena-

zadosdg.

48. Esta ley, gque dejaba sin vigor cualquier otra que pudiera vulnerar-
la (segin su art. 32), estaba por encima de todas, y no podia ser
cambiada ni siquiera por referéndum del pueble espafiol, segin hace
constar R. Fernandez Carvajal en "La sociedad y el Estado" (Madrid,
poncel, 1970, pp. 90 ss.). Este libro era "abra declarada de texto
para la ensefianza de Educacidn Civico-Social, FEN".

49, Esta es la explicacién que ofrece J. Solé-Tura (en Duverger, 1970,
548-549) .
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8.6. RELACION CON LOS EXOGRUPOS

Ya hemos notado en diversos pasajes que la conducta fa-
natica tiende a acentuar al médximo la oposicién entre endo-
grupos ("in-aroups") y exogrupos ("out-groups"). Idualmente,
en el capitulo primero, hicimos notar que a menudo esta opo-
sicién llega a hacerse encarnizada, culminando en forma de

violencia (vid. supra: 1.1.4).

En el presente apartado, deseamos analizar la relacidén
entre fanatismo y exoarupos concentrando la atencidn en va-
rios aspectos descollantes: la actitud del fanatico ante los
exogrupos, la incapacidad de comunicarse satisfactoriamente
con éstos y la tendencia al proselitismo e incluso a la per-—

secucidn hasta el exterminio como Gltimo recurso.

8.6.1. Actitud ante neutrales y enemigos

La actitud negativa que exhibe el individuo fanatico
con respecto a otros grupos, no queda circunscrita a aque-
1los que directamente se le oponen. Los individuos indife-
rentes, neutrales o simplemente moderados son percibidos
por el fanitico no sdlo como cobardes que rehiyen el com-
promiso sino incluso como enemicgos. Segflin nota Foffer, el
fandtico v el moderado constituyen dos polos opuestos: exis-

te mayor vecindad entre el fandtico de derechas y el de iz-
quierdas que entre el fandtico y el moderadoso. El auténti-
co oponente del fandtico no es el traidor (que frecuente-
mente es otro fanitico), sino "el ciudadano razonable que
ama el presente y gue no muestra gusto por el martirio y

por el gesto heroico" (1951, 102-103).

50. Esta idea la desarrolla principalmente Foffer al hablar de "la in-

tercambiabilidad de los movimientos sociales" (Ibid., 29 ss.).



Por ello, sefiala Bittner que el adversario principal
con el que suele polemizar el extremista es el miembro nor-
mal de la sociedad, que aborrece las posturas radicalizadas
¥ que acostumbra a actuar dejdndose llevar por pautas social-
mente consideradas como "razonables”. Este miembro normal,
sefiala Bittner, que se mueve en un mundo ambiguo e insequro
con aparente facilidad, es criticado acervamente por el ex-
tremista y tachado de vuloar y decadente (1963, 929 ss.).

En definitiva, la existencia de indiferentes es vivida por
el fanitico como un desafio a la evidencia de sus dogmas y
una insinuacién de que sus costosos sacrificios son injusti-
ficados. En el mundo dicotomizado del fandtico ("o conmigo
o contra mi"), no caben las zonas intermedias. A veces, ni
se le concede siquiera al neutral o moderado el "status" de
enemigos y se les considera seres banales afanados por las
efimeras complejidades de la vida cotidiana, a los que el

fandtico contempla con desprecio.

T.a crudeza de la lucha fandtica contra un mundo hostil,
al mismo tiempo que va haciendo cada vez mds radical el con-
flicto y aumentando sus caracteristicas irracionales (vid.
supra: 7.6.2), va envileciendo la imagen del enemigo hasta
conferirle un cardcter demoniaco. Como ejemplo de este pro-
ceso, Sherif y Sherif describen asi la dialéctica entre las
primeras expresiones del movimiento independentista de las
colonias americanas y la oposicidn britanica: "Al aumentar
la intensidad de la crisis, los arupos contendientes se im-
buian de la creencia en la justicia suprema de su causa y de
sus actos, y cada uno de los crupos esitaba dispuesto a acep-
tar, sin pensarselo dos veces, incluso las mis exageradas

imputaciones concernientes a la conducta del otro"Si.

Asi pues, se percibe al contrario como absolutamente

equivocado y movido por intereses totalmente egoistas y da-

51. M. Sherif y €. Sherif: "An Outline of Social Fhychology”. Nueva
York, Harper, 1956, p. 738.
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fiinos para la comunidad. El envilecimiento del contrario
(recordemos lo dicho al hablar de la “"demonizacidn" de exo-
grupos: (vid. supra: 6.3.4.b) es un buen pretexto para jus—
tificar la agresidén contra él: "son la encarnacién del mal
y deben ser aplastados" (Hoffer, 1951, 142).

TL.a insensibilidad ante el sufrimiento del enemigo bro-
ta no sdlo de la conviccién de que &ste se lo merece y el
ideal lo exigesz, sino de la experiencia de haberse endure-
cido con el sufrimiento propio y del aprendizaje por obser-
vacidn de modelos de crueldad (Bandura y Walters, 1963, 100-
101). En efecto, de sufrir uno por la causa a hacer padecer
a los demads por ella no hay mids que un paso (Bittner, 1963,
938) , aunque las vétimas sean alleqadosS3 del fanatico. Por
otra parte, el hecho de presenciar conductas crueles contra
el adversario y el acostumbrarse a practicarlas favorecen
una insensibilizacién progresiva del agresor que, por este
camino, puede convertirse en un sédicoSd. En todo caso, pue-
de darse como "normal" la aceptacidn de ciertos tipos de
conductas que, en el repertorio de comportamientos interna-
lizado durante el proceso de socializacién, fueron conside-

" !l55
rados como "brutales .

52. No solamente se ve como moral el exterminio en nombre de la idea, si-
no que incluso se sostiene que lo verdaderamente inmoral seria dejar
al oponente con vida de forma que pueda impedir la realizacion del
ideal.

53. Segin Hoffer, el Fandtico "es despiadado, riguroso consigo mismo
...A menudo estd dispuesto a sacrificar a sus familiares y amigos
por la causa sagrada" (1951, 176).

54. De la asociacién a la conducta cruel de un refuerzo positive (la jus-
tificacién por el ideal) puede derivarse una respuesta condicionada
de placer ante el sufrimiento ajeno.

55. En la resocializacién se da pues un "contracondicionamiento™ en el
sentido en que lo entienden Bandura y Walters (1963, 192-193), ya
que se da una asociacién de estimulos agradables a respuestas gue

habian sido desagradables, como se describe en la nota anterior.
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En este sentido, advierte Wilkinson acerca de los
"efectos corruptores y deformantes que tiene el terrorismo
revolucionario sobre sus practicantes", indicando que @és-
tos "se vuelven gravisimos cuando todas las energlas y fi-
nanzas se canalizan hacia el asesinato en perjuicio de la
agitacién y organizacibn de masas". Y cita este autor a con-
tinuacién el testimonio de un veterano terrorista, Vera
Figner, que admitid con pena que el terror "despierta la
ferocidad, da rienda suelta a instintos brutales, excita
impulsos malignos e inspira actos de deslealtad. La humani-
dad y la magnanimidad son incompatibles con é1" (en Wikin-
son, 1974, 87).

Quizas resulte obvio puntualizar que la antipatia que
surge entre el fandtico y sus oponentes es mutuaSG. Para es-
tos filtimos, el fandtico resulta como minimo, un personaje
repelente. Su aspereza, mezquindad y falta de compasidn con
los demas (Hoffer, Ibid., 176), su carencia de humor, sen-—
sibilidad vy sana humanidad (Kretschmer, 1921, 3':"‘3]5_IIIr pueden
llegar a hacerlo profundamente odioso. Por otro lado, en los
momentos de mayor exaltacién, el fandtico ofrece una imagen
de desequilibrado, de energiimeno, que puede inspirar miedo

o provocar risass, seqfin las circunstancias. A veces el fa-

56. Como veiamos en_el presente capitulo, el personaje fandtico sdlo
despierta admiracién en el estrecho circulo de adictos en que se
aprecia su cualidad carismdtica.

57. Kretschmer describe al fandtico como un hombre "sin risa ni senti-
mientos, sin humor ni condescendencia”, con una "falta general de
benevolencia, de sana humanidad, de tolerancia comprensiva para la
situacién concreta y la idiosincrasia del préjimo", lleno de "un
nadio brutal a la realidad, por la belleza, el placer, todo lo gue
rie calladamente, o florece o brota" (1921, 379 ss.).

58. Pero nada hiere tan hondo el orgulle del fandtico, nada estimula
tanto su agresividad como las risas de alguneos que contemplan sus

arrebatos de entusiasmo o de santa indignacidn.
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natico provoca compasidn (por la inutilidad de las energias
que derrocha), pero debemos recordar que también produce una
confesada u oculta fascinacién59 -que va ligada a la cuali-
dad carismitica- en sujetos fandticos o predispuestos al fa-

natismo.

8.6.2. La incapacidad para comunicarse

En el individuo fandtico puede apreciarse una ostensi-
ble dificultad para obtener una comunicacidn interpersonal
satisfactoria. Seaquidamente, nos referiremos con pocas pa-
labras a la forma de comunicarse el fandtico con sus corre-
ligionarios para analizar despu@s con mas detalle sus in-
tentos de comunicacifén con los exogrupos y las dicusiones

que de ahi se derivan.

a) La comunicacidn entre fanaticos

La comunicacién entre los verdaderos creyentes, que
encarnan y hacen visibles los valores del grupo comiin, es
aparentemente ficil: puesto que poseen experiencias seme-
jantes, tambi&n el c6digo que las resume es anilogo, asi
como las connotaciones de las palabras y demis simbolos

utilizados; estas coincidencias con ciertamente relevantes

59. La admiracién inconfesada puede surgir especialmente entre los fa-
niticos del bando opuesto (que intuyen una extraia afinidad con &1)
y también entre los militantes enemigos poco comprometidos, en quie-
nes siembra la semilla de la culpabilidad (sienten que les falta la
valentia y el fervor de que da prusbas el fandtico). En todo caso,
la reaccién de otros ante el fandtico recuerda a veces aquel verso
del "Cantar del Mio Cid": "iDios!, iqué buen vasallo si tuviese

buen sefior!”.
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de cara a un buen entendimiento. La comunicacidn entre autén-
ticos creyentes del mismo arupo resulta ademds gratificante,
no sbélo por su facilidad sino porgue cumple variadas funcio-
nes: reafirma su fe, aplastando cualquier duda; es expresifn
de reconocimiento social (por ejemplo, un nedfito escucha a
un veterano creyente comprometido como a quien tiene autori-
dad); intensifica el aspecto afectivo, intimo de las relacio-
nes (a lo que contribuye el roce cotidiano, la interaccidn
cara a cara) y favorece la cohesién grupal, tan importante

en el grupo fandtico seq@in hemos hecho constar.

Sin embargo, esta comunicacidn reconfortante y sin tra-
bas no es mis que una pseudocomunicacién, un "mero entendi-
miento" —en el sentido que otorga Castilla del Pino (1970,
17) a esta expresidén- ya que los fandticos no llecan a trans-
mitir integramente los contenidos que hay en ellos, sino que
sus intercambios verbales se circunscriben a lo relacionado
con la teoria y pradctica de la doctrina, tenierdo poca o
ninguna incidencia la expresidén de no pocos aspectos perso-
nales (por ejemplo, dudas de fe o planteamientos criticos).
SeqlGn Fromm, el fanatico, por ser altamente narcisista y no
sentirse ligado a su entorno, no tiene interé&s verdadero
por nada ni por nadie (sino es en la medida en que contribu-
ye a reforzar su narcisismo) y es incapaz, por tanto, de
mantener unas relaciones humanas aut@nticas. Seain Fromm,
la comunicacién entre fandticos se limitaria a una gratifi-

cacién reciproca de los narcisismos individuales.

b) Incomunicacidn con exogrupos

El caracter frustrado, defensivo, ansioso que acusa la
conducta fandtica al relacionarse con otros grupos (vid. su-
pra: capitulo sexto) no favorece en absoluto la comunicacidn. ’
En efecto, podemos observar que cuando un sujeto emprende un

acto comunicativo con alguien que le produce ansiedad, la



comunicacién no va entonces dirigida preferentemente a la
transmisidén de ideas con exactitud sino mads bien a reducir
dicha ansiedad, a proteger el vo mediante mecanismos de de-
fensa y ocultar su propia imagen tanto ante sI mismo como
ante los demds. Para el individuo ansioso es dificil la co-
rrecta descodificacidn de mensajes: constantemente realiza
interpretaciones errdneas, subjetivas, en las que deja tra-
ducir las obsesiones, fobias o ideas persecutorias que sue-
len perturbarle. Su interlocutor se convierte en pantalla

de proyeccidén sobre la que descarga los conflictos y tensio-

nes gque le atormentan.

Los errores en la comunicacidn se producen pues, fre-
cuentemente en estos casos, bien sea a consecuencia de usar
un cddigo diverso -las palabras, en sus connotaciones, no
significan lo mismo para ambos interlocutores ya que remiten
a experiencias subjetivas distintas- bien sea debido a una
percepcidén distorsionada del otro. Ademds, es preciso tener
en cuenta que estos dos factores interaccionan entre si. Si
falla la capacidad para transmitir y/o para comprender, si
el sujeto realiza estas operaciones dejandose llevar por su
estado emocional, esto perjudicard el establecimiento de un
buen "feed-back" entre ambos comunicantes. El emisor no cap-

' ta correctamente las reacciones del interlocutor ante los
mensajes que le lanza aguél y, consecuentemente, no sabe rea-
daptar las futuras emisiones a dichas reacciones. Al no exis-
tir una adecuada retroalimentacidén, la comunicacidn puede
hacerse cada vez mis distante hasta dejar de existir por
completo.

Puede resultar til tomar agui en consideracidn la hi-
potesis que defiende Carl Rogers en un interesante articulo
("Barriers and Gateways to Communication", 1952). Sustenta
Rogers que "la principal barrera en la comunicacidn inter-
personal mutua es nuestra tendencia, tan natural, a juzgar,

evaluar, aprobar (o desaprobar) lo que dice la otra persona
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o el otro grupo", y afiade que esta tendencia general "es
mucho mayor en aquellas situaciones en que se mezclan pro-
fundamente sentimientos y emociones". Este es precisamente
el caso del fandtico, dominado por la ansiedad. A &l pues
podemos considerar especialmente dirigida la conclusitn de
Rogers: "cuanto mds fuertes sean estos sentimientos, mas
probable serd que no aparezcan elementos comunes en la co-
municacién. Existirdn siempre dos sentimientos, dos juicios
que nunca entrardn en contacto en el espacio psicoldaico”
(1952, 47). Se tratard, por tanto, de discursos paralelos
que, aun en el caso de gue se hallaran cercanos entre si,

avanzan separadamente sin llegar a unirse jamds.

Es frecuente haber tenido la experiencia de estar pre-
sentes en una acalorada discusifén en la gue uno no se halla
emocionalmente envuelto y quizés acaba pensando: "Estos dos
no estan hablando de la misma cosa". Realmente, no hablaban
de lo mismo porque "cada cual, dice Rogers, estaba haciendo
un juicio, una evaluacidn, desde su punto de vista. En rea-
1idad no existia alli nada que pudiera considerarse comuni-
cacién genuina". La solucidn que propone Rogers es la de
"contemplar la actitud y la idea expresada por la otra per-
sona desde su propio punto de vista, sentir de qué forma
la otra persona siente..." (Ibid., 47-48). Ahora hien, la
alternativa de Rogers -es decir, escuchar con comprensidn,
con empatia- resulta completamente inviable para el fana-
tico, dada la fuerte carga ecocéntrica de su pensamiento

y de su lenguaje (vid. supra: capitulo séptimo) .

lLa constatacidn de las dificultades del fanatico para
comunicarse satisfactoriamente con exogrupos es miltiple.

"

Asi, Milgram nota que del individuo fandtico se dice gue "no
es un conversador accesible" ya que "estd cerrado al argu-

mento y a la razén". Es pues iniitil esforzarse por mostrar-
le un punto de vista diferente. En vano se tratard de ejer-

cer influencia sobre &1: su granitica rigidez no se plegara



ante ninguna razdn, por contundente que sea, si &sta pone
en tela de juicio su esquema coanitivo; ni siquiera admiti-
ra una discusidn auténtica -es decir, abierta- acerca de
sus propias convicciones. Como nota Milgram, la gente suele
exclamar espontaneamente ante el fandtico: "No se puede ha-
blar con &1". No es raro que asi ocurra ya que hablar, co-
municarse no es tanto expresar los propios sentimientos o
ideas como estar abierto al otro, ponerse en su lugar, ad-
mitir la posibilidad de que se produzca una persuasidn mu-
tua. Sin embargo, el sistema cognitivo del fanatico es "ce-
rrado", en el sentido de Rokeach. Ademds, el fandtico ni si-
quiera objetiva minimamente su problema; cree que si la co-
municacién fracasa no es por su propia cerrazdn sino por la
de los otros (Milgram, 1977, 60).

c) Discusiones

La inefectividad del fandtico en sus discusiones se de-
be en buena parte a la actitud radicalmente negativa que adop-
ta ante los arqumentos del contrario. Por ello afirman Re-
nouvier y Prat que en el fandtico hay "un espiritu critico
sutil, pero gque no se ejerce mis que en un sentido" (1899,
235), es decir, que el individuo mira al microscopio los as-
pectos que cree desfavorables en el enemigo, absteniéndose

de tomar en consideracién los demas elementos.

"l,as discusiones entre fildsofos, prosiguen Renouvier
y Prat, son instructivas a este respecto... Cada uno trata
de convencer al adversario de su error, sin poner ningfn
interés en comprenderle bien, sin aportar una real buena fe,
por lo regular, en interpretar su forma de pensar, pero so-
bre tode, sin admitir que &1 mismo pueda tener en la suya
puntos que ofrecen dificultades... El cree sostener una evi-
dencia, que es lo mismo que pretende también el adversario"

(Ibid., 235). La clave de esta mutua cerrazdn estaria pues
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en la sensacidn de certeza, de evidencia que ambos tienen:
60
" del

contrario? ¢no serd ldgicamente m&s Gtil tratar de clarifi-

ipara qué pues esforzarse en analizar los "errores

car al md&ximo las propias evidencias para que la verdad

resplandezca en toda su nitidez?

Es imposible, por tanto, llegar a un acuerdo cuando la
verdad deja de ser algo objetivo, exterior al sujeto y se con-
funde con &l mismo. En estos casos, comenta Jung, "no se
abandona la verdad a sus efectos naturales, sino que, en vir-
tud de su identificacién con el sujeto, es tratada como una
mufiequita sensible a la gque han hecho pupa los bribones de
los criticos. El critico es vilipendiado, si hace falta, con
invectivas personales", hasta gque todos pueden comprobar,
prosigue Jung, que "se trata menos de la verdad que de su

personal progenitor" (1921, II, 114).

La identificacidn entre verdad y sujeto se hace osten-
sible en el furor61 caracteristico con que se estremece el
fandtico cuando se le contradice en los puntos flacos de su
idea: vive los ataques como si fueran agresiones personales.
Moviliza entonces sus energias mis profundas para sacar a flo-
te su tesis, ya que las razones opuestas reavivan sus pro-
pias dudas no reconocidas. Se cierra en banda si se ve en
riesgo grave de ser derrotado, es decir, convencido, por 1los

argumentos 1ldgicos del enemigo62; en este caso, apela a lo

60. Los argumentos del oponente aparecen como errores debido a las dis-
torsiones sistemdticas de que son objeto por parte del fandtico, el
cual "deforma a su capricho los objetos intelectuales segin que se
proponga adaptarlos a su sistema o descartarlos de &1" (Renouvier y
Prat, TIbid., 234).

61. El furor fandtico evoca el de los paranoicos cuando se les lleva la
contraria en su idea delirante, cuya infalibilidad estéan dispuestos
a defender si es preciso con los pufios.

62. La reaccién del fandtico entonces podria traducirse mds o menos en
estos términos: "No insistas, que no me vas a convencer", gue viene
a ser equivalente a: "Me estas convenciendo, pero no lo voy a reco-
nocer. Debes callar para no continuar sembrando la duda y la angus-
tia en mi".
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irracional, a la fe, o bien huye del aprieto dando por zan-
jada la discusidn y acusando (proyectivamente) al adversario
de no querer ver la realidad. De todas formas, es frecuente
que cualquier resistencia a sus ideas parezca Gnicamente
aumentar su celo, sin que se aprecien en &l signos externos
de desdnimo (Swanson, 1974, 388). Su conducta evoca el ca-
lificativo de "inasequible al desaliento" o la reaccidn tipo

"ahora m&s gque nunca".

La cerrazdn manifestada por el fandtico ante las criti-
cas parece guardar proporcidn con la irracionalidad de su
pensamiento. En este sentido se expresa Bolterauer cuando
afirma que "una ideologia es tanto m&s propensa a la into-
lerancia cuanto mé&s consoladoras son sus ideas b&sicas y més
irracionales e indemostrables", por lo que estidn "mds expues-—
tas a ser criticadas como sospechosas de ilusidn" (1975,
308). De modo similar, sefiala Schwart que el grado de ira
que manifiesta el fandtico, en su vertiente paranoide, varia
inversamente en relacidn con la rigidez e invulnerabilidad
de su sistema defensivo (en Swanson, Ibid., 10). Cuando m&s
vulnerable experimenta el individuo que es su sistema, mas
irascible se vuelve, Se diria que piensa gque su mejor defen-

sa es un buen ataque.

La incapacidad para comunicarse del fandtico hace gue
su discurso parezca a veces un soliloguio, un pensar y ex-
presar sentimientos en voz alta. Rokeach nota que es carac-
teristico del hombre dogmédtico afirmar y aclarar el propio
pensamiento -a través de su modo de hablar- para acabar de
convencerse, de realizar una "autoproselitizacién", segfin

ya vimos (vid. supra: 7.5.3). Por otra parte, tiende ade-

més a convertir el didlogo con el otro en un mero intento
proselitista, sin ser capaz de hablar haciendo caso omiso
de las diferencias que separan a ambos interlocutores. Es-
ta tendencia gueda bien reflejada en estas frases de José

Antonio Girdn: "Usad la palabra solamente cuando en si mis-
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ma represente accidn: para convencer, para hacer proseli-

tismo63 de la idea. Para acallar argumentos enemigos. Para
propagar un consigna o una versidn gue se ordene difundir..."
(1943, 13).

8.6.3. Proselitismo

Ya cuando estudidbamos el significado usual de la pala-
bra "fanatismo" encontramos insistentes alusiones a la ten-
. - 64
dencia al proselitismo °, a tratar de convencer a los gque

le rodean, que caracteriza al individuo fan&tico.

A primera vista, pudiera parecer que la tendencia al
proselitismo deriva fundamentalmente de la intensidad de la
conviccidn o gue viene a ser una expresidn de la sobreabun-
dancia de fe que posee el verdadero creyente. Sin embargo,
como seflala agudamente Hoffer, "el celo misionero parece
méds bien una expresidén de alguna profunda duda, de algfin
acuciante sentimiento de insuficiencia b&sica. El proseli-
tismo es mé&s una apasionada blsqgueda de algo todavia no en-
contrado que un deseo de repartir por el mundo algo que ya
se posee. Es la bUGsqueda de una demostracidn final e irre-
futable de gue nuestra verdad absoluta es realmente la dni-
ca y exclusiva verdad. El proselitismo fandtico refuerza

su propia fe convirtiendo a otros" (1951, 129-130).

63. El subrayado es nuestro.

64. Aunque el fanatismo es difusivo y necesita, como el fuego, propagar-
se para sobrevivir, parece que, excepcionalmente existen algunos
grupos no proselitistas. Asi, a pesar de gque es comln a la genera-
lidad de las sectas desplegar actividad proselitista (Wilson, 1970,
93 ss., 48 ss., etc.), existen algunas sectas fandticas que no ha-
cen propaganda ni gustan de discutir, como los evangelistas funda-

mentalistas (Brown, 1965, 242).



El proselitismo serd pues una de las conductas que, en
la medida en que pretenden ser un exponente de la propia fe
y del compromiso personal, nos permitirfan la obtencidn de

certeza (vid. supra: 7.6.3). A favor de esta hipdtesis se

halla el hecho de que los credos cuya legitimidad es frecuen-
temente cuestionada parecen desarrollar con mas fuerza el
impulso proselitista. Hoffer cita varios testimonios al res-—
pecto, como el de los esclavistas del Sur de EE.UU., gque se
convirtieron en los més agresivos en la forma de propagar

su postura a medida gue é&sta se hizo mds insostenible en el
mundo moderno. Predice asimismo Hoffer que si algtn dia la
libre empresa llega a convertirse en una causa santa y hace
proselitismo, tendremos en esto una prueba de gue ha dejado

de ser evidente por si misma (Ibid., 130).

El estudio ya citado de Festinger y otros en el que una
tal Mrs. Keech profetizd que el mundo se acabaria en breve
y s8lo su secta se salvaria del cataclismo final nos brinda
un excelente ejemplo acerca del papel psicoldgico del pro-
selitismo. El grupo citado reacciond al incumplimiento de
la profecia no sélo aumentando el apoyo social entre sus
miembros sino buscando prosélitos fuera. En efecto, los cre-
yentes hablan mostrado escaso o nulo afdn proselitista antes
de la no confirmacidn de la profecia, pero, al incumplirse
€sta, su conducta cambid radicalmente: dieron conferencias
de prensa, concedieron largas entrevistas Yy posaron para
fotos. Aunque anteriormente sus reuniones habian sido pri-
vadas, invitaron a ellas tanto al plblico en general como

a la prensa (1956).

Tanto en el comportamiento proselitista de la secta de
Mrs. Keech como en otros ejemplos gue hemos citado adverti-
mos la blsqueda de una realidad social. Como ya analizamos
al hablar de la teoria de la comparacidn social de Festinger

(vid. supra: 8.2.2), la biisqueda de realidad social es un

rasgo especialmente notable en los grupos fanidticos precisa-



mente porgue, dado el sesgo irracional de su pensamiento,
tienen méds necesidad de ella. En todo caso, el éxito prose-
litista constituye para el fandtico una especie de prueba
"empirica", definitiva, de que no estd equivocado; cuanto
mé&s amenazada se sienta la creencia, mis necesaria serd di-
cha prueba. Al mismo tiempo, el fandtico que convierte a los
que le rodean obtiene una buena dosis de paz interior ya que
la presencia de no creyentes en su entorno reaviva en &l la
duda escondida. No debe olvidarse que también el proselitis-
mo es un buen medio para desarrollar y mantener el fervor:
convirtiendo a otros, los nedfitos canalizan y desarrollan

su fe, mientras gue los veteranos la revitalizan.

Es necesario insistir en que el proselitismo del fand-
tico no consiste en un simple intento de persuadir con ar-
gumentos al contrario, en un afan de hacer prevalecer el pe-
so de la l1ldgica, de la verdad. Por el contrario, como nota
Voltaire, "los fandticos se enardecen con tanto més furor
cuanto mads irrazonable es la doctrina que tratar de comu-
nicar" (1763, 171). No es extrafio pues que el fandtico una
a sus intentos persuasivos la fuerza de la coaccidn, como

. . = 65
va tuvimos ocasidn de ver ~.

La eficacia sin igual del proselitismo que reline en si
mismo las virtualidades persuasivas de la propaganda con el
recurso a la coercidn fisica ha sido destacada con acierto
por Hoffer. Observa este autor que si la propaganda tuviera
los efectos fabulosos que suele atribuirle la gente, no ha-

bria sido necesaria la terrible brutalidad de los regimenes

65..En efecto, en el capitulo primero vimos gue para Bouché los fana-
ticos "sostienen sus ideas hasta el punto de querer imponerlas por
la fuerza o por la violencia", y advertimos este aspecto en otras
definiciones de fandtico (como ser dispuesto a "utilizar la violen-
cia contra los que no comparten sus ideas" y a recurrir "a todos

los medios, incluso los violentos, para hacerlas triunfar").
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totalitarios contempor&neos, pero la propaganda, por si so-~
la, no puede forzar su camino en las mentes que no lo desean
sino gque "penetra solamente en las mentes ya abiertas y més
que infundir opiniones, articula y justifica opiniones ya
presentes en las mentes de sus receptores..." (Ibid., 123).
"La propaganda, consiguientemente, afiade Hoffer, sirve més
para justificarnos a nosotros mismos gque para convencer a
otros" (Ibid., 125).

Como pruebas de gue la propaganda ha obtenido una efi-
cacla mé&xima al actuar unida a la coaccidn fisica cita Hof-
fer, apoyandose en diversas fuentes, el caso de grandes re-
ligiones, como el cristianismo y el Islam, de la Reforma,
de la lucha contra las herejias66, de las revoluciones fran-
cesa, rusa y nazi (Ibid., 126 ss.). También Hitler sefiala
que, para triunfar un movimiento es necesario que utilice
"la accidén combinada de la determinacidn politica y de la
fuerza despiadada" (1924, 190). Pero "una persecucidn gque
es despiadada y persistente, advierte Hoffer, sdlo puede

venir de una conviccidn fandtica" (Ibid., 128).

8.6.4. Psicologia del perseguidor fandtico

A lo largo del capitulo tercero, pudimos observar que
era propio del fandtico no sdlo el no tolerar la oposicidn
sino perseguir al enemigo hasta el exterminio si fuera nece-
sario. En el capitulo sexto, tuvimos ocasidn de aproximarnos
a las razones profundas (de tipo proyectivo) gque pueden ha-

ber dado base a diversas persecuciones concretas, como la

66. Menciona Hoffer al respecto el ejemplo del espafiol Santo Domingo,
quien, no habiendo podido convertir a los herejes albigenses a pe-
sar de haberles predicado muchos afios, llegdé a la conclusidén de que
"donde con buenas palabras no puede conseguirse nada, pueden ser

Gtiles los golpes" (Ibid., 128).
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caza de brujas. En este Gltimo caso, citdbamos el testimo-
nio de Cohn, para el cual la tendencia medieval a demonizar
a los exogrupos serd resultado tanto de miedos obsesivos
-especialmente, dudas de fe- como del deseo inaceptable de
transgredir una moral notablemente estricta (1975, 325 ss.,
16 ss.).

Después de este primer acercamiento a la psicologia del
perseguidor, deseariamos continuar profundizando en la mis-

ma direcciédn.

Jung ha notado que el persequidor fandtico proyecta so-
bre el perseguido las propias dudas reprimidas en forma de
complejo inconsciente, de suerte gue su lucha encarnizada
contra el enemigo no es mi&s que la trasposicidén al exterior
de la inseguridad interna que le asedia. La presidén que ejer-
cen las dudas desde el inconsciente serd especialmente an-
gustiosa en aquellos hombres cuya forma de ver el mundo ha
experimentado un vuelco profundo: ésta seria la razdn por
la que "son los convertidos, seagln Jung, los m&s grandes
fanéticos"67 (1948, 204). En todo caso, puede extraerse la
conclusidn general de gue "las ideas de persecucién, como
nota Jung, con frecuencia son asociadas con determinadas per-
sonas a las que se atribuyen las cualidades del complejo
inconsciente. El paciente concibe a esas personas como

enemigos, pues su yo es hostil al complejo inconsciente,

67. Observa asimismo Rudin el cardcter compulsivo e inquisitorial que
suele revestir el sentimiento religioso en los grandes convertidos,
aunque nota que después suele venir una etapa de mayor estabilidad
(1965, 164). Bolterauer, por su parte, se refiere tanto a apéstatas
como a convertidos cuando seflala que en ellos "se observa frecuen-
temente que manifiestan un fuerte e intolerante rechazo y un inne-
cesario y sorprendente celo combativo contra la antigua ideologia

propia" (1975, 309).
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como lo era, por ejemplo, Pablo a su complejo de Cristo,
que no podia aceptar. Los cristianos son perseguidos por

&l como representantes del complejo de Cristo existente en
€l, pero no reconocido por &l. Este caso se repite constan-
temente todos los dias" (Ibid., 205).

A la luz de esta forma de pensar, es posible explicar
el encono con que practicaban su oficio los Gltimos inqui-
sidores, tales como Raynier, Sacconi y otros famosos compa-
feros suyos que habian sido anteriormente apasionados here-
jes. Heer encuentra ejemplos de la intima relacién existen-
te entre muchos ingquisidores y la herejia que perseguian
tanto en la Italia medieval como mids tarde en Espafia, Ale-
mania y Francia, destacando por su sianificacidn el caso de
un inquisidor comlin: el de san Pedro Martir. Vemos que este
santo dominico procede de una familia de herejes y es a su
vez asesinado por herejes, halldndose entre los cémplices
del asesinato un franciscano. El asesino mismo muere santa-
mente en Forli, en un convento dominico, cuyo prior es her-
mano del asesinado. Como resalta Heer, "en el recuerdo, el
culto del asesino se mezcla con el del asesinado" (1965,
63-64). Evidentemente, las coincidencias no se deben al azar
e ilnvitan a penetrar en la base com@n que vincula a los in-

quisidores -y, en general, al persecuidor- con sus victimas.

La explicacidn que nos parece mis satisfactoria y cohe-
rente nos la brinda la linea psicoanalitica de pensamiento
a que nos hemos referido mds arriba. Asi lo entiende igual-
mente Heer, para quien los inquisidores "condenan en los
acusados a su segundo yo, al menos un intento, una posibi-
lidad de su propia persona" (Ibid., 66). Los inguisidores
estarian &vidos de indagar los pensamientos e ideas de los
disidentes reliciosos a fin de dilucidar las dudas que a
ellos mismos les atormentan, y, en el castico de los gue
declaran culpables, tratarian de expiar tanto las propias

infidelidaces pasadas como las tentaciones presentes.



634

Esta idea de blsqueda de la paz interior a través de
la persecucidn nos permite comprender el sentido profundo
de las palabras de Locke: "los fandticos tienen poco des-
canso hasta que oigan sentencia para el disidente, hasta
que éste sea llevado a la cércel y sus bienes sean remata-
dos en subasta" (1689, 30). Todavia esto puede no ser sufi-
ciente. El inquisidor quizds permanece afin intranguilo mien-
tras el hereje, en el gque ve reflejadas y personificadas
sus propias dudas, se halle con vida. La hoguera resulta
un drdstico remedio para eliminar la incredulidad porgue
no sdlo acaba con la vida del hereje sino que volatiliza
su cuerpo y, con &l, la herejfia gue se percibe a &1l vincu-
lada. Esto parece especialmente claro en las épocas de mayor
fanatismo en las que, como describe Alonso Tejada, se de-
senterraban y calcinaban en la hoguera los huesos de quie-~
nes se descubria, después de haber muerto, gue habian sido
herejes (1975, 30). Esta accidn podria expresar simbdlica-
mente la exhumacidn de las dudas més recdnditas en el in-
terior de los creyentes, dudas gue, para poder vivir en paz,

necesitaban incinerar.

No parece existir inconveniente en gue lo dicho hasta
aqui sobre la psicologia del perseguidor fanadtico, gque he-
mos centrado en el caso de los ingquisidores, pueda exten-
derse a otros ejemplos andlogos de persecucidn. Asi lo hace
Heer, quien, después de afirmar que los inquisidores conde-
nan en el hereje a esa parte de si mismo que mantienen re-
primida, concluye: "Esto es vdlido desde el siglo XVI al XX,
desde la indiscrecidn de los inquisidores barrocos hasta la
de los bolcheviques, entendidos aqui literalmente, hasta la
de la mayoria de los inquisidores gque quieren investigar
los pensamientos de la minoria méds interesante, de los trots-
kistas, titoistas o inconformistas, y las m&s intimas tenta-
tivas de su propilo pensamiento politico". Asimismo, aquellos
intelectuales que al servicio del poder totalitario colabo-

ran en pesquisas inquisitoriales tratarian inconscientemente,
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prosigue Heer, de "desterrar su propio miedo y su profunda
falta de seguridad" (Ibid., 67).

En conclusidn, podemos decir que el fandtico persegui-
dor combate en el otro las dudas de fe gue no puede vencer
totalmente en si mismo, por lo que, como nota Bolterauer,
hay razones fundadas para afirmar que "&l no es en absoluto
el firme y profundo creyente que trata de aparentar ante si
y ante los demds". Por ello, concluye este autor, "el anti-
rreligioso fanatismo de muchos enciclopedistas se puede en-
tender como la expresidn de un conflicto no realmente li-
quidado entre su fe infantil y su enciclopedismo" (1975,
309-310) . E1 hecho de que todos poseamos algln conflicto
no del todo resuelto y que reprimamos aspectos de nuestra
vida que no hemos acabado de superar en nuestro interior
hace que exista, en cierta medida, una predisposicidn a 1la

persecucidn fanédtica en cualgquier ser humano.





