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ELEMENTS DIAGNOSTICS EN MEDICINA INTERNA
UNA EXPERIENCIA DE

Una modalitat més d’ensenyament i complementaria a
d’altres formes

Nosaltres la combinem

Indicacions

Divendres al mati (després de la nit del dijous)

Cal una bona infraestructura (campus virtual de 'UB)

Adequada a la realitat social

Entorn sovint no presencial (comunicacio en xarxa)

Optimitzar els recursos (estalvi en desplacaments)

Possibilitats d’interaccio continuada




Elementos diagndsticos en medicina interna 2003-2010

Jordi Delas, Cesar Morcillo, Gemma Martin, Adria Arboix, Enric Gil de Bernabé, Olga Parra

Introduccién. Desde el curso 2003-2004 impartimos en la Facultad de Medicina de la Universitat de Barcelona la asigna-
tura optativa semipresencial ‘Elementos diagndsticos en medicina interna’, en Ia que se aborda el diagndstico a través de
analisis de laboratorio, pruebas funcionales, de imagen y electrocardiografia.

Materiales y métodos. Tras las sesiones presenciales, el material docente se deposita en la pagina web o campus virtual de
|a asignatura, a partir del cual los estudiantes responden a seis cuestionarios.

Resultados. En el curso 2008-2009 se matricularon 61 alumnos de cuarto a sexto curso. Veintisiete alumnos (44,26%) res-
pondieron correctamente a mas de la mitad de las preguntas, el 31,15% no alcanzo esta cifra y el 24,59% no completo el
programa de evaluaciones. Las puntuaciones mas altas se han dado de las pruebas funcionales respiratorias, y 1as mas bajas,
en |a evaluacion de la radiografia de torax.

Conclusiones. No es facil 13 evaluacion de competencias clinicas. El coste de realizacion de 1as pruebas y I3 resistencia de
los estudiantes a ser evaluados quedan soslayados en esta experiencia, donde los estudiantes se matriculan voluntaria-
mente. La sencillez del proyecto permitirfa evaluar en competencias clinicas a todos los estudiantes de |a facultad en los
cursos clinicos cuando aun es posible la formacién. Una vez comprobado que los estudiantes tienen una buena acepta-
cion del sistema propuesto, se podria disenar un sistema de acceso a créditos docentes y un plan de formacion especifica
en Ias materias no superadas.

Palabras clave. Analisis de laboratorio. Diagndstico por laimagen. Educacion médica. Electrocardiograma. Habilidades clinicas.
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FORMACIO NO PRESENCIAL

En este sentido, desde el curso 2003-2004 propo-
nemos una asignatura optativa, denominada ‘Elemen-
tos diagndsticos en medicina interna, en la que inten-
tamos sistematizar docencia y evaluacion clinica. |

La asignatura tiene una duracion de tres meses, de ===
octubre a diciembre, con una sesion semanal de dos
horas de duracion, los viernes por la mafana, en la
que se abordan los principales motivos de consulta,
elementos diagnosticos habituales, y protocolos y
consensos en relacion a las competencias planteadas.

El material elaborado por los profesores se depo-
sita en la pagina web —o campus virtual- de la asigna-
tura y la evaluacion se realiza de forma no presencial.

En todas las ediciones se han cubierto el total de
plazas ofertadas, desde 20 en la primera edicién




UNA EXPERIENCIA DE Ensenyament no presencial

El professional (metge en el nostre cas) ha de saber utilitzar eines
habituals en la seva futura feina (les analisis, proves d’'imatge, proves
funcionals, la seva propia observacio de la pell i parts superficials,
electrocardiograma)

" Detectar deficiéncies i posar-hi solucié

No volem classificar estudiants, siné donar formacio quan és
necessaria. No és un programa d’excel-lencia, €s un programa de
minims a anar modulant progressivament

Donar informacio al sistema educatiu




en esta experiencia, donde los estudiantes se matri-
culan voluntariamente en una asignatura que im-
plica evaluacion de material (andlisis, radiografias,
electrocardiogramas, pruebas funcionales) que ha-
bitualmente se utiliza en la clinica. No se exige la

asistencia a clase. El alumno tiene la opcion de su-

perar las evaluaciones sin haber acudido ningtin dia _ )

a clase o puede asistir a las experiencias y explica- Preguntes d’eleccié mﬂltlple amb
ciones de los profesores en las clases presenciales. 4 J Nl
Habitualmente acuden de 15 a 20 alumnos. mes d'una reSPOSta valida

En la evaluacion empleamos preguntas de elec-
cion multiple [7,8], segin una opcion que ofrece el
campus virtual de la Universitat de Barcelona, que | o . .
sigue el paquete de software Moodle para la crea- | permet discutir totes les
cién de cursos y sitios web. Permite la evaluacion = possibilitats (la vertadera no exclou
por ordenador de un gran nimero de estudiantes en Ssdl les altres
un corto periodo [9]. A este respecto, es interesante —
destacar el progresivo interés sobre como realizar
evaluaciones por parte de diferentes autores [10].

En la evaluacion utilizamos la modalidad de mas
de una respuesta valida porque consideramos que
es la formula que mas se acerca a la realidad clinica,
donde no hay una tnica verdadera posibilidad. En
este contexto, las respuestas erroneas obligatoria-
mente han de puntuarse de forma negativa, para evi-
tar que pueda conseguirse la maxima puntuacién en
la pregunta marcando todas las opciones posibles.

Es una evaluacion exigente, que penaliza de for-
ma importante la nota final, pero nos parece acep-
table en una evaluacion no presencial.

No nos preocupa que los estudiantes puedan re-
currir a otras personas para la solucion de los cues-
tionarios. De hecho es una posibilidad habitual en
cualquier evaluacién no presencial, como la realiza-

- |a realitat és aixi

Respostes erronies es puntuen de
forma negativa



en esta experiencia, donde los estudiantes se matri-
culan voluntariamente en una asignatura que im-
plica evaluacion de material (andlisis, radiografias,
electrocardiogramas, pruebas funcionales) que ha-
bitualmente se utiliza en la clinica. No se exige la
asistencia a clase. El alumno tiene la opcion de su-
perar las evaluaciones sin haber acudido ningtin dia
a clase o puede asistir a las experiencias y explica-
ciones de los profesores en las clases presenciales.
Habitualmente acuden de 15 a 20 alumnos.

En la evaluacion empleamos preguntas de elec-
cion multiple [7,8], segin una opcion que ofrece el
campus virtual de la Universitat de Barcelona, que
sigue el paquete de software Moodle para la crea-
cion de cursos y sitios web. Permite la evaluacion
por ordenador de un gran nimero de estudiantes en
un corto periodo [9]. A este respecto, es interesante
destacar el progresivo interés sobre como realizar
evaluaciones por parte de diferentes autores [10].

En la evaluacion utilizamos la modalidad de mas
de una respuesta valida porque consideramos que
es la formula que mas se acerca a la realidad clinica,
donde no hay una tnica verdadera posibilidad. En
este contexto, las respuestas erroneas obligatoria-
mente han de puntuarse de forma negativa, para evi-
tar que pueda conseguirse la maxima puntuacién en
la pregunta marcando todas las opciones posibles.

Es una evaluacion exigente, que penaliza de for-
ma importante la nota final, pero nos parece acep-
table en una evaluacion no presencial.

No nos preocupa que los estudiantes puedan re-
currir a otras personas para la solucion de los cues-
tionarios. De hecho es una posibilidad habitual en
cualquier evaluacién no presencial, como la realiza-
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ELEMENTS DIAGNOSTICS EN MEDICINA INTERNA 2012-13

Material i metodes

Interpretacio de
gasometries. La taula
d’especificacié descriu els
items en que I'estudiant ha
~ de ser format i que aquest
.. coneix abans de la seva
avaluacio.

Elaborar les preguntes
Correccié automatica

Publicacio resultats

Avaluacio esmenes

TAULA D’ESPECIFICACIONS (Comité de
prova)

Conceptos fundamentales de la gasometria
arterial y venosa

Hipoxemia e insuficiencia respiratoria sin
- hipercapnia. Alteracion de la perfusion y
o1 difusion

| Insuficiencia respiratoria con hipercapnia

(acidosis respiratoria). No compensada y
compensada (alcalosis metabdlica)

Hipercapnia sin hipoxemia (oxigenoterapia).
Modificaciones de los valores con la
oxigenoterapia.

Alcalosis respiratoria sin hipoxemia, no
compensadora. C compensadora (Acidosis
metabalica)

Acidosis metabdlica sin hipoxemia
Hipoxemia con acidosis metabdlica
Tratamiento con oxigeno en la hipercapnia




SENCIAL. 20120-13

Resultats %
. S’han matriculat 26 estudiants de cursos 5eé i 6&

Ml ¥V

ler 2on 3er 41t Final

1 44 8,8 8,8
2 7.4 7.4
3 6,7 6,7
4 5.8 7,3 73
5 7,6 6.4 6,4
6 5,5 6,9 6,9
7 43 6,4 6,4
8 59 6,3 6,3
9 6,6 6,6
10 7,0 7,0
11 4,6 9.3 10,0 9,3
12 4,6 7,0 7,0

? de la llicenciatura de Medicina, curs 2012-13.

—
w

~ L’apartat de gasometria ha estat superat per la
totalitat dels estudiants al cap de 4 diferents

intents




ELEMENTS DIAGNOSTICS EN MEDICINA INTERNA
UNA EXPERIENCIA DE

Resultats a e
S’han matriculat 26 estudiants de cursos 5é i 6é de la llicenciatura -
de Medicina, curs 2012-13. De I'avaluacio6 de tots els elements | '

. diagnostics proposats (analisis de laboratori, diagnostic per la
imatge, electrocardiografia, proves funcionals respiratories,

imatges cutanies)
12% no han totalitzat els exercicis
16% no han superat els exercicis

Que fer amb ells?




ELEMENTS DIAGNOSTICS EN MEDICINA INTERNA

Material i metodes

Interpretacio de
gasometries. La taula
d’especificacié descriu els

- items en que l'estudiant ha
de ser format i que aquest
coneix abans de la seva
avaluacio.

Elaborar les preguntes.
Correccié automatica

Publicacio resultats

Avaluacio esmenes

PROPOSTES

. Ampliacio de 'avaluacio a nivell de facultat
(avaluacio de competencies barata, amb bona
acceptacio per part dels estudiants,

complementaria a altres, capacitat d’arribar a
tots els estudiants)

Deteccid de deficiencies dels estudiants i
proposta de solucions

Professorat de la Facultat a comite de prova
(elaboraci6 i avaluacié de preguntes, disseny
estrategic)
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