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1. INTRODUCCIO

El caracter essencialment sanitari de la llicenciatura de Farmacia requereix que entre
la formaci6 i informaci6 basica que rep I'estudiant no manquin elements de toxicologia,
ja que els aspectes toxicologics seran presents frequentment en moltes de les
situacions en qué el farmaceutic haura de desenvolupar les seves tasques.

2. OBJECTIUS

OBJECTIUS GENERALS

L'assignatura t¢ com a objectiu principal aconseguir que Falumnat assoleixi uns
coneixements basics de toxicologia que, amb el corresponent esforg per la seva part i
conjuntament amb la resta d'assignatures, el facultin per dur a terme correctament la
seva tasca professional.

Aixi mateix, mentre ens anem endinsant en el temari, intentarem que aquells alumnes
que hi tinguin disposicio, coneguin a fons els fonaments d’aquesta disciplina, perque,
si ho volen, puguin anar orientant el seu curriculum per tal de fer-lo optim per
comengar la formaci6 especifica en toxicologia.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Un cop superada [lassignatura, lalumnat ha dhaver adquirit una série de
coneixements i habilitats. Entre d'altres, podem destacar els segients:

¢ Adquisicio de coneixements

— Coneixer els aspectes generals de la toxicologia i la incidéncia dels fendomens
toxicologics en el propi entorn social.

— Conéixer els factors toxicocinétics determinants de la toxicitat, els aspectes
fonamentals de la biotransformacio dels toxics i els mecanismes d’accié que tenen.

— Conéixer els fonaments del diagnostic de les intoxicacions.

— Conéixer els trets fonamentals de les principals patologies produides pels toxics.

— Conéixer els fonaments de la terapeutica i del diagnostic de laboratori en les
intoxicacions.

— Coneéixer els fonaments i la utilitat dels bioindicadors de toxicitat.

— Coneixer els fonaments dels procediments emprats per a I'avaluacié de la toxicitat
de les substancies.

— Conéixer el procediment basic de I'avaluaci6 de la toxicitat d’un nou farmac.

— Conéixer els fonaments dels problemes toxicologics creats pels medicaments:
reaccions adverses, sobredosi.



— Conéixer els principals problemes —i les seves causes— creats pels grups de

medicaments més incidents en la nostra societat: psicofarmacs, digoxina,
betablocadors, analgésics i antiinflamatoris.

— Coneixer els fonaments dels problemes toxicologics creats per les drogues d'abls

consumides meés freqlientment en la nostra societat.
Adquisicio d’habilitats

Saber utilitzar els recursos d'informacio toxicologica en casos concrets i practics.
Saber interpretar els resultats de les proves més comunes d'avaluacié de la
toxicitat. Saber plantejar nous tests a partir d'una bateria preexistent.
Especialment, es fara émfasi en la informacié aportada a I'alumnat per tal que li
permeti tenir una opini6 propia sobre I'experimentacié animal.

Saber plantejar i interpretar els tests de toxicitat basica en I'avaluacié d’'un nou
medicament.

Saber aplicar la metodologia de I'avaluacié de risc a casos concrets i senzills.

3. PROGRAMA

CLASSES TEORIQUES

Introduccio a la toxicologia

1.
2.

Introduccid a la toxicologia
Epidemiologia general de les intoxicacions

Toxicologia basica
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. Conceptes fonamentals de la toxicologia

. Factors toxicocinétics determinants de la toxicitat
. Biotransformacio6 dels toxics

. Mecanismes d’acci6 dels toxics |

. Mecanismes d’acci6 dels toxics |l

. Mecanismes d’accié dels toxics Ill

. Bioindicadors

Patologia toxica. Terapéutica

10. Introducci6 al diagnostic

11. Toxicitat sobre I'aparell digestiu i hepatotoxicitat
12. Nefrotoxicitat

13. Patologia toxica sobre I'aparell respiratori

14. Neurotoxicitat



15. Toxicitat sobre el sistema cardiovascular i la sang
16. Tractament de les intoxicacions
17. Antidots

Avaluacio de la toxicitat

18. Avaluacié de la toxicitat d’'un nou farmac. Avaluacio experimental de la toxicitat |
19. Avaluaci6 experimental de la toxicitat Il
20. Avaluaci6 experimental de la toxicitat Il

Risc toxic per medicaments

21. Grans episodis de patologia toxica per medicaments. Reaccions adverses als
medicaments. Risc toxic per psicofarmacs I: hipnosedants i ansiolitics

22. Risc toxic per psicofarmacs II: antidepressius triciclics i inhibidors selectius de la
recaptacio de serotonina

23. Risc toxic per psicofarmacs lll: antipsicotics i liti

24. Risc toxic per digoxina i betablocadors

25. Risc toxic per analgésics i antiinflamatoris

Toxicologia social

26. Les drogues d'abus: generalitats

27. Risc toxic per alcohol

28. Risc toxic per tabac

29. Risc toxic per cocaina

30. Risc toxic per opiacis

31. Risc toxic per MDMA, GHB, LSD i cannabis

SEMINARIS

1. Recursos en informaci6 toxicoldgica

2. Toxicocinética

3. Bioindicadors

4. Toxicologia clinica. Presentacié dels casos 1, 2i 3

5. Toxicologia clinica. Presentaci6 dels casos 4, 51 6

6. Toxicologia clinica. Laboratori de toxicologia, casos 1, 2 3
7. Toxicologia clinica. Laboratori de toxicologia, casos 4, 5i 6
8
9
1

. Toxicologia clinica. Tractament dels casos 1, 2 3
. Toxicologia clinica. Tractament dels casos 4, 5i 6
0. Avaluaci6 experimental de la toxicitat



4. METODOLOGIA
L'assignatura consta de classes teoriques i seminaris.
Classes teoriques

A les classes teoriques ens basarem en la projeccio de transparéncies. L’alumnat
disposara d’una col-leccio Gnica d'imatges que recull la majoria de les que es
projectaran a tots els grups i que estara a la seva disposici6 a comengament de
setembre. Aquesta documentacié es podra trobar penjada a la xarxa. Es poden baixar
les transparéncies seguint les instruccions que es donen més endavant.

Seminaris

Es tractaran aspectes complementaris als impartits a les classes tedriques, des d'un
punt de vista més aplicat i amb la utilitzaci6 de casos clinics i exemples reals. Es
fonamental la participacié activa de I'alumnat i la preparacio prévia a partir del material
facilitat i de les tasques prévies recomanades.

Documentacié a disposicié de I'alumnat al servei de fotocopies i a la xarxa:
e Programa de I'assignatura

o Normativa interna

o Col-leccio de copies de les transparéncies de classe

¢ Material dels seminaris

A la xarxa:
Cal que aneu a la pagina web de la UB i entreu a Biblioteca. Cliqueu damunt de

Dossiers electronics. Busqueu per assignatura: Toxicologia i cliqueu a Toxicologia
(Farmacia). Entreu al dossier del professor Jestis Gomez Catalan.

5. ASSIGNATURES PREVIES RECOMANADES

e Farmacologia l il

6. AVALUACIO

Els coneixements adquirits els avaluarem per mitja d’un tnic examen (2 hores) per a
tots els grups, i que constara de:

« 60 preguntes de resposta multiple amb un valor d'1 punt cadascuna. Les respostes
erronies restaran 0,33 punts cadascuna.
e Examen escrit amb extensi6 limitada. Puntuacio, 40 punts.



e El total de punts que s’ha d’obtenir és, doncs, 100. Caldra un total de 50 punts per
considerar superat el curs.

e La participacid activa en les classes de seminari es podra comptabilitzar per a
I'arrodoniment de la nota final a discreci6 del professor o professora encarregat del
grup corresponent.

Juntament amb la llista de resultats es comunicara als alumnes el procediment de
revisié d’'examens.
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8. COORDINACIO | PROFESSORAT

Coordinacié: Dr. J. M. Llobet.
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