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EL CERVELL TE
MECANISMES PER
A LES METAFORES

TEXT__DAVID BUENO

ALCERVELLLICOSTA ENTENDREIGENERAR
metafores. Comprendre el llenguatge figura-
tiu implica necessariament la utilitzaci¢ si-
multania de diversos circuits neurals, que han
d'extreureinformacié noliteral a partir de pa-
raules que tanmateix també tenen un signi-
ficat concret. Per entendre aquesta facultat
exclusivament humana, Nira Mashal i els
seus collaboradors, dela Universitat Ben-llan
de Ramat Gan i del centre de salut mental
Aviv-Brull de Tel Aviv, a Israel, han monito-
ritzat el funcionament del cervell en un grup
de voluntaris mentre comprenien metafores
oexpressions literals, il'han comparat ambel
demalalts d'esquizofréenia, una patologia que
es caracteritza, entre altres aspectes, per la
incapacitat d'entendre-les.

Els resultats, que s'acaben de publicar a
Human Neuroscience, indiquen que el cervell
posseeix una mena d'interruptor que detec-
tal'existencia de possibles metaforesienvia
les paraules cap a circuits de comprensio li-
teral del significat o alternativament d'inter-
pretacié metaforica.

Segons el diccionari, unametafora ésuna
“"figura retorica que consisteix a emprar un
mot que expressa literalment una cosa per a
expressar-ne unaaltraque té unacertasem-
blanca amb aquella”. Per exemple, lametafo-
ra ulls ardentsno significa que uns ulls s'es-
tiguin cremant amb flames, siné que reflec-
teix unes emocions i sentiments que trasllu-
eixenatravésdelamiradailiconfereixenuna
lluentor caracteristica. La major part de per-
sones ho comprenen d'aquesta maneraiho
distingeixen, per exemple, de I'expressié ulls
blaus, un significat literal que fa referencia
unicament al color dels ulls.

Utilitzem les metafores diariament. Aixo
multiplica de manera practicament illimita-
da el significat literal de les paraules, la qual
cosa permet descriure conceptes que sovint
son dificilment verbalitzables, comlamort, la
felicitat, 'amor ola por. De fet, segons lalin-
gliistica cognitiva, les metafores també per-
meten conceptualitzar nous conceptesa par-
tir d'aproximacions a d'altres ja coneguts, ex-
plicarinnovacions en qualsevol ambit del co-

neixement i, fins i tot, canviar la mentalitat
a I'hora d'entendre vivencies concretes o
abstractes.
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No totes les metafores, pero, sén iguals. Se'n
distingeixen dos tipus principals: les conven-
cionals, que utilitzem de maneramés omenys
repetitiva i que per tant es basen en concep-
tes apresos i convencionalismes culturals, i
les completament noves, També és cert que
qualsevol metafora ésnovael primer cop que
s'utilitza, pero a base de repeticions es va fi-
xant de manera culturalies va convertint en
convencional. En general, les metafores no-
ves es comprenen per comparacio i activen
zones del cervellimplicades en laimaginacio,
iles convencionals, que utilitzen conceptes
previament apresos, activen zones implica-
des enla memoria.

En aquest treball, els investigadors van
presentar diverses metaforesiexpressionsli-
terals a voluntaris sans i a d'altres afectats
d'esquizofrenia, mentre monitoritzavenla se-
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Els cientifics detecten
les zones del cervell
que intervenen a
I'hora d'entendre una
metafora més enlla de
les paraules literals

va activitat mental. Les expressions literals
els activaven una zona del cervell anomena-
dagir frontalinferior esquerra, implicadaenla
comprensié delllenguatge. En canvi, quanin-
terpretaven unametafora, als voluntaris sans
sels activaven els anomenats girs temporals
mitja i superior drets, implicats en el reconei-
xement designificats figuratsienlaimagina-
cié, mentre que als afectats d'esquizofrenia
sels activava novament el gir frontal inferi-
or esquerre, la qual cosa explica la seva inca-
pacitat per entendre els significats metaforics.
Amés, també es vaobservar queels volun-
taris sans tenien una mena d'interruptor que
activa una zona o l'altra del cervell segons si
és una expressio literal o metaforica. Resideix
en una altra zona del cervell anomenada pre-
cuneus, que connectales zones corticalsisub-
corticals del cervelliestaimplicada en la cons-
ciencia. Segons els autors, aquest interruptor
permet comparar lainformacié rebudaambels
patrons mentals preexistents. m
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